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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ലോകം ദുഃഖപുള്ണുമോ? 
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യഥാത്ഥമതം ശ്രേയസ്ത്റരം __ ബുധഠനന്ദസ്വാമികഠം 116, 208 
രമണമഹഷി, ശ്രീ പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 912, 393 
രണ്ടു പ്രാചീന വിദ്യാഭ്യാസമ്പ്യദായങ്ങഠം _.സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 412 
' രാമകൃഷ്ണാവതാരഃ (്രവിതു __ഓട്ടുര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാട 291 
രാമചന്ദ്രദത്തന്‍ ഓട്ട, ൪ ഉണ്ണിനന്പൂതിരിപ്പട്ട്‌ 14 
രാമനും രാവണനും _പി. ആര്‍. നായര്‍ 523 
രാമായണത്തിലെ നിഗുഡാത്ഥം _ ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 984 
രാമായണത്തിലെ ആദശപാത്രങ്ങഠം __പി. ആര്‍. നായര്‍. 191 
ലളിതാസഫസ്രനാമസ്ര്യോത്രം, ശ്രീ. ഒരു പഠനം __എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കഷ്ണന്‍ 25 

_ഒ. കുഞ്ഞിരാമന്‍നായര്‍ 230 


വന്ദനം ജഗദ്‌ ഗുരോ (കവിത) 
വാത്തകഠം 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രസക്തി 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ മൌാലികധമ്മങ്ങഠം 


വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി 


വിദ്യാഭ്യാസം ഗാന്ധിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസം പഴയ പാഠം 
വിദ്യാഭ്യാസവും സ്വാതന്ത്ര്യവും 
വിരക്തി (കവിത 
വിവേകാനന്ദന്‍, സ്വാമി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ പരിവ്രജനം 


വിദ്യാനികേതനം (കവിത) 
വീണയോടു” (കവിത) 
വീരമൃത്യ (കവിത 

വെളിച്ചം (കവിത) 
വേദത്രയീ 

വേദാന്തത്തിലെ യുക്തിചിന്ത 
വേദാന്തം അമേരിനഡ്ക്ുുയില്‍ 
ശങ്കര ദിഗ്‌വിജയം, ശ്രീ 
ശങ്കര ഭഗവത'"പാദര്‍, ശ്രീ 
ശങ്കര ഭഗവത൦പാദര്‍, ശ്രീ 
ശത്രുജയത്തിനുള്ള മാഗ്ലം 
ശബരി 

ശാരദാകീത്തനം, ശ്രീ (കവിത) 
ശാരദാദേവി ശ്രീ 
ശാരദാമാശ്രയാമി (കവിത) 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകവും 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ കൃപാവഷം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണം ഭജാമ$ഃ 


ചവി. കെ. ചാക്കോ, മലേഷ്യ 


__ഡോ. കെ. ഭാസ്റ്ുരന്‍നായര്‍ 
__തുളസീതീത്ഥന്‍ 

_കെ. ഭീമന്‍നായര്‍ 

_കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 
__സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
__മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 

__പി. കെ. മേനോന്‍, ബോംബെ 
__കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 
__ഡോ. വി. എസ്‌. ശമ്മ 
__കാവില്‍ പി. കെ. അച്ചുതന്‍ 
_ഡോ. എ. അംബുജാക്ഷന്‍ 
__ഈ. സതീശന്‍ രാജാ 


എം. സി. എസ്‌. വാരിയര്‍, തൃത്താല 


__സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 


__ശ്രീമതി അമ്മിണി ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 
__സി. ദാമോദരമേനോന്‍, 


__ഗണാനന്ദസ്വാമി 
__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 
വി. എം. വിമല 


__പ്രര്യാജിക അജയാപ്രാണാ 260, 301, 


എം. എം. ബാലകൃഷ്ണന്‍ 

_ കുമാരി. വി. വി. ഉമാദേവി 
__ഓട്ടയര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടട്‌* 
__വി. എം. വിമല 
_.രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം 


_കോയപ്പിള്ളില്‍ നാരായണക്കുറുപ്പ്‌” 


__എം. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരും ദേശീയോദ്‌ ഗ്രഥനവും__സി.എസ്‌. ഉണ്ണികൃഷ്ണന്‍, 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഭവം 
ശ്രേയസ്സ്സിലേഷ്ക്കുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം 
സത്ൃദശനം (കവിത 


സത്യാന്വേഷണം എന്തിന്‌, എങ്ങനെ ? 


സത്യാരാധനം (ക്രവിത 
സമയോഗവും സമൃഗ'യോഗവും 


സംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ മുന്നു ദശകങ്ങഠം 


സംസ്തൃതവിദ $ 


സംസ്‌ കൃതസാഹിത്യവും സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും 
സവ്ൃവവും നീതന്നെ രാമകൃഷ്ണ (കവിത) 


സുന്ദരമൂത്തി നായനാര്‍ 
സോഡോാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍ 
ഹൈന്ദവദശനം 


കാലടി .__ 
__വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
__കു: ജനാദ്ദനന്‍ തമ്പാന്‍ 
__എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍ 
_സുമംഗല, ദഷിമംഗലം 


ടി. എസ്‌. എല്‍. വി. ശമ്മ 
_കെ. രാഘവന്‍ തിരുമുല്പട്‌ 
പ്പോ. ഹരീന്ദ്രനാഥക്കുറുപ്പ്‌ 
._ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികരം 
__കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 
__ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


കെ. കെ. മേനോന്‍ ബി. എ, ബി. എല്‍. 


നസി ഹോനന്ദസ്വാമികഠം 


_വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദ സ്വാമികഠം 18, 58, 89, 


ടാം 


497 


__40, 78, 119, 160, 199, 320, 464, 507, 544 


409 
422, 
434 
426 
405 
431 
452 
190 
1717 
541 


184 

2 
3172 
368 
389 


ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 232, 265 306 


105 
256 
457 
995 
98 
130 
453 
502 
137 


ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





വാല്യം 62 | 19177 ജനുവരി | ലക്കം 1 





അമൃതവാണി 


സുഹൃത്തുക്കളേ, ആദ്യവും മുഖ്യവുമായി ആധ്യാത്മികതയെ മുറുകെപ്പിടിക്കുന്ന 
താണു നമ്മുടെ രക്ഷാമാഗ്ലം. പുരാതനരായ നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികര്‍ തലമുറകളിലൂടെ നമു 
ക്കായി നല്‍കിയിട്ടുള്ള വിലതീരാത്ത ഒരു ദാനമത്രെ ഈ ആധ്യ്യാത്മികത. ഇഠടടററ 
കൊട്ടാരങ്ങളില്‍ വാണു, പാവങ്ങളെ കൊള്ളചെയ്തുവന്ന കവച്ചക്കാരായ കൊള്ളക്കാ 
രില്‍നിന്നല്ല, കാടുകളില്‍ പാത്തുവന്ന അദ്ധനഗ്നരായ താപസന്മാരില്‍നിന്നാണു സ്വ 
പരമ്പര ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതെന്നു കാട്ടാന്‍ വെമ്പുന്ന മഹാരാജാക്കന്മാരുള്ള ഒരു രാജ്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചു നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടുണ്ടോ ? നമ്മളടെതാണു്‌്‌ ആ രാജ്യം. മററു രാജ്യങ്ങളില്‍ 
പ്രമുഖരായ പുരോഹിതന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ കുലപരമ്പര വല്ല രാജാക്കന്മാരില്‍നിന്നുമാണു 
ഉണ്ടായതെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ഇവിടെയാകട്ടെ, മഹത്തരന്മാരായ രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ കുലപരമ്പര പുരാതനനായ വല്ല ജൂഷിയയം സ്ഥാപിച്ചു എന്നു കാട്ടവാ 
നാണു വെമ്പുന്നതു". അതിനാല്‍ നിങ്ങഠം ആധ്യാത്മികതയില്‍ വിശ്വസിച്ചാലും ശരി, 
ഇല്ലെങ്കിലും ശരി, സ്വജനതയയടെ ജീവിതത്തോട്‌ പൊരുത്തപ്പെടുവാ൯ ആധ്യാത്മികത 
യെ വിടാതെ മുറുകെ പിടിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. പിന്നെ, മറേറ കൈനീട്ടി അന്യനര 
വംശങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നേടത്തോളം മേടിക്കുക. എന്നാല്‍ അതൊക്കെ ഒരു ജീവിതാ 
ദശത്തിനു കീഴ്‌പ്പെടുത്തുക. അതില്‍നിന്ന്‌ അത്ഭുതകരവും പ്രശംസനീയവുമായ 
ഭാവിഭാരതം രൂപപ്പെടും. അതു വരുമെന്ന്‌ എനിക്കു” നിശ്ചയമുണ്ടു” _. മുമ്പുണ്ടായിരു 
ന്നതിനെക്കാളെല്പാം വലുതായ ഒരു ഭാരതം. പഴയ ജ്ടഷിമാരെക്കാളെല്ലാം വലിയ 
ജഷിമാരുണ്ടാകും. നിങ്ങളുടെ പൂര്‍വ്വികന്മാര്‍ തൃപ്യരാകുക മാത്രമല്ല, ഇത്രയേറെ പ്രശം 
സനീയരും മഹനീയരുമായ പിന്‍തുടച്ചക്കാരെ കണ്ടു സ്വസ്ഥാനങ്ങളിലിരുന്ന്‌ അഭി 
മാനംകൊള്ളകയ്യം ചെയും. ട്രാതാക്കളേ, നമുക്കെല്പാവക്കും കഠിനമായി പ്രയത്തിക്കാം. 
ഉറങ്ങാനുള്ള സമയമല്ല ഇതു”. ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ വരവു നമ്മുടെ യത്തത്തെ ആശ്രയി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടെ ആ ഭാരതം തയ്യാറായി കാത്തുനില്ലുകയാണു”. ഉണരുക! എഴു 
ന്നേല്‍ക്കുക!! നവീകൃതയായി പൂര്‍വ്വാധികം പ്രശംസനീയയായ നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിയെ 
സ്വന്തം അനശ്വരസിംഹാസനത്തില്‍ ഇരുത്തുക. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസര്‍വ്വസ്വം 11, 48. 


ആത്‌ മവി ശ്വാസം: വി വേകാനന്ദസന്ദേശം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


* “എനിയ്ക്കും എനേറതായ ഒരു ചെറിയ 
ഇച്ചാശക്തിയുണ്ടു?; എന്േറതായ അല്പം ചില 
അനുഭവങ്ങളണ്ട്‌; ലോകത്തിന്നായി ഒരു സന്ദേ 
ശമുണ്ടു”. നിഭയനായി, ഭവിഷ്യത്തിനെ വക 
വെക്കാതെ ഞാനതു നല്‍കുകതന്നെ ച്ചെയും."” 
ശ്രീ വിവേകഠനന്ദസ്വാമികളെ ഭയപ്പെടുത്തി 
തങ്ങളുടെ സംഘത്തില്‍ ചേക്കാന്‍ വന്ന ചില 
വിമശകന്മാരോടട അദ്ദേഹം പറയുന്ന മറുപടി 
യാണിതു”. അവരുടെ ശ്രമം എത്ര നിഷ്ക്റുല 
മാണെന്നു സ്വാമിജി പറയുന്നു: “കഴിഞ്ഞ പതി 
ന്നാലു കൊല്ലമായി പട്ടിണിയെ മുഖത്തോടു 
മുഖം നേരിട്ട ഒരു മനുഷ്യനെ, അടുത്ത ദിവസം 
എവിടെനിന്നാണു” ഉണ്ണുക, എവിടെയാണുറ 
ങ്ങക എന്നറിയാതിരുന്ന ഒരു മനുഷ്യനെ, അത്ര 
എളതായി ഭയപ്പെടുത്തുക സാധ്യമല്ല. പൂജ്യ 
ത്തിന്നു താഴെ മുപ്പതു ഡിഗ്രി തണുപ്പുള്ളിടങ്ങ 
ളില്‍ മിക്കവാറും ഉടുതുണിയില്ലാതെ, ഇനിയ 
ത്തെ ഭക്ഷണം എവിടെനിന്നുവരുമെന്നറിയാതെ 
താമസിക്കാന്‍ മുതിന്ന ഒരു മനുഷ്യനെ അത്ര 
എളുപ്പത്തില്‍ ഭയപ്പെടുത്തുക സാധ്യമല്ല.” "മ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ വിജയത്തിന്‍െറ 
അടിത്തറയെന്താണെന്നും” ഈ വാക്കുകളില്‍ 
നിന്നു” നമുക്കു വ്യക്തമായി മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. യൃഗപ്രവത്തകന്മാരായ ആചാര്യന്മാ 
രിലും നേതാക്കളിലും കാണുന്ന ഈ ആത്മവി 
ശ്വാസത്തിന്‍െറ ഒരംശമെങ്കിലും ഭാരതീയരിലു 
ണ്ടാക്കുവാനാണു” അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചതു”. നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിന്നു” ഒരു ലക്ഷ്ൃമുണ്ടായിരിക്കണ 
മെന്നും ഭയം കൂടാതെ ആ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കു 
പുരോഗമിക്കുമ്പോഠം ഏതു പ്രതിബന്ധങ്ങ 
ളോടുടം സുധീരം എതിരിടുവാനും എത്ര വലിയ 
ക്ലേശങ്ങളും സഹിക്കുവാനും നാം സന്നദ്ധരാക 
ണമെന്നും അദ്ദേഹം നമ്മെ ഉദ്‌ബോധിപ്പി 
ക്കുന്നു. ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍െറ അഭാവമാണ്‌ 
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ജനുവരി 
ഭാരതത്തിന്‍െറ എല്പാ അധഃപതനത്തിന്നും 
കാരണമായിട്ടുള്ളതു“”. മറെറാരിടത്തു” അദ്ദേഹം 


ഭാരതീയരോടട പറയന്നു; :“നിങ്ങഠം മാത്രമേ 
ഇക്കാലത്തു” മരംപോലെ മലച്ചുകിടക്കുന്നുള്ള. 
നിങ്ങഠം മന്ത്രംകൊണ്ടു മയക്കപ്പെട്ടപോയി. 
അതിപുരാതനകാലംമുതല്‍ അന്യര്‍ നിങ്ങളോട 
പറഞ്ഞുപോരുന്നു, “നിങ്ങഠം മോശക്കാരാണു'. 
നിങ്ങഠംക്കൊരു ശക്തിയ്യമില്പ' എന്നു്‌. അതു 
കേട്ടു്‌ നിങ്ങളും കഴിഞ്ഞ ഒരായിരം കൊല്ലമായി 
കരുതിപ്പോരുന്നു, നാം മോശക്കാര്‍, നമ്മെ 
ഒന്നിനും കൊള്ളില്ല, എന്നു്‌. ആലോചിച്ച 
ലോചിച്ചു്‌ അങ്ങനെ ആയിത്തീരുകയ്യംചെയ്തു. 
(്രന്‍െറ ദേഹം ചുണ്ടി ക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു”) ഈ 
ദേഹവും നിങ്ങളുടെ നാട്ടിലെ മണ്ണില്‍നിന്നു 
കിളിന്നതാണു്‌്‌. എന്നാല്‍ ഞാനൊരിക്കലും 
അങ്ങനെ വിചാരിച്ചിട്ടില. ചിരകാലം നമ്മെ 
ഹീനരെന്നു കരുതിയിരുന്നവര്‍, അവര്‍തന്നെ, 


. എന്നെ ഈശ്വരേച്ഛകൊണ്ടു”, ദേവനെപ്പോലെ 


കരുതി പൂജിച്ചു; പൂജിക്കുന്നു. അതു കാണുന്നില്ലേ? 
“എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ അനന്തശക്തി,അപാരജ്ഞാനം 
അദമ്യമായ ഉത്സാഹം കുടികൊള്ളുന്നു” എന്നു 
വിശ്വസിക്കാമെങ്കില്‍, ആ ശക്തി പുറത്തു 
പ്രകാശിപ്പിക്കാമെങ്കില്‍, നിങ്ങഠംക്കും എന്നെ 
പ്പോലെയാകാം."'8 തന്‍െറ വിജയരഹസ്യമെ 
ന്താണെന്നു” വ്യക്തമായി പറഞ്ഞുതരികയാണു്‌്‌ 
അദ്ദേഹം ഇവിടെ ച്ചെയ്യന്നതു”. 


സ്വാമിജിയെപ്പോലെ ലോകത്തിന്നു” നല്ല 
വാന്‍ ഒരു സന്ദേശവുമായി വരുന്ന ആചാര്യ 
ന്മാക്ക്‌, ലോകോദ്ധരണം തങ്ങളുടെ ജീവിത 
കൃതൃമാണെന്ന ബോധത്തോടുകൂടിവരുന്ന മഹാ 
പുരുഷനമാക്ക്‌, ഈ മഹത്തായ ആത്മവിശ്വാസ 
മുണ്ടാകുക എളുപ്പമായിരിക്കും. സാധാരണ 
ന്മാരും ദര്‍ബ്ബലന്മാരുമായ നമ്മുടെ കാര്യത്തില 
തെങ്ങനെ : സാധ്യമാകും ? ഇതാണ്‌ പലരും 
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'ചോദിക്കാറുള്ളതു”. ഇതിന്നുള്ള സമാധാനമാണ്‌ 
സ്വാമിജിയുടെ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങളില്ും പ്രഭാഷ 
ണങ്ങളിലുമെല്പാം നാം കാണുന്നതു”. :“നിങ്ങഠം 
ക്ഷ്‌ കരുത്തു” ആരു തരും?” എന്നു ചോദിച്ചു” 
അദ്ദേഹംതന്നെ അതിന്നു സമാധാനം പറ 
യ്യുന്നു: "നമുക്കാവശ്യം കരുത്തു”, കരുത്താണ്‌. 
ആ കരുത്തു” നേടുവാനുള്ള ഒന്നാമത്തെ ചുവടു 
വെപ്പ്‌ ഉപനിഷത്തുകളെ പൊക്കിപ്പിടിക്കു 
കയും “ഞാനാത്മാവാണു്‌ ' എന്നു വിശ്വസിക്ക 


യൃമത്രെ. “വാളിന്നും എന്നെ മുറിക്കാന്‍ വയ്യ; 
ആയ്യധങ്ങംംകക്കൊന്നും ത്രളഗ്ണുാന്‍ വയ്യ; തീ 
എന്നെ എരിയ്ക്റില്ല; കാററു” എന്നെ ഉണ 
ക്കില്പ; ഞാന്‍ സവ്ൃവശക്തന്‍, സ്വ്വജ്ഞന്‍,* 


അനുഗൃഹീതങ്ങളം അനുഗ്രാഹകങ്ങളുമായ ഈ 
വാക്കുകഠം ഉരുവിടുക. നാം ദുര്‍ബ്ബലരാണെന്നു 
പറയരുതു”. എന്തും ഏതും നമുക്കു ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയം. നമുക്കു ചെയ്യാനാവാത്തതെന്തുണ്ടു ? 
എല്ലാം നമുക്കു ചെയ്യാം. മഹനീയമായ അതേ 
ആത്മാവാണു' നമുക്കെല്പാമുള്ളതു”. നമുക്കതില്‍ 
വിശ്വസിക്കുക. നചികേതസ്സിന്നെന്നപോലെ 
യ്ൃള്ള ശ്രദ്ധ, വിശ്വാസം, നമുക്കുണ്ടാകട്ടെ! 2 
നമ്മെപ്പററിയുള്ള ശരിയായ അറിവില്ലാ 
യാണു്‌ നമ്മുടെ ഹൃദയദുര്‍ബ്ബലത്ക്കു കാരണം. 
അതുകൊണ്ടു” നാം ആരാണെന്നും നമ്മുടെ യഥാ 
ത്ഥസ്വരൂപം എന്താണെന്നും ആദ്യമായറിയ്യക. 
ചുരുക്കത്തില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ജീവിത 
ലക്ഷ്യവയം ആത്മവിശ്വാസം നമ്മുടെ ജീവിത 
നിയമവുമായിരിക്കണം. 


മുതപ്രായമായിരുന്ന ഭാരതത്തിന്നു” വേദാ 
ന്തത്തിന്‍െറ അമുതസഞ്ജീവനികൊണ്ടാണു 
ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍െറ അലാകികശക്തി 
അദ്ദേഹം പ്രദാനം ചെയ്തതു്‌. വേദാന്തം പല 
തത്ത്വങ്ങളേയുംപററി പല രീതികളിലും പ്രതി 
പാദിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതിനന്‍െറജയെല്ലാം 
അന്തരധാരയായി കിടക്കുന്ന ഒരേ തത്ത്വം ബല 
മെന്നുള്ളതാണെന്നു? സ്വാമിജി കണ്ടുപിടിച്ചു. 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു: ““ബലം, ബലം. അതാണു 
ഓരോ പുറത്തുനിന്നും ഉപനിഷത്തുകഴടം എനിക്കു 
പറഞ്ഞുതരുന്നതു”. ഓമ്മിക്കേണ്ട ഒരേ ഒരു 
സംഗതി ഇതാണു്‌; ജീവിതത്തില്‍ ഞാന്‍ 
പഠിച്ച ഒരേ ഒരു പാഠവും ഇതാണു; ബലം, 
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ആത്മവിശ്വാസം; വിവേകാനന്ദസന്ദേശം ൫ 


ബലം. മനുഷ്യാ, നീ ദുര്‍ബ്ബഖലനാകരുതു”.""മ 
വേദങ്ങളുടെയും വേദാന്തത്തിന്‍െറയുമെല്പാം 
സാരം ആ ഒരൊററ വാക്കില്‍ അടങ്ങിയിരി 


ക്കന്നു,3 എന്നാണദ്ദേഹം “ വിശ്വസിക്കുന്നതു”. 
ആത്മവിശ്വാസം സമ്പാദിക്കുവാനും അതു നഷ്ട 
പ്പെടാതെ നിലനിത്താനുമുള്ള ഒരേ ഒരു ഉപായം 
വേദാന്തപഠനവും നമ്മുടെ പാരമ്പര്യത്തെപ്പററി 
യയള്ള അറിവുനേടലുമാണെന്നു” നാം അറിയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ പാരമ്പര്യത്തെ 
പ്പററി അപലപിക്കുന്ന പലരെയും നാം കാണു 
ന്നുണ്ട്‌”. ഭാരതത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികാശയ 
പ്രചരണവും, ഗീതയും ഉപനിഷത്തുകളും പഠി 
പ്പിക്കുന്ന സന്ന്യാസിമാരുമാണു്‌ വിദേശിക 
ളടെ ആക്രമണത്തിന്നും നമ്മുടെ അടിമത്ത 
ത്തിന്നും കാരണമെന്നുകൂടി എഴുതിവിടവാന്‍ 
മടിക്കാത്ത ചിലര്‍ അടുത്തകാലത്തു” മലയാള 
ത്തിലെ ഒരു പ്രധാനപത്രത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ട$ുകയയണ്ടായല്ലൊ. വാദ്ധക്യംകൊണ്ടു? തങ്ങളെ. 
സമുദായം അവഗണിച്ചെങ്കിലോ എന്നു വിചാ 
രിച്ചു” യുവലോകത്തിന്‍െറ അഭിനന്ദനവും 
പ്രീതിയും നേടുവാന്‍വേണ്ടി തട്ടിവിടുന്ന ചില 
അഭിപ്രായങ്ങളായേ അവയെ ഗണിക്കേണ്ട 
തുള്ള. അല്ലെങ്കില്‍ സ്ഥാനമാനങ്ങളെ മോഹി 
ചുള്ള ചില സ്വത്ഥാപ്രതിപത്തികളമുണ്ടാകാം. 
തങ്ങഠം.. പ്രതിനിധീികരിക്കുന്ന സാമുദായിക 
തലത്തിലുള്ളവരുടെ ആലസ്യത്തേയും അകമ്മ 
ണൃതയേയും' മററും മറച്ചുപിടിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
മററുള്ളവരുടെ പേരില്‍ പഴിചാരുന്ന ഈ 
ഏപ്പാടട്‌ എന്നു നിത്തുനനുവോ അന്നേ ഭാരത 
ത്തിന്നു” നല്പകാലം ആരംഭിക്കുകയ്യള്ള. 


ഭൂതകാലത്തിന്‍െറ അടിത്തറയില്‍ നിന്ന 
ഖ്ാതെ ഒരു ഭാവിയെ കെട്ടിപ്പൊക്കുവാന്‍ ആക്കം 
സാധിക്കയില്ല. ഭാരതം ആയിരമായിരം വഷ്‌ 
ങ്ങളായി വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ള ചില ആശ 
യങ്ങളം ആദശങ്ങളമുണ്ടു”. സ്വാമിജി ചൂണ്ടി 
ക്കാണിക്കുന്നതുപോലെ നിങ്ങളതു സമ്മതിച്ചാ 
ലും ശരി, ഇല്ലെങ്കിലും ശരി, അതവിടെയുണ്ടു. 
ആ സത്യം നിലനില്ലുന്നു. അതാണു? ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ജീവനാഡി. ആ ജീവനാഡിയെ നശി 
പ്പിച്ചു” ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാതികശരീരം വളത്തി 
യെട്ടക്കാമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന പടുവിഡ്ഡികളെ 
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ക പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്പി സ്വാമിജി പലപ്പോഴും പരാമശിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. രാമനാട്ടില്‍വെച്ചു നല്‍കിയ സ്വാഗത 
ത്തിന്നു മറുപടി പറയുമ്പോഴുള്ള സ്വാമിജിയുടെ 
വാക്കുകഠം നോക്കുക; ““ഭാരതത്തിലിന്നു നമ്മുടെ 
മാശ്ശുത്തില്‍ വമ്പിച്ച രണ്ട പ്രതിബന്ധങ്ങളാണു 
ള്ളതു” _. പഴയ മാമുലുകളിലുള്ള വിശ്വാസമെന്ന 
പാഠക്കെട്ടും ആധുനികപരിഷ്ാരമെന്ന നീര്‍ച്ചുഴി 
ഡം. ഇവ രണ്ടില്‍ മാമൂല്‍പ്രിയത്ത്കാണു” എന്‍െറ 
സമ്മതി; യുറോപ്യന്‍ പരിഷ്കാരപ്പൂ ച്ചിട്ടു മിനു 
ക്കിയ സസ്പ്ൃദായത്തിനല്പ. കാരണം, പഴയ 
മാഠമുല്‍ക്കാരന്‍ അജ്ഞനാവാം, മുരടനാവാം; 
എങ്കിലും അയാഠം മനുഷ്യനാണു”. അയാഠംക്കു 
ശ്രദ്ധയുണ്ടു", ശക്തിയുണ്ട്‌. തന്‍കാലിലാണു്‌ 
അയാാഠം നിലയുറപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ഇതേ സമയം 
യൂറോപ്യനായിച്ചമഞ്ഞവന്നു്‌ നട്ടെല്ലില്ല. ഒരു 
ചിട്ടയുമില്ലാതെ കണ്ടിടത്തുനിന്നെല്പാം പെറു 
ക്കിയെടുത്തതും പൊരുത്തപ്പെടാത്തതുമായ ആശ 
യങ്ങളുടെ ഒരു ചുമടു മാത്രമാണയാഠം; ഈ ആശ 
യങ്ങളോടു സാത്മൃയപ്പെട്ടിട്ടില്ല; ഇവ ദഹിച്ചി 
ട്ടില; പൊരുത്തപ്പെട്ടിട്ടമില്ല. തന്‍കാലിലല്ല 
അയാാഠം നില്ലുന്നതു്‌. അയാളുടെ തല സദാ 
ചുററുകയാണു്‌”. അയാളുടെ പ്രവൃത്തിക്കുള്ള 
പ്രചോദനം എവിടെ നിലകൊള്ളുന്നു ? ..." "2 
ഇങ്ങനെ പരിഷ്കരണപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ 
സ്വന്തം പൈതൃകത്തെ നശിപ്പിക്കുവാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തെപ്പററി വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം സ്വാമിജി 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണ്‌ ; “ “ഇതി 
ന്നു കീഴടങ്ങാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാറില്ല. സ്വന്തം ബല 
ത്തില്‍ നില്ലണം; മരിക്കണം. പാപമായി 
എന്തെങ്കിലുമൊന്നു ലോകത്തിലുണ്ടെങ്കില്‍ .അതു 
ദുബ്ബലതയാണു”. ദാബ്ബല്യമെല്പാം പരിഹരി 
ക്ണെം;യ കാരണം ദരബ്ബല്യമാണു” പാപം; ദാബ്ബ 
ല്യമാണു” മരണം. ഉറച്ച ഒരു നില സാധ്യമല്പാ 
ത്ത ഈ ജന്തുക്കഠംക്കു്‌” ഇനിയ്യം സ്റ്റൂടമായ വ്യക്തി 
ത്വമുണ്ടായിട്ടില്ല. എന്തു പേരാണു്‌ അവക്കു നല്ലാ 
വുന്നതു”! ആണങ്ങാം? പെണ്ണുങ്ങഠം? ജന്തു 
ക്കഠം ? പഴയ ആ മാമൂല്‍പ്രിയന്മാക്കു മുറുക്ക 
മുണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ ആണുങ്ങളായിരുന്നു.”" 
ഇനി മേലില്‍ ആധ്യയാത്മികാചാരൃന്മാരും 
സന്ന്യാസിമാരുമെല്പാം ഭാരതത്തിന്‍െറഭാതികാ 
ഭിവ്ൃദ്ധിയെ ലക്ഷ്ൃമാക്കിയുള്ള ഇരുപതിനസാ 
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ജനുവരി 


മ്പത്തികപരിപാടിയേയ്യം അഞ്ചിനപരിപാടി 
യെയുംപററി പ്രസംഗിക്കണം എന്നും ഗീതയ്യം 
രാമായണവും ഭാഗവതവുമെല്പാം മാററിവെക്കണ 
മെന്നും പറയുന്ന പരിഷ്ണരണവാദികരംക്കു” സ്വാ 
മിജി ഉതുപോലെ പല സ്ഥലത്തും മുന്നറിയി 
പ്പൂ നല്‍കുന്നുണ്ടു”. സദാചാരബോധമില്ലാത്ത 
ഒരു രാഷ്ട്ത്തില്‍ സാമ്പത്തികപരിപാടികഠം 
ആപത്തിനായേ തീരൂ എന്നു” ഈ ഉപദേശക 
ന്മാര്‍ അനുഭവത്തില്‍നിന്നെങ്കിലും പഠിക്കേണ്ട 
തായിരുന്നു. 


താന്‍ വിചാരിക്കുന്നതും പറയുന്നതുംമാത്രം 
ശരി, അതുപോലെതന്നെ മററുള്ളവരും പ്രവ 
ത്തിക്കണം എന്ന ഒരു മനോഭാവം ജനങ്ങളിലു 
ണ്ടാകുക സാധാരണമാണു”. സ്ഥാനമാനങ്ങളും 
അധികാരവും കൂടെ ഉണ്ടെങ്കില്‍, ആ മനോഭാവം 
നടപ്പിലാക്കുവാന്‍ മററുള്ളവരെ നിബ്ബന്ധിക്കുക 
യം അനുസരിക്കാത്തവരുടെ മേല്‍ തങ്ങളുടെ 
അധികാരശക്തി ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തും സാധാരണമാണു്‌. അതാണു” ലോകസ്വഭാ 
വം. ഗീതയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ അതു” ആസുര 
പ്രകൃതിയാണു”. എന്നാല്‍ ആ പ്രകൃതിയുടെ. 
സാധുതാസാധുതകളെ വിവേചനംചെയ്ത്്‌ മററു 
്ളവരിലും സത്യവും ധമ്മവുമുണ്ടാകാമെന്നു 
സമ്മതിക്കുകയും തനിക്കു തെററു പററിയിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതു പരിഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണു്‌ 
ഒരു യഥാത്ഥ മനുഷ്യന്‍െറ, മഹാത്മാവിന്‍െറ, 
ലക്ഷണം. മററുള്ളവക്കും സ്വന്തം മനസ്സാക്ഷി 
ക്കനുസരിച്ച്‌” സ്വധമ്മനിവ്വഹണത്തിന്നുള്ള 
അവകാശം അനുവദിച്ചുകൊടുക്കണം. ആ അവ 
കാശത്തെ നിഷേധിക്കുന്നതിലല്പ, അതിനെ 
ലോകോപകാരപ്രദമായ മാഗ്ലത്തിലൂടെ തിരിച്ചു 
വിടുന്നതിലാണു” അധികാരം ഉപയോഗിക്കേ 
ണ്ടതു”. അല്പാതെ താന്‍ ഗൃഹസ്ഥനായതുകൊ 
ണ്ട്‌ എപല്പാവരും ഗൃഹസ്ഥരാകണമെന്നോ, 
താന്‍ സന്ന്യാസിയായതുകൊണ്ടു” എല്ലാവരും 
സന്ന്യാസിയാകണമെന്നോ ശഠിക്കുന്നതു” അവി 
വേകമാണെന്നും അപ്പായോഗികമാണെന്നും 
ചിന്താശീലന്മാക്കെല്പാം അറിയാവുന്നതാണു. 
ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌ ശാരീരികമായ ആരോഗ്യംപോ 
ലെത്തന്നെ സുപ്രധാനമാണ്‌ മാനസികമായ 
ആരോഗ്യവും. ഒന്നു” ഭാതികമാണെങ്കില്‍ മറെറാ. 
ന്ന്‌ ആധ്യാത്മികമാണെന്നുമാത്രം. രണ്ടു തല 
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ഞ്ങളിലും ജനങ്ങളെ സഹായിക്കുവാന്‍ സമുദായ 
ത്തില്‍ ആളകളുണ്ടാകണം. ശാരീരികമായ 
ആരോഗ്യം നിലനിത്തുവാനായി ദാരിദ്ര്യം തുട 
ചുനീക്കി സാമ്പത്തികനില ഭദ്രമാക്കുവാന്‍വേ 
ണ്ടി ഇരുപതിനപരിപാടികഠംക്കും മററും 
വേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്ന എത്രയെത്രയോ ജനങ്ങഠം 
ഇന്നു സമുദായത്തിലുണ്ടു”. ജനങ്ങളുടെ മാനസിക 
മായ ആരോഗ്യം നിലനിത്തുവാന്‍വേണ്ടി വായ 
നയ്യം പ്രഭാഷണവും നടത്തുന്ന ചെറിയ ഒരു 
ന്യൂനപക്ഷം സമുദായത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അവരുടെ നേരെ ആക്രമണം അഴിച്ചുവിട 
ന്നതു” അവിവേകമായിരിക്കും. സന്ന്യാസിമാരു 
ടേയയം പുരാണപാരായണക്കാരുടേയും പിന്നാ 
ലെ പോകുവാനുള്ള പ്രവണത വദ്ധിച്ചുവരുന്ന 
തിനെപ്പററി ഈ ആധുനികതാവാദികൌടം വേവ 
ലാതിക്കൊള്ളന്നതു കാണുമ്പോഠം, പണ്ടു മാക്സി 
സ്‌ററുകാര്‍ ശബരിമലയിലേഷ്ക്കു പോകുന്നതില്‍ 
നിന്നു്‌ ജനങ്ങളെ പിന്തിരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു 
സാധിക്കാതെവന്നപ്പേംഠം പോകുന്നവരോട്ട്‌ 
ശരണംവിളിക്കു പകരം ഇന്‍ക്വിലാബു” സിന്ദാ 
ബാദ്‌? വിളിക്കുവാനുപദേശിച്ച സംഭവമാണു" 
ഓമ്മ വരുന്നതു്‌. ആധ്യയാത്മികതയോടും മത 
ത്തോടും ഉള്ള ആസക്തിയും ഈശ്വരവിശ്വാസ 
വും ഭാരതീയരുടെ രക്തത്തില്‍ അലിഞ്ഞു ചേ 
ന്നിട്ടുള്ളതാണു”. എത്ര യുക്തിവാദികം വന്നു്‌ 
പ്രസംഗിച്ചാലും മാജിക്കു കാണിച്ചാലും അതു്‌ 
ഇല്ലാതാക്കുക സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ ഹൈന്ദ 
വദേവാലയങ്ങളെ കാഴ്ച,ബംഗ്ലാവുകളറക്കി 
മാററാനുള്ള ശ്രമവും അപഹാസ്യമായിത്തീരുക 
യേ ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ ആധ്യയാ 
ത്മികപാരമ്പരൃയത്തെ സംരക്ഷിക്കുന്ന കാര്യ 
ത്തില്‍ എല്ലാവരും ബദ്ധശ്രദ്ധരായിരുന്നാല്‍ 
മാത്രമേ ഭാരതം ഭാരതമായി അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുക 
യൃള്ള. ഗീതയെ ഇരുപതിനപരിപാടിക്കനുസ്ത 
തമായിമാത്രം വ്യാഖ്യാനിച്ചാല്‍ സവ്൮വലോകാ 
ഭൂതമായ ഗീതശ്്കു അതിന്‍െറ പ്രാധാന്യം നഷ്ട 
പ്പെടുക മാത്രമായിരിക്കും ഫലം. ശ്രീശങ്കരന്‍ 
വിണ്ടും വരികയാണെങ്കിലും അതിന്നു തുനിയു 
മെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


““ഭൂമിയിലൊരിടത്തും ഉപനിഷത്തുകളടെ 
അധ്യയനംപോലെ പ്രയോജനകരവും സമുത? 
കഷകവുമായ മറെറാരു പഠനമില്പതന്നെ. എനി 
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ക്കു” ജീവിതത്തില്‍ ആശ്വാസമരുളിയതു” അ 
താണു; മരണത്തിലും അതുതന്നെയായിരിക്കും 
ആശ്വാസമരുളക'" എന്നു” സുപ്രസിദ്ധ ജമ്മന്‍ 
ദാശനികനായ ഷോപ്പനവറെക്കൊണ്ടുകൂടി പറ 
യിക്കത്തക്കവണ്ണം അത്രയയം മഹത്താണു” നമ്മു 
ടെ ഉപനിഷത' പാരമ്പര്യം. ഇക്കാലത്തു” ടോ 
യിന്‍ബി മുതലായ സുൃപ്രസിദ്ധചിന്തകന്മാരും 
ഇതേ അഭിപ്രായം രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു”. 
താത്‌കാലികങ്ങളായ ലക്ഷ്യങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
ആ മഹനീയമായ പാരമ്പര്യത്തെ നശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിനെക്കാഠം വലിയ അവി 
വേകം എന്തുള്ളു? നമുക്കു നമ്മില്‍ത്തന്നെ 
വിശ്വാസമുണ്ടായാലേ ലോകത്തിലെന്തെങ്കിലും 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ആ വിശ്വാസം 
ദുഡഥമായയണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ആത്മാവിന്‍െറ 
ദിവൃത്വത്തെപ്പററി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഉപനി 
ഷത്തുകളെ ശരണം പ്രാപിക്കയേ ഗതിയുള്ള. 
സ്വാമിജി വീണ്ടും പറയുന്നു: “ “വമ്പിച്ച ഇച്ചാ 
ശക്തിയും ആത്മവിശ്വാസവും _ ഇതാണു” നമ്മു 
ടെ ആവശ്യം. ഇതുളവാക്കാനും, ഉറപ്പിച്ചെടുക്കു 
വാനും, പ്രബലപ്പെടുത്തുവാനും എല്ലാററിന്‍േറ 
യും ഐക്യമെന്ന ആദശം, അദ്വൈതാദശം, 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കണം. വിശ്വാസം, വിശ്വാ 
സം, നമ്മില്‍ത്തന്നെയുള്ള വിശ്വാസം, ഈശ്വര 
നിലുള്ള വിശ്വാസം, ഇതാണ്‌ മതത്തിന്‍െറ 
രഹസ്യം. പുരാണപ്രഥിതരായ മുപ്പത്തുരുക്കോടി 
ദേവതകളിലുംം കൂടെക്കൂടെ നമ്മുടെയിടയി 
ലേയഷ്ക്കു വിദേശീയര്‍ കടത്തിവിട്ടിട്ടുള്ള മററു 
ദേവതകളിലും നിങ്ങഠംക്കു വിശ്വാസമുണ്ടായാ 
ലും, നിങ്ങാഠംക്കു നിങ്ങളില്‍ത്തന്നെ വിശ്വാസ 
മില്ലെങ്കില്‍, രക്ഷയില്പതന്നെ. നിങ്ങഠംക്കു നി 
ങ്ങളില്‍ വിശ്വാസമുണ്ടാകട്ടെ. ആ വിശ്വാസ 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുക. അങ്ങനെ ശക്തിയാജ്ജി 
ക്കുക. അതാണു നമുക്കു വേണ്ടതു”.”” 7ഈ ആത്മ 
വിശ്വാസം നാം നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ബാക്കി 
യെല്ലാം സുഗമമായിത്തീരും. ഇല്ലെങ്കിലോ 
എവിടെയും പരാജയംതന്നെ ഫലം. 


മനുഷ്യന്നു” മഹത്തായ ഒരു ലക്ഷ്യം ജീവി 
തത്തിലുണ്ടായിരിക്കണം. സങ്ുംച്ചിതമായ 
മനോഭാവത്താലോ സ്വാത്ഥത്താലോ പ്രേരിത 
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മായിരിക്കരുതു” അതു. പരാത്ഥംതന്നെ 
സ്വാര്‍ത്ഥം; സമുദായത്തിന്‍േറയും രാഷ്ട്ത്തി 
നേറയ്യം നന്മയും മേന്മയയംതന്നെ തന്‍േറയും നന്മ 
യം മേന്മയും. ആധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ സദാചാരനിയമങ്ങളെ മുറുകെപ്പിടിച്ചു 
കൊണ്ടു” ആ ലക്ഷ്യപ്രാഏിക്കു വേണ്ടിയുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ പ്രധാന ഈന്നുവടിയായിരിക്കും ആത്മ 
വിശ്വാസം. ഇന്ത്യന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തില്‍ 
മഹാത്മജി മുതലായ നേതാക്കന്മാരുടെ വിജയ 
ത്തിന്നുള്ള ഏകാവലംബം ഈ ആത്മവിശ്വാസ 
മായിരുന്നു. ബ്രീട്ടീഷുകാരില്‍നിന്നു നേരിടേ 
ണ്ടിവന്ന മദ്ദനങ്ങഠംക്കോ നീണ്ടകാലം വേണ്ടി 
വന്ന കാരാഗൃഹവാസത്തിന്നോ ഒന്നും ആ ആത്മ 
വിശ്വാസത്തെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. 
നിരാശതഷ്കണ്ണിടം കൊടുക്കുന്ന സന്ദഭങ്ങളില്‍ നമ്മു 
ടെ പഴയ പുരാണങ്ങളില്‍നിന്നും ഗീതയില്‍ 
നിന്നും ആവേശം ഉഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം 
മുന്നോട്ടുതന്നെ നടന്നു; അവസാനം ലക്ഷ്യത്തി 
ലെത്തുകയും ചെയ്തു. അതുകൊണ്ടു്‌ ശരിയായ 
ലക്ഷ്യബോധവും നമ്മുടെ മഹത്തായ പാരമ്പയു 
ത്തിലും സംസ്‌കാരത്തിലും അഭിമാനത്തോട 
കൂടിയുള്ള ദൂഡ്ധമായ ആത്മവിശ്വാസവും ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ഒന്നിന്നും നമ്മെ നമ്മുടെ മാഗ്ലത്തില്‍ 
നിന്നു” പിന്തിരിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
വിജയം സുനിശ്ചിതവുമാണു്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ആധ്യാത്മികവും ഭാതികവുമായ അഭിവ്ൃദ്ധിക്കു 
വേണ്ടി ഈ ആത്മവിശ്വാസത്തോടുകൂടി പ്രവൃ 
ത്തിരംഗത്തിലേഷ്ക്കിറങ്ങുവാനാണു്‌ സ്വാമിജി 
നമ്മെ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നതു”. 


ആത്മവിശ്വാസത്തെപ്പററിയുള്ള സ്വാമിജി 
യുടെ ഒരു ഉദ്‌“ബോധനവും കൂടി ഉദ്ധരിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ഇതു” അവസാനിപ്പിക്കാം. പ്രായോഗിക 
വേദാന്തത്തെപ്പററിയുള്ള പ്രഭാഷണത്തില്‍ അ 
ദ്ദേഹം പറയുന്നു; “ “ആത്മവിശ്വാസമാണ്‌ ഉത്തമ 


ജനുവര്‌ 


സഹായം. ആത്മവിശ്വാസം കുറെക്കൂടെ പരക്കെ. 
ഉപദേശിക്കുകയും ആചരിക്കുകയും ചെയ്തിരു 
ന്നെങ്കില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ദോഷങ്ങളടേയും ദുഃഖ 
ങ്ങളുടേയും വലിയൊരു ഭാഗം മാഞ്ഞുപോയേ 
നെ. മനുഷ്ൃചരിത്രത്തില്‍ മഹാനമാരുടേയയം 
മഹതികളുടേയും ജീവിതത്തില്‍ സപവ്വോത്തരമ 
മായി ഒരു ശക്തി കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” 
ആത്മവിശ്വാസമത്രേ. അവക്കു സ്വമഹത്ത്വ 
ത്തില്‍ ജന്മനാ വിശ്വാസമുണ്ടായില്‍ന്നു, അവര്‍ 
മഹാന്മാരുമായി. ഒരാഠം എത്രയെങ്കിലും അധഃ 
പതിക്കട്ടെ, ഒടുവില്‍ വെറും നിരാശതകൊണ്ട്െ 
കിലും ഒന്നു മേല്ലോട്ട കയറുവാന്‍ അയാഠാം കാലു 
യത്തും; അപ്പോഠം മുതല്‍ അയാഠക്കു” ആത്മവി. 
ശ്വാസവുമുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതു” ആദ്യമേ 
അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” അധികം നന്നു”. ഉത്ര 
യൊക്കെ കഷ്ടപ്പെടണമോ ആത്മവിശ്വാസ 
മുണ്ടാകാന്‍ ! മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസമത്രയയം അവക്കുള്ള ആത്മവിശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറവുനിമിത്തമാണു”. ആത്മ 
വിശ്വാസം സവ്വസമര്‍ത്ഥമാണു”. അതു ഞാന്‍ 
ജീവിതത്തില്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടു”, ഇപ്പോഴും അ 
നുഭവിക്കുന്നുമുണ്ടു”. കാലം ചെല്ലുംതോറും ആത്മ 
വിശ്വാസത്തിന്നു ബലം കൂടിവരുന്നുമുണ്ടു”. 
ഈശ്വരവിശ്വാസമില്പാത്തവന്‍ നാസ്ധികന്‍ 
എന്നു പഴയ മതങ്ങഠം പറയുന്നു. പുതിയ വേദാ 
ന്തമതം പറയുന്നു, ആത്മവിശ്വാസമില്ലാത്തവന്‍ 
നാസ്ത്ികനെന്നു”. എന്നാല്‍ അതു” തന്‍കായ്യവി 
ശ്വാസമല്പ, ഏകത്വമത്രെ വേദാന്തമതം. നിങ്ങടഠം 
തന്നെ സവ്വം. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മവിശ്വാസം 
സവ്വവിശ്വാസമാണു'”. ഈ മഹാവിശ്വാസമാ 
ണു്‌ ലോകത്തെ നന്നാക്കുക. അതു” എനിക്കു്‌ 
തീച്ചയുണ്ടു”. “എനിക്കു” എന്നെപ്പുററി എല്ലാം. 
അറിയാം ' എന്നു പറയുവാന്‍ കഴിയയന്നവനത്രെ 
മനുഷ്യോത്തമന്‍. "" 
(വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം 11. 355.) 





കടലില്‍ 
ഒററ മുങ്ങിനു്‌ 


ആഴമുള്ള 
സഹിക്കണം. 


രുത്‌. 


മുത്തുകളണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവ കിട്ടന്നതിന്നു” വളരെ ക്രേശങ്ങഠം 
കിട്ടിയില്ലെന്നുവെച്ചു കടലില്‍ മുത്തില്ലെന്നു തീരുമാനിക്ക 
വീണ്ടും വീണ്ടം മുങ്ങിയാല്‍ ഒടുവില്‍ നിങ്ങഠം വിജയിക്കുമെന്നുള്ളതു നിശ്ചയമാണ്‌, 


അതുപോലെ ഇദശ്വരാന്വേഷണത്തിലും നിങ്ങളുടെ ആദ്യശ്രമം ഫലപ്രദമായില്ലെങ്കില്‍ നിരാ 
ശപ്പെടാതിരാിക്കുക. ഒടുവില്‍. അദ്ദേഹത്തെ പ്രാപിക്കുമെന്നുള്ളതു” സംശയരഹിതമായ കായ്യമാണു', 


_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുക്തികഠം 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആദ്ധ്യാത്മികചൈതൃകവും 


രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവും സാംസ്ക്റാ 
രികവുമായ പൈതൃകം അത്യന്തം സനുഷ്ടവും 
വൈവിധ്യമാന്നതുമാണു്‌; അതിന്നൊരു സുദീ 
ഘചരിത്രവുമുണ്ടു”. എന്നാല്‍, കഴിഞ്ഞ കുറെ 
നൂററാണ്ടുകളിലായി ദൌര്‍ബല്യകാരകങ്ങളായ 
ഒട്ടധികം മാലിന്യങ്ങഠം കടന്നുകൂടി അതിനെ 
ദുഷിപ്പിക്കയ്യണ്ടായി. നമ്മുടെ മതം അനേകം 
അന്ധവിശ്വാസജടിലമായ ആചരണങ്ങളം 
വിനാശകാരികളായ സാമൂഹ്യാചാരങ്ങളും കല 
ന്നു മിശ്രിതമായിത്തീന്നു. യഥാത്ഥമതം എന്തെ 
ന്നുള്ളതിനെക്കുറിച്ചു” ഇന്നു്‌ നാം ആശയക്കുഴപ്പ 
ത്തിലാണ്‌. നമ്മുടെ മതത്തിനും സംസ്ത്റാര 
ത്തിനും ആധികാരികമായ ഒരു പുനഃസംവിധാ 
നം, ഒരു പുനര്‍നിവചനംം ആവശ്യമായി. 
ആദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തില്‍, പുണ്ണവും വിശുദ്ധ 
വുമായ അനുഭൂതിസമ്പത്തിയും ഒപ്പം സമഗ്ര 
വിശാലവീക്ഷണവും ഉള്ള ഒരു മഹാചാര്യനാ 
ലല്ലാതെ, വെറും പണ്ഡിതന്മാരാലോ സാമൂഹൃ 
പരിഷ്ടത്താക്കളാലോ നിവഹിക്കപ്പെടാവുന്ന 
ഒരു കായ്യുമായിരുന്നില്പല ഇതു”. ഇന്ത്യഷ്കണൂ” ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണനില്‍ ഇത്തരമൊരാചായ്യനെ ലഭിച്ചു. 
തന്‍െറ അമ്പതു കൊല്ലത്തെ ആയുഷ്ണാലത്തിനി 
ടയില്‍ മനുഷ്യസമുദായത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മ 
ജീവിതത്തിലെ സകല മാഗ്ഗങ്ങളം രീതികളും 
അദ്ദേഹം പരീക്ഷിക്കുകയും അവയുടെ സാധുത്വ 
ത്തെ പരിശോധിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം അദ്ധ്യാത്മനിഷഠമാ 
ണെന്നു” നാം പലപ്പോഴും പറയാറുണ്ടു്‌. നമ്മുടെ 
സ്സംസ്റ്റാരത്തെ സംബന്ധിച്ച ഈ പ്രസ്ധാവനയെ 
പലരും ചോദ്യം ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു” എനിക്കറി 
യാം. ഈ ചോദ്യംചെയ്യല്‍ അത്ഥമില്പാത്ത 
തല്പ താനും. എന്തെന്നാല്‍ അദ്ധ്യാത്മവിമുഖരും 
ലോകായതികരും ദുരാചാരരുമായ ആളുകളുടെ 
വലിയൊരു ശതമാനം _ അതും മതനിഷഠരെ 
ന്നും വെച്ചിട്ടുള്ളവരില്‍ത്തന്നെ __ നമ്മുടെ രാജ്യ 
ത്തു” ഉണ്ടെന്നുള്ളതു” പ്രത്യക്ഷമായ ഒരു വസ്തുത 


ഹത്തിന്‍െറ 


യത്രേ. അതിനാല്‍ ഇന്ത്യ അദ്ധ്യാത്മനിഷ്‌ഠ 
മാണെന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടും മററു രാജ്യക്കാരെ 
ഭൌതികനിഷ്‌ഠരെന്നപലപിച്ചുകൊണ്ടും ഈ 
രാജ്യത്തെ അനൃയദേശങ്ങളുമായി താരതമ്യപ്പെടു 
ത്തുന്നതു” ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടാവുന്നതുതന്നെ; 
അങ്ങനെ ചോദദ്യം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കയയമാണു്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌, ഇങ്ങനെയൊരു പ്രസ്ധാവനഷ്റ്തു? 
ഏതത്ഥത്തില്‍ സാധുകരണമണ്ടു”, ഏതത്ഥത്തി 
ലില്പ, എന്നു നാം അറിയേണ്ടതാണു'. 


ഇന്ത്യന്‍സംസ്ത്റാരം അദ്ധ്യാത്മനിഷ്‌ഠമാ 
ണു” എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു” ഇന്ത്യ 
ക്കാരെല്ലാം അദ്ധ്യാത്മനിഷ്‌ഠരാണു എന്നാണെ 
ങകകില്‍ അതു ശരിയല്ല. എന്നാല്‍ ഈ സംസ്റ്റാര 
ത്തിനു” ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക അടിത്തറയും ഒരു 
ആദ്ധ്യാത്മികലക്ഷ്യവും ഉണ്ടു” എന്നാണു വിവ 
ക്ഷയെങ്കില്‍ ആ പ്രസ്താവന ശരിയ്യമാണു. ഒരു 
സംസ്ക്രാരത്തിന്‍െറ സ്വഭാവവും ലക്ഷ്യവ്യാഫ്ലി 
യും നിണ്ണയിക്കേണ്ടതു”, ആ സംസ്ല്ലാരം ഉയത്തി 
പ്പിടിക്കുന്ന ഉച്ചതമമായ മാനുഷികഥഗുണവി 
ശേഷം എന്തു” എന്ന ചോദ്യത്തിനു ലഭിക്കുന്ന 
ഉത്തരം കൊണ്ടാണു്‌. ചിലതില്‍ അതു ധിഷണാ 
വൈഭവമാണ്‌, മറെറാന്നില്‍ സൈനികശക്തി 
പ്രതാപമാണു”; മൂന്നാമതൊരു സംസ്ത്റാരം ധനാ 
ഡ്ൃതഴ്ക്കൂ” ഉന്നതസ്ഥാനം കല്പിക്കുന്നു; നാലാമ 
തൊന്നു” രാഷ്ട്രീയമഹത്ത്വം ഏററവും സമാദര 
ണീയമായി കരുതുന്നു. ഇവയെല്ലാം ഇന്ത്യയി 
ലും ആദരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇന്ത്യ 
ഏററവും മാനിക്കുന്ന, ഉച്ചതമമായി കരുതുന്ന, 
ഗുണവിശേഷം ആത്മതത്ത്വാന്വേഷണപരായ 
ണതയാണു്‌. ഇന്ത്യയില്‍ പരമോന്നതബഹു 
മതി, ഈശ്വരപുരുഷന്നായി സംവരണം ചെയ്യു 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ആധുനികകാലത്തും ഇതു 
പരമാത്ഥമത്രേ. മഹാത്മാഗാന്ധിക്കു ലഭിച്ചി 
രുന സാവജനീനമായ ബഹുമതിപോലും അദ്ദേ 
രാഷ്ട്രീയപ്രവത്തനത്തിനോ, ബു 
ദ്ധിപരമായ കഴിവുകാഠംക്കോ നല്‍ചപ്പെട്ടതല്പാ 
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ആദ്ധ്യാത്മികമഹത്ത്വത്തിനു നല്‍കപ്പെട്ടതാ 
ണു്‌. കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിന്‍െറ അന്ത്യദശക 
ത്തില്‍ പാശ്ചാത്യദേശങ്ങളിലെ തന്‍െറ പുകളാ 
ന്ന പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കുശേഷം, സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍ മാതൃരാജ്യത്തിലേയഷ്ക്കു മടങ്ങിവന്ന 
പ്പ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിനു ഭാരതീയജനതയില്‍നി 
ന്നു ലഭിച്ചതുപോലുള്ള ഹൃദയസ്റുശിയയം ഭക്ത്യാദ 
രനിഭരവുമായ ഒരു സ്വീകരണം ഒരു രാജാവി 
നോ ചക്രവത്തിക്കോ സൈനികജേതാവിനോ 
ചരിത്രകാലത്തെങ്ങും ലഭിച്ചിട്ടില. 


ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യവും പ്രേ 
രകവും ഈവിധം ആദ്ധ്യാത്മികമാകാന്‍ നിദാ 
നം, നാലായിരത്തില്‍പരം വത്സരങ്ങാംക്കു 
മുമ്പുണ്ടായ നമ്മുടെ ഉപനിഷത്‌സാഹിത്യത്തി 
ന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവും തത്ത്വദശനപരവുമായ 
സംഭാവനകളാകുന്നു. ഇതു” നമ്മുടെ ദേശീയ 
ചരിത്രത്തിലെ മാത്രമല്പ, മാനവചരിത്രത്തി 
ലെതന്നെ ഒരു മോഹനാദ്ധ്യായമായി പരില 
സിക്കയും ചെയ്യുന്നു. നമ്മുടെ ചരിത്രം രൂപം 
പൂണ്ടു തുടങ്ങിയ അതിന്‍െറ ആദിമകാലത്തു 
തന്നെ, സമൂഹത്തില്‍ ബെദദ്ധികവും ആത്മീയ 
വുമായ ഒരു തിളച്ചുപൊങ്ങല്‍, ഒരു ചിന്താവിപ്പ 
വംതന്നെ, സംഭവിച്ചു. ഈ ബെൌദ്ധികാ 
സ്വാസ്ഥൃത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഉപനിഷത്തു 
കഠം എന്നറിയപ്പെടുന്ന സാഹിത്യസമുച്ചയം 
സമുദ്‌ ഭവിച്ചു. ഇന്നത്തെ കിഴക്കന്‍ പഞ്ചാബു, 
ഹരിയാനാ, ഡല്‍ഹി, ഉത്തരപ്രദേശ്‌, പടി 
ഞ്ഞാറെ ബീഹാര്‍, വടക്കെ മധ്യപ്രദേശ്‌ 
എന്നീ സ്ഥലങ്ങളില്‍ അധിവസിച്ചിരുന്ന ജന 
ങ്ങളിലെ ഒരു വിഭാഗത്തെ ഈ ചിന്താസ്വാ 
സ്ഥ്യം ബാധിച്ചു. ഈ അസ്വാസ്ഥൃത്തിന്നധീന 


രായ ആളുകളില്‍ __ അവരെ നാം ്ടഷിമാരെ 
ന്നോ സിദ്ധാത്മാക്കളെന്നോ വിളിക്കുന്നു __ 


ധിഷണാസമ്പന്നരായ രാജാക്കന്മാര്‍, ചക്രവ 
ത്തിമാര്‍, സ്ത്്രീകഠം, കുട്ടികഠം ഒക്കെ ഉപ്പെട്ടി 
രുന്നു. സത്യം കണ്ടെത്തണമെന്നുള്ള ഒരാവേശം 
അവരെ പൊതുവേ ഗ്രസിച്ചു; ഒപ്പം തദനുബന്ധ 
മായ ശ്രേയസ്സ്‌ നേടുവാനുള്ള മറെറാരാവേശവും. 
ഈ ആവേശത്തെ ആ സാഹിതൃത്തില്‍ അവര്‍ 
സന്നിവേശിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഉപനിഷത്തുകളി 
ലൊന്നായ മുണ്ഡക ത്തിലെ “സത്യമേവ ജയ 
തേ' എന്ന വാക്യം അതാണു്‌ പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. “വേദാന്തദശനത്തെപ്പുററി മൂന്നു പ്രസംഗ 


ജനുവരി 


ങ്ങഠം'" എന്ന തന്‍െറ പ്രബന്ധത്തില്‍ മാഷ്ലാ 
മുള്ളര്‍ ഈ ജൂഷിമാരെ ഇങ്ങനെ വാഴ്‌ത്തിയിരി 
ക്കുന്നു: “തഞ്ങഠംക്കു പൊതുജനങ്ങളെ പ്രീണിപ്പി 
ക്കാനുണ്ടെന്നും നിരൂപകവ്ൃവന്ദത്തെ തൃഹ്ലിപ്പെട 
ത്താ൯ുണ്ടെന്നും ഉള്ള വിചാരം തീരെ ഇല്പാതി 
രുന്നതാണു” ഭാരതത്തിലെ പുരാതനതത്ത്വദാശ 
നികരുടെ മേന്മഗ്ക്ൂ“ഏറിയകൂറും ആസ്സുദം. തങ്ങഠം 
ചെയ്തുതീക്കാനുറച്ച ജോലിയൊഴികെ മറെറാ 
ന്നിനെക്കുറിച്ചും അവര്‍ ചിന്തിച്ചില്ല. അതു” പ 
രമാവധി സാധ്യമായത്ര പരിപൂണ്ണതയിലെത്തി 
ക്കുകയായിരുന്നു അവരുടെ ഒരേയൊരു ലക്ഷ്യം. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ ഏറെറടുത്ത കൃത്യം പരമാവ 
ധി ഭംഗിയായി നിവഹിക്കപ്പെട്ടതിലും ആയിര: 
ക്കണക്കിനു സംവത്സരങ്ങളിലൂടെ നിലനിന്നു 
പോരുന്നതിലും ആശ്ചയ്യുപ്പെടുവാനുണ്ടോ റു 


ജ്ഷിമാരുടെ മനസ്സകഠം വ്യാപരിച്ചിരുന്ന 
രീതികളെപ്പററിയും സത്യാന്വേഷണാത്ഥം. 
അവര്‍ കൈക്കൊണ്ട മാഗ്ലങ്ങളെവപ്പററിയയം അവര്‍ 
കണ്ടെത്തിയ സത്യങ്ങളെപ്പററിയയം വേണ്ടത്ര 
അറിവു" ഉപനിഷത്തുകഠം നമുക്കു പ്രദാനം ചെ 
യ്യൂന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ വ്യക്തിപരമായ: 
ജീവിതങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അവ മിക്കവാറും മൌനം 
ദീക്ഷിക്കുന്നു. ഇതിലെ സൂചന, ടടഷിമാര്‍ കണ്ടു 
പിടിച്ച സത്യങ്ങളെ നാം മുറുകെപ്പിടിക്കുകയും 
അവയെ സ്വസ്വജീവിതങ്ങളില്‍ പരീക്ഷിച്ചു 
ബോധ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നും അങ്ങ 
നെയല്പാതെ അവര്‍ പറഞ്ഞതുകൊണ്ടുമാത്രം 
അവയെ സത്യങ്ങളായി സ്വീകരിക്കയല്ല വേണ്ട. 
തെന്നും ആകുന്നു. ഈ അത്ഥത്തില്‍ ഉപനിഷ 
ത്തുകഠം അപൌരുഷേയങ്ങളാണു”; അതിനാല്‍ 
സാവജനീനവും. അവ മനുഷ്യന്‌, നേരെയങ്ങു. 
വിഴുങ്ങാന്‍ മാത്രമായി, അവസാനമായി തീപ്പു 
കല്പിക്കപ്പെട്ട ഒരു കൂട്ടം സിദ്ധാന്തങ്ങളേയോ 
വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളേയോ അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വിളമ്പുന്നില്ല. അവ ആത്മീയസത്യങ്ങളെ 
സ്വയം കണ്ടെത്താന്‍, സ്വയം അനുഭവപ്പെടു 
ത്താന്‍, മനുഷ്യനോടാവശ്യപ്പെടുന്നു. ജ്ടഷിമാര്‍ 
കണ്ടെത്തിയതും സ്വയം വീണ്ടും കണ്ടെത്താന്‍: 
മനുഷ്യരാശിയോടാവശ്യപ്പെടുന്നതുമായ, മഹ 
ത്തമസത്യം മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ നിത്യ. നൂതന 
വിശുദ്ധിയയം ദിവ്ൃത്വവുമാകുന്നു. ജനനമരണ 
ങ്ങഠംക്കു വിധേയനും ദുര്‍ബലനും അജ്ഞനുമായ 
ഒരു പരിമിതജീവിയത്രേ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു. 
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നാം അറിയുന്ന മനുഷ്യന്‍. എന്നാല്‍ സുസുക്ഷ്യങ്ങ 
ളായ ചില അന്വേഷണമാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ അവര്‍ 
മനുഷ്യനിലെ നിതൃമുക്തവും അമരവും അനന്ത 
വുമഠയ ഭാവത്തെ _ ആത്മാവിനെ _ കണ്ടെത്തി. 
ഈ കണ്ടുപിടുത്തമാകട്ടെ, ഏതെങ്കിലും 
മേധാപരമായ വ്യാപാരത്തിന്‍േറയോ ഈഹാ 
പോഹങ്ങളടേയോ ഫലമായി കൈവന്നതല്ല; 
അതു” അനുഭവസിദ്ധമാണു'. “ വേദാഹമേതം 
പുരുഷം മഹാന്തം" (ഞാന്‍ ഈ മഹനോയ പുരു 
ഷാനെ അറിയുന്നു എന്നു” ഒരു ്ടഷി സത്യം കണ്ടു 
പിടിച്ച വിളംബരം ചെയ്തപ്പോഠം, മററു” ഉട്ടഷി 
മാര്‍ അതിനെ ഏറെറടുത്തു” അവരവരുടെ അനു 
ഭവങ്ങളിലൂടെ അതിന്‍െറ സാധുതയെ വീണ്ടും 
തെളിയിച്ചു _ ബാഹ്ൃപ്രകൃതിയിലെ സത്ൃങ്ങ 
ളെ സംബന്ധിച്ചു്‌ പ്രകൃതിവിജ്ഞാനീയത്തി 
ന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ ഇന്നു നടക്കുന്നതുപോലെ. 


ഇതും ഇതിനോടനുബന്ധിച്ചുള്ള കണ്ടുപിട 
ത്തങ്ങളം ആദ്ധ്യാത്മികത മനുഷ്യന്‍െറ ജന്മാവ 
കാശമാണെന്നും ഈ സത്യം അവന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍ _ നടത്തയിലും പെരുമാററത്തിലുമെല്പാം 
. പ്രകാശിക്കുമാറു്‌ മനുഷ്യജീവിതത്തെ ചിട്ട 
പ്പെടുത്തി നയിക്കേണ്ടതാണെന്നും അവനെ 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്ന. താമസംവിനാ ഈ 
ഉദ്‌ ബോധനം ഭാരതീയരെ ആഴത്തില്‍ സ്റശിച്ചു; 
അധികമധികമാളേകഠം അതിലേക്കു” ആകൃഷ്ടരാ 
വാനും അതു ജീവിതത്തില്‍ പരീക്ഷിച്ചുനോക്കാ 
നും തൂടങ്ങി. ഈ പരീക്ഷണത്തിനു” നമ്മുടെ 
ചരിത്രത്തിലെ ഏററവും ഉജ്ജ്വലമായ ദ്ൂഷ്ടാ 
ന്തം മഹാനായ ബുദ്ധനത്രേ. രണ്ടായിരത്തി 
അഞ്ഞൂറില്‍പരം വഷങ്ങാംക്കുമുമ്പ൦, വൈശാഖ 


മാസത്തിലെ ആ ധനയതയാന പെരണ്ണുമിനാ 
ളില്‍ ബുദ്ധഗയയിലെ തന്‍െറ ധ്യാനാസന 


ത്തില്‍നിന്നു” എഴുന്നേററപ്പേഠം അദ്ദേഹം ആദ്യം 
പറഞ്ഞ വാക്കുകഠം, “ഞാന്‍ ആ നിത എവസ്തുവി 
നെ കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നു'” എന്നാണു. 


മനുഷനെ സംബന്ധിച്ചു, ജാതിമതവര്‍ഗ്ഗ 
ലിംഗഭേദമെന്യേ എല്പാ മനുഷ്യരേയും സംബ 
ന്ധിച്ച, ഈ ഗഹനസതൃത്തിന്‍െറ കണ്ടുപിട 
ത്തവും അതിന്‍െറ പില്ലാലപരിശോധനകളും 
മനുഷ്യനെ ആത്മാവായി വീക്ഷിച്ചുതുടങ്ങാന്‍ 
സംഗതിയാക്കി _ അധികമനുഷ്യരും തങ്ങളുടെ 
ആ യഥാത്ഥാവസ്ഥയെപ്പററി അജ്ഞരാണെങ്കി 
ലും. സത്ൃയത്തെപ്പുററിയ മനുഷ്യരുടെ അജ്ഞത 
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അതിനെ ഇല്ലാതാക്കുന്നില്ല; അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
അറിവു” ജീവിതത്തെ അത്ഥവത്തും സഫലവു 
മാക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ ഉപനിഷത്തു 
കഠം ഓരോ മനുഷ്യനേയും ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു 
_ അവനവനെ സംബന്ധിച്ച ഈ സതൃത്തി 
ന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്നായി യത്നിക്കാന്‍: 
“ഉത്തിഷ്ഠത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോ 
ധത്‌' (എഴുനേല്‍ക്കുക, ഉണരുക, മഹാത്മാക്കളെ 
സമീപിച്ചു" ആത്മജ്ഞാനികളാവുക) എന്നിങ്ങ 
നെ. നമ്മുടെ സാംസ്ക്റാരികപൈതൃകത്തില്‍ 
ഏററവും കൂടിയ ഈന്നല്‍ നല്ലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നഗ്‌ 
ഈ ഉദ”ബോധനത്തിനാണു”. മനുഷ്യന്‍ പാപി 
യാണെന്നോ അവന്‍ ശരീരം മത്രേമാണെന്നേഴ 
അതു പഠിപ്പിക്കുന്നില്ല; അവന്‍ “'അമൃതസ്ൃ 
പുത്രന്‍" (നനിതൃതയുടെ സന്താനം) ആണെന്നത്രേ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


നമ്മുടെ മതത്തിലും തത്ത്വദശനങ്ങളിലും 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഈ മഹാസത്യവും അതിന" 
ഉപോദ്‌ബലകങ്ങളായി വത്തിക്കുന്ന ഇതര 
സത്യങ്ങളും മനുഷ്യനു ബലവും വിശുദ്ധിയ്യം 
അരുളുന്ന ആശയങ്ങളാകുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മിക 
വളച്ചയിലേക്കും വികാസത്തിലേക്കും സാഫല്യ 
ത്തിലേക്കും അവനെ നയിക്കാന്‍ അവ പയ്യാച്ല 
ങ്ങളാകുന്നു. എന്നാല്‍, നാം പലപ്പോഴും അവ 
യുടെ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു ജീവിക്കുന്ന 
തില്‍ പരാജയപ്പെടുന്നു. നാം ബലഹീനരും 
സങ്കുചിതമനസ്ത്റരും ആയിപ്പ്യോകുന്നു. ഇത്തരം 
ഉന്നതങ്ങളായ വിശുദ്ധാശയങ്ങളെ ഉഠംക്കൊ 
്ളാന്‍ കഴിവില്ലാത്തവരായിത്തീരുന്നു. അങ്ങ 
നെ വരുമ്പോഠം സമൂഹത്തിന്‍െറ അധഃപതനം 
ആരംഭിക്കുന്നു. ധമ്മം ക്ഷയിക്കുന്നു.” പൊതുവേ 
മസഷ്യജീവിതം, സാഫല്ൃത്തിനെതിരായി 
അധഃപതനത്തിന്‍െറ പതയിലൂടെ പ്രയാണം 
ചെയ്യന്നു. ഇത്തരം പ്രതിസന്ധിയില്‍, നമ്മുടെ 
സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അഗാധതലങ്ങളില്‍നിന്നു"” 
ഒരു മഹാപുരുഷനെറ രൂപത്തില്‍ പുനരു്ജ്ജീ 
വനാത്മകമായ വീയ്യം ഉദയം ചെയ്യുന്നു. ഈ 
മഹാപുരുഷനെ ഭാരതത്തില്‍ അവതാരപുരുഷ 
നെന്നു വിളിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിലെ ഏററവും 
വലിയ അവതാരപുരുഷനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഈ 
ധമ്മറ്ലാനിയേയും ധമ്മത്തിന്‍െറ പുനഃസ്ഥാപന 
ത്തേയയംപററി ഗീതയിലെ നാലാമധ്യായത്തില്‍ 
അജ്ജുനനോട പറയുന്നു: 
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ഇമം വിവസ്വതേ യോഗം പ്രോക്തവാനഹമവ്യയം 
വ്ിവസ്വാന്‍ മനവേ പ്രാഹ മനുരിക്ഷ്വാകവേബ്രവീത*. 


ഏവം പരമ്പരാപ്രാപ്മിമം രാജഷയോ വിദുഃ 
സ കാലേനേഹ മഹതാ യോഗോ നഷ്ടഃ പരന്തപ. 
[ഒരിക്കലും നാശമില്ലാത്ത ഈ യോഗത്തെ 
ഞാന്‍ ആദിയില്‍ വിവസ്വാനു്‌ ഉപദേശിക്കയ 
ണ്ടായി. വിവസ്വാന്‍ മനുവിനും മനു ഇക്ഷ്വാകു 
വാനും അതു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഇങ്ങനെ ഗുരു 
ശിഷൃപരമ്പരവഴിയായി നിലനിന്നുപോന്ന 
ഈ യോഗം രാജഷികളും അറിഞ്ഞിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ കാലഗതിയില്‍ അതിപ്പോഠം നഷ്ടപ്പെ 
ഭ്ളിരിക്കുന്നു.] ഈ ഭാഗത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യത്തില്‍, 
യോഗം നഷൂപ്പെട്ടതെങ്ങനെ എന്ന ചോദ്യം 
ഉന്നയിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ശ്രീശങ്കരാചായ്യര്‍ അഭിപ്പാ 
യപ്പെട്ട രിക്കുന്നു: “ദുരബലാന്‍ അജിതേന്ദ്രി 
യാന്‍ പ്രാപ്യ' (ദര്‍ ബലന്മാരും ഇന്ദ്രിയസംയമ 
നമില്ലാത്തവരുമായ ആളുകളുടെ പക്കല്‍ വന്നു 
പെട്ടുതുകൊണ്ടു ) എന്ന്‌. ഈ യോഗത്തെ പുന 
രജ്ജീവിപ്പിക്കാനും “എന്നോടു ഭക്തിയും സ്നേഹ 
വുമുള്ള നിനക്കായി അതുപദേശിക്കാനും* താന്‍ 
വന്നിട്ടുള്ളതാണെന്നു്‌ അടുത്ത പദ്യത്തില്‍ ശ്രീ 
കൃദ്്ന്‍ അജ്ജൂനനോട പറയുന്നു. ഇതേ ആശയം 
ബുദ്ധനും ആവത്തിച്ചിട്ടുണ്ട, താന്‍ “ധമ്മചക്ര 
പ്രവത്തനാത്ഥം _. നിന്നുപോയ ധമ്മചക്രത്തെ 
വീണ്ടും തിരിക്കുന്നതിനു” _ വന്നതാണെന്നു. 
ഒരു പുരാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പൂുനരാവിഷ്കണരണ 
മാണു്‌ തന്‍െറ ധമ്മോപദേശങ്ങഠം എന്നു” അദ്ദേ 
ഹം പറയുന്നുണ്ടു്‌ .. നീണ്ടകാലത്തെ അവഗണന 
ഹേതുവായി കാടും പടപ്പും വളന്നു മൂടിപ്പേോയ 
ഒരു പഴയ നടപ്പറത വീണ്ടും വെട്ടിത്തെള യിച്ചു” 
സഞ്ചാരയോഗുയമാക്കുന്നതുപോലെയാണതു”. 


ഇതേ കൃത്ൃംതന്നെയാണു്‌ ഇന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ മതത്തിനുവേണ്ടി, മനുഷ്യന്‍െറ അദ്ധ്യാ 
ത്മജീവിതബോധത്തിനുവേണ്ടി, നിവ്വഹിച്ചി 
രിക്കുന്നതു്‌. ഭാരതീയര്‍ മതത്തിന്‍െറ ശരി 
യായ പൊരുഠം വിസ്മരിച്ചുപോയിരുന്നു. ലോ 
കത്തിലെ ഇതരമതാനുയായികളടെ സ്ഥിതി 
യും വൃത്യസ്തമായിരുന്നില്പ. സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍ തന്‍െറ ഒരു കത്തില്‍ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചി 


ട്ടുള്ളതുപോലെ: “ലോകത്തിലെ മതങ്ങഠം നി 
ജ്ജീവപരിഹാസ്യവസ്തുക്കളായി തീന്നിരിക്കു 
ന്നു. സ്വഭാവമധേന്മയാണ്‌ നമുക്കു വേണ്ടതു്‌. 


നമ്മൂടെ മതം ഏറിയ ഭാഗവും വില കുറഞ്ഞ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ജാലവിദ്യയോ, മുൂഡവിശ്വാസമോ, ഒരു പിടി 
വിധിനിഷേധങ്ങളോ ഒക്കെയായി മാറിയിരി 
ക്കുന്നു.” കായികവും മാനസികവുമായ ദൌര്‍ 
ബല്യം ഏറിയേറി വന്നതാണു നമ്മുടെ മതം 
ഇങ്ങനെ വില കുറഞ്ഞ അന്ധവിശ്വാസ മായി 
അധഃപതിക്കാന്‍ കാരണമെന്നു” സ്വാമിജി 
ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു. ഓരോ ഗ്രാമീണ മൂഡ 
വിശ്വാസത്തേയും അഥവാ ഓരോ ദേശാചാര 


ത്തേയും ലോകാചഠരത്തേഷും 
ധമ്മമായി 


നാം സനാതന 
പരിഗണിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഹരീ 


ദ്വാരത്തോ ഹൃുഷികേശത്തോ പോയി ഒരു പുരോ 
ഹിതനു്‌ അഞ്ചു രൂപ ദക്ഷിണ കൊടുത്തിട്ടു 
ഒരു പശുവിന്‍െറ വാലിന്മേല്‍ തൊട്ടാല്‍ സ്വശ്ശു 
ത്തു പോകാമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നതുപോലുള്ള 
വിച കുറഞ്ഞ പടികളിലഴ്്കൂം മതപണ്ഡിത 
ന്മാര്‍പോലും തങ്ങളുംട സനാതനധമ്മത്തെ 
നൂറാണ്ടുകളായി തരം താക്ക്ലി വന്നിരുന്നു. വലി 
യ പണ്ഡിതന്മാര്‍പോലും ഈവിധം നമ്മുടെ 
വേദാന്തമതത്തിന്‍െറ അഥവാ സനാതനധമ്മ 
ത്തവന്‍െറ ഒന്നത്യത്തെ മനസ്സിലാക്കാതിരിക്കെ, 
സാധാരണജനങ്ങളുടെ കഥ ഏന്തു പറയാ 
വാണ്‌ ? മതത്തെ പരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തി അ 
നുഭവപ്പെടുത്തിയം അതിനെക്കുറിച്ചു ആധികാ. 
രികമായ പറയാന്‍ കെല്‍പുള്ള ഒരു ഗുരുവിനു 
മാത്രമേ അത്തരം പ്രതിസന്ധിയില്‍ സഹായ 
മരുളാ൯ കഴിയൂ. മതത്തിന്‍െറ മേഖലയില്‍ 
ഉന്നതമായ ഒഓമദദ്യാഗികസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നന്നു്‌ 
ആ ആധികാരികത പുറപ്പെടുകയില്ല. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാന൯ൂഭൂതി മാത്രമേ അയ്‌ന്‍െറ ഉറവിടമാകൂ. 
അ.ശമാണു ഭാരതത്ത ലെ പാരമ്പയ്യും; ഭാരതീയ 
ജനര) അതില്‍ കുറഞ്ഞ ഒന്നുകൊണ്ടും തൃഫ്തിപ്പെടു 
കയുമില്ല. അത്തരം ആധികാര്‌ികശബ്ദം കേഴം 
ക്ഴമ്വേം അവരില്‍നിന്ന്‌ ഉചിതമായ പ്രതി 
കരണമുണ്ടാകുന്നു, പ്രവാചകന്‍െറ മതപരധോം 
വഗ്ലപരമോ രാഷ്ടപരമോ ആയ പശ്ചാത്തല 
കൊന്നും ഗൌനക്കപ്പെടാതെതന്നെ. ത്ഥമര 
വിടരു മ്പോഠം വണ്ടുകഠം തേനുണ്ണാനായി താനേ 
പറന്നെത്തുന്ന; അവയെ ആരും ക്ഷണിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. അതുപോലെ എല്ലാ ആത്മ 
തത്ത്വാന്വേഷകരും അങ്ങനെയുള്ള ഹുരുവിനാല്‍ 
സഹജമായി ആകഷിക്കപ്പെടുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
ആവിഭാവം ശരിക്കും ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു പ്രതി. 


ദഒക്ഷിണേശ്വരത്തു” 
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ഭാസമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഹിന്ു, ക്രിസ്ത്യന്‍, 
ഇസ്സ്ാമികമതങ്ങളിലെ തന്‍െറ പരീക്ഷണങ്ങളം 
അനുഭൂതികളം പൂത്തിയാക്കിയതിനെ തുടന്ന്‌ 
സത്യാന്വേഷകര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു 
വരാന്‍ തുടങ്ങി. ആദ്യം ഒററപ്പെട്ട വ്ൃക്തിക 
ഉറയും പിന്നീടു കൂട്ടമായയം. എല്ലാത്തരത്തിലും 
പെട്ടവരുണ്ടായിരുന്നു സന്ദശകരില്‍! കേശവ 
ചന്ദ്രസേനനെപ്പോലുള്ള മത_സന്വാമൂഹ്യനേതാക്ക 
ന്മാര്‍,ഡോ. മഹേന്ദ്രലാല്‍ ൩ ക്ഠരാരിനെപ്പോലുള്ള 
അജേഞയതാവാദികഠം, അഘോരമണിദേവി 
യെപ്പോലുള്ള ശ്ുദ്ധഭക്തകഠം, നരേന്ദ്രനെപ്പോ 
മുള്ള ഉജ്ജ്വലധിഷണാശാലികളായ കാളേജുവി 
ഒ്യാത്ഥികരം ഇത്യാദി. ഓരോരുത്തക്കം അവര 
വര്‍ അന്വേഷിച്ചതും അവരവക്ക്‌ ആവശ്യമാ 
യതും സിദ്ധിച്ചു പ്രസിദ്ധ പണ്ഡിതചിന്തകനും 
സാഹിത്യകാരനുമായ റൊമെയിന്‍ റോളണ്ട്‌ 
എഴുതിയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ ജീവചരിത്രത്തില്‍ 
ഈ മഹാചായ്യുനേയും ശിഷ്യനായ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമിയേയ്യം 'സാവജനീനമായ ആത്മാവി 
നെറ സമഞ്ജസസ്വരമേളനം (501000 ടന്ന 
ഥന 0 ൪൩൦ ഡന്യടടലി ടഠഖ) എന്നു വിവ 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. “ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മുപ്പതു കോടി 
ജനങ്ങളുടെ രണ്ടായിരം കൊല്ലത്തെ അദ്ധ്യാത്മ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരിപൂരണമാ ണെന്നും അദ്ദേ 
ഹം അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ഹിന്ദുമതവും ക്രിസ്തുമതവും ഇസ്സാംമതവും യ 
ഹുൂദമതവും സിക്കുമതവും തെല്ലെങ്കിലും അദ്ധ്യാ 


ത്മപ്രാധാനയമുള്ള മറെറല്പാ മതങ്ങളും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനില്‍ അത്ഭുതകരമാംവണ്ണും സമന്വയം 
കണ്ടെത്തി. തന്നിമിത്തം, അദ്ദേഹത്തിലൂടെ 


പ്രകാശിക്കുന്നതു്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മ 
പൈതൃകം മാത്രമല്ല, മനുഷ്ൃസ്മുദായത്തിനെറ 
മുഴുവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകമത്രേ. ഈ 
നാനാമതങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിലൂടെ വീണ്ടും ആധി 
കാരികമായ അംഗീകാരവും ബലവും വിശു 
ഭധിയം ആജ്ജിച്ചു' ഇന്ന്‌ ഈശ്ചരസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിലേക്കുള്ള വിശ്വസനീയമാഗ്ലങ്ങളായി 
വത്തിക്കുന്നു. ാരതത്തിനെറ അംത്മാവു” മനുഷ 4 
വഗ്ലത്തില്‍െറ മുഴുവന്‍ നന്മഷ്കണ്കായി സാവജനീന 
മായി വികസിച്ചതിന്‍െറ പ്രതീകമാണു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. രാജ്യങ്ങഠം രാഷ്ടരീയമായം 
സാമ്പത്തികമായും സൈനികശക്തിപരമായും 
വികസിക്കുന്നതിനെ ലോകം ഭയപ്പെടുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകവും 11 


എന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ അയ്യായിരം കൊല്ല 
ത്തെ ചരിത്രത്തില്‍ അത്തരത്തിലുള്ള വികസ 
നത്തിന്‌ ഈ രാജ്യം ഉദ്യമിച്ചിട്ടില; പക്ഷേ, 
സാംസ്റ്റാരികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വിക 
സനം ഈ നീണ്ട ചരിത്രകാലത്തു” അനേകം 
പ്രാവശ്യം സം ഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവ എല്ലാപ്രകാമ 
ത്തിലും ശാന്തിമംഗളദായകങ്ങളായിരുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ സമകാലികലോകത്താല്‍ സവദാ 
സ്വാഗതം ചെയ്യപ്പെട്ടിരുന്നു.  ആഗോളവ്യപേ 
കമായ ഇത്തരമൊരു ആദ്ധ്യാത്മിക നവോത്ഥ്‌ഠ 
നമത്രേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലും സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദനിലുംക്കൂടി ആധുനികകാലത്ത്‌ ലോകത്ത 
നുഭവപ്പെടാന്‍ പോകുന്നതു”. അനൃരാജ്യങ്ങളെ 
ആക്രമിച്ചതായയള്ള ഒരെറററ ദ്ൂഷ്ടാന്തംപോലു 
മില്ലാതെ അയ്യായിരം വത്സരം അവിച്ചിന്ന 
മായി നീണ്ടുനിന്ന, നമ്മുടെ രാജ്യത്തിന്‍െറ 
സമറധാനയൃക്തമായ അന്തര്‍ദേശീയബന്ധം 
ലോകചരിത്രത്തിലെ അന്യാദ്ൃശവും വിസൂയ 
കരവുമായ ഒരംശമാകുന്നു. ആക്രമിക്കാനുള്ള 
കരുത്തില്ലാഞ്ഞിട്ടപ്പ; പല കാലഘട്ടങ്ങളിലും 
വലിയ സൈനികശക്തിയോടുകൂടിയ വ൯ 
സാമ്രാജ്യങ്ങഠം ഇവിടെ നിലനിന്നിരുന്നു. 
ഉപനിഷത്തുകളിലെ തത്ത്വദശനങ്ങളിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികതയിലും വേരൂന്നിയതും അവ 
യാല്‍ സംപോഷിതവുമായ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം, 
ബുദ്ധനെപ്പ്യോലുള്ള ലോകശരുക്കന്മാരുടെ ഉവ 
ദേശങ്ങാം, ജീവിതറദ്ദഷ്ടാന്തങ്ങഠം, ഇവയൊക്കെ 
ച്ചേന്ന” ഭാരതത്തെ ഇതര ലോകക്ട ശാന്തിയും 
ധന്യവാദവും അരുളാനുള്ള ഒരു ഉറവിടമായി 
ചരിത്രഗതിയില്‍ പാകപ്പെടുത്തി എന്നതാണു" 
വസ്തുത. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 1697-ല്‍ 
കൊളംബില്‍ (ശ്രീലങ്ക)ചെയ്യ പ്രസംഗത്തിലെ 
ഒരു ഹൃദയസ്പുശിയായ ഭാഗം ഈ വസ്തുതയെ 
പരാമശിക്കുന്നു. 


“നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിയോടട ലോകത്തിനുള്ള 
കടപ്പാട വമ്പിച്ചതാണു”. ലോകത്തിന്‍െറ 
ഇതരഭാഗങ്ങളിലും നാഗരികതകഠം ഉയന്ുവ 
ന്നിട്ടുണ്ട്‌. പണ്ടുകാലങ്ങളിലും സമീപകാല 
ങ്ങളിലും അത്ഭുതാവഹങ്ങളായ ആശയങ്ങഠം 
ഒരു നരവംശത്തില്‍നിന്നു മറെറാന്നിലേക്കു 
സംക്രമിച്ചിട്ടണ്ട്‌ .. എന്നാല്‍, സുഹൃത്തുക്കളേ, 
ശ്രദ്ധിക്കുകം അതെപ്പോഴും യുദ്ധകാഹളങ്ങഠം 
ഉതിക്കൊണ്ടും യുദ്ധസന്നദ്ധരായ ഭടന്മാരുടെ 


7 പ്രബുദ്ധകേരളം 


അഭിയാനങ്ങളോടുകൂടിയയമാണു” നടന്നിട്ടുള്ളതു". 
ഓരോ ആശയത്തേയും. ഓരോ രക്തപ്പളയത്തില്‍ 
കുതി ക്കേണ്ടിവന്നു ........ ശക്തിവാഹിനിഷഠയ 
ഓരോ വാക്കിനേറയും പിന്നാലെ ദശലക്ഷങ്ങ 
ഉടെ രോദനങ്ങളും അനാഥരുടെ നിലവിളികളും 
വിധവകളുടെ കണ്ണ്ണീരൊഴുക്കലും വേണ്ടിവന്നു. 
ഇതാണു മററു ജനതകഠം പഠിപ്പിച്ചതു” .എന്നാല്‍, 
ഗ്രീസുരാജ്യം നിലവില്‍വന്നതിനുമുമ്പമുതല്ലേം 
ഇവിടെ (ഭാരതത്തില്‍) സജീവപ്പവത്തനങ്ങഠം 
നടന്നിരുന്നു. അതിനും മുമ്പു” ചരിത്രരേഖക 
ളില്ബാത്ത കാലം, കേട്ടുകേടംവിക്കു തുറിച്ചുനോ 
ക്രാനാവാത്തവണ്ണും ഇരുഠം തിങ്ങിയ ആ പിദു 
രകാലം..അന്നുതൊട്ടിന്നോളം ത്തുടരെത്തുടരെ 
ആശയങ്ങഠം ഭാരതത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. 
പക്ഷേ, ഓരോ വാക്കും ധനൃവാഭത്തോടെ ഉച്ച 
രിക്കപ്പെടകയും ശാന്തിസന്ദായകമായി പരി 
ണമിക്കയും ചെയ്തു. ലോകത്തിലെ ജനതക 
ളില്‍വച്ചു നാം മാത്രം ഒരിക്കലും അന്യരെ കീഴ 
ഭക്കാന്‍ പോയിട്ടില്ല. ആ ഒരു ധനൃത നാം 
ശിരസാ വഹിക്കുന്നു, അതുകൊണ്ടു നാം ഇന്നും 
ജീവിക്കയ്യം ചെയ്യുന്നു.” 

ആധുനികകാലത്തും നമ്മുടെ രാജ്യം മഹാ 
ന്മാക്ട ജന്മം നല്ലിയിട്ടുണ്ടു്‌. മതത്തിന്‍െറ മേഖ 
ലയില്‍ മാത്രമല്ല, രാഷ്ട്രതന്ത്രം, സാമൂഹൃപരിഷ്ക 
രണം, സാഹിത്യം ഇത്ൃയഠദി എല്ലാ രംഗങ്ങ 
ളിലും. രാജാറാം മോഹന്‍ റോയ്‌, രവീന്ദ്രനാഥ 
ടാഗോര്‍,ഗാന്ധിജി, ശ്രീ അരവിന്ദന്‍, ശ്രീ ജവ 
ഹര്‍ലാല്‍ ന്റെഹ്ര, ഇങ്ങനെ ഉദാഹരണമായി 
പറയാവുന്ന ഓരോരുത്തരും സാവ്൮ജനീനമായ 
ജീവിതവീക്ഷണവും സാഹൃദഭാവവും ഉള്ളവരാ 
യിരുന്മ. വിവിധരാജ്യങ്ങളിലെ എന്‍െറ 
പ്രസംഗപയ്യുടനകാലത്തു”, അമരഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ഈ അന്തഃസത്തയോട സംവേദനക്ഷമത 
നശിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ജനങ്ങഠം എവിടേയും കാട്ടിയ 
ഹൃദയംഗമമായ പ്രതികരണം പലപ്പോഴും 
എന്നെ ആഴത്തില്‍ സ്തൃശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. വിദേശത്തു 
വച്ചു” എനിക്കുണ്ടായ പ്രസക്തമായ അത്തരമൊ 
രനുഭവം -. ഇതു” “4 1011ഗ്ന 10015 2 ൧൦ 
021൪: ൭01. 0൨൦ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ കൂടുതല്‍ 
വിസ്തരിച്ചുകൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌_ നിങ്ങളെക്കൂടി അറി 
യിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. &961_ല്‍ ഇന്ത്യാ 
ഗവണെന്‍ററ്‌ ഏപ്പാടുചെയ്തതനുസരിച്ചു" യൂറോ 
പ്പിലെ പതിനേഴു രാജ്യങ്ങളിലായി ഞാന്‍ 
നടത്തിയ ചാതുര്‍മാസ്യ പയ്യുടനവേളയില്‍ 
പോളണ്ടിലെ മൂന്നുദിപസത്തെ പരിപാടിയുടെ 


ജനുവരി 


കൂട്ടത്തില്‍ അവിടത്തെ തലസ്ഥാനനഗരിയായ 
വാഴ്‌സായിലെ 1൨50൦ ൨ 1൩സനേഥിഠ്മ്ലി 
൧.൫പട എന്ന സ്ഥാപനത്തില്‍ പ്രസംഗിക്കാന്‍ 
സംഗതിയായി. “ഇന്ത്യന്‍ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
അന്തഃസത്ത” എന്നതായിരുന്നു തിരഞ്ഞെടുക്കു. 
പ്പെട്ട വിഷയം. പ്രസംഗമദഭ്ധ്യേ ഭാരതീയ 
സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകതയായി 
അതിന്‍െറ സഹിഷ്ണുതാസ്വഭാവത്തെ ഞാന്‍ 
പരാമശിക്കയയണ്ടായി. ഈ വസ്തുത ഉദാഹരി 
ക്കുന്നതിന്‌, ഏ. ഡി. 7൨ഠമാണ്ടിടയ്ക്കു്‌” റോമ 
ക്കാര യറുശലേമിലെ യൃഫൂദപ്പള്ളി നശിപ്പിച്ച 
തിനെ തുടന്ന്‌ യഹൂദവംശം ചിന്നിച്ചിതറി 
ഏഷ്യയുടേയും യ്യൂറോപ്പിന്‍േറയയം വിവിധ ഭാഗ 
ങ്ങളില്‍ അഭയം തേടിയ കൂട്ടത്തില്‍ കേരളത്തി 
ലേക്കു വന്നവക്കു” ഹിന്ദുമതമാതാവിന്‍െറ വത്സ 
ലഹ്ൃദയം അരുളിയ ഹൃദയംഗമമായ സ്വാഗതവും. 
സെരഹൃദപൂള്റ്മായ പെരുമാററവും ഞാന്‍ എടു 
ത്തുപറഞ്ഞു. രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധത്തിനു 
ശേഷം പുതിയ ഇസ്രയേല്‍ സംസ്ഥാനം 
സ്ഥാപിതമായപ്പോഠം പലരാജ്യങ്ങളില്‍നിന്നും 
യഹൂദന്മാര്‍ അങ്ങോട്ട കുടിയേറിയവരുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഇന്ത്യയില്‍നിന്നു ചെന്നവര്‍ മാത്രമാണു” 
പീഡനങ്ങടംക്കും മദ്ദനങ്ങഠംക്കും ഇരയാകാതെ 
മറുനാടുകളില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നവര്‍; അവര്‍ ഭാരത 
ത്തില്‍ പീഡിതരായില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, എല്ലാ 
വിധ സെരകയ്യുങ്ങളും സംരക്ഷണങ്ങളും അനുഭ 
വിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. മററു സ്ഥലങ്ങളിലാ 
കട്ടെ അവക്ക്‌” എല്ലാവിധ അവമാനങ്ങളം 
പീഡനങ്ങളും മദ്ദനങ്ങളം._ഒററയ്ക്കും കൂട്ടമായും 
സഹിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. പ്രസംഗം കഴിഞ്ഞു 
അംബാസഡരുടെ വസതിയിലേഷ്കണ്കു ഞങ്ങഠം 
മടങ്ങിപ്പോകുമ്പോഠം, അദ്ദേഹവും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആഫീസിലെ മററുദ്യോഗസ്ഥന്മാരും 
എന്നോട പറയുകയഷ്യണ്ടായി, പ്രസംഗത്തിലെ 
ആ പോയിന്‍റു* കുറിനഗ്ക്കുകൊള്ളന്ന ഒന്നായിരുന്നു 
എന്നും അതു ശരിക്കും ഉള്ളില്‍ പതിഞ്ഞു എന്നും; 
കാരണം ശ്രോതാക്കളില്‍ അധികവും കമ്മ്യൂ 
ണിസ്ക്റ്‌ യഫഹ്ൂദന്മാരായിരുന്നു. പോളണ്ടിലെ 
യഹൂദരാകട്ടെ, പല നൂററാണ്ടുകളായി തുടരെ 
സാമാന്യേന അനുഭവിച്ചിരുന്ന മര്‍ദ്ദനങ്ങളും 
പീഡനങ്ങളും യുദ്ധകാലത്ത്‌” തീവ്രപാരമൃ 
ത്തില്‍ അനുഭവിച്ചവരാണ്‌. ആ രാജ്യത്തു” 
ആകെയുണ്ടായിരുന്ന അറുപതുലക്ഷം യഹൂദരില്‍: 
മുപ്പുതുലക്ഷത്തില്‍പരം ജനങ്ങളെയാണു” നാസ്സ്സി 
കഠം ഗ്യാസ്‌ ചേംബറിലിട്ട പുകച്ചും മററു പല 
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വിധ പീഡനമുറകളപയോഗിച്ചും കൊന്നൊടു 
ക്കിയതു” ! അതിനാല്‍ ഭാരതസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ 
മംഗളദായകഭാവത്തെപ്പുററി ആ ശ്രോതാക്ക 
ളില്‍ മതിപ്പുളവാക്കാന്‍, സന്ദഭാനുസാരം ഉന്ന 


യിക്കപ്പെട്ട പ്രസ്തുത ദൂഷ്ടാന്തത്തേക്കാഠം ഉപരി 
യായി മറെറാന്നിനും കഴിയുമായിരുന്നിലല 


എന്നവര്‍ പറയയകയയണ്ടായി. 


സ്നേഹം, അനുരഞ്ജനം, സവലോകഹിത്േച്ചു 
എന്നിവ ഉഠംച്ചേന്ന ഈ ഭാരതസംസ്‌കാരഭാവ 
ത്തിന്‍െറ . ഭാസുരാവിഷ്ണാരമത്രേ ഇദാനീന്തന 
കാലത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലും സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദനിലും കൂടി ദൃശ്ൃയമായതു”. ഈ ഭാവത്തെ 
പരിപോഷിപ്പിച്ചു ശക്തിപ്പെടത്തേണ്ടതാവശ്യ 
മായിരിക്കുന്നു _ നമ്മുടെ രാജ്യത്തു മാത്രമല്പ, 
ലോകത്തിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളിലും. നമ്മുടെ 
രദഷിട്രം വിപിധവശ്ലങ്ങഠം, വിവിധഭാഷകഠം, 
വിവിധമതങ്ങഠം _ എന്നുവേണ്ട, മററു” അനേക 
വൈവിധ്യങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒന്നാണു. 
നമ്മെ ഒരുരിച്ചുചേത്തു നിത്തിയിരുന്നതും 
എക്കാലത്തും അപ്രകാരം നിത്താനിടയുള്ളതും 
“വൈവിധ്യത്തില്‍ ഏകത്വം" എന്ന തത്ത്വശാ 
സ്രൂം മാത്രമാകുന്നു. _ അതായതു” അനേകങ്ങളുടെ 
പിന്നിലെ ഏകത്വത്തിന്‍െറ, എല്ലാ ജീവികളി 
ലും കുടികൊള്ളന്ന ഏകദിവ്യാത്മാവിന്‍െറം 
ദശനം. ഈ സാമൂഹൃതത്ത്വശാസ്രും ഉപനിഷദ്‌ 
രൂഷ്യാക്കളായ ്േഷിമാരുടെ അഭ്ധ്യാത്മദശന 
ത്തില്‍ നിന്ുത്‌പന്നമായതാണ്‌. നമ്മുടെ 
സംസ്ലാരപരവും സാമൂഹൃശാസ്രുപരവുമായ 
പൊതുനയം ഈ ദശനത്തില്‍നിന്നു്‌ ഉരുത്തിരി 
ഞ്ഞതാണു്‌'. 

വേദാന്തം . ഈശ്വരനെ ഏകത്വത്തിന്‍െറ 
മൂലഘടകമായി വ്യവഹരിക്കുന്നു. ഈശ്വരനില്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നവരുടേയും വിശ്വസിക്കാത്തവ 
രുദേയയം, ഹിന്ദുവിന്‍േറയും മുസ്‌ലീമിന്‍േറയും 
ക്രിസ്ത്യാനിയുടേയും എല്ലാം, അന്തയ്കാമിയായ 
അന്തരാത്മാവാണദ്ദേഹം. ഗീതയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടള്ളതുപോലെ ഒരു മുത്തുമാല 
യിലെ എല്ലാ മുത്തുകളേയും ഒന്നിച്ചു നിത്തി 
യിരിക്കുന്ന ചരടുപോലെ, ഏകത്വത്തിന്‍െറ 
ദിവ്യസുത്രമാകുന്ന ഇരശ്വരന്‍. അന്താരാഷ്ട 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകവും 
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ബന്ധങ്ങളടെ മേഖലയില്‍ ഈ ആത്മദശന 
ഞ്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തിനനുസരിച്ചു” നാം പ്രവ 
ത്തിച്ചതിന്‍െറ . ഒരു നല്പ ചരിത്രം നമുക്കുണ്ട്‌ . 
എന്നാല്‍ സ്വന്തരാഷ്ടത്തിനകത്തെ ഏതദ്വിഷ 
യകമായ നമ്മുടെ പ്രവത്തനചരിത്രം ലേശവും 
ശോഭനമല്പ; ഈ ദശനം അനുശഥസിക്കുന്നപ്രകാ 
രം, സ്വസഹോദരങ്ങളേോടടം സഹജീവികളായ 
മനുഷ്യരോടും പെരുമാറുന്നതില്‍, നാം വീ, വരു 
ത്തി. ഇതിനു പരിഹാരമുണ്ടാക്കുകയാണു്‌ ആധു 
നികയൃയഗത്തിലെ നമ്മുടെ പ്രത്യേകകത്തവ്യം. 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പ്രായോഗിക 
വേദാന്തമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിലെ സന്ദേശ 
സാരമിതാണ്‌.. പ്രായോഗികവേദാന്തത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശം നമ്മുടെ ജനങ്ങാംം ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കേണ്ടതു” ഭാരതത്തിനു” അതി 
ന്‍െറ അരേഗദ്ദഡമായ നിത്യാത്മാവിനനു 
യോജ്യമായ ഒരു രാഷ്ട്ഗാത്രം പ്രദാനം ചെയ്യാ 
നാവശ്യമാകുന്നു. പട്ടികജാതി._പട്ടിക വഗ്ഗങ്ങ 
ഉഠംപ്പെടെ രാജ്യത്തിലെ സാമാന്യജനങ്ങളെ, 
വിദ്യാഭ്യാസം, സംസ്‌കാരം, സദാചാരനിഷ്ട, 
സാമ്പത്തികനില ഈ കായ്യങ്ങളിലെല്ലാം ഉയ 
ത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു്‌” അവരെ മനുഷ്യോചിതമായ 
അന്തസ്സിനേറയും ആഭിജാതൃത്തിനേറയയം ഉന്നത 
പീഠത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രമേ 
ഈ രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ നിത്യനിമ്മല ബലിഷ്യമായ 
ആത്മാവിനനുയോജ്യമായ ഒരു ശരീരത്തെ, 

മൂഹൃരാഷ്ടീയസംവിധാനത്തെ, ആവിഷ്കരി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയയള്ള. അതിനാന്‍ ഇന്ത്യ 
ക്കാരായ നമുക്കു” അതൃന്തം താല്ലയ്യമുള്ള ഒന്നത്രേ 
ഇന്നത്തെ ചച്ചാവിഷയം. അക്കാരണത്താല്‍ 
തന്നെ, ശ്രീശങ്കരാചറയ്യുരുടെ ജന്മംകൊണ്ട വി 
ശേഷാല്‍ പവിത്രതയും പ്രസിദ്ധിയും ആജ്ജിച്ച 
കാലടിയിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം 
ഇങ്ങനെയൊരു ചച്ചായോഗം സംഘടിപ്പിച്ച 
തില്‍ നാമെല്ലാം സന്തോഷിക്കുന്നു. ശ്രീശങ്കര 
ന്‍െറ മഹത്തായ അദ്വൈതദശനമാണല്ലോ ജന 
തയുടെ അഗാധങ്ങളായ ആശയാഭിലറഷങ്ങളെ 
നിറവേററാനുദ്ദേശിച്ചുള്ള സകലദേശീയ സംരംഭ 
ങ്ങഠംക്കും, പ്രചോദകശക്തിയായി നിലകെൊള്ള 


ന്നതു്‌. 


ലിയ 
കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വധൈതാശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ടാമഹോത്സവം സംബന്ധിച്ചു" 


നടന്ന ചച്ചായോഗത്തിലെ അദ്ധൃക്ഷപ്രസംഗത്തില്‍നിന്ന്‌. 


വിവത്തനം; സി. ജി.' നാരായണപിള്ള. 


ല്ലാ 


34. 


ജനുവരി 


രാമചന്ദ്രദത്തന്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉ.ണ്ണിനമ്പൃതിരിപ്പാട്ട" 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ സാധകദശയില്‍ എത്ര 
മാത്രം വിരഹൌല്‍ക്കണ്ണയത്തോടെ ഈശ്വരന്‍െറ 
മുത്തികളെ വിളിച്ചു നിലവിളിച്ചുവോ, അത്ത 
ന്നെ വിയോഗവിഹ്വലതയോടെ സിദ്ധാവസ്ഥ 
യില്‍ തന്‍െറ ലീലാസഹചരന്മാരെ വിളിച്ചും 
വിലപിച്ചു. അന്നത്തെ ആവലാതി കേട്ട്‌” ആദ്യം 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട മുത്തി ഭദ്രകാളിയാണെങ്കില്‍, 
പിന്നത്തെ ആഹ്വാനം കേട്ട്‌ ആദ്യം ഓടിയെ 
ത്തിയ പാഷ്ദന്‍ മനോമോഹനസമന്വിതനാ 
യ രാമചന്ദ്രദത്ത നാകുന്നു. രാമചന്ദ്രന്‍ അക്കാ 
ലത്തു ശുദ്ധ ചാര്‍വ്വാകനായിരുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ത്തെ ഉപപാദിക്കാന്‍ പ്രകൃതിയെക്കൊണ്ടുതന്നെ 


കഴിയുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഈശ്വരനെന്നൊരു 
തത്ത്വത്തിന്‍െറ കല്പന അനാവശ്യമായിട്ടേ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ യ്യക്തിഷ്ണ്കു തോന്നിയുയള്ള. 


ആഹാരാദി ചതുഷ്ടയത്തെയാണു” അദ്ദേഹം പര 
മപുരുഷാത്ഥമായി ഗണിച്ചിരുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ഈ മട്ടില്‍ കുറെ കാലം ജീവിച്ച 
തിന്‍െറ ദുവിപാകമായിട്ടു രാമചന്ദ്രദത്തന്‍െറ 
ചിത്തത്തെ ദുരന്തമായ ഒരശാന്തി പിടികൂടുക 
യാണുണ്ഞായതു”. ആ അശാന്തിയാണെങ്കില്‍ 
എന്തൊക്കെ പ്രതിവിധികഠം ചെയ്തിട്ടും ഒഴി 
ഞ്ഞുപോയില്ല.  അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന  സന്ദഭ 
ത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചു 
കേഠാക്കാനും മനോമോഹനനോടൊരുമിച്ചു 


ചെന്നു . കാണാനും സംഗതിയായതു്‌”. ഭഗവാ. 


ന്‍െറ സ്വാഗതവും കുശലപ്രശ്ുവും രാമചന്ദ്രനേ 
യും സഖാവിനേയും വശീകരിച്ചു. നടാടത്തെ 
കൂടിക്കാഴ,യില്‍ത്തന്നെ ഒരാഠം അത്ര വേഴ്ചയയം 
അടുപ്പവും ഭറവിയ്ക്കുന്നതു” അവരുടെ കണ്ണിനു 
പുത്തരിയായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ നിരു 
പാധികുസ്നേഹം അവരുടെ ബുദ്ധിക്ക്‌ ലോകോ 
ത്തരമായിത്തേോന്നി. 


മററു ദിവസങ്ങളില്‍ ജോലിയുണ്ടായിരു 
ന്നതു നിമിത്തം രാമചന്ദ്രനും മനോമോഹനനും 


ഞായറാഴ്ചതോറും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ചെന്നു ദശി 
ക്കുകയും അവിടത്തെ സുഭാഷിതങ്ങളെ ആസ്വ 
ദിക്കുകയും ചെയ്തുതുടങ്ങി. അന്നുതൊട്ട്‌” ഇരുവ 
രുട്യേയേം ജീവിതഗതി ഒന്നു മാറി. ലൌകിക 
ചിന്തകഠം മനസ്സ്ില്‍ക്കേറാതിരിയ്ക്കുാന്‍ അവര്‍. 
സൂക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ദക്ഷിണേശ്വരം, ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ എന്ന രണ്ട കൂട്ടമല്പാതെ അവക്കു" 
വേറെ വിചാരമില്ലെന്ന മട്ടായി. സംസാരം 
പിന്നെപ്പിന്നെ ചെടിച്ചുതുടങ്ങി. രണ്ടു ഭ്രാതാ 
ക്കളും തമ്മില്‍ ഈശ്വരനെപ്പുററി അഭിനിവേശ 
ത്തോടെ സംസാരിക്കുന്നതു കേട്ട്‌? അവരുടെ 
ബന്ധുജനങ്ങഠം പരിദ്രധിച്ചുവശായി. ബന്ധു 
ക്കളുടെ ഭീഷണിയ്ക്കൂും പ്രതിരോധത്തിനും ആ. 
ശ്രദ്ധാലൃക്കളടെ ധമ്മോത്സാഹത്തെ കെടുത്താന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. എന്നല്ല, ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്നിധി 
യില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്ന അന്യാദ്ൃശസുഖം തങ്ങം 
മാതൃം അനുഭവിച്ചതുകൊണ്ട തൃഫ്ലിപ്പെടാതെ 
ആ ഉദാരമതികഠം മററുള്ളവരെക്കൂടി ദക്ഷിണേ 


ശ്വരത്തേയ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയിതശ്തുടങ്ങി. 
അങ്ങനെ രാമന്‍േറയും മോഹനന്‍േറയും പ്പേര 
ണമൂലമാണു” രേന്ദ്രന്‍, രാഖാല്‍ എന്നീ 


ശിഷ്യാഗ്രഗണ്യന്മാര്‍ പോലും ഭഗവാനു പരിച 
യപ്പെട്ടതു”. അത്രമേല്‍ ദക്ഷിണേശ്വചരത്തേ മഹാ 
യോഗി അവരെ ആകഷിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ നാടു സഹവസിഷ്ക്കും തോറും 
രാമചന്ദ്രന്‍െറ നാസ്തികത്വം ഉടഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹം ജിജ്ഞാസ മൂത്തു ഭഗ 
വാന്‍െറ മുഖത്തുനോക്കി “ഈശ്വരന്‍ വാസ്പുവ 
ത്തിലുണ്ടോ ?”' എന്നു പച്ചയായിട്ടു ചോദിച്ചു. 
അപ്പ്പോഠം അവിടുന്നരുളിയ മറുമൊഴി ഇതായി 
രുന്നു; “ “എന്താണിത്ര സംശയിക്കാന്‍ ? നിശ്ച 
യമായിട്ടുമുണ്ട്‌. പകല്‍ നോക്കിയാല്‍ മാന 
ത്തു നക്ഷത്രങ്ങളെ കാണില്ല എന്നുവെച്ചു 
നക്ഷത്രങ്ങളില്ലെന്നു വരുന്നുണ്ടോ? പാലില്‍ 
വെണ്ണുഴണ്ടു. പക്ഷേ, അതു കണ്ടാല്‍ തോന്നു 
മോ? വെണ്ണ കിട്ടണമെങ്കില്‍ പാല്‍ തണുപ്പത്തു 


1977 


കട്യണം., അതേമാതിരി, മോഹിച്ചതുകൊണ്ടു 
മാത്രം ഈശ്വരനെ കാണില്ല. ഈശ്വരദശന 
ത്തിന്‌” അധികാരിയാവാന്‍ ചില അഭ്യാസ 
ഞ്ങോം മുമ്പേ ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌.” 


രാമചന്ദ്രന്‌” ഈ തിരുവായ്‌ മൊഴികളെ 
'യഥാശ്രുതമായ അത്ഥത്തില്‍ അംഗീകരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തെ 
ഉടനെ മനസ്സ്സിലാക്കിയ രാമകൃഷ്ണന്‍ പുഞ്ചിരി 
രൂകിഒ ക്കാ ണ്ടരുളിച്ചെയ്ത്ു: * “ഈശ്വരനെ സാക്ഷാ 
ത്‌ക്കരി ക്കാന്‍ തീച്ചയായിട്ടും പററും. തന്തിരു 
വടി സൃഷ്ടിച്ച പദാത്ഥങ്ങളെ നോക്കും അവ 
എത്രയും പ്രത്ൃയക്ഷങ്ങളാണു. ഈശ്വരനും 
അതുപോലെ അനുഭവഗോചരനാകുന്നു; അല്ലാ 
തെ അനുമാനത്തിനുമാത്രം വിഷയമായ വസ്ത്ര 
വല്ല." 

രാമന്‍: ശരി, എന്നാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌” ഈ ജന്മ 
ഞ്ഞില്‍ത്തന്നെ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌ക്കരി 
ഓന്‍ സാധിക്കുമോ ? 


ശ്രീരാമ: (ഒന്നു നിന്നിട്ട്‌) നീ എന്തൊന്നി 
ക്ട്ടിക്കുന്നുവോ അതു നിനക്കു” കിട്ടും. കായ്ക്സി 
ക്ധി വിശ്വാസത്തെ ആശുയിച്ചിരിക്കും. 


ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ അനിതരസാധാരണമായ 
ദിവ്ൃശാരീരത്തില്‍ ഒരു പാട്ടു പാടി വീണ്ടും 
ഉരിയാടി. 


ശ്രീരാമ: കിഴക്കോട്ടു പത്തടി നടന്നാല്‍ 
പടിഞ്ഞാറായിട്ടു്‌ അത്രയും അകലും, 


രാമ: അതിനു സ്ററഷ്ട്മായ തെളിവു കിട്ടേ 
ണ്ടിയിരിന്ക്കുന്നു, 


ശ്രീരാമ: (സസ്മിതം) സന്നിപാതം പിടി 
ച്ചവന്‍ നൂറുകുടം വെള്ളം കുടിക്കണമെന്നും 
അമ്പതു പറ ചോറുണ്ണുണമെന്നും ശാഠ്യം പിടി 
കരം. പക്ഷേ, വൈദ്യന്‍ രോഗിയുടെ ജല്പന 
ങ്ങളെ വകവെഗഡ്ഡുകയഠകട്ടെ അവന്‍െറ ഇഷ്ടപ്പ 


കാരം ചികിത്സ വിധിക്കുകയാകട്ടെ ചെയ്യാ 
രില്പ. അദ്ദേഹത്തിന്‌ എപ്പ്പോഠം എന്തു ചെയ്യ 
ണനേമെന്നറിയാം. 


ഫ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഇര. വാക്കുകളില്‍നിന്നു 
രാമചന്ദ്രന്‌” ഒരു സമാധാനവും ലഭിച്ചില്. 


അല്പദിവസങ്ങാംക്കുശേഷം രാമചന്ദ്രന്‍ 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി കലശ 


രാമചന്ദ്രദത്തന്‍ 
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ലായി പിടഞ്ഞുതുടങ്ങി. വിരഹവേദന ദുസ്സറ 
ഹമായിത്തീന്നു. ഒരുനാളന്തിക്കുറക്കത്തില്‍ അ 
ദ്ദേഹത്തിനു ഒരസാധാരണമായ ദശനമുണ്ടായി. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നോടു കുളിയ്ക്കാനരുളിച്ചെയ്ത 
തായും സ്ലാനാനന്തരം തന്‍െറ ചെവിയില്‍ ഒരു 
ദിവ്യമന്ത്രമുപദേശിച്ചതായും പ്രസ്തൂതമന്ദ്രം ഇത്ര 
ഉരു പം.വവായി ജപിഷ്ണ്ുകാനാജഞാപിച്ചതായും 
സ്വപ്പം കണ്ടു. രാമചന്ദ്രന്‍ ആനന്ദടരിതനായി 
ഞെട്ടിയുണന്നു. പിറേറന്നാഠം രാവിലെ അദ്ദേ 
ഹം ബദ്ധപ്പെട്ട ദക്ഷിണേശ്വരത്തു ചെന്നു ഭഗ 
വാനോടു വത്തമാനമെല്പാമുണത്തിച്ചു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ രാമന്‍െറ ഭാഗ്യലാഭത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
അഭിനന്ദിച്ചു. പക്ഷേ, രാമന്‍ ആ സ്വപ്ൃത്തെ 
വെറും ബുദ്ധിവിട്രമമെന്ന ഭാവേന നീബ്സാരമാ 
ഒതിത്തള്ള (യതേയുള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വ 
സ്ഥത വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടേ ഇയന്നു. മനഃക്ഷോഭം 
കൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കണ്ടതു കുരു 
ത്തക്കേടായെന്നു പോലും വ ചാരിച്ചുപോയി. 
ജന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍, രമിയ്ക്കുാംതകണ്ടും ബ്രഹ്മാ 
നയഷത്തില്‍നിന്നു നിതം.ധം അകന്നുകൊണ്ടും 
മേവിയ രാമചന്ദ്രന്‍ ആകപ്പാടെ ത്രിശങ്കസ്വശ്ശ 
ത്തില്‍. തുങ്ങി. ഇങ്ങനെ ചിലനാഠം കഴി 
ഞ്ഞൂ. ഒരുനാഠം പകല്‍ ഉച്ചത രാമനും അദ്ദേ 
ഹത്തിനെറ ഒരു വയസ്യഡം തമ്മില്‍ തങ്ങളുടെ 
മനോധച്ൃഥയെപ്പററ ആചലാ.മി പഠഞ്ഞൂകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പേഴം കറുത്ത നിറത്തില്‍ ആരോ 
ഒരാഠം പൊട്ടുന്നു മുമ്പില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും 
ചിരിച്ചുക്കഷെണ്ടു്‌ “*നിങ്ങഠം എ.താംബംങനെ 
പരിഭ്ൂധക്കുന്നതു” ? ക്ഷമയോടുകൂടി ഇരിക്കു 
വിന '"എന്നാശ്വസിപ്പ ക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ 
പകച്ചുപോയി. അവംംടെ ഇംഗിതത്തെ അറി 
ഞ്ഞു ദുഃഖിഷ്ക്ാതിരിക്കാനുപദേശിച്ച ആ മനുഷ്യ 
നാരായിരാക്കും 7? ആരാണെന്നു നോക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടപ്പേള്‍ഴേക്കും അപരിചിതന്‍ മറഞ്ഞുകള 
ഞ്ഞൂ. സ്വ്വദിക്കിലും തിരഞ്ഞിട്ടും ആളുടെ 
നിഴല്‍ പോലും കണ്ടില്ല. അവരമ്പരന്നു. അതു 
കേവലം ഭ്രമമാവാ൯ തരമില്പ. ഇരുവരും പച്ച 
പ്പകരു കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ടതാണു“. രാമചന്ദ്രന്‍ 
ആ സംഭവത്തെ ഈശ്വരന്‍െറ സന്ദേശമായിട്ടു 
കരുതി. സംഗതി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ അറിയിച്ച 
പ്പ്ോഠം അവിടുന്നുരചെയ്യതു്‌ ““ഈ ജാതി പല 
തും ഇനി നീ കാണും” എന്നാണു്‌. 
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മുന്‍പ്രസ്ധാവിച്ച അനുഭവത്തിനുശേഷം കുറ 
ചുകാലത്തേയ്ണ്കു രാമചന്ദ്രനു വലിയ ചിത്ത 
പ്രസാദം തോന്നി. . ഭക്തിരസത്തിന്‍െറ സ്വാദ്‌ 
കുറേശ്ശ അനുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങി. സംസാരസുഖ 
ഞ്ങഠം വിരസങ്ങളായിച്ചമഞ്ഞു. അവ കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ അറച്ചുതുടങ്ങി. ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം 
ശ്രിരാമകൃഷ്ണനോടു സന്ന്യാസം യാചിസ്റ്റുകതന്നെ 
യുണ്ടായി. മനുഷ്ൃചിത്തങ്ങളുടെ രൂഡമൂലങ്ങ 
ളായ സംസ്റ്റാരഭേദങ്ങളെ കരതലാമലകംപോ 
ലെ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന അമോഘദശനനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാകട്ടെ ഇപ്രകാരം അതിനു തടസ്സ 
മരുളിച്ചെയ്കു: *“സാഹസമായിട്ട്‌ ഒന്നും ചെയ്ത 
കൂടാ. ഈശ്വരന്‍ ഓരോരുത്തരെക്കൊണ്ടും ചെയ്യി 
ക്കാനുദ്ദേശിയ്ക്കുന്നതു ഇന്നിന്നതാണെന്നു തന്തിരു 
വടിസ്ക്കു മാത്രമേ അറിഞ്ഞുകൂട. നീ സന്ന്യസി 
ച്രാല്‍ നിന്‍െറ കളത്രപുത്രാദികളുടെ സ്ഥിതി 
എന്തായിരിയ്ക്കും ? ഇരശ്വരന്‍ നിന്നെസ്സുംബന്ധി 
ച്ചേടത്തോളം ചെയ്തവെച്ചിട്ടുള്ള വൃവസ്ഥയെ 
നീ താറുമാറാക്കാന്‍ തുനിയരുതു്‌. എല്ലാം സയ 
മാകുമ്പോഠം ശരിപ്പെട്ടകൊള്ളം.'" രാമചന്ദ്രനു 
തല്ല്ാലം ബോധ്യമായി. എങ്കിലും തന്‍െറ 
പ്ര്രവജ്യാഭിലാഷത്തെ ഒന്നുകൂടി തിരുമനസ്സണ 
ത്തിക്കാതിരുന്നില്ല. അപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
* “സന്ന്യാസം കൊണ്ടു” നിനക്കെന്താണു കിട്ടാന്‍ 
പോകുന്നതു” ? ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ഒരു കോട്ടപോ 
ലെയാണു”. കോട്ടയുടെ പുറത്തെക്കാഠം അകത്തു 
നിന്നു ശത്രുവിനേട പോരാട്ടന്നതാണു്‌ അധികം 
എടുപ്പും. മനസ്സറ!നന്‍െറ മുക്കാല്‍ഭാഗം ഇശ്വര 
നിലപ്പിക്കാറാകുന്ന കാലത്തു നീ സന്ന്യാസ 
ത്തിന്‌ അധികാരിയാകും. അതിന്മമുമ്വെ 
അവില്ലം'" എന്നുദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു. രാമന്‍ തത്‌ 
ക്കാലം ശാന്തനായി. 


രാമചന്ദ്രന്‍ വൈഷ്ണവകുലത്തില്‍ പിറന്ന 
വനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ചൈതന്യചരിതം 
വായിച്ചപ്പോഠം, മഹാപ്പഭവിനും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നും തമ്മിലുള്ള ആശ്ചര്യകരമായ സാദൃശ്യം 
കണ്ടു ധഷിതനായിട്ടുണ്ടു. ഭഗവാന്‍െറ അപേ 
ക്ഷയനുസരിച്ചു രാമന്‍ ഒരു രാത്രി ദക്ഷിണേശ്വ 
രത്തു താമസിക്കുകയായിരുന്നു. ഭഗവത്സമീപ 
ത്തില്‍ അപ്പോഠം രാമന്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നു 
ളള. പെട്ടെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചോദിച്ചു: 


“നീ എന്താണു” നോക്കുന്നതു” ?"” 


പ്രബൃദ്ധകേരളം 


ജനുവരര്‍ 


രാമന്‍; ഞാന്‍ ഇവിടുത്തെ നോക്കുകയണ്ട. 


ശ്രീരാമ: എന്നെപ്പററി നീ എന്തു വിചാരി 
ക്കുന്നു ? 


രാമന്‍: ഇവിടുത്തെ ഞാന്‍ ഗെൌരാംഗനായിട്ടാ 
ണു്‌ ഗണിക്കുന്നതു”. 


ശ്രീരാമ: (തെല്ലു താമസിച്ചിട്ട്‌) രഭൈരവിയും 
ഇങ്ങനെ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 


ഭഗവാന്‍െറ വാക്കു” അത്ഥഗഭമായിട്ടു രാമനു 
തോന്നി. 


കാലക്രമത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ യോഗ 
സിദ്ധികളെക്കുറിച്ചു രാമനു” അധികമധികം. 
അറിയാനിടവന്നു. ഒരു നാഠം അദ്ദേഹം ഭഗ 
വാന്‌ കാഴ്ചവെഷ്കുാന്‍ ചില പലഹാരങ്ങാം. 
കൊണ്ടുവരികയായിരുന്നു. വഴിഷ്ക്കു്‌ ഒരങ്ങാടി 
ച്ചെറുക്കന്‍ അതില്‍നിന്നു ലേശം തനിയ്ക്കു കിട്ടി 
യാല്‍ക്കൊള്ളാമെന്നു കെഞ്ചി. അദ്ദേഹം അവനു" 
ഒരു കഷണം എറിഞ്ഞുകൊടുത്തു. രാമചന്ദ്രന്‍ 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തെത്തിയശേഷം കൊട്ട അതി 
ന്‍െറ സ്ഥാനത്തുവെച്ചു. പകല്‍ പരമാറ്റ്റാദ 
മായി കഴിഞ്ഞുകൂടി. സന്ധ്യയോടുടുത്തു ഭഗ 
വാനു” വിശന്നുതുടങ്ങുകയും രാമന്‍ പലഹാരം 
തിരുമുമ്പിലേയ്ക്കു നീട്ടിക്കാട്ടകയും ചെയ്തു. അവി 
ടന്നു” ഇടത്തെ തൃക്കൈകൊണ്ടു" അതു തൊട്ടു. 
പലഹാരം എടത്ത” പൊട്ടിക്കുമ്പോഠം മേല്ലോട്ടു 
നോക്കിക്കൊണ്ടു” എന്തോ തല കുണുക്കി. വേഗം 
അങ്ങനെതന്നെ അവിടെയിട്ടു. അമൃതേത്തു ചെ 
യ്മാതെ തൃക്കൈ കഴുകി. രാമനെ അമ്പരപ്പിയ്ക്കു 
മാറു" പലഹാരം ഇപ്രകാരം നിരസിക്കപ്പെട്ട. 
പിന്നത്തെ പ്രാവശ്യം അദ്ദേഹം ദക്ഷിശ്വണേര 
ത്തു വന്നപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഇങ്ങനെ ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിച്ചു: * “എനിയ്ക്കു വല്പതും കൊണ്ടുവരു. 
മ്പോഠം അതില്‍നിന്നെടുത്തു”്‌ ഒന്നും ആക്കും 
മുമ്പെ കൊടുക്കരുതു“. ഈശ്വരനു സമപ്പ്ിഷ്ക്കാതെ 
യാതൊന്നും എനിയ്ക്കു ഭക്ഷിക്കാന്‍ വയ്യ. ഉച്ഛിഷ്ടം 
ഈശ്വരനു സമപ്പ്രിക്കാനും വയ്യു.'" ഈ മഠ.യിരി: 
അനുഭവങ്ങഠം ഭഗവാന്‍െറ മഹാനുഭാവതയിലുള്ള 
രാമന്‍െറ വിശ്വാസത്തെ ദൃഡ്ധീകരിച്ചു. 


ഏതാനും ദിനങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു. പിന്നെയും. 
ആറാത്ത ആധി രാമറെറ നെഞ്ചിനെ നീററി 
ത്തുടങ്ങി. ജഗത്ത്‌ അദ്ദേഹത്തിനു ശുഷ്ക്മായി 
ത്തോന്നി. വീണ്ടും തന്‍െറ സങ്കടവാത്തയും. 
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കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ഭഗവത്‌പാശ്വത്തിലെത്തി. 
എന്നാല്‍ ഇത്തവണ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ “എന്നെ 
ക്കൊണ്ടെന്തു കഴിയം ? എല്ലാം ഈശ്വരേച്ഛുയെ 
ആശ്രയിച്ചാണിരിക്കുന്നതു”,"” എന്നു തൃക്കൈ 
മലത്തുകയാണുണ്ടായതു”. രാമന്‍ വിസ്മ്ിതനാ 
യിട്ട്‌ “അതെങ്ങനെയാണ്‌ ഭഗവാനേ? 
ഇക്കണ്ട ദിവസങ്ങളൊക്കെ ഞാന്‍ ഇവിടത്തെ 
യാണു" തുണയായിക്കുരുതിപ്പോന്നിട്ടുള്ളതു”. ആ 
ഇവിടുന്ന്‌ എന്നോട്‌” ഇത്തരത്തില്‍ പെരുമാറി 
യാല്‍ എന്‍െറ സ്ഥിതി എന്തായിരിയ്ക്കും ?"* 
എന്നു ചോദിച്ചു. “ “എനിയ്ക്കു നിന്നോട്‌ ഒരു കട 
പ്പാടമില്പ. നിനക്കു വേണമെങ്കില്‍ ഇവിടെ 
വന്നാല്‍ മതി. വേണ്ടെങ്കില്‍ വരേണ്ട'” എന്നു 
മാത്രമാണു്‌ ഭഗവാന്‍െറ ഉത്തരമുണ്ടായതു”. 
രാമന്‍ തലക്കു” ഇടിവാളേററാല്‍ ഇത്ര ഞെട്ടില്ല, 
അത്ര ഞെട്ടിപ്പോയി. ഭഗവാന്‍െറ ഹൃദയഭേദക 
ങ്ങളായ പ്രസ്തൃത വാക്കുകഠം അദ്ദേഹത്തെ അമ്പ 
തേജോവധം ചെയ്ത. ആശാഭംഗത്തിന്‍െറ ശക്തി 
യാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” ആദ്യം തോന്നിയതു” ഗംഗ 
യില്‍ച്ചാടി മുങ്ങിച്ചത്തുകളയാമെന്നാണു”. അതി 
നുവേണ്ടി അദ്ദേഹം മുറിയില്‍നിന്നു പുറത്തു 
കടന്നു. പക്ഷേ ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ ആലോചി 
ചു: * “എന്തിനാണു ഞാന്‍ ഈ ആത്മഹത്യ എന്ന 
ഭീപാട്ടത്തം കാട്ടന്നതു” ? ഞാനൊരു പരീക്ഷകൂടി 
ചെയ്തുനോക്കട്ടെ. സ്വപ്ൃത്തില്‍ ഉപദേശം കിട്ടുക 
എന്നതു ഭാഗ്ൃയമാണെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അഭിപ്പാ 
യപ്പെട്ടവല്ലേോ. ആ മന്ത്രത്തിന്‍െറ വീര്യത്തെ 
ഞാനു ഇന്നൊന്നു മാററുരച്ചു നോക്കാന്‍ ഭാവമുണ്ട്‌. 
നാമത്തിനു നാമിയേക്കാഠം ശക്തികൂടുമെന്നുപോ 
ലും പറയാറില്ലെ ?"" രാമന്‍ രാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
പള്ളിയറയുടെ വടക്കെ കോലായില്‍ കിടന്നു 
കൊണ്ടു നിശ്ശൂബൂമായി മന്ത്രം ജപിച്ചു തുടങ്ങി. 
നേരം പാതിരയായി. അതാ വാതില്‍ തുറക്കുന്ന 
ഒച്ച കേഴംക്കുന്നു. രാമന്‍ കണ്‍മിഴിച്ചു നോക്കുന്നു. 
ഭഗവാനെയാണു” മുമ്പില്‍ കാണുന്നതു”. 
ഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 


അദ്ദേ 
തിരുമുഖത്തേഗ്ണലൂതന്നെ 


ദൃഷ്ടിപതിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കെ അവിടെനിന്ന്‌ 


* “രാമം,. നീ ഒരു കായയും ചെയ്യണം. ഒരിഷ്ക്കുല്‍ 
ഈ ഭക്തന്മാരെയെല്ലാം ഗൃഹത്തിലേയ്റ്കു ക്ഷണി 
ചുകൊ്ടപോയ! സല്ലരിക്കണം.”” എന്ന 
നിയോഗം നിഗ്ഗമിഷ്ക്കുന്നു. ഭഗവാനാണെങ്കില്‍ 
വന്ന വഴിയെ മടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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രാമചന്ദ്രന്‍ ഇത്തിരി പിശുക്കനായിതന്നു. 
അതുകാരണം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എല്ലിച്ചിരന്ന വി 
രുന്നിന്‍െറ കായ്യം സൂത്രത്തില്‍ മറക്കാന്‍ ശ്രമി 
ചു. പക്ഷേ, ഭഗവന്‍ വിട്ടില്ല. അവിടുന്ന്‌ അ 
ഞ്രോട്ട്‌' ഓമ്മപ്പെടുത്തി. എന്നല്ല, അത്‌ നുള്ള 
ദിവസം. കുറിക്കുകപോലും ചെയ്തു. രാമന്‍ 2൩ 
സ്റ മനസ്സോടെയാണു” അന്നതിന്നു സമ്മതം 
മൂളിയതു”. എന്നാല്‍ പിറെറന്നാളെഷ്ണ്ക” അദ്ഹ 
ത്തിന്നു വിവേകമുദിച്ചു. തന്നെക്കൊണ്ടു്‌ അങ്ങ 
നെ നിബ്ബന്ധിച്ചു ക്ഷണിപ്പിച്ചതു ” ഭഗ൨ ന്‍െറ 
അപാരകരുണയാണെന്നു“ അദ്ദേഹത്തിന്നു ബേ 
ധ്യപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം പിന്നെ അത്ൃത്സാഹത്തേോ 
ടെ ആതിഥ്യത്തിന്നു വട്ടംകൂട്ടി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ഭക്തജനങ്ങളോടുകൂടി രാമന്‍െറ വസതിയിലേ 
റ” എഴുന്നള്ളകയും സായാഹനവേള ആനന്ദ 
പൂവ്വം അവിടെ കഴിച്ചുകൂട്ടുകയും ചെയ്തു. 


പിറെറന്നാഠം വൈകുന്നേരം രാമചന്ദ്രന്‍ 
ദക്ഷി ണേശ്വരത്തേയ്റ്ൂ ചെന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ പ്രീതിപൂവ്വം സംസാരിച്ചു. 
പല സാരേപദേശങ്ങളം നല്‍കി, അങ്ങനെ 
സമയം പത്തു നാഴിക രാച്ചെന്നു. കരിങ്കാറും 
കൂരിരുട്ടമുള്ള രാത്രിയായിരുന്നു. രാമന്‍ വിട 
ചോദിച്ചു പിരിഞ്ഞുപോന്നതാണു”. എന്നാല്‍ 
പിന്നാക്കം നോക്കിയപ്പോഠം ഭഗവാനുണ്ടു* 
വരുന്നു. രാമന്‍ നിന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അട 
ത്തെത്തി “* ആട്ടെ. നിനക്കെന്തു വേണം ? "എന്നു 
ചോദിച്ചു. രാമചന്ദ്രന്‍ പരുങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിനു” 
എന്തു വേണമെന്നു നിശ്ചയമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ചോദിച്ച ഏതൊരു വരവും തരാന്‍ കഴിയുന്ന 
ഒരു മഹാശക്തിയുടെ മുമ്പിലാണു” താന്‍ നില്ല 
ന്നതെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്തരാത്മംവില്‍ 
സ്ത്റൃരിച്ചു. ഭോഗസാമഗ്രികളല്ല, യോഗസിദ്ധി 
കഠംപോലും അതിതുച്ഛങ്ങളാണെന്നും അവയെ 
വരിച്ചാല്‍ മഹാനഷുധാണെന്നും തോന്നി. ഒട 
വില്‍ കായ്യം ഭഗ൨ഠ൯ അങ്ങോട്ട വിട്ടുകൊട 
ക്മുകയാണു നല്ലതെന്നു നിശ്ചയിച്ചു. അദ്ദേഹം 
ഭക്തിപാരവശ്യത്താല്‍ തൊണ്ടയിടറിക്കൊണ്ടു 
“ഹേ ഭഗവന്‍, ഇവിടുത്തോടു്‌ എന്തൊന്നാണു” 
വരം വാങ്ങേണ്ടതെന്ന്‌ ഘ്നിക്കു രൂപമില്ല. 
അതു നിന്തിരുവടിതന്നെ സ്ശ്ചയിച്ചാല്‍ംക്കാ 
ളാം," എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. ഉടനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
“എന്നാരു ഞാന്‍ സ്വപ്ൃത്തില്‍. തന്ന ന്തരം 
ഇങ്ങോട്ടു തായോ! '" എന്നു തൃക്കൈ നീട്ടി അരു 
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ജനുവരി 


ഹൈന്ദവദര്‍ശനം 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ഭാരതീയക്ക്‌” ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പ്തന്നെ 
“ഹിന്ദുക്ക'ളെന്നൊരു പേരു” വന്നുചേന. സിന്ധു 
ദേശവാസികളായ ആര്യന്മാക്ക്‌ പേഷ്യാക്കാര്‍ 
നല്‍കിയ പേരാണു്‌ അതെന്നും, ക്രമേണ അതു്‌ 
ഭാരതീയരെ മുഴുവന്‍ കുറിക്കുന്ന പേരായിത്തീ 
ര്അവെന്നുമാണു” ചില പണ്ഡിതന്മാരുടെ അഭി 
പ്രായം. ഹിമാലയം മുതല്‍ ഇന്ദുസരോവരം.. 
കന്യാകുമാരിവരെ വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന ഭാരത 
ത്തിന്‌ ആദ്യത്തേയ്യം അവസാനത്തേയും 
അക്ഷരം ചേത്ത്‌ “ഹിന്ദുസ്ഥാനം” എന്നൊരു 
പേരു സാിദ്ധിച്ചതാണെന്നും ആ ഹിന്ദുസ്ഥാന 
ത്തുള്ള ജനങ്ങഠം ഹിന്ദുക്കഠം എന്നു്‌ അറിയപ്പെ 
ഭാ തൃുടങ്ങിയെന്നുമാണു മററുചിലരുടെ പക്ഷം. 
ഹിന്ദുശബൃത്തിനു്‌ ഇതുപോലെ പല വ്യാഖ്യാ 
നനങ്ങളം നല്‍കപ്പെട്ടു കാണുന്നു. 


ഹിന്ദുശബദത്തിന്‍െറ നിഷ്‌പത്തി എങ്ങ 
നെയായാലും ശരി ഒരു കാലത്തു” ഭാരതീയക്കു 
മുഴുവന്‍ ആ പേരുണ്ടായിരുന്നുവെന്നതു” സത്യ 


മാണു”. എന്നാല്‍ ഇന്നു്‌ അതു” ഒരു മതവിഭാ 
ഗത്തെക്കുറിക്കുന്ന നാമമായിത്തീന്നിരിക്കുക 
യാണു്‌. ശ്രുതികളേയും തദനുസാരികളായ 





ളിച്ചെയുകയും സമാധിയില്‍ ആണ്ടലിയുകയും 
ഒപ്പം. രാമന്‍ മന്ത്രത്തെ തൃക്കാല്ല്‍ അടിയറ 
വച്ചു നമസ്‌കരിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ദക്ഷിണപാദാം 
ഗുഷ്ഠത്തെ പ്രണതന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ വിന്യസി 
ചു. എത്ര നിമിഷങ്ങഠം അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞു 
പോയെന്നു രാമന്‌ ഓമ്മയില്ല. ഒടുവില്‍ തന്തി 
രുവടി സമാധിയയണന്ന തൃക്കാലടി ഭക്തശീഷ 
ത്തില്‍ നിന്നെടുത്തുമാററി. രാമചന്ദ്രന്‍ എഴു 
ന്നേററ൮. “ “രാമ, നിനക്കു വല്പതൃം കാണണമെ 
ങ്കില്‍ ഒന്നിങ്ങോട്ട നോക്കിക്കൊംക,”” എന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ മേഘഗംഭീരധ്വനി കേട്ട 
രാമന്‍ കണ്‍മിഴിച്ചു നോക്കുകയാണു”. അപ്പ്ോഠം 


സ്മൃത്തികളേയും പരമപ്രമാണമായിക്കുരുതി ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ള സാധനകളനുഷ്ണിച്ചു” 
ഇഹപരങ്ങളിലെ ശ്രേയസ്സിനും ഈശ്വരസഥ- 
ക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനുംവേണ്ടി പരി ശുമിക്കുന്നവ 
ര്ധണു്‌ ഹിന്ദുക്കഠം. ഹിന്ദുക്കഠംതന്നെ ഹൈന്ദ 
വര്‍ എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. അവരുടെ തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രമാണ്‌ ഹൈന്ദവദശനം. 


ദര്‍ശനം 


ദശനം എന്ന പദത്തിനു” കാണുക എന്നോ 
കാണാനുള്ള ഉപകരണമെന്നോ അത്ഥം പറയാം. 
ആ നിലയില്‍ പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ആഏ 
വാക്യങ്ങഠം ഈ പ്രമാണങ്ങഠംവഴി നമുക്കു 
കിട്ടുന്ന അറിവിനും ആ അറിവില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന അനുഭൂതിക്കും ദര്‍ശനമെന്ന പേരു” നല്ലാ 
വുന്നതാണ്‌. ഭാരതം പണ്ടു” പ്രകൃതിവിഭവ 
ങ്ങഠം നിറഞ്ഞ സമ്പത്‌സമുദ്ധമായ ഒരു രാജ്യ 
മായിരുന്നു. മററു രാജ്യക്കാരെപ്പോലെ ഭാരതീ 
യക്കു” ലാകികസമ്പത്തിന്‍െറ പേരില്‍ കല 
ഹിച്ചു” അധികം ക്ലേശം സഹിക്കേണ്ടിവന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ സമാധാനപ്രിയരായ അവരുടെ 
ബുദ്ധി പ്രപഞ്ചാതീതവിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 





കാണുന്നതാരേയാണു' ? സാക്ഷാല്‍ ഇഷ്ടദേവ 
നെ. തന്‍െറ ഉപാസ്യദേവതയുടെ ദിവ്യസ്വരൂ 
പം മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി വിളങ്ങിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു.  രാമന്‍െറ അപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥ 
വണ്ണിക്കുന്നതിനേക്കാഠം ഈഹിക്കുന്നതായിരി 
ക്കും ഭംഗിയാവുക. ചിരപ്രാർത്ഥിതമായ മനോ 
രഥം സാധിച്ചു തൃപ്ലനായിത്തീന്ന രാമനോട്ട്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനരുളച്ചെയ്ക്ു: ““ഇനി മേലാല്‍ നീ 
സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതില. 
ഇവിടെ കൂടെക്കൂടെ വരുകമാത്രം ചെയ്താല്‍ മതി. 
അപ്പോഴൊക്കെ ഒരു കാശു വിലന്ക്കു വല്ല കാഴ്ച, 
യം കൊണ്ടുവരികയും വേണം." 
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ചിന്തിക്കാനാണു” കൂടതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു”. ബുദ്ധി 
ശാലികളായ ഭാരതീയരുടെ അനേകം നൂററാണ്ടു 
കളിലെ ഇന്ദ്രിയാതീതതത്ത്വങ്ങളെ പ്പററിയുള്ള 
അന്വേഷണങ്ങളുടെയും അനുഭൂതികളടെയുയം 
ഫലമാണു്‌ ഇന്നു നമുക്കു” സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന 
“ഹൈന്ദവദര്‍ശനങ്ങഠം. 


വേദങ്ങളും ദര്‍ശനങ്ങളും 


വേദങ്ങളിലാണു” ഈ ദര്‍ശനങ്ങഠം ആദ്യ 
മായി പ്രകാശിക്കുന്നതു”. ജക ,യജകുസ്സ്‌ ,സാമം, 
അഥവ്വം എന്നു” വേദങ്ങഠം നാലായി വിഭജിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. അവയ്ക്കോരോന്നിനും സംഹിത, 
ബ്രാഹ്മണം, ആരണൃകം, ഉപനിഷത്തും” എന്നു 
നാലു ശാഖകളണ്ട്‌. മന്ത്രങ്ങളുടെ കൂട്ടമാണ്‌ 
സംഹിത. അവയധികവും സ്ലോത്രരൂപത്തി 
ലാണ്‌ നിബന്ധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ബ്രാഹ്മ 
ണവും ആരണ്ൃകവും കമ്മപ്രധാനവും ഉപനിഷ 
ത്തുകഠം തത്ത്വചിന്താപ്രധാനവുമാണു്‌. വേദാ 
ദ്ധൃയയനം ഇന്നു” രണ്ടുവിധത്തില്‍ നടന്നുവരുന്നു, 
അവയില്‍ ഒന്നു്‌ ഇന്ത്യയില്‍ പ്രാചീനകാലം 
മുതല്‍ പ്രചാരത്തിലിരുന്ന രീതിയാണു്‌. 
മറേറതു” പാശ്ചാത്ൃരീതിയും. അന്യദേശങ്ങ 
ളിലെ സാഹിതൃത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടുകൂടി 
ഇന്ത്യയിലെ ചരിത്രം തത്ത്വചിന്ത മുതലായവ 
വേദങ്ങഠംവഴി യൃക്തിപുവ്വം ചിന്തിച്ചു പഠിക്കു 
ന്നതാണു” പാശ്ചാതൃരീതി. ഇതിഹാസപുരാ 
ണങ്ങളടെ സഹായത്തോടുകൂടി ദൈവികവും 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ തത്ത്വങ്ങഠം വേദപരിശീ 
ല്വനംകൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാനാണ്ട്‌ പ്രാചീന 
രീതിയില്‍ പഠിക്കുന്നവര്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. 
പാശ്ചാത്ൃനിരൂപകന്മാരില്‍. പലരും രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു”, ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങ 
ളോ, സംസ്റ്ലാരമോ കൂടുതല്‍ സിദ്ധിക്കാന്‍വേണ്ടി 
കഴിവില്പാതിരുന്ന പ്രാചീനാര്യന്മാരുടെ നാടോ 
ടിപ്പാട്ടകളാണു” വേദങ്ങളില്‍ കാണുന്ന മിക്ക 
സൂക്തങ്ങളും എന്നാണു്‌. എന്നാല്‍ ഹിന്ദുക്കളുടെ 
വിശ്വാസം വേദം നിത്യവും ജ്ഞാനവിജ്ഞാന 
ങ്ങളുടെ ഭണ്ഡാരവും അനഘദമായ ഒരു സംസ്കാര 
ത്തിന്‍െറ ആകരവുമാണെന്നത്രേ. 


" “ഇഷ്ടപ്പാഫ്സിക്കും അനിഷ്ടപരിഹാരത്തി 
നുമുള്ള അലാകികമായ ഉപായത്തെ ഉപദേശി 
ക്കുന്ന ഗ്രന്ഥമാണു” വേദ” ”മെന്നു്‌ തൈത്തിരീയ 
സംഹിതാഭാഷ്യഭൂമികയില്‍ ശ്രീസായണാ 


ഹൈന്ദവദശനം 
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ചാര്യര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. ““ഇന്ദ്രിയാ 
തീതമായ പദാത്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിജ്ഞാന 
മുണ്ടധകുന്നതിനു” വേദമാണ്‌ ഞങ്ങാഠംക്കു പ്രമാ 
ണ'മെന്നു” ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യരും ഭാഷ്യത്തില്‍ 
പ്രസ്മാവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” വേദത്തെ 
സംബന്ധിച്ചും അതിലെ തത്ത്വദര്‍ശനങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചും പാശ്ചാത്ൃയവിജ്ഞന്മാക്കും ഭാര 
തീയവിജഞന്മാക്കും  അഭിപ്രായഭിന്നതയുണ്ടാ 
കഠം. ഒരു ഹിന്ദുധിന്‍െറ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നിന്നു 
കൊണ്ടാണു” വേദത്തിലെ തത്ത്വദര്‍ശനങ്ങളെ 
ഇവിടെ വെളിപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. 


പതിനായിരം കൊല്ലത്തെ പഴക്കമെങ്കിലു 
മുണ്ടെന്ന്‌ ആധുനികഗവേഷകന്മാരില്‍ ചിലര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്ന ജൂഗ്വേദസംഹിതയില്‍ 
സത്യത്തെ സാക്ഷാത്കരിച്ച മഹാത്‌മാക്കളെ 
നമുക്ക്‌ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌”. ജുഗ്വേദ 
മന്ദ്രദ്ൃഷ്ടാക്കളായ മഹഷിമാരില്‍ പ്രധാനികഠം 
വിശ്വാമിത്രന്‍, വസിഷ്ഠന്‍, ഭരദ്വാജന്‍, ഗാതമന്‍ 
അത്രി തുടങ്ങിയവരായിരുന്നു. ഇവരില്‍ പലരും 
സമകാലീനന്മാരാണെന്നു്‌” വൈദികപണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ അഭിപ്രധയപ്പെടുന്നു. വിശ്വാമിത്രന്‍ 
ദക്ഷിണപാഞ്ചാലത്തും വസിഷ്ഠന്‍ കുരുരാജ്യ 
ത്തും പല യാഗാദികമ്മങ്ങളും നടത്തിയതായി 
വേദങ്ങളില്‍ സൂചനയുണ്ട്‌. അവരുടെ തത്ത്വ 
ച്ചിന്തകഠം വേദസൂക്തങ്ങളില്‍നിന്നു വെളിപ്പെ 
ടുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തേയും ഇതില്‍ വസിക്കുന്ന 
പ്രാണികളേയയും നിയന്ത്രിക്കുന്നതും രക്ഷിക്കു 
ന്നതും അചിന്തൃശക്തികളോടുകൂടിയ ചില 
ദേവന്മാരാണെന്നും അവരുടെ കോപമണ്ടാ 
യറല്‍ ലോകത്തിനു നാശവും, അന൯ുഗ്രഹമണ്ടാ 
യാല്‍ ക്ഷേമവുമുണ്ടാകുമെന്നും വിശ്വസിച്ചു ചില 
മഹര്‍ഷിമാര യജ്ഞങ്ങഠം നടത്തി ദേവന്മാമതെ 
ആരാധിച്ചിരുന്നു. ആരാധ്യദേവന്മാര്‍ ഇന്ദ്രന്‍, 
അഗ്നി, മിത്രന്‍ മുതലായവരാണ്‌. എന്നാല്‍ 
സകലദേവന്മാരും ഒരേ പരമേശ്വരന്‍െറ വിഭി 
ന്നഭാവങ്ങളാണെന്നും, ആ പരമേശ്വരനാണ്‌ 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാര 
കത്താവെന്നും മനസ്സിലാക്കി അദ്ദേഹത്തെ 
ഉപാസിച്ച മഹഷിധാരും അക്കാലത്തുണ്ടായി 
രുന്നു. 


ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി 
അഗ്നിം യമം മാതരിശ്വാനമാഹുഃ. 


0 


എന്ന ജ്ഗ്വേദസുക്തം, അഗ്നി, യമന്‍, വായ 
തുടങ്ങിയ ദേവതകഠം ഈശ്വരന്‍െറ ഭിന്നരൂപ 
ങ്ങളാണെന്നും ഒരേ ഒരീശ്വരനെ വിദ്വാന്മാര്‍ 
പല പല പേരുകളില്‍ വിളിക്കകയാണെന്നും 
പ്രസ്ലാവിക്കുന്നതു”, ദേവതകഠം ഇരശ്വരാംശങ്ങ 
ഉാണെന്നുള്ളതിനു” തെളിവാണല്ലൊ. നിരുക്ത 
ത്തില്‍ യായ്ത്റാചാര്യരും ഈ അഭി പ്പായംതന്നെ 
എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. ജുഗ്വേദത്തിലെ “നാസ 
ദീയ സൂക്തത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉത്‌ 
പത്തിയെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കുന്നതിങ്ങനെയാ 
ണ്‌: “ “ഈ പ്രപഞ്ചം എവിടെനിന്നുണ്ടായി ? 
സൃഷ്ടിക്കു” മുമ്പു്‌ ഏതു തത്ത്വമാണു” ഉണ്ടായിരു 
ന്നതു്‌ ? എല്ലാററിലും ആദ്യമുണ്ടായ വസ്തു ഏ 
ത്വണ്‌ ? സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പ്‌ സത്തെന്നോ അസ 
ത്തെന്നോ പറയാനൊന്നുമില്ലായിരുന്നു. അവി 
ടെ ആകാശവും സ്വഗ്ലവുമുണ്ടായിരുന്നില്പ. എന്താ 
ണതിനെ മറച്ചത്‌” ? അതെവിടെയായിരുന്നു ? 
അതു” ഏതിന്‍െറ രക്ഷയിലായിരുന്നു? അ 
പ്പോഠം ഗഹനവും ഗം ഭീരവൃയമായ ജലമുണ്ടായി 
രുംന്നാ? ആ സരയം മൂത്യവും ഇല്ലായിരുന്നു. 
അമരത്വവുമില്പായിരുന്നു, പകലും രാത്രിയുമെന്ന 
മേദവും ഇല്ലായിരുന്നു. "' ഇങ്ങനെ എല്പാററി 
നേയും നിഷേധിച്ചശേഷം പറയയകയാണു: 
“അവിടെ ഒന്നുണ്ടായിരുന്നും അതു വാഷയവോടു 
കൂടാതെ തന്‍െറ സാമത്ഥൃത്താല്‍ ശ്വസിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി 
അപ്പോം വേറൊന്നുമില്പയോിരുന്നു.”” ഈ 
സൂക്തത്തില്‍ സാപേക്ഷകങ്ങളായ എല്ലാററി 
നേയ്യം തള്ളിയിട്ട്‌” സന്മാത്രമായ ചേതനം 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളവെന്നും അതിരുനിന്നാ 
ണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായതെന്നും സത്ൃഠന്വേ 
ഷിയായ മഹഷി അന്തര്‍ദൂഷ്ടിയില്‍ ദശിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ബഹുദേവതാസമാരാധനവും ഏകേശ്വര 
ദശനവൃംപോലെ അദ്വൈതദശനവും വേദസം 
ഹിതകളില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഗായത്രീ 
മന്ത്രംതന്നെ അതിനു തെളിവാണു്‌. വിശ്വാമിത്ര 
മഹഷിയാണു്‌ ആ മന്ത്രം ആവിഷ്ടരിച്ചതു”. 
ഹിന്ദുക്കഠം ദിവസം തോറും രണ്ടു നേരവും ഭക്തി 
പൂവ്വം ഉപാസിക്കുന്ന ദിവ്യമായ മന്ത്രമാണതു”. 
“യാതൊരു ദേവനാണോ ഞങ്ങളുടെ അന്തഃകര 
ണവ്ൃത്തികളെ സചേതനങ്ങളാക്കി പ്പേരിപ്പിക്കു 
ന്നതു”, പ്രപഞ്ചകാരണമായി ജ്ഞാനസ്വരൂപ 
മായി വിളങ്ങുന്ന ആ ദേവന്‍െറ ശ്രേഷ്ലമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി: 


ജ്യോതിഃസ്വരൂപത്തെ ഞങ്ങാഠം ധ്യാനിക്കുന്നു " 
എന്നാണു' പ്രസ്ത്തമന്ത്രത്തിന്‍െറ സാരം. ഈ മന്ത്ര 
ത്തില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്‍െെ സാക്ഷിയഠ്യ 
ആത്മചൈതന്യവും പ്രപഞ്ചകാരണമായ ഈശ്വ 
രചൈതന്യവും ഒരേ വസ്തുവാണെന്നുള്ള അദ്ദൈ 
തദശനമാണു ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ക്രാ 
ന്തദശികളായ ജൂഷികഠം സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചവരായിരുന്നു ഒരിക്കലും മാററമില്പാതെ 
എപ്പോഴും ഒരേ സ്വരൂപത്തിലിരിക്കുന്ന പരീ 
പുണ്ണവസ്തവാണു്‌ സത്യമെന്നും അതു” അനന്ത 
വും ആനന്ദവുമായ ഈശ്വരനാഡസെന്നും അവര്‍ 
പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വഴി അറിയപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം മാററമുള്ള തി 
നാല്‍ അസത്യമാണെന്നും, മാറി ക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം നിത്യനായ ഈശ്വ നൈ 
ആശ്രയിച്ചാണു” നിലനിന്നു പ്രകാശിക്കുന്ന 
തെന്നുംകൂടി ആ മഹഷിമാര്‍ മനസ്സു 'ലാക്കിയി 
രുന്നു. തപസ്സ്കൊണ്ടു സിദ്ധിച്ച ബുദ്ധിയുടെ. 
* പ്രാതിഭ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌ പ്രാചീനക്ഷല 
ത്തെ മഹഷീശ്വരന്മാര്‍ സതൃസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവിനെ സ്വ്വവ്യാപകമായ പരമേശ്വര 
സ്വരൂപത്തിലറിഞ്ഞു” സകലവിധസംസാര 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തന്മാരായി _. ആത്മാ 
രാമന്മാരായ ... വിരാജിച്ചത്‌. ഹ ന്ദുദശനത്തി 
ന്‍െറ പരിപുണ്ണുത അഖണ്ഡമായ ആത്മാര 
ഭൂതിയയം അതിന്‍െറ ഫലം സിത്യസുഖസ്വരൂപ 
മായ കൈവല്യവുമാണു്‌. 


ഉപനിഷത്തു 


സംഹിതാകാലത്തുണ്ടായിരുന്ന മഹഷിമാര്‍ 
തങ്ങളടെ അനുഭൂതിഡിശേഷങ്ങഠം വേദമന്ത്ര 
ഞ്ങഠം വഴി അവ്യക്തമായിട്ടേ പ്രകാശിപ്പിച്ചി 
ട്ടുള്ള. അതുകൊണ്ടു” അവരെത്തിച്ചേന്ന വിച്ചാര. 
മാഗ്ലുഞ്ങഠം സംഹിതകളില്‍നിന്നു വ്യക്തമായി 
മനസ്സിലാവുകയില്ല. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തു കം. 
ളില്‍ ആത്മാനഭൂതിയും, അതിന്‍െറ സ്വരൂപവും 
അതു കൈവരിക്കാനുള്ള വി ചാരമാഗ്ലുങ്ങളും 
വിവിധപ്പക്രിയകഠംവഴി സ്സുഷ്യമാക്കാന്‍ മഹ 
ഷിമാര്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആത്മവിദ്യയെന്നും 
രഹസ്ൃവിദ്യയെന്നും ഉപനിഷത്തിനു പേരു 
ണ്ടു”. ഗുരുവിന്‍െറ സമീപത്തു ചെന്നിരുന്നു” 
കേട്ടറിയുന്ന വിദ്യയെന്നും ജനനമരണരൂപമായ 
സംസാരബന്ധത്തെ നശിപ്പിച്ചു” ജീവനെ 
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ബ്രഹ്മത്തിലെത്തിക്കുന്ന വിദ്യയെന്നും മററും 
പല അത്ഥവും ഉപനിഷത്തിന്‌ നല്‍ചപ്പെട്ട 
കാണുന്നു. എല്ലാ വിദ്യകളിലുംവെച്ചു്‌” ശ്രേഷ്ഠ 
മാണു്‌ ഉപനിഷത്തെന്നു” ഹിന്ദുദാശനികന്മാ 
രെല്പാം ഒരുപോലെ സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു?. 


പ്രവാഹണജൈവലി, ഉദ്ദാലകആരുണിം 
യാജ്ഞവല്ല്യ൯ മുതലായവരാണു*്‌ ഉപനിഷത? 
കാലത്തിലെ പ്രമുഖന്മാരായ ദാശനികന്മാര്‍. 
ക്രിസ്തുവിനു” അയ്യായിരം വഷ്ത്തിനു മുമ്പാണ്‌ 
അവര്‍ ജീവിച്ചിരുന്നതെന്നു” ഭാരതീയരായ 
ച്ചില ചരിത്രകാരന്മാരും, ആയിരം വഷത്തിനു 
മുമ്പാണെന്ന്‌” ചില പാശ്ചാതൃഗവേഷക 
ന്മാരും അഭിപ്രായപ്പെട്ടുകാണുന്നു. 


൯൮ വഷമായി വേദങ്ങളെക്കുറിച്ചും ഉപ 
നിഷത്തുകട ക്കുറിച്ചും ഭാരതീയരായ പല 
ഗവേഷകന്മാരും ആധുനികശാസ്തരുജ്ഞാനത്തി 
ഒന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
അതില്‍ സുൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള കാലദദശങ്ങളെ 
പ്പററി അന്വേഷണം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയ 
മാണു. അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയിലെന്നപോലെ ലയ 
കി കവിജ്ഞാനങ്ങളിലും നാനാമുഖമായ ശാസ്ത്ര 
ഞ്ങളിലും വൈദികകാലത്തെ മഹഷ്‌ മാര്‍ വള 
രെയേറെ പുരോഗമിച്ചിരുന്നതായി പല പ 
ണ്ഡിതന്മാരും ഇതിനകം രേഖപ്പെടുത്തിയി 
ടടണ്ടു'. സുപ്രസിദ്ധനായ 'വിദ്യാവാചസ്തുതി' 
മധുസൂദനത്ധഡാ വേദഗവേഷണപരങ്ങളായ 
ജ്ഞാനവിജഞനങ്ങളെ അധികരിച്ചു” സംസ്കൃ 
തത്തില്‍ നൂദറാളം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം എഴുതി പ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തുകയും അവ കുറെക്കാലംമുമ്പു” ലണ്ട 
നില്‍വെച്ചുകൂടിയ, ലോകത്തിലെ സംസ്‌കൃത 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ വിശ്വപരിഷത്തില്‍ അവ 
തരിപ്പിച്ച: അവരുടെ ആദരവും അംഗീകാരവും 
നേടുകയും ചെയ്ത വസ്തുത സൂരണീയമാണു. 
പക്ഷേ, ഇന്നത്തെ അഭൃസ്തവിദ്യരില്‍ പലരും 
വേദങ്ങളെക്കുറിച്ചും മററും പാശ്ചാതൃരില്‍ 
ചിലര്‍ വിപരീതമായി രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള 
അഭിപ്രായങ്ങളാണ്‌ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാരതീയപണ്ഡിതന്മാ 
ആടെ അഭിപ്പായത്തെക്കുറിച്ചു” ഒന്നുമറിയാതെ 
യാണു വേദോപനിഷത്തുകളെക്കുറിച്ചു” നിരൂ 
പണം ച്െചെയ്യുന്നതു”. മുമ്പു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടി 
അന്ന വൈദികകാലനിണ്ണയം പോലും തിരുത്തി 


ഹൈന്ദവദശനം 


ക. 


വളരെ പിന്നോട്ട മാററിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു. 
കാലമാണിന്ന്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ അനന്തമറയ 
കാലസമുദ്രത്തില്‍ അയ്യായിരമെന്നോ ആയിര 
മെന്നോ ഉള്ള കാലനിണ്ണ്ുയം വലിയ അഭിപ്പാ 
യഭിന്നതമയ്യത്ൊന്നും ഇടം നല്‍കുന്നതല്ലെന്നുകൂടി 
നാം ധരിക്കണം. 


പല വിദ്യാഗോത്രങ്ങളില്‍പ്പെട്ട മഹര്‍ഷി 
മാരുടെ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാപരിശീലനങ്ങളുടേയും 
അതില്‍നിന്നുണ്ടായ അനുഭൂതിവിശേഷങ്ങളുടേ 
യ്യം സംഗ്രഹമാണ്‌ ഉപനിഷത്തുകഠം. ഇരൂ 
റില്‍പ്പരം ഉപനിഷദ്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇന്നു്‌ പ്രകാ 
ശിതങ്ങളായിട്ടുണ്ടു്‌. അവയില്‍ നൂററിയെട്ടു? 
ഉപനിഷത്തുകഠംക്കാണു പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌”. അവയില്‍ത്തന്നെ പത്തു” ഉപനി 
ഷത്തൃകഠംക്കേ സ സ്പദായാചാര്യന്മാര്‍ പരമപ്രാ 
ധാന്യം നല്‍കിയിട്ടുള്ള. ഈശം, കേനം, കഠം, 
പ്രശം, മുണ്ഡകം, മാണ്ഡു കൃം, തൈത്തിരീയം, 
ഐതരേയം, ഛാന്ദോഗ്യം, ബ്ലഹദാരണൃകം 
ഇവയാണു” ആ പത്തു” ഉപനിഷത്തുകഠം ഇവയ്ക്കു 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ തൂടങ്ങി ഭാരതത്തിലെ സമ്പ്പ 
ദായപ്രവത്തകന്മാരായ ആചാര്യന്മാര്‍ വിസ തു 
തങ്ങളായ ഭാഷ്യങ്ങളും അവരുടെ ശിഷ്യ 
പ്രശിഷ്യന്മാര്‍ വൃത്തികളും വാത്തികങ്ങളും ടീക 
കളം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവയില്‍ ശ്രീശങ്കരാചാര്യ 
സ്വാമികളുടെ അദ്വൈതപരമായ ഭാഷ്ൃത്തിനും, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയായികളുടെ വ്യാഖ്യാന 
ങ്ങഠംക്കുദാണു” മഹത്ത്വവും ലോകുപ്പിയത്വവും 
പ്രചുര പ്രചാരവും സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ ശ്രീരാമാനുജാചാര്യരുടെ വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതഭാഷ്ൃത്തിനും മധ്വാചാര്യർ തുടങ്ങിയ 
ദ്വൈതികളുടെ ഭാഷ്യഞ്ങഠംക്കും കുറെയെല്ലാം 
അനുയായികഠം ഭാരതത്തില്‍ ഇല്ലാതെയുമില്ല. 
വിചാരശീലന്മാരില്‍ അധികം പേരും ശ്രീശങ്ക. 
രാചാര്യരുടെ വ്യാഖ്യാനമാണു” ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. 
അദ്വൈതപരമായ്യം, വിശിഷ്ടാദ്വൈതപരമായും 
ദ്വൈതപരമായും ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വാക്ൃത്ങ: 
ണ്ടു. എന്നാല്‍ ഓരോ പ്രകരണവും ഉപക്രമഠ 
പസംഹാരാദി ഹേതുക്കാം വെച്ചുകൊണ്ടു പരീ: 
ശോധിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം ആ വാക്യങ്ങളടെയെ: 
ല്ലാം .മുഖ്യാത്ഥം ജീവബ്രഹൈക്യരൂപമായ 
അദ്വൈതതത്ത്വമാണെന്നു്‌ നിദ്ല്്യിക്കുവാന്‍ 
നിഷ്ണ്ക്ഷമതികളായ പണ്ഡിതന്മാക്ക കഴിയും. 
പക്ഷേ, എല്ലാ ദര്‍ശനങ്ങളുടെയും ബീജം സംഹീി 
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തകളിലും ഉപനിഷത്തുകളിലും ഉണ്ടെന്നാണു 
ആധുനികനിരൂപകന്മാരുടെ പക്ഷം. അധി 
കാരിഭേദമനുസരിച്ചുള്ള ഉപദേശവ്യത്യാസമേ 
അദ്വൈതത്തിനും, വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിനും, 
ദ്വൈതത്തിനും തമ്മിലുള്ള. മന്ദാധികാരി ദ്വൈ 
തിയും മദ്ധ്യമാധികാരി വിശിഷ്ടാദ്പവൈതിയ്യം 
ഉത്തമാധികാരി അദല്വൈതിയയമാണെന്നു” നിണ്ണ 
യിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. അനുഭൂതിയില്‍ ഈ ഭേദങ്ങ 
ളൊന്നും ഇല്ലെന്നുള്ളതാണു വാസ്തവം. അത്മാ 
വു-, ബ്രഹ്മം, ജഗത്തു”, മോക്ഷം, മോക്ഷസാധന 
ങ്ങളായ ഉപാസന ജ്ഞാനം തുടങ്ങി വിവിധ 
വിഷയങ്ങഠം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ചച്ച ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടു. 


ആത്മാവു” 


“ഞാന്‍, ഞാന്‍" എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനു 
ഭവത്തില്‍ക്കൂടി സകല ജീവജാലങ്ങളുടേയും 
ഉള്ളില്‍ നിരന്തരം സ്തൂരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ചൈതന്യമാണു”്‌ ആത്മാവു”. ഈ ചൈതന്യത്തെ 
ദേഹം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, പ്രാണന്‍, അന്തഃകരണം 
മുതലായ ജഡവസ്തുക്കളടെ ഗുണമായി തെററി 
ദ്ധരിച്ചു” ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആത്മബുദ്ധി 
വളത്തി സുഖദുഃഃഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കകയാണു” എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളും. എന്നാല്‍ 
ആത്മാവിനേയും അനാത്മാവിനേയും വേര്‍തിരി 
ച്ഛറിയുമ്പോഠം ദേഹാത്മബുദ്ധി നശിക്കും. 
വിചാരദ്ഷ്മിയില്‍ ഞാന്‍ ദേഹം, ഞാന്‍ ഇന്ദ്രി 
യം, ഞാന്‍ പ്രാണന്‍, ഞാന്‍ മനസ്സ്‌, ഞാന്‍ 
ബുദ്ധി എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവം ആര്‍ക്കുമി 
ല്ലെന്നു മനസ്സിലാകും. എന്‍െറ ദേഹം, എന്‍െറ 
ഇന്ദ്രിയം എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവമാണു" 
എല്പാവര്‍ക്കും ഉള്ളതു”. എന്‍െറ പുസ്തകത്തില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നനാണു“ ഞാന്‍ എന്നറിയുന്നതുപോ 
ലെ എന്‍െറ ദേഹാദികളില്‍നിന്നു ഭിന്നനാണു്‌ 
അവയുടെ സാക്ഷിയായ ഞാന്‍ എന്നു തീരുമാ 
നിക്കാം. അതുകൊണ്ടാണു്‌, ദേഹത്തേയും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളേയ്ും പ്രാണനേയും മനസ്സ്സിനേയയം ബുഭ്ധി 
യേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും ചേഷ്ടിപ്പിക്കുന്നതും 
അവയില്‍നിന്നു” ഭിന്നമായ ഒരു തത്ത്വമാണെ 
ന്നും, അതാണു്‌നിത്ൃമായ ആത്മാവെന്നും അതി 
ന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യത്തിലാണു്‌ ദേഹാദികഠം ചേ 
ഷ്ടിക്കുന്നതെന്നും ഉപനിഷത്തുകഠം ഉദ്‌ ഘോഷി 
ക്കുന്നതു". എല്പാററിനും സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന 
ആ ആത്മാവു” ദേശകാലവസ്ത്ുക്കഠംക്കതീതവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര 


നിത്യവും നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവും .സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപവുമാണു, ആ അആഅത്മാവുതന്നെ 
അന്തഃകരണം, ഇന്ദ്രിയം, ദേഹം മുതലായ ഉപാ 
ധിയോട ചേന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥക്ക്‌ ജീവ 
നെന്നു പറയുന്നു. ഓരോ ജീവനും അതിന്‍െറ 
കമ്മങ്ങളനുസരികച്ചു” സുഖദുഃഖങ്ങളനുഭവിക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി ജനിക്കുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. എന്നാല്‍ എപ്പോഴാ 
ണോ താന്‍ സര്‍വ്വ സാക്ഷിയും സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വ 
രൂപവുമായ പരമാത്മാവാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞു" 
ആ അനുഭൂതിയിലെത്തുന്നതു”, അപ്പോം ദേഹം 
ഞാനാണെന്നുള്ള അജ്ഞാനവും അതില്‍നിന്നു 
ണ്ടായ സംസാദു3ഃഖവും നശിച്ചു” ആ ജീവന്‍ 
മുക്തനായിത്തീരും. ഈ സിദ്ധാന്തം ഉപനിഷ 
ത്തുകളില്‍ പല പ്രക്രിയകഠംവഴി വിവരിച്ചു” 
സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 

മാണ്ഡൃക്യം, ഛാന്ദോഗ്യം മുതലായ ഉപ 
നിഷത്തുകളില്‍ ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്പം, സുഷുഫ്ലി 
ഈ മൂന്നവസ്ഥകളെ പരിശോധിച്ചു" ആ മൂന്നവ 
സ്ഥകാക്കും സാക്ഷിയായി വത്തിഴ്ക്കുന്ന “തുരീ 
യ'മാണു” നിത്യവും പുണ്ണവും സച്ചിദാനന്ദ്ധത്മ 
കവുമായ ആത്മാവെന്നു സമത്ഥിക്കുന്നു.  ““മാററ 
മുള്ളതു” അസത്യവും മാറാതെ സ്ഥിരമായി 
നില്ലുന്നതു” സത്യവുമാണു'.'" ആ ലക്ഷണമനു 
സരിച്ചു" ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്ൃസഷുഏികം മാറിക്കൊ: 
ണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അസത്യമാണെന്നു കാ 
ണാം. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഉണന്നു, ഞാന്‍ കിനാവു 
കണ്ടു, ഞാന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള അനുഭവം എല്ലാവര്‍ക്കുമുണ്ടു . ആ അനുഭവം 
പരിശോധിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം സബോധാവസ്ഥ. 
യായ ജാഗ്രത്തിന്നും ഉപബോധാവസ്ഥയായ 
സ്വപ്ൃത്തിന്നും അബോധാവസ്ഥയായ സുഷുപ്തി 
ക്കും സാക്ഷിയായി ബോധാതീതനിലയില്‍ 
നില്ലുന്നതാണു്‌ ഞാനെന്നും, ആ ഞാന്‍ എല്ലാ 
ററിനന്‍േറയയം സാക്ഷിയായതിനാല്‍ സാക്ഷ്യങ്ങ 
ഓായ ജാഗ്രത്തു", സ്വപ്പം, സുഷുഘ്ി ഈ അവസ്ഥ 
കളോ, സ്ഥ,ലസുക്ഷൃകാരണശരീരങ്ങളോ നശി 
ച്ചാലും, നശിക്കാതെ തുടന്നു നില്ലയമെന്നും ആക്കും 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയ്യമെന്ന്‌ ഉപനിഷത്തു. 
കഠം വിളംബരം ചെയ്യുന്നു. 


* “അജോ നിത്യഃ ശാശ്വതേരഠ്യ്യം പുരാണോ 
ന ഹന്യതേ ഹന്യമാനേ ശരീരേ." 
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എന്നാണു” കഠോപനിഷത്ത്‌” ഈ വിഷയത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” പ്രസ്താവിക്കുന്നതു”. ശരീരം ഞാനാ 
ണെന്നുള്ള അനുഭവം ബദ്ധാവസ്ഥയയം ശരീര 
സാക്ഷിയാണ്‌ ഞാന്‍ എന്നുള്ള അനുഭവം മുക്താ 
വസ്ഥയുമാണെന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠം ആദ്യവ 
സാനം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മതത്ത്വം 


നാനാതരത്തില്‍ ശോഭിക്കുന്ന, ജ്ഞാതവും 
അജ്ഞാതവുമായ പ്രപഞ്ചപദാത്ഥങ്ങളെല്പഠം 
ഏതില്‍ നിന്നുണ്ടായി ഏതില്‍ നിലനിന്നു? 
ഏതിലാണ്‌ ലയിക്കുന്നതു” എന്നന്വേഷിച്ചു” 
വരുണപൃത്രനായ ഭൂഗ സ്വപിതാവും ഗുരുവുമായ 
വരുണനെ ഉപ സദിക്കുകയും, ചിന്തയും ഗുരുവി 
ന്‍െറ ഉപദേശവും കൊണ്ടു” ആനന്ദമാണ്‌” ബ്രഹ്മ 
മെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്ത 
തായി തൈത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ വിവരി 
കടന്നു. ഏറെക്കുറെ എല്പാ ഉപനിഷത്തും സൃഷ്ടി 
യൂടെ മൂലകാരണം ബ്രഹ്മമാണെന്നു” കണ്ടുപിടി 
ക്ലിട്ടുണ്ടു്‌. 

ബ്രഹ്മത്തെ പരബ്രഹ്മമെന്നും അപരബ്രഹ്മ 
മെന്നും ഉപനിഷത്തുകളില്‍ രണ്ടായി വിഭജി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. നിര്‍ഗുണമായി, നിരാകാരമായി, 
ഏകമായി സന്മാത്രമായിരിക്കുന്ന പരംപൊരു 
ളാണു” പരബ്രഹ്മം. “അസ്ഥ,ലം?, “അനണു', 
“അഹ്രസ്വം", “ അദീഘം”” തുടങ്ങിയ പദങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു” നിവ്വിശേഷമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
ഉപനിഷത്തുകഠം വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
അതു” അനുഭവൈകവേദ്യമാണു”. വാക്കിനും 
മനസ്സിനും വിഷയമല്പാത്ത പരബ്രഹ്മത്തെ 
നിവ്വചിക്കവാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നാണു” 
ജൂഷികരം വ്യൃക്തമാക്കിയിട്ടുള്ളതു്‌. 


അപരബ്രഹ്മത്തെ ലക്ഷണങ്ങാംവഴി പരി 
ചയപ്പെടുത്തുവാന്‍ ഉപനിഷത്തു” പരിശ്രമിച്ചി 
ട്ടണ്ട്‌'. അപരബ്രഹ്മം സ്ഗുൂണമാണു”. ഇരശ്വര 
നെന്ന പേരിലും അതു വണ്ണിക്കപ്പെടുന്നു. സവ്൮വ 
കമ്മാ സ്വ്വരസഃ തുടങ്ങിയ വിശേഷണങ്ങഠം 
അതിനു നല്‍കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. സ്വരൂപലക്ഷണം 
തടസ്ഥലക്ഷണം എന്നു” രണ്ടു ലക്ഷണം നല്‍കി 
യാണു്‌ ഉപനിഷദ?വാക്യങ്ങഠം ബ്രഹ്മത്തെ 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. ഒരു വസ്മൃവിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥസ്വരൂപമാണു' സ്വരൂപലക്ഷണം. "സത്യം 
ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ"” എന്നു്‌” തൈത്തിരീയോ 


ഹൈന്ദവദശനം 
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പനിഷത്തിലും ““വിജ്ഞാനമാനന്ദം ബ്രഹ്മ”" 
എന്നു” ബ്ബഹദാരണ്യകോപനിഷത്തിലും ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
സത്യസ്വ രൂപവും ജ്ഞാനസ്വരൂപവും ആനന്ദ 
സ്വരൂപവും പുണ്ണസ്വരൂപവുമാണു” ബ്രഹ്മ 
മെന്ന്‌ ഈ ലക്ഷണത്തില്‍നിന്നു മനസ്സ്സി 
ലാക്കാം. തല്ല്ാലം വേര്‍തിരിച്ചുകാണിക്കുന്ന 
ലക്ഷണമാണ്‌ തടസ്ഥലക്ഷണം. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ സൃൂഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകര്‍ത്തൃത്വ 
മാണു ആ ലക്ഷണം, ““തജ്ജലാനിതി ശാന്ത 
ഉപാസീത'" എന്ന ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷദ്വാകൃ 
ത്തിലെ ““തജ്ജലാന്‍ '" എന്ന പദം ബ്രഹ്മത്തി 
ന്‍െറ തടസ്ഥലക്ഷണമാണ' സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 
തജ്ജഃ, തല്പഃ, തദന്‍ എന്നു മൂന്നു പദങ്ങാം ചേന്ന 
താണു തജ്ജലാന്‍ എന്ന ശബദം. അതില്‍നിന്നു 
ണ്ടാകുന്നതെന്നു” തജ്ജപദത്തിനും അതില്‍ ലയി 
ക്കന്നതെന്നു” തല്പപദത്തിനും അതു നിമിത്തം 
ജീവിക്കുന്നതെന്നു” തദന്‍ പദത്തിനും അത്ഥ 
മുണ്ട്‌. ഈ സഗുണബ്രഹ്മം എല്പാററിന്‍േറയും 
അധിപതിയും അന്തയ്യാമിയും സ്വ്വജ്ഞനും 
ആയ ഇരശ്വരനാണു”. 


ജഗത്തു” 

ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും 
നിമിത്തകാരണവും സഗുണബ്രഹ്മമാണെന്നു* 
ഉപനിഷത്തുകഠം എല്ലാം ഒരുപോലെ ഉദഘോ 
ഷിക്കുന്നു. ഒരു വസ്ത്ര ഉണ്ടാകുന്നതിനു” ഉപാ 
ദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവും വേണം. 
കടത്തിന്‌ മണ്ണു” ഉപാദാനകാരണവും കുശവന്‍ 
നിമിത്തകാരണവുമാണല്ലോ. അതുപോലെ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‌” ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു” നിമി 
ത്തകാരണവും ഉപാദാനകാരണവും എന്നു” ഉപ 
നിഷത്തുകഠം ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. സൃഷ്ടിക്കു 


' മുമ്പ” ഈശ്വരന്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. 


അതിനാല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രമേ ഉപാദാനകാരണവും നിമി 
ത്തകാരണവുമാകാന്‍ നിവ്ൃത്തിയുള്ള എന്നു 
മാണു” ഉപനിഷത്‌ കാലത്തെ ആചാര്യന്മാരുടെ 
നിഗമനം. എല്ലാ മണ്ണില്‍നിന്നും കുടം ഉണ്ടാവു. 
കയില്ല. കുടമുണ്ടാകുവാന്‍ തക്കവണ്ണം പരുവ. 
പ്പെട്ട മണ്ണില്‍നിന്നേ അതുണ്ടാവുകയുള്ള.ആ പരു 
വത്തിന്‌ “ഘടോത്‌പാദകശക്തി' എന്നാണു? 
പറയുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ഘടോത്‌പാദകശ 
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കതിയയള്ള മണ്ണുമാത്രമേ കുടത്തിനു” കാരണമാകുക 
യ്ൃള്ള എന്നു തീരുമാനിക്കാം. അതുപോലെ 
നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവും പൂട്റ്റ്റവുമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാവുകയില്ല എന്നും 
പ്രപഞ്ചോത? പാദകശക്തിയോടുകൂടിയ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നേ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാവുകയുള്ള എന്നും 
ഓപനിഷദന്മാര്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ആ ശക്തി 
ക്ക്‌ അവ്യക്തം, മായ, മൂലപ്പകൃതി, അവിദ്യ 
തുടങ്ങി പല പേരുകളം നല്‍കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. 
അങ്ങനെയുള്ള മായയോടുകൂടിയ ബ്രഹ്മമാണ്‌ 
ഇരശ്വര൯. ആ ഇരശ്വരന്‍തന്നെയാണു പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാര 
ണവുമായിത്തിന്നിരിക്കുന്നതും. ഈശ്വരോപാ 
ധിീയാഠയ മായ ഈശ്വരേച്ച നിമിത്തം ആകാശം 
വായ, അഗ്നി, ജലം, പൃഥിവി എന്ന സുൂക്ഷ്യഭത 
ങ്ങളായയം ആ ഭൂതങ്ങഠം മാത്രകളനുസരിച്ചു* 
മിശ്രങ്ങളായിത്തീന്ന്‌ സ്ഥൂ ലഭാത കപ്രപഞ്ച 
മായം തീന്നു. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വിവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ത്തവും മായയുടെ പരിണാമവുമാണു* പ്രപഞ്ച 
മെന്നു വേദാന്തികഠം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. മണ്ണു 'ല്‍ 
നിന്നു വേറിട്ട്‌: കടത്തിന്‌ ഉണ്മയില്ലാത്തതു 
പോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടു? പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‌ സത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം 
മിഥ്യയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. മിഥ്യ എന്ന പദ 
ത്തിന്‌ മൂന്നു കാലത്തും ഇല്പാത്തതെന്നല്ല, പ്രത്യ 
ക്ഷമാണെങ്കിലും വിചാരദശയില്‍ സതന്ത്ര 
സത്തയില്പാത്തതെന്നാണത്ഥം. അതിനാല്‍ 
വേദാന്തികഠം പ്രപഞ്ചത്തിനു വ്യാവഹാരിക 
സത്ത മാത്രമേ നല്‍കുന്നുള്ള. ഉപനിഷത്തുക 
ളില്‍ ക്രമസൃഷ്ടി, യൃഗപത്‌ സൃഷ്ടി, സ്ൃഷ്ടിദൃഷ്ടി 
തുടങ്ങി പലേ ആശയങ്ങളും സൃഷ്ടിവിഷ യത്തെ 
ക്കുറിച്ചു സൂ ചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ വ 'വിഡയ 
രീതിയില്‍ സ്ൃഷ്ടിപ്പക്രിയ വണ്ണ്ണിക്കാനുക്ള 
കാരണം സൃഷ്ടി സത്ൃമപ്പെന്നു കാണിക്കുവാനാ 
ണെന്നു” വേദാന്താചാര്യന്മാര്‍ വ്യാഖ്യഠനിക്കുന്നു. 


(തുടരും) 





മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വഭാവം 


പൂജ്യങ്ങഠം പിന്നാലെ ചേത്ത്‌ “ഒന്നു"' 
വേണമെങ്കിലും ആക്കിത്തീക്കറം. എന്നാല്‍ 


യാതൊരു വിലയും ഇല്പാതാകും. 


യാതൊരു വിലയും ഇല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ചേച്ചുകൊണ്ടാണു” വിലയ്യണ്ടാകുന്നതു”. 


എന്ന അക്കത്തെ എത്ത വലിയ വിലജഴുള്ള തുക 
ഒന്നു്‌" വേണ്ടെന്നുവെച്ചാല്‍ പുഷ്യങ്ങാംക്കു തനിച്ചു 
അതുപോലെ ജീവന്‍ (വ്യക്തിപരമായ ആത്മാവു") ഈശ്വര 
നോട്ട്‌ പററിക്കൊള്ളന്നില്ലെങ്കില്‍ _. ആ ഒന്നിനോട്‌ പേച്ചയില്ലെങ്കില്‍ _ 


ആ ആത്മാവിന്ന്‌ 
ഇഹത്തിലുള്ള സകലത്തിനും ഇരശ്വരനോടുള്ള. 


അതുകൊണ്ടു പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ വിലനലുന്ന 
തു പ്ര ലി 


സംഖ്യയായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനോടു ജീവന്‍ ഒട്ടിച്ചേന്നിരിക്കുകയും ഈശ്വരന്നുവേണ്ടി പ്രയത്തി 
കരശംയ്യം ചെയ്യുന്നിടത്തേ ളം അവന്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ലാഭം കൈവരിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. 


നേരേമറിച്ചു' ഈശ്വരനെ അവഗണിച്ചു” സ്വന്തം പ്രശസ്തിക്കുദവണ്ടി എത്ര വളരെ നേട 


അ്ങഠം നേടിയാലം അവന്‍െറ 


. എണ്ണ 
മനുഷ്യന്ന്‌ ജീവിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 


ഇല്ലാതെ ഒരു വിളക്കിന്നു കത്താന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ, 


ആത്മാവിന്നു്‌” യാതൊരു ലാഭവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഈശ്വരനില്ലാതെ: 


കാന്തം ഇരുമ്പിന്ന്‌ എങ്ങനെയാണോ അതുപോലെയാണ്‌ ഇദശ്വരന്‍ . മനുഷ്ൃന്നു”. 
എന്തുകൊണ്ടാണ്ട്‌ പിന്നെ ഈശ്വരന്‍ അവനെ ആകഷിക്കാത്തതു"? ചളി പുരണ്ട ഇരുമ്പു" 
കാന്തത്തിന്‍െറ ആകഷണത്തിന്നു വിധേയമാകാത്തതുപോലെ മായയില്‍ മുങ്ങിയ ആത്മാവും 
ഈശ്വരാകഷ്ണത്തിന്നു വിധേയമാകുന്നില്പ. എന്നാല്‍ പററിക്കൂടിയ ചളി വെള്ളംകൊണ്ടു 
കഴുകിക്ക, ഞ്ഞ:ല്‍ ഇരുനു ആകഷിക്കപ്പെടുന്നു. അതുപോലെതന്നെ അനുസൃതമായ പ്രാത്ഥനയു 
ടേയ്യം പശ്ചാത്തപത്തിന്േറയയം കണ്ണീരിനാല്‍, പ്രപഞ്ചത്തോടു- ഒട്ടിപ്പിടിക്കുന്ന മായയാക്ുന്ന 
ചള! കഴുകിക്കളയുവാന്‍ സാധിക്കുവതോടുകൂടി അതിവേഗത്തില്‍ ജ്‌'വന്‍ ഈശ്വരനിലേഷ്്്‌ 
ആകഷിക്കപ്പെടുന്നു. __ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസൂക്തികരം. 


1977 


25 


ശ്രീലളി താസഹസ്രനാമസ്‌ തോത്രം _- ഒരു പഠനം 


എസ്‌. വി. ഉണ്ണ്ിക്കഷ൦ണന്‍ 


സഹസ്രനാമസ്സോത്രങ്ങളില്‍വെച്ചു'” ശബ്ദ 
ഭംഗിയും പാരായണസുഖവും വളരെ അധിക 
മുള്ള ഒന്നാണു. ശ്രീ ലളിതാസഹസ്രനാമസ്ലോ 
ത്രം. ശ്രദ്ധയോടെ ഈ സ്ോത്രം പാരഠയണം 
ചെയ്താല്‍ ശബൂുങ്ങളുടെ ഒഴു ക്കുകൊണ്ടുതന്നെ മന 
സ്റ്റിന്നു” അത്യധികം ഏകഠഗ്രതയ്യം ഉയച്ചയും 
ലഭിക്കുന്നതു കാണാം. ഭതികമായും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ്യം ഒരു സാധകന്നു വേണ്ടതെല്ലാം ഈ 
സ്നോത്രപാരായണംകൊണ്ടു്‌” സിദ്ധിക്കുന്നുവെ 
ന്നാണ്‌ വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നതു”. ഈ കലീിയയ 
ഗത്തില്‍ അമ്മയെ ആശ്രയിക്കാതെ ഒന്നും നേടാ 
നാവില്ല എന്നു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അരു 
ളിച്ചെയയന്നു. അമ്മ കനിഞ്ഞു” വഴി മാറിത്ത 
ന്നാലല്പാതെ ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയണ്ടാവില്ലെന്നും 
അവിടുന്നു പറയുന്നു. ശ്രീലളിതാസഹസ്രനാ 
മത്തിലെ ദേവി ആരാണെനും അവിടുത്തെ 


ഉപാസിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയാണെന്നും നമുക്കു്‌ 
അല്പമൊന്നാലോചിക്കാം. 
ചിദഗ്നികുണ്ഡത്തില്‍നിന്നു്‌* ദേവകാര്യാ 


ത്ഥം. ഉദ്‌ഭവിച്ചവളാണു്‌്‌ ശ്രീമാതാവു” എന്നു 
പ്രഖ്യാപിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ സ്ലോത്രം തുടങ്ങു 
ന്നതു്‌. ശുദ്ധബോധമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നാ 
ണ്‌ അമ്മയുടെ ആവിഭാവമെന്നത്ഥം. മനോ 
ഫരവ്യം ചമല്‍ക്കാരപൂണ്ണവുമായ രൂപവണ്ണന 
യാണു്‌ പിന്നീടുള്ള ഇരുപതോളം ദ്ര്രോകങ്ങ 
ളില്‍. ഒരായിരം സൂര്യന്മാരുടെ ശോഭയുണ്ടാ 
രൂപത്തിന്നു”. ചതുര്‍ബ്ബഹുക്കളില്‍ രാഗമാകുന്ന 
പാശവും ക്രോധമാകുന്ന അങ്കശവും മനസ്സ്ാകു 
ന്൬ കരിമ്പിന്‍വില്ലും പഞ്ചതന്മാത്രകളാകുന്ന 
അമ്പയകളം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന. തന്‍െറ അരുണ 
പ്രടാപൂരത്തില്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡമണ്ഡലമാകെ കുളി 
പ്പിച്ചനില്ലകയാണു” ദേവി. വിശിഷ്ടകുസുമ 
ഞ്ങഠംകൊണ്ടലങ്കരിച്ച മുടിക്കെട്ടും അത്യന്തസുന്ദര 
മായ മുഖാംബുജവും അതിമധുരമായ സ്വരവും 
മന്ദസ്മിതഭംഗിയയം നിറഞ്ഞ മാറും ഉദരശോഭയും 
മാണിക്ൃച്ചെപ്പുപോലുള്ള മുട്ടുകളും കണങ്കാലു 


കളം പ്രണതജനമനതമോഹാരിയായ നഖശോ 
ഭയ്യം സരോരുഹങ്ങളെ വെല്ലുന്ന പാഠദശോഭയും 
വഞ്ണിക്കുന്നു. ഭഹാലാവണ്യശേവധി എന്നാണു്‌ 
അമ്മയെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”. അരുണവകള്ള്് 
യും അനവദ്യാംഗിയും സവ്വാഭരണവിഭൂഷിതയയ 
മാണവിടുന്ന്‌. ശിവകാമേശ്വരന്‍െറ മടിത്തട 
ത്തിലിരിക്കുന്ന മംഗളരൂപിണി _ ബ്രഹ്മത്തീ 
ലധിഷ്യിതയായിരിക്കുന്ന ദിവ്യശക്തി _ യാണു" 
ദേവി. ഭണ്ഡന്‍ എന്ന അസുരനെ വധിക്കുന്ന 
തിന്നായിട്ടാണു്‌” ശ്രീലളിതാദേവി ശദീരം 
ധരിച്ചതെന്നു പറയുന്നു. അസുരവധത്തിന്നെ 
രുമ്പെട്ട്‌ വലിയ സേനാസമൂഹങ്ങളാലും ഒരനേ 
കം പടനായകികളാലും ചുഴപ്പെട്ടനില്ലന്ന 
ദേവിയെയാണു* 24 മുതല്‍ 38 വരെയുള്ള ശ്ലോക 
ങ്ങളില്‍ വണ്ണ്ിക്കുന്നതു”. ദേവിയുടെ ഈ മാനു 
ഷരൂപത്തിലുള്ള വിഗ്രഹത്തെ ഇനിയും പലയി 
ടങ്ങളില്‍ പരാമശിക്കുന്നതായി കാണാം. സുമേ 
രുപര്‍വ്വതത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യശുംഗത്തില്‍ ശ്രീമന്നഗ 
രത്തില്‍, ചിന്താമണി ഗൃഹത്തില്‍, പഞ്ചബ്രഹ്മാ 
സനത്തില്‍ ഉരുന്നരുളന്നതായും, താമരക്കാട്ടി 
ലും കദംബവനത്തിലും സുധാസാഗരത്ത്‌ലും 
വാഴുന്നതായും പറയുന്നു. ഈ സ്ഥൃ ലരൂപവണ്ണന 
കഴിഞ്ഞു” പൊടുന്നനെ ദേവിയെ മന്്രസ്വര്രപി 
ണിയായും മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ വാഴുന്ന ദിവ്ൃശ 
ക്തിയായും ആണു സ്നോത്രത്തില്‍ വണ്ണ്ണിക്കുന്ന 
തു്‌. ഇതു” അന്ത്യന്തം ശ്രദ്ധേയമാണു. മൂലമന്ത്രാ 
ത്മികയ്യം മൂലകൂടത്രയകളേബരയുമാണു” ദേവീ 
എന്നു” മുപ്പത്താറാം ശ്ലോകത്തില്‍ പറയന്നു. 
ദേവിയയടെ മന്ത്രമയമായ മൂത്തിയാണു്‌ പഞ്ച 
ദശി എന്ന ശ്രീവിദ്യാമന്്രം. പതിനഞ്ചക്ഷരമുള്ള 
ഈ മൂലമന്ത്രത്തിന്നു" മൂന്നു കൂടങ്ങഠം _. വിഭാഗ 
ങ്ങഠം_ഉണ്ട്‌_ വാഗ്‌ ഭവകൂടം, മദ്ധ്ൃകൂടം, ശക്തി 
കൂടം. ആദ്യത്തെ അഞ്ചക്ഷരങ്ങഠം വഠഗഭവ 
കൂടം; പിന്നത്തെ ആറക്ഷരങ്ങഠം മദ്ധ്ൃകൂടം (കാ 
മരാജകൂടം):; അവസാനത്തെ നാലക്ഷരങ്ങഠം 
ശക്തികൂടം. ആ മന്ത്രമയമായ മുത്തിയുടെ വിശ 
കലനം 94 _ 95 ശ്ലോകങ്ങളില്‍ കാണാം. 
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വാഗ്‌ഭവകൂടം ദേവിയ്യടെ മുഖപങ്കജമാണു” __ 
കഴുത്തിന്നു മേല്ലോട്ടുള്ള ഭാഗം. മദ്ധ്യകൂടമാണു? 
കഴത്തുമുതല്‍ കടിവരെയയള്ള ഭാഗം; അരക്കെട്ടി 
ന്നു താഴെയയള്ളതു” ശക്തികൂടം. മനുഷ്യരൂപത്തെ 
ന്ൂരസ്വരൂപത്തോട്ട്‌ എത്ര കൃത്യമായി ചേത്തി 
ണക്കിയിരിക്കുന്നു എന്നു നോക്കുക. ഏല്ലാ 
ഭാതികരൂപസങ്കല്പങ്ങഠംക്കും പിന്നില്‍ ശബൂദൂസ 
ജംല്ങ്ങഠം നിലകൊള്ളന്നു എന്ന വേദാന്തദശ 
നം ഇവിടെ നാം കാണേണ്ടതാണ്‌. മൂത്തമായ 
രൂപസങ്ംല്ലത്തില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിനെ കുറച്ചു 
കൂടി സൂക്ഷ്മമായ ശബ്ദുസങ്കല്പത്തിലേക്കു? ആന 
യിക്കാന്‍ ഈ വിവരണം ഉപകരിക്കുന്നു ഇവി 
ടുന്ന അടുത്തപടി ദേവി മനുഷ്യനില്‍ കുടികൊ 
ള്ളന്ന ദിവൃശക്തിതന്നെ എന്നു കാണിക്കുക 
യാണു്‌. അതാണു 838 മുതലുളള മൂന്നു ശ്ശോകങ്ങ 
ളില്‍ ചെയുന്നതു”. മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ അദ്ദ 
ശ്യയായി വത്തിക്കുന്ന കുണ്ഡലിനീശക്തിയാ 
ണു്‌ ദേവി. അതു്‌ താമരനൂലുപോലെ നനു 
ത്തതും വിദ്യപ്പതപോലെ അതിപ്രകാശവത്തു 
മാണു്‌. സ്വതവേ മൂലാധാരത്തില്‍ വത്തിക്കു 
ന്ന ഈ ശക്തി സാധനച്ചെയ്യുന്ന യോഗിയുടെ 
സ്വാധിഷ്ാനത്തിലെ ബ്രഷ്മഗ്രന്ഥി ഭേദിച്ചു" 
മണിപൂരത്തിലെത്തുന്നു, അതിന്നു മുകളിലെ 
വിഷ്കൃഗ്രന്ഥിയും അനാഹതത്തിലെ രദ്രഗ്രന്ഥി 
യം കേദിച്ചു്‌ ആജ്ഞാചക്രത്തിലെത്തുന്നു; അവി 
ടുന്നും മുന്നോട്ടുപോയി? ബ്രഹ്മര്ര്ധത്തിന്നടിയി 
ലുള്ള സഹസ്ധ്രാരപദ്‌മത്തിലെര്തി! സുധസഹരം 
പൊഴിച്ച്‌ സാധകനെ അമു തസാഗരനിമഗനനാ 
ക്കുന്നു. അവിടെ ദേവി മഹാകാമേശമഹ ഷി 
ഡ്യം മഹാത്രിപുരസുന്ദദിയയമായി വിീരാജിക്കു 
ന്നു. ത്രിഗുണങ്ങഠംക്കതീതമായ ബ്രഹ്മസത്ത 
യും ജാഗ്രദാദി മുന്നവസ്ഥകഠംക്കതീതമായ തൂഠീ 
യാവസ്ഥയ്യം സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്യകാരണശരീരങ്ങഠം 
ക്തീതമായ ശുദ്ധചൈതന്യവുമാണു” ദേവീനാ 
മത്താല്‍ വ്ൃവഹരിക്കപ്പെടുന്നതു” എന്നു നാം 
ഇവിടെ കാണുന്നു. ആ ദേവി സവ്ൃമന്തരസ്വരൂ 
പയും സ്വ്വയന്ത്രസ്വരൂപയും സ്വ്ൃതന്ത്രസ്വരൂപ 
യയമഥണു'22, 53. സവ്ൃമന്ത്രസ്വരൂപയാണെ 
കിലും പഞ്ചദശീമന്ത്രമാണു മുഖ്യമെന്നു” നേര 


ത്തെ പറഞ്ഞു. ശ്രിദേവൃഥവൃശീഷ്ത്തിലും 
സൌന്ദര്യലഹരി 392൨ാം ശ്ലോകത്തിലും ഈ മന്നം. 


പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു. 
ണെങ്കിലും 


സവ്വയന്ത്രസ്വരൂപയാ 
ചക്രരാജനെന്നറിയപ്പെടുന്ന ശ്രീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ചക്രത്തില്‍ ദേവി വസിക്കുന്നു 69. മുന്നവ 
സ്ഥകാംക്കതീതയാണെങ്കിലും ആ മുന്നവസ്ഥ 
കളിലും വത്തിക്കുന്നതും ദേവിതന്നെയാണു: 
ജാഗ്രത്തിലെ വിശ്വന്‍, സ്വപ്പത്തിലെ തൈജ 
സന, സുഷുഫ്ലിയിലെ പ്രഠജ്ഞന്‍, മൂന്നിനുമപ്പറ 
ത്തെ തുരീയന്‍ _. എല്ലാം ദേവിതന്നെ 2, 63 
ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ സൃഷ്ടിയും വിഷ്ണുരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതിയും രുദ്ദരൂപത്തില്‍ സംഹാരവും ചെയ്യു 
ന്നതു്‌ അവിടുന്നാണു' 63, 64. മഹാപ്രളയത്തില്‍ 
പരമേശ്വരന്‍െറ മഹാതാണ്ഡവത്തിന്നു്‌ സാ 
ക്ഷ്യം വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌” നിലകൊള്ളന്ന പരാ 
ശക്തിയാണ്‌ ദേവി 57. എന്തിനധികം ? 
അവിടുത്തെ കണ്‍പേോളകളടെ ചലനത്തിന്നൊ 
ത്തു”. പ്രപഞ്ചസമൂഹങ്ങം ഉത്ഭവിക്കുകയും ലയി 
ക്കു കയം ച്ചെയ്യുന്നു 66. എങ്ങും നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന 
ദേവിക്ക്‌ ആയിരം ശീഷങ്ങളം മുഖങ്ങളും കണ്ണൂ 
കളം പാദങ്ങളമുണ്ടു”. 96 അനന്തവൈവിധ്യ 
മാന്നു്‌ പ്രകാശിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ 
ദേവിതന്നെയെന്നു്‌ ഈ വണ്ണൂനയില്‍നിന്നും മന 
സ്റ്റിലാക്കണം. വിരാഡ്‌ രൂപാ എന്നു? 139൨൦ 
ദ്ല്രാകത്തില്‍ ഇക്കാര്യം വീണ്ടും എടുത്തു പറയ 
ന്നു. ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ കീടംവരെയുള്ള എല്ലാ 
ററിന്നും ജന്മംകൊടുക്കുന്ന ദേവിതന്നെയാണു" 
എല്പഠ ജീവികളേയും അവരവക്കു യോജിച്ചു 
ജീവിതാവസ്ഥകളില്‍ തളച്ചിടുന്നതു” 67. അവി 
ടുത്തെ ആജ്ഞകളാണു്‌ വേദങ്ങഠം; എന്നുതന്നെ 
യല്പ ആ പാദപദമപരാഗം വേദദേവതകഠം 
ശിരസ്സു ല്‍ സിന്ദ്രമായി അണിയുന്നു 68, 


ദേവിയുടെ സ്വരൂപം ഇനിയങ്ങോട്ടു വള്ണി 
ക്ഷന്നതിന്നുമുമ്പ്‌ ബ്രഹ്മവും ശക്തിയ്യം തമ്മി 
ലുള്ള അഭേദ്യബന്ധത്തെക്കുറിച്ചു” പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ വാക്കുക 
ളാവും ഇവിടെ ഏററവും പ്രസക്തം. ബ്രഹ്മത്തെ 
അതിന്‍െറ സഹുണ_നിര്‍ഗുണഭാവങ്ങളിലെ 
ല്ലാം അവിടുന്ന്‌ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചതാണല്ലോ. 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ബ്രഹ്മവും ശക്തിയും അഭേ 
ദൃമാണു്‌. ഒന്നിനെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ മറേറതി: 
നേയും സ്വീകരിക്കണം. അവ തീയും അതി 
ഒന്‍൯റ ദാഹകശക്തിയയം പോലെയാണു്‌. തീ 
കാണുന്നുവെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ ദാഹകശക്തിയ്യം 
കാണണം. ദാഹകശക്തിയില്ലാതെ തീയിനെ 
പ്പഠറിയോ തീയില്ലാതെ ദാഹകശക്തിയെപ്പ 
ററിയോ സങ്കല്പിക്കാന്‍ വയ്യ. സൂര്യനില്പാതെ 


8977 


സുൂര്യരശ്മികളേയോ രശ്മികളില്ലാതെ സൂര്യനേ 
യോ സടല്ലിക്കാന്‍ വയ്യ (അതുപോലെ പാലം 
അതിന്‍െറ വെളുപ്പും) ശക്തിയെ കൂടാതെ ബ്രഹ്മ 
ത്തേയോ ബ്രഹ്മത്തെ കൂടാതെ ശക്തിയേയോ 
സങ്കല്പിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. സാപേക്ഷം കൂടാതെ 
കേവലത്തേയോ കേവലമില്ലാതെ സാപേക്ഷ 
ത്തേയോ ഭാവനച്ചെയ്യാന്‍ വയ്യ. ആ ആദ്യ 
ശക്തി സദാ ലീലയാടുന്നു. അവാം ലീലയാ 
സൃഷ്ടിച്ചും രക്ഷിച്ചും സംഹരിച്ചും വത്തിക്കുന്നു. 
ഈ ശക്തിയാണ്‌ കാളി. കാളി ബ്രഹ്മംതന്നെ; 
ബ്രഹ്മം കാളിയും; രണ്ടും ഒരേയൊരു സത്യം. 
ച്ചലനമില്പാതെ, സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളി 
ലേപ്പെടാതെ വത്തിക്കുന്നതായി സങ്കല്ലിക്കു 
സ്പോഠംം അതിനെ .ബ്രഹ്മമെന്നു പറയുന്നു; ഈ 
പ്രവൃത്തികളിലേപ്പെെടുപ്പോഠം അതിനെ കാളി 
അംല്ലങ്കില്‍ ശക്തി എന്നു പറയുന്നു. സത്യവസ്ത് 
ഒന്നേ ഒന്ന്‌; വൃത്യാസം നാമരൂപങ്ങളില്‍ 
മാത്രം.”” മററിടങ്ങളില്‍, അലകളില്ലാത്ത തടാ 
കുലം ബ്രഹ്മം, അലകളായി ഇളകിമറിയുന്ന 
ജലം ശക്തി; ചുരുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന നാഗം ബ്രഹ്മം, 
ചലിക്കുന്ന നാഗം ശക്തി, എന്നിങ്ങനെ ഗേ 
വാന്‍ വേറേയും ഉദ്ധഹരണങ്ങഠംകൊടുക്കുന്നുണ്ടു. 


ഈ ശക്തിയെത്തന്നെയാണു”്‌ വേദാന്തി 
കഠം മായ എന്നു വ്ൃവഹരിക്കുന്നതു”. മായ 
ഇല്പാത്തതാണേഠം ? ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നേടത്തോ 
ഉം കാലം അതു” ഉള്ളതുതന്നെ; മായയുടെ ഉള്ളില്‍ 
കഴിയ്യന്ന നമുക്ക്‌ അതു സത്യംതന്നെ. അതിന്ന 
പുറത്തെ സത്യം സാക്ഷാത ക്കരിച്ചവക്ക്‌” അതി 
പ്രാത്തതും. അതുകൊണ്ട്‌ അതെവിടെ തുടങ്ങുന്നു 
എന്നന്വേഷിച്ചിട്ട്‌ പ്രയോജനമില്ല. ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ഈ ശക്തി സദാ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 
കന്നു. എന്നാലതുകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്നൊരു 
കോട്ടവും മാററവും ഉണ്ടാവുന്നില്ല. (്പാമ്പിന്‍െറ 
വായിലെ വിഷം അതിന്ന്‌ ഹാനികരമല്ല 
ത്തതുപോലെ എന്നു്‌ ശ്രീരാചകൃഷ്ണദേവന്‍.) ഈ 
ശക്തി സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചത്തിലും വ്യക്തിയുടെ 
ശരീരമനസ്സുകളിലും ഒരുപോലെ സ്വ്ൃദാ പ്രവ 
ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിലെ എല്ലാ 
വസ്തുക്കളും ശരീരമനസ്സകളും ആ ശക്തിയയടെ 
പ്രകടനങ്ങഠം മാത്രം. പ്രാണനും ആകാശവും 
ശബൂവുമാണു” ശക്തി പ്രകടമായിത്തുടങ്ങുമ്പോഠം 
ആദ്യം ആവിഭവിക്കുന്നതു”. അവയടങ്ങുമ്പോഠം 
ശക്തി ശുദ്ധചൈതന്യത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു; 
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അഥവാ, ശക്തി ചൈതന്യത്തില്‍ ലയിക്കു 
മ്പോഠം ശക്തിയയടെ പ്രകടരൂപങ്ങളെല്പാം അട 
ങ്ങുന്ന. ചൈതന്യം മാത്രം ബാക്കിയാവുന്നു. 
ഈ രീതിയില്‍ ശക്തി ശുദ്ധചൈതന്യസ്തറരണം 
തന്നെയാണെന്നു കാണാം. ഈ. വിവരണ 
ത്തിനെറ വെളിച്ചത്തില്‍ നമുക്കു്‌ സ്യോത്രത്തി 
ലെ ദേവീ.്വരൂപവണ്ണുനയിലേയ്ക്കൂ” വിണ്ടും 
പ്രവേശിക്കാം. 


ദേവി ശ്രരീമാതാവാണെന്നും ചിദഗ്നീ 
കുണ്ഡത്തില്‍നിന്നു” ഉത്ഭവിച്ചതാണെന്നും ഒന്നാ 
മത്തെ ഗശ്രോകത്തില്‍ത്തന്നെ പറഞ്ഞു. പ്രപഞ്ച 
ഞ്ങഠംമ്ടപ്യാം അമ്മയാണു" ദേവി എന്നു" വ്യക്ത 
മായല്ലോ. മിത്ഥ്യാജഗദധിഷ്ടാനാ എന്നു? 
ദം ദ്ല്രോകത്തില്‍ പറയ്യന്നുണ്ടു. ചചതിം 
തരുപദലക്ഷ്യാത്ഥാ, ചിദേകരസരൂപിണീ 
എന്നു” 0ാം ദ്രദ്രാകത്തില്‍ മൂന്നു തുടച്ചയായ 
നാമങ്ങളില്‍ ദേവിയെ വിവരിക്കുന്നു. ശുദ്ധ 


ബോധം, തത്ത്വമസി എന്ന മഹാവാകൃത്തിലെ 


ബ്രഹ്മബേോധകമായ “തത്‌ "എന്ന പദം, ബോധ 
ഘധവസ്ത്ക എന്ന്‌ ദേവിയെ ഇങ്ങനെ വിവരി 
ക്കുന്നതന്ന്‌ കേവി സത്യവസ്ത്ുപില്‍ നിന്നഭിന്ന 
യാണു” എന്ന വസ്തുതയാണ്‌ ഷഛാരണം. ബോധ 
സ്വരൂപിണിയായ ചിച്ചുക്തിമാത്രമല്പ ജഡസ്വ 
രൂപിണിയായ ജഡശക്തിയും ദേവിതന്നെയാ 
ണെന്ന്‌ 900൦ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. ദേവി 
നാദരൂപിണിയാണു്‌. 76 ശബ്ദും അക്ഷരങ്ങ 
ളായ രൂപം കൊള്ളുന്നു. അങ്ങനെ രൂപംകൌൊ 
ള്ളന്ന പ്രക്രിയയുടെ നാലവസ്ഥകളായ പരാ, 
പശ്യന്തി, മധ്യമാ, വൈഖരീ എന്നിവയും 
ദേവീസ്വരൂപങ്ങളാണു”. 87 അക്ഷരമാലയി 
ലെ വണ്ണുങ്ങളോഭരോന്നും ദേവിയുടെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. 216 അക്ഷരങ്ങളില്‍നിന്നു? ഉണ്ടായ 
ബീജമന്ത്രങ്ങഠം വിശേഷിച്ചും ദേവീസ്വരൂപ 
ങ്ങളാണ്‌. ഹ്രീം", ഐം" 3, ക്ളീം 12% 
എന്നിവ അവയില്‍ പ്രധാനങ്ങളാണു൦. ദേവി 
യെ ഉപാസിക്കാന്‍ പഞ്ചദശി, ഷോഡശി, 
ത്രൃക്ഷരി എന്നീ ദിപ്യമന്ത്രങ്ങളുണ്ട്‌. എല്ലാ 
ശബ്ദങ്ങളിലും വാണരുളുന്ന ആദൃശക്തി ഈ 
മന്ത്രങ്ങളില്‍ കൂടുതല്‍ പ്രത്യക്ഷയായി വത്തി 
ക്കുന്നു. ല്രമീവിദ്യാമന്ത്രത്തിന്നു മന്ത്രദ്ഷ്ടരാക്കളായ 
പന്ത്രണ്ടു ദേവീഭക്തന്മാരുടെ മതപപ്പകാരം പന 
ണ്ട രൂപങ്ങളണ്ടു”_മനു, ചന്ദ്രന്‍, കുബേരന്‍, ലോ 
പാമുദ്രാം മന്മഥന്‍, അഗസ്ത്യന്‍, അഗ്നി, സൂര്യന്‍, 
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ഇന്ദ്രന്‍, സ്ത്ന്ദന്‍, ശിവന്‍, ദുവ്വാസസ്സ്‌ എന്നിവ 
ര്ധണാ ഭക്തന്മാര്‍. ഇവരുടെ മതപ്രകാരമുള്ള 
ശ്രീവിദ്യാഭേദങ്ങളില്‍ ചിലവ സ്ലോത്രത്തില്‍ 
പരാമശിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു. ദേവി എപ്പാ വിദ്യ 
കളിലും വെച്ചു്‌ മഹത്തായ  ആത്മവിദ്യയാണെ 
ന്ന്‌ 119൦ ദ്ര്രോകത്തില്‍ പറയുന്ന. ഗായത്രി, 
വ്യാഹൃതി, സന്ധ്യാ എന്നിവയും ദേവീസ്വരൂ 
പങ്ങളാണു്‌. 90 


ശരീരമായി വിളങ്ങുന്നതുപോലും ദേവി 
യണോ”. ക്ഷേത്രസ്വരൂപാ76. ദേവി മനുഷ്ൃശ 
രീരത്തില്‍ കുണ്ഡലിനീശക്തിയായി വത്തി 
ഒന്നു എന്നു്‌” നേരത്തെ പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഈ 
ശക്തി മൂലാധാരത്തില്‍നിന്ന്‌ സുഷ്ുമ്മയിലുടെ 
സഹസ്ധ്രാരത്തിലേഷ്ണ്ണു്‌ പ്രവഹിക്കുന്നതാണ്‌ 
സമാധിയോടനുബന്ധിച്ചുള്ള ശാരീര !കാനുഭവം. 
ഈ യാത്രയ്ക്കിടയില്‍ ശക്തിചലനം സവിശേഷ 
മായി അനുഭവപ്പെടന്ന ആധാരചക്രത്ങഠം ശരീര 
ത്തിലെ നാഡീവ്യൂഹങ്ങളുടേയും അവയവങ്ങ 
ഭടേയയം മനോബുദ്ധികളടേയും പ്രവത്തനവു 
മായി അടുത്ത ബന്ധമുള്ള സ്ഥാനങ്ങളാണ്‌, 
തന്്രശാസ്ത്രുത്തില്‍ ഈ ആധ്രരപദ്‌ മങ്ങളേയും 
അവയിലെ ദേവതകളേയും ആ പദ്‌ മങ്ങളില്‍ 
അങ്കിതമായ വണ്റ്ൂമാലയിലെ അക്ഷരങ്ങളേയും 
വിശദമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇവയുടെ 
ഒരു വിവരണം സ്സോത്രത്തില്‍ 98 മുതല്‍ 10 
വ്വരെയ്ൃയള്ള ശ്ലോകങ്ങളില്‍ കാണാം. പഞ്ചകോ 
ശാന്തരസ്ഥമായ ആത്മാവാണു്‌ ദേവി എന്നു” 
ഠം ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. ആ ശുദ്ധചൈ 
തന്യം മാത്രമല്പ, ശരീരമനസ്സകളും പ്രവത്തന 
വുമായി ഉററബന്ധമുള്ള ആധാരചക്രങ്ങളുടെ 
അധിദേവതമാരും ദേവിതന്നെയാണെന്നു” മേല്‍ 
പറഞ്ഞ ശ്രോകങ്ങളില്‍ വ്ൃക്തമാകുന്നു. വിശു 
ഭ്ധിയില്‍ വസിക്കുന്ന ഡാകിനീദേവി ഏകവ 
ദനയുയം ത്വക്കിന്‍െറ അധിദേവതയുമാണു”. 
അനാഹതത്തിലെ രാകിണദീദേവി ദ്വിവദനയയം 
രക്തസംസ്ഥിതയുമാണു”. മണിപൂരത്തിലെ 
ലാകിനീദേവി ത്രിവദനയയം മാംസത്തിന്‍െറ 
അധിദേവതയ്യമാണു”്‌. സ്വാധിഷ്ഠാനത്തിലെ 
കാകിനീദേവി  ചരതുവ്ൃവദനയും മേദോനിഷ്ടയു 
മാണു”. മൂലാധാരത്തിലെ സാകിനീദേവി 
പഞ്ചവക്ത്രയയം അസ്ഥിസംസ്ഥിതയുയമാണു. 
ആജ്ഞയിലെ ഹാകിനീദേവി ഷഡ്‌ വദനയ്യം 
മജ്ജാസം സ്ഥിതയയമാണ്‌. സഫസ്രാരത്തിലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര്‌ 


യാകിനീദേവി സവ്വതോമുഖിയയം ശുക്ൂസം സ്ഥി 
തയുമാണു”. ഭേവിയയടെ നിവാസസ്ഥാനമായി: 
സ്തോത്രാരംഭത്തില്‍ പറയുന്ന മഹാപത്മാടവി 3 
മനുഷ്യശിരസ്സിലെ സഹസ്രരാരപദ്‌ മമാണ്ട്‌. 
അവിടെ ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയുണ്ടാക്കി ദേവി 
സാധകനെ ആനന്ദനിമഗ്നനാക്കുന്നു. ഈ യാത്ര 
യ്െപ്പററി 98, 39 ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ലഘുവായി 
വിവരിച്ചു. അവിടെ ബ്രഹ്മവിഷ്ണൂരുദ്രഗരന്ഥി 
കഠം ഭേദിച്ചാണു” ദേവി സഹസ്ധാരത്തിലെത്തു 
ന്നതെന്നു പറഞ്ഞു. സാധാരണക്കാക്ക്‌” ഈ 
ദിവ്യശക്തി അടിയിലെ രണ്ടും ആധാരചക്ര 
ങ്ങളിലാണു” വത്തിക്കുന്നതെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറയുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവരുടെ മന 
സ്സ്‌ ആഹാരം, നിദ്ര, മൈഥുനം എന്നീ മൃഗചയ്യ 
കളില്‍ വ്യാപൃതമായിരിക്കുന്നു. ശക്തി അനാ 
ഹതത്തിലെത്തുന്നതോടെ (ഹൃദയം) ഈശ്വര 
ദശനലാലസ ഈജ്ജിതമാവുന്നു. ആജ്ഞയില്‍ 
(ഭ്രംമദ്ധ്യം) വരുമ്പോഠം കുപ്പിവിളക്കിന്നകത്തെ. 
നാളംപോലെ ആത്മദശനം സാഭ്ധ്യമാവുന്നതു 
കാണാം, എന്നാല്‍ തൊടാന്‍ പററില്ല. സഹസ്ര 
രത്തില്‍ പു്ണുമായ ഉഇശശ്വരാനുഭൂതി _ ഈശ്വര 
താദാത്മ്യം .. കൈവരുന്നു. മുകളില്‍നിന്നു” താമ 
ഴേക്കുള്ള പ്രയാണം നസൃഷ്ടിപ്രക്രിയയേയും തി 
രിച്ചുള്ള ഗതി മുക്തിപ്രക്രിയയേയും കാണിക്കു 
ന്നു. അഥവാ, പ്രവൃത്തിനിവ്പത്തിമാഗ്ലൂങ്ങളെ 
കാണിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മഗ്രന്ഥി ഭൂമിയേയും ജല 
ത്തേയും പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു; വിഫ്കൂഗ്രന്ഥി 
അഗ്നിയയെയും, ര്ദ്ൃഗ്രന്ഥി വായുവേയയും ആകാശ 
ത്തേയും. തന്മാത്രകളില്‍ ഭൂമി സ്ഥൃലതമവും 
ആകാശം സുൂക്ഷ്യതമവുമാണഖല്ലോ. മേല്‍പറഞ്ഞ 
ഗ്രന്ഥികളെ ആ ക്രമത്തില്‍ ഭേദിക്കുക എന്നു 
പറയുമ്പോഠം ബുദ്ധി അത്യന്തം ശുദ്ധവും സൂക്ഷ്മ 
വും ആവുകയാണു്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെന്നു കാണാം. 
അഥവാ നസൃഷ്ടിപ്രക്രിയദ്ത്ൂൂ വിപരീതമായി 
ചരിച്ചു ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയടയയകയാണു” ശക്തി 
യുടെ ഈ ഉദ്ധ്വചചലനത്തിന്‍െറ ആതന്തരാത്ഥം. 
“മഹീം മൂലാധാരേ' എന്നു തുടങ്ങുന്ന സരന്ദയ്യ 
ലഹരിയിലെ വാം ശ്തോകത്തില്‍ ഈ ക്രമം 
ഭംഗിയായി വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. മൂലാധാരം 
മുതല്‍ ആജഞ്വരെയുള്ള ആറു” ആധാരചക്ര. 
ങ്ങളെ ചേത്തു” കുലം എന്നു പറയുന്നു. അവ 
യോടു ബന്ധപ്പെട്ട സാധനയുടെ അധിദേവത 
യായതുകൊണ്ടു്‌” ദേവിയെ കലിനി, കുലയേം 
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ഗിനി എന്നെല്ലാം വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. ശക്തിയെ ക്രമ 
ത്തില്‍ മുകളിലെ ചക്രങ്ങളിലേക്കാവാഹിച്ചു” 
സഹസ്രരാരത്തിലെത്തിച്ചു” ആനന്ദമനുഭവിച്ച 
ശേഷം മൂലാധാരത്തിലേയഷ്ക്കുതന്നെ തിരിച്ചാന 
യിക്കുന്ന സാധനാരീതിക്ക്‌ സമയാചാരം എന്നു 
പറയുന്നു. സമയാചാരപ്രകാരമുള്ള മാനസപൂജ 
യില്‍ സാധകന്‍െെ ജീവിതകൃത്ൃങ്ങളെല്പാം 
ഈശ്വരാരാധനമായി കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. (സന്ദ 
തൃയലഹരി 27) ദേവി ൩മയാചാരതല്‍പരയാ 
9൦, ബ്രഹ്മപ്രതീകമായി വേദാന്തത്തില്‍ 
വിവരിക്കുന്ന ദഹരാ(ഹൃദയാ)കാശവും ദേവി 
യാണു്‌ 223. 


പ്രപഞ്ചത്തിലും മനുഷ്ൃശരീരമനസ്സകളി 
ലം പ്രകാശിക്കുന്ന ഈ ദേവിയെ ഉപാസനചെചെ 
യ്യേണ്ട വിധവും സ്ലോത്രത്തില്‍ വിശദമായി 
ണ്ണിക്കുന്നുണ്ട്‌. ദേവിയടെ സ്വഭാവം എന്താ 
ണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ഉപാസനാമാഗ്ലം വ്യക്തമാവും 
__ ആ സ്വഭാവം സാക്ഷാത' ക്കരിച്ചാല്‍ മതിയ 
4ല്വോ. സ്പലോത്രത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ ദേവിയു 
കടെ ഉത്ഭവം വിവരിച്ച ഉടനെ ആയുധങ്ങളെപ്പ 
ഒറി പറയുന്നു .. രാഗസ്വരൂപമായ പാശം, ക്രോ 
ധസ്വരൂപമായ അങ്കുശം, മനസ്സ്റാകുന്ന വില്ല്‌, 
പഞ്ചതന്മാത്രകളാകുന്ന ബ൦ണങ്ങയം. രാഗംം 
ദ്വേഷം എന്നിവ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ പരസ്സറരവിരു 
്ധങ്ങളായ രണ്ടു ശക്തികളാണെന്ന്‌ തോന്നുമെ 
ചിലും ഒരേ ശക്തിയുടെ രണ്ടു പ്രകടനങ്ങഠം 
മാത്രമാണ്‌. മനസ്സ്‌, പഞ്ചതന്മാത്രകഴം എന്നി 
വകൊണ്ട നിമ്മിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചത്തെ നിലനി 
ത്തി മുന്നോട്ടകൊണ്ടുപോകുന്നതു” ഈ ശക്തിയാ 
ണര്‌. മനസ്സ്ാണ്ട്‌ വാസ്പുവത്തില്‍ മായ. മായ 
യൃടെ ആവിഭാവവും ശമനവും നടക്കുന്നതു” മന 
ഡ്റ്റിലാണു്‌. ആ മനസ്സസാകട്ടെ രാഗം, ദ്വേഷം 
എന്നീ ശക്തികളിലൂടെ സദാ ചലിച്ചുകൊണ്ടി 
കരിക്കുന്നു. മനസ്സിന്ന്‌ ഏതൊരു വസ്തുവുമായി 
സമ്പക്കമുണ്ടാകുമ്പോഴും ഈ പവികാരങ്ങഠം 
തനിച്ചോ സമ്മിശമായോ ഉത്ഭവിക്കുന്നതു കാ 
ണാം. ലോകത്തിലെ എല്ലാ ശക്തികളും ദ്വന്വാ 
ത്മകമാണു?്‌. ആകഷ്ണത്തിന്നു്‌ വികഷണം; 
ക്രിയഷ്ക്കു” പ്രതിക്രിയ; മാറററിന്ന്‌ ആന്‍റിമാ 
റ൪ പോലുമുണ്ടെന്നു്‌” ആധുനികശാസ്ത്രം പറയു 
ന്നു. ഈ ലവന്ധ്വാത്മകശക്തികളുടെ മൂലരൂപമാണു” 
രാഗ ദ്വേഷങ്ങഠം. മനുഷ്യമനസ്സില്‍ രാഗദ്വേഷ 
അ്ങഠം; പ്രപഞ്ചഘടകങ്ങരം തമ്മില്‍ ആകഷ്ണ 


ശ്രീലളിതാസഹസ്രനാമസ്ലോത്രം _ ഒരു പഠനം 
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വികഷണങ്ങഠം _. ഇത്രയേ വൃത്യാസമുള്ള. ഈ. 
ശക്തികളിലൂടെ ദേവി സദാ തറെറ സൃഷ്ടി... 
സ്ഥിതി_സംഹാരകൃത്യങ്ങഠം നടത്തിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. രാഗദ്വേഷങ്ങളപേക്ഷിച്ചു" സമത്വ 
മാന്ന മനസ്സ്‌ സൃഷ്ടിയെ ജയിച്ചു” ബ്രഹ്മസ്വരൂപ 
മായിത്തീരുന്നു എന്നു” ഗീത പറയുന്നതിന്‍െറ 
സാരം ഇവിടെ കാണാം. പാശം, അങ്കുശം, 
വില്പമ്പുകഠം എന്നിവ ഇച്ഛാ_ജ്ഞാന_ ക്രിയാ 
ശക്തികളേയയം കാണിക്കുന്നു. “ ഇച്ഛാശക്തി 
ജ്ഞാനശക്തി ക്രിയാശക്തിസ്വരൂപിണീ** 
എന്നു” 1300൦ ശ്ലോകത്തില്‍ ഇതു” തെളിച്ചു 
തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചകോലാഹലങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം കാരണമായ ദേവിതന്നെ പരമാത്മാവു 
മായുള്ള അഭേദ്യബന്ധം മൂലം ചിന്മയിയും വി 
ജ്ഞാനഘനരൂപിണിയുയമാണു' 1. ശുദ്ധബോ 
ധത്തില്‍നിന്നു തുടങ്ങി അവ്യക്തമായ മൂല 
പ്രകൃതി 56 തൊട്ട്‌ ഇത്ങേയററത്തു്‌ ശുദ്ധജഡ 
മായി കാണപ്പെടന്നതുഠംപ്പെടെ എല്ലാം ദേവി 
യാണെന്നു” ഈ സ്സ്ോത്രം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ധ്യാനധ്യാതൃധ്യേയരൂപാ 5, ക്ഷയവൃദ്ധിവിനി 
മ്മുക്താ 76, ജ്ഞാതൃജേഞയ സ്വരൂപിണീ 279, 
മനോവാചാമഗോചരാ 9 എന്നീ നാമങ്ങഠം 
ശ്രദ്ധേയങ്ങളാണ്‌. ദേവി നല്ലതും ചീത്തയും 
അവയ്ത്കുപ്പുറത്തുള്ളതുമായ എല്ലാമാണു”.ദേശകാല 
ഞങ്ങളാല്‍ അപരിച്ചേദ്യയാണു്‌ 137; സത്യാനന്ദ 
സ്വരൂപിണിയ്യം 12 5, പ്രജ്ഞാനഘനരൂപിണി 
യം 226 ആണ്‌. നിസ്ര്രൈഗുണ്യയും പരാത 
പരയൃയമാണു” 125,  സപ്വോപാധിവിനിമ്മുക്ത 
യായ 17ടട്‌ സച്ചിദാനന്ദരുപിണിയാണു്‌ 156. 
വിശ്വഭ്രമണകാരിണിയാണെങ്കിലും 165 നൈ 
ഷ്ലമ്മ്ൃയയാണു” 1൦. പവിശ്വസാക്ഷിണിയും 4 
സ്വ്വാന്തര്യാമിണിയുമാണു 154. 


ദേവി ക്ഷിപ്രപ്രസാദിനിയും 26 7 സദാതു 
ഷ്യയും 170 ആണെന്നു്‌ സ്നോത്രം ഘോഷിക്കുന്നു. 
അപ്പോഠം ഉപാസന ലളിതമാവേണ്ടതാണല്ലോ. 
ഭക്തിയോടും ശ്രദ്ധയോടുംകൂടി സമീപിക്കുന്ന 
സാധകന്നു” അതൃന്തം ലളിതമാണുതാനും. ഭക്തി 
പ്രിയാ, ഭക്തിഗമ്യാം ഭക്തിവശ്യാ 4, ഭാവനാ 
ഗമ്യാ 21, സുഖാരാദ്ധ്യാ 1253 എന്നെല്ലാം ദേവി 
യെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശ്രദ്ധയി 
ല്ലാത്ത കുടക്തന്മാക്ക്‌” ദേവി ദുരാരാധ്യയാണ്‌ 
35, വീരന്മാരാലും ധീരന്മാരാലും ആരാധിക്കു 
പ്പെടേണ്ടവളാണു* ദേവി. 24൭,169. സ്വൃത്ര 
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ബ്രഹ്മദശനം അനുഭവിച്ചു” സമഭാവന പുലത്തു 
ന്നവനാണു ഇത്തരത്തിലുള്ള സാധകന്‍. ദേവി 
ചൈതന്യമാകുന്ന അഘ്ൃത്താല്‍ സമാരാധിക്കേ 
ണ്ടവളം ചൈതന്യകുസുമപ്രിയയയമാണു” 179. 
ശുദ്ധബോധസ്വരൂപമായ സ്വാത്മാവിനെയാ 
ണു ദേവിയുടെ പാദങ്ങളില്‍ അപ്പിക്കേണ്ടതു”; 
പ്രപഞ്ചസത്തയുടെ അഭിന്നാംശധാണു” താനെ 
ന്ന ബോധം സദാ പുലത്തലാണു” ഈ സാധന. 
ഇതില്‍ ധ്യാനം, ധ്യാതാവു”, ധ്യേയം എന്ന 
മൂന്നും ഒന്നായിത്തീരുന്നു. ധ്യാനധ്യാതൃധ്യേയ 
രൂപാ എന്നു” നേരത്തെ സ്ൃരിച്ചു 52. ആന്തരപൂജ 
യില്‍ ദേവിയെ എട്ടു പുഫ്ത് അളെക്കൊണ്ടാരാധി 
ക്കണം_അഹിംസ, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, ക്ഷാന്തി, 
ഭയം, ജ്ഞാനം, തപസ്സ്‌, സത്യം, ഭാവം എന്നി 
വയാണു” ആ പുഷഫ്ത്റ ത്ദഠം. ജ്ഞാനം തന്നെയാ 
ണു്‌ ചൈതന്യകുസുമം എന്നാണു മുകളില്‍ പറ 
യപ്പെട്ടതു”. ഇത്തരത്തിലുള്ള സാധകനു ദേവി 
പശുപാശവിമോചിനിയായിത്തീരുന്നു "8.ധ്യാ 
നഗമ്യയാണു്‌” ദേവി 227. എന്തിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
ധ്യാനം ? ബ്രഹ്മാത്മൈകൃസ്വരൂപിണീ _ താന്‍ 
ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്ന തത്ത്വം ധ്യാനിച്ചുറപ്പിക്ക 
ണം 232. അതറിയുന്ന ബുധന്മാരാല്‍ അച്ചിത 
യാണു അമ്മ 225, ഭക്തന്‍െറ ഭാവം ദേവി അറി 
യ്യുന്നു 257, സാധകന്‍ മൈത്ര്യാദിവാസനകഠം 
പരിശീലിക്കണം 225 _ സുഖികളില്‍ മൈത്രി, 
ദുഃഖിതരില്‍ കരുണ, സജ്ജനങ്ങളില്‍ മുദിത, 
പാപികളില്‍ (ഈശ്വരവിദ്വേഷികളില്‍) ഉപേ 
ക്ഷ. അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌' ചിത്തശുദ്ധി 
വളരും. നാമപാരായണംകൊണ്ടു” ദേവി സത്തു 
ഷദയാവുന്നു 147. മഹത്തായ ഈ സ്സ്ലോത്രം 
നിത്യവും ചൊല്ലുന്ന, അല്ലെങ്കില്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഈശ്വരനാമത്തില്‍ പരായണനായ ഒരാളടെ 
മേല്‍ ഭഗവതകാരുണ്യം പെൊഴിയയകയും 
അയാഠക്കു” സ്വഹൃദയത്തില്‍ ഇദരശ്വരസാന്നി 
ദ്ധ്യം അനുഭവ പ്പട്ടുതുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. അന്ത 
മ്ുഖരായിട്ടാണ ദേവിയെ - സമാരാധിക്കേണ്ട 
തു” 162. തുടക്കത്തില്‍ സാധകന്‍ ദേവിയെ അറു 
പത്തിനാലു” ഉപചാരങ്ങളെക്കൊണ്ട സേവി 
ക്കണമെന്നു പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും 5 സാധനയയ 
ടെ ഉച്ചതലങ്ങളില്‍ അന്തമ്മുഖസാധനയ്യം ജ്ഞാ 
നനിഷ്ടയുമാണു്‌ പ്രധാനം. തുടക്കത്തില്‍ പടലല 
മിച്ചന്ദ്രനില്‍ ദേവിയെ ധ്യാനിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ 
പിന്നീട്ട്‌ നിത്യവും ഹൃദയാകാശത്തിലെ 


പ്രബാദ്ധകചേരളം 


ജനുവരീ 
പുണ്ണചന്ദ്രബിംബത്തില്‍ ആസനസ്ഥയായ 
ദേവിയെ ധ്യാനിക്കണം. നിരന്തരമായ 
ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനമാണു്‌ ഈ അന്തര്‍മ്മുഖ 
സാധനയ്യടെ മുഖ്യാംശം. ബഹിര്‍മ്മുഖന്മാക്ക്‌ 
സുദുപ്പഭയാണു” ദേവിയെന്നും അതേ ശ്ശോക. 
ത്തില്‍ 16: എടുത്തുപറയുന്നുണ്ടു”. ദേവിയെ 


അത്മാവായി ധ്യാനിക്കണമെന്നതു” തന്ത്രത്തി 
ലെ സുപ്പധാനതത്ത്വമാണു”്‌. ““നീ ഞാന്‍ ആ 
കുന്നു'" എന്നു” അമ്മയോട്‌ പറയുന്ന ഭക്തന്‍: 
ഉടനെ സായയജ്യം പ്രാപിക്കുന്നു, എന്നു” സന്ദ. 
രൃലഹരിയില്‍ 2 ഇതിനെ ചമത്‌ക്കാരപുണ്ണ 
മായി വണ്ണിക്കുന്നു. തികഞ്ഞ അഭ്യാസത്താലും 
282 ജ്ഞാനത്താലും 479 അറിയപ്പെടാവുന്നവ 
ഓണ്‌ ദേവി. അതേ സമയം അവ്യാജകരു: 
ണാമുത്തിയായതുകൊണ്ടു” സാധകന്‍െറ അ 
ജ്ഞാനം നശിപ്പിക്കുന്ന വിളക്കാണു” 282. 
നിത്ൃശദ്ധയം നിത്ൃബ്ുദ്ധയയം നിഷ്ണമയമാ 
ണു്‌ ക൭,4:5, രാഗം, മദം, മോഹം, മമത്വം,പാ 
പം, ലോഭം, ക്രോധം, സംശയം, സംസാരബ 
ന്ധം എന്നിവയൊന്നും ദേവിയിലില്ലെന്നുമാത്ര. 


മല്ലം, തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നവരില്‍ ഇതെല്ലാം 
ദേവി ഇല്പറതാക്കിത്തീക്കുകകൂടി ചെയുന്നു 
46,468, അമ്മ ദക്ഷിണാമുത്തിയും 140 പ്പേമ 


രൂപിണിയ്യം 242 ആണു്‌. പരമമായി ശിവശ 
ക്ത്യൈകൃയരൂപിണിയാണ്‌ 258. 


മററു വാക്കുകളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ദേവിയെ 
ഉപാസിച്ചു” സന്തോഷ്‌ പ്പി ക്കാനുള്ള വഴിയി 
താണു: ദേവി ആരാണെന്നു” ചിന്തിച്ചുറപ്പി 
ക്കുക; ആ സത്യം സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചു്‌ അതായി 
ത്തീരുക നിത്യസത്യമായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാ 
ണ്‌ ദേവി. ““ഞാ൯ സ്റ്രീയോ പുരുഷനോ 
അല്പ; ശുദ്ധബോധമാണു”"' എന്നു ദേവീഭാഗ 
വതത്തില്‍ ഭേവി അരുളിച്ചെയുന്നുണ്ടു. തനി 
ജഡമെന്നു തോന്നുന്ന ഇങ്ങയററത്തെ പദാത്ഥ 
ങ്ങഠം എല്ലാററിലും ബ്രഹ്മം സമരമരസമാ 
യി വത്തിക്കുന്നു. ആക്കും തടുക്കാനാവാത്ത 
വണ്ണം ബ്രഹ്മശക്തി സദാ ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നു. ആ ചലനത്തിറെറ സ്വഭാവം സ്വമനസ്സ്സി 
നെ നിരീക്ഷിച്ചറിയണം. ആ ചലനത്തിന്ന 
ട്രിയിലുള്ള അചഞ്ചല വസ്തുവിനെ അന്വേഷി 
ച്രറിയണം. അതിന്ന്‌ രൂപം ശബ്ദം എന്നിവ 
യയടെ സഹായം വേണമെങ്കില്‍ സ്വീകരിക്കാം. 
ധ്യാനമംഗളമായ ദേവിയുടെ മാനുഷരൂപംം 


1977 


പ്രതീകാത്മകമായ യന്്രരൂപം, ശബ്ദമയമായ 
മന്ത്രരുപം എന്നിവകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ സത്യ 
കശനത്തിന്നു്‌ പാകപ്പെടുത്തണം . ബുദ്ധിക്കു 
വിജ്ഞാനഘനമായ ആ സത്തയെ പരിചയ 
പ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കണം ല്‍ 
അതീതമായ ആ ചൈതന്യം ക്രമേണ ശുഭ്ധമന 
ഡ്ഡില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു തുടങ്ങും. അമ്മകരു 


എലാ ല്വന്ധ്വങ്ങഠംക്കും 


ഗീതാമൃതം 


31. 


ണാമുത്തിയാണു്‌. കുഞ്ഞിന്‍െറ കാതരത കാണു 
സ്പേം ഓടിയെത്താതിരിക്കില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടാണു” “അമ്മയെ വിളിച്ചു കരയു'" എന്നു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ആവത്തിച്ചുപദേശിക്കു 
ന്നതു”. 

[ഇതില്‍ കാണിച്ചിട്ടുള്ള അക്കങ്ങഠം 
സംഖ്ൃകളാകുന്നു .] 


ശ്ലോക 





ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണണുജി 


ഫ്ലീട്ടാമധ്യായം പ. ക്ഷരാക്ഷരബ്രദ്മയോഗം 


അധ്യാത്മം, അധിയജ്ഞം, അധിദൈവം 
ഇങ്ങനെ നാനാവിധമായി വിരാജിക്കുന്ന പര 


മാത്മാവു൦ എന്നു കേട്ടപ്പോഠം അജ്ജുനന്ന്‌ അതു. 


വ്യക്തമായി മനസ്സിലാവാത്തെതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേ 
ഹം തറെറ സംശയം ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിച്ചു: ' “ഭഗവാനേ, പുരുഷോ 
ത്തമ, ബ്രഹ്മം, അധ്യയാധമംം കമ്മം, അധിഭൂതം 
അധിദൈവം എന്നെല്ലാം അങ്ങു പറഞ്ഞതു” 
ഒന്നുകൂട വിവരിച്ചു പറഞ്ഞുതന്നാലും. മാത്രമല്ല 
ത്തആരാണു്‌? 






അധിയജ്ഞന്‍ എന്നു പയപ്പെ 
എങ്ങനെയാണു്‌ ഈ ദേഹത്മില്‍ സ്ഥിതീചെ 
യ്ക്ുന്നതു” ? എല്ലാ ഡികാട്ങളും ദളകിത്തീരുന്ന 
മണസന്ധമയത്തു” യോഗ്‌കാഠാക്ക്‌, പ്രശാന്തമായേ 
മനസ്സകൊണ്ടുമാത്രം അറിവാന സാധിക്കുന്ന 
അരദയെ എങ്ങനെയാണു്‌ അറിവാന്‍ കഴിയു 
ന്നതു? എന്ന സംശയവുംകൂടി അങ്ങു പരിഹരി 
ച്ചുതരണം.”" 


ു 






അജ്ജുനനന്‍െറ ഈ സംശയം കേട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ 
വിസ്മരിച്ചു പറവാന്‍ തൂടങ്ങി: അല്പയോ 
അജ്ജുന, എല്ലാം വിസ്തരിച്ചു പറയാം. ശ്രദ്ധ 
യോടെ കേട്ടുകെള്ളക. നശ്വരമായ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള അനശ്വധമായ സദ്ധ 
സ്തൃവ്‌നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മമെന്നും പരമാത്മാവു” 
എന്നും പറയുന്നതു”. ഒരിക്കലും മാററമോ നാശ 
മോ ഇല്ലാതെ നില്ലുന്ന നിത്യവസ്തമു അതു മാത്ര 


മേയയള്ള. ആ നിത്യസത്തതന്നെ ഓരോ ദേഹ 
ത്തിലും സ്ഥിതിചെയ്തു്‌, “ഉന്ദ്രിയമനോബുദഭ്ധി 
കളെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു”, ഞാന്‍, എന്‍െറ, എന്ന 
ബോധമുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെയാണ്‌ 
അദ്ധ്യാത്മം എന്നു പറയുന്നതു”. ആ നിലയില്‍ 
അതിനെ ജീവാത്മാവു” എന്നു പറയുന്നു. ജീവാ 
ത്മാവിന്‍െറ ആവശ്യൃത്തിന്നായി, പഞ്ചഭൂതാ 
ത്മകമായ വസ്തക്കളുടെയെല്പാം ഉത്‌ പത്തിക്കു 
കാരണമായ വിശേഷസൃഷ്ടിതന്നെയാണ്‌ 
കര്മം. ആ സൃഷ്ടിയുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന നാമ 
രൂപാത്മകമായ ഈ നശ്വരപ്രപഞ്ചത്തെത്ത 
ന്നെയാണു അധിഭൂതമെന്നു വൃവഹരിക്കുന്നതു”. 
പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടു” അതിനെ പ്രവത്തി 
പ്പിക്കുന്ന പുരുഷന്‍_ചൈതന്യം_തന്നെ അധി 
ദൈവം. പ്രപഞ്ചമായി പരിണമിക്കുന്ന അധി 
ദൈവാവസ്ഥയിലുള്ള എല്ലാപ്രവൃത്തികളുടെയും 
ഫലത്തെ അനുഭവിക്കുന്നവനായി എല്ലാ ദേഹ 
ങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയുന്ന അധിയജ്ഞന്‍ 
ഞാന്‍ തന്നെയാകുന്നു. 


വളരെക്കാലത്തെ അഭ്യാസം കൊണ്ടു്‌ മനോ 
നിഗ്രഹം സാധിച്ചിട്ടള്ള ജിതാത്മാക്കളായ യതി 
കഠം മരണസമയത്തു” മനസ്സിനെ എന്നില്‍ ഉറ 
റിച്ച്‌ എന്നെത്തന്നെ രിച്ചുകൊണ്ടു” ദേഹം 
പു നി അവര്‍ 
പരമാത്മാവുമായി ഐകും പ്രാപിക്കുന്നു, അതാ 
യതു” പരമാത്മഭാവം പ്രാപിക്കുന്നു. അല്പയോ 


ക 


കാന്തേയ, ഇതില്‍ നിനക്കു്‌ ഒട്ടും സംശയമുണ്ടാ 
കേണ്ടതില്പ. കാരണം മരണസമയത്തുണ്ടാകുന്ന 


ഭാവനയാണ്‌” ഒരുവന്‍െറ അടുത്ത ജന്മത്തെ 
തീച്ചപ്പെടുത്തുന്നതു”. ലാകികവിഷയങ്ങളെ 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടാണു" ഒരുവന്‍ മരിക്കുന്നതെ 


അകില്‍ ആ വിഷയഭോഗങ്ങാഠംക്കു പററിയ ഒരു 
ശരീരമായിരിക്കും അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ അവന്നു” 
കിട്ടുക. സഥഗുണാരാധനയിലഠണു* ഒരുവന്ന്‌ 
അവസാനസമയത്തു” താല്‍പര്യമുണ്ടാകുന്നതെ 
ങ്കില്‍ അവന്‍ ഒരു ഭക്തനോ യോഗിയോ ആയി 
ജനിക്കും. നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍ മനസ്സുറച്ചു 
നില്‍ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ശരീരം പവിടുന്നതെങ്കില്‍ 
അവന്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. വീണ്ടും 
അവന്നു” ജന്മമെടുക്കേണ്ടിവരികയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു്‌ മരണസമയത്തും എന്നെപ്പുററി ഓമ്മ 
വരുന്നതിന്നായി എപ്പോഴും എന്നെത്തന്നെ 
ഓമ്മിച്ചുകൊണ്ടുവേണം കത്തവ്യകമ്മങ്ങളനുഷ്തി 
ക്കുവാന്‍. അല്ലയോ അങജ്ജുന, യുദ്ധം നിന്‍െറ 
കത്തവ്ൃയമാണ്‌. അതു നീ അനുഹ്യിക്കുക. 
പക്ഷേ, മനസ്സമുഴുവന്‍ ഹിംസാത്മകമായ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ ആകരുതു”. എന്നെ എപ്പോഴും സൂരിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ ഒരു ഉപകരണമെന്ന നില 
യില്‍ നീ യുദ്ധം ചെയ്യുക. അങ്ങനെ മനസ്സും 
ബുദ്ധിയും പരമാത്മാവില്‍ ഉറപ്പിക്കുന്ന പക്ഷം 
യൃദ്ധത്തിന്‍െറ ദോഷങ്ങളൊന്നും നിന്നെ ബാധി 
ക്ഴകയില്പ. തീച്ചയായും നിനക്കു പരമാത്മ 
ഭാവം പ്രാപിച്ചു ആത്യന്തികടുഃഖനിവ്വത്തി 
നടാവുന്നതാണ്‌. 


മനസ്സിനെ ഈശ്വരനില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തു 
വാനുള്ള ഒരേ ഒരു ഉപായം അഭ്യാസയോഗ 
മാണ്‌, അതായതു” നിരന്തര പരിശീലനം, 
നിത്യവും മനസ്സിനെ ഈശ്വരനില്‍ ഏകാഗ്ര 
മാക്കിനിത്തുവാന്‍ പരിശീലിക്കുന്ന ഒരുവന്നു 
അവസാനം പ്രകാശസ്വരൂപനായ പരമ പുരു 
മദേനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. അഭ്യാസ 
ബലംകൊണ്ടും ദൂഡമായ ഭക്തികൊണ്ടും മനസ്സു 
നിശ്ചലമാക്കിനിത്തുവാനും ട്രമധ്യത്തില്‍ പ്രാ 
ണനെ പ്രവേശിപ്പിച്ചു” സവ്വജ്ഞനും സവ്വാഞ 
ര്യാമിയും സൂര്യനെപ്പോലെ തേജസ്വിയും സവ്വ 
സാക്ഷിയുമായ സധവ്വേശ്വരനെത്തന്നെ ധ്യാനി 
ക്കുവാനും അവന്‍ മരണസമയത്തുകൂടി ശക്ത 
നായിത്തീരുന്നു. തേജോമയമായ ആ പരബ്രഹ്മ 
വസ്തൃുവിലുള്ള ലയമാണു* മരണസമയത്തു” അവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ന്നുണ്ടാകുന്നതു്‌. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ള നിര്‍ഗു 
ണോപാസനയ്യം നിര്‍ഗണപദപ്രാഫ്ലിയം സാ 
ധാരണന്മാക്ക സാധ്യമല്ല. അതിന്നും” അവര്‍: 
ഓങ്കാരമാകുന്ന പ്രതീകത്തെ സ്വീകരിച്ചു” സാ 
ധനാമാഗ്ലുത്തില്‍ പുരോഗമിക്കണം, വേദവി 
ത്തുക്കളായ ജ്ഞാനികളും രാഗദ്വേഷാദികഠം 
വിട്ട യോഗികളം ബ്രഹ്മചര്യാദി കഠിനനിയമ 
ങ്ങളനുസരിച്ചു ഉത്തമജീവിതത്തിന്നു ശ്രമി 
ക്കുന്ന കത്മികളുമെല്പമം പ്രാപിക്കുവാനാഗ്രഹി 
ക്കുന്നതു” ഈ ഓങ്കാരപ്പ്യൊരുളിനെത്തന്നെ 
യാണു്‌. അഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെയെല്പാം അടക്കി മനസ്സിനെ അന്തമ്മുഖ: 
മാക്കി ഹൃദയത്തിലുറപ്പിച്ചു്‌ യോഗസമാധി 
കൊണ്ടു” സുഷ്യമ്ലാനാഡിയിലൂടെ ജീവനെ ശിര 
സ്സ്ിലെത്തിച്ചു്‌, ഓം എന്ന പ്രണവമുച്ചരിക്കു 
കയം ഓങ്കാരവാച്യമായ ബ്രഹ്മ ത്ത ധ്യാനിക്കു 
കയം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ശരീരമുപേക്ഷിക്കുന്നവന്‍: 
ബ്രഹ്മസായയജ്യം പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെ: 
യാണു്‌ ജീവന്‍െറ പരമഗതി. 


ഈ പരമപദം പ്രാപിക്കുവാനുള്ള യോഗ 
പരിശീലനം എല്ലറവക്കം സാധ്യമായി എന്നു 
വരില്ല. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ മറെറാരു 
ചിന്തയും കൂടാതെ എല്പഠയ്യ്ോഴും എന്നെത്തന്നെ 
സൃരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും മതി. എന്നെപ്പററി 
യൃള്ള നിരന്തരസൂരണകൊണ്ടു്‌” അവനെറ മന: 
സ്സ ല്‍നിന്ന്‌ വിഷ യാഭി ലാഷങ്ങളെല്ലാം 
പോയി എന്നെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം സുഗമ 


മായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ പരമമായ സിദ്ധി 
പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാലോ, പിന്നെ അവന്ന്‌ 
ദുഃഖനിദാനവും അനിത്യവുമായ ഈ ലോക 


ത്തില്‍ വീണ്ടും ജന്മമുണ്ടാകുകയില്പ. അല്പയോ 
കുന്തീപുത്ര, ഈ പുനജ്ജന്മമില്പാത്ത അവസ്ഥ 
ബ്രഹ്മപദപ്പാഫ്യിയില്‍ മാത്രമേയുള്ള. ബ്രഹ്മ 
ലോകംവരെയുള്ള ഏതു ലോകങ്ങളില്‍ ചെന്നാ 
ലും വീണ്ടും ഈ സംസാരത്തിലേയഷ്ക്കുതന്നെ വരേ 
ണ്ടതായിവരും. സാധാരണ ബ്രഹ്മലോകം 
സുഖപുണ്ണുമാണെന്നും നിത്യമാണെന്നും വിശ്വ 
സിക്കുന്നവരുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ അതും കാലവി 
ധേയമാണെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ള കും. മനുഷ്യരുടെ. 
ആയിരം യൃഗങ്ങഠം കൂടിയതാണ്‌ ബ്രഹ്മാ: 
വിന്‍െറ ഒരു പകല്‍; അതുപോലെ ആയിരം 
യൃഗങ്ങഠം കൂടിയതു” ഒരു രാത്രിയും എന്നാണ്‌ 
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കാലവിഭാഗജ്ഞരായ മഹാത്മാക്കഠം പറയു 
ന്നതു്‌. ഇത്ര സുദീഘമായ അംഹോരാത്രങ്ങ 
ളോടുകൂടിയ ബ്രഹ്മലോകവും കാലവിധേയമായ 
തുകൊണ്ട്‌” പുനരാവ്ൃത്തിയുള്ളതാണു്‌്‌. ബ്രഹ്മാ 
വിന്‍െറ പകലില്‍ ഇക്കാണുന്ന ഭൂതപ്രകൃതി 
യെല്ലാം അവ്ൃൃക്തരൂപമാകുന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ സ്വസ്വകമ്മാനുരൂപമായി ആവിഭവി 
ക്കുകയും, രാത്രിയില്‍ എല്ലാം ആ അവ്യക്ത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ രാപ്പുകലുകളനുസരിച്ചു" ഈ 
പ്രാണിവഗ്ലങ്ങമളല്പാം.  സ്വകമ്മാധീനരായി 
സംസാരചക്രത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുകയാണു. 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉദഭവസ്ഥിതില 
യഞ്ങഠംക്ക്‌ കാരണമായിരിക്കുന്ന മൂലപ്രകൃതി 
യില്‍നിന്നും ഉത്‌കൃഷൂമായി നിത്യമായ മംററാ 
രു ഭാവം കൂടിയുണ്ട്‌. നിവ്വികാരമംയ ആ അവ്യ 
ക്തഭാവം ഈ ഭൂതങ്ങളെല്പാം നശിക്കുമ്പോഴും 
നശിക്കന്നില്പ. അനശ്വരമായ ആ അവധ്യക്ത 
ഭാവത്തെയാണു്‌ പരമമായ ഗതിയായി പറയ 
ന്നതു്‌”. പുനരാവ്ൃത്തിരഹിതമായ ആ ഭാവം 
തന്നെയാണു” എക൯റ പരമമായ പദവും. സകല 
ജീവരാശികളം അവസാനം ചെന്നെത്തേഒജതു്‌ 
ആ സ്ഥാനത്തിലാണു. ആ പരമാത്മദഭാവം 
ഈ ലോകത്തില്‍ നസ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചിരക്കു 
ന്നതും. ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ ഉഴംക്കൊള്ളന്ന 
തുമാണ്‌. അനാദ്യനന്തമായി വിളക്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ആ പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ അനന്യഭക്തിയാണു്‌ ഉത്തമമായ ഉപായം. 
ഏകാഗ്രബുദ്ധിയോടെ ഭജിച്ചാല്‍ ആ പരമാത്മാ 
വിനെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കവാ൯ സാധിക്കും. 


അല്ലയോ ഭരതമ്രേ്ഠം ഓങ്കാരോപാസന 
യിലൂടെ ബ്രഹ്മധ്യാനം ശീലിക്കുന്ന യോഗി 
ഓയാക്മം കത്മികഠാംക്കും മരണശേഷം പോകു 
വാന്‍ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളാണുള്ളതു“. 1. ദേവയാനം 
2. പിതൃയാനം. ദേവയാനം പ്രകാശത്തിനെറയും 
പിതൃയാനം ഇരുളിന്‍െറയ്യം മാഗ്ുമാകുന്നു. ജ്വലി 
ഏന്ന അഗ്നി, വെളിച്ചം, പകല്‍, ശുശശൂപക്ഷം, 
ആറുമാസമുള്ള ഉത്തരായണകാലം, ഈു പ്രകാശ 
വസ്കക്കളെ ദേവതകളായി ഭാവനചെയ്ത്ക്‌, ആ 


ഗീതാമൃതം 
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ദേവതകളെ പ്രാപിച്ചു” ബ്രഹ്മസായുയജ്യം പ്രാപി 
ക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലത്തെയാണു? ദേവയാനമെന്ന 
പറയ്യന്നതു”. ശരീരമുപേക്ഷിച്ചു” ആ മാഗ്ലത്തി 
ലൂടെ യാത്രചെയ്യുന്ന യോഗികഠംക്ക്‌” പുനരാ 
വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നില്ല, അതായതു” ഈ ലോക 
ത്തില്‍ വീണ്ടും ജനിക്കേണ്ടിവരുന്നില്പ. ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ പ്രകാശം അവരെ ലക്ഷ്യത്തിലേയ്റ്കു 
നയിക്കുന്നു. പുക, രാത്രി, കൃഷ്ണപക്ഷം, ആറു 
മാസമുള്ള ദക്ഷിണായനകാലം, പ്രകാശമില്ലഠ 
ത്ത ഈ വസ്തുക്കളെ ദേവതകളായി ഭാവന 
ചെയ്ത്‌ തദഭ /മാനികളായ ദേവതകളിലൂടെ 
ചന്ദ്രലോകത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന മാശ്ലത്തെയാണു്‌ 
പ തൃയാനമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ശരീരംവിട്ട്‌" ആ 
മാശ്ശന്തിലൂടെ പോകുന്ന കമ്മയോഗികഠം ചന്ദ്ര 
ലോകത്തിലെത്തി കമ്മഫലമായ സുഖഭോഗ 
ഞ്ങഠാംക്കുശേഷം കാമനാപൂത്തിക്കായി വീണ്ടും 
ഈ ലോകത്തില്‍ വന്നു ജനിക്കുന്നു. ആഗ്രഹ 
ങ്ങഠം ബാക്കി നില്ലുന്നതുകൊണ്ടു” അവരുടെ 
അജ്ഞാനം നീങ്ങിയിട്ടില്ല. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശം സിദഭ്ധിക്കുവാനുള്ള സാധനകഠം അനു 
ഡ്കിക്കുവാനാണു“* അവര്‍ വീണ്ടും ഇങ്ങോട്ട പരു 
ന്നതു”. ഇങ്ങനെ പുനരാവ്ൃത്തിയില്ലാത്തതായ 
ജ്ഞാനികളടെ ദേവയാനമാകുന്ന ശുകൂമാഗ്ലവും, 
പുനരാവ്ൃത്തിയുള്ളതായ കമ്മഭയാഗികളടെ 
പിതൃയഠനമാകുന്ന കൃഷ്ണമാഗ്ലവും ലോകത്തിന്നു? 
എന്നുമുള്ളതാണു”. ഈ രണ്ടു ഗതികളെയും 
പററി അറിയുന്ന യോഗികഠം ഒരിക്കലും മോഹ 
വശഗരാവുകയില്ല. അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫല 
മായ കൃഷ്ണൂമാഗ്ലത്തിലൂടെ പോകുവാന്‍ ആരും 
ആഗ്രഹിക്കുകയില്പല്ലൊ. അതുഭകാണ്ടു” അല്ല 
യോ അജ്ജുന, നീ എല്പായ്ക്കോഴും എന്നില്‍ത്ത 
ന്നെ മനസ്സറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു യഥാത്ഥയോഗി 
യായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക. വേദങ്ങാഠം, 
യജ്ഞമത്ങഠം, ദാനങ്ങഠം, തപസ്സകഠം മുതലായവ 
യുടെ ഫലമായി കിട്ടുന്ന പുണ്യം പുനരാവ്ൃത്തി 
യോടുകൂടിയ ലോകത്തിലേഷ്ക്കേ നമ്മെ നയിക്ക 
യുള്ളൂ എന്നു" അറിഞ്ഞു” ആ പൃണൃഫലങ്ങളെ 
യെല്ലാം അതിക്രമിച്ചു” സവ്വോത്‌കൃഷ്ടവും സ 
നാതനവും ആയ സ്ഥാനത്തെത്തി പരമ്ധത്മാവു 
മായി ഐക്യം പ്രാപിക്കുവാനുള്ള യോഗാനു 
ദാനത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുക. 
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കുട്ടികളോടു: 


ജനുവരി 


ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ - 9 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കണ്ടവക്ക്‌' തങ്ങളുടെ കണ്ണുകളെ വിശ്വ 
സിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്പ; കേട്ടവക്കു കാതുകളേ 
യ്യം. കുട്ടികഠം കളി വിട്ടു. അമ്മമാര്‍ കുഞ്ഞുങ്ങളെ 
മറന്നു, ഭത്താക്കന്മാര്‍ ഭായയമാരെ മറന്നു. വൃദ്ധ 
ന്മാരും വൃദ്ധകളും തങ്ങള ടെ വാദ്ധക്യവും മറ 
ന്നു. സ്ഥലകാലങ്ങഠം മറന്ന ആബാലവൃദ്ധം 
ജനങ്ങഠം വഴിവക്കിലേഗ്ക്റു്‌ ഓടിക്കൂടകയാണു്‌* 
കാഴ്ചകാണാന്‍; സ്വരമാധുഠി നുകരുവാന്‍! ഇങ്ങ 
നെയൊരു കാഴ്ച, ഇതിനു മുമ്പാരും കണ്ടിട്ടില്ല, 
ഇനി കാണുവാന്‍ ലോകത്തിനു സാധിക്കുമോ 
യെന്നും സംശയമാണ്‌. കാണികളില്‍ ചിലര്‍ 
അത്ഭുതം കൊണ്ടു” അന്തംവിട്ട്‌” കുന്നു പോലെ 
നീന്നുപോയി. പലരും പാതവക്കത്തു”്‌ സാഷ്ടാം 
ഗപ്രണാമം ചെയ്തു. ചിലര്‍ പാതയിലെ 
പൊടി നെറുകയിലണിഞ്ഞു. പലരും, ഇല 
യില്‍ പൊതിഞ്ഞു” മടിയില്‍വെച്ചു _ വീട്ടി 
ലിരിക്കുന്നവരുടെ നെറുകയിലുംകൂടി ചാത്തു 
വാന്‍! എങ്ങനെ ആയാലും ഈ കാഴ്ച, തങ്ങളുടെ 
ജീവിതത്തെ ധന്യമാക്കിയതായി എല്ലാവരും 
ആശ്വാസം കൊണ്ടു. 


ഒരു വലിയ സന്ന്യാസിസംഘം നീങ്ങുക 
യാണു്‌. അഞ്ചോ പത്തോ പേരല്ല; മുവ്വായിര 
ത്തോളം പേരുണ്ട്‌ ആ സംഘത്തില്‍! എല്പാ 
വക്കും ഒരേ വേഷം: മുണ്ഡനം ചെയ്ത ശിരസ്സു; 
ഭസൂംപൃശിയ നെററി. നീണ്ടു വിടന്ന കണ്ണിണ 
കഠം. സംതൃപ്യവും നിഷ്കളങ്കവുമായ മുഖം. ഭഗവ 
ന്മഹിമയെ വാക്്ശൂന്ന നാവുകഠം. രുദ്രാക്ഷമാല 
അണിഞ്ഞ കഴുത്തു”. ഭസ്ൂക്കുറിയയള്ള മാറിടം. 
കാവി കൊണ്ടുള്ള ഉത്തരീയവും ഉടുമുണ്ടും. ഒരു 
കൈയില്‍ നീളമുള്ള വടി. വടിയുടെ അറത്തു” 
ചുററിവെച്ച വന്്രഖണ്ഡം. മറുകൈയില്‍ ജല 
പാത്രം അഥവാ കമണ്ഡലു, ഇതായിരുന്നു അവ 
രുടെ വേഷം. സംഘത്തില്‍ വൃദ്ധന്മാരും യുവാ 
ക്കളും ഉണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷേ, സംഘത്തലവനാ 


യ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരാകട്ടെ പ്രായത്തില്‍ 
മുപ്പതുവയസ്സ തികയാത്ത യുവാവായിരുന്നു. 
നക്ഷത്രങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പുണ്ണചന്ദ്രനെപ്പോലെ 
അവിടുന്നു വിളങ്ങി. അദ്ദേഹം. സംഘത്തല 
വന്‍ മാത്രമല്ല; സംഘഗഥുരുവുംകൂടി ആയിരുന്നു. 


മുവ്വഠയിരം സന്ന്യാസിമാര്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടക 
അന്നുവരെ ആരും കണ്ടിട്ടില്ല; അതും മുപ്പതു 
തികയാത്ത യുവയോഗിയുടെ ശിഷ്യത്വവും 
നേതൃത്വവും സ്വീകരിച്ചു”. ആ യുവയോഗിയാ 
കട്ടെ, കുഡ്യരോഗിയെ സുഖപ്പെടുത്തിയില്ല, 
വെള്ളത്തെ വീഞ്ഞാക്കിയില്പ, ശുനൃതയില്‍ 
നിന്നു്‌ മുന്തിരിപ്പഴവും ഓറഞ്ചും ആഭരണങ്ങളും 
സൃഷ്ടിച്ചില്ല; ““ഹരേ രാമ ഹരേ കൃഷ്ണ" എന്നു 
വാദ്ൃയഘോഷങ്ങളോടുകൂടി ആവേശംകൊണ്ടു 
പാടി നൃത്തംവെച്ചില്പ. സ്റ്റേജുകളില്‍ കയറി 
തീപ്പൊരി പ്രസംഗങ്ങളും നടത്തിയില്ല. വശ്ശീ 
യതയും രാഷ്ട്രീയവും പറഞ്ഞു” പൊതുജനത്തെ 
ഹാലിളക്കി ആവേശംകൊള്ളിച്ചു്‌ പിന്നാലെ 
കൂട്ടിയില്ല. ഭരണകത്താക്കളടെ നയംമാററത്തി 
നൊത്തു്‌ ഗീതയും ഉപനിഷത്തും അവിടുന്ന്‌ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുമില്ല; അത്ഭുതങ്ങാം ഒന്നും കാ 
ണിക്കാതെ ജനലക്ഷങ്ങളെ ആകഷിച്ചു” രക്ഷി 
ചുവെന്നുള്ള അത്ഭുതം മാത്രമേ അവിടുന്നു കാണി 
ച്ചിട്ടുള്ള. ഇന്നു ഹിന്ദുമതത്തിലെ ഏററവും 
വലിയ സന്ന്യാസിസംഘത്തില്‍ പോലും. ആ 
യിരം പേര്‍ തികച്ചില്ലെന്നു്‌” നിങ്ങഠം അറി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടാവില്ല. അന്നിലയഷ്ക്കു്‌, കുട്ടികളേ, നി 
ഞ്ങഠം ആലോചിച്ചു നോക്കൂ, ഒരാചാര്യന്‍െറ 
കീഴില്‍ ഒരേ വേഷത്തിലും, ഭാവത്തിലും 
മുവ്വായിരം സന്ന്യാസിമാര്‍ കൂടെസഞ്ചരി 
ക്കുക എത്ര അത്ജഭൂുതകരമാണെന്നു”. മറെറാരു 
പ്രത്യേകത അതില്‍ ആരും ആവേശത്തള്ളിച്ച 
കൊണ്ടു്‌ എടുത്തു ചാടിയവര്‍ ഇല്ലെന്നുള്ളതാ 
ണു. പാടുന്നതോ ശുദ്ധ വേദാന്തകീത്തനങ്ങളം. 
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മനോബുദ്ധൃഹങ്കാരചിത്താനി നാഹം 

നച ശ്രോത്രജിഹ്വേ ന ച ഘ്വാണനേത്രേ 

ന ച്ച വ്യോമ ഭൂമിര്‍ന തേജോ ന വായ 

ശ്ചിദാനന്ദരുപഃ ശിവോ/ഹം ശിവോഹം. 

മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, ചിത്തം ഇവ 
യൊന്നുമല്പ ഞാന്‍. ചെവി, നാക്കു", മൂക്കു, 
എന്നീ ഇന്ദ്രിയങ്ങളമല്പ ഞാന്‍. ആകാശം, ഭൂമി, 
തേജസ്സ്‌, വായ എന്നീ ഭൂതങ്ങളമല്പ ഞാന്‍. 
ഞാന്‍ ചിദാനന്ദരുപനായ ശിവനാണ്‌”; സാ 
ക്ഷാത” ശിവനാണു',ഇങ്ങനെയൊരുനാമജപവും 
ഘോഷയാത്രയും ജനങ്ങാഠംക്ക്‌” തികച്ചും പുതു 
തായിരുന്നു. അതാണു്‌ ആബാലവൃദ്ധം ജനങ്ങഠം 
ഈ അത്ഭുതകരമായ കാഴ്ചകാണാന്‍ പാതവക്കി 
ലേഷ്ക്കോടിയതു”. അലയടിച്ചു നീങ്ങുന്ന ചെങ്കടല്‍ 
പോലെ മുമ്പോട്ടു പോകുന്ന ആ സന്ന്യാസി 
പ്രവാഹം കാണഠന്‍ ആരാണു്‌ ഓടാതിരിക്കുകം, 
കണ്ടാല്‍ ഏതു ജീവിതമാണു” ധന്യമാകാതിരി 
ക്കുക! “എന്തിനീ മടിയന്മാര്‍ ഇങ്ങനെ നടക്കുന്നു? 
ഇവക്കു വല്പ ജോലിയും എടത്തു ജീവിച്ചുകൂടെ. 
കുതിച്ചുകയറുന്ന ഈ സന്ന്യാസി പ്രവാഹം 
നാടിനെ നശിപ്പിക്കുമല്ലെൊ. ഇവരിങ്ങനെ നട 
ന്നാല്‍ ആക്ത്തേ പ്രയോജനം ? ഒന്നും പററിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഇക്കൂട്ടക്കു രാജ്യത്തിന്‍െറ സാമ്പത്തി 
കപരി പാടികഠംക്കൊത്തവണ്ണം ഗീതയ്യം ഉപ 
നിഷത്തും വ്യാഖ്യാനിച്ചുകുടെ. ഇവക്കു ലജ്ജ 
യാവില്ലേ വേദാന്തവും പറഞ്ഞു” ഇങ്ങനെ നട 
ക്കുവാന്‍ ? രാജ്യത്തിന്‍െറ ദാരിദ്ര്യനിവാരണ 
ത്തിന്നുള്ള പരിപാടികഠം പലതും കിടക്കു 
മ്പോഠം! ' എന്നും മററും, സ്ഥാനമാനങ്ങളിലും 
ഉദ്യോഗക്കസേരയിലും കണ്ണുനട്ട രാഷ്ട്രീയക്കാ 
രന്‍ ഇന്നത്തെപ്പോലെ അന്നും, ഒരു പക്ഷേ, 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടാകാം; നാല്ലൃവലകളില്‍ 
നിന്നു” വിളിച്ചുകൂവിയിട്ടണ്ടാകാം. എന്നാല്‍, 
കുട്ടികളേ, ആദശസുഭഗമായ ജീവിതം നയിക്കു 
ന്ന മഹാത്മാക്കഠം ലോകത്തിന്‌ ഒരു അനുഗ്രഹ 
മാണു്‌ __ വസന്തംപോലെ! വസന്തകാലത്തു 
ലേശം പച്ചയുള്ള ചില്പയയം, വള്ളിയയമെല്പാം.. 
പൂവണിയുന്നു; മധു ഇററു നില്ലുന്ന മലക്കുടങ്ങഠം 
മണം മനോഹാരിത ഇവ എഞ്ങും പരത്തുന്നു. 
ആക്കും ഉപകാരം ചെയ്യണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹ ച്ചി 
ല്ലെങ്കില്‍ പ്പോലും വസന്തത്തില്‍നിന്നു്‌ ലോക 
ത്തിന്‌ ഉപകാരമേ കിട്ടുന്നുള്ള. ശ്രീശങ്കരഭഗവ 
ത്‌പാദര്‍തന്നെ ഇക്കാര്യം വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
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ശാന്താ മഹാത്തോ നിവസന്തി സന്തോ 
വസന്തവല്ലോകഹിതം ചരന്തഃ 
തീണ്ണാഃ സ്വയം ഭീമഭവാണ്ണ്വം ജനാ. 
നഹേതുനാന്യാനപി താരയന്തഃ. 


(വസന്തകാലംപോലെ ലോകത്തിനു നന്മ 
ചെയ്യുന്നവരും ഭയങ്കരമായ സംസാരസാഗര 
ത്തെ സ്വയം കടന്നവരും മററുള്ളവരെ അഹൈ 
തുകദയകൊണ്ട്‌ കടത്തുന്നവരും പ്രശാന്തചിത്ത 
രും മഹാത്മറക്കളുമായ സജ്ജനങ്ങഠം ഉണ്ടു”. 
അവര്‍ എത്ര പെരുകിയാലും ലോകത്തിനു നന്മ 
യേവരൂ. അവരുടെ സാന്നിദ്ധ്യം ലഭിക്കുക 
യെന്നുള്ളതുതന്നെ മഹാഭാഗ്യമാണ്‌, അനുഗ്രഹ 
മാണു്‌. 


“ഗ്രന്ഥം മുന്നു പകത്തുമ്പോഠം മഹത്തം. 
മൂത്രമായി വരും" എന്നൊരു പഴഞ്ചെഘ്ലു്‌ 
നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടണ്ടാകും. അത്ഥം മനസ്സിലായി 
ല്ലെ? ഒരു പുസ്തകം രണ്ടുമൂന്നാവൃത്തി പകത്തി 
യെടുക്കുമ്പോഠം ആദ്യത്തെ കോപ്പിയില്‍ മഹ 
ത്തം എന്നെഴുതിയിരുന്നതു” ഒടുവിലത്തെ 
കോപ്പി ആകുമ്പോഴേക്കും മൂത്രം എന്നായി മാറി 
യിട്ടുണ്ടാകും. ഇത്രഗ്തൂണ്ടു” കാലപ്പഴക്കത്തില്‍ 
കാര്യങ്ങഠംക്കു വരുന്ന മാററം ! കേമമായില്ലെ ? 
ഇതുപോലെ സംഭവിക്കാറുണ്ടു” മതത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തിലും. ചിലപ്പോഠം മതവിഭാഗങ്ങഠം 
ഈയാം പാററപോലെ പെരുകുന്നു. മതത്തിന്‍െറ 
അന്തസ്സത്ത കളഞ്ഞുകുളിച്ചു” വെറും വേഷത്തി 
ലും ആചാരങ്ങളിലും ആഭാടങ്ങളില്യം കുടുങ്ങി 
മാനവവഗ്ഗത്തെ വഴി തെററിക്കുന്നു. ഒടുവില്‍ 
തമ്മില്‍ത്തല്ലി തലകീറി നശിക്കുന്നു, നശിപ്പി 
ക്കുന്നു. 


വൈഷ്ണവര്‍ പറയുന്നു, തുളസിമാലയും ഗോ 
പിക്കുറിയും ശം ഖുചക്രഗദാപത്മചിഹനങ്ങളും 
ധരിച്ചാല്‍ മതി നല്ല വൈഷ്ണുവന്‍ ആകാന്‍ 
എന്നു. ഇതെല്ലാം ധരിച്ചവക്ക്‌ വൈകുണ്ണവും 
അല്ലാത്തവക്ക്‌ നരകവും ആണു” ഫലം രദ്ദാ 
ക്ഷമാലയ്യം ഭസ്തക്കുറിയയം ശൂലവും മതി നല്ല 
ശിവഭക്തനാകാനും ശിവലോകം പുകാനും 
എന്നാണു” ശൈവന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. ദൈവ 
പ്രീതിക്കുവേണ്ടി കാപാലികന്മാര്‍ മനുഷ്യന്‍െറ 
തലയോടട കൈയില്‍ പിടിക്കുന്നു, മഴുവുള്ള 
ശൂലം കൊണ്ടുനടക്കുന്നു, ചെമ്പട്ടുടുക്കുന്നു. സവ്വാം 
ഗം ഭസ്മം പുശുന്നു. ഇങ്ങനെ പലപല വിഭാഗ 
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ങ്ങളും വൃതൃസ്പമായ വേഷവിധാനങ്ങളോടും 
ആശയഗതികളോടുംകൂടി നടക്കുന്നുണ്ടു”. എല്ലാ 
വരും അതുതന്നെ ശരിയെന്നു” വാദിക്കുന്നു. ഇതി 
ഒന്നല്പാം പുറമേയാണ്‌ ബദദ്ധരും ജൈനരും. 
ഇവരെല്ലാം പരസ്റ്റരം കലഹിക്കുന്നു, കൊല 
വിളി നടത്തുന്നു, കൊല്ലുന്നു. എല്ലാവരും ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ പേരിലാണ്‌ എല്ലാം ചെയ്യുന്നത്‌. 
പ്പക്ഷേ ഒരുത്തനും അറിഞ്ഞുകൂടാ അവര്‍ പറയു 
ന്ന ദൈവത്തെക്കുറിച്ചു”. അനാചാരങ്ങളേയും 
അന്ധവിശ്വാസ.ങ്ങളേയും പൂവിട്ടു പൂജിച്ചു തുട 
ഞ്ങദിയപ്പോഠം യഥാത്ഥമതം മൃതപ്രായമായി. 


ചാവ്വാകമതം വാമാചാരമതം എന്നിങ്ങ 
നെയുള്ള സംഘടനകഠം ഇതിലെല്ലാം ഭയങ്കരമാ 
യിരുന്നു. മതത്തിന്‍െറ മറ പിടിച്ചു്‌ മാനവരാ 
ശിയിലേയഷ്ക്കൂു” അഴിച്ചുവിട്ട വിഷവാതകത്തിനു? 
അതിരുണ്ടായിരുന്നില്ല. “ആത്മാവും ഈശ്വരനും 
ഇപ്പ. ശരീരത്തെ എങ്ങനെയും സംരക്ഷിച്ചുകൊ 
ളക. സ്വന്തം ശരീരത്തെ സംരക്ഷിക്കാന്‍ എന്ത 
ക്രമം ചെയ്യുന്നതിനും വിരോധമില്ല. “'ജ്ടണം 
കൃത്വാഘൃതം പിബേത്‌.”" (കടം വാങ്ങിച്ചാ 
ണെങ്കിലും നെയ്യു" കൂട്ടി ഉനണു കഴിച്ചു കളള 
ണം) എന്നെല്ലാമായിരുന്നു ചാവ്വാകന്മാരുടെ 
തത്ത്വസം ഹിതയുടെ പോക്കു. വാമാചാരമത 
ക്കാരാകട്ടെ മതത്തിന്‍െറ മറവില്‍ കാട്ടികൂട്ട'യ 
വിക്രിയകഠംക്കു്‌” അതിരുണ്ടായിരുന്നില്ല. മെനു 
ഷികബന്ധങ്ങളെപ്പോേലും മറന്ന്‌ അതിനീച 
മായ രീതിയില്‍ ഇന്ദ്രിയപ്രീതി വരുത്തി സമൂ 
ഹത്തെ നശിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു വാമാചാരം. 
ഇതിനെല്ലാം അവര്‍ സംസ്കൃതത്തില്‍ പ്രാമാണി 
കംഗ്രന്ഥങ്ങളും എഴുതി പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഇവക്കു 
ല്ലാം ഒരു മറുമരുന്നായിട്ടാണ്‌ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ 
പ്വാദരുടെ പ്രസ്ഥാനം പുരോഗമിച്ചത്‌. 


സത്യത്തില്‍ ഈ സസന്ത്യാസിസംഘത്തി 
ഒന്‍റ തീത്ഥയാത്ര അനാചാരങ്ങളുടേയം അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളേയും നേരെയുള്ള ഒരു പടനീക്ക 
മായിരുന്നു. പല മതവിഭാഗങ്ങളം പല സ്ഥല 
ത്തുവെച്ചും ആചാര്യരോട്ട്‌ ഏററുമുട്ടി. ചിലര്‍ 
അവിടുത്തെ പ്രശാന്തഗംഭീരമായ ദൂഷ്ടികൊണ്ടു 
തന്നെ അടിപണിഞ്ഞു. ചിലര്‍ വാകിചാതൂരി 
യയടെ മുമ്പില്‍ മുട്ടുകുത്തി. ചതിക്കുവാന്‍ തുനി 
ഞ്ഞവനെ കാരുണ്യംകൊണ്ടു്‌ആചാര്യര്‍ കൊമ്പു 
കുത്തിച്ചു, ആ പാര്യരും ശിഷ്ൃസംഘവും ചെന്നി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


 സംകൊണ്ടും 


ജനുവരി 


ടത്തെല്പാം വേദാന്തത്തിന്‍െറ വെന്നിക്കൊടി 
പാറിക്കളിച്ചു. അവിടുത്തെ എതിര്‍ത്തവരെല്ലാം 
ശിഷ്യന്മാരായി. അവിടുത്തെ കരസ്റുശംകൌ 
ണ്ടം കടാക്ഷവീക്ഷണംകൊണ്ടും വചോവിലാ 
അന്ധവിശ്വാസത്തിന്‍െറ കാരിരു 
മ്പിന്‍കഷണങ്ങം കനകക്കട്ടയായി മാറി. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ 
നടന്ന ഈ തീത്ഥയാത്ര ഒരു ഭിഗ”വിജയഘോ 
ഷയാത്രയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ രാജാക്കന്മാരുടെ 
ദിഗ്‌ വിജയഘോഷയാത്രയില്‍നിന്നും തികച്ചും 
വൃത്ൃയസ്തമായിരുന്നു ഇതു. രാജാക്കന്മാര്‍ എതി 
രാളിയെ നാനാവിധത്തില്‍ നശിപ്പിക്കുമ്പോഠം 
ഈ ദിഗ്‌വിജയത്തില്‍ ഏററുമുട്ടന്നവരെ 
അദ്വൈതവേദാന്തം പഠിപ്പിച്ചു” സവ്വവിധ ഐ 
ശ്വരൃയങ്ങളു. നല്ലകയാണു” ആചാരൃര്‍ ചെയ്തതു”. 
കാരണം അദൈദ്വതവേദാന്തം അവനവന്‍ വിശ്വ: 
സിക്കുന്ന മതത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്ത അറിയാന്‍ 
സഹായിക്കുന്നു; പരമസതൃത്തിലേയ്ക്കു? നയിക്കു 
ന്നു. അന്തഃസത്ത അറിയുമ്പോഠം അന്യമതങ്ങളോ 
ടുള്ള വെറുപ്പ്‌ പോകുന്നു. പകരം സമഭാവനയ്യം 
മൈത്രിയും സ്ഥലം പിടിക്കുന്നു. 


അതു” സനാതനധക്മത്തിന്‍െറ സംരക്ഷണ 
മായിരുന്നു, ചിന്താഗതികൊണ്ടു്‌ ശിഥിലമായി 
രുന്ന ഭാരതസംസ്റ്റാരത്തെ അവിടുന്നു” സുദ്ദഡമാ 
ക്കി ഏകീകരിച്ചു. ഇന്നു” സനാതനധമ്മത്തി 
ന്‍െറ വിജയവൈജയന്തി വിദേശങ്ങളില്‍പ്പോ 
ലും പാറിക്കളിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാക്കിയ ആദ്യത്തെ 
ആചാര്യന്‍ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരായിരുന്നു. 
കാശ്മീരിലുള്ള ശാരദാപീഠത്തില്‍വെച്ചു” അവി 
ടുന്ന്‌ എല്ലാ മതപണ്ഡിതന്മാരേയും തോല്പിച്ചു” 
സവ്വജ്ഞപീഠം കയറി. അവിടെവെച്ചു” 
സാക്ഷാത്‌ സരസ്വതീദേവി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട 
അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. ദേവി 
യൂടെ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌” ലോകാചായ്യനായി 
ത്തീന്ന അദ്ദേഹം സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സംര 
ക്ഷണത്തിന്നായി പുതുതായ ഒരു സന്ന്യാസി 
പരമ്പരയെത്തന്നെ രൂപീകരിച്ചു. ധമ്മത്തിന്നു 
വേണ്ടി ജീവിതം സമപ്പ്ിക്കുവാന്‍ ആ സസന്ന്യാ 
സിമാര്‍ സന്നദ്ധരായിരുന്നു. 


പിന്നീട്‌ വേദാന്തസത്യം ഇനിയും മാനവ 
രാശിക്കു' നഷ്ടപ്പെടാതെ കാത്തു സൂക്ഷിക്കാനാ. 
യി ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലു മൂലയില്‍ നാലാശ്ര൭ 
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ങ്ങളെയ്യം അദ്ദേഹം സ്ഥാപിച്ചു. അവയില്‍ 
ഒന്നാമത്തേതു” ദ്വാരകയില്‍ ആയിരുന്നു. 


ശ്രാരദാമഠം എന്ന ആ ആശ്രമത്തിന്‍െറ അധി 
പവനായി ഹസ്താമലകാചാഠാര്യരെ നിയമിച്ചു. ജഗ 
ന്നാഥപുരിയിലുള്ള ഗോവദ്ധനമഠം പദ്‌മ 
പാദാചാരയരുടേയും; ജ്യോതിര്‍ധാമത്തിലെ 
ജ്യോതിര്‍മഠം തോടകാചായുയരുടേയും ശൃംഗേരി 
യിലുള്ള ശാരദാമഠം സുരേശ്വരാചാര്യരുടേയും 
അധീനത്തി ലാക്കി! അവിടേയ്ക്കു വേണ്ട നിയമ 
ഞ്ങളം മററും സംവിധാനം ചെയ്തു. 


വളരെ പു തഷായ്യസ്സകൊണ്ടുമാത്രം സാധി 
ഒൊവുന്ന മഹത്തായ കാര്യങ്ങഠം അവിടുന്നു” 
ചുരുങ്ങിയ കാലംകൊണ്ടു” ചെയ്തുതീത്തു. അവി 
കടന്ത്കൂ" ഇപ്പേഠം വയസ്സ്‌ മുപ്പത്തിരണ്ട്‌. സത്യം 
പറയട്ടെ. ആ ഹേദമപ്പക്ഷി ഇതുവരെ നിലം 
കതാട്ടിട്ടില്പ. എങ്കിലും ആ ദിവ്യസാമീപ്യം 
കൊണ്ടു്‌ അവിടുന്നു” ഭൂതലത്തെ പുണ്യപൂരിത 
കാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. ഇനി ഉയന്നുപറനന്നു” സ്വധാമ 
ത്തില്‍ എത്തേണ്ട സമയമായി എന്നു്‌ അവി 
ടേപ്റ്റൂ മനസ്സിലായി. ആ വിവരം ശിഷ്യ 
ന്മാരെ അറിയിച്ചു. ആ ശിഷ്യസംഘം ഈ 
വാത്ത കേട്ടപ്പേഠം ഒന്നടകം നെടുവീപ്പിട്ടു. 
നീണ്ട്‌ തേജസ്സു റ കണ്ണ്ിണ, അമൃതൂറുന്ന തൂമന്ദ 
ഹാസം, സവ്വോപരി തേനൊഴുകുന്ന തിരുവായ്‌ 
മൊഴി ഇവയെല്ലാം നിമിഷങ്ങാംക്കകം സ്മരണ 
യില്‍ മാത്രമാകാന്‍ പോകുന്നു! അതൊരു വേദന 
തന്നെ ആയിരുന്നു. എങ്കിലും അവര്‍ ജ്ഞാനി 
ഓംളല്ലേ. ആത്മതത്ത്വസൂരണ ഉള്ളില്‍ വന്ന്‌ 
ശാന്തരായി. അവിടുന്ന്‌ സമാധിമഗ്നനായി. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
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ആ തിരുവുടലില്‍നിന്നു്‌ പ്രഭാപൂരം ചിന്തി. 
ആ പ്രഭാപൂരം. ശിഷ്യന്മാരുടെ മുഖകമലങ്ങളളെ 
പ്രഭാപൂരിതമാക്കി; ഒപ്പം പ്രപഞ്ചത്തെ ആക 
മാനം. . ശിഷ്യന്മാര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകി. 
ആനന്ദത്തിന്‍െറ തിരത്തള്ളിച്ച അവസാനിച്ചു 
പ്പേോഠം അവര്‍ ഗുരുവിനെ നോക്കി. ഗുരുവിന്‍െറ 
ഭതികപിണ്ഡം അനന്തമായ തേജസ്സില്‍ ലയി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്മാര്‍ അപാരജ്ഞാനി 
കളായതുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ മഹാസമാധി 
യില്‍ ദുഃഖിച്ചിട്ടണ്ടാവില്ല. പക്ഷേ എന്‍്േറയും 
നിങ്ങളുടേയും നില അതല്ലല്ലോ. ഇപ്പ്ോഠം 
ഒന്‍പതു ദിവസമായി നാം അവിടുത്തെ കഥ 
പറയുന്നു. ആ ദിവ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ സൂരണ 
കൊണ്ടു” നമ്മുടെ മനസ്സ്‌ അത്രയും ശുദ്ധമായി. 
അവിടുത്തെ കൃതികഠം കടല്‍പോലെ ആഴവും 
പരപ്പും ഏറിയതാണു”. അതുകൊണ്ടു” ആ കൃതി 
കളിലേയഷ്ക്ക്‌” ഞാന്‍ കടക്കുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ ശങ്കര 
ന്‍െറ ജന്മം കൊണ്ടു” പുണ്യപൂതമായ കേരളഭൂമി 
യിലാണു്‌ നാമും ജീവിക്കുന്നതു” എന്ന അഭി 
മാനത്തോടുകൂടി ആ പാദപദ'മങ്ങളില്‍ നമുക്കു്‌ 
പുളകച്ചാത്തോടുകൂടി നമസ്കരിക്കാം. ശ്രീശങ്കര 
ഭഗവത്‌ പാദരുടെ കൃപാകടാക്ഷം നമുക്കു” ഉണ്ടാ 
കട്ടെ എന്നു” പ്രാത്ഥിക്കാം. 


വിദിതാഖിലശാസ്രരസുധാജലധേ 
മഹിതോപനിഷത്‌കഥിതാത്ഥനിധേ 
ഹൃദയേ കലയേ വിമലം ചരണം 

ഭവ ശങ്കര ദേശിക മേ ശരണം. 





ധനം കൈവശമുണ്ടെന്നതുമാത്രം 
ലക്ഷണമെത്തെന്നോ ? 


ഒരുവനെ ധനികനാക്കുന്നില്ല. 
അവന്‍െറ വീട്ടിലെ എല്പാ മുറികളിലും വിളക്കു കത്തുന്നുണ്ടായിരി 


ഒരു ധനീകന്‍െറ 


ക്കം. ഒരു പാവപ്പെട്ടവന്നു്‌” അത്രയും ചെലവു ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” എല്പഠ 
മുറികളിലും വിളക്കു സജ്ജീകരിക്കുന്നില്പ. ഈ ശരീരക്ഷേത്രം അന്ധകാരത്തില്‍ വെയ്തുരുതു”.. 
ജ്ഞാനദീപം അതില്‍ കത്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. “ "നിങ്ങളുടെ മുറിയില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ദീപം: 
കത്തിച്ചുവെയ്ക്റുക. ദിവ്യജ്ഞാനിയുടെ മുഖം കാണുക.” എല്പാവക്കും ജ്ഞാനം നേടാം. വൃക്തി' 
ഗതമായ ആത്മാവും സമഷ്ടിഗതമായ ആത്മാവും ഉണ്ടു്‌. എല്പാ വൃക്തിയും സമഷ്യിയുമായി 
ബന്ധ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഗ്യാസ്‌പൈറ്പു്‌ എല്ലാ വീടുകളിലും ബന്ധിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടു”. ഗ്യാസ്‌ 
കമ്പനിയില്‍നിന്ന്‌ ഗ്യാസും ലഭിക്കും. ശരിയായ അധികാരികളോട്‌ അന്വേഷിക്കണമെ 
ന്നുമാത്രം. എന്നാല്‍ ഗ്യാസിന്നുവേണ്ട ഏപ്പ്ാടുകഠം ചെയ്യുന്നതാണു”. അപ്പോം എല്ലാ മുറിക 
ളിലും വിളക്കു കത്തിക്കാം. -_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുക്തികഠം 
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ജനുവര്‍ി 


ഭക്ലിയടെ മഹത്ത്വം 


എം. രാമകൃഷ൦ണന്‍നായര്‍ 


നാഹം വേദൈന്ന തപസാ ന ദാനേന ന ചേജയയാ 
ശക്ൃയ ഏവംവി ധോ ദ്രഷ്‌ട്ടം ദുഷ്വാനസി മാം യഥാ. 
ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശകൃ അഹമേവംവി ധോജ്ജുന 
ജ്ഞാതും ദ്ൂരഷ്‌ട്ടം ച തത്ത്വേന പ്രദവഷ “ടും ച പരന്തപ. 
മത്‌കമ്മകൃന്മത്‌“പരമോ മദ്‌ഭക്തഃ സംഗവജ്ജിതഃ 
നിര്‍വൈരഃ സര്‍വ്വഭൂതേഷ യഃ സ മാമേതി പാണ്ഡവ. 
(ഗീത [. 53-55) 

ഭഗവദ്‌ഗീത പതിനൊന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ അജ്ജൂനന്നു” തന്‍െറ വിശ്വരൂപം 
കാണിച്ചുകൊടുത്തതിന്നു ശേഷം പറയുന്നു: 
* “ഇപ്പോോഠം നീ കണ്ട മട്ടിലുള്ള എന്‍െറ രൂപം 
വേദമന്ത്രങ്ങഠം ഉരുവിട്ടുപഠിച്ചതുകൊണ്ടോ ദാന 
ധര്‍മ്മങ്ങഠം നടത്തിയതുകൊണ്ടോ യജ്ഞാദി 
കഠം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ കാണപ്പെടാവുന്നതല്ല. 
അല്ലയോ അജ്ജൂന ! ഈ വിധത്ത ലുള്ള എന്നെ 
കാണാനും പരമാര്‍ത്ഥമായി അറിയാനും പ്രാപി 
യാനം അനന്യമായ ഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടേ സാധി 
യ്‌ക്ൂകൂ. ഹേ പാണ്ഡവ ! എനിഷ്ക്കായിക്കൊണ്ടു 
സവകര്‍മ്മങ്ങളും ചെയ്യുന്നവനും എന്നിലുപരി 
യായ പ്രാപ്യസ്ഥാനമില്ലെന്നു കരുതുന്നവനും 
എന്നെ ഭജിഷ്ണ്കുന്നവനും അനാസക്തനും ഒരു പ്രാ 
ണിദയാട്ടം വൈരബുദ്ധിയില്ലാത്തവന൯ുമായ ഒരു 
വനു മാത്രമേ എന്നെ പ്രാപിഷ്ണ്കുവാന്‍ സാധിഷ്ക്കു 
യുള്ള." 

ഭഗവാനെ പ്രാപിഷ്ക്കുന്ന തിനുള്ള വഴിയെ 
ക്കുറിച്ചു ഭഗവാന്‍തന്നെ നേരിട്ടു പാര്‍ത്ഥനോടാ 
യിട്ടെന്നവണ്ണും നമ്മോടു അരുളിച്ചെയ്യുകയാണു” 
ഇവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും 
അപ്പാപ്യനും അഗോചരനുമായി വത്തിയ്റ്കുന്ന 
ഭഗവാനെ വേദാധ്യയനദാനയജ്ഞാദികളിലൂടെ 
പ്രാപിഷ്ക്കുാന്‍ ആര്‍ക്കും കഴിയില്ലെന്നും സമപ്പുണ 
ബുദ്ധിയോടെ കര്‍മ്മനിരതരായി ഒരുത്തരേയു 


മൊന്നിനേയും വെറുക്കാതെയും എന്നാല്‍ സവ 
ഭൂതഹി തേരതന്മാരായും പററുമാനമശേഷമില്ലം 


തെയ്യം കഴിയുന്ന പുണ്ൃത്മാക്കഠംക്കല്പാതെ ഭഗ 
വത്പ്രാപ്ലിയയണ്ടാകയില്ലെന്നും സംശയം തോ 
ന്നാനിടം നല്‍കാത്ത ഭാഷയില്‍ ഭഗവാന്‍ ഈ 
ശ്ലോകങ്ങളിലൂടെ പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാണു” ഭഗവാന്‍. ദുഃഖ 
നീവ്വത്തിയം ആനന്ദ പ്പാഫ്ത്രിയനാണു” മനുഷ്യരു 
ടെ എല്ലാവിധപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം. 
കള്ളന്‍ കക്കുന്നതും കൊള്ളക്കാരന്‍ കൊല്ലുന്നതും 
ജേതാവു്‌ രാജ്യം വെട്ടിപ്പ ടിഗ്ണുന്നതും തന്തമാ 
താക്കഠം സന്താനങ്ങളെ താലോലിച്ചു വളര്‍ത്തു 
ന്നതും എല്ലാം ഈ ലോകത്തില്‍ സുഖമുണ്ണുന്നതി 
നും ദുഃഖത്ങഠം പിടിപെടാതിരികഷ്ക്കുന്നതിനുമാ 
ണു്‌. ഇക്കാര്യത്തിലാര്‍ക്കും സംശയമേ ഇല്ല. 
കരശ്ക്കൂ പിടിച്ചിട്ട മത്സ്യം തിരികെ വെള്ള 
ത്തില്‍ച്ചേരാന്‍ പിട്ക്കുന്നതുപോലെ ആനന്ദസാ 
ഗരത്തില്‍നിന്നു വലിച്ചെറയപ്പെട്ട പ്പാണികഠം 
വാിണ്ടം സുഖസമുദ്രത്ത 'ലെത്തിച്ചേരാന്‍ പേണ്ടി 
നടത്തുന്ന പിടസ്ത്കുലുകളാണു” ഓരോ കമ്മവും. 


അപ്പകാരമുള്ള കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പണ 
ബുദ്ധിയും അനാസക്തിയും അഹിംസയും അന 
നൃതയം കലര്‍ന്നെങ്കിലേ യഥാര്‍ത്ഥമായ ആന 
ന്ദം കരഗതമാകയ്യളൂള. തപസ്സ്‌, ദധനം, യജ്ഞം 
മുതലായവ ത്രിഗണബാധിതമരാകാമെന്നു ഗീത 
27൦ 18_ം അധ്യായങ്ങഠം പഠിച്ചാല്‍ കാണാവു 


ന്നതാണ്‌. അവ ഒരു തരത്തിലല്ലെങ്കില്‍ 
മറെറാരു വിധത്തില്‍ ബന്ധകരങ്ങളാണു്‌. തന്മൂ 
ലമത്രേ സംഗവിവര്‍ജ്ജിതനായെങ്കിലേ ആന 
ന്ദപ്പാഫ്ലിയുണ്ടാകൂൂ എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതു”. 
ചാച്ചയും ചേച്ചുും വിട്ടാലും പോരാ; അനന്യ. 
മായ ഭക്തിയെ ആശ്രയിക്കുകയും വേണം. ഏതി 
ലാണോ ജീവിതം എത്തിച്ചേരേണ്ടതു” അതി 
നോടേ സംഗം പാടുള്ള, എന്നത്ഥം. 


“നമുക്കൊക്കെ ലഭിഷ്ക്കേണ്ടതു” ഭഗവാനെ 
യാണു“; ലഭിഷ്ണുാ 
നില്ല.” എന്ന പുണ്ണബോധത്തോടുകൂടി ലോക 
ത്തിലെ എല്ലാ കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നും വിട്ടനില്ല. 
ന്നവനാണു്‌ ഭക്തന്‍. ഭഗവാനോടുള്ള സംഗം 
പരമപ്പേരരുപമാണു്‌. ഭക്തിലാഭത്തില്‍ ഒരു 
വന്‍ കൃതാത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


അവനേക്കാഠം മീതെ ഒന്നും 


നാരദഭക്തിസുതത്തില്‍ ഭക്തിയെക്കുറിച്ചു. 
വിശദമായി വിവരിച്ചിരിഴ്ക്കുന്നു. ഉണ്ഞയുടേഷും. 
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അറിവിന്‍െറയയം .ആനന്ദത്തിന്‍െറയും നിറകുട 
വും ഇരിപ്പിടവുമായ ഭഗവാനെ കിട്ടിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മറെനന്താണു” ഒരുവനു: കിട്ടാനുള്ളതു?? 
ഭഗവത'പ്രാഫ്ലിറ്റ്ൂള്ള ഒരേയൊരു വഴി അനന്യ 
വും അന്യൂനവുമായ ഭക്തി മാത്രമാണ്‌. ആ 
ഭക്തിയുടെ ഘടകങ്ങളാണ്‌ നിവൈരതം, സംഗ 
രാഹിത്യം, സമര്‍പ്പുണബുദ്ധി, സര്‍വ്വഭൂത 
സ്നേഹം എന്നിവ. ഈ പ്രപഞ്ചം ഭഗവാന്‍െറ 
പാദമാണെന്നു പുരുഷസൂക്തത്തില്‍ പ്രസ്താവി 
ച്വിട്ടള്ള്യും ഭക്ത൯ ഭഗവച്ചരണസേവാരതനായി 
രിഷ്കണുംനമെന്ന വിധിയ്യള്ള തും കൂടി പൊരുത്തപ്പെ 
ടുത്തിയഠല്‍ ഒന്നി നേഷ്യം വെറുക്കരുതെന്നും എല്ലാ 
ററിനേയയം സ്നേഹിസ്റ്റുണമെന്നും ലോകകല്യാ 
ണാത്ഥം ഈശ്വരാരാധനാരൂപത്തില്‍ കമ്മം 
ച്വെയ്യണമെന്നും വിധിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതിന്‍െറ പൊ 
രുളെന്തെന്നു നമുക്കു പ്രയാസമില്ലാതെ ഗ്രഹി 
ഷ്്രൂാം, ഇക്കാണായ ചഠാചരം സര്‍വം ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ. ഭഗവത'പ്രീതി ലഭിഗ്ക്കുണമെങ്കില്‍ 
ചരാചരപ്പേമം അപരിഹാര്യമാണു്‌”. പ്രേമിഷ്ക്കു 
ത്യാഗബുദ്ധിയാണു' മുന്നില്‍ നില്ലുന്നതു”. പ്രേമ 
മുള്ളിടത്തു വില പേശലില്ല. പ്രപഞ്ചാകൃതി 
യില്‍ വിളങ്ങുന്ന ഭഗവാനാണു്‌*്‌ ഭക്തന്‍െറ 
പ്രേമഭാജനം. പ്പേമപാത്രത്തിന്‍െറ പ്രീതിയൊ 
ഴിഞ്ഞു മറെറാന്നുകൊണ്ടും ഭക്തന്‍ തൃപ്ലനാവില്ല. 
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99. 


അതു ലഭിച്ചാലവന്‍ തൃപ്പനും സിദ്ധനും ഉന്മത്ത. 
നും അമൃതനുമായിത്തീരും. ഭക്തനും ഭഗവാനും 
ഒന്നായിത്തീരും. 


പ്രേമാഞ്ജനമെഴുതിയ കണ്ണുകൊണ്ടു നോക്കി 
യാലേ ഭഗവാനെ കാ. പ്രേമമാഗശ്ലത്തിലൂടെ 
നടന്നാലേ ഭഗവത്‌സമീപമെത്തിച്ചേരൂ. പ്പേമ 
മയനായെങ്കിലേ ഭഗവാനിലലിഞ്ഞു ചേര്‍ന്നു 
ലയിഗ്ക്കൂവാന്‍ കഴിയ്യ. ഭക്തി ഭക്തനെ ഭഗവാ 
നാക്കി മാററുന്നു. 


ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി യാവഠന്‍ യശ്ചാപി തത്ത്വതഃ 
തതോ മാം തത്ത്വതോജ്ഞാത്വാ വിശതേ തദനന്തരം. 


(ഗീത. (സ. 55) 


എന്നീ ശ്രോകത്തിന്‍െറ താല്പര്യം വിശദമാക്കുന്ന 
തൂ” ഭക്തികൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ ഭഗവാനില്‍ 


ഐക്യം പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നാണു”. തന്നോടു ഭക്ത 


നുള്ള പ്രേമം നിരന്തരം വര്‍ദ്ധിദ്ക്ുന്നതിനും അനു 
സ്യൂതമൊഴുകുന്നതിനും വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌ ദുഃഖ 
മെന്ന്‌ അറിവില്ലാത്തവര്‍ വിളിക്കുന്ന സംഭവ 
ങ്ങഠം ഭക്തന്മാരുടെ ജീവിതമണ്ഡലത്തിലേയ്ക്റു 
ഭഗവാന്‍ വലിച്ചെറിയുന്നതു”. ഇതറിയാവുന്ന 
ഭക്തന്‍, കുന്തീദേവിയെപ്പോലെ *വന്നുകൊള്ള 
ട്ടെ ദുഃഖങ്ങളടിഷ്ക്കുടി'' എന്നു” ദുഃഖത്തിനു സ്വാഗ 
തമോതുകയും ചെയ്യുന്നു. സുഖസ്വരൂപനായി 
ഭവിച്ച ഭക്തനു ദുഃഖമേയില്പ. 
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ശ്രീമദ ഭാഗപതം ഭാഷാഗദ്യം 


(ഒന്നാംഭാഗം) ശ്രീ പി. വി. രാമസ്വാമിഅയ്യര്‍ 
അഭേദാശ്രമം, കോട്ട, തിരുവനന്തപുരം 695023 
വില 25. ക. 


പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും ശ്രേഷ്ട 
മായിട്ടാണു” ശ്രീമദ?ഭാഗവതത്തെ ഗണിച്ചുവരുന്നതു”. 
വേദങ്ങളെ വിഭജിച്ചു പല ശാഖകല്ലാക്കി ലോകത്തില്‍ 
പ്രചരിപ്പിക്കുകയും വേദാധികാരമില്ലാത്തവക്കം ധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം മനസ്സ്സിലാക്കാനായി മഹാഭാരതം 
നിമ്മിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടും ആത്മസംതൃപ്ലി വരാതിരുന്ന 
ശ്രീ വ്യാസമഹഷി നാരദമഹഷിയുടെ ഉപദേശപ്രകാരം 
ഭാഗവതം രചിച്ചപ്പോഴാണു” കൃതാത്ഥനായിത്തീന്നതു". 
ബ്രഹ്മദേവന്‍ സംസാരഭയംകൊണ്ടാത്തനായി ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സംസാര 


ഭയം തീത്തനുഗ്രഹിക്കാനായി ഭഗവാന്‍ കാരുണുപൂവ്വം 
ഉപദേശിച്ചതാണു” ഭാഗവതം. സവ്വൃവേദാന്തസാരമാണ്‌്‌ 
ഭാഗവതമെന്നും ഭാഗവതത്തിന്‍െറ രസം ആസ്വദിച്ചവ. 
നു” മറെറാന്നിലും രസിക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്നും അനുഭവ 
സ്ഥന്മാക്ക? അറിയാവുന്നതാണു൦. ഭാഗവതത്തിന്‍െറ 
ആരംഭത്തില്‍ ശൌനകമഹഷി സൂതനോടു ചോദിക്കു 
ന്നതു” എന്തുകൊണ്ടാണു” ആത്മസംതൃപ്ലിയണ്ടാവുക എ. 
നി] 
അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ ജീവനു” കൃതാത്ഥതയുണ്ടാവു 
എന്നും ആ തത്ത്വത്തെയാണു്‌ അദ്വിതീയജ്ഞാനമെ 
ന്നും, ബ്രഹ്മം എന്നും, പരമാത്മാവെന്നും ഭഗവാനെന്നും 
പറയുന്നതു” എന്നുമാണു”. ജ്ഞാനത്തോടും വൈരാഗ്യ 
ത്തോടുംകൂടിയ ഭക്തികൊണ്ട്‌” തന്നില്‍ത്തന്നെ ആത്മ. 
സ്വരൂപേണ ആ തത്ത്വത്തെ അറിയുന്നു ശ്രദ്ധയുള്ള 
മുനിമാര്‍. * 


ടര്‍ 


ഇതില്‍നിന്നു” ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങടം വള 
ത്തി. ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിഞ്ഞു” പരമലക്ഷ്യം പ്രാപി 
ക്കലാണു്‌” ഭാഗവതത്തിന്‍െറ താല്ലര്യമെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. 


സംസ്‌കൃതത്തില്‍ നല്ല  അവഗാഹമുള്ളവക്ട മാത്ര 
മേ ഭാഗവതം വായിച്ചു, മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയു. 
സംസ്‌കൃതം അറിയാത്ത മലയാളിക്കു” ഭാഗവതം 
എളുപ്പത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കാറാവണമെന്ന സദുദ്ദേശത്തെ 
മു൯നിത്തി അഭേദാശ്രമത്തിനുവേണ്ടി ശ്രീപി. വി. 
രാമസ്വാമി അയ്യര്‍ തെയ്യാറാക്കിയതാണു* ശ്രരീമദ? 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഗദ്യത്തിലുള്ള ഈ വിവത്തനം. 
പദ്‌മപുരാണാന്തശ്ലുതമായ ഭാഗവതമാഹാത്മൃയവും ഓഗ 
വതം പ്രഥമസ്ത്ന്ധംമുതല്‍ നവമസ്ത്റന്ധം ഉഠംപ്പുടെയുള്ള 
ഒമ്പതു സ്ത്ന്ധങ്ങളും- അടങ്ങിയതാണ്‌” ഒന്നാംഭാഗം. 
അത്ഥത്തിന്‍െറ സുഗ്രാഹൃതക്കു”- ഹാനിവരാത്ത വിധ 
ത്തിലും ആശയങ്ങാം ഒന്നും വിട്ടുപോകാതെയും അല്ല 
മൊന്ന സംഗ്രഹിച്ചാണു” സാമാന്യം എല്പാ അധ്യായ 
ങ്ങളും വിവത്തനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. അപൂവ്വം ചില 
ദിക്കില്‍ ആശയം കൂടുതല്‍ വ്ൃക്തമാക്കാനായി മൂലത്തി 
ലില്പാത്ത .ചില വിശദീകരണങ്ങളും നല്ലിയിട്ടുണ്ടു . 
ശ്രീരാമസ്വാമിഅഡ്ുരുടെ ഭാഷ വളരെ ലളിതവും സുന്ദര 
വുമാണ്‌; യാതൊരു വിഷമവും കൂടാതെ സുഖമായി 
വായിച്ചുപോകുമ്പോരം സന്തോഷം തോന്നിക്കുന്നതു 
മാണു". , ഈ വിവത്തനംവഴി. ഭാഗവതപ്രേമികഠംക്കു" 
വലിയ ഒരു ഉപകാരമാണു' ശ്രീ അയ്യര്‍ ചെയ്തിരിക്കു 
ന്നതു". ഈ സത്‌കൃത്ൃത്തിനു” ഭക്തന്മാര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തോട്‌" അതീവ  കൃതജ്ഞരായിരിക്കും. ശ്രീ അഭേദാ 
നന്ദസ്വാമിജിയുടെ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തേയും 
ഉദ്ദേശത്തേയും മററും വിവരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സുദീഘവും 
ഭക്തിനിഭരവും വിസ്‌ തൃതവുമായ അവതാരിക ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിനു” മാററുളൂട്ടുന്നു. _. സ്വാമി ചിദാനന്ദ. 


റ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ഹിന്ദുമതം ആസ്തികദൂഷ്ടിയില്‍ 
ശ്രീ കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍, 
തൃക്കൂര്‍, 680406. 


കോരപ്പൂാറ വീട്ട്‌.. 
വില: രൂപാ. 2.50 


ഹിന്ദുമതത്തിലെ വിവിധവിഷയങ്ങളെ പ്രതി 
പാദിക്കുന്ന ഏഴു ലേഖനങ്ങളുടെ ഒരു സമാഹാരമാണു* 
പ്രസ്തൂത പുസ്തകം. ഹിന്ദുമതം ഉണുന്നെഴുന്നേള്‍ക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുന്ന ഒരു കാലഘട്ടമാണിതു”. പല പല തെറി 
ദ്ധാരണകളടെയും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുടെയും സമ്മദ്ദങ്ങ 
ടെയും നടുവില്‍പെട്ടു്‌” ഒളിമങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന സനാ 
തനധമ്മത്തെ തുടച്ചു മിനുക്കി വീണ്ടും പ്രകാശമാനമാ 
ക്കിത്തീക്കവാനുള്ള ശ്രമം പല കേന്ദ്രങ്ങളില്‍നിന്നും 
ആരംഭിച്ചിട്ടുള്ളതിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമാണു? ശ്രീ അരവി 
ന്ദാക്ഷനറെറ .ഈ പുസ്തുകപ്ര സിദ്ധീകരണം. ജിജ്ഞാസു: 
ക്കളെ ഹിന്ദുസംസ്റ്റാരസധത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലേയ്റ്കു” കൂടി 
ക്കൊണ്ടുപോയി അവിടെയുള്ള അമൂല്യങ്ങളായ രത്ന 
ങ്ങളെ പരിചയപ്പപെടുത്തിക്കൊടുക്കുവഠനുള്ള ഒരു ശ്രമ 
മാണിതില്‍ കാണുന്നതു". ഹിന്ദുമതത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞു 
കേഴാക്കുന്ന പല ആക്ഷേപങ്ങാഠംക്കും സമാധാനം ഇ 
തില്‍ കാണാവുന്നതാണു്‌. ഒരു മതത്തിന്നുവേണ്ട എല്ലാ 
ലക്ഷണങ്ങളും ഹിന്ദുമതത്ത ന്നുണ്ടു" എന്നു സമത്ഥിച്ചു 
തിന്നുശേഷം സതിലെ പല ആചാരങ്ങളുടെയും അന്ത 
രാത്ഥം പിന്നീടുള്ള ലേഖനങ്ങളില്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. 
അവസാനം കേരളത്തിലെ ആധുനികഹിന്ദുമതപ്രവാ 
ചകന്മാരായ ശ്രീനാരായണ ഗുരുവിനെയും ആഗമാനന 
സ്വാമികളെയും പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടാണു ഗ്രന്ഥം 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു”. ഹാന്ദുമതത്തിലും ഭാരതീയ 
സംസ്റ്റാരത്ത ലും ഈ ലേഖകന്നുള്ള അഭിമാനം ഓരേ: 
ലേഖനങ്ങളിലും സ്ത്,രിച്ചുകാണാം. ഉത്തിഷ്ഠമാനനായ 
ഈ യുവസാഹിത്യകാരന്‍െറ ഏതദ്വിഷയകമായ പരി 
ശ്രമം സവ്ൃഥാ ശ്രാഘ്യമായിരിക്കുന്നു --എം: 


വാത്തകഠറാ 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ ഡിസംബര്‍ 12, 13 തീയതികളില്‍ ശ്രീശാരദാജയന്തി ആഘോ 
പിച്ചു. 12-ാംനു- ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 3 മണി മുതല്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദസംഗീതസദസ്സിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
ശ്രീ കേശവഭാഗവതരുടെ പാട്ടുകച്ചേരിയും 5 മണിക്കു” ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ജയന്തീ 


സമ്മേളനവും- ഉണ്ടായി . 


കുമാരി വി. വി. ഉമാദേവിയും ശ്രീമതി എല്‍ത്തുരുത്തു” ശാന്തകുമാരിയും മാതൃദേവി 
ഡയടെ ജീവിതത്തെയും ഉപദേശങ്ങളെയുംപററി പ്രസംഗിച്ചു. 19-ാംന൯ു- രാവിലെ വിശേഷാല്‍പൂജയും 


സഹസ്ര. 


നാമാച്ചനയും ഭജനയും ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ പ്രഭാഷണവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


വൈകുന്നേരം അടാട്ട്‌” ഹരിജന്‍കോളനിയിലും ഭജനയും ശാരദാജയന്തി സമ്മേളനവും ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ 
ഭുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ അധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ കെ. പി. രാജന്‍മാസ്റ്റര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


യഃ ി രും 


യം ചി 


ജനുവരിമാസത്തിലെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം ജനുവരി 9_ഠം തീയതി ഞായറാഴ്ചയായിരിക്കും. 





പ്രബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ത്വ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
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അമൂതവാണാി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: നരേന്ദ്രനെ കാണുമ്പോഠം, “നിന്‍െറ അച്ഛുന്‍െറ പേരെന്താണു? ? 
നിന്‍െറ അച്ഛുന്നു” എത്ര കെട്ടിടങ്ങളുണ്ടു” ?' എന്നൊന്നും ഞാന്‍ ഒരിക്കലും ചോദിക്കാ 
റില്ല. സംഗതി എന്താണെന്നോ? മനുഷ്യന്‍ സ്വയം ഐശ്വര്യത്തെ ആദരിക്കുന്നു; 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരനും ആദരിക്കുന്നുവെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഐശ്വ 
രൃത്തെ വാ,ക്തിയാല്‍ അദ്ദേഹം പ്രസാദിക്കുമെന്നു കരുതുന്നു. “എന്‍െറ ഈ സ്വത്തെല്ലാം 
ഭഗവാന്‍െറ പാദപദ്‌ മത്തില്‍ സമപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ മരിക്കുവാന്‍ ഇടവരുമാറു? എന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചാലും,” എന്നു ശംഭള എന്നോടൊരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: “നിന 
ക്കിതു” സ്വത്തായിരിക്കും. ഭഗവാനു” നീയെന്തു കൊടുക്കും ? അദ്ദേഹത്തിന്നിതൊക്കെ 
വെറും മണ്ണും മരവും. 


വിഷ്ണുക്ഷേത്രത്തിലെ ആഭരണങദഠം മോഷണം പോയപ്പ്പോഠം മഥുരബാബുവും 
ഞാനും ദേവനെ കാണാന്‍ പോയി. മഥുരബാബു പറഞ്ഞു: “കഷ്ടം ! ഭഗവാനേ, അങ്ങ. 
യെക്കൊണ്ടു' ഒന്നിന്നും കെളളകയില്ല. അവിടുത്തെ മെയ്യില്‍നിന്നു” ആഭരണങ്ങളെ. 
ല്ലാം കള്ളന്‍ കൊണ്ടുപോയി; എന്നിട്ടും അങ്ങയ്ക്ക്‌ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്പല്ലൊ !” 
ഞാനപ്പോഠം മഥുരനോട പറഞ്ഞു: * എന്താണു്‌ നിങ്ങളീപ്പറയന്നതു” ? നിങ്ങഠംം ആഭര 
ണം ആഭരണം എന്നു വിളിച്ചു കൂവുന്നതു” ഭഗവാന്നു” വെറും മണ്ണാങ്കട്ടയാണു”. നിങ്ങളുടെ 
അഞ്ചാറു രൂപത്തുട്ട്‌ കളവുപോയെന്നുവെച്ചു” ലക്ഷ്വീപതിയായ ഭഗവാന്‍ കണ്ണീര്‍ വാക്ക 
ണമെന്നോ |! ഇങ്ങനെയൊന്നും പറയരുതു”. 


ഈശ്വരന്‍ ഐശ്വര്യത്തിന്നു വശഗനാണോ? അദ്ദേഹം ഭക്തിക്കു വശഗനാണു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്നെന്താണു വേണ്ടതു” ? പണമല്ല തീച്ച. ഭാവം, പ്രേമം, ഭക്തി, വിവേകം, 
വൈരാഗ്യം ഇവയാണു്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”. ഓരോരുത്തനും അവനവന്‍െറ ഭാവനഷ്ക്കുനു 
സരിച്ചു ഈശ്വരനെ കാണുന്നു. തമോഗുണിയായ ഭക്തന്‍, ദേവി മുട്ടാടിനെ തിന്നു 
മെന്നു വിചാരിച്ചു” ആടിനെ ബലിയപ്പിക്കുന്നു. രജോഗുണയ്യക്തനായ ഭക്തന്‍ പല 
തരം കറികളും ചോറും ഉണ്ടാക്കി നിവേദിക്കുന്നു. സാത്ത്വികഭക്തന്‍െറ പൂജഷ്ക്ു ധാടിയും. 
മോടിയുമൊന്നും ഇല്പ. ഒരു പിടി മലരും രണ്ടു കഷണം കല്‍ക്കണ്ടവും കൊണ്ടു നിവേദ്യം 
കഴിക്കും. ഗുണാതീതഭക്തന്മാരുടെ പൂജ നാമം ജപിക്കല്‍ മാത്രമാണു. 


(വചനാമൃതം 3. 457.) 
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ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണസന്ദേശം 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികാഠം 


നമ്മുടെ ശാസ്സ്രങ്ങളിലുള്ള ഏററവും ഉത്‌” 
കൃഷ്യമായ ആദശം നിര്‍ഗുണമാണു”. നാമെല്ലാം 
അതു സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാന്‍ പ്രാപ്രായിന 


ന്നെങ്കില്‍ എന്നു ഞാന്‍ ഇശ്വരനോടു പറഞ്ഞു 
പോകുന്നു. പക്ഷേ, അതു” അസാധ്യമാകയാല്‍ 
ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്കും പുരുഷവിധമായ- ഒരാ 
ദശം കൂടിയേതീരൂ എന്നതാണു“ സ്ഥിതി. 
ജീവിതത്തിലെ മഹത്തായ ഈ ആദശങ്ങളി 
ലൊന്നിന്‍െറ കൊടിക്കീഴില്‍, ഉത്സാഹത്തിക 
വോടുകൂടി, വന്നണിനിരക്കാതെ ഒരു ജനതക്കും 
ഉയരാനും വളരാനും പ്രവത്തിക്കാനും വയ്യ. 
രാഷ്ട്രീയാദശങ്ങഠംക്കും സാമുഹ്യാദശങ്ങാംക്കും 
വാണിജ്യാദശങ്ങഠംക്കും ഇവയയുടെ പ്രതിനിധി 
കാക്കും മററും ഭാരതത്തില്‍ ഒട്ടും കരുത്തുണ്ടാ 
വില്ല. നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വേണ്ടതു” ആധ്യാത്മികാ 
ദശങ്ങളാണു”. മഹത്തായ ആധ്യ്യാത്മികനാമ 
ധേയങ്ങാംക്കു ചുററും സോത്സാഹം പററിക്കൂടാ 
നാണു” നാം തിടുക്കപ്പെടുന്നതു. നമ്മുടെ വീര 
ന്മാര്‍ ആദ്ധ്യാത്മികസ്വഭാവമുള്ളവരാകണം. 
അത്തരമൊരു വീരനെയാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസരില്‍ നമുക്കു കിട്ടിയിട്ടുള്ളതു”. ഉയരാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നെങ്കില്‍, ഞാന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു, 
ഈ പേരി ന്‍െറ ചുററുമായി, ചൊടിയോട്ടകൂടി, 
നമ്മുടെ ജനത അണിനിരക്കണമെന്ന്‌”. രാമ 


കൃഷ്്പരമഹംസരുടെ ജീവിതതത്ത്വങ്ങഠം പ്രച 
രിപ്പിക്കുന്നതു” ഞാനോ നിങ്ങളോ മററാരെങ്കി 
ലുമോ ആയാലും തരക്കേടില്ല. പക്ഷേ, അദ്ദേഹ 
ത്തെ ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വെയ്തുന്നു. നമ്മു 
ടെ വംശത്തിന്‍േറയും ജനതയുടേയും നന്മ്ത്രുവേ 
ണ്ടി മഹത്തായ ഈ ജീവിതാദശം എങ്ങനെ 
ഉപയോഗിക്കണമെന്നതിനെക്കുറിച്ചു നിങ്ങഠം 
ഇപ്പോഠം ഒരു തീരുമാനമെടുക്കണം. നമുക്കു്‌ 
ഓക്കേണ്ട ഒരു കാര്യം, നാം എപ്പോഴെങ്കിലും 
കണ്ടിട്ടുള്ളതില്‍വെച്ചു” - ഞാന്‍ വ്യക്തമായി പറ 
യട്ടെ _ നാമെപ്പോഴെങ്കിലും കേട്ടിട്ടുള്ളതില്‍ 
വെച്ചു്‌, ഏററവും പരിശുദ്ധമായിരുന്നു ആ 
ജീവിതമെന്നതത്രെ. നിങ്ങഠംക്കു വായിച്ചറിയാ 


വുന്നതോ പ്രതീക്ഷിക്കാവുന്നതോ ആയ ആത്മ 
ശക്തിപ്രകാശനങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും അദ്‌ 
തകരമായിരുന്നു അതു” എന്ന വസ്തുത നിങ്ങ 
ളടെ മുമ്പിലിരിക്കുകയാണുതാനും. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നിര്യാണം കഴിഞ്ഞു” പത്തു കൊല്ല 
ത്തിന്നുള്ളില്‍ ആ ശക്തി ഭൂഗോളത്തെ വലയം 
ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. ഈ വസ്തൃത നിങ്ങളുടെ മുമ്പി 
ലുണ്ട്‌. നമ്മുടെ വംശത്തിന്‍േറയയം മതത്തിന്‍െറ 
യം മേന്മക്കുവേണ്ടി മഹത്തായ ഈ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാദശത്തെ ഒരു കടമയെന്ന നിലയില്‍ ഞാന്‍: 
നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വെയ്കുന്ന. അദ്ദേഹത്തെ 
നിങ്ങഠം എന്നിലൂടെ വിലയിരുത്തരുതു”. ഞാന്‍ 
ദുബ്ബലമായ ഒരു ഉപകരണം മാത്രം. എന്നെ 
കണ്ടിട്ട്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ മതി 
ക്കാതിരിക്കണം. ഞാനോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മറേറതെങ്കിലും ശിഷ്യന്മാരോ നൂറുകണക്കിനു 
ജീവിതങ്ങഠം ചെലവഴിച്ചാലും പരമഹംസരു 
ടെ യാഥാത്ഥൃത്തിന്‍െറ ഏററവും ചെറിയ ഒരം 
ശത്തോടുപോലും നീതി കാട്ടാനാവാത്ത തര 
ത്തില്‍, അത്ര മഹനീയമായിരുന്നു ആ ജീവിതം. 
സ്വയം തീച്ചപ്പെടത്തുക. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയാ 
ന്തഭാഗത്തുള്ള അക്ഷരമായ ആ സാക്ഷിചൈത 
ന്യംം ആ രാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍തന്നെ, നമ്മുടെ 
ജനതയ്യടെ നന്മക്കും നാടിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കും 
മനുഷ്യവഗ്ഗത്തിന്‍െറ മേന്മക്കും വേണ്ടി, നിങ്ങളു 
ടെ ഹൃുദയകവാടങ്ങളെ തുറക്കട്ടെ. നാം യത്നി 
ച്വാലും ഇല്ലെങ്കിലും, അവശ്യമുണ്ടാകേണ്ടുന്ന ആ 
വമ്പിച്ച മാററത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രവത്തിക്കാന്‍ 
ആ ചൈതന്യം നിങ്ങളെ സത്യനിഷ്യരും കരു 
ത്തരുമാക്കട്ടെ ! ഭഗവാന്‍െറ പ്രവൃത്തികഠം 
നിങ്ങളേയോ എന്നേയോ പോലുള്ളവരെ നോ 
ക്കിയിരിക്കുകയില്ല. നൂറുമായിരവും വേലക്കാ- 
രെ പൂഴിയില്‍നിന്നുപോലും ഉളവാക്കാന്‍ അവി 
ടേ്ക്കു കഴിയും. ആ നേതൃത്വത്തില്‍ പ്രവത്തി 
ക്മവാന്‍ അനുവദിക്കപ്പെടുന്നതുതന്നെ ഒരു ഉത്‌ 
കഷ്വും ഭാഗ്യവുമാണു'. 
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ഈശ്വരന്‍ എലപ്പായിടത്തുമുണ്ടെങ്കിലും, നമുക്കു 
വെളിപ്പെടുന്നതു” മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാവത്തിലാ 
ണു, സ്വഭാവത്തിലുടെയാണു”. രാമകൃഷ്ണനെ 
പ്പോലെ തികഞ്ഞ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 
ഈ കേന്ദ്രത്തിന്നു ചുററുമാണു” നാം അണിനിര 
ക്കേണ്ടതു”. അതേ അവസരത്തില്‍ ഓരോരുത്ത 


നേറയയം അറിവിനൊത്തു” അവിട്ടത്തെ കണക്കാ 
ക്ഷന്നതിന്നു്‌” നാമെല്പാവക്കും സ്വാതന്ത്ര്യം നല്‍ 


കണം _ ഈശ്വരനായോ, രക്ഷകനായോ, ഗുരു 
വായോ, മാതൃകയായോ, മഹാത്മാവായോ 
യഥേഷ്ടം എന്തായും കണക്കാക്കാനുള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു അസാധാരണമട്ടുകാര 
നായിരുന്നു. അവിടുന്നു” മേധാപരമായ പാണ്ഡി 
ത്യം നേടിയില്ല; പുസ്പുകങ്ങഠം പഠിച്ചില്ല. 
എന്നാല്‍ ബാലനായിരിക്കുമ്പോഴംത്തന്നെ 
സത്യത്തെ നേരിട്ട ദശിക്കുവാനുള്ള ഉഗ്രാഭിലാ 
ഷം അവിടുത്തെ ഗ്രസിച്ചു. ആദ്യം തന്‍െറ 
സ്വന്തം മതം പഠിച്ചു, പരീക്ഷിച്ചു. പിന്നീടു, 
മററു മതങ്ങളിലെ സത്യം അറിയണമെന്ന ആഗ്ര 
ഹമായി. ഈ വിചാരത്താല്‍ പ്രേരിതനായി 
അവിടുന്നു ഒന്നിന്നു പുറകെ ഒന്നായി എല്ലാ 
മതവിഭാഗങ്ങളുടേയുംകൂടെ ചെന്നു. ഓരോ വിഭാ 
ഗവുമായി സഹവസിച്ചിരുന്ന ഏതാനും നാള 
ത്തേഗ്ത്കു” ഉപാസകന്മാര്‍ പറഞ്ഞതുപോലൊക്കെ 
അക്ഷരം പ്രതി അനുഷ്ടിച്ചു. ഓരോ വിഭാ 
ഗത്തിന്‍േറയും ആദശവിശേഷം തന്‍െറ ജീവിത 
വുമായി സാത്മ്യം പ്രാപിക്കുംവരെ അതു തുടന്നു. 
ഒരു വിഭാഗവുമായി ഏതാനും വത്സരങ്ങാം കഴി 
ച്ചിട്ട്‌” പിന്നീട്ട്‌ മറെറാരു വിഭാഗരെരു സമീപി 
ക്കും. ഈ പരീക്ഷണങ്ങളില്‍ക്കൂടെയെല്ലാം കട 
നനുപോയതിന്നുശേഷം ആ വിവിധമതസമ്പ്വദാ 
യങ്ങളെല്പാം നല്പതുതന്നെ എന്ന നിഗമനത്തി 
ലാണു” അവിടുന്നെത്തിച്ചേന്നതു്‌. ഒന്നിനെക്കു 
റിച്ചും കുററമായി ഒന്നും അവിടുത്തേഴ്ണു പറയാ 
നണ്ടായിരുന്നില്ല. എല്ലാം ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേ 
ഗ്നൂ നയിക്കുന്ന പല വഴികളാണെന്നു്‌ അവിടു 
ത്തേ്ക്കു ബോധ്യപ്പെട്ട. അനന്തരം അവിടുന്നു 
പറഞ്ഞു: “ഇത്ര വളരെ വഴികളണ്ടായിരിക്കുന്ന 


തു” മംഗളകരമായ വയ്യൃുതതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ 
ഒരു മാഗ്ലമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളവെങ്കില്‍, ഒരു 
പക്ഷേ, ഒരു വ്യക്തിക്കു മാത്രമേ അതു യോജി 


കള്ള എന്നു വരാം. മാഗ്ലങ്ങഠം എത്രകണ്ടു കൂട 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 


്ി 
ന്നുവോ അത്രകണ്ടു സത്യം കണ്ടെത്തുവാനുള്ള 
സാധ്യതയും എല്ലാവക്കും സുലഭമാകുന്നു. ഒരു 


ഭാഷയില്‍ക്കൂടി പഠിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നു 
കണ്ടാല്‍ മറെറാന്നു പരര്‍ക്ഷിക്കാമല്ലെൊ.' ” അങ്ങ 
നെ എല്ലാ മതങ്ങളേയും അദ്ദേഹം ആശീവൃദിച്ചു. 
അതേ, വിശ്വമതത്തേയും മതവിഭാഗങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ പുലത്തേണ്ട സാഹോദര്യഭാവത്തെയും 
പററിയുള്ള ആശയങ്ങഠം ലോകത്തെവിടെയെ 
ങ്കിലും ആവിഷ്കരിക്കപ്പെടുന്നതിന്നും പ്രതിപാം 
ദിക്കപ്പെടുന്നതിന്നും വളരെ മുന്പേ, സ്വജീവിത 
ത്തെ വേണ്ടപോലുള്ള ഒരു മതമഹാസമ്മേളന 
മാക്കിത്തീത്ത അനഭൂതിസമ്പന്നനായ ഒരു 
മഹാത്മാവായിരുന്നു അദ്ദേഹം. 


ഞാന്‍ പ്രസംഗിക്കുന്ന എല്പാ ആശയങ്ങളും 
അവിടുത്തെ ആശയങ്ങളെ പ്രതിധ്വനിപ്പിക്കു 
വാനുള്ള ഒരു ശ്രമം മാത്രമാണു്‌. ഞാന്‍ പറയ 
ന്നതില്‍ ദുഷ്ടമായ വല്ലതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അവയൊ 
ഴിച്ചു', സത്യത്തില്‍നിന്നു” വ്ൃയതിചലിച്ചതോ 
തിന്മ കലന്നതോ ആയവയൊഴികച്ചു”, ഞാന്‍ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ആശയങ്ങളൊന്നും എന്‍െറ 
സ്വന്തമല്പ. സത്യയുക്തവും സതംഫലവാഹി 
യുമായി ഞാന്‍ ഉച്ഛരിച്ചിട്ടള്ള ഓരോ വാക്കും 
അവിടുത്തെ ശബ്ദത്തെ പ്രതിധ്വനിപ്പ്യിക്കുവാന്‍ 
ചെയ്യുന്ന ഒരു ശ്രമം മാത്രമാണു്‌. അവിടുത്തെ 
കാല്‍ക്കലിരുന്ന്‌” ഞാന്‍ ഈ ആശയങ്ങാം രൂപ 
വതാകരിച്ചു. അന്നു”, ഞാന്‍ ഒരു വെറും കുട്ടി 
യായിരുന്നു. എന്നോടൊപ്പമുണ്ടായിരുന്നവ 
രില്‍ ചിലക്കു്‌” അതിലും പ്രായം കുറവായിരു 
ന്നു. എന്നേക്കായം പ്രായംകൂടിയവരും ചിലരു 
ണ്ടായിരുന്നു. ആകപ്പാടെ ഒരു ഡസനില്‍പ്പരം 
പേര്‍. ഈ ആദര്‍ശങ്ങഠം എല്ലായിടത്തും പ്രച 
രിപ്പിക്കേണ്ടതാണെന്ന്‌ ഞങ്ങഠം ഒരുമിച്ചു നി 
ശ്ചയിച്ചു. പ്രചരിപ്പിച്ചാല്‍മാത്രം പോരാ പ്ര 
യോഗത്തില്‍കൊണ്ടുവരേണ്ടതാണെന്നും നിശ്ച 
യിച്ചു. അതായത്‌, ഹിന്ദുക്കളുടെ അധ്യാത്മനി 
പയം ബരദ്ധന്മാരുടെ ഭൂതദയയ്യം ക്രിസ്ത്യാനിക. 
ഉടെ കമ്മകശലതയ്യം . മുഹമ്മദീയരുടെ സാഹോേ 
ദര്യവും സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗിക 
മാക്കിക്കാണിക്കണമെന്നു്‌. ഇതാണു്‌” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സന്ദേശത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം. 


ഭാരതത്തിന്നും ലോകത്തിനുമായി നല്ല 
പ്പെട്ട ആരുടെ സന്ദേശമാണോ അവിടുത്തെ 
ഏററവും എളിയ ഓസനായ എനിക്കു വഹിക്കു 
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വ്വാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായതു”, അദ്ദേഹത്തെ നിങ്ങഠം 
മനസ്സിലാക്കിയതു” ഏററവും ഉദാരമായ രീതി 
യിലാണ്‌. സ്വതഃസിദ്ധമായ നിങ്ങളടെആധ്യാ 
ത്മിക പ്പവണത, അദ്ദേഹത്തിലും അദ്ദേഹത്തി 
ഒന്‍റ സന്ദേശത്തിലും ആധ്യയാത്മികസം പ്പവ 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തിലുള്ള തരംഗമമ്മരങ്ങളാ 
ണു” ചെവിക്കൊണ്ടതു”. ആവേലിയേററം അ 
ടുത്ത ഭാവിയില്‍ത്തന്നെ, തടുക്കാനാവാത്ത കരു 
ത്തോടുകൂടി, ഭാരതത്തില്‍ അടിച്ചുകയറാന്‍ പോ 
കയുധാണു”. സ്വ്വശക്തമയേ അതിന്‍െറ പ്രവാ 
ഹം ഒുബ്ബലവും ദുഷ്ടവുമായതെല്ലാം ദൂരെ തള്ളി 
മാററിയിരിക്കുന്നു; ഈശ്വരന്‍ മുന്പേ നിശ്ചയി 
ച്വിട്ടുള്ള വേദികയിലേന്റ്കൂ ഹിന്ദുവംശത്തെ അതു്‌ 
ഉയത്തുകയാണു്‌: അവിടെ, പല ശതകങ്ങളി 
ലെ മൂകയാതനകളടെ ഫലമായി, അപൂവ്യമായ 
മഹനീയത ഹിന്ദുവം ശത്തിനു മുടി ചൂടിക്കും. 
വിശ്വവംശങ്ങളടെ ഇടയില്‍ തന്‍േറതായ 
ധമ്മം ആദ്ധ്യാത്മികതയോടുകൂടിയ ഒരു മനുഷ്യ 
രാശിയെ രൂപപ്പെടുത്തല്‍ _ ഹിന്ദുവംശം നിറ 
വേററുകയും ചെയ്യും. 


എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍െറ സന്നിധിയില്‍, 
മനുഷ്യനു പരിപുണ്ണുനാകാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു”, 
ഈ ശരീരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു സാധിക്കുമെന്നു", 
ഞാന്‍ കണ്ടു. ആ ചുണ്ടുകഠം ആരെയും ഒരിക്കലും 
ശപിച്ചിട്ടില്ല; ആരെയ്യം വിമശിക്കുകപോലും 
ചെയ്തിട്ടില്ല. ആ കണ്ണുകംക്കു തിന്മ കാണാന്‍ 
കഴിവേ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; തിന്മ ചിന്തിക്കാ 
നുള്ള ത്രാണി ആ ഹൃദയത്തിനു നഷ്ടപ്പെട്ടു. നല്ല 
തല്പാതൊന്നും അവിടുന്നു കണ്ടില്ല. ആ അചി 
ന്തൃമായ പവിത്രത, തീവ്രമായ ത്യാഗം, അതാ 
ണു്‌ ആ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ പരമരഹസ്യം. 
ആ മനുഷ്യന്‍ ത്യാഗമൂത്തിയായിരുന്നു. ഭാരത 
ത്തില്‍ സന്നയസിക്കുവാനാഗ്രിക്കുന്നവന്‍ തന്‍െറ 
ലാകികസമ്പത്തുകളം സ്ഥാനമാനങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ചേ കഴിയു; ഇതെന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ കടു 
കിട വിടാതെ നടപ്പില്‍വരുത്തി. അവിടുന്നു 
തങ്ങളുടെ പക്കല്‍നിന്നു വല്ല പാരിതോഷികവും 
സ്വീകരിക്കാന്‍ കനിഞ്ഞാല്‍, തങ്ങഠം ധന്യരാ 
കുമെന്നു വിശ്വസിച്ചിരുന്ന അനേകം പേരുണ്ടു്‌; 
അവിടുന്നു കൈപ്പററുമെങ്കില്‍ സന്തോഷത്തോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ടെ ആയിരക്കണക്കിനു രൂപ കാണിക്കവെയ്കകാന്‍ 
അവര്‍ തയ്യാറായിരുന്നു; എന്നാലവിടുന്നു തല 
തിരിച്ചു നടക്കുക ഈവക കൂട്ടരില്‍നിന്നുമാത്ര 
മായിരുന്നു. ഭോഗേച്ചുയയടെയും ധനലോഭത്തി 
ന്‍േറയും മേലുള്ള സമ്പുണ്ണുജയത്തിന്‍െറ സജീവ 
മുത്തി, ഒരു ഉജ്ജ്ചലനിദശനം ആയിരുന്നു 
അവിടുന്നു”. 


ഒരു രാജ്യത്തു” അത്തരം മഹത്തുക്കഠം എത്ര 
യധികം ജന്മമെടുക്കുന്നുവോ, അത്രഗ്തും ആ 
രാജ്യം ഉദ്ധരിക്കുപ്പെടും . അതുമാതിരിയുള്ള 
മഹ്വന്മാര്‍ തീരെയില്ലാത്ത രാജ്യം മുടിഞ്ഞു; 
ഒന്നിനുമതിനെ കരകയററാന്‍ വയ്യ. അതിനാല്‍ 
മാനവസമുദായത്തിനു്‌” എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍െറ 
സന്ദേശമിതാണു': “ “ആത്മനിഷ്ട നേടുക, സത്യം 
സ്വയം സാക്ഷാത്കരിക്കുക.” നിങ്ങളുടെ സഹ 
ജീവികഠംക്കുവേണ്ടി ജീവിതം സമപ്പുണം ചെ 
യ്യാന്‍ അവിടുന്നു” ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. സഹോ 
ദരസ്നേഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പ്രസംഗങ്ങളെല്ലാം 
നിത്തിയിട്ട്‌ നിങ്ങളടെ ആജ്ജവം പ്രവൃത്തി 
കൊണ്ടു തെളിയിക്കാന്‍ അവിടുന്നാവശ്യപ്പെട 
നനു. സവസംഗപരിത്യാഗത്തിനുള്ള കാലമായി 
രിക്കുന്നു; സത്യസന്ദശനത്തിനുള്ള സമയം വ 
ന്നിരിക്കുന്നു; ഇപ്പോഴിനി നിങ്ങഠം വിശ്വ 
ത്തിലെ സമസ്തപസത്യാന്വേഷണപഥങ്ങളിലു 
മുള്ള അനുരഞ്ജനസമന്വയം കണ്ടെത്തും, വഴക്കും 
വയ്യാവേലിയുമൊന്നും ആവശ്യമില്ലെന്നു നി 
ങ്ങഠംക്ക മനസ്സിലാകും. അപ്പൊഴേ നിങ്ങഠം 
മാനവ സമുദായത്തിനു സഹായഹസ്പും നീട്ടാന്‍ 
സമത്ഥനാകൂ. സവ്വമതങ്ങളുടെയും മാലികമായ 
ഐക്യം പ്രതിപാദിക്കുകയയം പ്രകാശിപ്പിക്കു 
കയും ചെയ്യുക എന്നതായിരുന്നു എന്‍െറ ഗുരു 
നാഥന്‍െറ ജീവിതസന്ദേശം. മററുള്ള ആചായ്യ 
ന്മാര്‍ അവരുടെ പേരു പുലത്തുന്ന ഓരോ പ്ര 
ത്യേകമതങ്ങഠം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌ ; എന്നാല്‍ 
പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിലെ ഈ മഹാനായ 
ആചായ്യന്‍ സ്വന്തമായി ഒരവകാശവാദവും 
ഉന്നയിച്ചില്ല, ഒരു മതത്തിനും ഒരു ഉലച്ചിലും 
അവിടുന്നു വരുത്തിയില്ല; കാരണം, സവ്വമത 
ങ്ങളം, യഥാത്ഥത്തില്‍ ഏകമായ സനാതനധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ അംശ്ഭൂതങ്ങളാണെന്നു്‌ അവിടുന്ന? 
അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌” അറിഞ്ഞിരുന്നു. 


അയത്തില്‍ 
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ഭജ രാമകൃഷ്‌ണം 


ഡോ. പി. കെ. നാരായണപിള്ള 


അംബാമനന്തമഹി മോദയദിവ്യഭാവാ.. 
മാനന്ദചിന്മയനിധിം നിഖിലറധിനാഥാം 
സംയമ്യ ഷട്‌ കരണവ്ൃവത്തിമനന്യയോഗാത്‌ 
സ്വാന്തേ ഭജന്തമനിശം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 1 


അനന്തമഹി മോദയദിവ്യഭാവാം --- അളവില്ലാത്ത 
വിഭൂതികളടെ സ്‌ഫുരണം നിമിത്തം ദിവ്യമായ ഭാവ 
ത്തോടുകൂടിയ, ആനന്ദചിന്മയനിധിം - ആനന്ദത്തിന്‍േറ 
യ്യം ചേതനയുടേയും ആകാരസ്ഥാനമായ, അഖിലാധി 
നാഥാം -- സവ്വേശ്വരിയായം, അംബാം ട്‌ ജഗദംബിക 
യെ, ഷട്‌ കരണവ്ൃത്തിം --- മനസ്സഠംപ്പെടെ ആറു ഇന്ദ്രിയ 
ഒദളടേയും പ്രവൃത്തികളെ, സംയമ്യ -- അടക്കിക്കൊണ്ടു", 
അനന്യയോഗാത്‌ - മറെറാന്നുമവലംബമില്പ എന്ന മ 
നോഭാവത്തോടുകൂടി, ഭജന്തം -- ഭജിക്കുന്ന , രാമകൃഷ്ണം -: 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -. ഭജിക്കുക . 


നീരാജനാദിവിധിനാ ജഗദംബികായാം 
നിര്‍വ്യാജടക്തിഭരിതം പരിപൂജിതായാം 
സദ്യഃ സമാപതിതതന്മയഭാവയോഗവ 
ദാസീനമസ്പചലനം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 2 


നീരാജനാദിവിധിനാ ദീപം ഉഴിയുക മുതലായ 
കമ്മഞ്ങഠംകൊണ്ടു”, നിര്‍വ്യാജഭക്തിഭരിതം -- നിഷ്കളങ്ക 
മായ ഭക്തിയോടുകൂടി, ജഗദംബികായാം - ജഗദീശ്വരിം 
പരിപൂജിതായാം ട യഥാവിധി പുജിക്കപ്പെടവേ, 
സദ്യഃ --- പെട്ടെന്നു”, സമാപതിതതന്മയഭാവയോഗാത? 
ടം ഉണ്ടായ തന്മയഭാവം നിമിത്തം, അസ്ുചലനം നി 
ശ്ചലനായി, ആസീനം -- ഇരിക്കുന്ന, രാമകൃഷ്ണം -- ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -- ഭജി ക്കുക . 


ദിവ്യാം ധിഭൂതിലഹരീമനുഭൂയ ഭൂയോ 
ഭവാനുവേശവിവശം കൃതഹസ്പമുദ്രം 
ഉന്മത്തവത്‌ പുളകിതാം ഗമുദീദ്റ്ഗാനൈര്‍_ 
നൃതൃന്തമാത്മനി രതം ഭജ. രാമകൃഷ്ണം. ട്‌ 


ദിവ്യം -ട ദിവ്യമായ, വിഭൂതിലഹരീം -- മഹിമാതീ 
ശയങ്ങളെ, ഭൂയഃ ട വീണ്ടും വീണ്ടും, അനുഭൂയ -- അനുഭൂതി 
വിഷയമാക്കി , ഭാവാനുവേശവിവശം -- ഭാവതരളനായി, 
കൃതഹസ്തമുദ്രം -- ഹസ്ത്മുദ്രയോട്ടകൂടി , പുളകിതാംഗം ട്‌ രോ 
മാഞ്ചമണി ഞ്ഞുകൊണ്ടും, ഉദ? ള്റൃഗാനൈ $ ട സ്വാഭാവി 
കമായി ഉതിന്ന കീത്തനാലാപങ്ങളോടുകൂടിയും, ഉന്മത്ത 
വത -- ഉന്മത്തനെപ്പോലെ, നൃതൃന്തം -- നൃത്തംവഴ്ണ്ൂന്നവ 
അം ,ആത്മനി .- ആത്മാവില്‍, രതം -- രമിക്കുന്നവനുമായം 
രാമകൃഷ്ണം - ശ്രീരാമക്ൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ. ഭജിക്കുക. 


ണ്ടും, 


യോഗേന യാഗനിവഹേന ച നേതിനേതി... 
ജ്ഞാനേന യത്‌ സുകൃതിനഃ ഫലമാപ്‌ന൯ുവന്തി 
തന്നേ ദദാതു കൃപയാ ഭവതീതി ദേവീം 
സംപ്രാത്ഥയന്തമമലം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 4 


യോഗേന -- യോഗാന൯ുഷ്യാനംകൊണ്ടും, യാഗനിവ 
ഹേന -- അനവധി യാഗങ്ങഠംകൊണ്ടും, നേതിനേതി 
ജ്ഞാനേന ച ട- ഇതല്ല സത്യം ഇതല്പ സത്യം എന്നിങ്ങ 
നെ തത്ത്വവിചാരംചെയ്കു ലഭിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞാനംകൊ 
സുകൃതി നഃ - സുകൃതികഠം, യത” യാതൊരു, 
ഫലം -- പരമമായ ലാഭം, ആപ'ന൯വന്തി ട പ്രാപിക്കുന്നു 
വോ, തത്‌ -- അതു” (ആ ഫലം), കൃപയാ -- കാരുണയമു 
ണ്ടായി, ഭവതീ --- അവിടുന്നു”, മേ -- എനിക്കു. ദദാതു -- 
തന്നാലും, ഇതി ടം ഇപ്രകാരം, ദേവീം - ദേവിയോടു, 
സംപ്രാത്ഥയന്തം -- അകമഴിഞ്ഞു” പ്രാത്ഥിക്കുന്ന, അമ 
ലം ട പരിശുദ്ധനായ, രാമകൃഷ്ണം -- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
നെ, ഭജ. ഭജിക്കുക . 


ദേവീമതന്ദ്രഭജനാത്‌ സതതം പ്രസന്നാ. 
മാശ്രിത്യ പുത്രമിവ മാതരമാര്‍ദ്രചിത്താം 
അജ്ഞാതകാര്യവിശദീകരണാത്ഥമാരാ.. 
ദാഭാഷമാണമഗുണം ഭജ രാമകൃഷ്ണം . ൭ 


അതന്ദ്രഭജനാത - നിസ്പന്ദ്രമായ ഭജനത്താല്‍ , സത 
തം ട എപ്പോഴും, പ്രസന്നാം -ട- പ്രസന്നയായ, ദേവീം 


കാളീദേവിയെ, ആര്‍ദ്രചിത്താം - ആര്‍ദ്രഹൃദയയായ, 
മാതരം -- മാതാവിനെ, പുത്രമിവ ട പുത്രന്‍ എന്നപോ 
ലെ, ആശ്രിത്യ -- ആശ്രയിച്ചിട്ട്‌”, അജ്ഞാതകായ്യ 


വിശദീകരണാത്ഥം അറിവില്ലാത്ത കാര്യങ്ങളുടെ വിശ 
ദീകരണത്തിനായി, ആരാത്‌ ൭ സമീപസ്ഥനായി , 
ആഭാഷമാണം-സംഭാഷണം ചെയ്യുന്ന, അഹുണംചഗുണ 
രഹിതനായ (ത്രിഗുണാതീതനായ), രാമകൃഷ്ണം - ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ - ഭജിക്കുക . 


മാം സാസ്ഥിശോണിതവസാകലിതംസ്വഗാത്രം 
ഹോമാഗ്നീമധ്യപതിതം പരിദഹൃമാനം 
ആത്തമോദയായ കൃതദുഷ്ണരസാധനാസു 
പശ്യന്തമുഗ്രതപസം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 6 


ആത്തമോദയായ -: ആത്മപ്രകാശനത്തിനുവേണ്ടി. 
കൃതദുഷ്ടരസാധനാസു -- അനുഹ്ലിച്ചിട്ടുള്ള കഠിനസാധന 
കളുടെ മധ്യത്തില്‍, മാംസാസ്ഥിശോണിതവസാകലീി 
തം മാംസം, അസ്ഥി, രക്തം, മജ്ജ എന്നിവ ചേന്ന, 
സ്വഗാത്രംടതന്‍െറ ശരീരത്തെ, ഹോമാഗ്നിമധൃപതിതം 
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ടെ ഹോമകുണ്ഡത്തില്‍ പതിച്ചു”, പരിദഹൃയമാനം ച ദഹി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായി, പശ്യന്തം ട കാണുന്ന, ഉഗ്ര 
തപസം ട കഠിനതപസ്സകഠം അനുഷ്ഠിച്ചറിട്ടുള്ള, രാമ 
കൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ ഒജിക്കുക . 


കാളീവിലാസരുചിരേ സുരസിസു തീരേ 
ശ്രീദക്ഷിണേശ്വരപുരേ സ്റ്റരദാത്മഭാസാ 
അധ്യാസ്യ മഞ്ചമുപദേശശതൈര്‍വിനേയ 
നദ്‌ ബോധയന്തമഭയം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 7 


സുരസിന്ധുതീരേ ടം ഗംഗാതീരത്തില്‍,കാളീവിലാ 
സരുചിരേ ച കാളീദേവിയുടെ മഹിമാപ്രസരത്താല്‍ 
മനോഹരമായ, ശ്രീദക്ഷിണേശ്വരപുരേ ടം പരിപാവന 
മായ ദക്ഷിണേശ്വരത്തു”,സ്റത്ൃരരദാത്മഭാസാ ടെ പ്രസരിക്കു 
ന്ന ആത്മപ്രഭയോടുകൂടി, മഞ്ചം അധ്യാസ്യ ടം കട്ടിലില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടു”, ഉപദേശശദ്തെ -നിരവധിഉപദേശങ്ങ 
ളാല്‍, വിനേയാന്‍ ട ശിഷ്യന്മാരെ, ഉദ്‌ബോധയന്തം ടം 
ഉദ"ബോധനം ചെയ്യുന്ന, അഭയം ട ഭയവിമുക്തനായം 
(ശിഷ്യന്മാക്ക” അഭയസ്ഥാനമായ) ,രാമകൃഷ്ണം ൦ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -. ഭജിക്കുക . 


ആത്മാനഭൂതിമധുരാം ഗരരുനാഥവാണീ._. 

ജ്യോത്‌സ്പാം നിപാതുമനുരക്തചകോരകല്ലൈഃ 
ശിഷ്യാഗ്രഗൈഃ പ്രിയനരേന്ദ്രഗിരീശമുഖ്യൈ-. 
ദൃത്താദരം പരിവ്വതം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 8 


ആത്മാനഭ്ൂതിമധുരാം -- ആധ്യാത്മികങ്ങളായ അനു 
ഭൂതികഠംകൊണ്ടു മധുരമായ, ഗുരുനാഥവാണീജ്യോത്സ്‌ 
നാം -- ഗുരുദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളാകുന്ന നിലാവിനെ, 
നിപാതും -- പരിപുള്ണുമായി പാനം ചെയ്യുന്നതിനായി, 
അനുരക്തചകോരകല്ല്ൈൈഃ -- അതൃത്സൃകരായ ചകോര 
ഞങ്ങളോടു തുല്യരായ, പ്രിയനരേന്ദ്രഗിരീശമുഖബ്യയൈഃ 
പ്രിയപ്പെട്ട നരേന്ദ്രന്‍ ഗിരീശന്‍ തുടങ്ങിയ, ശിഷ്യാ 
ഗ്രഗൈ। ട- പ്രമുഖശിഷ്യന്മാരാല്‍, ദത്താദരം. ആദര 
പൂവ്വം, പരിവ്ൃതം -.ചുററപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന, രാമകൃഷ്ണം -- 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -- ഭജിക്കുക . 


പീത്വാ നരേന്ദ്രമധുമോഹനഗാനധാരാ.. 
മുന്മാദമൂര്‍ഛനഭരേണ സമാധിമഗ്നം 

ഭക്ത്യാ വിനേയനിവഹൈരഭിവീക്ഷ്യമാണം 
തേജോമയാസ്യകമലം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 9 


നരേന്ദ്രമധുമോഹനഗാനധാരാം ട നരേന്ദ്രന്‍െറ മധു 
പോലെ മോഹനമായ ഗാനധാരയെ, പീത്വാ-- കുടി 
ച്ചിട്ട്‌” (ആസ്വദിച്ചിട്ട്‌), ഒന്മാദമൂര്‍ഛനഭരേണ -- ഉന്മാ 
ദം നിമിത്തമുണ്ടായ മൂര്‍ച്ഛുനാധികൃത്താല്‍, സമാധി 
മഗ്നം --: സമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നവനും, വിനേയ 
നിവഹൈഃ -- ശിഷ്ൃയഗണങ്ങളാല്‍, ഭക്ത്യാ ഭക്തി 
പൂര്‍വ്വം; അഭിവീക്ഷ്ൃയമാണം -- നോക്കപ്പെടുന്നവനും, 
തേജോമയാസ്യകമലം -- തേജോമയമായ മുഖകമലത്തോ 
ടകൂടിയവനുമായ, രാമകൃഷ്ണം -- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, 
ഭജ ഭജിക്കുക . 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


, നിമഗ്നേ- നിമഗ്നനായിരിക്കെം 


ഫെബ്രവരി 


അത്യാദരേണ ചരണ നിഭൂൃതം കരേണ 
സംവാഹയന്തമവലോകൃ മഹേന്ദ്രനാഥം 
സ്വപ്ഛന്ദതഃ പ്രിയവിനേയകഥാം വിവിച്യ 


പൃച്ഛന്തമാര്‍ദ്രഹൃദയം ഭജ രാമകൃഷ്ണും. 10 


ചരണ - പാദങ്ങളെ, അത്യാദരേണ -- അത്ൃധിക. 
മായ ആദരവോടുകൂടി, നിഭൃതം -- സാവധാനം, കരേ. 
ണ -- കൈകൊണ്ടു”, സംവാഹയന്തം -- തടവിക്കൊണ്ടി: 
രിക്കുന്ന, മഹേന്ദ്രനാഥം --മഹേന്ദ്രനാഥഗുപ്പനെ, അവ 
ലോക്യ -- നോക്കിക്കൊണ്ടു, സ്വച്ഛുന്ദത ഃ - സ്വച്ചുന്മ 
മായി, പ്രി യവിനേയകഥാം -- പ്രിയപ്പെട്ട ശിഷ്യന്മാരു 
ടെ കാര്യങ്ങളെപ്പററി, വിവിച്യ -- വിശദമായി, പുച്ഛ 
ത്തം -- ചോദിക്കുന്ന, ആര്‍ദ്രഹൃദയം -- ആര്‍ദ്രഹൃദയനായ.. 
രാമകൃഷ്ണം --- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ. ഭജിക്കുക . 


ധൂത്വാ നിജോരസി ഗുരോമ്മഹനീയപാദ- 
മാനന്ദദുശ്ധജലധാ വിജയേ നിമഗ്നേ 
ശിഷേയഷ്യ ഭക്തിവിവശേഷ്വവതാരബുദ്ധിം 


തമ്വന്തമാത്മമഹസാ ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 11. 


ഗുരോഃ -- ഗുരുവിന്‍െറ, മഹനീയപാദം -- ആരാധ 
നീയമായ പാദത്തെ, നിജോരസി -- തന്‍െറ മാര്‍വ്വിട. 
ത്തില്‍, ധൃത്വാ -- ധരിച്ചുകൊണ്ടു” (ചേത്തുപിടിച്ചുകൊ. 
ണ്ടു), വിജയേ - വിജയകൃഷ്ണന്‍ എന്നുപേരായ ശിഷ്യന്‍, 
ആനന്ദദുശ്ധജലഥാ -- ആനന്ദമയമായ പാല്‍ക്കടലില്‍. .. 
ഭക്തിവിവശേഷു 
ഭക്തിവിവശരായ, ശിഷ്യഷു -- ശിഷ്യന്മാരില്‍, അവ 
താരബുദ്ധിം --- ഈശ്വരാവതാരമാണെന്ന ചിന്തയെ, 
ആത്മമഹസാ - ആത്മപ്രഭാവത്താല്‍, തമ്പന്തം - ഉളവാ 
ക്കുന്ന, രാമകൃഷ്ണം -- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ 
ഭജിക്കുക. 


പൂജാം പുരാന്തകരമാരമണാനുരൂപാ_ 
മാചായ്യപാദകമലേ വയമപ്യയാമഃ 
ഏവം നരേന്ദ്രഭണിതിം നിശമയു ബാല_ 


തുല്യം ഹസന്തമതുലം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 12: 


ആചാരൃപാദകമലേ ട ഗുരുവിന്‍െറ (ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ)പാദപദ്‌മത്തില്‍, പുരാന്തകരമാരമണാനുരൂപാം 
പരമേശ്വരനും മഹാവിഷ്ണുവിനും അനുരൂപമായ, പൂജാംം 
പൂജയെ, വയം --ഞങ്ങഠം, (ശിഷ്യന്മാര്‍), അപ്പ്യാ 
മഃ അപ്പിക്കുന്നു, ഏവം ട ഇപ്രകാരമുള്ള, നരേന്ദ്രഭണി 
തിം -- നരേന്ദ്രന്‍െറ വാക്കുകളെ, നിശമയ്യു കേട്ടിട്ട്‌, 
ബാലതുലയം - ബാലനെപ്പോലെ, ഹസന്തം ട ചിരി 
ക്കുന്ന, അതുലം -- നിസ്കുലനായ, രാമകൃഷ്ണം ൭ ശ്രീരാമ. 
കൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ. ഭജിക്കുക . 


ശിഷ്യാനനനൃമനസാ ഗുരുപാദസക്താ.. 
നാപ്പാവയന്തമിവ ഭക്തിസുധാബ്ദിമധ്യേ 
ദേവീവിഭൂതിപരിപാവനകീത്തനാനി 


ഗായന്തമശ്രുവദനം ഭജ രാമകൃഷ്ണും. 18: 
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അനനൃമനസാ -- ഏകാഗ്രതയേടടുകൂടിം ഗുരുപാദ 
സക്താന്‍ - ഗുരുവിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന. 
ശിഷ്യാന്‍ -- ശിഷ്യന്മാരെ, ഭക്തിസുധാബ്ദിമധ്യേ 
ക്തിയാകുന്ന അമൃുതസാഗരത്തില്‍, ആപ്പാവയന്തമിവം 
ഒഴുക്കുന്നവനെന്നു തോന്നുമാറു”, അശ്രുവദനം കണ്ണുനീ 
രൊഴുകുന്ന മുഖത്തോടുകൂടി , ദേവീവിഭൂതിപരിപാവന 
കീത്തനാനി ദേവിയുടെ വിഭൂതികളെപ്പററിയുള്ള പരി 
ശ്രദ്ധങ്ങളായ കീത്തനങ്ങളെ , ഗായന്തം ഗാനം ചെയ്യ 
ന്ന, രാമകൃഷ്ണ്ം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ - ഭജിക്കുക . 


ദൃഷ്ടാനി നിതൃഗഹനാനി നിഗുഡയോഗാ_ 
ദധ്യാത്മദശനശതാനി സമാധിമധ്ധയയേ 

പ്രീത്യാ വിനേയമനസാം പ്രതി ബോധനാത്ഥ... 
മാഖ്യാപയന്തമനഘം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 14. 


സമഠധിമധ്യയേ ടം സമാധിസ്ഥനായിരിക്കുവെ, നി 
ഗുഡയോഗാത്‌ -- ഉദാത്തമായ ദിവ്യാനുഭൂതിനിമിത്തംം 
ദൃഷ്യാനി -- കാണപ്പെട്ട, നിതൃഗഹനാനി - നിതൃഗഹ 
നങ്ങളായ, ദശനശതാനി -ട നിരവധി ദിവ്യദശനങ്ങളെ, 
പ്രീത്യാ -- വാത്സല്യപൂവ്വം, വിനേയമനസാം -- ശിഷ്യ 
ന്മാരുടെ മനസ്സുകളുടെ, പ്രതി ബോധനാത്ഥം - പ്രബുദ്ധ 
തന്ത്കുവേണ്ടി,  ആഖ്യാപയന്തം -- വിവരിക്കുന്ന, അന 
ഘം -: പരിശുദ്ധനായ, രാമകൃഷ്ണ - ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
നെ, ഭജ ഭജിക്കുക . 


സം മൂര്‍ച്ഛിതേ)ബംദഗദ്ദേപ്പി വിനീതശിഷ്യാന്‍ 
വേദാന്തവാകൃതുലിതൈവ്വചനാമൃുതൈര്‍യഃ 

ബ്രഹ്മോനുുഖാന്‍ വിതനുതേ കൃപയാന്വിതം ത. 
മാചാര്യലോകതിലകം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 10 


അര്‍ബുദഗദേ --- അര്‍ബുദരോഗം, സംമൂര്‍ച്ഛിതേ 
അപി -- അത്യന്തം ഗുരുതരമായിരിക്കുമ്പോഠംപോലുംം 
വേദാന്തവാകൃതുലിതൈഃ -- ഉപനിഷദ്‌വാക്ൃങ്ങളോട 
സമാനങ്ങളായ, വചനാമൃതൈ; - അമുതസദ്ദശങ്ങളായ 
വചനങ്ങളാല്‍, വിനീതശിഷ്യാന്‍ --- വിനീതന്മാരായ 
ശിഷ്യന്മാരെ, യഃ -- ഏതൊരമഠം, ബ്രഹ്മോനുഖാന്‍ വി 
തനുതേ -- ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഒത്തശ്രദ്ധരാക്കിത്തീക്കുന്ുവോ, 
കൃപയാന്വിതം -- കൃപാവാരിധിയും, ആചാര്യലോകതി 
പകം -- ആചാര്യന്മാരില്‍ അഗ്രേസരനുമായ, തം ആം 
രാമകൃഷ്ണ ടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ .- ഭജിക്കുക . 


അധ്യാത്മവൃത്തിഷ സതാമനുഭൂതിരേവ 

മാനം പ്രധാനമിതി സാധുതരം വദന്തം 
പാണ്ഡിതൃഗവഫണിചുര്‍ണന വൈനതേയം 
സംസാരതാരകഗശുരും ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 16 


അദ്ധ്യാത്മവൃത്തിഷ്ു -- ആദ്ധ്യാത്മികചച്ചുകളില്‍, 
സതാം ടം സജ്ജനങ്ങംക്ക്‌' (ഭക്തന്മാക്ക്‌), അനുഭൂതി ഃ 
ഏവ -ം- അനുഭവംതന്നെയാണു', പ്രധാനം ട പ്രധാന 
മായ, മാനം പ്രമാണം, ഇതി ട ഇപ്രകാരം, സാധു 
ത്തരം ക തികച്ചും നിരാക്ഷേപമായി , വദന്തം ട ഉപദേശി 


ഭജ രാമകൃഷ്ണം 


ക? 


ക്൭ന്ന, പാണ്ഡിതൃഗവ്വഫണിചുണ്ണുനവൈനതേയം ൭ 
പാണ്ഡിത്ൃഗവ്വമാകുന്ന പത്തി ഉയത്തിയ സപ്പുത്തെ 
തകത്തു കളയുന്ന ഗരുഡനായ, സംസാരതാരകശുരും ട 
സംസാരസമുദ്രത്തെ തരണം ചെയ്യിപ്പിക്കുന്ന ഗുരുവായ, 
രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -ം ഭജിക്കുക. 


നിഷ്ക്ാമകമ്മകരണാദ്രജസോ വിമുക്തം 
സത്ത്വം പ്രപദ്യ പരിശുദ്ധതരാന്തരംഗഃ 
ഭക്തഃ പ്രയാത്യമുത്ഭൂമിമിതി ബ്രവന്ത_ 
മന്തുസ്സുരത്‌പരചിതം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 17 


നിഷ്ണാമകമ്മകരണാത -- നിഷ്ക്രാമമായി കമ്മങ്ങഠം 
അനുഷ്ടിക്കവഴി , രജസഃ ടം രജോഗുണത്തില്‍നിന്നും:; 
വിമുക്തം ട വേര്‍പെട്ട, സത്ത്വം ട സത്ത്വഗുണത്തെ, 
പ്രപദ്യ - പ്രാപിച്ചിട്ട്‌”, പരിശുദ്ധതരാന്തരംഗഃ --- ഏററ 
വും പരി ശുദ്ധമായ മനസ്സ്സോടുകൂടിയവനായിത്തീന്ന, 
ഭക്തഃ -: ഭക്തന്‍, അമുതഭൂമിം ട ബ്രഹ്മമണ്ഡലത്തെം, 
പ്രയാതി ട ഗമിക്കുന്നു, ഇതി ട ഇപ്രകാരം, ബ്ര,വന്തം 
ട പറയുന്ന, അന്തഃസ്തരരത്‌പരചിതം ട്‌ ഹൃദയത്തില്‍ 
പരമമായ ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ സ്റ്റരരണത്തോടുകൂടിയ, 
രാമകൃഷ്ണം ടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ ടം ഭജിക്കുക . 


ജ്ഞാനേന നിഷ്കണുളമവാച്യമഹസ്സുമുദ്ര_ 
മൈശ്ചര്യദീപ്ലിബഹുലം സകളം ച ഭക്ത്യാ 
പ്രാപ്നോതി സാധക ഇതി സ്റ്റുടമാത്മതത്തവ_ 
മാവേദയന്തമനുഗാന്‍ ഭജ രറമകൃഷ്ണം. 18 


സാധക ട സാധകന്‍ (ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ 
ചരിക്കുന്ന വ്യക്തി), ജ്ഞാനേന -- ജ്ഞാനംകൊണ്ടു, 
നിഷ്കുളം -- അഖണ്ഡമായ, അവാച്യമഹസ്സുമുദ്രം -- അവാ 
ച്ൃമായ പരബ്രഹ്മത്തേയും, ഭക്ത്യാ ട ഭക്തികൊണ്ടു, 
ഐശ്വര്യദീപ്ലിമധുരം - വിഭൂതിസഹഫസ്രങ്ങളുടെ സ്റ്ൃര 
ണംകൊണ്ടു” ഹൃദയഹാരിയായ, സകളം ടം സകള ബ്രഹ്മ 
ത്തേയും, പ്രാഫ്യോതി ട പ്രാപിക്കുന്നു, ഇതി ട ഇപ്രകാ 
രം, സ്റ്്രടം ടട വൃക്തമായി, ആത്മതത്ത്വം - ആത്മരഹ 
സ്യം, അനുഗാന്‍ -ട ശിഷ്യന്മാരെ, ആവേദയന്തം ട ധരി 
പ്പിക്കുന്ന, രാമകൃഷ്ണം - ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ. ഭജി 
ക്ക. 


ബ്രഹ്മേതി നിര്‍ഗുണമനന്തമനാദി വസ്ത്ര 
നിത്യം വപുര്‍ഭവതി സവ്ൃജഗന്നിയന്തുഃ 
ലീലാസ്വരൂപമപി വിശ്വമിതി പ്രകൃഷ്ട_. 
വേദാന്തസാരനിരതം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 19 


ബ്രഹ്മേതി ട ബ്രഹ്മം എന്നറിയപ്പെടുന്ന, നിര്‍ഗു 
ണം ടം നിര്‍ഗുണവും, അനന്തം - അനന്തവും, അനാദി ട 
അനാദിയുമായ, വസ്തു തത്ത്വം, സവ്ൃജഗന്നിയന്തുഃ 
സവേശ്വരന്‍െറ, നിത്യം -ം നിത്യമായ (മാററമില്പാത്ത), 
വപുഃ ശരീരം, ഭവതി ടം ആകുന്നു; ലീലാസ്വരൂപംട 
ലീലയ്ക്കായി കൈക്കൊള്ളന്ന ശരീരം, വിശ്വമപി ടെ 
വിശ്വവും (ആകുന്നു) ഇതി - ഇപ്രകാരം ,പ്രകൃഷ്ടവേദാന്ത 


48 പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 
സാരനിരതം 5. ഉത'കൃഷ്ടമായ വേദാന്തസാരത്തില്‍ ഭിത്തയ സ്ഥിതാദ'ദൃതിമയാദവതീയു ചിത്രാ. 
ഉറച്ചു നില്ലുന്ന, രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവനെ, 


ഭജ ഭജിക്കുക. 


ധമ്മാ സമേവ'പി ജഗദീശ്വരപാദമൂല.. 
മാഗ്ലാ ഇതി സ്വചരിതാത” സമുദാഹരന്തം 
ലോകസ്യ ദശനസമന്വയസദ്‌ ഗുരും ത. 


മാരാധ്യമാര്യപുരുഷൈര്‍ഭജ രാമകൃഷ്ണം. റി 


സമേ അപി ട എല്ലാ, ധമ്മാഃ ട മതങ്ങളും, ജഗദീ 
ശ്വരപാദമൂലമാഗ്റ്റാഃ ഇതി ട- സവ്വേശ്വരന്‍െറ പാദ 
മുലത്തിലേഷ്ക്കുള്ള വഴികളാണെന്ന പരമാത്ഥം, സ്വ 
ചരിതാത' -- തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടു”, സമുദാഹരന്തംട 
ഉദാഹരിച്ചു കാണിക്കുന്ന, ലോകസ്യ -- ലോകത്തിന്‍െറ, 
ദശനസമന്വയസദ'ഗരും -- ദശനങ്ങളെയെല്ലാം സമന്വ 
യിപ്പിച്ച മഹാഗുരുവായ, ആയപുരുഷൈഃ ട മഹാന്മാ 
രാല്‍, ആരാധ്യം --- ആരാധനീയനായ, രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ ടം ഭജിക്കുക. 


സംസാരഹാരിഹരിഭക്തിരസാര്‍ദ്രമാര്യ_ 
ഗാരാംഗചാരുചരിതം പ്രണയേന ശിഷ്യൈഃ 
ഉദ-“ഗീയമാനമചിരായ നിശമ്യ ഭാവാ_ 
വിഷ്ടം ജഗദ?ഗുരുവരം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 21. 


സംസാരഹാരിഹരിഭക്തിരസാര്‍ദ്രം --- സംസാരദുഃഖ 
ത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന വിഷ്ണുഭക്തിയുടെ മാധുയ്യം തുളുമ്പുന്ന 
തും, ശിഷ്യൈഃ - ശിഷ്യൃന്മാരാല്‍, പ്രണയേന ട പ്രേമ 
പൂവ്വം, ഉദ്‌ഗീയമാനം -- ഗാനം ചെചെയ്യപ്പെടുന്നതുമായ, 
ആയഷയഗരരാംഗചാരുചരിതം ട ശ്രേഷ്ഠനായ ശ്രീചൈത 
ന്യന്‍െറ മോഹനമായ കഥകളെ, നിശമ്യ ട്‌ കേട്ടിട്ടും 
അചിരായ - തത'ക്ഷണം, ഭാവാവിഷ്ടം ട ഭാവാവിഷ്ട 
നായ, രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ-ഭജിക്കുക . 


ശ്യേനാത” കപോരുമസുനാശഭയാതുരം സം. 
ത്രാതൂം സ്വമാംസമമിതാര്‍ദ്രഹൃദാ ദദൌ യഃ 
ബുദ്ധസ്യയ തസ്യ കരുണാമനുചിന്ത്യ തേന 


സാത്മ്യം പ്രപന്നമചിരാദ്‌ ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 22 


ശ്യേനാത്‌ -ം കഴുകനില്‍നിന്നും, അസുനാശഭയാ 
തുരം ട പ്രാണാപായഭയംനിമിത്തം ഖിന്നമായ, കപോ 
തം ട മാടപ്രാവിനെ, സംത്രാതും ട രക്ഷിക്കാനായി, 
അമിതാര്‍ദ്രഹൃദാ ട അത്യന്തം ആര്‍ദ്രമായ ഹൃദയത്തോടു 
കൂടി, സ്വമാംസം ട തന്‍െറ മാംസം ,യഃ - യാതൊരാരം, 
ഒദര നല്‍കിയോ. തസ്യ ആ, ബുദ്ധസ്യ -- ബുദ്ധ 


ദേവന്‍െറ, കരുണാം ച കാരുണ്യത്തെ, അനുചിന്ത്യ ൭ 
വിചാരിച്ചു", തേന ടം അദ്ദേഹവുമായി (ബദ്ധദേവനു 
മായി), അചിരാത്‌ - താമസമെന്യേ, സാത്മൃം ടഃ 


ഐകം, പ്രപന്നം - പ്രാപിച്ച, രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണ ദേവനെ, ഭജ -ം ഭജിക്കുക . 


ദായാതമാത്മനിക്ടം ശമസിസുതുല്യം 
ക്രിസ്തം പ്രപദ്യ ഹൃദി ദിവ്യരസാനുഭൂത്യാ 
സദ്യഃ സമാധിവശഗം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 28 


ദൃതിമയാത്‌ ട്ട പ്രഭാപുണ്ണവും, ഭിത്താ ടം ഭിത്തി 
യില്‍, സ്ഥിതാത്‌ ക സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുമായ, ചിത്രാ 
ത - ചിത്രത്തില്‍നിന്നും, അവതീയു ൦ അവതരണം. 
ചെയ്തശേഷം , ശമസിസ്ധുതുല്യം -- ശമഗുണമാകുന്ന മഹാ 
സമുദ്രംപോലെ, ആത്മനികടം ട- തന്‍െറ സമീപത്തില്‍, 
ആയാതം ട വന്ന, ക്രിസ്തം ടട ക്രിസ്തുദേവനെ, പ്രപദ്യ ട 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌”, ഹൃദി ട ഹൃദയത്തില്‍, ദിവ്യരസാനു 
ഭൂത്്യാ ദിവ്യമായ അനന്താനുഭൂതിയോടുകൂടി , സദ്യഃ 
പെട്ടെന്നു”, സമാധിവശഗംംസമാധിസ്ഥനായിത്തീന്ന, 
രാമകൃഷ്ണം -- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, ഭജ -ം ഭജിക്കുക . 


പുഷ്ക്രാച്ചനാദിഭിരലം പ്രണതൈഃ സ്വശിഷ്യൈ..- 
ദ്ദേവീപ്രസാദനധിയാ സമുപാസ്യമാനം 
ഹസ്ധാബജകല്ലപിതവരാഭയമദ്രമുദ്യ.. 


ദക്കോപമദൃതിമുഖം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 2൭ 


പ്രണതൈഃ ട നമസ്ത്റരരിക്കുന്നവരായ,സ്വശിഷ്യൈഃ ടം 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരാല്‍, ദേവീപ്രസാദനധിയാ ട ദേവി. 
യെ പ്രസാദിപ്പിക്കുന്നു എന്ന ഭാവനയോടുകൂടി (ബ്രഹ്മ 
മയീ എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടു”) അലം ട ധാരാളമായി, 
പുഷ്റ്രാച്ചനാദിഭിഃ ടം പുഷ്റ്രാര്‍ച്ചന മുതലായവയാല്‍, സമു 
പാസ്യമാനം ട ആരാധിക്കപ്പെടുന്നവനും, ഫസ്താബ്‌ജ 
കല്പിതവരാഭയമുദ്രം -- കരപങ്കജത്തില്‍ വരമുദ്രയയും അഭയ 
മുദ്രയയം ധരിച്ചിരിക്കുന്നവനും, ഉദ്യദക്കോപമദൃതിമുഖംട 
ഉദയസുര്യനെപ്പോലെ പ്രഭാപുണ്ണമായ മുഖത്തോടുകൂടി 
യവനുമായ, രാമകൃഷ്ണം ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ, 6ജഷ 
രജിക്കുക . 


ആത്മന്യഖണ്ഡമഹസഃ സ്റ്റരണാദമന്ദ... 
മാനന്ദമഗ്നമനസാ കരപങ്കജാഭ്യാം 
ആദായ ശിഷ്യസമുപാഹൃതമാല്യമാത്മ 


പൂജാം ദധാനമജിതം ഭജ രാമകൃഷ്ണം. 25 


ആത്മനി ച തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍, അഖണ്ഡമഹ- 
സഃ -. ബ്രഹ്മജ്യോതിസ്സ്റിന്‍െറ, അമന്ദം ടെ അത്ൃധികമാ- 
യുള്ള, സ്തൃരരണാത്‌ - പ്രകാശം നിമിത്തം, ആനന്ദമഗ്ന 
മനസാ - ആനന്ദത്തില്‍ വിലയം പ്രാപിച്ച മനസ്സ്സോടു. 
കൂടി, കരപങ്കജാഭ്യാം ട കരപങ്കജങ്ങളാല്‍, ശിഷ്യസമു. 
പാഹൃതമാല്യം --- ശിഷ്യന്മാരപ്പിച്ച പുഷ്റുമാലയെ, 
ആദായ -- എടുത്തിട്ട്‌, ആത്മപൂജാം ദധാനം -- സ്വയം. 
പൂജിക്കുന്ന, അജിതം -. നിരതി ശയ്പ്രഭാവത്തോടുക്ൂടിയ, 
(അവതാരപുരുഷനായു)ം രാമകൃഷ്ണിം - ശ്രീരാമകൃഷ്ണി. 
ദേവനെ, ഭജ. ഭജിക്കുക. 
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ഈശ്വരകൃപ 


(ഇതിന്‍െറ ആദ്യഭാഗം 1976 സെപ്പംബര്‍ ലക്കത്തില്‍ ചേത്തിട്ടണ്ട്‌.) 


ബുധാനന്ദസ്വാമികാം 


ഈശ്വരകൃപ സമ്പാദിക്കുന്നതില്‍ പ്രായോ 
ഗികതലത്തിലെന്താണു നമുക്കു ചെയ്യാവുന്നതു”? 
അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു കായ്യം ചെയ്യഠന്‍ കഴി 
യം. അതായതു” നമ്മുടെ അലസനിദ്രയെ ഉച്ചാ 
ടനം ചെയ്യുക _ കൃപയെപ്പററിയ ധാരണയി 
ല്പായ്് നീക്കം ച്െചെയ്ുക .. കഴിയുന്നത്ര വേഗ 
ത്തില്‍. അലസനിദ്ര ഉച്ചാടനം ചെയ്യുകയെന്നാ 
ലെന്താണത്ഥം ? 


“ഒരു ദിവസം ഒരു ശിഷ്യന്‍ പരമമായ 
ഗൌരവബുദ്ധിയോടെ മാതൃദേവിയോടു” ഇങ്ങ 
നെ അറിയിച്ചു: “ “അമ്മേ, ഞാനവിടുത്തെ കൂടെ 
ക്കൂടെ വന്നു കാണുന്നണ്ടു”. എനിക്കു്‌” അവിടു 
ത്തെ അനുഗ്രഹം കിട്ടിയിട്ടമുണ്ടു്‌. എന്നിട്ടും 
എനിക്കൊന്നും നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്പാത്തതെ 
തുകൊണ്ടു: ? ഞാനിപ്പോഴും മുമ്പത്തെപ്പോലെ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നാണു'്‌ എന്‍െറ തോ 
ന്നല്‍.?" ഇതിനത്തരമായി മാതൃദേവി പറഞ്ഞു: 
“കുഞ്ഞേ, നീ ഒരു കിടക്കയിലുറങ്ങിക്കിടക്കു 
മ്പോഠം നിന്നെ ആരെങ്കിലും കിടക്കയോടൊലപ്പം 
മറെറാരു സ്ഥലത്തേയ്ക്കു മാററുന്നുവെന്നു വിചാരി 
ക്കുക. ആ അവസ്ഥയില്‍ പുതിയൊരു സ്ഥല 
ത്തെത്തിയ വസ്തുത ഉണന്നകഴിഞ്ഞാലുടനെ നീ 
അറിയുമോ ? ഇല്പതന്നെ. നിന്‍െറ ഉറക്കപ്പിച്ചു” 
ശരിക്കും വിട്ടുമാറിയതിനുമേലേ പുതിയ സ്ഥല 
ത്തു വന്ന വസ്മ്ത നീ അറിയുകയയള്ള.'” കൃപ 
സവദാ സവത്ര ഉള്ള സ്ഥിതിക്കു്‌, നമ്മുടെ കര 
ണീയം ഈ ഉറക്കപ്പിച്ചു” ഉച്ചാടനം ചെയ്യുകയാ 
ണു_ മററു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ നമ്മുടെ 
ധാരണാശക്തിക്കും തെളിച്ചമുണ്ടാക്കുകയാണു'. 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികഠം സ്വശിഷ്യന്മാക്ക്‌* 
അത്ഥഗഭമായ ഈ ഉപദേശം നല്‍കാറുണ്ടായി 
രുന്നു: സവദാ ഈശ്വരനോ പ്രാത്ഥിക്കുക _. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുമാറാകണേ എന്നു”. 


നദിയിലൂടെ വെള്ളമൊഴുകുന്നെങ്കില്‍ അതു 
വളരെ നന്ന്‌. പക്ഷേ, എനിക്കു്‌ എന്‍െറ കായ്യ 
ത്തിനു വേണ്ടതു” 16ാം നിലയിലെ എന്‍െറ 
മുറിയിലെ കുഴലിലൂടെ കുറെ വെള്ളം കിട്ടകയെ 
ന്നതാണ്‌. അതില്പാത്തപക്ഷം നദിയില്‍ വ്വെള്ള 
പ്പൊക്കമുണ്ടായാലും എനിക്കു ഗുണമില്പ. ഈശ്വ 
രകൃപാഡ്രവാഹം എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുകയോ അഥവാ അത്രയുമില്ലെങ്കില്‍ അതി 
നുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കാനുള്ള തോന്നലെങ്കിലും 
എനിക്കുണ്ടാവുകയോ ചെയ്താല്‍ അതു” എന്‍െറ 
മുറിയിലെ കുഴലിലൂടെ വെള്ളം കിട്ടന്നതുപോ 
ലെയാവും. പ്രാത്ഥനയ്യം താദ്ടശമായ മററു സാ 
ധനാനുഷ്യാനങ്ങളും നമ്മുടെ അലസനിദ്രയെ ന 
മ്മില്‍നിന്നകററാനും കൃപയുടെ സന്തതസാന്നി 
ദ്ധൃത്തെ നമുക്കനുഭവഗോചരമാക്കാനും സഹാ 
യിക്കും. എത്ര സ്നേഹവായ്യോടെ ഈശ്വരന്‍ 
നമ്മുടെ കൈകളില്‍ പിടിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന 
വസ്തുത നമുക്കു ബോധ്യപ്പെടും. അപ്പോോഠം മുതല്‍ 
കൃപഠ്ത്കു” നമ്മുടെ ആന്തരികജീവിതത്തിന്ധമേലുള്ള 
മഹത്തായ സ്വാധീനം നമുക്കനുഭവപ്പെട്ടതുടങ്ങും. 


ഒരുവന്‍ ഇദശ്വരകൃപയെ ആകഷിക്കാന്‍ 
വേണ്ടി സ്വന്തയതം നടത്തേണ്ടതുണ്ടു”; ഉപാധു 
രഹിതവും സന്തതവാഹിയും ആയ ഇദശ്വരകൃപ 
ശ്ശ പാത്രീഭവിക്കാന്‍ ചിലതെല്ലാം നമുക്കും 
പ്രവത്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ഈശ്വരന്‍െറ അനന്ത 
കൃപഷ്ക്കൂ” പാത്രമാവാനുള്ള ഉപായത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ച്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ലളിതമെങ്കിലും അമൂല്യ 
മെന്നു വിശേഷിപ്പിക്കാവുന്ന ഒരു നിദ്ദേശം 
നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. അല്പമെങ്കിലും ആലോചനാ 
ശക്തിയുള്ള ഏതൊരു സഹൃദയനും പ്രാവത്തിക 
മാക്കാവുന്നതാണതു്‌. “ഏതൊരു തരത്തിലുള്ള 
കമ്മം കൊണ്ടാണു ഒരുവന്‌ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാ 
ത-കരിക്കാവുന്നതു” ?” എന്നു” ഒരു ദിവസം ഒരു 
ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചതിനു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഇങ്ങനെ 
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ഉത്തരം പറഞ്ഞു: “കമ്മം വ്യത്യാസം ഉളവാക്കു 
ന്നില്ല. ഈ കത്മം ഈശ്വരനിലേഷ്ണ്കു നയിക്കു 
മെന്നും ആ കമ്മം നയിക്കുകയില്ലെന്നും വിചാ 
രിക്കേണ്ടാ. എല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപയെ 
ആശ്രയില്ലിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ 
ലഭിക്കുന്നതിനു” നിങ്ങഠം ഏതു കമ്മം ചെയ്താ 
ലും ആയതു” ആത്മാത്ഥതയോടും ഈശ്വരനെ 
പ്പററിയുള്ള പരമവ്യാകുലതയോടുംകൂടി ചെയ്യു 
ക. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ നിമിത്തം ചുററപാട 
കഠം അനുകൂലമാവുകയും സാഹചയ്യങ്ങഠം സഹാ 
യകമായിത്തീരുകയും ചെയ്യം." 


എന്തു പറയപ്പെടുന്നു എന്നതു മാത്രമല്ല, 
ആരതു പറയുന്നു എന്നുള്ളതും പരിഗണനാഹമാ 
ണ്‌. ഒരു ദൈവികമനുഷ്യന്‍ സംസാരിക്കു 
മ്പോഠം ഈശ്വരന്‍തന്നെ സംസാരിക്കുന്നതിനൊ 
പ്രമാണതു". കൃപ ലഭിക്കാനുള്ള വഴിയെപ്പററി 
എന്താണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനരുളന്നതു” ? അതു സം 
ബന്ധിച്ച രഹസ്യം മുഴുവന്‍ അദ്ദേഹം തുറന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: “അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ ലഭി 
ക്കുന്നതിനു” നിങ്ങഠം ഏതു കമ്മം ചെയ്താലും 
ആയതു” ആത്മാത്ഥതയോടും ഈശ്വരനെപ്പററി 
യ്യള്ള പരമവ്യാകുലതയോടുംകൂടി ചെയ്യുക. " 
ശ്രീകൃഷ്ഠടഗവാന്‍ ഗീതയിലൂടെ പണ്ടേ വിളം 
ബരം ചെയ്ത അതേ ഉപദേശം തന്നെയാണതു: 


“നീ ചെയ്യുന്നതും ഭക്ഷിക്കുന്നതും ഹോമിക്കു 
ന്നതും ദാനം ചെയ്യുന്നതും തപസ്സു ചെയുന്നതും 
എപ്പാം തന്നെ, അല്ലയോ അജ്ജൂന, എന്നില്‍ 
സമപ്പിച്ചു ചെയ്യുക." (ഗീത. 1%. 28.) 

കൃുപസംബന്ധിച്ചു” ഇതില്‍ കൂടുതലെന്താ 
ണു” ഒരുവനാവശ്യം ? മഴ പെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നെന്നു വിചാരിക്കുക. നിങ്ങഠാംക്കു കൈക്കുമ്പി 
ളില്‍ കുറെ വ്വെള്ളം വേണമെങ്കില്‍ നിങ്ങഠം 
കൈപ്പത്തികാം കുമ്പിഠംപോലെയാക്കി മഴയ 
ത്തേക്കു നീട്ടിപ്പിടിക്കണം. വിരലുകഠം അക 
ത്തിപിടിച്ചാല്‍ അവിടെ വെള്ളം നില്ലന്നതെ 
ങ്ങിനെ? അതിന്നുപോലും നിങ്ങഠം തയ്യാറി 
ല്ലേന്നു വരുമോ ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: “ഈശ്വരന്‍, സ്വയം 
കൃപതോന്നി, ഒരുവന്‍െറ സന്ദേഹങ്ങളെ ഭൂരീക 
രിക്കയയം അയാഠംക്കു സ്വയം വെളിപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ ആ മനുഷ്യനു മേലില്‍ ദുഃഖ 


ങ്ങളില്ല. എന്നാല്‍, അയാഠം തീവ്രമായ ഹ്ൃദയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


വ്യാകുലതയോടെ ഇദശ്വരനോടു പ്രാത്ഥിക്കയും 
അഭ്ധ്യാത്മസാധനകഠം അനുദ്ക്ിക്കയും ചെയ്തു 
തിനുശേഷമേ ഈ കൃപ അയാളിലേക്കു?” ഒഴുകി 
ച്ചെല്പാറുള്ള. തന്‍െറ കുഞ്ഞു”, തന്നെക്കാണാഞ്ഞു 
വിമ്മിഷ്ടപ്പെട്ടു അങ്ങുമിങ്ങും ഓടിക്കിതക്കുന്നതു 
കാണുമ്പോഠം അമ്മയ്ക്കു്‌ അലിവുതോന്നുന്നു. അതു 
വരെ ഒളിച്ചിരുന്ന അവഠം അപ്പ്പോഠം കുഞ്ഞി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു'. 


അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തെ സാധ്യവും സഫ 
ലവും ആക്കുന്ന സവപ്പധാനകേന്ദ്രഘടകമത്രേ 
ഈശ്വരക്ൃപ. അതില്ലാതെ അദ്ധ്യാത്മജീവിതം 
പുഷ്ലലമാകുന്നില്; അതു” ആരംഭിക്കുന്നുപോലു 
മില്പ. ഈശ്വരകൃപയുണ്ടെങ്കില്‍, സഹായകരമോ 
അനുകൂലമോ അല്ലാത്തതായി കാണപ്പെടുന്ന 
പരിതസ്ഥിതികളം സഹായകരവും അനുകൂലവു 
മായി മാറുന്നു__പോരാ, അസാധ്യങ്ങഠംപോലും 
സാധ്യങ്ങളായിത്തീരുന്നു, അത്ഭൂതങ്ങഠം സംഭവി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍, ആ കൃപയുടെ അഭാവത്തില്‍, 
അനുകൂലമെന്നു തോന്നിയിരുന്ന പരിതസ്ഥിതി 


കഠംപോലും അപ്രതീക്ഷിതമായി നമുക്കെതിരെ 
തിരിയുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരിക്കല്‍ കേശവചകന്ദ്രസേ 
നനോടും മററു ഭക്തന്മാരോടുമായി ഇപ്രകാരം 
പ്രസ്താവിച്ചു: “തങ്ങളുടെ ലാകികവ്യാപാരങ്ങഠം 
ക്കിടയിലും ഇരശ്വരനോട പ്രാത്ഥി ക്കാന്‍ കഴി 
യയന്നവര്‍ തീച്ചയായും വീരാത്മാക്കളാണു*. തല 
യില്‍ കനത്ത ഭാരച്ചുമടുകളേററിയിരിക്കവേ, 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു” യത്തിക്കുന്നവരെ. 
പ്പോലെയാണവര്‍. അത്തരമാളകഠം യഥാത്ഥ. 
വീരാത്മാക്കളത്രേ. നിങ്ങഠം പറഞ്ഞേയ്ക്കാം, ഇതു 
അത്യന്തം പ്രയാസകരമാണെന്നു”. എന്നാല്‍, 
എത്രതന്നെ പ്രയാസകരമായാലും ഇരശ്വരക്ൃപ 
കൊണ്ടു സാധിക്കാനാവാത്ത വല്ലതുമുണ്ടോ ? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ അസാധ്യങ്ങളെ സാധ്യ 
ങ്ങളറക്കുന്നു. " 


ഈശ്വരകൃപമുഖേന, എങ്ങനെ അവിശ്വസ 
നീയ കായ്യങ്ങളം സംഭവിക്കുന്നു എന്നു” ഒരു 
നീതികഥയുടെ ഉദാഹരണത്തോടെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ കൂടുതല്‍ വിശദീകരിക്കുന്നു: “ഒരു മനുഷ്യ. 
ന്‍െറ പ്രിയപുത്രന്‍ മരണത്തിന്‍െറ വക്കത്തെ 
ത്തിക്കിടക്കുകയായിരുന്നു. പരിഭ്രാന്തനായി 
അയാഠം പലരോടും രക്ഷോപായങ്ങഠംം ആര 
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ഞ്ഞു. അതിലൊരുവന്‍ ഇങ്ങനെയൊരു ഉപ 
ശാന്തി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു: " “ഒന്നാമതു” സ്വാതിനക്ഷ 
ത്രം ഉദിക്കുമ്പോഠം മഴപെയ്യണം. കുറെ മഴ 
വെള്ളം ഒരു തലയോട്ടിയില്‍ വീഴണം. അന 
ന്തരം ഒരു തവള വന്നു” ആ വെള്ളം കുടിക്കാനൊ 
രുന്പവെടുമ്പോഴേക്ക്‌ അതിനെ പിടിക്കാനായി 
ഒരു പാമ്പു” പിന്നാലെ എത്തണം. പാനു” തവ 
ളയെ ദംശിക്കാനുദ്യമിക്കുന്നതിനിടയില്‍ തവള 
ചാടിപ്പ്ോവുകയും കുറച്ചു പാമ്പിന്‍വിഷം തല 
യോട്ടില്‍ വീഴുകയും വേണം. ഈ വിഷംകലന്ന 
മഴവ്വെള്ളം ഒരു തുള്ളി രോഗിക്കു കൊടുക്കണം." 
ഈ അപൂവ്വഓഷധം സമ്പാദിക്കാനായി പിതാ 
വു്‌ സ്വാതിനക്ഷത്രം ഉദിച്ച സമയം നോക്കി 
പുറപ്പെട്ടു. അപ്പോം മഴ പെയ്യാനാരംഭിച്ചു. 
അയാഠം ഉരശ്വരനോടട അകമഴിഞ്ഞുപ്രാത്ഥിച്ചു, 
തനിക്കൊരു തലയോട്ടി കണ്ടുകിട്ടാറാകണേ 
എന്നു”. അങ്ങുമിങ്ങും ചുററിനടന്നപ്പോഠം മഴവെ 
ള്ളത്തോടുകൂടി ഒരു തലയോട്ടി ഒടുവില്‍ അയാഠം 
കണ്ടെത്തി, അയാഠം വീണ്ടും പ്രാത്ഥിച്ചു: ' “അല്ല 
യോ ഭഗവന്‍ ! അടിയനില്‍ കനിവു കാണി 
ച്ചാലും ! ഇനി തവളയേയും പാമ്പിനേയ്യം കൂടി 
കണ്ടെത്താന്‍ അവിടുന്നു സഹായിച്ചാലും!" ' പര 
മമായ ഹൃദയവ്യാകുലത ഉണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ 
അയാഠം പ്രാത്ഥിച്ചതുപോലെ സംഭവിച്ചു. 
വിളംബം വിനാ ഒരു പാമ്പു” ഒരു തവളയെ 
ഓടിച്ചുകൊണ്ടുവരികയും അതു” ഇരയെ ദംശി 
ക്കാനുദ്യമിക്കവേ അതിന്‍െറ വിഷം തലയോട്ടി 
യില്‍ പതിക്കുകയയം ചെയ്തു. ഒരുവന്‍ ഇരശ്വര 
നില്‍ അഭയം തേടുകയും അദ്ദേഹത്തോട പരമ 
വ്യാകലതയോടെ പ്രാത്ഥിക്കയും ചെയ്താല്‍ 
തീച്ചയായും അദ്ദേഹമതു ചെവിക്കൊള്ളം; തീച്ച 
യായ്യം അദ്ദേഹം എല്ലാ കായ്യുങ്ങളം അനുകൂല 
മാക്കിതീക്കും.' 


ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഒരു ഭക്തന്‍ “ 'എത്രപററിയ 
ഉദാഹരണം ”” എന്നാക്രോശിച്ചു. ഉടനെ ശ്രീരാമ 
ക്ൃവ്ത്റന്‍ ഇത്ര കൂടി കൂട്ടില്ലേത്തു: 

“അതേ, ഈശ്വരന്‍ എല്ലാ കാഴ്ുങ്ങളം അനു 
കൂലമാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഒരു പക്ഷേ, സാധകന്‍ 
വിവാഹം കഴിക്കാനിടയാകുന്നില്ല. അങ്ങനെ, 
മുഴുവന്‍ ശ്രദ്ധയും ഈശ്വരനിലേയഷ്ക്കു തിരിച്ചുവി 
ട്രാന്‍ അയാഠംക്കു സാധിക്കുന്നു. അതല്ലെങ്കില്‍, 
പക്ഷേ അയാളുടെ സഹോദരന്മാര്‍ കുടുംബസംര 
ക്ഷണം നിവഹിക്കുന്ന; അതുമലല്ലങ്കില്‍, ഒരു 
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മകന്‍ ആ ചുമതല ഏറെറടുത്തേയ്ത്കാം. അങ്ങനെ 
യാവുമ്പോഠം സാധകനു” ലരകികകായ്യങ്ങളടെ 
അലട്ടില്‍നിന്നു മുക്തനായി വത്തിക്കാം.അയാഠം 
ക്കു തന്‍െറ മനസ്സിന്‍െറ നൂറ ശതമാനവും ഈശ്വര 
ചിന്തന്ത്ുറയിത്തന്നെ വിനിയോഗിക്കാം.” 


ഒരു പ്രശം _. നമ്മിലധികംപേരും അനേകം 
പ്രാവശ്യം നമ്മോടുതന്നെ ചോദിച്ചിട്ടുള്ളതും 
ഒരുപക്ഷേ നമുക്കിതേവരെ തൃപ്ലികരമായ ഉത്ത 
രം കിട്ടിയിട്ടില്ലാത്തതുമായ ഒരു പ്രശ്നം _ പീഠി 
കയാക്കിക്കൊണ്ടാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈ കഥ 
പറഞ്ഞതു": 

“ചില ആളകഠം എന്നോടു ചോദിക്കാറുണ്ടു; 
* മഹാശയാ, ഈശ്വരനെന്തിനിത്തരമൊരു ലോ 
കത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു ? ഞങ്ങഠംക്കിതില്‍നിന്നു പുറ 
ത്തേക്കൊരു വഴിയില്ലേ?"' എന്നു”. ഞാന്‍ അവ 
രോടട പറയാറുണ്ടു”: “ “എന്തുകൊണ്ട വഴിയില്ലാ 
ണ്ടിരിക്കണം ? ഇരശ്വരനെ അഭയം പ്രാപിക്ക 
യം അനുകൂല സാഹചയ്യങ്ങാഠംക്കായി _ പരിത 
സ്ഥിതികഠം അനുകൂലമാക്കിത്തീക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടി _ വ്യാകുലഹൃുദയനായി അദ്ദേഹത്തോട 
പ്രാത്ഥിക്കയ്യം ചെയ്യുക. നിങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ 
ഹൃദയത്തില്‍ക്കൊണ്ടു വിളിക്കുന്നപക്ഷം, തീച്ച 
യായും അദ്ദേഹമതു ചെവിക്കൊള്ളം.'" വീണ്ടും, 
എന്തു പറയപ്പെടുന്നു എന്നുള്ളതുമാത്രമല്പ, ആരതു 
പറയുന്നു എന്നുള്ളതും നാം ഗാനിക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. 


കൃപാലാഭം സംബന്ധിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ മറെറാരു പ്രധാന ഉപദേശമുള്ളതിതാണു; 
“ഈശ്വരകൃപ ലഭിക്കുന്നതിനു” ഒരുവന്‍ ആദ്യ 
ശക്തിയായ ജഗദംബികയെ പ്രസാദിപ്പിക്ക 
ണം. 'ഈ പ്രസ്താവനയെ വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹം പറയുന്നതു” ജഗത്തിന്‍േറയുയം ജഗത്തി 
ലുള്ള സകലതിന്‍േറയും മൂലം ജഗന്മാതാവുമാത്ര 
മാണെന്നാണു; അവഠംതന്നെയാണു' നമ്മുടെ ക 
കാക്കു മുമ്പില്‍ അജ്ഞാനമാകുന്ന തിരശ്ശീല 
നിവത്തിപിടിച്ചിരിക്കുന്നതു”. തന്മൂലമത്രേ നാം 
മായാബദ്ധരായി പാപകമ്മങ്ങളിലേപ്പെട്ട്‌* 
ദുരിതങ്ങളുനുഭവിക്കുന്നതു”. ദിവൃജനനി പ്രസ 
ന്നയാകുമ്പോഠം, അവഠം നമ്മുടെ അജ്ഞാനത്തെ 
അകററുകയും അങ്ങനെ ജഞാനോദയത്തിലേയ്ണ്ു 
ള്ള മാഗ്ലം നമുക്കു തെളിഞ്ഞുകിട്ടുകയും ചെയുന്നു. 
ജഗന്മാതാവിന്‍െറ ആരാധന ഈ വിധം അത്ഥ 
വത്താകുന്നു. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതകഥയിലും ഉപ 
ദേശവാണികളിലും നിന്നു്‌ ഉരുത്തിരിയുന്ന 
പാഠസാരമിതാണും: ഒരുവന്‍ കലവറയററു? 
ഈശ്വരകാരുണൃയത്തിലഭയം തേടുകയും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പടിവാതുക്കലെ കാത്തുകിടപ്പു തുടരു 
കയം ചെയ്താല്‍ അവനു കൃപ ലഭിക്കുന്നു. എന്നി 
രുന്നാലും, കൃപ ഇശ്വരന്ന്‌ അധീനമാണെന്നും 
മനുഷ്യനു” അതില്‍ പ്രത്യേകാവകാശമൊന്നുമി 
ല്ലെന്നും നാം ഓമ്മിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


കൃപയുടെ പ്രതിഭാസങ്ങളിലാകമാനം ഈ 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വം അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ വാക്കുകളില്‍, “മണ്ണും ചെളി 
യം വാരി ശരീരം വൃത്തികേടാക്കുകയെന്നതു” 
ശിശുവിന്‍െറ പ്രകൃതമാകുന്നു. എന്നാല്‍ എപ്പോ 
ഴും അതു” അങ്ങനെ മലിനമായിരിക്കാന്‍ അമ്മ 
സമ്മതിക്കയില്ല. അവഠം അതിനെ കൂടക്കൂടെ 
കുളിപ്പിക്കുന്ന. അതുപോലെ, പാപവ്ൃത്തികളി 
ലേപ്പെടുകയെന്നതു” മനുഷ്ൃപ്രകൃതമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ പാപകമ്മങ്ങടം ചെയ്യുകയെ 
ന്നതു” നിശ്ചയമായിരിക്കുന്നതുപോലെ, അവ 
ന്‍െറ പാപവിമോചനത്തിനുള്ള മാഗ്ഗങ്ങഠം 
ഈശ്വരന്‍ ഏപ്പെടുത്തുമെന്നുള്ളതും നിശ്ചയമാ 
കുന്നു." 


ലോകത്തു” ആവിഭവിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ പ്രവാ 
ചകന്മാരില്‍നിന്നും ഓരോ യൃഗങ്ങളിലായി ഈ 
സന്ദേശം നിഗ്ലമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതു” കേവലമൊരു 
മനുഷ്യനന്‍േറയോ, അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു സിദ്ധപയരു 
ഷനന്‍െറ തന്നെയോ, പ്രഖ്യാപനമല്ല; ഈശ്വര 
ന്‍െറ വഴികളെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആക്കുമാത്ര 
മാണോ കഴിവുള്ളതു” അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ഈശ്വ 
രീയമനുഷ്യന്‍െറ പ്രഖ്യാപനമത്രേ. 


ഈശ്വരകൃപ ചിലപ്പ്പോഠം സമൃദ്ധിയുടെ 
രൂപത്തില്‍ ദൃശ്യമാകുന്നു. ദൈവത്തിന്‍െറ നന്മ 
യെക്കുറിച്ചു” വാചാലരാകാന്‍ അപ്പോഠം നമുക്കു 
ബുദ്ധിമുട്ടില്ല. പക്ഷേ, വീണ്ടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ചുണ്ടി ക്കാണിക്കുന്നതുപോലെ ഈശ്വരകൃപ 
ലാകികമായ അഭ്യദയത്തിനു നിദാനമാകണ 
മെന്നു” ഒട്ടം നിര്‍ബ്ബന്ധമില്പ. അത്രമാത്രവുമല്പ. 
കപ അതൃന്തം ദാരുണമായ ജീവിതക്കേശങ്ങ 
ഉടെ സഹവത്തിയായും വരാം; പലപ്പോഴും 
അങ്ങനെ കണ്ടുവരികയും ചെയ്യുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െബ്രംവരി 


ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ ജനനസമയത്തു” മാതാപി 
താക്കളായ ദേവകീവസുദേവന്മാക്ക്‌, അവരുടെ 
അപ്പോഴത്തെ വാസസ്ഥാനമായ കാരാഗൃഹ 
ത്തില്‍വച്ചു” ഭഗവദ്ുശനമുണ്ടായി. എന്നാല്‍ 
അതു” അവരുടെ കാരാഗൃഹവാസത്തിനോ മററു 
കഷ്ടപ്പാടുകഠംക്കോ അറുതിയ്യണ്ടാക്കിയില്ല. കുമു 
ക്ഷേത്രരണാങ്കണത്തില്‍ മരണുവും കാത്തു” ശര 
ശയ്യയില്‍ ശയിക്കവേ, ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍ കണ്ണു 
നീര്‍ വാക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ടുവെന്നു മഹാഭാര 
തത്തില്‍ പറയുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാനും പാണ്ഡവ 
സഹോദരന്മാരും അടുത്തു നില്ലുന്നുണ്ടായീരുന്നു. 
അജ്ജുനന്‍ശ്രീകൃഷ്ണനോടായി പറഞ്ഞു: “എന്തൊ 
രാശ്ചയ്യും! സഹോദരാ, നമ്മുടെ പിതാമഹനായ 
ഭിഷ്യര്‍_ഉഗ്രസത്യനിഷ്യന്‍, മഹാജ്ഞാനി, ആത്മ 
സംയമി, അഷ്ടവസുക്കളിലൊരുവന്‍_ അദ്ദേഹം 
പോലും മായസ്റ്കുടിപ്പെട്ട്‌ മരണസമയത്തു കണ്ണു 
നീര്‍ പൊഴിക്കുന്നു!” ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍െറ നിദ്ദേ 
ശപ്രകാരം ഒീഷ്യരുടെ കദനകാരണം അദ്ദേഹ 
ത്തോടുതന്നെ ആരാഞ്ഞപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം പറ 
ഞ്ഞു; ““അല്പയോ കൃഷ്ണാ, അങ്ങേക്കു നല്പതുപോ 
ലെ അറിയാം ഞാന്‍ കരയുന്നതു” അതുകൊണ്ട 
ല്ലേന്നു൦. ഭഗവാന്‍തന്നെ സന്തത സഹചാരി 
യായി വത്തിച്ചു”, തേരാളിയായിക്കൂടി സേവി 
ക്കുന്ന പാണ്ഡവന്മാര്‍പോലും അന്തമില്ലാത്ത 
കഷ്യാരിഷയതകഠം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നതായി 
കാണുമ്പോഠം, ഈശ്വരന്‍െറ വഴികളെ ആക്കം 
ഒരു വിധത്തിലും ഗ്രഹിക്കാവുന്നതല്പല്പോ 
എന്നോത്തു ഞാന്‍ കരഞ്ഞുപോയതാണട'. 


കൃപ ചിലപ്പ്പോഠം ഒളി ഞ്ഞുവത്തിക്കുന്നു; 
മററു ചിലപ്പോഠം പ്രകടമായിരിക്കുന്നു. ചില 
പ്പോഴതു സുഖദായിയാണു; മററു ചിലപ്പോഠം 
എരിപൊളിക്കൊള്ളിക്കുന്നതും. അതു ചില 
പ്പ്യോഠം കുസുമവൃഷ്ടിപോലെ സുഖശീതളമായി 
നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നു, മററുചിലപ്പ്യോഴം ഇടിത്തീ 
കണക്കു മാരകമായും. കൃപ എങ്ങനെ ഇടിത്തീ 
യയൃപോലെയാവും എന്നു നാം സ്വാഭാവികമായി 
അത്ഭുതപ്പെട്ടേഷ്ണ്താം. എന്നാല്‍, ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
ഭാഗവതത്തില്‍ പറയയന്നതു നോക്കുക: 


“ഞാന്‍ ആരെ അനുഗ്രഹിക്കാനുദേശിക്കുന്നു 
വോ അവന്‍െറ ഐശ്വയും അപഹരിക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ വിത്തൈശ്വയ്യംകൊണ്ടു മദമത്ത 
നാവുന്ന മനുഷ്യന്‍ അഹങ്കാരവിജൃ,ം ഭിതനായി 
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ലോകത്തെ മാത്രമല്ല, എന്നേപ്പോലും ധിക്കരി 
ക്കുന്നു". (ഭാഗവതം “111. 22. 24.) 


ഇതേ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ മറെറാരു ഭാഗത്തു ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു: “എന്‍െറ പ്രത്യകാനുഗ്രഹ 
ത്തിനു ഞാന്‍ ആരെ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നുവോ അവ 
ന്‍െറ ധനം ഞാന്‍ ക്രമേണ അപഹരിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ നിദ്ധനനും കഷ്ടപ്പാടില്‍ മുഴുകിയവനു 
മായിത്തീരുമ്പോഠം അവന്‍െറ ബന്ധുക്കഠം അവ 
നെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു.” (00%. 88. 8.) 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ ഈ അസ്വാസ്ഥ്യജന 
കമായ പ്രസ്താവനയ്ക്ക്‌” അതിദാരുണമായ ഒരുദാ 
ഹരണം ബൈബിളിലെ ജോബിന്‍െറ കഥ 
യില്‍ നമുക്കു കാണാം. ഒരു കാലത്തു സമ്പത്‌ 
സമൃദ്ധിയില്‍ വാണ ജോബിന്‍െറ സ്വ്ൃസ്വവും 


നഷ്യപ്പെട്ടു. ജോബ്‌ തന്‍െറ കഷ്ടസ്ഥിതി വിവ 
രിക്കുന്നതിലെ ഏതാനും ഭാഗമിതാ: 


“അവന്‍ (ദൈവം )എന്‍െറ സഹോദരന്മാരെ 
എന്നില്‍നിന്നു വളരെ അകലെയാക്കി.എന്‍െറ 
പരിചയക്കാര്‍ എനിക്കു കേവലം അപരിചിത 
രായി. എന്‍െറ ബന്ധുജനങ്ങഠം എനിക്കുപകരി 
ക്കാതായി. എന്‍െറ അടുത്ത സ്നേഹിതന്മാര്‍ 
എന്നെ വിസുരിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്‍െറ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ താമസിക്കുന്നവരും എന്‍െറ പരിചാരി 
കളും എന്നെ ഒരു “വല്പവനറ്യി കണക്കാ 
ക്കുന്നു. എന്‍െറ ട്ടതൃയന്‍ ഞാന്‍ വിളിച്ചിട്ട വിളി 
'കേഴക്കുന്നുപോലുമില്ല .....കൊച്ചുകുട്ടികഠംപോ 
ലും എന്നെ നിന്ദിക്കുന്നു... ... എന്‍െറ സ്നേഹിത 
ന്മാര്‍ എന്നെ വെറുത്തിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ സ്നേഹി 
ച്ചവര്‍ എനിക്കെതിരായിരിക്കുന്നു. ” 


എന്നാല്‍ ജോബിന്‍െറ ജീവിതകഥയെ 
സാകല്യേന നിരൂപിക്കുമ്പോഠം, അവന്‍െറ 
മേല്‍ നടത്തപ്പെട്ട “പരീക്ഷ'യെ നാം ഇരശ്വര 
കൃപയായി കണക്കാക്കുകയല്ലേ വേണ്ടതു”? 
പിന്നെ, കൃപാലുവായ ഈശ്വരനു” ഇത്ര ക്ര രനാ 
വാന്‍ കഴിയുന്നതെങ്ങനെ ? ഇതു മനസ്സിലാക്കു 
വാന്‍ കൃപയെന്താണെന്നുള്ളതിനെപ്പററി നമു 
ഒ കൂടതല്‍ യഥാത്ഥമായ പരിചിന്തനം വേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


നാം എന്തുകൊണ്ടു ദുഃഖങ്ങളനുഭവിക്കുന്നു ? 
നാം ഈശ്വരനില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ _ അല്ലെങ്കില്‍, അദേഹം സദാ നമ്മോ 
ടൊരുമിച്ചുണ്ടെന്നുള്ള അനുഭവബോധേം നമുക്കി 
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ല്ലാത്തതുകൊണ്ടു”. നമ്മെ അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു 
വേര്‍പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതെന്തു”? ജീവോപാ 
ധികളോടുള്ള നമ്മുടെ ആസക്തി _ നമ്മുടെ 
സ്ഥാനമാനങ്ങഠം, വിശേഷ കഴിവുകഠം, വസ്ത്ര 
വകകഠം മുതലായവയോളടുള്ള നമ്മുടെ മനസ്സി 
ന്‍െറ പററുമാനം. അതിനാല്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ 
അനന്തകാരുണ്യം നിമിത്തം നമ്മില്‍ പ്രത്യ 
കാനുഗ്രഹം ചൊരിയണമെന്നു വിചാരിക്കു 
മ്പോഠം, ജീവന്‍ അതിന്‍െറ ഈവക ആസക്തി 
കളെ പ്രകൃതിക്കു സഹജമായ രീതിയില്‍ തര 
ണം ചെയ്തുവരാന്‍ അദ്ദേഹം കാത്തുനില്ലന്നില്ല. 
അദ്ദേഹം അവയെ ബലാല്‍ വലിച്ചെറിയുന്നു. 
അതിനാല്‍, ഒരു സത്യാന്വേഷകന്‍, ഇത്തരം 
കടുത്ത പ്രഹരങ്ങഠം കിട്ടുമ്പോഠം, ഈശ്വരന്‍ 
അയാളില്‍, തന്‍െറ പ്രത്യേകാനുഗ്രഹം ചൊരി 
യാന്‍വേണ്ടി, ഒരു പ്രത്യേക ഉണവ്വുണ്ടാക്കാന്‍ 
ഉദ്ദേശിക്കുകയാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ അസ്വാസ്ഥ്യജനകമായ പ്രസ്താവന 
യുടെ സത്ൃത സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ അത്ഭുതാവഹമായ രീതിയില്‍ ദൃഷ്ടാ 
ന്തീകരിക്കപ്പെട്ട നാം കാണുന്നു. പില്‍കാലത്തെ 
തന്‍െറ മഹോന്നത ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദ്ൃപടി 


കഠം ചവിട്ടിക്കയറാന്‍ തുടങ്ങവേ, ആത്മീയാനു 
ഭൂത്തികഠം കൂട്ടമായി വന്നു” തന്നെ ആദ്യഘേഷിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കവേ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അനുഗ്രഹാ 
ശിസ്സ്കളുടെ പ്രവാഹനിര്‍ത്ധരിയില്‍ സന്തതാ 
ഭിഷിക്തനായി കഴിയവേ, നരേന്ദ്രനാഥനു" 
സ്വജീവിതത്തിലെ ഏററവും ദാരുണമായ ഘട്ട 
ത്തെ അഭിമുഖ്ധീകരിക്കേണ്ടിവന്നു. കുടുംബത്തെ 
ദാരിദ്ര്യത്തിലും ജൂണഭാരത്തിലും ആ,്ലിക്കൊ 
ണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അച്ഛന്‍ പെട്ടെന്നു മരിച്ചു. 


ബന്ധുക്കഠം കോടതിയില്‍ കേസുകൊട്ടത്തു. 
കുടുംബാംഗങ്ങഠംക്കു കൊടും പട്ടിണിതന്നെ 
ഗതിയായി. അതേ, തനിക്കു കിട്ടിയ കൃപഷ്ണ്കൂ 
വിലയായി നരന്‍ കൊടുക്കേണ്ടിവന്നതു” ഈ 


പട്ടിണികിടക്കലാണു. എന്നാല്‍ സ്വന്തവയറു 
കത്തലല്പ അദ്ദേഹത്തെ ഏററവും ദുഃഖിപ്പി 
ച്ചതു”, തന്‍െറ അമ്മയേയും സഹോദരങ്ങളേയും 
ഉട്ടാനുള്ള കഴിവുകേടാണു”. 


കൃപയെന്നു നാം ഇപ്പോഠം പരിഗണിക്കുന്ന 
ഈ കടുത്ത പ്രഹരങ്ങഠം കിട്ടിയ അക്കാലത്തു” 
വിവേകാനന്ദന്‍െറ ബലിഷ്ടഹൃുദയംപോലും പത 
റിപ്പോയി. അത്തരമൊരു മഹാഭാഗവതനില്‍ 
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ക്കൂടി പരമമായ ഇദശ്വരകൃപയുടെ ആവിദഭാവം 
എന്തുവിധം പ്രത്യാഘാതമുളവാക്കാമെന്നു സുത 
രാം വ്യക്തമാക്കുന്ന, ഒരു സ്വാനുഭവവിവരണം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍േറതു തന്നെഴുണ്ടു: 


“ഈ കഷ്ടാനുഭവങ്ങളെല്പാമുണ്ടായിട്ടും ഞാ 
നൊരിക്കലും ഇരശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വത്തി 
ലോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദിവ്യകൃപയിലോ വി 
ശ്വാസം കൈവിട്ടില്ല. ഓരോ പ്രഭാതത്തിലും 
ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തിരുനാമം ഉരുവിട്ടുകൊ 
ണ്ടു” എഴുനേല്‍ക്കുകയം ഒരു ജോലിയന്വേഷിച്ചു 
പുറത്തേഷ്ണു പോവുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം എന്‍െറ അമ്മ ഈ നാമോച്ചാരണം 
കേയാക്കാനിടയായി. നീരസവും വെറുപ്പും കല 
ന്ന സ്വരത്തില്‍ അവര്‍ പറഞ്ഞു: “മിണ്ടാതിരി 
മായാ, കുഞ്ഞായിരുന്ന നഠഠംമുതല്‍ നീ തൊണ്ട 
യിടറുമാറു" ഈശ്വരനെ വിളിക്കുന്നല്പോ; എന്നിട്ട 
നിനക്കുവേണ്ടി അദ്ദേഹം എന്തു ചെയ്തു ?"' ഞാന്‍ 
മമ്മത്തു കുത്തുകൊണ്ടവനെപ്പോലെയായി. 
എന്‍െറ മനസ്സില്‍ സന്ദേഹം കടന്നുകൂടി. ഞാന്‍ 
ചിന്തിച്ചു: “ “ഈശ്വരന്‍ യഥാത്ഥത്തിലുണ്ടോ ? 
എങ്കില്‍ അദ്ദേഹം മനുഷ്യന്‍െറ ഉള്ളഴിഞ്ഞ 
പ്രാത്ഥനകഠം കോഠക്കുന്നുണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍, 
എന്‍െറ വികാരപരവശമായ പ്രാത്ഥനകരഠംക്കു 
പ്രതികരണമില്പാത്തതെന്തുകൊണ്ടു” ? അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നന്മ നിറഞ്ഞ സാര്മാജ്യത്തില്‍ ഉത്ര 
വളരെ ദുരിതങ്ങളെന്തുകൊണ്ടു” ? കരുണാലുവാ 
യ ദൈവത്തിന്‍െറ രാജ്യത്തു” ചെകുത്താന്‍ ഭര 
ണം നടത്തുന്നതെന്തു്‌” ? ““ഇരശ്വരന്‍ നന്മനിറ 
ഞ്ഞവനും കൃപാലുവുമാണെങ്കില്‍, ക്ഷാമകാല 
ങ്ങളില്‍ ഏതാനും ഉരുള ഭക്ഷ്യം കിട്ടാഞ്ഞു” ദശ 
ലക്ഷക്കണക്കിനാളകടഠം ചത്തുപോകുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടു” ?"" എന്നുള്ള ഇരശ്വരചന്ദ്രവിദ്യാസാ 
ഗരന്‍െറ വാക്കുകഠം കടുത്ത വൈരുദ്ധ്യാത്മകത 
യോടെ എന്‍െറ കണ്ണപുടങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങി ഞാന്‍ 
ഈശ്വരനുമായി അങ്ങേയററം കലമ്പലിലാ 
യിരുന്നു. “സന്ദേഹ'ത്തിന്‌ എന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഇഴഞ്ഞുകയറാന്‍ ഏററവും പററിയ അവ 
സരവൃയം ഇതായിരുന്നു.” 


ബൈബിളിലെ ജോബിനെപ്പോലെ 
വിവേകാനന്ദനും കുറച്ചു നാളേഷ്ക്ാ ഈശ്വരനോടു 
പിണക്കത്തിൽ കഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍, വീണ്ടും 
കൂടുതല്‍ പ്രഹരകങ്ങഠം കിട്ടിയതിനുശേഷം, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ വിശ്വാസം അടകല്ലുപോരല ഉറച്ച 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്ര്യവരി 


തായി. തദ്വാരാ കൂടുതല്‍ പ്രബുദ്ധതയും കൂട 
തല്‍ ഉഠംക്കാഴ്ചയും കൂടുതല്‍ ശക്തിപ്രാഭവങ്ങളും 
അദ്ദേഹത്തില്‍ വന്നുചേന്നു. അതിനുശേഷവും 
വിവേകാനന്ദന്‌ പ്രാതികൂല്യങ്ങളും ദുരവസ്ഥ 
കളും ധാരാളമായി നേരിടേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ടു; 
എന്നാല്‍ അവയില്‍ക്കൂടിയെല്പാം അദ്ദേഹം 
സവ്വദാ, നിലപതറാതെ, സമചിത്തതയോടെ, 
മുന്നേറുകയും “ “ഉള്ളതെല്ലാം അവിടുന്നുതന്നെ” 
എന്ന ഗാനശകലം ചുണ്ടത്തു വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വരേച്ഛഷ്യു സമ്പണ്ണം വിധേയമാക്കപ്പെട്ട 
ഒരു ജീവിതം നയിച്ചുപോരികയ്യം ചെയ്ത. 


ഭീകരരൂപത്തില്‍ വരുന്ന കൃപയുടെ സ്വഭാ 
വത്തെപ്പററി തികഞ്ഞ ഉഠംക്കാഴ്ച, പ്രദശിപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു” പാണ്ഡവന്മാരുടെ വീരമാതാവായ 
കുന്തീദേവിയാണു്‌. അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാനോട 
പ്രാത്ഥിച്ചു: “അല്ലയോ ജഗദ'ഗുരോ, ഞങ്ങഠം 
ക്ക്‌" എല്ലായ്ക്കോഴും അടിയ്ക്കുടി ആപത്തുകഠം സംഭ 
വിക്കുമാറാക്കിയാലും; എന്തെന്നാല്‍ ജനനമരണ: 
ങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷയരുളന്ന അവിടുത്തെ ദശനം 
അപ്പോഴെല്ലാം ഞങ്ങഠംക്കു ലഭിക്കുന്നു." (ഭാ. 1. 
൫. 26.) ഈ പ്രബോധനം വളരെപ്പേരെ ഭയവി 
ഹ്വലരാക്കിയേഷ്ണ്കാം; എന്നാല്‍ വിപത്തുകളെ. 
ഇരശ്വരലാഭത്തിന്‍െറ നാന്ദിയായി കാണുന്ന 
ഒരുവനു” ആ ഭയമില്ല. 


ഇങ്ങനെ, കൃപ ദുഃഖാനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു” 
ഒഴിവാക്കപ്പെടലല്ലെന്നു വ്യക്തം. താന്‍ പ്രാത്ഥ 
നകം നടത്തിയിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടോ ആദ്ധ്യാത്മിക. 
സാധനകരഠം അനുഷ്ലിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടോ ലോക. 
വും ഈശ്വരനും തന്നെ പ്രത്യേകരീതിയില്‍ ഉപ. 
ചരിക്കേണ്ടതാണെന്നു” ഒരു ഇരശ്വരോപാസ 
കന്‍ വിചാരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അയാളടേതു” 
ഈശ്വരോപാസനയല്ല, മറെറനന്തായാലും ശരി. 


മാതൃദേവി പറയുന്നു: “എല്ലാവരും സങ്കട 
പ്പെട്ട പറയുന്നുണ്ടു്‌, ലോകം കഷ്ടപ്പാടുകഠം നിറ 
ഞ്ഞതാണെന്നു”. “ “ ഞങ്ങഠം ഈശ്വരനോടു വള 
രെയധികം പ്രാത്ഥിച്ചു, എന്നിട്ടും ദുരിതങ്ങഠം 
ക്കൊരറുതിയില്പ'" എന്നു്‌. എന്നാല്‍ കഷ്ടപ്പാടു 
കഠം ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹമത്രേ. അവ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കാരുണൃത്തിന്‍െറ ചിഹ്നമാണു'.” 
എന്നാല്‍ ഈ വസ്തൃരത മനസ്സിലാക്കാനും ഈശ്വര 
കാരുണ്യം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ ഒരു മഹാ. 
സത്യം നാം ഓമ്മവയ്ര്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു _ അതാ 


1977 


മതസദഹ്ൃദത്തിന്‍െറ മാഗ്രദര്‍ശി 


൨൫൭. കരുണാകരമേനോന്‍ 


ലോകത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനുപോലും 
ഇന്നു” അത്ൃന്താപേക്ഷിതമായ മതസൌനഹൃദം 
എന്ന ആശയം, ഭാരത്ഭൂമിയെ സംബന്ധിച്ചേ 
ടത്തോളം പുതുതൊന്നുമല്ല. ചരിത്രത്തിനു” 
എത്തിനോക്കാന്‍പോലും കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത, 
ജഗ്വേദത്തിന്‍െറ കാലത്തുപോലും, ഇവിടെ മുഴ 
്ദിക്കേട്ടിട്ടുള്ള അതിമഹത്തായ ഒരാശയമാണ്‌ 
അതു്‌. അക്കാലത്തു” മതപരമോ ആദ്ധ്യാത്മി 
കമോ ആയ കാര്യങ്ങളില്‍ ലോകത്തിന്‍െറ ഇത 
രഭാഗങ്ങഠം വാസ്ധുവത്തില്‍ അന്ധകാരത്തില്‍ 
പെട്ടുഴലുകയായിരുന്നു എന്നതു വ്യക്തമാണു”. 
ലോകോത്തരമായ വേദാന്തത്തിന്‍െറ കാതലായ 
“ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി' _. സത്യം 
ഒന്ന്‌ അതു പല പേരുകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു ക 
എന്ന വാക്യം, ഇതുവരെ ഉച്ചരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
തില്‍വെച്ചു ഏററവും മഹത്തും അത്ഥഗഭവുമായ 
വാക്യം, ഇതുവരെ കണ്ടുപിടിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതില്‍ 
ഏററവും മഹത്തായ സത്യം, അതു” നമ്മുടെ പു 
വ്വികരായ ഒ്ടഷിശ്രേഷ്ന്മാര്‍ അന്നേ പ്രഖ്യാപി 
ച്വിരിക്കുന്നു. ചരിത്രാതീതമായ അക്കാലത്തും 
അതിനുശേഷവും, പലപ്പോഴും ഏതദ്‌വിഷയമാ 
ഡി, ആദ്ധ്യാത്മികമായ പല ഗവേഷണങ്ങളും 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നടന്നിട്ടുണ്ട്‌; വീണ്ടും വീണ്ടും 
ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു” ആ പരമതത്ത്വത്തിന്‍െറ 


സത്യത പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
അതുകൊണ്ടാണു” ലോകത്തിന്‍െറ ഇതരഭാഗങ്ങ 
ളില്‍ അന്നു സവ്വസാധാരണമായി കാബപ്പെട്ടി 
രുന്ന തരത്തില്‍, സ്വന്തം ഈശ്വരസങ്കല്പങ്ങളും 
മതവിശ്വാസങ്ങളും മററുള്ളവരുടെ മേല്‍ അടി 
ച്ചേല്പിക്കാനുള്ള ശ്രമങ്ങളം അതിന്‍െറ പേരിലു 
ള്ള രക്തച്ചപൊരിച്ചിലുകളും ഭാരതീയ ജീവിത 


ത്തിന്‍െറ കെട്ടറപ്പിനേയോ ഐക്ൃത്തേയോ 
കാര്യമായി ബാധിക്കാതിരുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചും, മതസൌദഹൃദം എന്ന ആശയത്തി 
ന്‍െറ തികച്ചും ശാസ്ത്രീയവും യൃക്തിയൃയക്തവുമായ 
അടിസ്ഥാനത്തെ സംബന്ധിച്ചും, ലോകം 
മുമ്പൊരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത തരത്തിലുള്ള 
അത്ൃത്ഭുതമായ നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങഠം 
നടന്നിട്ടുള്ളതു” കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിന്‍െറ അന്ത്യ 
ദശകങ്ങളില്‍മാത്രമാണു”. രോമാഞ്ചത്തോടുകൂടി 
മാത്രമല്ലാതെ സ്‌മരിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ആ നി 
രീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങഠം നടന്നതാകട്ടെ, കല്ല 
ത്താനഗരത്തിന്‍െറ നാലു നാഴിക വടക്കു”, പവി 
തരമായ ഗംഗയുടെ കിഴക്കേ തീരത്ത്‌, ലോക 
ത്തിന്‍െറ മുഴുവനും ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചുകൊണ്ട്‌* 
ഇന്നും പരിലസിക്കുന്ന കാളീക്ഷേത്രത്തിലുംം 
പരമപവിത്രമായ ആ ക്ഷേത്രപരിസരത്തിലും 





യ്തു”; നമ്മിലേഗ്ണു്‌ എന്തു വന്നു ചേരുന്നു എന്ന 
തിലോ അല്ലെങ്കില്‍ നമ്മില്‍നിന്നു” എന്തു വിട്ട 
പോകുന്നു എന്നതിലോ അല്ല _ നമുക്കു്‌” എന്തു 
നല്‍കപ്പെടുന്നു എന്നതിലോ അല്ലെങ്കില്‍ 
നമ്മില്‍നിന്നു” എന്തു” എടുക്കപ്പെടുന്നു എന്നതി 
ലോ അല്ല. കൃപ ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു൦. 
ഏതനുഭവവും, അതു നല്ലതായാലും തീയതായാ 
ലും, സ്വീകരിക്കാന്‍ നാം എങ്ങനെ സജ്ജമാക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന എന്നതിലാണതുഠംക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. കഷ്ടപ്പാടിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ വരുന്ന 


തൂ” കൃപയാണെന്നള്ളതിന്‍െറ തെളിബത്തു” ? 
അതിനെ എങ്ങനെ സ്വീകരിക്കണമെന്നു 
നിങ്ങഠംക്കറിയാമോ എന്നുള്ളതാണു” തെളിവു”. 
അറിയാമെങ്കില്‍, എഏരിതീയില്‍ക്കൂടി കടന്നു 
പോയാലും നിങ്ങാംക്കു പൊള്ളലേല്ലുകുയില്ലെ 
ന്നു മാത്രമല്ല, നിങ്ങഠം ഉജ്ജച്ചലതേജസ്സ്സോടെ 
പുറത്തുവരികയും ചെയ്യം അഗ്നിപരീക്ഷയിലൂ 
ടെ കടന്നു പോയെങ്കിലും കനകപ്രഭ ചിന്തുന്ന 
ദേവതാസമാനം പുറത്തുവന്ന സീതാദേവിയെ 


പ്പോലെ. (തൂടരും) 





൭6 


വെച്ചായിരുന്നുതാനും. അന്നു” ആ മഹാക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ കേവലമൊരു പൂജകന്‍ മാത്രമായിരു 
ന്നെങ്കിലും, കഴിഞ്ഞ ൯൨൮ വഷങ്ങാംക്കുള്ളില്‍ത്ത 
തന്നെ, അവതാരവരിഷ്ഠനായി ലോകം അംഗീ 
കരിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവനാണു്‌ 
ആ പരീക്ഷണങ്ങാം നടത്തിയതും, മാനവരാശി 
യുടെ നിലനില്ലിനു്‌” അനുപേക്ഷണീയമായ മത 
സഹൃദം എന്ന മഹത്തായ ആശയം പ്രാവത്തി 
കമാക്കുന്നതിനു” സ്വാനുഭവത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ തികച്ചും പ്രായോഗികമായ മാഗ്ലദശനം 
നല്ലിയതും. 

കാളീക്ഷേത്രത്തിലെ വെറുമൊരു പൂജകനാ 
യി ജീവിതമാരംഭിച്ചു ആ ഗ്രാമീണബാലന്നു്‌ 
ഈശ്വരദശനം മാത്രമായിരുന്നു ഒരേ ഒരു ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. മറെറാന്നിനെപ്പററിയയം അദ്ദേഹം 
ചിന്തിച്ചതേയില്പ, ചിന്തിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
സാദ്ധ്യമല്പായിരുന്നു. ആ ഇദരശ്വരദശനം നേടാന്‍ 
രാവുംപകലും ഒരുപോലെ അദ്ദേഹം കഠിനാ 
ദ്ധ്വാനം ചെയ്തു. ദേഹത്തേയും അതിന്‍െറ ആ 
വശ്യങ്ങളേയും വിസ്‌മരിച്ചുകൊണ്ടു ചെയ്ത ആ 
കഠിനസാധനകഠം അന്യാദ്ൃശങ്ങളും അസാധാര 
ണങ്ങളമായിരുന്നു. ദേവിയിലുള്ള ഭക്തിവി 
ശ്വാസം മാത്രമാണു്‌ അന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു മാഗ്ഗ 
ദശനം നല്ലിയതു”്‌. അവസാനം ആ ദേവീവി 
ഗ്രഹത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ ഒളിച്ചിരുന്ന കരുണാമ 
യിയായ ജഗദം ബയെ മുഖത്തോടുമുഖം കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു, അതോടെ ആ ശിലാവിഗ്രഹം എന്നേ 
മായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടികളില്‍നിന്നു 
മാഞ്ഞുപോകുകയ്യം, സ്വ്വത്ര. സകലതിലും, 
അമ്മയെ ദശിക്കുവാന്‍ ആ പൂജകനു കഴിയ്യകയ്യം 
ചെയ്ക. . അതോടെ പുത്തരനന്‍െറ സകല ഭാരവും 
ആ അമ്മ തന്നെ ഏറെറടുത്തു. യാതൊരു വിദ്യാ 
മ്യാസവുമില്പാത്ത ആ പുത്രന്‌, അവശ്യം അറി 
ഞ്ഞിരിക്കേണ്ടസകല വിദ്യകളും ആ അമ്മത 
ന്നെ പഠിപ്പിച്ചുകൊടുത്തു. അതൃത്ഭുതമായ വിധ 
ത്തില്‍ അമ്മയില്‍ നിന്നു നേരിട്ടും, അമ്മ നി 
യോഗിച്ച അതതിനു പററിയ ഗുരുക്കന്മാര്‍ വഴി 
ര്യം, ഹിന്ദധമ്മശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ കാതലായ ഭാഗ 
മെല്പഠം ആ പൂജകന്‍ അന്നു പഠിച്ചു. അങ്ങനെ 
ആത്മാത്ഥമായ ഭക്തി ശ്രദ്ധാദികഠംകൊണ്ടുമാത്രം 
ജഗദംബയ്യടെ പരിപുണ്ണുമായ അനുഗ്രഹത്തിനു 
പാത്രമായ ആ ഗ്രാമീണബാലന്‍, ക്രമത്തില്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മീകതയുടെ പാരമ്യത്തിലെത്തിയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസദേവനായി മാറി. സ 
അകല്ലിക്കാവുന്ന സകല മതമാഗ്ലുങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും. 
ചരിച്ചതിനുശേഷമാണു” അദ്ദേഹം ഈ പാരമൃ 
ത്തിലെത്തിയതു”്‌. അതുകൊണ്ടാണു്‌ മതത്തെ 
സംബന്ധിച്ചോ അല്ലെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയെ 
സംബന്ധിച്ചോ മതസൌഹൃദമെന്ന ആശയത്തെ 
ക്കുറിച്ചോ ആധികാരികമായിത്തന്നെ, ശരിയായ 
ഒമനുഭവസ്ഥന്‍െറ ഭാഷയില്‍ത്തന്നെ സംസാരി 
ക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞതും, അങ്ങേയററ 
ത്തെ ശ്രദ്ധാഭക്തികളോടെ ലോകം അതു ചെവി 
ക്കൊണ്ടതും. സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തില്‍ കുറഞ്ഞു മ 
റെറാന്നുമല്പ മതം, ജീവിച്ചനുഭവസിദ്ധമാക്കേണ്ട 
ഒന്നാണു” അതു, അല്ലാതെ പുസ്പുകത്തില്‍നിന്ത 
പഠിക്കേണ്ടതല്പ, എന്നദ്ദേഹവും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശിഷ്യോത്തമനായ സ്വാമി വിവേകാനന്ദ 
നും പ്രഖ്യാപിച്ചതു” ശരിയായ അനുഭവസ്ഥരെ 
ന്ന നിലയിലാണ്‌. ആ അനുഭവജ്ഞാനമുള്ള 
വക്കേ ആദ്ധ്യാത്മികതയെപ്പററി, മതസെദഹൃദ 
ത്തെപ്പുററി, പറയാന്‍ തന്നെ അഹതയുള്ള: 
മതവിദ്വേഷത്തിന്‍െറ നിരത്ഥകത വ്യക്തമാ. 
യി മനസ്സില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടും, അതുകൊണ്ടു ലോ: 
കത്തിനുണ്ടായിട്ടുള്ളതും മേലില്‍ ഉണ്ടാകാവുന്നതു 
മായ ഭയങ്കരമായ വിപത്തിനെപ്പുററി ഓത്തു മ 
നം നൊത്തുകൊണ്ടുമാണു്‌ ആ ലോകഗുരുക്കന്മാര്‍ 
സംസാരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതു ലോകം ശരിക്കും ചെ 
വിക്കൊണ്ടാല്‍ ലോകത്തിന്‍െറ ഭാവി ഭാസുരമാ 
യിരിക്കും; അല്ലെങ്കില്‍ അതു പുണ്ണുമായും ഇരുളട 
ഞ്ഞതായിരിക്കും. ഭതികശാസ്ത്രം അങ്ങേയാറം. 
പുരോഗതി പ്രാപിക്കുകയും ലോകം ഏതാ 
ണ്ടൊരു പൊട്ടിത്തെറിയുടെ വക്കത്തെത്തി നി: 
ല്കയും ചെയ്യുന്ന ഇക്കാലത്തു” പ്രത്യേകിച്ചും, 
മതസരനഹൃദം, ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം, തൂടങ്ങി 
യ ആശയങ്ങാക്കു പ്രത്യേകം പ്രസക്തിയുണ്ട്‌, 
പ്രത്യേകം പ്രാധാനൃമുണ്ടു്‌. അത്തരം ആശയ 
ങ്ങഠം ഉയത്തിക്കാട്ടിയ ആ ഗരുക്കന്മാരുടെ പാ 
ദങ്ങളില്‍ നമുക്കു പ്രണമിക്കാം. 


ഭാതികശാസ്ര്രുത്തിന്‍െറ വലിയൊരു നേട്ടം, 
ലോകത്തില്‍നിന്നു ബാഹ്യമായ ദ്രൂരം മാഞ്ഞു 
പോയിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌. ലോകത്തി 
ന്‍െറ ഒരു ഭാഗത്തുനിന്നു മറെറാരു ഭാഗത്തേ” 
ഇന്നു മണിക്കുറുകഠംക്കുള്ളില്‍ നമുക്കെത്തിച്ചേ 
രാന്‍ കഴിയം. ശബൂത്തേക്കാഠം വേഗത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്ന വ്യോമയാനുങ്ങാം നമുക്കിന്നുണ്ടു. 
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പക്ഷേ, മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള 
അകല്‍ച്ച ഇന്നു്‌” അനുനിമിഷം വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടു 
വരികയാണു”. മനുഷ്യക്കു പരസ്പരം വിശ്വസി 
ഒഓനോ സ്നേഹിക്കാനോ കഴിയയന്നില്ല. വെറു 
പ്പും വിദ്വേഷവും അനുനിമിഷം വഭ്ിച്ചുകൊണ്ടു 
വരുന്നു. സങ്കചിതമായ ചെറിയ ചെറിയ 
സ്വാത്ഥതാല്ലപര്യങ്ങഠംക്കതീതനായി നിന്നു്‌, മാ 
നവരാശിയെ മുഴവനും എന്നുള്ളതോ പോകട്ടെ, 
സ്വന്തം അയല്‍ക്കാരനെപ്പോലും സ്നേഹിക്കാന്‍ 
അവനിന്നു കഴിയുന്നില്ല. ഓരോരോ സങ്കുചിത 
താത്‌പര്യങ്ങളടെ പേരില്‍ എവിടേയും വഴക്കും 
വക്കാണവും പോരാട്ടവും രക്തച്ചൊരിച്ചിലും 
തന്നെ. സഹിഷ്ണുത, സമത്വം, എന്നൊക്കെ 
പ്രസംഗിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അസഹിഷ്ണുതയുടെ 
നഗ്നനൃത്തമാണു” ഇന്നെവിടേയും കാണുന്നതു”. 
ആപളല്ലരമായ ഈ ഘട്ടത്തിലാണു” മതസൌഹൃു 
ദം എന്ന മഹത്തായ ആശയവുമായി, ആത്മാവി 
ന്‍െറ ഏകത്വം, മതങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനപര 
മായ ഏകത്വം, എന്നിതെല്പാം അത്യത്ഭുതകര 
മായ വിധത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിച്ച ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണഗ്ുരുദേവന്‍ രംഗപ്രവേശം ചെയ്യുന്നതു”. 
നാനാത്വത്തില്‍ ഭ്രമിച്ചു, പരസ്റരം പോരടിച്ചു 
നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ആ നാനാത്വത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള 
ഏകത്വം, ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം, എന്ന മഹ 
നീയമായ സത്യം സംശയാതീതമാംവണ്ണം ആ 
ഗുരുദേവന്‍ ജീവിച്ചുകാട്ടി. ആ സത്യം തന്നെ 
യാണു്‌ ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളം പ്രഖ്യാ 
പിച്ചതു”. 

ഓരോ മതക്കാരും പറയയന്നതു” “എന്‍െറ 
മതം മാത്രം ശരി, ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഈശ്വ 
രന്‍ മാത്രം ശരിയായ ഇരശ്വരന്‍, മററുള്ളതെല്പാം 
തെററു”,” എന്നാണു”. എന്നാല്‍ ഒരു മതം ശരി 
യാണെങ്കില്‍ അതുപോലെതന്നെ ശരിയാക 
ണം മറെറല്പാ മതങ്ങളുമെന്നുള്ളതു” കേവലം 
യുക്തി മാത്രമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഇതരമതങ്ങ 
ഒെ നിഷേധിക്കുന്നതു" തികച്ചും അയ്യക്തികമാ 
ണ്‌. അവനവന്‍െറ മതത്തില്‍ ഉറച്ചു വിശ്വസി 
ക്കേണ്ടതും, അതില്‍ ഉറച്ചു നില്ലേണ്ടതും അവശ്യം 
വേണ്ടതുതന്നെ. പക്ഷേ, അതോടൊപ്പം അതേ 
ആത്മാത്ഥതയോടെതന്നെ ഇതരമതങ്ങളെ മന 
സ്റ്റിലാക്കാനും ആദരിക്കാനും നാമോരോരുത്ത 
രും ചുമതലപ്പെട്ടവരാണു്‌, എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


മതസരഹൃദത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗദശി 
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ദേവന്‍ പറയുന്നതു” നിരുപമമായ തന്‍െറ അനു 
ഭവജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തിലാണു?”. ഒരു 
യാഥാസ്ഥിതിക ബ്രാഹ്മണനായിട്ടാണു” അദ്ദേ 
ഹം ജനിച്ചു വളന്നതെങ്കിലും, ബ്രാഹ്മണ്യത്തില്‍ 
അല്പംപോലും അഹങ്കരിക്കാതെ, ആത്മസാക്ഷാ 
ത്‌കാരം എന്ന ഒരേ ഒരു ലക്ഷ്യം മുന്നില്‍ കണ്ടു 
കൊണ്ടു്‌, സങ്കചിതമായ എല്ലാ പരിധികളേ 
യം തട്ടിത്തകത്തുകൊണ്ടു" ആദ്ധ്യാത്മികമായി 
മുന്നേറുകയാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു. ആദ്യം 
അദ്ദേഹം അമ്മയെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു, പിന്നീ 
ട്‌ ആ ജഗദംബയ്യടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സറുകളോടെ 
ഹിന്ദുക്കഠം വിശ്വസിച്ചാരാധിക്കുന്ന മിക്ക 
ദേവീദേവന്മാരേയും സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചു; അതി 
കഠിനമായ സാധനകളനുഫഷ്ണിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ. 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചു. അമ്മയാണു” തന്‍െറ ജീവി 
തസവ്വസ്വമെങ്കിലും, ജ്ഞാനഖഡ൦ ഗംകൊണ്ടു”, 
തന്നില്‍ മുററി നിന്നിരുന്ന ആ ജഗന്മാതാ 
വിന്‍െറ ദിവ്യമംഗളരൂപംപോലും വെട്ടി 
മാററിക്കൊണ്ടു" അദ്വൈതസാധനയയടെ ഒട്ടവി 
ലത്തെ പടിയായ നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ 
ലയിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം മടിച്ചില്പ. എന്നാലും, 
പരബ്രഹ്മാനൂഭൂതി കൈവന്നതിനുശേഷവും, 
അദ്ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ജഗദംബ 
കരുണാമയിയായ ജഗദംബതന്നെയായിരുന്നു. 
ഇസഡ്ധാംമതം, കൃസ്തുമതം, തുടങ്ങിയ അന്യമത 
ങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചപ്പോഴും, മുഹമ്മദ” 
നബിയും കൃസ്തദേവനുമെല്പാം ജഗദംബയുടെ മററു 


രൂപങ്ങഠം മാത്രമായിട്ടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിനു 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. 
അങ്ങനെ സ്വന്തം മതവിശ്വാസങ്ങളില്‍, 


ഉറച്ചു നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതര മതങ്ങളില്‍ 
വിശ്വാസമപ്പ്ിക്കാനും, ആ മതങ്ങളെ എല്ലാം 
തന്നെ അംഗീകരിക്കാനും അവയെ ആദരിക്കാ 
നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനു” യാതൊരു വിഷമവു 
മുണ്ടായില്ല. മാത്രമല്ല, ഒരേ ഒരീശ്വരനിലേയ്റ്റു 
നയിക്കുന്ന ഭിന്നമാഗ്ലങ്ങളെന്ന നിലഷ്ക്കു്‌” അക്കേ 
യററത്തെ ഭക്ത്യാദരങ്ങളോടുടകൂടിത്തന്നെ ആ മത 
ങ്ങളെ അദ്ദേഹം വാഠ്ൂകയും ചെയ്തു. അപ്പോം 
അസസന്ദിശ്ധമായ ഭാഷയില്‍ ആ ലോകഥുരുവി 
നു പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു, മതങ്ങളെല്പാം 
തന്നെ ശരിയാണു്‌, ഏകനായ പരമേശ്വരനി 
ലേഷ്കണ്കു നയിക്കുന്ന ഭിന്നമാഗ്ലങ്ങഠം മാത്രമാണു, 
ആത്മാത്ഥമായ ഭക്തിശ്രഭ്ധകളോടുകൂടി ഏതു മത 
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ഫെബ്ര,വമി 


പഹൈന്ദവദര്‍ശനം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമീകഠം 


ജീവബ്രകഷ്ൈക്യം 


പരബ്രഹ്മവും തുരീയരൂപത്തില്‍ വിളങ്ങു 
ന്ന ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെയെന്നത്രേ ഉപനിഷ 
ത൦സിദ്ധാന്തം. “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ", “അയമാ 
ത്മാ ബ്രഹ്മ”, തത്ത്വമസി,” അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി.” 
ഈ നാലു വേദാന്തമഹാവാകൃങ്ങഠം ജീവബ്ര 
ഫൈക്ൃത്തെ സ്റ്റഷ്യമായി പ്രഖ്യാപിക്കുക 
യാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്പം, സുഷു 
പി ഈ മൂന്നവസ്ഥകളിലും മഠററമില്പാതിരിക്കു 
ന്ന പ്രജഞാനരൂപമായ ആത്മാവു” ദേശകാല 
വസ്തമൃപരിച്ചേദരഹിതമായ പരബ്രഹ്മമാണെന്നു” 
ഒന്നാം വാകൃത്തിലും, പ്രത്യക്ഷമായി എല്ലാവ 
രുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ആത്മാവു” 
ബ്രഹ്മമാണെന്നു” രണ്ടാമത്തെ വാകൃത്തിലും, 
അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയായ നീ ബ്രഹ്മമാണെ 
നന മൂന്നാമത്തെ വാചകത്തിലും, അവസ്ഥാത്ര 
യസാക്ഷിയായ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നു” നാലാ 
മത്തെ വാചകത്തിലും ജൂഷികം വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിരിക്കുന്നു. ഈ നാലു മഹാവാക്യങ്ങളും 
നാലു വേദങ്ങളുടേയും സാരസവ്യസ്വങ്ങളാ 
യാണു്‌ പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നതു്‌. ബ്രഹ്മനിഷ്് 
നായ ആചാരൃന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു” ഈ മഹാ 





മാശ്ലുത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചാലും അവസാനം 
എത്തിച്ചേരുന്നതു” ആ ഇരശ്വരനില്‍ത്തന്നെ, 
എന്നു. അങ്ങനെ വിവിധങ്ങളായ മതമാഗ്സങ്ങ 
ളില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചു”, എല്പാത്തിലൂടേയും 
ഏകമായ പരബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ച 
ശേഷമാണു്‌, ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ അങ്ങനെ ഒരു പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തതു്‌. 
സങ്കുചിതമായ സ്വാത്ഥചിന്തകഠംകൊണ്ടു” അട 
ഞ്ഞുകിടന്നിരുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ ദ്ദഷ്ട്രികളെ 
ആ പ്രഖ്യാപനം തുറപ്പിച്ചു. മതസെരഹൃദമെന്ന 


വാക്ൃങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു” അതിന്‍െറ അത്ഥത്തെക്കു 
റിച്ചു ചിന്തിച്ചു താന്‍ ആത്മാവാണെന്നു* 
സാധകന്‍ നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുമ്പോഴം അന്തക 
രണം ശുദ്ധവും നിമ്മലവുമായിത്തീനു്‌ ബ്രഹ്മാ 
കാരമായി പരിണമിക്കും. അങ്ങനെയുള്ള അ 
ന്തഭദകരണവ്ൃവത്തി “ഞാന്‍ ദേഹമാണ്‌” ' എന്നുള്ള 
അവിദ്യയെ നശിപ്പിച്ചു", “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണു" 
എന്നുള്ള അനുഭൂതി സാധകനില്‍ ഉളവാക്കും. 
അപ്പ്യോഠംത്തന്നെ സവ്യവസംശയങ്ങളും കമ്മങ്ങളം 
ഹൃദയഗ്രന്ഥിയയം നശിച്ചു” ആ ജീവന്‍ മുക്തനാ 
യിത്തീരും എന്നാണു” ഉപനിഷത്തുകാഠം ഉപദേ 
ശിക്കുന്നതു്‌. ജീവിപച്ചിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ 
സംസാരദുഃഖം നശിച്ചു” മനശ്ശാന്തിയോടുകൂടി 
വത്തിക്കുന്ന അവസ്ഥ ജീവയ്ുക്തിയെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. 


ജീവയ്മക്തിയും വിദേഹമുക്തിയും 


മനുഷ്യൃജന്മത്തി ന്‍െറ മുഖ്യലക്ഷ്യം മോക്ഷ 
മാണെന്നു” ഉപനിഷത്തു” ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്ന. 
സകലവിധ സംസാരദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങി നിത്യ 
സുഖസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മ ഭാവത്തിലെത്തുക 
യാണു” മുക്തി. എല്ലാ ജീവന്മാരുടേയും സഹജ 
സ്വരാവം ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണു”. എന്നാല്‍ അനാ 





ആശാവഹമായ ഒരു ഉത'കൃഷ്ടാശയത്തിന്‍െറ 
പ്രഖ്യാപനമായിരുന്നു അതു”. ലോകാനുഗ്രഹം 
മാത്രം ഉന്നിക്കൊണ്ടാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
അതു ചെയ്തതും. ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ മാത്രമല്പം 
മതസൌഹ്ൃദം ഏന്ന മഹത്തായ ആശയത്തിന്‍െറ 
തന്നേയും മാഗ്ലൂദശിയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗുരു 
ദേവന്‍ എന്നു നമുക്കുറപ്പിച്ചുപറയാം. അത്രത്തോ 
ഉം വിശാലഹൃദയനായ ഒരു ലോകശുരുവിനെ 
മുമ്പൊരിക്കലും ലോകം കണ്ടിട്ടിപ്പം ഇനി 
കാണുമോ എന്നു സംശയവുമാണ്ട്‌. 
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ദിയായ മായനിമിത്തം ആ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ 
മറന്നു” ദേഹാദി ദൃശ്യജാലങ്ങഠം താനാണെന്നു" 
തെററിദ്ധരിച്ചു” സംസാരദുടഖം അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നു. നിഷാക്കാമകമ്മം, ഇരശ്വരഭക്തി 
തുടങ്ങിയ ഉത്‌കൃഷ്ൂഗുണങ്ങഠംകൊണ്ടു” മനഃശു 
ദ്ധി സമ്പാദിച്ച ഉത്തമാധികാരി വിവേകം, 
വൈരാഗ്യം, മനോനിയന്ത്രണം, ഇന്ദ്രിയനിയ 
നത്രണം, ഗുരുവിലും ഈശ്വരനിലും ഉള്ള വിശ്വാ 
സം, ഏകാഗ്രത, തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛ ഇവ 
സമ്പാദിച്ചു" ഉത്തമനായ സദ്‌ഗുരുവിനെ 
പ്രാപിച്ചു” അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു” വേദാന്തമഹാ 
വാക്യങ്ങഠം ശ്രവിക്കണം. അങ്ങനെ ശ്രവിച്ച വാ 
ക്ൃങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യാത്ഥം അറിഞ്ഞു താന്‍ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമാണെന്നു നിണ്ണയിച്ചു” മനനനിദിദ്ധ്യാ 
സനങ്ങഠം വഴി ആ അനുഭൂതിയിലെത്തുമ്പോഠം 
അജ്ഞാനരൂപമായ മായയ്യം സംസാരബന്ധവും 
നശിച്ചു അയാഠം മുക്തനായിത്തീരുമെന്നാണു' 
ഉപനിഷദഭിപ്രായം. ഈ മുക്തി ജീവനുക്തി 
യെന്നും ക്രമമുക്തിയെന്നും രണ്ട വിധത്തിലുണ്ടു". 
ജീവില്പിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ആത്മസാക്ഷാത" 
ക്കാരം സിദ്ധിച്ചു” ആത്മാനന്ദരസം തുടര്‍ന്നനുഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണു” ജീവ 
നുക്തി. പ്രാരബ്ദഭേദമനുസരിച്ചു” ജീവയുക്ത 
ന്മാര്‍ സമാധിപ്രധാനന്മാരായിട്ടോ വിവേക 
പ്രധാനന്മാരായിട്ടോ വ്ൃയവഹാരപ്രധാനന്മാരാ 
യിട്ടോ തീരും. സമാധിപ്രധാനന്മാര്‍ ഏകാന്ത 
തയിലിരുന്ന്‌ ധ്യാനസുഖം അനുഭവിക്കും. 
അന്യരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ അവര്‍ സ്വാത്ഥികളെ 
പ്പോലെ തോന്നിയാലും ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കാ 
അവരുടെ സാന്നിദ്ധ്യം ആത്മസംസ്റ്റാരത്തെ 
വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതും മനശ്്രാന്തിയെ പ്രദാനം 
ചെയ്യന്നതുമാണു”. അതുകൊണ്ടു” ജീവയുക്തനമാ 
രുടെ ഏകാന്തവാസം പോലും വ്യവഹാരദ്ൂഷ്ടി 
യില്‍ ലോകാനുഗ്രഹപ്പദമാണെന്നു” വിവേകി 
കഠംക്കറിയാന്‍ കഴിയും. വിവേകപ്രധാനന്മാര്‍ 
ശാസ്ത്രങ്ങഠം രചിച്ചും അന്തേവാസികളെ ബ്രഹ്മ 
വിദ്യ പരിശീലിപ്പിച്ചും ലോകത്തില്‍ ജ്ഞാന 
വിജ്ഞാനങ്ങഠം പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിമിക്കും. 
അങ്ങനെയുള്ള മഹാത്മാക്കഠം ലോകത്തിനു 
സംഭാവന ചെയ്തിട്ടുള്ള ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങ 
ളാണു'” ഇന്നു” മാനവസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ വിജയ 
വൈജയന്തിയായി പ്രശോഭിക്കുന്നതു”. വ്യവ 
ഹാരപ്രധാനികഠം കൃതകൃതൃന്മാരാണെങ്കിലും 
ലോകാനുഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടി ലോകക്ഷേമകര 


ഹൈന്ദവദശനം 
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ങ്ങളായ ധാമ്മികമാഗ്റുങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചു” 
മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ മാത്രമല്ല, സകലവപ്ര്രാ 
ണിജാതങ്ങളടേയയും ജീവിതത്തില്‍ സുഖവും 
സ്വാതന്ത്ര്യവും വളത്താന്‍ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. 
അങ്ങനെയുള്ള മഹാത്മാക്കാം വെറും ദീനന്മാരു 
ടേയ്യം ദരിദ്രന്മാരുടേഷയം സമുന്നതിക്കുവേണ്ടി 
മാത്രമല്ല, സവ്വജീവജാലങ്ങളുടെയും സമുന്നതി 
ക്കുവേണ്ടിയും പരിശ്രമിക്കുന്ന. സവ്വഭൂതഹിത 
മാണു” അവരുടെ പരിശരമത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
നിസ്സ്രഠത്ഥമായ ലോകസേവനം ഒരു ജീവനു 
ക്തനുമാത്രമേ ഭംഗിയാംവണ്ണം നടത്തുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയുള്ള. കാരണം, അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തില്‍ അഹന്തയും മമതയും 
ഇല്പ. സ്വ്ൃഭൂതാത്മഭൂതാത്മാവായിട്ടാണു” ആ 
ധന്യാത്മാവു" വിജയിച്ചരുളന്നതു”. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ജീവന്മുക്തന്മാരെയാണു' പ്രാചീനഭാരതീ 
യര്‍ സമുദായത്തിന്‍െറ ശുരുക്കന്മാരായും നേതാ 
ക്കന്മാരായയം രക്ഷിതാക്കളായും കരുതിയിര 
ന്നതു”. 

ജീവനു” മൂന്നു ശരീരങ്ങഠം ഉണ്ടു. അവ 
യില്‍ കാരണശരീരം ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
നശിക്കും. പ്രാരബ്ബദകമ്മനാശത്തില്‍ സ്ഥല 
ശരീരവും നശിക്കും. ആ സ്ഥംലശഭീരം നശിക്കു 


മ്പോഠം സൂക്ഷൃശരീഭം ബ്രഹ്മത്തില്‍ വില 
യിക്കും. എന്നാല്‍ ജീവയുക്തന൯്‌ കാരണശരീരം 


മാത്രമേ നശിക്കുന്നുള്ള. പ്രാരബ്ദകമ്മം നശിക്കു 
മ്പോഠം ആ ജീവയ്മക്തന്‍െറ സ്ഥ,ലശരീരം 
നശിക്കുന്നു. അപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ 
ശരീരം ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിലയിക്കുകയും അദ്ദേഹം 
നിര്‍ഗുണവും നിത്യാനന്ദസ്വരൂപവുമായ വിദേ 
ഹമുക്തിയടയൃയകയ്യം ചെയ്യം. 


ക്രമമുക്തി 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‌ കഴിവില്ലാത്തവര്‍ 
ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിച്ചു” ക്രമമുക്തിയടയാരുള്ള 
മാഗ്ലങ്ങളം ഉപനിഷത്തില്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടി 
ടടണ്ടു. ബ്രഹ്മത്തെ “പ്രണവരൂപത്തിലോ?” 
“അഹംഗ്രഹരൂപത്തിലോ” ഉപാസിച്ചു” മനസ്സ്‌ 
ഉപാസ്യാകാരമാക്കിത്തീക്കണം. അങ്ങനെയുള്ള 
ഉപാസകന്‍ ബ്രഹ്മധ്യാനത്തോടുകൂടി മരിക്കു 
സ്പോഠം അയാളുടെ ജീവചൈതന്യം അച്ചിസ്സ", 
അഹസ്സ്‌, ശുക്ൂപക്ഷം., ഉത്തരായണം, ആദീ 
ത്ൃയന്‍, ചന്ദ്രന്‍, വിദൃത്തു” ഇവയുടെ അഭിമാന 
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ദേവതകഠംവഴി ബ്രഹ്മലോകത്തു ചെന്നു ബ്രഹ്മ 
ലോകസുഖം അനുഭവിച്ചതിനുശേഷം കല്പാന്ത 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മാവില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സമ്പാദിച്ചു” നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മപ്രാഫ്ിരൂപമായ 
കൈവല്യമടയയം. ഇതിനു ക്രമമുക്തിയെന്നാണു്‌ 
നാമകരണം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 


സ്വഗ്ഗപ്രാപ്പിയും നരകപ്രാപ്ലിയും 


ബ്രഹ്മോപാസകനല്ലാത്ത, സദാചാരനിഷ്ട 
നും ധാമ്മികനുമായ മനുഷ്യന്‍ മരിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ദക്ഷിണായനം വഴി പിതൃലോകം 
സ്വഗ്ഗലോകം മുതലായ പുണ്യലോകങ്ങളില്‍ 
ചെന്നു” അവിടുത്തെ സുഖഭോഗങ്ങളനുഭവിച്ച 
തിനുശേഷം വീണ്ടും ഈ മത്ത്യലോകത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ജനിക്കും. ദുഷ്ലമ്മികളാകട്ടെ ജനിച്ചും 
മരിച്ചും നരകദുഃഖം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. 
എന്നാല്‍ നിത്യമായ സ്വഗ്ലമോ നിത്യമായ നര 
കമോ ഉപനിഷത്തുകാക്കു്‌” സമ്മതമല്ല. ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്തിയില്‍മാത്രമേ നിത്യമായ മുക്തിയുള്ള 
എന്നാണു” ഉപനിഷന്മതം. 
നവീനചിന്തകളും ദശനങ്ങളുടെ 
പുവ്വരൂപവും 

അദ്വൈതബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണല്ലോ 
വേദവാക്യങ്ങളുടെയെല്പാം പരമലക്ഷ്യം. എ 
ന്നാല്‍ ഇന്ദ്രാദിദേവതകഠംക്കുവേണ്ടിയുള്ള യാഗാ 
ദികമ്മങ്ങളും വിവിധരീതിയിലുള്ള ദേവ 
തോപാസനകളം ജനസാമാന്യത്തിനിടയില്‍ 
നിലവി ലുണ്ടായിരുന്നു. അവരുടെയെല്ലാം നേ 
തൃത്വം വഹിച്ചിരുന്നതു” പുരോഹിതന്മാരാണ്‌. 
വെറും കമ്മഠന്മാരായ ആ പുരോഹിതന്മാര്‍ 
ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തേക്കാഠം വേദത്തിലെ കമ്മമാഗ്ഗ 
ത്തിനാണു' പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരുന്നതു”. പാ 
രോഹിത്യത്തെ നിലനിത്തുവാന്‍വേണ്ടി സമു 
ദായത്തില്‍ ഉച്ചനീചഭാവങ്ങളം അവര്‍ വളത്തി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. യാഗാദികമ്മങ്ങളുടെ ഫലം മര 
ണാനന്തരമുള്ള സ്വശ്ശൂസുഖമാണെന്നും അതു” 
ഇപ്പോഴേ സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണെന്നും ആ പുരോ 
ഹിതവഗ്ഗം ജനങ്ങളെ ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ പുരോഹിതന്മാരുടെ 
ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രവൃത്തികളെ നിഷേധിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌” നൂതനങ്ങളായ പല ഭാതികവാദങ്ങളും 
ജഗ്വേദകാലത്തുപോലും നിലവിലുണ്ടായിരു 
ന്നതായി ചില സുൂക്തങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ഹി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ക്കാന്‍ കഴിയും. പക്ഷേ ഉപനിഷത'കാലത്തിനു 
ശേഷമാണു” അങ്ങനെയുള്ള വിചാരപദ്ധതി 
കളം അവയ്റ്റെുതിരായുള്ള ചിന്തകളും ഈ ഭാര 
തത്തില്‍ വളരെ ശക്തിയോടുകൂടി ഉയന്നുവന്നു്‌ 
ദര്‍ശനങ്ങളുടെ രൂപം കൈക്കൊണ്ടതു”. അവയെ 
മൊത്തത്തില്‍ നാസ്ത്ികദശനങ്ങളെന്നും ആസ്ധിക 
ദശനങ്ങളെന്നും ആചാര്യന്മാര്‍ രണ്ടായി വിഭ 
ജിച്ചിരിക്കുകയാണു”. ഈശ്വരന്‍ ഇല്ലെന്നു വാദി 
ക്കന്നവനെയാണല്ലേോം സാധാരണ ജനങ്ങഠം 
നാസ്മ്രികനെന്നു പറയക. എന്നാല്‍ പ്രാചീനകാ 
ലത്ത്‌ വേദത്തെ നിന്ദിക്കുന്നവരെയാണു” നാ 
സ്പികരെന്നു വിളിച്ചിരുന്നതു”. അങ്ങനെയുള്ള 
വേദനിന്ദകന്മാരായ ചിന്തകന്മാര്‍ ആവിഷ്കരി 
ച്ുതാണു- നാസ്ത്സികദശനങ്ങഠം. ചാവ്വാകദശന 
വും ജൈനദശനവും ബാദ്ധദര്‍ശനവും നാസ്തിക 
ദശനങ്ങളില്‍ പ്രമുഖങ്ങളായി ഗണിക്കപ്പെട്ടു 
വരുന്നു. 


ചാവ്വാകദശനം 


ചാര്‍വ്വാകന്‍ എന്നൊരാഠം ജീവിച്ചിരുന്ന 
തായി തെളിവൊന്നുമില്ലെന്നാണു” പണ്ഡിത 
ന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. സാധാരണക്കാക്ക്‌” രുചി 
ക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ ചാരുവായി _ മനോഹര: 
മായി _ സംഭാഷണം ചെയ്ത വേദത്തെ നിന്ദി 
ചും, ഈശ്വരനേയും പരലോകത്തേയും ധാമ്മിക 
മൂല്യങ്ങളേയും നിഷേധിച്ചും പ്രത്ൃക്ഷസിദ്ധ 
മായ ഈ ലോകം മാത്രമേ സത്യമായിട്ടുള്ള 
എന്നു വാദിക്കുന്നവരാണ്‌ ചാവ്വാകന്മാരെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നതു”. അവരുടെ ദര്‍ശനമാണ്‌ 
ചാവ്യാകദശനം. ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പ്‌ എട്ടാം നൂററാ 
ണ്ടോടുകൂടി ചാവ്വാകസിദ്ധാന്തങ്ങഠംക്കു്‌” ജന 
സാമാനൃത്തിനിടയില്‍ വളരെ പ്രചാരം സി 
ദ്ധിച്ചിരുന്നു. വെറും ഭതികവാദികളായ അജി 
തകേശകംബളന്‍, മംഖിലഗോശാലന്‍,നിതൃതാ 
വാദികളായ പുള്ട്ണുകാശ്യപന്‍, പ്രക്രുധകാത്ത്യാ 
യനന്‍, ബൃഹസ്പതി മുതലായവര്‍ പചാവ്വാക 
ദശനപ്രവത്തകന്മാരായിരുന്നു. അവര്‍ പ്രത്യക്ഷ 
പ്രമാണത്തെ മാത്രമേ സ്വീകരിച്ചിരുന്നുള്ള. 
ചൈതന്യത്തോടുകൂടിയ ശരീരത്തെയാണ്‌ അ 
വര്‍ ആത്മാവെന്നു കരുതുന്നതു”. ““ഭൂമി, വെള്ളം, 
തീയ്‌, കാററ്‌ ഈ ഭൂതങ്ങഠം ചേന്നതാണു' പ്ര 
പഞ്ചം. ഇതു നിത്യമാണു'. ചുണ്ണാമ്പും മഞ്ഞളം 
ചേന്നാല്‍ ചുവപ്പുവണ്ണം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
ജഡപദാത്ഥങ്ങഠം ചേന്നണ്ടായതാണ്‌ ചൈത 
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ന്യം. ആ ചൈതന്യത്തോടുകൂടിയ ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമായി ഒരാത്മാവുമില്ല, ശുഭമായാലും 
അശുഭമായാലും ശരി, കമ്മത്തിനൊന്നിനും 
നമ്മെ സ്വഗ്ലാദിലോകത്തിലെത്തിക്കുവാന്‍ 
കഴിവില്ല. മരണപര്യന്തമേ ജീവിതം നില 
നില്‍ക്കൂ. അതിനാല്‍ കടം വാങ്ങിയായാലും 
ശരി, നെയ്യ്‌” മുതലായതു കൂട്ടി ആഹാരം കഴിച്ചു” 
സുഖമായി ജീവിക്കണം. വേദങ്ങളെ ഒരിക്കലും 
വിശ്വസിക്കരുതു”. അതു” കൊള്ളരുതാത്തവര്‍ 
എഴുതിയിട്ടുള്ളതാണു?. എന്നിങ്ങനെയാണു” 
ചാവ്വാകദര്‍ശനത്തിലെ സാമാന്ൃയസിദ്ധാന്ത 
അ്ങഠം. ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ ജൈനമതവും ബുദ്ധ 
മതവും ന്യായം, വൈശേഷികം തുടങ്ങിയ 
ആസ്തികദര്‍ശനങ്ങളും പാടേ ഖണ്ഡിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പ്രത്ൃക്ഷത്തെ മാത്രം അംഗീകരിക്കുന്ന ചാവ്വാ 
കന്‌ പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു സ്ഥാപിക്കു 
വാന്‍ ഒരിക്കലും കഴിവില്പ. പ്രത്യക്ഷമായി 
ത്തോന്നുന്ന പലതും അനുഭവകാലത്തു” സത്യ 
മായി തോന്നാം. ആകാശത്തില്‍ നീലവണ്ണം, 
കാനലില്‍ ജലം മുതലായവ സത്യമായി തോ 
ന്നിയാലും യഥാത്ഥബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം അവ 
യെല്ലാം ട്രാന്തിജന്യങ്ങളായിരുന്നു എന്നു മന 

ിലാകും. പിതാവിനെ കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത 
പുത്രന്‍, പിതാവേ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു വാദിക്കു 
ന്നതു” ഒരു വക ഭ്ാന്തായിട്ടേ വിവേകികഠം 
പരിഗണിക്കുകയുള്ള. പ്രത്യക്ഷവിഷയകമായ 
പദാത്ഥങ്ങളുടെ സദ്‌ഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” അനുഭവ 
കാലത്തുമാത്രമേ നമുക്കു വിശ്വസിക്കുവാനും 
തരമുള്ളു. ഭൂതത്തേയും ഭാവിയേയും കുറിച്ചു്‌ 
ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണത്തിനു ക 
ഴിവില്ല. അതിനാല്‍ ലാകികവ്യവഹാരം നട 
ക്കണമെങ്കില്‍ത്തന്നെ ശരിയായ അറിവു നല്ലുന്ന 
പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണവും അനുമാനപ്രമാണവും ആഘ്“്‌ 
വാക്യങ്ങളും അംഗീകരിച്ചേ മതിയാവു എന്നു” 
സിദ്ധിക്കുന്നു. സ്ഥലബുദ്ധികഠംക്ക്‌' ചാവ്വഠാക 
സിദ്ധാന്തം രുചിക്കുമെങ്കിലും വിചാരശീല 
ന്മാര്‍ ആ സിദ്ധാന്തത്തെ യുക്തിഹീനമായിട്ടേ 
പരിഗണിക്കയയള്ള. 


ജൈനദശനം 


ക്രിസ്മൃവിനുമുമ്പു" 569 _ മുതല്‍ 485 വരെ 
മീവിച്ചിരുന്ന വദ്ധമാനമഹാവീരനാണു'” ജൈന 
മതസ്ഥാപകന്‍. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം ആപ്ല്വ 
കയം ഈ പ്രമാണങ്ങളെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” 


ഫഹഫൈന്ദവദശനം 
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ചാര്‍വ്വാകസിദ്ധാന്തത്തെ ഖണ്ഡിച്ചു" ശരീര 
ഭിന്നമായി നിത്യമായ ആത്മാവും മരണാന 
ന്തരം ആ ആത്മാവിനു” പുനര്‍ജന്മവും ഉണ്ടെന്നു 
കൂടി ജൈനദാര്‍ശനികന്മാര്‍ ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ അവക്ക്‌”, ആത്മാവു” ജ്ഞാനവൈശേ 
ഷികന്മാരെപ്പോലെ വിഭളവോ വൈഷ്ണവന്മാരെ 
പ്പോലെ അണുവോ അല്ല. പരിച്ചിന്നപരമാണു 
വാണു”. ശരീരത്തിന്‍െറ വലിപ്പചെറ്പ്പമനു 
സരിച്ചു” ആത്മാവിന്‌ വലുതായും ചെറുതായും 
പരിണമിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നുള്ളതാണു” പരി 
ക്ലിന്നപരമാണുതത്ത്വം. ഓരോ ശരീരത്തിലും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ആത്മാവുണ്ട്‌. ആ ആത്മാ 
വു” ബദ്ധനെന്നും മുക്തനെന്നും രണ്ടായി വിഭജി 
ക്കപ്പെടുന്നു. ബദ്ധന്മാര്‍ അജ്ഞാനം, കമ്മം 
മുതലായവയാല്‍ ആത്മസ്വരൂപം വിസൂരിച്ചു” 
ജനിച്ചും മരിച്ചും ക്ശേശം അനുഭവിക്കുകയാണു”. 
ആത്മാവിന്‍െറ സ്വഭാവം അനന്തദര്‍ശനവും, 
അനന്തജ്ഞാനവും അനന്തശക്തിയും അനന്താ 
നന്ദവുമാണു”. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനവും കമ്മവും 
നിമിത്തം ആ ഗുണങ്ങഠം പ്രതിബന്ധിക്കപ്പെട്ട 
പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ സംസാരബന്ധം അനുഭ 
വിക്കേണ്ടിവരുന്നു. ജൈനദശനം ഈശ്വരനെ 
അംഗീകരിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും അവരുടെ ലക്ഷ്യം 
മുക്തിയാണു”. സമ്ൃഗ'ദര്‍ശനം, സമൃഗ്‌ജ്ഞാ 
നം, സമ്യക്‌ ചാരിത്രം ഈ മൂന്നു സാധനകളാ 
ണു മുക്തിലാഭത്തിന്‌ അവര്‍ അംഗീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. ജൈനന്മാര്‍ ഇരുപത്തിനാലു “തീത്ഥ 
ങകരന്മാ'രെ അംഗീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവരില്‍ ഒട 
വിലത്തെ തീത്ഥങ്കരനാണു” മഹാവീരന്‍. തീത്ഥ 
്കരന്മാരുടേയോ ജൈനാചാരൃന്മാരുടേയോ ഉപ 
ദേശങ്ങളിലുള്ള ശ്രദ്ധയം വിശ്വാസവൃയമാണു” 
സമൃഗ"ദശനം. ആ ഉപദേശങ്ങളുടെ തത്ത്വം 
ബോധിക്കുന്നതു” സമൃഗ്‌ജ്ഞാനമാകുന്നു. അ 
ഹിംസ, സത്യം, അസ്നേയം, ബ്രഹ്മചര്യം, അപ 
രിഗ്രഹം ഈ മഹാവ്രതങ്ങഠം അനുഷ്ണിച്ചു” ജീവി 
തശുദ്ധി വരുത്തുന്നതാണ്‌ സമൃക്‌ചാരിത്രം. 
ഇങ്ങനെയയള്ള സാധനകഠംകൊണ്ടു്‌ വാസനകഠം 
നശിക്കുമ്പോഠം കമ്മങ്ങളും അജ്ഞാനവും നശി 
ക്കും. അപ്പ്പോഠം ജീവനില്‍ അനന്തദശനവും 
അനന്തജ്ഞാനവും അനന്തശക്തിയയം അനന്താന 
ന്ദവും പ്രതിബന്ധമില്പാതെ സ്റ്ൂരിക്കും. ഇതാണു 
മുക്തി. ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ ഇങ്ങനെയുള്ള 
മുക്തി നേടാന്‍ കഴിയുമെന്നാണു” ജൈനന്മാര്‍ 
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അഭിപ്രായപ്പെടന്നതു”. ജൈനദര്‍ ശനം ചാര്‍വ്വാ 
കദര്‍ശനത്തെപ്പോലെ പ്രപഞ്ചം സത്യമെന്നോ 
ബദദ്ധന്മാരെപ്പോലെ അസത്യമെന്നോ വാദി 
ക്കുന്നില്പ. * സ്യാദ്‌വാദ'മാണു്‌ അവരുടെ 
സിദ്ധാന്തം. ഉള്ളതോ ഇല്ലാത്തതോ ആണെന്നു" 
പറയുവാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലെന്നാണു്‌” ഇതിന്‍െറ 
ചുരുക്കം. ജൈനന്മാര്‍ അഹിംസയില്‍ വളരെ 
നിപ്യയുള്ളവരാണു”. എല്പാ ഭൂതജാലങ്ങളിലും 
ആത്മാവു” അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു എന്നവര്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ പ്വക്ഷം മുറിക്കുന്നതും 
വെള്ളം കുടിക്കുന്നതും കൃഷിചെയുന്നതും ഹിംസ 
യായിട്ടാണ്‌ അവര്‍ കാണുന്നതു”. ജൈനദശന 
സാഹിത്യത്തിന്‌ സംസ്‌ക തത്തിലൂം പാലി 
ഭാഷയിലും ധാരാളം ഗ്രന്ഥങ്ങളണ്ടു”. ദിഗംബ 
രന്മാരെന്നും ശ്വേതാം ബരന്മാരെന്നും അവരില്‍ 
രണ്ടു വിഭാഗമുണ്ടു”. ഹിന്ദുസമുദായത്തില്‍പ്പെട്ട 
വരായിട്ടാണു്‌ 
ന്നതു”. ഗുജറാത്തു”, രാജസ്ഥാന്‍, തെക്കേ ഇന്‍ 
ഡ്യ ഇവിടങ്ങളില്‍ ജൈനമതം ഇന്നും നിലവി 
ലുണ്ടെന്നുള്ളതും സുവിദിതമാണല്ലോ. 


ബഠദ്ധശനം 


വേദത്തിലെ കമ്മകാണ്ഡത്തേയ്യം ചാര്‍വ്വാ 
കന്‍െറ ഭാതികവാദത്തേയും നിഷേധിച്ചു” ജന 
സാമാന്യത്തിനിടയില്‍ സദാചാരവും ശാന്തിയ്യം 
ഐകൃബോധവും വളത്താനാണു' മഹാവീരനും 
ബുദ്ധനും ശ്രമിച്ചതു”. രണ്ടു പേരും സമകാലീ 
നന്മാരായിരുന്നു. ആ രണ്ടു മഹാത്മാക്കഠംക്കും 
അനുയായികളായി ധാരാളം ത്യാഗികളായ 
ഭിക്ഷുക്കഠം വന്നുചേന്നു. അതുകൊണ്ടു” ജൈന 
മതവും ബുദ്ധമതവും പപട്ടെന്നു” ഇന്ത്യയുടെ പല 
ഭാഗത്തും വ്യാപിക്കുകയും ജനങ്ങളില്‍ സ്വാധീ 
നം ചെലുത്തുകയും ചെയ്തു. 


ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ 
നിന്നാണു്‌ ബദദ്ധദശനമുണ്ടായതു". മനുഷ്യ 
രുടെ രോഗം, ജര, മരണം തടങ്ങിയ ദുഃഖങ്ങഠം 
കണ്ടു്‌ ഹൃുദയമലിഞ്ഞ അദ്ദേഹം ആ ദുഃഖത്തിനു? 
പരിഹാരം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ വളരെ ശ്രമിച്ചു. 
കഠിനമായ ചിന്തയുടേയും തപസ്സ്റിന്‍േറയയം ഫല 
മായി നാലു” ആര്യസത്യങ്ങളാണു” അദ്ദേഹം 
ആവിഷ്ടരിച്ചതു”. ദുഃഖമണ്ടു”, ദുഃഖത്തിനു കാര 
ണമുണ്ടു”ം ദുഃഖത്തിനു നാശമുണ്ടു്‌, ദുഖത്തെ ദൂരീ 
കരിക്കുനുള്ള ഉപായങ്ങളമുണ്ടു൦. ഇവയാണു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അവര്‍ ഇന്നും ഗണിക്കപ്പെടു 


ഫെബ്രവരി 


ബുദ്ധന്‍ ദര്‍ശിച്ച ആരൃസത്യങ്ങഠം. ദുഃഖമുണ്ടെ 
ന്നുള്ള വസ്തുത എല്പാവരും അംഗീകരിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. അതിനുള്ള കാരണം തൃഷ്ണയാണെന്നു? 
ബുദ്ധന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു. ജന്മത്തിനും കമ്മത്തി൯ 
മെല്ലാം കാരണം ആ തൃഷ്ണതന്നെയാണെന്നു” 
അദ്ദേഹം തീരുമാനിച്ചു. തൃഷ്ണഴ്ത്കു? കാരണം 
അജ്ഞാനമാണു”. ഈ പ്രപഞ്ചം ക്ഷണഭംഗുര 
മാണെന്നും, ഇതു” നിത്യമാണെന്നു വിചാരിക്കു 
ന്നതാണ്‌” അജ്ഞാനമെന്നും, അതില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നതാണു' തൃഷ്ണയെന്നും അദ്ദേഹം തീരുമാനി 
ക്കുകയുണ്ടായി. തൃഷ്ണ നശിക്കാത്തിടത്തോളം 
കാലം ജന്മവും ജരാമരണാദിദുഃഖങ്ങളം തുടന 
കൊണ്ടിരിക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ചു. 
അതിനാല്‍ ദുഃഖകാരണമായ തൃഷ്ണയെ നശിപ്പി 
ക്കാനാണു” അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചതു”. അതിനുള്ള 
ഉപായവും അദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ചു. അതു? 
അഷ്ടാംഗമാഗ്ലുമെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. 1 സമൃഗ്‌ 
ദൃഷ്ടി 2. സമൃക്‌സമ്ംല്പം 3. സമൃഗ്‌വാക്കു? 
4. സമൃക്‌കമ്മാന്തം 9. സമൃഗ്‌ആജീവം. 8. 
സമൃഗ്‌വ്യായാമം. 7, സമൃക്‌”സ്‌മുതി 8. 
സമ്ൃക്‌“സമാധി ഈ .അഷ്ടമാഗ്ലങ്ങഠം അനഷ്ഠി 
പ്രാല്‍ അവിദ്യയയം തൃഷ്ണയും നശിക്കും. അപ്പോം 
മനസ്സിനും ബുദ്ധിക്കും ദ്രഡ്ധതയും ശാന്തിയു 
മുണ്ടാകും. അതോടെ, ദുഃഖം പുനജ്ജന്മം മുതലാ 
യവ നശിച്ചു” നിവ്വാണമടയുകയും ചെയ്യം. 
ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ അതു നേടാന്‍ കഴിയു 
മെന്നാണ്‌” ബുദ്ധന്‍ ഉപദേശിച്ലിട്ടുള്ളതു”. 


ബുദ്ധന്‍ ജടിലമായ ദാര്‍ശനികപ്രശ്ുങ്ങഠം 
ക്ക്‌" സമാധാനം പറയാന്‍ ഒരുങ്ങിയതായി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണുന്നില്ല. 
ക്ശേശബഹുലമായ ജീവിതത്തില്‍നിന്ന്‌ സരള 
മായ ആചാരമാഗ്ഗം നിദ്ദേശിച്ചു” ജനതയെ ശാ 
ന്തിയിലെത്തിക്കാനാണു്‌ അദ്ദേഹം ശ്രമില്ലൂതു”. 
അതുകൊണ്ടു ചിലപ്പോഠം ശിഷ്യന്മാര്‍ ചോദി 
ച്ച ആദ്ധ്യാത്മികപ്രശ്ുങ്ങഠം കേട്ട അദ്ദേഹം മാനി 
യായിരുന്നിട്ടേ ഉള്ള. ആവശ്യമില്ലാത്ത ചോദ്യ 
ങ്ങഠം ചോദിക്കരുതെന്ന്‌” ശിഷ്യന്മാരെ വില 
ക്കിയിട്ടുള്ളതായും അറിയുന്നു. ലോകം നിത്യ 
മോ? അനിത്യമോ ? ആത്മാവു” ശരീരത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ ഭിന്നമോ ? അഭിന്നമോ ? എന്നു തുടങ്ങി 
പത്തു ചോദ്ൃങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ ഒരാഠം ഒരീ 
ക്കല്‍ ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. അതിനദ്ദേഹം നല്‍ 
കിയ ഉത്തരം “വൈരാഗ്യം, ഉപശമം, അഭിജത്തം 
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സംബോധം, നിവ്വാണം ഇവയുണ്ടാകാത്തവിധം 
ഇങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നതെന്തിനു്‌ ”" എന്നാണു”. 
ബുദ്ധന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം മാഗധിഭാഷയിലാ 
ണു” നടത്തിയിരുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നിവ്വാണശേഷം പട്ടശിഷ്യനായ ആനന്ദഭിക്ഷുയ 
വിന്‍െറ നേതൃത്വത്തിലാണു” ആ വക ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം പിന്നീടു്‌ സങ്കലനം ചെയ്യപ്പെട്ടതു”. 
*സുത്തപിടകം'", “ “വിനയപിടകം'” എന്നറി 
യപ്പെടുന്ന പ്രസിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളാണവ. ബുദ്ധന്‍ 
വൈദികന്മാരുടെ ദേവതകളേയും ഈശ്വരനേയും 
ചാവ്വാകന്‍െറ ഭാതികവാദത്തേയും നിഷേധിച്ചു 
കൊണ്ടാണു” സദുപദേശങ്ങഠം നല്‍കിയിരുന്ന 
തു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ വ്യക്ത 
മായ ദാശനികചിന്തകഠം രൂപംകൊണ്ടിരുന്നി 
൮. എന്നാല്‍ ബുദ്ധന്‍െറ കാലശേഷം, അദ്ദേഹം 
ആവിപ്കരിച്ച മതത്തില്‍ മഹായാനം, ഹീനയാ 
നം എന്നു” രണ്ടു ശാഖകളും വൈഭാഷികം, സൌ 
ത്രാന്തികം, യോഗാചാരം, മാധ്യമികം എന്നു്‌ 
നാലു ദശനങ്ങളും ഉണ്ടായി. വസുബന്ധു, സംഗ 
ഭദ്രന്‍ മുതലായ ആചാര്യന്മാരാണ്‌ വൈഭാഷി 
കദര്‍ശനത്തിന്‍െറ പ്രവത്തകന്മാര്‍. ബാഹ്യവും 
ആഭ്യന്തരവുമായ എല്ലാ വിഷയങ്ങളും പ്രത്യക്ഷ 
മാണെങ്കിലും ക്ഷണഭംഗുരങ്ങളാണെന്നു” വൈഭാ 
ഷികന്മാര്‍ വാദിക്കുന്നു. കുമാരലബ്ദന്‍, ശ്രീല 
ബ്ലന്‍.. തുടങ്ങിയ ആചാര്യന്മാര്‍ സത്രാന്തിക 
മതപ്രവത്തകരാണു”. ബാഹ്യവും ആഭ്ൃയന്തരവു 
മായ വസ്ത്ുക്കഠം രണ്ടും ഉണ്ടെങ്കിലും ക്ഷണഭംഗുര 
ങ്ങളായ അവയില്‍ ബാഹ്യവയ്തുക്കഠം പ്രത്യക്ഷ 
മല്ലെന്നും അനുമാനംകൊണ്ടു” ഈഹിക്കാനേ കഴി 
യൂ എന്നുമാണു്‌ സത്രാന്തിക സിദ്ധാന്തം. 
അസംഗന്‍, വസുബസ്ധു, ദിങ്‌നാഗന്‍ തടങ്ങിയ 
ഭാഗനികന്മാര്‍ യോഗാചാരദശനം പ്രചരിപ്പി 
ച്ചു. വെളിയില്‍ കാണുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെല്പഠം 
അസത്യമാണെന്നും അവ ക്ഷണികവിജ്ഞാന 


ഹൈന്ദവദശനം 


68 


രൂപമായ ചിത്തത്തിന്‍െറ പരിണാമം മാത്രമാ 
ണെന്നുമാണു' അവരുടെ സിദ്ധാന്തം. ചിത്തം 
ക്ഷണം തോറും  മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിജ്ഞാ 
നങ്ങളുടെ ധാരയാണ്‌. ആ വിജ്ഞാനധാര 
തന്നെ അറിയുന്നവനായും അറിയപ്പെടുന്ന വിഷ 
യമായയം അറിവായുയം പരിണമിക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ എല്ലാം ക്ഷണികവിജ്ഞാനത്തില്‍ കല്ലി 
തമാകുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തത്തിനു” വിജ്ഞാന 
വാദമെന്നുകൂടി പേരുണ്ടു”. 


ശുന്യവാദ പ്രവത്തകന്മാര്‍ നാഗാജ്ജുനന്‍ 
ആര്യദേവന്‍ മുതലായ ദാര്‍ശനികന്മാരാണു”. 
ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ എല്ലാ വിഷയങ്ങ 
ഉം ശുന്യത്തില്‍ കല്ലപിതമാണെന്നാണു” അവരുടെ 
സിദ്ധാന്തം. ബദദ്ധാചാര്യന്മാര്‍ വളരെ ബുദ്ധി 
വികാസം സിദ്ധിച്ച മഹാമനീഷികളായിരുന്നു, 
ജടിലങ്ങളായ താക്കികയുക്തികഠംകൊണ്ടാണു്‌ 
സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങഠം അവര്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
അവരും ജീവിതലക്ഷ്യമായി കരുതിയതു” 
നിവ്വാണം തന്നെയായിരുന്നു. ജീവന്‍, ഇരശ്വ 
രന്‍, ജഗത്തു” മുതലായവയുടെ അസ്തിത്വത്തെ 
പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം മുതലായ പ്രമാണങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു” ബദദ്ധന്മാര്‍ ഖണ്ഡിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
എന്നാല്‍ ബദദ്ധസിദ്ധാന്തത്തെ ഉദയനാചാ 
ര്യന്‍, ശ്രീധരാചാര്യര്‍ തുടങ്ങിയ ന്യായദാര്‍ശ 
നികന്മാരും ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍, ശ്രീവിദ്യാരണൃ 
സ്വാമികഠം, ശ്രീമധുസുദനസരസ്വതി, ശ്രീ 
ഹഷന്‍ തുടങ്ങിയ വേദാന്താചാര്യന്മാരും കുമഠ 
രിലഭട്ടന്‍, മണ്ഡനമിശ്രന്‍ തുടങ്ങിയ മീമാംസാ 
ചാര്യന്മാരും പാടേ ഖണ്ഡിച്ചു” നിജ്ജീവമാക്കി 
എന്നുള്ള വസ്തുതയും ഇവിടെ പ്രസ്മാവ്യമാണു''. 
ഇന്‍ഡ്യക്ക്‌” വെളിയില്‍ ബമ്മ, ടിബററും 
ചൈന, ജപ്പാന്‍, കൊറിയ മുതലായ രാജൃങ്ങ 
ളില്‍ ബുദ്ധമതം ഇന്നും പ്രചുരപ്രചാരത്തില്‍ 
തന്നെയിരിക്കുന്നു. (തുടരും) 





ശാന്താകാരം സമാധാ സ്ഥിതമതുലതനുജ്യോതിഷാ വ്യാപൃദേശം 
സിദ്ധേ പീഠേ നിഷണ്ണം സ്മിതലസിതമുഖം ഹഷബാഷഡ്ക്രാപ്പംതാക്ഷം 
ചാവ്വംഗം സ്വണ്ണവണ്ണും വരദമഭയദം ജീവനം സജജനാനാം 
ദേവാധീശം ഭജ്ടേന്ഹം ഹൃഗണിതഗുണിനം ഭക്തിതോ രാമകൃഷ്ണം. 
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ഫെബ്ര്യവരി 


ഭാരതിയരാജര്‍ഷിപാരമ്പയ്യം 


സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 


ഉദാരചരിതം 


അയം നിജഃ പരോ വേതി 
ഗണനാ ലഘുചേതസാം 
ഉദാരചരിതാനാം തു 
വസുധൈവ കുടടംബകം. 


(സഭാഷി തരത്നകോശം) 


(ഇവന്‍ നമ്മുടെ സ്വന്തം, മററവന്‍ വേറെ, 
എന്നും മറവറുമുള്ള മനോഭാവം അല്പസത്ത്വന്മാരു 
ടേതാണു; ഉദാരചരിതന്മാക്കാകട്ടെ, സമസ്ത 
ലോകവും സ്വകുടടം ബമാകുന്നു. അതില്‍ നിജ 
പരഭേദം അവര്‍ കാണുന്നില്ല.) 


ഓപനിഷദമായ വേദാന്തവിദ്യയുടെ പരി 
ണതഫലമത്രേ ഈ ഉദാരവീക്ഷണം. അതാ 
യതു", സവ്ൃഭൂതങ്ങളേയും തന്നിലും, താന്‍തന്നെ 
സവ്വഭൂതങ്ങളിലും വിളങ്ങുനനുവെന്ന അപരോ 
ക്ഷജ്ഞഠനഫലമായി മനുഷ്യദ്ഷ്ടിക്കുണ്ടാകുന്ന 
സാവലാകികവിശാലത. സവാത്മദശനമെന്നും 
ഈശ്വരാത്മദശനമെന്നും പറയപ്പെടുന്ന ഈ ഉദാ 
രവീക്ഷണത്തിന്‍െറ സവിശേഷലക്ഷണം ഭൂത 
കാരുണ്യമാകുന്നു. അജ്ഞാനബന്ധത്തില്‍പ്പെട്ടു 
ക്ലേശിക്കുന്ന ജീപഭൂതങ്ങളടെ പേരില്‍ അപാര 
മഠയ അനുഭാവം (അനുകമ്പ) എന്നു്‌ ഇതിനെ 
നിവചിക്കാം. പരന്മാരുടെ താപത്തില്‍ മഹാ 
നുഭാവഹ്ൃദയം, തപിച്ചു” അലിയുന്ന ക്രമത്തില്‍ 
കരുണയാല്‍ ആര്‍ദ്രമായിത്തീരുന്നതു സ്വാഭാവി 
കമാകുന്നു. ലോകാനുഗ്രഹകരങ്ങളായ മഹാപുരു 
ഷാകമ്മങ്ങഠംക്കെല്പാം പ്രേരകം മഹത്തായ അവ 
രുടെ ഭൂതാനുകമ്പയാണെന്നു ദൂരഷ്ൂവ്യം. 


ഐശ്വരമായ മഹിമയാണു' ഭൂതകാരുണ്യം. 
അലാകികമായ ആ സദ്‌ ഗുണത്തിന്‌ അത്ൃൃത്ത 
ഉനിദശനമായി പുരാണങ്ങഠം കാണിച്ചുതരുന്ന 
ഉ ഭൂതപതിയും പരമശിവംകരനുമായ മഹേ 





ശ്വരനെയാണു”. പണ്ടു സുരാസുരന്മാര്‍ ഒത്തുകൂടി 
അമുതലാഭത്തിനായി, വേദമാകുന്ന ക്ഷീരസ 
മുദ്രം കടഞ്ഞുവെന്നാണു' ഉപാഖ്യാനം. ആ മഥന 
ത്തില്‍ ആദ്യം ഉയന്നുവന്നതു” “കാളകൂടം' എന്ന 
അതൃഗ്രവിഷം. അതിന്‍െറ ജ്വാലയില്‍ ഭൂത 
ലോകം വെന്തുപോകുന്നതുകണ്ട കാരുണ്യസി 
ന്ധുവായ ഭൂതപതി മഹേശ്വരന്‍, ലോകാനഗ്ര 
ഹാത്ഥം, ആ തീക്ഷ്‌ണവിഷത്തെ പാനംചെയ്മു 
ലോകത്തെ രക്ഷിച്ചുവെന്നാണു” കഥ. 


ഭാഗവതം, അഷ്യമഡ്ക്ന്ധം 
ത്തില്‍ ഇതു വിവരിക്കുന്നുണ്ടു. 


ഏഴാമദ്ധ്യായ 


അലാകികദ്ദഷ്യ്യാ, ജഗദേകകടുംബനാഥ 
നായ പരമശിവനാണു്‌ ഭൂതകാരുണൃത്തിന്‌ 
അതൃത്തമനിദശനമെങ്കില്‍, ഇഹലോകദ്ഷ്യ്യയാ 
ആ പരമേശ്വരന്‍െറ വിഭൂതികളായി, ലോക 
ത്തിലാവിഭവിച്ച മനുകലരാജഷിസത്തമന്മാ 
രാണു്‌ ഭൂതകാരുണ്യത്തിനു” അതൃത്തമമാതൃക. 
അവരില്‍ വിളങ്ങിയിരുന്ന ഈ മഹത്തായ 
അനുഭാവമാണു', ഈശ്വരഭാവേന രാജപദവി 
യില്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടു, പ്രജാസഞ്ചയത്തെ 
നേരായ മാഗ്ലത്തില്‍ നയിച്ചു യോഗക്ഷേമം 
സമ്പാദിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ അവരെ അധികാരിക 
ളാക്കിയതു”; അല്പാതെ വെറും കായബലമോ 
ആയോധനസാമര്‍ത്ഥ്യമോ അല്ല. 


ഐശ്വരമായ രാജത്വം 


ആഷ്മായ വിദ്യാമൂലത്തില്‍ നിന്നകന്നു, 
ബുദ്ധിബലവും സാമര്‍ത്ഥ്യങ്ങളും താരതമ്യേന 
കുറഞ്ഞു” ദുര്‍ബ്ബലമായി വത്തിക്കുന്ന ഭൂതവശ്ശ 
ങ്ങഠം (വിശന്മാര) തങ്ങാംക്കു നേതാവും രക്ഷക 
നുമായി ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ വേണമെന്നാഗ്രഹി 
ക്കുന്നതു” എത്രയും സ്വാഭാവികമാണ്‌. അതനു 
സരിച്ചു” അവര്‍ എവിടെനിന്നെങ്കിലും യോഗ്യ 
നായ ഒരു പുരുഷനെ തെരഞ്ഞുപിടിച്ചു” 





1 ലേഖകന്‍ എഴുതിവരുന്ന “ഭാരത ചരിത്രസമീക്ഷ"യില്‍ നിന്നുദ്ധ,തമായ ഈ ഭാഗം ജീമൂതവാഹനചരിരു: 
ത്തില്‍നിന്നാരംഭിക്കുന്ന കേരളപുരാവൃത്തത്തിന്‍െറ പീഠികയാണ 
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ഐശ്വരമായ എല്ലാ ബഹുമതികളോടുംകൂടി 
രക്ഷാപുരുഷനായി വാഴിക്കയായിരുന്നു, ആദ്യ 
കാലങ്ങളില്‍ ചെയ്തിരുന്നതു”. ഈ മമ്വന്തരത്തി 
ലാദ്യമായി സപ്പഷികഠം ഒത്തുചേന്നു്‌ വൈവ 
സ്വതമനുവിനെ തങ്ങാംക്കധിപതിയായി വാഴി 
പ്രതങ്ങനെയാണെന്നാണു” ഐതിഹ്യം. (മഹാ 
ഭാരതം, ശാന്തിപവ്വം അധ്യായം 67_.നോക്കുക). 
ആ മഹാപുരുഷനില്‍ അതിശയേന വിളങ്ങി 
യിരുന്ന ഐശ്വരമായ ഭൂതകാരുണൃമാണു” 
അദ്ദേഹത്തെ ആ പദത്തിന്‌ അഹനാക്കിയതു'. 
പ്രജാവാത്സല്യലക്ഷണമായ ആ കാരുണ്യം, 
മഹത്തായ അനുഭാവം, തദ്വംശജരായ. രാജഷി 
കഠാംക്കെല്പാം സ്വഭാവസിദ്ധമായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ അവര്‍, പ്രജാഭിവൃദ്ധിയോടടകൂടി ഗോത്ര 
ങ്ങളും ഗണങ്ങളും പെരുകിവന്ന മുറയ്ക്ക്‌ വിഭിന്ന 
ഗോത്രങ്ങഠംക്കു അധിപതിമാരായി ഭവിച്ചു. 
യയാതിപുത്രരായ ദൂഹ്യവും തുര്‍വസുവും ഭാരത 
സീമ കടന്നു”, പശ്ചിമോത്തരദേശങ്ങളില്‍ 
പാത്തിരുന്ന നാഗ,യക്ഷ,ഗന്ധവഗണങ്ങഠംക്കു" 
ആധിപത്യം വഹിക്കാന്‍ ഇടയായതു” ഈ ക്രമ 
ത്തിലാണ്‌. അതുപോലെ സോമസുൂര്യകലങ്ങ 
ളില്‍ വന്ന ഉദാരചരിതന്മാരായ മററു രാജന്യരും. 
എന്താണവര്‍ ചെയ്തതു” ? ) 


ഗോത്രഭേദേന വേര്‍തിരിഞ്ഞു” ശിഥില 
മായിക്കിടന്ന ആ ജനവഗ്ലങ്ങളെ ആര്യമാഗ്ലേണ, 
വണ്ണാശ്രമനീത്യാ സംഘടിപ്പിച്ചു”, നാഗരിക 
രീതിയില്‍ ജീവിതം സുരക്ഷിതവും സമ്പന്നവു 
മാക്കിത്തീക്കുകയാണവര്‍ ചെയ്തതു”. നാഗരിക 
മായ രാഷ്ട്രജീവിതത്തിന്‍െറ ആരംഭം നാം ഇവി 
ടെ കാണുന്നു. ഭൂതഹിതം . പ്രജാസഞ്ചയത്തി 
ന്‍െറ യോഗക്ഷേമം _. സമ്പാദിച്ചുകൊളടുക്കുക 
യാണു, പ്രജാപതിയായ രാജാവിന്‍െറ സ്വധ 


മ്മം. അതു സാധിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ആ മഹാ 
നുഭാവന്മാര്‍ സ്വാത്ഥകാമം സവവും, സ്വജീ 
വിതം കൂടി, ബലിയപ്പിക്കുന്നതും സാധാരണമാ 
യിരുന്നു പുവകാലങ്ങളില്‍. ശ്രീരാമന്‍ പ്രജാ 
ഹിതം മുന്‍നിത്തി സീതയെ തൃജിച്ചതും, രന്തി 
ദേവനും ശിബിയും ഭൂതഹിതാത്ഥം പ്രാണങ്ങ 
ളെ തൃജിച്ചതുംം ജീമുതവാഹനന്‍ തന്‍െറ ശരീ 
രത്തെ ഗരുഡന്‌ ആഹാരമാക്കിക്കൊണ്ടു” 
നാഗകുലത്തെ രക്ഷിച്ചതും മററുമായ ഇതിഹാ 
സപ്രസ്ലാവങ്ങഠം ഇതിലേയ്ക്കു” ദൂഷ്യാന്തമാകുന്നു. 
ഇതുപോലെ മനുവംശത്തില്‍ പിറന്ന പുണ്യ 


ഭാരതീയരാജഷിപാരമ്പയും 
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ശ്രോകരായ രാജഷികളുടെ ഉദാരചരിതങ്ങഠം 
എത്രവേണമെങ്കിലും നമുക്കു ചുണ്ടിക്കാട്ടവാനു 
ണ്ടു! അവരില്‍ പ്രകാശിച്ചിരുന്ന ഐശ്വരമാ 
യ ഈ സ്വഭാവമഹിമയാല്‍, പ്രജാവഗ്ലങ്ങഠം, 
രാജാവിനെ പരദൈവതമായി കരുതി ആദരി 
ച്ചിരുന്നതില്‍ ആശ്ചര്യമില്പ. ഭൂതഹിതാനുവ 
ത്തിയായ രാജാവു്‌, പ്രജകളുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍, 
ഈ ലോകത്തിലെ ഇഈശ്വരവിഭയ തിയാണു” __ 
ഈശ്വരന്‍െറ പ്രത്ൃക്ഷമുത്തിയാണു'. 


ഇപ്രകാരം ലോകത്തിനു പ്രത്യക്ഷദൈവ 
തങ്ങളായി വത്തിച്ചിരുന്ന ഉദാരകീത്തികളായ 
മനുകുലരാജഷികളടെ ചരിത്രദ്ൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ 
ക്കൂടിയാകുന്നു, പരോക്ഷമായ സധവ്വേശ്വരഭാ 
വത്തിനു ജ്ഞാനൈശ്വരൃയബലവീരൃയതേജസ്സക 
ഉടെ നിരതിശയസമ്പത്തിയും അപാരകാരു 
ണ്യാദി സദ്‌ ഗുണങ്ങളും ദശിക്കാന്‍ ലോകം 
പ്രേരിതമായതു”. മാത്രമല്ല, സവ്ഭൂതസുഹൃ 
ത്തായ ആ ഇശ്വരന്‍, ധമ്മരക്ഷാത്ഥം, മാനുഷ 
ഭാവേന, കാലം തോറും ലോകത്തില്‍ ആവിഭ 
വിക്കുന്നുവെന്ന സിദ്ധാന്തം ആവിഷ്‌കരിക്കാ 
നും കാരണം ഇതുതന്നെ . ഈശ്വരമഹിമയാനന 
രാജഷികളുടെ ചരിതങ്ങം. 


ലോകരക്ഷകരായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 


ദ്വാപരയൃയഗത്തില്‍ ഇപ്രകാരം ആവിഭവി 
ച്ച മൂന്നു മഹാപുരുഷന്മാരെ ഇദശ്വരാവതാര. 
ത്വേന കീത്തിക്കുന്നുണ്ടു”, പുരാണേതിഹാസ 
ങ്ങളില്‍: 
൪) ഹൈഹയ..യദുപുംഗവനായ കാത്തവീര്യന്‍. 
(2) ഇക്ഷ്വാകുവംശോദ്‌ ഭൂതനായ ദാശരഥി ശ്രീ 
രാമന്‍. (8) വൃഷ്ണിയദുശ്രേഷ്ഠനായ ശ്രീകൃഷ്ണ... 
വാസുദേവ൯. 

ഇവരില്‍ ശ്രീരാമന്‍െറ ഉദാരചരിതത്തെ 
രാമായണത്തില്‍ക്കൂടി ആദികവി വാല്ലീകിയും, 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ അനശ്വരകീത്തിയെ 
മഹാഭാരത _ ഭാഗവതാദികൃതികളില്‍ക്കൂടി 
വ്യാസനും ലോകത്തിനു മാഗ്ലദര്‍ശകമാം വണ്ണം 
ആഖ്യാനം ചെയ്തതന്നിട്ടുണ്ടു്‌. അത്രത്തോളം: 
വിസ്പരിക്കപ്പെട്ടിട്ടില കാത്മതവീരൃചരിതം. 
എന്നാല്‍ ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ മഹിമയെന്താ 
യിരുന്നുവെന്ന്‌ പുരാണേതിഹാസസ്മരണക. 
ളില്‍നിന്നും കാളിദാസാദികവികളടെ വചപസ്സു 
കളില്‍നിന്നും നമുക്കു വ്യക്തമായി ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
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കഴിയയന്നുണ്ട്‌. ദത്താത്രേയയോഗീശ്വരന്‍െറ അ 
നുഗ്രഹത്താല്‍ അഷൈൈശ്വര്യങ്ങളം സിദ്ധിച്ചു 
മാതൃകാരാജാവായി വാണ രാജഷിയായിരുന്നു 
കാത്തവീയ്യനെന്നാണു” ഐതിഹ്യം. ആ മഹാ 
പുരുഷന്‍െറ പ്രജാപരിപാലനരീതിയെപ്പററി 
കാളിദാസന്‍ രഘുവംശത്തില്‍ ഒരു ഗ്ലോകം 
കൊണ്ടു” കീത്തിക്കുന്നതു ശ്രദ്ധേയമാണു: 


ആകാരൃയൃചിന്താസമകാലമേവ 
പ്രാദുര്‍ഭവംശ്ചാപധരഃ പുരസ്താത" 
അന്തദശരീരേഷ്വപി യഃ പ്രജാനാം 
പ്രത്യാദിദേശാവിനയം വിനേതാ. 

(രഘുവംശം 6. 89.) 


അരുതാത്ത കായ്യുങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ പ്രജകഠം 
മനസ്സില്‍ കരുതുന്ന മാത്രയില്‍തന്നെ, ധമ്മരക്ഷ 
കനായ ആ രാജാവു (കാത്തവീയ്യന്‍) ചാപപാ 
ണിയായി അവരുടെ മുമ്പിലെത്തി, വാക്‌ 
കായവ്ൃത്തിദ്വാരത്തെ അധമ്മം പ്രകടമാവും 
മുമ്പു”, അന്തകരണത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ, സമ 
ത്ഥമായി നിരോധിച്ചിരുന്നു*:. 


ഇതുപോലെ മഹാനുഭാവന്മാരായ അനേകം 
രാജഷികഠം സോമസുൂയുകുലങ്ങഠം രണ്ടിലും 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പുരാണങ്ങഠം അവരെപ്പററി 


അവതാരാ ഹൃസംഖ്യേയാഃ...... 
ജൂഷയോ മനവോ ദേവാ മനുപൃത്രാ മഹജസഃ. 
ഭ്രാഗവതം 1. 3.26, 27) 


എന്നിങ്ങനെ സാമാന്യേന നിരൂപിക്കയേ 


ച്ചെയുന്നുള്ള, വംശാവലി പറയുന്നിടത്തു്‌ അ 
്ങിങ്ങു ചില വിശേഷസ്മരണകഠം കണ്ടുവെന്നു 
വരാം ... രന്തിദേവന്‍ മുതലായവരെപ്പററിയുള്ള 


4 ദ്ൂഷ്ടവ്യം: അത്രയും 
വീര്യനൃപന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ കളങ്കപ്പെടുത്തുവാനെന്ന 
വണ്ണം, കുബുദ്ധിവിലസിതമായ ഒരുപാഖ്യാനം പൈ 
ശ്ുവപുരാണങ്ങളില്‍ കാണുന്ണ്ടു”. കാത്തവീര്യന്‍ മദാ 
ന്ധനായി ജമദഗ്നിയുടെ പശുവിനെ മോഷ്ടിച്ചുവെന്നും 
അതിന്നു പ്രതികാരമായി ക്ഷത്രിയാന്തകനായ പരശു 
രാമന്‍ രാജാവിനെ വധിച്ചുവെന്നുമാണ“ആ കഥ. 
പുരാണലക്ഷണത്തിനു സാമാന്യേനയും, ഭഗവത്‌പ്രതി 
പാദ്യത്തിനു വിശേഷിച്ചും, നിരക്കാത്ത ഈ കല്പിത 
കഥ, മാതൃഘാതിയായ പരശുരാമനെ വിഷ്ണുവിന്‍െറ 
അവതാരമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ദുര്‍ബുദ്ധികഠം മെനഞ്ഞെ 
ടടത്തു പുരാണമധ്യത്തില്‍ പ്രക്ഷേപിച്ചതാണെന്നു ദ്രഷ്ദ 
വ്യം. ഇത്തരം പ്രക്ഷിപ്ങ്ങളടെ പ്രാചുര്യമാണു* പുരാ 
ണസംഹിതൃുത്തിന്‍െറ പ്രചാരലോപത്തിനു കാരണ 
മെന്നു വിചാരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മഹിമയാന ഈ കാത്ത. 


മ ഗിയും 


ഫെബ്രവരി 


പ്രസ്യാവംപോലെ. അങ്ങനെ ദ്വാപരാദികാല 
ങ്ങളില്‍ ആവിഭവിച്ചിട്ടള്ള പ്രാതഃസൂരണീയ 
രായ രാജഷിവഷയ്യുന്മാരുടേഷും,. അവരുടെ ഗുരു 
ക്കന്മാരും സഹകാരികളമായ ദത്താത്രേയ 
വാല്ലീക്യാദിമുനീശ്വരന്മാരുടേയും ഐശ്വരമായ 
പ്രതിഭയില്‍നിന്നു വികസിച്ചു വന്നതാണു, 
സമസ്പവിശ്വത്തേയും ഇരശ്വരാധിഷ്ഠിതമായ 
ഏകകുടടംബമായി വീക്ഷിക്കുന്ന ഉദാരവീക്ഷ 
ണം. സവവിദ്യാമൂലമായ ഈശ്വരനില്‍നിന്ന 
കന്നു” സംസ്റ്റാരഹീനരായി അധഃപതിച്ചു 
കിടന്നിരുന്ന എല്ലാ ഭൂതവശ്ലുങ്ങടംക്കും, കാരുണ്യ 
മുത്തിയായ ഇഠശ്വരന്‍െറയടടക്കല്‍ സമത്വേന 
ഐക്യവും. വിദ്യാവിനയസമ്പത്തിയാല്‍ ഉത്‌ 
കഷവും, സവോപരി അഭയവും നല്ലന്ന ആരൃ 
മായ ആ ഉദാരദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നു വികസിച്ചു 
വന്നതാണു” താന്ത്രികവും സ്വസ്ധികലക്ഷണവു 
മായ ശൈവസംസ്ത്ൃതിയെന്നു നാം കണ്ടു. ദ്വാപര 
യൃഗത്തിലുണ്ടായ അതിന്‍െറ പ്രചാരത്തില്‍, 
പ്രാകൃതരായി അവഗണിക്കപ്പെട്ടുകിടന്നിരുന്ന 
സ്റ്രീജനങ്ങളും വൈശ്യരും ശൂദ്രരും ശൈവമാ 
ഗ്ലേണ ഉച്ചമായ ആര്യവണ്ണുങ്ങളിലേഷ്ണകു” ഉയന്നു”, 
പരമമായ ശിവപദം പ്രാപിച്ചു. അങ്ങനെ 
ഉയന്നുപോയവരില്‍ ഗണ്യമായ ഒരു വിഭാഗം 
നാഗകുലീനമായ ജനസാമാന്യമാണെന്നും അവ 
ആടെ ഉയച്ച ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതധികവും ആയ്യു 
ക്ഷത്രിയപദത്തിലേഷ്ക്കാണെന്നും പ്രത്യേകം സ്മര 
ണീയമാകുന്നു. 


അക്കാലത്തു” ആയ്യമാഗ്ലേണ ഉയന്നവക്കും 
അവരെ ഉയത്തിയവക്കും ഏകാവലംബമായി 
രുന്ന ധമ്മം, സ്വസ്മികലക്ഷണവും താന്ത്രികവു 
മായ ശിവ-ശക്ത്യപാസനയായിരുന്നു. ലോ 
കൈകകടുംബനാഥനും ഉമാപതിയും ഭൂതകാരു 
ണൃമൂത്തിയയമായ ശ്രീശങ്കരനാണു്‌, ഈ മാഗ്ലു 
ത്തില്‍ പരദൈവതം. ആ ദൈവതത്തെ (൦) 
സമാശ്രയിക്കുകയാണു' പതിതന്മാക്കും, ദുബ്ബല 
ന്മാക്കം ഏതു കാലശ്തും ഉദ്ധാരണമാഗ്ലും. അതു 
കൊണ്ടാണു" വത്തമാനഭാരതത്തിലെ ജനതയോ 
ടുള്ള വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഉദ്‌ബോധനം: 
“ഹേ ഭാരതമേ, നിന്‍െറ പരദൈവതം, നീ 
ആരാധിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍, സവ്വസംഗപരിത്യാ 
യതീശ്വരനുമായ ഉമാപതി ശങ്കരനാ 
ണെന്ന സത്യം ഒരു കാലത്തും വിസൃരിക്കാ 
തിരിക്കുക.” 
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അന്വാഖ്യാനം 


എത്രയും ശ്രദ്ധേയമാണു” വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ ഉദ്‌ബോധനം: ശിഥിലമായ 
ഭാരതത്തിനെന്നല്പം ലോകത്തിലെ ഏതൊരു 
ജനതക്കും ഏകമായ ഉദ്ധാരണമാഗ്ലം, ഏതു കാല 
ത്തും സേശ്വരമായ ശിവപഥമാകുന്നു. വൈദിക 
കമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ ശൈഥില്യം വന്ന ഭാരത 
ജനതം ദ്വാപരയൃഗത്തില്‍ ഐക്യം കണ്ടെത്തി 
പരമശ്രേയസ്സ്റിനെ പ്രാപിച്ചതു” ശൈവമായ 
ആ താന്ത്രികമാഗശ്ശത്തിലൂടെയായിരുന്നു. അന്നു്‌ 
സേശ്വരമായ ഈ ശിവപഥമല്പാതെ ഏകത്വദശ 
കമായ മറെറാരു ധമ്മവും ലോകത്തില്‍ പ്രചരി 
ച്ചിരുന്നില്ലെന്നുള്ള ചരിത്രവയ്തുത പ്രത്യേകം 
ദൂഷ്ടവ്യമാകുന്നു. 


ഇപ്പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു” മററു “മത” ങ്ങളൊന്നും 
അന്നു ഭാരതത്തിലോ ഇതരദേശങ്ങളി ലോ ഇല്ലാ 
യിരുന്നുവെന്നു” അത്ഥമില്ല. വൈദികകമ്മമാഗ്ലു 
ത്തില്‍നിന്നും കാലംകൊണ്ടു ദുഷിച്ചു” അപഭ്ൂഷ്ട 
മായ നിലയില്‍ നിരീശ്വരങ്ങളും ബഹുദേവതാ 
പരങ്ങളുമായ പല മതങ്ങളും അന്നു നിലവിലു 
ണ്ടായിരുന്നു. അവയുടെ അനുയായികളായ ഭൂഷ്ട 
വഗ്ശങ്ങളില്‍നിന്നു സ്വസ്മികലക്ഷണമായ നാഗ 
രികജീവിതത്തിനു” ഇടയ്ക്കിടെ ഉപദ്രവങ്ങളും 
നേരിട്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍, ശൈവഭാരതം, അവ 
യെ ദ്വേഷിക്കാതെ, അനുഭാവപൂവ്വകം, വെച്ചു 
പൊറ്ുപ്പിക്കയഠണു” ചെയ്തതു”. എന്തുദ്ദേശത്തി 
ന്മേല്‍? ്രഷ്യരായിത്തീന്നവരാണെന്നിരിക്കി 
ലും, അവരും ഈശ്വരകുടും ബത്തിലെ അംഗങ്ങ 
ളാണെന്നുള്ള തത്ത്വബോധവും, കാലക്രമത്തില്‍ 
ശുദ്ധീകരിച്ചു” ഉയത്താമെന്ന പ്രതീക്ഷയും നിമി 
ത്തം, എന്നുതന്നെ പറയണം. 


ഭാരതീയ സംസ്കൃതിയുടെ ഈ സവിശേഷത 
-. വിദ്വേഷബുദ്ധിയോടെ പെരുമാറുന്ന ശത്രുക്ക 


ളേയും വിമതസ്ഥരേയും അനഭാവപൂവ്വകം 
വെച്ചു പൊറ്പ്പിക്കുന്ന ഈ അമിതോദാരശീലം. 
ആ സംസ്കൃതിയുടെ ഉപജ്ഞാതാക്കളായ മനുകല 
രാജഷികളുടെ ഉദാരദശനഫലമാകുന്നുവെന്നു്‌ 
അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഓപനിഷദമായ വേദാന്ത 
ദശനമാകുന്നു അതു”. സവലോകത്തിനും സ്വസ്തി 
കരമായ, ആ വേദാന്തവിദ്യയെ സ്വയം ശീലി 
ക്കയും, അതുകൊണ്ടു ലോകത്തെ ശിക്ഷിക്കയും 
ചെയ്യുന്ന പാരമ്പയ്യം ആ രാജഷീികഠംക്കുള്ളതാ 
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ണു“. ലോകത്തിലെ മററു ജനതകളില്‍ കഠണ 
പ്പെടാത്തതും, ഭാരതത്തില്‍ വിശേഷേണ അഭി 
വ്ൃക്തമായിരിക്കുന്നതുമായ ആ പാരമ്പര്യമാ 
ണ്‌ ഈ സംസ്കൃതിയുടെ അനശ്വരതയ്ണ്കു ഹേതു. 
അതു കൈവിടരുതെന്നാണു വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മികഠം നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. “നമ്മുടെ 
പരദൈവതം, ഉമാപതിയായ മഫഹേശ്വരനാണെ 
ന്ന വസ്തുത നാം മറക്കരുതു" എന്ന സൂക്തിയുടെ 
പൊരുഠം ഇതിനാല്‍ വ്യാഖ്യാതമാകുന്നു. 


രാജഷികളുടെ ലോകരക്ഷയും ശിക്ഷയും 


പ്രജാരക്ഷണം ജീവിതവ്രതമായി ധരിച്ചി 
രുന്ന മനുകുലരാജഷികഠം ലോകശിക്ഷണാത്ഥം 
നാലു“ ഉപായങ്ങളാണു്‌ സ്വീകരിച്ചിരുന്നതു”: 
സാമം, ദാനം, ഭേദം, ദണ്ഡം. 'ചതുരുപായ 
ങ്ങഠം' എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഈ രാജനീതിയില്‍, 
സാമവും ദാനവും അനുസരണശീലരായ ജനങ്ങ 
ളില്‍ പ്രയോഗിക്കുവാനുള്ളതാണു*. അനുസരണ 
മില്ലാത്തവരില്‍ മററുരണ്ടും യഥാന്യായം പ്രയോ 
ഗിക്കുകയാണു്‌ പതിവു. കാത്തവീയ്യനെപ്പോ 
ലെ ശസ്ത്രപാഠണിയായിച്ചെന്ന്‌* ഉന്മാശ്ലൂഗാമി 
കളെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തി അനുസരിപ്പിക്കുന്നതു 
ഭേദം. അതുകൊണ്ടും വഴങ്ങാത്ത അവിനീതരില്‍ 
യഥായോഗ്യം ദണ്ഡവും അവര്‍ പ്രയോഗിച്ചു 
രുന്നു. കാരാവാസം, നാടുകടത്തല്‍, വധം മുത 
ലായവയാണു്‌ ആ ശിക്ഷണോപായങ്ങാം. 


ദണ്ഡനീതി നടത്താന്‍ അധികൃതനായ 
രാജാവിന്‌ അവശ്യം സമ്പന്നമായിരിക്കേണ്ട 
വിദ്യയത്രേ “ആയോധനം'. “ശസ്്റവിദ്യ'യെന്നും 
*ധനുര്‍വേദ 'മെന്നും പറയപ്പെടന്ന ഈ വിദ്യയെ 
അഭ്യസിച്ചും, അഭ്ൃസിപ്പിച്ചും കാലാനുരൂപം 
പോഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ ധീരാത്മാക്കളായ രാജ: 
നൃരാണു്‌. അവരില്‍നിന്നു കിട്ടിയതേ മററു 
ജനങ്ങഠംക്കുള്ള. ആയോധനത്തിനു വ്യക്തമായ: 
നീതിനിയമങ്ങളണ്ടു്‌. രാജകീയമായ ആ നീതി 
യുടെ സ്വഭാവം ,പൊതുവെ പറഞ്ഞാല്‍ “ശഠനോ. 
ഴ ശാഠ്യം" എന്ന രീതിയിലായിരുന്നു. 


നിയമാനുസൃതമായ യുദ്ധം,ദണ്ഡനീതിനിവ 
ഹണം, രാജധമ്മമാണു്‌. അതിന്‍െറ അനുഷ്ാന 
ത്തില്‍ രാജാവിനു ഹിംസാദോഷമോ, പാപ 
മോ, ധമ്മചൃതിയോ ഒന്നും മാനവധമ്മശാസ്ര്രം 
ദശിക്കുന്നില്പ. നേരേ മറിച്ചു” അനുഷ്ടിക്കാതീരു 
ന്നാലാണു” തെററു”. അനുഫ്ലഴിക്കുന്നതു ശ്രേയസ്ത്റര 
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വും. എന്തെന്നാല്‍ മഹത്തായ ഭൂതാനുഭാവവും 
'ലോകഹിതവുമാണു” ഭാതിന്നു ചോദകംം 


ലാകികദൂഷ്ട്യാ നിരൂപിച്ചാൽ, അന്യോ 
നൃവിരുദ്ധമാണു രാജകീയമായ ഈ രണ്ടു നീതി 
കളം _. ഭൂതാനുകമ്പയും, ദണ്ഡവും. എന്നാല്‍ 
വൈരദ്ധ്യമല്പാത്ത നിലയില്‍ അവയെ ഇണ 
ക്കിക്കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ മനുകലരാജഷികഠംക്കു 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. കുശലമായ അവരുടെ കമ്മ 
യോഗവൈഭവമാണതു”. “ “യോഗഃ കമ്മസു കഴ 
ശലം" (ഗീത. 11. 50.) ൺ 


സാത്ത്വികമായ വിവേകബുദ്ധിയാണ 
കുശലമായ ആ യോഗം സാധിക്കുന്നതും. അതനു 
സരിച്ചു” ലോകത്തിന്‍െറ രക്ഷാശിക്ഷകഠം 
നിവഹിച്ചിരുന്നവരത്രേ മനു, കാത്തവീയ്യന്‍ം 
ശ്രീരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തുടങ്ങിയ രാജഷികടം. 
അവരുടെ മഹനിീയചരിതങ്ങളാണു” വാല്ീക്യാ 
ദിമുനീശ്വരന്മാര്‍ രാമായണം, മഹാഭാരതം തുട 
ങ്ങിയ സംസ്തൃതേതിഹാസങ്ങളില്‍ കിത്തിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. ' എന്തിനു” ? പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തില്‍ 
ചരിക്കുന്ന ജനസാമാന്യത്തിന്‌ മാഗ്ലദശനമരു 
ളാന്‍,. 


ഇനി ദണ്ഡമുപയോഗിക്കാതെ അനുഭാവ 
പൂവകം രക്ഷാശിക്ഷകഠം നിവഹിച്ചിട്ടുള്ള രാജ 
ഷികളും മനുകലപാരമ്പരൃത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടെന്നു” പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. 
നിവ്ൃത്തിനിഷ്യരാണു്‌ ആ രാജഷികഠം. അതാ 
യതു”, ലാകികഭരണകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു വിര 
മിച്ചു” തപശ്ചര്യയില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന യതീശ്വ 
രന്മാര്‍. അപാരമായ ഭൂതകാരുണ്യവും ലോക 
ഹിതകാംക്ഷയും സ്വഭാവസിദ്ധമായിരുന്ന ആ 
രാജഷികളം യഥായോഗ്യം രക്ഷാശിക്ഷകഠം 
നിവഹിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവ രണ്ടും 
ലോകരക്ഷയും ശിക്ഷണവും _. ക്ഷത്രിയനു ധമ്മ 
മാകുന്നു. 


നിവൃത്തിപചരമഠയ ലോകശിക്ഷണം 


നിവൃത്തിനിരതന്മാരായ രാജഷികളം മനു 
കലപാരമ്പയ്യത്തിലുള്ള കമ്മയോഗംതന്നെയാ 
ണു" അനുസരിച്ചിരുന്നതു”. പക്ഷേ, അനുഷ്ാന 
പ്രകാരത്തില്‍ അല്പം ഭേദമുണ്ട്‌“. ദ്വേഷത്തെ. 
മൈത്രികൊണ്ടുംം ക്രോധത്തെ അക്രോധം കൊ 
ഞ്ടുംം അസാധുവിനെ സാധുശീലം കൊണ്ടും, 


ഫെബ്രവരി 


ദുഷതയെ ശിഷ്ടതകൊണ്ടും ജയിക്കുക എന്നതാ 
ണു” ആ രാജഷികളുടെ നയം. 


ചിലര്‍ ഈ നയത്തെ ദരബ്ബല്യത്തിന്‍േറ 
യും, ഭീരുതയുടേയയം ലക്ഷണമായിട്ടാണു” കരു 
തുക. അതവരുടെ അജ്ഞതയും അല്പത്വവുംകൊ 
ണ്ടെന്നേ പറയേണ്ടു. മഹാനുഭാവന്മാരുടെ മഹ 
ത്ത്വം അറിയാനുള്ള കഴിപു൦ അവക്കില്ല. സൂക്ഷ 
ദൃഷ്ട്യാ പരിശോധിച്ചാല്‍, അതിബലവത്താ 
യൊരു തത്ത്വജ്ഞാനവും കമ്മകമാശലവും (യോ 
ഗം) ഈ നയത്തിനു പിന്നില്‍ കാണാം. സവത്ര 
സമദശനരൂപമായ ആ രാജഷികളടെ ഉദാരവീ 
ക്ഷണമാണ്‌” ഈ നയം സ്വീകരിക്കാന്‍ പ്രേര 
കം. സവ്ഭൂതങ്ങളിലും സമമായി വിളങ്ങുന്ന 
ശിവസ്വരുപനായ ഈശ്വരനെയാണു” അവര്‍ 
ദശിക്കുന്നതു”. അല്പാതെ അവയില്‍ കാലദേശാ 
വസ്ഥാനുരൂപം പ്രകടമാവുന്ന ദുഷ്ടപ്ര കൃതിയല്ല. 
അതു” അവിദ്യാകാര്യമാണു”. അവിദ്യയെ വിദ്യ 
കൊണ്ടു ജയിക്കാമെന്നും, അതുകൊണ്ടാണു” ശരി 
ക്കും ജയിക്കേണ്ടതെന്നും ആ രാജഷികാം ദൃഡ 
മായി അറിയുന്നുണ്ട്‌. അതിനാലവര്‍ ഈ നയം 
സ്വീകരിച്ചു. ദാര്‍ബല്യമല്പ അതു”. ദ്രഡ്ധമായ 
ജ്ഞാനശക്തിയയുടെ ഫലമായി നാം ഈ നയ 
ത്തെ കാണണം. ഭീരുതയും ഇവിടെ ഇല്ല. 
നേരേമറിച്ചു” അത്ൃദാരമായ ധീരതയാണ്‌ 
അവര്‍ ഇതില്‍ പ്രകടമാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. 
അതായതു” ത്യാഗധീരത _ സ്വാത്ഥമായ സവ 
വും, ശരീരംപോലും, സസന്തോഷം തൃജിച്ചു്‌ 
പരാത്ഥം (ലോകഹിതം?) സാധിക്കുന്ന ധീരോ 
ദാരത. അനന്യദ്ൂഷ്ടുമായ ഈ രാജഷിമഹത്ത്വ 
ത്തിന്‌ പരമാദശം ക്ഷീരാബ്ദിമഥനത്തിലെ 
കാളകൂടവിഷം ഉജിച്ചു ലോകരക്ഷ സാധിച്ച - 
മഹേശ്വരനാകുന്നു. ഉഗ്രമായ ആ ഗരളം പരമ 
ശിവന്‍െറ കണ്ഠത്തിനു” ഭൂഷണമായി ഭവിച്ച 
തല്പതെ ആ മഹാപുരുഷറെറ അമൃതസ്വരൂപ 
ത്തിനു ഹാനിയൊന്നും ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നു പ്രസി 
ദ്ധം. അങ്ങനെയിരിക്കെ ശൈവമായ ആ ദ്ൂഷ്ടി 
യോടെ തദുപജ്ഞാതമായ ധ്മ്മപഥത്തില്‍ ചരി 
ച്രിരുന്ന രാജയോഗികഠം, ലോകഹിതാത്ഥമായ 
സ്വാത്ഥത്യാഗത്തെ ശിവപദപ്രാപ്തിക്കു സാധന 
മായി, മോക്ഷോപായമായി, ദശിച്ചതു'” സ്വാഭാ 
വികം മാത്രമാണു, 


ഇനിം ലാകികദ്ൂഷ്ട്യാ നിരൂപിച്ചാൽ: നി 
വൃത്തിനിഷ്യരായ ആ രാജഷികളുടെ ശിക്ഷയ്ക്കു 
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വേദാന്തചിന്ത അമേരിക്കയില്‍ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


അദ്ധ്യാത്മചിന്തയയടെ അരങ്ങും അണിയറ 
ഡൃമായ ആഷഭാരതത്തിന൯്‌്‌ അഭിമാനാവഹമായ 
ഒരു സംഭവം അടുത്തകാലത്തു (1-9. 1976) 
അമേരിക്കയില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു: മതവിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ അവിടെ നടന്ന ഒരു 
"“ഗ്യാലപ്‌ പോളി "ന്‍െറ ഫലപ്രഖ്യാപനമാ 
ണത്‌. ലോകത്തില്‍ ഏററവും അധികം മത 
വിശ്വാസം പുലരുന്ന ഇന്ത്യയുടെ തൊട്ടപി 
ന്നില്‍ നില്ലുന്ന ഒരേയൊരു പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യം 
അമേരിക്കയാണെന്നു്‌ ആ ഗ്യാലപ്‌ പോഠംതെ 
ളിയിച്ചിരിക്കുകയാണു”. പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങഠം 
മാത്രമെടുത്താല്‍ മതവിശ്വാസത്തിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനവും അമേരിക്കന്ത്കാണു". 
പുനജ്ജന്മവിശ്വാസിയ്യം സ്ധാപകനുമായ ര്‍ച- 
[)] ജിമ്മികാര്‍ട്ടരുടെ അമേരിക്കന്‍ പ്രസിഡ 
ഞ്ടുസ്ഥാനത്തേഗ്ക്ുള്ള മത്സരത്തിലാണു” ഇങ്ങനെ 
യൊരു ഹിതപരിശോധന നടന്നതു”. ഭാതിക 





പാത്രമാകേണ്ടിവന്ന ജനങ്ങഠം, വിശേഷിച്ചും 
ശൈവസംസ്തൃതിയുടെ പ്രചാരകാലമായ ദ്വാപ 
രയൃഗത്തില്‍, ആര്യമാഗ്ലേണ എതിരിടടന്ന ശത്രു 
ക്കളായിരുന്നില്ലെന്നും നാം ഓക്കണം. . അനാര്യ 
മായ കുത്സിതമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ലോകോപദ്രവം 
ചെയ്തിരുന്ന ഖലജനങ്ങളെയായിരുന്നു, ആരാജ 
ഷികഠംക്കു ശിക്ഷിക്കേണ്ടിയിരുന്നതു്‌. ആരാ 
യിരുന്നു ഇക്കൂട്ടര്‍ ? വൈദികകമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ 
നിന്നു ഭൂംശിച്ചു്‌, സ്വസ്ധികമായ താന്ത്രികധമ്മ 
ത്തില്‍ വിമുഖരായി, ഭൂതദ്രോഹം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ട്‌ അലഞ്ഞുതിരിഞ്ഞിരുന്ന കാശ്യപേയാദി 
വഗ്ഗങ്ങളായിരുന്നു ആ ഖലന്മാര്‍.അവരെ ശിക്ഷി 
ക്കാന്‍, വിശേഷിച്ചും യതിചര്യയില്‍ വത്തി 
ച്ചിരുന്ന ആ രാജഷികഠംക്കു സ്വീകാര്യമായിരു 
ന്ന നയം സാത്ത്വികമായ ഇതൊന്നു മാത്രമായി 
രുന്നു _ “തിന്മയെ നന്മകൊണ്ടെതിക്കുക'യെന്ന 
തു”. അതു സഫലമായിരുന്നുവെന്നും ഇതിഹാസ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. 


വാദികളുടെ കടുന്നല്‍ക്കൂടാണു” അമേരിക്ക എന്ന 
പൊതുവിശ്വാസത്തിന്നു” ഇതുമൂലം ഉലച്ചില്‍ ത 
ട്ടിയിരിക്കുന്നുവെന്നുതന്നെ പറയാം. “നിങ്ങഠം 
ഒരു ഹിന്ദുവാണെങ്കില്‍ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ ഹിന്ദു 
വായിത്തീരുക; ക്രിസ്ത്യാനിയാണെങ്കില്‍ ഒരു 
സതൃക്രിസ്ത്യാനിയായിത്തീരുക...”' എന്നിങ്ങ 
നെ ഏതു മതക്കാരേയും യഥാര്‍ത്ഥ മതവിശ്വാ 
സികളായിത്തീരാന്‍ ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ച യതി 
രാജ വിവേകാനന്ദസൂരിയുടെ സൂക്തിസുധാ 
തരംഗം അമേരിക്കയില്‍ ഇന്നും അനുരണനം 
ചെയ്യന്നുണ്ടെന്നല്ലേ ഈ പുതിയ സംഭവവികാ 
സം വിളിച്ചുപറയുന്നതു”? പാശ്ചാതൃത്തിന്‍െറ 
ഭതികത്വവും പരസ്ത്യത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ത്വവും കൂട്ടിയിണക്കിയ ആ യൃഗപുരുഷന്‍െറ 
ഉദ്യമത്തിനുണ്ടൊ അല്ലെങ്കില്‍ വല്ല ഉലച്ചിലു 
മേല്‍ക്കുന്നു! ഭാതികവാദികളായ പാശ്ചാത്യ 
രുടെ ഐഹികമാത്രചിന്ത; അദ്ധ്യാത്മവാദിക 








ഇപ്രകാരം സാത്ത്വികമാഗ്രേണ ലോക 
ഹിതാത്ഥം ദുഷ്ടശിക്ഷണം ചെയ്ത രാജഷികളുടെ 
ഉദാരചരിതങ്ങടം ജൈനവും ബെദദ്ധവുമായ 
ഭാരതീയേതിഹാസങ്ങളിലാണു” അധികവും 
കാണുക. എന്തെന്നാല്‍ ആ രാജഷികളടെ പാര 
മ്പരൃത്തില്‍ പകന്നുവന്ന ധമ്മത്തിന്‍െറ രണ്ടു 
പഥങ്ങളാണു” കലിയൃഗത്തില്‍ പ്രവൃത്തമായ 
നവീനാര്യമാഗ്ലങ്ങഠം രണ്ടും: മഹാവീരന്‍േറയ്ുയം 
(ജൈനം) ഗാതമബുദ്ധന്‍േറയ്യം (ബരദ്ധം). അവ 
യിലെ തീത്ഥങ്കരചരിതങ്ങളം, ജാതകകഥകളം 
മഹാനുഭാവന്മാരായ ആ പൂവരാജഷികളടെ 
പുണ്യഠാപദാനങ്ങളാണു” കീത്തിക്കുന്നതു”. അത്ത 
രം സച്ചരിതങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധേയമായ ഒന്നാണു 
ജീമൂതവാഹനചരിതം. പ്രാചീനകേരളചരിത്ര 
വുമായി വിശേഷിച്ചും ബന്ധപ്പെട്ട ഈ പുണ്യേ 
തിഹാസം ചരിത്രവിദ്യാത്ഥികളാല്‍ പ്രത്യേകി 
ചും പഠിതവ്യമാകുന്നു. 
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ളായ പരരസ്ത്യരുടെ ആമുഷ്ടികൈകതാനത മത 
ത്തിന്‍െ അററു വേറിട്ട ഈ രണ്ടു തലപ്പുകളേയും 
* “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ധിതായ ച്‌" 
എന്ന നടുക്കണ്ണ്ിയില്‍ കുരുക്കിനിത്തിയതാണു? 
സ്വാമിജി ചെയ്ത സംയോഭകക്ൃത്യം. മനുഷ്യ 
നെ ജീവിക്കാന്‍മാത്രം സഹായിക്കുന്ന മതം; 
മരിക്കാന്‍ മാത്രം ഓതിക്കൊടുക്കുന്ന മതം (ഭാതി 
കമാത്രപരത പാരത്രികമാത്രപരത) ഇവ രണ്ടും 
അപൂണ്ണുമാണു”. ഗുരൂപദേശത്തിലൂടെ ഇക്കായ്യം 
മനസ്സിലാക്കിയ സ്വാമിജി, വേദാന്തചിന്താത 
ലത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ മതത്തിന്‍േറതായ 
മുന്‍പറഞ്ഞ ദ്വിമുഖപ്രവത്തനം യാഗപദ്യേന 
സാധിക്കുവാൻ അമേരിക്കയെത്തന്നെആദ്യപ്രവ 
ത്തനരംഗമായി തിരഞ്ഞെടുത്തതു” യാദൃച്ഛികം 
മാത്രമായിരുന്നെങ്കിലും ലോകജനത അന്നു മുത 
ഭ്ലാണു്‌ സ്വാമിജിയെ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങിയതു” എന്നു പറഞ്ഞേതീരൂ. ഹിന്ദുമതം 
ഭാതികത്വത്തെ തഴഞ്ഞു? ആദ്ധ്യാത്മികത്വത്തി 
ലേഗ്ക്ൂ തുഴഞ്ഞു; പടിഞ്ഞാറന്‍ മതം മറി ച്ചും. 
രണ്ടും സ്വാമിജിക്ക്‌” ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. പടിഞ്ഞാറി 
ന്‍െറ ഭാതികപരതയും കിഴക്കിന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാഭിരതിയും കൂട്ടിയിണക്കിയാല്‍ വളരെ 
നേടാമെന്നു” അദ്ദേഹം കണ്ടു. എങ്കിലേ ധമ്മാചര 
ണസാധ്യമായ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസങ്ങളിലേഷ്ണൂ 
വഴി തെളിയു. ആ കൂട്ടിയിണക്കലില്‍ ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്ദെ വ്ൃക്തിമുദ്ര കുറച്ചൊന്നു നഷ്ടപ്പെടുമാ 
യിരിക്കാം. അതു സാരമില്ല. എള്ളിലെ ലാഭം 
മുതിരയില്‍ ചേതംപോലെ മാത്രമേ അതു കണ 
ക്കഠക്കേണ്ടതുള്ള എന്നു കരുതിയാണു സ്വാമിജി 
അമേരിക്കയില്‍ ഹിന്ദ്ധമ്മപ്രചരണത്തിനു 
ആരംഭമിട്ടത്ത്‌. ആ പ്രവത്തനങ്ങളുടെ നേട്ടങ്ങ 
ളിലേനഗ്ക്കു നമുക്കൊന്നു തിരിഞ്ഞുനോക്കുക. 


ഹിന്ദുക്ഷേത്രം 


അമേരിക്കയില്‍ സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്റ്റൊ നഗ 
രിയിലെ 2963, വെബ്‌സ്റ്റര്‍ സ്‌ട്രീററിലുള്ള 
ഫിീല്‍ബര്‍ട്ടു ലെയിനിലൂടെ നമുക്കു ഒരു സങ്കല്ല 
സഞ്ചാരം നടത്താം. അതാ പാശ്ചാത്യമാതൃക 
യില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി വിചിത്രരീതിയില്‍ 
പണികഴിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു മുന്നുനിലക്കെട്ടിടം 
അഭ്യാഗതരെ മാടിവിളിക്കുമാറു അവിടെ നില 
കൊള്ളന്നു. ഭാരതീയമാതൃകയില്‍ നിമ്മിച്ഛി 
ട്ടുള്ള ഗോപുരസദൃശമായ പ്രവേശനദ്വാരത്തി 
ന്‍െറ ഭിത്തികളില്‍ ദേവനാഗരിലിപിയില്‍ 


ഫെബ്്യവരി 


അനേകം സംസ്തൃതക്രോകങ്ങം കൊത്തിവെച്ചി 
ട്ടള്ളതു” ഏതു ഭാരതീയനെയാണു” കോോഠംമയിര്‍. 
കൊള്ളിക്കാത്തതു”? ഈ മൂന്നുനിലക്കെട്ടിടം 
പാശ്ചാതൃ ലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ ഹിന്ദുക്ഷേ. 
തരമാണ്‌. 1905_ല്‍ പണികഴിപ്പിച്ച ഈ ഹിന്ദു: 
ടെമ്പിഠം ഹോളിവുഡിലെ (കാലിഫോര്‍ണി 
യാ) വേദാന്തസൊസൈററിയൃയടെ ചുമതലയി 
ലാണു” ഇപ്പ്യോടം നടന്നുവരുന്നതു”. വിവേകാന- 
ന്ദസ്വാമികളടെ അമേരിക്കന്‍ പര്യടനത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി പ്രസ്തുത വേദാന്തസൊസൈററി 
1895_ലാണു” പ്രവത്തനമാരംഭിച്ചതെന്നും കൂടെ. 
ത്തന്നെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. വാടകമുറി തിരക്കി 
നടക്കുന്ന നവാഗതരെ നിഷ്തരതകൊണ്ടു നിരാശ. 
രാക്കിത്തീക്കത്തക്കവണ്ണും ഒരു സൈന്‍ബോര്‍ 
ഡ്‌ പ്രസ്തുത ദേവാലയത്തിന്‍െറ പ്രവേശന. 
ദ്വാരത്തിനു സമീപത്തു തെളിഞ്ഞുകാണാം. 
അതില്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ എഴുതിവെച്ചിട്ടുള്ള വാക്കു. 
കളടെ ആശയം ഇത്രയേയുള്ള. '“ഇതു” അമ്പലവും 
ആശ്രമവം ആണു. വാടകക്കു കൊടുക്കുന്ന കെട്ടി 
ടമല്പ.”' ഈ കെട്ടിടം കാണുമ്പഴേ ഉണ്ടാകുന്ന. 
വിലക്ഷണതംപ്രതീതി, അടുത്തു ചെന്നുനിന്നു 
ബോര്‍ഡ്‌ വായിച്ചുകഴിയയമ്പോഠം അസ്ഥാന 
സ്ഥമല്ലെന്നു൦ ആക്കും തോന്നും. ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ. 
നിമ്മാണരീതിയില്‍ വന്ന വൈജാതൃമാണി 
തിനൊക്കെ കാരണമെന്നേ പറഞ്ഞുകൂട. 


ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലോട്ട കടന്നു നോക്കുക. 
പൂജാമുറിയില്‍ (ഗഭഗൃഹത്തില്‍) ശ്രീബുദ്ധന്‍, 
ശ്രീയേശു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ എന്നീ തിരു 
മുത്തികളടെ അസാധാരണസാന്നിദ്ധ്യം സന്ദശ 
കക്കാ അദ്‌ ഭൂൃതമുളവാക്കുന്ന ഒരു ദൂശ്യംതന്നെയാ 
ണു്‌. ആ മൂത്തിത്രയത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ ഉപരിഭാഗങ്ങളില്‍ ഓം എന്ന പ്രണവാ 
ക്ഷരം നിരാലംബമെന്നു തോന്നുമാറു പ്രത്യേകം 
അങ്കിതമായിരിക്കുന്നു. ഹിന്ദുക്ഷേത്രത്തില്‍ 
ക്രിസ്തുവിന്‍െറ വിഗ്രഹം പ്രതിഷ്യിച്ചിരിക്കുന്ന 
തില്‍ സന്ദശകക്കുണ്ടാകുന്ന ജിജ്ഞാസാ ഭരിതമാ 
യ പ്രശുത്തിനുള്ള ഉത്തരം ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ വി 
ശാലവിക്ഷണത്തില്‍ത്തന്നെ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനവും പരിശുദ്ധിയും ഒരു ജാതിയുടേയോ 
ധമ്മത്തിനന്‍േറയോ കത്തകയല്ലെന്നും സാവ്വജനീ 
നമാണെന്നുമല്ലൊ ഹിന്ദുമതവിശ്വാസം! ഏതു 
മതാനുയായികളും ഒരേ സത്തയ്യെപ്പുററിയാണു്‌ 
ചിന്തിക്കുന്നതെന്നും ആ പരമസത്ത ഏതു 
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സാധനാമാഗ്ലത്തിലൂടേയും സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കാ 
മെന്നും ഭാരതീയവേദാന്തം ആവത്തിച്ചു പറയന്നു 
ണ്ടു”. അവതാരമൂത്തികളടേയും ദൈവദൂതന്മാരുടേ 
ഡം മഹാത്മാക്കളടേയും രൂപത്തില്‍ സച്ചിദാന 
നദഘനമായ പരമാത്മാവു” മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ 
ആവിഭവിക്കുന്നുവെന്നും എല്ലാ ധമ്മങ്ങളും ഒരു 
പോലെ ആദരണീയമാണെന്നും വേദാന്തധമ്മം 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. വേദാന്തം സമസ്തധമ്മങ്ങള 
'ടേയയം മൂലസ്രോതസ്സാണെന്നും അതൊന്നു മാത്ര 
മാണ്‌ സനാതനദശനമെന്നും ആഠംഡസ്‌ 
ഹകസിലി അഭിപ്രായപ്പെട്ടതു്‌ ഒന്നും കാണാ 
തെയല്ല. 


വേദാന്തകേന്ദ്ങ്ങാം 


അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടുകളില്‍ ഇന്നു 
പത്തില്‍പരം വേദാന്തകേന്ദ്രങ്ങഠം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാശ്രമങ്ങളടെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കുന്നുണ്ടു. ഇന്ത്യക്കു പുറമേ മറേറതൊരു മറുനാഴ 
കളിലും അമേരിക്കയിലുള്ളത്ര കേന്ദ്രങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
യിട്ടില്ല. വേദാന്തപ്രചരണവിഷയത്തില്‍ ഇന്ത്യ 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അടുത്ത സ്ഥാനം അമേരി 
ക്കഷ്ണാണു” എന്നുള്ളതു” അവിടുത്തെ വേദാന്ത 
കേന്ദ്രങ്ങളുടെ എണ്ണും തന്നെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട 
ല്ലൊ. ഹിന്ദുമതത്തെപ്പുററി അന്യമതസ്ഥക്ടു 
ണ്ടായിരുന്ന തെററായ ധാരണ തിരുത്തിക്കൊ 
ടടക്കുവാനും വേദാന്തത്തിന്‍െറ വിഹായസവി 
ശാലമായ വീക്ഷണത്തെ ലോകത്തിനു മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊടുക്കുവാനും വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം അമേരിക്കയിലെ “ബ്രദേര്‍സ്‌ ആന്‍റ്‌ സി 
സ്റ്റേര്‍സി'നെത്തന്നെ അഭിമുഖീകരിച്ചതുകൊ 
ണ്ടാകാം അവിടെ വേദാന്തത്തിനു്‌ ഇത്ര വ്രചുര 
പ്രചാരം ലഭിച്ചതു”. വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം 
അമേരിക്കയിലെ ഷിക്കാഗോമതമഹാസമ്മേ 
നത്തില്‍ വിവിധവിഷയങ്ങളെപ്പററി 12 
പ്രഭാഷണങ്ങളാണു'” ചെയ്തതു”. അവയില്‍ ഹിന്ദു 
മതസാരം ' ' (14ടടഥേഠ ൨ 31൨0യ്ടന) "എന്തിനു 
നാം വിയോജിക്കുന്നു"' (0127 സ൦ ദ്ടമ൦) 
എന്നീ ഏതാനും പ്രഭാഷണം കേട്ടുകഴിഞ്ഞപ്പോ 
ഴേഗ്റ്റും മതാന്ധരായ മററു ചില മതക്കാരുടെ 


കണ്ണു തെളിഞ്ഞു, അമേരിക്കരുടെ വിശേഷിച്ചും. 


അതിന്‍െറ ബാഹ്യപ്രതീകമെന്നവണ്ണും 12 
കൊല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം കാലിഫോര്‍ണിയന്‍ 


വേദാന്തസെന്‍ററിന്‍െറ ഉത്സാഹത്താല്‍ അമേരി 
ക്കയിലെ ആദ്യത്തെ ഹിന്ദുക്ഷേത്രവും വിവേ 


വേദാന്തചിന്ത അമേരിക്കയില്‍ 71 


കാനന്ദഹോമും ഉടലെടുത്തു. തുടന്നുണ്ടായ വേദാ 
ത്തകേന്ദ്രങ്ങളുടെ എണ്ണും പരിഗണിക്കുമ്പോരം 
മതമഹാസമ്മേളനം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
വേദാന്തമതപ്രചരണത്തിന്‍െറ “ 'പ്രസ്ധാവന”' 
മാത്രമായിരുന്നു എന്നു കാണാം. എന്നാല്‍ 
മതമഹാസമ്മേളനത്തിന്‍െറ വളരെ വഷങ്ങാഠം 
ക്കു മുമ്പുതന്നെ അതായതു 19ാംനൂററാണ്ടിന്‍െറ 
പ്രഥമപാദംമുതല്ലൃതന്നെ അമേരിക്കക്കാരില്‍ 
ബുദ്ധിജീവികളുടെ ഇടയില്‍ വേദാന്തധമ്മപുര 
സ്‌ കൃതമായ അഭിരുചി അവ്യക്തമായിട്ടാണെ 
ങ്കിലും ഉണരാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
മതമഹാസമ്മേളനത്തെ തുടന്നു സ്വാമിജി നേ 
രിട്ടം പിന്നീട സഹോദരസന്ന്യാസിമാര്‍വഴി 
ക്കും വളുന്നു വികസിക്കുവാനുള്ള സൌകര്യം 
സജ്ജീകരിച്ചതുകൊണ്ടാണു്‌ അമേരിക്കയില്‍ 
വേദാന്തചിന്ത്ക്കു്‌” കൂടുതല്‍ പ്രചാരം ലഭിച്ചതു” 
എന്നു പറയാം. 


അമേരിക്കയിലെ ബുദ്ധിജീവികളുടെ ഇട 
യില്‍ വേദാന്തജിജ്ഞാസ, സ്വാമിജിയുടെ രംഗ 
പ്രവേശനത്തിനുമുമ്പതന്നെ ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു എന്നു പറഞ്ഞല്ല. കല്ല്യത്തയിലെ ““റോ 
യല്‍ ഏഷ്യാററിക” സൊസൈററി "യുടെ പ്ര 
സിദ്ധീകരണങ്ങഠം അമേരിക്കയുടെ പൂവ്ൃതീര 
നഗരപ്രാന്തങ്ങളില്‍ എത്തിയിരുന്നു. അമേരി 
ക്കയിലെ പ്രസിദ്ധദാശനികനായിരുന്ന എമേഴ? 
സന്‍ 1820_ല്‍ ഹാര്‍ഡ്‌വാര്‍ഡില്‍ ചെന്ന 
പ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹത്തിനു ഹിന്ദുമതത്തെപ്പററി 
സമഗ്രമായ അറിവു നേടുന്നതിനുപകരിക്കുന്ന 
സഹായകഗ്രന്ഥങ്ങഠം ലഭിക്കുകയുണ്ടായി. 
എമേഴ”സന്‍േറയയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മിത്രമായ 
തോറോവിന്‍േറയും കൃതികഠം, ഭഗവദ്‌ഗീത 
വിഷ്ണുപുരാണം തുടങ്ങിയ ഹിന്ദുമതഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നുള്ള ഉദ്ധരണികഠംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞ 
വയാണ്‌. എമേഴ്‌സന്‍െറ മനസ്സിനെ ഗീത 
എത്രമാത്രം സ്വാധീനിച്ചിരുന്നുവെന്നതിനു ക 
ണക്കില്പ. അദ്ദേഹം തന്‍െറ കൈവശം കൊണ്ടു 
നടക്കുന്ന ഗീത സുഹിതന്മാരുടെ കയ്യില്‍ 
കൊടുത്തു” അവരെക്കൊണ്ടു വായിപ്പിക്കുക പ 
തിവായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഗീതയെപ്പററി എ 
പ്പോഴും പറയുമായിരുന്നു _ ഇന്നു പാശ്ചാത്യ 
ലോകത്തെ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സ്വ 
വിധ പ്രശ്ുങ്ങാംക്കുമുള്ള പരിഹാരനിദ്ദേശം ഈ 
മഹദുഗ്രന്ഥത്തിലുണ്ടു”; ഭാഗവതത്തെപ്പുററിയും 


റ 


എമേഴ്‌സന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌: “*വിഷ്ണുഭാഗവതം 
ഓരോ വൃക്തിയും ഭക്ത്യാദരപുരസ്സരം പാരായ 
ണം ചെയ്യേണ്ട പവിത്രഗ്രന്ഥമാണു..”" 


സ്വാമിജിയുടെ സംഭാവന 


എമേഴ്‌സന്‍, തോറൊ തുടങ്ങിയ ദാശനിക 
പ്രവരന്മാരിലൂടെ അമേരിക്കന്‍ജനതയില്‍ മുള 
യെടുത്ത ഹിന്ദുധമ്മാഭിമുഖ്യം, 1893 ല്‍ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെ സഭാപ്രവേശത്തോടെ 
നാമ്പു നീട്ടാന്‍ തുടങ്ങി. മതമഹാസമ്മേളന 
ത്തില്‍ സ്വാമിജി ചെയ്യ പ്രദഭാഷണങ്ങാം 
അമേരിക്കയില്‍ എത്രമാത്രം അംഗീകൃതമായി 
എന്നുള്ളതിനു” അന്നത്തെ ദൈനികപത്രറിപ്പോര്‍ 
ട്ടകഠം തെളിവാണു”. അമേരിക്കന്‍ജനതയ്യടെ 
അഭ്യത്ഥനയനുസരിച്ചു്‌ സ്വാമിജി മൂന്നുകൊല്ലം 
അവിടെ പ്രസംഗപര്യടനം നടത്തി. തന്‍െറ ഭാ 
ഷണങ്ങളിലെല്ലാം സ്വാമിജി ഉരന്നിപ്പറഞ്ഞി 
രുന്ന ഒരേയൊരു കാര്യം, സത്യം വിശ്വജനീന 
മാണെന്നും ധമ്മങ്ങളെല്ലാം ഒരേ ലക്ഷ്യത്തെ 
സാക്ഷാത'കരിക്കാനുള്ള സാധനകളില്‍ മുഴുകി 
യിരിക്കുകയാണെന്നുമുള്ള വേദാന്തസിദ്ധാന്ത 
മായിരുന്നു. 


വേദാന്തചിന്ത പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനു സമു 
ചിതമായ ഒരു സംഘടന ആവശ്യമാണെന്നു 
സ്വാമിജിക്കു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട. ആ ആവശ്യം നി 
റവേററുന്നതിനായിട്ടു” 1893-ല്‍ അദ്ദേഹം ന്യൂ 
യോക്കില്‍ ഒരു വേദാന്തസൊസൈററി സ്ഥാ 
പിച്ചു. സെന്‍റര്‍ പാക്കിലെ 1ാം നമ്പര്‍ 
ലെയിനിലുള്ള കെട്ടിടത്തില്‍ പ്രസ്തുത സൊ 
സൈററി ഇന്നും പ്രവത്തിച്ചുവരുന്നു. ഞായറാഴ്ച, 
തേററും 11നും 3നും നടക്കുന്ന ഭജന, പ്രഭാഷണം 
തുടങ്ങിയ പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന ഭക്ത 
ജനങ്ങഠം നിരവധിയാണു”. 


ഹോളിവുഡ്ഡിലെ വേദാന്തസെന്‍ററവകഠം 


അമേരിക്കയിലെ കാലിഫോര്‍ണിയ 
എല്പാ നൂതനധമ്മസിദ്ധാന്തങ്ങളുടേയും കേന്ദ്ര 
സ്ഥാനമായിട്ടാണറിയപ്പെടുന്നതു”. സ്നേഹാര്‍ദ്ര 
മായ അവിടുത്തെ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ വേദാന്ത 
ചിന്തവളന്നു വികസിക്കുന്നതില്‍ അദ്‌ഭൂതമില്ല. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അമേരിക്കയുടെ 
പശ്ചിമതീരപ്പാന്തങ്ങളില്‍ പയ്യടനം നടത്തി 
യിരുന്ന കാലത്തു്‌ കാലിഫോര്‍ണിയയില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


എത്തി. അവിടത്തെ പാസദേനാനഗരത്തില്‍ 
ഭഗിനീസംഘത്തിന്‍െറ ആതിഥ്യം സ്വീകരിച്ചു: 
ആറാഴ്ചക്കാലം സ്വാമികഠം താമസിക്കുകയു 
ണ്ടായി. ഭഗിനീസംഘത്തിലെ മിസിസ്സ്റ 
ക്യാരി മിഡാബൈക്കാഫ്‌ “ “ഭഗിനി ലളിത്‌" 
എന്ന നാമം സ്വീകരിച്ചു” സ്വാമിജിയില്‍നിന്നു 
സ്താതകവ്ൃത്തി സ്വീകരിച്ചു. സ്വാമിജിയുടെ 
അന്നത്തെ പര്യടനത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഉത്തര 
കാലിഫോര്‍ണിയയില്‍ 1892ല്‍ മറെറാരു 
വേദാന്തസെന്‍റര്‍ സ്ഥാപിതമായി. ആസൊ 
സൈററിയുടെ പരിശ്രമഫലമായിട്ടാണു” സാന്‍ 
ഫ്രാന്‍സിസ്ഡോവിലെ ഹൈന്ദവദേവാലയവും 
ആശ്രമവും 1905ല്‍ സ്ഥാപിതമായതെന്നു വാ 
യനക്കാരെ ഒന്നുകൂടി ഓമ്മപ്പെടുത്തട്ടെ. 


അമേരിക്കയിലെ വേദാന്തമതപ്രചരണ 
ത്തിനു സ്വാമിജി സഹോദരസന്ന്യാസിമാരില്‍ 
യോഗ്യരായ ചിലരെ നിയോഗിച്ചതിനുശേഷ 
മാണു” ഇന്ത്യയി ലേയഷ്ണകു മടങ്ങിയതു". അഭേദാ 
നന്ദസ്വാമികരം, തുര്യാനന്ദസ്വാമികഠം തുടങ്ങി 
യവര്‍ ആ പരമ്പരയില്‍ പെടുന്നവരാണു'. ഇന്ത്യ, 
യില്‍ മടങ്ങിയെത്തിയതിനുശേഷവും അമേരി 
ക്കയുടെ ആവശ്യത്തിനു സ്വാമിജി സഹോദര 
സന്ന്യാസിമാരെ അങ്ങോട്ട്‌ അയ്റ്റുകയുണ്ടായി 
ട്ടണ്ട്‌". ശാരദാനന്ദസ്വാമി മുതല്‍ പേരാണു്‌ അ 
ക്കൂട്ടത്തില്‍ പെടുന്നതു”. 1920 നു ശേഷം നി 
യോഗിക്കപ്പെട്ട സന്ന്യാസിമാരില്‍ പ്രമുഖനാ 
യൃള്ള ദേഹം പ്രഭവാനന്ദസ്വാമികളാണു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനദക്ഷത 
കൊണ്ടു്‌ അമേരിക്കയിലെ വേദാന്തപ്രവത്തനം 
പൂവ്യാധികം കരുത്താജ്ജിച്ചിട്ടണ്ടെന്നാണു്‌ അ 
വിടത്തെ പ്രവത്തനചരിത്രമറിയയന്നവക്കു പറയു 
വാരുള്ളതു". 

പ്രഭവാനന്ദസ്വാമികഠം പോര്‍ട്ട്‌ലണ്ടില്‍ 
പുതിയ ഒരു വേദാന്തകേന്ദ്രം സ്ഥാപിച്ചു” പ്രവ 
ത്തനം വിപുലീകരിച്ചു. 1929 ല്‍ അദ്ദേഹം പ്ര 
സംഗപയ്യടനത്തിനിടട്ക്കു ലോസ്‌എയ്‌ഞ്ചല്‍ 
സില്‍ ചെന്നു. അവിടെവെച്ചു, വിവേകാനന്ദ 
ശിഷ്യയായ ഭഗിനി ലളിതയെ കാണുവാനിട 
യായി. ലളിതയയടെ പ്രോത്സാഹനവും സാമ്പ 
ത്തികസഹായവും കൊണ്ടു” പ്രഭവാനന്ദജി ഭക്ഷി. 
ണകാലിഫോരണിയയില്‍ ഐവര്‍ അവന 
വിലുള്ള ലളിതയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ ഒരു വേദാന്ത 


കേന്ദ്രം ആരംഭിച്ചു. ഹോളിവുഡ്ഡിലെ (സത്തു 
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കാലിഫോര്‍ണിയാ) പ്രധാനവേദാന്തകേന്ദ്ര 
മായി മാറിയിട്ടുള്ളതു പ്രസ്തൃുതസ്ഥാപനമാണുട. 
പാശ്ചാതൃയപൌരസ്ത്യചിന്താധാരകളെ സമന്വ 
യിപ്പിച്ചു” ലോകത്തിലെ മഹാമതങ്ങളില്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള സത്യം -ഏകമേവാദ്വിതീയ 
പരമാത്ഥം _ വെളിപ്പെടുത്തുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തെ 
മുന്‍നിത്തിയാണു'” അമേരിക്കയിലെ ഓരോ 
വേദാന്തകേന്ദ്രവും പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. 


പ്രഭവാനന്ദജിയുടെ പ്രവത്തനങ്ങഠം 


1929_ ല്‍ പ്രഭവാനന്ദസ്വാമിയുടെ നേതൃത്വ 
ത്തില്‍ സ്ഥാപിതമായ സത്ത്‌കാലിഫോര്‍ 
ണിയന്‍ സെന്‍റര്‍ ഉത്തരോത്തരം വളന്നകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥാപനമാണു. ഈ സ്ഥാപ 
നം ഉടലെടുത്തു പത്തുകൊല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം 
ഒരു ക്ഷേത്രവും അവിടെ പണികഴിപ്പിച്ചു. 
അമേരിക്കയിലെ വിവിധവേദാന്തകേന്ദ്രങ്ങ 
ളിലെ അഞ്ചു സന്യാസിമാരുടെ കാമ്മികത്വ 
ത്തില്‍ 1939 ജൂലായ്‌ 7പാംനു- അവിടെ പ്രതി 
വ്യൂ നടക്കുകയും ചെയ്തു. 


വേദാന്തസെന്‍ററിലെ ഈ ““നിത്യദശന"" 
ക്ഷേത്രം അമേരിക്കയിലെ ഏതാനും അഭ്യസ്ത 
വിദ്യരെ ആകഷിച്ചുതോടെ അവിടത്തെ പ്രവ 
ത്തനത്തിനു” എന്തെന്നില്ലാത്ത ഉണര്‍വുണ്ടായി. 
1939_ല്‍ ആദ്യമായി പ്രഭവാനന്ദസ്വാമിയുമായി 
കണ്ടുമുട്ടിയ “:' ജെറാഠംഡ്‌ ഹഡ്‌"' അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു. മഹാനായ 
ഈ ശിഷ്യന്‍വഴിക്കാണു” പ്രസിദ്ധപണ്ഡിതന്മാ 
രായ ക്രിസ്റ്റോഫര്‍ ഇഷര്‍വുഡും ആഠംഡസ്‌ 
ഹക്‌ സലിയ്യം വേദാന്തത്തിലേഗ്ക്കു്‌” ആകഷിക്ക 
പ്പെട്ടതു". പ്രസിദ്ധവാശികളും ലേഖകന്മാരു 
മായ ഈ ത്രിമുത്തികളുടെ പ്രസംഗങ്ങഠംവഴിയും 
ലേഖനങ്ങഠംവഴിയും അനേകം വിദ്വദ്‌ജനങ്ങഠം 
വേദാന്തവിഷയങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ ആകൃഷ്ൂരായിത്തീ 
രുകയും ചെയ്തു. 


സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്റ്റോ വേദാന്തസെന്‍ററി 
ലെ അശോകാനന്ദസ്വാമിയ്യം പ്രഭവാനന്ദസ്വാ 
മിയയും കൂടി 1938_ല്‍ സെന്‍ററിന്‍െറ മുഖപത്ര 
മെന്ന നിലയ്ക്കു 11൦ 903൦൦ 07 1൨04൭ എന്ന 
പേരില്‍ ഒരു മാസിക പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. രണ്ടു 
കൊല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം പത്രികയുടെ പേരു്‌ 
വേദാന്തവും യൂറോപ്പും എന്നാക്കിമാററി. ഹോളി 


വേദാന്തചിന്ത അമേരിക്കയില്‍ 
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വുഡ്ഡ്ിലെ വേദാന്തകേന്ദ്രം വകയായി പ്രസ്തുത 


പത്രിക ഇന്നും പ്രസിദ്ധീകൃതമായിക്കൊണ്ടിരി 
ഒന്നു. 


മററ പ്രവത്തനങ്ങം 
ദക്ഷിണകാലിഫോര്‍ണിയാ വേദാന്തകേന്ദ്രം 
സാന്‍റാ ബാര്‍ബരയില്‍ വേദാന്തവിദ്യാത്ഥി 
കഠംക്കും ട്രെബൂക്ക്‌കൈനയില്‍ വേദാന്ത 
വിദ്യാത്ഥിനികഠംക്കുമായി ഓരോ സദനം നട 
ത്തിവരുന്നുണ്ടു”. കാലിഫോര്‍ണിയയിലെ 
ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കും മഠഞ്ങഠാംക്കും പുറമെ അമേരിക്ക 
യിലെ മിക്ക സിററികളില്യം വേദാന്തസംഘ 
ങ്ങാം പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു”. ന്യയോക്കു”, ഷിക്കാ 
ഗൊ, ബോസ്റ്റണ്‍, സെന്‍റ്‌ ലൂയിസു”, പോര്‍ട്ട്‌” 
ലണ്ട്‌, സിയാററല്‍ എന്നീ പ്രമുഖസിററികളി 


ലെല്പാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘംവക വേദാന്ത 
കേന്ദ്രങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ഹോളിവൃവഡ്ഡിലെ വേദാന്തകേന്ദ്രത്തിലെ 


പൂജാഹോമാദികളില്‍ ധാരാളം ആരാധകന്മാര്‍ 
പങ്കെടുക്കുന്നു. വിദ്യാത്ഥികഠം, വ്യാപാരികരഠം, 
വൈജ്ഞാനികര്‍, അദ്ധ്യാപകര്‍, അഭിനേതാ 
ക്കഠം എന്നിങ്ങനെ നാനാതുറകളില്‍ പ്രവത്തി 
ക്ഷന്നവരഠണവരെല്പാം. എന്തുകൊണ്ടാണു അവ 
രെല്പാം ഈ ഹിന്ദുദേവാലയത്തിലെ പരിപാടി 
കളില്‍ ഇത്രഷ്ണു” ആഭിമുഖ്യം കാണിക്കുന്നതു്‌” ? 
അവക്ക്‌” അവരുടേതായ മതത്തില്‍ വിശ്വാസം 
കുറഞ്ഞതുകൊണ്ടാണോ? അല്പ. വേദാന്തവി 
ജ്ഞാനം അവരെ ശരിയായ മതവീക്ഷണമുള്ള 
വരാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങളും 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിരുള്ള വിഭിന്നമാഗ്ഗു 
ങ്ങളാണെന്നാണു്‌ വേദാന്തത്തിന്‍െറ നിഗമനം. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ വേദാന്തം മതാന്തരങ്ങളോട്ട്‌ 
അവിശ്വാസം പുലത്തുന്നില്ലെന്നും” അവര്‍ മന 
സ്റിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. അമേരിക്കയിലെ വേ 
ദാനത്തസൊസൈററിയുടെ പ്രവത്തനം മൂലം അ 
തിലെ അംഗങ്ങളായ അമേരിക്കക്കാര്‍ സ്വന്തം 
മതാനുഷ്യാനത്തില്‍ കൂടുതല്‍ നിഷ്ടയും അഭി 
രുചിയും ഉള്ളവരായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. വേദാന്ത 
പ്രചരണത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യവും അതാണല്ലൊ. 


[ഡോ: അഡപ്പ രാമകൃഷ്ണറാവുവിനെറ ഇംഗ്ലീഷ്‌ലേ 
ഖനം വിവേകഠനന്ദശതാബ്ദിസോവനീര്‍ ശതകപ്രശസ്തി 
ഇവ ഈ ലേഖനം തയ്യാറാക്കാന്‍ ഉപകരിച്ചിട്ടണ്ടു” .] 


കാ 
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ഫെബ്രവരി 


ഗീതാമൃതം 


കൃഷ്ണുജി 


ഒമ്പതാമദഭ്ധ്യായം _. രാജ്യവിദ്യാരാജഗുഹ്യയോഗം 


ഭഗവാന്‍ തുടന്നു പറയുന്നു; 


അല്പയോ അമജ്ജുന, പരമാത്മഭാവം പ്രാപി 
കു്‌ സംസാരത്തില്‍നിന്നു്‌ മോചനം നേടുവാനു 
ള്ള ഉപായം അനന്യഭക്തിയാണെന്നു ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ പരമാത്മസ്വരൂപം അറിയാതെ 
ദൂറ്ധമായ ഭക്തിയയണ്ടാവുക സാധ്യമല്പ. അതു 
കൊണ്ട്‌” അതിനെപ്പററിയും ഭജിക്കേണ്ട രീതി 
യ്യെപ്പുററിയും വിസ്തരിച്ചു” ഞാന്‍ നിനക്കു പറ 
ഞ്ഞൂുതരാം. മററുള്ളവരില്‍ ദോഷം കാണുന്ന 
സ്വഭാവം നിനക്കില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” പരമരഫഹ 
സ്ൃമായ ആ ജ്ഞാനം നിനക്കു്‌” എടുപ്പത്തില്‍ 
നേടുവാന്‍ കഴിയും. ആത്മതത്ത്വപ്പകാശകമായ 
ആ വിദ്യ ധമ്മാനുസ്തതവും പരിശുദ്ധവും അത്യ 
ത്തമവുമാണു”. എടുപ്പത്തിലനുഷ്ഠിക്കാവുന്ന 
അതു” അനശ്വരമായ ഫലത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യു 
ന്നതുമാണു്‌. ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ വിശ്വാസ 
മില്പാത്ത മനുഷൃക്ക്‌ ഒരിക്കലും പരമാത്മഭാവം 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അവര്‍ ജനന 
മരണരൂപമായ സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ ചുററി 
ക്കറങ്ങുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങ 
ളോടുകൂടി ഈ ജ്ഞാനം അനുഷ്യാനത്തില്‍ വരു 
ത്തുവാന്‍, അല്പയോ പരംതപ., നീ ശ്രമിക്കുക. 


മനസ്സ്സിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും ഗോചരമല്പാ 
ത്ത അവ്യക്തമായ രൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. വെള്ളത്തില്‍ 
തിരയും നുരയയമെന്നപോലെ ഈ പ്രപഞ്ചഭാവ 
ങ്ങളെല്ലാം എന്നിലുണ്ടാകുന്നവയാണു്‌. അവ 
ജ്ത്കുല്പാം ആശ്രയം ഞാനാണു”. എന്നാല്‍ അവ 
യൊന്നും എനിക്കാശ്രയമായിത്തീരുന്നില്ല. 
തിരയും നുരയും കടലിന്നാശ്യമായിരിക്കുകയി 
ല്ലല്ലൊ. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥദുഷ്ട്യാ ആലോചി 
ചൂനോക്കിയാല്‍ ഈ ഭൂതഭാതികവസ്തുക്കളൊ 
ന്നും എന്നിലുണ്ടാകുന്നില്ല. എന്‍െറ അലാകിക 
മായ യോഗശക്തികൊണ്ടു്‌ ഈ ഭൂതങ്ങളെയെ 


ല്ലാം ഉണ്ടാക്കി ഞാന്‍ അവയെ ധരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു. വാസ്പവത്തില്‍ 
എനിക്കും അവഗ്ക്കും തമ്മില്‍ യാതൊരു ബന്ധവു 
മില്പതാനും. സവ്ൃവത്ര വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന കാററു” 
നിത്യം ആകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവെങ്കി 
ലും കാററിനും ആകാശത്തിനും തമ്മില്‍ ബന്ധ 
മൊന്നും ഇല്ലാത്തതുപോലെയാണു, ഭൂതങ്ങളെ 
ല്ലാം എന്നില്‍ സ്ഥിചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും എനി 
ക്കും ഭൂതക്ങഠംക്കും തമ്മില്‍ ബന്ധമില്ലാതിരിക്കു 
ന്നതു” എന്നു” വ്യക്തമായി മനസ്സിലാക്കുക. 


അല്പയോ അജ്ജുന, എന്‍െറ പരയും അപര 
യമായ പ്രകൃതികളെപ്പററി മുസ) പറഞ്ഞതു” നീ 
ഓക്കുന്നുണ്ടല്പൊ. എന്നാല്‍ അവക്കും മേലെ 
അവ്യക്തമെന്ന ഒരു മുലപ്പകൃതിയയണ്ടു്‌. പ്രളയ 
കാലത്തു” ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ആ മൂലപ്രകൃതി 
യില്‍ പോയി ലയിക്കുന്നു; സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭ 
ത്തില്‍ അതു്‌ വീണ്ടും പ്രകടമാവുകയും ചെയ്യ 
ന്നു. ആ പ്രകൃതിയ്ക്കുധീനമായ തുകൊണ്ടു” ഈ ഭൂത 
സമൂഹങ്ങളെല്ലാം പരതന്ത്രമാണ്ട്‌. ഞാന്‍ ആ 
പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിട്ടാണ്‌ ഈ ചരാചരങ്ങ 
ളടെയെല്പാം സൃഷ്ടിയും സംഹാരവും ചെയ്യുന്ന 
തു”. പക്ഷേ, സൃഷ്ടികാരൃത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുഭ്ധി 
യില്ലാതെ ഉദാസീനനായയം അസക്തനായ്യം ഇരി 
ക്കുന്ന എന്നെ പ്രകൃതിയുടെ ആ കമ്മങ്ങളൊന്നും 
ബന്ധിക്കുന്നില്പ. എന്‍െറ സാന്നിധ്യംകൊണ്ടു 
മാത്രം, പ്രകൃതി ഈ ചരാചരപ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു; ഈ പ്രപഞ്ചം സ്വയം പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. സൂര്യന്‍െറ സാ 
ന്നിദ്ധ്യംകൊണ്ടു” ലോകം പ്രവൃത്തിനിരതമായി 
ത്തീരുന്നതു”്‌ അനുഭവമാണല്ലൊ. ലോകത്തി 
ന്‍െറ പ്രവ്ൃത്തികളൊന്നും സാക്ഷിഭൂതനായ- 
സൂര്യനെ ബാധിക്കാത്തതുപോലെ പ്രകൃതിയുടെ 
പ്രവൃത്തികളൊന്നും സാക്ഷിഭൂതനായ എന്നെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 
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സകലഭൂതങ്ങളടേയും അധീശ്വരനും സവ്വാ 
ന്തര്യാമിയും .സവ്വവ്യാപിയയമായിരിക്കുന്ന 
എന്‍െറ പരമമായ ഭാവത്തെ അറിയാത്ത മൂഡ 
ന്മാരാണ്‌ എന്നെ മനുഷ്ൃശരീരമുള്ളവനായി 
കല്പിച്ചു” ആശ്രയിക്കുന്നതു”. അജ്ഞാനത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ഈശ്വചരനിന്ദനമായിട്ടതിനെ 
കണക്കാക്കണം. മാത്രമല്പ, രാക്ഷസവും ആസുര 
വുമായ പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചു” അങ്ങനെ 
സഥഗുണസാകാരഭാവത്തില്‍മാത്രം വിശ്വസിച്ചു 
ആരാധിക്കുന്നവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങളം കമ്മങ്ങളം 
ജ്ഞാനവുമെല്പാം നിഷ്ണുലമായി പോകുന്നു. 
കാരണം തമോഗുണത്തിന്‍േറയും രജോഗുണത്തി 
ന്‍േറയും അതിപ്രസരംകൊണ്ടു്‌്‌ തെററിദ്ധാരണ 
യ്യണ്ടാക്കുന്ന പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിട്ടുള്ള അവ 
രുടെ ബുദ്ധി മനുഷ്ൃതലത്തില്‍ത്തന്നെ നില്ലുന്ന 
തേയുളളു; സവ്വേശ്വരഭാവത്തിലേന്ക്കു പ്രവേശി 
ക്കുന്നില്ല. കാമക്രോധാദിമനോമാലിന്യങ്ങഠം 
എല്പാമകുന്ന ശുദ്ധസത്വപ്രകൃതികളായ മഹാത്മാ 
ക്കളൊകട്ടെ സകലഭൂതകാരണവും സനാതനവു 
മായ എന്‍െറ നിര്‍ഗുണഭാവത്തെ ഏകാഗ്രമനസ്ത്റ 
രായി ഭജിക്കുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തെ അനുസരി 
ക്കുന്ന അങ്ങനെയുള്ള മഹാത്മാക്കളും എന്‍െറ 
പരമഭാവത്തെ കീത്തിച്ചും, സാക്ഷാത”കാരത്തി 
ന്നായി ദ്രഡവ്രതത്തോടെ തീവ്രയത്തനം ചെയ്തും, 
പ്രതിബന്ധങ്ങളെയെല്പാം വിഗണിച്ചു്‌ എന്നെ 
പ്പററിത്തന്നെ എപ്പോഴും ചിന്തിച്ചും നമസ്ത്രരി 
ചും ഉപാസിക്കുന്നു. ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗം അനുസരി 
ക്കുന്ന മററു ചിലര്‍ സ്വ്വാത്മകനായ എന്നില്‍ 
ത്തന്നെ ഏകത്വവും നാനാത്വവും കണ്ടു്‌ എന്നെ 
ആരാധിക്കുന്നു. ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ കമ്മ 
ങ്ങളിലും ഭാവങ്ങളിലും അവര്‍ ദശിക്കുന്നതു? 
എന്നെത്തന്നെയാണു്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍: 


ദേവപ്പീതിക്കും ട്ടഷിപ്രീതിക്കും പിതൃ 
പ്രീതിക്കുംവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന എല്ലാത്തരം യാഗാ 
ദികമ്മങ്ങളം ആ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നവരും അവ 
യിലുപയോഗിക്കുന്ന മന്ത്രങ്ങളും ഹോമ്ദ്രവ്യങ്ങ 
ഉം ഹവിസ്സ്റം അഗ്നിയുമെല്ലാം പരമാത്മാവു 
തന്നെയാണു്‌. ഈ ദൃശ്ൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മാതാ 
വും പിതാവും പിതാമഹനും എല്ലാം ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു. ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ വേദ്യവസ്തര 
വും പരിശുദ്ധമായ ഓങ്കാരവും വേദങ്ങളമെല്പാം 
ആ പരമാത്മാവല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. ഇട 
പ്രപഞ്ചത്തിന്ന്‌ ആശ്രയവും നിയന്താവും രക്ഷ 
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കനുമായി, ഉത്‌പത്തിലയങ്ങഠംക്കു കാരണ 
മായി, സവ്വരുടേയും പ്രാപ്യസ്ഥാനമായിരിക്കു 
ന്നതും സവ്വാന്തര്യാമിയായ പരമാത്മാവുതന്നെ 
യാണു്‌. ഗ്രീഷ്യം വഷം മുതലായ ട്ടതുഭേദത്ങഠം 
ക്കും, ജനനം മരണം മുതലായ അവസ്ഥാഭേദ 
ങ്ങഠംക്കും, ഉണ്ടഗ്ണും ഇല്പായ്കക്കുമെല്പാം കാരണ 
മായിട്ടുള്ളതും പരമാത്മാവുതന്നെ, എന്നിങ്ങനെ 
എല്പാ ഭാവങ്ങളിലും അവര്‍ പരമാത്മാവിനെ 
ത്തന്നെ ദശിച്ചാരാധിക്കുന്നു. മരണാനന്തരം 
ഇവരെല്ലാം പോകുന്നതു” ദേവയാനമാഗ്ലുത്തില്‍ 
ക്കൂടെയായിരിക്കും. 


ഇങ്ങനെയല്ലാതെ, കാമനകഠം മുഴുവന്‍ 
വിട്ടപോകാത്ത ഭക്തന്മാരും യാഗാദികമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്തു്‌” എന്നെ ആരാധിക്കുന്നുണ്ടു”. അവരുടെ 
ആഗ്രഹം മുഴവന്‍ സുഖാനുഭവത്തിന്നുവേണ്ടി 
യുള്ള സ്വര്‍ഗ്ഗപ്പാഫ്ലിയാണു്‌. പാപം അതിന്നു 
പ്രതിബന്ധമാണെന്നറിഞ്ഞു” അതില്‍ നിന്നക. 
നനു” അവര്‍ ആ ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി വൈദി 
കകമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ എന്നെ ആരാധിക്കുന്നു. 
അവര്‍ മരണശേഷം പിതൃയാനമാശ്ുത്തില്‍ക്കൂടി 
ദേവലോകത്തെത്തി സ്വര്‍ഗ്ഗസുഖങ്ങളുനുഭവിക്കു 
ന്നു. പക്ഷേ, പുണ്യം ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം വീണ്ടും 
ഈ മനുഷ്യലോകത്തിലേഴ്കണൂതന്നെ വരുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഫലേച്ചുയോടുകൂടി വൈദികധമ്മമനു 
സരിച്ചു" എന്നെ ആരാധിക്കുന്നവക്ക്‌' സ്വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിലേഗ്ക്കും ഭൂമിയിലേഗ്കുമുള്ള ഈ പോക്കുവര 
വില്‍നിന്നു മുക്തി നേടുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” അവരുടെ ഭക്തി ഉത്തമമല്ലെന്നറി 
യണം. 


ഉത്തമഭക്തി നേടിയിട്ടുള്ള മഹാത്മാക്കളാക 
ട്ടെ, എല്ലാം പരമാത്മാവാണെന്ന ഭാവത്തോടെ 
അനന്യമനയ്ക്റരായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. അവക്കു 
ജീവിതത്തില്‍ യാതൊരു വിഷമവും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. കാരണം ഞാന്‍ എപ്പോഴും അവരുടെ 
യോഗക്ഷേമത്തില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെയല്ലാതെ, എന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥഭാവമറി 
യാതെ ചിലര്‍ സഥഗുണസമജംല്പംകൊണ്ടു്‌” ഓരോ 
ദേവതകളെ കല്ലിച്ചു ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങളോട 
കൂടി ആരാധിക്കുന്നുണ്ടു”. വാസ്പവത്തില്‍ അവരും. 
പൂജിക്കുന്നതു” എന്നെത്തന്നെയാണ്‌. എന്നാ 
ലതു” വിധിപൂവ്വകമല്ലെന്നുമാത്രം. അവര്‍ ചെയ്യ 
ന്ന ആരാധനകളെല്ലാം സ്വീകരിക്കുന്നതും ഫലം 
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കൊടുക്കുന്നതും ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നുള്ള പരമാ 
ത്ഥം അവര്‍ അറിയയന്നില്പ. സഗുണേശ്വരന്മാര്‍ 
എന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നരാണെന്നും അവരാണു" 
ഫലം നല്ലന്നതെന്നും ഉള്ള വിശ്വാസവും ഫലാ 
നുഭവത്തി ലുള്ള അഭിലാഷവും കാരണം ജീവി 
തലക്ഷ്യമായ മുക്തിയിലെത്താതെ അവര്‍ വഴി 
തെററിപ്പേംകുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു” .ദേവന്മാരെ 
ആരാധിക്കുന്നവര്‍ ദേവന്മാരേയും, പിതൃക്കളെ 
ആരാധിക്കുന്നവര്‍ പിതൃക്കളേയും, ഭൂതങ്ങളെ 
ആരാധിക്കുന്നവര്‍ ഭൂതങ്ങളേയും പ്രാപിക്കുന്നതു 
പോലെത്തന്നെ പരമാത്മാവിനെ ആരാധിക്കു 
ന്നവര്‍ പരമാത്മാവിനേയും പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഇതില്‍ പരമാത്മാവിനെ ആരാധിക്കുന്നതാണു" 
എളുപ്പമായിട്ടുള്ളതു”. കാരണം അവിടെ ഭക്തി 
യും മനദശുദ്ധിയും മാത്രമേ നോക്കേണ്ടതുള്ള. മററു 
നിയമങ്ങളോ നിര്‍ബ്ബന്ധങ്ങളോ ഒന്നുമില്ല. 
വെറും ഇലയോ പൂവോ പഴമോ വെള്ളമോ 
എന്തായാലും ഭക്തിയോടുകൂടി സമപ്പിക്കുന്നതു്‌ 
പരമാത്മാവു” സ്വീകരിച്ചു” അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അല്പയോ അഞജ്ജതുന, ആ ഉത്തമ 
ഭക്തി ലഭിക്കുവാനായി നീ ചെയുന്നതും ഭക്ഷി 
ക്കുന്നതും ഹോമിക്കുന്നതും ദാനം ചെയ്യുന്നതു 
മെല്ലാം പരമാത്മാവിന്നു്‌” അപ്പിക്കുകയാണെന്ന 
ബോധത്തോടുകൂടി ചെയ്യുക. അങ്ങനെചെയ്താല്‍ 
കമ്മങ്ങളടെ ശുഭങ്ങളോ അശുഭങ്ങളോ ആയ 
ഫലങ്ങ : ളാന്നും നിന്നെ ബാധിക്കുകയില്ല. 
ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹത്തോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളാണ്‌ ബന്ധകാരണമായിത്തീരുന്നതു”. 
ഫലം പരമാത്മാവില്‍ സമപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു” കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ അതു” കമ്മസന്ന്യാസ 
ത്തിന്നു തുല്യമാണു. ആ കമ്മസന്ന്യാസത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി നിനക്കു പരമാത്മപ്പാഫ്തിയു 
ഞ്ടാവുകയുംചെയ്യും. 


അല്പയോ പാത്ഥ, എനിക്ക്‌” ലോകത്തില്‍ 
ശത്രുവെന്നോ മിത്രമെന്നോ യാതൊരു ഭേദവു 
മില്ല; എല്ലാവരിലും സമഭാവനയാഞുള്ളതു”. 
എന്നാല്‍ എന്നെ ആര്‍ ഭക്തിയോടുകൂടി ആശ്ര 
യിക്കുന്നുവോ അവക്കു മാത്രമേ എന്നെ സാക്ഷാ 
ത്‌കരിക്കുവാനും അതുകൊണ്ടുള്ള ഗുണത്ങഠം 
നേടുവാനും സാധിക്കുകയുള്ള. ഉത്തമഭക്തന്മാ 
രില്‍ ഞാന്‍ അഭേദഭാവത്തോടെ വത്തിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ ഭജിക്കുന്നതിന്നു” ലോകത്തില്‍ ആക്കം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െബ്ര,വരി 


അധികാരമുണ്ട്‌”. എത്രതന്നെ ദുഷിച്ച പ്രവൃത്തി 
കഠം ചെയ്തിട്ടുള്ളവനായാലും ശരി, ഏകാന്ത 
ഭക്തിയോടുകൂടി എന്നെ ഭജിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അവനെ സജ്ജനമായിത്തന്നെ കണക്കാക്കണം. 
കാരണം, ശരിയായ മാഗ്ശൃത്തില്‍ അവന്‍െറ 
ബുദ്ധി ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞുവല്ലൊ അതിന്‍െറ ഫല 
മായി ആ ദുരാചാരനായ മനുഷ്യന്‍ വിളംബം 
വിനാ ധമ്മനിഷ്ടയുള്ളവനും ശുദ്ധമനസ്റ്റനുമാ 
യിത്തീരുകയും ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കു 
കയും ചെയ്യും. അല്ലയോ അജ്ജുന, നീ തീച്ച 
യായി അറിഞ്ഞുകൊള്ളക, എന്‍െറ ഭക്തന്നു” 
ഒരിക്കലും നാശമുണ്ടാവുകയില്ല. 


എന്നെ ഭജിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ ഫലം കിട്ടാ 
ത്തവരായി ഈ ലോകത്തില്‍ ആരുംതന്നെയി 
ല്പം സ്വഭാവേനതന്നെ അബലകളം ചപലകള 
മായ സ്്്രീകഠം, രജസ്തമോഗുണങ്ങഠംമാത്രം പ്രബ 
ലമായി പ്രകാശിക്കുന്ന വൈശ്യൃന്മാരും ശൂദ്ര. 
ന്മാരും, എന്നു വേണ്ട പാപ്പപ്രവൃത്തികഠംചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞുകൂടന്ന ദുഷ്ടന്മാര്‍ മുതലായവരെല്ലാം 
എന്നെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ ഉത്കൃഷ്ടമായ മോക്ഷ 
ത്തിന്നു” അഹരായിത്തീരുന്നു. പിന്നെ സത്ത്വ 
ഗുണപ്രധാനരും പുണ്ൃശാലികളും ആയ ബ്രാഹ്മ 
ണരുടേയയം രാജഷിമാരുടേയയം മററു ഭക്തന്മാരു 
ടേയ്യം കഥ പറവാനുണ്ടോ? എന്തിനധികം! 
അനിത്യവും അസുഖവുമായ ഈ ലോകത്തില്‍ 
വന്നു പിറന്നാല്‍ നിത്ൃതയും സുഖവും നേടണ 
മെങ്കില്‍ എന്നെ ഭജിക്കുക മാത്രമേ ഒരു മാഗ്ലമുള്ള. 
അതുകൊണ്ടു” അല്പയോ അങളജ്ജുന, നീ ഭക്തി 
പൂവ്വം എന്നെ ഭജിച്ചുകൊള്ളക. നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
എപ്പോഴും പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പിച്ചുനി 
ത്തുക. പരമാത്മാവില്‍ സമപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” 
നിന്‍െറ പ്രവൃത്തികള്ളെപ്പംം അനുഷ്തിക്കുക. 
നിന്‍െറ എല്ലാ ആരാധനയും പരമാത്മാവിനെ 
ലക്ഷ്യമാക്കിയാകട്ടെ. ഇങ്ങനെ നിന്‍െറ മനസ്സും 
ഭക്തിയും ലോകസേവനവും ഈശ്വരപൂജയയമെ 
ല്ലാം, പരമാത്മാവുതന്നെ സര്‍വ്വാശ്രയമെന്നു 
വിശ്വസിച്ചു”, സ്വാത്ഥവിചാരങ്ങളെല്പാം വെ 
ട്ിഞ്ഞു്‌ എപ്പോഴും പരമാത്മചിന്തയോട്ടകൂടിയ 
തായിരുന്നാല്‍ അനായാസേന നിനക്ക്‌ എന്നെ 
പ്രാപിക്കാം; ഈ ഈശ്വരാപ്പുണബുദ്ധികൊണ്ട്‌* 
സംസാരദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം മുക്തനായി. 
ത്തീരുകയയം ചെയ്യാം. 
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പാഹി മാം 


എം. എം- ബാലകൃഷ്‌ണന്‍ 


(രാഗം മദ്ധ്യമാവതി . 
പല്ലവി: പാഹി മാം കൃപാകര 
രാമകൃഷ്ണ ദേവദേവ 


അനുപല്ലവി. ശാരദേന്ദുമന്ദഹാസ 
ശാരദാമനോഹര 
ലോകനാഥ, സകലവേദ.- 
മന്്രതന്ദ്രശാസ്ര്രസാര. (പാഹി മാം....) 


താളം ത്രിപുട (രി സ്രഗതി) 


നിവ്വികല്ലഭാവമഗ്ന 
നീരതിശയാനന്ദപുണ്ണ 
നരേന്ദ്രാദിഭക്തവൃന്ദ- 
വന്ദിതപാദാബ"ജയൃയശ 
പ്രണതപാല വിനയശീല 
ദിവ്ൃയനാമഗാനലോല 
ദേഹി മംഗളസ്വരൂപ 
പാദഭക്തിമുത്തമാം. 


ച്ചരണം. 


(പാഹി മാം... 





പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ഭാഗവതമാഹാത്മ്യം 


വിവത്തകന്‍ : സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 
പ്രസാധകന്‍ : പി. ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി, 
കൃഷ്ണനിവാസ്‌, ഗാന്ധിനഗര്‍, തുളുൂര്‍. 572102 


(കര്ണാടക സ്റ്റേററു”.) 


പേജ്‌ 98 വില. 2ക. 


സ്വഗ്ലാരോഹണസമയത്തു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
തന്‍െറ തേജസ്സ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ സ്ഥമപ്പിച്ചു” കലികാ 
ലത്തു്‌”്‌ സംസാരതരണത്തിന്നു്‌ ഒരു ഉപായമായി ഭാഗ 
വതത്തെ പ്രദാനം 
കൊണ്ടാണു” ഇന്നു” ഭാഗവതത്തിന്നു്‌ വളരെയധികം 
പ്രചാരമുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. ഭാഗവതസഘ്ഠാഹവും ഭാഗവത 
പ്രഭാഷണവും ഇന്നു സാവ്ൃത്രികമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു . 
ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം വളന്നു൦ ജീവയുക്തിയാ 
കുന്ന ജന്മസാഫല്യം നേടുവാന്‍ കലികാലത്ത്‌ ഭാഗ 
വതശ്രവണം മാത്രം മതി. എന്നാല്‍ യഥാവിധി ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടി ശ്രവിച്ചാല്‍ മാത്രമേ അതിന്നുവേണ്ട ഫലം 
സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടാണു” സപ്യാഹം ആരം 
ഭിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പ്‌” മാഹാത്മൃപാരായണവും എല്ലായി 
ടത്തും നടത്തിവരുന്നതു”. പത്മപുരാണത്തിലും സ്റ്റാന്ദ 
പുരാണത്തിലും പ്രത്യകം ഭാഗവതമാഹാത്മൃം വിവരി 
ച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും പത്മപുരാണത്തിലുള്ള മാഹാത്മൃമാണു്‌ 
സാധാരണ ഉപയോഗിക്കാറുള്ളതും കൂടതല്‍ ശ്രദ്ധാജനക 
മായിട്ടുള്ളതും. അതുകൊണ്ടു” പത്മപുരാണാന്തശ്ശൂതമായ 


ചെയ്തു എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതു 


ഭാഗവതമാഹാത്മൃയം, ഭക്തജനങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയയം ഉത്തേജ 
നവും ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ലളിതവും സുന്ദരവുമദയ 
ഗദ്യത്തില്‍ വിവത്തനം ചെയ്തിട്ടള്ളതാണു” പ്രസ്തുത 
ഗ്രന്ഥം. ആധ്യാത്മികവിഷയങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന 
തില്‍, വേദാന്തത്തിലും ഭാഗവതത്തിലും ഒരുപോലെ 
പണ്ഡിതനായ സ്വാമിജി ചെയ്യന്ന സേവനത്തെ കൂട 
തല്‍ വിശാലവും സഫലവുമാക്കിത്തീക്കവാനുള്ള ശ്രീ 
ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയുടെ ശ്രമം സവ്വഥാ ശ്ലാഘനീയമാണു". 


ചിന്താവിഷ്ടയായ സീത _ ഒരു പഠനം 


ഗ്രന്ഥകത്താ: നിതൃചൈതന്യയതി 
ഗുരുകുലം പബ്‌ളിഷിങ്‌ ഹാസു്‌ _ വക്ലെ. 


പേജ 60 വില. 2 ക, 


“ഭാരതീയ സ്ര്്രീത്വാദശത്തിന്‍െറ പ്രതീകമാണു" 
സീത. രാമന്മാര്‍ ഇനിയുമുണ്ടാകാം; പക്ഷെ സീതമാര്‍ 
ഇനിയുയണ്ടാകില്ല” " എന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറ 
യുന്നതില്‍നിന്നും വാല്ലീകിയുടെ ആദശവനിതമ്ക്കുള്ള 
സ്ഥാനം എത്ര മഹത്തരമാണെന്ന൯” വൃക്തമാകുന്നുണ്ട 
ല്ലോ. സീത യൃഗങ്ങളിലൂടെ ജീവിക്കുന്നു. അവക്കു 
മരണമില്ല. ഭാരതസ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ മാതൃകയാണവരം. 


വാല്‌മീകിയുടെ സീതാരാമന്മാരെ ആസ്സുദമാക്കി 


വിവിധഭാഷകളില്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള കൃതികരം കുറച്ചൊന്നു 


മല്ല. അവയെ മാററിനിത്തിയാല്‍ ഭാരതീയസാഹിത്യ 
ത്തില്‍ വലിയൊരു വിടവു" അനുഭവപ്പെടും. എന്നാല്‍ 
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വാല്‌മീകിയുടെ നായികാനായകന്മാര്‍ നിരൂപകന്മാ 
രുടെ കടുത്ത വിമശനങ്ങാാക്കു വിധേയരായ കഥാ 
പാത്രങ്ങളമാണു". 


പണ്ഡിതനും യതിവര്യനുമായ നിത്യചൈതന്യ 
യതി, മനോവിജ്ഞാനീയത്തിന്‍െറ കണ്ണാടിയിലൂടെ 
കുമാരനാശാന്‍െറ ചിന്താവിഷ്ടയായ സീതയെ നോക്കി 
ക്കാണുന്ന ഒരു ലഘൃഗ്രന്ഥമാണിതു”. ഇതില്‍ ഉഠംക്കൊ 
ള്ളിച്ചിരിക്കുന്ന ആദശങ്ങളും അഭിപ്രായങ്ങളും പഠനാ 
ഹങ്ങളം ചിന്തോദ്ദീപകങ്ങളമാണു”. പുതിയൊരു സമീ 
പനമാണു സ്വാമിജി ഈ നിരൂപണാസ്വാദനത്തിനു 
സ്വീകഠിച്ചിരിക്കുന്നതു". വാല്‌മീകി, കാളിദാസന്‍, 
ഭവഭൂതി, തുളസീദാസന്‍, കമ്പര്‍, എഴുത്തച്ഛന്‍ തുടങ്ങി 
യ കവീശ്വരന്മാരുടെ സീതമാരെ പഠിച്ചു വിലയിരു 
ത്തിയതിനുശേഷമാണു സ്വാമിജി കുമാരനാശാന്‍െറ 
സീതയെ സമീപിച്ചതു”. അപ്പോഠം ലേഖകനുണ്ടായ 
അനുഭവമെന്തായിരുന്നു ? “ 'പുരാണപുരുഷന്‍െറ വാമാം 
ഗിയായിരുന്ന സീതത്റ്കു പകരം ഈ നൂററാണ്ടിലെ വീ 
ചാരസ്വാതന്ത്ര്യമുള്ള ഒരു മുപ്പതുകാരി മുമ്പില്‍ നില്ല 
ന്നതുപോലെ തോന്നി. '” അവിടന്നങ്ങോട്ടു ചിന്തകഠം 
തളിരിടാന്‍ തുടങ്ങി. “ “വാല'മീകിയയടെ സീത മുതല്‍ 
ആശാന്‍െറ സീതവരെ, നമ്മുടെ സീതാഭാവം ഒരു 
സീതയുയടേതല്ല. ദാശനികന്മാരും കവികളമായ പുരുഷ 
ന്മാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ നൂററാണ്ടുകളായി വളന്നകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന സ്ത്രീയുടെ ഒരു പരിണാമചരിത്രമാണെ' ന്നു 
മനസ്സിലായി. ഈ ആശയം മുന്നില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു" 
ചിന്താവിഷ്ടയായ സീതയുടെ ഉള്ളില്‍ക്കടന്നു പരിശോ 
ധിച്ചപ്പോഠം നമ്മളില്‍ പലരും കാണാതിരുന്ന പല 
രഹസ്യങ്ങളും സീതയയടെ മനസ്സിന്‍െറ ഇരുട്ടറയില്‍ 
നിന്നും പുറത്തുകൊണ്ടുവരുവാന്‍ സ്വാമിജിക്കു സാധിച്ചു. 


പ്രബ്ദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


എന്നാല്‍ സീതയുടെ ചിത്തവൃത്തികഠം പഠിക്കുന്നതി 
നെക്കാഠം, ആശാന്‍െറ ചിത്തവൃത്തികരം പഠിക്കുന്ന 
തിലാണ്‌ ലേഖകനു താല്പര്യം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭി 
പ്രായത്തില്‍ രണ്ടും ഒന്നുതന്നെയാണു”. കാരണം “സീ 
തയ്കടെ വിചാരധരര സീതയയടേതായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
തന്നെ ആശാന്‍േറതുമാണു'."" മനഃശാസ്ത്രതത്ത്വങ്ങഠം 
പഠിച്ചു” പരിപക്വമായ ലേഖകന്‍െറ ബുദ്ധി ആശാന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ക്കടന്നു പരിശോധന നടത്തിയതില്‍ അസ്വഭാ 
വികതയൊന്നുമില്ല. 


ഡാ: എം. ലീലാവതിയുടെ പ്രരഡവും പഠനാ 
ഹവുമായൊരു അവതാരിക ചേത്തിട്ടുള്ളതു” ഗ്രന്ഥത്തിനു 
മാററു കൂട്ടന്നു. വാസ്പുവത്തില്‍ അതൊരു , അവതാരിക 


യല്ല; സീതയെക്കുറിച്ചുള്ള വേറൊരു പഠനമാണു*. 


ഏതായാലും ഈ ചെറ്ുഗ്രന്ഥം നമ്മുടെ നിരൂപണ 
ശാഖനയ്ത്യൊരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണു'. 


- പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ 


ശ്രീഗോശാലകൃഷ്ണുസുപ്രഭാതം 


ശ്രീ എം. എം. വേണുഗോപാലക്കൈമഠം 
മധലിയില്‍, നന്നാട, തിരുവന്‍വണ്ടൂര്‍. 


തിരുവന്‍വണ്ടൂര്‍ ശ്രീഗോശാലകൃഷ്ണന്‍െറ വിഗ്രഹ 
ലബ്ദിസ്മാരകമഹോത്സവത്തിന്‍െറ 13.൦ വാഷികത്തോ 
ടനുബന്ധിച്ചു* പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു ലഘു 
ഗ്രന്ഥം. ഭക്ത്യദ്ദീപകങ്ങളായ 35 പദ്യങ്ങളടങ്ങിയിട്ട 
ള്ളതും നിത്ൃയപാരായണത്തിന്നുദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമായ 
ഈ സ്പോത്രത്തിന്നു” വില 30 പൈസമാത്രം. 





വാത്തകറം 


ആദ്ധ്യാത്മീക അന്തര്യോഗം 


കൊല്ലംതോറും പുറനാട്ടുകര 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു* നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം: 


ഇക്കൊല്പം ഡിസംബര്‍ 25 മുതല്‍ 29 വരെയുള്ള തീയതികളിലായി നടത്തപ്പെട്ടു. 


അന്തര്‍യോഗത്തില്‍ ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ നിസ്സ്റാനന്ദസ്വാമികയം, ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം, 
ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികഠം എന്നിവര്‍ ക്രമത്തില്‍ തൈത്തിരീയോപനിഷത്തു", ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം, ഭഗവ 
ഓഗീത, ഭാഗവതം എന്നീ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ആാസ്സകരം എടുത്തിരുന്നു. വൈകുന്നേരത്തെ ചോദ്യോത്തരവേള. 


വിജ്ഞാനപ്രദവും രസകരവും അതേസമയം ചിന്തോദ്ദീപകവുമായിരുന്നു. 


ചോദ്ൃങ്ങംക്കു്‌” ഉത്തരം നല്ലിയിരുന്നതു?. 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളാണ്ട്‌ 


അന്തര്‍യോഗത്തിനെറ സമാപനസമ്മേളനത്തില്‍ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം ആത്മീയ. 
ഖിഷയങ്ങളില്‍ ഇവിടെനിന്നു കിട്ടിയ ഈ പുതിയ വെളിച്ചുത്തില്‍ മററുള്ളവരേയും നയിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കു 
മെന്ന അരൃത്ഥനയോടുകൂടി എല്ലാവക്കം കൃതജ്ഞത പറഞ്ഞു. തുടന്ത* ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷ 


3977 വാത്തകരം 9 


മായിരുന്നു. ഉപനിഷത്തു”, ഗീത, ഭാഗവതം എന്നീ പുണൃശഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പഠനംകൊണ്ടു” എല്ലാവക്കും മാനസിക 
മായയും, ആദ്ധ്യാത്മികമായും ഒരു പോഷണം കിട്ടിയിട്ടുണ്ടെന്നും, അതിന്‍െറ ഫലം എല്ലാവരുടേയും പ്രവൃത്തികളില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയണമെന്നും സ്വാമിജി അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. ധമ്മത്തിന്‍െറ ശക്തി നിലനിത്താന്‍ നാം ശ്രമിക്കണമെന്നും, 
സമദ്രംപോലെ ആഴവും, ആകാഠശംപോലെ വികാസവുമുള്ള വേദാന്തത്തിന്‍െറ സ്വഭാവഗുണം നാം ജീവിതത്തില്‍ 
കൊണ്ടുവരണമെന്നും അദ്ദേഹം ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മഭാവന, വിശാലഭാവന ഇതു” നാം അനുവത്തി 
ക്കേണ്ട ഗുണങ്ങളാണു'. ഈ ഗുണം നമ്മുടെ കുട്ടികളിലും വളത്തിയെടുക്കണം - മനുഷ്യരാകുക! മററുള്ളവരെ മനു 
ഷ്ൃരാകുവാന്‍ സഹായിക്കുക! ഇതാണു" ഒരു ഭക്തന്‍െറ കത്തവ്യം. നമ്മുടെ അദ്ധ്യാത്മപുരോഗതിക്കു വേണ്ടതു" 
ചെയ്യുന്നതോടൊപ്പും മററുള്ളവരേയും ഇദദൃശവിഷയ ങ്ങളില്‍ തല്പരരാക്കണമെന്നും സ്വാമിജി ആഹ്വാനം ചെയ്തു. 


തുടന്നു? അന്തര്‍യോഗത്തില്‍ പങ്കെടുത്തവരുടെ പ്രതിനിധികടം എന്ന നിലയ്ക്കു” ശ്രീമതി മീനാക്ഷി (ബരാംഗ 
ഉര്‍) യം. ശ്രീ നാരായണന്‍ നമ്പ്യാരും, ശ്രീ ശങ്കരനാരായണനും തങ്ങളുടെ അനുഭവങ്ങഠം വിവരിച്ചു സംസാരിച്ചു. 
ഭക്തി, സഹാനുഭൂതി ഇവയില്‍ എല്ലാവക്കം വദ്ധനയുണ്ടാകട്ടെ എന്നു” എല്ലാവക്കം പതുവത്സരത്തിന്‍െറ ക്ഷേമ ഐ 
ശ്വയ്യങ്ങഠം ആശംസിച്ചുംകൊണ്ടു” സ്വാമിജി അന്തര്‍യോഗപരിപാടികഠം ഉപസംഹരിച്ചു. സ്ത്രീകളും പുരുഷന്മാരു 
കടക്കും ഏതാണ്ടു മുന്നൂറോളം പേര്‍ അന്തര്‍ യോഗത്തില്‍ പങ്കുകൊണ്ടിരുന്നു . 


വിദ്യാത്ഥിശിബിരം 


അന്തര്യോഗത്തിന്നുശേഷം കോളേജുവിദ്യാത്ഥികഠംക്കുള്ള ഒരു ക്യാമ്പു? ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തപ്പെട്ടു. 
ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ക്യാമ്പിന്നു നേതൃത്വം നല്‍കി. ശാസ്സ്രപഠനം ജീവിതത്തെ പുണ്ണമായി സംതൃപ്എ 
മാക്കുമോ ? ആദ്ധ്യാത്മികപഠനം അനിവാര്യമാണോ ? അധ്യാത്മശാസ്ധ്രവും ഭാതികശാസ്ധ്രവും പരസ്റുരവിരുദ്ധമഠ 
ണോ? എന്ന വിഷയങ്ങളെപ്പററി രണ്ടു ദിവസങ്ങളിലായി വിശദമായ ചച്ച നടന്നു. വിവിധ കോളേകതകുകളില്‍ 
നിന്നായി ൬൭൨൮ വിദ്യാത്ഥികരം ചച്ചുകളില്‍ സജീവമായി പങ്കെടുത്തു. ഗ്രപ്പുചച്ചകളില്‍നിന്നു” ഉരുത്തിരിഞ്ഞു 
വന്ന സംശയങ്ങയംക്കു* എല്പാം സ്വാമിജി സമുചിതമായ മറുപടി പറഞ്ഞു. ഇത്തരമൊരു ആധ്യയാത്മികക്യാമ്പു? 
തങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍ പുതിയ ഒരനുഭവമാണെന്നും വഷ്ംതോറും കൂടുതല്‍ ദിവസം നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന ഇത്തരം 


ക്യാമ്പുകം സംഘടിപ്പിക്കുന്നതു” വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിന്നു” വലിയൊരു അന൯ുഗ്രഹമായിരിക്കുമെന്നും ക്യാമ്പംഗ 
ങ്ങഠം ഏകകണ്ഠമായി അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. 


വിവേകാനന്ദജയന്തി 


ജനുവരി 12-ാംനൂ- ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു" വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജന്മദിനം സാഘോഷം കൊണ്ടാടി. 
രാവിലെ വേദപാരായണം ഗീതാപാഠം ഭജന എന്നിവയ്ക്കുശേഷം വിശേഷാല്‍ പൂജയും ശിവസഹസ്ര നാമാച്ചനയ്ുയം 
തൃണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം സ്വാമിജിയുടെ ജീവിതത്തേയും സന്ദേശത്തേയും പററി ഒരു പ്രഭാഷണം 
ചെയ്ത. ആരാത്രികത്തോടും പ്രസാദവിതരണത്തോടുംകൂടി രാവിലത്തെ പരിപാടികളവസാനിച്ചു. ഉച്ചതിരി 
ഞ്ഞു” തൃക്കാരിയൂര്‍ ശ്രീ രാഘവന്‍നമ്പ്യാരുടെ പാഠകവും ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളടെ വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃയ 
സവ്യസ്വപാരായണവും കഴിഞ്ഞു” ദീപാരാധനന്റുശേഷം ഗുരുകലം വിദ്യാത്ഥികളുടെ കലാപരി.പാടികളുമുണ്ടായി. 
155ാംന൯ൂ- ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളടെ അധ്യക്ഷതയില്‍ ഗുരുകലം ഹൈസ്റ്റുളിലും വിവേകാനന്ദജയന്തി ആഘേ 
ചിച്ചു. ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോന്‍ ആയിരുന്നു മുഖ്യപ്രാസംഗികന്‍. വിദ്യാത്ഥികളടെയും പ്രസംഗങ്ങളം കലാ 
പരിപാടികളമുണ്ടായിരുന്നു. 


ഫെബ്രവരിമാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 18-ഠംന൯ു- ഞായറാഴ്ചയായിരിക്കും . 


ശ്രീരാമകൃ്ണുജയന്തി 
ഭക്തജനങ്ങളേ, 
ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി ഫെബ്രവരി ഇരുപതാംതീയതി ഞായറാ്,യാണു". ശ്രേയസ്ത്റാമരായ 
എല്ലാവരേയും ഈ ധനൃദിനാചരണത്തില്‍ സശ്രദ്ധം പങ്കുചേരുവാന്‍ സാദരം ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളന്നു. ആശ്രമങ്ങ 
ഭീല്‍ പോയി ജതില്‍ പങ്കെടുക്കാന്‍ കഴിയാത്ത സുകൃതികയം സ്വയം വീട്ടില്‍ത്തന്നെ ധ്യാനം, ജപം, വചനാമൃത 
പാരായണം, ശിവബുദ്ധ്യാ സാധുജനസേവ ഇവ നടത്തി ഈ സുദിനം ആചരിച്ചു” ധനൃയരാകണമെന്നു” പ്രത്യേകം 
അപേക്ഷിക്കുന്നു. ഭഗവാനിലുള്ള ശ്രദ്ധ . ദ്ൂഡ്ധതരമാക്കാന്‍ മററു മാഗ്ലമൊന്നുമില്ല. നിങ്ങഠം ഓരോരുത്തരും എത്തെന്തു 


ചെയ്തു എന്നു” എഴുതി അയച്ചുതരുന്നതു” ഞങ്ങംക്കു സന്തോഷവുമായിരിക്കും . എന്നു” ശുഭാശംസിം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം , ശക്രാനന്ദസ്വാമി 
പുറനാട്ടുകര. ആശ്രമാധ്യക്ഷന്‍ 
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193. 
194. 
195. 
196. 
197. 
198. 
139. 
140. 


841. 


142. 
143. 
144. 
845. 
146. 
147. 
148. 
149. 
150. 
151. 
152. 
153. 
154. 
155. 
156. 
157. 
158. 
159. 
160. 
161. 


ശ്രിമദീശ്വരാനന്ദസ്‌ മാരകനിധി 


ഡിസംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച 
( ) 


ശ്രീ പി. ഉദയനന്‍, ശ്രീ ശാരദാമന്ദിരം, ഒററപ്പാലം 
മിസ്സ്റിസ്‌ കെ. എം. ആര്‍. മേനോന്‍, അമലവിലാസ്‌, തൃശ്ശൂര്‍ 
മിസ്റ്റര്‍ &; മിസ്സിസ്‌ കെ. വി. രാമന്‍ നായര്‍, സീതാസദന്‍, ഷൊര്‍ണൂര്‍ 
മിസ്റ്റിസ്‌ കെ. ചന്ദ്രമതിഅമ്മ, പരുവക്കാട്‌” വീടു“, ഗുരുവായൂര്‍ 
ശ്രീ ഡി. കെ. ദാമോദരന്‍ കത്താ, വട്ടക്കണ്ണണേഴത്തു” വീട്‌, തുറവൂര്‍ 
കെ. എസ്സ്‌. ഗംഗാധരന്‍ വൈദ്യര്‍, ശങ്കര്‍ ഫാര്‍മസി, മഞ്ഞുമ്മല്‍ 
എം. തങ്കമ്മ, മാരാത്തു” വീടു“, തൃശൂര്‍ 
കെ. എം. പണ്ടാലെ, വിളയില്‍ മാം, മാവേലിക്കര 
 രാമവമ്മ കുഞ്ഞുണ്ണ്ിയപ്പന്‍ തമ്പുരാന്‍, തൃക്കുമാരംകടം, തൃശൂര്‍ 
ശാരദാദേവി, ഗിരിജ & ശ്രീദേവി, സമതി, തൃക്കുമാരംകുടം 
“ പി. എന്‍. ദാമോദരന്‍ മൂസ്സത്‌, തൃപ്രയാര്‍ 
ആര്‍. മാധവന്‍ നായര്‍, പുറനാട്ടുകര 
 പരുവക്കാട്ട” ശാരദാമ്മ, തൃശൂര്‍ 
“ം എം. എം. എന്‍. മേനോന്‍, പന്തല്‍വളപ്പു്‌" വീടു, വട്ടംകുളം 
പി. ജാനകി, എം. മേനോന്‍, അറന്റ്റുല്‍ റബ്ബര്‍ പ്പാന്‍േറഷന്‍, മുതുകുറിശ്ശി 
മീസ്സ്റിസ്‌ ഡി. പി. നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌, ദേശമംഗലം മന, എടക്കുന്നി 
വി. മുരളീധരമേനോന്‍, എസ്സ്റ്‌. ഡി. കോളേജ, ആലപ്പുഴ 
ശ്രീ കനകം കെ. വമ്മ, ശാന്തികോട്ടേജ്‌, എറണാകുളം 
ഒരു ശ്രദ്ധാലു, താനൂര്‍ 
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ഡോ: ജി. രദ്രാണി അമ്മ, വൃന്ദാവന്‍, ചേത്തല 
ശ്രീ കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍, കേരളവമ്മ കോളേജ്‌, തൃശൂര്‍ 

ച കെ. വൈ. എസ്സ്റ്‌. മേനോന്‍, ശ്രിനികേതന്‍, പാലക്കാട്ട 
മിഡ്സിസ്‌ കെ. ഡബ്ലിയു. കെ. മാരാര്‍, തോട്ടിക്കാമത്തു” വീടു, തൃശ്ശൂര്‍ 
ശ്രീ സരോജിനി മേനോന്‍, ഭദ്രഭവന്‍, ചിയ്യാരം 

ഈശ്വരി മേനോന്‍, കലാഭവന്‍, എറണാകുളം 

4 പുത്തേഴത്തു്‌”്‌ ഗോപാലമേനോന്‍, തൃശൂര്‍ 

. നിമ്മല ഉണ്ണി. തിരുവനന്തപുരം 

ം എന്‍. പി. ഹരികൃഷ്ണന്‍, തയ്യില്‍ വീട്ട”, വടക്കുംപാട്ട 

ച പി. കേളനായര്‍, മാമ്പള്ളത്തു വീടു, അട്ടങ്ങാനം 
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അമൃതവാണാി 


“ഒരു മുറിയില്‍ ഒരു കള്ളനുണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുക; അവന്‍ എങ്ങനെയോ അറി 
ഞ്ഞു, അട്ത്ത മുറിയില്‍ വലിയൊരു സ്വള്്റനിക്ഷേപമുണ്ടെന്നും മുറികഠംക്കിടയ്ക്കു്‌” ഒരു 
നേത്ത തട്ടിയേ ഉള്ളവെന്നും. ആ കള്ളന്‍െറ അവസ്ഥ എന്താവും ? അവന്നുറക്കം വരില്ല, 
ഒന്നും ചെയ്യാനാവില്ല. അവന്‍െറ മുഴുവന്‍ മനസ്സും ആ സ്വണ്ണം തട്ടന്നതിലായിരിക്കും. 
ആനന്ദത്തിനേറയും അനുഗ്രഹത്തിന്‍േറയും മഹിമയുടേയും അനന്തഖനി ഇവിടെയ 
ണ്ടെന്നും” ഈ ആളകളെല്ലാം യഥാത്ഥത്തില്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ആ ഇശ്വരനെ 
ലഭിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാതെ, അവര്‍, ഇപ്പേോഠം ഈ ലോകത്തില്‍ ചെയ്യുംപോലെ ചെ 
മെന്നു പറവാന്‍ നീ വിചാരിക്കുന്നോ? ഒരീശ്വരനുണ്ടെന്നു” ഒരുവന്‍ വിശ്വസിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോഴേഗ്ണ്റു്‌” അവിടേയ്റ്കെത്താനുള്ള ഉത്‌കണ്ണകൊണ്ടു്‌” അവന്‍ ഉന്മത്തനാകുന്നു. മററു 
ളവര്‍ അവരുടെ വഴിയ്ക്കു പോയേക്കാം. എന്നാല്‍ താന്‍ ഇവിടെ നയിക്കുന്നതിലും 
വളരെ ഉയന ഒരു ജീവിതമുണ്ടെന്ന്‌” തീച്ചയായ ഉടന്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പ സവ്വസ്വമെന്നും 
ഈ പരിമിതമായ ഭാതികശരീരം ആത്മാവിന്‍െറ അമൃതവും ശാശ്വതവും അനന്തവുമായ 


സുഖത്തെ അപേക്ഷിച്ചു ശുനൃപ്രായമാണെന്നും തനിക്കു തീച്ചതോന്നിയ ഉടന്‍, 
അവന്‍ ഉന്മാദിയാകുന്നു, ഈ ആനന്ദം സ്വയം കണ്ടെത്തുംവരെ. ഈ ഉന്മാദം, ഈ പിപാ 


സ, ഈ അഭിലാഷഭ്രാന്താണു” മതത്തിലേന്റക്കൂള്ള ഉണച്ച എന്നു പറയുന്നതു”; അതു വന്നു 
കിട്ടിയാല്‍ ഒരുവന്‍ മതപരനാകാനാരംഭിക്കുകയായി. പക്ഷേ, ഇതിന്നു നെടിയ 
കാലം വേണം. ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ വിഗ്രഹങ്ങളും പൂജകളും പ്രാത്ഥനകളും തീത്ഥാടന 
ങ്ങളം ഗ്രന്ഥങ്ങളും മണികളും മെഴുകുതിരികളും പുരോഹിതന്മാരുമെല്പഠം ഒരുക്കങ്ങ 
ളാണ്‌. അവ ആത്മാവില്‍നിന്നു” അശുദ്ധികളെ നീക്കിക്കളയുന്നു. ആത്മാവു ശുദ്ധ 
മായാല്‍, അതു” സ്വഭാവികമായി സമസ്ൃശുദ്ധിയയടേയും ഖനിയിലേഷ്ക്കു്‌, ഈശ്വരജം 
ലേയ്ക്കും, എത്തുവാന്‍ അഭിലഷിക്കുന്നു. നൂററാണ്ടുകളുടെ പൊടികൊണ്ടു മൂടിക്കിടക്കുന്ന 
ഒരിരുമ്പകഷണം പൊടി നീക്കിക്കളയുമ്പോഠം കാന്തത്താല്‍ ആകൃഷ്ടമായിത്തീരുന്നതു 
പോലെയാണ്‌, അനേക ജന്മങ്ങളിലെ അശുദ്ധികളടേയും ദുഷൂതകളടേയയം പാപങ്ങ 
ളടേയും വാസനകളെക്കൊണ്ടു” ആവൃതമായ ആത്മാവു്‌, ബാഹ്യങ്ങളായ ആചചാരാനു 
ഷ്ലഠനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധമായിത്തീരുമ്പോഠം ഉണന്നെണീക്കുകയും ഈശ്വരോയുഖ്ഖ 
മായിത്തീരുകയും മചയ്യൂന്നതു”. (വി. സാ. സ. 71%, 293-4) 
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മാര്‍ച്ചു” 


ഗീതയിലെ ഭക്ലിയോഗം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 
*യോഗാസ്ര്രയോ മയാ പ്രോക്താ ലാമതു” രാജയോഗത്തെപ്പററിക്കൂടി പറയുന്നു 
നൃണാം ശ്രേയോവിധിത്സയാ ണ്ടെങ്കിലും അതിനെ ജ്ഞാനയോഗത്തിന്‍െറ 
ജ്ഞാനം കമ്മ ച ന നു ഒരു അംഗമായി സ്വീകരിക്കുവാനാണു” പലരും 
നോ യോസ കത്ത. ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. ഓരോ യോഗത്തിന്‍േറയ്യം 


(ഭാഗവതം. 11. 20. ] 


*ശ്രേയസ്ത്റാമന്മാരായ മനുഷ്യക്ക്‌ ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തിക്ക്‌” ജ്ഞാനം, കമ്മം, ഭക്തി എന്ന മൂന്നു 
യോഗങ്ങളാണു” ഞാന്‍ വിധിച്ചിട്ടള്ളതു”. ഇവ 
യല്പാതെ മററ്‌ ഉപായമൊന്നമില്ല,'” എന്നു” 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവനോടു 
പറയുന്നു. മൂന്നു യോഗങ്ങാഠംക്കും പ്രത്യേകം അധി 
കാരികളെയും അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
നിത്യാനിത്യവസ്മുവിവേകംകൊണ്ടു്‌ ഭാതിക 
വിഷയങ്ങളില്‍ നിവ്വേദം വന്നവരും കമ്മവിമു 
ഖരുമായവക്കു ജ്ഞാനയോഗം; അങ്ങനെ 
നിര്‍വ്വേദം വരാതെ ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍ 
ആഗ്രഹം വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവക്കു കമ്മയോ 
ഗം; യാദ്ദച്ഛികമായി ഭഗവദ്‌വിഷയകമായ 
ശ്രദ്ധ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളവരും ലാകികവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ അത്യാസക്തരല്ലെങ്കിലും പുണ്ണവൈരാഗ്യം 
വരാത്തവരും ആയവക്കു ഭക്തിയോഗം. ഇങ്ങ 
നെയാണു” ഭഗവാന്‍ മൂന്നിന്നും അധികാരിനിണ്ണ 
യം ചെകയ്തിരിക്കുന്നതു”.** ഈ മൂന്നുവിധം സാധ 
കന്മാരില്‍ ആക്കാണു” ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി സുഗമമാ 
യിട്ടുള്ളതു", ഏതാണു നിത്യസത്യത്തെ സാ 
ക്ഷാത്‌കരിക്കുവാനുള്ള ഉടുജൂവായ മാഗ്ലും, എന്നു 
ള്ളതിനെപ്പററിയാണു” പിന്നീട്‌ വളരെയധികം 
വാദങ്ങളുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ നാ 





* നിവ്വിണ്ണാനാം ജഞാനയോഗോ 

ന്യാസിനാമിഹ കര്‍മ്മസു 

തേഷ്വനിവ്വിണ്ണുചിത്താനാം 
കര്‍മ്മയോഗസ്തു കാമിനാം. 

യദ്ദച്ഛുയാ മത്‌കഥാദയ 
ജാതശ്രദ്ധസ്തു യഃ പുമാന്‍ 

ന നിര്‍പ്പിണ്ണ്ോ നാതിസക്തോ 
ഭക്തിയേഗോസസ്സധ്യ സിദ്ധിദഃ. 

(ഭാഗവതം. [. 20. 7, 8) 


അനുയായികഠം തങ്ങളുടെ മാഗ്ലുമാണു” ശരിയാ 
യിട്ടുള്ളതെന്നു സമത്ഥിക്കുന്നതില്‍ ദ്ൂഡവ്രതന്മാ 
രാകുന്നു. അദലദ്വൈതികഠം ജ്ഞാനംകൊണ്്േ 
മോക്ഷം കിട്ടുകയുള്ള എന്നു പറയ്യമ്പോഠം ഭക്തി 
തന്നെയാണു” പരമപുരുഷാത്ഥമെന്നു ഭക്തന്മാര്‍ 
ശഠിക്കുന്നു. കമ്മയോഗം ശരിക്കനുഷ്യിച്ചാല്‍ 
ലക്ഷ്യത്തിലെത്താമെന്നുള്ളതില്‍ കമ്മികംക്കു 
യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ഗീതയില്‍ മൂന്നു 
യോഗങ്ങളെപ്പററിയയം പറയയന്നതുകൊണ്ടു്‌* 
ഓരോരുത്തക്കും അവരവക്കുവേണ്ട പ്രമാണവാ 
ക്ൃങ്ങളദ്ധരിക്കാനും ഗീത സഹായമായിത്തീരു 
ന്നു. എന്നാല്‍ ഒന്നിനേയും അവഗണിക്കാതെ 
എല്ലാററിന്നും സമുചിതമായ സ്ഥാനം കൊട 
ത്തു” സമഞ്ജസമായി സമമ്പയിപ്പിക്കുന്ന ഗീതാ 
ചാര്യന്‍െറ ആശയത്തെപ്പററി സൂക്ഷ്മമായി 
ചിന്തിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ആശയസംഘ 
ട്ടനം ഉണ്ടാകുന്നതെന്നാണു” നിപ്ത്ക്ഷമതിയായ 
ഒരു നിരീക്ഷകന്നു” തോന്നുക. 


സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പരമമായ പ്രമാണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വേദങ്ങളും, അവയില്‍ത്തന്നെ വേദാ 
ന്തമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഉപനിഷത്തുകളമാണെ 
ന്നുള്ളതില്‍ പക്ഷാന്തരത്തിന്നിടയില്പ. മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി യൃക്തിയയക്ത 
വും അഗാധവുമായി ചിന്തിച്ചു ഒരു നിണ്ണയം 
ചെയ്യന്നതില്‍ ഉപനിഷദ്‌ ദരഷ്ട്രാക്കളായ ഒ്ട്ടഷി 
മാരെ അതിശയിക്കുന്ന ആചാര്യന്മാര്‍ പിന്നീടു്‌ 
ആരുമുണ്ടായിട്ടില്ല. നിത്യവും നിരതിശയവു 
മായ ആനന്ദാനുഭവത്തിന്ന്‌ ഒരുവന്‍ പ്രാപി 
ക്കേണ്ട സ്ഥാനമേതെന്നും അതിന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളും 
ഉപായങ്ങളുമേവയെന്നും ആചാര്യന്മാര്‍ അസ 
ന്ദിശ്ധമായി പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ 
ഉന്നതമായ പരമലക്ഷ്യത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
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വയാണു” ഉപനിഷത്തുകഠം. വേദങ്ങളുടെ പുവ്യ 
ഭാഗത്തില്‍ കമ്മങ്ങഠംക്കും ഉപാസനക്കും പ്രാധാ 
ന്യം കൊടുത്തിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ ഉത്തരഭാഗത്തില്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്നും ധ്യാനത്തിന്നും അവര്‍ പ്രാധാ 
ന്യം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. കമ്മകാണ്ഡത്തിലെ 
ലക്ഷ്യം സ്വശ്ശൂപ്രാപ്ഠിയാണെങ്കില്‍, ഉപാസക 
ന്മാരുടെ ലക്ഷ്യം ഒരു പടികൂടി മുന്നോട്ടുപോയി 
വൈകുണ്ഠണത്തിലോ കൈലാസത്തിലോ ചെ 
ന്നു” സഗുണേശ്വരന്‍െറ സാമീപ്യവും സാരൂപ്യ 
വും മററും സമ്പാദിക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലാനുസാരികളായ വേദാന്തി 
കളാകട്ടെ സ്വശ്ലത്തേയും വൈകണ്ണത്തേയുമെല്ലാം 
അവഗണിച്ചു” സഗുണേശ്വരസകങ്കല്പത്തെത്ത 
ന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചു മുന്നോട്ടപോയി നിര്‍ഗുണവും 
നിരാകാരവും അനന്തചൈതനൃസ്വരൂപവുമായ 
പരമാത്മാവുമായിട്ടുള്ള സാത്മൃത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കലാകുന്നു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യ 
മെന്നു നിദ്ദേശിക്കുന്നു. അപ്പോഠം മാത്രമേ ഭയ 
രഹിതവും അനശ്വരവുമായ ആനന്ദാനുഭൂതി 
അവന്നു സാധ്യമാകയുള്ള എന്നും അവര്‍ യുക്തി 
ഡൃക്തം സ്ഥാപിക്കുന്നു. ഇവയില്‍ നിശ്ചിത 
മായ ഒരു ലക്ഷ്യം തീച്ചപ്പെടത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നീട്‌ അതിലേഷ്ക്കുള്ള മാഗ്ലം തിരഞ്ഞെടുക്കു 
ന്നതില്‍ വിഷമമുണ്ടാകയില്ല. ഇതാണു” ഓരോ 
യോഗങ്ങളും അല്ലെങ്കില്‍ മാഗ്ഗങ്ങളും വേറെ 
വേറെയാണെന്നു വാദിക്കുന്നവരുടെ അഭിപ്രായ 
ഗതി. എന്നാല്‍ ഗീത ഇതില്‍നിന്നു വൃത്യമ്പു 
മായൊരു അഭിപ്രായഗതിയാണു്‌ സ്വീകരില്ലി 
രിക്കുന്നതു”. എല്പാ യോഗങ്ങളും പരമമായ ഒരേ 
ലക്ഷ്യത്തിലേഗ്റ്റു” നയിക്കുന്ന മാശ്ലങ്ങളായിത്തീ 
രഅന്നതെങ്ങനെയെന്ന്‌ ഗീതാചാര്ൃയന്‍ ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ചുതരുന്നു. 


ഭക്തിയോഗകത്തെപ്പററിയാണല്ലൊ നമുക്കി 
വിടെ ചിന്തിക്കാനുള്ളതു”. ലോകത്തില്‍ ഏതാ 
ണ്ടു” എല്പാ മതങ്ങളും സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള ഒന്നാണ്‌ 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കുള്ള ഈ മാഗ്ലും. സ്ഥുണേശ്വര 
കല്പനയാണ്‌ അതിന്നു” അടിസ്ഥാനം. ഈശ്വര 
സങ്കല്പത്തെ സ്വീകരിക്കാത്ത മതക്കാരാകട്ടെ, 
തങ്ങളടെ മതസ്ഥാപകന്മാരെ, ഇരശ്വരരൂപ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ, ആരാധിക്കുന്നു. മനുഷ്യമനസ്സ്സി 
ന്നു" ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു വികാരമാണ്‌ 
സ്നേഹം. സ്നേഹത്തിലൂടെ തങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തില്‍ സമപ്പിക്കുക 
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എന്നുള്ളതു” ജീവിതത്തില്‍ ആനന്ദം കാണാനുള്ള 
ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമായി എല്ലാവരും സ്വീകരിക്കാറുണ്ടു”. 
സ്നേഹിക്കുന്ന ഒരു ഹൃദയവും സ്നേഹിക്കപ്പെടാന്‍ 
ഒരു വിഷയവുമില്ലാത്തവന്‍െറ ജീവിതം ശുഷ്ക 


.വും വിരസവുമായിരിക്കും. അങ്ങനെ തങ്ങളുടെ 


സഹജവികാരമായ സ്നേഹത്തെ ഇദശ്വരനില 
പ്പിക്കുമ്പോഠം അതു ഭക്തിയായിത്തീരുന്നു. 
നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവും അദൃശ്യവും അവൃപ 
ദേശ്യവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ ആക്കും സ്നേഹത്തിന്നു. 
വിഷയമാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. കാരണം 
സനേഹിക്കണമെങ്കില്‍ മുത്തമായ ഒരു രൂപം 
അതിന്നാവശ്യമാണല്ലെൊ. അതാണു” സഗുണ 
സാകാരരൂപിയായ ഈശ്വരകല്ലനസ്ത്ുടിസ്ഥാന 
മായിട്ടുള്ളതു”. 


* 'ചിന്മയസ്യാദ്വിതീയസ്യ നിര്‍ഗുണസ്യാശരീരിണഃ 
ഉപാസകാനാം കാര്യാത്ഥം ബ്രഹ്മണോ രൂപകല്പനാ."” 
(്ഭ്ഞാനസ്വരൂപവും അദ്വിതീയവും നിര്‍ഗു 
ണവും നിരാകാരവുമായ ബ്രഹ്മത്തിന്നു” രൂപം 
കല്പിക്കുന്നതു” ഉപാസകന്മാക്കു വേണ്ടിയാണു.) 
എന്ന ആചാരൃവചനം ഈ തത്ത്വത്തെയാ 
ണു വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”. തണുപ്പിിന്‍െറ ഉഗ്രത 
യില്‍ വെള്ളം ഘനീഭൂതമായി മഞ്ഞിന്‍കട്ടയാ 
യിത്തീരുന്നതുപോലെയാണു” ഭക്തഹൃദയങ്ങളി 
“ലെ സുഹവായ്കയിന്‍െറ ശക്തിയില്‍ അരൂപമായ 
ബ്രഹ്മം സരൂപനായ ഈശ്വരനായിത്തീരുന്നതെ 
ന്ന്‌” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു ഉപമകൊണ്ടു്‌”്‌ ഈ 
വിഷയം വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അങ്ങനെ ഒരു 
സഗുണേശ്വരനില്‍ സ്നേഹപൂവ്വകവും സമ്പുണ്ണവു 
മായുള്ള ആത്മസമപ്പുണമാണു ഭക്തിയെന്നാണു” 
നാരദമഹഷി “സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്പേമ 
രൂപാ"" എന്നു സൂത്രത്തില്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ഈ ഭക്തി അപരഭക്തിയെന്നും പരഭക്തി 
യെന്നും രണ്ടുവിധത്തിലുണ്ടു്‌. അതിനെത്തന്നെ 
സാധനഭക്തിയെന്നും സാധ്ൃഭക്തിയെന്നും പറ 
യുന്നു. വൈധീഭക്തിയെന്ന്‌ അറിയപ്പെടുന്ന 
അപരഭക്തിയെ മാഗ്ലമായിട്ടും പരഭക്തിയെ 
ലക്ഷ്യമായിട്ടുമാണു” ഭക്തന്മാർ സ്വീകരിക്കു 
ന്നതു്‌. ആ നിലയിലാണു” നാരദമഹഷിം 
**സാ തു കമ്മജ്ഞാനയോഗേഭ്യോപൃധികതരാ, 
ഹഫലരുപത്വാത”. " " (ടക്തി, കമ്മയോഗത്തെ 
ക്കാളം ജ്ഞാനയോഗത്തെക്കാളം ശ്രേഷ്ഠമാണു, 
ഫലരൂപമായതുകൊണ്ടു”.) എന്നു പറഞ്ഞിട്ടു 
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്ളതു”. ഒക്തിതന്നെ പരമപുരുഷാത്ഥമെന്നു 
വാദിക്കുന്നവര്‍ ഈ സാധ്യഭക്തിയെയാണ്‌ 
ലക്ഷ്യമായി കണക്കാക്കുന്നതു”. ഉപാസ്ൃന്‍, 


ഉപാസകന്‍ എന്ന നിലയില്‍ വ്ൃക്തിനിഷ്ട 
മായി ആരംഭിക്കുന്ന അപരഭക്തി ക്രമേണ 
വളന്നുവന്നു”, സകലകല്യാണഗുണനിധിയായ 
ഈശ്വരന്‍െറ അരൂപവും അനിവ്വചനീയവും 
സവ്വവ്യാപകവുമായ ഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കുകയയം, വ്ൃക്തിനിഷ്ഠഭാവത്തെ അതിക്രമി 
ച്ചു പ്രപഞ്ചാന്തര്യാമിയും പ്രപഞ്ചാതീതവുമായ 
അനന്തചൈതന്യത്തില്‍ ചെന്നു ലയിക്കുകയും 
ചെയ്യദമ്പാഴാണു്‌ പരഭക്തിയായിത്തീരുന്നതു൦. 
ആ അവസ്ഥയെത്തന്നെ ജ്ഞാനികഠം പര 
മഞറനമെന്നും പറയുന്നു. 


ഇന്നു അപരരഭക്തിയെപ്പററിയേ ജനങ്ങഠം 
ചിന്തിക്കാറുള്ള. ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പോകുന്നതും 
നാമം ജപിക്കുന്നതും കീത്തനങ്ങഠം ചൊല്ലുന്നതും 
മററുമായ ബാഹ്യപ്രകടങ്ങളെക്കൊണ്ടു സംതൃപ്ല 
രാകുന്നവരാണു' പലരും. ഇതെല്ലാം ഭക്തിമാഗ്ല 
ത്തിലെ ആദ്യത്തെ പടിയായിട്ടാണു്‌ ആചായ്യ 
ന്മാര്‍ കണക്കാക്കുന്നതു”. മനഃശുദ്ധിയയം മനോ 
ജയവുമാണു' പ്രധാനകായ്യും. ലാകികവിഷയ 
ങ്ങളുടെ വൈവിധ്യത്തില്‍ ്രമിച്ചുനടക്കുന്ന 
മനസ്സിനെ എല്ലാ നന്മകഠംക്കും ആകരമായ 
ഒന്നില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തി ഏകാഗ്രത നേടുക 
എന്നതാണു്‌ ഈശ്വരാരാധനയുടെ ലക്ഷ്യമെന്നു 
ള്ളതു” പലരും വിസൂരിക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിലേക്കു നയിക്കാത്ത, സവ്വവ്യാപകമായ നി 
തൃസത്യത്തെ സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍ സഹായി 
കാത്ത ആരാധനകളെല്ലാം നിഷ്ണ്റലങ്ങളാണെ 
ന്നു ഭക്തിശാസ്ര്രുമെന്നു” പ്രസിദ്ധമായ ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതത്തില്‍ വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു; 


അച്ചാദാവച്ചയേത” താവദീശ്വരം മാം സ്വകമ്മകൃത്‌ 
യാവന്ന വേദ സ്വഹൃദി സര്‍വൃഭൂതേഷ്വവസ്ഥിതം . 


(1. 29. 25.) 
(സവ്വഭൂതങ്ങളിലും വസിക്കുന്ന സവ്വേശ്വര 
നായ ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു സ്വഹൃദയത്തിലും 
വസിക്കുന്നതെന്നുള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ 
യേ പ്രതിമാച്ചന ചെയ്യേണ്ടതുള്ള.) 
യോ മാം സര്‍വ്വേഷു ഭൂതേഷു സന്തമാത്മാനമീശ്വരം 
ഹിത്വാച്ചാം ഭജതേ മാഡ്്യാദ* ഭസൂനോേവ 


ജൂഹോതി സഃ. (1. 29. 22.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


(സകലഭൂതങ്ങളിലും പ്രതൃഗാത്മാവായിട്ടും 
അന്തര്യാമിയായിട്ടും വസിക്കുന്ന ഭഗവാനെ 
ആ വിധം അറിയാതെ പ്രതിമയില്‍ അച്ചിക്കു 
ന്നതു” ഭസൂുത്തില്‍ ഹോമിക്കുന്നതുപോലെ നിഷ്ക്കു 
ലമാകുന്നു). ഇങ്ങനെ അനേകം സന്ദഭങ്ങളില്‍ 
ഭക്തിപൂവ്വമായ ഇരശ്വരാരാധനയുടെ ലക്ഷ്യം 
ആത്മജഞാനമാണെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
മാത്രമല്ല, 
ആത്മതത്ത്വാവബോധേന വൈരാഗോേണ ദഡേനചച 
ഈയതേ ഭഗവാനേഭിഃ സഗുണോ നിര്‍ഹഗുണഃ സ്വദൂക്‌. 

൩. 32. 36) 

(ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിയയന്നതുകൊണ്ടും 
ഉറപ്പായ വൈരാഗ്യംകൊണ്ടും ഗുണപുണ്ണനും 
ഗുണാതീതനുമായ ഈശ്വരന്‍ പ്രാപിക്കപ്പെ 
ടുന്നു.) എന്നും ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യത്തെ പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഇതു 
കൊണ്ടെല്ലാം വ്ൃക്തമാകുന്നതു” ഭക്തിയയണ്ടാ 
യാല്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്പി നേടിക്കഴിഞ്ഞുവെന്നും 
ഭക്തിതന്നെയാണു” പരമമായ പുരുഷാത്ഥം 
എന്നും ഉള്ള വാദമുഖം ഭാഗവതകാരന്നുകൂടി 
സമ്മതമല്ല എന്നാണു്‌. വേദേതിഹാസങ്ങളുടെ 
സാരസംഗ്രഹ(ഭൂതമായ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തി 
ന്‍െറ ഉദ്ദേശം ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ 
സമന്വയരൂപത്തിലുള്ള അഭിവൃദ്ധിയും സംസ്ഥാ 
പനവുമാണെന്നു്‌ ഭാഗവതകാരന്‍തന്നെ പല 
സ്ഥലത്തും വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌ 2. മാത്രമല്ല 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ മഹത്തായ പൃരാണഗ്രന്ഥം 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു”" ഇതില്‍ ജ്ഞാനവൈ 
രാഗ്യഭക്തിയയക്തമായ നൈഷ്ണമ്മൃമാണു” ആവി 
ഷ്കൃതമായിട്ടുള്ളതെന്നും വൈഷ്ണുവന്മാക്കു” പ്രിയ 
മഠയ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പാരമഹം സസ്യവും അമല 
വുമായ ജ്ഞാനം മാത്രമാണു” ഗാനംചെയ്യപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ളതെന്നും വിവരിച്ചുകൊണ്ടാണു 2. പ്രശംസ 





1 ഇദം ഭാഗവതം നാമ പുരാണം ബ്രഹ്മസമ്മിതം 
ഭക്തി ജ്ഞാനവിരാഗാണാം സ്ഥാപനായ 
പ്രകാശിതം . 
മു ശ്രീമദ“ഭാഗവതം പുരാണമമലം 
യദ്‌ വൈഷ്ണവാനാം പ്രിയം 
യസ്മിന്‍ പാരമഹംസ്ൃമേകമമലം 
ജ്ഞാനം പരം ഗീയതേ 
യത്ര ജഞാനവിരാഗഭക്തിസഹിതം 
നൈഷ്കര്‍മ്മൃമാവിഷ്ടതം 
തച്ഛൃണ്വന്‍ വിപഠന്‍ വിചാരണപരേഃ 
ഭക്ത്യാ വിമുച്യന്നര. രാപ]. 13.18.) 
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കളില്‍ കാണുന്ന അത്ഥവാദത്തെ തത്ത്വവാദ 
മായി തെററിദ്ധരിക്കുന്നതില്‍നിന്നാണ്‌ പല 
പ്പോഴും നമുക്കു പ്രമാദം വന്നുപോകുന്നതു”. ഭക്തി 
എന്നുള്ളതിന്നു? ശ്രീശങ്കരാചാര്യസ്വാമികഠം 
കൊടുത്തിട്ടുള്ള ലക്ഷണംതന്നെ പല സ്ഥലത്തും 
ഭാഗവതകാരനും സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളതായി 
കണാം. “:മോക്ഷസാധനസായ്ര്യാം ഭക്തിരേ 
വ ഗരീയസീ. ' എന്നു്‌” അദ്വൈതാചാര്യനായ 
ശ്രീ ശങ്കരനും സമ്മതിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
**സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിതൃഭിധീയ 
തേ," എന്നാണദ്ദേഹം ഭക്തിക്കു ലക്ഷണം 
ചെയ്യുന്നതു്‌. ആത്മതത്ത്വത്തെ അനുസന്ധാനം 
ചെയ്യുക എന്നതിലായിരിക്കണം ഭക്തിയുടെ 
പര്യവസാനമെന്നത്ഥം. വേദാന്താചാര്യന്മാ 
ക്കെല്ലാം സമ്മതമായിട്ടുള്ള പക്ഷവും ഇതാണു്‌. 


ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ 7 മുതല്‍ 12 വരെയുള്ള 
അധ്യായങ്ങളിലാണല്ലെഠ ഭക്തിയെപ്പററി പ്ര 
ധാനമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. അവിടെ 
ആദ്യംതന്നെ ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്മാരെ നാലു തര 
മായി ഭാഗിക്കുന്ന. ജിജ്ഞാസു, ആത്തന്‍, അ 
ത്ഥാത്ഥി, ജ്ഞാനി ഇങ്ങനെ നാലുവിധത്തിലു 
ള്ള സുകൃതികളാണ്‌ ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നതു”. 
ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഈ നാലു പുരു 
ഷാത്ഥങ്ങളിലുള്ള ആഗ്രഹമാണു' ക്രമത്തില്‍ അ 
വരുടെ ഭജനത്തിന്നു” കാരണമായിരിക്കുന്നതു". 
ഇവരില്‍ മോക്ഷാത്ഥിയായ ജ്ഞാനിഭക്തനില്‍ 
കാണുന്ന ഉത്‌ കൃഷ്ഭക്തിയെയാണു*, “സാ പരാനു 
രക്തിരീശ്വരേ' എന്നു്‌ ശാണ്ഡില്യന്‍ പരാ 
എന്ന പദംകൊണ്ടും, “സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്രേമ 
രൂപാ” എന്നു നാരദന്‍ പരമ എന്ന പദംകൊണ്ടും 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”. ഈശ്വരനില്‍ അനുരക്തിയും 
പ്രേമവും ഉണ്ടാകുന്നതു” സാധാരണഭക്തിയേ 
ആകുന്നുള്ള. അതു പരമപ്രേമമാകുമ്പോഠം അവന്‍ 
ജ്ഞാനിഭക്തനായിത്തീരുന്നു, അതായതു” പര 
മാത്മാവുമായുള്ള ഐക്യത്തെ സാക്ഷാത”കരി 
ക്കുന്നു. “ “തേഷാം ജ്ഞാനീ നിത്യയയക്ത ഏക 
ഭക്തിവ്വിശിഷ്യതേ”” എന്നും “ജ്ഞാനീ ത്വാ 
ത്തമൈവ മേ മതം" എന്നും ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ 
പ്രശം സിച്ചുപറയുയന്നതു” അങ്ങനെ ജ്ഞാനി 
യായിത്തീനന ഭക്തനെയാണു'. 


"പുരുഷഃ സ പരഃ പാര്‍ത്ഥ ഭക്ത്യാ ലഭ്യ 
സ്പ്വനന്യയാ,” “ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി' എന്നും 


ഗീതയിലെ ഭക്തിയോഗം 
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മററുമുള്ള. സ്ഥലങ്ങളിലും ജ്ഞാനലക്ഷണമായ 
ഭക്തിയെന്നു്‌ അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിക്കണം. കാരണം 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടാണു്‌ മോക്ഷപ്പാപ്പിയുണ്ടാകുന്ന 


തെന്നുള്ളതു” ഗീതാചാര്യന്‍ പല സ്ഥലത്തും 
വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു? 


“ന ഹി ജ്ഞാനേന സദൃശം പവിത്രമിഹ വിദ്യതേ. " 
* ജ്ഞാനം ലബ്ദ്വാ പരാം ശാന്തിമചിരേണാധിഗച്ചുതി . " 
*ഗച്ചന്ത്യപുനരാവൃത്തിം ജ്ഞാനനിര്‍ധൂതകല*മഷാഃ. ' 
* ജ്ഞാനവാന്മാം പ്രപദ്യതേ. " 
* ജ്ഞാനംഗ്നി $ സര്‍വ്വകര്‍മ്മാണി ഭസൂസാത?കുരുതേ. 
എന്നു തുടങ്ങി അനേകം സ്ഥലങ്ങളില്‍ ജ്ഞാന 
മാണു്‌ മോക്ഷകാരണമെന്നു” വ്യൃക്തമാക്കിയി 
ട്ടണ്ടു്‌. ആ ജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള അപാത ചിത്ത 
ശുദ്ധിദ്വാരാ നേടുവാനുള്ള ഉപായങ്ങളായിട്ടാ 
ണ്‌ യോഗങ്ങളെയെല്ലാം വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
അവയില്‍ ഭക്തിയോഗത്തിന്നു” സുകരതയ്യം സു 
ഗമതയ്യം കൂടുമെന്നു പറയാവുന്നതാണ്‌”. കാര 
ണം അതില്‍ ഇദശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടു?” എളുപ്പ 
ത്തില്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയയണ്ടാകുന്നു. 
തേഷാം സതതയുയക്താനാം ഭജതാം പ്രീതിപുവ്വകം, 
ദദാമി ബുദ്ധിയോഗം തം യേന മാമുപയാന്തി തേ. 
(ആത്മാത്ഥമായി എന്നെ നിത്യം ഭജിക്കുന്നവക്ട 
ഞാന്‍ ജ്ഞാനം നല്‍കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ 
എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു.) 


തേഷാമഹം സമുദ്ധത്താ മുതൃസംസാരസാഗരാത? 
ഭവാമി ന ചിരാത്‌ പാത്ഥ, മയ്യാവേശിതചേതസാം . 


(എന്നില്‍ മനസ്സ്റപ്പിച്ചിട്ടുള്ളവരെ ഞാന്‍ താമ 
സിയാതെ സംസരരസാഗരത്തില്‍നിന്നു” സമു 
ദ്ധരിക്കുന്നു.) 


തേഷാമേവാനുകമ്പാത്ഥമഹമജ്ഞാനജം തമഃ 
നാശയാമമ്യാത്മഭാവസ്ഥോ ജ്ഞാനദീപേന ഭാസ്വതാ. 
അനുഗ്രഹിക്കുവാനായി അവരുടെ 
അജ്ഞാനാന്ധകരരത്തെ പ്രകാശമാനമായ 
ജ്ഞാനദീപം കൊണ്ടു” ഞാന്‍ നശിപ്പിക്കുന്നു.) 


(അവരെ 


എന്നും മററുമുള്ള സ്ഥലങ്ങളില്‍ അതു” വ്യക്തമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ടു”. ഭക്തന്നു ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ ജ്ഞാനം ആവശ്യമാണെന്നു” “മദഭക്ത 


ഏതദ്‌വിജ്ഞായ മദ്‌ ഭാവായോപപദ്യതേ" 
എന്നു വ്ൃക്തമായിത്തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. അ 
തുകൊണ്ട്‌, “സ്വകമ്മണാ തമഭ്യര്‍ച്യ സിദ്ധിം 


വിന്ദതി മാനവഃ എന്നിടത്തു” കര്‍മ്മയോഗത്തെ 
കാര്യസിദ്ധിക്കു ഉപായമായി പഠറഴുന്നതു 


86 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു” 
പോലെതന്നെയാണ്‌ ““നൈഷ്കര്‍മ്മൃയസിദ്ധിം ചൈതന്യത്തെ ആരാധിക്കുവാനാണു” ഗീതാ 
പരമാം സന്ന്യാസേനാധിഗച്ചുതി' എന്നിടത്തു” ചാര്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ഭൂതമഹേശ്വരമായ 
ജ്ഞാനയോഗത്തേയും “ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാ പരഭാവത്തെ അറിയാതെ മനുഷ്യദേഹത്തില്‍ 


തി” എന്നിടത്ത്‌ ഭക്തിയോഗത്തേയും പരമ 
പുരുഷാത്ഥപ്രാപ്തിക്കുള്ള ഉപായങ്ങളായി പറ 
യൃന്നതു്‌. ത്രിഗുണാത്മകങ്ങളായ ദോഷങ്ങളെ 
ല്ലാം നശിച്ചു" പരിശുദ്ധമായിത്തീരുന്ന മന 
സ്റ്റില്‍ ജ്ഞാനം സ്വയം പ്രകാശിക്കുകയും ബ്ര 
്മാത്തമൈക്യഭാവം പ്രാപിക്കയും ചെയുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ അത്ഥനില്ല്റ്റയം ചെയ്താല്‍മാത്രമേ ഉപ 
നിഷത്‌സാരമായ ഗീത ഉപനിഷത്തുകളമായി 
യോജിച്ചുപോകുകയുള്ള, കാരണം, ജ്ഞാനമാ 
ണു” മോക്ഷോപായമെന്നതില്‍ ഉപനിഷത്തുക 
ളെല്ലാം ഏകാഭിപ്രായങ്ങളാണു”. “തമേവ വി 
ദിത്വാതി മൃത്ൃമേതി, നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യതേ 
യനായ. ' “ജ്ഞാനാദേവ തൂ കൈവല്യം." “ട്ടുതേ 
ജ്ഞാനാന്ന മോക്ഷഃ.” “ബ്രഹ്മ വേദ ബ്രഹ്മൈവ 
ഭവതി.” മുതലായ അനേകം വാക്യങ്ങഠം അതു 


വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭക്തിയാണ്‌ പരമ 
പുരുഷാത്ഥമെന്നും അതിന്നുള്ള അവാന്തരകാര 


ണമാണു” ജ്ഞാനം എന്നും ഉള്ള ഭക്തന്മാരുടെ 
വാദത്തെ ഗീത ഒരിക്കലും സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. 


ഗീതയുടെ മതത്തില്‍ ഭക്തി ഒരിക്കലും 
സങ്കചിതമായ സ്ഥഗുണേശ്വരരുപത്തില്‍ത്തന്നെ 
നില്ലേണ്ടതല്പ. ഗീതയില്‍ വിവരിക്കുന്ന ഈശ്വ 
രന്‍ ഒരു പ്രത്യേക മുത്തിയിലോ ഭാവത്തിലോ 
പ്രകാശിക്കുന്നതല്പ. വിഭൂതികളെപ്പററി പറയുന്ന 
പത്താമധ്യായത്തിലും വിശ്വരൂപത്തെ വിവരി 
ക്കുന്ന പതിനൊന്നാമധ്യായത്തിലും അതു വൃ 
ക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അങ്ങനെ “പാദോ"സ്യ വിശ്വാ 
ഭൂതാനി ത്രിപാദസ്യാമൂതം ദിവി.” (ഈ പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴുവന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു പാദമാണ്‌”. 
മൂന്നു പാദങ്ങളും ഇതിന്നപ്പുറമാണു) എന്നിങ്ങനെ 
പ്രപഞ്ചാന്തര്യാമിയായുയം പ്രപഞ്ചാതീതനായും 
പുരുഷസൂക്തത്തില്‍ വിവരിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ 
ത്തന്നെയാണ്‌”, “വിഷ്ുഭ്യാഹമിദം കൃത്ധസ്ന 
മേകാംശേന സ്ഥിതോ ജഗത്‌.” എന്നു്‌ ഗീത 
യും സ്വീകരിക്കുന്നതു”. സഗണുസാകാരരുപി 
യായ ഇരശ്വരനെപ്പററിയുള്ള സൂചന ഗീതയിലി 
ല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്വ്ൃത്ര 
പ്രകാശിക്കുന്നതും എല്പാ ഭൂതങ്ങളിലും അന്തര്യാ 
മിരൂപേണ പ്രവത്തിക്കുന്നതുമായ സവ്വേശ്വര 


ആരാധിക്കുന്നതു” ഇരശ്വരനിന്ദയാണെന്നുകൂടി 
പറവാനനദ്ദേഹം മടിക്കുന്നില്ല. എല്ലാ ജീവിക 
ളിലും ഈശ്വരഭാവത്തെ കണ്ട്‌ ആരാധിക്കുന്ന 
താണു” ശരിയായ ഈശ്വരാരാധന. അതിന്‍െറ 
ഒരു പ്രതീകമായിട്ട്‌” മാത്രമേ ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ 
ഈശ്വരാരാധനയെ നാം സ്വീകരിക്കാവു. അതാ 
ണു ശരിയായ ഭക്തിയോഗമായി ഗീത അനു 
ശാസിക്കുന്നതു”. ഉപസംഹാരത്തിലും ഗീതാ 
ചായ്യന്‍ അതു വിശദമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 

ഈശ്വരഃ സവ്വഭൂതാനാം ഹൃദ്ദേശേജ്ജൂുന തിഷ്കതി 
ഭ്രാമയന്‍ സവ്വഭൂതാനി യന്ത്രാരൂഡ്ധാനി മായയാ 

തമേവ ശരണം ഗച്ച സര്‍വ്വഭാവേന ഭാരത 
തത്‌പ്രസവാദാത"” പരാം ശാന്തിം സ്ഥാനം പ്രാപ്പ്യസീി 


ശാശ്വതം . (19.61 ,62.) 
(എല്പാ ഭൂതങ്ങളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ അവരുടെ 
പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കെല്പാം പ്രചോദനം നല്‍കി 


ക്കൊണ്ടു” അന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ 
ശരണം പ്രാപിക്കു. സവ്വവ്യാപിയായിരിക്കുന്ന 
ആ ഇരശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” പരമമായ 
ശാന്തിയും ശാശ്വതമായ സ്ഥാനവും പ്രാപിക്കും, 
അതായതു” മോക്ഷ പ്രാഫ്ലിയുണ്ടാകും.) സമുദായ 
സേവനത്തിന്നിറങ്ങുന്ന സാമുഹൃപ്രവത്തകര്‍ 
ആദശമഠയി സ്വീകരിക്കേണ്ട ഈ ഭക്തിതന്നെ 
യാണ്‌ ജ്ഞാനവുമെന്നറിവാന്‍ വിഷമമില്ല. 
അങ്ങനെ കമ്മഭക്തിജ്ഞാനയോഗങ്ങളുടെയെ 
ഖ്വാം പാരൃന്തികരൂപവും ലക്ഷ്യവും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നു” ഓാമ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണു” ഗീതാ 
ചാരൃയന്‍ തന്‍െറ ഉപദേശമവസാനിപ്പിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടു” ജ്ഞാനത്തെക്കാഠം മീതെയാണു” 
ഭക്തിയെന്നും ഭക്തിതന്നെയാണു” പരമപുരുഷാ 
ത്ഥമെന്നും പറഞ്ഞു” ജ്ഞാനത്തെ ഇക്ൃക്കിക്കാ 
ണിക്കുവാനുള്ള ചില ഭക്തന്മാരുടെ ശ്രമം സമ. 
ഗ്രമായ ജീവിതവീക്ഷണത്തോടു” ബന്ധപ്പെടാ 
ത്തതും ഗീതാചാര്യനായ പാത്ഥസാരഥിയുടെ 
മതത്തോടു യോജിക്കാത്തതും ആകയാല്‍ നിര 
ത്ഥകമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനലക്ഷണമായ യഡ്ഥാത്ഥഭക്തി നമ്മുടെ 
യെല്ലാം ഹൃദയങ്ങളെ സമ്ഷ്ടമാക്കിത്തീക്കു 
വാന്‍ ഭഗവാനരനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


ൽ അവജാനന്തി മാം മുഡാ മാനുഷീം തന൯മാശ്രിതം 
വരം ഭാവമജാനന്തോ മമ ഭൂതമഹേശ്വരം. (0.11) 
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ഈശ്വരകൃപ 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ബുധാനന്മസ്വാമികാഠം 


11 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 
“ന മേ ഭക്തഃ പ്രണശ്ൃതി.'” അല്പയോ കുന്തീ 
പുത്ര, നീ ധൈയ്യമായി പ്രഖ്യാപിച്ചോളൂ, 
എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും നശിക്കുന്നതല്ലെ 
ന്നു”. ഈശ്വരഭക്തന്‍ നശിക്കാത്തതു” ഏത 
ത്ഥത്തിലാണു? അയാഠം മരിക്കുകയില്ലേ ? 
തീച്ചയായ്യം മരിക്കും. അതു“ ഇളംപ്രായത്തില്‍ 
സംഭവിക്കാനും തികഞ്ഞ സാധ്യതയുണ്ടു”. 
ക്രിസ്തു 93_ഠം വയസ്സില്‍ മരിച്ചു; ശങ്കരന്‍ 32 
ലും, വിവേകാനന്ദന്‍ 39_ലും. 


ഈശ്വരഭക്തനു കഷ്ടപ്പാടുകളനുഭവിക്കേണ്ടി 
വരികയില്ലേ 7? ഭക്തന്‍ മററുള്ളവരേക്കാഠം കൂട 
തല്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്നതായിട്ടാണു്‌ പലപ്പോഴും കണ്ട 
വരുന്നതു”. സോക്രട്ടീസ്‌ ഹെംലോക്കു” എന്ന 
ഭയങ്കര വിഷം കുടിച്ചപ്പോഠം അതു” അതിന്‍െറ 
ഭയങ്കരഫലംതന്നെ ഉളവാക്കി. വിഷത്തിന്‍െറ 
പ്രവത്തനത്തെ ഒരു ദേവനും തടഞ്ഞില്ല. തന്‍െറ 
ഏകപൃത്രനെ കുരിശില്‍ തറച്ചപ്പോം സ്വശ്ലസ്ഥ 
നായ പിതാവു” അവനെ രക്ഷിക്കാനായി ഒരു 
ചെറുവിരല്‍പോലും അനക്കിയില്ല. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‌” അസഹനീയവേദന ഉളവാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്ന കണ്ണാര്‍ബുദത്തെ ദേദമാക്കാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ദിവ്ൃജനനി ഒന്നും ചെയ്തില്ല. മഹാ 
ത്മാഗാന്ധിയുടെ രാഷ്ട്രീയാഭിപ്രായങ്ങളോടട വി 
യോജിക്കുന്നവര്‍പോലും അദ്ദേഹമൊരു ഈശ്വര 
ഭക്തനായിരുന്നുവെന്നു സമ്മതിക്കും. എങ്കിലും 
ഘാതകന്‍െറ വെടിയയണ്ടകഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മാറിടത്തിലൂടെ ശരിക്കും തുളച്ചുകയറി. ഇങ്ങനെ 
അനേകമനേകം ദൂഷ്ടഠാന്തങ്ങഠം. 


ഈ ഉദാഹരണങ്ങളിലും ഇതുപോലുള്ള 
മററനവധി ഉദാഹരണങ്ങളിലും പിന്നെ ഏത 
ത്ഥത്തിലാണു ഇദശ്വരകൃപ സന്നിഹിതമായി 


രുന്നതു” ? അവരെല്ലാം ഏതത്ഥത്തിലാണു നശി 
ക്കാതിരുന്നിട്ടുള്ളതു” ? അതു നിങ്ങഠംക്കുതന്നെ 
കാണാവുന്നതേയുള്ള. സവസംഹത്താവായ 
“കാല ത്തെതന്നെ വേണമെങ്കില്‍ വിളിച്ചോളൂ. 
ആ “കാലത്തിനും അവരെ നശിപ്പിക്കാനാവി 
ലല. സോക്രട്ടീസിന്‍െറ അത്മജ്യോതിസ്റ്റിന്‍െറ 
അനശ്വരദീപ്ലിയെ കെടുത്താന്‍ ഹെംലോക്കിനു 
സാധ്യമോ? ക്രിസ്കുവിനെ സംബന്ധിച്ചു” കുരി 
ശില്‍ തറയഷ്ക്കുല്‍ ഉയത്തെഴുനേല്പായല്ലേ കലാശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ശരീരം അര്‍ബുദ 
രോഗം പിടിപെട്ട മരിച്ചു; എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 
ഇന്നു്‌ ഒരു ഈശ്വരപുരുഷനായി ശരീരത്തെ 
അതിജീവിച്ചു വിജയിച്ചരുളന്നു. ഗഠന്ധിജി 
വെടിയുണ്ടയേററു വീണതു രാമനാമം ഉച്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടാണു”; അങ്ങനെ, ഹൈന്ദവവിശ്വാസ 
പ്രകാരം, അദ്ദേഹം മരണത്തിന്‍െറ മേല്‍ വെ 
ന്നിക്കൊടി നാട്ടി. ഈശ്വരഭക്തന്‍ മരിക്കുന്നെ 
ങ്കിലും നശിക്കുന്നില്പാത്തതു” ഈ വിധമാണു”. 


നമ്മെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും അന്തിമ 
പ്രശ്നം നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍, യാതനാരൂപ 
ത്തിലായാലും വന്നു ചേരാവുന്ന ഈശ്വരകൃപ 
യെ എങ്ങനെ തിരിച്ചറിയാം എന്നുള്ളതാണു. 
അതിനു സഹായകമായ ചില ലക്ഷണങ്ങളണ്ടു്‌. 
മാതൃദേവി പറയുന്നു: “താഴോട്ടൊഴുകുകയെന്നതു്‌ 
വെള്ളത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണ്‌. എന്നാല്‍ സൂയയ 
രശ്മികഠം അതിനെ ആകാശത്തിലേഷ്ക്കുയത്തി 
ക്കൊണ്ടുപോകുന്നു. അതുപോലെ, ലാകികവിഷ 
യങ്ങളിലേയഷ്ക്കും ഭോഗ്ൃവസ്തക്കളിലേഗ്റ്റും പോവു 
കയെന്നതു" മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവമാണു; 
എന്നാല്‍ ഇശശ്വരക്ൃപപഷ്ണു” അതിനെ ഉത്‌ കൃഷ്ട 
വിഷയങ്ങളിലേഗ്റ്കു തിരിച്ചുവിടാന്‍ കഴിയും. ' 
ഉത്‌ കൃഷ്ടവിഷയങ്ങളിലേഷ്ണ്കുള്ള മനസ്സിന്‍െറ 
ഈ പ്രയാണം പലപ്പോഴും നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ നട 
ക്കുന്ന ഒരു പോരാട്ടത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ പ്രകട 
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മാകുന്നു. ഈ ആഭ്ൃന്തരപോരാട്ടത്മഠംക്കു” ഈശ്വര 
കൃപയുമായയള്ള ബന്ധം മനസ്സസിലാക്കുന്നതിനും 


അവ എന്തുകൊണ്ടു സംഭവിക്കുന്നു എന്നറിയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


നാം ഉത്‌ കൃഷ്ടകായ്യങ്ങളില്‍ മനസ്സ 
നിത്താന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, ഇത്ര നീണ്ടകാലവും 
താഴ്‌ന്നതരം വസ്തുക്കളില്‍ വ്യാപരിച്ചു ശീല 
മുള്ള അതു” ശക്തിയായി ഇടയുന്നു. നമ്മുടെ 
താഴ്‌ന്നതരം വാസനകഠം അവ അതുവരെ 
ആസ്വദിച്ചിരുന്ന പരിലാളനത്തിനുവേണ്ടി 
അലമുറകൂട്ടന്നു. അതിനാല്‍ ഉള്ളിലൊരു പോരാ 
ട്ടം അനിവായ്യമായിത്തീരുന്നു. അധമവാസന 
കഠാംക്കു നമ്മുടെ മേലുള്ള ആധിപത്യത്തെ നാം 
ചെറുക്കാനും എതിക്കാനും തുടങ്ങി എന്നാണ 
പ്പോ ഇതു സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. മനസ്സിനു ഉന്നത 
നിലവാരത്തിലേഷ്ക്ക്‌? ഉയരാനുള്ള താല്ഷ്യമോ 
ശ്രമമോ ഇല്ലാതിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍ ഈ 
പോരാട്ടം ഒരിക്കലും സംഭവിക്കയില്ല. അതി 
നാല്‍ ഈശ്വരകൃപന്ത്തൂു” മനസ്സ്സിനെ ഉന്നതവിഷയ 
ങ്ങളിലേഷ്ണ്ണു തിരിച്ചു വിടാന്‍ കഴിയുമെന്നുള്ള 
മാതൃദേവിയുടെ പ്രസ്താവനയുടെ വെളിച്ച 
ത്തില്‍, ഈ ആഭ്യന്തരപോരാട്ടം, അതായതു? 
നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥയിലുള്ള അസം 
തൃപ്തി, തന്നെ നമുക്കു കൈവന്ന ഇരശ്വരകൃപയയ 
ടെ അടയാളമാകുന്നു . 


നമ്മില്‍ ശരിയായ ധാരണ വികസിക്ക 
ലാണു കൃപ ലഭിച്ചതിന്‍െറ മറെറാരടയാളം. 
ധാരണ വികസിക്കുന്നു എന്നു നമുക്കെങ്ങനെ 
അറിയാം? ഒന്നാമതു”, മനസ്സിന്‍െറ ഗുരുത്വാകഷ 
ണകേന്ദ്രം സ്വന്തം അഹന്തയില്‍നിന്നു” ഇരശ്വര 
നിലേഷ്ക്കു മാറുന്നു _ അതായതു നമ്മുടെ വിചാര 
ങ്ങളം പ്രവത്തനങ്ങളും ഈശ്വരനുമായി ബന്ധ 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ നാം നമ്മോട്‌ 
തന്നെ ശത്രുക്കളെപ്പോലെ പെരുമാറിയെന്ന 
ബോധം നമുക്കുണ്ടായിത്തുടങ്ങും. രണ്ടാമതു”, 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ആത്യന്തികലക്ഷ്യം ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം മാത്രമാണെന്നുള്ള കായ്യുത്തില്‍ 
മനസ്സില്‍ സംശയലേശം പിന്നീടവശേഷിക്കു 
കയില്ല. തത്‌ഫലമായി ശരീരമനസ്സകളുടെ 
എല്ലാ വ്യാപാരങ്ങളും പിന്നീട്‌” ജീവിതത്തി 
൭൯൨ ഇജ പരമലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയെ ഉന്നുമാക്കി, 
ക്രമേണയായാലും നിശ്ചയാത്മകതയോടെ, 
നയിക്കുടപ്പടുന്നവയായിരിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ഇങ്ങനെ അഭിവ്യക്തമാകുന്ന ഈ ഈശ്വര 
കൃപ രണ്ടു ഫലങ്ങാം നമ്മിലുളവാക്കുന്നു; വിശ്വാ 
സദാര്‍ഡ്യ്യവും സദുദ്ൃയമവൃഗ്രതയ്യം. ഒന്നാമ 
ത്തേതിനെ സംബന്ധിച്ചു, “എന്‍െറ ശിരസ്സു 


ഞാനുപേക്ഷിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ കാതലായ 
വസ്ത്ര, വിശ്വാസം, ഉപേക്ഷിക്കുന്നില്വ" എന്ന 
പ്രസ്ധാവനയോടെ മരണം വരിച്ച, അധ്ഷ്യ 
ധീരാത്മാവായ, സിക്കുഗുരു തേജബഹദ്ദടര്‍ 


പ്രദശിപ്പിച്ചതിനേക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ട ഒരുദാഹര 
ണം പക്ഷേ മറെറങ്ങും കണ്ടെത്താവുന്നതല്ല 


സദുദ്യമവ്യഗ്രതയെ സംബന്ധിച്ചു", 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയിലൂടെ, 
ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം നാത്മാനമവസാദയേത”" 
ആത്ത്മൈവ ഹ്യാത്മനോ ബന്ധുരാത്തമൈവ രിപുരാത്മന$. 

(ഹവ്‌ - 5.) 

എന്ന സുപ്പസിഭ്ധ ഉദ്‌ബോധനം നടത്തിയിട്ടു 
ണ്ട്‌. അതേ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പിന്നിടു” അദ്ദേഹം 
തന്നെ സമ്പുണ്ണ് ആത്മസമപ്പുണതത്ത്വവും 
(൦൬. 66.) ഉപദേശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. സ്വയം ഉദയ 
മിക്കാനുള്ള കഴിവും സമ്പൂണ്ണസമപ്പുണമനോഭാ 
വവും_രണ്ടും.അവ അവ്യാജവും സവ്വാത്മനാ നട 
ത്തപ്പെടുന്നതുമാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരകൃപയുടെ 
ചിഹ്നത്ങഠം തന്നെ. 


ഭഗ 


രാമകൃഷ്ണപരമ്പരയിലെ ഒരു സന്ന്യാസി 
കാശിയിലെ ഒരു ശൃശാനത്തില്‍ കഠിനതപസ്യ 
കഠം അനുഷ്കിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കല്‍ക്കട്ടായ്ക്കു 
പോകുമ്പോടം മാതൃദേവിയ്യടെ ഒരു ശിഷ്ൃനോ 
ട്‌ പ്രസ്തുത സന്ന്യാസി പറഞ്ഞയച്ചു: “എനിക്കു്‌ 





& സിക്കഗുരു തേജ“ബഹദൂറിനെ വധിക്കാന്‍ മുഗഠം. 
ചക്രവത്തി അറംഗസീബ്‌ തീച്ചപ്പെടുത്തി . അദ്ദേഹം 
ഡല്‍ഹിയില്‍ ചക്രവത്തിയുടെ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവര 
പ്പെട്ട. അവിടെ തന്‍െറ ദൈവികദൌതൃത്തിന്‍േറയും 
ശക്തിയുടേയും തെളിവായി അത്തഭുതകൃത്യങ്ങഠം വല്ലതും 
പ്രദശിപ്പക്കാന്‍ അദ്ദേഹം നിന്ദാപുവ്വം ആജ്ഞാപിത 
നായി. മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം ദൈവത്തോടു പ്രാത്ഥി 
ക്കുക മാത്രമാണെന്നു” അദ്ദേഹം മറുപടി പറഞ്ഞു. എന്നീ 
രുന്നാലും താന്‍ ഒരു മന്്രം എഴുതാമെന്നും അതു കെട്ടിയ 
കഴുത്തി വേല്‍ വാളിന്‍െറ വെട്ടേല്‍ക്കുകയില്ലെന്നും പ്രസ്താ 
വിച്ചു. അനന്തരം താനെഴുതിയ മന്ത്രം സ്വയം കഴുത്തില്‍ 
ധരിച്ചിട്ടു ആരാച്ചാരുടെ നേക്ക്‌” ശിരസ്സു കനിച്ചു കെ 
ടുത്തു. ഒററ വെട്ടിന്‌ തല ഉടലില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടു 
വീണു. കടലാസിലിങ്ങനെ എഴുതിയിരുന്നതായീ 
കണ്ടു: “എന്‍െറ ശിരസ്സു ഞാനുപേക്ഷിക്കുന്നു, ഏന്നാല്‍, 
കാതലായ വസ്തു, വിശ്വാസം, ഉപേക്ഷിക്കുന്നില്ല. 
സംഭവം നടന്നതു” 1675-ല്‍. 
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പൈന്ദവദര്‍ശനം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്ന്‌ തുടച്ച) 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാഠം 


ആസ്തികദര്‍ ശനങ്ങഠം 


നാസ്ത്രികദര്‍ശനങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ചു” വൈദി 
കംപ്രാമാണ്യത്തെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു? 
ആസ്തസികദര്‍ശനങ്ങടം പുരോഗമിക്കുന്നതു”. ന്യാ 
യം, വൈശേഷികം, സാംഖ്യം, യോഗം, പൂര്‍വ്വ 
മീമാംസ, ഉത്തരമീമാംസ ഇവയറഠറുമാണു' 
ആസ്കികദര്‍ശനങ്ങളെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌”. 


ന്യായദര്‍ശനം 


ഈ ദര്‍ശനം വളരെ പുരാതനമാണു”. അതു" 
സുത്രരൂപത്തില്‍ നിബന്ധിച്ചതു” ഗാതമമഹഷി 
യാകുന്നു. ന്യായശാസ്ത്രം വിവിധപ്രമാണങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” വസ്തൃരതത്ത്വത്തെ പരിശോധിക്കുകയ 
ണു്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. അതിനാല്‍ യൃക്തിപ്രധാന 
മാണതു”. ചാവ്വാകന്‍േേറയും ജൈനന്‍േറയയം ബുദ്ധ 


തയായി യവം പം 


എപ്പ്ോടം ഈശ്വരകൃപ കൈവരുമെന്നു്‌ 
ദയവുചെയ്ത്‌, അമ്മയോടു ചോദിക്കുക." 
ശിഷ്യന്‍ വിവരം മാതൃദേവിയെ അറിയിച്ച 
പ്പ്പോഠം, അമ്മ ഗൌരവസ്വരത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു; “ഒരുവന്‍ തപസ്യകഠം അനുഷ്തിക്കുന്നു 
എന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അയാളില്‍ ഈശ്വരകൃപ 
ഉണ്ടായിക്കൊള്ളണമെന്നു നിയമമൊന്നുമില്ല 
എന്നു” ദയവുചെയ്ത്‌” അയാഠംക്കെഴുതുക. പണ്ടു 
കാലങ്ങളില്‍ ട്ടുഷിമാര്‍ എരിതീഷ്ക്കു മുകളില്‍ 
തല കീഴായി തൂങ്ങി നിന്നുകൊണ്ടു” ആയിമ 
മായിരം സംവത്സരങ്ങഠം തപസ്സു ചെയ്തു. എന്നി 
ട്ടം അവരില്‍ ചിലക്കു മാത്രമേ ഈശ്വരകൃപ 
ലഭിച്ചുള്ള.' മറെറാരു സന്ദഭത്തില്‍ ഒരു ശിഷ്യന്‍ 
മാതൃദേവിയോട്ട്‌, “ഞാന്‍ വളരെയേറെ ജപവും 
തപശ്ചയ്യകളം നടത്തി, എന്നിട്ടും എനിക്കൊ 
ന്നും നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല,' എന്നാവലാതി 
പ്പെട്ട. അമ്മ ഇങ്ങനെ മറുപടിയരുളി: “മത്സ്യ 
മോ മലക്കറിയോപോലെ നമുക്കു വിലയ്ക്കു 
വാങ്ങാന്‍ കഴിയുന്നവനല്പ ഈശ്വരന്‍. " 


ഒരുവന്‌ യഥാത്ഥത്തില്‍ കൃപ ലഭിച്ചിരി 
ഒ മ്പോഠം., കൃപയോ ഇരശ്വരദശനമോ അഹി 
ക്കത്തക്കവിധം താന്‍ എന്തെങ്കിലും ചെയ്തുവെന്ന 
തോന്നല്‍ അയാഠംക്കൊരിക്കലും ഉണ്ടാവുന്നില്ല. 
ഒരുവന്‍െറ ആത്മോദ്ധാരണശ്രമം ആത്മസമപ്പ 
ണത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുകമാത്രഭമേ ചെയ്യുന്നുള്ള. 


അപ്പ്ോഠം ഒരുവന്‍െറ തോന്നല്‍ ഇങ്ങനെയായി 
രിക്കും: “ഞാന്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” എത്ര നിസ്സാരം! 
ഈശ്വരന്‍െറ പരമോദാരവും അഹേതുകവുമായ 
കൃപയി ലുടെയല്പാതെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനം 
എനിക്കെങ്ങനെ പ്രതീക്ഷിക്കാം ? അതുപോ 
ലെ, എനിക്കെങ്ങനെ അക്ഷമനാകഠനൊക്കും ? 


എത്ര ബ്ബഹത്തായ മനുഷ്യ പ്രയത്നവും ഈശ്വര 
ദശനത്തിനു വേണ്ടത്രയാവുമോ ?' 


എല്ലാം പറഞ്ഞും പ്രവത്തിച്ചും തീരു 
മ്പോഠം, നമ്മെ സംബന്ധിച്ചിടത്തേളം നമുക്കു 
കൃപ ലഭിച്ചു എന്നതിന്‍െറ ഏററവും വലിയ 
ലക്ഷണം “ഈശ്വരകൃപയാകുന്ന കാററു” സദാ 
അടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു' എന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനത്തിന്‍െറ സത്ൃത നാം സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്ഭകയെന്നുള്ളതാണു്‌. അത്രതന്നെയുമല്പ, അദ്ദേ 
ഹംതന്നെ നമ്മുടെ വഞ്ചിയും വഞ്ചിക്കാരനും 
ആയിത്തീന്നിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതും. ലബ്ദമായ 
കൃപ” ഇതിനേക്കാഠം വിജയശ്രീലാളിതമായ 
മറെറത്തു ലക്ഷണം സാധ്യമാണ്‌ ? അതിനാല്‍ 
നമുക്കു നമ്മുടെ സദ്‌ഭാഗ്യത്തില്‍ ആമോദിക്കുക 
യം കൂടുതല്‍ വലിയ സംഭവങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
കാത്തുകൊണ്ടു”, അവ സുഖമായോ ദ്ദഃഖമായ്വേ 
ഏതു ബാഹ്ൃരൂപത്തില്‍ വന്നാലും, ജാഗരൂകത 
യോടെ വത്തിക്കുകയും ച്ചെയ്യാം. 


[വിവത്തനം: സീ. ജീ. നാരായണപിളള. 
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ന്‍േറയും സിദ്ധാന്തത്തെ ഖണ്ഡിച്ചു” ഈശ്വരന്‍ 
ജീവന്‍ ജഗത്തു” ഇവയുടെ അസ്തിത്വം സ്ഥാപി 
ക്കാനാണ്‌ ന്യായശാസ്്രത്തില്‍ കൂടതല്‍ പ്രയത്തി 
ച്വിട്ടള്ളതു”. പ്രമാണം, പ്രമേയം, സംശയം, 
പ്രയോജനം, ദൃഷ്ടാന്തം, സിദ്ധാന്തം, അവയവം, 
തക്കം, നിണ്ണ്യം, വാദം, ജല്പം, വിതണ്ഡ, ഫേ 
ത്വാഭാസം, ഛലംം, ജാതി, നിഗ്രഹസ്ഥാനം 
ഇങ്ങനെ പതിനാറു പദാത്ഥങ്ങളുടെ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു? മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുമെന്നു” ന്യായദശന 
ത്തില്‍ പറയുന്നു. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ഉപ 
മാനം, ശബ്ദം ഈ നാലു പ്രമാണങ്ങഠം ന്യായ 
ശാസ്ര്രത്തില്‍ അംഗീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈശ്വരന്‍, 
ജീവന്‍, ജീവാശ്രയമായ ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങടം, 
ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി അറിയുന്ന വിഷയങ്ങഠം, 
ബുദ്ധി, മനസ്സ്‌, ശാരീരികവും മാനസികവു 
മായ പ്രവൃത്തികഠം, രാഗദ്വേഷങ്ങഠം, പൂനജ്ജ 
ന്മം, കര്‍മ്മഫലം, ദുഃഖം, ദഃഖാന്തമായ മോക്ഷം 
ഈ വിഷയങ്ങളെല്ലാം ന്യായദശനത്തില്‍ വിസ്ത 
രിച്ചു പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയഭിന്ന 
നും, നിത്യനും, വിളവും, കര്‍മ്മകത്താവും, സുഖ 
൫ഃഖാദിഭോക്താവുമാണു” ആത്മാവു”. അതു" 
ഓരോ ശരീരത്തിലും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമുണ്ടു”. 
ആത്മാവു” സന്മാത്രമാണ്ട്‌. മനസ്സിന്‍െറ സം 
യോഗംകൊണ്ടു” ജ്ഞാനം, ഇച്ഛ, സുഖം, ദുഃഖം 
മുതലായ ഗുണങ്ങഠം ആത്മാവിനു ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇരശ്വരന്‍ ശരീരരഹിതനാണു”. എന്നാലും ഇച്ചും 
ജ്ഞാനം, പ്രയത്നം തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങഠം അദ്ദേ 
ഹത്തിനുണ്ടു”. സവ്വജ്ഞനും സവ്ൃവശക്തനും അന 
ന്തജ്ഞാനനിധിയയമായ ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തിന്‍െറ 
സ്രഷ്ടാവും സംസ്ഥാപകനും നിയാമകനും സം 
ഹാരകനുംകൂടിയാണു”. ഭൂമി, വെള്ളം, തീയ്‌, 
കാററു” ഇവയുടെ പരമാണുക്കളം ദിക്കു, കാലം, 
മനസ്സ്‌, ആത്മാവു” ഇവയും നിത്യദ്രവൃങ്ങളാ 
ണു്‌. ഈ നിത്യദ്രവ്യങ്ങളെ ഉപകരണമാക്കിയാ 
ണു ഇരശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചരചന നടത്തുന്നതു”. കുട 
ത്തിനു” കുശവന്‍ എന്നപോലെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ 
നിമിത്തകാരണമാണു” ഈശ്വരന്‍. ഉപാദാന 
കാരണം പരമാണുക്കളാണു്‌. ജീവികളുടെ എല്ലാ 
. കര്‍മ്മങ്ങഠാക്കും ഫലം കൊടുക്കുന്നതു? ഈശ്വര 
നാണു“. അദ്ദേഹം സര്‍വ്വജ്ഞനും ജീവന്‍ അല്ല 
ജ്ഞനമത്രേ. അജ്ഞാനം നിമിത്തം ജീവന്‌ 
ജനനമരണാദി സംസാരബന്ധവും ദുഃഖവുമുണ്ടാ 
കുന്നു. തത്ത്വജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ആത്മബോധമു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 
ണ്ടാകുമ്പോഠാം ദുഃഖം നിശ്ശേഷം നശിക്കും. ഈ 
ദു3ഃഖനാശമാണു” ജീവന്‍െറ മോക്ഷാവസ്ഥ. 


തത്ത്വജ്ഞാനമുറ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി യോഗശാ 
ത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്ന അഷ്ടാംഗയോഗ 
ങ്ങഠംകൂടി പരിശീലിക്കണമെന്നു” ഗാതമമഹ 
ഷീ ന്യായസൂത്രത്തില്‍ ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഭാരതീയദര്‍ശനങ്ങളില്‍ മഹത്ത്വമേറിയ 
ഒന്നാണു” ന്യായദര്‍ശനം. പ്രമാണങ്ങളെ വിവേ 
ചിച്ചു” വിസ്തരിച്ചു” വ്യാഖ്യാനിച്ചു” തത്ത്വനിണ്ണ 
യംചെയ്യുന്ന വിഷയത്തില്‍ ന്യായദര്‍ശനം മററു 
ദശനങ്ങഠംക്കുകൂടി വഴി തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നാ 
ണു” പണ്ഡിതമതം. ന്യായദശനസാഹിത്യവും 
വളരെ വിപുലമാണു”. ഗാതമമഹഷി സുത്രരൂപ 
ത്തില്‍ നിബന്ധിച്ച ന്യായശാസ്ര്ത്തെ വാത്സ്യാ 
യനന്‍, ഉദ്യോതകാരന്‍, വാചസ്സുതി, ഗംഗേശ 
ഭട്ടന്‍, രഘുനാഥശിരോമണി, ജഗദീശടഭട്ടാചാ 
ര്യന്‍, ഗംഗാധരഭട്ടാചാര്യന്‍ തുടങ്ങിയ പ്രതിഭാ 
ശാലികം മഹത്തായ ദര്‍ശനശാസ്ത്രമാക്കി വിക 
സിപ്പിക്കുകയുണ്ടായി. 


വൈശേഷികദര്‍ശനം 


വൈശേഷികദര്‍ശനത്തിന്‍െറ ആദ്യപ്രവ 
ത്തകന്‍ കണാദമഹഷിയാണു്‌. അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
ഓലൂക്യന്‍ എന്ന ഒരു പേരു കൂടി ഉണ്ടായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ ദര്‍ശനത്തിനു” ഓലൂകൃദശന 
മെന്നും പറയാറണ്ടു”. പ്രമാണചിന്തയിലും പ്രമേ 
യചിന്തയിലും വൈശേഷികദര്‍ശനത്തിനു” ന്യാ 
യദശനത്തോട്ട്‌ വളരെ സാമ്യമുണ്ട്‌. ഗാതമന്‍ 
ന്യായസൂത്രത്തില്‍നിദ്ദേശിച്ച പതിനാറു പദാത്ഥ 
ങ്ങളും കണാദന്‍ ദ്രവ്യം, ഗുണം, കമ്മം, സാമാ 
ന്യം, വിശേഷം, സമവായം, അഭാവം ഇങ്ങനെ 
ഏഴു പദാത്ഥത്തില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിരിക്കുകയാ 
ണു്‌. കണാദന്‍ വിശേഷം എന്നു” ഒരു പദാരത്ഥ 
ത്തെ പുതുതായി ആവിഷ്‌ക്കരിച്ചതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ വൈശേഷികമെന്ന്‌ ഈ ദര്‍ശനത്തിന്‌ 
പേരു സിദ്ധിച്ചതു”. ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായു, 
ആകാശം, കാലം, ദിക്കു”, ആത്മാവു”, മനസ്സ്‌ 
ഇങ്ങനെ ഒന്‍പതാണു' ദ്ൂവ്യങ്ങഠം. ഇവയില്‍ 
ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായയ ഇവയുടെ പരമാണു 
ക്കളും ആകാശം, ദിക്കു”, കാലം, ആത്മാവു, 
മനസ്സ്‌ ഇവയ്യം നിത്യമാണ്‌. ഈ ദ്രവ്യങ്ങളെ 
ആശ്രയിച്ചു” രൂപരസാദി ഇരുപത്തിനാലു ഗുണ്ട 
ങ്ങളുണ്ടെന്നു” വൈശേഷികന്മാര്‍ പറയുന്നു. കമ്മ 
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ങ്ങഠം ഉല്‍ക്ഷേപണം, (മേല്‍പോട്ടു എറിയുക) 
അപക്ഷേപണം (താഴോട്ടെറിയുക്‌) ആകുഞ്ചനം, 
(വളദ്യൂക)പ്രസാരണം, (നിരത്തുക)ുഗമനം ഇങ്ങ 
നെ അഞ്ചുതമത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. സാമാന്യമെന്നതു” 
നിത്യവും ഏകവും അനേകവസ്ത്കക്കളില്‍ അനുഗ 
തവുമായ ജാതിയാണു”. മനുഷ്യരില്‍ മനുഷ്യത്വ 
വും ദ്രവ്ൃയങ്ങളില്‍ ദ്രവ്യത്വവും സാമാന്യമാണു. 
വൃക്തികളെ തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്ന 
പദാത്ഥമാണു്‌ വിശേഷം. ഗുണത്തിനും ഗുണി 
ക്കും, ജാതിക്കും വ്യക്തിക്കും, അംഗത്തിനും അം 
ഗിക്കും, ക്രിയക്കും ക്രിയാവാനും തമ്മിലുള്ള സം 
ബന്ധമാണു സമവായം. ഇല്ലായ്കക്ക്‌” അഭാവമെ 
ന്നു പറയുന്നു. അതും അനുഭവമുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ 
വൈശേഷികന്‍ ഒരു പദാത്ഥമായി അംഗീകരി 
ച്ചരിരിക്കുന്നതു. സംസര്‍ഗ്ഗാഭാവമെന്നും അന്യോ 
ന്യാഭാവമെന്നും അഭാവം രണ്ടു വിധത്തിലുണ്ട്‌. 
വസ്ത്ൃക്കളിലുള്ള സംബന്ധത്തെ നിഷേധിക്കുന്ന 
താണു” സംസഗ്ലാഭാവം. ഒരു വസ്തു മറെറാരു 
വസ്തുവില്‍ ഇല്ലെന്നുള്ളതാണതു്‌. ഒരു വസ്തു 
മറെറാരു വസ്ത്രവല്ലെന്നുള്ളതു” അന്യോന്യാഭാവ 
മാണു്‌. സംസഗ്ഗാഭാവം പ്രാഗഭാവം, പ്രധ്വം 
സാഭാവം, അതൃന്താഭാവം എന്നു മൂന്നു വിധത്തി 
ലുണ്ട്‌. ഒരു വസ്തു ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ മുമ്പുള്ള 
അതിന്‍െറ അഭാവം പ്രാഗഭാവമാണു”. വസ്ത 
നശിച്ചതിനുശേഷമുള്ള അഭാവത്തിന്‌ പ്രഥ്വം 
സാഭാവമെന്നും ഒരിക്കലുമില്പാത്തതിനു്‌ അതൃ 
ന്താഭാവമെന്നും പറയുന്നു. ബാക്കി വിഷയങ്ങ 
ളെല്ലാം ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, ജഗത്തു”, ബന്ധം, 
മോക്ഷം മുതലായവ ന്യായദര്‍ശനത്തിലെപ്പോ 
ലെതന്നെയാണു്‌ വൈശേഷികത്തിലും പ്രതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ആ വിഷയ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു്‌ കൂടുതലായി ഒന്നും ഇവിടെ വിവ 
രിക്കുന്നില്ല. 


സാംഖ്യദശനം 


സാംഖ്യദശനത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവു'” 
കപിലമഹഷിയാണെന്നു" പറയപ്പെടുന്നു. സാം 
ഖ്യം എന്ന പദത്തിന്‌ ശരിയായ തത്ത്വജ്ഞാ 
നം .. പ്രകൃതിപുരുഷവിവേകം എന്നാണത്ഥം. 
പ്രകൃതിയേയും പുരുഷനേയും വേര്‍തിരിച്ചു” അ 
റിയായ്ക്യാണു്‌ സംസാരദുഃഖത്തിനു കാരണം. 
അതു്‌ പ്രകൃതിപുരുഷവിവേകംകൊണ്ട നീങ്ങു 
സ്പോഠംം ബദ്ധനായ പുരുഷന്‍ മുക്തനായിത്തര്‍ 
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രുമെന്നാണു” സാംഖൃദശനം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ആഗമം, ഈ പ്രമാണ 
ഞ്ങഠംവഴി പദാത്ഥങ്ങളെ പരിശോധിച്ചു” പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ മൂലതത്ത്വങ്ങഠം പ്രകൃതിയും പുരു 
ഷനുമാണെന്നു്‌ സാംഖ്യദര്‍ശനം കണ്ടുപിടിച്ചി 
ട്ടണ്ടട്‌. പ്രകൃതി സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ 
ഗൃണങ്ങളോടുകൂടിയതും ജഡവും അനാദിയുമാ 
ണു. പുരുഷന്‍ നിരഗ്ഗണനും, ചേതനനും, ശരീ 
രംതോറും ഭിന്നനുമാകുന്നു. കര്‍ത്തൃത്വം, ഭോക-തൃ 
ത്വം മുതലായ ധര്‍മ്മങ്ങളോ ഗുണങ്ങളോ പുരു 
ഷനില്പ. ആ പുരുഷന്‍െറ സമ്പക്കംനിമിത്തം 
പ്രകൃതിയില്‍ ഒരു ക്ഷോഭം ഉണ്ടാകുകയും അതു്‌ 
മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരതത്ത്വം, ശബ്ദതന്മാത്ര, 
സ്റൃശതന്മാത്ര, രൂപതന്മാത്ര, രസതന്മാത്ര, ഗന്ധ 
തന്മാത്ര ഇങ്ങനെ ഏഴു പ്രകൃതിവികൃതികളായയം 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചു”, കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചു”, 
മനസ്സ്‌, പഞ്ചഭൂതങ്ങളഞ്ചു” ഇങ്ങനെ വികൃതി 
കളായ്യം പരിണമിച്ചു” ഈ പ്രപഞ്ചമാ 
യിത്തീരുന്നു എന്നാണു്‌ സാംഖ്യസിദ്ധാന്തം. 
പ്രകൃതി എന്നതിനു? കാരണമെന്നും വികൃതി 
എന്നതിന്‌ കായ്യുമെന്നുമാണത്ഥം. എന്നാല്‍ 
പുരുഷന്‍ കാര്യമോ കാരണമോ അല്ലാത്തതി 
നാല്‍ പ്രകൃതിയുമല്പ, വികൃതിയുമല്ല. സാംഖ്യ 
ത്തില്‍ പുരുഷന്‍ കൂടസ്ഥനിതൃനും, പ്രകൃതി പ 
രിണാമനിത്യയുമാണു്‌. അതിനാല്‍ നിത്യമായ 
രണ്ടു പദാത്ഥത്തെ അംഗീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു? 
സാംഖ്യം ദ്വൈതമതപ്രതിപാഭകമാണെന്നു"” 
പറയപ്പെടുന്നു. 


പുരുഷന്‍ സ്വഭാവേന അസംഗനം മുക്തനു 
മാണു്‌. എന്നാല്‍, അവിവേകംനിമിത്തം അവ 
നു പ്രകൃതിയയമായി സംയോഗമുണ്ടായി. അതു 
കൊണ്ടു, പ്രകൃതിയുടെ വികാരമായ മനസ്സി 
ലുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം പുരുഷനില്‍ പ്രതിബിംബി 
കടന്നു. അതാണു പുരുഷനു” അനുഭവിക്കേണ്ടി 
വരുന്ന സംസാരദുഃഖം. ഈ സംസാരദുഃഖത്തിനു 
കാരണം അവിവേകമാണല്ലോ. അതു നശിക്കു 
വാനുള്ള ഉപായം വിവേകമാണ്‌. പ്രകൃതിയുടെ 
സ്വരൂപവും പുരുഷന്‍െറ സ്വരൂപവും വേര്‍തി 
രിച്ചറിയയമ്പോഠം പുരുഷന്‍ അസംഗനും. മുക്ത 
നം, ജ്ഞാനസ്വരൂപനുമാണെന്നും തന്നില്‍ 
തോന്നിയ ദുഃഖം സ്റ്റടികത്തില്‍ നിഴലിക്കുന്നു 
ചെമ്പരുത്തിപ്പവിന്‍െറ ചുവപ്പുനിറം പോലെ 
പ്രകൃതിയുടെ ഗുണം നിഴലിക്കുമാത്രമാണെന്നും 
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ബോധിക്കാന്‍ കഴിയം. ഇങ്ങനെ ബന്ധവും 
മോക്ഷവും വാസ്പുവത്തില്‍ പുരുഷനില്ലെന്നും 
അതു” തെററിദ്ധാരണമാത്രമായിരുന്നു എന്നും 
അറിഞ്ഞു സ്വതന്ത്രനായിത്തീരുന്നതാണ്‌ 
സാം ഖ്യമതപ്രകാരമുള്ള പുരുഷന്‍െറ മുക്തി. 
മുക്തി ജീവനുക്തിയെന്നും വിദേഹമുക്തിയെന്നും 
രണ്ട പ്രകാരത്തിലുണ്ടു”. ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോടം 
ത്തന്നെ താന്‍ നിസ്സ്റംഗനും നിര്‍ഗ്ഗണനും സ്വത 
നരനും കൃതകൃത്യനുമാണെന്നുള്ള അനുഭൂതിയുണ്ടാ 
കുന്നതു” ജീവന്മുക്തിയാണമ്‌. ജീവന്മുക്തിയില്‍ 
പ്രാരബ്ദകമ്മം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ അതു” ബന്ധത്തെ ഉളവാക്കുന്നില്ല. ജീവ 
നുക്തന്‍ ശരീരം നശിച്ചു കഴിയമ്പോഴം എല്ലാ 
വിധ ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നും കര്‍മ്മങ്ങളില്‍നിന്നും 
മുക്തനായി സ്വതന്്രനായിത്തിരുന്നു. അതാണ്‌ 
വിദേഹമുക്തി. സാംഖ്യദശനം, പ്രപഞ്ചകത്താ 
വായിട്ടോ നിയാമകനായിട്ടോ ഈശ്വരനെ 
അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. അഹിംസ, സത്യം, തുട 
ങ്ങിയ യമങ്ങളും, തപസ്സ്‌ സ്വാദ്ധ്യായം തുട 
ങ്ങിയ നിയമങ്ങളും അനുഷ്കരി ക്കണമെന്നു” മററ്‌ 
ആസ്തികദശനങ്ങളെപ്പോലെ സാംഖ്യദര്‍ശനവും 
ഉപദേശിക്കുന്നു. മനഃശുദ്ധിയയണ്ടായെങ്കിലേ 
വിവേകം ഉണ്ടാവുകയുള്ള. സാംഖ്ൃദശനത്തി 
ലെ പദാത്ഥമീമാംസ അല്പസ്വല്പം വൃത്യയാസ 
ത്തോടുകൂടി ഭാഗവതമതം സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
സാംഖ്യദശനശാസ്ത്രുവും വിപുചമാണു. ആസു 
രി, പഞ്ചശിഖന്‍, ഈശ്വരകൃഷ്ണന്‍ തുടങ്ങിയ 
വര്‍ സാംഖ്യസമ്പ്യദായത്തിംല ഉന്നതാചാര്യ 
ന്മാരാണു. 


യോഗദര്‍ശനം 


ചിത്തവൃത്തിനിരോധ രൂപമായ സമാധി 
യാണു” യോഗം. ആ സമാധിവഴി മുക്തി സമ്പാ 
ദിക്കാനുള്ള മാഗ്ലും ഉപദേശിക്കുന്ന ശാസ്സ്രമാണു” 
യോഗദശനം. വൈദികകാലത്തു പോലും യോഗ 
സമ്പ്യദായം നിലവിലുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആ ശാസ്ത്രും സൂത്രരൂപത്തില്‍ നിബന്ധിച്ചതു്‌ 
പതഞ്ജലിമഫഷിയാണു'. 


സാംഖ്യദര്‍ശനത്തിലെപ്പേോലെ യോഗദശ 
നത്തിലും ഈ പ്രപഞ്ചം പ്രകൃതിയുടെ പരി 
ണാമമാണു്‌. പദാത്ഥവിചാരരത്തിലും സാംഖ്യ 
വും യോഗവുമായി വ്യത്യാസമില്ല. എന്നാല്‍ 
പ്രപഞ്ചകത്താവല്ലെങ്കിലും നിതൃനായ ഒരീശ്വ 


മാര്‍ ച്ച്‌ 


രനെ യോഗി അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇതാണ്‌ 
സാംഖ്യനും യോഗിയും തമ്മില്‍ പദാത്ഥവിചാ 
രത്തിലുള്ള വ്യത്യാസം. 


യോഗദശനത്തിലെ പ്രധാന പ്രതിപാദ്യ 
വിഷയം അഷ്ടാംഗയോഗവും അവയുടെ പരി 
ശീലനം കൊണ്ടുള്ള ഫലവുമാണ്‌. ചിത്തത്തി 
ലുള്ള വൃത്തികളെ നിരോധിക്കുന്നതാണ്‌ യോ 
ഗം. പ്രകൃതിയുടെ പരിണാമമാണു” ചിത്തം. 
സത്വഗുണപ്രധാനമാകയാല്‍ അതു” സ്‌ഫടികം 
പോലെ നിര്‍മ്മലമാണു്‌. അതില്‍ പ്രത്യക്ഷാ 
ദിപ്രമാണ രൂപത്തിലും വിപരീതജ്ഞാനരൂപ 
ത്തിലും സംശയരൂപത്തിലും നിദ്രാരൂപത്തിലും 
സമൃതിരൂപത്തിലും വൃത്തികഠം ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കും. കടലില്‍ തിരയെന്നപോലെയാണ്‌ 
ചിത്തത്തില്‍ പവ്ൃത്തികളണ്ടായി മറയുന്നതു”. 
ആ ചിത്തത്തില്‍ സാക്ഷിരൂപത്തില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യമാണു” ആത്മാവു. ആ ആത്മാ 
വിനു വൃത്തികളോട്‌” സംബന്ധമുണ്ടാകുമ്പോഠം 
അവയുടെ ധമ്മങ്ങഠം തന്‍േറതാണെന്നു തെററി 
ദ്ധാരണയുണ്ടായി രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങളും 
സംസാരദുഃഖവും അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. അ 
ജ്ഞാനം തീണ്ടാത്തിടത്തോളം കാലം ആത്‌ 
മാവു” ജനനമരണരൂപമായ സംസാരചക്രത്തില്‍ 
കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ യമം,നിയമം. 
ആസനം, പ്രാണായാമം, പ്രത്യാഹാരം, ധാര 
ണ, ധ്യാനം, സമാധി ഈ എട്ട്‌ അംഗങ്ങളുടെ 
സഹായത്തോടുകൂടി ചിത്തവൃത്തിയെ നിരോ 
ധിച്ചു്‌ സമാധിക്ക്‌” ദാര്‍ഡ്യയം വരുത്തിയാല്‍ 
ആത്മാവു” തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വത 
ന്രനായി പ്രകാശിക്കും. പ്രകൃതിപുരുഷവിവേ 
കത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ ജ്ഞാനത്തോടുകൂടി നിര്‍ 
വ്വികല്പസമാധി സമ്പാദിക്കുന്ന യോഗിയുടെ 
കര്‍മ്മങ്ങളും വാസനകളും നശിച്ചു” അയാം 
മുക്തനായിത്തീരും. സാംഖ്യമതത്തിലെപ്പോ 
ലെ യോഗമതത്തിലും ജീവനുക്തിയും വിദേഹ 
മുക്തിയയം അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ന്യായവൈശേ 
ഷികന്മാരെപ്പോലെ സാംഖ്യന്മാരും യോഗിക 
ളം പ്രപഞ്ചം സത്യമായി കരുതുന്നു. എന്നാല്‍ പ 
രമാണുക്കളാകുന്ന കാരണത്തില്‍നിന്നു പ്രപഞ്ചം 
നൂതനമായി ഉണ്ടായി എന്നു്‌ ന്യായവൈശേ 
ഷികന്മാര്‍ പറയുമ്പോഠം പ്രകൃതിയില്‍ അന്തര്‍ 
ലീനമായിരുന്ന പ്രപഞ്ചം സ്ഥ ലരൂപം കൈ 
യ്‌ ക്കൊള്ളകയായിരുന്നുവെന്നു സാംഖൃന്മാരും 
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യോഗികളം വാദിക്കുന്നു. 
യോഗശാസ്ത്രം വളരെ പുരോഗമിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
മനോനിയന്ത്രണംനിമിത്തം അചിന്ത്യങ്ങളായ 
അനേകം ശക്തികഠം മനുഷ്യനു” സമ്പാദിക്കാന്‍ 
കഴിയുമെന്ന്‌ യോഗദശനം വിളംബരം ചെയ്യു 
ന്നു. പദക്ഷ യോഗദശനത്തിലെ പ്രധാനപ്പമേ 
യം മോക്ഷവും അതിനുള്ള സാധനക്രമം അഷ്ടാം 
ഗയോഗവുമാണു്‌'. 


മനഃശാസ്ത്രപരമായി 


യോഗദര്‍ശനത്തില്‍ വ്യാസന്‍െറ ഭാഷ്യവും 
ശ്രീവാചസ്‌പതിമി ശ്രണ്‍ന്‍െറ തത്ത്വവൈശാരദീ 
വ്യാഖ്യാനവും വിജ്ഞാനഭിക്ഷുവിന്‍െറ യോഗ 
വാത്തികവും പ്രസിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളാണു”. 


മീമാം സ്പാദശനം 


മീമാംസ പൂവ്വമീമാംസയെന്നും ഉത്തരമീ 
മാംസയെനും രണ്ടായി വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. 
പൂര്‍വ്വമീമാംസ വേദത്തിലെ പുവ്വഭാഗമായ 
കമ്മകാണ്ഡത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതും ഉത്തരമീ 
മാംസ വേദത്തിലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തെ പ്രതി 
പാദിക്കുന്നതുമാകുന്നു. മീമാംസയെന്നു മാത്രം 
കേട്ടാല്‍ പൂര്‍വ്വമീമാംസയെന്നാണ്‌ അത്ഥം 
ഗ്രഹിക്കുക. ജിജ്ഞാസാപൂവ്വം തത്ത്വവിചാരം 
ചെയ്ക നിണ്ണുയത്തിലെത്തിച്ചേരുന്ന പ്രശസ്തമായ 
മനനത്തിനു മീമാംസയെന്നു പേര്‍. വൈദിക 
കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തിലെ വിധിനിഷേധവക്യങ്ങ 
ളേയും കര്‍മ്മങ്ങളേയും സമന്വയിപ്പിച്ചു അത്ഥ 
നിബ്ണുയം ചെയ്യുന്നതിനുദവേണ്ടി നിബന്ധിക്ക 
പ്പെട്ട ശാസ്ത്രമാണ്‌ മീമാംസ. അതു” ആദ്യം 
സൂത്രരൂപത്തില്‍ നിബന്ധിച്ചതു” ജൈമിനിമ 
ഹര്‍ഷിയാണു'. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ഉപ 
മാനം, ശബ്ദം, അത്ഥാപത്തി, അനുപലബ്‌ധി 
ഇതഞ്ങനെ ആറു പ്രമാണങ്ങളുടെ സഹായത്തോടു 
കൂടിയാണു്‌ മീമാംസാശാസ്ത്ം തത്ത്വനിണ്ണയം 
ചെയ്യുന്നതു”. വേദം നിത്യവും സ്വയം ഭൂവുമാ 
ണെന്നു” മീമാംസകന്മാര്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. 
നിത്യം, നൈമിത്തികം, കാമ്യം, നിഷിദ്ധം, 
പ്രായശ്ചിത്തം ഇങ്ങനെ അഞ്ചു വിധത്തിലുള്ള 
കമ്മഞ്ങളെക്കുറിച്ചു” മീമാംസ ചര്‍ച്ച നടത്തുന്നു 
ണ്ട്‌. മീമാംസകന്മാര്‍ പ്രപഞ്ചം നിതൃമാണെ 
ന്നു വാദിക്കുന്നു. ദ്വയം, ഗുണം, കമ്മം, സാമാ 
നയം, പരതന്ത്രത, ശക്തി, സാദൃശ്യം, സഖ്യ 
ഇങ്ങനെ എട്ടു പദാത്ഥങ്ങളെ മീമാംസകന്മാര്‍ 
അംഗീകരിച്ചിട്ടണ്ടു. മിക്കവാറും ഗുണങ്ങളെ 
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ക്കുറിച്ചും കര്‍മ്മങ്ങളെക്കുറിച്ചും മററും വൈശേ 
ഷികദര്‍ശനത്തിലെപ്പോലെയാണു* മീമാംസാ 
ദര്‍ശനത്തിലും നിരൂപണം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. 
ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ബാഹൃവിഷയങ്ങഠം 
ഇവ ചേന്നു നാനാതരത്തില്‍ കാണുന്ന പ്രപഞ്ചം 
അനന്തവും അനാദിയുമാണു”. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
മൂലസുൃഷ്ടിയേയും ആതൃന്തികപ്രളയത്തേയും 
അവര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മീമാംസ 
കന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ന്യായവൈശേഷികന്മാരെ 
പ്പോലെ പരമാണുക്രൊം ചേന്നുണ്ടായതാണു” ഈ 
പ്രപഞ്ചമെന്നു വാദിക്കുന്നു. 


ആത്മാവു” കത്താവും ഭോക്താവുമാണു. 
അതു" പ്രതിശരീരം ഭിന്നനും വ്യാപകനുമാകുന്നു. 
ജ്ഞാനം, സുഖം, ദുഃഖം, ഇച്ഛ മുതലായ ഗുണ 
ങ്ങഠം ആത്മാവിനുണ്ടു്‌. ആത്മാവില്‍ ക്രിയയു 
ണ്ടെന്നും അതു നിമിത്തം അതിനു പരിണാമ 
മുണ്ടെന്നുമാണ്‌” മീമാംസകന്മാരുടെ ദര്‍ശനം. 
എന്നാലും അതു” നിത്യമാണെന്നും അവര്‍ വാദി 
ക്കുന്നു. ആത്‌ മാവില്‍ ജഡവും ചൈതന്യവും 
എന്നു രണ്ടു്‌” അം ശങ്ങളണ്ടു്‌ . അതിനാല്‍ ജഡാം 
ശമാണു്‌ പരിണമിക്കുന്നതു”. മീമാംസകമന്മാക്കു്‌ 
ആത്മാവു” മാനസിക്പ്രത്യക്ഷമാണു'. 


മീമാംസാദശനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ധമ്മ 
ത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയാണു്‌. വേദം വിധിക്കു 
ന്ന കമ്മങ്ങളാണു” ധമ്മം. അതു്‌ നിഷേധിക്കുന്ന 
കര്‍മ്മം അധര്‍മ്മവും. സന്ധ്യാവന്ദനം അഗ്നി 
ഹോത്രം മുതലായവ നിത്യകര്‍മ്മങ്ങളും പുത്ര 
ജന്മം ഗ്രഹണം മുതലായവയെ നിമിത്തമാക്കി 
്ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം നൈമിത്തികവും ഫലം 
വേണമെന്നാഗ്രഹിച്ചു" ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മങ്ങഠം 
കാമ്യവും വേദം വിലക്കിയിട്ടുള്ള കര്‍മ്മഞ്ങഠം 
നിഷിദ്ധവും നിഷിദ്ധകര്‍മ്മങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന പാപത്തിന്‍െറ പരിഹാരത്തിനുവേണ്ടി 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം പ്രായശ്ചിത്തവുമാണു്‌. 
ഓരോ കര്‍മ്മങ്ങളും ചെയ്തുകഴിയുമ്പോഠം പുണ്യാ 
പുണൃയരൂപമായ അപൂര്‍വ്വം അതില്‍ നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു. ആ അപൂര്‍വ്വത്തില്‍നിന്നാണു” കര്‍മ്മത്തി 
ന്‍െറ ഫലം ഉണ്ടാവുക. 


മീമാംസകന്മാർര്‍ ഈശ്വരനേയും മന്ത്രങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി ദേവതകളേയും സ്വീകരി 
ക്കുന്നില്ല. സേശ്വരദശനങ്ങാം കര്‍മ്മഫലം നല്‍ 


94. 


മാര്‍ച്ചു" 


ദുഷ്ടി സ്തൃഷ്‌ടിവാദം 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പട്ട” 


ദൃഷ്ടിയാണു” സൃഷ്ടി നടത്തുന്നതു” എന്നാ 
ണ്‌ വേദാന്തമതം. അതായതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
പ്രാവത്തികമായിരിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ സ്ഥൃ ല 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അനുഭൂതി നമുക്കുള്ള എന്ന 
ത്ഥം. കണ്ണുപൊട്ടനു്‌ ദുശ്യപ്രപഞ്ചമില്പ. ബധിര 
നു്‌” ശബ്ദപ്പപഞ്ചവുമില്ല. ഇതുപോലെതന്നെയാ 
ണു മററിന്ദ്രിയവൈകല്യങ്ങളും അതാതു” പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രതീതിക്ക്‌ വിഘാതം സൃഷ്ടി 
ക്കുന്നതു”. അപ്പോം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി അറിയ 
പ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചാനുഭൂതിക്ക്‌ അതാതിന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം പ്രവൃത്ത്യനുഖങ്ങളാവണമെന്നു വരുന്നു. 
ദൃശ്ൃപ്രപഞ്ചാന്േഭൂതിക്ക്‌ കണ്ണു തുറന്നിരുന്ന 
മതിയാവു. മററിന്ദ്രിയങ്ങളടേയും കഥ ഇതു 
തന്നെയാണു. അപ്പോം കണ്ണടച്ചാല്‍ ദൃശ്യപ്പപ 
ഞ്ചം ഇല്പാതാവുമോ? നാം കണ്ണടച്ചാലും പൂവ്വ 
സുഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചം അതുപോലെ നിലനില്ലുക 
യില്ലേ? നാം കാണുന്നില്ലെന്നതുകൊണ്ട പ്രപ 
ഞ്ചംതന്നെ ഇപ്പാതാവുന്നതെങ്ങനെ ? എന്നൊ 


ക്കെയാണ്‌” സാധാരണക്കാക്കീ വിഷയത്തില്‍ 
ചോദിക്കാനുള്ള സംഗതികരം. വേദാന്തത്തിനി 


തിനെന്ത്‌ സമാധാനം പറയാനുണ്ടെന്ന്‌ 
നോക്കാം. 


പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടു” എന്നതിനു” തെളിവു” നാം 
പ്രത്യക്ഷമായി കാണുന്നു എന്നതാണു്‌. നമ്മുടെ 
പ്രത്യക്ഷം - പലപ്പോഴും ശരിയല്ല എന്നതു“ കുറ 
ച്ാലോചിച്ചാല്‍ ആക്കും മനസ്സിലാകും. കയ 
റില്‍ പാമ്പിന്‍െറ പ്രതീതി പ്രത്യക്ഷമാണെങ്കി 
ലും അസത്യമാണെന്നാക്കും ധരിക്കാന്‍ വിഷമ 
മില്പ. ഇനി പ്രത്യക്ഷം തെളിവാണെങ്കില്‍ അതു്‌ 
പ്രത്യക്ഷമായ വസ്തുവിനെമാത്രം സംബന്ധി 
ക്കന്നതാണെന്നു” പറഞ്ഞാല്‍ അതില്‍ ഒരു 
യൃക്തിരാഹിത്യവും പറയാന്‍ പററുകയില്ലല്ലൊ. 
അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നതിനു” തെളിവു” 
നാം കാണുന്നു എന്നതാണെങ്കില്‍ കാണാത്ത. 
പ്പ്ോോഠം പ്രപഞ്ചം ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതാ 
യിരിക്കും യൃക്തിക്കു” ചേന്ന നിഗമനം. ഞാന്‍ 





കുന്നതു” ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണെന്നു വാദിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ മീമാംസകന്മാ൪, കര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു 
ണ്ടാകുന്ന അപൂര്‍വ്വമാണ്‌ അതിന്‍െറ ഫലം 
നല്‍കുന്നതെന്നാണു” സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു”. പ്രപ 
ഞ്ചത്തോടുള്ള സംബന്ധത്തിന്‍െറ വിലയമാ 
ണ്‌ മീമാംസകന്മാരുടെ മോക്ഷം. ഭോഗായതന 
മായ ശരീരത്തോടും ഭോഗസാധനമായ ഇന്ദ്രിയ 
ത്തോടും ഭോഗവിഷയമായ വിഷയങ്ങളോടും 
ആത്മാവു” ബന്ധിച്ചിരിക്കുകയാണു്‌. ആ മൂന്നു 
വിധത്തിലുള്ള ബന്ധവും നശിക്കുന്നതാണു" 
ദുഃഖനാശരൂപമായ മോക്ഷം. ആത്മജ്ഞാനത്തോ 
ടുകൂടി നിത്യനൈമിത്തികാദി വൈദികകമ്മ 
ങ്ങഠം നിഷ്‌ക്കാമബുദ്ധിയോടുകൂടി അനുഷ്ടി 
ച്രാല്‍ ധമ്മാധമ്േങ്ങരം നശിച്ചു” ദേഹേന്ദ്രിയാദി 
സംബന്ധമില്പാതാകുമെന്നാണു്‌ മീമാംസക 
ന്മാരുടെ നിണ്ണ്യം. എന്നാല്‍ കാമ്യകര്‍മ്മങ്ങ 
ഉടെ ഫലം സ്വഗ്ലാദിപുണ്യലോകപ്രാഫ്തിയും 





നിഷിദ്ധകര്‍മ്മങ്ങളടെ ഫലം നരകലോകപ്പഠ 
പ്ലിയയമാണു”. മീമാംസാദര്‍ശനം, ആത്മാവു 
കര്‍മ്മം ചെയ്യാന്‍ സ്വതന്ദ്രനാണെന്നും ഇന്നത്തെ 
ദുഃഖത്തിനു കാരണം ഇന്നലത്തെ ദുഷ്‌കമ്മമാഠ 
ണെന്നും അതിനാല്‍ ഇന്നു്‌ സത്‌്ക്കമ്മങ്ങഠം 


ചെയ്തു ഭാവി സുഖമയമാക്കിത്തീക്കാന്‍ ശ്രമിക്ക 
ണമെന്നും ഉദബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


നാസ്ധികദശനങ്ങഠം നിഷേധിച്ചിട്ടുള്ള 
വേദപ്രമാണത്തേയും വൈദികധമ്മത്തേയും പു 
നഃസ്ഥാപിക്കാനാണു്‌ മീമാം സാചഠരൃന്മാര്‍ 
ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളതു”. കുമാരിലഭട്ടന്‍, മണ്ഡനമിശ്രന്‍ 
പാത്ഥസാരഥിമിശ്രന്‍, പ്രഭാകരന്‍, ഭവനാഥന്‍, 
നന്ദീശ്വരന്‍ തുടങ്ങിയ ശാസ്രൂജ്ഞന്മാര്‍ ധാരാളം 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിച്ചും നാസ്മികമതാചാര്യന്മാരെ 
വാദത്തില്‍ പരാജയപ്പെടുത്തിയും വേദത്തിലെ 
കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തിനു്‌ ഭാരതത്തില്‍ വളരെ 
പ്രചാരം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. (തുടരും) 





1977 


കണ്ണടച്ചാലും മററുള്ളവര്‍ പ്രപഞ്ചം കാണുന്നുണ്ട 
പ്പോ എന്നാണെങ്കില്‍ അതു” പരോക്ഷമായ 
തെളിവാണു” പ്രത്യക്ഷമായതല്പല എന്നതാണ 
തിനു സമാധാനം. പ്രത്യക്ഷംതന്നെ വാസ്ധപവമ 
ല്ലേങ്കില്‍ പരോക്ഷം ശരിയാണെന്നു” പറയാവു 
ന്നതല്ല. ആരെന്തു പറഞ്ഞാലും അതെല്ലാം ശരി 
യാണെന്നു പറയയന്നതബദ്ധമാണല്ലോ. കാരണം 
അതു വെറും വിശ്വാസത്തിന്‍െറ പ്രശ്മാണു". 
ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ വിശ്വാസം ഒരു തെളിവായംഗീ 
കരിക്കുകയില്ല. സ്വാനുഭവം തള്ളി അന്യരുടെ 
അനുഭവം പ്രമാണമായം ഗീകരിക്കുന്നതുപോലെ 
യാണു” നമുക്കു” പ്രപഞ്ചം കാണാത്തപ്പോഠം 
മററുള്ളവര്‍ കാണുന്നതു” ശരിയാണെന്നംഗീകരി 
ക്കുന്നതു”. കണ്ണൂ തുറന്നിരിക്കുമ്പോഠം ദൃശ്യപ്രതീ 
തിയയണ്ടെന്ന പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവം പോലെതന്നെ 
ശരിയാണു” കണ്ണുടച്ചാലതില്ലെന്ന പ്രത്യക്ഷാനു 
ഭവവും. അതിനാല്‍ പ്രത്യക്ഷത്തെ മാനദണ്ഡ 
മായെടുത്താല്‍ കാണാത്തപ്പ്യോഠം ദൃശ്യമില്ലെന്നു” 
സമ്മതിച്ചേ പററൂ. രണ്ട സമയത്തു രണ്ടു മാന 
ഭണ്ഡങ്ങഠം സ്വീകരിക്കുന്നതു” സാമാന്യബുദ്ധി 
ക്ഷ്‌” നിരക്കാത്തതാണല്ലോ. അതിനാല്‍ ദൃഷ്ടി 
യാണു” സൃഷ്ടി നടത്തുന്നതെന്നാണു” വേദാന്തം 
ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു'. 

എങ്കിലും ഇല്പാത്ത പ്രപഞ്ചത്തിനെ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു കഴിയുമോ? ഉള്ളതി 
നെ കാണിക്കാനല്ലേ കഴിയു? എന്നു ചോദി 
ക്ഠൊം., ഇതും നിലനില്ല്യാത്ത ചോദ്യങ്ങളാണു*. 
ഇല്ലാത്ത പാമ്പിന്‍െറ പ്രതീതി ഉള്ള കയറില്‍ 
ഉണ്ടാക്കാന്‍ ചിലപ്പ്ോോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌” സാ 
ധിക്കുമെങ്കില്‍ ഇന്രിയങ്ങഠം കാണിക്കുന്നതെ 
ല്ലാം ഇതുപോലെയല്ലെന്നതിനു്‌ തെളിവെന്താ 
ണ്‌? എന്ന ഒരു മറുചോദ്യം ഇതിനു്‌ ചോദി 
ക്കാവുന്നതാണു. ബ്രഹ്മം മാത്രമാണുള്ളത്‌. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അതിനെ പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ 
നമുക്കു്‌” കാഴ്ചവെക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ഇതി 
നു്‌ വിവത്തമെന്നാണു” വേദാന്തനിവ്വചനം. 
ഇന്ദ്രിയസഹായമില്പാതെ വിവത്തം ഉണ്ടാവാന്‍ 
വയു. മനസ്സും ഒരിന്ദ്രിയമാണു്‌. കണ്ണ്ടച്ചുറങ്ങു 
സ്പോഠം സ്വപ്പം കാണുന്നതു” പ്രപഞ്ചത്തെ 
വിവത്തരൂപത്തില്‍ സഭ്്ലിക്കുന്നതിനു” ഉദാ 
ഹരണമാണു'. 


തൊരു വിശദീകരണം. മറെറാരു നില 
കളം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” ഇല്ലാത്തതിനെ നമ്മുടെ 


ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം 
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മുമ്പില്‍ കാഴ്ചവെക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു” തെളിയി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. മസ്തിഷ്കത്തിന്‍െറ പ്രസക്തഭാഗ 
ഞ്ങഠംക്കു്‌” താല്ല്യാലികമായ കേടുപാടുകടം പററി 
യാല്‍ ഇല്ലാത്ത രൂപങ്ങഠം കാണാനും ഇല്പാത്ത 
ശബ്ദുങ്ങടം ശ്രവിക്കാനും നമുക്കു കഴിയും. ഭൂത 
പ്രേതങ്ങഠം ഉണ്ടെന്ന വിശ്വാസം ഇതില്‍നിന്നു? 
ഉടലെടുത്തതാണ്‌. ചില വിററാമിനുകളടെ 
കുറവുണ്ടാവുമ്പോഠം ശരീരത്തവിടവിടെ പ്രാണി 
കളരിക്കുന്ന പ്രതീതിയും, ചിലപ്പ്ോോഠം ചുള 
ചുളെ കുത്തുന്ന പ്രതീതിയും നമുക്കുണ്ടാവും. 
ഇതെല്പാം കാണിക്കുന്നതു” ബാഹ്യമായ ഒന്നി 
ന്‍േറയയം സഹായം കൂടാതെ നമുക്കു ചില അനുഭ 
വങ്ങഠം ഉണ്ടാവുന്നുണ്ടെന്നാണു'. 


എങ്കിലും ഓരോരിക്കലും കണ്ണുടച്ചു തുറക്കു 
മ്പോഠം ഒരു പ്രാക്‌ സൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാ 
വാന്‍ സാദ്ധ്യതയയണ്ടോ എന്നു” ചോദിച്ചാല്‍ 
ഉണ്ടെന്നാണതിനുത്തരം. നാമോരോരിക്കലും 
സ്വഫ്ഠാവസ്ഥയിലെത്തുമ്പോഠം അവിടെ ഓരോ 
സ്വപ്പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നതു” 
നാം നിത്യേന കാണുന്ന അനുഭവമാണല്ലോ. 
അതിനാല്‍ ജാഗ്രത്തി ലിതുവയ്യെന്നു പറയുന്നതി 
ലത്ഥമില്പ. സ്വപ്പം നിതൃയനൂതനമാണു”; ജാഗ്ര 
ത്തു” തുടച്ചയായുള്ളതാണെന്ന ഒരു വാദഗതി 
ഇതിനെ ഖണ്ഡിക്കാന്‍ മുന്‍പോട്ടു വെച്ചെന്ന 
വരാം. ഇതു” ശരിയല്ല. കാരണം ഒരു സ്വപ്ല 
ദ്ൂരഷ്മാവിനും താന്‍ നിതൃന്ൂതനമായ ഒരു പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലാണു” വിഹരിക്കുന്നതെന്നു?” അപ്പോഠം 
തോന്നാറില്ല. ജാഗ്രദ്‌ ദ്രഷ്യാവാണു്‌ അതു” അങ്ങ 
നെയാണെന്നു വാദിക്കുന്നതു”. അതേകപക്ഷീ 
യമായ വിധിയായതിനാല്‍ നിലനില്ലന്നതല്ല. 
അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചമുണ്ടെങ്കില്‍ ദ്ടഷ്ടിയാണതി 
നെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതെന്നു്‌ സമ്മതിച്ചേ തീരൂ. 


ഇത്രയും സമ്മതിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ നമ്മുടെ 
പ്രപഞ്ചം നാം തന്നെ അനുനിമിഷം കണ്ണടച്ചു 
തുറക്കുമ്പോഠം സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയാണെന്നു 


വരും. അപ്പോം സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളാ 
കുന്ന പ്രക്രിയഷ്ണ്ു്‌” നാംതന്നെയാണുത്തരവാദി 
കഠം. ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാരും നാംതന്നെ. 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപ്രളയങ്ങഠം അനുനിമിഷം നാം 
തന്നെ നടത്തുന്നു. കത്താവും ഭോക്താവും നാം 
അല്ലാതെ മററാരുമല്പ. ഇതാണു വേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ പ്രഖ്യാപനവും. 
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മാര്‍ച്ചു 


പ്രേമഭക്ലിതന്നെ പരുഷാത്ഥം 


വൈശ്രവണത്തു” രാമന്‍നനൃതിരി 


യത്ര യത്ര മമ ചിത്തപങ്കജം 
തത്ര തത്ര തവ കോമളം വപുഃ 
യത്ര യത്ര മമ വാക്‌ പ്രകാശതേ 
തത്ര തത്ര തവ നാമസത്തതി. 
അദ്വൈതതത്ത്വത്തെ സുസ്സുഷ്ടം പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്ന പുണൃശഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സവ്ൃപ്രധാനമായ 
അദ്വൈതസിദ്ധി നിമ്മിച്ച പരമജ്ഞാനിയയം 
പരമഭാഗവതനുമായ ശ്രീ മധുസുദനസരസ്വതി 
ഭക്തിയുടെ ദിപ്ൃപ്രഭാവം വ്യക്തമാക്കുവാനായി 
ഭക്തിരസായനമെന്ന പുണൃഗ്രന്ഥം നിമ്മിച്ചു. 
അതിനെ അവലംബിച്ചു” ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപംം 
അതിന്‍െറ ദിവ്യപ്രഭാവം, സാധനം ഇവയെ 
പ്പറിയെല്ലാം ചിലതു” പറയുവാനാഗ്രഹിക്കുക 
യാണു. ക്ൃപാമൂത്തിയായ തന്തിരുവടിയും അ 
വിട്ടത്തെ പരമഭക്തന്മാരും ഈയുയള്ളവനില്‍ 
കൃപാമൃതം വഷിക്കട്ടെ. ശരിയായ മാഗ്ലത്തില്‍ 
ഇവനെ മുന്നോട്ട നയിക്കട്ടെ. 
നവരസമിളിതം വാ കേവലം വാ പുമത്ഥം 
പരമമിഹ മുകന്ദേ ഭക്തിയോഗം വദന്തി 
നിരുപമസുഖസംവി ദ്രൂപമസ്‌പൃഷ്ടദഃഖം 
തമഹമഖിലതുഷ്്യ്യൈ ശാസ്സ്രദ്ൃഷ്ധ്യാ വ്യനജ്‌മി. 
ര്ൂലം 1) 
നവരസങ്ങളോടുകൂടിയ ഭക്തിരസത്തേയോ 
അല്ലെങ്കില്‍ കേവലമായ ഭക്തിരസത്തേയോ 
പരമപുരുഷാത്ഥമായി മഹാത്മാക്കളം പ്രമാണ 
ങ്ങളും ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. ആ ഭക്തി ഉപമിക്കു 
വാന്‍ കഴിയാത്ത സുഖസ്വരൂപവും വിജ്ഞാന 
സ്വരൂപവുമാകുന്നു. ദുഃഖത്തിന്‍െറ സ്പൃശംപോലു 
മില്പാത്തതാകുന്നു. സവ്വജനങ്ങളുടേയയം സന്തോ 
ഷാര്‍ത്ഥം അതു” ഞാനിവിടെ ശാസ്ധ്തീയമായി 
വ്യക്തമാക്കാം. പ്രേമമാണു” ഭക്തി. അതു” സച്ചി 
ദാനന്ദവസ്തുവായ ഭഗവാനെ വിഷയീകരിച്ചതാ 
വണം, അല്ലെങ്കില്‍ ഭക്തിയാവുകയില്ല എന്നാ 
ണു” *“മുകുന്ദേ'' എന്ന പദം കാണിക്കുന്നതു”. 
അന്ധമായി എന്തെങ്കിലും പറയയകയല്ല, ശാസ്ത്രരീ 
യമായിത്തന്നെ സപ്രമഠണം ഇതു” വ്യക്തമാക്കുക 


ഭാഗവതത്തില്‍ 


യാണു ഇവിടെ ചെയ്യുന്നതു” എന്നാണു " “ശാസ്ത്ര 
ദൃഷ്ട്യാ" "എന്നതുകൊണ്ടു" കാണിക്കുന്നതു”. സജ്ജ 
നങ്ങഠംക്കു” സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ ഇതില്‍ 
സന്തോഷമുണ്ടാവും. മററുള്ളവക്കം ഇതില്‍ വ്യ 
കുതമാക്കുന്ന പ്രമാണങത്ങഠംകൊണ്ടും യയക്തികഠം 
കൊണ്ടും അസംഭാവന, വിപരീതഭാവന മുത 
ലായവ നിവത്തിക്കുകയും സന്തോഷം വരു 
കഡ്യം ച്ചെയും. 


കമ്മയോഗം, രാജയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, 
ഭക്തിയോഗം എന്നിപ്രകാരം നാലു യോഗങ്ങ 
ളാണ്‌ സുപ്രസിദ്ധങ്ങളായിട്ടുള്ളത്ു്‌. 
ജ്ഞാനം, കമ്മം, ഭക്തി എന്നി പ്പകാരം 
മൂന്നു യോഗങ്ങഠം മാത്രമേയുള്ളവെന്നു ശ്രീമദ്‌ 
ഭഗവാനരുളിച്ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” 
അഷ്ടാംഗയോഗത്തെ ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ അ 
ന്തഭവിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്ട്‌. ഇതു ശ്രീമദ്‌ഭാഗവത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സുവ്യക്തമാക്കീട്ടുമുണ്ട്‌ നോക്കുക: 
മന ഏകത്ര സംയുഞ്ജ്യാത്‌ ജിതശ്വാസോ ജിതാസന! 
വൈരാഗ്യാഭ്യാസയോഗേന ധ്രിയമാണമതന്ദ്രിതഃ. 
(ഭാ. 21.9. 21.) 
ജ്ഞാനാംഗമായി ആസനജയം, പ്രാണ 
ജയം ഇവ സമ്പാദിച്ചു” വൈരാഗ്യം, അഭ്യാസം 
ഇവയോടുകൂടി നിരന്തരം യത്തിച്ചു” മനസ്സിനെ 
ഒരു വസ്തുവില്‍ത്തന്നെ ഏകഠഗ്രമാക്കണം. 


ഗഭാധാനം മുതല്‍ ശാസ്ത്രവിഹിതവും വണ്ണാ 
ശ്രമധമ്മരൂപവുമായ കര്‍മ്മം തന്തിരുവടിയില്‍ 
അപ്പ്റിക്കപ്പെടുന്നതു” അന്തഃകരണശുദ്ധിഹേതു 
വാണു. അതു” വൈരാഗ്യം വരുന്നതുവരേയോ 
തന്തിരുവടിയുടെ ദിപ്യലീലാശ്രവണകീത്തനാ 
ദികളില്‍ ശ്രദ്ധയയണ്ടാവുന്നതുവരേയോ അപ്രമ 
ത്തനായി അനുഷ്ിക്കണം. 
താവത* കമ്മാണി കുവ്വീത ന നിര്‍വ്വിദ്യത യാവതാ 
മത്‌കഥാശ്രവണാദൌ വാ ശ്രദ്ധാ യാവന്ന ജായതേ. 
(ഭാ. 11.29.9.), 
ഏതുവരെ വൈരാഗ്യമുദിക്കുന്നില്പയോ- 
അല്ലെങ്കില്‍ എന്‍െറ ദിവ്യലീലാശ്രവണാദി. 
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കളില്‍ ശ്രദ്ധയയദിക്കുന്നില്ലയോ അതുവരെ കമ്മ 
ഒ്ങഠം നിഷ്ടയോടുകൂടി ചെയ്യുണം. ശ്രദ്ധ വന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ശ്രവണകീത്തനാദികഠംക്കാണു” 
പ്പിന്നെ അധികം സ്ഥാനം കൊടുക്കേണ്ടതു”. 
** ധര്‍മ്മേണ പാപമപനുദതി, തസ്മാദ്‌ ധര്‍മ്മം 
പരമം വദന്തി '" (ധമ്മാനുഷ്ാനത്താല്‍ പാപം 
നശിക്കുന്നു, അതു ഹേതുവായി മഹാത്മാക്കം 
ധര്‍മ്മത്തെ ശ്രേഷ്ണസാധനമായി പറയുന്നു.) 
“യേന കേന യജേഞനാപി വാ ദവ്വീഹോമേന 
അനുപഹതമനാ ഏവ ഭവതി?” (മനുഷ്യന്‍ 
യജ്ഞംകെണ്ടോ ഹോമാദികഠംകൊണ്ടോ പ 
രിശുദ്ധചിത്തനായിത്തീരുന്നു.) എന്നിപ്രകാരം 
ഉള്ള ശ്രുതികഠം കര്‍മ്മയോഗം അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധിഹേതുവാണു” എന്നതില്‍ പ്രമാണമാകുന്നു. 


ഹൃദയം കുറഞ്ഞൊന്നു” ശുദ്ധമായാല്‍ ഹൃദ 
യത്തിന്നു്‌ ദ്രവീഭാവമൊട്ടും ഇല്പാത്തവന്നു” 
ജ്ഞാനസാധനവഴി തത്ത്വജ്ഞാനം ഭവിക്കുന്നു. 
ദ്രവീഭാവമുള്ളവന്ന്‌ ശ്രവണകീത്തനാദിഭക്തി 
സാധനവഴിക്കു്‌ ഭക്തിയുദിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനസാധകന്‍ രാജയോഗമനുഷ്ണിച്ചു” 
തൈലധാരപോലെ ഇടമുറിയാതെയുള്ള പ്രത്യ 
യപരമ്പരവഴി ഏകാഗ്രത സമ്പാദിക്കണം. 
യദാരംഭേഷു നിര്‍വ്വിണ്ണ്ണോ വിരക്തഃ സംയതേന്ദ്രിയഃ 
അഭ്യാസേനാത്മനോ യോഗീ ധാരയേദചലം മനഃ. 
ധാരൃമാണം മനോ യഹി ഭ്രാമ്യദാശ്വനവസ്ഥിതം 
അതന്ദ്രിതേയ്യ/നുരോധേന മാര്‍ഗ്ലേണാത്മവശം നയേത്‌ . 
(ഭാ. 11.20. 18,19) 
എപ്പോഠം കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ മടുപ്പുള്ളവനും 
കര്‍മ്മഫലങ്ങളില്‍ വിരക്തനുമായിത്തീരുന്നു 
വോ അപ്പോം യോഗി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയ 
ന്ത്രിച്ചു്‌ നിരന്തരമായ ആത്മാഭ്യാസംകൊണ്ടു” 
മനസ്സ്സിനെ നിശ്ചലമാക്കി ധാരണ ചെയ്യണം. 
നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന മനസ്സ്‌ ഒന്നിലുമുറക്കാതെ 
എപ്പോഠം അവിടവിടെ ഓടി അലഞ്ഞുനട 
ക്ടന്നുവോ അപ്പപോഠം യോഗി അപ്രമത്തനായി 
അനിഷിദ്ധവിഷയങ്ങളെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
മെല്ലെ മെല്ലെ അനുരോധമാഗ്ലത്തിലൂടെ ആ 
മനസ്സിനെ ആത്മാവിലേഷ്ക്കുതന്നെ നയിക്കണം. 
അപ്രകാരമായാല്‍ *“അമാനിത്വമദംഭിത്വം*” 
എന്നു തുടങ്ങി ““ഏതത്‌ ജ്ഞാനമിതി പ്രോ 
ക്തം'” എന്നവരേയുള്ള ഭാഗംകൊണ്ട്‌” ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയില്‍ വണ്ണിക്കപ്പെട്ട ജഞാനസാധനവഴി 
ക്ക ജ്ഞാനനിഷ്യ ഉറഗ്റ്ഗും. 
തത്ത്വവിചാരക്രമമനുസരിച്ചു” മഹത്തത്ത്വം, 
അഹങ്കാരം വഴിക്കു” പ്രപഞ്ചകാരണങ്ങളായ 
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വസ്ത്ക്കളുടെ ഉത്‌ പത്തിയും പ്പഥിവ്യാദിക്രമ 
ത്തിലുള്ള നാശവും മനസ്സ്‌” അതിപ്പസന്നമായി 
തീരുന്നതുവരെ നിരന്തരം ചിന്തിക്കണ്ടം. കര്‍മ്മ 
ങ്ങളില്‍ മടുപ്പുള്ളവനും ഫലത്തില്‍ സക്തിശൂന്യ 
നും ഗുരൂപദിഷ്ടമായ അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിച്ചവനുമായ 
സാധകന്‍െറ മനസ്സ്‌ പിന്നേയും പിന്നേയും 
ഗുരൂപദിഷ്ടാത്ഥചിന്തയാല്‍ ദേഹാദികളിലുള്ള 
അഹങ്കാരാദികളെ വിട്ടും. യോഗമാഗ്ലുമഠയ യമാ 


ദികഠംകൊണ്ടോ തത്ത്വവിചാരം കൊണ്ടോ 
എന്‍െറ ആരാധന, ശ്രവണകീത്തനാദികടം 
ഇവകൊണ്ടോ ധ്യേയമായ പരമാത്മസ്വരൂപം 


തന്നെ സദാ സൂരിക്കണം. മറെറാരുതരത്തിലും 


മറെറാന്നും സൂരിക്കരുതു” എന്നു തന്തിരുവടി 
അരുളിച്ചെയ്ക്കിരിക്കുന്നു. (ഭാഗവതം 11. 20. 22. 


24) ഇവിടെ ““മനോ യാവത്‌” പ്രസീദതി "' 
മനസ്ത്യജതി ദൌരാത്മൃയം” എന്നെല്ലാം പറ 
യുന്നതു” പ്രേമഭക്തിയെപ്പുററിയാണു്‌. **മമാ 


ച്ചോപാസനാദ്യൈഃ'” എന്നും ““മയി ചാനന്യ 
യോഗേന ഭക്തിരവ്ൃയഭിചാരിണീ' "എന്നും മററും 
പറയുന്നതു” സാധനഭക്തിയെപ്പുററിയയമാണു്‌. 


പ്രോക്തേന ഭക്തിയോഗേന ഭജതോ മാ സകൃനുനേഃ 
കാമാ ഹൃദയ്യാ നശ്യന്തി സര്‍വ്വേ മയി ഹൃദി സ്ഥിതേ. 
(രാ. 11. 20. 29) 

ശ്രവണകീത്തനാദി സാധനഭക്തികൊണ്ടു്‌ 
ഇപ്രകാരം എന്നെ നിരന്തരം ഭജിക്കുന്ന ഭാഗവത 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തിലുള്ള സവ്വകാമാദി ദോഷ 
ങ്ങളും ഹൃദയത്തില്‍ ഞാന്‍ പ്രകാശിക്കുമ്പോഠം 
നിഃശേഷം നശിക്കുന്നു. ആ ഭാഗവതന്‍െറ, ലീലാ 
ശ്രവണാദികഠംകൊണ്ടു” ദ്രവീഭവിപ്പ മനോ 
വൃത്തിയില്‍ തന്തിരുവടി സുവ്യക്തമായി പ്ര 
കാശിക്കും. അതു” പവിഭാവാനുഭാവസഞ്ചാരി 
ഭാവങ്ങളുടെ സംയോഗത്തില്‍ രസരൂപമായി 
പരിണമിക്കുന്നു. 


അതില്‍ വിഭാവം ആലംബനവിഭാവം, 
ഉദ്ദീപനവിഭാവം എന്നിപ്രകാരം രണ്ടു വിധ 
മുണ്ടു”.  ഭക്തിരസത്തില്‍ ആലംബനവിഭാവം 
തന്തിരുവടിയും ഉദ്ദീപനവിഭാവം തുളസീചന്ദ 
നാദികളമാകുന്നു. അനുഭാവം നേത്രവിക്രിയാദി 
കളം സഞ്ചാരിഭാവങ്ങഠം വൈരാഗ്യാദികളുമധ 
കുന്നു. ദ്രവീഭവിച്ച അന്തഃകരണത്തില്‍ വൃക്ത 
മായി പ്രകാശിക്കുന്ന ഭഗവദാകാരതതന്നെയഥ 
ണ്‌ രസശബ്ദത്തിലറിയപ്പെടുന്ന സ്ഥായി 
ഭാവം. പരമാനന്ദസാക്ഷാല്‍ക്കാരാത്മകമായ ആ 
സാധ്യഭക്തിതന്നെയാണു” പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥ 
മെന്നു” മഹാത്മാക്കഠം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 
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തസ്മാന്മദ്‌ഭക്തിയുക്തസ്യ യോഗിനോ വൈ മദാത്മനഃ 
ന ജ്ഞാനം നച വൈരാഗ്യം പ്രായഃ ശ്രേയോ ഭവേദിഹ 
യത്‌ കമ്മഭിര്‍യത്തപസാ ജ്ഞാനവൈരാഗൃതശ്ച യത്‌ 
യോഗേന ദാനധമ്മേണ ശ്രേയോഭിരിതരൈരപി . 
സ്വ്വം മദ്‌ഭക്തിയോഗേന മദ്‌ഭക്തോ ലഭതേ/ഞഅആസാ 
സ്വര്‍ഗ്ഗാപവര്‍ഗ്ഗം മദ്ധാമ കഥംചിത്‌ യദി വാഞ്ചഛതി . 
(ഭാ. 11. 20. 32-33.) 
അതുകൊണ്ടു്‌ എന്നില്‍ ഭക്തിയോടുകൂടിയ 
വനും എന്നെത്തന്നെ സദാ ചിന്തിക്കുന്നവനു 


മായ ഭാഗവതന്നു്‌ ജ്ഞാനമോ വൈരാഗ്യമോ 
ഒന്നുംതന്നെ പിന്നെ വേറെ ശ്രേയസ്ത്റരമായി 


വേണ്ടതില്പതന്നെ. കര്‍മ്മങ്ങംംകൊണ്ടും തപസ്സു 
കൊണ്ടും ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവകൊണ്ടും 
യോഗംകൊണ്ടും ദാനംകൊണ്ടും ധര്‍മ്മംകൊണ്ടും 
മററു ശ്രേയഃസാധനങ്ങഠംകൊണ്ടും എന്തെല്ലാം 
ഭവിക്കുന്നുവോ അതെല്ലാം എന്‍െറ ഭക്തന്‍ എ 
ന്നിലുള്ള ഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുതന്നെ വിഷമം 
കൂടാതെ പ്രാപിക്കുന്നു. എങ്ങനെയെങ്കിലും കുറ 
ഞ്ഞൊന്നു്‌ ആഗ്രഹിക്കുകയാണെങ്കില്‍ സ്വശ്ശ 
വും വൈകുണ്ണാദിലോകങ്ങളം മുക്തിയും അനാ 
യാസേന പ്രാപിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭാഗവതന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുകയില്പ എന്നാണു” “യദി ശബ്ദം 
കാണിക്കുന്നതു”. അതുതന്നെ വ്യക്തമാക്കുന്നു . 
ന കിഞ്ചിതസാധവോ ധീരാ ഭക്താ ഹേകാന്തിനോ മമ 
വാഞ്ചരന്തൃപി മയാ ദത്തം കൈവല്ൃമപുനഭവം . 
(ഭാ. 11. 20. 34) 

ധീരന്മാരും എന്നില്‍ ഏകാന്തഭക്തിയുള്ള 
വരുമായ മഹാത്മാക്കഠം എന്നാല്‍ നിര്‍ബന്ധ 
പൂവ്വം കൊടുക്കപ്പെട്ടാലും മുക്തിപോലും ആഗ്ര 
ഹിക്കുകയില്. 
നൈരപേക്ഷ്യം പരം പ്രാഹുര്‍നിഃശ്രേയസമനല്ലകം 
തസ്മാന്നിരാശിഷോ ഭക്തിര്‍നിരപേക്ഷസ്ൃ മേ ഭവേത”. 

(ഭം. 11. 20. 35) 

അതുകൊണ്ട്‌ ഒന്നും ആവശ്ൃമില്പാത്തവനും 
അപേക്ഷിക്കാത്തവനുമായ പരമഭാഗവതന്നു 
മാത്രം പരാഭക്തി ഭവിക്കുന്നു. ആ നൈരപേ 
ക്ഷ്യം തന്നെയാണു പരമമ്രേയസ്സ്‌ എന്നു ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും മഹാത്മാക്കളും ഐകകണ്ണയേന പറയുന്നു. 


ദുഃഖബന്ധമില്പാത്ത പരമസുഖമാണു്‌ പര 
മപുരുഷാത്ഥം എന്നതു” സ്വ്ൃതന്ത്രസിദ്ധാന്ത 
മാണു്‌. ധര്‍മ്മാദികഠം പുരുഷാത്ഥമാണെന്നു 
പറയുന്നതു” കരിയാണു” കഷ്കന്‍െറ ജീവിത 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


മെന്നു” പറയുന്നതുപോലെ സാധനത്തെ സാദ്ധ്യ 
മായി കല്ലിച്ചുപറയയന്നതാണു”. നിരതിശയ 
സുഖം 2. തരമാണ്‌ പരമപുരുഷാത്ഥം. ആ നിര 
തിശയസുഖം ദുഃഖാഭാവത്തിന്‍െറ പരിചായക 
മാണു”. എന്നാല്‍ ദുഃഖാഭാവം പുരുഷാത്ഥമെന്നു്‌ 
കല്ലിച്ചു” അതു“ സുഖത്തിന്‍െറ പരിചായകമെ 
ന്ന്‌ പറഞ്ഞുകൂടേ എന്നു” ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. 
എപ്പ്യോടം സുഖമുണ്ടോ അപ്പോഴെല്ലാം ദുഃഖാഭാവ 
മുണ്ടു്‌. വ്യാപ്യമഠയ സുഖമുള്ളപ്പോഴെല്പാം വ്യാപ 
കമായ ദുഃഖാഭാവവും ഉണ്ടാവും. അതുപോലെ 
ദുഖാഭാവമുള്ളപ്പോഴെല്പാം സുഖമുണ്ടെന്നു” പറ 
യയവാന്‍ സാധ്യമല്ല. പ്രളയത്തിലും മററും അതി 
ല്പല്ലെം. അതുകൊണ്ടു” ദുഃഖാഭാവം പരമപുരുഷാ 


ത്ഥമെന്നു പറയുന്നതു” ശരിയല്ല. നിരതിശയ 
സുഖം തന്നെ പരമപുരുഷാത്ഥം. 
ദഃഖധ്വംസമാണു” പുരുഷാത്ഥമെന്നതു" 


താക്കികസിദ്ധാന്തം മാത്രമാണു”, ഉപനിഷത്‌ 
സിദ്ധാന്തമല്ല. അതുകൊണ്ടു” അതു” സ്വീകായയു 
മല്പ. നിരതിശയസുഖംതന്നെ പരമപുരുഷാ 
ത്ഥം. ഇതു” കാണിക്കുവാനാണ്‌ ““നിരുപമസുഖ 
സംവിദ്ര,പം, അസ്‌ പൃഷ്ടദഃഖം'' എന്ന വിശേ 
ഷണങ്ങഠം കൊടുത്തതു”. ഇതുകൊണ്ടു” ഭക്തി 
ധമ്മാദി ചതുവ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ അന്തഃ 
വിക്കാത്തതിനാല്‍ പുരുഷാത്ഥമല്പ എന്ന വാദം 
നിരസിക്കപ്പെട്ടു. നിരതിശയസുഖസ്വരൂപ 
മായതിനാല്‍ ഭക്തിയയം മുക്തിയില്‍ അന്തദവി 
ക്കുന്നു എന്നു” പറയാം. അല്ലെങ്കില്‍ മുക്തന്മാറ 
പോലും ഭക്തി ആഗ്രഹിക്കുന്നതിനാലും പരമ 
ഭാഗവതന്മാര്‍ മുക്തി ആഗ്രഹിക്കാത്തതിനാലും 
ഭക്തി പഞ്ചമപുരുഷാത്ഥമെന്നും പറയാം. 


മുക്തന്മാരും ഭക്തിയാഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്ന 
തില്‍ പ്രമാണമെന്തര” ? പറയാം, കേരംക്കുക_ 
ആത്മാരാമാശ്ച മുനയോ നിര്‍ഗ്രന്ഥാ അപൃരുക്രമേ 
കുവ്ൃന്ത്യഹൈതുകീം ഭക്തിമിത്ഥംഭൂതഗുണോ ഹരിഃ. 
(ഭാ. 1. 7, 10.) 
മുക്തന്മാരായതിനാല്‍ അഹങ്കാരഗ്രന്ഥി 
പൊട്ടിപ്പോയ ആത്മാരാമന്മാര്‍പോലും തന്തിരു 
വടിയില്‍ അഹൈതുകിയായ ഭക്തി ചെയുന്നു. 
എന്തിന്നുവേണ്ടി ? അറിഞ്ഞുകൂടാ. ആത്മാരാമ 
ന്മാരെപ്പോലും ആകഷിക്കുന്നതാകുന്നു തിരുവടി 
യുടെ പ്രഭാവാതിശയം എന്നുമാത്രം പറയാം. 


പം 
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ആണ്ടാളും മാഗ്രഴിനിരാട്ടം 


കെ. കെ. മേനേഠന്‍ ബി. ഏ. ബി. എത. 


" “പാതകങ്കഠം തീക്കും പരമനടി കാട്ടം 
വേദത്തൈനൈരിളയും വിത്താകും കോതൈ തമിഴ്‌ 
ഐന്തൈന്തും ഐന്തും അറിയാത മാനിടരൈ 
പൈയ്യം ചുമപ്പതു വംപു"."" 
എന്നു പാടി ഒരു വൈഷ്ണവഭക്തന്‍. എല്ലാ പാപ 
ങ്ങളേയ്യം നശിപ്പിച്ചു”, ഭഗവാന്‍െറ പാദാര 
വിന്ദങ്ങളിലേഡ്ക്കൂ വഴി കാണിക്കുന്ന വേദസത്താ 
യിട്ടുള്ള കോത പാടീട്ടുള്ള മുപ്പതു” (അയ്യഞ്ചും 
അഞ്ചും) പാട്ടുകഠം അറിയാത്തവനെ ചുമക്കുന്ന 
തു ഭൂമിദേവിക്കു വെറും ഒരു ഭാരംതന്നെയാണ 
ത്രെ ! സുമാര്‍ എട്ടാം ശതകത്തില്‍ ധ്ധമീവില്ലി 
പുത്തൂരില്‍ ഒരു വൈഫ്തവഭക്തശിരോമണി ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു, വിഷ്ണചിത്തന്‍. ക്ഷേത്രത്തിലേനഷ്ണ്ു 
വേണ്ട മാലകടം കെട്ടിക്കൊടുക്കുകയായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തി. ഒരു ദിവസം 
ക്ഷേത്രംവക നന്ദനവനത്തിലെ തുളസിച്ചെടി 
കളുടെ ഇടയില്‍നിന്നു? അദ്ദേഹത്തിന്നു അതി 
സുന്ദരിയായിരുന്ന ഒരു പിഞ്ചുകുട്ടിയെ കിട്ടി. 
അതാണു കോത. വാത്സല്യപൂര്‍വ്വം വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവന്ന ആ ബാലികയില്‍ അച്ഛന്‍െറ 
ഭക്തി ഈറി ഉറി കിളത്തു വികസിച്ചുവന്നു. 
അവക്കു രംഗനാഥസ്വാമിയെ തന്‍െറ നാഥ 
നായി ലഭിക്കണം എന്ന മോഹം വളന്നുവളന്ന 
വന്നു. അതിന്നനുരൂപയാവണം താന്‍ എന്നതു 
മാത്രമായി അവളുടെ ലക്ഷ്യം. അച്ഛന്‍ പുറമേ 
പോയിരിക്കുന്ന സമയം നോക്കി ദിഖ്യവ്ര്ു 
ങ്ങളും ധരിച്ചു്‌ കണ്ണ്ണാടിയയടെ മുന്നില്‍ ചെന്നു 
നിന്നു തന്‍െറ സെരന്ദര്യത്തെ പരിശോധിക്കുക 
യും സവ്ൃവലോകൈകസുന്ദരനായ ശ്രീരംഗനാഥ 
ന്‍െറ പത്നീസ്ഥാനത്തിന്നു താന്‍ അഹയാണു? 
എന്നു സ്വയമേവ അഭിമാനിക്കുകയും പതിവാ 
യിരുന്നു. അതിന്നുംപുറമേ, ഭഗവാനു ചാത്തു 
വാനായി പവിഷഫ്ണുചിത്തന്‍ കെട്ടിവെച്ചിരുന്ന 
പുഷ്ട്മാലകടം എടുത്തു” തന്‍െറ കേശഭാരത്തെ 
അലങ്കരിച്ചു” തന്‍െറ പ്രതിബിംബത്തെ കണ്ണാ 
ടിയില്‍ നോക്കി ആനന്ദിക്കുകയും അവളുടെ 


ഒരു നിതൃയജോലിയായിരുന്നു. അച്ഛന്‍ കണ്ടേയ്ക്കു 
മെന്നു ഭയപ്പെട്ട്‌” ആ പുഷ്മാലകളെ വേഗത്തില്‍ 
അഴിച്ചെടുത്തു യഥാസ്ഥാനത്തുതന്നെ അവഠം. 
വെറ്റ്റാറുള്ളതുകൊണ്ടു്‌” ഈ സംഭവം കുറെക്കാലം 
ആഠംവാര്‍ അറിഞ്ഞില്ല. താന്‍ അതിഭക്തിയോ 
ടകൂൂടി ഭഗവാന്നു ചാത്തിവരുന്ന പൃമാലകഠം 
കോത ചൂടിവെച്ച നിമ്മാല്ൃയമാണെന്നും” ആ 
ഭക്തശിരോമണി സംശയിച്ചതുമില്പ. എന്നാല്‍ 
ഈ സാധ്വീരത്നം പുമാല ചൂടിവെന്റ്ുവാന്‍ തുട 
ങ്ങിയതോടുകൂടി അവഗഡ്ണു അസാധാരണമായ 
ഒരു ദിവ്യസുഗന്ധം അന്ുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. പ്രകൃ 
ത്യാ സുരഭിലങ്ങളായ ആ ദിവ്യകുസുമങ്ങളില്‍ 
കോത തന്‍െറ പ്രേമമാകുന്ന നറുമണത്തെ കോ 
ത്തിണക്കിയിരുന്നതുകൊണ്ടു” അവയ്ക്കു” ആ ദിവ്യ 
സെരരഭ്യം ലഭിച്ചതാണെന്ന രഹസ്യം ആരും. 
അറിഞ്ഞില്ല. ക്ഷേത്രത്തിലെ അച്ചകന്മാര്‍ ഈ 
അപൂവ്ൃവവാസന അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞുവെങ്കിലും. 
അതിന്നു കാരണം ആഴംവാരുടെ ഭക്തിപ്രഭാവ 
മാണെന്നു വിശ്വസിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ കൂടുതല്‍ 
ഭക്തിബഹുമാനപരസ്സരം ആദരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


കോതയുടെ അലങ്കാരങ്ങളും പൂചുടലും മുട 
ഞങ്ങാതെ നടന്നുവന്നു. ഒരു ദിവസം ആയംവാര്‍ 
പതിവസനുസരിച്ചു" പുഷ്്ങ്ങഠം ശേഖരിച്ചു 
മാലകെട്ടി പുക്കൂടകളിലാക്കി ഉയരത്തില്‍ തൂക്കി 
വെച്ചു്‌ സ്പാനത്തിന്നായി പോയി, അദ്ദേഹം 
അന്നു വളരെ വേഗത്തില്‍ കുളികഴിഞ്ഞു മടങ്ങി. 
കോതയുടെ അത്ഭുതപ്രേമം പിതാവും മററുള്ള 
വരും അറിയേണ്ട കാലം അതിക്രമിച്ചു എന്ന 
ഈശ്വചരനിശ്ചയം കൊണ്ടായിരിക്കാം അന്നു" 
അങ്ങനെ സംഭവിച്ചതു”. കോത പതിവനുസ 
രിച്ചു” പുമാലകഠം ചൂടി കണ്ണാടിയുടെ മുമ്പില്‍ 
നിന്നു ഭംഗി നോക്കുകയായിരുന്നു. തന്‍െറ 
ഓമനമകളുടെ നില്‍പു കണ്ടു്‌” ആരംവാര്‍ ഇടി 
വെട്ടേററതുപോലെ സുംഭിച്ചുപോയി. അവിച്ചാ 
രിതമായ ഈ കാഴ്ച, അദ്ദേഹത്തെ അപാരമായ 
ദ3ഖസാഗരത്തില്‍ ആഴി. ഈശ്വരാപരാധഭയ 
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ത്താല്‍ അദ്ദേഹം നടുങ്ങി. കോതയാകട്ടെ, 
ഇതൊന്നും അറിയാതെ കണ്ണാടി നോക്കി നില്ല 
കയായിരുന്നു. അവളടെ ഏക ചിന്താവിഷയം 
താന്‍ ഭഗവാനു” അനുരൂപയാണോ, തന്നെ ഭഗ 
വാന്‍ സ്വീകരിക്കുമോ എന്നു മാത്രമായിരുന്നു. 


തന്‍െറ മകളടെ മഹാപരാധം പെരിയാഴ്‌ 
വാരെ കോപാകുലനാക്കി, ദുഃഖപരവശനു 
മാക്കി. ചെയ്യേണ്ടതു” എന്തെന്നറിയാതെ അദ്ദേ 
ഹം കോതയെ ശകാരിച്ചു; ഉപദേശിച്ചു. അദ്ദേ 
ഹം പുതിയ മാലകഠം കെട്ടിയുണ്ടാക്കി ക്ഷേത്ര 
ത്തിലേന്ക്കു പോവുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ സാ 
ധാരണ മാലകംഠംക്ക്‌ ഉണ്ടാകാറുള്ള ആ അപൂവ്വ 
വാസന അന്നു” ആ മാലകരയംക്കു്‌ ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. മാത്രമല്ല പുതിയ മാലകഠം ചാത്തിയ 
ഉടനെ വിഗ്രഹം ഒന്നിളകി, രണ്ടാമതു നോക്കിയ 
പ്പ്ോോഴെഗ്ക്കൂം പിന്നോട്ട തിരിഞ്ഞിരിക്കുന്നതായും 
കാണപ്പെട്ടു. എല്ലാവരും ഭയവിഹ്വലരായി. 
അന്നുരാത്രി ഭഗവാന്‍ ആധഠംവാരുടെ മുമ്പില്‍ 
പ്രത്യക്ഷമായി ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: ““സാ 
ക്ഷവാല്‍ ഭൂമിദേവിയാണു്‌ ഭവാന്‍െറ മകളായ 
കോത. എന്‍െറ പ്രിയതമ ചൂടിത്തരുന്ന മാല്യ 
ങ്ങഠം എനിക്കു പാരിജാതത്തേക്കാഠം പ്രിയതര 
മാണു്‌. മാലകളില്‍ കാണാറുള്ള ദിവ്ൃയഗന്ധം 
അവളടെ ദേഹസമ്പക്കത്താലുണ്ടാവാറുള്ളതാ 
ണു്‌. മേലിലും അവാം ചൂടിത്തരുന്ന മാല്യങ്ങഠം 
മാത്രമേ എനിക്കു പ്രതിദിനവും ചാത്താവു. '' 
ഇതേ സ്വപ്പംതന്നെ അച്ചകന്മാക്കും ഉണ്ടായി. 


ശുകൂപക്ഷചന്ദ്രനെപ്പോലെ ആണ്ടാഠം വള 
ന്നുവന്നു. അവളുടെ നൈസഗ്ലികമായ പ്പേമം 
രംഗനാഥനെമാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി. കോത ലോക 
മാതാവാണെന്ന്‌” ആരംവാര്‍ക്കു്‌” ബോദ്ധ്യമായി. 
ലോകത്തെ മായയില്‍നിന്നു രക്ഷിച്ചു വീണ്ടെട 
ക്കുന്ന അമ്മ എന്നത്ഥമുള്ള ““ആണ്ടാഠം"” എന്നും, 
താന്‍ ചൂടിക്കൊടുത്ത മാല്യങ്ങഠം ഭഗവാനു പതി 
വാക്കിയതുകൊണ്ടു" “ “ചൂടിക്കൊടുത്ത നാച്ചി 
യാര്‍" എന്നും പേരുകഠം കോതയ്ക്ക്‌” ഉണ്ടായി. 
ക്രമേണ അവളടെ വിഷ്ണപ്പേമം ക്രമാതീതമായി 
വദ്ധിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണനെ നാഥനായി ലഭിക്കാന്‍ 
മാഗ്ലൂഴിമാസത്തിലെ കാത്ത്യായനീവ്രതം അവഠം 
ആചരിച്ചു. എന്നാല്‍ ആണ്ടാഠം രംഗനാഥനെ 
വിവാഹം കഴിക്കുക എന്നതു സാദ്ധ്യധാണോ ? 
തരു ദിവസം ആഠംവാക്ക്‌ സ്വപ്ത്തില്‍ ശ്രീരംഗ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


നാഥന്‍ പ്രത്യക്ഷനായി ആണ്ടാളെ ശ്രീരംഗത്തി 
ലേഗ്ണകു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുചെല്പാന്‍ ആജ്ഞ നല്‍കി. 
ശ്രീരംഗത്തിലെ അച്ചകന്മാക്കും ഭഗവാന്‍ സ്വഫ്എ 
ത്തില്‍ ആജ്ഞ നല്‍കി: “:ശ്രീവില്പിപത്തുൂക്കു 
ചെന്നു രാജകീയമായ സ്വളുററപ്പലക്കില്‍ സവ്വാ 
ഭരണഭൂഷിതയായി ഭഗവദ്‌വധുവഠായ ആണ്ടാളെ 
കയററി ശ്രീരംഗത്തിലേഷ്ണ്കും ആനയിക്കുക" 
എന്നു”. പെരിയാഠംവാരാല്‍ നയിക്കപ്പെടന്ന 
ആ സംഘം ശ്രീരംഗനാഥസന്നിധിയിലെത്തി. 
പുറപ്പെടുന്നതിന്‍െറ തലേദിവസം ആണ്ടാഴഠം 
കണ്ട സ്വപ്നം ആണ്ടാളടെ വാക്കുകളില്‍ത്തന്നെ 
രേഖപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ട്‌. 
മത്തതും കോട്ട വരിശംഖം നിന്‍റുത 
മുത്തുടൈ ത്താമം നിരൈ താഴ'ന്ത പന്തര്‍കീഴ? 
മൈന്തുതന്‍ തമ്പി മതുസൂതനന്‍ വത്തെന്നെ 
കൈത്തലം പററ കനാക്കണ്ടേന്‍ തോഴി നാന്‍. 
ഇമ്മൈയയം ഏഴേഴു പിറവിയും പററാവാന്‍ 
നമ്മൈയയടയവഥ നാരായണന്‍ തമ്പി 
ചെമ്മൈയ്യടയ തിരുക്കയാല്‍ താഠം പററി 
അച്ചിയിതിക്ക കനാക്കണ്ടേന്‍ തോഴി നാന്‍. 


ആ കിനാവു പിറെറ ദിവസം ആണ്ടാഠാക്കു യഥാ 
ത്ഥംതന്നെയായി രൂപംകൊണ്ടു. എല്ലാവരും 
കണ്ടുകൊണ്ടിരിയ്റ്റെ, ആണ്ടാഠം ശ്രീരംഗനാഥ 
ന്‍െറ ഗഭഗൃഹത്തിലേയ്റ്റൂ പ്രവേശിച്ചു. ഭഗവാ 
ന്‍െറ സെനന്ദര്യലഹരിയാല്‍ അവാം മോഹിത 
യായി. പന്നഗശായിയായ രംഗേശന്‍െറ സമര്‍ 
പത്തു ചെന്നുനിന്നു; പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ തല 
താലി വന്ദിച്ചു. ആനന്ദാവേശത്തോടുകൂടി ആ 
ശേഷപര്യങ്കത്തില്‍ കയറി ഭഗവാന്‍െറ ചരണാ 
രവിന്ദത്തിന്നു സമീപം ഇരുന്നു. പെട്ടെന്നു” ഒരു 
ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്‌ ആണ്ടാളില്‍നിന്നു” ഉത്ഭവിച്ചു 
രംഗനാഥനില്‍ ലയിച്ചു. ആണ്ടാഠം അപ്രത്യക്ഷ 
യായി !! 


ആണ്ടാഠം പാടീട്ടുള്ള 30 പാട്ടുകഠംക്കാകുന്നു 
"“തിരുപ്പാവ' " എന്നു പറയുന്നതു”. അതുപോ 
ലെ ശൈവഭക്തനായ മാണിക്കവാചകര്‍ പാടീ 
ട്ടുള്ള 20 പാട്ടുകളാകുന്നു “ “തിരുവെമ്പാവ"' .ഇവ 
രണ്ടും ധനുമാസത്തില്‍ പാടേണ്ടവയാണു'. ധനു 
മാസത്തിന്നു വളരെ പ്രത്യേകതയുണ്ടു”. വൈഷ്ണ 
വഭക്തന്മാര്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം കൊടുക്കുന്ന 
ശ്രീരംഗം ക്ഷേത്രത്തിലെ ഉത്സവമായ വൈ 
കുണ്ണഏകാദശിയും ശൈവഭക്തന്മാര്‍ ഏററവും 
മുഖ്യമായി കരുതുന്ന ചിദംബരത്തിലെ പ്രധാന 
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ഉത്സവമായ തിരുവാതിരയും, കൃസ്ത്യാനികളുടെ 
കൃസ്തൂമസ്സം, മുഹമ്മദീയരുടെ റംസാനും ഈ മാസ 
ത്തിലാണ്‌. അതു സ്്ീകഠം തിരുവാതിര 
നോല്‍മ്പു” ഇരിക്കേണ്ട മാസമാണു”. ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ ലഭിക്കാനായി ഗോപ്സ്ത്ര്രീകഠം ആചരിച്ച 
മാഗ്ലഴിനീരാട്ടും ഹവിഷ്യാന്നംമാത്രം ഭക്ഷിച്ചു” 
ജഗദംബികാരാധാനാരൂപമായ വ്രതവുമനുഷ്യി 
ച്രതു ഭാഗവതകത്താവു നമുക്ക്‌ ചിത്രീകരിച്ചു 
തരുന്നുണ്ടു”. (ഭാഗവതം. 10. 22. 27) 


ഈ ഗോപികഠം പോയ വഴിതന്നെയാണു 
ആണ്ടാളും നമുക്കു കാണിച്ചുതരുന്നതു. കുട്ടി 
പ്രായം വിടാത്ത ആണ്ടാഠം, മാഗ്ലൂഴിമാസം പിറ 
ന്നതോടുകൂടി, ലഹള കൂട്ടുന്നു, കശപിശ കൂട്ടുന്നു, 
തുള്ളിച്ചാടുന്നു. 

" " മാര്‍ഗ്ഗൂഴിതിങകഠം മതിനിരൈന്ത തന്നാഠം"" 


ഇതാ ആസന്നമായിരിക്കുന്നു. '“നീരാടപ്പോതു 
വീര", “ “നീരാടപ്പോതുവീര്‍'”, കുളിക്കാന്‍ പുറ 
ഒപ്പടു, കുളിക്കാന്‍ പുറപ്പെടു എന്നു”. എന്തിനു”? 
* “യശോദൈയിളം ചിങ്കം കാര്‍മേനിചെങ്കണ്‍ 
കതിര്‍മതിയകം പോല്‍ മുകത്താല്‍ 
നാരായണനെ നമുക്കു പറൈ തരുവാന്‍ 
പാരോര്‍പ്പുകഴപ്പടിന്തെലോരെംപാവായ്‌. 
യശോദയുടെ പുത്രനായ ആ സിംഹക്കുട്ടി നമ്മള 
ടെ കാംക്ഷകഠം അറിഞ്ഞു നമ്മളെ അനുഗ്രഹി 
ക്കാതിരിക്കില്പ. ഗോപികഠം കാത്ത്യായനിയെ 
യാണു പൂഴജിച്ചതു്‌. ആണ്ടാളാകട്ടെ, നേരിട്ടു്‌ 
കണ്ണനെ, “ “പെയ്യത്തുയിന്‍െറ പരമനടി പാടാ" 
നാണു പറയുന്നതു”. എങ്ങനെയാണു വ്രതം 
ആചരിക്കേണ്ടതു” എന്നും ആണ്ടാഴഠം ഉപദേശി 
.ക്ടന്നുണ്ടു”. 


" നോല്‍മ്പുകാലത്തു കണ്ണില്‍ മഷി എഴുത 
തു", തലയില്‍ പുഡ്റ്ം ചുടരുതു്‌, നെയ്യു” 
പാലു” മുതലായ മേദോവര്‍ദ്ധകമായ ഭക്ഷണ 
ങ്ങഠം കഴിക്കരുതു, അതികാലത്തു നീരാടണം, 
ഭഗവാനെ കീത്തിച്ചു പാടണം, ചെയ്യാന്‍ പാടി 
പ്രാത്ത കൃതൃങ്ങഠം ഒന്നും ചെയ്യരുതു”. ” അനന്തരം 
ആണ്ടാഠം പറയുന്നു: ““തീക്കുറളൈ ചെന്‍റോ 
തോം '' എന്നു”. “ചീത്ത വാക്കുകളെ പറയരുതു”" 
എന്നല്പ ആണ്ടാഠം പറയുന്നതു” 'ചെന്‍റോതോം" 
എന്നാണു”. ഈ പ്രയോഗത്തില്‍ ഒരു സ്റ്രീയായ 
ആണ്ടാഠം സ്റ്രീകളുടെ ഒരു “പ്രത്യേക ദുസ്സ്വഭാവ 
ത്തെ” എടത്തുരഗ്ണുകയാണത്രെ ചെയ്യുന്നതു്‌. വീ 


ആണ്ടാളം മാഗ്ലൂഴിനീരാട്ടും 
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ടുവീടായി കയറിയിറങ്ങി ദുവ്വാത്തകഠം പറഞ്ഞു 
പരത്താനുള്ള അവരുടെ പ്രവണതയാണത്രെ 
ഇതില്‍ എടുത്തു പറയുന്നതു”. ദാനധമ്മങ്ങടം 
ചെയ്യണം. ഇങ്ങനെ വ്രതം അനുഷ്ടിച്ചാല്‍ 
എന്താണു” ഫലം ? മറെറാരു പദപ്രയോഗംകൂടി 
നമ്മളുടെ പ്രത്യേകശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
“ഉത്തമനെ പററിപ്പാടി"” എന്നല്ല “ഉത്തമന്‍ 


.പേര്‍പാടി '" എന്നാണു പ്രയോഗം. അതുകൊണ്ടു 


നാമത്തിന്നു നാമിയേക്കാഠം കൂടതല്‍ മഹത്ത്വം 
ഉണ്ടു്‌ എന്ന തത്ത്വം കൂടി ആണ്ടാഠം നമ്മളെ ഓ 
മ്മിപ്പിക്കുന്നു.ഇങ്ങനെ ഇഈയവ്രതം ആചരിച്ചാല്‍ം 
ആണ്ടാഠം ഒരു പാട്ടില്‍ പറയുന്നു: “ധാരാളം 
മഴ പെയ്യും. കൃഷിയില്‍ സമൃദ്ധിയായി വിളയും, 
പശുക്കളില്‍ നിന്നു ധാരാളം പാല്‍ ലഭിക്കും. " 
ആണ്ടാളടെ രാജ്യമായ ശ്രീവില്പിപുത്തൂര്‍, രാമ 
നാഥപുരം ജില്പയില്‍പെട്ട തീരെ മഴയില്ലാത്ത 
രാജ്യമാണു”. ആണ്ടാഠം ഇവിടെ ശ്രീകൃഷ്ണുനന്‍െറ 
കുലത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരിടയത്തിയായിട്ടാണു നടി 
ക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ട നാടിന്‍െറ ഐശ..ര്യ 
ത്തിന്നു” ആദ്യമായി വേണ്ടതു മഴയും പശുക്കഠം 
ക്ട ധാരാളം പാലുമാണ്‌ എന്നു്‌ അവഠംക്കു തോ 
ന്നുന്നു. ഇതു മാത്രമല്ല ഫലം. പിന്നെ ! മറെറാ 
രു പാട്ടില്‍ അവര്‍ പറയുന്നു: “ “ദാമോദരനെ നാം 
പരിശുദ്ധമനസ്സ്സോടെ സരിച്ചു", സുഗന്ധപുഷ്ട് 
ങ്ങഠംകൊണ്ടച്ചിച്ചു”, പാടി സ്കൃതിച്ചാല്‍ മുജ്ജന്മ 
ങ്ങളില്‍ ചെയ്തു പാപങ്ങളും മേലില്‍ അറിയാ 
തെ ചെയ്യേഷ്ണ്കാവുന്ന തെററുകളം തീയില്‍ വീണ 
പഞ്ഞിപോലെ നിശ്ശേഷം നശിക്കുന്നതാണ്‌." 


വ്രതം ആചരിക്കേണ്ട മുറകളെപ്പുററിയും 
പ്രതത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെപ്പററിയ്യം ഇത്രയും 
വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം ആണ്ടാഠം പത്തു പാട്ട 
കളിലായി ഓരോ വീടുകളില്‍ പോയി പത്തു 
സ്ര്രീകളെ വിളിച്ചുണത്തുന്നു. പത്തു തോഴികളെ 
യാണു ഉണത്തുന്നതു”. ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന അഞ്ചു 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും അഞ്ച, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുമാ 
ണവ. ഇങ്ങനെ ആ പത്തു പാട്ടുകളില്‍ക്കൂടി 
ആണ്ടാഠം മനുഷ്ൃഹൃദയത്തെ കര്‍മോന്‍മുഖമാക്കു 
ന്നു. അനന്തരം മനസ്സാകുന്ന നന്ദഗോപണ്‍ന്‍െറ 
മാളികയിലേഴ്ക്കു ചെല്ലുന്നു. അവിടെ അഹങ്കാരം, 
മമകാരം എന്ന രണ്ടു ദ്വാരപാലകന്മാര്‍ ഉണ്ടു”. 
ആണ്ടാഠം അവരോട്ട്‌ വാതില്‍ തുറന്നു കൊട്ടക്കു 


വാനായി അപേക്ഷിക്കുന്നു. മദമാകുന്ന നന്ദ 
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ഗോപനേയും രജസ്പമോഗുണങ്ങളായ .ബലരാമ 
നേയയമാണു പിന്നെ കാണുന്നതു്‌. അവരേയും 


ഉണത്തി. പിന്നെ ആത്മജ്ഞാനമാകുന്ന കിളി 
വാതിലിലൂടെ സത്വഗുണമാകുന്ന കണ്ണന്‍ കിട 
ക്കുന്നതു കാണുന്നു. ഭഗവാനെ വിളിക്കുന്നു. 


അംബരമൂടദത്തോങ്കിയുലകളന്ത 
ഉമ്പര്‍ കോയാനെ! ഉറങ്കാതേഴുന്തീരായ്‌ 


പക്ഷേ മറുപടി ഒന്നും കിട്ടുന്നില്പ. അപ്പോഴാണു 


ദേവിയെ ഓമ്മ വരുന്നതു”. മഹാലക്ഷ്മിയോട. 


പേക്ഷിക്കുന്നു. ““നിന്‍െറ പ്രിയതമനായ കൃഷ്ണ 
നെ എഴുനേല്‍ക്കാനും, വാതുക്കല്‍ കാത്തുനില്ലു 
ന്ന ഞങ്ങളോട്ട്‌ ഒരു വാക്കെങ്കിലും സംസാരി 
ക്കാനും അനുവദിക്കാത്തതു നിന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തിന്നു യോജിച്ചതല്പ. ദയവു ചെയ്തു കൃഷ്ണനെ 
ഉണത്തുിയാലും.”' ഭഗവാന്‍ ഇരു കണ്ണുകളും തുറ 
ക്കുന്നു. എഴുനേല്‍ക്കുന്നു. പുറത്തേഗ്ണ്ു വരുന്നു. 
അതും ആണ്ടാഠം കാണുന്നുണ്ടു്‌, നമുക്കു കാണിച്ചു 
തരുന്നുണ്ടു. 

* “ മാരിമലൈ മുഴൈഞ്ചില്‍ മന്നിക്കിടത്തുറങ്കം 

ചീരിയ ചിങ്കം അറിവുററുത്തിവീക്ൂ 

പേരിമയിര്‍ പൊങ്കെവെപ്പാടും പേര്‍ന്തുതറി 

മുഴിനിമര്‍ന്തു മുഴങ്ക' 'ട്ടാണ പുറപ്പാട്‌. 
പവ്വതഗുഹകളില്‍ കിടന്നുറങ്ങുന്ന പരാക്രമശാ 
ലിയായ സിംഹം ഉറക്കമുണന്നു വരുന്നതുപോ 
ലെയാണ്‌ ആ വരവു”. പക്ഷെ ആണ്ടാഠം പേടി 
ക്കുന്നില്ല. പ്രഹ്ലാദനെപ്പോലെയാണവരഠം. അ 
വഠം സധൈര്യം പറയുന്നു. 

ചീരിയ ചിങ്കാതനത്തിരുന്തു യാംവന്ത 

കാരിയമാരായ്‌ '" എന്നു”. 
“ ആസ്ഥാനമണ്ഡപത്തിലേഴ്ക്കു വരൂ. വിചിത്ര 
രമണീയമായ സിംഹാസനത്തില്‍ എഴുന്നള്ളി 
യിരിക്കുക. ഞങ്ങടഠം വന്നിരിക്കുന്ന കായ്യുങ്ങഠം 
എന്താണെന്നു ചോദിക്കുക. ഞങ്ങംക്കു പലതും 
വേണ്ടതുണ്ടു”.' ' കുട്ടിയല്ലേ ആണ്ടാഠം. ആദ്യം 
അവക്കു” ഓമ്മ വരുന്നതു” ആഭരണങ്ങളാണു'. 
ചൂടകം, തോഠംവള, തോട, ചെപ്പിപ്പുവു”, പാട 
കം തുടങ്ങിയവ പലതും വേണം. നല്ല വസ്ത്ര 
ങ്ങഠം വേണം. അനന്തരം നന്ദകുലത്തിലെ ഒരു 
ഗോപക്കുട്ടിയെപ്പോലെ, " “ പാല്‍ച്ചോറുമുടനെയ്‌ 
പെയ്തു മുഴങ്ൈകൈ വഴിവാര'' വേണുമത്രെ. 
പാല്‍ച്ചമോറില്‍ . ധാരാളം നെയ്യൊഴിച്ചിട്ട്‌, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


നെയ്യു” മുഴ ങ്കൈവരെ ഒലിക്കണമത്തെ. ഒരു 
പിഞ്ചുബാലികയുടെ ഭക്ഷണത്തിന്നുള്ള കൊതി 
ഇവിടെ കാണുന്നു. ഇത്രയം പാടിയതിന്നുശേഷ 
മാണു ആണ്ടാഠക്കു്‌ ഓമ്മ വരുന്നതു” കേവലം 
നശ്വരവസ്ത്ക്കഠംക്കു്‌ വേണ്ടിയല്ല ഭഗവാനോട. 
യാച്ചിക്കേണ്ടതു” എന്നു്‌. അതുകൊണ്ടു” അവഴം 
ഒരേ ഒരു കാര്യമേ ആവശ്യപ്പെടുന്നുള്ള. ഭഗവാ 
ന്‍െറ അടുത്തു കഥയില്ലാതെ അതുമിതും പറഞ്ഞ 
തിന്നു” അവഠം പശ്ചാത്തപിക്കുന്നു. ക്ഷമായാ 
ചനം ചെയ്യുന്നു. ഒട്ടവില്‍ അവാം ചോദിക്കു 
ന്നതു്‌ ഒന്നുമാത്രം. പരിപുണ്ണമായ ശരണാഗതി. 
ഈ ജന്മത്തിലും ഇനി ഉണ്ടാവുന്ന ഏഴു ജന്മങ്ങ 
ളിലും ഭഗവദ്ദാസ്യയം ഒന്നുമാത്രം. ശ്രിശങ്കരനെ 
പ്പോലെ. 


സദാ ത്വത'പാദാബ്‌ജസൂരണപരമാനന്ദലഹരീ.- 
വിഹാരാസക്തം ചേദ്‌ഹൃദയരിഹ കിം തേന വപുഷാ. 
എന്നാല്‍ ആദിശങ്കരന്‍ ഏഴേഴു ജന്മങ്ങളിലേയ്റ്കു” 
വേണ്ട ഏപ്പാടു ഒന്നായ്‌ *“റീസവ്വ” "ചെയ്തുവോ 
എന്നു സംശയമാണു്‌. ആണ്ടാഠം അതും ചെയ്തു. 
ഏഴേഴു ജന്മങ്ങളിലും ഭഗവാനെ പിരിയാതിരി: 
ക്കണം, ഭഗവാനെ സേവിക്കണം, മററു കായ്യ. 
ഞങ്ങളൊക്കെ മറക്കണം ഇതാണു” ആണ്ടാഠം 
തേടിയത്‌”. 


എട്ട വയസ്സായ ആണ്ടാളാണു” ഈ കൃതി 
എഴതിയതു” എന്നു പറയ്യുമ്പോഠം, അഞ്ചു വയ 
സ്റ്റായ ജ്ഞാനസംബന്ധരാണ" * തോടുടയ 
ചെവിയാതെ' എന്നു തുടങ്ങുന്ന തേവാരപ്പട്ട 
കഠം പാടിയതു” എന്നു കേയക്കുമ്പോഠം, ഇതൊ 
ക്കെ വിശ്വാസയോഗ്യമാണോ എന്നു യുക്തി 
വാദികഠം ചോദിക്കുമായിരിക്കാം. അനവധി 
നൂററാണ്ടുകളിലായി വിശ്വസിച്ചും അംഗീകരി 
ചും വന്നിട്ടുള്ളതും സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠ നേടീട്ടുള്ളതു 
മായ ഈ വൈഷ്ണവശൈവമതവിശ്വാസങ്ങളുടെ 
അസ്തിവാരക്കെട്ടുകളെ ഇളക്കിനോക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല, നമുക്കും ആ ഭക്തിസുധാസാഗര 
ത്തില്‍ ഇറങ്ങി മുങ്ങുക, ആസ്വദിക്കുക, ആനന്ദി 


ക്കുക, തൃഫ്ലിപ്പെടുക. ““വാമാലയും'' ““പൂമാല 
യം" ചൂടിക്കൊടുത്ത ആണ്ടാളുടേയും ““പാടി 
ക്കൊടുത്തും"” ““ചൂടിക്കൊടുത്തും'” സംതൃപ്തനാ 


ക്കിയ ശ്രീവില്പിപുത്തൂരിന്‍േറയും 
ങ്ങളെ വണങ്ങുക. 


പാദകമല 
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ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തു്‌ 


കെ. കേശവ൯നായ൪ 


ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തു” സാമവേദീയ 
മായ തലവകാരബ്രാഹ്മണത്തില്‍ ഉഴംപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
താണ്‌. വളരെ മഹത്ത്വപുള്്ൂമായിട്ടുള്ള ഒരു 
ഉപനിഷത്താണു” ഛാന്ദോഗ്യം. ഇതിലെ വണ്ണ 
.നശൈലി ക്രമബദ്ധവും യൃക്തിയയക്തവുമായിട്ടു 
ആ്ളതാണു”. തത്ത്വജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചും തദുപ 
യോഗിയായ കമ്മം ഉപാസന എന്നിവയെക്കു 
റിച്ചും ഇതില്‍ വിശദവും വിസ്‌ തൃതവുമായ 
വിവരങ്ങഠം ഉണ്ടു”. ഇക്കാലത്തു” ഓപനിഷടി 
കമായ കമ്മോപാസനകഠക്ക്‌” ആത്യന്തിക 
മായി ലോപം സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
എങ്കിലും അവയുടെ സ്വരൂപരഹസ്യങ്ങളെക്കു 
റിച്ചുള്ള ജ്ഞാനം അപൂവം ചില പണ്ഡി 
തന്മാക്കും ചിന്തകന്മാക്കുമെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു 
പറയാം. അവയില്‍ മൌലികമായി അന്തര്‍ 
ഭവിച്ചിട്ടള്ള ഭാവങ്ങളുടേയും ഉദ്ദേശ്യങ്ങളുടേയും 
അടിസ്ഥാനത്തിലാണു സ്കാത്മകര്‍മ്മങ്ങളുടേ 
യും, അതുപോലെ പൌരാണികവും താന്ത്രികവു 
മായ ഉപാസനകളുടേയും ആവിര്‍ഭാവമുണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതു”. 

അദ്വൈതവേദാന്തത്തിറെറ പ്രക്രിയ അനു 
സരിച്ചു” ജീവന്‍ അവിദ്യയുടെ മൂന്നു ശക്തിക 
ളാല്‍ ആവ്ൃതമാണ്‌. മലം, വിക്ഷേപം, ആവര 
ണും എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നവയാണു” 
ആ ശക്തികഠം. ഇവയില്‍ മലോനമൂലനം, അതാ 
യതു അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ മലിനമായ സം്ക്റാ 


രത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദോഷങ്ങളുടെ നിവൃത്തി 
നിഷ്യ്ാമകര്‍മ്മം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ 
വിക്ഷേപം, അല്ലെങ്കില്‍ ചിത്തചാഞ്ചല്യം 
ഉപാസനകൊണ്ട്‌” ഭൂരീകരിക്കപ്പെടന്നു. ആവ 
രണം, അതായതു“ സ്വരൂപവിസ്‌ മൃതി അല്ലെ 
കില്‍ അജ്ഞാനം ജ്ഞാനത്താല്‍ നിവ്ൃത്തമാ 
വുന്നു. ഇപ്പകാരം ചിത്തത്തിന്‍െറ ഈ ത്രിധിധ 
ദോഷങ്ങാംക്കു പ്രത്യേക രീതിയില്‍ മൂന്നു 
ഓഷധങ്ങളാണുള്ളതു”. ഈ മൂന്നും വഴി മൂന്നു 
വിധം ഗതി സംഭവിക്കുന്നു. സകാമകര്‍മ്മികഠം 


ധുമമാഗ്ലംവഴി സ്വഗ്ലം പ്രാപിച്ചു” പുണ്യം നശി 
ച്ചാല്‍ വീണ്ടും ജന്മമെടുക്കുന്നു. നിഷ്ണാമകര്‍മ്മി 
കളം ഉപാസകന്മാരും അച്ചിരാദിമാഗ്ലേണ ഉപാ 
സ്യദേവതകളടെ ലോകം പ്രാപിച്ചു” സ്വാധികാ 
രത്തിനനുസൃതമായി സാലോക്യം സാമീപ്യം 
സാരൂപ്യം അഥവാ സൂായയജ്യമുക്തി കൈവരി 
ക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു ഗതികളെക്കുറിച്ചും ഈ ഉപന! 
ഷത്തിലെ അഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ വിശദ 
മായി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടില്‍നിന്നും 
വ്യത്യസ്തരായ തത്ത്വജ്ഞാനികരംക്ക്‌ പ്രാണോ 
ത'ക്രമണം .. ലോകാന്തരഗമനം സംഭവിക്കുന്നി 
ല. അവരുടെ ശരീരം ഇവിടെത്തന്നെ സ്വസ്വ 
തത്ത്വങ്ങളില്‍ ലയിക്കുകയും അവക്കിവിടെ 
വെച്ചുതന്നെ കൈവല്യമുക്തി സിദ്ധിക്കുകയയം 
ചെയ്യുന്നു. 

“ അദ്വൈതവേദാന്തമനുസരിച്ചു” മോക്ഷത്തി 
ന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ സാധനം ജ്ഞാനം തന്നെയാ 
ണു. ഇതിനെക്കുറിച്ചു” ““ജ്ടുതേ ജ്ഞാനാത്‌ ന 
മുക്തിഃ** “തമേവ വിദിത്വാ അതിമൃതൃയമേതി. 
* ജ്ഞാനാദേവ . തു കൈവല്യം" തുടങ്ങി 
വളരെ ശ്രുതികഠം പ്രമാണമായിട്ടുണ്ടു”. നിഷ്കാമ 
കര്‍മ്മവും ഉപാസനയും മലവിക്ഷേപങ്ങളെ 
നശിപ്പിച്ചു” ജ്ഞാനംവഴി മുക്തി പ്രദാനം ചെയു 
ന്നു. ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമേ ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരമുണ്ടാവു. മുക്തന്‍ സംസാരത്തിനേറയും 
സാംസാരികബന്ധങ്ങളുടേയും അപ്പുറത്തു” വര്‍ 
ത്തിക്കുന്ന. അയാളടെ ദുഷ്ടിയില്‍ വിശേഷശു 
നയവും ഏകവും അഖണ്ഡവും ചിദാനന്ദഘനവു 
മായ സത്ത മാത്രമേ അവശേഷിക്കുന്നുള്ള. ഇങ്ങ 
നെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആത്യന്തികമായ അഭാ 
വം അനുഭൂതമാവുമ്പവോഠം അയാളെ സംബന്ധി 
ച്ചേടത്തോളം പഞ്ചകോശാത്മകശരീരവും അതി 
ന്‍െറ സ്ഥിതിവിനാശങ്ങളും എങ്ങനെ സംഭ 
വിക്കും ? അയാളുടെ ചിന്തയില്‍ ജീവയന്മക്തി, 
വിദേഹമുക്തി എന്നിവയുടെ പ്രശ്ശംതന്നെ ഉദി 


804 


ക്കുന്നില്ല. അയാഠം നിത്ൃയമുക്തനാണു”. ഈ 
വാസ്പവികസ്ഥിതി അറിയാത്തതുകൊണ്ടു*” മററു 
ളവര്‍ അയാളില്‍ ജീവയുക്തിയേയയം വിദേഹ 
മുക്തിയേയും ആരോപിക്കുന്നു. അയാഠം മുക്തനാ 
വുക മാത്രമല്പ, മുക്തസ്വരൂപന്‍തന്നെയാണു”. 
ശ്രുതി പറയുന്നു: : “വിമുക്തശ്ച വിമുച്യതേ. ”' 


ഇങ്ങനെ മോക്ഷത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ സാധ 
നം ജ്ഞാനമാണെങ്കിലും ജ്ഞാനസിദ്ധിക്കുഴ 
പ്രയോജകീഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” കര്‍മ്മവും ഉപാ 
സനയ്ും തീച്ചയായും മോക്ഷസാധനങ്ങാഠംതന്നെ 
യാണു്‌. ഈ ഉപനിഷത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
അഞ്ചധ്യായങ്ങളില്‍ പ്രാധാന്യേന ഉപാസനക 
ളെക്കുറിച്ചും അവസാനത്തെ മൂന്നധ്യായങ്ങളില്‍ 
ജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചുമാണു്‌ വിവരിക്കുന്നതു”. 
പ്രതിപാദ്യവിഷയം സുഗമമായി മനസ്സിലാ 
ക്കറന്‍ ഇടക്കു” ചില കഥകഠം വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഒന്നാമധ്യായത്തില്‍ ഇഭൃഗ്രാമനിവാസി 
യായ ഉഷസ്തിയെക്കുറിച്ചചൊരു കഥയുണ്ടു”. യാ 
ഗാദികര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ഉഷസ്തി അതീവ സമത്ഥനാ 
യിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ കുരുദേശത്തു" അതിവൃഷ്ടി 
മുലം ക്ഷാമം രൂക്ഷമായി. ഉഷസ്തി നിരാഹാര 
നായിത്തന്നെ ദിവസങ്ങഠം കഴിച്ചു. പ്രാണ 
സങ്കടം നേരിട്ടപ്പേോഠം അദ്ദേഹം ഒരാനക്കാരനെ 
സമീപിച്ചു” കുറച്ചു ഭക്ഷണം യാചിച്ചു. ഉച്ഛിഷ് 
മായ കുറച്ചു്‌” ഉഴുന്നിന്‍ധാന്യമാണു" അയളുടെ 
പ്രക്കല്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” അയാഠം 
അതു കൊടുക്കാന്‍ മടിച്ചു. എന്നാല്‍ ഉഷസ്തി 
അതു വാങ്ങി കഴിച്ചു” പ്രാണന്‍ നിലനിത്തി. 
ആനക്കാരന്‍ തന്‍െറ വശമുള്ള ഉച്ഛിഷ്യജലം ഉഷ 
സ്തിക്ക്‌ കൊടുക്കാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹം 
അതു സ്വീകരിച്ചില്ല. ആനക്കാരന്‍ പറഞ്ഞു: 
* “ഉച്ഛിഷ്ൂമായ ഉഴുന്നു” ഭക്ഷിക്കാമെങ്കില്‍ വെള്ളം 
കുടിച്ചുകൂടെ ?"” ഉഷസ്തി മറുപടി പറഞ്ഞു: “ “ഒഴ 
ന്ന്‌ ഭക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടു്‌്‌ എന്‍െറ പ്രാണന്‍ നില 
നിന്നു. വെള്ളം ഇഷ്ടംപോലെ എനിക്കെവി 
ടേയും കിട്ടും." ഉച്ഛിഷുജലം നിഷേധിച്ചതു 
കൊണ്ടു” ഉഷസ്ധി ഇങ്ങനെയൊരു ആദശം പാ 
ലിച്ചു: പ്രാണനെ രക്ഷിക്കാന്‍ മററുപായമൊ 
ന്നും കാണാതെ വരുമ്പോഴേ മനുഷന്‌ ആചാ 
രസംബന്ധമായ നിയമങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ 
പാടുളളൂ. 

ഒന്നാം അധ്യായത്തില്‍ ശിലകന്‍, ചൈകീ 
താനന്‍, പ്രവാഹണന്‍ ഏന്നിവര്‍ തമ്മില്‍ സം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ ചു” 


വാദം നടക്കുന്നുണ്ട്‌. അഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഉദാാലകനോടൊപ്പം പ്രാചീനശാലന്‍ തുടങ്ങിയ 
അഞ്ചു മഹഷിമാര്‍ർ അശ്വപതിരാജാവിനെ 
സമീപിച്ചു" വൈശ്വാനരാത്മാവിനെക്കുറിച്ചു”” 
ജിജ്ഞാസ പ്രകടിപ്പിക്കുന്നുണ്ട”. സനാതനമായ 
ശിഷ്ടാചാരത്തെക്കുറിച്ചു” ഉപദേശം കൊടുക്കാന്‍ 
ബ്രാഹ്മണക്കുമാത്രമേ അധികാരമുള്ള എന്നു 
ഈ രണ്ടു പ്രസംഗങ്ങളില്‍നിന്നും തെളിയുന്നു 
ണ്ട്‌. ശിഷ്ടമായ വിദ്യ അഭ്യസിക്കാന്‍ പല 
ത്യാഗങ്ങളും അനുഷ്യിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നു” ഇതിലെ 
പല കഥകളിലും വ്യക്തമാക്കിയിട്ടണ്ട”. സം 
വശ്ലുവിദ്യ അഭ്യസിക്കാനായി രാജാവായ ജാന 
ശ്രുതി വണ്ടിക്കാരനായ രൈക്വന്‍െറ തിരസ്ത്റാരം 
സഹിച്ചു. ജാനശ്രുതി രൈക്വനു” വളരെ ധനവും 
രാജ്യവും അവസാനം തന്‍െറ മകളെത്തന്നേയും 
കൊടുത്തു. എന്നിട്ടേ അദ്ദേഹത്തിനു” ആ വിദ്യ 
അഭ്യസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ള. 
ഇന്ദ്രന്‍ ആത്മവിദ്യ അഭ്യസിക്കാന്‍ നൂറെറാ 
ന്നുവഷം ബ്രഹ്മചര്യം അനുഹ്്ിച്ചു. സത്യകാമ 
ജാബാലന്‍ ഗുരുവിനോട്ട്‌, തന്നെ ഉപനയി 
ക്കാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. ഗുരു ജാബാലനോട്‌* 
ഗോത്രനാമം ചോദിച്ചു. ഗോത്രനാമം തനി 
ക്കറിയില്ലെന്നു്‌ ജാബാലന്‍ തുറന്നു പറഞ്ഞു. 
ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ മാത്രമേ ഇങ്ങനെ സത്യം. 
തുറന്നു പറയു എന്നോത്തു”്‌ ഗുരു ജാബാല൭ന 
ഉപനയിച്ചു. സത്ൃകാമന്‍ ഗുരുശുൂശ്രൂഷയില്‍ 
മുഴുകി. നാനൂറു” പശുക്കളെ കൊടുത്തുകൊണ്ടു" 
ഗുരു സത്യകാമനോട പറഞ്ഞു; “കാട്ടില്‍ കൊ 
ണ്ടുപോയി ഇവയെ പരിപാലിക്കൂ. ഇവ പെററു 
പെരുകി ആയിരം എണ്ണുമായാലേ ആശ്രമത്തി 
ലേക്ക്‌” മടങ്ങിവരാവു.'' ബാലനായ സത്യകാ 
മന്‍ ക്ലേശപൂവ്വം ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞ പാലിച്ചു. 
ഗുരുകാരുണ്യത്താല്‍ ഗോപാലനംകൊണ്ടുതന്നെ 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായി. ആയി 
രം പശുക്കളേയും കൊണ്ടു” ഗുരുകലത്തിലേഷ്ക്കു 
മടങ്ങിവന്നപ്പോഠം തേജസ്വിയായ ജാബാല 
നെക്കണ്ടെ ഗുരു ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു: “ഹേ 
സൌമ്യം, നീ ബ്രഹ്മജ്ഞനെപ്പോലെ കാണപ്പെടു 
നനുവല്ലോ! നിനക്ക്‌ ആരാണു്‌ ഉപദേശം 
തന്നത്‌ ?”" 
ഇതുപോലെ സതൃകാമശിഷൃനായ ഉപകേദ 
സലനും നിയമപൂവം അഗ്നിഹോത്രം അന൯ുഷ്ഠി 
ചൂുകൊണ്ടുതന്നെ ബ്രഹ്മവിദ്യാപാരംഗതനായി. 
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സ്വകര്‍ത്തവ്യം യഥാസമയം വേണ്ടതുപോലെ 
അനുഷ്ഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടേ ഒരുവനു” മംഗളമുണ്ടാ 
വൂ എന്ന തത്ത്വമാണ്‌ ഈ ആഖ്യഠനങ്ങളിലെ 
ല്പാം പ്രുകടമാവുന്നതു”. 
ഏഴാമധ്യഠയത്തില്‍ സനത?കുമാരനും നാര 
ദനും തമ്മിലുള്ള സംവാദമാണു”. ദേവഷിയായ 
നാരദന്‍ തത്ത്വജിജഞാസയാല്‍ സനത്‌കു 
മാരനെ സമീപിച്ചു. സനത്‌ കുമാരന്‍ ചോ 
ദിച്ചു: ““താങ്കഠം എന്തെല്ലാം വിദ്യകഠം അഭ്യ 
സിച്ചിട്ടണ്ടു്‌ ?"” വേദങ്ങഠം, ദശനങ്ങഠം, 
ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠം, ധനുര്‍വേദം, നീതിശാ 
ം മുതലായവ താന്‍ അഭ്യസിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു” 
നാരദന്‍ അറിയിച്ചു. ' “ഇതെല്ലാം അഭ്യസിച്ചിട്ടും 
എനിക്കു” മനഃശാന്തിയുണ്ടായിട്ടില്പ. ജീവിത 
ത്തില്‍ എത്ര ഐശ്വര്യം സിദ്ധിച്ചാലും ആത്മ 
ജ്ഞാനമില്പാതെ ശാന്തിയയണ്ടാവില്ല. ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരമില്പാതെ സാംസാരികദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു്‌ മോചനം നേടുക സാധ്യമല്ല. ഞാന്‍ 
കേവലം ശാസ്രുജ്ഞനാണു; ആത്മജ്ഞനല്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ എനിക്കു്‌” ആത്മജ്ഞാനമുപദേശി 
ച്വാലും.'"” അഭ്യത്ഥനയനുസഭിച്ചു” സനത്‌കു 
മാരന്‍ നാരദനു വേണ്ട ഉപദേശങ്ങഠം കൊടുത്തു. 
നാരദന്‍െറ ദുഃഖമെല്പാം നീങ്ങി. ഇങ്ങനെ 
പല സ്ഥലങ്ങളിലും കഥകഠംകൊണ്ടു്‌ കാര്യം 
വ്യക്തമാക്കുന്ന രീതിയാണു” ഛാന്ദോഗ്യോപ 
നിഷത്തു” സ്വീകരില്ലിട്ടുള്ളതു”. 
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അതിപ്പാചീനകാലംമുതല്‍ക്കുതന്നെ ഛാ 
ന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിനു” മാന്യമായ പദവിയാ 
ണ്‌ സിദ്ധിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ളതു”. വേദാന്തസൂത്ര 
ങ്ങളില്‍ ചിന്തിക്കപ്പെട്ടിട്ടളള ശ്രുതിവാക്ൃ 
ങ്ങളില്‍ ഭൂരിഭാഗവും ഛാന്ദോഗൃയത്തിലേതാ 
ണ്‌. ഇതിലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡം ജിജ്ഞാസു 
ക്കഠാക്കു” ഒരക്ഷയനിധിയാണുു്‌. അദ്വൈതസ 
പ്രദായത്തില്‍ ബ്രഹ്മാത്തമൈകൃബോധമുണ്ടാ 
കാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന തത്ത്വമസിമഹാവാക്യം 
ഈ ഉപനിഷത്തിലെ ആറാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഉള്ളതാണു”. അവിടെ ആരുണി വിവിധ ദൂഷ്യാ 
ന്തങ്ങഠം കാണിച്ചു” ഒമ്പതു പ്രാവശ്യം ഈ 
വാക്യംവഴി സ്വപുത്രനായ ശ്വേതകേതുവിനു്‌ 
ആത്മതത്ത്വം ഉപദേശിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 

ഓപനിഷദദശനമാണ്‌ സമൃഗ്‌ദശനം. 
ഈ ദശനംവഴി ഭവഭയശാന്തിയയണ്ടായി ആത്ൃ 
ന്തികമായ ആനന്ദം നേടാന്‍ കഴിയും. അതു 
നേടുക എന്നുള്ളതാണു മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമോദ്ദേശ്യം. അതുതന്നെയാണു പരമമായ 
പുരുഷാത്ഥവും. അതു നേടാത്ത ജീവിതം വ്യത്ഥ 
മാണു്‌. കേനോപനിഷത്തില്‍ ഈ ആശയം വൃ 
ക്തമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌: “ “ഇഹ ചേദവേദീദഥ സത്യ 
മസ്ധി ന ചേദി ഹാവേദീന്മഹതീ വിനഷ്ടിഃ.'” 
ആ ദശനം നേടാനുള്ള ആത്മശക്തി ഈശ്വരന്‍ 
നമുക്കു്‌ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 
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യാതൊന്നില്‍നിന്നുദി 
ത്തേതൊന്നില്‍ത്താന്‍ ലയി 


സകല പൊരുളമങ്ങന്ന്യമായ്‌ കല്പകാല. 
സകലവിധഗുണാപേക്ഷ കൂടാതെ നിത്യം 


യാതൊന്നിന്‍ ശക്തിയാലീ ഭവനമഖിലവും ജീവവത്തായ്‌ ലസീ 


ആ സത്യത്തിന്‍ സമക്ഷം പലവുരു നമനം ചെയ്തു ഞാന്‍ ധന്യനാകും. 


യാതൊന്നിന്‍ ശോഭകൊണ്ടിങ്ങുഡുപതിയിനനങ്ങഗ്നിയും ലാലസിപ്പ 
യാതൊന്നാനന്ദരുപം സ്വയമഥ വിലസും കാന്തിസാന്ദ്രം പ്രബുദ്ധം 
യാതൊന്നിന്‍ ശോഭകൊണ്ടീച്ചരവുമചരവും കാന്തിമത്തായ സ്റ്റരി 
ആ സത്യത്തിന്‍ സമക്ഷം പലവുരു നമനം ചെയ്ത ഞാന്‍ ധന്യനാകും. 


യാതൊന്നാദയന്തമഹീനം ത്രിഗുണരഹിതമങ്ങുത്തമം സതൃമൂത്തം 
യാതൊന്നജ്ഞാനരാവിന൯ പ്രശമനസകലാധാരചിദ്രര പസാരം 
യാതൊന്നാനന്ദരുപം പ്രണതജനഹ്ൃദാകാശ മാത്തണ്ഡബിംബം 
ആ സത്യത്തിന്‍ സമക്ഷം പലവരു നമനം ചെയ്തു ഞാന്‍ ധന്യനാകും. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


യാതെഠന്നാധാരഭൂതം നിഖിലഭൂവന സന്താപ സന്ത്രാണകേന്ദ്രം 

യാതൊന്നാദ്യം പുരാണം വികൃതിരഹിതമല്വൈതരൂപം പ്രശാന്തം 

ഏതെറന്നെ കേന്ദ്രമാക്കി ച്ചലിത ഭവനമത്ങെന്നുമെന്നും കറങ്ങ_ 

ന്നാ സതൃത്തിന്‍ സമക്ഷം പലവുരു നമനം ചെയ്തു ഞാന്‍ ധന്യനാകും. 4 


യാതൊന്നിന്‍ ധ്യാനമാന്നാ മുനിഗണമഖിലം നിത്യനിവ്വാണമാന്ന 

യാതൊന്നിന്‍ ധാമമെത്തി പ്പനരപി ജനനം പ്രാണി പ്രാപിപ്പതില്ല 

സുവൃക്തം നിത്ൃമുക്തം സകല മുനിജനാരാദ്ധ്യമാനന്ദരുപം 

ആ സത്യം ദീപ്ലിമത്തായയണരണമനിശം മന്മനാം ഭോരുഹത്തില്‍. 6 





“യതോ ധമ്മസയുതോ ജയഃ” 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നനുതിരിപ്പാട 


യുദ്ധംകഴിഞ്ഞു” പാണ്ഡവര്‍ ആദ്യമായി 
ഗാന്ധാരിയെ കാണാന്‍ ചെലുകയാണ്ട”. 
ഗാന്ധാരി ശാപോദ്യക്തയാണെന്ന്‌ ദിവ്യദൂഷ്ടി 
കൊണ്ടറിഞ്ഞ വ്യാസന്‍ ഉടന്‍ അവിടെ എത്തി, 
എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “*ക്ഷമിഷ്ണു. പാണ്ഡവരോട്‌ 
കോപിസയ്കണ്കുരുതു”. യൃുദ്ധകാലത്തു” വിജയ്പ്രാത്ഥ 
നയമായി വന്ന മകനോട്‌ പതിനെട്ടു ദിവസവും 
നീ പറഞ്ഞതു”, എവിടെയാണോ ധമ്മം അവി 
ടെയാണ്‌ ജയം എന്നാണല്ലൊ. അന്നങ്ങനെ 
ക്ഷമിച്ചിട്ട്‌ ഇന്ന്‌ ആക്ഷമ കൈവിടരുതു”.”” 
ഗാന്ധാരി കോപം അടക്കി. (മഹാഭാരതം, 
സ്ര്രീപവ്വം, അദ്ധ്യായം 13.) 


പതിനൊന്നക്ഷഹിണികളം അജയ്യരായ 
ഭീഷ്ടദ്രോണാദികളും ഉണ്ടായിട്ടും ദുര്യോധനന്‍ 
യൃദ്ധത്തില്‍ നിശ്ശേഷം തോററു. അപ്പയോഠം, 
ധമ്മമേ ജയിയ്റ്കു എന്നതു ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍, 
ഒന്നാലോചിച്ചുനോക്കു. ദുര്യോധനന്‍ പാണ്ഡ 
വരുടെ സ്വ്ൃസ്വവും അപഹരിച്ചു”, അവരെ 
ആജീവനാന്തം നരകിപ്പിച്ച്‌, അനുപമമായ 
രാജൈശ്വര്യം അനുഭവിച്ചു; ഒടുവില്‍, ധമ്മക്ഷേ 
തരമായ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു” ക്ഷത്രിയക്ക്‌* 
അത്യന്തം അഭികാമ്യമായിരുന്ന വീരമൃത്യ നേടു 
കയം ചെയ്തു. അപ്പോം, അധമ്മം ഇവിടെ 
തോല്ലുകയാണോ ഉണ്ടായതു”? പാണ്ഡവര്‍ കുട്ടി 
ക്കാലംതൊട്ടേ ദുര്യോധനനെ ഭയപ്പെട്ടം അയാ 
ളില്‍നിന്നു” പലവിധം പീഡകളേററും കഴി 


ഞ്ഞുപോന്നു, എല്ലാം നഷ്ടപ്പെട്ട്‌” കാട്ടില്‍ അല 
ഞ്ഞുതിരിഞ്ഞു, നാട്ടില്‍ അപരാധികളെപ്പോ 
ലെ ഒളിച്ചിരുന്നു, യുദ്ധത്തില്‍ പുത്രപാത്രാദിക 
ളെല്പാം കൊല്ലപ്പെട്ടു” അഗാധമായ ദുഃഖഗത്ത 
ത്തില്‍ച്ചെന്നു വീണു; ഒട്ടവില്‍, ആകെ മനസ്സു 
മടുത്തു”, നാടുവിട്ടപോയി ജീവിതം അവസാനി 
പ്പിയൂകയും ചെയ്തു. അപ്പോം, ധമ്മം ഇവിടെ 
ജയിഴ്ക്കുകയാണോ ഉണ്ടായതു”? ജയം എന്നു 
വെച്ചാല്‍ സുഖമോ സുഖത്തിന്നാസ്റ്റദമായ അവ 
സ്ഥാവിശേഷമോ ആണെങ്കില്‍ ധമ്മമേ ജയിസയ്ക്കു 
എന്നിവിടെ സമ്മതിച്ചുകിട്ടാന്‍ വിഷമമല്ലേ? 


അതെ. പക്ഷേ, വ്യാസന്നിതിന്ന്‌ സമാ 
ധാനമുണ്ടു്‌. ജയം എന്നുവെച്ചാല്‍ സുഖംതന്നെ. 
എന്നാല്‍, സുഖം എന്നു വെച്ചാലോ? ഒരു കുട്ടി 
ഒരൊററപ്പുസ്തകവും തുറന്നുനോക്കാതെ കൂട്ടുകൂടി 
സുഖിച്ചു നടന്നു” ഒടുവില്‍ പരീക്ഷയില്‍ പൂജ്യം 
മാക്കു വാങ്ങുന്നു. ആ കുട്ടിയുടെ സുഖം ഒരു സുഖ 
മാണോ? ഒരാഠം തോനിയപോലെ തിന്നും 
കുടിച്ചും സുഖിച്ചുനടന്നു്‌ ഒടുവില്‍ മാറാവ്യാധി 
പിടിപെട്ട്‌ കിടപ്പ്പിലാവുന്നു. അയാളടെ സുഖം 
ഒരു സുഖമാണോ? ഒരാഠം തന്‍െറ സ്വത്തുമുഴുവന്‍ 
കണ്ടമാനം പൊടിപൊടിച്ചു” സുഖിച്ചുനടന്നു്‌ 
ഒടുവില്‍ തെണ്ടിയായിത്തീരുന്നു. അയാളുടെ 
സുഖം ഒരു സുഖമാണോ? അപ്പോം, എല്ലാ 
സുഖവും സുഖമല്പ, സുഖമെന്നു വിളിഷ്ണകുപ്പെടാന്‍ 
അഹമല്പ, ഒടുവില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖമേ 
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സുഖമാവു, അതേ ജയവുമാവു. ഈ നിലയ്ക്കു 
നോക്കുമ്പോഠം ദുര്യോധനനോ പാണ്ഡവരോ 
ആരാണു” ജയിച്ചതു”? ദുര്യോധനന്‍ മരിച്ചു” 
സ്വശ്ത്തിലെത്തി, പാണ്ഡവര്‍ നരകത്തിലും. 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളടെ ഈ ഫലവിപര്യയത്തില്‍ 
അമ്പരന്നുപോയ യുധിഷ്യിരനോട്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‍ പറ 
ഞ്ഞു: “ “ആദ്യം നരകം കിട്ടുന്ന ആഴംക്കു്‌” പിന്നെ 
സ്വഗ്ലമാണു്‌, ആദ്യം സ്വഗ്ഗം കിട്ടുന്ന ആരംക്കു 
പിന്നെ നരകവും. പാപം അധികമുള്ള ആയംക്കു” 
ആദ്യം സ്വഗ്ലമാണു്‌.”" (സ്വഗ്ലാരോഹണപപവ്വം, 
അധ്യായം 9.) എന്നുവെച്ചാല്‍, പാണ്ഡവര്‍ക്കു്‌ 
നീണ്ടുനില്ലുന്ന സ്വഗ്ഗവും ദുര്യോധനന്നു” നീണ്ടു 
നില്ലുന്ന നരകവും ആണു ഇനി വരാനിരിഗ്ക്കു 
ന്നതു” എന്നത്ഥം. അപ്പോം, ധമ്മമോ അധമ്മ 
മോ ഏതാണിവിടെ ജയിച്ചതു”? ധമ്മമേ ജയി 
സ്കൂ എന്ന കാര്യത്തില്‍ വ്യാസന്നു്‌” സംശയമില്ല 
എന്നു” തിച്ചയായില്ലേ? 


ഉവ്വ്‌. പക്ഷേ, നമുക്കു” ആ സംശയം ഇതു 
കൊണ്ടെങ്ങനെ തീരും? നാം സ്വഗ്ലവും നരകവും 
ഒന്നും കണ്ടിട്ടില്പല്ലെം. ധമ്മമേ ജയിസ്റ്റു എന്നു” 
നമുക്കും ഉറച്ചിരിഷ്ണുാമോ? നോക്കാം. 


ധമ്മബോധം എന്നൊന്നു” ഭിന്നരൂപത്തി 
ലാണെങ്കിലും എല്ലാവക്കുമുണ്ട്‌” എന്ന പക്ഷ 
ത്തില്‍, ഒരാഠംക്കു” സ്വന്തം ലഠഭനഷ്ടങ്ങളെ വക 
വെഷ്ണുാതെ ഒരു കാര്യം ചെയ്യണമെന്നുതോന്നി 
യാല്‍ അതു” അയാളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ധമ്മമാണെന്നും, ചെയ്യരുതു” എന്നു തോന്നി 
യാല്‍ അധമ്മമാണെന്നും പറയാമല്ലൊ. 
അപ്പോം, ധമ്മംചെയ്യുന്ന .ആഠംക്കു” ഏതെല്ലാം 
വിധത്തില്‍ എത്തെല്ലാം നഷ്ടങ്ങഠം നേരിട്ടാലും, 
താന്‍ പചെയ്യേണ്ടതുചെയ്തു എന്ന തോന്നല്‍ 
ബാക്കിനില്ലം. അതുപോലെ, അധമ്മംചെയ്യുന്ന 
ആാംക്ക്‌” ഏതെല്ലാംവിധത്തില്‍ എന്തെല്ലാം 
ലാഭങ്ങളണ്ടായാലും, താന്‍ ചെയുരുതാത്തതു 
ചെയ്തു എന്ന തോന്നലും ബാക്കിനില്ലും. സുഖ 
മെന്നതു” ബാഹ്യമായ ഒന്നല്ല, ആഭ്യന്തരമായ 
ഒന്നാണു”, അന്തരാത്മാവിന്‍െറ സ്വാസ്ഥ്യ 


പൂള്ണ്ണമായ ഒരവസ്ഥയാണ്‌. താന്‍ ച്െചെയ്യേ 
ണ്ടതു ചെയ്‌തു എന്നു തോന്നുന്ന ആയംക്കു്‌ 
സ്വ്വാതിശായിയായ ഒരു സ്വാസ്ഥ്യവും, താന്‍ 
ചെയ്യരുതാത്തതു ചെയ്തു എന്നു തോന്നുന്ന 
ആരംക്കു്‌” എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരസ്വാസ്ഥൃയവും 


* “യതോ ധര്‍മ്മസ്പതോ ജയഃ? 


07 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. അപ്പോം, ധമ്മത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ സുഖമുണ്ടാവുമെന്നും ധമ്മത്തില്‍നിന്നേ 


സുഖമുണ്ടാവു എന്നും സ്റുഷ്ടമാകുന്നു, ധമ്മം ജയി 
മ്ൂമെന്നും ധമ്മമേ ജയിസഷ്ക്കു എന്നും സ്റഷ്ടമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍, സ്വഗ്ലവും നരകവും ഒന്നും കണ്ടിട്ടി 
ല്പാത്തവക്കും ധമ്മമേ ജയിസ്റ്കു എന്നുറപ്പിയ്ക്കാം. 
ഈ ഉറപ്പു്‌" ഇങ്ങനെയാണു്‌ നേടേണ്ടതു” എന്നു 
മനസ്സസിലാക്കാനാണു' ,ചരമഫലമായ സുഖത്തെ. 
യാണു്‌ ജയമായി കണക്കാക്കേണ്ടതു” എന്നു 
കാണിപ്പാനാണു്‌, വ്യാസന്‍ ദുര്യോധനന്‍േറയും 
പാണ്ഡവരുടേയയം ലോകാന്തരാനുഭവങ്ങഠം വര്‍ 
ണ്ണിച്ചതു”. 

ധമ്മമേ ജയിസഗ്ക്കു എന്നതിന്നു” അന്തരാത്മാ 


വിന്നു” ചിരസ്ഥായിയായ സ്വാസ്ഥ്യം ധമ്മ 
ത്തില്‍നിന്നേ കൈവരൂ എന്നാണത്ഥമെന്നു” 
നാം വ്യക്തമായി ധരിച്ചുവെയ്ത്കുണം; അല്ലാതെ 
ധമ്മവും അധമ്മവും തമ്മില്‍ ഏററുമുട്ടമ്പോഴെ 
ല്വാം ധമ്മത്തിന്നേ പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ത്തന്നെ ജയ 
മുണ്ടാവു എന്നാണത്ഥമെന്നു” ധരിച്ചുപോകരുതു”. 
അങ്ങനെയറയാല്‍ തകരാറുണ്ടു”. അളവററ സമ്പ 
ത്തു”, എണ്ണുമററ സുഖഭോഗങ്ങഠം, അധൃഷ്യമായ 
അധികാരം മുതലായവതന്നെയാണു൦ ധമ്മ 
ത്തില്‍നിന്നുണ്ടാവുന്ന ജയം എന്നു ധരിച്ചുപോ 
യാല്‍, ആ വകയൊക്കെ എവിടെക്കാണുന്നുവേോ 
അവിടെത്തന്നെയാണു' ധമ്മം, ആ വകയെറക്കെ 
നേടിത്തരുന്നതെന്തോ, അതുതന്നെയാണു'ധമ്മം 
എന്നു ധരിച്ചുവശാവും; തുടന്ന്‌”, എന്തുചെയ്തും 
ആ വകയൊക്കെ നേടാവുന്നതാണ്‌” എന്നും 
ധരിച്ചുവശാവും. 


ഇനി, ധമ്മബോധം എന്നൊന്നില്ല എന്ന 
പക്ഷത്തിലോ? സ്വാത്ഥസമ്പാദനത്തിന്നുതകു 
ന്നതൊക്കെ ശരി, അല്ലാത്തതൊക്കെ തെററു൦ 
എന്ന പക്ഷത്തിലോ? അവിടെ ധമ്മമേ ജയിഷ്ക്സു 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണത്ഥം? ഒരത്ഥവുമില്ല, 
അവിടെ അങ്ങനെ പറയാനും വയ്യ. ധമ്മമേ 
ഇല്പാത്തേടത്തു” ധമ്മത്തിന്‍െറ ജയത്തിന്നോ 
തോല്‍വിയ്ക്കോ എന്തു പ്രസക്തി? പക്ഷേ, വാസ്ത് 
വത്തില്‍, അങ്ങനെയൊരു പക്ഷം ഉണ്ടോ, ഉണ്ടാ 
വാന്‍ സാധ്യതയുണ്ടോ എന്നാണു്‌ സംശയം. 
ഏതായാലും, അണമാത്രമെങ്കിലും ധമ്മബോധ 
മുള്ള ആക്കും, എവിടെയാണോ ധമ്മം, അവിടെ 
യാണു ജയം എന്നു പുള്സ്ററമായും വിശ്വസിക്കാം. 
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മാച്ചു” 


ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണുജി 


പത്താമധ്യായം _. വിഭൂതിയോഗം 


(നിരുപാധികമായ പരമാത്മാവിനെ ഭജി 
ചൂ" അഭേദം പ്രാപിക്കലാണു്‌” ജീവിതലക്ഷ്യ 
മെന്നു” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. പക്ഷെ സോപാധിക 
ഭാവത്തെ അറിഞ്ഞാരാധിച്ചിട്ടവേണം നിരുപാ 
ധികമായ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവാന്‍. ആസോ 
പാധികഭാവത്തിലുള്ള വിഭൂതികളെപ്പററി 
ഏഴാമധ്യായത്തില്‍ ചുരുക്കത്തിലൊന്നു സൂചി 
പ്പിക്കുകയൃണ്ടായി. അതിനെപ്പുററി സമഗ്രമായ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ നിരുപാധികധ്യാനം സുഗമ 
മായിത്തീരുമെന്നതുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ 
വിഭൂതികളെ വിസ്തരിച്ചു” അജ്ജുനനെ പറഞ്ഞു 
കേഠാപ്പ്ിക്കുകയാണു” ഇനി ചെയ്യുന്നതു”.) 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


അല്ലയോ മഹാബാഹുവായ അജ്ജുന, 
ഞാന്‍ പറയുന്നതെല്പാം നീ പ്രീതിപൂവ്വം കേം 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. നിന്‍െറ ശ്രദ്ധ കണ്ടു്‌ എനിക്കു സ 
ത്തോഷം തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ നിന്‍െറ 
ഹിതത്തിന്നുവേണ്ടി ഇനിയും ഉത്‌ കൃഷ്ടങ്ങളായ 


ചില കാര്യങ്ങഠം പറഞ്ഞുതരാം. ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടി കേട്ടുകൊള്ളക. 

പരമാത്മതത്ത്വം പുണ്ണമായറിയുവാന്‍ 
ആക്കും സാധ്യമല്ല. ത്രികാലജ്ഞാനികളായ 


ദേവന്മാക്കും മഹഷിമാക്കും കൂടി എന്‍െറ ഉത്ഭവ 
ത്തെയോ പ്രഭാവത്തെയോ പററി അറിവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ അവക്കും 
കാരണമായി നില്ലന്നവനാണു”. എനിക്കു കാര 
ണമായി മറെറാന്നും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
അനാദിയാണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ജന്മരഹിത 
നുമാണ്‌. മാത്രമല്ല, എന്നില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
ചരാചരാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ 
പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതും നിയന്ത്രിക്കുന്നതും ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള എന്‍െറ മാഹാത്മൃ 
ത്തെപ്പുററി അറിയുന്നവന്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ മോ 
ഹിതനായിത്തീരുന്നില്പ; അവന്‍ എല്ലാ പാപ 


ങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനായിത്തീരുന്നു. ഈ ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചം മാത്രമല്പ, അതിലുണ്ടാകുന്ന വിവിധ 
വികാരങ്ങഠംക്കും ഉത്ഭവസ്ഥാനം ഞാന്‍തന്നെ 
യാണു. ബുദ്ധി, ജ്ഞാനം, വിവേകം, സത്യം 
ദമം, ശമം, അഹിംസ, സമഭാവന, സംതൃഘ്ലിം 
തപസ്സ്‌, ത്യാഗം മുതലായ മോക്ഷകാരണമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികഭാവങ്ങളും സുഖം, ദുഃഖം, ഉല്പത്തി, 
നാശം, ഭയം, അഭയം, സത്‌കീത്തി, ദുഷ്ണീത്തി 
മുതലായ ബന്ധകാരണങ്ങളായ ലരകികഭാവ 
ങ്ങളം എന്നില്‍നിന്നുതന്നെ ജനിക്കുന്നവയാണു. 
മരീചി, അംഗിരസ്സ്‌, അത്രി, പുലസ്ത്യന്‍, പുല 
ഹന്‍, ക്രതു, വസിഷ്ഠന്‍ എന്നീ സഫഷിമാരും 
അവക്ക്‌ മുമ്പുണ്ടായ സനകന്‍, സനന്ദനന്‍, സനാ 
തനന്‍, സനത്‌കുമാരന്‍ എന്ന നാലു മഹഷീ 
മാരും സ്വായം ഭവന്‍ മുതലായ മനുക്കളം എന്‍െറ 
മനസ്സില്‍നിന്നു” അംശ്രഭൂതരായി ജനിച്ചവരാ 
കുന്നു. പിന്നീട” അവരില്‍നിന്നാണു” ഈ പ്രജ 
കളെപ്പാം ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു്‌. മായായോഗംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന എന്‍െറ ഈ പവിഭൂതികളെപ്പററി 
ശരിയായറിയുന്ന ഒരുവന്‍ എന്നില്‍ വന്നുചേരു 
ന്നു. അവന്നു പിന്നെ യാതൊരു കമ്മവും ബന്ധ 
കാരണമായിത്തീരുകയില്ല. 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണുന്ന എല്ലാ ചരാ 
ചരമങ്ങഠാംക്കും അവയുടെ പ്രവൃത്തികഠംക്കും കാ: 
രണഭൂതമായിട്ടുള്ളതു” ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌, അ 
തായതു* എന്നില്‍ത്തന്നെയാണു” എല്ലാം ഉണ്ടാ 
കുന്നതും പ്രവത്തിക്കുന്നതും എന്നറിഞ്ഞു 
ജ്ഞാനികഠം, പരമാത്ഥതത്ത്വത്തി ലുള്ള അഭി 
നിവേശത്തോടുകൂടി എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്നു. 
അവര്‍ എന്തെങ്കിലും ഫലസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി 
മററു ഭാവങ്ങളെയൊന്നും ആശ്രയിക്കുന്നില്ല. 
അവര്‍ എപ്പോഴും എന്നില്‍ത്തന്നെ മനോപവ്വത്തി 
കഠം വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; എന്നെപ്പററിത്ത 
ന്നെ ചിന്തിക്കുകയും കീത്തിക്കുകയും ചെയുന്ന 
തില്‍ സന്തോഷവും സുഖവും അനുഭവിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ പരമാത്മനിഷ്ടമായ മനസ്നസ്സോടുകൂടിയ 
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ജ്ഞാനികളെ ഞാന്‍ ബുദ്ധിയോഗം നല്‍കി 
അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. ആ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ അവ 
ക്ജ്‌” ബ്രഹ്മസായുജ്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു . 
ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ 
ഉള്ളില്‍ ആത്മഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു്‌ 


ജ്ഞാനദീപം പ്രകാശിപ്പിച്ചു അജ്ഞാനജന്യ 
മായ വ്യാമോഹത്തെയെല്പാം നശിപ്പിക്കുന്നതു”. 


അപ്പ്യോഠം ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മിലു 
ളള അഭേദത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” അവര്‍ 
ജീവിതലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നു. 


ഇത്രയ്യം കേട്ടപ്പോഠം ഭഗവാന്‍െറ വിഭൂതി 
കളെപ്പുററി വിസ്മരിച്ചു കേഴംക്കുവാനുള്ള ആഗ്ര 
ഹത്തോടെ അങജ്ജുനന്‍ ചോദിച്ചു: 


ഭഗവാനേ, അങ്ങ്‌ പരമാത്മാവും പരമ 
മായ ആശ്രയവും പവിത്രതമനുമാണെന്നു്‌ 
ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. ദേവഷിയായ നാരദന്‍, 
അസിതന്‍, ദേവലന്‍, വ്യാസന്‍ മുതലായ 
എല്ലാ മഹഷിമാരും അങ്ങയെ അജനും, അജ 
രനും, സനാതനനം, സവ്വവ്യാപിയയം, സ്വയം 
പ്രകാശനുമാണെന്നു” പറയുന്നുണ്ടു്‌”. മാത്രമല്പം 
അങ്ങും ഇപ്പ്ോഠംഎന്നോടട്‌ അങ്ങനെതന്നെ പറ 
യുന്നു. അല്പയോ ഭഗവന്‍ കൃഷ്ണ, അങ്ങു പറയുന്ന 
തെല്പാം സത്യമായി ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 
അങ്ങയുടെ പ്രഭാവം മനസ്സ്സിലാക്കുവാന്‍ ദേവ 
ന്മാക്കും അസുരന്മാക്കം കൂടി സാധിക്കുകയില്ല. 
അല്പയോ പുരുഷോത്തമ, ഭൂതങ്ങഠംക്കെല്പാം 
മുലകാരണവും നേതാവുമായ ദേവദേവ, ജഗദീ 
ശ്വര, അങ്ങേയ്ക്കു മാത്ൃമേ അങ്ങയെ അറിവാന൯ു 
ള്ള കഴിവുള്ള. അങ്ങയുടെ അനുഗ്രഹമില്ലെങ്കില്‍ 
മററാക്കും അറിവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടു” ഭഗവന്‍, ഏതെല്ലാം വിഭൂതികഠംകൊണ്ടു്‌ 
അങ്ങു” ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചു” 
സ്ഥിതിചെയുന്നുവെന്നു* വിസ്രിച്ചു” എനിക്കു 
പറഞ്ഞുതന്നാലും. എന്നാല്‍ എനിക്ക്‌” ഏതേ 
തെല്ലാം ഭാവങ്ങളിലാണ്‌ അങ്ങയെ ധ്യാനി 
ക്കേണ്ടതെന്നും എങ്ങനെ ധ്യാനിച്ചാലാണു്‌ 
അങ്ങയെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുക എന്നും മന 
സ്സ്റിലാക്കാം. അല്ലയോ ജനാദ്ന, അങ്ങയുടെ 
യോഗശക്തികളെയും വിഭൂതികളെയുംപററി 
വിവരിച്ചു പറഞ്ഞുതരുവാന്‍ വീണ്ടും ഞാന്‍ 
അപേക്ഷിക്കുന്നു. മോക്ഷകാരണമായ ഈ സംഗ 
തികം കേട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന എനിക്കു തീരെ 


തൃപ്ലിവരുന്നില്ല. 


ഗീതാമൃതം 
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അജ്ജുനന്‍െറ അപേക്ഷ കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
ലോകത്തിലുള്ള തന്‍െറ വിഭൂതികളെപ്പുററി 
ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: 


അല്പയോ കുരുശ്രേഷ്ഠ, ദിവ്യങ്ങളായ 
എന്‍െറ വിഭൂതികളെ കേഠാംക്കാന്‍ നിനക്കാഗ്ര 
ഹമുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ അവയ്യെപ്പുററി പറഞ്ഞു 
തരാം. പക്ഷെ ആ വിഭൂതികഠം അനന്തങ്ങളാ 
ണു്‌, അവയ്യെപ്പററി വിസ്മരിച്ചു പറവാന്‍ തുട 
ങ്ങജിയാല്‍ അവസാനമുണ്ടാകയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടു പ്രധാനമായ ചിലവയെ മാത്രം പറയാം. 
ഗുഡാകേശനായ അളജ്ജുന, ഞാന്‍ എല്ലാ ഭൂതങ്ങ 
ളിലും അന്തര്യാമിയായി വത്തിക്കുന്ന ആത്മാ 
വാണു. അവയുടെ ആദിയ്യം മധ്യവും അന്തവും 
എല്പാം ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌.. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ആത്മാവായ്ും സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയരൂപമായുയം 
ഉള്ളതു” പരമാത്മാവുമാത്രമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
പ്രത്ൃഗാത്മാവിനെ പരമാത്മാവായി ധ്യാനി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാകുന്നു. അങ്ങനെ ഭാവന 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാത്തവന്‍ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ കാണുന്ന ഭൂതങ്ങളെ പരമാത്മാവായി 
ഭാവന ചെയ്യണം. കാരണം പരമാത്മാവില്‍ 
ത്തന്നെ ഉണ്ടായി സ്ഥിതിചെയ്തു ലയിക്കുന്നതെ 
ല്ലാം പരമാത്മാവല്പാതെ മറെറാന്നല്പല്ലെൊ. അതു 
കൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചവസ്തുക്കളെ ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ 
ഭാവന ചെയ്യുന്നതും ശരിയായ മാശ്ശൂംതന്നെയാ 
ണ്‌”. അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം ഓരോ ഭൂതങ്ങളി 
ലും ഏതേതിന്നാണു' പ്രാധാന്യം കൊടുക്കേണ്ട 
തെന്നും ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. 


ദ്വാദശ ആദിത്ൃന്മാരില്‍ വിഷ്ണു എന്ന ആദി 
ത്ൃയനെ പ്രത്യേകിച്ചും എന്‍െറ വിഭൂതിയായി 
വിചാരിക്കുക. ആകാശത്തിലെ ജ്യോതിര്‍ഗോള 
ങ്ങളില്‍ ഒളി വീശുന്ന സൂര്യനെ പ്രധാനമായി 
വിചാരിക്കുക. അതുപോലെ ഗണദേവതകളാഠയ 
മരുത്തുകളില്‍ മരീചിയേയ്യം നക്ഷത്രങ്ങളില്‍ 
ചന്ദ്രനേയും എന്‍െറ മുഖ്ൃവിഭൂതികളായി കണ: 
ക്കാക്കുക. വേദങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സാഥമവേദവും 
ദേവന്മാരില്‍ ഇന്ദ്രനും ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. 
ബാഹ്ൃവിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുവാനുള്ള ഉപ 
കരണങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായ 
മനസ്സും പ്രാണികളില്‍ കാണുന്ന ജ്ഞാനശക്തി 
യം ഞാന്‍തന്നെ. രദ്രന്മാരില്‍ സ്വ്ൃപ്രാണികഠം 
ക്കും സുഖം അരുളന്ന രദ്രനും യക്ഷന്മാരുടേയും 
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രാക്ഷസന്മാരുടേയ്യം വഗ്ലത്തില്‍ അവക്കെല്ലാം 
അധിപതിയായ കുബേരനും അഷ്ടവസുക്കളില്‍ 
അഗ്നിയും പവ്ൃതവറ്റത്തില്‍ മഹാമേരുവും 
എന്‍െറ പ്രധാനവിഭൂതികളാണു”. അല്പയോ 
പാത്ഥ, ധാമ്മികകമ്മങ്ങളില്‍ അഗ്രപുജഡ്ക്ുഹ 
രായ പുരേഹിതന്മാരില്‍ ശ്രേഷ്ഠനായ ബ്ഹസ്പ് 
തിയും സേനാനായകന്മാരില്‍ സുബ്രഹ്മണ്യനും 
ജലാശയങ്ങളില്‍ അതിബ്ദഹത്തായ സമുദ്രവും 
ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. മഹഷിവശഗ്ലത്തില്‍ ഭഗുവും 
വാക്കുകളില്‍ ഏകാക്ഷരമായ ഓങ്കാരവും യജ്ഞ 
ങ്ങളില്‍  അയത്നസാധ്യവും സുകരവുമായ ജപ 
യജ്ഞവും മഹത്തരങ്ങളായ സ്ഥാവരങ്ങളില്‍ 
ഹിമാലയവും ഞാന്‍തന്നെയല്ലെൊ പവ്ൃക്ഷങ്ങ 
ളില്‍ ചിരസ്ഥായിയും ബൃഹത്തുമായ അശ്വത്ഥ 
വൃക്ഷവും ദേവഷിമാരില്‍ സവ്ൃത്ര അപ്രതിഹത 
ഗതിയായ നാരദനും ഗന്ധവ്വന്മാരില്‍ അവരുടെ 
രാജാവഠയ ചിത്രരഥനും ഇരശ്വരസറക്ഷാത്‌കാ 
രം നേടിയ പരമയോഗികളില്‍ സാംഖ്യദശന 
ത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവഠയ കപിലനും എന്‍െറ 
പ്രധാന വിഭൂതികളത്രെ പാലാഴി കടഞ്ഞ 
പ്പോഠം അതില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ ഉച്ചൈദശ്രവസ്സം 
ഐരാവതവും കുതിരകളുടെയയും ആനകളുടെയും 
കൂട്ടത്തിലുള്ള എന്‍െറ വിഭൂതികളാണു”. നരന്മാ 
രുടെ കൂട്ടത്തില്‍ നരപതിയാണു” ഞാന്‍. യൃദ്ധോ 
പകരണങ്ങളില്‍ വജ്ൂായുധവും പശുക്കളില്‍ 
എന്താഗ്രഹവുയം സാധിപ്പിക്കുന്ന കാമധേനുവും 
സന്താനോത്‌പത്തിക്കു കാരണമായ കന്ദപ്പുനും 
ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌്‌. വിഷമുള്ള സ്പ്പങ്ങളുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ വാസുകിയും വിഷമില്ലാത്ത പാമ്പു 
കളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ അനന്തനും ജലജീവികളില്‍ 
ജലത്തിന്‍െറ അധിദേവതയായ വരുണനുമാണ്‌ 
എന്‍െറ വിഭൂതികഠം. പിതൃക്കളില്‍ അര്യമാവി 
ന്‍െറ രൂപത്തിലും ദണ്ഡനീതി നടത്തുന്നവരില്‍ 
യമനന്‍െറ രൂപത്തിലുമാണ്‌ എന്‍െറ മുഖ്യവിഭൂതി 
കാണപ്പെടുന്നതു”. അസുരന്മാരില്‍ പ്രഹ്ലാദനാ 
ണ്‌ ഞാന്‍. ശുഭാശുൂഭങ്ങളെ ഗണിക്കുന്നവരില്‍ 
കാലവും മൃഗങ്ങളില്‍ മൃഗരാജാവായ സിംഹവും 
പക്ഷികളില്‍ വേഗത കൂടിയ ഗരുഡനും ഞാന്‍ 
തന്നെയാകുന്നു. ശുഭ്ധികരമായ വസ്തുക്കളില്‍ വാ 
യവും ധനുദ്ധരന്മാരില്‍ രാമനും മത്സ്യങ്ങളില്‍ 
മഹത്തായ മകരമത്സ്യവും നദികളില്‍ സവ്വപാ 
പങ്ങളെയ്യം നശിപ്പിക്കുന്ന ഗംഗാനദിയ്യം 
എന്‍െറ മുഖ്യവിഭൂതികഠംതന്നെ. സൃഷ്ടികളുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


ഉത'പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങളം അവഷ്ക്ക്‌” ഹേതു 
ഭൂതന്മാരായിട്ടുളള ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാരും 
ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. വിദ്യകളില്‍ ശ്രേഷ്ട 
മായ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയയം തത്ത്വനിണ്ണയത്തി 
ന്നായി വാദിപ്രതിവാദികടം നടത്തുന്ന വാദവും 
ഞാന്‍തന്നെ. അക്ഷരങ്ങളില്‍ ആദ്യത്തേതായ 
അകാരവും. സമാസങ്ങളില്‍ പദങ്ങഠംക്ക സമ 
പ്രാധാന്യമുള്ള ദ്വന്പ്വസമാസവും അക്ഷയമായ 
കാലവും സവ്വസ്മാക്ഷിയായ ധാതാവും എന്‍െറ 
മുഖ്യവിഭൂതികഠംതന്നെ. ഉണ്ടായിട്ടുള്ള എല്ലാ: 
ററിനേയ്യം ഇല്പഠതാക്കുന്ന മരണവും ഉണ്ടാകാനി 
രിക്കുന്ന ജീവികളുടെ ജനനവും ഞാന്‍തന്നെ. 
കീത്തി, ശ്രീ, വാക്കു്‌, സ്‌മൃതി, മേധ, ധൃതി, 
ക്ഷമ എന്ന സ്ക്രീരൂപത്തിലുള്ള ദേവതകളെളെല്പാം 
എന്‍െറ വിഭൂതികളാകുന്നു. അതുപോലെ സാമ 
വേദത്തിലെ മന്ങ്ങളില്‍ സധവ്വേശ്വരനെ സ്മൃതി 
ക്കുന്ന ബൃഹത്‌ സാമമന്ത്രവും ഛന്ദോരൂപത്തി 
ലുള്ള മന്ത്രങ്ങളില്‍ ഗായത്രിയും മാസങ്ങളില്‍ 
വിശിഷ്ടമായ ധനുമാസവും ഉടടതുക്കളില്‍ എല്ലാ 
വരെയ്യം സന്തോഷിപ്പിക്കുന്ന വസന്തവും ഞാന്‍ 
തന്നെയാകുന്നു. വഞ്ചകന്മാക്കു ജയഹേതുവായി 
കാണുന്ന ചൂതുകളിയും തേജസ്വികളുടെ തേജസ്സും 
വിജയികളുടെ വിജയവും പരിശ്രമികളടെ പരി 
ശ്രമവും സത്ത്വഗുണികളിലുള്ള സത്ത്വഗുണവും 
ഞാനല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. യാദവന്മാരില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനും പാണ്ഡവന്മാരില്‍ അങജ്ജുനനും മുനി 
കളില്‍ വ്യാസനും ദീഘദശികളില്‍ ബുദ്ധി 
മാനായ ശുക്രാചാര്യനും എന്നില്‍നിന്നനയരല. 
ദുഷ്യന്മാരെ അടക്കുന്ന ദണ്ഡോപായവും ജയത്തി 
ന്നായി ഉപയോഗിക്കുന്ന സാമദാനാദിനീതിയും 
രഹസ്യങ്ങളെ സൂക്ഷിക്കുന്ന മാനവും ജ്ഞാനിക 
ളില്‍ കാണുന്ന ജ്ഞാനവും എന്‍െറ ഐശ്വര്യം 
തന്നെയാകുന്നു. അല്ലയോ അജ്ജൂുന, സകല 
സൃഷ്ട്രിവഗ്ുങ്ങളുടേയും മൂലരൂപമായ ബീജവും 
ഞാന്‍തന്നെ. സ്ഥാവരജംഗമരൂപമായ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ എന്നെക്കൂടാതെ യാതൊന്നുമില്ലെന്ന 
റിഞ്ഞുകൊള്ളക. 


അല്ലയോ പരന്തപ, ദിവ്യങ്ങളായ എന്‍െറ 
വിഭൂതികഠംക്ക്‌” അവസാനമില്ല. ഞാനീ പറ 
ഞ്ഞ വിഭൂതിയുടെ വിവരണമെല്പാം അതിന്‍െറ 
ഒരു ഏകദേശമേ ആകുന്നുള്ളു. ഈ ലോകത്തില്‍ 
ഐശ്വര്യമോ പ്രകാശമോ പ്രത്യേക ശക്തിയോ 
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ഉള്ളതായി കാണുന്നവജയെല്ലാംതന്നെ എന്‍െറ 
തേജസ്സിന്‍െറ അംശത്തില്‍നിന്നു നേരിട്ട്‌” ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതാണെന്നും നീ അറിയുക. അവയില്‍ 
സത്ത്വഗുണമാണു പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു”. മറെറ 
ല്രാററിലും എന്‍െറ മായറപ്രകൃതിയടെ, രജസ്ത 
മോഗുണങ്ങളുടെ, അംശം കലന്നിരിക്കും. അല്ലെ 


കുട്ടികളോടു": 


ശ്രീ തപോവനസ്വാമികരം 
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കില്‍ ഇതെല്ലാം വിസ്തരിച്ചു” അറിഞ്ഞിട്ടെന്തു 
കാര്യം? പരമാത്മാവു“" ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ 
ഒരംശംകൊണ്ടു” വ്യാപിച്ചു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെ സമഷ്ടിദശനം കൊണ്ടു സവ്വവും ഭഗവ 
ന്മയമായി കണ്ടു്‌ പരമാത്മ സാക്ഷാത്‌കാരത്തി 
ന്നായി ശ്രമിക്കുക. അതാണു്‌നിന്‍െറ കത്തവ്യം. 


ശ്രീ തപോവനസ്വാമികള്‍ 


പ്രശന്തോനന്സ്വാമി 


എങ്ങുമില്പ വൃക്ഷലതാദികഠം. എവിടെ 
നോക്കിയാലും മഞ്ഞണിഞ്ഞ മാമലകഠം മാ 
ത്രം. മകരത്തിലെ മരം കോച്ചുന്ന മഞ്ഞല്പ, മരം 
കിളിര്‍ക്കാനനുവദിക്കാത്ത മഞ്ഞുകട്ടകഠംതന്നെ 
യെന്നു പറയാം. 


അന്തിസൂര്യന്‍ ആകാശത്തില്‍ ചായക്കൂട്ട 
കഠം കൊണ്ടു്‌ വണ്ണുചിത്രമത്സരം നടത്തുന്നു. 
മത്സരത്തില്‍ എതിര്‍കക്ഷിയാണു ഭൂമി. ഭൂമി 
ദേവി മഞ്ഞുമാമലകളിലും മഞ്ഞണിഞ്ഞ മൈ 
താനങ്ങളിലുമായിരുന്നു വണ്ണുചിത്രങ്ങഠം വര 
ച്ച്‌ മത്സരിച്ചിരുന്നതു”. ആകാശത്തില്‍ നിറ 
ങ്ങഠം പലതും മാറിമാറി തേച്ചും മാച്ചും വൃദ്ധ 
നായ സൂര്യന്‍െറ കൈകരം കുഴഞ്ഞ മട്ടണ്ടു”. 
അതുകണ്ടു" വസുന്ധര സചഘവണ്ണുങ്ങടം വാരി 
പൂശ്രന്നു. മലകളില്‍, മലയിടുക്കുകളില്‍, മല 
യോരങ്ങളില്‍, മൈതാനങ്ങളില്‍, കല്ലുകളില്‍, 
കാട്ടാറുകളില്‍ എല്ലാമെല്പാം സപ്ലവണ്ണങ്ങളുടെ 
സന്ദര്യപ്പ്ൊലിമ! ഒരേ വസ്തൃതന്നെ പല അ 
കലത്തില്‍നിന്നു” നോക്കുമ്പോഠം ഓരോ നിറം, 
ഓരോ തരം! സൌന്ദര്യം, സൌന്ദര്യം, എങ്ങുമെ 
ങ്ങും സൌന്ദര്യം! മത്സരിച്ചുമടുത്ത അന്തിസൂര്യ 
ന്‍െറ കൈ കുഴഞ്ഞു, മുഖം വാടി, തല താന്നു. 
നാണക്കേടു സഹിക്കവയ്യാതെ ചക്രവാളസീ 
മയുടെ മറവില്‍ പോയൊളിച്ചു സുര്യന്‍. 


സ്വഗ്ഗം സ്ഥാനമാനങ്ങളില്‍ കൊതിയും 
മത്സരവും മൂത്ത ദേവന്മാരുടെ പാപ്പ്ിടം മാത്രം. 


എന്നാല്‍ ഭൂമിയുടെ ഉത്തമാംഗസ്ഥാനീയമായ 
ഹിമവാന്‍െറ നില അതല്ല. നിസ്സുംഗരായ 
ബ്രഹ്മഷികളുടെ ആവാസകേന്ദ്രമാണവിടം. 
സത്യത്തില്‍ അവിടമാണു”്‌ അലങ്കരിക്കേണ്ടതു”; 
കുളിപ്പിക്കേണ്ടതു്‌, സന്ദരയത്തിലാറാടിക്കേ 
ണ്ടതു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു” തന്‍െറ ൯൮൮ 
കഴിവുമുപയോഗിച്ചു” ഭൂമിദേവി സൂര്യഭഗവാ 
നോട്ട്‌ മത്സരിച്ചതും ജയിച്ചതും. ഈശ്വരദശനം 
നിസ്സാരകാര്യമല്പ. ഈശ്വരദശികളെ സ്വീക 


രിക്കുന്നതും കാര്യം നിസ്സാരമല്ല. ഏതിനും 
വേണം അതിന്‍െറ ഗൌരവം. 
സത്ൃദശികളായ അനേകം മഹാച്ചരൃ 


ന്മാരുടെ പാദം പതിഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണ്‌ ഹിമ 
വാന്‍െറ ഓരോ മുക്കും മുലയും. താപസന്മാരുടെ 
പാദസ്സുശമേററും പ്രണവധ്വനി കേട്ടും ശീലിച്ച 
ഹിമവാനു” ഒട്ടം അപരിചിതമായിരുന്നില്ല 
തസ്ത്റരന്മാരുടെ പോരാട്ടങ്ങളും പോര്‍വിളികളും. 
അതില്‍നിന്നു” ഒട്ടും വ്ൃത്ൃസ്തുമായിരുന്നില്ല 
സന്ദരൃമത്സരത്തില്‍ സുര്യനെ തോല്പിച്ച താ 
ക്രോഡമെന്ന ഗ്രാമത്തിന്‍െറ നിലയും. സൂര്യനെ 
തോല്പിച്ച ആ പുണൃഭൂമിയെ ഒരു നോക്കു കാ 
ണുവാന്‍ ആകാശത്തിലമ്പിളിക്കലയും നക്ഷത്ര 
ങ്ങളും അണിനിരന്നു. അവയ്യടെ മങ്ങിയ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ കുളിച്ചു നില്ലന്നു, പൊന്‍നിറമാന്ന 
പുണ്യഭൂമി _ അഴകിന്നു” ഉറവിടമായ അത്ഭുത 
ലോകം. 
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അതാ അങ്ങകലെ നിന്നൊരു നിഴല്‍ 
നീങ്ങിവരുന്നു. കരിനിഴലല്ല _ പൊന്‍ നിഴല്‍, 
ആ നിഴലിന്‍െറ മറവിലുണ്ടൊരു മനുഷ്യരൂപം. 
വെറുമൊരു മനുഷ്യനല്ല, പൊന്‍ഭ്ൂമിക്കു ചേന്ന 
തങ്കമനുഷ്യന്‍. മുണ്ഡനം ചെയ്ത ശിരസ്സ്‌. ഉയ 
ന്ന നെററി. നീണ്ടുതിളങ്ങുന്ന കണ്ണ്ിണ, പ്രസ 
ന്നവും അതേ സമയം ക്ഷീണവുമായ മുഖം. 
വയനാടന്‍ മഞ്ഞളിന്‍െറ നിറമാന്ന വടിവൊ 
ത്ത ശരീരം _ മരം കോച്ചുന്ന തണുപ്പിലും നഗ്ന 
പാദനായാണു' നടത്തം. രക്തമുറഞ്ഞു കട്ടിയാ 
കുന്ന തണുപ്പിലും കമ്പിളിവ്ര്രുമൊന്നും ആ 
ദേഹത്തിലില്പ. ഏതു ദുരിതവും സഹിക്കുവാന്‍ 
സന്നഭദ്ധമാണു” ആ മനണസ്സുങ്കിലും ശരീരത്തിന 
ത്രക്കാവില്ലെന്നു വിളിച്ചറിയിക്കുന്നതായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചലനരീതി. ദേഹം 
വിറയ്ക്കുന്നു. പാദം മണ്ണിലുറക്കാതെ വേയ്ക്കുന്നു 
മുണ്ട്‌. അടുത്തെങ്ങും മനുഷ്യരാരുമില്ല; ജീവ 
ന്‍െറ ഗന്ധം തന്നെ അവിടെങ്ങുമില്ല. ശരീരം 
തണുത്തു വിറച്ചു” വിഷമിക്കുമ്പോഴും ആ മനസ്സ്‌ 
തികച്ചും ആനന്ദപുണ്ണവും നിഭയവുമാണെന്നു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖം കണ്ടാലറിയാം. അവി 
ടത്തെ കണ്ണുകഠം അപ്പോഴും ആ അത്ഭുത പ്രകൃ 
തിയുടെ സ്വശ്ലീയസൌന്ദര്യം ആവോളം ആസ്വ 
ദിക്കുകയായിരുന്നു. 


ഓരോ ഭാരതീയനും ഏററവും അഭിമാന 
ത്തോടുകൂടി സ്മരിക്കുന്ന പാവന നാമമാണു” മാന 
സസരസ്സറ്‌ എന്നുള്ളതു”. ദേവമ്മാര്‍ക്കുമാത്രം ഉപ 
യോഗിക്കാന്‍ വേണ്ടി ഉള്ളതാണ്‌ മാനസസര 
സ്റ്സെന്നു്‌ പ്രസിദ്ധമാണ്‌”. സാധാരണമനുഷ്യന്ന്‌ 
അവിടെ എത്തിനോക്കുവാന്‍പോലും സാദദ്ധ്യമ 
ല. പരമഹംസപരിവ്രാജകന്മാരായ മഹാത്‌മാ 
ക്കഠം മാത്രമേ അവിടെ ചെന്നു പററാറുള്ള. ഹൃദയ 
ശുദ്ധിയില്ലാത്തവക്കും അപ്രാപ്യമാണ്‌ ആ 
സ്ഥാനം. ഈ മാനസസരസ്സിന്‍െറ സരന്ദര്യവും 
പ്പരിശുദ്ധിയം ആസ്വഭിക്കുകയാണു” മഹാനായ 
ആ മനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം. വളരെയധികം പൈ 
സയും കമ്പിളിവസ്്ങ്ങളും ആഹാരസാധന 
ങ്ങളും അനുചരന്മാരുമില്പാതെ ആരും ഇത്തര 
മൊരു സാഹസത്തിനിറങ്ങിപ്പുറപ്പെടാറില്ല. ഈ 
യോഗിയുടെ കൈയ്യിലാകട്ടെ ഫൈസയൊന്നു 
മില്ല. അതുകൊണ്ടു” പട്ടിണിയുയമായിരുന്നു. 
“പണ്ടേ ദുര്‍ബ്ബല, പിന്നെ ഗഭിണിയ്യം.”” എന്നു 
പറഞ്ഞപേദലെ ഉതിനെല്ലാം പുറമേ അദ്ദേഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


ത്തിന്‍െറ ദേഹത്തിനു? നല്ല പനിയ്യമുണ്ടായി 
രുന്നു. വഴിയാണെങ്കില്‍ തികച്ചുമപരിചിതം. 
ചോദിച്ചറിയാന്‍ ആരുമില്പ.ആരുമില്പ ആ പ്രദേ 
ശരത്തെങ്ങും. ഇനിയും വളരെ അകലെ ഉയരത്തി 
ലാണു” മാനസസരസ്സ്‌. 17500 അടിയോളം 
ഇപ്പേംഠം കയറിക്കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. പക്ഷേ ഇന്നേ 
ക്കിനി കയറുക സാദ്ധ്യമല്ല. ക്ഷീണഗാത്രനായ 
അദ്ദേഹം അവിടെ ഒരിടത്തിരുന്നു. മണ്ണു 
മഞ്ഞുകട്ടക്കു തുല്യം തഞത്തിരിക്കുന്നു. ശരീരമ 
വശമാണെങ്കിലും അപ്പോഴുമദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മന 
സ്ത്‌ ഭഗവാനില്‍ തന്നെ നില്ലുന്നതേയുള്ള. ഈ 
മായാപ്രപഞ്ചം ആകഷ്ണീയമായി ചമച്ച്‌. 
മായാവി ആ മനസ്സില്‍ മറയാതെ നില്‌ പണ്ടു്‌. 
** മായയും മായാവിയും മായാവിനോദനും മായ 
യെ നീക്കി സായുജ്യം നല്ലുമാര്യനും "ഒന്നുതന്നെ. 
വേറൊരു ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ “സൃഷ്ടിയും 
സ്രഷ്ടാവായതും സൃഷ്ടിജാലവും സൃഷ്ടിക്കുള്ള 
സാമഗ്രിയും"' ഒന്നുതന്നെ. ആ നിലയ്ത്ക്‌ എങ്ങ 
നെയാണു” ശരീരത്തിന്‍െറ രോഗവും ക്ഷീണവും 
തന്നെ ബാധിക്കുക. ആദ്യന്തരഹിതനും നിത്യ, 
ശുദ്ധ, ബുദ്ധ, മുക്ത സ്വഭാവനും ആയ താന്‍ 
ഇതിന്‍െറയെല്ലാം ഒരു സാക്ഷി മാത്രം. എല്ലാം 
ഭഗവന്‍മയം. 


സമയം നല്ല രാത്രി. ഇപ്പോഴും ധ്യാനമഗ്ന 
നാണ്‌ ആ യോഗി. എഞ്ങും പൂണ്ണ്ൂമഠയ നിശ്ശ 
ബത. പെട്ടെന്നേററു ആ നിശ്ശൂബൃതയ്ക്കൊരു 
ഭംഗം. ആരുടെയൊക്കേയോ കാല്‍പ്പെരുമാററം. 
രണ്ടു കൊള്ളക്കാര്‍ അട്ടത്തുവന്നു. ഒരാളിന്‍െറ 
കയ്യിലൊരു കുന്തവും മറേറയാളിന്‍െറ കയ്യില്‍ 
ഒരു വാളുമുണ്ടു. ധ്യാനമഗ്നനായിരിക്കുന്ന 
യോഗിയെ കണ്ടപ്പ്യോഠം അവര്‍ക്ക്‌” സന്തോഷ 
മായി. ഏതു വലിയ പരമഹംസനായാലും 
പിടിയില്‍പ്പെട്ടാല്‍ പത്തുപതിനഞ്ചു രൂപയെ 
ങ്കിലും കിടച്ചതുതന്നെ. ഒരാളിനെ കണ്ടതിലുള്ള 
സന്തോഷംകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ആത്തുചിരിച്ചാണു 
വരവു”. അവരുടെ ബഹളം കേട്ട യോഗി സമാ 
ധിയില്‍ നിന്നുണന്നു. അദ്ദേഹം സമാധിസ്ഥ. 
നാണോ അല്പയോ എന്നതു” കൊള്ളക്കാക്കൊരു. 
പ്രശൂമേ അല്പ. അവര്‍ വന്നപാടെ യോഗിയുടെ 
ഭാണ്ഡം പരിശോധിച്ചു. ഇല്ല; ഒന്നുമില്ല. “ “ഇത്ര. 
ദാരിദ്ര്യം പിടിച്ച ഒരാളിനെ ജീവിതത്തിലീ 
ന്നോളം കണ്ടിട്ടില്ല. വളരെസമയം അലഞ്ഞു 
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നടന്നിട്ടാണു” ഒരാളെ കണ്ടെത്തിയതു”. പക്ഷേ 
അതീ നിലയിലുമായി.'"ഇക്കായ്യം ഓത്തപ്പോഠം 
ദേഷ്യവും അവജ്ഞയും അവര്‍ക്കുടക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ചീത്ത വിളിച്ചും 
ദേഹത്ത്‌ തോണ്ടിയും ഉപദ്രവിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അവരെന്തെല്ലാം ചെയ്തിട്ടും യോഗിയുടെ മുഖത്തു 
നിന്നു്‌ മന്ദസ്മിതം മാഞ്ഞില്ല; ശാന്തത പോയി 
പ്പ. ആ മുഖത്തു” വെറുപ്പിന്‍െറ കണികപോലും 
ഉണ്ടായതുമില്ല. ഇതിനുമുമ്പ്‌ പല സന്ന്യാസി 
മാരേയും കൊള്ളയടിച്ചിട്ടുള്ള ആ കൊള്ളക്കാര്‍ 
ഇന്ന്‌ അമ്പരന്നുപോയി. ഇങ്ങനെയൊരു 
നിസ്സംഗതയും, ശാന്തതയ്യം, പ്രശാന്തിയും അവര്‍ 
ഇതിനുമുമ്പ്‌ ആരിലും കണ്ടിട്ടില്ല. എങ്കിലും 
അത്ഭുതമവര്‍ പുറമേ പ്രകടിപ്പിച്ചില്ല. പതുക്കെ 
അടുത്തിരിക്കുകയ്യം ചെയ്തു അവര്‍. അപ്പ്യോഠം 
യോഗി അവരിലൊരുത്തന്‍െറ തുടയില്‍ പതു 
ക്കെ തല്ലിക്കൊണ്ടു്‌ ചോദിച്ചു: “ “ആട്ടെ സ്നേഹി 
തന്മാരെ, എനിക്കു വിശക്കുന്നു. നിങ്ങളെന്താണു* 
എനിക്കു്‌” തിന്നാന്‍ തരിക?” കളങ്കമില്ലാത്ത 
പുഞ്ചിരി തൂകിക്കൊണ്ടുള്ള ആ ചോദ്യം കൊള്ള 
ക്കാരെ വല്ലാതെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തി. എങ്കിലും 
അത്ഭുതം അധികം പ്രകടിപ്പിക്കാതെ പറഞ്ഞു; 
“ഞങ്ങളെ സൂത്രത്തില്‍ പററിക്കാനൊന്നും 
നോക്കണ്ട. ജീവന്‍ വേണമെങ്കില്‍ നിന്‍െറ 
രദ്രാക്ഷമാലയ്യയംപ്പടെ എല്ലാമിവിടെ അഴിച്ചു 
വന്ത്‌ , എന്നിട്ടാകാം ലോഹ്യം പറയല്‍". 


 രുദ്രാക്ഷമാലയ്യഠംപ്പുടെ എല്ലാം നിങ്ങള 
ടേതുതന്നെയല്ലേ ? പിന്നെയെന്തിനു” നാമതു 
തരണം.” 


““ഞങ്ങളുടേതോ?'” 
“അതെ, നിങ്ങളുടേതുതന്നെ"" 


“ഓഹോ, ആള നല്ല സരസനാണല്ലോ. 
ജാട പറഞ്ഞു” തോല്ലിക്കാനാണോ ഭാവം?” 


“സാക്ഷാത്‌ ഭഗവാന്‍െറ വെറുമൊരു ജാട 
യാണു്‌ കുഞ്ഞുങ്ങളെ, ഈ പ്രപഞ്ചം. ആ ജാട 
യെക്കുറിച്ചറിയാത്തതുകൊണ്ടാണു? നിങ്ങഠംക്കീ 
ലോകമൊരു പേടിസ്വപ്പമായിത്തീന്നിരിക്കു 
ന്നതു”; ഉദരപൂരണത്തിനുവേണ്ടി കൊള്ളയടി 
സ്വീകരിക്കേണ്ടിവന്നതും. ഭഗവദ്ദശനമാണു്‌ 
കുഞ്ഞുങ്ങളേ, ജീവിതലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യം 
സാധിക്കാത്തിടത്തോളംകാലം നിങ്ങഠം കൊള്ള 
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യടിച്ചു” എത്രമാത്രം പണം സമ്പാദിച്ചാലും 
സുഖം കിട്ടുകയില്ല. ജീവിതത്തിലൊരിക്കലെ 
കിലും കൊള്ളയടിച്ച പണം കൊണ്ടു” സുഖമനു 
ഭവിച്ചതായി നിങ്ങാംക്കോമ്മയുണ്ടോ? നിങ്ങഠം 
കൊള്ളയടിക്കുന്നുവെങ്കിലൊരു മണി അരിയ 
മായി പോകുന്ന ഉറുമ്പിനെ എന്തിനു” കൊള്ള 
യടിക്കണം ? നിങ്ങളുടെ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ 
സുഖസമുദ്ധമാക്കുവാന്‍ പററുന്നവനെ വേണം 
കൊള്ളയടിക്കുവാന്‍. അതാണു” കുഞ്ഞുങ്ങളേ, 
കൊള്ളയടിക്കാനുള്ള കഴിവെന്നു പറയുന്നതു. 
നിങ്ങഠംക്കു കഴിവുണ്ടെങ്കില്‍ സവ്ൃശക്തനായ 
ജഗദീശ്വരനെ കൊള്ളയടിച്ചു” അവിടുത്തെ 
അപാരകൃപയയടെ മഹത്തായ നിധിക്കൂമ്പാരം 
കൈക്കലാക്കണം. എങ്കില്‍ പിന്നെ ഉട്ടമുണ്ടും 
രുദ്രാക്ഷമാലയും കൊള്ളയടിക്കേണ്ട ഗതിക്കേടു 
നിങ്ങഠംക്കുണ്ടാവില്. 


ആദ്യം അവജ്ഞയോടെയാണു്‌ യോഗിയുടെ 
സംസാരം കൊള്ളക്കാര്‍ കേട്ടതുടങ്ങിയതെങ്കി 
ലും ക്രമേണ അവരുടെ മുഖത്തെ ക്രര്യവും അ 
വജ്ഞയും പോയി, വിശ്വവശ്യമായ മന്ദഹാസ 
ത്തിലും മധുമൊഴിയിലും തങ്ങഠം സ്വയം അലി 
ഞ്ഞു ചേരുന്നതായി അവക്കു തോന്നി. ഇത്രയം 
സ്നേഹം തുളുമ്പുന്ന വാക്കുകഠം അവര്‍ ഇതിനു 
മുമ്പ്‌ കേട്ടിട്ടില്ല. ആ യോഗിയുടെ മന്ദഹാസ 
മധുരമായ മുഖചന്ദ്രന്‍ അവരുടെ ഹൃുദയാകാശ 
ത്തില്‍ പരമശാന്തിയുടെ ക്ളിര്‍നിലാവു” പര 
തുകയായിരുന്നു. അധാമ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ 
കാളരാത്രി ഇവിടെ അസ്തമിക്കുകയാണു്‌; ഒപ്പം 
ധാമ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ പൊന്‍പുലരി ഉദിച്ചു 
യരുകയും . ഒരു അരുണോദയത്തിന്‍െറ നാന്ദി. 


കിട്ടേണ്ടതെല്പാം കിട്ടിയതുപോലെ സം 
തൃഏ്രായ അവര്‍ തങ്ങളുടെ കയ്യിലുണ്ടായിരുന്ന 
ഭാണ്ഡം അഴിച്ചു. അതില്‍നിന്നും മലര്‍പ്പൊടി 
യും ശക്കരയ്ും ഭൂജ്ഭാപത്രത്തില്‍ എടുത്തു്‌ യോഗി 
യൃടെ മുന്നില്‍വച്ചു. എന്നിട്ട്‌ കൈകൂപ്പി നമസ്ത 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അവര്‍ പറഞ്ഞു: “ “മഹാത്മന്‍, അ 
വിടുന്നു ക്ഷമിക്കണം. വിലമതിക്കാനാകാത്ത 
ചുരുങ്ങിയ വാക്കുകാഠംകൊണ്ടു"” അവിടുന്നു 
ഞങ്ങളെ ശുദ്ധരും മുക്തരുമാക്കിത്തീത്തിരിക്കു 
ന്നു. സ്നേഹത്തിന്‍െറ അത്ഭുതലോകം അവിടു 
ന്ന്‌ ഞങ്ങളെ തുറന്നു കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. പരമ 
ഹംസന്മാരെന്നു്‌്‌ ലോകം പാടിപ്പുകള്ലതിയ പല, 
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രേയയം ഞങ്ങഠം കൊള്ളയടിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അന്നൊ 
ന്നും ഞങ്ങളില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു മാററമുണ്ടായില്ല. 
സ്വയം പേടിച്ചോടുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ ഞങ്ങ 
ളെ പേടിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്ത സന്ന്യാസിമാരെ 
മാത്രമേ ഞങ്ങളിന്നോളം കണ്ടിട്ടുളളു. ഇങ്ങനെ 
യൊരു കീഴടക്കല്‍ ഇന്നാദ്യമാണു”. ലോക 
ഗുരോ, അവിടുന്ന്‌ ഞങ്ങളടെ ഈ എളിയ 
നിവേദ്യം സ്വീകരിച്ചാലും." 


ആ യോഗി അതു” സസന്തോഷം സ്വീകരി 
ചു എങ്കിലും അവരുടെ അപേക്ഷയനുസരിച്ചുള്ള 
ആതിഥ്യം സനേഹപൂവ്വം നിരസിച്ചു. യോഗിക്കു 
വേണ്ട സഹായങ്ങളെല്ലാം ചെയ്തശേഷം 
അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ നമസ്ത്രിച്ചു്‌ അവിടെനി 
ന്നു” പോകുകയ്യം ചെയ്തു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


” “അപരിഗ്രഹത്തിന്‍േറയും അഹിംസാസ്വ 
രൂപമായ സവ്വസാഹേോദര്യസുഹത്തിന്‍േറയും 
അത്ഭുതതരമായ പരിണാമം ഇങ്ങനെ പലസമ 
യത്തും അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരുദാഹരണം മാത്രം. 
സാധകന്മാരുടെ അറിവിന്നായി ഇവിടെ കാ 
ണിച്ചുവെന്നേയുള്ള. ആ ചോരനാരായണന്മാരെ 
പിന്നെ കണ്ടിട്ടില്ല."” ഇതു” ആ യോഗിയുടെ 
തന്നെ വാക്കുകളാണ്‌. ആരായിയിരുന്നു ആ 
യോഗി? അതേ അദ്ദേഹമാണ്‌ ഹിമവദ്‌ 
വിഭൂതി എന്നു ഭാരതത്തിലങ്ങോളമിങ്ങോളം 
പ്രസിദ്ധനായ, എന്നാല്‍ പ്രശസ്തി ഒട്ടം ആഗ്ര 
ഹിക്കാത്തു ശ്രീമത്‌” സ്വാമി തപോവനം മഹാ 
രാജ്‌. ലൌകികജീവിതത്തിന്‍െറ മായാവല 
യിലൊരിക്കലും കുടുങ്ങാത്ത നിതൃശുദ്ധമായ 
ആ ജീവിതത്തിലേഗ്ക്കു്‌ നമുക്കു” അടുത്ത ദിവസം 
എത്തിനോക്കാം. 





മനസ്സിനേട്ട” 


സി. ശാന്തി 


സത്യസ്വരൂപന്‍തന്‍ പാദത്തിലെത്തിടാന്‍ 

ചിത്തമേ, ഹാ നിനക്കാഗ്രഹമില്പയോ: 

ശോകനിദാനമാം ലാകികചിന്തകഴം 

ആകവേ വിട്ട നീ ശുദ്ധമാകില്പയോ. 1 
മത്ത്യജന്മത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമാണീശ്വര.- 
പ്രാപ്യിയെന്നോത്തു നീ വത്തിഷ്ക്കു സര്‍വ്വദാ. 
ഓരോ ക്ഷണവുമാ ലക്ഷ്യം സൂരിച്ചുകൊ- 
ണ്ടീരേഴുലകിന്നധിപനെസ്റ്റേവിയ്ക്കു. കൂ 


അസ്ഥിരമാക്മീ ലോകത്തിലാസക്തി 

ചിത്തമേ, നിന്നുടെ ബന്ധത്തിന്‍ കാരണം . 
അന്യമാം ചിന്തകളെപ്പാം വെടിഞ്ഞു നീ 
ധനൃമാമീശസൂരണയില്‍ മുങ്ങുക. 3 


കാലുഷ്യഫഹേതുവാം കാമാദികഠംക്കെല്പാം 
മൂലമാം ഞാനെന്ന ഭാവമുപേക്ഷിഷ്ക്കു. 
ജീവനെയീശനായ്‌കണ്ടിട്ടു സന്തതം 
സേവചെയ്യതീടണം സ്നേഹവായ്യപോടെ നീ. 4 


ബന്ധനഹേതുവാം മായയേ വിട്ടടന്‍ 

സന്തതം നീ പ്രേമമഗ്നമായീടണം. 

ഹീനമായയള്ള മമതയെത്തള്ളി നീ. 
യീശന്‍െറയാണിതെല്പാമെന്നറിയണം . 5 


സത്യമായ്‌ കേവലമീശ്വരനൊന്നുതാന്‍; 
നിത്യമല്ലേതുമേ മറെറാരു വസ്തുവും . 
നശ്വരവസ്തുക്കളിച്ഛിക്കാതെപ്പൊഴും 
ശാശ്വതശാന്തിസ്വരൂപനെസ്സ്സേവിക്കു . 6 


സങ്കടധാമമീ . വസ്തുക്കളോടെല്പാം 
സംഗപ്പെടാതെന്നും മുക്തമായ" വത്തിഷ്ക്കു. 
ലോകഭോഗങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യയൃയക്തമായ്‌ 
ലോകേശപാദം പണിയുക നിത്യവും. 7 


ദേഹത്തിന്‍ കമ്മങ്ങളൊക്കെയുമീശന്‍െറ 
സേവനമായിക്കരുതേണമെപ്പോഴും . 

എന്തെന്തു ചെയ താലുമേതിടത്തായാലും 
സന്തതമീശസൂുരണയില്‍ വാഴുക, ൫8 


പ്രേമസ്വരൂപനില്‍ പ്രേമം വളന്നു നിന്‍ 
കാമക്രോധാദികഠം ഭസൂമായീടട്ടെ . 
ജ്ഞാനപ്രടാകരതാപമേററിട്ടു നി 
ന്നജ്ഞാനസാഗരം ശോഷിച്ചുപോയിടും . ഒ. 


എന്മനമേ, മററ ചിന്തകഠം വീട്ട നീ 
ചിന്മയരൂപനെ നിന്നില്‍ പ്രതിഷ്ടിക്ക. 
ചന്ദ്രികയില്‍ ചന്ദ്രകാന്തം കണക്കെ നര്‍ 


ചിദ്രുപധ്യാനത്തില്‍ താനേയലിയുക. 10 
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ഒരു മഹാഭാരതകഥ 


316. 


ശത്രജയത്തിന്നുള്ള മാഗ്ലം 


വി. എം. വിമല 


മഹാഭാരതത്തിലുള്ള 
സംവാദവും", രാമായണത്തിലുള്ള “മന്ഥരാ 
കൈകേയീസംവാദവും' . ഏകദേശം ഒരുപോ 
ലെയാണു?. എന്നാല്‍ ദുയ്യോധനനില്‍ കണാദന്‍ 
ആളിക്കത്തിച്ച രോഷാഗ്നി ജീവിതം മുഴുവന്‍ 
നിലനില്ലുന്ന പകയായി പരിണമിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്തതു. 

ധമ്മപുത്രരെ യവരാജാവാക്കി വാഴിച്ചതി 
ന്നുശേഷം, ജനങഞ്ങഠാക്ക്‌” പാണ്ഡവന്മാരോടുള്ള 
കൂറും പ്രീതിയും ദിനംതോറും വദ്ധിച്ചുവരുന്നതു 
കണ്ടതോടെ അന്ധകുരുകലഭൂപന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
ആധി വദ്ധിച്ചു വന്നുതുടങ്ങി, “ഇവരിങ്ങനെ 
വളന്നു വരികയാണെങ്കില്‍ എന്‍െറ പുത്രന്മാക്കു 
രാജ്യം നഷ്ടപ്പെട്ടതു തന്നെ,' എന്നു. ഈ അസൂയ 
പുറത്തേയ്റ്കൂ” കാട്ടാന്‍ വയ്യാതെ ആ ഭൂപന്‍ കുഴങ്ങി. 
ഇതിന്നൊരു പോംവഴി വേഗം കണ്ടെത്തിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ അതു” ആപത്തിന്നു വഴി തെളിയിക്ക 
യാണു” ചെയ്ത. ഇക്കാര്യത്തില്‍ നിദ്ദേശം നല്‍ 
കാന്‍ യോജിച്ച വിധത്തില്‍ ഒരാള്ളേയും ധൃത 
രാഷ്ട്ര കണ്ടില്പ. ഭീഷ്യാദികഠം പാണ്ഡവപക്ഷ 
പാതികളാണു” _. ആ വിധത്തിലായിരുന്നു 
അവരുടെ സദുപദേശങ്ങളെ കുറിച്ചു്‌ ൂതരാഷ്ട്ര 
രുടെ അഭി പ്രായം. ഒരാളെ മാത്രമേ അദ്ദേഹം 
കണ്ടുളളു, കണാദനെ. 

കണാദനെ തന്‍െറ സമീപത്തേറ്റു വരുത്തി 
അതനെറ അന്തശ്ശൃതത്തെ വെളിപ്പെടുത്തി. 
അപ്പോം ധൃതരാഷ്ടരോട്ട്‌ ശത്രുവിജയത്തിന്നുള്ള 
മാഗ്ഗം നിദ്ദേശിക്കുന്ന ഒരു കഥ പറയുകയാണ്‌ 
കണാദന്‍ ചെയ്യുന്നതു്‌. 


* കണാദധ്ൃതരാഷ്ട് 


പണ്ടൊരിക്കല്‍ ഒരു കാട്ടില്‍ ഒരു നരിയും 

ഒരു ചെന്നായയും എലിയും കീരിയും കുറുക്കനും 
സ്നേഹിതന്മാരായി വത്തിച്ചിരുന്നു. 

ഒരു നാഠഠം ഒരു ആനയെ ഇര പിടിച്ചു തിന്നു 

വാന്‍ അവര്‍ നിശ്ചയിച്ചു. എലി സൂത്ര 


ത്തില്‍ ആനയുടെ കാലെല്ലാം കടിച്ചു വ്രണ 
പ്പെടുത്തി നടക്കുവാന്‍ വയ്യാതാക്കി. അവശനാ 
യി കിടക്കുന്ന ആനയെ വ്യാഘ്വം അടിച്ചു 
കൊന്നു. എല്പാവരും പോയി കുളിച്ചു വന്നിട്ട 
വൃത്തിയായിട്ട വേണം ഇര തിന്നാന്‍, അതുവരെ 
താന്‍ കാവല്‍ നില്ല്യം എന്നു കുറുക്കന്‍ നിദേ 
ശിച്ചു. എല്പാവരും കുളിക്കാന്‍ പേയി; ആദ്യം 
കളിച്ചു വന്നതു വ്ൃ്രമായിരുന്നു. 

വിഷാദമഗ്നനായിരിക്കുന്ന ജംബുകത്തെ 
കണ്ടു, വിഷാദകാരണമറിയാതെ താനിര 
തിന്നില്ലെന്നു ശഠിച്ച വ്യാഘ്വത്തോട്‌” മനമില്ലാ 
മനസ്സ്സോടെ എന്ന ഭാവത്തില്‍ നയശാലിയായ 
കുറുക്കന്‍ പറഞ്ഞുതുടങ്ങി: 


“ആനയെ താന്‍തന്നെയാണു്‌ കൊന്നതു” 
എന്ന ഭാവമാണു” എലിക്കു”. അതു പറയുകയാ 
ണ്‌ “ഞാന്‍ പിടിച്ചു കൊടുത്ത ഇര തിന്നിട്ടു 
വേണ്ട്ഡന്നില്ലേ വ്യാഘ്വത്തിനെറ വിശപ്പട 
ക്കാന്‍,” എന്നു”. നോക്കണേ ഒരു ഡംഭ്‌“. പക്ഷെ 
അതവന്‍െറ വിവരമില്പായ്ക എന്നു കരുതിയാല്‍ 
മതി അങ്ങു. തൃഹി വരുവോളം ഭക്ഷിക്കണം ഈ 
ആനയെ. "കുറുക്കന്‍ ഇതു പറഞ്ഞു തീന്നില്ല, നരി 
യയടെ സിരകളി ലോടുടന്ന ചോരക്കു” ചൂട കയറി. 
“എലി പിടിച്ചു തന്ന ഈ ഇര എനിക്കു വേണ്ട, 
ഞാന്‍ പോകുന്നു. എനിക്കു വേണ്ടതു പിടിക്കാന്‍ 
എനിക്കറിയാം.” അതു കാട്ടിനുള്ളിലേന്റ്കൂ നടന്നു. 


പിന്നീ$ വന്നതെലിയായിരുന്നു. അതി 
നെ കണ്ട ക്ഷണത്തില്‍ പരിഭ്രമിച്ച നാട്യത്തില്‍ 
കുറുക്കന്‍ പറഞ്ഞു: “എലിയെത്തന്നെ ഞാ൯ 
തിന്നുന്നണ്ട്‌ എന്നാണു ചെന്നായ പറഞ്ഞു 
പോയിരിക്കുന്നതു”. കാരണം, എലി പിടിച്ചു 
ആഹാരം വിഷജുഷ്ടമാണെന്നതുതന്നെ. ജീവന്‍ 
വേണമെങ്കില്‍ ഓടിക്കോ ചെണ്ടായ വരും 
മുമ്പെ.” എലി പേടിച്ചരണ്ടു” വേഗത്തില്‍ മാരു 
ത്തില്‍ പേയൊളിച്ചു. 
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പിന്നീടു വന്ന ചെന്നായയോട്ട്‌ കുറുക്കന്‍ 
എടത്ത അടവു, വ്യാഘ്രം അതിനെ കൊ 
ല്പഠന്‍ ഒരുങ്ങി നില്‍പുണ്ടെന്നായിരുന്നു. പ്രാണ 
രക്ഷാത്ഥം ചെന്നായയും ഓടിമറഞ്ഞു. 


അവസാനം ആഗതനായതു” കീരിയായി 
രുന്നു. കീരിയുടെ വരവു കണ്ടതോടെ മല്പയുദ്ധ 
ത്തിന്നൊരുഞ്ങി, കയ്യും ചുരുട്ടി കുറുക്കന്‍ അതി 
ന്‍െറ നേരെ ചെന്നിട്ടു പോക്കു വിളിച്ചു: 

“ശരി. ഇനി അവസാനം നീ കൂടിയേയുള്ള 
എന്നോടു യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍. മറെറല്ലാവരും എ 
ന്നോടേററു തോററുപോയിരിക്കുന്നു.” 


“നരികൂടി ഇവനോടു യുദ്ധം ചെയ്തു തോററു 
പോയെങ്കില്‍ ഇവനെന്തു ശക്തനാവണം, എ 
ഒന്നക്കൊണ്ടാവില്ല യൃദ്ധത്തിന്നു നില്ല്യാന്‍." 
ഇതും വിചാരിച്ചു” കീരി വേഗം വന്നവഴിയേ 
ഓടിപ്പോയി. ഇങ്ങനെ കൌശലക്കാരനായ 
കുറുക്കന്‍ പ്രബലരെപ്പോലും കീഴടക്കി തന്‍െറ 
കായ്യം സമത്ഥമായി നേടിയെടുത്തു. 


കഥ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞവസാനിപ്പിച്ചു 
കണാദന്‍ ശത്രുക്കളെ ജയിക്കാനുള്ള വിവിധ 
മാഗ്ലങ്ങളെ വിശദീകരിച്ചു; 
ഭയേന ഭേദയേദ്‌ ഭീരും ശുരമഞ്ജലികമ്മണാ, 
ലുബ്ദമര്‍ത്ഥപ്രദാനേന സമം ന്യൂനം തഥൌജസാ. 
എന്നു”. ഭീരുവെ തുരത്താന്‍ ഭയപ്പെടുത്തണം. 
ശൂരനോട്ട്‌ പോരിന്നു നില്ലരുതു”. അഖിടെ 
കുമ്പിടണം. ലുബ്ദന്നു” ഇഷ്ടവസ്തു പ്രദാനം ചെയ്യു 
ണം. എന്നിട്ടു തന്‍കായ്യും നേടണം. സമന്മാ 
രോടും  താണനിലയിലുള്ളവരോടും ശൌയ്യവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


കാട്ടണം.” ഇതെല്ലാം പറഞ്ഞശേഷം കണാദന്‍ 
പാണ്ഡവരെ നിഷ്കാസനം ച്െചെയ്യേണ്ടുന്ന ആവ 
ശ്യം ഉന്നിപ്പറയുകയാണട്‌. 

* ട്രാതൃവ്യാ ബലിനഃ' എന്നു”. ടഭ്രാതൃവൃന്മാ 
രാണവര്‍. പോരാത്തത്‌ നോ ബലികളമാണ്‌ . 
അതിനാല്‍ അവരെ നിഷ്ജ്രാസനം ചെയ്ൂണം. 
ഇല്ലെങ്കിലാപത്താണു”. എന്നാല്‍ അതു” അവ 
രറിയാതെ ചെയ്യണം താനും. 
വാചാ ഭൃശം വിനീതഃ സ്യ്യാല്‍ ഹൃദയേന തഥാ ക്ഷൃരഃ, 
സ്മിതപൂവ്വാഭിഭാഷീ സ്യാത"സ്പഷ്ടോ രൌദ്രായ കമ്മണേ. 
എന്നു”. ഇങ്ങനെ ഭേദബുദ്ധിയയടെ വിത്തു്‌ ഒരു 
കാലത്തും മാഞ്ഞുപോകരത്തവിധം നട്ടശേഷം 
കണാദന്‍ അവിടെനിന്നും പോകയും ചെയ്തു. 


രാമായണത്തില്‍ മന്ഥരയയടെ കുരുട്ടമന്ദരം, 
ഭാതൃസ്നേഹത്തിന്‍െറ ദാര്‍ഡ്മ്യം കാരണം, തീരെ 
നിഷ്ണുലമായി പോകയാണുണ്ടായതു”. അതു 
ആജീവനാന്തം നീണ്ടുനില്ലുന്ന വൈരത്തിന്നു 
കാരണമായി കലാശിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ ഭാരത 
ത്തിലാകട്ടെ, അക്ഷന്തവ്ൃയങ്ങളായ അപരാധ 
്ങഠംക്കുകൂടി മാപ്പു നല്ലിക്കൊണ്ടു കുടടംബക്ഷേമ 
ത്തിന്നു ഒരിക്കലും ശൈഥില്യം സംഭവിക്കാ 
തിരിക്കാന്‍ പാണ്ഡവാദികഠം നിലകൊണ്ടെ 
കിലും, ദുമ്മതികളായ ദുര്യോധനാദികളുടെ 
ദുശ്ശാഠ്യവും ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ പക്ഷപാതിത്വവും 
നിമിത്തം അലംഘനീയമായ വിധാതൃശാസന 
ക്കനുസരിച്ച വിധം വമ്പിച്ച നാശത്തില്‍ 
മാത്രമേ ചെന്നവസാനിച്ചുള്ള. 





പുസ്പുകാഭിപ്രായം 


നടരാജഗുരുവിന്‍െറ ആത്മകഥ 


വിവത്തനം: മംഗലാനന്ദസ്വാമി 


(നാരായണ ഗുരുകലം, ശ്രീനിവാസപുരം. വക്കല) 
പേജ്‌. 292. വില എട്ട രൂപ. 


പ്രാധാനൃമുള്ളവയാണ” 
മഹച്ചരിതങ്ങഠം. എന്നാല്‍ സത്യസന്ധമായ മഹച്ചരി 
തങ്ങഠം തുലോം വിരളമാണ്‌. ജീവചരിത്രമെഴതുന്നവ 
രില്‍ പലക്കും തങ്ങളുടെ ആരാധ്യപുരുഷന്മാരുടെ വണ്ണ്നോ 
അജ്വലഭാഗങ്ങാം സ്റ്റൃരിപ്പിച്ചു കണിക്കുന്നതിലായിരി 
ക്കം വൃഗ്രത. എത്ര മഹത്ത്വമുള്ളവരുടേയും വ്യക്തിഗത 
ജീവിതത്തില്‍ പുറത്തു പറയാന്‍ വയ്യാത്തതും, ഇരുളട 


മഹാത്മാക്കളെപ്പോലെ 


ഞ്ഞതുമായ വശങ്ങം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇതുകൂടി മനസ്സി 
ലായെങ്കില്‍മാത്രമേ ഒരാളടെ മഹത്ത്വത്തെ നമുക്കു വില 
യിരുത്തുവാന്‍ കഴിയു. ഈ സത്യം മനസ്സിലാക്കിയതു 
കൊണ്ടാണു”, ശ്രീനാരായണഥുരുവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം 
ലോകത്തെമ്പാടും വിളമ്പിക്കൊടുത്തു” ചാരിതാത്ഥൃ 
മടഞ്ഞ നടരാജഗുരു ആത്മകഥ എഴുതാന്‍ ഒരുവ്വെട്ടതു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ ഇതു സ്ററഷ്ടമായിട്ടണ്ട : 
* * തന്നോളം വിലയേറിയതായി മറെറാന്നു”്‌ ആക്കമില്ല . 
അതിനെ തന്നെക്കാരം നന്നായി വിലയിരുത്താനും മററാ 
ക്ഒം സാദ്ധ്യമല്ല. തന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഒളിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന വിവിധവശങ്ങഠം സ്വയം പ്രസ്താവിക്കുകയായി 
രിക്കും ഏറെ നല്പതു”. മററുള്ളവരെ ഇക്കാര്യത്തില്‍ വിശ്വ 
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സിക്കുമെങ്കില്‍ പ്രാധാന്യമുള്ളതും പറയാനറപ്പുതോന്നു 
ന്നതുമായ കാര്യങ്ങഠം പലപ്പോഴും അസ്ഥാനസ്ഥിത 
മായ ആദരംകൊണ്ടു”, അതിലന്തര്‍ഭവിക്കുന്ന മുലൃങ്ങളെ 
നഷ്ടപ്പെടുത്തി അവതരിപ്പിച്ചെന്നു വരും". 
ഗാന്ധിക്കുമാത്രമേ സത്യസന്ധമായൊരു ആത്മകഥ എഴു 
താന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള. അതൊരു തുറന്ന പുസ്പുകമാണു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം സത്യാന്വേഷണപരീക്ഷണ 
മായിരുന്നല്ലൊ. നടരാജഗുരുവിന്‍െറ ജീവചരിത്രവും 
ഒരു സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ കഥയാണു. 


ഡാ: പല്‍പുവിന്‍െറ മകനായി ജനിച്ച നടരാജനു" 
ആധനികരീതിയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം ലഭിച്ചു. 
അച്ഛന്‍െറ ആഗ്രഹം മകനേയും ഡാക്ടറാക്കണമെന്നായി 
അന്നു. പക്ഷെ വിധിയതിനു്‌ സമ്മതിച്ചില്ല. അദ്ധ്യാ 
പകനാകാനുള്ള പരീക്ഷയാണു പാസ്സ്ായതു”. ൧. ൧. 
2.. 1. വരെ പഠിച്ചു പാസ്സായി. അക്കാലത്തു” ഇത്രയും 
പരീക്ഷായോഗ്യതയുള്ള ഒരു യവാവിനു ലാകികമായി 
പലവിധത്തിലും ഉയന്ുപോകാമായിരുന്നു. പക്ഷേ, 
തന്‍െറ ജീവിതം ഒരു ഗവഞണമെന്‍റുജോലി സമ്പാദിച്ചു" 
കുടുംബജീവിതം നയിക്കാനുള്ളതല്ലെന്നും ലോകസേവന 
ത്തിനായി അപ്പ്ിക്കാനുള്ളതാണെന്നും കലാലയം വിട 
സ്പോഠംത്തന്നെ അദ്ദേഹത്തിനറിയാമായിരുന്നു. ശ്രീനാ 
രായണഗുരുവുമായുള്ള സമ്പക്കം അതിനു സഹായിക്കു 
കയ്യും ചെയ്തു. 


ഈശ്വരാഭിമുഖമായി തിരിയുന്നവക്ക” പല ദുഷട 
പ്രതിസന്ധികളേയും തരണം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു”. വീട്ട, 
അച്ഛനമ്മമാര്‍, ബന്ധുക്കഠം ഇവരോടുള്ള മമതാബന്ധം 
വേര്‍പെടുത്തുക ദുഷ്‌കരമായ കാര്യമാണു”. അസാമാന്യ 
മായ ഹൃദയദാര്‍ഡ്യവും, വിശ്വാസവും, ചെറുപ്പം മുതലു 
ആള പരിശീലനവും അതിനാവശ്യമാണു”. “ “പരംപൊ 
ശളിനോടുള്ള ഉറച്ച പ്രേമം മാത്രമേ ജീവിതത്തിനു? 
കെട്ടറപ്പു നല്‌കൂ. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം മുക്തിയെന്ന 
തൂ” സാങ്കല്പികമായ ഒരു അഭിലാഷം മാത്രമല്ല, ചോറും 
കറിയയംപോലെ അനിവാര്യമായൊരു ദൈനന്ദിനകാര്യ 
മാണു എന്നു മനസ്സിലാകും. '' ഈ ചിന്താഗതി അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍ ബലമായിവന്നു. വീട്ടില്‍ താമസിച്ചുകൊണ്ടു” 
തന്‍െറ അഭിലാഷം പുത്തിയാക്കാന്‍ കഴിയുക 
യില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ നടരാജന്‍ ആരുമറിയാതെ 
ഒരു ദിവസം നീലഗിരിക്കു തീവണ്ടികയറി. ഇതാണു? 
ആത്മകഥയുടെ ഒന്നാം ഭാഗത്തിലെ വിഷയം. 


ശ്രീനാരായഗുരുവുമായയള്ള സമ്പക്മൊണു” നടരാജ 
ഗരുവിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഈ വൃതിയാനമുണ്ടാക്കിയ 
തു”. ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം സാധിക്കാന്‍ ഇറങ്ങിത്തി 
രിക്കുന്ന ഒരു സത്യാന്വേഷിക്ക്‌? അനുയോജ്യനായൊരു 
ഗുരുവിനെ കങണ്ടുകിട്ടാതിരിക്കില്ല. ഒരു നരേന്ദ്രനു? 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കണ്ടുകിട്ടിയില്ലേ ? 

നടരാജഗുരു, തന്‍െറ ആത്മകഥ ഇംഗ്രീഷിലാണെ 
തിയീരിക്കുന്നതു”. ശ്രീ മംഗലാനന്ദസ്വാമികഠം അതി 
ന്‍െറ ലളിതമായ വിവത്തനത്തില്‍ പുള്ണുമായി വിജ 
ക്മിച്ചിരിക്കുന്നു . -പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ 


പുസ്തകാഭിപ്പഠയ്‌ 


മഹാത്മാ 
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പ്രിയദര്‍ശിനി 
ഗ്രന്ഥകത്താ: കെ. കേശവന്‍നായര്‍, 


പോസ്റ്റ്‌ അള, കേച്ചേരി. 
പേജ്‌ 490 


(ലേഖനസമാഹാരം) 


വില. ക. 6.50 


സാഹിത്യം, സംസ്റ്റാരം എന്നീ വിഷയങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി കവിയും പണ്ഡിതനുമായ ശ്രീ കെ. 
കേശവന്‍നായര്‍ രചിച്ച എട്ടു ലേഖനങ്ങളുടെ സമാ 
ഹാരമാണു്‌ “ പ്രിയദശിനി.” ആദ്യത്തെ ആറ ലേഖന 
ങ്ങളുടെ ഉള്ളടക്കം സാഹിതൃപരമാണെങ്കില്‍ അടുത്തതു 
രണ്ടും സാംസ്ത്റാരികമാണു൦. എന്നാല്‍ മൊത്തത്തില്‍ 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ധാര ഭാരതീയസംസ്റ്റാരമഠണു”. 
 പ്രിയദശിനി 'യാകുന്ന പുമാലയുടെ ഉള്ളില്‍ക്കൂടി കടന്നു 
പോകുന്ന ആലു“ ഈ സംസ്ത്റാരമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്ല. 
* “ ആയിരമായിരം നൂററാണ്ടുകഠംക്കിടപ്ക്കു” ആത്മാരാമ 
ന്മാരും സുശിക്ഷിതരുമായ വിദ്വാന്മാരുടെ വിചാര 
സ്രോതസ്സുകളില്‍ തീത്ഥാടനം ചെയ്തു്‌ വിശുദ്ധിയാ 
ജ്ജിച്ചു” രൂപംകൊണ്ടതാണ്‌ ആ സംസ്കാരം. ആ സം 
സ്്രാരത്തിന്‍െറ മാദ്ധ്ൃയമത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ ഒരുവന്‌ 
യഥാത്ഥത്തിലുള്ള ഭാരതത്തെ കണ്ടെത്താന്‍ സാദ്ധ്യ 


മാകൂ”" . (പേജ147) എന്ന പ്രസ്ധാവനയില്‍നിന്നും ലേഖ 
കനന്‍െറ ജീവിതോദേശ്ൃയത്തേയും സാഹിത്ൃയസേവന 
ത്തേയും കുറിച്ചു” വ്യക്തമായ രൂപരേഖ വായനക്കാക്ക 
കിട്ടുന്നു. “വള്ളത്തോളിന്‍െറ ശില്പശാലയില്‍ ' കട 
ക്കുമ്പോഴും “ ആശാന്‍കവിതയുടെ അന്തഃസത്ത 'വില 
യിരുത്തുമ്പോഴും മേല്പറഞ്ഞ തത്ത്വത്തിന്‍െറ അനുരണ 


നം നമുക്കു കേഠാക്കാം. ഈ തത്ത്വം ആദ്ധ്യാത്മികതയ 
ല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ലെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 


“ഭക്തിയും തത്ത്വചിന്തയും ഉളളര്‍ക്കവിതയില്‍' മൂന്നു 


കേരളിയഭക്തകവികരം' എന്നീ പ്രാഡലേഖനങ്ങളില്‍ 
മേല്പറഞ്ഞ കാര്യം കുറേക്കൂടി വൃക്തമായി കാണാം . 


* ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ അടി സ്ഥാനഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം' “സംസ്‌ കൃതഭാഷയുടെ അത്താരാഷ്ട്രീയമഹത്ത്വം 


എന്നീ ലേഖനങ്ങഠം പേരുകൊണ്ട സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു 
പോലെ സംസ്‌ കൃതഭാഷയുടെ മഹത്ത്വത്തെ വിളിച്ചു 
പറയുന്നവയാണ്‌”. “ “സംസ്‌കൃതം ഒരന്താരാഷ്ട്രീയഭാഷ 


യായിരുന്നു ഇപ്പോഴും അങ്ങനെയാണെന്നു പറയുമ്പോഠം 
അതൊരു മൃതഭാഷയാണെന്നു ധരിച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ള 
പണ്ഡിതംമന്യന്മാര്‍ നെററി ചുളിച്ചേഴ്തും. വിശ്വഭാഷാ 
ജനനിയായി വത്തിക്കാനുള്ള സാഭാഗ്യം സംസ്‌കൃത 
ത്തിനുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌” എന്നുള്ളതൊരു പരമാര്‍ത്ഥമാണ്‌. "" 
ഈ നഗ്നസത്യം മനസ്സിലാക്കാതെയാണു” ഇംഗ്ലീഷുഭാഷ 
യയടെ മാഹാത്മൃത്തെയും അന്താരാഷ്ട്രീയസ്വഭാവത്തെയും 
മാത്രം പൊക്കിപ്പിടിച്ചു” ചില മാന്യന്മാര്‍ നടക്കുന്നതു”. 
ഇവര്‍ മേല്പറഞ്ഞ ലേഖനം ഒന്നു വായിക്കുമ്പോഠം തെററു 
തിരുത്തിക്കൊള്ളം. ലേഖകന്‍ കാരൃകാരണസഹിതവും 
തെളിവുകഠം സഹിതവും ഉദ്ദേശിച്ച കാര്യം നേടുന്നു. 


സാഹിതൃവിദല്യാര്‍ത്ഥികഠംക്കു” വളരെ പ്രയോജന 
പ്രദമായൊരു ഗ്രന്ഥമാണു' പ്രിയദശിനി. ഭാഷ വളരെ 
സരളമാണു്‌. ലേഖകന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തിലുള്ള ശാലീ 
നത ഗ്രന്ഥത്തിലുടനീളം കാണാം. പി. എന്‍. ജി. 


118 


ധമ്മപരിചയം 


ഗ്രന്ഥകത്താ: സ്വാമി ഗോപാലാനന്ദതീത്ഥ, 
ഹൈന്ദവസേവാശ്രമം, വിവേകാനന്ദപുരം, 
ആലുവ. പേജ്‌ 212 വില 5 രൂപ. 


അടുത്ത കാലത്തു” ഹിന്ദുക്കളടെ ഇടയിലുണ്ടായ മത 
പരമായ ഉണവ്വിന്‍െറ ഫലമായി, ക്ഷേത്രങ്ങളെ കേന്ദ്ര 
മാക്കിയും മററും പല സ്ഥലങ്ങളിലും രവിവാരപാഠ 
ശാലകളും മതബോധനവും ആരംഭിച്ചിട്ടണ്ടു” . നാളത്തെ 
തലമുറയിലെങ്കിലും മതവിജ്ഞാനം പ്രചരിപ്പിക്കുവഠ 
നുള്ള ആ ഉദ്യമം പലരുടെയും അഭിനന്ദനത്തിന്നു പാത്ര 
മാവുകയും ചെയ്തു. കഴിഞ്ഞ പതിനേഴു വഷ്ങ്ങളായി 
കേരളത്തിന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങളിലും ഒട്ടനേകം മതപാഠഠ 
ശാലകഠം സംഘടിപ്പിച്ചു” അവയുടെ പ്രവത്തനങ്ങ 
ളിലും അഭിവൃദ്ധിയിലും ബദ്ധശ്രദ്ധനായി കഴിഞ്ഞു 
കൂടന്ന ഒരു യഥാത്ഥ കമ്മയോഗിയാണു ശ്രീ ഗേപോ 
ലാനന്ദതീത്ഥസ്വാമികഠം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീഴിലുള്ള 
മതപാഠശാലകളില്‍ ഇന്നു രണ്ടായിരത്തിലധികം കുട്ടി 
കഠം പഠിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകെണ്ടേ്‌” രവിവാരപാഠശാ 
ലകളില്‍ ഫലപ്രദമായി പിത്തുടരുവാനുള്ള ഒരു പാഠ്യ 
പദ്ധതിയോ പാഠപുസ്പുകമോ ഇല്ലാത്തതിന്‍െറ വിഷമം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു നന്നായറിയാം. പല മതാദ്ധ്യാപക 
ന്മാരും കുട്ടികളുടെ കാര്യത്തില്‍ എന്താണു്‌ ചെയ്യേണ്ട 
തെന്നറിയാതെ ഇന്നു” വിഷമിക്കുന്നുണ്ടു?. അതിന്നുള്ള 
പരിഹാരമായി തയ്യാര്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു” 
ഈ ധമ്മപരിചയമെന്ന പുസ്തകം. 


ആദ്യത്തെ ഒരു വഷത്തെ നാലു ഘട്ടങ്ങളായി തി 
രിച്ചു” ഓരോ ഘട്ടത്തിലും പഠിപ്പിക്കേണ്ട വിഷയങ്ങ 
ളെ പ്രത്യേകം ക്രമമായി ഇതില്‍ ചേത്തിരിക്കുന്നു . 
ശാന്തിമന്ത്രങ്ങഠം, കീത്തനങ്ങാം, സ്ലോത്രങ്ങഠം, ജ്ഞാന 
പ്രാന മുതലായവമയ്റകെപ്പാം അഹമായ സ്ഥറഠറനം നല്ലി 
യിട്ടണ്ടു". ഇവയ്ക്കു പുറമെ മതത്തെപ്പററി അവശ്യം അറി 
യുകയും അനഷ്ടിക്കുകയും ച്ചെയ്യേണ്ടുന്ന പല ആചാര 
ങ്ങളും അനുഷ്ടാനങ്ങളും നിയമങ്ങളും ചോദ്യോത്തരരൂപേ 
ണതന്നെ കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല, ഓരോ ദിവ 
സവും പഠിപ്പിക്കേണ്ട കഥകളും മഹാന്മാരുടെ ജീവ 
ചരിത്രങ്ങളും മററും സരസമഠയി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു . 
അങ്ങനെ ആദ്യത്തെ വഷം 51 ദിവസങ്ങളിലായി പഠി 
പ്പിക്കേണ്ടുന്ന പാഠങ്ങളാണ്‌” ഇതില്‍  കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. 
രാരോ ഘട്ടത്തിന്‍േറയയും അവസാനത്തില്‍ പരീക്ഷ നട 
ത്താനുള്ള നിദ്ദേശവുമുണ്ടു”. രവിവാരപാഠശാലകളില്‍ 
മതബോധനം നടത്തുന്ന അധ്യാപകന്മാക്ക്‌ വലിയൊരു 
അനുഗ്രഹമാകുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം. അടുത്ത നാലു വഷ്ങ്ങ 
ജിലേഗസ്ക്കൂള്ള പാഠപുസ്പുകങ്ങാഠംകൂടി ഇതുപോലെ പ്രസി 
ഭ്ധപ്പെടത്തിയാല്‍ അതു” ഹിന്ദുമതത്തിന്നു ചെയ്യുന്ന വ 
ലിയൊരു സേവനമായിരിക്കും ഹിന്ദുക്കളെല്ലാം 
സ്വാമിജീയോടു കൃതജ്ഞരായിരിക്കയും ചെയ്യും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


പചരിമളവിമശഃ സംസാക്ൃതം) 
ഗ്രന്ഥകത്താ: സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദപുരി, 
ക്രാന്തികുടീരം, ചൊവ്വ, കണ്ണൂര്‍. 670006. 
പേജ്‌ 2816 വില ക.2.0 


വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഏററവും പ്രധാനവും പ്രസി 
ദ്ധവുമായിട്ടുള്ളതാണു” ശ്ര്രീശങ്കാരാചാര്ൃരുടെ ബ്രഹ്മസു 
ത്രഭാഷ്യം. പ്രാഡ്ധഗംഭീരമായ ആ ഭാഷ്ൃത്തിന്നു്‌ വിവ 
രണരൂപങ്ങളും വ്യാഖ്യാനരൂപങ്ങളമായി പല പണ്ഡി 
തന്മാരും രചിച്ചിട്ടുള്ള 150തിലധികം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇതു 
വരെയായി കങണ്ടുകിട്ടിയിട്ടുണ്ടെന്നതുതന്നെ അതിന്‍െറ 
പ്രാധാന്യത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. വ്യാഖ്യാതാക്കളുടെ. 
ബാഹുല്യം നിമിത്തം ഭാഷ്യാത്ഥനിണ്ണയത്തില്‍ പല 
മതഭേദങ്ങളമുണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌ . അവയില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ട 
രണ്ടെണ്ണമാണ്‌ വിവരണപ്രസ്ഥാനവും ഭാമതീപ്രസ്ഥാന 
വും. ബ്രഹ്മസാക്ഷാത”“കാരസാധനങ്ങളായ ശ്രവണമനന 
നിദിധ്യാസനങ്ങളില്‍ നിദിധ്യാസനമാണു്‌ പ്രധാനമെ 
ന്നും അതിന്നു” ശുവണമനനങ്ങാഠം സഹായങ്ങളാകുന്നതേ 
ഉള്ളവെന്നും ഭാമതീപ്രസ്ഥാനത്തില്‍ വിവരിക്കു സ്പോഴം 
വിവരണകാരനായ പ്രകാശാത്മയതിയാകട്ടെ ശ്രവണം 
തന്നെയാണേ സാക്ഷാത്‌കാരത്തിലുള്ള മുഖ്യസാധനയെ 
ന്നും മനനനിദിധ്യാസനങ്ങഠം സഹകാരിസാധനകഠം 


മാത്രമാണെന്നും സ്ഥാപിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ മററു 
ചില പ്രക്രിയകളിലും വ്യത്യാസമുണ്ട്‌ . 
ശ്രീവാചസ്തതിമിശ്രന്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഭാമതിഎന്ന 
ഭാഷ്യവ്യാഖ്യാനത്തിന്നും ശ്രീ അമലാനന്ദസരസ്വതി 
എഴുതിയിട്ടുള്ള ഒരു വ്യാഖ്യാനമാണു” വേദാന്തകല്പതരു. 
കല്പതരുവിന്നു" ശ്രീ അപ്പയ്യദീക്ഷിതര്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു. 
ട്രീകയാണു* പരിമളം. ബ്രഹ്മസൂത്രത്തില്‍ 192 അധിക 
രണങ്ങളുള്ളതില്‍ ഒന്നായ ആവ്ൃത്ത്യധികരണത്തില്‍ 


പരിമളകാരന്‍ മൂലത്തില്‍നിന്നു” അല്പം വൃത്ൃസ്തമായി 
സൂചിപ്പിച്ചിട്ടള്ള ഒരു അഭിപ്പായത്തിന്‍െറ വിമശനമദ 


ണു“ ശ്രീരാമേശ്വരഠനന്ദപുരി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ചെയ്യുന്നു. 
തൂ”. പരിമളകാരന്‍െറ അഭിപ്രായം ഭാഷ്ൃത്തിന്നു” വിരു 
ദ്ധമാണെന്നു സമത്ഥിക്കുകയാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേ 
ശ്യം. അതിന്നുവേണ്ടി 22 വാകൃങ്ങടം പരിമളത്തിലെ 
പ്രസ്തുത ഭാഗത്തുനിന്നെടുത്തു”" അവയുടെ അസാംഗത്യം 
യൃക്തിപൂവ്യം സമത്ഥിക്കുന്നു. അതിന്നുവേണ്ടി ഗ്രന്ഥകു൭ 
രന്‍ വളരെയധികം സുക്ഷ്യവിചിന്തനം ചെയ്യിട്ടുണ്ടെന്നു 
ള്ളതു"” പ്രത്യേകം പ്രസ്ധാവ്യമാകുന്നു . 

എന്നാല്‍  പരിമളകാരന്‍ തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
ഒരു സ്ഥലത്തുമാത്രം സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഈ വൈമത്രൃം 
ഇത്രവളരെ വിവാദവിഷയമാക്കേണ്ടതുണ്ടോ എന്നു പല 
ക്ദം ' തോന്നാവുന്നതാണ്‌. അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തില്‍: 
വിവരണപ്രസ്ഥാനവും ഭാമതീപ്രസ്ഥാനവുംതന്നെ 89 
ഷ്യാഭിപ്രായത്തെ രണ്ടു വിധത്തില്‍ വിവരിച്ചുവളത്തീ 
യിട്ടണ്ടല്പോ. ഗ്രന്ഥകത്താവിന്‍െറ വേദാന്തപാണ്ഡിത്രു. 
പും സുക്ഷൃഗ്രഹണസാമത്ഥ്യവും ഇതില്‍ വ്ൃൃക്തമയേര്‍ 
കാണുന്നുണ്ടു്‌”. - ഏം. 


പാന 


1977 119 


വാത്തേകഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തി 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ഇക്കൊല്പത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി വേദപാരായണം, നാമ 
ജപം, .ഭജന, ഗീതാപാഠം, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഹോമം മുതലായ പരിപഠടികളോടുകൂടി ഭക്തിനി ദരമായി ആഘോ 
ഷിച്ചു. വിദ്യാത്ഥികളും ഭക്തജനങ്ങളും കൂടിയുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണസഹസ്രനാമപാരായണം പ്രത്യേകം ആകഷ്കമായി 
രുന്നു. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ വചനാമൃതപ്രഭാഷണത്തിന്നുശേഷം ഭജനയോടടം ആരതിയോടുംകൂടി രാവി 
ലത്തെ പരിപാടികളവസാനിച്ചു . ദരിദ്രനാരായണന്മാക്കും ഭക്തേജനങ്ങഠംക്കും ഉള്ള പ്രസാദവിതരണത്തിന്നുശേഷം 
ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികടം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെക്കുറിച്ചു” ഒരു പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. പിന്നീട” ശ്രീ 
ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍, ശിവാനന്ദന്‍, കൊടുവായൂര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍ എന്നിവരുടെ കണ്ണാനന്ദകരമായ പാട്ടുകച്ചേരി എല്ലാ 
വരുടേയും അഭിനന്ദനത്തിന്നു പാത്രമായി. രാത്രി ഗുരുകലം വിദ്യാത്ഥികളടെ “ചെങ്കോലും മരവുരിയും" എന്ന 
നാടകവുമുണ്ടായിരുന്നു . 


ഫെബ്ര,വരിലക്കത്തിലെ ഞങ്ങളുടെ അഭ്യത്ഥനയനുസരിച്ചു” പല ഭക്തന്മാരും സംഘടനകളം അവരവരുടെ 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ നാമജപം, ഭജന, ധ്യാനം മുതലായവയോടകൂടി ഭക്തിനിഭരമായ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ജയന്തി ആഘോഷിച്ചതായി ഞങ്ങളെ അറിയിച്ചിട്ടുണ്ട”. വിവേകവിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം അഭിവൃദ്ധി പ്രാപി 
ക്കാനുതകുന്ന ഇത്തരം ശ്രദ്ധ ഉത്തരോത്തരം വളരുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ എന്നു ഞങ്ങാം പ്രാത്ഥിക്കുന്നു . 


ആലുവാ അദ്വൈതാശ്രമം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ 142--ം ജന്മദിനവും, ചതയം തിരുനാളും ആലുവ അദ്വൈതാശ്രമത്തിന്‍െറ 
ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 19 -- 2. "77 ശനിയാഴ്ച, ആഘോഷപൂര്‍വ്വം കൊണ്ടാടി . 

രാവിലെ വിശേഷാല്‍പൂജ, പ്രാത്ഥന, ജപം, ധ്യാനം എന്നിവയും ഉച്ചയ്ക്കും വിശേഷാല്‍ ഗുരുപൂജയും നട 
ത്തി. വൈകുന്നേരം ചമ്പക്കുളം വി. കെ. കേശവശാസ്ത്രി “ ” ആദ്ധ്യാത്മഗുരുവായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ '" എന്ന വിഷ 
യത്തെ പുരയ്ത്റരിച്ചു്‌” പ്രസംഗിച്ചു. ദീപാരാധനഷ്ക്കശേഷം ശ്രീനാരായണകലാഭവന്‍ സത്‌സംഘത്തിന്‍െറ ഭജനയും 
നടത്തപ്പെട്ടു. സുപ്രസിദ്ധകാഥിക ഉമാസദാശിവന്‍ ൫ പാര്‍ട്ടിയുടെ സംഗീതക്കച്ചേരിയോടുകൂടി പരിപാടികഠം 
സമംഗളം പര്യവസാനിച്ചു. 


അമ്പലംകാവുയ”, അടാട്ട്‌ 


അടാട്ട്‌" അമ്പലംകാവു”* ദേവസ്വത്തിന്‍േറയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണഹരിജന്‍ സേവാകേന്ദ്രത്തിന്‍േറയും സംയുക്താ 
ഭിമുഖ്ൃത്തില്‍, അമ്പലംകാവു” ക്ഷേത്രാങ്കണത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദജയന്തി സമുചിതമായി 
ആഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. ഹരിജനസേവാസംഘത്തിലെ കുട്ടികളുടെ ഭജനയോടുകൂടിയാണു്‌ പരിപാടികഠം 
ആരംഭിച്ചതു. അതിനുശേഷം ശ്രീ വി. എം. കേശവഭാഗവതരുടെ ഭക്തിഗാനരഞ്ജിനിയായിരുന്നു. തുടന്നു” ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍വെച്ചു” ആംുതോവും നടത്തുവാന്‍ പോകുന്ന ഭാഗവതപ്രഭാഷണത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം 
പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം നിവ്വഹിചു. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിത 
സന്ദേശങ്ങളെപ്പുററിയും ശ്രീ കെ. കേശവന്‍നായര്‍ ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെക്കുറിച്ചും ഓരോ പ്രഭാഷണം 
ചെയ്ത. ശ്രീടി. ഗോപാലന്‍നായര്‍ സദസ്സിന്‌ സ്വാഗതവും, ശ്രീ ടി. പി. ചക്രപാണിവാരിയര്‍ കൃതജ്ഞതയും 
പറഞ്ഞു. സമ്മേളനാനന്തരം പ്രസാദവിതരണവുമുണ്ടായിരുന്നു. 

ൽ മം മഃ മഃ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തിന്‍േറയും ജനറല്‍ സിക്രട്ടറി ശ്രീ ഗംഭീരാനന്ദസ്വാമികളും 
ട്രഷറര്‍ ശ്രീ ഗീതാനന്ദസ്വാമികളം ദക്ഷിണേന്ത്യാപരൃടനത്തിന്നിടയില്‍ മാര്‍ച്ചു 10ന൯- വൈകുന്നേരം പുറനാ 
ട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെത്തുന്നതും 11-ാംനു- ഇവിടെ വിശ്രമിച്ചു” 12-ഠംന൯ു- രാവിലെ കാലടിക്കു പോകു 
ന്നതുമാണ. 
മ & ് 


120 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു 


ആഭ്ധ്യാത്മികാന്തര്യോഗവും ജയന്തി ആഘോഷങ്ങളും, കാലടിയില്‍ 


ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീശങ്കരജയന്തി ഏപ്രില്‍ 23൨ാംനു-ശനിയാ.ഴ്യയാണും. അതിനോടു? അന്ബന്ധിച്ചു” 
കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ ആണ്ടുതോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മി കഠന്തര്യോഗവും ശ്രീശങ്കര 
രാമകൃഷ്ണജയന്തി ആഘോഷങ്ങളും ഏപ്രില്‍ 19 മുതല്‍ 23-ഠംനു-വരെ ഉള്ള അഞ്ചു ദിവസങ്ങളിലായി നടത്തുന്ന. 


താണു. അന്തര്യോഗത്തിലും ആഘോഷങ്ങളിലും പങ്കെടുക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ നേരത്തെകൂടി ആശ്രമാധിപതിയെ 
വിവരം അറിയിക്കുകയും താമസച്ചെലവിനുള്ള 30 രൂപാ മുന്‍കൂര്‍ അടപ്റ്റുകയും വേണം. 


കൂടാതെ ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠാദിനമായ ഏപ്രില്‍ 14-ഠം൯ദ- വിശേഷാല്‍ പൂജകളും പ്രഭാഷണങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കു. 
ന്നതാണ്‌ എന്നു” കാലടി ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികഠം അറിയിക്കുന്നു . 


യഃ ല്‍ മ ലി 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ മാര്‍ച്ചുമാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 13-ഠം൯- ഞായറാക്ചയായിരിക്കും . 





ശ്രിമദീശ്വരാനന്ദസ്‌ മാരകനിധി തുടച്ചു 


162. ശ്രീ എം. ബി. മേനോന്‍, ആനന്ദവിഹാര്‍, തൃശ്ശൂര്‍ 101 00 
163. “ം കൃഷ്ണന്‍, പി. ഒ. പാടി, മദ്രാസ്‌ 101 00 
164. ,, എ. എന്‍. ഹരിഹരന്‍, ബോംബെ 101 00 
165. ംം ആര്‍. മാധവന്‍ നായര്‍, പുറനാട്ടുകര 200 00 
166. പ്രൊഫ. എം. ലീല, ആലപ്പുഴ 51 00 
167. ശ്രീ മുരണിയില്‍ വി. ജി. ശങ്കരനാരായണപിള്ള, ശാന്തിഭവന്‍, തിരുവല്ല 90 00 
169. ശ്രീമത്‌ സ്വാമി നൃസിംഹാനന്ദജി, അട്ടര്‍ 40 900 
169. ശ്രീമതി ഐ. നാണിക്കുട്ടി അമ്മ, ഇണ്ടാമത്തു” വീടു", പുറനാട്ടുകര 25 00 
170. ശ്രീ സി. ജാനകി അമ്മ, ശാന്തിനിലയം, പുറനാട്ടുകര മഠ 00 
1171. പം എന്‍. കൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, നെടുങ്ങാട്ടു വീട്ട്‌, പെരിങ്ങോട്ടുകര 25 00. 
1172. ശ്രീമതി ശ്രീദേവി അമ്മ, തുളസീമന്ദിരം, തിരുവനന്തപുരം 21 00 
179. ശ്രീടി. രാമുണ്ണി എഴുത്തച്ഛന്‍, തട്ടാമ്പറമ്പില്‍ വീടു”, കൊഴുക്കുള്ളി ൧0 00 
174. ശ്രീമതി എന്‍. മീനാക്ഷി അമ്മ, പല്ലിശ്ശേരി പുത്തന്‍ വീട”, കിഴക്കേക്കര 20 00 
1175. ഭാനുമതി അമ്മ, നാന്ത്കുരവീടു്‌, എറണാകുളം 20. 00 
16. ,, പി. കെ. ലക്ഷ്മിക്കുട്ടി അമ്മ, പുത്തന്‍പുരയില്‍ വീട്ട, തലവടി തെക്കു" 20 00. 
177. ശ്രീ എ. പി. മേനോന്‍, തൃശ്ശൂര്‍ 20 00 
3178. ശ്രീമതി കെ. പൊന്നമ്മ, ശങ്കരവേല ല്‍, തിരുവല്ല 20 00 
1179. ,. പി. സുധാകരന്‍, വട്ടവിളാകത്തു” വീടു, പേരൂര്‍ക്കട 11 00. 
180. ശ്രീമതി കെ. സുഭദ്രമ്മ, തൃശൂര്‍ 10 00 
181. ഴ്‌ എ. ഭാഗീരഥി അമ്മ, കിഴക്കെ ആലപ്പാട്ട വീട്‌, കൊച്ചിന്‍ 16 10 00 
492. മിസ്സിസ്‌ ശങ്കരന്‍ നായര്‍, തിരുവനന്തപുരം 10 00 
193. ശ്രീമതി ദാക്ഷായണി അമ്മ, സുരഭി, എറണാകുളം 10 00. 
194. ശ്രീടി. നാരായണന്‍ നമ്പൂതിരി, എന്‍. പി. ഹൌസ്‌, ഗുരുവായൂര്‍ 10 00 
199. ഡോ. വി. എന്‍. മേനോന്‍, എല്‍. എന്‍. മന്ദിര്‍, ഒററപ്പാലം 10 00. 


196. ശ്രീസി. സി. ദേവന്‍, അയ്യുന്തോഠം 20 00 





൮ ൦ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്യതഃ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 





വാല്യം 62 | 1977 എപ്രില്‍ ലക്കം 4 








അമൃതവാണി 


ഭക്തന്‍: മഹാശയാ, ഭഗവാനെ കാണാന്‍ എന്താണ്‌” വഴി ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: ഭക്തിയാണു മുഖ്യം. ഈശ്വരന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളിലും ഉണ്ടു”; എന്നാല്‍ 
ആരെയാണു ഭക്തനെന്നു പറയുന്നതു”? സവ്ൃവദാ ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്യുന്ന ആളെ. 
എന്നാല്‍ അഹങ്കാരവും അഭിമാനവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു സാധ്ൃമല്പ. അഹങ്കാരമാകുന്ന 
കുന്നിന്മേല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ കൃപയാകുന്ന ജലം തങ്ങിനില്ലകയില്ല; എല്ലാം ഒലിച്ചു 
പോകും. എല്ലാ വഴികളില്‍ക്കൂടിയും അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടെത്താം. സവ്വമതങ്ങളം സത്യം. 
മട്ടുപ്പാവിലെത്തുകയാണാവശ്യം, അതു ശരിയായ കോണിപ്പടിവഴിയാവാം; മരയേ 
ണികൊണ്ടും മുകളിലെത്താം; മുളകൊണ്ടുള്ള ഏണി വഴിക്കും എത്താം; കയറു പിടിച്ചും 
കയറാം; വെറും മുള ചാരിയും കയറാം. അവരുടെ മതത്തില്‍ പല തെററുകളും കുറവുകളും 
ഉണ്ടെന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍, ഞാന്‍ ചോദിക്കുന്നു, ഉണ്ടെങ്കിലെന്താ? എല്ലാ മത 
ത്തിലും തെററുകളണ്ടു്‌. തന്‍െറ വാച്ചു മാത്രമേ ശരിക്കു നടക്കുന്നുള്ള എന്നെല്ലാവരും 
വിചാരിക്കുന്നു. വ്യാകുലതയുയണ്ടെങ്കില്‍ മതി. ഭഗവാനോട്‌ സ്നേഹവും ആകഷണവും 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ മതി. അദ്ദേഹം അന്തയ്യാമിയല്ലേ ? അകത്തുള്ള ആകഷ്ണവും വ്യാകുലത 
യും കാണാന്‍ കഴിയും. ഒരച്ഛുന്ന്‌” അനേകം മക്കളുണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുക. വലിയവര്‍ 
"അച്ഛാ" എന്നോ “അപ്പാ" എന്നോ വ്യക്തമായി അദ്ദേഹത്തെ വിളിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
തീരെ ചെറിയ കുഞ്ഞുഞ്ങഠം “ച്രാ" എന്നോ പ്പാ" എന്നോ വിളിക്കുന്നു. “ച്ചാ” 'പ്പാ 
എന്നു മാത്രം വിളിക്കുന്നവരുടെ പേരില്‍ അച്ഛനെന്താ വല്ല ദേഷ്യവുമുണ്ടോ? അവരും 
തന്നെയാണു്‌ വിളിക്കുന്നതു”, അവക്കു നേരേ ഉച്ചരിക്കാനാവുന്നില്ലെന്നേ ഉള്ളവെന്നും 
അച്ഛുന്നറിയാം. അച്ഛുന്നു” എല്ലാ മക്കളം ഒരുപോലെയാണു”. അതുപോലെ ഭക്തന്മാരും 
ഭഗവാനെ പല പേരില്‍ വിളിക്കുന്നു; ഒരേയാളെത്തന്നെയാണു” വിളിക്കുന്നതു”. ഒരു 
കുളത്തിന്നു” നാലു കടവു”. ഒന്നില്‍ ഹിന്ദുക്കഠം വെള്ളമെടുക്ക്‌ന്നു, ജലമെന്നു പറയുന്നു; 
വേറൊന്നില്‍ മുസ്സല്‍മാന്മാര്‍ വെള്ളമെടുക്കുന്നു, പാനിയെന്നു പറയുന്നു; പിന്നൊന്നില്‍ 
നിന്നു” ഇംഗ്ലീഷ്യകാര്‍ വെള്ളമെടുക്കുന്നു, വാട്ടറെന്നു പറയുന്നു; മററുള്ളവര്‍ വേറൊന്നില്‍; 
അവര്‍ “അക്വ” എന്നു പറയുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഒന്നു്‌, പേരു പലതു”. 


__ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 1. 65. 
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ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ആത്മസ്വാ 
തന്ത്രയമാണു”, മോക്ഷമാണു“. അജ്ഞാനം കൊണ്ടു 
ണ്ടായ പാരതന്ത്ര്യം നീക്കി സ്വാതന്ത്ര്യം നേടണ 
മെങ്കില്‍ ജ്ഞാനസമ്പാദനമാണു്‌ അതിന്നുള്ള 
ഏകമാശ്ശും. സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്നും അസ്വാതന്ത്രയ 
ത്തിന്നും, മോക്ഷത്തിന്നും ബന്ധത്തിന്നുമെല്ലാം 
കാരണമായി നില്ലുന്നതു” നമ്മുടെ മനസ്സാണു”. 
മലിനമായ മനസ്സ്‌ ബന്ധനത്തിനും നിമ്മല 
മായ മനസ്സ്‌ മോക്ഷത്തിന്നും ഹേതുവായിത്തീ 
രുന്നു. അനേകമനേകം ജന്മങ്ങളില്‍ നാം ചെയ്തി 
ട്ടള്ള കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള സംസ്റ്റാര 
ങ്ങളും വാസനകളുമാണു” മനസ്സിന്‍െറ മാലിന്യം. 
അഴുക്കുപുരണ്ട കണ്ണാടിയില്‍ നമ്മുടെ മുഖം പ്രതി 
ബിംബിക്കാത്തതുപോലെയാണു്‌ മലിനമായ 
മനസ്സില്‍ ആത്മജ്ഞാനം അങ്കരിക്കാത്തതെന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എപ്പോഴും പറയാറുണ്ടു്‌. ആ അഴു 
ക്കെല്പാം കഴുകിക്കളയാനുള്ള എളുപ്പമാഗ്ലം ഭക്തി 
യാണെന്നും അദ്ദേഹം ഓമ്മിപ്പിക്കാറുണ്ട്‌. ഭക്തി 
യയടെ കണ്ണീരുകൊണ്ട്‌” കഴുകി മനസ്സ്‌ നിമ്മല 
മാക്കുമ്പോഠം അവിടെ പെട്ടെന്നും ഈശ്വരസാ 
ക്ഷാത്‌കാരമുണ്ടാകുന്നുവെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണവച 
നാമൃതത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നു. ആ ആശയം 
തന്നെ ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും കാണുന്നു. 


ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശകൃ അഹമേവംവിധോ/ജ്ജുന 

ജ്ഞാതും ദ്രഷാട്ടം ച തത്ത്വേന പ്രവേഷ്‌ടും ച 

(ല്‌. 54) 
നേട 


പരന്തപ. 


അനന്യഭക്തികൊണ്ടു്‌ ആത്മജ്ഞാനം 


വാനും പരമാത്മാവിനെ സാക്ഷാതകരിക്കുവാ 


നും പരമാത്മചൈതന്യവുമായി ഐകരത്മ്യം 
പ്രാപിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നുവെന്നത്ഥം. അങ്ങ 
നെ ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്തി ക്കുള്ള സുഗമവും സുക 
രവുമായ ഒരു മശഗ്ലേമായി ട്ടാണ്‌ ഗീത ഭക്തി 
യോഗത്തെ നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 


 അപരപ്രകൃതി. 


ഗീതയില്‍ ആദ്യം കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
രൂപത്തേയും ഉദ്ദേശ്യത്തെയും വിസ്മരിച്ചു നിരൂ 
പണം ചെയ്യതിന്നുശേഷമാണു്‌ ഭക്തിയോഗ 
ത്തെപ്പററിയുള്ള വിവരണമാരംഭിക്കുന്നതു്‌. 
നിഷ്ക്ാമമായും ഇരശ്വരാപ്പണപൂവ്വമായുമുള്ള 
കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ട്‌” ശുദ്ധമായിത്തീരുന്ന ചിത്ത 
ത്തില്‍ ഈശ്വരനെ പ്രതിഷ്ടിച്ചാരാധിക്കുന്നതു" 
എളുപ്പമാണു”. കമ്മത്തേയും ജ്ഞാനത്തേയും 
ഭക്തിയേയ്യം പരസ്റുരം അഭേദ്യമായ ബന്ധത്തോ 
ടുകൂടിയാണു" പ്രതി പാദിക്കുന്നതെങ്കിലും 
സുഗമതയയടെ കാര്യത്തില്‍ ഭക്തിക്ക്‌” ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭഗ 
വാന്നു്‌ രണ്ടു പ്രകൃതികളണ്ട്‌: 1. അപരപ്രകൃതി 
2. പരപ്രകൃതി. സഗുണവും സാകാരവുമാണ്മ്‌ 
നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമാ 
ണു്‌ പരപ്രകൃതി. പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ ഈ ജഡ 
പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം ഭഗവാന്‍െറ 
അപരപ്രകൃതിയാകുന്നു. ഇതിനെ പ്രവത്തിപ്പി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കന്ന സവ്വവ്യാപിയായ അന്ത 
ര്യാമിചൈതന്യമാകുന്നു പരപ്രകൃതി. ഈ രണ്ടു 
പ്രകൃതികളേയയം ഭക്തന്‍ തന്‍െറ ഉപാസനഷ്ക്കു 
വിഷയമാക്കുന്നു. ഇതില്‍ പരപ്രകൃതിയെ ഉപാ 
സനകൊണ്ടു സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിനെയാണു്‌ 
ഗീത പ്രധാനമായി കണക്കാക്കുന്നതു”. പക്ഷേ 
അതു” ദേഹാഭിമാനികളായ സാധാരണജന 
ങ്ങഠംക്ക്‌” വിഷമകരമായതിനാല്‍ അപരപ്രകൃ 
തിയുടെ ഉപാസനകൊണ്ട്‌ ഈ മായയെ ജയി 
ച്ച്‌ ക്രമത്തില്‍ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേരുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതു” ഭക്തിമാഗ്ലുത്തില്‍ എളപ്പമായിരി 
ക്കുമെന്നും ഗീതാചാരൃന്‍ വ്യക്തമായി ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. 


ആറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭക്തിയോഗനിരൂപ 
ണം ആരംഭിക്കുമ്പോഠം, യധ്യാനംകൊണ്ടു” മന 
സ്റ്റ്‌നെ ഏകാഗ്രമാക്കി നി ത്തേണ്ടതിന്‍െറ ആവ 
ശ്യം അദ്ദേഹം ഉരന്നിപ്പറയുന്നു. അവിടെ ഭാതി 
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കവും ആധ്യാത്മികവും രണ്ടായി കണ്ടു” ഭഭതിക 
ത്തില്‍നിന്നു്‌” ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ വ്യാവത്തിച്ചു” 
ആത്മാവിലുറപ്പിക്കുവാനാണു* ഉപദേശിക്കുന്ന 
തൂ”. ആത്മാവില്‍ ഈശ്വചരഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുക എന്നതാണു്‌ അവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
തു്‌. ക്രമേണ, നാം ചെയ്യുന്നതും അനുഭവിക്കുന്ന 
തും ഹോമിക്കുന്നതും ദാനം ച്ചെയുന്നതുമെല്പാം 
ബ്രഹ്മാപ്പുണമായി ചെയ്ത്‌ ,* ക്രമത്തില്‍ ആ 
ഏകാഗ്രതയെ വിശാലമാക്കി സമഗ്രത 
യിലെത്തിക്കാന്‍ ഒമ്പതാമദ്ധ്യായത്തില്‍ നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്ന. പത്തും പതിനൊന്നും അദ്ധ്യായങ്ങ 
ളിലെ വിഭൂതിവിസ്രത്തിലും വിശ്വരൂപദശന 
ത്തിലും ആ സമഗ്രതയുടെ പൂണ്ണുതയാണു” നാം 
കാണുന്നതു. ഈ വിശ്വത്തെ മുഴുവന്‍ ബ്രഹ്മമയ 
മായിക്കണ്ടു” ഭാതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമെന്നു 
ള്ള ഈ വിഭാഗത്തെത്തന്നെ അതിജീവിച്ചു” 
* “ഇതു മുഴുവന്‍ ആത്മാവുതന്നെയാകുന്നു"” എന്ന 
സാക്ഷാത്‌കാരത്തിലെത്തുമ്പോഴേ ഭക്തി 
അതിന്‍െറ പരമദശയിലെത്തുന്നുള്ള. ആ പരമ 
ദശയില്‍ ഈശ്വരനില്‍ നിന്നുള്ള ഭേദം. നമുക്കനു 
ഭവപ്പെടുന്നില്പ. സ്നേഹം ദ്ൂഡവും ഏക്ഠഗ്രവു 
മായിത്തീന്നു? കേന്ദ്രത്തോടടുക്കുംതോറും അ 
കല്‍ച്ച തോന്നാതാവുകയ്ും കേന്ദ്രത്തില്‍ നിന്ന 
കന്നു പോകുന്തോറും അകല്‍ച്ച അനുഭവപ്പെടു 
കയം ചെയ്യുന്നതു സാധാരണമാണല്ലെൊ. അങ്ങ 
നെയുള്ള പരമഭക്തന്‍െറ ലക്ഷണം പന്ത്രണ്ടാം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ഗീത 
യില്‍ ഭക്തിയോഗപ്രകരണം അവസ്ഥനിപ്പിക്കു 
തു്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഭക്തനെ ഉത്ത 
മനും മധ്യമനും പ്രാകൃതനുമായി വിഭജിച്ചു” 
ഉത്ത വക്തന്‍െറ ലക്ഷണം പറയുന്നിടത്തും ഇതു 
തന്നെ ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
സര്‍വ്വഭൂതേഷു യഃ പശ്യേദ” ഭഗവദ"ഭാവമാത്മന ഃ 
ഭൂതാനി ഭഗവത്യാത്മനേഷ ഭാഗവതോത്തമ . 
(0൮. 3. 45.) 
എല്പാ ഭൂതങ്ങളിലും തന്‍െറ ഭഗവദ്‌ഭാവ 
ത്തേയും ഭഗവത”സ്വരൂപിയായ തന്നില്‍ എല്ലാ 
ജീവികളേയും കാണുന്നവനാണ്‌ ഭാഗവതോത്ത 
മന്‍. ഈ സമഗ്രവീക്ഷണം നേടലാണു' ഭക്തി 
കൃടെ പരമലക്ഷ്യം. ഗീതയിലും ഈ ആശയം 


ല്‍ യത്‌”കരോഷി യദശ്മാസി യജ്ജുഹോഷി ദദാസി യത? 
ഭത്തപസ്യസി കത്തേയ തത്‌ കുരുഷ്വ മദപ്പണം . 


(0. 27) 


ഭക്തിയോഗം 323 


വ്യക്തമായി പറയുന്ന ഭാഗങ്ങഠം ആറാമദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ കാണാം. 
* “സര്‍വ്വഭൂതസ്ഥമാത്മാനം സവ്ൃഭൂതാനി ചാത്മനീി 


ഈക്ഷതേ യോഗവയുക്താത്മാ സര്‍വ്വത്ര സമദശനഃ. 
യോ മാം പശ്ൃതി സര്‍വ്വത്ര സര്‍വ്വം ച മയി പശൃതി 


തസ്യാഹം ന പ്രണശ്യാമി സച മേ ന പ്രണശൃതി. '" 


രീത “7. 29, 30) 

സാധാരണയായി, ഭക്തി. എന്നു പറയയ 
മ്പോഠം സഗുണസാകാരരൂപിയായ ഈശ്വരനെ 
ആരാധിക്കുക, ഉപാസിക്കുക എന്നാണു” അത്ഥം 
ധരിക്കാറുള്ളത്‌. ക്ഷേത്രദശനത്തേയും വിഗ്രഹാ 
രാധനയേയുമെല്ലാം അതിന്‍െറ അംഗങ്ങളായി 
നാം സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതത്തില്‍, ചിത്തശുദ്ധികരമരയ ആ അപര. 
ഭക്തിയെപ്പററി വിസ്മുരിച്ചുപന്യസിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
ഗീതയിലാകട്ടെ, നിര്‍ഗുണനിരാകാരചൈത 
ന്യം സഗുണസാകാരരൂപമായിത്തീരുന്നതിനെ 
പ്പററി പറയുന്നുണ്ജെങ്കിലും, അത്തരം ആരാധന 
ശ്ശൂ അത്രതന്നെ പ്രാധാന്യം നല്‍കിക്കാണുന്നില്ല. 


* * പ്രകൃതിം സ്വാമധിഷ്യായ സംഭവാമ്യാത്മമായയാ' 
(ര. 6) 

സ്വന്തം പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചു” ഭഗവാന്‍. 
സ്വന്തംമായകൊണ്ടു” ധമ്മസം സ്ഥാപനത്തിന്നാ 
യി ജന്മം സ്വീകരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ നിരാകാര 
ത്തില്‍നിന്നു” സാകാരത്തിലേഷ്ക്കിറങ്ങിവരുന്ന 
തിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. മാത്രമല്ല, ഒരു 
ഉപാസകന്‍ ഏതൊരു മുത്തിയെ, ഇഷ്ടദേവത 
യായി പൂജിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ുവോ അവ 
ന്ന്‌ ആ മുത്തിയില്‍ അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസ 
മുണ്ടാവുന്നതിനെയും വിശ്വാസത്തോടുകൂടിയുള്ള. 
ആരാധനകൊണ്ടു്‌്‌ അവന്നു” ഇഷ്ടലാഭമുണ്ടാകുന്ന 
തിനെയും ഭഗവദനുഗ്രഹമായി വിവരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 
യോ യോയാം യാം തനും ഭക്തഃ ശ്രദ്ധയാച്ചിതുമിച്ചുതി 
തസ്യ തസ്യാചലാം ശ്രദ്ധാം താമേവ വിദധാമൃഹം. 
സ തയാ ശ്രദ്ധയാ യുക്തസ്പസ്യാ രാധനമീഹതേ 
ലഭതേ ച തത കാമാന്‍ മയൈവ വിഹിതാന്‍ 


(ബബ. 21, 22) 

ഒരു ഭക്തന്‍ ഭക്തിയോടുകൂടി അപ്പ്ിക്കുന്ന 
പത്രത്തെയും പുഷ്റ്ത്തെയും ഫലത്തെയും തോയ' 
ത്തെയയം താന്‍ സസന്തോഷം സ്വീകരിക്കുന്നു 
വെന്നും ഭഗവാന്‍ നമ്മെ ധരിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. (9. 
26 ) അവിടെ പത്രപുഷ്പഫലാദികളോടുകൂടിയുള്ള 


ഹി താന്‍. 


824. 


ദേവതാപൂജയെ ഗീതാചാര്യന്‍ പ്രോത്സാഹി 
പ്പിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. എല്പാം ഈശ്വര 
നില്‍ സമപ്പിച്ചു” അനന്യയോഗംകൊണ്ടു തന്നെ 
ഉപാസിക്കുന്നവരെ വേഗത്തില്‍ സംസാരസാഗ 
രത്തില്‍നിന്നു” ഉദ്ധരിക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം ഉറപ്പു 
തരുന്നു. (12. 6, 7.) ദേവപൂജയെ ശാരീരമായ 
തപപസ്സ്ായിട്ടം പതിനേഴാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പറയ 
ന്നുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ ഭഗവദവതാരങ്ങളും ഭഗവദ്വി 
ഭൂതികളമായ സ്ഗുൂണസാകാരരൂപങ്ങളെ ഭജിക്കു 
കയ്യം ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യാമെങ്കിലും അവ 
യെ സത്യമായെണ്ണി അവയില്‍ മാത്രം മനസ്സറ 
പ്പിക്കുന്ന സകാമഭക്തന്നു്‌” വളരെ പതുക്കെ 
മാത്രമേ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുവാന്‍ സാധിക്കുകയു 
ള്ള നിര്‍ഗുണനിരാകാരബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുവാനുള്ള ഒരു മാശ്ശൂമായി അതിനെ 
സ്വീകരിച്ചു്‌” നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ഉന്നതമായ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിത്തേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത 
യെ ഭഗവാന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നതു” ഗീതയില്‍ 
സവ്ൃത്ര കാണാവുന്നതാണു്‌. അവതാരസിദ്ധാ 
ന്തത്തെപ്പുററി പറയുന്നേടത്തു” ആ കാര്യം വ്യക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടു. 
ജന കമ്മ ച മേദിവ്യമേവം യോ വേത്തി തത്ത്വതഃ 
ത്യക്ത്വാ ദേഹം പുനര്‍ജന്മ നൈതി മാമേതി സോജ്ജുന. 
പു 

ഇവിടെ തത്ത്വതഃ എന്ന വാക്കു പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധേയമാണു. അവതാരങ്ങളെ അറിയൃയകയും 
ആരാധിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നതു” അവയുടെ പര 
മാത്ഥഭാവത്തെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു വേണമെന്നര്‍ 
ത്ഥം. ആ നിലയില്‍ അതു” പരഭക്തിയുടെ 
ഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഗോപിമാരും അക്രം 
രനും മററും ശ്രീകൃഷ്ണനെ സേവിക്കുന്നതു” വെറും 
കനുഷ്യന്‍ എന്ന നിലതന്ത്കുപ്പല്ലെം. അതുകൊണ്ടാ 
ണു അവരുടെ പ്രേമം പരഭക്തിക്ക്‌ ഉദാഹരണ 
മായിത്തീരുന്നതു”. 

അജ്ജുനന്നു” വിശ്വരൂപം കാണിച്ചുകെടേ 
ത്തതിന്നുശേഷം ഈ രൂപത്തില്‍ തന്നെ കാണു 
വാന്‍ അനന്യമായ ഭക്തികൊണ്ടുമാത്രമേ സാധി 
കൂള്‍. എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞപ്പേഠഠം അജ്ജുനന്ന്‌ 
ഒരു സംശയമുണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാനെ സഗുണനാ 
ര്മിട്ടോ നിര്‍ഗുണനമയിട്ടോ ആരാധിക്കേണ്ടതു”? 
എങ്ങനെ ആരാധിക്കുന്നവരാണു്‌ ശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍ ? 
എന്നു. അതിന്നു പധിഹാരമായി ഭഗവാന്‍ പറ 
ജുന്നതു”, ഏതു രൂപത്തിലായാലും ഏകാഥഗ്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


മായ മനസ്സ്സോടുകൂടി ശ്രദ്ധാപൂവ്വം തന്നെ ഉപാ 
സിക്കുന്നവരെല്പാം ശ്രേഷ്ഠന്മാരാണെന്നാണു. 
അതായതു” പരിപുള്്റവിശ്വാസവും നിത്യയു 
ക്തത്വവും ശ്രദ്ധയയമാണു” പ്രധാനകായ്യം. ഇതു 
മൂന്നുമുണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ ഭക്തി പരിപുണ്ണവും 
ഫലപ്പദവുമാവുകയയള്ള. അതിന്നുശേഷം ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു: അവ്യക്തവും അനിദ്ദേശ്യവും 
ജഗദാധാരഭൂതവും അവാങ്‌മനസഗോചരവും 
സവ്വവ്യാപിയുമായ ഇരശ്വരനെ, അതേ നില 
യില്‍ ഉപാസിക്കുന്ന സവ്൮വഭൂതഹിതേരതന്മാരാ- 
യവക്ക്‌' പരമാത്മാവിനെ നേരിട്ട്‌” സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവര്‍ 
സദ്യോമുക്തിക്കു അഹരും യുക്തതമന്മാരുമാ 
ണെന്നു പറയാം. പക്ഷേ, ആ അവ്യക്തോപാ 
സനം അല്ലെങ്കില്‍ നിര്‍ഗുണോപാസനം ദേഹാ 
ഭിമാനികളായ സാധാരണക്കാക്ക” വളരെ വിഷ 
മമാണു”. അതുകൊണ്ടു” അനുഷ്ഷാനസരകയ്യമുള്ള 
സഥഗുണോപാസനമാണു” എല്ലാവക്കും സ്വീക 
രിക്കാവുന്നതായിട്ടുള്ളതു”. അതായതു” സകല 
കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരനിതം സമപ്പ്ിച്ചു” ഈശ്വര 
നെമാത്രം പരമാശ്രയമായി കരുതി അനന്യ 
ഭക്തിയോടെ ഇദശ്വരനെ നിരന്തരം ധ്യാനിച്ചു 
ഭജിക്കുക. അങ്ങനെ മനസ്സിനെ ഭഗവാനില്‍ 
ത്തന്നെ ഉറപ്പിക്കുന്ന ഭക്തനും നിര്‍ഗുണോപാസ 
കന്‍ എത്തിച്ചേരുന്ന ലക്ഷ്യത്തില്‍ത്തന്നെ ക്രമേ 
ണ എത്തിച്ചേരുന്നതാണു. ഒരു യഥാരത്ഥഭക്ത 
ന്‍െറ ലക്ഷണം ഗീതാചാര്യന്‍ പറയുന്നതിങ്ങ 
നെയാണു; ““ദ്വേഷബുദ്ധി ആരിലുമുണ്ടായിരി 
ക്കയില്പ. സവ്വഭൂതങ്ങളിലും മൈത്രിയും കരുണ 
യൃമുണ്ടായിരിക്കും. അഹങ്കാരമോ മമകരമോ 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ . സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ സമത്വ 
ബുദ്ധിയാണുണ്ടാവുക. ക്ഷമയും സംതൃഛി 
യം ഇന്ദ്രിയമനഃസംയമവും സ്ഥിരനിശ്ചയവും 
ഒരു ഭക്തനിലുണ്ടാവുന്ന ഗണങ്ങളാണു”. കോപം 
ഭയം മുതലായ വികാരങ്ങളൊന്നും അവന്‍െറ 
മനസ്സിനെ തീണ്ടുകയില്ല. അവനെക്കൊണ്ടു” 
ലോകത്തിന്നോ ലോകത്തെക്കൊണ്ടു” അവന്നോ 
യാതൊരു വിഷമവും അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. 
പരിശുദ്ധനും പക്ഷപാതരഹിതനും നിസ്സും. 
ഗനും നിരീഹനുമായ അവന്‍ ശത്രുമിത്രങ്ങളിലും 
മാനാപമാനങ്ങളിലും നിന്ദാസ്തുതികളിലും ശീ 
തോഷ്ണസുഖദുഃഖങ്ങളിലും എല്ലാം സമത്വബുദ്ധി 
യോടുകൂടിയാണു്‌ പെരുമാറുക. സന്തോഷമേ. 
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സന്താപമോ ദ്വേഷമോ ഭയമോ ഒന്നും അവ 
൭൫ന്‍െറ ബുദ്ധിയെ ചലിപ്പിക്കുവാന്‍ പര്യാപ്യ്മാ 
കുകയില്ല.”” ഇതാണു” ഭഗവാന്നു” പ്രിയനായ 
ഒരു ആദശഭക്തന്‍െറ ലക്ഷണമെങ്കില്‍ ആ നില 
യിലെത്തുവാനായി നാം എനത്തുചെയ്യണമെന്നും 
ഗീതാചായ്യന്‍ തന്‍െറ ഉപദേശത്തിന്‍െറ മധ്യ 
ത്തിലും (ഒമ്പതാമദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനം) 
അവസാനത്തിലും (പതിനെട്ടാമധ്യായത്തിലെ 
62൦ ശ്ലോകം) വ്യക്തമായി നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 


മന്മനാ ഭവ മദ'ഭക്തോ മദ്യാജീ മാം നമസ്‌കുരു 
മാമേവൈഷ്ൃസി യുക്കത്വൈവമാത്മാനം 

മത"പരായണഃ. (32. 34.) 
ഗീതയില്‍ ആവത്തിച്ചു പറയുന്ന ഒരു ശ്ലോക 
മാണിത്‌. ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ മനസ്സറപ്പിച്ചു” 
എപ്പ്യോഴും ഇദശ്വരനെ ഭജിക്കുനനവനായി 
ബ്രഹ്മാപ്പുണബുദഭ്ധിയോടെ കമ്മങ്ങളെല്പാം ചെ 
യ്യൂന്നവനായി മനോവാക്കായങ്ങളെ ഭഗവാന്നു 
സമപ്പിച്ചു” ഭഗവദേകശരണനായി ജീവിക്കുന്ന 
വന്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നത്ഥം. ഈ 
“ശ്ലോകംതന്നെ “സത്യം തേ പ്രതിജാനേ പ്രിയോ 
സി മേ” എന്ന ഒരു പ്രതിജ്ഞാവാചകത്തോട 
കൂടി അവസാനത്തില്‍ ആവത്തിക്കുമ്പോഠം 
അതിനെ സവ്ൃഗുഹൃതമമായ ഉപദേശമാണെ 
ന്നും അജ്ജുനന്‍ തന്‍െറ ഇഷ്ടനായതുകൊണ്ടുമാ 
ത്രം പരമരഹസ്യയമായ ഈ മാഗ്ലം പറഞ്ഞുതരു 
ന്നതാണെന്നുംകൂടി കൂട്ടിച്ചേക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കുള്ള സുഗമമാഗ്ലമായി ഗീത ഉപ 
'ദേശിക്കുന്ന ഭക്തിയോഗം അനുവത്തിക്കുന്ന ഒരു 
യഥാത്ഥഭക്തന്‍െറ മനോഭാവം “യദ”യത്‌ കമ്മ 
കരോമി തത്തദഖിലം ശംഭോ തവാരാധനം. ' 
എന്നുള്ളതായിരിക്കും. അവന്‍െറ ഓരോ അവയ 
വങ്ങളം ഭഗവദച്ചനത്തില്‍ത്തന്നെ വ്യാപ്പതമാ 
യിരിക്കും. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ രാജാവയ 
അംബരീഷന്‍െറ ജീവിതചര്യയെ വിവരിക്കു 
ന്ന സന്ദഭത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ ഉദാഹരണം നമുക്കു 
കാണാവുന്നതാണു്‌. 


സ വൈ മനഃ കൃഷ്ണ്പദാരവിന്ദയോര്‍.- 
വചാംസി വൈകുണ്ഠഗുണാനുവണ്ണനേ 
കര ഹഫഹരേമ്മന്ദിരമാജ്ടനാദിഷു 
ശ്രുതിം ചകാരാചൃതസത്‌കഥോദേയേ. 
മുകന്ദലിംഗാലയദശനേ ദൃശാ 
തദാഭൂത്ൃഗാത്രസ്പശ്യേഗ സംഗമം 


ഗീതയിലെ ഭക്തിയോഗം 
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ഘ്രാണം ച തത്‌പാദസരോജസദരഭേ 
ശ്രീമത്തുളസ്യാ രസനാം തദപ്പ്പീതേ. 
പാദാ ഹരേഃ ക്ഷേത്രപദാനുസപ്പണേ 
ശിരോ ഹൃുഷീകേശപദാഭിവന്ദനേ 
കാമം ച ദാസ്യ ന തു കാമകാമ്യയാ 
യഥോത്തമശദ്ശ്രോകജനാശ്രയാ രതി $. 
ഏവം സദാ കമ്മകലാപമാത്മനഃ. 
പര്യേ്ധഡിയജ്ഞേ ഭഗവത്യധോക്ഷജേ 
സര്‍വ്വാത്മഭാവം വിദധന്മഹീമിമാം 
തന്നിഷ്യവിപ്രാഭിഹിതഃ ശശാസ ഹ. 


(19. 4. 18-21) 
മനസ്സ്‌ ഭഗവാന്‍െറ പാദകമലങ്ങളില്‍, വാ 
ക്കുകഠം ഗുണകീത്തനത്തില്‍, കരങ്ങഠം ക്ഷേത്ര 
ശുചീകരണത്തില്‍, ശ്ര്രോത്രങ്ങഠം ഭഗവത്‌ കഥാ 
ശ്രവണത്തില്‍, നേത്രങ്ങഠം ദേവാലയദര്‍ശന 
ത്തില്‍, അംഗസംഗം ഭക്തദേഹസ്സപര്‍ശനത്തില്‍, 
നാസിക പാദസരോജസരരഭ്യാഘ്ലവാണത്തില്‍, 
രസന തൂുളസീരസാസ്വാദനത്തില്‍, പാദങ്ങഠം 
ദേവാലയഗമനത്തില്‍, ശിരസ്സ്‌ പാദപ്രണാമ 
ങ്ങളില്‍, ഇച്ചുകഠം ഭഗവദ്ദാസൃത്തില്‍, രതി ഭഗ 
വദ്വിഷയങ്ങളില്‍ _ ഇങ്ങനെ തന്‍െറ കമ്മകലാ 
പങ്ങളെ മുഴുവന്‍ ഭഗവദപ്പ്റിതങ്ങളാക്കി സവ്വഠത്മ 
ഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചുകൊണ്ടാണു” അംബ 
രീഷന്‍ രാജ്ൃഭരണംപോലും നടത്തിയതു”. 
നിര്‍ഗുണോപാസകന്നു” പവിഘ്ലരൂപങ്ങളായി 
തോന്നുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സഗ -ണാപാസകന്‍ 
ഈശ്വരഭജനത്തിന്നുള്ള സാധനങ്ങളാക്കി മാററു 
കയാണു” ചെയ്യുന്നതു്‌. അപ്പോം മാഗ്ലം സുഗ 
മമായിത്തീരുന്നു. ഇപ്രകാരം തന്‍െറ ജീവിതം 
മുഴുവന്‍ സാധനാമയമാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ള ഒരു 
ഭക്തന്‍ സ്ഗുണേശ്വരാരാധനയില്‍ അപ്പിക്കുന്ന 
ശ്രദ്ധയയം ആത്മാത്ഥതയും ക്രമത്തില്‍ അവനെ 
നിര്‍ഗുണോപാസനയിലൂടെ ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാ 
പിച്ചു” ആത്മസ്വാതന്ത്ര്യമാകുന്ന ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ളി 
ക്കു” അഹനാക്കിത്തീക്കുന്നു. 


ഈ ആശയംതന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
ഇങ്ങനെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നു: “ “പ്യാകുലഹൃദയത്തോ 
ടെ ഇശ്വരനോട പ്രാത്ഥിക്കുക; കരയുക, ആ. 
വിധത്തില്‍ ചിത്തശുഭ്ധിയുണ്ടാകും. അപ്പോം 
നിമ്മലജലത്തില്‍ സൂര്യന്‍െറ പ്രതിബിംബം. 
കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുന്നതതൃപോലെ ഭക്തന്‍െറ 
“ഞാനാകുന്ന കണ്ണാടിയില്‍ അ സഹഗുണബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ, ആദ്യാശക്തിയയുടെ, ദരശനം ഭക്തനും 
കിട്ടുന്നു. പക്ഷെ, കണ്ണാടി വളരെ സ്വച്ഛമായ 
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രിക്കണം. കണ്ണാടിയില്‍ അഴുക്കുണ്ടെങ്കില്‍ ശരി 
യായ പ്രതിബിംബം കിട്ടുകയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭക്തിയയടെ കണ്ണുനീരില്‍ ആ അറഴുക്കുകഠം 
കഴുകി വൃത്തിയാക്കുക. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം വേണമെ 
നുണ്ടെങ്കില്‍ ആ പ്രതിബിംബത്തെ പിടിച്ചു 
സത്ൃസൂര്യന്‍െറ നേരേ പോവുക. ആ സഗുണ 
ബ്രഹ്മത്തോടു പ്രാത്ഥിക്കുവിന്‍; അദ്ദേഹം നിങ്ങ 
ഉടെ പ്രാത്ഥന ചെവിക്കൊള്ളം; അദ്ദേഹംതന്നെ 
നിങ്ങഠംക്കു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം തരും, എന്തെന്നാല്‍ 
സഗുണബ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മം; 
ശക്തിതന്നെ ബ്രഹ്മം. പുണ്ണടഞാനത്തിന്നു 
ശേഷം ഭേദമില്ല. '' (ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 
1]. 454.) 

ഒരു വിളക്കും എണ്ണയും തിരിയുമെന്നതു 
പോലെയാണു” കമ്മവും ഭക്തിയും ജ്ഞാനവുമെ 
ന്നാണു” ആചരര്യന്മാര്‍ പറയുന്നതു”. ഒരു പ്രദീ 
പവം എണ്ണയും തിരിയും ഉണ്ടെങ്കിലേ പ്രകാശ 
ത്തില്‍ വസ്തുക്കളെ പവേര്‍തിരിച്ചറിവാന്‍ കഴി 
യുകള്ള. അതുപോലെ കമ്മത്തിന്‍േറയും ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍േറയും ഭക്തിയയടേയയും സഹായത്തോട്ടകൂടി 
ജീവന്‍ പരമാത്മസാക്ഷാത്‌കാരം നേടുവാന്‍ 
ശക്തനായിത്തീരുന്നു. ജ്ഞാനമില്ലാത്ത ഭക്തി 
യും ഭക്തിയില്ലാത്ത ജ്ഞാനവും അതുരണ്ടുമില്പാ 
ത്ത കമ്മവും അപൃ്ല്റ്മായിരിക്കുമെന്നത്ഥം. 
അങ്ങനെ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യയയക്തവും ഈശ്വരാ 
പ്പിതമായ നിഷ്ക്രാമകമ്മത്താല്‍ പരിപൃഷ്ടവുമായ 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലൂരടെ മുന്നേറി ലക്ഷ്യം പ്രാപി 
ഒഒവാനാണു” ഗീതാചാര്യന്‍ നമ്മോടുപദേശി 
ക്കന്നതു”. 

ഗീതയിലുള്ള യോഗസമനമ്പയത്തെപ്പററി 
്വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നതുകൂടി ഉദ്ധ 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പ്രകൃതം ഉപസംഹരിക്കാം: ““കാ 
ട്ടില്‍ നടക്കുമ്പോഠം പെട്ടെന്നും മനോജ്ഞമായ 
ഒരു പനിനീര്‍പപപ്പം അതിന്‍െറ ഇലയ്യം മുള്ളം 
ചില്വയയമായി കെട്ടിപ്പിീണഞ്ഞു കിടക്കുന്നതായി 
ഓംഞ്ടെത്തും പോലെ, ഉപനിഷത്തുകഠം പഠിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


മ്പോഠം അവയിലെ അനേകം അസംഗതവിഷ 
യങ്ങളാകുന്ന നൂലാമാലകളില്‍ക്കൂുടി അലഞ്ഞു 
തിരിയുന്നതിനിട്ക്കു പൊടുന്നനവേ ഒരു ഉന്നത 
തത്ത്വം അവതരിപ്പിക്കുന്നതു കാണാം. ഗീത 
യില്‍ ആ തത്ത്വങ്ങഠം യഥാസ്ഥാനം ഭംഗി 
യായി ക്രമപ്പെടുത്തിവെച്ചിരിക്കുന്നു. അതിവ 
ശിഷ്ടമായ കുസുമങ്ങളെക്കൊണ്ടു മാത്രം നിമ്മി 
തമായ ഒരു മാലയോ പുൂച്ചെദണ്ടാ പോലെയാ 
ണര്‌ ഗീത -. ഉപനിഷത്തുകഠം ശ്രദ്ധയെപ്പററി 
പലേടത്തും സവിസ്മരം പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടെ 
കിലും ഭക്തിയെ പ്രസ്പാവിക്കുന്നില്ലെന്നുതന്നെ 
പറയാം. നേരെമറിച്ചു”, ഗീതയില്‍ ഭക്തിവി 
ഷയം വീണ്ടുംവീണ്ടും പരാമശിക്കപ്പെടുന്നുവെ 
ന്നു മാത്രമല്പ, അവിടെ ഭക്തിയുടെ നിസഗ്ശു 
ജഭാവം അതിന്‍െറ പരമോച്ചാവസ്ഥയെ പ്പാ 
പിച്ചിട്ടമുണ്ടു്‌. മററുള്ള മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു*്‌ 
ഗീതയെ വേര്‍തിരിച്ചുനിത്തുന്ന അപൂര്‍വ്ൃതയെ 
ന്താണ്‌ ? ഗീതഷയടെ ആവിദഭാവത്തിന്നു മുമ്പു” 
ജ്ഞാനം ഭക്തി യോഗം തുടങ്ങിയ ഓരോ മാഗ്ു 
ത്തിന്നും പ്രബലമായ കൂറുള്ള അനുയായികരം 
ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിലും അവര്‍ തമ്മില്‍ കല 
ഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഓരോ കൂട്ടരും അവരവ 
രുടെ മാഗ്ലത്തിന്നു്‌” മേന്മ അവകാശപ്പെട്ട. നാനാ 
മാഗ്ലങ്ങളെ തമ്മിലിണക്കുവാന്‍ ആരും ശ്രമിച്ചി 
രുന്നില്ല. ഇദംപ്രഥമമായി അവയെ സമന്വ 
യിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചതു” ഗീതാകാരനാണു”. അവി 
ടുന്നു” അന്നു നിലവിലിരുന്ന എല്ലാ സ്മ്പ്പദായ 
ങ്ങളിലേയും ഉത്തമാംശങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു” 
അവയെ ഗീതയില്‍ കോത്തിണക്കി. അവിടു 
ത്തേഗ്ത്ുുപോലും കാണിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത. 
തമ്മില്‍ പൊരുതിയിരുന്ന ഈ സ്സന്പ്ൃദായങ്ങ 
ഉടെ, സമ്പുണ്ണസമന്പയമാണു” പത്തൊമ്പതാം. 
നൂററാണ്ടില്‍ വന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 
സാധിച്ചതു.” 


(വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസര്‍വ്ൃവസ്വം 7, 509.) 


വാടിയ യിനി 


പീലിക്കാര്‍കൂന്തലിന്നും കുറനിരയിളകും ഫാലദേശത്തിനും നിന്‍ 
നീലക്കണ്ണിന്നുമോമല്‍ക്കവിളിണയതിനും കുജ്ംമച്ചുണ്ടുകഠംക്കും 
ശ്രീലക്ഷ്വീഗേഹമാം മാറിനുമിരുകരതാരിന്നുമമ്മെയുിലെപ്പൂു.. 
ഞ്ചേലയ്ക്കും നൂലിനും പൊന്‍തളകളിളകിടും കാലിണസ്റ്കും തൊഴുന്നേന്‍. 


.. കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ 
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3277 


ഭാരതിയസംസ്‌ കൃതി” 


രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഭാരതത്തിന്‍െറ സഹസ്രാബൃദീഘമായ 
സാംസ്റ്റാരികചരിത്രത്തില്‍ ഒരു കാലത്തും അ 
ദ്ധ്യാത്മശാസ്സ്രവും ഭാതികശാസ്്രവും തമ്മില്‍ 
ഇടയേണ്ടിവന്നിട്ടില്പ. രണ്ട വിദ്യകളം സഹ 
കാരികളായിട്ടേ വത്തിച്ചിട്ടുള്ള. എന്നാല്‍ അ 
ദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രരം മനുഷ്യന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥസത്ത 
യുടെ അന്വേഷണവും സാക്ഷാത്‌കരണവുമായ 
തുകൊണ്ടു്‌” അതു സമസ്തുവിദ്യകളടേയും സമ്പൂര 
ണമാണു, പരാവിദ്യയാണു” എന്നു മാത്രം. മറി 
ചു”, പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍ പഴയ മതം നവീന 
ശാസ്രത്തെ ശത്രുവായിത്തന്നെയാണു' കരുതി 
യതു”. അവ തമ്മിലുള്ള പകയും പോരാട്ടവും 
ചരിത്രത്തിലെ ഇരുണ്ട വശമാണു”. പ്രസിദ്ധ 
ചരിത്രകാരനായ ആര്‍ ണോഠംഡ്‌ ടോയ്‌ന്‍ബി 
പറഞ്ഞതുപോലെ അസഹിഷ്ണുതയും അനൃസ്റ 
ദ്യം സെമിററിക്‌മതങ്ങളുടെ സാമാന്യ ലക്ഷ 
ണങ്ങളാണു. (1. “131ടവിക്മ്‌ട ൧൧൧020൧൧൨൨ 
1൦ 1.൦ലഠ൩.") “ഞാന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ നീ” ഇതാ 
ണ്‌ സെമിററിക്‌ മതങ്ങളുടെ നില. “നീ തന്നെ 
ഞാന്‍" ഇതാണു ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവം. എല്ലാം 
ഒരു ഉണ്മയുടെ ആവിഷ്കാരഭേദങ്ങളെന്നറിയുന്ന 
അദ്വൈതദശനമാണിതു”. 

വൈദികകാലംമുതല്‍ ഇന്നുവരെ ഭാരതീയ 
സംസ്കാരം സഹിഷ്ലുവും സവ്വംഗ്രാഹിയയമായി 
രുന്നു. അപരിമിതനായ ഒരു ഈശ്വരനെപ്പുററി 
യുള്ള വിശാലഭാവനയില്‍ നിന്നേ ഇവ്വിധ 
മൊരു സഹിഷ്ണുത ഉണ്ടാകൂ. ഡോക്ചര്‍ എസ്‌. 
രാധാകൃഷ്ണനെ ഉദ്ധരിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍: ““അപരി 
മേയനായ ഇരശ്വരന്‍െറ അക്ഷയതന്ത്ു പരിമിത 
മനസ്സ്‌ അപ്പിക്കുന്ന അഭിവാദനമാണ്‌ സഹി 
ഷൂത'' (1൧5൧ 12.൦11ലഠഥട ഠി സട 
11൨0, 1. 317). അപരിമേയനായ ഈശ്വ 
രനെ എകഷ്ടനെയാണു” അഭിപൂജനം ച്ചെയ്യേ 





ണ്ടതു”? ചുററുമുള്ള എല്പാത്തിനോടും സൌമന 
സ്യവും സഹൃദവും കാട്ടിക്കൊണ്ട്‌. ഏററവും 
പ്രാചീനമായ നമ്മുടെ വേദമന്ദ്രം നോക്കുക: 
* ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.” സത്യം 
ഒന്നു”, പണ്ഡിതന്ാാര്‍ അതിനെ പല പേരു 
ചൊല്ലി വിഭിക്കുന്നു. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
ഇതിനെ മതത്തിന്‍െറ 14൭ 09൧൧ എന്നാ 
ണു വിശേഷിപ്പിച്ചതു”. വൈദിക ജൂഷികരക്കു 
പിന്നാലെ കൃഷ്ണനും ബുദ്ധനും ശങ്കരനും രാമ 
കൃഷ്ണനും വന്നു. ഇവരെല്ലാം വിശാലദശ ത്തി 
ന്‍െറ, സവ്വധമ്മസമന്വപയത്തിന്‍െറ പ്രവക്താക്ക 
ളായിരുന്നു. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറ 
യുന്നു; 

* “യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ 

താംസ്സഥൈവ ഭജാമൃഹം 

മമ വര്‍ത്മാനുവത്തന്തേ 

മനുഷ്യ പാത്ഥ, സര്‍വ്വശഃ." 

(ആര്‍ എന്നെ ഏതുവിധത്തില്‍ പ്രാപിക്കു 
ന്നുവോ, അവരെ ആ വിധത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഞാനും ഭജിക്കുന്നു. ഏതു നിലയിലും മനുഷ്യര്‍ 
എന്‍െറ മാശ്ശ്ുത്തെത്തന്നെയാണു? എല്ലായിടത്തും 
അനുവത്തിക്കുന്നതു".) 

ഒരേയൊരു അദ്വയചിദ്‌ വസ്തുവിനെ ബ്രഹ്മ 
മെന്നും ഈശ്വരനെന്നും പല പേരുകളില്‍ വിളി 
ക്കുന്നു എന്നു” ഭാഗവതത്തിലും പറയയന്നു. ഇത്ര” 
സമന്വയദശനമാണു”. ഇത്‌'ന്‍െറ പുണ്ണസ്വരൂപ 
മായിരുന്നു അടുത്ത കാലത്തു്‌ അവതീങ്ട്ൂുനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍. 


ഈ ഉദാരമായ സമഭാവന, നിഭരകാരു 
ണ്യം, ജ്ഞാനികളില്‍ ഒതുങ്ങിനിന്നില്ല. നമ്മുടെ 
ദേശീയജീവിതത്തില്‍ ഉടനീളം ഈ മൂലൃധാരേ 
പരന്നൊഴുകി. ഭരണനായകന്മാക്കം ഈ വിശാ 
ലവീക്ഷണം ഉണ്ടായിരുന്നു. ബി. സി. മൂന്നാം 





& 1076 ഡിസംബര്‍ 30൦ തിയ്യതി വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” കോളേജ്‌” വിദ്യാത്ഥികരംക്കു 


വേണ്ടി നടത്തിയ ശിബിരത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം . 


വിവ: വി. മുരളീധരമേനോന്‍ 
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നൂററാണ്ടിലെ മഹാനായ സ്മമാട്ട്‌” അശോകന്‍ 
എണ്ണുമററ ശിലാലേഖനങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഈ സമ 
ന്വയസന്ദേശമാണു" പ്രചരിപ്പിച്ചതു”. ജൂനഗാ 
ഡിലുള്ള ഒരു കല്ലെഴുത്തില്‍ “സമവായ ' മാണ്‌ 
(ചനന) ശരിയായ മാഗ്ലുമെന്നു്‌” അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്വന്തം നാടുകളിലെ നിപീ 
ഡനങ്ങഠംകൊണ്ടു പൊറുതി മുട്ടി എല്ലാം വിട്ട്‌ 
ഇവിടെ എത്തിയ ചില മതങ്ങാഠംക്കും വഗ്ഗ 
ങ്ങഠംക്കും ഈ നാടു്‌” അഭയംകൊടുത്തു. പലസ്സറീ 
നില്‍നിന്നു ജൂതരും ഇറാനില്‍നിന്നു ജരാതൃഷ്ടരും 
ഇങ്ങനെ വന്നവരാണു”. ' ലോകത്തിനു” സഹി 
ലുതയയം സവ്വസംഗ്രഹവും പഠിപ്പിച്ചുകൊടുത്ത 


ഒരു മതമാണു” എന്‍േറതു” എന്നതില്‍ ഞാനഭി 


മാനിക്കുന്നു ' എന്ന ഉഫക്രമത്തോടുകൂടിയാണു്‌ 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ മതമഹാസമ്മേളന 
ത്തില്‍ വിഖ്യാതമായ തന്‍െറ പ്രസംഗം തുട 
ങ്ങുന്നതു”. 

അപ്പോം ഭാരതീയസംസ്തൃതിയുടെ മുഖ്യ 
ഘടകം ഈ സമദശനം, സഹിഷ്ണുതയാണെന്നു 
കാണാം. നാം അറിഞ്ഞാലുമില്ലെങ്കിലും കഴി 
ഞ്ഞ അയ്യായിരം വഷങ്ങളായി ഒരു ജനതയെന്ന 
നിലയില്‍ നമ്മുടെ ചിന്താകമ്മങ്ങളിലെല്ലാം 
ഈ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പ്രഭാവം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌”. 
ഒരു ഉദാഹരണം പറയാം. ഭാരതത്തിന്‍െറ വി 
ഭജനത്തോടുകൂടിയാണു”്‌ അതിനു സ്വാതന്ത്ര്യം 
കിട്ടിയതു”. മുസ്റ്രീം ഭൂരിപക്ഷമുള്ള സംസ്ഥാന 
്ങഠം ചേന്ന” പാക്കിസ്ഥാന്‍ രൂപപ്പെട്ടപ്പോഠം 
അതു ഇസ്സാമിക രാഷ്ട്യമായി പ്രഖ്യാപിക്ക 
പ്പെട്ടു. ഇവിടെ നമ്മുടെ ഭരണഘടനയില്‍ ഭാര 
തം മതേതരരാഷ്ടമെന്നാണു്‌”്‌ എഴുതിച്ചേത്തതു”. 
മതേതരത്വമെന്നാല്‍ മതനിരാസമല്പ, സവ്വമത 
സമഭാവനയെന്നാണത്ഥം. എല്ലാ മതങ്ങളേയും 
ഒരുപോലെ അംഗീകരിക്കുന്ന രാഷ്ട്മെന്നത്ഥം. 


പ്രസംഗത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ സൂചിപ്പി 
ച്ച പാശ്ചാത്യനാടുകളിലെ മതശാസ്്രങ്ങഠം 
തമ്മിലുള്ള പകയ്യം പോരും എത്ര വലിയ അന 
ത്ഥങ്ങളാണു” വരുത്തിവെച്ചതു” ! മതം നവീന 
ശാസ്ത്രത്തെ ഹിംസിച്ചു കളയാനാണു്‌” ആദ്യം 
നോക്കിയതു". ശാസ്ത്ര സത്യത്ങഠം മതസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠംക്കു നിരക്കുന്നതല്ലെങ്കില്‍ അവയെ പാടെ 
തള്ളകയായിരുന്നു പരോഹിത്യം ചെയ്തതു”. 
പല ശാസ്രൂകാരന്മാരും കുററവിചാരണ ച്ചെയ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


പ്പെട്ട, ചിലര്‍ രക്തസാക്ഷികളാകേണ്ടിയും 
വന്നു. ബ്രൂണോ വധിക്കപ്പെട്ടു, ഗലീലിയോ 
തന്‍െറ സിദ്ധാന്തം തെററാണെന്നു്‌ ഏററു പറ 
ഞ്ഞു” തടിതപ്പി. ഡാര്‍വ്വിന്‍െറ പരിണാമ 
സിദ്ധാന്തം വിപ്പവകരമായിരുന്നു. അതു” മത. 
ത്തിന്‍െറ തെററായ പല അഭ്യൂഹങ്ങളേയും പൊ 
ളിച്ചുകളഞ്ഞു. ശാസ്ത്രം കൃത്യമായ നിരീക്ഷണ. 
പരീക്ഷണങ്ങളില്‍ക്കൂടി സത്യനിദ്ധാരണം ചെ 
യ്ക്‌ ധീരമായി മുന്നേറുമ്പോഠം മതം അശാസ്ത്രീയ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ഒതുങ്ങിക്കൂടാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ 
അതു” പൊളിയുമെന്നു തീച്ച. 19ാം നൂററാണ്ടു്‌ 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ദിഗ്‌ജയകാലമാണു്‌, മതത്തി 
ന്‍െറ അപക്ഷയകാലവും. കാരണം മുന്‍ചൊന്ന 
താണു”. മതം രൂത്തെറിയപ്പെട്ട. പക്ഷേ ഇതി 
ലൊരപകടം പററി. കുട്ടിയെ കുളിപ്പിച്ച സോ 
പ്പുവെള്ളത്തോടൊപ്പും കുട്ടിയേയും കളയുന്ന 
അപകടമാണിതു”. മതത്തിന്‍െറ ജീ്ണ്ഠാവരണ 
ഞങ്ങളോടൊപ്പം മതത്തിന്‍െറ കാതലായ ഇരശ്വര 
സത്തയേയ്യം നിഷേധിക്കുന്നത്‌ സാഹസ 
മാണു”. ഗാണങ്ങളായ അപസിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍. 
നിന്നു” മുഖ്യമായ സത്യത്തെ വിവേചിച്ചറിയ 
കയാണു്‌ വേണ്ടതു”. ഇതാണു” ശാസ്ത്രൂബുദ്ധി. 
അപസിദ്ധാന്തങ്ങളടെ ആവരണങ്ങളില്‍നിന്നു്‌* 


കാതലായ സത്യദശനത്തെ രക്ഷിച്ചെടുക്കുകു. 
യാണു വേണ്ടിയിരുന്നത്‌. 
ഭാരതീയമതം ശാസ്ത്രപ്രതിഷ്ണിതമാണു'. 


അതുകൊണ്ടതു”" ഭാതികശാസ്ധ്രങ്ങളെ നിഷേധീ 
ക്കാന്‍ പുറപ്പെടാതെ അവയെ ആത്മസാല്‍കു 
രിച്ചു. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പറഞ്ഞതുപോ 
ലെ മനുഷ്യന്‍െറ ആഭ്യന്തരപ്രകൃതി യുടെ, അവ 
ന്‍െറ കാതലായ ഉണ്മയുടെ, ഗ്രന്ഥമാണു” മതം. 
ബാഹ്ൃപ്രകൃതിയെ പഠിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഭ൭ 
തികശാസ്്രുങ്ങളും. രണ്ടും പരസ്തറരപൂരകം. ആദൃ 
ത്തേതു” പരാവിദ്യ, രണ്ടാമത്തേതു” അപരാവീ 
ദ്യകളും. ഇവ രണ്ടുംകൂടി ചേരുമ്പോഠം പുണ്ണുശാ 
സ്രൂമായി. അപ്പോം, ശാസ്ത്രത്തെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
മെന്നും ഭാതികമെന്നും തരംതിരിക്കാതെ പുളു 
സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നതു” ശാസ്ത്ര 
മെന്നു പറയണം. ഇതാണു” ഭാരതീയദശനം. 
ഇതു” സമഗ്രമായൊരു ദശനമാണു”. അതു” പ്രക്ട. 
തിയേയും അതിലെല്ലാം അഖണ്ഡവ്യാപ്ലമായി 
നില്ലുന്ന ആത്മചൈതന്യത്തേയും ഒപ്പം പരിഗ്ര 
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ഹിക്കുന്നു. ഈ അത്ഥത്തിലാണു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞതു”: 


* ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോര്‍ജ്ഞാനം 
യത്തജജ്ഞാനം മതം മമ". 0൩. 3) 
ക്ഷേത്രമെന്നാല്‍ ഈ ലോകം, ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 
അതിനെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ചൈതന്യവും. ഈ 
രണ്ടിനേറയും ജ്ഞാനത്തിലാണു്‌” ശാസ്ത്ൂത്തി 
ന്‍െറ പുള്്ത. ഇതു” പ്രവിശാലമായ ബ്രഹ്മദ 
ഗശനമാണു്‌. ഐന്‍സ്റ്റയിന്‍െറ സാപേക്ഷതാ 
സിദ്ധാന്തവും ഇതിനോടടുത്തു വരുന്നു എന്നു്‌ 
ആനുഷംഗികമഠറയി പറയട്ടെ. 
നമുക്കു” ഈ രണ്ടു വിദ്യകളം, 
ശാസ്ത്രവും ഭതികശാസ്ത്രവും, വേണം. ആദ്യ 
ത്തേതു” പരമസത്യം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്ന 
ശാസ്രമായതുകൊണ്ടാണു” അതിനെ പരാവിദ്യ 
യെന്നു പറയയന്നതു”. ബാക്കിയെല്ലാ ശാസ്ത്രങ്ങളും 
വേദങ്ങഠംപോലും അപരാകക്ഷ്യയില്‍പ്പെടുന്നു. 
മുണ്ഡകോപനിഷത്തില്‍ ഈ വിഭജനം കാണാം. 
ഉപനിഷത്തുകഠം ഈ സത്യം സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച 


അദ്ധ്യാത്മ 


ജഷികളുടെ അനശ്വരങ്ങളായ ആത്മദശന 
രേഖകളാണ്‌. 
ഭാതികശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ സാഫല്ൃത്തിനു 


പോലും ആദ്ധ്യാത്മികവിദ്യ ആവശ്യമാണു”. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയെ തകള്ളിക്കൊണ്ടുള്ള ശാസ്ത്രീയ 
സാങ്കേതിക പുരോഗതി, അതു” എത്ര വിസ്മാ 
പകമെങ്കിലും, മനുഷ്യജീവിതത്തിനു പ്രയോജ 
നപ്പെടുകയില്ലെന്നുള്ളതിനു്‌”" പാശ്ചാതൃരാജ്യ 


ഒങ്ങം നല്പ ഉദാഹരണങ്ങളാണു'. മനുഷ്യ 
ജീവിതം അവിടെ ഏറെ ദീനവും മ്ലാനവും 
അസ്വസ്ഥവുമാണിന്നു”. അദ്ധ്യാത്മദാരിദ്ര്യ 


മാണു്‌ അതിന്നു കാരണം. 


ആദ്ധ്യാത്മികതകൊണ്ടുമാത്രവും ജീവിതം 
ആവില്ല. മനുഷ്യനു ഭാതികജീവിതവും ഉള്ള 
കാലത്തോളം ഭാതികാവശ്യങ്ങളടെ തപ്പണം, 
ഭാതികമായ സുസ്ഥിതി അവന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചേ 
പററൂ. അതിനു” നമുക്കു ഭാതികശാസ്്രങ്ങളെ 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തേണ്ടതുണ്ടു്‌. ഭാരതത്തിനെ 
പ്പോലെയുള്ള ഒരു വികസ്വരരാജ്യത്തിന്‌ 
ഭാതികകുശലത കൂടിയേ കഴിയൂ. വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം പറയാറുണ്ടായിരുന്നു തനിയ്ക്കു 
ഒരു ആഭ്യന്തരനയവും വിദേശനയവുമുണ്ടെന്നു", 
എന്നുവെച്ചാല്‍, ഭാതികസമുദ്ധരണത്തിനുവേ 


ഭാരതീയസംസ്‌ കൃതി 
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ണ്ടിയയള്ള ശാസ്ര്രപരിചയവും വ്വേദാന്തസന്ദേശ 
പ്രചാരണവും. 


നാം വിദേശങ്ങളിലേയഷ്ക്കു പോകുമ്പോഠം 
അവക്കു കൊടുക്കാനുള്ള ഈ മഹത്തായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസന്ദേശവുമായിട്ടുവേണം പോകുവാന്‍. 
സമ്പന്നരാഷ്ടങ്ങളുടെ മുന്നില്‍ ആഹാരരത്തിന്നിര: 
ക്കുന്ന ഭാരതം അവഭ്ഞാപാത്രമാണു്‌. യാചന 
ഒരിടത്തും മാനിക്കപ്പെടുകയില്ല. മറിച്ചും 
നമ്മുടെ അനശ്വരമായ ആദ്ധ്യാത്മികനിധി 
അവക്കു കാഴ്ചവെഴ്കണു, അവര്‍ ആദരവോടെ. 
നമ്മുടെ മുന്നില്‍ നില്ലും. വെളിരാജ്യങ്ങളിലെ 
ല്പാമുള്ള എന്‍െറ അനുഭവം ഇതാണു”. 


മതത്തിന്‍െറ അത്ഥമില്ലാത്ത ബാഹ്യാചാ 
രങ്ങളെല്പാം പോകട്ടെ, അതിന്‍െറ സാരമായ 
സത്യത്തില്‍ നമുക്ക്‌ അവിചലകശ്രദ്ധയുണ്ടാ 
കണം. മതത്തില്‍ ഉദാത്തമായ ചാരിത്രം, സ്വഭാ: 
വശുദ്ധി, കാരുണ്യം, പ്രേമം, ത്യാഗമിവയെല്പാം 
ആവിഷ്കാരം കൊളു്ളന്നു. എവിടെ ഇവയൊന്നു 
മില്പയോ അവിടെ മതവുമില്പ. മാജിക്ക്‌ 
കാണിക്കലല്പ മതം. ഏററവും വലിയ മാജിക്കു. 
കഠം രണ്ടേയുള്ള. ഒന്നു”, മനുഷ്യനെ ആത്മത്യാ 
ഗത്തോളം ഉയത്തുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികത. രണ്ടു”, 
ഭാതികജീവിതത്തെ സമ്പന്നമാക്കുന്ന മനുഷ്യ, 
ബുദ്ധിയുടെ ഉദാരഫലമായ ശാസ്രൂത്തിന്‍െറ 
അത്ഭുതകരങ്ങളായ കഴിവുകഠം. മൂന്നാമതൊരു 
മാജിക്കുമില്പ. ഈശ്വരന്‍ പ്രതിമയിലും വിഗ്ര 
ഹത്തിലും മാത്രമല്ല, ഈ ജീവരാശി അവിട. 
ത്തെ വിരാടസ്വരൂപമാണു'. ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രത്യക്ഷരൂപങ്ങളായ മനുഷ്യരെ നാം ഉപാസി 
ചുതുടങ്ങണം. ഈ സേവാഭാവം ഴൃദ്ധ്യാത്മിക. 
തയില്‍നിന്നേ ഉണ്ടാകൂ. ഈ സേവനവ്ൃത്തി 
യില്‍ ഭതികശാസ്സ്രങ്ങളുടെ പ്രയോഗകുശല 
തയ്യം മേളിപ്പിക്കുക. ആഠംഡസ്‌ ഹക്സ്ലി പറ 
ഞ്ഞു ആധുനികമനുഷ്യന്‍ ബുദ്ധിയുള്ള വിഡ്്റിയാ 
ണു, പ്രാചീനമനുഷ്യന്‍ വിവേകമുള്ള വിഡ്ഡി 
യും എന്നു”. നമുക്കു വേണ്ടതു” ബുദ്ധിയും വിവേ 
കവുമുള്ള മനുഷ്യനെയാണു”. എന്നുവെച്ചാല്‍, 
ആദ്ധ്യാത്മികത തരുന്ന വിവേകവും ശാസ്രൂപരി 
ചയം തരുന്ന കമ്മവൈഭവവും സമന്വയിക്കണം. 

ആദ്ധ്യാത്മികത മുഖ്യം. അതു” സവ്വവിദ്യാ: 
പ്രതിഷ്യയാണു.. അതു” മനുഷ്യന്‍െറ അന്തഃദശകൃ, 
തകുളടെ ശാസ്ത്രമാണ്‌. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികതയെ 
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നാം എത്രകണ്ട്‌” നമ്മുടെ ജീവിതവ്യാപാരങ്ങ 
ളിലേഷ്ണ്കു അനുപ്രവേശിപ്പ്ിക്കുമോ അത്രകണ്ട്‌” 
ജീവിതം ധന്യവും ഭദ്രവുമാകും. വിദൂരഭൂതകാല 
ത്തിലുള്ള ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തില്‍ ഒരു 
മുന്നറിയിപ്പുണ്ട്‌. ഇന്നു്‌ അതു കൂടുതല്‍ പ്രസക്ത 
മാണെന്നമാത്രം. 
“യദാ ചമ്മവദാകാശം 
വേഷ്ടയിഷ്യന്തി മാനവാഃ 
തദാ ദേവമവിജ്ഞദയ 
൫3ഃഖസ്യയാന്തോ ഭവിഷ്യതി. (6.20) 
ആകാശത്തെ ഒരു തോലുപോലെ ചുരുട്ടി 
കൈയ്യില്‍ വെക്കാമെങ്കില്‍, ആത്മജ്ഞാനമി 
ല്ലാതെ ദുഃഖപരിഹാരമുണ്ടാകുമെന്നു പറയാം. 


അതായതു” ആദ്ധ്യാത്മിക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ. 


ഏപ്രില്‍ 


സഹായമില്ലാതെ ഭാതികശാസ്സ്രത്തിന്നു” മനു 
ഷൃയനെ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ലെ 
ന്നത്ഥം. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ “പ്രായോ 
ഗിക വേദാന്ത'ത്തില്‍ ഈ വിഷയം വിദശ്ധ 
മായി വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളുടെ മഹത്തായ കങണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കി ഭതികമായി മുന്നേറുക; മഹഫനീ 
യങ്ങളായ മതതത്ത്വങ്ങളെ ' അനുസരിച്ചു” 
ആദ്ധ്യാത്മികമായുയം പുരോഗമിക്കുക. ഇതാണു്‌ 
ഇന്നത്തെ ആവശ്യം. അപ്പ്യോഠം ലക്ഷ്യം സുപ്രാഠ 
പമാകും. ഇന്നത്തെ യുവലോകം അതിന്നു 
സന്നദ്ധമായി മുന്നോട്ടുവരട്ടെ. ഭാരതത്തിന്‍െറ 
മുഖം ജാജ്ജ്വല്യമാനമാകും. ലോകം മുഴുവന്‍ ഭാര 
തത്തിന്‍െറ അടിവണങ്ങന്നതു നമുക്കു കാണാം. 





സവ്യവും നീതന്നെ രാമകൃഷ്ണ 
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സത്തിലും സത്തു നീ രാമകൃഷ്ണ 

ജീവനില്‍ ജീവന്‍ നീ രാമകൃഷ്ണ 
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രാമായണത്തിലെ ആദര്‍ശപാത്രങ്ങള്‍ 


ചി. ആര്‍. നഠയ൪ 


“യാവത്‌ സ്ഥാസ്യന്തി ഗിരയഃ 
സരിതശ്ച മഹീതലേ 
താവദ്രാമായണകഥാ 

ലോകേഷ്ട പ്രചരിഷ്ൃതി ."" 


നിതൃനൂതനമാണു രാമായണമെന്നത്ഥം 
വരുന്ന ഈ പ്രശസ്തിഗാനത്തിന്‍െറ ഉറവിടം 
കണ്ടെത്തുകയാണ്‌ ആ മഹാഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
അനുശീലനംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. കാലദേശ 
ങ്ങളുടെ വിദൂരചക്രവാളങ്ങളില്‍ സഫഹ്ൃവണ്ണാങ്കി 
തമായ ഇന്ദ്രചാപംപോലെ വിശുദ്ധവും നിര്‍ 
വ്ൃളീകവുമായ എന്തോ ഒന്നു്‌ മഹാകവിയുടെ 
അന്തരംഗത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, തീച്ച. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്രശസ്മിഗാനം 
അന്വത്ഥമാവുകയ്യം ചെയ്യം. 


രാമായണം “ആദികാവ്യ' 'മാണുല്ലോ. 
അതിന്നുമുന്‍പു” ആരും കവിതയെഴുതിയില്ലെ 
ന്നല്ല അതിനത്ഥം. പലരും എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌; 
പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടു”. വേദങ്ങളിലും പുരാണങ്ങ 
ളിലുമായി കവിത്വഡസ്സുരിതങ്ങളായ എത്രയോ 
മധുരഗാനങ്ങളുണ്ടു' ! അവയെല്ലാം കാവ്യങ്ങഠം 
തന്നെ. ആ സ്ഥിതിക്കു്‌ രാമായണത്തിനു മാത്ര 
മായി ഇങ്ങനെ ഒരു വ്യപദേശം ലഭിച്ചതിന്‌ 
പ്രതേയകിച്ചെൊരു കാരണമുണ്ടാകും. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ തായ്‌ വേരില്‍ത്തൊട്ടു തളിര്‍ത്തൊത്തു 
വരെ വികസിച്ചുവരുന്ന വികാരപരമ്പരയുടെ 
വിശേഷണംമുഖേന വികസ്വരമാകുന്ന ഭാവ 
പുഷ്റ്ലതയയടെ അനുരണനമാണു” ആ മഹാഗ്രന്ഥ 
ത്തെ ““ആദികാവ്യ' 'മാക്കിയതു൦. വൃക്തിജീവി 
തത്തിന്‍െറ സമ്പണ്ണവിമശമാണു“ കവിതയെന്നു 
നിശ്ചയിച്ച വാല്ലീകിമഹഷി ഇതു സാധിക്കു 
വാന്‍ വളരെ പരിശ്രമിച്ചിരിക്കണം. അവിടുന്നു 
സ്റൂര്‍ശിക്കാത്ത ഏതെങ്കിലുമൊരു വികാരാംശം 
മനുഷ്യജീവിതത്തിലില്ലതാനും. അതെല്ലാം നന്മ 
തിന്മകളോട ചേത്തു വിഭജിക്കുവാനും നിരന്തരം 
പരി ശുമിച്ചതായിക്കാണാം. 


നന്മയേയും തിന്മയേയും വേര്‍പെടുത്തുക 
വിഷമമാണു'. പക്ഷപാതദോഷം ബാധിക്കാ. 
വുന്ന വിശകലനമായിരിക്കുമതു”. നന്മയെ ആദ 
ശമായ്യം തിന്മയെ ദുരാദശമായും നാം കണക്കാ 
ക്കുന്നു. ഈ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ രാമായണകഥാ 
പാത്രങ്ങഠം എവിടെച്ചെന്നു നില്ലുമെന്നു പെട്ടന്ന 
ങ്ങു പറഞ്ഞുകൂടാ. സംഘഷം സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
പശ്ചാത്തലങ്ങഠം നിരവധിയുണ്ട്‌. അവഷ്ത്കിട. 
യിലൂടെ ധമ്മസ്വരൂപമായ രാമചന്ദ്രസ്വാമിയു: 
ടെ അവതാരകഥാപദാനങ്ങളും. 


““രാമോ വിഗ്രഹവാന്‍ ധമ്മഃ'' എന്നു തീത്തു 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌” കവിയുടെ പുറപ്പാട്‌. 
ലൌകികദ്ടഷ്ടിയിലായാലും രാമനെ പ്രഥമ 
സ്ഥാനീയനാക്കണമല്ലോ. പക്ഷേ, ഇവിടെയാ 
ണു പക്ഷാന്തരങ്ങഠം കടന്നുവരുന്നത്‌. പ്രതി 
ക്കൂട്ടി ലേററിയാല്‍ ക്രാസ്സ ചെയ്തു ശ്വാസം മുട്ടി 
ക്കാവുന്ന _. വേണ്ടിവന്നാല്‍ വധശിക്ഷപോലും 
വിധിക്കാവുന്ന _ കുററകൃത്യങ്ങളുടെ പട്ടിക അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മുന്‍പാകെ വഷ്ണുാം. നോക്കൂ _ ച സ്ത്രീ 
വധം ൧) പത്നീപരിത്യാഗം ൭) ഒളിയനുപ്രയേഠ 
ഗം റ) നിരപരാധികളെ ദണ്ഡിപ്പിക്കല്‍ ധമ്മ 
ഭീരുത സാര്മാജ്യദുര്‍മോഹം; ഇങ്ങനെ പല. 
തും. ഇതെല്ലാം പ്രഥമദ്ദഷ്ട്യാ ശിക്ഷാഹമായിരി 
ക്കേ ധമ്മസ്വരൂപമാണു്‌ രാമനെന്നു വിധി 
ച്ചാല്‍ ! അതൊരു കടന്ന കൈയ്യാവാം. അന്ധ 
മറയ ഭക്തി പ്രവണതയാവാം ! രാമന്‍െറ ധമ്മം 
പുറന്തള്ളിയാലും തരക്കേടില്ല. ഇങ്ങനെ ഒരു 
വാദഗതി ഇന്നും നിലവിലുണ്ട്‌. 


ഒന്നിരുന്നു ചിന്തിക്കാം. രാമായണം ശ്രദ്ധി 
ചു വായിക്കുന്നവര്‍ മാത്രം സഹകരിച്ചാല്‍ മതി. 
അദ്ധ്യാത്മപക്ഷത്തില്‍ ആദ്യന്തം കൊരുത്തു വച്ച 
““ജ്ഞാനസുൂത്രം"" രാമായണത്തിനുണ്ടെന്നുള്ള. 
കഥ തത്‌കാലം മാററിവഗ്ക്റുക. നമുക്കതിലെ 
കമ്മസുത്രം കയ്യിലെടുത്തു” ദിങ്‌മാത്രപരിശോ 
ധന നടത്തിയാല്‍ മതി. 
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ആററുനോററുണ്ടായ അരുമക്കിടാവിനെ 
വൃദ്ധനായ ദശരഥന്‍ സ്വമനസ്സ്റാലെയല്ല വനാ 
ന്തരത്തിലയച്ചതു്‌. ആദ്യം കൌശികന്‍േറയും 
പിന്നീട” കൈകേയിയയടേയും ആവശ്യപ്രകാരം 
അതു ചെയ്തു. രാമന്‌ വേണമെങ്കില്‍ അച്ഛനെ 
ധ്രിക്കരിക്കാം; കൌശികനെ അവഗണിക്കാം; 
കൈകേയിയെ ശിക്ഷിക്കാം. പൌരജാനപദ 
നാർ രാമന്‍െറ പക്ഷത്തായിരുന്നു! ഭൂരിപക്ഷം 
സഹായത്തിനുള്ളപ്പോഠം മടിക്കേണ്ട കാര്യമേ 
ഇല്ല. മറിച്ചാണു സംഭവിച്ചതു”. പിത്രാജ്ഞയും 
ഗുരുനിയോഗവും നിഷേധിക്കരുതെന്നുള്ള അച്ച 
ട്രക്കത്തിന്‍െറ ആദ്യപാഠം ഉരുക്കഴിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണു തുടക്കംതന്നെ. ആ മാതൃക ഇന്നു” കാവ്യ 
പാഠങ്ങളിലേ കാണ്മാനുള്ളവെന്നു്‌ നമുക്കറിയാ 
മല്ലോ. 
. അരണൃത്തിലേക്കു കടന്നവാറേ താമസി 
യായ രാക്ഷസിയെ കൊന്നുകളയയവാന്‍ നിദ്ദേശി 
ച്ചതു” ഗോത്രത്തലവനായ രാജഷിയാണു'. അച്ഛ 


നേക്കാഠം ആദരണീയനാണദ്ദേഹം. താടക 
കുററമൊന്നും ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നുള്ള വാദവും 
അസ്ഥാനത്താണ്‌. അക്രമവും വംശവിദ്വേഷ 


വും അവഠംക്കുണ്ടു”. മുന്‍പു” വിഷ്ണുവിനാല്‍ (മോ 
ഹിനിയാല്‍) വഞ്ചിതനായ സുന്ദന്‍െറ വംശ 
ധാരിണിയാണവാം. പൂവ്വവിരോധവും ആസുര 
ഭാവത്തോടുള്ള മമതയയം അവളെ കാമസഞ്ചാരി 
ണിയാക്കി. അവളെ രാമന്‍ വധിച്ചു; ദിവ്യ 
ലോകം കൊടുത്തു” ഉദ്ധരിക്കുകയും ചെയ്തു. വധം 
വരദാനമായിരുന്നുവെന്നു' പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ടു". മററു” രാക്ഷസന്മാരില്‍ രാമസായകമേ 
ററ) മരില്ലവരെല്പാം ഈദ്ധ്വഗതി നേടിയതായും 
രാമായണത്തിലുണ്ടു”. ആകയാല്‍ രാമന്‍െറ വധ 
കൃത്യഞ്ങഠം പാതകമല്പ, അനുഗ്രഹമാണെന്ന്‌ 
ബോധിച്ചുകൊണ്ടുവേണം രാമായണം വായി 
൪൭൭. 


ഏകപത്തീവ്രതം സാക്ഷാത്‌കരിച്ച രാമ 
രാജനെസ്സറംബന്ധിച്ചിടത്തോളം പത്നീപരിത്യാ 
ഗം അപരാധമോ അപരിഹാര്യമായ ത്യാഗമോ 
എന്നതു” സവിശേഷം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടിയിരിക്കു 
അണ. ദശരഥനുഠംപ്പെടെയുള്ള രഘുരാജന്മാരില്‍ 
പ്രലരും ബഹുൃഭാര്യന്മാരായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
* ഒരന്യനാരിയെത്തൊടാത്ത രാമബാഹു” "വാണു 
ചെങ്കോലേന്തിയതെന്ന വാസ്പുവം സമകാലീന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


സാഹചര്യങ്ങഠംക്കു പൊരുത്തപ്പെടുന്നതല്ല. മാ 
നികഠംക്കുചിതമായ ധീരവ്രതം രാമന്‍െറ യശ 
സ്സ്റീനു മാററു കൂട്ടുകയേ ചെയ്യുന്നുള്ള. അദ്ദേഹം 
യശസ്റ്റാമനോ ധനകാമനേം ആയിരുന്നില്ല. 
അപവാദങ്ങഠംക്കു ശരവ്യമായ അധിനായകന്‍ 
അധികാരത്തിലിരുന്നാല്‍ രാഷ്ട്രത്തിനു നേരിടാ 
വുന്ന സാംസ്കാരികമായ അധഃപതനം മുന്‍പില്‍ 
കണ്ടുകൊണ്ടും ജനഹിതൈെഷിയായ രാജാവു” 
പത്നിയെ പരിതൃജിച്ചതാണു”. ഭാര്യയെ മാത്ര 
മല്പ, സകലതിനേയും വലിച്ചെറിയാന്‍ മദി 
ച്ചില, അദ്ദേഹം. ജീവനില്‍ ജീവനായ ലക്ഷ്യ 
ണനെ രാജ്യഭൂഷ്ടനാക്കിയില്ലേ? രാജ്യം വെടി 
ഞ്ഞില്ലേ? അനുകൂലസാഹചര്യത്തില്‍ പ്രലോ 
ഭനങ്ങളെ അതിജീവിക്കുന്നവനേ ധീരനാവു. 
അഗ്നിപരിശുദ്ധയായ ആത്മസഖിയെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുന്ന രാമന്‍ സ്വന്തസുഖം സ്വപ്പം കാണു 
ന്നില്ല. പുനര്‍വിവാഹം ചെയുന്നില്ല. ദുഃഖിച്ചു 
മരിക്കാനും വേദനയെ സ്വായത്തമാക്കാനും മടി 
യില്ലാത്ത നീതിനിഷ്യനെ കുററപ്പെടുത്തുന്നവര്‍ 
പാപശങ്കഷ്ണൂ വഴിപ്പെടേണ്ടിവരും. 


ബ്രഹ്മചര്യം കൊടുംതപസ്സാണു്‌. അതാ 
ണ്‌ രാമചന്ദ്രന്‍െറ ബലത്തിനു നിദാനം. വനാ 
ത്തരത്തിലെ ദീഘജീവിതം ജടാവല്ല്യലങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണോ ശുദ്ധമായതു” ? അല്ലെന്നു തീച്ച. 
ആകര്‍ഷകമായ സരന്ദര്യവും ആവേശകരമായ 
യാവനവും നിരന്തരസഹവാസവും ഉണ്ടായി 
രിക്കെ ആരബ്ദയെൌവനയായ പത്നിയോടൊപ്പം 
ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്തുള്ള കഠിനതപസ്സ്‌ എത്ര 
കക്കശമാണു൦! സഹശായിനിയായ സീതയെ 
അദ്ദേഹം പത്നീത്വേന പരിഗ്രഹിച്ചിട്ടില്ല. 
ത്യാഗത്തിന്‍െറ വിലപ്പെട്ട സാധനയായി ആ 
ജീവിതത്തെ നമുക്കു വിലയിരുത്താം. 


വം ശസ്ഥാപനത്തിനു പുത്രസമ്പത്തുണ്ടായ 
തോടെ ആ നിസ്സംഗത കൂടുതല്‍ ഉജ്ജസ്വല 
മായി. ഇതാണു്‌ പത്തീപരിത്യാഗത്തിന്‍െറ 
ബീജം. 


താന്‍ അശക്തനായതുകൊണഞ്ടല്പ ബാലി 
യെ നേരിട്ടെതിര്‍ക്കാതിരുന്നതു”. ധമ്മബോധം 
ഇല്പാഞ്ഞിട്ടുമല്പ. എതിരാളിയുടെ ബലത്തില്‍ 
പകുതി സ്വായത്തമാക്കാവുന്ന വരബലം 
ബാലി നേടിയിരുന്നു. നേരിട്ടു യുദ്ധം ചെയുന്ന 
പക്ഷം ബാലി ജയിക്കും. പിന്നീടു” രാവണ 
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നിഗ്രഹം സാധ്യമാവില്പ. രാമന്‍ സമാഹരിച്ചു 
കഴിഞ്ഞ തപശ്ശുക്തിമുഴുവന്‍ ചോന്നുപോകുന്ന 
തു” _ നിഷ'പ്രയോജനമായി മറെറാരാളില്‍ 
സംക്രമിപ്പിക്കുന്നതു” __ ബുദ്ധിമോശമാണ്‌. 
മാത്രമല്ല, ഒളിയമ്പെയുന്നവനു മാത്രമേ ബാലി 
യെ കൊല്ലാന്‍ കഴിയുകയുള്ളവെന്നും പൂവ്വകഥ 
കഠം വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ 
ബാലിയെന്ന വാനരത്താനെയല്ല, കമ്മബന്ധ 
മെന്ന വാലുമായി പരുഷമെന്ന പേരും ഭേസി 
രംഗപ്രവേശം ചെയ്ത വൃക്തിജീവന്‍െറനേരേ 
തപസ്യയെന്ന ഗുഡ്യ്രതം ഫലിപ്പിക്കയാണു്‌ 
ബാലിവധംകൊണ്ടു വിവരിക്കുന്ന തത്ത്വം. 


പര്യടനത്തിനിടയില്‍ കണക്കില്ലാതെ 
നക്തഞ്ചരരെ അകാരണമായി രാമന്‍ നിഗ്രഹി 
ച്ചതും മുനിമാരുടെ പക്ഷം ചേന്നു്‌ നിരപരാധി 
കളെ ദണ്ഡിച്ചതും ഉചിതമായില്ലെന്നു ഖേദി 
ക്കുന്നവരുണ്ടു”. ദണ്ഡിക്കപ്പെട്ടവരുടെ നിരപരാ 
ധിത്വം തെളിയിക്കാന്‍ കഴിയുമോ ? ജനസ്ഥാ 
നത്തിലെ സരമൃജീവിതം ഇടയ്ക്കിടെ തകത്തു 
കൊണ്ടിരുന്ന മാരീചാദികഠം മര്യാദക്കാരല്വ. 
അവക്ക്‌” രാമന്‍െറ ആധിപത്യം പ്രിയകരമല്പ. 
തപഃസ്ഥാനങ്ങഠം മലിനമാക്കുകയും പാവപ്പെട്ട 
വരെ വകവരുത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ദുര്‍വിനോദ 
ത്തിലാണ്‌ രാക്ഷസന്മാരേപ്പെട്ടതു”. അവരെ 
തോല്ലിക്കാതെ രാജധര്‍മ്മം നിറവേറുകയില്ല. 
ശത്രുനിഗ്രഹം ശാസകന്‍െറ ധമ്മമാണു”. അതു 
ചെയ്യന്നു മാത്രമല്ല, മുത്യൃവശഗരെ ഉത്‌കൃഷ്ട 
പദത്തിലേഴ്ക്കും മററുള്ളവരെ സത്വപ്രധാനമായ 


ജീവിതത്തിലേയഷ്റ്കും നയിക്കുകകൂടി അവിടുന്നു 
ചെയ്തിട്ടണ്ടു്‌. 
ധര്‍മ്മഭീരുത്വം ദോഷമല്ല, ഗുൂണമാണു. 


അധമ്മത്തെ വെല്ലുവാന്‍ കച്ചകെട്ടുന്നവര്‍ സ്വ 
ധര്‍മ്മത്തെ , സ്വയം വിമശിക്കണം. അതില്‍ 
വ്യക്തിയേക്കാഠം സമൂഹമാണു പ്രധാനമായ 
സങ്കേതം. ദുര്‍ഭഗതപസ്സചെയ്ക ശംബൂകനെ 
നിഗ്രഹിച്ച കഥയില്‍ വഗ്ഗവിവേചനവും പക്ഷ 
പാതവും കാണുന്നതു” ഏകപക്ഷീയമായ വീക്ഷ 
ണും നിലനില്ലുന്നതുകൊണ്ടാവണം. 


ഓത്തരാഹന്മാര്‍ ദാക്ഷിണാതൃരെ ആക്രമി 
ചുകീഴടക്കിയതിന്‍െറ കഥയാണു” രാമന്‍െറ 
ദിഗ്‌ ജയമെന്നു ചിലര്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. അതു 
ശരിയാണെന്നു” എനിക്കഭിപ്രായമില്പ. ചരിത്ര 
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കാരന്‍െറ ഈഹാപോഹങ്ങാംക്കനുസരിച്ചു” ഇതി 
ഹാസങ്ങാംക്കു ഭാഷ്യമെഴുതുന്നതു ശരിയാവില്ല. 
വേണമെങ്കില്‍ വാല്ലീകി രാമായണം രചിച്ച 
കാലത്തു” നിലവിലിരുന്ന സാമൂഹ്യാചാരങ്ങ 
ളേയയം വിശ്വാസ്പ്രമാണങ്ങളേയും കാലിക 
മാക്കി വ്ൃവഹരിക്കാമെന്നല്പാതെ അധ്യാത്മ 
പക്ഷത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കേണ്ട ധര്‍മ്മഗ്രന്ഥ 
ത്തെ ചരിത്രരേഖയാക്കുന്നതു” മാഗ്ലൂഭ്ൂരംശം വരു 
ത്തുകയേയുളള. സാമ്മാജ്യവാദത്തിന്‍െറ തരി 
മ്ൃപോല്ം പ്രസ്തൃതകൃതിയില്‍ ഉഴംക്കൊണ്ടിട്ടി 
ല്ലെന്നും പ്രതൃത, അധ്യാത്മരഹസ്യവാദമാണു 
ള്ളതെന്നും സംക്ഷേപിക്കട്ടെ. രാമന്‌ ദക്ഷിണ 
ഭാരതം പിടിച്ചടക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹമില്ലെന്നു 
ള്ളത്ര്‌ ലങ്കയുഠംപ്പെടെയുള്ള അധീനഭൂമികഠം 
അതാതു ദേശത്തിലെ മര്യാദയനുസരിച്ചു ഭരിച്ചു 
കൊള്ളവാന്‍ വിട്ടുകൊടുത്തതില്‍നിന്നു്‌” വ്യക്ത 
മാകുന്നുമുണ്ടു്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ മമതാപരിത്യാ 
ഗമാണു” രാമകഥയുടെ അന്തര്‍ദ്ധാരതന്നെ. 


ഇനി നാം കാണേണ്ടതു ഭരതനെയാണു. 
അയ്ാാഠക്കു” രാമന്‍െറ സോദരത്വം ജന്മസിദ്ധം 
മാത്രമല്ല, കര്‍മ്മസിദ്ധം കൂടിയാണു”. ജ്യേപ്തന്‍ 
വര്‍ജിക്കുന്നതു തനിക്കും വര്‍ജ്യമാണു”. നന്ദി 
ഗ്രാമത്തില്‍ ആശ്രമം കെട്ടി അവികലബ്രഹ്മ 
ചര്യം ദീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” പതിന്നാലുവഷ്‌ം 
കാത്തിരുന്ന യുവയോഗിയാണ്‌ ഭരതന്‍. അപ 
രിഗ്രഹത്തിനു വേറെ തെളിവു വേണോ? കൈ 
കേയിയെ ബുദ്ധിമുട്ടിച്ച ഏകസം ഭവം ഭരതന്‍െറ 
ഈ ജീവിതപരിവത്തനമാണു. സ്ര്്രീസുലഭ 
മായ ആഗ്രഹം ആ പാവത്തിനെ ഉത്തേജി 
പ്പിച്ചു. അനേകം ദുരന്തങ്ങാാക്കതു സംഗതി വരു 
ത്തി. എന്നാലും ചിത്രകൂടത്തിലെ സമാഗമ 
ത്തിനു മുന്‍പുതന്നെ കൈകേയി പശ്ചാത്താപ 
പരവശയായി കറതീന്ന സ്വണ്ണംപോലെ 
ശോഭയാന്ന. അതിനു കാരണം ഭരതന്‍ മാത്ര 
മാണു്‌. പാദുകാപീഠത്തില്‍ ആത്മസംയമം 
ചെയ്ത പരിശുദ്ധനായ ആ രാജകുമാരന്‍ നമുക്കും 
ആരാധ്യനാകുന്നതില്‍ എന്താണത്ഭുതം ? 


പേരുകൊണ്ടുതന്നെ ഭാവദോഷങ്ങളുള്ളവ 
നാണു” ലക്ഷ്യണന്‍. അയാളുടെ കാമം സമൂലം 
നശിച്ചിട്ടില്ല. ക്രോധം വേണ്ടുവോളമുണ്ട്‌”. 


അയാളെ നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ രാമനു മാത്രമേ 
കഴിയൂ. ജേഷ്ഠനന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ആട്ടിന്‍കുട്ടിയെ 
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പ്പോലെ ശാന്തനാകുന്ന ലക്ഷ്യണന്‍ തന്മൂലം 
ബഹുമാന്യനാണു”. ജേഷ്ഠന്‍െറ ഉപദേശം വേദ 
വാക്ൃമാണയാഠയംക്കു്‌. അച്ഛനോടുള്ള ആദരം 
കുറവല്ലെങ്കിലും സ്വാത്ഥലാഭം 
നിന്ദാവചനങ്ങഠം ഉച്ചരിച്ചുപോകുന്ന ലക്ഷ്യ 
ണന്‍ ദാസ്യത്തോളമെത്തുന്ന സഗുണഭക്തിയുടെ 
പ്രതീകമായി വിലസുന്നു. സമപ്പായക്കാരാ 
ണല്ലോ ആ ജ്യേഷ്ഷാനുജന്മാര്‍. സീത കൂടെത്ത 
ന്നെയുണ്ടു”. വികാരതൈക്ഷ്‌ ണയം കലന്ന ലക്ഷ്യ 
ണന്‍ “' മുക്തസംഗ'"'നല്ലെന്നു തീച്ച. എന്നിട്ടും 
ജ്യേപ്ൂന്‍െറ പിന്നാലെ കാട്ടിലേക്കു പോകുന്നു. 
അവിടെ കഴിച്ച കാലമത്രയും ബ്രഹ്മചാരിയും 
തപസ്വിയും വാനപ്രസ്ഥനുമൊക്കെയാണ 
യാഠം. ഒരിക്കല്‍പോലും ജ്ൃഷ്ഷത്തിയടെ മുഖം 
കണ്ടിട്ടില്ല! ഇതിന്‍െറ പിന്‍പിലുള്ള സദാചാഠ 
രബോധം പ്രശംസാഹമല്ലേ ? മറിച്ചായിരുന്നെ 
ജില്‍ എന്തൊക്കെ സംഭവിക്കുമായിരുന്നു! 
സീതാന്വേഷണഘട്ടത്തില്‍ ജഷ്യമുകാചല 
ത്തില്‍ കണ്ടുകിട്ടിയ ആഭരണങ്ങഠം സീതയ്യടേ 
താണോ എന്നു പരിശോധിക്കുവാന്‍ കണ്ണുനീരു 
കൊണ്ടു കാഴ്ച, തടഞ്ഞുപോയ രാമനു കഴിയാതെ 
വരുന്നു. ““ലക്ഷ്യണാ! ഒന്നു തിട്ടമായിപ്പറയ്യ"" 
എന്നാവശ്യപ്പെടുമ്പോഠം *കാല്‍ച്ചിലങ്കുകഠം 
മാത്രം ചേട്ടത്തിയമ്മയയടേതാണെന്നു്‌ എനിക്ക 
റിയാം" എന്നു പറയന്ന ലക്ഷ്യണന്‍ എന്തെന്തു” 
അനുമോദനമര്‍ഹിക്കുന്നു! അമ്മയുടെ (സുമിത്ര 
യുടെ) ആദേശങ്ങഠം അക്ഷരംപ്രതി അറിഞ്ഞം 
ഗീകരിച്ച മകന്‍തന്നെ അദ്ദേഹം. ("മാം വിദ്ധി 
ജനകാത്മജാം.) ഇന്നത്തെ യൃഗപ്രഭാവം ഈ 
പരിശുദ്ധിക്കു വിലങ്ങടിച്ചു നില്ലമോ എന്തോ! 


ശത്രുഘ്യന്‍ തികച്ചും മാനിയാണു' രാമായ 
ണത്തില്‍. ലവണാസുരന്‍െറ കഥ പറയയവേളം 
സ്വന്തമായി ഒന്നും പ്രവത്തിച്ചിട്ടില്പാത്ത 
അയാളെ വ്യംഗ്യമര്യാദയില്‍ പരിചയപ്പെടു 
ത്തുന്ന കവിമുദ്ധന്യന്‍െറ അന്തരംഗഗതിയെ 
ത്തെന്നു വ്ൃക്തമല്പ. സാക്ഷിഭൂതനായ തുരീയ 
പ്രാണന്‍െറ സ്ഥാനമാകാം ശത്രുഘ്ന്‍േറതു”. 


വിശ്വ, തൈജസ, പ്രാജ്ഞ, തൂരീയഭാവങ്ങളില്‍ 


രാമ, ലക്ഷ്യണ, ഭരത, ശത്രുഘ്ലന്മാരെ പരിച 
യപ്പെടുത്തുന്ന സമാധിഭാഷ നമുക്കത്ര വശ 
മില്പല്വോ. 

ഇനി അമ്മമാരെപ്പുററി. കൌസല്യ ഒരി 
കലൊും കോപിച്ചിട്ടില്ല. അസുയയയം അതൃപ്തിയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പുരസ്തുരിച്ചു്‌ 


ഏപ്രില്‍ 


അവരെ ബാധിച്ചില്ല. മറെറാരമ്മ ആയിരുന്നെ 
ങ്കില്‍ $““കിണററിലോ കുളത്തിലോ പെന്തി 
ക്കിടക്കുന്ന അജ്ഞാതശവ”'ത്തിന്‍െറ അവകാ 
ശിയായേനെ. അയേറധ്യയില്‍ അതുണ്ടായി 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്പ, ആ മഹാദേവി രാജമാതാവി 
ന്‍െറ ഉന്നതഗരിമാവോടുകൂടിത്തന്നെ അന്തഃപുര 
ത്തില്‍ അടങഞ്ങിപ്പാത്തു. കാത്തിരുന്ന കാലഗ 
തിയെ വിശ്വസിച്ചും പ്രതികരണങ്ങളെ പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചും പുത്രവത്സലയായ അവര്‍ കഴിഞ്ഞു 
കൂടി. ആ മനസ്വിനിയെ പരിചയപ്പെടുവാന്‍ 
ഒരു രംഗം മതിയാകും. സ്ഥാനഭൂഷ്യനായി മട 
ങ്ങിയെത്തിയ മകന്‍െറ അകാരണവ്വം അപ്രതീ 
ക്ഷിതവുമായ ആ സമാഗമത്തില്‍ അല്പംപോലും 
അമ്പരക്കാതെ, അന്വേഷണത്തിനൊരുങ്ങാതെം. 

* * എന്തെന്‍ മകനെ! മുഖാംബുജം വാടുവാന്‍ 

ബന്ധമുണ്ടായതു പാരം വിശക്കയോ?'" 
എന്നു ചോദിച്ചുതുടങ്ങുന്ന കാസല്യയ്യടെ ഹൃദയ 
ശുദ്ധിയെ എങ്ങനെയാണു” വെളിപ്പെടുത്തുക! 
ഇന്നസെന്‍റു” (1൧൨004) എന്ന ഇംഗ്ലീഷുപദം 
കഷ്ടിച്ചു മതിയായെങ്കിലായി. അഥവാ രാമ 
നെന്ന മുക്താഫലത്തിന്‍െറ പ്രഭവം ആ ശുക്തി 
കതന്നെയാണല്ലോ. 

കൈകേയിയെ ക്രരരയെന്നോദുഷ്ടയെന്നോ 
പഴിക്കുന്നവരുണ്ടു. അവളം അത്ര ഹീനയാ 
ണോ? അല്ലെന്നാണ്‌ തോന്നുക. ജീവനിലെ 
വാസനകഠം സമൂലം അടങ്ങിയിട്ടില്ലെന്നല്ലേ 
ഉള്ള. പരിസരബലത്താല്‍ ചില നിര്‍ബന്ധ 
ങ്ങഠംക്കിരയായി. ഭരതന്‍െറ വരവോടെ അപ 
രാധബോധം പുഷ്ടിപ്പെടുകയും ചെയ്തു. പിന്നീട്ട" 
ജീവിതാന്ത്യത്തോളം പശ്ചാത്തപിക്കാതെവയ്യ. 
അതുകൊണ്ടാവാം കോപഭവനത്തില്‍ നിന്നിറ 
ങ്ങജിയതില്‍പ്പിന്നെ ആടോപമൊക്കെ അവസാ 
നിപ്പിച്ചു” സാത്വികഭാവത്തില്‍ മാത്രം അവരെ 
നാം കണ്ടെത്തുന്നതു”. പുത്രസ്നേഹകാതരയായ 
ഒരമ്മയെ വികാരചരിഭ്ൂഷ്ടയാക്കിയ മന്ഥര 
യെന്ന ദാസിയേയും വളരെയൊന്നും കുററപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടു കാര്യമില്ല. രാമനെ വെറുത്തിട്ടും 
അപശബ്ദുമുച്ചരിക്കാത്ത കൈകേയി കുലീന 
യായ രാജകുമാരിയാണെന്നും അവക്കു പററിയ 
അമളിയില്‍ അക്ഷന്തവ്യമായി ഒന്നുംതന്നെ 
ഇല്ലെന്നും തോന്നിപ്പോകുന്നു. 

സുമിത്ര _ എത്ര മധുരസമരണകളോടെയാ 
വാം അവര്‍ മക്കളെ വളത്തിയിരുന്നതു”! രാജ 
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പുത്രന്മാര്‍ കൂട്ടചേന്നു” ശബ്ദായമാനമാക്കിയി 
രുന്ന അന്തഃപുരത്തിനുള്ളില്‍ നിശ്ശബ്ദയായി 
കഴിഞ്ഞുകൂടിയ ആ സപത്തിയെക്കുറിച്ചു” ഏറെ 
യൊന്നും രാമായണത്തിലില്ല. ലക്ഷ്യണന്‍ യാത്ര 
വാങ്ങുവാന്‍ ചെന്നപ്പേംഠം ആ മാതാമഹി ഉച്ച 
രിച്ച വാക്കുകഠംമതി ഇന്നുമെന്നും നമ്മെ കോരി 
ത്തരിപ്പിക്കുവാന്‍. അവയില്‍ ആശജുണ്ടു, 
ആശംസഴുണ്ടു”, ആഹ്വാനവുമുണ്ടു”. 

* * ഗമൃതാമത്ഥലാഭായ ക്ഷേമായ വിജയായ ച 

ശത്രുവംശവിനാശായ പുനസ്സുന്ദശനായ ച്ച” * 
നമുക്ക്‌ ആ അമ്മയെക്കൂടി നമസ്ത്രിച്ചശേഷം 
സീതയുടെ സന്നിധിയിലേക്കു മടങ്ങാം. 

രാമകഥാസരിത്തിലെ ചിരന്തനനാക 
യായി പരിലസിക്കുന്ന സീത ലോകാരാധ്യ 
യാണു്‌. ചിരന്തനപരിശുദ്ധിയുടെ പ്രതീക 
മെന്നോണം അവളടെ മാതൃത്വം ഹൃുദയതല 
ത്തില്‍ പതിയാത്തവര്‍ ദുര്‍ലഭമാണു”. സീതയ്ക്കു 
ഒരിക്കലേ അപകടം പിണഞ്ഞുളള. പൊന്‍ 
മാനിനെ കണ്ടപ്പോഠം _ കിട്ടിയാല്‍ കൊള്ളാ 
മെന്നു തോന്നി. അത്ര കടുത്ത അപരാധമാണോ 
അതു” ? ഇന്ദ്രിയബന്ധങ്ങളെ എത്രകണ്ടു നിയ 
ന്രിച്ചാലും ചങ്ങലക്കെട്ട ചിലപ്പോഠം പൊട്ടി 
യെന്നുവരും. ഇത്രകണ്ട്‌ ക്രുരമായ വിധിവി 
നോദം ആരും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതല്പ. പക്ഷേ, 
കമ്മഗതി അഥവാ കാലഗതി അപ്രതിഹതം 
തന്നെ. അല്ലെങ്കില്‍ ഈഇഈശ്വരനിശ്ചയമെന്നു 
സമാധാനിക്കുക. ബാലിശമായ ഒരഭിനിവേശം 
മൂലം നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യത്തിനുണ്ടായ ഉലച്ചി 
ലാണു” ആ യാദ്ദച്ഛികസംഭവമെന്നു സ്പുഷ്ടമാണു". 


എന്നാല്‍ സീതയുടെ നിസ്തുല യശസ്സസിനു 
മാററുകൂട്ടന്ന മറെറാരു വസ്തുതയുണ്ട്‌. യാവന 
ത്തിന്‍െറ മാദകത്വം തുളമ്പന്ന അവസരത്തി 
ലല്പ അവഠം രാമനെ പിന്‍തുടന്നതു”. കൌമാരം 
കളിപ്പന്തലിട്ട വിളയാടുന്ന നിഷ്കളങ്കമുഹുത്ത 
ത്തില്‍ അനന്യസുലഭമായ കത്തവ്യബോധം 
ദേവിയില്‍ പ്രകടമായി. പതിയുടെ പിന്നാലെ 
നിഴലെന്നവണ്ണം വനത്തിലേയ്റ്കുതിരിച്ച ആ 
പെണ്‍കൊടിക്ക്‌ വനവും നഗരവും വിവേചി 
ക്കാനുള്ള വിവേകം പോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; 
ലോകദ്ടഷ്ടിയില്‍ ഹനൂമന്നാടകത്തിലെ__ 


* “സദൃ പുരീപരിസരേഷു ശിരീഷമുദ്വീ 
സീതാ ജവാത'കതിചിദേവ പദാനി ഗത്വാ 
ഗന്തവ്യമദ്യ കിയദിത്യസക്ടദബ്ര,വാണാ 
രാമാശ്രുണാം കൃതവതീ പ്രഥമാവതാരം . "" 
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എന്ന ദ്രരോകം ഓമ്മിച്ചുപോകുന്നു. 
കോമളാംഗിയായ സീത നഗരംവിട്ട്‌ 


കുറച്ചടി പോയി പെട്ടെന്നു നിന്നു” “ഇനി ഇന്നു്‌ 
എത്ര ദൂരം പോകണം?” എന്നു ചോദിച്ചപ്പോഠം 
രാമന്‍െറ നേത്രങ്ങളില്‍നിന്നും ആദ്യമായി 
അശ്രുക്കഠം അടന്നു വീണു.) 


സീത എട്ടു വയസ്സുള്ളപ്പോഴാണു” രാമന്‍റെറ 
കഴുത്തില്‍ വരണമാല ൦ ചാത്തിയതു”. എന്നാല്‍ 
ശാരീരികമായ പക്വതയെ അതിലംഘിക്കുന്ന 
മാനസികോത്‌കഷം അവാക്കുണ്ടായിരുന്നു. 
പാറക്കെട്ടിനെ പട്ടുമെത്തയായും ചോലവെള്ള 
ത്തെ മുന്തിരിച്ചാറായും മാററാന്‍ കഴിയുന്ന 
ആന്തരപ്രേമം സീതാരാമന്മാരെ ഒന്നാക്കി. 
വനവാസകാലത്ത്‌ ഒരിക്കലെങ്കിലും ഭത്താവി 
നെറ നിയമങ്ങാംക്കു ഭംഗം വരുത്തുകയോ ക്ലേശ 
ങ്ങളോത്തു നെടുവീപ്പിടുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ലാത്ത 
സീത പുരജനങ്ങളെ പഴിക്കുകയോ കമ്മഗതി 
യെ അപലപിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. രാവണ 
നാല്‍ അപഹൃതയാകുമ്പോഴും മടങ്ങിവരുമ്പോഴും 
അവാം പശ്ചാത്താപമനുഭവിക്കുന്നില്പ. രാക്ഷ 
സരാജനെപ്പോലും അധിക്ഷേപിക്കുന്നില്പ. മന 
സ്വിനി എന്ന പദത്തിന്‍െറ അക്ഷരാത്ഥം 
സീതന്്കൂ മാത്രമേ യോജിക്കൂ. ഇതെത്ര അസാ 
ധാരണമാണു”! 

അവളെ. രാമവിയോഗത്തില്‍ നീറുന്നതാ 
യിട്ടല്പാതെ ഏതെങ്കിലും ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
തീച്ചൂളയില്‍ ആളിക്കത്തുന്നതായി ഒരിക്കലും 
കണ്ടിട്ടില്ല. അയോദ്ധ്യയെക്കുറിച്ചേോ അമ്മമാരെ 
പ്പററിയോ ആവലാതിയില്പ. വളത്തച്ഛനായ 
ജനകനെക്കുറിച്ചും അവഠം പരിതപ്യയല്പ. കാര 
ണം, പത്നിയുടെ കത്തവ്യം ഭര്‍ത്തൃപരിചരണം 
മാത്രമാണെന്നുള്ള വിശ്വാസംതന്നെ. 

പരബോധ്യത്തിനുവേണ്ടി അഗ്നിപ്രവേശം 
വിധിക്കുമ്പോഠംപോലും അവഠം വാവിട്ടു കര 
ഞ്ഞില്പ. അയോദ്ധ്യയില്‍ മടങ്ങിയെത്തിയിട്ടാ 
കട്ടെ പകവീട്ടലിന്‍െറ ഗന്ധംതന്നെ ഉണ്ടായില്ല. 
പ്രരഡയും കുടുംബിനിയും മഹാറാണിയുമായി 
അംഗീകരിക്കപ്പെട്ട സീതയ്ക്ക്‌” ലോകവ്യവഹാര 
മനുസരിച്ചു്‌ പലതും പറയാനും ചെയ്യാനും 
കഴിയയമെന്നിരിക്കെ ഈ വിരക്തഭാവം വന്ന 
തിലാണത്ളുതം! 


ഗഭിണിയായ തന്നെ അപവാദഭീരുവായ 
രാജാവു" വനമദ്ധ്യത്തില്‍ പരിതൃജിച്ചും 
അപ്പോഴും പകപോക്കലിന്‍െറ നേരിയ സ്വരം 
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പോലും പുറപ്പെടാതെ വിധിയെപ്പഴിക്കുന്ന 
സീത തപസ്വിനികളില്‍ തപസ്വിനിയാണു?. 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ക്ഷമാപൃത്രിയാണു”. പ്രകോപ 
നത്തിന്‍െറ പരിപാശ്വം സാവത്രികമായിരുന്നു. 
ഒരു സ്ത്രീയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഏററവും 
വിലപ്പെട്ടതാണല്ലേോം ചാരിത്ര്യം. അതില്‍ 
പ്രിയതമനു ശങ്കയയണ്ടെന്നു” അവാം സ്വപ്പലേ്പി 
വിശ്വസിച്ചില്ല. രാമനെ സീതയ്റ്കു നല്പവണ്ണ 
മറിയാം. ദുന്നിവാരമായ വിധിവിപരിണാമ 
ത്തിലാണവഠം ദു3ഖിച്ചതു്‌. മഹഷിവാടത്തി 
ലെത്തിയതും മക്കളെ വളത്തുവാന്‍ കഴിഞ്ഞതും 
യദ്ദച്ഛാഭാഗ്യമായി കരുതിയാല്‍ മതി. സ്വന്തം 
മക്കളോടുപോലും അച്ഛനേയോ ബസ്ധുക്കളേ 
യോപററി എന്തെങ്കിലുമൊരാക്ഷേപം ആനു 
ഷംഗികമായിത്തന്നെയും ആ മഹതി പറഞ്ഞി 
ട്ടില്പതാനും. 


പശ്ചാത്താപാര്‍ദ്രനായ രാജാവു? മുനിവാട 
ത്തിലെത്തി മാപ്പിരക്കുവാന്‍ തയ്യാറായി. 
അതിന്നു” അവസരം കൊടുക്കാതെ “വിവരം 
ദേഹി മേ ദേവി!”' എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു" 


ആത്മത്യാഗം ചെയ്ത സീത യഥാത്ഥത്തില്‍ 
പ്രിയതമന്‍െറ അഭിമാനം രക്ഷിക്കുകയാണു 
ചെയ്തതു”. അയോദ്ധ്യാസിംഹാസനത്തിലേ 


ഷ്്രാണു” മടങ്ങിയിരുന്നതെങ്കില്‍ രാമചന്ദ്രന്‍െറ 


പരിശുദ്ധിക്കും ദൂഡവ്രതത്തിനും കോട്ടംതട്ട 
വാനേ വഴികാണുന്നുള്ള. 


. മറുവശത്തും ഒരു മനസ്വിനിയെ തൊഴു 
കയ്യോടേ കാണേണ്ടിവരുന്നു. മയപുത്രിയായ 
മണ്ഡോദരിതന്നെ അവര്‍. രാവണന്‍െറ അദ്ധാം 
ഗിനി, 
രാക്ഷസരാജന്‍െറ ദുര്‍വ്ൃയവഹാരത്തില്‍ ദ്ഃഖി 
തയയം സക്കോചഭരിതയുമാണവഠം. ഭത്താവി 
ന്‍െറ കരവാളത്തിനിരയാകാനിടയുള്ള സന്ദഃ 
ങ്ങളില്‍ മറെറന്തും മറന്നു” സാത്ത്വനങ്ങളാല്‍ വശ 
പ്പെടുത്തി അദ്ദേഹത്തെ നിവത്തിപ്പിച്ചതിന്‍െറ 
അങ്ങേത്തലയ്ക്കല്‍ മിന്നിത്തിളങ്ങിയ കുലീന 
തയയം ശാലീനതയും രാക്ഷസജാതിക്കു സുലഭ 
മല്പ. സാഹസികനായ രാവണന്‍െറ അപഥ 
ക്രമണം നിയന്ത്രിക്കണമെങ്കില്‍ എത്ര വലിയ 
ത്യാഗമാണനുഷ്ടിക്കേണ്ടിവരുന്നതു*! അതോ 
ടൊപ്പം മനുഷ്യസ്നേഹപരമായ മാര്‍ദ്ദവംകൂടി 
ആ ഹൃദയത്തിനുണ്ടായതാണു' 


പ്രശംസാഹ 
മായി തോന്നുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭൂജംഗമപ്രരഡ്ധനായി വീമ്പിളക്കുന്ന 


ഏഡ്ററില്‍ 


സേവകവശ്ലത്തില്‍ പൊതുവായി കാണുന്ന 
ദീനഭാവം തൊട്ടതേച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരു വിശിഷ്ട 
വ്യക്തിയാണു” ശ്രീ ഹനൂമാന്‍. അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
ഒന്നും സാധിക്കേണ്ടിയിരുന്നില്ലപ. ധനം, മാനം, 
പ്രതാപം മുതലായ വിഭൂതികഠംക്കപ്പുറത്തുള്ള 
അനിര്‍വചനീയമായ ഒരഠനന്ദം നിരന്തരം 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ അന്തരാന്തരാ ബ്രഹ്മലീന 
നായി വത്തിച്ച ശ്രീ ഹനൂമാന്‍ നിസ്സ്രാത്ഥ 
തപശ്ചര്യയടെ നിദശനവും നിസ്സംഗതയുടെ 
മാനദണ്ഡവുമാണു്‌. നാമത്ഭുതപ്പെടുന്ന സംഭവ 
ങ്ങളെല്ലാം അവിടുത്തേന്ത്റു ലീലകളാണു. 
*“ കോസലേന്ദ്രസ്്യ രാമസ്യ ദാസേഠൃസ്പ്യഹം 
എന്നു” അഭിമാനസ്റ്റശമില്പാതെ ചിന്തിച്ചുറച്ചു”, 
കടല്‍ താണ്ടി കാര്യമറിഞ്ഞു”, അനുഗ്രഹബുദ്ധ്യാ 
തിരിച്ചുവന്ന പരമഹംസപരിവ്രാജകനോ: 
യോഗിയോ ആണു്‌ ആഞ്ജനേയസ്വാമികഠം. 
പട്ടാഭിഷേകത്തിനുശേഷം അയോദ്ധ്യയിലെ 
രാജകീയ മണ്ഡപത്തിലൊരു ഭാഗത്തു” വിന 
യാവനതനായി തൊഴുതുനില്ലുന്ന ആ മഹാനു 
ഭാവനെ ആരാണു” മറക്കുക! നിഷ'കാമഭക്തി 
യൂടെ നീരൂപതിലകം ആ മഹാന്‍െറ തൂനെററി 
യിലണിയിക്കുവാന്‍ വൃഗ്രതപൂണുന്ന സീതാ 
മാതാമഹിയയടെ വളത്തുമകനെപ്പോലെ ഹന 
മാന്‍സ്വാമി ചിരംജീവിത്വമാര്‍ജിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്ത. 

വിഭീഷണന്‍, രാവണന്‍ മുതലായവരെക്കു 
റിച്ചും പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. വിസ്പുരഭയംമൂലം അതു 
മാററിവകഷ്ത്കുട്ടെ. 


ധമ്മരക്ഷണത്തിനു കാപ്പുകെട്ടിയ അവ 
താരവരിഷ്ഠയന്‍െറ അന്യായികളാണു” രാമായ. 
ണകഥാപാത്രങ്ങഠം. അവരില്‍ ശത്രുമിത്രഭേദം 
ശരിയല്ല. സ്ററഷ്ടദ്ദഷ്യിയില്‍ അപരാധശങ്കിത 
രെങ്കിലും ഗുണബുദ്ധിയിലൂടെ വിവേചിക്കു. 
മ്പോഠം എല്ലാവരും നല്പവരാണു*. കുററങ്ങളം 
കുറവുകളും ക്ഷന്തവ്യമാണെവിടെയും. ആസുര 
ഭാവങ്ങളെ അതിജീവിക്കുന്ന ദിവൃശക്തിക 
ളാണു”്‌ രാമകഥയിലെ ഉദാത്തപാത്രങ്ങളെന്നു 
സമഷ്ടിയായി പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഈ പ്രകൃതം 
ഉപസംഹരിക്കട്ടെ. 





(മാച്ച്‌ 295ാംതീയതിയാണു” ഇക്കൊല്ലം നാം. 
ശ്രീരാമജയന്തി ആഘോഷിച്ചതു”.) 
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പൈന്ദവദര്‍ശനം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു്‌ തുടച്ച) 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


വേദാന്തദശനം 

വേദത്തിന്‍െറ നിണ്ണയമെന്നാണു്‌ വേദാന്ത 
ശബൂത്തിനത്ഥം. “അന്ത” ശബ്ദത്തിനു” നിണ്ണ്യ 
മെന്നു” അത്ഥമുണ്ടു”. വേദം, വിശേഷിച്ചും ഉപ 


സിഷത്തുകാഠം അദ്വൈതബ്രഹ്മത്ത്വത്തെയാ 
ണ്‌ സാിദ്ധാന്തപക്ഷമായി സ്വീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നതെന്നുള്ള വസ്തുത ദാശനികദ്ദഷ്ടിയില്‍ 


നിരൂപണം ചെയ്യുന്ന ഗ്രന്ഥമാണു” വേദാന്ത 
സൂത്രങ്ങഠം. ഉത്തരമീമാം സാസൂത്രങ്ങളെന്നും 
ശാരീരികസൂത്രങ്ങളെന്നും ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളെന്നും 
മററും ഇവ അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. ഈ സുൂത്രങ്ങ 
ളടെ കത്താവു” ബാദരായണമഹഷിയാണെന്നു” 
വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. ഉപനിഷത്‌ സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠംക്കു” വിരുദ്ധമായി നാസ്ധികദശനങ്ങളിലും 
ആസ്തികദശനങ്ങളിലും ഉന്നയിച്ചിട്ടുള്ള വാദങ്ങ 
ളേയയം സിദ്ധാന്തങ്ങളേയും ഖണ്ഡിച്ചു” അപ്വൈത 
ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെ ശ്രുതിക്കും യൃക്തിക്കും അനുഭവ 
ത്തിനും ഇണങ്ങത്തക്കവണ്ണും രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
താണു” വേദാന്തസുത്രങ്ങഠം. സമന്വയാദ്ധ്യഠയം, 
അവിരോധാദ്ധ്യായം, സാധനാദ്ധ്യായം, ഫലാ 
ദ്ധ്യായം എന്നു്‌ നാലദ്ധ്യായങ്ങളായി അഞ്ഞൃ 
ററി അന്‍പത്തിയങഞ്ചു” വേദാന്തസുത്രങ്ങഠം വിഭ 
ജിച്ചിരിക്കുകയാണ്ട്‌. ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
വേദാന്തവാക്യങ്ങളെല്പാം പ്രത്യക്ഷമായോ 
പരോക്ഷമായോ ജീവബ്രഹൈക്ൃത്തെയാണു്‌ 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതെന്നു” വ്യക്തമാക്കുന്നു. രണ്ടാ 
മദ്ധ്യായത്തില്‍ അദ്വൈതസിദഭ്ധാന്തത്തിനു വി 
രുദ്ധമായി പുറപ്പെടുവിച്ചിട്ടുള്ള വാദങ്ങളേയും 
സിദ്ധാന്തങ്ങളേയും ഖണ്ഡിച്ചു” ശ്രുതിക്കിണ 
ങ്ങുന്ന യൃക്തികഠംകൊണ്ട്‌ അദ്വൈതത്തെ സ്ഥാ 
പിക്കുകയാണു്‌” ചെയുന്നതു”. മൂന്നാമഭ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ വേദാന്തസമ്മതമായ സാധനകളെക്കുറി 
ച്ചു” വിവരിക്കുന്നു. “*തത്ത്വം'" പദാത്ഥ പരി 
ശോധനം, സഗുണ്ബ്രഹ്മവിദ്ൃ, നിര്‍ഗുണ 


ബ്രഹ്മവിദ്യ തുടങ്ങി മോക്ഷത്തിന്‍െറ ബഹിരം. 


ഗങ്ങളും ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷം ശ്രദ്ധ, 
സമാധാനം, വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശ്രവണം, 
മനനം, നിദിദ്ധ്യാസനം മുതലായ അന്തരംഗ 
സാധനകളമാണു്‌ അതില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു“. നാലാമദ്ധ്യായത്തില്‍ം, സഫഹുണബ്രഹ്മ 
വിദ്യയുടെ ഫലം മരണാനന്തരം ഉത്തരായണ 
മാശ്ലം വഴി ജീവന്‍ ക്രമമുക്തിയടയുകയെന്നതാ 
ണെന്നും നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മവിദ്യയയടെ ഫലം ഇഹ 
ലോകത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ സദ്യോമുക്തിയടയുക 
യെന്നതാണെന്നുമാണു്‌ വിസ്ധരിച്ചു്‌ പ്രസ്ാവി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


സൂത്രരൂപത്തിലുള്ള ദശനസാഹിത്യങ്ങഠം 
ഏതാണ്ടൊരുമിച്ചുതന്നെയാണു” വളന്നു വിക 
സിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു്‌ നിരൂപകന്മാര്‍ അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നു. ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പു്‌ രണ്ടാം നൂററാണ്ടു 
മുതല്‍ ക്രിസ്കൂവിനുശേഷം രണ്ടാം നൂററാണ്ടവരെ 
യുള്ള കാലമാണു ദശനസുത്രങ്ങളടെ രചനാ 
കാലമെന്ന്‌ ഈഹിക്കപ്പെടുന്നു. ഓമ്മിച്ചിരിക്ക 
ത്തക്കവണ്ണം സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെ വളരെ സം 
ക്ഷേപിച്ചു” അത്ഥഗഭമായ വാക്യങ്ങളില്‍ എഴു 
തിയിട്ടുള്ളതാണു്‌ ദശനസൂത്രങ്ങഠം. സൂത്രങ്ങഠം 
മാത്രം വായില്പാല്‍ സംസ്കൃതഭാഷയില്‍ പാണ്ഡി 
ത്ൃമുള്ളവക്കുപോലും അവയുടെ അത്ഥം ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ സൂത്ര 
കാലത്തിനുശേഷം എല്ലാ ദശനസുത്രങ്ങാംക്കും, 
അത്ഥം വൃക്തമാക്കുന്നതിന്‌ ആചാരയന്മാര്‍ 
ഭാഷ്യങ്ങഠം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. സൂത്രങ്ങളിലെ 
പദങ്ങളനുസരിച്ചു്‌ വ്യാഖ്യാനിച്ചു്‌” പുവ്ൃവപക്ഷ 
ങ്ങഠം കാണിച്ചു” അവയെ ഖണ്ഡിച്ചു” സിഭ്ധാ 
ന്തപക്ഷങ്ങഠം സ്ഥാപിക്കുന്ന രീതിയിലാണു” 
ഭാഷ്യങ്ങഠം രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ഭാഷ്യങ്ങളും 
അവദ്റ്കു" വാത്തികങ്ങളും ടീകകളും ഉണ്ടായിട്ടു 
ണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ ഭാരതീയദശനസാഹിത്യം 


19 


വളരെയേറെ ഗ്രന്ഥസമ്പത്തുകൊണ്ടു” പരിപുഷ്ട 
മാണ്ട്‌. 


വ്യാസനെപ്പോലെതന്നെ ആത്രേയന്‍, 
ആശമരഥ്യന്‍, കാര്‍ഷ്ണാജനി, കാശക്ടത്സ്‌ നന്‍ം 
ജൈമിനി, ബാദരി തുടങ്ങിയ ആചരരൃന്മാരും 
വേദാന്തതത്ത്വപരമായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിച്ചിരു 
ന്നതായി ബ്രഹ്മസൂത്രത്തില്‍നിന്ന്‌. മനസ്സിലാ 
ക്കാം. എന്നാല്‍, ആ ആചാ ല്ൃയന്മാരുടെ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം ഇതുവരേയും കണ്ടുകിട്ടിയിട്ടില്ല. വ്യാസ 
ന്‍െറ പുത്രനും ശിഷ്യനുമായ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയ്യം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്‍ ഗൌഡപാദാചാരൃ 
രും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിീഷൃന്‍ ഗോവിന്ദപാദാ 
ചാര്യരും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്‍ ശങ്കരാചാ 
രൃരുമാണു? വേദാന്തദര്‍ശനത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ച 
തു”. ശ്രീശങ്കരാചാരൃയരാണു ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങഠം 
ക്ട വിചരര പ്ധാനവും പാണ്ഡിത്യപൂണ്ണവും 
യുക്തിയയക്തവുമായ ഭാഷ്യം ആദ്യമായി രചി 
ച്ചതു”. ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങഠംക്കു മാത്രമല്പം ഉപന 
ഷത്തുകഠംക്കും ഗീത്റ്കും സനത്‌സുജാതീയത്തി 
നും കൂടി അദ്ദേഹം ഭാഷ്യം എഴുതുകയും സ്വതന്ത്ര 
ങ്ങളായ അനേകം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിക്കുകയും 
.ചെയ്ത അദ്വൈതബ്രഹ്മദശനത്തെ ഉല്‍കൃഷ്ടമായ 
ഒരു വിചാരശാസ്ത്രമായയം അനുഭൂതിപ്രധാനമായ 
ഒരു മതമായും ഉയത്ത്ുകയുണ്ടായി. നമ്മുടെ 
കേരളത്തില്‍ കാലടിയിലുണ്ടായിരുന്ന കൈപ്പ 
കളില്‍ എന്ന നമ്പൂതിരിഗൃഹത്തില്‍ കൃസ്തുവഷം 
എഴനൂററിഎണ്‍പത്തിയെട്ടില്‍ ജനിച്ച അദ്ദേ 
ഹം എട്ടാമത്തെ വയസ്സില്‍ നാലു വേദങ്ങളും 
പന്ത്രണ്ടാമത്തെ വയ്യസ്സില്‍ സവ്ൃശാസ്ത്രങ്ങളും 
പഠിച്ചതിനുശേഷം കേരളം വിട്ടു നമ്മദയില്‍ 
ചെന്നു” ഗോവിന്ദപാദാചാരകൃരില്‍നിന്നു്‌ സ 
ന്ന്യാസദീക്ഷ സ്വീകരിച്ചു്‌ കാശിയെ കേന്ദ്ര 
മാക്കി വൈദികധമ്മത്തെ പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങിയെന്നുള്ളതു” അവിശ്വസനീയമായ ഒരു 
ചരിത്രസത്യമാണു”. മുപ്പത്തിരണ്ടാമത്തെ വയ 
സ്റ്റീല്‍ അദ്ദേഹം സ്ഥ,ലശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
പരമപദമടഞ്ഞു. ഇക്കാലത്തിനിടയില്‍ അനേ 
കം വേദാന്തഗ്രന്ഥഞ്ങഠം രചിക്കുകയും പണ്ഡിത 
ന്മാരുമായി വാദം നടത്തി അവരെ തന്‍െറ അനു 


യായികളാക്കിത്തീക്കുകയയം ചെയ്ത ശ്രീശങ്കരാ 
ചാര്യര്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലു ഭാഗത്തും ഓരോ 
സന്ന്യാസിമാങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചു” തന്‍െറ ശിഷ്യ 
ന്മാരെ അവിടെ താമസിപ്പിച്ച്‌ അദ്വൈത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


സിദ്ധാന്തങ്ങഠം പ്രചരിപ്പിക്കുവാ൯ നിയോഗി 
ച്ച ചരിത്രം, ചരിത്രകാരന്മാരെല്ലാം അത്ഭുത 
ത്തോടുകൂടിയാണു്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന 
തൂ”. വിശാലഭാരതത്തിന്‍െറ സാം൩ക്കാരിക 
മായ ഐക്യം സ്ഥാപിച്ച പരിവ്രാജകസായു 
ഭമനായിട്ടാണു” പലരും അദ്ദേഹത്തെ ചിത്രീ 
കരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
മീമാംസകന്മാരെപ്പോലെതന്നെ വേദാന്തി 
കളും പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ഉപമാനം, ശബ്ദം, 
അത്ഥാപത്തി, അനുപലബ്‌ധി ഈ ആറു 
പ്രമാണങ്ങഠം വഴിയാണു്‌ വേദവാകൃളങ്ങളെ. 
പരി ശോധിച്ചു” തത്ത്വനിള്റ്റയം ചെയ്യുന്നതു“. 
ജീവനു അവിദ്യാദശയെന്നും വിദ്യാദശയെന്നും 
രണ്ടവസ്ഥയുണ്ടു്‌. അവിദ്യാദശയാണു്‌ വ്യാവ 
ഹാരികസത്ത. ബ്രഹ്മം, ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, 
ജീവനും ഈശ്വരനും തമ്മിലുള്ള ഭേദം, അവിദ്യ 
(മായ), അവിദ്യയയം ബ്രഹ്മവും തമ്മിലുള്ള ചേച്ച 
ഇങ്ങനെ ആറു തത്ത്വങ്ങഠംക്കു” വേദാന്തികഠം 
അവിദ്യാദശയില്‍ വ്യാവഹാരികസത്ത നല്‍കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചം ജീവന്‍േറയയും ഈശ്വര 
സേറയയം ഉപാധികളായിട്ടാണു” അംഗീകരിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചം ഇശ്വരോ 
പാധിയയം വൃഷ്ടിപ്രപഞ്ചം ജീവോപാധിയു 
മറണു”. അവിദ്യാദശയില്‍ വത്തിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
ദുഃഖനാശത്തിനും സുഖബ്പ്രാപ്തിക്കും വേണ്ടിയാ 
ണു്‌ പരിശ്രമിക്കുന്നതു്‌. ജീവനെറ വാസ്പവ 
സ്വരൂപം ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌. എന്നാല്‍ 
അജ്ഞാനം നിമിത്തം അതു വിസൂരിച്ചു” ദേഹാ 
ഭിമാനം കൈക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌. ധമ്മാ 
ചരണംകൊണ്ടു” അന്തഃകരണശുദ്ധിയയം ഗുരുമുഖ 
ത്തൂനിന്നുള്ള വേദാന്തവാകൃശ്രവണം കൊണ്ട്‌ 
ആത്മബോധവുമുണ്ടാകുമ്പോഠം അജ്ഞാനം 
നശിച്ചു” താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള ബോധം യ 
ജീവനുണ്ടാകും. അതാണു” വിദ്യാദശ. മൂന്നു 
കാലത്തും മാററമില്പാത്ത ബ്രഹ്മം പരമാത്ഥ 
സത്തയും വൃവഹാരകാലത്തുമാത്രം നിലനില്ല 
ന്ന ഈശജീവാദിതത്ത്വങ്ങഠം വ്യാവഹാരിക 
സത്തയും ഭ്ൂമംനിമിത്തം തോന്നുന്ന രജ്ജൂസപ്പം 
മുതലായവ പ്രാതിഭാസികസത്തയ്ുമാണു്‌. പാര 
മാത്ഥികസത്താബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം വ്യാവ 
ഹാരികസത്തയും വൃവഹാരികസത്താബോധ 
മുണ്ടാകുമ്പോഠം പ്രാതിഭാസികസത്തയും മറയും. 
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അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം 
ഈശന്‍, ജീവന്‍, ജഗത്തു”്‌ ഈ ഭേദബുദ്ധിയെ 
ല്ലാം നശിച്ച്‌ ജീവന്‌ അപദ്പവൈതാനഭൂതിയുണ്ടാ 
കും. ഇതാണു“ ശ്രീശങ്കരാചാര്യസ്വാമികളുടെ 
ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്ൃത്തിലെ അദ്വൈതവേദാന്ത 
സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ ചുരുക്കം. 


* * വേദാന്തസിദ്ധാന്തനിരുക്തിരേഷാ 
ബ്രഹൈവ ജീവഃ സകലം ജഗച്ച 
അഖണ്ഡസരഖ്യസ്ഥിതിരേവ മോക്ഷോ 
ബ്രഹ്മാദ്ധിതീയേ ശ്രുതയഃ പ്രമാണം." " 
എന്ന ഗ്രോകത്തില്‍ അദ്വൈതബ്രഹ്മദര്‍ശനം 
മുഴുവന്‍ ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ സംഗ്രഹിച്ചു കാണി 


ജീവനും എല്ലാ ജഗത്തും ബ്രഹ്മം തന്നെ 
യാണു്‌. അഖണ്ഡസരഖ്യസ്ഥിതിതന്നെ മോ 
ക്ഷം. ഇതാണു” വേദാന്തസി ദ്ധാന്തനിവ്വചനം. 
ബ്രഹ്മം അദ്വിതീയമാണെന്നുള്ളതിനു” വേദവാ 
കൃങ്ങളം അനുഭൂതിസമ്പന്നന്മാരായ സത്തുക്ക 
ഉടെ ഉപദേശങ്ങളുമാണു്‌ പ്രമാണം, എന്നാണ്‌ 
പ്രസ്ത്ുതശ്ലോകത്തിന്‍െറ സാരം. സ്വപ്ൃത്തില്‍ 
തോന്നുന്ന ജ്ഞാതൃജ്ഞാനജേഞയരൂപമായ 
നാനാതരത്തിലുള്ള പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു” 


അപ്പ്പോഠം അനുഭവപ്പെട്ടാലും ഉണരുമ്പോഠം 
അതെല്ലാം സ്വപ്പസാക്ഷിമാത്രമായിരുന്നുവെ 
ന്ന്‌ ബേധധിക്കാന്‍ കഴിയും. അതുപോലെ 


ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥകളിലും അനുഭവപ്പെടുന്ന 
പ്രപഞ്ചം പരജാഗ്രത്തില്‍ _ ആത്ചബോധ 
ത്തില്‍ ._ അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയും സച്ചിന്മയ 
വുമായ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണെന്നു” അനുഭവപ്പെടും. 
ആ അനുഭൂത്‌യില്‍ മായയും ഈശ്വരനും ജീവ 
നും ജഗത്തും ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കും. 
അങ്ങനെയുള്ള അവസ്ഥയാണ്‌ അഖണ്ഡസുഖ 
മായ കൈവല്യം. 


ഹിന്ദുദശനങ്ങളുടെ വികാസവും 
സമന്വയവും 


സാമാനയദ്ൂഷ്ടിയില്‍ ഹൈന്ദവദശനങ്ങഠം 
പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായി തോന്നാം. എന്നാല്‍ 
ശരിയായി പരിശോധിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ചാവ്വം 
കദശനം മുതല്‍ അദ്ദവൈ.മദര്‍ശനം വരെഴുള്ള 
എല്പാ ദശനങ്ങളും, ദശനങ്ങളുടെ ക്രമ പ്രവൃഭ്ധമാ 
യ വികാസവും സ്വതന്ത്രമായ യൃക്തിയയം വിചാര 


ഹൈന്ദവദശനം 
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സ്വാതന്ത്ര്യവും സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ മായാ: 
ത്ത മാഗശ്ശവും ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണെന്നു്‌ വൃക്ത. 
മാകും. വേദത്തില്‍ ബഹുദേവതാവാദവും ഏകേ. 
ശ്വരവാദവും സകലേശ്വരവാദവും അദ്വൈത 
വാദവും കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. അതുപോലെ ദര്‍ശന 
ങ്ങളിലും ഈ വികാസം കാണാം. ഒരു സധാ 
രണവ്യക്തിയുടെ അനുഭവത്തെയാണു .ചാധ്വഠാക. 
ദര്‍ശനം ഉദാഹരിക്കുന്നതു”. ദേഹഭിന്നനായ 
ആത്മാവിന്‍െറ അസ്തിതാം അംഗീകരിക്കുന്ന 
ജൈനദര്‍ശനം ആത്മചിന്തയിലേയഷ്ക്കാണു” നീങ്ങു: 
ന്നതു”. എന്നാല്‍, ബുദ്ധദര്‍ശനങ്ങഠം ഇന്ദ്രിയാ: 
തീതമായ മണ്ഡലത്തില്‍ വളരെയേറെ വിഹരി 
ക്കുകയും സമാധിനിലയില്‍ എത്തുകയും ചെയ്തു 
വെങ്കിലും ആ സമാധിയില്‍ അനുഭവപ്പെട്ട. 
തത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യാഖ്യാനം തെററിപ്പോ 
യിയെന്നാണു” ആസ്തികന്മാരുടെ പക്ഷം. ബദ്ധ. 
ദര്‍ശനത്തില്‍ ഏററവും പുരോഗമനപരമായ 
ദര്‍ശനചിന്ത ശ്ുനൃയവാദമാണല്ലേം. പക്കഷേം 
എല്ലാം ശുസൃമാണെന്നു സമത്ഥിക്കുന്ന ശൂന്യ 
വാദിക്കു തന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ സദഭാവ 
ത്തെ നിഷേധിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും ആ 
സദ്‌ഭാവം അശുന്യവും നിത്യവുമായ ആത്മാ 
വാണെന്നും ന്യായവൈശേഷികന്മാര്‍ അഭിപ്പമ 
യപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ സാംഖ്ൃമതവും യോഗ 
മതവും കുറേക്കൂടി സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചു 
ആത്മാവു” സത്തു മാത്രമല്പ, ചിത്തു കൂടിയാ 
ണെന്നു” സമത്ഥിക്കുന്നു. ന്യായവൈശേഷിക. 


ന്മാരെപ്പോലെ ആത്മാവിനു” നാനാത്വവും അവി 


ദ്യാദശയില്‍ പുനജ്ജന്മവുമുണ്ടെന്നു” സാംഖ്യ, 
ദര്‍ശനവും യോഗദര്‍ശനവും സമ്മതിക്കുന്നു. 
വേദാന്തദര്‍ശനമാകള്ടെ ആത്മാവു” സത്തും 


ചിത്തും ആനന്ദവും ഏകവും പൂണ്ണവും നിര്‍ഗുണ 
വും നിരാകാരവുമാണെന്ന്‌ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 


പ്രമാണപ്പമേയാദി സവ്വവ്യവഹാരങ്ങളും 
ആത്മാവിനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചാണു” നടക്കുന്നതു. 
അതിനാല്‍ ആത്മാവിന്‍െറ സദ്‌ഭാവം സ്വത: 
സ്റ്റീദ്ധമാണെന്നത്‌ വേദാന്തികഠം ഉദ്‌ഘോഷി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. ആത്മവിചാരത്തിലെന്നപോലെ 
ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചവിചാരത്തിലും ഈ പുരോഗതി 
യും വികാസവും കാണാം. ന്യായവൈശേഷിക 
ന്മാരും പൂവ്വമീമാംസകന്മാരും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 


ഉപാദാനകാരണം അനേകം പരമാണുക്കളാണെ 
ന്നും, സാംഖ്യന്മാരും യോഗികളും മൂലപ്രകൃതി 
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യാണെന്നും, വേദാന്തികഠം ബ്രഹ്മംതന്നെയാ 
ണെന്നും ദശിക്കുന്നു. ന്യായവൈശേഷികന്മാര്‍ 
ഉതാപത്തിവാദത്തേയും സാംഖ്യനും യോഗിയും 
പരിണാമവാദത്തേയയം വേദാന്തികഠം വിവത്ത 
വാദത്തേയുമാണു” അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. 
കാരണത്തില്‍നിന്നു” നൂതനമായി കാരൃമുണ്ടാ 
കുന്നുവെന്നു” ഉത്‌പത്തിവാദികളം കാരണം 
കാര്യമായി പരിണമിക്കുന്നുവെന്നു' പരിണാമ 
വാദികളും കാരണം കാര്യമായി തോന്നുന്നുവെ 
ന്നു” വിവത്തവാദികളം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ഈ 
മൂന്നു വാദങ്ങളും സത്യാന്വേഷണത്തിലെ മൂന്നു 
പടികളാണു*”. കുടത്തിനു കാരണം മണ്ണ്ാണല്ലോ. 
കുടവും മണ്ണും രണ്ടാനൈന്നു സാമാന്യമനുഷ്യരും 
മണ്ണു" കുടമായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടതാണെന്നു"” 
വിചാരശീലന്മാരും മണ്ണിന്‍െറ സ്വഭാവത്തിനു” 
ഒരു കോട്ടവും തട്ടാതെ അതു” കടമായി തോന്നു 
കയാണെന്ന്‌” തീവ്രവിചാരശീലന്മാരും ബോ 
ധിക്കുന്നു. ഉത്‌പത്തിവാദികഠം ബഹുപദാത്ഥ 
വാദികളും പരിണാമവാദികം ദ്വൈതികളം 
വിവത്തവാദികഠം അദ്വൈതികളമാണു. 


വേദാന്തികളില്‍ത്തന്നെ ല്വൈതികളം വി 
ശിഷ്ടാദ്വൈത്തികളം അദല്വൈതികളും ഉണ്ടു്‌. 
ഈശ്വരന്‍ ജീവന്‍ ജഗത്തു” ഇവ ഭിന്നമാണെന്നു” 
ദ്ധൈതമതത്തെ അവലംബിച്ചുകൊണ്ട്‌” മധ്വാ 
ചാര്യര്‍ തുടങ്ങിയ ചില മഹാന്മാര്‍ ബ്രഹ്മസൂത്ര 
്ങഠംക്കു്‌” വ്യാഖ്യാനം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. ജീവന്‍ 
അണുവാണെന്നും അജ്ഞാനം നിമിത്തം ഈശ്വര 
നെ അറിയാതിരിക്കയുമാണെന്നുമാണു” അവരു 
ടെ വാദം. ജ്ഞാനം, ഭക്തി, കര്‍മ്മം ഈ സാധ 
നകഠംവഴി അജ്ഞാനം നശിച്ചു” മരണാനന്തരം 
ഈശ്വരസന്നിധിയില്‍ ചെന്നു” മുക്തിസുഖം 
അനുഭവിക്കാമെന്നും അവര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മം ഏകമാണെങ്കിലും ജീവന്‍ അതി 
ന്‍െറ ചൈതന്യാംശവും പ്രപഞ്ചം അതിന്‍െറ 
ജഡാം ശവുമാണെന്നു” പവിശിഷ്ടാദ്വൈതികഠം 
വാദിക്കുന്നു. ശ്രീരാമാനുജാചായ്യുരും മററും ബ്രഹ്മ 


സുത്രത്തിനു” വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തെ സ്ഥാപിച്ചു 
കൊണ്ടാണു” ഭാഷ്യം രചിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വിശി 


ഷ്യാദ്വൈതമെന്ന പദത്തിനു” വിശേഷത്തോടു 
കൂടിയ അദ്വൈതമെന്നാണത്ഥം. ജഗത്തും ജീവ 
നുമാകുന്ന വിശേഷത്തോടുകൂടിയ _ ബ്രഹ്മം _സ 
ഗൃുണപരമേശ്വരന്‍ ._. അദ്വൈതമെന്നാണു്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിനത്ഥം. ജീവന്‍ അനേക 
വും അണുവും ഈശ്വരന്‍ സകല സദ്‌ ഗുണനില 
യനവും പണ്ണുനും സൃുഷ്യിസ്ഥിതിസംഹാരകത്താ 
വുമാണ്‌. ഉത്‌ കൃഷ്ടമഠയ ഭക്തികൊണ്ട്‌ ഈശ്വര 
നെ ശരണം പ്രാപിച്ചാല്‍ ഈശ്വരകൃപയ്യണ്ടാവു 
കയും ജീവനിലുള്ള പാപവും അജ്ഞാനവും 
നശിച്ച്‌ അവന്‍ നിമ്മലനായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും. അങ്ങനെയുള്ള ജീവന്‍ മരണാനന്തരം 
ബ്രഹ്മലോകത്തു ചെന്നു്‌ ഈശ്വരനോട ചേന്ന്‌ 
മുക്തിസുഖമനുഭവിക്കുമെന്നാണു' വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതികളടെ വിശ്വാസം. 


““സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ”, “ഏക 
മേവാദ്വിതീയം ബ്രഹ്മ'' എന്ന ശ്രുതിവാക്ൃ 
ങ്ങഠം ബ്രഹ്മം, സജാതീയമോ വിജാതീയമോ 
സ്വഗതമോ ആയ ഭേദമൊന്നുമില്ലാത്തതും സത്യ 
വും ജ്ഞാനസ്വരൂപവുമാണു” എന്നും, ““മുത്യോഃ 
സ മൂത്യൂമാഫ്ട്രോതി യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി" 
അങ്ങനെയുള്ള ബ്രഹ്മത്തെ ജീദവശ്വരജഗദാദി 
ഭേദരൂപത്തില്‍ കാണുന്നവന്‍ മരണത്തില്‍നിന്ന്‌ 
മരണത്തിലേയ്ക്കുതന്നെ പൊയസ്റ്റൊണ്ടിരിക്കും 
എന്നുമാണ്‌ ഈ ഉപനിഷന്മന്ത്രങ്ങഠം ഉദ്‌ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” മാധ്വസിദ്ധാന്ത 
വും രാമാനുജസിദ്ധാന്തവും വ്യാവഹാരികപ്രപ 
ഞ്ചാനുഭവത്തിന്‍െറ അനുവാദമാണെന്നും ഉപനി 
ഷത്തിലെ മുഖ്യസിദ്ധാന്തം അദ്വൈതമാണെ 
ന്നും ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 


നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വത്തെ ദശിക്കുവാനു 
ള്ള വാസന മനഷ്യയനു? ജന്മസിദ്ധമായിട്ടണ്ടു. 
അതിന്‍െറ വികാസമാണ്‌ ഭാരതീയദര്‍ശനങ്ങ 
ളില്‍ കാണപ്പെടുന്നതു”. നാസ്ധികദശനങ്ങളിലെ 
ശുന്യാദ്വൈതവും ശബദശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ ശബൂ 
ബ്രഹ്മാലദ്വൈതവും ശാക്തേയന്മാരുടെ ശാക്താ 
ദ്വൈതവും ശൈവന്മാരുടെ ശൈവാദ്വൈത 
വും ഓപനിഷദന്മാരുടെ ബ്രഹ്മാദ്വൈതവും ഈ 
പരമാത്ഥം വ്യക്തമാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അദ്വൈത 
സിദ്ധാന്തത്തെ ഒരു ദര്‍ശനമെന്ന നിലയില്‍ 
വികസിപ്പിച്ചതും ഉറപ്പിച്ചതും ബ്രഹ്മാദ്വൈത 
വിദ്യാപ്പരവത്തകനായ ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യരാണ്‌. 
അദ്ദേഹവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്ൃപ്രശിഷ്യ 
ന്മാരും അദലദ്വൈതദര്‍ശനശാഖകഷ്ക്കു്‌” അനേകം 
ഗ്രന്ഥസമ്പത്തു”്‌ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീശങ്കരാ 
ചാര്യരുടെ ഭാഷ്യങ്ങഠം, ശ്രീ സുരേശ്വരാചാര്യ 
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രുടെ വാത്തികങ്ങഠം, ശ്രീ പത്മപാദാചാരൃരുടെ 
വൃത്തി, ശ്രീ സവ്ൃജ്ഞാത്മമുനിയുടെ സംക്ഷേപ 
ശാരീരകം, ശ്രീ വിദ്യാരണൃസ്വാമികളുടെ പഞ്ച 
ഭശി, അനുഭൂതിപ്രകാശം , ജീവയുക്തിവിവേകംം 
ശ്രീനൃസിംഹഭാരതിസ്വാമികളുടെ ഭേദധിക്കാരം, 
ശ്രീ മധുസൂദനസരസ്വതിസ്വാമികളുടെ അദ്വൈ 
തസിദ്ധി, അദലദ്വതരത്തരക്ഷണം, അദ്വൈത 
ബാന്ദ, ശ്രീ വാചസ്സതിമിശ്രന്‍െറ ഭാമതി, ശ്രീ 
അപ്പുയ്യദീക്ഷിതരുടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങളും സ്വതന്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും, ശ്രീഹഷന്‍െറ ഖണ്ഡനഖണ്ഡ 
ഖാദ്യം തുടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം അവയില്‍ പ്രധാന 
ങ്ങളാണു'. 

ഹിന്ദുദര്‍ശനങ്ങളില്‍ എല്ലാംതന്നെ സമന്വ 
യരൂപത്തിലുള്ള നിരൂപണങ്ങളായാണു്‌ കാണ 
പ്പെടുന്നതു”. പൂവ്വപക്ഷം, ഖണ്ഡനം, സിദ്ധാന്ത 
സ്ഥാപനം ഈ രീതിയിലാണു” അവയിലെ 
ചച്ചുകഠം. അതുകൊണ്ടു” ഒരു ദശനം പരിശീലി 
ച്ചാല്‍ത്തന്നെ മററു ദര്‍ശനങ്ങളെക്കുറിച്ചു" സാമാ 
ന്യജ്ഞാനമുണ്ടാകും. പ്രതിവാദികളുടെ സിദ്ധാ 
നത്തങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ചാല്‍ത്തന്നെയും അവരുടെ 
ദര്‍ശനങ്ങളില്‍ സ്വീകാര്യങ്ങളായ ഭാഗങ്ങ 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ ഉഠംക്കൊള്ളാനുള്ള മനോ 
ഭാവം ആസ്ധികദാര്‍ശനികന്മാര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നു. 
ചാവ്യാകദശനമൊഴിച്ചു” ബാക്കി ഭാരതീയദര്‍ശ 
നങ്ങളെല്പാം അനാദിയായ അജ്ഞാനം, കമ്മം, 
പുനജ്ജന്മം, മോക്ഷം ഇവ അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഈശ്വരനെ അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ള ദര്‍ശനങ്ങഠം 


സൃഷ്ടി അനാദിയാണെന്നും ജീവന്‍െറ കമ്മത്തി 
നനുരൂപമായ ഫലമാണു” ഈശ്വരന്‍ നല്‍കുന്ന 
തെന്നും അതിനാല്‍ ഇരശ്വരനില്‍ വൈഷമ്യം 
സൃഷ്ടിയും പക്ഷപാതവും കാരുണ്യമില്പായ്കയും 
ആരോപിക്കുന്നതു” തെററാണെന്നും വാദിക്കുന്നു. 
കര്‍മ്മം ച്ചെയ്യാന്‍ ജീവന്‍ സ്വതന്്രനാണു. ഇന്ന 
ലത്തെ കമ്മമാണു്‌ ഇന്നത്തെ ജീവിതം. നല്ല 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം നന്മയും ചീത്ത കമ്മത്തി 
ന്‍െറ ഫലം തിന്മയുയമാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഭാവി 
ശോഭനമാക്കിത്തീക്കുവാനും പുരുഷപ്രയത്തവും 
ശുദ്ധമായ ഭാവനയ്യം ധാമ്മികമായ ജീവിതവും 
അതൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു” എല്ലാ ദര്‍ശനങ്ങ 
ഉം ഒരുപോലെ ഉപദേശിക്കുന്നു. അഹിംസ, 
സത്യം തുടങ്ങിയ യമങ്ങളം ശാച്ചം സന്തോഷം 


തുടങ്ങിയ നിയമങ്ങളും ജീവിതത്തില്‍ പകത്തി 
യെങ്കിലേ മനുഷ്യനു്‌ ശാന്തിയും സമാധാന 
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വുമുള്ള എന്നു” എല്പാ ദാര്‍ശനികന്മാരും ഒരുപോ 
ലെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു'. 

ലോകത്തില്‍ പല മതങ്ങളമുണ്ടല്ലേോ. അവ 
യില്‍ പലതും ദര്‍ശനങ്ങളടെ വികാസത്തിന്‌ 
തടസ്സമായി നിന്നിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ ചരിത്രകാരന്മാര 
രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. എന്നാല്‍ ഹിന്ദുമതവും ഹൈ 
ന്ദവദര്‍ശനവും തുല്യയോഗക്ഷേമത്തോടുകൂടിയാ 
ണു്‌ നിലകൊണ്ടിട്ടുള്ളതും നിലകൊള്ളുന്നതും. 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളിലും അനാചാരങ്ങളിലും 
പെട്ടുപോയ ഹിന്ദുമതാവലംബികളെ പല ഘട്ട 
ങ്ങളിലും നേര്‍വഴിക്ക്‌ നയിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ ഹൈന്ദ 
വദര്‍ശനമാണെന്നുള്ള വസ്തൃതകൂടി ഇവിടെ 
പ്രസ്താവിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 

മായാവാദം, നൈരാശ്യവാദം, മിഥ്യാവാദം 
തുടങ്ങി മാനവസമുദായത്തെ അധഃപതിപ്പിക്കു 
ന്ന പല സിദ്ധാന്തങ്ങളും ഹിന്ദുദര്‍ശനത്തിലു 
ണ്ടെന്നു” പാശ്ചാത്യരില്‍ ചിലരും ഇന്നത്തെ 
പുരോഗമനവാദികളായ ഭാരതീയരില്‍ പലരും 
വാദിക്കാറുണ്ടു”. പക്ഷേ ആ വാദം ദര്‍ശനങ്ങളുടെ 
ഹൃദയം മനസ്സ്സിലാകാത്തതുകൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള 
താണെന്നു” ശ്രീ ബലദേവോപാദ്ധ്യായന്‍, ശ്രീ 
സതീശചന്ദ്രചട്ടോപാദ്ധ്യായന്‍, ശ്രീ ധീരേന്ദ്ര 
മോഹനദത്തന്‍, ഡാക്ടര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍ തുടങ്ങി 
പല ഭാരതീയദാരശനികഗ്രന്ഥകാരന്മാരും 
യൃക്തിയുക്തം സമത്ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ 
ആ ഭാഗത്തേയ്ക്കു” ഞാന്‍ കടക്കുന്നില്ല; ഒന്നു പറ 
യാം, മായയെന്ന പദത്തിന്‌ അഖണ്ഡത്തെ 
ഖണ്ഡമായി ഗ്രഹിക്കുകയെന്നും യൃക്തിഹീന 
മായ അനുഭവമെന്നും മററുമാണത്ഥം. അതുപോ 
ലെ മിഥ്യയെന്നതിന്‌ ശ്ുന്യമെന്നല്ല, സാപേ 
ക്ഷകസത്യമെന്നാണു” അത്ഥം കല്ലിക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”. പരമാനന്ദലാഭത്തിനുവേണ്ടിയാണു” 
ഹിന്ദദാര്‍ശനികന്മാര്‍ സത്യാന്വേഷണം നടത്തു 
ന്നതു്‌. പ്രാരംഭദശയില്‍ സന്ന്യാസാശ്രമം സ്വീക 
രിക്കുമ്പോഠം മലികവിഷയങ്ങളില്‍ വിരക്തി 
യൃണ്ടാവുക സ്വാഭാവികമാണ്‌. പക്ഷേ അദ്വൈ 
താന്ഭൂതിയില്‍ എല്ലാം ഈശ്വരമയമായിക്കാ 
ണന്ന ദാര്‍ശനികനു്‌” ആത്മക്രീഡയും ആത്മാ 
നന്ദവും ആത്മസന്തുഷ്യിയയമാണു്‌ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നതു”. അവിടെ നൈരാശൃത്തിനേ വകയില്ല. 

പ്രത്ൃയക്ഷത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടുകൂടി 
അപ്പത്ൃക്ഷമായ വിഷയത്തെ സാക്ഷാത്‌ക്കരി 
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ക്കാനാണ്‌” ദര്‍ശനശാസ്ത്രം പ്രയത്തിക്കുന്നതു”. 
അതിനാല്‍ പ്രത്ൃക്ഷജ്ഞാനം ദര്‍ശനത്തിന്‍െറ 
ആധാരവും യുക്തി അതിനു” മുഖ്യമായ സാധന 
വുമായിരിക്കണമെന്നാണു” ആധുനികദാര്‍ ശനി 
കന്മാരുടെ പക്ഷം. എന്നാല്‍ ഭാരതീയ ദാശനി 
കന്മാര്‍ ശ്രുതിവാകൃങ്ങഠംക്കു” പ്രാധാന്യം കല്ലി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌്‌ അവരുടെ സിദ്ധാന്തം പുരോഗ 
മനപരമല്ലെന്നും ദര്‍ശനകോടിയില്‍പ്പെടുന്നി 
ല്ലെന്നും ചിലര്‍ വാദിക്കാറുണ്ട്‌. ഈ വാദം മുഴു 
വന്‍ ശരിയല്ല. ചവ്വോകന്മാരും ന്യായവൈശേ 
ഷികന്മാരും പ്രത്യക്ഷത്തേയും യൃക്തിയേയും 
അവലംബിച്ചുകൊണ്ടാണു- ചിന്തിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ ഇരശ്വരന്‍, ബന്ധം, മോക്ഷം, ധര്‍മ്മം 
മുതലായ വിഷയങ്ങഠം പ്രത്യക്ഷമല്പാത്തതി 
നാല്‍ അവയെ നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോഠം ആഹ്ഘ 
വാക്യങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും മുന്‍നിത്തിയാണു” 
യൃക്തിയെ അംഗീകരിക്കുന്നതു”. യൃക്തിക്ക്‌” തനി 
യെ പ്രതിഷ്ട കല്പിക്കുവാന്‍ ഭാരതീയദാര്‍ശനിക 
ന്മാരില്‍ ഭൂരിപക്ഷവും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്പ. യൃക്തി 
യെന്നതു”. ബുദ്ധിയുടെ ഒരു വദ്യാപാരമാണു“. 
ഒരാളുടെ യുക്തിയെ അതിലും ബുദ്ധിശാലിയായ 
ഒരാളുടെ യുക്തിക്കു്‌ ഖണ്ഡിക്കാന്‍ കഴിയും. 
അങ്ങനെ ഖണ്ഡിക്കാറുമുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടാണു 
യൃക്തിക്കു തനിയെ പ്രതിഷ്യയില്ലെന്ന്‌ വാദി 
ക്കുന്നതു. 


ഭര്‍ശനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ലോകപ്രസിദ്ധ 
മായ വിഷയങ്ങളെ വെളിപ്പെടത്തുകയല്ല. കാര 
ണം അതു” പണ്ഡിതനും പാമരനും ഒരുപോലെ 
അനുഭവമുള്ളതാണ്‌. അതിനുഭവണ്ടി ശാസ്ത്ര 
യയക്തികഠം ഉണ്ടാക്കുന്നതുകൊഴ്ടെ” വലിയ 
പ്രയോജനവുമില്ല. ഭേദമാണു” എല്പാവക്കും അനു 
ഭവമുള്ളതു”. അതു പരിശോധിച്ചു” യൃക്തിയുടേ 
യം അനുഭവത്തിന്‍േറയും സഹായത്തോടുകൂടി 
നിരാകരിച്ചു” അഭേദത്തെ വെളിപ്പെടുത്താനാ 
ണ' ഹിന്ദുദര്‍ശനങ്ങഠം പ്രയത്തിക്കുന്നതു”. “ “ഭേദ 
ത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” ലോകാനുഭവത്തെ 
അനുവദിക്കുക മാത്രമാണു”. അതിനാല്‍ ആ, ഭേദ 


ത്തെ യൃക്തികൊണ്ടും അനുഭവംകൊണ്ടും നിഷേ 


ധിച്ചു്‌ അഭകേദത്തെ പ്രതിപാദിക്കുകയാണു്‌ 
വേണ്ടതെന്നു” വാചസ്സതിമിശ്രന്‍ പറയുന്നു. ആ 
അഭേദദര്‍ശനത്തിന്‍െറ പൂള്റ്റതയാണു” ബ്രഹ്മാ 
ദ്വൈതദര്‍ശനത്തില്‍ കാണുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


* “യസ്മിന്‍ സവ്വാണി ഭൂതാനി ആത്തമൈവാഭൂദ്വി ജാനത& 
തത്ര കോ മോഹഃ കഃ ശോകഃ ഏകത്വമനുപശ്ൃതഃ.”" 


(ദൃശ്യാദ്ൃശ്യഠാത്മകമായ സവ്ൃഭൂതങ്ങളം ആത്മസ്വ 
രൂപമാണെന്നു” _ തന്‍െറ സ്വരൂപമാണെന്നു _ 
ഏതൊരവസ്ഥയിലാണോ അനുഭവപ്പെടുന്നതു" 
ആ അദ്വൈതദശനത്തില്‍ ശോകവും മോഹവും 
എവിടെ, എന്നാണു” അനുഭൂതിസമ്പന്നനായ 
ഒരു്ടഷിപ്രവരന്‍ ചോദിക്കുന്നതു”.)ഈ അദ്ദൈ 
താനഭൂതി വെറും ശാസ്്രജ്ഞാനംകൊണ്ടോ തക്കം 
കൊണ്ടോ ഉണ്ടാവുകയില്ല. പവിത്രമായ ജീവി 
തവും നിഷ്കളങ്കമായ ധര്‍മ്മനിഷ്യയും ഉത്‌ക്കു,ഷ്ടൂ 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികസാധനയയം കൃപാസിന്ധു 
വായ സദഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശവും സഹായവും 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഇതുണ്ടാവുകയുള്ള. പര്‍ക്ഷ 
ഒരു ഹിന്ദ്വിന്‍െറ ജീലിതലക്ഷ്യം ഈ അദ്വെ 


താനുഭൂതിയാണു?. ഹിന്ദുക്കളുടെ ധര്‍മ്മവും 
നീതിയും സാധനകളുമെല്പാം ഇതിനെ കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചാണു” നിലനിലകക്കുന്നതും. എന്നാല്‍ 


അദ്വൈതാന്ഭ്ൂതി ഉണ്ടാകുന്നിടംവരെ വ്യാവഹാ 
കരിസത്യത്തെ സമ്മ തിച്ചുകൊണ്ടു” ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ജിവിക്കുകയും മുഗീയവാസനകളെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” ദൈവികസമ്പത്തു” വളത്തി സവ്ൃജീ 
വിതജാലങ്ങളും ഒരേ ഈശ്വരന്‍െറ വിഭിന്നഭാവ 
ങ്ങളെന്നു കരുതി പെരുമാറുകയും വേണമെന്നു്‌ 
ശ്രുതികളും സ്മൃതികളും അനുശാസിക്കുന്നു. 


ദശനഖം സ്യമുഹവും 


* “ഓം സംഗച്ഛുദ്ധ്വം സംവദദ്ധ്വം 

സം വോ മനാംസി ജാനതാം 

ദേവാ ഭാഗം യഥാ പൂര്‍വ്വേ 

സംജാ നാനാ ഉപാസതേ.” " 
എന്നാണു” ജ്ടഗ്വേദം മാനവസമുദായത്തോടുപദേ 
ശിക്കുന്നതു”. അല്യോ മനുഷ്യരേ, നിങ്ങഠം 
ഒരേ ആത്മാവിന്‍െറ വിഭിന്ന ഭാവങ്ങളെന്നോ 
ഒരേ ഈശ്വരന്‍െറ അംശങ്ങളെന്നോ ഒരേ പിതാ 
വിന്‍െറ പുത്രരെന്നോ അറിഞ്ഞു” പരസ്‌പരം 
ഒരുമിച്ചു കൂടവിന്‍. പരസ്സുരരമുള്ള ഉച്ചനീചഭാവ 
ങ്ങളും അഭി പ്പായഭിന്നതകളും പറഞ്ഞു തീത്തു" 
ഒരേ അഭിപ്പായത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുവിന്‍. 
നിങ്ങഠം ഓരോരുത്തരും മററുള്ളവരുടെ മനോ 
ഭാവംകൂൂടി അറിയുവിന്‍. പൃവ്വന്മാരായ ദേവ 
ന്മാര്‍ അഥവാ വിദ്വാന്മാര്‍ സമൂഹത്തില്‍നിന്നു” 
അവക്കു ചെല്ലേണ്ടതായ ഓഹരി മാത്രമെടുത്തു” 
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ബാക്കി മുഴുവന്‍ സമൂഹത്തിനു വിട്ടുകൊടത്തു. 
അതു മനസ്സിലാക്കി നിങ്ങളും നിങ്ങളുടെ ഓഹ 
രിമാത്രമെടുത്തു” സന്തുഷ്ടരാകുവിന്‍. ഇന്നു മനു 
ഷ്ൃമൂല്യങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ 
പ്രാകൃതമായുയം ശാസ്ത്ര്രീയമായ്യം വിപ്പവത്തിന്‍േറ 
യ്യം യുദ്ധത്തിന്‍േറയും പേരില്‍ നരഹത്യ നട 
ത്തുന്ന കാലമാണല്ലോ. മനുഷ്യനു തന്‍െറ ജീവി 
തലക്ഷ്ൃത്തെക്കുറിച്ചും ധമ്മത്തെക്കുറിച്ചും ഈശ്വ 
രനെക്കുറിച്ചും - ഉള്ള ബോധമില്പായ്‌മയാണു്‌ 
ഈ ക്രരതഡ്ക്കു അവനെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു-. 
അതിനുള്ള പരിഹരരമാണു' ഹിന്ദുദാര്‍ശനിക 
ന്മാര്‍ ഈ സൂക്തത്തില്‍ക്കൂടി വെളിപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നതു”. 

* “ഓം സമാനീ വാ ആകൂതി ഃ സമാനാ ഹൃുദയാനി വഃ 
സമാനമസ്തു വോ മനോ യഥാ വഃ സുസഹാസത്‌ റ 
അല്പയോ മനുഷ്യരേ, നിങ്ങളുടെ സാഹിത്യം 
എങ്ങനെയിരിക്കുന്നുവോ. അതുപോലെ നിങ്ങ 
ഉടെ ഹൃദയവും സങ്കല്പവും അറിവും ഒരേ മട്ടിലി 
രിക്കട്ടെ! ദശനസാഹിത്ൃത്തിനനുസരിച്ചു" 
ഹൃദയവും സങ്കല്പവും ശുദ്ധമാക്കി ഉല്‍ക്കു,ഷ്യമായ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ച്‌ യോഗ്യന്മാരായിത്തീ 
രണം, എന്നാണിതിന്‍െറ സാരം. ഉത്തമങ്ങ 
ഓയ ശാസ്ര്ൂങ്ങളും സാഹിത്യങ്ങളും എഴുതി ജന 
സാമാനൃത്തിനിടയില്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചു” ശരിയാ 
യ ജീവിതമാതൃക കാണിച്ചുകൊടുത്താല്‍ സമുദാ 
യത്തിലെ ഇന്നത്തെ വിപരീതപരിതഃസ്ഥിതി 
മാറും. 


നാം അന്യന്‍െറ മഹത്ത്വം മനസ്സിലാക്കി 
അന്യരെ സ്നേഹിച്ചാല്‍ അവര്‍ നമ്മേയും സ്നേ 


ഒരു മുക്കുവന്‍ രാത്രിയില്‍ ഒരു കുളത്തില്‍ വലവീശീ മീന്‍ മോഷ്ടിച്ചു. 
രെ വിട്ട അയാളെ പിടിക്കാന്‍. അവര്‍ ചുട്ടും പന്തവുമായി കള്ളനെ തേടാന്‍ തുടങ്ങി . 
മേലെല്ലാം കുറെ ചാരവും വാരിത്തേച്ചു” വൈരാഗിയെപ്പോലെ ഒരു മരത്തിന്‍െറ മൂട്ടില്‍ ചെന്നിരിപ്പയോി . 
മരച്ചുവട്ടില്‍ ഒരു വൈരാഗി ഭസ്മവും പൂശി ധ്യാനത്തിലിരി 


രെത്ര തേടിയിട്ടും കള്ളനെയൊന്നും കണ്ടുകിട്ടിയില്ല. 
ക്ടന്നതുമാത്രം കണ്ടു. 
ദിവസം നാടെല്പഠം ശ്രുതി പരന്നു. 
ക്കാനെത്തി. 


ഹൈന്ദവദശനം 


നാളത്തെ 


ഒരു വലിയ മഫഹാത്മാവു” അവിടെ തോട്ടത്തില്‍ 
അപ്പൊഴേക്കും അനേകമാളൂുകഠം ഫലമൂലങ്ങളം പലഹാരങ്ങളുമായി .നമസ്ത്രരി 
ഒട്ടേറെ ദ്രവ്യവും പണവും വൈരാഗിയുടെ മുമ്പില്‍ വന്നു വീഞ്തുടങ്ങിം 
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ഹിക്കും. ഇങ്ങനെ വ്യക്തികഠം, തങ്ങളുടെ സ്വരൂ 
പവും കത്തവ്യവും ജീവിതലക്ഷ്യവും മനസ്സി 
ലാക്കി സമൂഹത്തേയും ആ വഴിക്ക്‌ നയിച്ചാല്‍ 
സമൂഹം ഉത്‌കൃഷ്ടമായിത്തീരും. 
അതിനുള്ള ഉപായം വേദത്തില്‍ പറഷ്ന്നതി 
ങ്ങനെയാണു: 

* “ഓം ദ്ൂതേ ദ്ൂംഹ മാ മിത്രസ്യ മാ ചക്ഷുഷാ 

സര്‍വ്വാണി ഭൂതാനി സമീക്ഷന്താം 

മിത്രസ്ധ്യാഹം ചക്ഷുഷാ സര്‍വ്വാണി ഭൂതാനി 

സമീക്ഷേ മിത്രസ്യ ചക്ഷൃഷാ സമീക്ഷേ."' 
ശുക്ൃയജകൂര്‍വേദത്തിലെ മന്ത്രമാണിതു”.അല്പയോ 
പൂജനീയനായ പര മേശ്വരാ, ഞാന്‍ എല്പാററിലും 
ദാര്‍ഡ്ധൃമുള്ളവനായിത്തീരണേ! എല്ലാ പ്രാണി 
കളും സ്നേഹപുള്്റമായ കണഞ്ണുകഠംകൊണ്ടു” എന്നെ 
നോക്കുമാറാകട്ടെ! എല്ലാ പ്രാണികളേയും 
ഞാനും സ്നേഹപുണ്ണമായ കണ്ണുകടംകൊണ്ടു' നേ 
ക്കുമാറാകട്ടെ! ഇതാണു്‌ ഭാരതീയ ദശനത്തി! 
ന്‍െറ വ്യാവഹാരികമായ സന്ദേശം. ഇതനുസ 
രിച്ചു ജീവിച്ചാല്‍ നാളത്തെ സമൂഹം സ്നേഹ 
പുണ്ണുമായ ജീവചര്യകൊണ്ടു്‌ ലോകത്തിന്‌ 
ശാന്തിയും ക്ഷേമവും നല്‍കുന്ന ഉത്തമപാരന്മഠ 
രെക്കൊണ്ടു്‌” നിറയയന്നതാണു൦”. ഇതിനുവേണ്ടി 
ഇതുപോലെയുള്ള ചച്ചകഠം, ഗ്രന്ഥപ്രസിദ്ധീ 
കരണം, പ്രഭാഷണങ്ങഠം മുതലായവയിലൂടെ 
ഹിന്ദുദശനം ജനസാമാനൃത്തിനിടയില്‍ പ്രച 
രിപ്പിക്കുവാ൯ നാം എല്ലാവരും പരിശ്രമിക്കണ 
മെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ഈ ഉപന്യാസം 
ഞാന്‍ ഉപസംഹരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ഉടമസ്ഥന്‍ ഒച്ച കേട്ടു; വേലക്കാ 
അപ്പൊഴേഡ്ക്കും മുക്കുവന്‍ 
അവ 


വന്നുചേന്നിരിക്കുന്നു എന്നു” പിറേറ 


മുക്കുവ നാലോ പിച്ചു: 


* എന്തൊരാശ്ചര്യം ! ഞാന്‍ വാസ്വത്തിലൊരു വൈരാഗിയല്ല, എന്നിട്ടും ആളകരംക്കു" എന്‍െറ മേല്‍ എന്തൊരു 


ഭക്തി ! 


സത്യം, സംസാരം അനിത്യം. 


അപ്പ്യോഠം വാസ്പുവത്തില്‍ വൈരാഗിയായാല്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കാം, സംശയമില്ല." 
കൊണ്ടുപോലും ഇത്രമാത്രം ആധ്യാത്മികോദ്ദീപനം ഉണ്ടായി . 
പറയേണ്ടതില്ല. സത്തു” എന്തെന്നും അസത്തു” എന്തെന്നും അപ്പ്പോഠം മനസ്സിലാക്കാനൊക്കും . 


കപടസാധന। 
അപ്പോം ശരിയായ സാധന. ചെയ്ലാലത്തെക്കഥ 
ഈശ്വരന്‍മാത്രം 
_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൂതം . 
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ഒരു ഭാഗവതകഥ 


ഏപ്രില്‍. 


പിങ്‌ഗള 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിരിപ്പാടട൦ 


വിദേഹനഗരത്തില്‍ പിംഗള എന്നു 
പേരായി ഒരു വേശ്യയയണ്ടായിരുന്നു. വ്യഭിചാര 
മാണല്ലോ വേശ്യകളടെ കുലപവ്യത്തി. അവഠം 
ഈ തൊഴില്യകൊണ്ടു്‌ അനവധി പുരുഷന്മാ 
രുടെ താരുണ്യവും ലാവണ്യവും നക്കിനുണച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌; അസുവും വസുവും പിഴിഞ്ഞെടുത്തി 
ട്ടണ്ട്‌; ഓജസ്സം തേജസ്സും ഉഈററിക്കുടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അനുഭവിക്കും തോറും ആ വാരനാരിക്കു്‌ അത്ഥ 
കാമഞ്ങളില്‍ ആശ കൂടിക്കൂടി വന്നതേയുള്ള. 

അവഠം ഒരു നാഠം സന്ധൃഷ്ണു” പതിവു 
പോലെ പുതുവേഷംകെട്ടി, പുമേനിക്കു പകിട്ട 
കൂട്ടി, പുരുഷന്മാരെ വലവിശിപ്പിടിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി തെരുവിലേയ്ക്കു മെല്ലെ നടന്നു. കെട്ടി 
ച്രമഞ്ഞു” ആടിക്കുഴഞ്ഞുകൊണ്ടു്‌ യാത്രപുറപ്പെട്ട 
മുഹൂത്തത്തില്‍ ഒരവധുതന്‍ പടികടന്നു നേരിട്ടു 
വരുന്നു. ശകുനം പിടിച്ചില്ല. എജ്കിലും അകത്തു 
തോന്നിയ നീരസം പുറത്തു നടിഷ്ക്കാതെ _ മുള്ള 
പറഞ്ഞു മുഷിപ്പിച്ചയയ്ത്ുാതെ വഴിപോക്കനു” 
ഏതായാലും വീട്ടിലെ കോലായില്‍ വിശ്രമി 
ഷാന്‍ സ്ഥലം കൊടുത്തു നിരപേക്ഷനായ 
അതിഥിഴഷ്കുാണെങ്കില്‍ ആ അല്പസല്ല്യാരംതന്നെ 
വേണ്ടതിലധികമായി. ആതിഥേയി ഇറയ 
ത്തൊന്നിരുന്നു ശകുനപ്പിഴയും മാററിത്തവും 
തീത്തു്‌ വീണ്ടും കാമമാഗ്ശണത്തിനു രാജമാഗ്ല 
ത്തിലേയ്ക്കു നിഗ്ഗമിച്ചു. അവഠം പടിക്കല്‍ പാത 
വക്കത്തു ശൃംഗാരരസം വഷിച്ചുകൊണ്ട നില്ലാ 
യി. ശോണാംബരമുടുത്തു കാര്‍കൂന്തല്‍ കെട്ടി 
അമ്പിളിക്കുറിയിട്ടു വെണ്ണിലാപ്പുഞ്ചിരി തൂകി 
ക്കൊണ്ടു” അങ്ങാടിത്തെരുവില്‍ പരിമളംപൊ 
ഴിച്ചും അഴകൊഴുക്കിയും വിളയാടുന്ന വേശാം 
ഗന സായാഹ്നസസ്ധ്യയെപ്പോലെ പാന്ഥന്മാ 
രുടെ കണ്ണിനെയും കരളിനെയും കവരാതിരു 
ന്നില്ല. പാതയിലെ പുരുഷാരം പുഴയിലെ 
വെള്ളംകണക്കു പ്രതിനിമിഷം പുത്തനായി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. സുഭഗന്മാരും ധനികന്മാരുമായ 


ഏത്ത യുവാക്കന്മാരാണു്‌ വന്നുകൊണ്ടും പോയി 
ക്കൊണ്ടുമിരുന്നതു”! അവരെക്കണ്ടാല്‍ പിംഗള 
പുരികക്കൊടിയനക്കും, കണ്‍മുനവെട്ടിഷ്ക്കും ,പാദ 
സരം കിലുക്കും, ചേലാഞ്ചലമലന്ക്കും. ആ 
അനംഗബ്ാണങ്ങഠം നെഞ്ഞത്തു തറച്ചു” അനേ 
കം കാമുകന്മാര്‍ അവളുടെ അനുഗ്രഹം കിട്ടാന്‍ 
അടുക്കല്‍ വന്നു. വഴിപാട തന്നതില്‍ തെളി 
യാഞ്ഞിട്ടു്‌ അവരെയെല്ലാം വരം കൊടുക്കാതെ 
മടക്കി അയഗ്്ുകയാണു” ദേവി ചെയ്തതു". കൂലി 
കുറെക്കൂടിത്തരുന്ന ഒരു പണക്കാരന്‍ വന്നാലേ 
എന്നായിരുന്നു അവളുടെ ദുര. പക്ഷേ ഒുര്ക്കുവ 
സാനമില്ല. ആ ലുബ്ഃദയ്ത്കു്‌ എല്പാ അത്ഥികളുമായി 
വിലപിശകി പിണങ്ങേണ്ടിവന്നു. അവളുടെ 
ഉദ്ദേശങ്ങളൊക്കെ അലസാനിടയായി. 


അങ്ങനെ നേരം വൈകിത്തുടങ്ങി. പല 
നാഴിക രാച്ചെന്നു. ആപണങ്ങളിലും രാജവീഥി 
കളിലും ഗതാഗതം ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങിവന്നു. 
ശരണാഗതന്മാരുടെ തിക്കുംതിരക്കും കുറയുന്നതു 
കണ്ട്‌ രമണീമുഖം രജനീമുഖംപോലെ കറുത്തി 
രുണ്ടു. ആശിച്ച കായ്യം സാധിക്കില്ലേ എന്ന 
വഠംക്കു ശങ്ക തുടങ്ങി. നില ഉറഷ്ണാാതായി. 
അങ്ങോട്ടു നടക്കും, ഇങ്ങോട്ടു നടക്കും. ഇടയ്ക്കു പുറ 
പോകും. ഇടകയ്ക്കുകത്തേഷ്ണ്കു പോരും. ഈ പോ 
ക്കുവരുത്തു നൂറെറാന്നാവത്തിച്ചിട്ടണ്ടാവണം. 


നേരം അദ്ധാരാത്രിയായി. പാതയില്‍ 
ആാദപ്പരുമാററം തീരെനിന്നു. പുരിയുടെ മാലു 
ദീപങ്ങാം മങ്ങി; പിംഗളയയടെ ആശാദീപങ്ങളം 
കെട്ടു. പുരകളുടെ പുമുഖങ്ങഠം വിളത്തു; കുലട 
യുടെ ഓമനുഖമാണെങ്കില്‍ കരുവാളിച്ചു. രഥ 
യിലെ രഥത്ങഠം താവളത്തില്‍പ്പോയിക്കിടന്നു; 
തേവിടിശ്ശിയുടെ മനോരഥമാകട്ടെ മാനത്തേയ്്കു 
പറന്നു. ജനകന്‍െറ വിദേഹനഗരം ഉറക്കത്തില്‍ 
പ്പെട്ട ജഡപ്രായമായി. മോഹിനിയുടെ ഗന്ധവ്വ 
നഗരമാണെങ്കില്‍ ഉണച്ചയിലിരുന്നു നാമാവ 
ശേഷമായി. ഓണസ്സ്ദ്യകൊതിച്ച ബുഭൂക്ഷുവിനു 
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ശുദ്ധോപവാസം പററി. ഇത്രവലിയ ഇടിത്തീ 
തലക്കു വീഴുന്നതു” ആ തേവിടിഗ്ശിയുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ നടാടെയാണു്‌. അത്ഥകാമാഫ്ി ഒട്ടമി 
ല്ലാത്തൊരു ദിവസം പുലരുന്നതു്‌ അവളടെ 
യാവ്വനത്തില്‍ പുത്തരിയാണു്‌. പുംശ്ചലി 
യയടെ പുരുഷാത്ഥം പൊടിഭസ്ൂമായി. അവളടെ 
ചിത്തം അപാരമായ ശോകത്തിലും അഗാധ 
മായ ആലോചനയിലും മുഴുകി. ഈ പരാഭവ 
ത്തിന്‍െറയയം ഇച്ഛാഭംഗത്തിന്‍െറയും ഹേതു 
സന്ധ്യയ്ണു കണ്ട ദ്ശൂകനമാണെന്നു” അവളുഹിച്ചു. 
ഇത്ര കരുത്ത കുരുത്തക്കേട്ട്‌ ആ മാററ്യാനെ 
കണ്ടില്ലെങ്കില്‍ ഒരിയഷ്ക്കുലും പററില്ലെന്ന്‌ അവഠയം 
ക്കു തോന്നി. ക്രമേണ അന്തടകരണത്തിന്‍െറ 
അന്ധകാരത്തില്‍ എന്തോ ജ്യോതിസ്സറ മിന്നി 
ത്തുടങ്ങുകയാണു'. ചിരന്തനമായ ശ്രീചിന്തയും 
കാന്താനുസന്ധാനവും ഒടുക്കം ശ്രീകാന്തധ്യാന 
ത്തില്‍ പിംഗളയെ എത്തിച്ചുവോ എന്നു 
തോന്നും. പെട്ടെന്നു വിചാരത്തിന്‍െറ ഗതി 
മാറുകയാണ്‌. സങ്മേതവ്ൃത്തി കലശലായി 
മടുത്തു. കാമുകകാഞ്ചനങ്ങളില്‍ കഠിനമായ 
വെറുപ്പും ചെടിപ്പം തോന്നി. കാമലോഭങ്ങഠം 
നശിച്ചതോടുകൂടി ഭൂതബാധ ഒഴിഞ്ഞ മാതിരി 
മനസ്സ തെളിഞ്ഞു തന്േറടമുണ്ടായി. മഹാവിര 
ക്തിയും പരമശാന്തിയും ഇരട്ടപെററ ഭഗിനി 
മാരെപ്പോലെ വൃഷളിയുടെ ഹൃദയപീഠത്തില്‍ 
വിളയാടാനാരംഭിച്ചു. അവളടെ ജീവനാഡി 
വിണാതന്ത്രിപോലെ മന്ത്രിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതേവരെ പിംഗളയുടെ ഇഡാപിംഗളകളില്‍ 
കിടന്നു പരുങ്ങിയിരുന്ന പ്രാണവായു പാതി 
രഗ്കണ്ു പെട്ടെന്നു ദീഘശ്വാസരൂപേണ സുഷുമ്ുയി 
ലേക്കു തിക്കിത്തിരക്കിക്കടന്നപ്പോഠം അതില്‍ 
നിന്നും മുഴങ്ങിയ മുരളീരവത്തിന്‍െറ അതിമാ 
ധര്യം അവാങ്‌മനസഗോചരമെന്നേ പറയേ 
ണ്ടതുള്ള. വേശ്യപ്പെണ്ണു സന്ധ്യയ്ക്കു? അരങ്ങത്തു 
വെച്ചു ബഹിരംഗംകൊണ്ടു” ആടിയ മോഹിനി 
യാട്ടം കണ്ടു രസിക്കാന്‍ കണ്ണുകഠം ധാരാളമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ അവഠം പാതിരഷ്ണു” അണി 
യറയില്‍വെച്ചു” അതന്തരംഗംകൊണ്ടു പാടിയ 
ദിവ്യസംഗീതം കേട്ടാനന്ദിഷ്ണുാന്‍ കാതുകഠം 


കഷ്ടിയായിരുന്നു. എങ്കിലും ആ രാഗാലാപം: 


അഥവാ വിരാഗാലാപം വനവിലാപമായില്ല. 
ചെകിടോമ്മയുള്ള രണ്ടു ശരവണങ്ങഠം അതാകര്‍ 
ഇ്ണനം ചെയ്യാനും സ്വാദോത്താസ്വദിക്കാനുമു 
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ണ്ടായി. അവ ഇറയത്തു” ഭോഗരിച്ചിരുന്ന സംയ: 
മിയയുടെ പുണൃകര്‍ണ്ണുങ്ങളായിരുന്നു. പിംഗള 
യയടെ ഗാഥ ശ്രുതിഗീതപോലെ ആ യോഗിവയ്യ 
ന്‍െറയ്യം കുണ്ഡലിനിയുടെയ്ും ശ്രുതിപുടങ്ങളില്‍ 
ഇപ്രകാരം ചെന്നലച്ചു മാറെറാലിക്കൊണ്ടു: 
*“അമ്പോ! നോക്കണേ എന്‍െറ കഥയി 
ല്ലാ്മയയടെ വലുപ്പം! തന്‍േറടമെന്നതു” എനിഷ്ക്കു 
തൊട്ടുകുളിക്കാനുണ്ടെ ങ്കില്‍ ഞാനിങ്ങനെ മന 
സ്സ്റിന്‍െറ കൊട്ടിന്‍െറ താളത്തില്‍ തുള്ളിക്കൊണ്ടു 
തു്ലുനായ മനുഷ്യനില്‍നിന്നു ഭോഗം കാംക്ഷി 
യക്കൂുമോ? അത്ഥവും കാമവും ആനന്ദവും എന്നും. 
തന്നു വിനോദിപ്പിക്കാനൊരുങ്ങിക്കൊണ്ടു” 
അരികെ സ്വാധീനത്തില്‍ മരുവുന്ന അത്ൃദാര 
നായ നാരായണനെ വെടിഞ്ഞു വിഡ്ഡ്റീയായ 
ഞാന്‍ ഒരു സുഖവും തരാതെ ആധിയും വ്യാധി 
യ്യം ഭീതിയും മോഹവും മാത്രമേകുന്ന നിസ്സാര 
നായ നരനെയല്ലേ ഉപാസിസ്റ്കുന്നതു”? കഷ്ടം! 
സ്ര്രൈണനും ലുബ്ദനുമായ വിടന ഉടല്‍ വിററ 
പണവും രതിയും വാങ്ങുക എന്നു ജൂഗുപ്പിതമായ 
വൃഷളീവൃത്തികൊണ്ടു” ഞാനാത്മാവിനെ ഇങ്ങ 
നെ വെറുതെ വറുത്തുപൊരിച്ചുവല്ലോ! കൈക 
ലുകളടെ എല്ലുകഠംകൊണ്ടു തൂണുകട നാട്ടി, മുതു 
കെല്ലുകൊണ്ടു മോന്തായം വെച്ചു, വാരിയെല്ലു, 
കഠംകൊണ്ടു കഴുക്കോലുകഠം നിരത്തി, നഖരോ 
മഞ്ങഠംകൊണ്ടു കെട്ടിമേഞ്ഞു”, ഒമ്പതു പഴതില്‍. 
ള്ളടെ ചേോന്നൊലിച്ചു”, മലമൂത്രങ്ങഠം കുത്തി 
നിറച്ചു, അറച്ചുതുപ്പാന്‍ തോന്നിച്ചുകൊണ്ടു* മറ 
പ്പുരയെ വെല്ലുവിളിഴ്ക്മുന്ന മത്തൃശരീരത്തില്‍. 
ഞാനല്ലാതെ വേറെ ഏതൊരുത്തിയാണു്‌ പുഴ? 
വിനെപ്പോലെ മതിമറന്നു രമിക്കുക? ആത്മാ 
രാമന്മാരുടെ ജന്മഭൂമിയായ ഈ വിദേഹപുര 
ത്തില്‍ ഇഠശ്വരവ്യൃതിരിക്തമായ സുഖത്തെ. 
ഇക്ഛിയ്ക്കുന്ന ഒരു മുഡയ്യം മൂധേവിയുമുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു ഞാന്‍ മാത്രമാകുന്നു. ഏതായാലും ഇനി 
മേലാല്‍ ഞാന്‍ സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളുടേയയം സുഹൃത്തായി 
നാഥനായി ആത്മാവായി പ്രേഷ്ടതമനായി 
ചിത്തചോരനായിരിയ്ക്കുന്ന . പുരുഷോത്തമന്‌ 
എന്നെ തീറുവിററു തന്തിരുവടിയോടുകൂടി മഹാ 
ലക്ഷ്യിയെപ്പോലെ ക്രീഡിഷ്ണകാനാണു” ഭാവം. 
ഇന്നലെ ജനിച്ചു നാളെ മരിഷ്ക്കൂന്ന മാനവന്മാരും 
വഠനവന്മാരും ഭായ്യ്ത്സു എന്തൊരു സുഖമാണു” 
കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”? അതുകൊണ്ടു" മണ്ണിലാകട്ടെ 
വിണ്ണിലാകട്ടെ ശ്രീഹരിയല്പാതെ മറെറാരു 
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സേവ്യനില്പ. വാസ്പവത്തില്‍ ഞാന്‍ എത്രതന്നെ 
അശുഭയാണെങ്കിലും എനിയ്ക്കും എന്തോ ഭാഗ്യ 
മുണ്ടു. ഏതോ സല്‍ക്കമ്മത്താല്‍ ഈശ്വരന്‍ 
എന്‍െറ പേരില്‍ പ്രസാദിച്ചിരിക്കുന്നു. അതു 
തീച്ചയാണു“. കാമമലത്തില്‍ മൂക്കോളം മുങ്ങിയ 
എനിഷ്ക്കു മോക്ഷഹേതുവായ വൈരാഗ്യം ജനി 
ച്ചില്ലേ? ഞാന്‍ മന്ദഭാഗ്യയാണെങ്കില്‍ എന്‍െറ 
സങ്കടം ഒരിയ്ക്കുലും നിവ്വേദത്തിനു നിദാനമാവി 
ല്ലായിരുന്നു; ശോകാശ്രു മുത്തുചിപ്പിയില്‍ വീഴി 


പ്ലായിരുന്നു. നിവേദം സാിദ്ധിച്ചതുകൊണ്ടു്‌ 
എനിക്കിപ്പേംഠം വീടും നാടും സന്ന്യസിച്ചു 
നിവ്വാണരസമനുഭവിക്കാറായി. വിശ്വവത്സ 


ലന്‍ ചെയ്ത ഈ ഉപകാരത്തെ വെറുതെ കള 
യാതെ മുതലാക്കിക്കൊണ്ടു ഞാന്‍ വിഷയസംഗ 
ത്താല്‍ വന്നുചേന്നിട്ടുള്ള ദുരാശകളെ ദൂരീകരിച്ചു 
തന്തിരുവടിയെ ശരണം പ്രാപിഷ്ക്കുകയായി. 
കണ്ണടച്ച വിശ്വാസത്തോടുകൂടി യദ്ദച്ഛാലാഭ 
ത്താല്‍ തൃഫ്തിപ്പെട്ട ജീവിച്ചുകൊണ്ടു ഞാനിനി 
എന്‍െറ കാമകോടികമനീയനായ പ്രാണരമണ 
നോടുകൂടിത്തന്നെ വിഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. 
സംസാരപ്പൊട്ടക്കിണററില്‍ വീണു വിവേക 
ക്കണ്ണുപൊട്ടി കാലസ്പ്പത്തിന്‍െറ കടിയേററു 
നരകിക്കുന്ന നരനെ കരകേററാന്‍ നരകാരിന്ക്കു 
പ്രാതെ മററാക്കുകഴിയും? എങ്കിലും അങ്ങനത്തെ 
ആത്മരക്ഷ പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടല്ല ഞാനവി 
ഭൂൃത്തെ സേവിയ്ക്കാനുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ജഗത്തുമുഴ 
വന്‍ കാലാഹിയയടെ വായിലാണെന്നുകണ്ടു" 
തന്‍േറടം വീണ്‌ ഇഹപരഭോഗങ്ങളില്‍ മടുപ്പു 
വന്നു കഴിയുമ്പോഠം അവനവനെ പിടിച്ചു 
കേററി പരിത്രാണം ചെയ്യാനുള്ള ത്രാണി അവ 
നവനുതന്നെ ഉണ്ടായിക്കൊള്ളം. അക്കായ്യ 
ത്തിനു ഭഗവാനെ ബുദ്ധിമുട്ടിക്കേണ്ടതില്പ. അതു 
കൊണ്ടു” എന്‍െറ ഭജനം കേവലം നിരുപാധി 
കവും പ്രേമാത്മകവുമാകുന്നു. ' ” 

ഇത്രയും ധിഷണാവീണ മീട്ടി നീട്ടി ആല 
പിച്ചു പിംഗള രാഗവിസ്മാരം അവസാനി 
പ്പിചു. അവഠം പാടിയ പാട്ട്‌” സംസാരനാട 


കത്തിന്‍െറ ധനാശിയായിട്ടാണ്‌കലാശിച്ചതു'. . 


വ്യവസായാത്മികയായ ബുദ്ധി അവളെ കടാ 
ക്ഷിച്ചു. കാന്താസക്തിയാല്‍ ഇഴുകിപ്പിടിച്ചി 
രുന്ന കരളിലെ അഴുക്കുകളൊക്കെ കണ്ണീരു 
കൊണ്ടു കഴുകിക്കളഞ്ഞു. കരണങ്ങളെല്പാം 
പ്രസന്നങ്ങളായി. സ്രോതസ്സകളാസകലം കല 
ക്കംതീന്നു തെളിഞ്ഞു. ചേതസ്സിനു” അളവററ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏഡ്രില്‍ 
ഉപരതിയ്യം ഉപശമവും ഉളവായി. സ്വസ്ഥത 
യോടും വിജ്വരതയോടുംകൂടി വരവണ്ണിനി 
നിജശയ്യയില്‍ച്ചെന്നു കിടന്നു. ചോടൊരു 


കാലത്തും ചാരത്തണഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത സുഖനിദ്ര 
പ്രിയധാത്രിയെപ്പോലെ വന്നു സ്തിശ്ധാംഗുലി 
കഠംകൊണ്ടു്‌ അവളുടെ കണ്‍പോള. തലോടി. 
എന്നാല്‍ അതു മോഹനിദ്രയായിരുന്നില്ല; 
യോഗനിദ്രയായിരുന്നു. അവളുടെ പുറംകണ്ണു 
ടഞ്ഞു; ഉഠംക്കണ്ണു മിഴിഞ്ഞു. 

പിംഗള പട്ടുമെത്തയില്‍ കിടന്നതോടു 
കൂടി അവധൂതന്‍ “ പുലിത്തോലില്‍നിന്നെഴു 
ന്നേററു. ആ ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ അന്നത്തെ. 
സ്വാധ്യായം കഴിഞ്ഞു. അതോതിച്ച തേവിടി 
ശ്രീയെ ഗുരുബുദ്ധ്യാ ഹൃദയംകൊണ്ടു വന്ദിച്ചനു 
ഗ്രഹം വാങ്ങിക്കൊണ്ടു” ശിഷ്യന്‍ നടകൊണ്ടു. 

തന്‍െറ മനോരഥം തകന്നു തവിടുപൊടി 
യായതു” അവധുതനെ ശകുനം കണ്ടതുകൊണ്ടാ 
ണെന്നു ഗണികാമണി പരിഗണിച്ചതില്‍ പിഴ 
യില്പ. അതു ഗ്രഹപ്പിഴയായെന്നു വ്യാഖ്യാനി 
പ്രതിലേ തെററുള്ള. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ പിംഗള 
യൃയടെ യാത്രാമുഖം അമംഗളമാക്കിയ മഹാമുനി 
ആരാണെന്നോ അദ്ദേഹം പരോക്ഷത്തില്‍ 
അവക്കു ചെയ്യ പരമോപകാരം എന്താണെ 
ന്നോ അവളാകട്ടെ നാട്ടുകാരാകട്ടെ അറിഞ്ഞിരി 
യ്കുയില്പ. ഇരുപത്തിനാലു ഗുരുകലങ്ങളില്‍ 
ചിരകാലം പാത്തു പലവിദ്യകളമഭ്യസിച്ചു 
പുഷ്യലപാണ്ഡിത്യം സമ്പാദിച്ച സാക്ഷാല്‍ 
ദത്താത്രേയനായിരുന്നു അതു്‌. ഭോഗലമ്പട 
യായ മോഹിനി നിരത്തില്‍ ഉറക്കമൊഴിച്ചു 


സങ്കല്പവികല്ലങ്ങഠം ചെയ്തിരുന്ന അവസര 
ത്തില്‍ യോഗലോലുപനായ മാമുനിയും കോലാ 
യില്‍ ജാഗരൂകനായി ചില മനോരാജ്യങ്ങഠം 
വിചാരിച്ചിരുന്നു. ജ്ഞാനഭിക്ഷ വാങ്ങാനെന്ന: 
വ്യാജേന വസ്തൃരതഃ അതു കൊടുക്കാന്‍ വേണ്ടി 
വന്ന ഭിക്ഷു ആ സമയത്തൊക്കെ ഇരുട്ടത്തിരുന്നു 
യോഗഹസ്മുംകൊണ്ടു കാമചാരിണിയുടെ വാസ 
നാവിപഞ്ചിയില്‍ തിരുപ്പിടിക്കുകയായിരുന്നു. 
ഒരൊററ നോട്ടം കൊണ്ടു” ഏതു പാപിഷ്ക്കും 
ശുദ്ധിയും മുക്തിയും പെട്ടെന്നരുളാന്‍ ദക്ഷനായ 
ആ പതിതപാവനന്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ പുംശ്ച 
ലിയയടെ താപത്തെ തപസ്സ്റാക്കിയും ഇച്ഛാടംഗ 
ത്തെ വൈരാഗ്യമാക്കിയം പരിണമിപ്പിച്ചു” 
അവളെ അഹേതുകകൃപയാല്‍ ഉദ്ധരിയ്റ്കുകയാണു. 
ണ്ടായതു”. അധോമുഖമായൊഴുകി അശുദ്ധി: 
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നാദാനസന്ധാനം 


സ്വാമി ശ്രീകൃഷ്ണുദാസ 


സത്യാന്വേഷണത്തിന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളില്‍ 
ഉപനിഷത്‌ കാലം മുതല്ല്േ, പ്രഖ്യാതമായ ഒന്നാ 
ണു” നാദാനുസന്ധാനം. നാദത്തെ അനുസന്ധാ 
നം ചെയ്യുക, ഇടമുറിയാതെ മനസ്സകൊണ്ട 
പിന്‍തുടരുക എന്നാണു്‌ ഈ വാക്കിന്‍െറ അ 
ത്ഥം. ഏതു നാദത്തെയാണു” പിന്‍തുടരേണ്ടതു൦ 
എന്ന ചോദ്യമുദിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചരഹസ്യത്തെ 
പ്പററിയയള്ള വേദാന്തദശനം മനസ്സിലാക്കിയാ 
ലേ ഇതു വ്യൃക്തമാവു. ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിഹിത 
മായിരിക്കുന്ന മായാശക്തി പ്രകടമാകുന്നതോ 
ടെയാണ്‌ സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭം. അവ്ൃക്തം എന്ന 
ആവരണംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അഖണ്ഡ 
“സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം മറയപ്പെടുകയും പ്രാണ 
ചലനം ആവിഭവിക്കുകയുമാണു്‌ സൃഷ്ടിയുടെ 
ആദ്യത്തെ പടികഠം. അടുത്ത പടിയായി 
ആകാശം രൂപപ്പെടുകയും അതില്‍ ശബ്ദം ആവി 
ഭവിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ശബ്ദമാണു രൂപം, 
രസം; സ്പൃശം, ഗന്ധം എന്ന അടുത്ത പരിണാമ 
ഞങ്ങളുടെയെല്ലാം മുന്നോടി. ഈ ശബ്ദും ശാശ്വത 
മായി നിലനില്ലുന്നു എന്നു” യോഗിമാര്‍ ദശിച്ചി 
തരിക്കുന്നു. ഈ ശബ്ദത്തെയാണു്‌്‌ നാദം എന്ന 
പദംകൊണ്ടു നിദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌. ഇന്നു പല 


തായി മുറിക്കപ്പെട്ടുകാണുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ സത്യം അഖണ്ഡവും ആനന്ദസ്വരൂുപവു 
മായ ബോധമാണെന്നു*” സതൃദശികഠം കണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. പലതായി മുറിക്കപ്പെട്ട കണ്ടു തുടങ്ങി 
യതിന്‍െറ ആദ്യത്തെപ്പടി നാദമായതുകൊണ്ടു്‌ 
മനസ്സിനെ ആ നാദത്തിലേനഗ്റ്ു കൊണ്ടുചെന്നെ 
ത്തിക്കാമെങ്കില്‍ ആ നാദത്തെ പിന്‍തൃുടന്ന്‌ 
സത്യവസ്മുവിലെത്തിച്ചേരാം, അഖണ്ഡാനന്ദം 
എന്ന ആ പരമോന്നതാവസ്ഥയനുഭവിക്കാം 
എന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. ഇതാണു്‌ നാദാന൯ു 
സന്ധാനത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം. 

ഈ നാദത്തിന്ന്‌ അനാഹതനാദം എന്നാ 
ണ്‌ യോഗിമാര്‍ നാമകരണം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. 
രണ്ടു വസ്ത്ുക്കഠം തമ്മില്‍ കൂട്ടിയടിക്കുമ്പോഴാണ 
ല്പോ ശബ്ദം ഉദ്‌ഭവിക്കുന്നതു്‌. ആഹതം 
എന്നാല്‍ അടിക്കപ്പെട്ടതു”. ഈ ശബ്ദമാക 
ട്ടെ അത്തരത്തിലുണ്ടാവുന്ന ഒന്നല്ല; അതുകൊണ്ടു” 
അതിനെ അനാഹതനാദമെന്നു പറയുന്നു. അതു്‌ 
ആകാശത്തില്‍ സ്വ്വത്ര ഒരേ രീതിയില്‍ വ്യാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നു; അതിന്ന്‌ ഏററക്കുറച്ചിലില്ല. 
മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ അതു” ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌”... 
അനാഹതചക്രത്തില്‍നിന്ന്‌ _-. പൊന്തിവരു. 





പററിയ *ഭോഗവതിയെ, കുണ്ഡലിനിയെ 
എന്നപോലെ, ഉദ്ധ്വമുഖമായി പ്രവഹിപ്പിച്ചു 
പവിത്രയായ വിഷ്ടുപദിയാക്കിത്തീത്തതു” ആ 
മഹാനുഭാവന്‍െറ സത്സംഗമല്പാതെ മറെറാന്നു 
മല്പ. എന്നിട്ടും തനിയ്ക്കും അവളുടെ ആചായ്യത്വ 
മല്പ, ശിഷ്ൃത്വമാണുള്ളതെന്നു ഭാവിച്ചുകൊണ്ട്‌* 
ആ വിനയനിധി വീണ്ടും തത്ത്വാന്വേഷണ 
ത്തിനും ഗരുഗവേഷണത്തിനുംവേണ്ടി പെട്ടെ 
ന്നിറങ്ങിപ്പോവുകയും അന്ധകാരത്തില്‍ മറയു 
കയും ചെയ്തു. മനുഷ്യന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ മാത്രമല്ല, 
വേട്ടാളന്‍െറ കൂട്ടിലും, എട്ടുകാലന്‍െറ വലയിലും 


രഃ മന്ദാകിനീതി ദിവി ഭോഗവതീതി ചധോ 
ഗംഗേതി ചേഹ ചരണാംബു പുനാതി വിശ്വം. 
(ഭ്രാഗവതം) 


കൂടി അവരുടെ അന്തേവാസിയായി വസിച്ചു 
വിനയാധാനംചെയ്ത ആ ശുരുകലക്സിഷ്ുന്‌ 
അങ്ങനത്തെ അതിന്രമുത സിദ്ധിച്ചത്‌ അത്ഭുത. 
മലപ. തന്‍െറ സ്വച്ചുന്ദയാത്രയില്‍ ആ പരിവ്രാജ 
കന്‍ അന്നത്തെ ഗുരൂുപദേശത്തിന്‍െറ സാരത്തെ 
സംഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” ഏററുപഠടിയ സാമഗാനം 
വിദേഹനഗരിയയടെ വിജനവീഥികളില്‍പ്രഭാത 
സമയത്തു” അലച്ചലച്ചു മാറെറാലിക്കൊണ്ടു 
കൊണ്ടു” ഒലിച്ചൊലിച്ചു്‌ അകന്നുപോയി: 


ആശയെന്തുള്ളതു ദുഃഖമാണായതു 
ലേശവുമില്പാതിരിക്കുന്നതേ സുഖം; 

കാന്താശ പെട്ടെന്നൊഴിയവേ പിംഗള 
ശാന്തിപൂണ്ടന്തിയ്ക്കുറങ്ങീയതോക്കവിന്‍ . 
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നനതായി അനുഭവപ്പെടുന്നു; അതുകൊണ്ടും അതി 
നെ അനാഹതനാദമെന്നു പറയുന്നു. ഈശ്വര 
സത്തയോടു” ഏററവുമടുത്തു നില്ലുന്നതുകൊണ്ടു” 
ഇതിന്നും അഖണ്ഡത, സ്വ്ൃത്ര സമമായി പ്രകാ 
ശിക്കല്‍, വികാരങ്ങളില്ലായ്ക, സാപേക്ഷമഠയി 
അനാദ്യനന്തമായ നിലനില്‍പ്പ്‌ എന്നു തുടങ്ങി 
യ ഈശ്വരീയ ഗുണങ്ങളണ്ടു?. “ആദിയില്‍ വച്ച 
നം ഉണ്ടായിരുന്നു. വചനം ദൈവത്തോടുകൂടെ 
ആയിരുന്നു. വചനം ദൈവം ആയിരുന്നു." 
എന്ന സുവിശേഷവാക്യം അനാഹതനാദത്തെ 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയതാണെന്നു 
തോന്നും. ആധുനികകാലത്തെ മഹായോഗീ 
ശ്വരനായ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണനോടട” അനാഹതനാദ 
ത്തെപ്പുററി ഒരാഠം ചോദിച്ചപ്പേഠഠം അദ്ദേഹം 
ഇങ്ങനെ മറുപടി പറഞ്ഞു; “സദാ സ്വയം മുഴ 
്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു നാദമാണതു”. ഓംകാ 
രത്തിന്‍െറ നാദം. പരബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നുയ 
രുന്ന അതു” യോഗിമാര്‍ ശ്രവിക്കുന്നു. ലരകി 
കര്‍ അതു കോക്കുന്നില്ല. പരബ്രഹ്മത്തില്‍ 
നിന്നും സ്വന്തം നാഭിയില്‍ നിന്നും ഈ നാദമുയ 
രുന്നു എന്നു” യോഗിക്കു മാത്രമറിയാം. 


ഉപനിഷത്‌ പ്രഖ്യാതമാണു"” നാദാനുസന്ധാ 
നം എന്നു” നേരത്തെ പറഞ്ഞുവല്ലോ. പ്രാണാ 
യാമത്താല്‍ ശരീരത്തിലെ നാഡികഠം ശുദ്ധ 
മാവുമ്പോഴം ആരോഗ്യവും അതോടൊപ്പം നാദ 
ത്തിന്‍െറ അഭിവ്യക്തിയും ഉണ്ടാവുമെന്നു” 
ശാണ്ഡില്യോപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നു. ഈ നാദ 
ത്തിന്‍െറ ഏകദേശസ്വരൂപം ഗ്രഹിക്കാന്‍ വിര 
ലുകഠം കൊണ്ടു” രണ്ടു ചെവിയ്യം അടച്ചാല്‍ തുട 
ച്ചയായി മുഴങ്ങിക്കേഴംക്കുന്ന ശബ്ദം ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
മതി എന്നു്‌ മണ്ഡലബ്രാഹ്മണഉപനിഷത്തി 
നെറ ഒന്നാം ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ പറയുന്നു. നാദാ 
നുസന്ധാനത്തെപ്പററി തേജോബിന്ദു, ധ്യാന 
ബിന്ദു, നാദബിന്ദു, വരാഹം എന്നീ ഉപനിഷ 
ത്തൃകളില്‍ വിസ്തരിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌”. യോഗ 
സധ്്മാജ്യം ഇച്ഛിക്കുന്ന ആഠം എല്ലാ ചിന്തകളം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ശ്രദ്ധയാന്ന മനസ്സ്സോടുകൂടി നാദ 
ത്തെത്തന്നെ പിന്തുടരണം എന്നു” വരാഹോപ 
നിഷത്തു” ഉപദേശിക്കുന്നു. ഈ നാദത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയാന്‍ ഏററവും ഉപയുക്ത 
ഓയതു” ശ്രീശങ്കരാചാര്യരുടെ “*പ്രബോധസുധാ 
കരം'" എന്ന കൃതിയിലെ 143 മുതല്‍ 149 വരെ 
ഡൃള്ള ദ്ര്രോകങ്ങളാണു്‌. അല്പനേരം സ്വന്തം 
ആത്മസത്തയെക്കുറിച്ചു ധ്യാനിച്ചാല്‍ വലത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ചെവിയില്‍ അനാഹതശബ്ദം കേട്ടതുടങ്ങും 
എന്നു” ആചാര്യസ്വാമികഠം പറയുന്നു. ഇതു” 
പരിശുദ്ധി, മനസ്സിന്‍െറ നിശ്ചലസ്വഭാവം, 
യോഗസിദ്ധിയുയടെ തുടക്കും എന്നിവയെ കാണി 
ക്കുന്നു എന്നും ധ്യാനിക്കേണ്ട വസ്തുവാണെന്നും 
അദ്ദേഹം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ധ്യാനംകൊണ്ടു? 
പ്രാണന്‍ സുഷ്ുമ്മാനാഡിയില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ 
മണി, പെരുമ്പറ, ശംഖം, സമുദ്രം, വീണ, 
വേണു എന്നിവയുടെ നാദങ്ങളടെ രൂപത്തില്‍ 
യോഗിക്ക്‌” അനാഹതനാദം കേക്കാന്‍ ഇട 
വരുന്നു എന്നു” ആചാര്യസ്വാമികളടെ ശിഷ്യ 
നായ സുരേശ്വരാചാര്ൃയര്‍ പറയുന്നു. ഭേരി, 
മുദംഗം, ശംഖം എന്നിവയില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാവുന്ന 
കൃത്രിമ ശബ്ദത്തില്‍ മനസ്സ്‌ അല്പനേരം ആറന്ദ 
മനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ശുദ്ധവും, സ്വാഭാവിക 
വും, മധുവിനേക്കാഠം മധുരവുമായ അനാഹത 
നാദത്തില്‍ മനസ്സ എത്രമാത്രം ആനന്ദിക്കും 
എന്നു്‌ പ്രബോധസുധാകരത്തില്‍ ആചാരൃര്‍ 
ചോദിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ പിന്തിരിഞ്ഞു” എത്രത്തോളം നിശ്ചല 
മായിത്തീരുന്നുവോ അത്രയയം വേണുനാദംപോ 
ലെ ഇതു” സുദീഘമായി കേഠക്കപ്പെടുന്നു. 
നാദാനുസന്ധാനംകൊണ്ടു്‌” ആ നാദത്തിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ തേജോമയമായ ഒരു ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെട്ടതുടങ്ങും. അതില്‍ മനസ്സ്‌ സ്ഥിര 
മായി ലയിക്കുകയാണെങ്കില്‍ പിന്നെ ആയോ 
ഗിക്കാു സംസാരബന്ധം ഇല്പാതായിത്തീരും. 
മനസ്സിനെ ലയിപ്പിക്കാന്‍ അനവധി ഉപായങ്ങ 
ഉണ്ടെങ്കിലും പരമാനന്ദം അനുഭവിപ്പിക്കുന്ന 
നാദാനുസന്ധാനം തന്നെയാണു ശ്രേഷ്ടം എന്നാ 
ണു” ആചാമ്യസ്വാമികളടെ അഭിപ്രായം. അദ്ദേ 
ഫഹത്തിന്‍െറതന്നെ വേറൊരു കൃതിയായ യോഗ 
താരാവലിയിലും ഇതേ ആശയം സംക്ഷിപ്എ 
മായി പ്രതിപാദില്ലിട്ടണ്ട്‌. വാസ്മവത്തില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ ഭഗവദ്ദശനത്തി 
നൂ” തൊട്ടുമുമ്പായി ശ്രീകൃഷ്ണുനന്‍െറ വേണുഗാനം 
കേഠംകക്കാനിടവരുന്നു എന്നു്‌ പറയുന്നതിന്‍െറ 
സാരം സമാധിയില്‍ സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാരം 
ഉണ്ടാവുന്നതിനു മുമ്പു” വേണുനാദംപോലെ 
മനോഹരമായ അനാഹതനാദം കോംക്കാനിട 
വരുന്നു എന്നാണു്‌. ഭഗവ്ദ്രര പം ഭാവന ചെ 
യ്യുന്ന ഭക്തന്ന്‌ ജ്യോതിര്‍മയമായ രൂപവും, 
രൂപമൊന്നും ഭാവന ചെയ്യാത്ത ആക്കു” ശുദ്ധ 
ജ്യോതിസ്സും താമസിയാതെ ഹൃദയത്തില്‍ തെളി 
യുന്നു. ഭാഗവതത്തില്‍, അനന്തശക്തിയോടുകൂടി 
സധ്യവ്യാപിയായി, പരബ്രഹ്മമായി വത്തിക്കു. 


19177 


ന്ന ആ സത്യം സകലഭൂതങ്ങളിലും താമരത്ത 
ണ്ടില്‍ നലെന്നപോലെ അനാഹതനാദത്തി 
ന്‍െറ രൂപത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു എന്നു” വൃക്ത 
മായി പറയ്യന്നുണ്ടു. വ്‌. 21. 37). പന്ത്രണ്ടാം 
സ്തൃന്ധത്തില്‍, ഭഗവാന്‍െറ ഹ്ൃദയാകാശത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉണ്ടായ ബ്രഹ്മനാദത്തെ ഉപാസിച്ചു 
നിരവധി യോഗികഠം അശുദ്ധിയെല്പാം നശി 
ച്ച്‌ സംസാരബന്ധം ഇല്ലാതായി ബ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു. (12. 6. 97, 38) 
ഈ നാദത്തില്‍നിന്നാണു” ഓംകാരവും മററു 
വണ്ണ്ണുങ്ങളും ഉരുത്തിരിഞ്ഞു” ഉണ്ടായതെന്നു” 
പിന്നീടുള്ള ആറു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വിവരിക്കുന്നു. 

ഇതെല്ലാം മനുഷനു അനുഭവിക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കാത്ത കെട്ടുകഥയല്പ എന്നു” നേരത്തെ ഉദ്ധ 
രിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനത്തില്‍നിന്നു” വ്യക്ത 
മാണല്ലേം. നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ തുഞ്ചത്തെഴുത്ത 
ക്ലന്‍ ഈ നാദം വ്യക്തമായി കേട്ടിട്ടള്ളതായി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹരിനാമകീത്തനം എന്ന 
കൃതിയില്‍ രണ്ടു ദ്രോകങ്ങളില്‍നിന്നു൦ അറിയാ 
വുന്നതാണു”. “ത്ഥംകാരനാദമിവ' എന്നു തുട 
ങ്ങുന്ന 38.0൦ പദ്യത്തില്‍ യോഗീശ്വരന്മാരുടെ 
ഉള്ളില്‍ അനാഹതധ്വനികളായും ആകാശത്തില്‍ 
ത്ധംകാരനാദമായയം പ്രകടമാവുന്ന പ്രപഞ്ച 
സത്തയെ സ്തൃതിക്കുന്നു. നാല്പത്തിമൂന്നാം പദ്യ 
ത്തില്‍ യോഗിമാര്‍ അനുഭവിക്കുന്ന അനാഹത 
ഥ്വനികഠം കേഠംക്കാന്‍ തനിക്കുള്ള ആകാംക്ഷ 
വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഈ അടുത്ത കാലത്തു” 
ജീവിച്ചിരുന്ന ശ്രീനാരായണ ഗുരുദേവന്‍ 
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*' ആത്മോപദേശശതക”'ത്തില്‍ ഈ നാഠാദത്തി 
ന്‍െറ അനുഭവം വ്യക്തമായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”: 


* “ അധികവിശാല മരുപ്രദേശമൊന്നായ* 
നദി പെരുകുന്നതുപോലെ വന്നു നാദം 
ശ്രുതികളില്‍ വീണു തുറക്കുമക്ഷി ;യെന്നും 
യതമിയലും യതിവര്യനായിടേണം. '" (16) 


വളരെ വിശാലമായ മരുഭൂമിയിയില്‍ നദീജലം 
വന്നു പെരുകുന്നതുപോലെ സത്യാന്വേഷിയുടെ 
ഉള്ളില്‍ നാദം പൊന്തിവരുമെന്നും അതനുഭവി 
ക്കാനുള്ള വഴി സകങ്കല്പനിരോധംകൊണ്ടു” മന 
സ്റ്റ്‌നെ ജയിക്കുകയാണെന്നും ഗുരുദേവന്‍ പറ 
യുന്നു. ജനനീനവരത്തമഞ്ജരിയിലെ ഒന്നാം 
പദ്യത്തിലും ഗുരുദേവന്‍ ഈ ““നാദഭൂമി” 'യെ 
പ്പററി പരാമശിക്കുന്നുണ്ടു. ശബൂത്തിന്നടിയി 
ലുള്ള സത്ത ബ്രഹ്മസത്യംതന്നെയാണെന്നു" 
* തത്ത്വാത്ഥമിത്ഥമഖിലത്തിനുമണ്ടു ബത." 
എന്ന ഹരിനാമകീത്തനത്തിലെ നാല്ലത്തഞ്ചാം 
പദ്യത്തില്‍ എഴുത്തച്ചുന്‍ എടുത്തു പറയുന്നണ്ടു. 

നാദം എന്താണെന്നു്‌ മേല്‍കൊടുത്ത വിവ 
രണങ്ങളില്‍നിന്നു” വ്ൃക്തമായിരിക്കുമല്ലേഠ. 
മറെറല്ലാം മറന്നു” ഏകാഗ്രമനസ്സസോടെ അഖണ്ഡ 
മായ ഈ നാദത്തെ ഇടമുറിയാതെ അനുസന്ധാ 
നം ചെയ്യുന്ന യോഗിക്ക്‌ ഒന്നേ രണ്ടോ പക്ഷം 
കൊണ്ടു” തുരീയാവസ്ഥയായ സമാധി അനുഭവ 
മാകുന്നു എന്നു” നാദബിന്ദ,പനിഷത്തു” വിളം 
ബരം ചെയ്യുന്നു. സത്യാന്വേഷികളായ സാധ 
കന്മാക്ക” ഈ വഴിയില്‍ വിജയം കൈവരട്ടെം 
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ആദികാലംമുതല്‍ക്കേ സ്്്രീകഠംക്കു സമുദാ 
യത്തില്‍ ഒരു പ്രത്യേകസ്ഥാനം കല്ലിച്ചുകൊ 
ടടത്തിരുന്നതായി നമുക്കു കാണാം. സംസ്റ്ാര 
പരിഷ്കാരങ്ങളൊന്നുമില്പാതെ, കായ്‌ കനികരം 
ഭക്ഷിച്ചു മനുഷ്യര്‍ അദ്ധനഗ്നരായി വനാന്തര 
ങ്ങളില്‍ അലഞ്ഞുനടന്നിരുന്ന കാലത്തും അവര്‍ 
സ്ത്രീയെ സമുദായത്തിലെ ഒരുഅമൂല്യവസ്മുവായി 
കണക്കാക്കിയിരുന്നു. ഒരലങ്കാരവസ്മുവിനെ 
എത്രമാത്രം ജാഗ്രതയോടെ നാം കൈകാര്യം 
ചെയുന്നുവോ, അതേ പ്രാധാന്യത്തോടെ അവര്‍ 
സ്ര്രീകളെ സൂക്ഷിക്കുകയും സംരക്ഷിക്കുകയും 


ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അവളിലെ വൃക്തിത്വത്തെ 
വളരാന്‍ അനുവഭിക്കാതെ അവളിലെ ബലഹീ 
നതകളെ പരിപോഷിപ്പിക്കുന്ന രീതിയില്‍ 
കുറെ പരിഗണനകളും ആനുകൂല്യങ്ങളും നല്‍കി 
അവക്കു ചുററും വേലി കെട്ടുകയായിരുന്നു 
അതിന്‍െറ ഫലം. എന്നാല്‍ കാലത്തിന്‍െറ 
കൈക സ്ത്രീയുടെ സ്ഥാനത്തിന്നും പദവിക്കും 
ഒരു താങ്ങായിനിന്നു. സ്വന്തം വൃക്തിത്വത്തെ 
വളത്തിയെടുക്കുവാനുള്ള അവസരം അവക്കു 


ലഭിച്ചു. അതാണു” ആര്യാവത്തത്തില്‍ നാം കാണു 
ന്നതു”. 
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വേണ്ടി വിയപ്പപൊഴുക്കുന്ന സ്റ്്രീകഠം, പാവന 
മന്ത്രങ്ങഠം ഉരുവിട്ട്‌” ഈശ്വരപൂജ നടത്തുന്ന 
വനിതകഠം, ആധ്യാത്മികസദസ്സകളില്‍ പുരുഷ 
ന്മാരോടൊപ്പും വാദപ്രതിവാദം നടത്തുന്ന തപ 
സ്വിനികഠം, രാജ്യരക്ഷഷ്ക്കു പടപെരരുതുന്ന മന 
സ്വിനികാഠം ഇങ്ങനെ എല്ലാ തുറകളിലും പാദ 
മുദ്ര പതിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള സ്ര്രീകളെ ഒരു കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ നമുക്കു കാണാം. ഭാരതത്തിന്‍െറ സുവ 
ഇ്ണകാലമായിരുന്നു അതു്‌. 


സ്്രീകളെ പൂജിക്കുന്നേടത്തേ ദേവതാ 
പ്രീതിയും സുഖവും സമാധാനവും ഉണ്ടാവുക 
യുള്ള; അവരെ അനാദരിക്കുന്നേടത്തു” എല്ലാം 
നിഷ്ക്റലവും നിരത്ഥവുമായിത്തീരുന്നു എന്നുള്ള 
തത്ത്വം ഗാഹികജീവിതത്തിലും സാമുദായിക 


ജീവിതത്തിലും എല്പാവരും സമ്മതിക്കുന്ന 
ഒന്നാണു”. അതു” തങ്ങളുടെ അടിമത്തമായി 
പുരുഷന്മാരാരും ആക്ഷേപിച്ചു കേട്ടിട്ടുമില്ല. 


സമുദായത്തില്‍ സ്നേഹത്തിന്‍െറ വിത്തു വിത്തു 
വാനും, അതിനെ പോഷിപ്പിക്കുവാനും സ്ര്്രീന്്ുള്ള 
ശക്തി പുരുഷന്‍േറതിനെക്കാഠം പതിന്മടങ്ങ്‌ 
വലുതാണെന്നു” ഈ നൂററാണ്ടിന്‍െറ ആദരപാത്ര 
മായിത്തീന്നിട്ടുള്ള “മദര്‍ തെരേസ്‌ വിളിച്ചു 
പറയുന്നു. 


ഭാരതം സ്ത്ക്രീകഠംക്ക്‌' സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവ 
ദിച്ചിരുന്നില്ല എന്നു” ഉപരിപ്പവബുദധികഠം 
ദോഷാരോപണം ച്ചെയ്യാറുണ്ടെങ്കിലും, അദ്ധ്യാ 
ത്മനഭോമണ്ഡലത്തില്‍ അനേകം സ്ര്രീകഠം 
ഉജ്ജ്വലപ്രകാശം പരത്തുന്നതായി സുക്ഷുദ്ൃക്കു 
കഠംക്കു കാണാം. വനാന്തരങ്ങളിലും, രാജസദ 
സ്സുകളിലും ഗൃഹാന്തര്‍ഭാഗങ്ങളിലും വസിച്ചു”, 
സ്വയം ആത്മനിഷ്യരായി ജീവിച്ച മഹതികളം, 
ആത്മനിഷ്യരായ പുത്രന്മാരെ വളത്തിയെടുത്ത 
മാതാക്കളം അനവധി ഉണ്ടു. എന്നും സമുദായം 
ആവശ്യമുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം സ്്ര്രീകഠംക്കു” അനുവ 
ദിച്ചിരുന്നുവെന്നുള്ളതു്‌ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യം 
മാത്രമാണു”. 
പുരുഷസമത്വത്തിനുവേണ്ടി വെല്ലു 
വിളിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ ഭാരതീയ്സ്്ര്രീകഠം ഒരു 
കാര്യം ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”, മററു രാജ്യങ്ങളുടേതില്‍ 
നിന്നു” വിഭിന്നമായ, പവിത്രമായ, ഒരുസം 
സ്ത്രാരം നമുക്കുണ്ടെന്നു൦. . അതുകൊണ്ടു” വനിത 
കളുടെ വിമോചനവാഞ്ചഛയെ വഴിതെററിപ്പോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


കാതെ ശരിയായ മാഗ്ലത്തിലൂടെ നയിഷ്ക്കുവാന്‍ 
ഭാരതീയസ്്രീകഠം പ്രത്യേകം ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാ 
ണു. ഭാരതത്തിനു പ്രത്യേകമായുള്ള സ്ര്രീത്വാദശ 
ങ്ങളെ കളഞ്ഞുകുളിച്ചു” എല്പാ തുറകളിലും പുരു 
ഷസമത്വത്തിനുവേണ്ടി വാദിക്കുന്നതു” തങ്ങ 
ടെ നിലയെ അധഃപതിപ്പിക്കുകയല്ലേ ചെയ്യ 
ന്നതെന്ന്‌ പ്രത്യേകമാലോചിക്കേണ്ടതാണു. 
എന്താണീ ഭാരതീയ സ്ര്്രീത്വാദശം ? 


ഭാരതീയ സ്ര്രീത്വാദശത്തിന്‍െറ അവസാ 
നവാക്കാണു“ ശ്രീശാരദാദേവിയെന്നു” യൃഗാവ 
താരമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഗൃഹസ്ഥയയം, സന്ന്യാസിനിയും, പത്തിയും, 
ബ്രഹ്മ പാരിണിയുയം, മാതാവും, കനകയും, 
ഗുരുവും, ദേവിയും, എല്പാം ഒന്നിച്ചു മേളിക്കുന്ന 
ഒരു വിശിഷ്ടവ്യക്തിയാണു” ശ്രീശാരദാദേവി; 
ഭാരതീയ സ്്്രീത്വാദശങ്ങളുടേയെല്പാം സമഞ്ജ 
സമായ ഒരു സമന്വയമാണു” ശ്രീശാരദാദേവി 
യില്‍ കാണുന്നതു്‌. 


ജഗദംബികയുടെ മാതൃഭാവത്തെ വെളിപ്പെ 
ട്ടത്തി സ്റ്ര്രീത്വാദശത്തെ ബലപ്പെടത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടിയായിരുന്നു മാതൃദേവിയയടെ ജീവിതം. 
ഏതു രീതിയില്‍ ജീവിച്ചാലും സ്ര്്രീകഠം അവ 
രുടെ സ്ര്ര്രീത്വം, അതായതു“ പുണ്ണുമായ മാതൃത്വം 
എന്ന ആദശം ഒരിക്കലും മറക്കരുതെന്നും, അപ്പ 
കാരം മറക്കാനിടയായാല്‍ ആ ജീവിതം പുരു 
ഷന്മാരുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ തനി പകപ്പ്യാകു 
മെന്നും ദേവി അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. ഈശ്വരന്‍െറ 
മാതൃത്വഭാവം ലോകത്തിനു” മനസ്സിലാക്കി 
കൊളടുക്കാന്‍വേണ്ടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, തന്നെ 
ഇവിടെ വിട്ടുപോയി എന്നാണു്‌ ദേവി പറ 
യാറുള്ളതു”്‌. 

അമ്മയോടുള്ളത്ര അടുപ്പും നമുക്കാരോട 
മില്ല. അവിടെ ഭയമില്ല, നമ്മഠം എന്തു തെററു 
കഠം ചെയ്താലും അവയെല്ലാം പൊറുത്തു സ്നേഹം 
തന്നു നമ്മെ പോററി കൊണ്ടുവരാനുള്ള കരുണാ 
മസ്തണമായ ഒരു ഹൃദയം അമ്മന്ത്ു മാത്രമേയുള്ള. 
അതുകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ അമ്മയുടെ ഭാവത്തില്‍ 
ആരാധിക്കുവാന്‍ എളപ്പുമാണു”. ദേവിയുടെ 
ഒപ്പം ജീവിച്ചിട്ടുള്ളവക്കു” ആ അമ്മയിൽനിന്നു 
ലഭിച്ചിട്ടുള്ള . സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളെ കുറിച്ചു” 
പറഞ്ഞാല്‍ മതിവരില്ല. സനേഹവാത്സല്യതങ്ങഠം 
നിറഞ്ഞൊഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ഹൃദയ 
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ത്തിന്‌ ആരുടേയ്യം കുററവും കുറവും കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ദേവി എന്താണു” പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതു” ? “* “മകളെ, നിനക്കു്‌” മനസ്സിന്‌ ശാന്തി 
ലഭിക്കണമെന്നു” ഇച്ചുയയണ്ടെങ്കില്‍ മററുള്ളവ 
രുടെ ദോഷങ്ങഠം കാണാതെ കഴിഷ്ക്റുക. ഈ 
ലോകം മുഴുവനും, സ്വന്തമാണെന്ന്‌ കാണാന്‍ 
ശ്രമിക്കൂ. ലോകത്തില്‍ ആരും അന്യനല്ല. ഈ 
ലോകമെല്ലാം നിന്‍േറതാണു."” ഇതു” വെറു 
മൊരു ഉപദേശമല്ല. ദേവിയുടെ യഥാത്ഥസ്വഭാ 
വത്തിന്‍െറ ബഹിഃസ്സരണമാണ്്‌്‌ ആ വാ 
ക്കം. 


ദംഭമോ ദപ്പുമോ, അഹങ്കാരമോ ദുരഭിമാന 
മോ ലേശംപോലും തീണ്ടിയിട്ടില്പാത്ത ശാരദാ 
ദേവി, പരി ശുദ്ധിയയടെ പ്രത്യക്ഷപ്രതീകമാണു. 
പവിത്രം ചരിതം യസ്യാഃ പവിത്രം ജീവനം തഥാ 
പവിത്രതാസ്വരൂപിണ്ൈ തസ്യൈ ദേവ്യ നമോ 
നമഃ. 
എന്ന പ്രണാമമന്ത്രം ദേവിയെ സംബന്ധിച്ചു 
തീരെ അതിശയോക്തിയില്ലാത്തതാണു”. ലാകി 
കമായും, ആദ്ധ്യാത്മികമായുമുള്ള ആദശങ്ങളുടെ 
സമന്വയമാണ്‌ ആ ജീവിതത്തില്‍ കാണു 
ന്നതു”. ഒരു സാധാരണ കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു 
സാമാനൃജനതയുടെ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊ 
ണ്ട്‌ അവരോടൊപ്പം ജീവിക്കുമ്പോഴം ത്യാഗംം 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ഭക്തി മുതലായ ഗുണ 
അ്ങളെ കൈവിടാതെ കാത്തു രക്ഷിച്ചു ശാരദാ 
ദേവി സംസാരത്തില്‍ ജീവിച്ചാലും, സംസാര 
ത്തില്‍ ലയിക്കാതെ എപ്രകാരം ജീവിക്കാം 
എന്നതിനു” പ്രായോഗികമായ ദൃഷ്ടാന്തം കാണി 
ചൂത്രികയാണു* ചെയ്യുന്നതു”. ചുററുപാടുകാഠം 
ക്൭നുസരിച്ചു്‌ ഏതു രീതിയിലുള്ള ജീവിതം 
സ്വീകരിക്കേണ്ടിവന്നാലും ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യം കൈവിടാതെതന്നെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഉയരുവാനുള്ള സാദ്ധ്യത ദേവിയുടെ 
ജീവിതം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുതരുന്നു. 


കാഴ്ചയില്‍ അത്യന്തം സാധാരണക്കാരിയും 
സരളസന്ധുഭാവയ്യം, ലജ്ജാവതിയും, സാമൃശീല 
യൃമായിരുന്നു ദേവി. എന്നാല്‍ വിദ്യാസമ്പന്ന 
കളം, ഈജ്ജസ്വലകളമായ അധുനാതന മഹിള. 
കളുടെ മാത്രമല്ല, പുരുഷലോകത്തിന്‍െറകൂടി 
ആരാധനാമൂത്തിയായിത്തീരുവാരുള്ള എന്തു 
ഹുണമാണു” അവരിലുണ്ടായിരുന്നതു” ? രാഷ്ട്രീയ 
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വും വശ്ശീയവുമായ സീമകളെയെല്പാം അതിലം 
ഘിച്ചുകൊണ്ടു” സ്റ്്രീത്വമുള്ള സ്ത്രീയെ, ശാശ്വത 
സ്്രീത്വത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദഭാവത്തെ, അവര്‍ 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ളതാണതു”. 
വിശ്വോത്തരമായ ആ ത്യാഗശക്തിയുടേയും 
വിശാലമായ ആ മാതൃഹൃദയത്തിന്‍േറയുംമുമ്പില്‍ 
എല്ലാവരും ന്രമുശിരസ്കരായിത്തീരുന്നു. സാമൃത 
യം, മാന്യതയും, രമൃതയ്യം ഒന്നുചേന്നു സമ്മേളി 
ചുതുകൊണ്ട സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ ആ മാതൃ 
ഭാവം ദേവിയെ സമീപിച്ചവരൊക്കെ ദേവി 
യില്‍ ദശിച്ചു. യഥാത്ഥ സ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ മഹ 
നീയ മൂല്യങ്ങളെന്തെല്പാമെന്നും അവയെ സ്വ 
ജീവിതത്തില്‍ ശാശ്വതീകരിച്ചുകൊണ്ടു” എങ്ങ 
നെ സവ്വജനാരാധ്യകളായിത്തീരാമെന്നും അറി 
യുവാന്‍ ദേവിയുടെ ജീവിതം സഹായിക്കുന്നു. 


സംശയാത്മാക്കളുടെ സംശയം നിവാരണം 
ചെയ്തു്‌ അവരില്‍ വിശ്വാസവും, ധൈധയ്യവും ഉദ്‌ 
ഭൂതമാക്കുക, ബലഫഹീനന്മാക്ക്‌ മനോവീര്യം 
വീണ്ടുകൊടുക്കുകം, ആശകഠം നശിച്ചവരുടെ 
നിരാശയേയും കണ്ണിതത്തേയും അകററുക, ഇതി 
നൊക്കെയുള്ള ശക്തി മാതൃദേവിയുടെ വ്യക്തി 
ത്വത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. വാത്സല്യനിധിയായ 
ഒരു അമ്മയുടെ . സ്നേഹപുള്ണുമായ സ്ററശം ഒരു 
രോഗഗ്രസ്തനായ കുഞ്ഞിന്‌” എത്ര ആശ്വാസം 
നല്ലമേഠ അത്ര സാമൃയമായ വിധത്തിലായിരുന്നു 
ദേവി ഈ ശക്തി പ്രയോഗിച്ചത്‌. ദേവിയുടെ 
ജീവിതവും, വ്യക്തിപ്രഭാവവും ജഗത്തിന്‍െറ 
മൂലാവലംബമായ ഈ മാതൃഭാവത്തിന്‍െറ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്രകടനമായിരുന്നു. 


സ്ഥാനമാനങ്ങാംകൊണ്ടു്‌ ഉണ്ടാകാവുന്ന 
അഹങ്കാരത്തെ ദേവിയുടെ മാതൃവാത്സല്യം ദേവി 
യില്‍നിന്നും നിശ്ശേഷം നിമ്മാര്‍ജ്ജനം ചെയ്ത. 
മററുള്ളവക്കുവേണ്ടി ഏതു” എളിയ സേവനം ചെ 
യ്യുന്നതിനും, അന്യരുടെ സുഖത്തിനുവേണ്ടി 
സ്വന്തം സുഖങ്ങഠം കൈവെടിയുന്നതിനും ആ 
വാത്സല്യം ദേവിയെ ശക്തയാക്കി. തന്‍െറ 
ശിഷ്യന്മാരേയും ബന്ധുജനങ്ങളേയും ശുശ്രൂഷി 
ക്കുമ്പോഠം ദേവി സ്വയം മറന്നുപോയിരുന്നു. 
തെററു ചെയ്തവരും പാപികളും മാത്രമല്പ ദേവി 
യുടെ കരുണയാല്‍ വിശ്രാന്തി ലഭിച്ചവര്‍. ദുഷ്ൂ 
തകൊണ്ടു സമുദായം ഒയന്നിരുന്നവരും വെറുത്തി 
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രുന്നവരുംകൂടി ആ സ്നേഹത്താല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെട്ടി 
രുന്നു. 


ജയരാമവാദിയിലെ ദേവിയുടെ ഗൃഹം 
പണിചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നപ്പേടം അടുത്ത ഗ്രാമ 
ത്തിലെ കുറെ മുഹമ്മദീയരെ കൂലിപ്പണിക്കായി 
നിത്തിയിരുന്നു. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ പട്ടുനൂല്‍ 
എടുക്കുകയായിരുന്നു അവരുടെ തൊഴില്‍. 
പക്ഷേ വിദേശമത്സരം നിമിത്തം തൊഴിലില്ലാ 
തായിത്തീന്നപ്പോഠം അവര്‍ കൊള്ളയും കവച്ച 
യം തൊഴിലായി സ്വീകരിച്ചു. അവരെ വീട 
പണിക്കായി നിയോഗിച്ചപ്പോഠം ഗ്രാമവാസി 
കഠം ഭയചകിതരായി. പക്ഷേ, ദേവിയുടെ കൃപ 
നിമിത്തം ഈ കൊള്ളക്കാര്‍കൂടി വലിയ ഭക്ത 
ന്മാരായി മാറുന്നതാണ്‌ അവര്‍ കണ്ടതു”. 


സാധാരണയായി ലോകം ആരെ വെറുത്തി 
രുന്നുവോ, അവരോടായിരുന്നു ദേവിക്കു” കൂടുതല്‍ 
വാത്സല്യം. ഏതു നീചകമ്മം ചെയ്തിട്ടവന്നവനാ 
യാലും ശരി, അതറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ ദേവി 
മാപ്പുനല്ലകയും, അഭയം കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു 
വന്നു. അങ്ങനെ സ്നേഹമാകുന്ന ദിവ്യാഷധം 
കൊണ്ടു തിന്മയെക്കൂടി നന്മയാക്കുവാനുള്ള ശക്തി 
ദേവിക്കുണ്ടായിരുന്നു. 


ഭത്താവിനെ ഇദശ്വരതുല്യം സ്നേഹിക്കുക 
യും സേവിക്കുകയും ചെയുക എന്നുള്ളതു” ഭാര 
തീയസ്സ്രീത്വത്തിന്‍െറ മറെറാരു പ്രത്യേകതയാ 
ണു. ദേവിയുടെ ഭത്താവാകട്ടെ ഒരു ഈശ്വര 
പുരുഷന്‍തന്നെയായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്ന കാലമത്രയും ദേവിയുടെ സകല 
ചിന്തകളും പ്രവൃത്തികളം അദ്ദേഹത്തെ കേന്ദ്ര 
മാക്കിത്തന്നെയായിരുന്നു. അദ്ദേഹം തിരോ 
ധാനം ചെയ്തതിനുശേഷവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സാന്നിദ്ധ്യം യഥാത്ഥമായി ദേവിക്കനുഭവപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ദേവിയുടെ പ്രവത്തനങ്ങഠം ഈ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്പില്‍ 


വിശ്വാസത്തെ ആസ്സറദമാക്കിയാണ്‌ നടന്നു 
വന്നതും. മരണം എന്നാല്‍ ഒരു മുറിയില്‍നിന്നും 
മറെറാരു മുറിയിലേഷ്ക്കുള്ള മാററം മാത്രമാണു്‌ 
എന്നു” ഗുരുദേവന്‍ ഒരിക്കല്‍ ഒരു ദശനത്തില്‍ 
ദേവിയോടു” അരുളിച്ചെയ്തയുണ്ടായി. 


പശ്ചാത്താപത്തോടുകൂടിയോ തീവ്രമായ 
മോക്ഷേച്ചുകൊണ്ടോ തന്നെ സമീപിച്ചവരിലെ 
ല്പാം ഗുരരുദേവന്‍െറ സാക്ഷാത്തായ സാന്നിദ്ധ്യ. 
ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ബോധം ദേവി ഉളവാക്കുകയും, 
ഗുരുദേവന്‍െറ കൃപയും രക്ഷയും അവക്കും ഉണ്ടെ 
ന്ന്‌ ദേവി അവരെ ബോ്ധ്യപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തു. പക്ഷേ തനിക്കു” ഒരു ശക്തിയ്യം ഉള്ള 
തായി ദേവി ഭാവിച്ചില്ല. ഗുരരുദേവന്‍തന്നെ 
യാണു സവ്വവും, താന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരുപ 
കരണം മാത്രമാകുന്നു എന്ന നിലയിലാണ്‌ 
ദേവി ജീവിച്ചതും പ്രവത്തിച്ചതും. ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയയടെ പാരമൃത്തില്‍ മാത്രം കാണാവുന്ന 
അസാധാരണമായ വിനയം. എല്പാവക്കും അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍ തുല്യാവകാശമുണ്ടെന്നും സ്നേഹവും ഉള്ള 
ഴിഞ്ഞ ഭക്തിയും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം എല്പാവ 
ക്ടം പ്രാപ്യനാണെന്നും ദേവി പറയുമായിരുന്നു. 


ദേവിയുടെ ജീവിതം പോലെ ഇത്രയും പരി 
ശുദ്ധമായ ഒരു ജീവിതം ലോകചരിത്രത്തിനു 
നൂതനമാകുന്നു. ഒരു കന്യകയായോ, ഭാര്യയാ 
യോ, മാതാവായോ, പ്രത്യേകനിലകളില്‍ മഹ 
ത്ത്വത്തിലേയ്ക്കുയന്ന ജീവിതങ്ങഠം ചരിത്രത്തില്‍ 
കണ്ടേയ്ണുാം. പക്ഷേ, ഏകകാലത്തു” ഇവയെല്ലാം 
സമഞ്ജസമായി ഒരേ ജീവിതത്തില്‍ സമ്മേളി 
ച്ചു” മഹത്ത്വത്തിലേയ്റ്കുയന്ന ജീവിതം ചരിത്ര 
ത്തില്‍ ഇതു ആദ്യമാകുന്നു. സ്ര്രീധമ്മത്തിഒന്‍റ 
ഒരു തൂതന വികാസത്തെയാണു ദേവി വെട്ടി 
ത്തുറന്നു നമുക്കു കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നതു”. 





ശാന്താകാരം സമാധാ സ്ഥിതമതുലതനുജ്യോതിഷാ വ്യാപൃദേശം 
സിദ്ധേ പീഠോ നിഷണ്ണം സ്ീതലസിതമുഖം ഹഷ്ബാഷ്കാപ്‌ഉതാക്ഷം 
ചാര്‍വ്വംഗം സ്വണ്ണവണ്ണം .വരദമദയദം ജീവനം സജ്ജനാനാം 
ദേവാധീശം ഭജ്േഹം ഹൃഗണിതഗുണിനം ഭക്തിതോ രാമകൃഷ്ണം . 


കാരുണ്യപുണ്ണുനയനാം ശരഭദിന്ദുവക്രതാം ചാരുസ്മിതാം മുദലമഞ്‌ജുളവാഗ്വിലാസാം 
കാമാദിഷട്‌കരഹിതാം പ്രണയാര്‍ദ്രചിത്താം ശ്രീശാരദാം ശ്രിതജനാത്തിഹരാം നമാമി . 
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ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണുജി 


അദ്ധ്യായം .. 11 വിശ്വരൂപദശനയോഗം 


ഭഗവാന്‍െറ പ്രധാന വിഭൂതികളെപ്പററി 
'യൃള്ള വിവരണം കേട്ടപ്പേോഠം ചരാചരാത്മക 
മായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്ലാം ഭഗവാന്‍െറ 
തന്നെ അംശജാതങ്ങളാണെന്ന ജ്ഞാനം അജ്ജു 
നന്നുണ്ടായി. എന്നാല്‍ ആ ജ്ഞാനം പരോക്ഷ 
മായിരുന്നു. സ്വയം പ്രപഞ്ചമായി പരിണമി 
ച്വിട്ടള്ള പരമാത്മാവിന്‍െറ വിരാഡ്രൃപം പ്രത്യ 
ക്ഷമായി കണ്ടാല്‍ മാത്രമേ അങജ്ജുനന്‍െറ 
ജ്ഞാനം ദൂഡവും അചഞ്ചലവുമായിത്തീരുക 
യുള്ള. അതുകൊണ്ടു” മായാവിജൃം ഭിതമായ 
ഭഗവാന്‍െറ പ്രപഞ്ചസ്വരൂപത്തെ നേരിട്ടുകാണു 
വാനുള്ള ആഗ്രഹത്തോടെ അജ്ജുനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോടു” ഇങ്ങനെ അപേക്ഷിച്ചു: 


“ഭഗവാനേ, സ്വജനപക്ഷപാതംകെണ്ടു? 
ധമ്മസമ്മൂഡചേതസ്സായി ഇതികത്തവ്യതാമൂഡ 
നായിത്തീന്ന എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുവാനായി 
അങ്ങു” അത്ൃന്തം രഹസ്യമായ പല ആധ്യയാ 
ത്മികോപദേശങ്ങളം എനിക്കു നല്ലി. അവ 
യില്‍നിന്നു പ്രപഞ്ചയാഥാത്ഥ്യം മനസ്സിലാ 
ക്ഠാന്‍ സാധിച്ചതുകൊണ്ടു്‌” എന്‍െറ അജ്ഞാ 
നവും മോഹവുമെല്പാം നീങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനൈകഗമ്യനായ സ്വാമിന്‍, അങ്ങയുടെ 
ഉപദേശങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ ഭൂതവഗ്ഗങ്ങളുടെയെല്ലാം 
ഉദ്‌ ഭവത്തേയും നാശത്തേയുംപററി എനിക്കു്‌ 
അറിവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. അങ്ങയുടെ മഹത്തരവും 
അനശ്വരവുമായ മാഹാത്മ്യവും എനിക്കു മനസ്സ്സി 
ലായി. അല്ലയോ സവ്വേശ്വരനായ പുരുഷോ 
ത്തമ, അങ്ങയുടെ വിഭൂതികളെപ്പററിയയം മററും 
പറഞ്ഞതെല്ലാം പരമസത്യമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പുള്്ണമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. എങ്കിലും അങ്ങ 
യയടെ അതുപോലെയുള്ള ഐശ്വരരൂപത്തെ ഒന്നു 
കാണുവാന്‍ എനിക്കു” അതിയായ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. 
അല്പയോ യോഗേശ്വരനായ പ്രഭോ, ആ രൂപ 
ത്തില്‍ അങ്ങയെ കാണുവാനുള്ള അഹതയും 
മനഃശുഭധിയയം എനിക്കുണ്ടെന്നു” അങ്ങ്‌ വിചാ 


രിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അങ്ങയുടെ അനശ്വരമായ 
ആത്മസ്വരൂപത്തെ ആ വിധത്തില്‍ എനിക്കു. 
കാണിച്ചുതന്നാലും. "" 


അജ്ജുനന്‍െറ അഭിപ്രായം അറിഞ്ഞു” ഭഗ 
വാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: ““അജ്ജുന, നിന്‍െറ അഗ്ര 
ഹം ഞാന്‍ സാധിച്ചുതരാം. വണ്ണുങ്ങളിലും. 
ആകൃതികളിലും വൈവിധ്യമുള്ള എന്‍െറ ദിവ്യ, 
ങ്ങളായ അനേകം രൂപങ്ങഠം, പാത്ഥ, നൂറുകണ 
ക്കായയം ആയിരക്കണക്കായും നീ കണ്ടുകെരള്ളക, 
പന്ത്രണ്ട്‌” ആദിത്യന്മാര്‍, എട്ടു വസുക്കഠം, പതി 
നൊന്നു രദ്രന്മാര്‍, രണ്ട്‌ അശ്വിനീദേവകഠംം 
ഏഴു മരുത്തുകഠം എന്നുവേണ്ട നീ പണ്ട കണ്ടിട്ടി 
ലാത്ത അനേകം അദ്‌ ഭൂതരൂപങ്ങഠം നിനക്കു്‌ 
എന്‍െറ വിശ്വരൂപത്തില്‍ കാണാം. ചരാചരാ 
ത്മകമായ ഈ ജഗത്തു മാത്രമല്പ നീ കാണാനും 
കോഴംക്കാനും ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊന്നും 
നിനക്ക്‌ എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ഒന്നിച്ചിരിക്കുന്ന 
തായി കാണാം. പക്ഷേ, ഈ മാംസചക്ഷുസ്സ 
കൊണ്ടു്‌” ആ ദിവ്യമായ രൂപം ആക്കം കാണു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല; വിശ്വരൂപദശനത്തി 
ന്നു” സമത്ഥമായ ദിവ്യചക്ഷുസ്സ്‌ നിനക്കു ഞാന്‍ 
തരാം. ആ ജ്ഞാനനേത്രം കൊണ്ടു്‌” ഐശ്വര 
മായ യോഗത്തെ മുഴുവന്‍ നീ കണ്ടുകൊള്ളക..”" 


പിന്നീട്‌” അവിടെ നടന്ന സംഭവത്തെ: 
പ്പററി സഞ്ജയന്‍ ധൃതരാഷ്ടക്ക്‌” ഇങ്ങനെ വിവ 
രിച്ചുകൊടുത്തു: അല്പയോ മഹാരാജാവേ, ഇഞ്ങ: 
നെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം മഹായോഗേശ്വര 
നായ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍ അങജ്ജൂനന്നു” തന്‍െറ: 
ദിവ്യവും പരമവുമായ ഐശ്വരരൂപം കാണിച്ചു. 
കൊടുത്തു. അനേകം മുഖങ്ങഠം, അസംഖ്യം 
കണ്ണുകഠം, അനവധി അദ്‌ ഭൂതകരങ്ങളുായ ദൃശ്യ, 
ങ്ങഠം, അസംഖ്യേയങ്ങളായ അലങ്കാര വിശേ 
ഷഞ്ങഠം, ആശ്ചരൃയകരങ്ങളായ അനേകം ദിവ്യാ: 
യൃധങ്ങഠം, അലാകികങ്ങളായ മനോഹരമാല്യ, 
ങ്ങഠംം സാരഭ്യം പരത്തുന്ന വിശിഷ്ടസഗന്ധ 
ലേപനങ്ങഠം മുതലായവകൊണ്ട്‌” അത്ൃയദ്‌ ഭൂത: 
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മായി കാണപ്പെട്ട ആ അനന്തമായ രൂപം 
സ്വയം പ്രകാശവും സവ്വതോമുഖവുമായിരുന്നു. 
നേരിട്ടു നോക്കുവാന്‍പോലും വയ്യാത്തത്ര ഉജ്്വ 
ലപ്രകാശത്തോടുകൂടിയ ആ രൂപത്തോട്‌ സാദ്ദ 
ശ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ ലോകത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെ 
യില്ല. അനേകായിരം സുര്യന്മാര്‍ ആകാശ 
ത്തില്‍ ഒന്നിച്ചുദിച്ചാല്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന തേജസ്സ്സി 
നോട മാത്രമേ അതിനെ ഏതാണ്ട്‌ സാദ്ൃശ്ൃ 
പ്പെടത്താനൊക്കുകയുയള്ള. നാനാരൂപങ്ങളില്‍ 
വിഭക്തമായി കാണുന്ന ഈ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ 
അജ്ജൂനന്‍ അപ്പോഠം ദേവദേവനായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ഒന്നിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
കണ്ടു. അങ്ങനെ അനേകരൂപമായ പ്രപഞ്ച 
ത്തെ മുഴുവന്‍ ഏകദേഹത്തില്‍ കണ്ടു്‌ അദ്‌ ഭത 
പരതന്ത്രനും പുളകിതഗാത്രനുമായിത്തീന്ന 
അജ്ജുനന്‍ ശിരസാ നമയ്ക്റരിച്ചു കൈകൂപ്പി 
ക്കൊണ്ടു” ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
““അല്പയോ പ്രകാശസ്വരൂപനായ പരമേ 
ശ്വര, അങ്ങയുടെ ശരീരത്തില്‍ ഇതാ എല്ലാ 
ദേവന്മാരേയും ദിവ്യന്മാരായ ട്ട്ടഷികളേയും 
സര്‍പ്പങ്ങളേയും മററു പലതരം പ്രാണിസമൂഹ 
ങ്ങളേയും മാത്രമല്പ കമലാസനത്തിലിരിക്കുന്ന 
സൃഷ്ട്രികത്താവായ ബ്രഹ്മാവിനേയ്യംകൂടി ഞാന്‍ 
കാണുന്നു. അനന്തരുപനായ അങ്ങയെ അനേകം 
കൈകളം ഉദരങ്ങളും മുഖങ്ങളും കണ്ണുകളും ഉള്ളവ 
നായി ഞാന്‍ സ്വ്വത്ര ദശിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ 
ആദിയോ മധ്യമോ അന്തമോ അറിവാനെനിക്കു 
കഴിയയന്നില്ല. ദേശകാലാദ്യൂപാധികരംക്കതീത 
മാകുന്നു അങ്ങയുടെ സ്വരൂപമെന്നെനിക്കു്‌ 
ഇപ്പോഠം മനസ്സിലായി. കിരീടവും ചക്രവും 
ഗദയും ധരിച്ചിട്ടുള്ളവനും ജാജ്ജ്വല്യമാനമായ 
അഗ്നിയുടേയയും സൂര്യന്‍േറയും തേജസ്സ്സോടുകൂടി 
നേരെ നോക്കുവാന്‍പോലും വയ്യാത്തവണ്ണം 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അപ്രമേയമായ 
ഒരു ദീഫ്ലിപൂരവുമായി ഞാന്‍ അങ്ങയെ എല്ലാ 
യിടത്തും കാണുന്നു. അറിയേണ്ടതായ അക്ഷര 
ബ്രഹ്മം അങ്ങാണ്‌; ഈ ജഗത്തിന്‍െറ പരമമായ 
ആശ്രയസ്ഥാനവും അങ്ങാണു൦; ശാശ്വതധമ്മ 
ങ്ങളെ സംരക്ഷിക്കുന്ന അനശ്വരശക്തിയും 
'അങ്ങുതന്നെ എണന്നനിക്ക്‌" ഇപ്പേോഠം പുഞണ്ണ 
വിശ്വാസമായി... ഉത്‌പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങ 
ഒളില്പാത്ത അനന്തമായ പ്രഭാവത്തോടുകൂടി അന്ത 
മില്ലാത്ത കൈകളോടും സുര്യചന്ദ്രന്മാരാകുന്ന 
കണ്ണുകളോടും ജ്വലിക്കുന്ന അഗ്നിയാകുന്ന മുഖ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ത്തോടും കൂടി സ്വന്തം തേജസ്സകൊണ്ടുതന്നെ ഈ 
വിശ്വത്തെ മുഴവന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനായി 
ട്ടാണ്‌ ഞാന്‍ അങ്ങയെ കാണുന്നതു്‌. അല്പയോ 
വിശ്വരൂപനായ ഭഗവാനേ, അന്തരീക്ഷം മുഴുവ 
നും, എല്ലാ ദിക്കുകളം, ഒരുപോലെ വ്യാപിച്ചി . 
രിക്കുന്നു അങ്ങു”. അദ്‌ ഭൂതവും ഭയാവഹവുമായ 
അങ്ങയുടെ ഈ രൂപം കണ്ടു” മൂന്നു ലോകങ്ങളും 
ഭയകമ്പിതമായിത്തിരുന്നു. ദേവന്മാര്‍ കൂട്ടംകൂട 
മായി അങ്ങയെ സമീപിക്കുന്നു. ചിലര്‍ പേടി 
ചു ദൂരെ നിന്നുകൊണ്ട്‌ കൈകൂപ്പി സ്തകൃതിക്കുന്നു. 
മഹഷിമാരും സിദ്ധന്മാരും മംഗളവാചകംചൊ 
ലി വലിയ വലിയ സ്നോത്രങ്ങഠം ചൊല്ലി 
അങ്ങയെ പുക്ത്ൂന്നു. രുദ്രന്മാര്‍, ആദിതൃന്മാര്‍, 
വസുക്കഠം, സാധ്യന്മാര്‍, വിശ്വേദേവന്മാര്‍, അ 
ശ്വിനീദേവകം, മരുത്തുകാഠം, പിതൃക്കഠം, ഗന്ധ 
വ൮ൃന്മാര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, അസുരന്മാര്‍, സിദ്ധന്മാര്‍ 
മുതലായവരെല്ലാം അദാ്‌ഭൂതസ്പബ്ബരായി അങ്ങ 
യെത്തന്നെ നോക്കിനില്ലുന്നു. അല്പയോ മഹാ 
ബാഹുവായ ഭഗവാനേ, അനേകം മുഖങ്ങാം, 
കണ്ണുകഠം, കൈകഠം, കാലുകഠം, ഉദരഞ്ങഠം, ഒംഡ്യൂ 
കഠം ഇവയെക്കൊണ്ടെല്പാം ഭയാനകമായിത്തോ 
ന്നുന്ന അങ്ങയയടെ ഈ മഹത്തായ രൂപം കണ്ടു്‌ 
ലോകങ്ങളെല്ലാം ഭയപ്പെട്ട വിറയ്ക്കുന്നു. എന്‍െറ 
സ്ഥിതിയും അതില്‍നിന്നു” വൃതൃഷസ്ലമല്പ. സവ്വ 
വ്യാപിയായ ഭഗവാനേ, ആകാശം മുട്ടി, വായും 
പിളന്നു, അനേകവണ്ണുങ്ങളില്‍ കത്തിജ്വലിക്കു 
ന്ന കണ്ണുകളോടെ പ്രകാശിക്കുന്ന അങ്ങയെ 
കണ്ടു” ഭയചകിതനായിത്തീന്ന എന്‍െറ മന 
സ്സ്റീല്‍ ധൈയ്യുവും സമാധാനവും തീരെ ഇല്ലാതാ 
യിരിക്കുന്നു. ജഗന്നിവാസഭൂതനായ ദേവേശ, 
പ്രളയാഗ്നിതുല്യങ്ങളും ദംഡ്യാകരാളങ്ങളുമായ 
അങ്ങയുടെ മുഖങ്ങഠം കാണുമ്പോഠംത്തന്നെ എനി 
ക്ക്‌ ദിഗാഭ്രമമുണ്ടാകുന്നു, മനസ്സ്‌ അസ്വസ്ഥമാ 
യിത്തീരുന്നു. കാരവന്മാരും അവരുടെ പക്ഷ 
ത്തുള്ള കള്ട്റന്‍, ഭീഷ്യന്‍, ദ്രോണൻ മുതലായ 
സേനാനായകന്മാരും മററു രാജസമൂഹങ്ങളും 
നമ്മുടെ പക്ഷത്തുള്ള ചില യുദ്ധവീരന്മാരോട 
കൂടി വികൃതദംഷ്ടകളെക്കൊണ്ടു്‌ ഭയങ്കരങ്ങളായ 
അങ്ങയുടെ മുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു്‌? വെമ്പലോടെ 
പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ചിലരൊക്കെ 
പല്ലുകഴംക്കിടയില്‍ പെട്ട്‌ തല തകന്നവരായും 
കാണപ്പെടുന്നു. മഴക്കാലത്തു” നദികളിലെ ജല 
പ്രവാഹങ്ങഠം സമുദ്രത്തിലേയ്ക്കു്‌ വളരെ വേഗ 
ത്തില്‍ ഒഴുകുന്നതുപോലെയാണു്‌” ഈ രാജസമൂഹ 
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ങ്ങളെല്ലാം ജവലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ 
വായിലേദ്റുു വേഗത്തിലൊഴുകി വരുന്നതു”. 
അല്ലെങ്കില്‍ ആളിക്കത്തുന്ന അഗ്നിയില്‍ ഇയ്യാം 
പാററകഠം വന്നു വീഴുന്നതുപോലെയാണു്‌ ഈ 
ലോകങ്ങളെല്പാം ഈക്കോടെ വന്നു” അങ്ങയുടെ 
വായില്‍ വീഴുന്നതു”. വിശ്വവ്യാപിയായ സവ്വേ 
ശ്വര, അങ്ങാകട്ടെ തിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വായകളെക്കൊണ്ടു” ചുററും വന്നുവീഴന്ന ലോക 
ങ്ങളെയെല്ലാം വിഴുഞ്ങി, നാവുകൊണ്ടു നുണച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ ഭയങ്കരമായ പ്രഭാ 
പടലം എല്ലായിടത്തും വ്യാപിച്ചു” ലോകത്തെ 
യെല്ലാം തപിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അല്പയോ 
സ്വയംപ്രകാശനായ ദേവശ്രേഷ്ഠ, അങഞ്ങഗ്ത്ു നമ 
സ്ത്രാരം, എന്നില്‍ പ്രസാദിച്ചാലും. ഉഗ്രരൂപ 
നായ അങ്ങു ആരാണെന്നു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 
ആദിപുരുഷനായ അങ്ങയ്യെപ്പുററി അറിവാന്‍ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ പ്രവൃത്തിയെ 
പ്പററിയയം എനിജ്ക്കൊന്നുമറിഞ്ഞുകൂടാ. ”" 


വിശ്വരൂപം കണ്ടു” പരിദ്രാന്തനായിത്തീന്ന 
അജ്ജൂുനന്‍െറ വാക്കുകഠം കേട്ടു” ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങ 
നെ സമാധാനിപ്പിച്ചു: ““അല്പയോ അങജ്ജുന, 
ഞാന്‍ ലോകസംഹാരത്തിന്നായി ഉയന്ധവന്നിട്ട 
ളള കാലനാണു*. ഇപ്പോഠം ഈ ജനങ്ങളെയെ 
ല്ലാം സംഹരിക്കുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണട്‌. 
നീ യൃദ്ധം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ക്കൂടി ശത്രുപക്ഷത്തു 
ള്ള ഈ സൈന്യങ്ങളൊന്നും ഇനി ജീവിക്കുവാന്‍ 
പോകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” നീ എഴുന്നേല്ലു; 
യൃദ്ധം ചെയ്യ. ഭീഷ്യദ്രോണാദികളായ ശത്രുക്ക 
ളെ ജയിച്ചു” ലോകൈകധനുദ്ധരനെന്ന കീത്തി 
നേട്ട. ഐശ്വയ്യപുണ്ണമായ രാജ്യസുഖങ്ങളും അനു 
ഭവിക്കു. സവ്യസാചിയായ പാത്ഥ, നിന്‍െറ 
പ്രബലന്മാരായ ശത്രുക്കളെയെല്പഠാം ഞാന്‍ കൊ 
നുുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതു നീ കണ്ടുവല്ലോ. 
അവരുടെ തിരോധാനത്തിന്നു” നീ ഒരു നിമി 
ത്തം മാത്രമായിരിക്കുകയേ വേണ്ടു. അങജ്ജൂനം, 
ഭീഷ്യന്‍ ദ്രോണന്‍ ജയദ്രഥന്‍ കണ്ണന്‍ മുതലായ 
എല്പാ വില്പാളികളേയും ഞാന്‍ മൃതപ്രായരാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. നീ യുദ്ധത്തില്‍ അവരെ വീ,്ി 
യാല്‍മാത്രം മതി. അതുകൊണ്ടു” അല്പയോ 
കുന്തീപുത്ര, നീ ഒട്ടം വിഷമിക്കേണ്ട, യൃദ്ധത്തി 
ന്നൊരുങ്ങുക, ഈ പോരില്‍ നീ ജയിക്കുമെന്നുള്ള 
തില്‍ യാതൊരു സംശയവുംവേണ്ട.”' 


ഗീതാമൃതം 
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ഭഗവാന്‍െറ ഈ വാക്കുകഠം കേട്ടപ്പ്ോോഠം 
അങജ്ജൂനന്‍ എന്തെന്നില്ലാത്ത വികാരങ്ങഠംക്കു. 
ധീനനായിത്തീന്ന. പേടിച്ചുവിറച്ചുകൊണ്ടു” 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഭഗവാനെ നമസ്കരിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. തൊണ്ടയിടറിക്കൊണ്ടു്‌” തൊഴുകൈ. 
യോടുകൂടി ഭഗവാനോട്‌" ഇപ്രകാരമറിയിച്ചു: 


““അല്പയോ സര്‍വ്വാന്തര്യാമിയായ ഭഗവാ 
നേ, അങ്ങയുടെ മഹത്ത്വത്തെ കീത്തിച്ചു” ലോ: 
കം മുഴുവന്‍ സന്തോഷിക്കുകയും സമാധാനിക്കുക 
യും ചെയ്യുന്നുവെന്നുള്ളതു്‌ യുക്തംതന്നെയാണു”. 
അങ്ങയുടെ നാമസങ്കീത്തനംകേട്ട്‌ പാപരൂപി 
കളായ രക്ഷസ്സറകം പേടിച്ചു” നാലു ഭാഗത്തേക്കും. 
ഓടിപ്പോകുന്നു. പുണൃശാലികളായ സിദ്ധന്മാര്‍ 
നമസ്കരിക്കുകയും ആനന്ദിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. 
ആദ്യന്തരഹിതനും ദേവദേവനും പ്രപഞ്ചത്തിനു 
ആശ്രുയഭൂതനുമായ മഹാത്മാവേ, സിദ്ധന്മാരും 
ദേവന്മാരുമെല്പാം എങ്ങനെ അങ്ങയെ നമസ്ത്റരി 
ക്കാതിരിക്കും ? ബ്രഹ്മാവിന്നുകൂടി ആദികാരണ 
മാണങ്ളു. മാത്രമല്ല, സദ'ഭാവമായ ചൈതന്യ 
പ്രകൃതിക്കും അസദ്‌ ഭാവമായ ജഡപ്രകൃതിക്കും 
അപ്പുറമുള്ള അനശ്വരതത്ത്വരൂപനാണവിടുന്നു"; 
ആദികാരണമായ പുരുഷന്‍ അങ്ങാണ്‌. ഈ 
ലോകത്തിന്നു" അങ്ങല്ലാതെ മറെറാരു ആശ്രയ: 
വുമില്ല. ജേഞയവും അജ്ഞാനവും ജ്ഞാനവും 
എല്ലാം അങ്ങുതന്നെയാണുടു. പ്രഭോ, എന്തിന 
ധികം! ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്നതും അവിടുന്നല്പാതെ മററാരുമല്പ. വായുവും. 
യമനും അഗ്നിയും വരുണനും ചന്ദ്രനും പ്രജാപ 
തിയും ഹിരണൃഗഭനുമെല്പാം അവിടുന്നുതന്നെ 
യാണു”. ഞാനിതാ വീണ്ടും വീണ്ടും ആയിര 
മായിരം പ്രാവശ്യം അങ്ങയെ നമമസ്ത്റരിക്കുന്നു. 
അനന്തമായ വീര്യത്തോടും അമേയമായ വിക്ര 
മത്തോടുംകൂടിയ അങ്ങ്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ സ്വ്വ 
ത്ര ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” അങ്ങയെ സവ്വനെന്നു പറയുന്നു. സര്‍ 
വ്വാത്മാവായ ഭഗവാനേ, മുമ്പിലും പിമ്പിലും 
എല്ലാഭാഗത്തും അങ്ങു നമസ്റ്ാരം. അവിടു 
ത്തെ ഈ മാഹാത്മൃമൊന്നും ഇതേവരെ ഞാന്‍ 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അങ്ങയെ ഒരു സ്നേഹി 
തനായി കണക്കാക്കിയാണ്‌ ഇതേവരെ പെരു 
മാറിയിരുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” കളിക്കുക, കിട 
ക്കുക, ഇരിക്കുക, ഉറങ്ങുക മുതലായ സമയങ്ങ 
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ളിലെക്കെ കളിയായി പലതും പറഞ്ഞിരി 
ക്കാം; ഹേ കൃഷ്ണം ഹേ യാദവ, സഖാവേ, എന്നെ 
പ്പാം മററുള്ളവരുടെ മുമ്പില്‍വെച്ച്‌” അനാദര 
മായി വിളിച്ചിരിക്കാം. സ്നേഹംകൊണ്ടോ, 
അവിവേകംകൊണ്ടോ, അലക്ഷ്യമായി പലതും 
ചെയ്തിരിക്കാം. ഭഗവാനേ, കരുണാനിധേ, 
എന്‍െറ അത്തരം ചാപല്യങ്ങളെല്ലാം 
ത്തു” അനുഗ്രഹിക്കേണമേ. അതുല്യപ്രഭാവനാ 
യ സവ്വേശ്വര, ചരറചരാത്മകമായ ഈ ലോക 
ത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ പൂജ്യനായ പിതാവും അഭി 
വന്ദ്യനായ ആചാര്യനും അങ്ങു മാത്രമാണു്‌. 


പൊറു 


സവ്ൃഥാ സമാരാധ്യനായ അങ്ങയോട്‌ തുല്യ 
നായിട്ടപോലും ഈ ജഗത്രതൂയത്തിലാരുമില്ല. 
പിന്നെ അങ്ങയെ കവിഞ്ഞു” ആരെങ്കിലും 
എങ്ങനെയുണ്ടാവാനാണു? ? സ്വ്വാന്തര്യാമിയയം 
സ്വ്വാരാധ്യനുമായ അങ്ങയെ സാഷ്ടാംഗം നമ 
സ്തൃരിച്ചു" ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു: പിതാവു“ പുത്ര 
ഒന്‍റയും, സ്നേഹിതന്‍ സനേഹിതന്‍െറയും, ഭത്താ 
൨) ഭാര്യയയടെയുമെന്നപോലെ എന്‍െറ സമസ്താ 
പരാധങ്ങളം അങ്ങു ക്ഷമിക്കേണമേ! അല്പയോ 
ജഗന്നിവാസ്(ഭൂതനായ ദേവദേവ, മുമ്പു” ഒരിക്ക 
ലും കാണാത്ത അങ്ങയുടെ ഈ വിശ്വരൂപം 
കണ്ടു" ഞാന്‍ ഏററവും സന്തോഷിക്കുന്നു. എങ്കി 
ലും അതിന്‍െറ ഭീകരതയോത്തു” എനിക്കു വല്പാ 
തെ പേടിതോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഭഗവാനേ, 
ഈ രൂപത്തിനുമുമ്പു” കാട്ടിയ ആ സുന്ദരരൂപം 
തന്നെ വീണ്ടും സ്വീകരിക്കുവാന്‍ ദയവുണ്ടാ 
കണേ., ആയിരക്കണക്കിനു കയ്യും മുഖവുമുള്ള 
ഈ വിശ്വരൂപം ഉപസംഹരിച്ചു” ശംഖചക്ര 
ഗദാധാരിയ്യം ചതുര്‍ബ്ബാഹുവും കിരീടാലങ്കു, 
തവുമായ ആ ജഗന്മോഹനരൂപം സ്വീകരിച്ചു 
എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കേണമേ." 


അജ്ജുനനെ ആശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗ 

സ്നേഹപൂവ്വം ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: 
“അല്ലയോ അങജ്ജുന, എന്തിനാണു” ഭയപ്പെട 
ന്നതു” ? നിന്‍െറ നിഷ്കളങ്കമായ ഭക്തികൊണ്ടു? 
ഞാന്‍ സന്തുഷ്ടനായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” 
ആദ്ൃന്തരഹിതവും തേജോമയവുമായ ഈ ദിവ്യ 
രൂപം നിനക്കു ഞാന്‍ എന്‍െറ യോഗശക്തി 
കൊണ്ടു” കാണിച്ചുതരുന്നതു”. നീയല്ലാതെ 


വാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


മററാരും ഇതു മുമ്പു കണ്ടിട്ടില്ല. അല്പയോ കാര 
വശ്രേപ്യനായ പാത്ഥ, വേദാധ്യയനം,യജ്ഞാനു 
ഷ്ലാനം, ദാനം, പുണ്യകര്‍മ്മങ്ങാം, ഉഗ്രതപസ്സ്‌ 
ഇവകൊണ്ണ്ടൊന്നും ഇങ്ങനെയുള്ള എന്‍െറ രൂപം 
മനുഷ്യലോകത്തില്‍ നിനക്കുല്പാതെ മററാക്കും 
കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഭയങ്കരമായ എന്‍െറ 
ഈ വിശ്വരൂപം കണ്ട നിനക്കു” ദുഃഖമോ വ്യാ 
മോഹമോ ഉണ്ടാകേണ്ടതില്ല. നീ ഒട്ടം ഭയപ്പെ 
ടേണ്ട. നീ ആഗ്രഹിച്ച അതേ രൂപം നിനക്കു 
ഞാന്‍ കാണിച്ചുതരാം. ഇങ്ങനെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അജ്ജുനനെ സമാധാനിപ്പിച്ചു” ധ്യാനമംഗള 
മായ ചതുര്‍ബ്ബുറഹുരൂപം കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 
എന്നിട്ട്‌ ശാന്തകോമളമായ മാനുഷരൂപം സ്വീ 
കരിച്ചു” അജ്ജുനനെ സാന്ത്വനവാക്കുകഠം 
കൊണ്ട്‌ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. 

പ്രശാന്തചിത്തനായ അജ്ജുനന്‍ ഭഗവഥനോടു 
പറഞ്ഞു; “അല്ലയോ പ്രഭുവായ ജനാദ്ദന, 
അങ്ങയുടെ സുന്ദരമായ ഈ മനുഷ്യരൂപം 
കണ്ടതോടെ എനിക്കു ബോധം വീണ്ടു കിട്ടി; 
മനസ്സിന്നു സമാധാനമായി; ഞാനിതാ സാധാ 
രണ നിലയിലായിരിക്കുന്നു '" അതു കേട്ടു 
ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: അജ്ജൂന, നീ കണ്ട ഈ 
വിശ്വരൂപം കാണാന്‍ അത്ര എളുപ്പമല്ല; ദേവ 
ന്മാര്‍കൂടി ഇതു കാണുവാന്‍ എപ്പോഴും കൊതിച്ചു 
കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. വേദാധ്യയനം, തപ 
സ്സ്‌, ദാനം, യാഗം മുതലായവകൊണ്ണടൊന്നും 
ഈ രൂപം ദൃശ്ൃമല്പ. അനന്യമായ ഉത്തമ ഭക്തി 
കൊണ്ടു മാത്രമേ എന്നെ യഥാത്ഥഭാവത്തില്‍ 
അറിവാനും കാണുവാനും പ്രാപിക്കുവാനും സാ 
ധിക്കുകയുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള ഭക്തിയുണ്ടാകുവാന്‍ 
എപ്പാ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരാപ്പുണമായി ചെയ്യുക; 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണു” പരമമായ ആശ്രയമെന്നു” 
പരിപുണ്ണമായി വിശ്വസിക്കുക; ലരകികകാര്യ 
ങ്ങളില്‍ യാതൊരു മമതാബന്ധവും ഇല്ലാതെ 
എല്പായ്റ്കോഴും ഈശ്വരനെത്തന്നെ ഭജിക്കുക; 
ഒരു ജീവിയിലും വിരോധബുദ്ധിവെഷ്തുാതിരി 
യ്ക. ഇങ്ങനെ അനനൃശരണനായ ഉത്തമ 
ഭക്തന്‍ എന്നെ _. പരമാത്മാവിനെ _ പ്രാപിക്കു 
കതന്നെ ചെയ്യും. അതുകൊണ്ടു്‌” അല്ലയോ 
അജ്ജുന, ഈ ഭാവത്തോടുകൂടി നീ സ്വധമ്മ 
നിഷ്ഠനായിരിക്കുക. "” 
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കുട്ടികളോട്ട്‌; 
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പ്രശാന്താനന്മസ്വാമി 


കഴിഞ്ഞ ദിവസം നമ്മഠം ശ്രീ തപോവന 
സ്വാമികളെ പരിചയപ്പെട്ടു _. ഹിമാലയത്തിലു 
ള്ള തക്ളാക്രോഡമെന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ വെച്ചു”. 
*ഹിമവദ്വിഭൂതി” എന്ന പേരിലാണു അദ്ദേഹം 
ഉത്തരേന്ത്യയില്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു" എന്നുംനാം 
മനസ്സിലാക്കി. എന്നാല്‍ ഇന്നു” ഞാന്‍ നിങ്ങ 
ളോട്ട്‌ ഒരു മംഗളവാത്ത പറയട്ടെ _. ഹിമവാ 
ന്‍െറ ആ ഐശ്വര്യത്തിന്‌” ജന്മം കൊടുത്തതു 
കേരളമായിരുന്നു. 


പാലക്കാട്ടു ജില്പയിലുള്ള മുടപ്പല്ലൂര്‍ എന്ന 
സ്ഥലത്തായിരുന്നു ശ്രീ സ്വാമിജി ജനിച്ചതു” 
16989 ലെ ഗീതാജയന്തി ദിവസം. ചെറുപ്പ 
ത്തിലെ പേരു” സുബ്രഹ്മണ്യന്‍. ബാലാംബ 
യം അച്യൃതനും ആയിരുന്നു മാതാപിതാക്കഠം. 
ധനികരായ അച്ഛനമ്മമാര്‍ കുട്ടിയുടെ ജാതക 
ഫലം പരിശോധിച്ചു. സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ ഗ്രഹ 
നില വളരെ വിചിത്രമായിത്തോന്നി പരിശോ 
ധകക്കു്‌. ചക്രവത്തിപദം അലങ്കരിക്കേണ്ട വലി 
യ ഭാഗ്യവാന്മാക്ക്‌” ഉണ്ടാകുന്ന കേസരിയോഗ 
മുണ്ടു”, കുട്ടിഷ്ണ്കു്‌, അതുപോലെതന്നെ ഏററവും 
നിഭാഗ്യവാന്മാരായ ദരിദ്രന്മാക്കണ്ടാകേണ്ട കേമ 
ദ്ൂമയോഗവും വളരെ വ്യക്തമായി കാണാനുണ്ട്‌”. 
ഈ രണ്ടു യോഗങ്ങഠം ഒരാളുടെ ജാതകത്തില്‍ 
ഒരുമിച്ചു കദണുകയെന്നുള്ളതു” തികച്ചും അസാ 
ധാരണമാണു”. ഈ രണ്ടു യോഗങ്ങഠം ഇരുളം 
വെളിച്ചവുംപോലെ തികച്ചും പരസ്സുരവിരുദ്ധ 
ഞ്ങളാണു്‌., പക്ഷേ അതാണിവിടെ സംഭവി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു. എന്നാല്‍ അതില്‍ അത്തൂുതത്തി 
നത്ര അവകാശമില്ലെന്നു തെളിയിച്ചു സുബ്രഹ്മ 
ണൃന്‍െറ പില്ല്രാലജീവിതം. 


ചെറുപ്പംമുതലേ സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ സ്വഭാ 
വം ഒരു പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ളതായിരുന്നു. 
അസാധാരണമായ ശാന്തതയും ഗാരവവും ആ 
ബാലനില്‍ പ്രകടമായിരുന്നു. കളിയും വിക്ൃ 


തിയും ഒട്ടുമില്ല. ദേവവിഗ്രഹങ്ങഠംവെച്ചു പൂജി 
ഒക, പുരാണകഥകഠം കോംംക്കുക, ധ്യാനജപാ 
ദികളില്‍ മുഴുകുക എന്നിവയായിരുന്നു സുബ്രണ്യ 
ന്‍െറ വിനോദം. ഈ അസാധാരണ സ്വഭാവ 


വിശേഷം മാതാപിതാക്കളെ ചിന്താധീനരാക്കാ 
തിരുന്നില്ല. 


ബാലന്‍ പഠനകാര്യത്തില്‍ അതിസമത്ഥ 
നായിരുന്നു. സംസ്മൃതം മലയാളം തമിഴ? 
ഇംഗ്ലീഷു എന്നീ ഭാഷകളം സാഹിത്യവും 
അദ്ദേഹം ചെറ്പ്പത്തില്‍ത്തന്നെ വശമാക്കി. 
വേദാന്തശാസ്്രത്തിലും അഗാധമായ അറിവു 
സമ്പാദിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിനു” ഉത 
കാത്ത യാതൊന്നും പഠിക്കാനും വായിക്കാനും 
അദ്ദേഹം കൂട്ടാക്കിയില്ല. ഇംഗ്ലീഷു സാഹി 
ത്യം പഠിച്ചു ആംഗലരീതിയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാ 
സംകൊണ്ടു” ഉന്നതബിരുദങ്ങഠംനേടി മകന്‍ 
പ്രശസ്തനായിത്തീരണമെന്നായിരുന്നു അച്ഛന്‍െറ 
ആഗ്രഹം. പക്ഷേ ആദ്ധ്യാത്മികോന്നതിക്കു" 
ഉതകാത്ത ആംഗലവിദ്യാഭ്യാസത്തെ ആ മകന്‍ 
പുറന്തള്ളകതന്നെ ചെയ്ത. സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ ഭാതി 
കപുരോഗതിയുടെ ഉന്നത പടിയില്‍ എത്ത 
ണമെന്ന്‌ ആശിച്ച അച്ചനു” ഈ തീരുമാനം 
ഒരടി ആയിരുന്നു; ആശയാണല്ലൊ ദുഃഖത്തിനു 
കാരണം, 


സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ കൃത്യസമയത്തുള്ള കുളി, 
ജപംം ധ്യാനം, പുരാണപാരായണം ഇവയെ 
ല്ലാം അയല്‍ക്കാക്ക്‌ സംസാരവിഷയമായി. 
അവര്‍ സുബ്രഹ്മണ്യനെ “ “സന്ന്യാസി '” എന്നു 
വിളിച്ചു തുടങ്ങി. ആ പേരു്‌ സൃബ്രഹ്മണ്യ 
ന്‍െറ മനസ്സില്‍ കുളിമ്മ പകന്നു _ പൂച്ചഷ്ണു്‌ 
വെണ്ണുകൊണ്ടു” ഏറുകിട്ടിയതുപോലെ ! 


സമ്പത്തിലും സ്ഥാനമാനങ്ങളിലും സ്വഭാ 
വവൈശിഷ്ട്യത്തിലും ഉന്നതനിലവാരം പുല 
ത്തുന്നവരാണു” സുബ്രഹ്മണ്ൃയന്‍െറ കുടുംബക്കാര്‍. 
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വീട്ടുകാക്കും നാട്ടുകാക്കും അദ്ദേഹം പ്രാണപ്രിയ 
നാണു. ആരോഗ്യത്തിലും ആകാരസരഷ്ടവ 
ത്തിലും സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ ഒട്ടം പിന്‍നിരയിലല്ല. 
എന്നിട്ടും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ മറെറന്തി 
നോ വേണ്ടി ഉഴറിക്കൊണ്ടിരുന്നു _ ജയില്‍ 
പുള്ളി പുറത്തുപോകാന്‍ വെനുംപോലെ ! 
പ്രതിദിനം, അല്പ, അനുനിമിഷം ആ മനസ്സ്സില്‍ 
ഒരു പദം മങ്ങാതെ തങ്ങിനിന്നു _ സന്ന്യാസം. 
വീടാകുന്ന കാരാഗൃഹത്തില്‍നിന്നും പുറത്തു കട 
ക്കുവാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളന്നതായിരുന്നു ആ 
മനസ്സ്‌ ചെറുപ്പം മുതലേ. 


വഷ്ങ്ങഠം കടന്നു പോയി. ചെറുപ്പത്തില്‍ 
ത്തന്നെ അമ്മ സൃബ്രക്മണയനെ വിട്ട്‌” ഇഹ 
ലോകവാസം വെടിഞ്ഞിരുന്നു; യവ്വനം 
എത്തിയപ്പോഠം അച്ഛനും. വീടിന്‍െറ ചുമതല 
സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ ചുമലില്‍ വീണു. അനുജന്‍ 
ഉത്തരവാദിത്വം ഏല്ലുന്നതുവരെ വേണ്ടതെല്ലാം 
വീട്ടിനു വേണ്ടി ചെയ്തു. ഇതിനിടയില്‍ പല 
പ്രാവശ്യം തീത്ഥയാത്രകഠം ചെയ്തു. പലരേയും 
കണ്ടു. ആദ്ധ്യാത്മികകാര്യങ്ങഠം അറിഞ്ഞു. 
സുബ്രഹ്മണ്യനെ വിലമതിക്കാനാവാത്ത 
അദ്ധ്യാത്മരത്നമാക്കിത്തീക്കുന്നതില്‍ ഏററവും 
വലിയ പങ്കു വഹിച്ച ഒരു മഹാത്മാവായിരുന്നു 
ശ്രീ ശാന്ത്യാനന്ദസ്വാമികരം. തീത്ഥാടനം കഴി 
ഞ്ഞു തിരിച്ചുവന്ന സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ വീടിന്‍െറയും 
നാടിന്‍െറയും നമ്മഴ്ക്കൂവേണ്ട പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെട്ടിരുന്നുവെങ്കിലും ഒരിക്കലും ഭഗവത്‌ 
കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു” വിമുഖനായില്ല. സാധന 
കളോടൊപ്പം പൊതുജനോപകാരപ്രദമായ 
വിധത്തില്‍ നല്ല കവിതകളും ലേഖനങ്ങളം 
എഴുതുകയും പ്രസംഗങ്ങളും ാസ്സകളും നടത്തു 
കയ്യം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. പക്ഷേ അതൊന്നും 
പേരിനും പെരുമന്ത്ും വേണ്ടി ആയിരുന്നില. 


ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക സാധകനെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം വീട്ട്‌ വിദേശമാണു*. ഒരാഠം എത്ര 
കാലമാണു” സ്വദേശം വിട്ട്‌ വിദേശത്തു” കഴി 
ഞ്ഞുകൂട്ടക! താന്‍ വന്ന കാര്യം നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ ആരും വിദേശത്തു നില്ലില്പ. അനുജന്‍ 
ഒരു നല്ല നിലയില്‍ എത്തിയാല്‍ ഉടന്‍ ഗൃഹ 
ജീവിതമാകുന്ന വിദേശവാസം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
സ്വദേശമാകുന്ന സന്ത്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കണമെന്നായിരുന്നു സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ തീരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


മാനം. അനുജന്‍ ക്രമത്തില്‍ ബിരുദമെല്പാം 
നേടി അഭിഭാഷകവ്ൃത്തിയിലേപ്പെട്ടു. അധികം 
താമസിയാതെ ചുമതലകഠം എല്ലാം അനുജനെ 
ഏല്ലിച്ചു. 1923 ലെ കൃഷ്ണാഷ്ടമിനാളില്‍ 
സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ വീടും നാടും വിട്ട. ഇനിയൊരി 
ക്കലും തിരച്ചുവരാത്ത യാത്രയാണുതെന്നു” 
അന്നു” അനുജനും മററുള്ളവരും ഈഹിച്ചുപോലു. 
മില്പ. അധികം താമസിയാതെ ഗുരൂുപദേശമനു. 
സരിച്ചു” നമ്മദാതീരത്തുചെന്നു്‌ വിദ്ധവത്‌സ 
ന്ന്യാസവിധിപ്രകാരം സ്വയം കാഷായം ഉടുത്തു” 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു. പിന്നീടു” അദ്ദേഹം. 
ശ്രീതപോവനം സ്വാമികളെന്നു” അറിയപ്പെട്ടു. 
ഉത്തരേന്ത്യന്‍ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ശ്ര്രീമത്‌ 
സ്വാമി തപോവന്‍ജി മഹാരാജ്‌. 


സ്വാമിജി പിന്നീടുള്ള ജീവിതകാലം മുഴ 
വന്‍ ഹിമാലയത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 
പിന്നെ ഒരിക്കലും അദ്ദേഹം ഹിമാലയംവിട്ട്‌ 
സമതലങ്ങളിലേഷ്ക്കു്‌ വരികയുണ്ടായിട്ടില്ല. 
വേനല്‍ക്കാലം മുഴുവന്‍ ഉത്തരകാശിയിലും തണു 
പ്പുകാലം ജ്ടഷീകേശത്തും കഴിച്ചുകൂട്ടി. നിരന്തര 
മായ ധ്യാനവും ജപവും തപസ്സ്റംകൊണ്ടു്‌” അദ്ദേ 
ഹം ഹിമാലയത്തില്‍ മുഴുവന്‍ കുറഞ്ഞകാലം 
കൊണ്ടു” പ്രശസ്പനായിത്തീന്നു. ഹിമാലയത്തി 
ലുള്ള കൈലാസം മാനസസരസ്സ്‌ എന്നീ പുണ്യ 
ഭൂമികളില്‍ അദ്ദേഹം ഒന്നിലധികം പ്രാവശ്യം 
തീത്ഥാടനം നടത്തി. രക്തം ഉറഞ്ഞു കട്ടയാകുന്ന 
കൊടുംതണുപ്പിലും തലയില്‍ തൊപ്പിയോ ദേഹ 
ത്തില്‍ കമ്പിളിക്കുപ്പായമോ കാലില്‍ ചെരി 
പ്പോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അങ്ങനെ ഒരിക്കല്‍ 
കൈലാസത്തിലേയ്റ്ക്‌ പോകുമ്പോഴാണു” നമ്മഠം 
ഇന്നലെ പറഞ്ഞ സംഭവം നടന്നതു”. തക്സാ 
ക്രോഡത്തില്‍വെച്ചു” കൊള്ളക്കാരെ കണ്ട കഥ 
നിങ്ങഠം മറന്നിട്ടുണ്ടാവില്ലെന്നു കരുതുന്നു. 


സവൃജീപജാലങ്ങളിലും വസ്തുക്കളിലും സാ 
ക്ഷാത”്‌ പരംപൊരുളിനെ കണ്ടു്‌ സുഖദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു്‌” സ്വയം രക്ഷപ്പെടുകയും മററുള്ളവ 
രെ രക്ഷപ്പെടുത്തുകയുമാണു* ആദ്ധ്യാത്മികജീവി 
തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യം സാക്ഷാത്‌ക 
രിച്ച ശ്രീ സ്വാമിജി ഹിമവാന്‍െറ ഐശ്വര്യങ്ങ 
ഉടെ എല്ലാം മൂത്തീഭാവമായിരുന്നു. ഹിമവാന്‍െറ 
ഓരോ തരി പൂഴിയും അവിദേഷ്കണൂ പരിശുഭ്ധമാ 
യിരുന്നു, ഭഗവന്മയമായിരുന്നു, സാക്ഷാത്‌” ഭഗ 
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വാന്‍തന്നെ ആയിരുന്നു. ഹിമവാനില്‍നിന്നു* 
അകന്ന ജീവിതം അദ്ദേഹത്തിനു്‌ സജംല്ലിക്കാന്‍ 
പോലും കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല _ മീനുണ്ടോ നീരി 


ല്ാത്തിടത്തു വളരുന്നു! 


ഹിമവദ്‌വിഭൂതിയുടെ മുത്തിമദ്‌ ഭാവമായി 
രുന്ന സ്വാമിജിക്ക്‌ ഹിമവാന്‍ പ്രാണന്‍െറ പ്രാ 
ണനായിരുന്നെങ്കിലും മലയാളത്തേയും മലയാ 
ളികളേയും അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും മറന്നില്. അതു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ഹിമഗിരിവിഹാരം, കൈ 
ലാസയാത്ര മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം മലയാള 
ത്തില്‍ എഴുതി കൈരളിക്ക്‌ കാഴ്ചവെച്ചു ഭാരത 
ജനതത്ത്കുവേണ്ടി അനേകം സംസ്തൃതഗ്രന്ഥങ്ങളും 


എഴുതി. അതില്‍ ഏററവും വലിയ സമ്പത്താ 
ണെന്നു പറയാം ““ഈശ്വരദശനം അഥവാ 
തപോവനചരിതം'” എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ആത്മകഥ. ആ ഗ്രന്ഥമില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ആ 
ഹിമവദ്‌വിഭൂതി ഹിമവാനെ അഭയം പ്രാപി 
ച്ചവക്കുമാത്തമേ ആസ്വദിക്കാന്‍ കഴിയുമായിരു 
ന്നുള്ള. 

ഒരിനത്തിലും പേരിനും പെരുമഗ്ക്ും 
കൊതിയ്ക്കാത്തവനായിരുന്നു അദ്ദേഹം; കാമിനീ 
കാഞ്ചനങ്ങളുടെ കാര്യം പറയാനും ഇല്ല. പളുങ്കു 
പോലെ നിമ്മലമായ ജലം നിറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന 
അഗാധവും വിശാലവുമായ മാനസസരസ്സ്സില്‍ 
ഒരു സഹസ്രദളപത്മം വിടന്നു വികസിച്ചു 
നില്ലുക! അതൊരു ഭംഗിതന്നെയാണു്‌. താമര 
സരസ്സസിനും സരസ്സ്‌ താമരയഷ്ണകും ഐശ്വര്യവും 
സൌന്ദര്യവും കൂട്ടുന്ന. അതുപോലെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയുടെ ഉറവിടമായ ഹിമവാനില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികത ആകാരംപുണ്ടതുപോലെ ശ്രീ തപോ 
വനസ്വാമികഠം ശോഭിച്ചു. ആ സഹപസ്രദളപത്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ആഭ്ധ്യാത്മികതയുടെ തേനൂററി 


ശ്രീ തപോവനസ്വാമികഠം 
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ക്കുടിക്കാന്‍ ആത്തിപുണ്ട മുമക്ഷുകഠം അടുത്തു 
കൂടി, നുകന്നു, സംതൃപ്ലിനേടി. അവിടുത്തോടു” 
അടുത്തവരാരും ആതൃപ്പരായി മടങ്ങിയിട്ടില്ല. 
“കേവലം ആചാരാന൯ുഷ്ലനങ്ങളോ അത്ഭുതപ്രക 
ടനങ്ങളോ അല്ല മതം ;പ്രതൃത അനുഷ്യാനമാണു”" 
എന്നു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഉറപ്പിച്ചു 
പറയാറുള്ള ദിവ്യസന്ദേശത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാന 
മായിരുന്നു, ആ ജീവിതം. 


അതിമഹത്തായ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഒരു മഹനീയ മാതൃക ആധുനിക 
ലോകത്തിനും കാഴ്ചവെറ്റുകയായിരുന്നു ആ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. തന്‍െറ ജീവിത 
ലക്ഷ്യം ഏററവും ഭംഗിയായി നിവഹിച്ച 
അവിടുന്നു” 1957 ജനുവരി 1 6_ംംനൂു-വെളപ്പ്ിനു്‌ 


ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ ഭതികശരീരം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” ശിവലോകം പൂകി. 
ശ്രീ തപോവനസ്വാമികളുടെ പ്രധാന 


ശിഷ്യന്മാരിലൊരാളായ ചിന്മയാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ വാക്കുകഠം നമുക്കു” സൂരിക്കാം. ““അദ്ദേ 
ഹം ഒരു തപോവനംതന്നെ. പക്ഷേ വിരസ 
നിഷ്ടകളാകുന്ന കാടും പടലും പടന്ന്‌, ഭീതി 
ജനകമായ ഏകാന്തത കലന്ന ഒരു ഘോരവന 
മല്ല. പ്രതൃതവേദാന്തതത്ത്വങ്ങളാകുന്ന സുരഭില 
സുമങ്ങളം, സാക്ഷാത്‌ കാരരൂപമായ ഫലങ്ങളും 
ഇടരുന്ന നില്ലുന്ന ഒരു പൂങ്കാവനം ആണത്ത”. 
സത്യാന്വേഷികഠം, സാധകന്മാര്‍, സന്ന്യാസി 
മാര്‍, എന്നിങ്ങനെ പല രൂപത്തില്‍ എണ്ണുമററ 
മധുകരക്ങഠം യഥാത്ഥജ്ഞാനമാകുന്ന മധു നുക 
രുവാന്‍ പറന്നെത്തുന്ന ഒരു ഉപവനം.'' ആ 
തപോവനത്തിന്‍െറ ശീതളച്ഛായയില്‍ നമുക്കും 
അഭയം തേടാം. 


പോരില്‍ ബന്ധുക്കളെപ്പാര്‍ത്തിവരൊടെതിരിടാന്‍വയ്യയെന്നോതിയത്തല്‍.. 
ഭാരത്താല്‍ക്കേണിരിക്കും വിജയനു സദയം ഗീതയോതീലയോ നീ 


പാരാവാരത്തിലേററം വലയുമൊരിവനിക്കാമിനീകാഞ്ചനത്തിന്‍ 


കാരാഗാരത്തില്‍നിന്നും കഴിവതുമുടനേ മോചനം നല്ലിടേണം. 


__ കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ 


260 ഏപ്രില്‍ 


വാത്തകറം 


മഹാഗണപതിക്ഷേത്രം, ബത്തേരി. 


വയനാട്ടിലെ വളന്നു വികസിച്ചുവരുന്ന ഒരു പട്ടണമായ ബത്തേരിയുടെ ഹൃദയഭാഗത്തു” കഴിഞ്ഞ. നാലു 
വഷത്തെ പരിശ്രമഫലമായി ഉയന്നു വന്നിട്ടുള്ള മഹാഗണപതിക്ഷേത്രത്തിലെ പുനഃപ്രതിഷ്ഠാകമ്മപരിപാടികരം 
88, 4. 77 നു്‌ ആരംഭിക്കുന്നു. 25-ം തീയതി തിങ്കളാക്ചയുള്ള ശുഭമുഹുത്തത്തില്‍ ഗണപതിവിഗ്രഹപ്രതിഷ്ടയും 
തുടന്നുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ ഉപദേവന്മാരുടെ പ്രതിഷ്ഠയും നടക്കുന്നതാണു. 28. 4. 77൯ രാവിലെ നടക്കുന്ന 
സഹസ്രകലശാഭിഷേകത്തോടെ പരിപാടികഠം സമാപിക്കുന്നതുമായിരിക്കും . 


പ്രതിഷ്ടാകാലമായ ഏപ്രില്‍ 1 മുതല്‍ 28 വരെയുള്ള പതിനൊന്നു” ദിവസവും അദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തി 
ലെ മഹാന്മാരുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളും മററു കലാപരിപാടികളും ക്ഷേത്രസമിതി ആസുത്രണം ചെയ്യിട്ടണ്ടു. ശ്രീരംഗ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി മുതലായ അനേകം സസന്ന്യാസിവയ്ുയന്മാരും, പ്രമുഖരായ മറ൮ 
പണ്ഡിതന്മാരും, പ്രതിഷ്യാകട്ലത്തു” ക്ഷേത്രം സന്ദശിക്കുന്നതും പരിപാടികളില്‍ സംബന്ധിക്കുന്നതുമായിരിക്കും . 


തന്ത്രി ബ്രഹ്മശ്രീ കോഴിക്കോട്ടിരി പരമേശ്വരന്‍ നമ്പൃതിരിപ്പാടിന്‍െറ പ്രധാന കാമ്മികത്വത്തില്‍ നടക്കുന്ന 
പ്രതിഷ്ഠാകമ്മങ്ങളില്‍ തന്ത്രവിദ്യാപീഠം പ്രിന്‍സിപ്പാഠം ബ്രഹ്മശ്രീ കല്‍പ്പുഴ ദിവാകരന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌", തന്ത്രി 
അണ്ടലാടി ദിപാകരന്‍ നമ്പുതിരിപ്പാടു”, കോഴിക്കോട്ടിരി ദിവാകരന്‍നമ്പുതിരിപ്പാടു” മുതലായവര്‍ സംബന്ധി 
ക്കന്നതായിരിക്കും. 


ശ്രീ സ്വാമി ഗുരുവരാനന്ദജി രക്ഷാധികാരിയും, ശ്രീ എന്‍. കെ. ഗോപാലന്‍കട്ടിനായര്‍ പ്രസിഡണ്ട 
മായ്യള്ള 21 അംഗക്കമ്മിററിയാണു” ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ നിമ്മാണച്ചുമതല ഏറെറടുത്തു നടത്തിവരുന്നതു”. ഈ മഹല്‍ 
സംരംഭത്തില്‍ സംബന്ധിക്കുവാനും എല്ലാവിധ സഹായസഹകരണങ്ങളും ചെയ്തു തരുവാനും ക്ഷേത്രവിശ്വാസി 
കളോട്ട വിനയപൂവ്വം അപേക്ഷിക്കുന്നു . എന്നു” സിക്രട്ടറി. 


രഃ രും യ 


ചപരമഭട്ടാരഗുരുകലം. വടയമ്പാടി 


ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ സമാധിദിനാചരണത്തോടനുബന്ധിച്ചു” ആണ്ടുതോറും നടത്തിവരുന്ന. 


ജ്ഞാനയജ്ഞവും വിദ്യാത്ഥിശിബിരവും ഇക്കൊല്പം ഏപ്രില്‍ 14_ഠംനു- മുതല്‍ മെയ? 1-൦ തീയതിവരെയുള്ള. 
ദിവസങ്ങളില്‍ നടത്തുന്നതാണു”. 


വിദ്യാത്ഥിശിബിരത്തില്‍ ചേക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന കുട്ടികളുടെ രക്ഷാകത്താക്കഠം വിവരം നേരത്തെ 
ഇവിടെ അറിയിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണു”. 14-ഠംന൯ദ-യെങ്കിലും കുട്ടികളെ കൊണ്ടു വന്നു ചേക്കണം 9.9. 1., ൦. പാസ്സ്റാ 
യിട്ടുള്ളവക്കും ഇക്കൊല്ലം പരീക്ഷയില്‍ ചേനിട്ടുള്ളവക്കം പ്രത്യേകം കരാസ്സകഠം നടത്തുവാന്‍ ഇത്തവണ ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നു. അവരില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മചര്യാദിനിഷ്ടകളോടെ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിക്കുവാന്‍ അഹതയുള്ള കുട്ടികളെ 
തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നതും രക്ഷാകത്താക്കഠംകൂടി സമ്മതിക്കുന്നപക്ഷം പ്രത്യേകവ്യവസ്ഥയില്‍ ആശ്രമത്തില്‍ താമസി 


റിച്ചു” ഉപരിവിദ്യാഭ്യാസത്തിനു്‌ വേണ്ട പ്രോത്സാഹനം നല്‍കുന്നതും ആണു”. ന്നു" 1 ഭാഗ്യാനന്ദതീത്ഥ 
ലച കാട പ്ര എ ശ്ര 4 
പാദസ്വാമികഠം അറിയിക്കുന്നു . 


രും രം രഃ മം 
വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം പൂര്കന്നം. 


വഷ്ം തോറും ആഘോഷിക്കാറുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ വിപേകാനന്ദ ശാരദാ ജയന്തി ആഘോഷങ്ങാം ഇക്കൊല്ലം 
മെയ്‌ 1, 2, 3 തീയതികളില്‍ ആഘോഷിക്കപ്പെടന്നതാണു”. 


്‌ ടം മം 


ഏപ്രില്‍മാസത്തെ ഏകദിന അന്തയ്യോഗം 10ഠംനു- ഞായറാഴ്‌ ചയായിരിക്കും. 


യാനി 





ഉത്തിഷ്യത ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





വാല്യം 62 | 1977 മെയ | ലക്കം 8 








അമൃതവാണി 


ത്യാഗം .. അതാണു” കൊടി, ഭാരതപതാക. അതു ലോകത്തിനുമീതെ പാറുന്നു. 
ഭാരതത്തില്‍നിന്നു വീണ്ടും വീണ്ടും അയഗ്കണ്ുന്ന അനശ്വരമായ ആശയമതാണു”. ക്ഷയോ 
നുഖമായ വംശങ്ങഠാക്കും നിപീഡനങ്ങാംക്കും ലോകത്തിലുള്ള ദുഷൃതകഠംക്കും ഒക്കെക്കൂ 
ടരിയുള്ള മുന്നറിയിപ്പാണതു൦. അതേ, ഹിന്ദുക്കളേ, ആ കൊടിയിന്മേല്‍നിന്നു* നിങ്ങളുടെ 
പിടി വിടാതിരിക്കട്ടെ. അതു” ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കുക. നിങ്ങഠം ക്ഷീണരാണെങ്കിലും, 
തൃജിക്കാനാവില്ലെങ്കിലും, ആദശം താ,ഴ്ചരുതു”. “ഞാന്‍ ദുര്‍ബലനാണു”; ലോകം തൃജി 
ക്കാന്‍ എനിക്കു സാധ്യമല്ല" എന്നു പറഞ്ഞോളു. പക്ഷേ, ദാംഭികരായി വേദവാക്ൃങ്ങഠം 
വളച്ചൊടിക്കുകയും യൃക്ത്യാഭാസങ്ങഠം പുറപ്പെടവിക്കുകയും അജ്ഞന്മാരുടെ കണ്ണില്‍ 
മണ്ണിടുവാന്‍ ശ്രമിക്കയും ചെയ്യാതിരിക്കണം. അതരുതു”. മറിച്ചു” ദുബ്ബലരാണെന്നു” 
സ്വയം സമ്മതിച്ചുകൊഠംവിന്‍. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ത്യാഗമെന്ന ആശയം മഹത്താ 
ണു“. ദശലക്ഷം പടയാളികളുടെ പരിശ്രമം പരാജയപ്പെട്ടാല്‍ത്തന്നെ കുററമെന്തു” ? 
പത്തു”, എന്തിനു, രണ്ട പടയാളികഠം ജയിച്ചുവന്നാല്‍ പോരേ ? മരിച്ച ദശലക്ഷങ്ങഠം 
അനുഗൃഹീതരായി, അവരുടെ രക്തമാണ്‌ വിജയം നല്‍കിയതു”. വിഭിന്നവൈദിക 
സമ്പ്യദായങ്ങളില്‍ ഒന്നൊഴികെ എല്ലാററിലും ഈ തൃഠഗമാണു” ആദശം. അല്ലാതുള്ളതു” 
ബോംബെ സംസ്ഥാനത്തിലെ വല്പഭാചാര്യസമ്പ്യദായമാണു”. ത്യാഗമില്പാത്തിടത്തു"” 
എന്തു” സംഭവിക്കുന്നു എന്നു” നിങ്ങളില്‍ ഏറെപ്പേക്കും അറിയാം. നമുക്കു യാഥാസ്ഥി 
തികത വേണം; ഭയങ്കരമായ യാഥാസ്ഥിതികതപോലും വേണം; ചാരം തേച്ചു”, 
വീപ്പടക്കി, കൈയ്യുയത്തിനില്ലന്ന യാഥാസ്ഥിതികതപോലും വേണം; അതേ,അസ്വാ 
ഭാവികമാണതെങ്കില്‍ക്കൂടി, നമുക്കവരെയും വേണം. അവര്‍ ത്യാഗമെന്ന ആശയത്തി 
ന്നുവേണ്ടിയാണു” നിലകൊള്ളുന്നതു”. നമ്മുടെ ജീവിതമമ്മങ്ങളെ കാന്നുതിന്നുകൊണ്ടു്‌ 
ഭാരതത്തിലേഴ്ക്കു? നുഴഞ്ഞുകയറുന്ന അമിതഭോഗങ്ങംക്കു വശപ്പെടരുതെന്നു നമ്മുടെ 
വംശത്തിന്നു മുന്നറിയിപ്പു നല്‍കുകയാണവര്‍. നമുക്കു സ്വല്പം തപശ്ചര്യ ആവശ്യമാ 
ണര്‌. പണ്ട ത്യാഗം ഭാരതത്തെ ജയിച്ചു കീഴ്‌പ്പെടുത്തി. ഇനിയും അതുതന്നെ ചെയ്യേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദശങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും ഉന്നതവും മഹത്തുമാ 

ണ” ഈ ത്യാഗാദശം. 
(വിവേകാനന്ദ സാഹിത്ൃസവ്വസ്വം. 111. 294.) 
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മെയ" 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


സനാതനധമ്മമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഹിന്ദു 
മതത്തിന്നു” കാലത്തിന്‍െറ ഗതിയില്‍ പല 
വെല്ലുവിളികളെയും നേരിടേണ്ടിവന്നിട്ടണ്ട്‌. 
പലപ്പോഴും ആ ആഘാതപ്രത്യാഘാതങ്ങളുടെ 
ചുഴികളില്‍പെട്ട്‌” അതിന്‍െറ നിലനില്ലതതന്നെ 
നാമാവശേഷമായേഗ്ക്റുമോ എന്നുകൂടി സംശയി 
ക്കേണ്ട സന്ദര്‍ഭങ്ങളമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. ആ സന്ദഭ 
ങ്ങളിലെല്പാം ഓരോ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഇവിടെ 
ആവിഭവിക്കുകയയം അവരുടെ സഹായത്തോടെ 
വെല്പവിളികളെ അതിജീവിച്ചു” തന്‍െറ സനാ 
തനത്വം, അനശ്വരത, വെളിവാക്കുവാന്‍ ഹിന്ദു 
മതത്തിന്നു” സാധിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. എട്ടാം 
നൂററാണ്ടിലുണ്ടായ പ്രതിസന്ധിഘട്ടം അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ഒന്നായിരുന്നു. ഹിന്ദുമതത്തിന്നു്‌ 
തന്‍െറ ലോകോത്തരമായ മഹത്ത്വം നേടിയെ 
ടുക്കുവാന്‍ സഹായമായി നിന്നിട്ടുള്ളത്‌ അതി 
ലെ തത്ത്വദശനമാണു”. വേദങ്ങളില്‍ സ്വഗ്ഗ 
പ്രാപ്ലിസാധനമായ കമ്മകാണ്ഡത്തെയും സഗു 
ണേശ്വരാധനാരൂപത്തിലുള്ള ഉപാസനാകാണ്ഡ 
ത്തെയ്യം അതിക്രമിച്ചു നിര്‍ഗ്ഗണ്നിരാകാരബ്ര 
ഛമപ്രതിപാദകമായ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലെത്തു 
മ്പോഴാണു” ട്ടഷിപുംഗവന്മാരുടെ അഗാധവും 
അപ്രധുഷ്യവുമായ ചിന്താശക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ 
നാം അത്ഭുതസ്തബ്ബരായി നിന്നുപോകുന്നതു്‌. 
ഏതൊരു പ്രശ്ൃത്തിന്നും പരിഹാരം കാണാന്‍ 
സഹായകമായിട്ടുള്ളതും ഏതൊരു യുക്തിവാദി 
യൃടെയും വാദമുഖങ്ങളെ എതിരിടുവാന്‍ കഴിവു 
കൂളതുമായ ആ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വദശനമാണു്‌ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ജീവന്‍. ഭാരതം ലോകത്തി 
ന്നു നല്‍കിയിട്ടുള്ള മഹത്തായ സംഭാവനയും 
അതാണു”. ആ ഉപനിഷത്‌ സിദ്ധാന്തമാണ്‌ 
ഇന്നും ലോകത്തിലുള്ള ചിന്തകന്മാരുടെയെല്ലാം 
ശ്രദ്ധയെ ഇങ്രോട്ടാകഷിക്കുന്നതു്‌. ആ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതഷ്ക്കു നാശം തട്ടിയാല്‍ ഹിന്ദുമതമെന്നല്ല 
ഭാരതവും ലോക്വുംതന്നെ  നാശോനുഖമായി 
ത്തീരുകയാണു” ചെയ്യുക. ശാശ്വതമായ ശാന്തി 


യം സമാധാനവും നല്‍കുവാന്‍ കഴിവുള്ള 
മറെറാരു ദശനവും ഇല്ലെന്നതുതന്നെ അതിന്നു 
കാരണം. എട്ടാം നൂററാണ്ടില്‍ നാം കാണുന്നതു” 
ആ ആദ്ധ്യാത്മികദശനത്തെ അവഗണിച്ചുകൊ 
ണ്ടു” കമ്മകാണ്ഡത്തെ പ്രധാനമായെണ്ണന്ന മീ 
മാംസകന്മാരുടെ സ്വാധീനശക്തിയാണു്‌. ചുരു 
ക്കം ചിലക്കുമാത്രം വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌ ബുദ്ധി 
ഗ്രാഹൃയമായ വേദാന്തമെന്നും സാമാനൃജനങ്ങഠം 
അനുവത്തിക്കേണ്ടതു” ഐഹികവും പാരത്രിക 
വുമായ സുഖസമ്പാദനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള 
കമ്മകാണ്ഡമാണെന്നും അതാണു്‌ സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രധാനമായ സിദ്ധാന്തമെന്നും 
അവര്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ ജീവനെ നശിപ്പിച്ചു” ശരീരം നില 
നിത്തുവാരുള്ള ഒരു ശ്രമമായിരുന്നു അവരുടേതു”. 
മാത്രമല്ല, അക്കാലത്തു” ബാദ്ധജൈനാദി ദശന 
ങ്ങളും സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ മഹത്തായ 
ലക്ഷ്ൃയത്തിന്നും ആദശങ്ങഠംക്കും വിരുദ്ധമായ 
നിലയില്‍ പ്രചരിക്കുവാനിടയായി. അങ്ങനെ 
യൃള്ള പരീക്ഷണഘട്ടത്തിലാണു” ശ്രീശങ്കരനെ 
ന്ന അമാനുഷപ്രതിഭാസത്തിന്‍െറ പ്രാദുഭാവം. 


സനാതനധമ്മത്തിന്നു” കാലഠനുകൂലങ്ങളാ 
യ പരിഷ്കാരങ്ങഠം വരുത്തിയിട്ടുള്ള ആധ്യാത്മി 
കാചാര്യന്മാരില്‍ അദ്വിതീയമായ സ്ഥാനമാ 
ണു്‌ ശ്രീശങ്കരാചാര്യക്കുള്ളതു”. കേരളഭൂമിക്ക്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാതാവാകാനുള്ള ഭാഗ്യം സി 
ദ്ധിച്ചുവെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ 
അറിഞ്ഞാദരിക്കുവാനോ അതിലഭിമാനം കൊ 
ള്ളവാനോ കേരളീയര്‍ സന്നദ്ധരായില്പ എന്നുള്ള 
ദുഃഖസത്യത്തെ ഓത്തു” ഇന്ന്‌ പലരും പശ്ചാ 
ത്തപിക്കുന്നുണ്ടും. അസുയാകലുഷിതവും സ്വാ 
ത്ഥമാത്രവിജൃ,ംഭിതവുമായ യാഥാസ്ഥിതിക 
ത്വത്തിന്‍െറ കനത്ത ഉരുക്കുമുഷ്ടികാംക്കുള്ളില്‍ 
പെട്ട്‌ പല മഹജ്ജീവിതങ്ങളും ചതഞ്ഞരഞ്ഞു 
പോയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, ഒരു പ്രത്യേക ജീവിതദഈ 
ത്ൃത്തോടുകൂടി അവതരിച്ചു അമാനുഷപ്രഭാവ 
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നായ ശ്രീശങ്കരന്‍ ബാല്യത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വദേ 
ശമുപേക്ഷിച്ചു” ഗരരുവിനെ അന്വേഷിച്ചു പറ 
പ്പെടുകയാണു” ചെയ്തതു്‌. എട്ട വയ്യസ്സറാകുമ്പോ 
ഴേക്കും ശാസ്ര്രപഠനമെല്പാം അവസാനിപ്പിച്ചു 
മഹാപണ്ഡിതനായിത്തീന്ന മാതൃഭക്തനായ 
ആ ബാലന്‍ അമ്മയുടെ അനുവാദം കൂടാതെ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുവാനാഗ്രഹിച്ചില്ല. അ 
തുകൊണ്ട്‌ സംസാരസാഗരത്തിലിട്ടു” മനുഷ്യ 
രെ വലക്കുന്ന മായാഗ്രാഹത്തിന്‍െറ പിടിയില്‍ 
നിന്നു്‌” മോചനം നേടുവാനുള്ള ഏക ഉപായം 
സന്ത്യാസമാണെന്നു്‌ ഒരു അപൂവ്ൃദശനം വഴി 
അദ്ദേഹം അമ്മഗ്ക്ു ബോധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തു. 
അങ്ങനെ അമ്മയുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സകളോടെ 
നാടുവിട്ട അദ്ദേഹം നമ്മദാനദീതീരത്തുപോയി 
ഗോവിന്ദദഗവത്‌പാദരുടെ ശിഷ്ൃത്വം സ്വീക 
രിച്ചു” വിദിതവേദിതവ്യനായിത്തീന്നു. അതി 
ന്നു ശേഷമാണു്‌ ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്നുള്ള 
ശ്രമങ്ങളാരംഭിക്കുന്നതു”. 


വിടന്ന പുവില്‍നിന്ന്‌ തേയണ്ണാന്‍ വണ്ടു 
കഠം എത്തുന്നതുപോലെ ശിഷ്യന്മാരും ശ്രോതാ 
ക്കളും അനുഭൂതിസമ്പന്നനായ അദ്ദേഹത്തെ 
സമീപിച്ചു. അന്നത്തെ പ്രധാനപ്പെട്ട മതകേന്ദ്ര 
അ്ങളെയയം പഠനകേന്ദ്രങ്ങളെയുമെല്പാം അദ്ദേഹം 
സന്ദര്‍ശിച്ചു. എല്പാവിധത്തിലുള്ള മതാനുയാ 
യികളം പണ്ഡിതന്മാരുമായി അദ്ദേഹം വാദ 
പ്രതിവാദങ്ങളിലേപ്പെട്ടു. മീമാംസകന്മാരെയും 
ബരദ്ധന്മാരെയും കാപാലികന്മാരെയും അതു 
പോലെയ്യള്ള എല്ലാ വിശ്വാസക്കാരെയും അവ 
രുടെ മതങ്ങളിലുള്ള ന്യൂനതകളെ എടുത്തുകാട്ടി 
അദ്ദേഹം വാദത്തില്‍ പരാജയപ്പെടുത്തി. അവ 
രെല്പാം കൂട്ടംകൂട്ടമായി ശ്രീ ശങ്കരന്‍െറ വാദഗ 
തികളടെ യാഥാത്ഥ്യം മനസ്സിലാക്കി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അനുയായികളായിത്തീന്നു. അവയില്‍ 
ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ടതായി കണക്കാക്കിവരു 
ന്നതാണ്‌ മണ്ഡനമിശ്രനുമായൃയള്ള വാദം. 
അന്നത്തെ മീമാംസകന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനാ 
യിരുന്ന കുമാരിലഭട്ടന്‍െറ പ്രധാനശിഷ്യനായി 
രുന്നു മണ്ഡനമീധ്രമുന്‍. കുമാരിലഭട്ടനാകട്ടെ, 
അന്നു പ്രചാരത്തിലുണ്ടായിരുന്ന അവൈദിക 
ങ്ങളായ ബദ്ധജൈനാദി മതങ്ങളെയെല്ലാം 
നിഷ്യാസനംചെയ്കതക്‌ വേദത്തിന്‍െറ പ്രാമാണ്യ 
ത്തെയും കമ്മകാണ്ഡത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യ 
ത്തെയും പുനഃസ്ഥാപിച്ച സവ്വസമ്മതനായ 
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ഒരു ആചാര്യനാണു്‌. ഒരിക്കല്‍ വാദത്തിന്നി 
ടയില്‍ വേദപ്രാമാണ്യത്തെപ്പുററി സംശയം 
തോന്നാനിടയാകാവുന്നതരത്തില്‍ എങ്കില്‍" 
എന്ന ഒരു വാക്കുപയോഗിച്ചതിന്നു പ്രായശ്ചി 
ത്തമായി ഉമിത്തീയില്‍ പ്രാണത്യാഗംചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങുന്ന അവസരത്തിലാണു്‌” ശ്രീ ശങ്കരന്‍ 
കുമാരിലഭട്ടന്‍െറ അടുത്തെത്തിയതു”. ഉടനെ 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” വാദത്തി 
ലേപ്പെടുവാന്‍ കുമാരിലന്‍ നിദ്ദേശിച്ചതനുസരി 
ല്വാണു്‌” ആചാര്യര്‍ മണ്ഡനമിശ്രന്‍െറ അടുത്തെ 
ത്തുന്നതു”. അവിടെവെച്ചു” മണ്ഡനമിശ്രന്‍െറ 
ഭാര്യയായ ഉഭയഭാരതിയുടെ മാധ്യസ്ഥ്യത്തില്‍ 
18 ദിവസം ഗംഭീരമായ വാദം നടന്നു. 2 പേരും 
തികഞ്ഞ പണ്ഡിതന്മാരായിരുന്നുവെങ്കിലും 
അവസാനം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ അഭിപ്രായത്തെ 
ഖണ്ഡിക്കാന്‍ സാധിക്കാതെ മണ്ഡനമിശ്രുന്ന്‌ 
പരാജയം സമ്മതിക്കേണ്ടിവന്നു. മുന്‍നിശ്ചയ' 
മനുസരിച്ച്‌” ഉഭയഭാരതിയുടെ സമ്മതത്തോടു 
കൂടി സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു” സുരേശ്വരാചാ- 
ര്ൃയര്‍ എന്ന പേരില്‍ അദ്ദേഹം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
പ്രധാനശിഷ്യനായിത്തീന്നു. പിന്നീടു” ശ്രീശങ്ക 
രന്‍െറ പലകൃതികഠംക്കും വാത്തികവും ടീകയും 
എഴുതിയും മററും അദല്വൈതമതപ്രചാരത്തിന്നാ 
യി അദ്ദേഹം വളരെയധികം പ്രവത്തിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


ക്രമേണ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ പ്രാഭവവും അജയു 
മായ ബുദ്ധിശക്തിയും മററു” അവൈദികങ്ങളം 
ദുഷ്ടങ്ങളും ദുര്‍മ്മാര്‍ഗ്ഗപ്രവത്തകങ്ങളുമായ മത. 
ങ്ങഠംക്കെല്പാം വലിയൊരു ഭീഷണിയായി 
ത്തീന്നു. ക്രരതയില്‍ പേരുകേട്ട കാപാലികന്മാര്‍. 
വഞ്ചനകൊണ്ഞടെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തെ വധിക്കു 
ണമെന്നു തീച്ചപ്പെടുത്തി ഏററവും സമത്ഥ 
നായ ഉഗ്രഭൈരവനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യ 
നായി അയക്കുകയാണ്‌. സത്യസന്ധനും സമ 
ദശിയയം കരുണാവാരിധിയയം സവ്ൃഭതഹിതേര 
തനുമായ ആചാര്യനോടുതന്നെ, വിനീതശിഷ്ൃ 
നായി അഭിനയിച്ച ഉഗ്രഭൈരവന്‍, തന്‍െറ 
ചിരാഭിലഷിതമായ കാര്യം സാധിക്കുവാ 
നായി ഒരു ബലികര്‍മ്മം നിവ്ൃഹിക്കുവാന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മസ്പുകം യാചിക്കുകയും ആചാ 
ര്യന്‍ ദയാപൂവ്വം അതു സമ്മതിക്കുകയും ചെയ്തു. 
പക്ഷേ ബലിദാനകര്‍മ്മത്തിന്ന്‌ എല്ലാം തയ്യാ 
റായിരിക്കുന്ന സമയത്തു” പത്മപാദനെന്ന 
ശിഷ്യന്‍െറ ഗുരുഭക്തിയുടെ പ്രകഷം ഹേതു 
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വായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപാസ്യദേവതയായ 
നരസിംഹമുൂത്തി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും കാപാ 
ലികനെ കൊന്നു” ആചാര്യരെ രക്ഷിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. ഈ ഒരു അദ്‌ ഭൂതകര്‍മ്മം കൊണ്ടു" 
അനേകായിരം കാപാലികന്മാരുടെ മനഃപരി 
വത്തനം വരുത്തുവാനും അവരെയെല്ലാം തന്‍െറ 
അനുയായികളാക്കിത്തീക്കുവാനും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു സാധിച്ചു. യാതൊരു യാത്രാസരകയ്യ 
ങ്ങളമില്പാതിരുന്ന കാലത്താണു” കാല്‍നടയായി 
ഭാരതത്തിലങ്ങോളമിങ്ങോളം സഞ്ചരിച്ചു 
അദ്ദേഹം വേദാന്തമതം പ്രചരിപ്പിച്ചതെന്നു” 
പ്രത്യേകം ഓക്കേണ്ടതാണു്‌. 


അക്കാലത്തു” തന്‍െറ അമ്മയുടെ ദേഹ 
ത്യാഗസമയം അടുത്തിരിക്കുന്നതായി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു്‌ ഒരു ദര്‍ശനമുണ്ടാകുന്നു. ഉടന്‍തന്നെ 
അമ്മയോടുള്ള തന്‍െറ പ്രതിജ്ഞ നിറവേററുന്ന 
തിനായി യോഗിവര്യനായ ശ്രീശങ്കരന്‍ ആകാ 
ശമാഗ്ലേണ കാലടിയിലെത്തി. പുത്രദശനം 
കൊണ്ടു സത്തുഷ്യയയം സമാശ്വസ്പയയമായി 
ത്തീന്ന മാതാവിന്നു” അവസാനസമയത്തു” ഭഗ 
വദ്ദര്‍ശനം സാധധിപ്പിച്ചുകൊടുത്തു” അവരെ 
സാരൂപ്യമുക്തി പ്രാപിക്കുവാന്‍ സഹായിച്ചു. 
അതിന്നുശേഷം തന്‍െറ സത്യം പരിപാലിക്കു 
വാനായി അമ്മയുടെ മരണാനനത്തരക്രിയകരം 
കായി . ആരംഭിച്ചപ്പോഠം യാഥാസ്ഥിതിക 
രായ ബ്രാഹ്മണരില്‍നിന്നു പ്രതിഷേധശബ്ദം 
ഉയന്നു. അവരുടെ നിസ്സറഹകരണത്തെ അവഗ 
ണിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ യോഗശക്തിയാല്‍ 
ക്രിയകളെല്പാം നിവ്ൃഹിച്ചതിന്നുശേഷം കാല 
ക്രിയിലെ ബ്രാഹ്മണക്ക്െല്പാം ഒരായിരംവര്‍ഷം 
നീണ്ടുനില്ലന്ന ശാപവും നല്‍കി അദ്ദേഹം 
സ്ഥലം വിട്ടുവെന്നാണു്‌ പറയപ്പെടുന്നതു". 
അങ്ങനെ ആയിരം കൊല്ലം കാലടി അജ്ഞാത 
മായി അധഃപതിച്ചുതന്നെ കിടന്നവെന്നും 
അതിന്നുശേഷമാണു്‌ ശൃംഗേരിമഠാധിപതി 
യയടെ പരി ശ്രമഫലമായി കാലടി സമുദ്ധരിക്ക 
പ്പെട്ടതെന്നും ഉള്ള വസ്തൃത ആ ശാപത്തിന്‍െറ 
യാഥാത്ഥ്യത്തെ വിശ്വാസ്യമാക്കിത്തീക്കുന്നു. 


വീണ്ടും തന്‍െറ കത്തവ്യനിവ്ൃഹണത്തിന്നാ 
യി അദ്ദേഹം വടക്കോട്ടതന്നെ യാത്രയായി. 
വഴിക്കു പല സ്ഥലങ്ങളും സന്ദശിച്ചു്‌ അവ 
സാനം അദ്ദേഹം ഹിമാലയത്തിലെത്തി കുറച്ചു 
കാലം വിശ്രമിച്ചു. അക്കാലത്താണ്‌ ഭാവി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


തലമുറകഠംക്കായി അദ്ദേഹം തന്‍െറ അനഘങ്ങ 
ളായ ഭാഷ്യങ്ങഠം രചിച്ചത്‌. സനാതനധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാന ഗ്രന്ഥങ്ങളായ ഉപനിഷ 
ത്തുകഠംക്കും ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്നും ഭഗവദ്‌ ഗീതയ്ക്കും 
അദ്ദേഹം അദ്വൈതദശനത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെ 
ടുത്തി രചിച്ചിട്ടുള്ള ഭാഷ്യങ്ങളെ അതിശയി 
ക്കുവാന്‍ ഇന്നേവരെ മറെറാരു ഭാഷ്യമുണ്ടായി 
ട്ടില്ല. ബദരിയില്‍വെച്ചു” ശ്രി വേദവ്യാസ 
മഹഷിതന്നെ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ വേഷത്തില്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ സന്ദശിച്ചുവെന്നും വാദത്തില്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ പരീക്ഷിച്ചതിന്നുശേഷം ബ്രഹ്മ 
സൂത്രഭാഷ്യത്തെ അഭിനന്ദിച്ചുവെന്നും പറയപ്പെ 
ടന്നു. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ചെയ്തിട്ട 
ള്ളതും ചെയ്യാനിരിക്കുന്നതുമായ പ്രവൃത്തിയുടെ 
വൈപുല്യത്തെയും മഹത്ത്വത്തെയുമോത്തു” ശ്രീ 
വേദവ്യാസമഹഷി പതിനാറു വയസ്സവരെയു 
ണ്ടായിരുന്ന ആചാര്യന്‍െറ ജീവിതകാലത്തെ 
മുപ്പത്തിരണ്ടു വയസ്സവരെയാക്കിക്കൊടുത്തു. ആ 
ഹ്രസ്വമായ ജീവിതകാലത്തിന്നുള്ളില്‍ അനേ 
കം പുരുഷായുസ്സകൊണ്ടുമാത്രം ചെയ്തു തീക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്ന ജോലികളാണ്‌” അദ്ദേഹം 
ചെയ്തുതീത്തതു”. ലളിതമായ ഭാഷയിലാണ്‌ 
എഴുതപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതെങ്കിലും വാദപ്രതിവാദരൂപ 
ത്തില്‍ ഗഹനങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെപ്പററി 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന പ്രരഡഗംഭീരങ്ങളായ ഭാഷ 
ങ്ങഠംക്കു പുറമെ അദ്വൈതമതസ്ഥാപകമങത്ങളായ 
അനേകം പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും, അദ്ദേഹം രചി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആയിരം ഉപദേശങ്ങളിലായി തത്ത്വ 
ങ്ങഠം പ്രതിപാദിക്കുന്ന “ഉപദേശസാഹസ്രി' 
മുതല്‍ ഒരു ശ്ലോകത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വം മുഴുവന്‍ 
മനോഹരമായി ചിത്രീകരിക്കുന്ന “ഏകക്രോകി' 
വരെ അദ്ദേഹം രചിച്ചിട്ടുള്ള അനേകം പ്രകരണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇന്നും വേദാന്തതത്ത്വജിജ്ഞാസു 
ക്കഠംക്കു” മാഗ്ലദീപമായിത്തന്നെ പ്രശോഭിക്കു 
ന്നു. വേദാന്തമെന്നു പറയുമ്പോഠം അദ്വൈതത്തെ 
യാണു” ഇന്നും ജനങ്ങാം പ്രധാനമായി ഓമ്മിക്കു 
ന്നതു”. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചി 
ട്ടുള്ള സിദ്ധാന്തത്തെത്തന്നെ ലളിതമായ രൂപ 
ത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുകയാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്ത 
തു”. അല്ലാതെ തന്‍േറതായി ഒരു പുതിയ സി 
ദ്ധാന്തം ആവിഷ്ണരിക്കാനോ പുതിയ മതം പ്രച 
രിപ്പിക്കാനോ അദ്ദേഹം തുനിഞ്ഞിട്ടില്ല. സനാ 
തനധമ്മത്തിന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ വൈദികമത. 
ത്തിന്‍െറ രോഗബാധിതമായ ശരീരത്തില്‍ 
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ശുദ്ധരക്തം പ്രചരിപ്പിക്കുകവഴി പുതുജീവന്‍ 
നല്ലകയും നഷ്ടപ്രായമായിരുന്ന ശക്തി വീണ്ടെ 
ടുത്തു കൊടുക്കുകയയമാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലത്തിന്നു മുമ്പും പ്രസ്ഥാന 
ത്രയത്തിന്നു്‌ ഭാഷ്യങ്ങളോ വ്യാഖ്യാനങ്ങളോ 
ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാമെങ്കിലും ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ഭാഷ്യങ്ങഠംക്കു മുമ്പില്‍ അവയെല്ലാം അസ്തപ്രഭ 
ഞ്ങളാവുകയും ക്രമേണ ലുപ്പ്പ്രചാരങ്ങളായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്തു. ഇന്നു്‌ പന്ര്രണ്ടു നൂററാണ്ടു 
കഠംക്കുശേഷവും ശങ്കരഭാഷ്യം യാതൊരു മങ്ങലു 
മേല്ല്ാതെ ഈജ്ജസ്വലങ്ങളായിത്തന്നെ പ്രശോ 
ഭിക്കുന്നു. 


ശ്രീശങ്കരന്‍ പുനഃസ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച 
അദ്വൈതവാദത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തത്തെ അദ്ദേ 
ഹം ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കുന്നു: 


വേദാന്തസിദ്ധാന്തനിരുക്തിരേഷാ 

ബ്രഫൈവ ജീവട സകലം ജഗച്ച 

അഖ ണ്ഡരൂപസ്ഥിതിരേവ മോക്ഷോ 

ബ്രഹ്മാദ്വിതീയേ ശ്രുതയഃ പ്രമാണം . 
(വിവേകചുഡാമണി. 478) 


(വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ അവസാന 
ത്തീപ്പു" ഇതാണു: ജീവനും സകല പ്രപഞ്ചവും 
ബ്രഹ്മംതന്നെ. ബ്രഹ്മമെന്ന രണ്ടാമതൊന്നില്ലാ 
ത്ത വസ്തുവില്‍ എപ്പോഴും അഖണ്ഡരൂപമായി, 
അതായിരിക്കുന്നതുതന്നെ മോക്ഷം. ഇതിന്നു 
പ്രമാണം ശ്രുതികളാകുന്നു.) ഇതിനെത്തന്നെ 
ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ ജീവോ ബ്രഹൈവ നാപരഃ. 
എന്നും അദ്ദേഹം സംഗ്രഹിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതില്‍ ജഗത്തു” മിഥ്യയാണെന്നുള്ളതില്‍ പി 
ന്നീട്‌ പല തെററിദ്ധാരണകളം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
അദ്വൈതം മായാവാദമാണെന്നു പറഞ്ഞു” പല 
രം അതിനെ അപലപിക്കാറുമുണ്ട്‌. മിഥ്യ എ 
ന്നുള്ളതിന്ന്‌ തീരെ ഇല്ലാത്തതു” എന്ന അത്ഥം 
'രിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ അദ്വൈതം പ്രായോഗിക 
മോ വിശ്വാസ്യമോ അല്ലെന്നു പറയാറുള്ളതു'. 
പ്യാവഹാരികദശയില്‍ സത്യമാണെന്നു തോ 
ന്നാമെങ്കിലും പാരമാത്ഥികദശയില്‍ സത്ൃത്വ 
മില്പാത്തതു” എന്നേ മിഥ്യ എന്നതിനത്ഥമുള്ള 
എന്നു മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ ഈ അപവാദം അനാ 
സ്പൂദമാണെന്നറിവാന്‍ വിഷമമില്ല. നമ്മുടെ കണ്‍ 
മുമ്പില്‍ത്തന്നെ ഇല്ലാതായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഭാതികവസ്ത്ുക്കഠംക്ക്‌ ഇതേ നിലയില്‍: സത്ൃ 
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ത്വമോ നിതൃത്വമോ സ്ഥാപിക്കാന്‍ ആരും 
തുനിയയകയില്ലല്ലെം. അതുകൊണ്ട്‌” ഐന്ദ്രജാലി 
കന്‍െറ മായാവിദ്യകൊണ്ടു? പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്ന 
ദൃശ്യങ്ങളില്‍നിന്നു” വൃത്ൃസ്തമല്പ ഈ പ്രപഞ്ച 
ദൃശ്യങ്ങഠം; എഎന്ദ്രജാലികന്‍ മായാനിമ്മിത 
നല്പാത്തതുപോലെ പ്രപഞ്ചകത്താവും മായാ 
തീതനായി സത്യമായി നില്ലുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഈശ്വരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമേ സത്യ 
മായിട്ടുള്ള; മററുള്ള ലോകദ്ൃശ്യങ്ങളം സംസാരി 
യായ ജീവനും എല്ലാം ഭ്രമംകൊണ്ടു തോന്നുന്ന 
മായാദ്ൃശ്യങ്ങളാണു” എന്ന വേദാന്തസിദ്ധാന്ത 
മാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചതു”. നാമരൂപ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” വൃത്ൃസ്തുമായി കാണുന്ന ഈ 
വൈവിധ്യത്തിന്നെല്പാം പശ്ചാത്തലമായി, 
അധിഷ്യാനമായി, ബ്രഹ്മം മാത്രമേ സത്യമായി. 
ട്ടുള്ള എന്നും ഒരിക്കലും ഈ നാനാത്വത്തിന്നു 
സത്ൃത്വമില്ലെന്നും ഉപനിഷത്തുകരം ആവത്തി 
ച്പാവത്തിച്ചു” പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌. ആ 
അദ്വയമായ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാത്തതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഈ നാനാത്വമെല്പാം കാണുന്നതുതന്നെ. 
അജ്ഞാനമാണു” ഇതിന്നെല്ലാം കാരണമായി 
നില്ലന്നതു”. അജ്ഞാനം നശിച്ചു ജ്ഞാന 
പ്രകാശം വിളങ്ങുമ്പോഠം മോക്ഷത്തിലെ നിത്യ 
നിരതിശയാനന്ദം അനുഭവിക്കാന്‍ നാം ശക്തരാ 
കുന്നു. അതിന്നു” ആത്മാവിനെയും അനാത്മാവി 
നെയ്യും വിവേചനംചെയ്തു്‌” ആത്മാവില്‍ മന 
സ്റ്റിനെ സ്ഥിരീകരിക്കുക മാത്രമാണ്‌ മാര്‍ഗ്ഗം. 
ഇങ്ങനെ സംസാരതാപതപ്പന്മാരായ ജനങ്ങഠം 
ക്ക്‌” നിത്യമായ കുളിമ്മയും ആനന്ദവും ലഭിക്കു 
വാനുള്ള മാഗ്ലമാണു്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍ ഉപദേശിച്ചത്‌. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍േറതു“” ഒരിക്കലും മായാവാദമല്ലം, 
ബ്രഹ്മവാദമാണു്‌. ബ്രഹ്മമെന്ന നിലയില്‍ ജഗ 
ത്തിന്നും ജീവന്നുമുള്ള സതൃത്വത്തെ സ്തുഷ്ടമാക്കു 
കയാണദ്ദേഹം ചെയ്യുന്നതു”. 


ഇങ്ങനെ പരമസത്ൃയത്തെപ്പുററിയുള്ള ഉപ 
നിഷത്തുകളടെ മഹനീയമായ സന്ദേശം പ്രചരി 
പ്പിഷ്ട്‌. നാശോയുഖമായിരുന്ന സനാതനധമ്മ 
ത്തെ പുനഃപ്രതിഷ്ഠിച്ചു”, ഫ്രസ്വമായ കാലഘട്ട 
ത്തിന്നുള്ളില്‍ എന്നെന്നും നിലനില്ലുന്ന അന 
ശ്വരകൃത്യങ്ങഠം നിവ്വഹിച്ചു്‌, കൃതാത്ഥനായി 
കാലയവനികന്സുള്ളില്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്ത 
അമാനുഷപ്രഭാവനായ ആചാര്ൃയഭഗവത്‌പാദ 
രെ ഇന്നും ലോകം ആശ്ചര്യത്തോടും അഭിമാന 
ത്തോടും കൂടി സൂരിക്കുന്നു. 
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മെയ” 


യഥാത്ഥമതം ശ്രേയസ്തരം 


ബ്ധാനന്ദസ്വാമികാം 


“യഥാത്ഥമായ മതം സവ്ഥാ ശ്രേയസ്ത്രരമാ 
കുന്നു' എന്ന വാക്കുകളില്‍ ലേശവും അതിശ 
യോക്തിയില്പ. അവ അക്ഷരംപ്രതി സത്യമാ 
ണു, കേവലം വസ്തസ്ഥിതികഥനമാണു്‌”. മത 
വിഷയത്തില്‍ സ്വതേ ആഭിമുഖ്യമോ താല്പര്യ 
മോ ഇല്ലാത്തവരുടെ ഇടയില്‍ അതു ചെലവാ 
കാനുള്ള ഒരു തന്്രമല്പ ഈ പ്രസ്ധാവന. നാം 
അതു” അറിയുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശരി ഇല്ലെങ്കിലും 
ശരി, വിശ്വസിച്ചാലും ശരി, ഇല്ലെങ്കിലും ശരി, 
ശരിയായ മതം ഒന്നുമാത്രമാണ്‌ നമ്മുടെ 
സാവകാലികവും സാവത്രികവുമായ സുഹൃത്തു”, 
നമ്മുടെ ഒരിക്കലും പരാജയപ്പെടാത്ത, ഇഹത്തി 
ലും പരത്തിലും സഹായിക്കുന്ന ബന്ധു. മരണ 
പയുത്തം മാത്രമല്ല, മരണത്തിന്നപ്പുറവും അതാ 
ണു നമ്മുടെ ഉററ സഹായി. ഈ ഒരു വസ്തുത ശരി 
യായി അറിഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍ , നേരായ വിധ 
ത്തില്‍ മരിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍, മതകായ്യത്തില്‍ 
ഉദാസീനരായി ഒരെറററ വ്യക്തിയേയും ഈ 
ഭൂമുഖത്തു കാണുമായിരുന്നില്ല. 


എന്നാല്‍ എന്തുകൊണ്ടു്‌, ജനങ്ങഠം ശരി 
യായ മതത്തെക്കുറിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല ? 
അതിന്നുള്ള കാരണങ്ങളില്‍ ചിലതു നമുക്കന്വേ 
ഷിക്കാം. മതനിഷ്ഠരായെങ്കില്‍ ജീവിതത്തി 
ലെ “തമാശ 'കളൊക്കെ തങ്ങഠംക്കു നഷ്ടപ്പെട 
മെന്നു ചിലര്‍ വിചാരിക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു. 
“തമാശ 'യെപ്പററി (ജീവിതത്തിലെ ആസ്വാദ്യ 
തകളെപ്പററി) അവക്കു വിചിത്രമായ ആശയ 
മാണുള്ളതു”"; പോരാ, ജീവിതത്തെപ്പററിത്ത 
ന്നെ അവക്കു വിചിത്രവും വികലവുമായ സങ്ക 
ല്മാണുള്ളതു”. അന്ത്യത്തില്‍ നമ്മെ ദുടഖത്തി 
ലെത്തിക്കാത്ത സുഖാനുഭവങ്ങഠം മാത്രമാണ്‌ 
ശരിയായ സുഖാനുഭവങ്ങഠം. മററുള്ളവര്‍ നാം 
അവക്കുവേണ്ടി ചെയ്തിട്ടുള്ള നന്മകളെയോത്തു്‌ 
നമ്മുടെ വിയോഗത്തില്‍ വിലപിക്കുമ്പോഠംം 
ഒന്നിനെപ്പററിയും പശ്ചാത്താപമോ പരിദേവ 
നമോ കൂടാതെ ലോകത്തിനു മംഗളം നേന 


കൊണ്ടു” പുഞ്ചിരിയോട്ടം മനഃപ്രസാദത്തോട്ടം 
കൂടി ജീവിതമവസാനിപ്പിക്കാന്‍ നമുക്കു കഴി 
യുന്നുവെങ്കില്‍, അപ്പ്യോഠം മാത്രമാണു്‌ നാം 
ജീവിതം ശരിയായി ആസ്വദിച്ചു എന്നു പറയാ 
വുന്നതു”. മറിച്ചു", മററുള്ളവര്‍ നമ്മുടെ വിയോഗ 
ത്തില്‍ ഉദാസീനരോ അഥവാ ചിലപ്പോഠം 
ആശ്വാസം കൊള്ളന്നവരോ ആയിരിക്കു 
മ്പോഠം, നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ ചിരിയ്യം മധുരാനുഭ 
വങ്ങളും നാളത്തെ കരച്ചിലും തിക്താനുഭവങ്ങള 
മായി മാറുന്നവയാണെങ്കില്‍, പശ്ചാത്തപിച്ചും 
സകങ്കടപ്പെട്ടം ജീവിതനാടകത്തിന്‍െറ അന്ത്യ 
രംഗം വിടാനാണു' നമുക്കു സംഗതിയാവുന്ന 
തെങ്കില്‍, നാം ജിവിതത്തില്‍ യഥാത്ഥസുഖം 
കണ്ടെത്തിയില്ലപതന്നെ. “തമാശ കൊണ്ടു” വി 
ഡ്ല്രീയാവാനേ നമുക്കപ്പോം കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള. 
ഇത്തരം തമാശയില്‍ മുഴുകിക്കഴിയയന്നവരുടെ 
ജീവിതം കേവലം ഉപരിപ്‌ളവമാണു്‌. അതി 
നാല്‍, മതനിഷ്ടരായാല്‍, ജീവിതാനന്ദം കുറഞ്ഞു 
പോകുമെന്നു വിചാരിക്കുന്നവര്‍ ശരിയായ മത 
ത്തെപ്പററിയോ ശരിയായ സുഖത്തെപ്പററിയോ 
ശരിയായ ജീവിതത്തെപ്പുററിയോ സുവ്യക്ത 
ബോധമുള്ളവരല്വ. 


ഇനി ചില ആളുകഠം മതത്തെ തങ്ങളുടെ 
പുരോഗതിക്കു വിഘാതമായി വത്തിക്കുന്ന 
ഒരു ബന്ധനമായി കരുതുന്നു. എന്താണു്‌ പുരോ 
ഗതി ? വിശ്രമമില്ലാത്ത ഓട്ടത്തിലും ഗതി 
വേഗത്തിലും മാത്രമാണോ അതുഠംക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതു” ? സാധനസാമഗ്രികഠം കുന്നുകൂട്ടി 
വെഗ്തുന്നതും വിണ്ടും കൂട്ടാനുള്ള വൃഗ്രതയ്യം 
മാത്രമാണോ പുരോഗതി ? ആത്മീയതയെ 
അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭൌതികതയില്‍ കൂടുതല്‍ 
കൂടതല്‍ ആശഗ്നനാകുന്നതാണോ പുരോഗതി ? 
ജീവിതത്തില്‍ പുരോഗതിയ്െപ്പററിയ ഏതാശ 
യവും ജീവിതലക്ഷ്യവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടതായി 
രിക്കണം. ജീവിതത്തിന്‍െറ പ്രാപ്ൃയസ്ഥാന 
ത്തെപ്പററി ശരിയായ ബോധമില്ലാത്തവക്ക്‌ 
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അതിലെ പുരോഗതിയെപ്പററിയും ശരിയായ 
ബോധം ഉണ്ടായിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ഉദാ 
ഹരണത്തിനു, ഒരു രേഖയിലൂടെ തുടരെയയള്ള 
പ്രയാണമാണു” പുരോഗതി എന്നു ധരിച്ചിരിക്കു 
ന്ന പലരുമുണ്ടു”. ഇതു ശരിയല്ലെന്നു” അല്പമാലോ 
ചിച്ചാലറിയാം. എന്തെന്നാല്‍ ഒുജൂരേഖ അനന്ത 
മായി നീട്ടിയാല്‍ അതു പവ്ൃത്തമായിത്തീരും. 
അപ്പോം അനന്തപുരോഗതി മനുഷ്യനെ പുറ 
പ്പെട്ട സ്ഥലത്തു കൊണ്ടെത്തിക്കും. ഏതായാലും 
പ്രശൃത്തിന്‍െറ കായ്യഭാഗത്തേയ്ക്കു വരുമ്പോഴം, 
പുരോഗതിയെന്ന സങ്കല്പം മനുഷ്യനിലെ 
അന്തര്‍ലീനമായ ശക്തിവിശേഷങ്ങളുടെ ആവി 
ഷ്ലാരത്തെയോ അഭിസ്റ്റരണത്തെയോ ആണു്‌ 
ലക്ഷീകരിക്കുന്നതെന്നു” നമുക്കു സമ്മതിക്കാതെ 
തരമില്ല. മതത്തിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ ഈ 
ആവിഷ്യരണത്തിനു വഴിയില്ല. അതിനാല്‍ 
മതം പുരോഗതി തടസ്സപ്പെടത്തുന്ന ഒരു ബന്ധ 
നമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നവക്ക്‌? പുരോഗതി 
യ്യെപ്പററിയാകട്ടെ ശരിയായ മതത്തെപ്പററിയാ 
കട്ടെ വ്യക്തമായ അറിവില്ല. 


മതത്തിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ പുരോഗമ 
നം സാധിക്കാമെന്നു” അല്ലെങ്കില്‍ സാധിക്കുന്ന 
വരുണ്ടെന്നു” ആരെങ്കിലും അവകാശപ്പെടുന്നു 
വെങ്കില്‍ അവരുടെ നിലപാട്ട്‌ പുനഃപരിശോ 
ധനാഹമത്രേ. തങ്ങളുടെ കായികവും മാനസി 
കവും ആത്മീയവുമായ ശക്തികളെ ആവിഷ്കുരി 
ക്കന്നതില്‍ അവര്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ പുരോഗമി 
ക്കുന്നുണ്ടോ ? അതേപ്പുററി ആക്ക്ങ്കിലും ഉറപ്പു 
പറയാമോ ? പുരോഗതി കൈവരത്താനുദ്ദേ 
ശിച്ചു ചില രാജ്യങ്ങളില്‍ ഇശ്വരപരതയ്റ്കൂ 
സ്ഥാനമില്പാത്ത ശുദ്ധമേ ഭൌതികസരണി 
കളിലൂടെ പരീക്ഷണങ്ങഠം നടക്കുന്നുണ്ടെന്നു 
നമുക്കറിയാം. ഈ പരീക്ഷണങ്ങളെപ്പററി 
ഓമ്മിക്കേണ്ട ഒന്നാമത്തെ സംഗതി അവ വെറും 
പരീക്ഷണങ്ങളായി വത്തിക്കുന്നതേയയളള എന്ന 
താണു. സവതോമുഖമായ മനുഷ്യപുരോഗതി 
തൂ” അവയുടെ പ്രയോജനക്ഷമത മതിക്കാനുള്ള 
കാലം, പാകമായിട്ടില്ല. രണ്ടാമതു, ഗവ 
ബെന്‍ററ തലത്തിലുള്ള ഉദ്യമങ്ങളില്‍ മതത്തെ 
ഒദ്യോഗികമായി ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നുവെങ്കി 
ലും, ജനസാമറനൃത്തില്‍നിന്നു” അതിനെ മാററി 
നിത്താന്‍ ലോകത്തിലെ ഒരു ശക്തിക്കും 
സാധ്യമല്ല _ കാരണം അതു്‌ ഹൃദയത്തിന്‍േറയും 
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ആത്മാവിന്‍േറയും കായ്യുമാണു”. മററുവിധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ശുദ്ധമേ ഭൌതികമോ, മത 
നിരപേക്ഷമോ ആയ പുരോഗമനസംരംഭങ്ങഠം 
ലോകത്തൊരിടത്തും കാണാനിടയില്ല; എന്തെ 
ന്നാല്‍ ദേശീയജീവിതത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലും 
തലത്തില്‍ മതമോ മതത്തിന്‍െറ സത്തായ 
ചോദനങ്ങളോ ദേശീയോദ്യമസ്രോതസ്സ്റില്‍ 
കൂടിക്കലരുന്നുണ്ടു”. അതിനാല്‍, ഏതെങ്കിലും 
ഗവബ്മെന്‍റു്‌ മതപരമായ ജീവിതത്തെ പ്രോ 
ത്സാഹിീപ്പിക്കയോ അഥവാ മതമെന്നൊരു വസ്തു 
വുണ്ടെന്നു” അംഗീകരിക്കപോലുമോ ചെയ്യാതി 
രുന്നാലും, ദേശീയശുരമങ്ങളടെ സമഗ്രഫല 
ത്തെ വിലയിരുത്തുമ്പോഠം മതത്തിന്‍െറ സംഭാ 
വനകൂടി കണക്കിലെടുക്കാതെ വയ്യ. 


മററു ചിലരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ മതം പ്രയോഗ 
ക്ഷമമല്ല; തങ്ങളുടെ ഓരോ സംരംഭങ്ങളെ വിജ 
യപഥത്തിലെത്തിക്കാന്‍ ഉപകരിക്കുന്നെങ്കിലേ 
മതത്തിന്‍െറ പ്രയോജനക്ഷമത അംഗീകരി 
ക്കാന്‍ അവര്‍ തയ്യാറുള്ള; കായ്യുങ്ങളടെ സാധ്യ 
തഷ്ക്കുതകുന്നില്ലെങ്കില്‍, മതംകൊണ്ടെന്താണ്‌ 
പ്രയോജനം, എന്നാണവര്‍ ചോദിക്കുന്നതു. 
മാനസികവികാസത്തിന്‍െറ ഒരു നിയതഘട്ട 
ത്തിലിരിക്കുന്നവര്‍ ഇങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നതില്‍ 
ആശ്ചയ്യപ്പെടുവാനില്ല. പക്ഷേ, ഇവിടെ 
മറെറാരു ചോദ്യം നമ്മില്‍ അങ്കരിക്കുന്നു: ജീവി 
തത്തെ എല്ലാ നിലയിലും സമഗ്രമായി വീക്ഷി 
ക്കമ്പോഠം, എന്താണു്‌ ശരിയായ കത്തവ്യം ? 
ക്രിസ്തുവിനു പന്ത്രണ്ട വയ്യസ്സായിരുന്നപ്പേഠഠം 
ഒരിക്കല്‍ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ കുട്ടിയേയും കൊ 
ണ്ട്‌ നാസറേത്തില്‍നിന്നു യറുശ്ശേലേമിലേഷ്ക്കു 
പോയി, പാസ്റ്സോവര്‍ എന്ന വിശേഷാഘോഷ 
ത്തില്‍ സംബന്ധിക്കാന്‍. അവര്‍ മടങ്ങിപ്പോ 
കാന്‍ സമയത്തു” കുട്ടിയെ കൂട്ടത്തില്‍ കണ്ടില്ല. 
ബദ്ധപ്പെട്ട്‌” ഏറെനേരം അന്വേഷിച്ചു ചെന്ന 
പ്പ്യോഠം, തങ്ങളുടെ മകന്‍, കുറെ പണ്ഡിതന്മാരു 
ടെ കൂട്ടത്തില്‍ അവരുമായി വാദപ്രതിവാദത്തി 
ലേപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതായി കണ്ടു. മേരി അവനോട 
ചോദിച്ചു: “ “എന്താണു” മകനേ, നീ ഞങ്ങളെ. 
ഇങ്ങനെ വിഷമിപ്പിച്ചതു?? നിന്‍െറ അച്ഛുനും 
ഞാനും ആധിപുണ്ടു്‌' നിന്നെ അന്വേഷിച്ചു നട 
ക്കുകയായിരുന്നല്ലോ.'” ക്രിസ്തു മറുപടിയായി 
അമ്മയോടു പറഞ്ഞു: * “നിങ്ങളെന്തിന്‌ എന്നെ 
അന്വേഷിച്ചു നടന്നു ? എനിക്കു്‌ എന്‍െറ പിതാ 
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വിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ഏപ്പെടേണ്ടതുണ്ടെന്നു 
നിങ്ങാംക്കറിഞ്ഞുകൂടേ ?"* 


യേശു മാതാപിതാക്കന്മാരോടൊപ്പം പി 
ന്നീ$ വീട്ടിലേയ്ക്കു പോയി. പക്ഷേ, 'പിതാവി 
ന്‍െറ കായ്യു'മാണു്‌ ജീവിതത്തിലെ സാരവത്താ 
യ കത്തവ്യം എന്നു നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആ വാക്കുകഠം അനശ്വരമായി 
ശേഷിക്കുന്നു. ഏററവും താണതരമെന്നു കരുത 
പ്പെടുന്ന ഒരു കൃത്യം പോലും, അതിന്‍െറ മാനസി 
കപ്രേരകം ജീവിതത്തിന്‍െറ പാര്യന്തികലക്ഷ്യ 
വുമായി ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, “പിതാ 
വിന്‍െറ കായ്യുമായി മാറാവുന്നതാണ്‌. അങ്ങ 
നെയല്ലെങ്കില്‍, ചെകുത്താന്‍െറ കായ്യത്തിലല്ു 
നാം ഏപ്പെടുന്നതെന്നു” ഒരിക്കലും ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
വയ്യതാനും. അതിനാല്‍, കായ്യസാധൃതശ്ക്കുതകു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ മതംകൊണ്ടെത്തു പ്രയോജനം, 
എന്ന ഈ ചോദ്യം താന്‍ നിവഹിക്കേണ്ട ശരി 
യായ കത്തവ്യത്തെക്കുറിച്ചു്‌” അറിവില്ലാത്ത 
ഒരുവനേ ചോദിക്കാനിടയുള്ള. 


എന്നിരുന്നാലും ഏതൊന്നിനേയും പ്രയോ 
ജനത്തിന്‍േറയയം ഫലത്തിന്‍േറയും ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ 
കൂടി നോക്കാറുള്ള പ്രയോജനവാദിയയം ആധുനി 
കമാനുഷികമതത്തിന്‍െറ അനുയായിയ്യം ചോദി 
ച്ചേ്താം _ “മതത്തിന്‌ എന്തു ചെയ്യാനാവും ? 
സമുദായത്തിലെ ദാരിദ്ര്യം അകററാന്‍ അതിനു 
കഴിയയമോ ?”" എന്നൊക്കെ. ഇത്തരം ചോദ്യ 
ത്തിനു മറുപടിയായി സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
പറയുന്നു: ““കഴികയില്ലെന്നുതന്നെ വിചാരി 
കക; അതുകൊണ്ടു മതത്തിന്‍െറ സത്യത നിഷേ 
ധിക്കപ്പെടുമോ? ഖഗോളശാസ്രപരമായ ഒരു 
സിദ്ധാന്തം തെളിയിക്കാനുദ്ദേശിച്ചു” നിങ്ങഠം 
ഒരു പരീക്ഷണം നടത്തുന്നതിനിടയ്ക്കു” ഒരു ശിശു 
എഴുന്നേററു ചോദിക്കുന്നു, “ഇതുകൊണ്ടു” ഇഞ്ചി 
മിഠായി ഉണ്ടാക്കാന്‍ പററുമോ ?" എന്നു". “ഇല്ല, 
പററില്ല” എന്നു നിങ്ങഠം ഉത്തരം പറയുന്നു. 
* “എന്നാലതു” ഒന്നിനും കൊള്ളില്ല” ' എന്നു ശിശു 
പറയുന്നു. ശിശുക്കഠം പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ അവ 
രുടെ സ്വന്തം കാഴ്ച,സ്ഥാനത്തുനിന്നുകൊണ്ടു്‌ മ 
തിക്കുന്നു; അതായതു“ ഇഞ്ചിമിഠായി നിമ്മിക്കാ 
നുള്ള കഴിവനുസരിച്ചു”. ലോകത്തിലെ പ്രായം 
ചെന്ന ശിശുക്കളും അതുതന്നെ ച്ചെയ്യുന്നു. ഒരു 
താഴന്ന വിക്ഷണസ്ഥാനത്തുനിന്നുകൊണ്ടുഉന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ 


തകായ്യങ്ങളടെ വില മതിക്കാന്‍ നാം ഒരുങ്ങ: 
രുത്‌. നിത്യനായ ഈശ്വരനോട്‌” നിത്യനായ: 
ആത്മാവിനുള്ള നിത്ൃയബന്ധമാണു” മതത്തി: 
ന്‍െറ വിഷയം. അഞ്ചു മിനിട്ടു നീണ്ട നില്‍. 
ക്കുന്ന മനുഷ്യജീവിതത്തിന്മേലുള്ള പ്രവത്തന. 
ത്തെ ആസ്സറദമാക്കി അതിന്‍െറ മൂല്യം നിണ്ണയി 
ക്കുന്നതു” യുക്തിസഹമാണോ ? അല്ലെന്നു 
തീച്ച.”” 

അത്ൃയൃന്നത മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ഒരുവന്‍െറ 
വാക്കുകഠം നാമിവിടെ കോക്കുന്നു. മതത്തിനു 
ള്ള ശാശ്വതമൂല്യത്തെ മിനിട്ടുനേരത്തെ “മനുഷ്യ, 
ജീവിത'ത്തെ ആസ്ററദമാക്കി വില മതിക്കുന്നതി 
ലെ യുക്തിവൈകല്യത്തെപ്പററി _ ആ അനിഷേ 
ധ്യ സത്യത്തെപ്പററി _ അനന്തതയുടെ തീരത്തും 
നിന്നുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം മേഘനിഘോഷം മുഴ 
ക്കുമ്പോഠം നാം ഞെട്ടി വിറച്ചു പോകുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ ലോകത്തിലെ സാധാരണ സ്ത്രീ 
പുരുഷന്മാരായ നമ്മുടെ താല്പയ്യം മുഴുവന്‍ ഈ 
അഞ്ചു മിനിട്ടിനകത്താണു”. ഇഞ്ചിമിഠായി 
നമുക്കു പ്രധാനപ്പെട്ട കായ്യുവുമാണു”. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികദ്ൃഷ്ട്യാ നാം ശിഗശുക്കഠംതന്നെ, സംശയ 
മില്ല. എങ്കില്‍ നമുക്കെന്താണ്‌ സംഭവിക്കുക ? 
യഥാത്ഥമതത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധയില്‍ പെടാനാവഠ- 
ത്തവിധം നാം അത്ര നിസ്സ്റാരരായിരിക്കുമോ ? 
അതോ, നമ്മുടെ നിസ്സ്റാരാവസ്ഥയിലും മതവും. 
അതിന്‍െറ നാഥനായ ഉഇരശ്വരനും നമ്മെ ശ്രദ്ധി. 
ക്കാനിടയയണ്ടോ ? മഹാനായ സ്വാമിജിയയടെ. 
തന്നെ പ്രുബോധനങ്ങളടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
ആവത്തിച്ചു പറയട്ടെ, ശരിയായ മതം സവദാ- 
സവത്ര നമുക്കു സഹായമരുളുമെന്നു്‌ _ പക്ഷേ 
നാം നമ്മുടെ വിവിധതര അജ്ഞാനങ്ങളുടെ 
തോതുവച്ചു്‌ അതിനെ വില മതിക്കാനൊരു 
മ്പവെടടകയോ അങ്ങനെ അതിന്‍െറ സ്വാധീന 
ത്തെ സ്വയം ബഹിഷ്ടരിക്കുകയോ ച്െയ്യുരുതെ 
ന്നു മാത്രം. നമ്മുടെ ശൈശവാവസ്ഥയില്‍നിന്നു 
വളരാനും ക്രമേണ പുണ്ണപുരുഷത്വത്തെ പ്രാപി 
ക്കാനും അതു നമ്മെ സഹായിക്കും. ശരിയായ 
മതം നമ്മെ സഹായിക്കാത്ത ഒരു ജീവിതാവ. 
സ്ഥയ്യം ഇല്പതന്നെ. 

അങ്ങനെയെങ്കില്‍ എന്താണു” ശരിയായ്‌ 
മതം എന്നുള്ളതാണു പ്രശ്മം. “ശരിയായ മതം" 
എന്ന വാക്കുകഠം ഇവിടെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു". 


1977 


“എന്‍െറ മതം ശരി, നിങ്ങളടേതു തെററു”' എന്ന 
അത്ഥത്തിലല്പ. അതു” മതത്തെപ്പററി പാടേ 
തെററായ ഒരാശയമാണ്‌”. സ്വന്ത അനുഭവത്തില്‍ 
നിന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടള്ളതുപോ 
ലെ, എല്ലാ മതങ്ങളും സത്യമാകുന്നു. ചില 
ആളകരഠംക്ക്‌ ആത്മാത്ഥമായ സംശയമുണ്ടു”, 
ക്രിസ്തുമതം ശരിയാണെങ്കില്‍ എങ്ങനെ ഹിന്ദു 
മതവും ശരിയാകുമെന്ന്‌. ഏതെങ്കിലുമൊന്നേ 
ശരിയാവാനൊക്കു എന്നവര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 
അതായതു” എന്‍െറ മതം ശരിയാണെങ്കില്‍ മററു 
്ളവരുടെ മതങ്ങഠം തെററാവാതെ വയ്യ. വലിയ 
വരെന്നും മുതിന്നവരെന്നും കരുതപ്പെടുന്ന ഒട്ടേറെ 
ആളകഠംക്കുപോലുമുള്ള ബാലിശമായ ഒരു 
ചിന്താഗതിയാണിതു്‌. നിങ്ങളടെ അസ്തിത്വ 
ത്തിന്‍െറ സതൃത എന്‍െറ അസ്ധതിത്വത്തിന്‍െറ 
സത്ൃതയെ നിഷേധിക്കാത്തതുപോലെതന്നെ, 
നിങ്ങളുടെ മതം ശരിയാണെന്നുള്ള വസ്തുത, എ 
ന്‍െറ മതവും ശരിയാണെന്നുള്ള വസ്ത്ൂതയെ ഒരി 
ക്കലും നിഷേധിക്കുന്നില്ല. എല്പാമതങ്ങളും ഏക 
രൂപമോ അല്ലെങ്കില്‍ തുല്യമോ ആണെന്നല്ല ഇ 
പ്രറഞ്ഞതിനത്ഥം; പക്ഷേ, എല്ലാ മതങ്ങളും സ 
തൃമാണു*. ഉദാഹരണത്തിനു” ഹിമാലയപവത 
ത്തിന്‍െറ പടം ഇന്ത്യയുടെ വശത്തുനിന്നും ടിബ 
ററിന്‍െറ വശത്തുനിന്നും ചൈനയുടെ വശത്തു 
നിന്നുമൊക്കെ എടുക്കാം. ഈ പടങ്ങഠം ഒരുപോ 
ലിരിക്കില്ല; പക്ഷേ, എല്ലാം ഹിമാലയത്തി 
ന്‍െറ ശരിയായ പടങ്ങഠം തന്നെ. അതിനാല്‍. 
“ശരിയായ മതം" എന്നതിനു" എല്ലാ മതങ്ങള 
ടേയയം സതൃത അഥവാ അന്തഃസത്ത 
എന്നാണു്‌ വിവക്ഷ. 


ശരിയായ മതം എന്ന പദപ്രയോഗത്തിനു" 
രണ്ടു ഭാവങ്ങഠം ഉണ്ടു": (൪) വസ്തൃനിഷ്ഠമായി 
വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം ഏതെല്ലാം തത്ത്വങ്ങളനുസ 
രിച്ചു ജീവിച്ചാല്‍ പുണ്ണുത്വം (ആത്മസാക്ഷാല്‍ 
കാരം, ദിവ്ൃയജ്ഞാനോദയം, ഈശ്വരദശനം, 
മുക്തി, നിവ്വാണം ഇവയെല്ലാം പുള്്റത്വമെന്ന 
അതേ ആശയത്തെ കുറിയ്ക്കുന്നു) കൈവരുമോ, 
ആ ആത്മീയതത്ത്വങ്ങഠംതന്നെ ശരിയായ മതം. 
ആ തത്ത്വങ്ങഠം: സത്യനിഷ്ഠ, വിശുദ്ധി (ബ്രഹ്മ 
ചയ്യം),ആത്മനിയന്ദ്രണം,അഹിംസംതിതിക്ഷം 
അനാസക്തി (സമചിത്തത), ആജ്ജവം, കത്ത 
വ്യനിഫ്ഠ, ജീവകാരുണ്യം, ഇരശ്വരപ്രേമംം 
മുമുക്ഷുത്വം ഇവയൊക്കെയാകുന്നു. (മ) ആത്മനി 
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പ്യമായി വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം, “ശരിയായ മത" 


ത്തിനത്ഥം, ജിവിതം എപ്പോഴും മതനിഷ്ടമാ 
യിരിക്കുക എന്നാണു”. അതായതു” മതം. 
നമ്മുടെ രക്തധമനികളിലൂടെ പ്രവഹിക്കു. 


മ്പോഠം, നമ്മുടെ നാഡീവ്ൃയഹത്തില്‍ സ്തൃന്ദിക്കു 
മ്പോഠം, നമ്മുടെ ജീവിതശ്വാസമായിത്തീരു 
മ്പോഠം നമ്മെ സംബന്ധിച്ചു മതം ശരിയായി 
വന്നു എന്നു പറയാം. 


നമ്മിലധികം പേരും പ്രത്യകിച്ചും. 
പാശ്ചാതൃജനത മതത്തെ വിലമതിക്കുന്നതു ? 
അതിനു മനുഷ്യാഭിലാഷങ്ങളേയും മനുഷ്യാവ 
ശ്യങ്ങളേയയം നിറവേററാനുള്ള കഴിവനുസരി 
ച്ചാണ്‌. അതായതു” അതിന്‍െറ പ്രായോഗിക 
പ്രയോജനക്ഷമത ആസ്‌'പദമാക്കിയാണു?; 
മറെറാരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ജീവിത: 
ത്തില്‍ വിലപ്പ്യോകുന്ന ഒരു “നാണയമൂല്യം” 
അതിനുണ്ടായിരിക്കണം. ഇവിടെ പാശ്ചാ 
തൃവും ഭാരതീയവുമായ ചിന്താഗതികഠം തമ്മി 
ലുള്ള ഒരു വ്യത്യാസം, ഭാരതത്തില്‍ പ്രായേണ 
ഒരാശയത്തിന്‍െറ “'നാണൃയമൂല്യ'ത്തിനു” ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പാര്യന്തിക ലക്ഷ്യവുമായി ബന്ധമു 
ണ്ടായിരിക്കണമെന്നുള്ളതിലാണു?”; ഈ പാര്ൃ 
ന്തികലക്ഷ്യമാകട്ടെ, ആത്മജ്ഞാനം അഥവാ 
മുക്തി എന്നു പരക്കെ അംഗീകരിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ഏതായാലും, മനുഷ്യന്‍െറ ലാകി 
കവൃം ആത്മീയവുമായ ആവശ്യാഭിലാഷങ്ങളെ 
സമന്വയിച്ചുകൊണ്ടള്ള, പ്രായോഗിക പ്രയോ. 
ജനക്ഷമതാവാദികളെകൂടി തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുന്ന 
വിധത്തിലുള്ള, പരമാവധി സമുന്നതമായ 
ലക്ഷണം മഹാഭാരതത്തില്‍ ധമ്മത്തിനു (മത 
ത്തിനു) നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. അവിടെ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതു”, ജീവികളടെ പുരോഗതിയ്യം വള. 
ച്ചയയം കൈവരുത്തുന്നതെന്തോ, ജീവികഠംക്കു 
ആപത്തുകഠം അണയാതെ തടയുന്നതെന്തോം, 
എല്പാഠ ജീവികളേയും സന്ധാരണം ചെയ്ത സംര 
ക്ഷിക്കുന്നതെന്തോ, അതാണു്‌ ധമ്മം അഥവാ: 
മതം എന്നാണു്‌. ഈ വിധം നിവചിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്ന “ശരിയായ മതം” തീച്ചയായും നമുക്കു 
സവദാ സവത്ര ശ്രേയസ്തരമാകണം. നേരായ 
വഴിക്കുള്ള വളച്ച, പുരോഗതി, ആപത്തുകളടെ 
നിവാരണം, എല്ലാ ജീവികളടേയും സന്ധാ 
രണസംരക്ഷണങ്ങഠംം ഇവ ശരിയായ മത 
ത്തിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ അസാധ്യമെന്നു 
മഹാഭാരതനിവചനം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
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ജീവിതത്തിലെ മാലികാവശ്യങ്ങഠം പരി 
ഗണിക്കുമ്പോഠം, ആത്മീയമൂല്യങ്ങളില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നവരെന്ന നിലയ്ക്കു, ജീവിതം വെറു 
മെറരു ഇരുട്ടില്‍ത്തപ്പുലല്പ എന്നുള്ള അടിസ്ഥാന 
വസ്തുത നാം സവദാ ഓമ്മിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
മുമ്പ സുചിപ്പിച്ചതുപോലെ, അതിനൊരു 
നിശ്ചിതലക്ഷൃയമണ്ടു”, ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു” 
പൂണ്ണുത പ്രാപിക്കല്‍. വളച്ച, പുരോഗതി, 
മുതലായവയെല്ലാം ഈ ആത്ൃന്തികലക്ഷ്യവു 
മായി ബന്ധപ്പെടുത്തിയുള്ള രീതിയിലായിരി 
ക്കണം. ഈ ബന്ധ്പെടുത്തല്‍ മതത്തിന്‍െറ 
കൃത്ൃയമത്രേ. ഒരു മനുഷ്യജീവി ജീവിതത്തില്‍ 
ഉപചയാപചയരൂപേണയുള്ള പല ഘട്ടങ്ങ 
ളില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോകുന്നു _ഗഭാധാനം, ഗഭ 
സ്ഥാവസ്ഥ, ജനനം, ശൈശവം, കൌമാരം, 
യവ്വനം, മധ്യപ്രായം, വാദ്ധക്യം, മരണം 
എന്നിങ്ങനെ. ഈ ഓരോ ഘട്ടത്തിലും മനുഷ്യാ 
ത്മാവിന്‍െറ ഉന്നതതര ആവിഷ്കരണത്തിനു* 
ശരിയായ മതം സഹായിക്കുന്നു. ഹൈന്ദവ 
ധമ്മശാസ്സ്രമനുസരിച്ചു" സത്തുക്കളായ ജീവ 
ന്മാര്‍ ഭൂമിയില്‍ ജനിക്കുന്നതിനായി സത്തുക്ക 
ളായ മാതാപിതാക്കളെ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന; 
അസത്തുക്കളായ ജീവന്മാര്‍ അസത്തുക്കളായ 
മാതാപിതാക്കളേയും. ഇതു” “കമ്മനിയമ ത്തി 
ന്‍െറ ഒരു വശമാണു”. സംഗതമായ മറെറാരു 
പ്രധാന വസ്തുത, ശിശുവിന്‍െറ ജനനത്തിനു 
മുമ്പുള്ള, മാതാപിതാക്കളുടെ മാനസികാവസ്ഥ 
ശിശുവിന്‍െറ മാനസികഘടനയെ സാരമായി 
ബാധിക്കുമെന്നുള്ളതാകുന്നു. “ശരിയായ മത" 
ത്തിന്‍െറ നിദ്ദേശങ്ങളനുസരിച്ചു്‌” തങ്ങളുടെ 
ജീവിതവും ചിന്താഗതികളും ക്രമപ്പെടുത്തി 
യാല്‍, തങ്ങഠം അഭിലഷിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള 
സത്‌സന്താനങ്ങളെ തിരഞ്ഞെടുക്കാന്‍ മാതാപി 
ത്രാക്കന്മാക്കു സാധിക്കുമെന്നുള്ളതിന്‍െറ മറെറാരു 
രൂപംതന്നെയാണു” ഈ പ്രസ്താവന. പ്രാത്ഥന 
ഡയടെ ഫലമായി സംഭവിക്കുന്ന ഗഭാധാനം 
മാതാപിതാക്കാക്കു ദുഃഖഹേതുകമായ ഒരു 
സന്താനമായി തീരുകയില്ല. മറിച്ചു ,തങ്ങഠംക്ക്‌* 
ആവശ്യമില്ലാത്ത, എങ്ങനെയോ വന്ന പിറ 
കഒഠെനിടയഠയ, ശിശു മാതാപിതാക്കളില്‍ മാത്ര 
മല്പ ജനസമൂഹത്തില്‍ പരക്കെയും അവന്‍െറ 
പക പോക്കാതിരിക്കയയമില്. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഭൂജാതനാകുന്നതിനുമുമ്പും ഗഭസ്ഥനായ 
ശിശുവിനു ചുഴവും ശുഭസ്വാധീനശക്തികഠം 
വ്യാപരിക്കേണ്ടതിന്‍െറ പരമപ്രാധാന്യത്തെ 
പ്പററി സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ഭാരതീയ 
മഹിളകഠം' എന്ന പ്രസംഗത്തില്‍ ചില 
പ്രധാന പരാമശങ്ങളണ്ട്‌. ആധുനികകാലത്തു” 
പലതരം ആശയങ്ങളുടെ നൂലാമാലകളില്‍ 
പ്പെട്ട കുഴങ്ങുന്ന മനുഷ്ൃരാശിക്ക്‌” അവ അതൃന്തം 
പ്രധാനവും പ്രയോജനകരവും ആകയാല്‍ ഒരു 
പ്രസക്തഭാഗം ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു : 


*:മാതൃത്വത്തോടുചേന്നു്‌ വമ്പിച്ച ഉത്തരവാ 
ദിത്വം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. എന്തുകൊണ്ടാണു്‌ 
അമ്മ ഇത്രമാത്രം ആരാധനീയയാവുന്നതു” ? 
ശിശുവിനു” സദ്‌വാസനഷയ്യ്േം ദുവാസനമയഷ്ക്കോ 
ഉള്ള ഉത്തേജനം ലഭിക്കുന്നതു” ജനനത്തിന൯മുമ്പു” 
അതിനെ സ്വാധീനിക്കുന്ന സാഹചയ്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നാണെന്നു” ഞങ്ങളടെ ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
പഠിപ്പിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം ഒരു ലക്ഷം കാളേജ്കു 
കളില്‍ പോകൂ, പത്തു ലക്ഷം പുസ്പുകങ്ങഠം 
വായിക്കൂ, ലോകത്തിലുള്ള പണ്ഡിതന്മാരോ 
ടൊക്കെ ഇടപഴകൂ, ഇവയേക്കാളൊക്കെ കായ്യം 
സദ്‌ഃവാസനകളോടെ ജനിക്കുക എന്നതാണു... 
നന്മഷ്ക്കോ തിന്മയ്ക്കു ഉള്ള ഒരു കരുത്തുററ പ്രവ 
ണതയോടെ നാം ജനിക്കുന്നു, ജനനാല്‍ത്തന്നെ 
ദേവന്മാര്‍ അല്ലെങ്കില്‍ അസുരന്മാര്‍. ഈ പ്രവ 
ണതയെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ പില്‍കാലത്തെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനന്‍േരയും മററും സ്വാധീനം കേവലം 
തുച്ഛം. അതിനാല്‍ ഞങ്ങളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പറ 
യുന്നു, ജനനത്തിനുമുമ്പുള്ള സ്വാധീനശക്തികളെ 
നേരെയാക്കുക, എന്നു”. അമ്മയെ എന്തിനാരാ 
ധിക്കണം ? അവര്‍ സ്വയം വിശുദ്ധിയാജ്ജിച്ച 
തുകൊണ്ട്‌”. പരമാവധി പവിശുദ്ധയാകാന്‍ 
വേണ്ടി അവര്‍ ചിലപ്പോഠം കഠിനതപസ്സകരം 
തന്നെ അനുഹ്ലിച്ചിട്ടുണ്ടാവും. എന്തെന്നാല്‍, 
ഭാരതത്തില്‍ ഒരു സ്ര്്രീയം സ്വന്തശരീരം ഒരു 
പുരുഷനും അടിയറവഷ്ണാന്‍ ഒരുക്കമല്ലെന്നു 
നിങ്ങളെ ധരിപ്പിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അവളുടെ സ്വന്ത 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഉടമ അവാഠംതന്നെ...ഒരു പുരു 
ഷന്‍ സ്വഭായ്യയുമായി ശാരീരികസമ്പക്കത്തി 
ലേപ്പെടമ്പോഠം അതിലെ സാഹചയ്യുങ്ങാം 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” ആ സ്റ്രീയാണു”__.എന്തെന്തു 
പ്രാത്ഥനകളം വ്രതങ്ങളും മുഖേനയോ ! ഈ 
ലോകത്തേയ്ക്ക്‌ ഒരു ജീവനെ ആനയിക്കുക എന്ന 
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പ്രക്രിയ ഈശ്വരന്‍െറതന്നെ ഏററവും പവിത്ര 
മായ പ്രതീകമാണ്ട്‌. ദമ്പതികഠം സഹകരി 
ചുള്ള ഏററവും വലിയ പ്രാത്ഥനയാണതു”._ 
നന്മയയടെ വഴിക്കോ ത।ന്മയയടെ വഴിക്കോ വന്‍ 
ശക്തിയ്യഠംക്കൊള്ളന്ന മറെറാരാത്മാവിനെ ഈ 
ലോകത്തിലേക്കാനയിക്കുന്നപ്പാത്ഥന. ഇതൊരു 
തമാശയാണോ? ഇതു വെറും നാഡീസന്തപ്പുണ 
മാണോ? ശരീരത്തിന്‍െറ മൃഗീയസ്വാദനം 
മാത്രമാണോ ? ഹിന്ദുപറയയന്നു__അല്ലേ, അല്പം 
ഒരായിരം തവണ അല്ല എന്നു." 


ഇങ്ങനെ, ഒരു മനുഷ്യജീവിതത്തെ കരുപ്പി 
ടിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ശരിയായ മതത്തിന്നു്‌ ഗഭാ 
ധാനഘട്ടംമുതല്ലേ, പങ്കുണ്ടെന്നു നാം കാണുന്നു. 
ഇതു വെറും സാങ്കല്ലികസിദ്ധാന്തമല്പ, ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവസ്തൃതയാണു. മറിച്ചു", ശരിയായ മത 
ത്തിന്‍െറ അഭാവം അതിന്‍െറ നിഷേധാത്മക 
വ്യാപാരം, കുട്ടികളുടെ ഇടയിലെ കുററകൃത്യ 
ങ്ങഠംവഴി നിരവധി സാമൂഹികവിഷമങ്ങളുടെ 
രൂപത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്നു. ഭാവിയില്‍, സഹ 
ജീവികളുടെ തലതല്ലിപ്പൊട്ടിക്കുന്ന 'വെറിയ" 
ന്മാരുടെ പിതാക്കളാകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പാ 
ത്തവര്‍, ശരിയായ മതത്തിന്‍െറ രചനാത്മക 
സ്വാധീനശക്തിക്കു” കാലേകൂട്ടി സ്വയം വിധേ 
യരാകണം. ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തരിക്ഷമുള്ള 
ഗൃഹത്തില്‍ ഈശ്വരഭക്തരും സദാചാരനിഷ്ടരു 
മായ മാതാപിതാക്കളുടെ സന്താനങ്ങളായി 
ജനിക്കുന്ന കുട്ടികളില്‍, ഇതരപരിരഃസ്ഥിതി 
കളില്‍ പിറക്കുന്നവരില്‍ കാണാത്ത ചില 
മാനസികഗുണങ്ങഠം കണ്ടുവരുന്നതു” അനുഭവ 
മാണല്ലൊ. 


ഒരു ശിശു പോഷണമാജ്ജിക്കുന്നതു” 
വായിലൂടെ നല്‍കപ്പെടുന്ന ഭക്ഷണത്തില്‍നിനന്നു 
മാത്രമല്പ, പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ ആഹരിക്ക 
പ്പെടുന്ന ആഹാരത്തില്‍നിന്നു കൂടെയാണ്‌. 
ശിശു അതിന്‍െറ നാഡീവൃഹംമുഖേന ചുററു 
പാടുകളില്‍നിന്നു്‌ ആത്മീയമോ അനാത്മീ 
യമോ ആയ സ്ത്റന്ദനഞ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നു. 
അതിനെറ അന്തഃകരണം സാത്വികപ്രേരണ 
കഠം സ്വീകരിക്കാന്‍ ഉത്സുകമാണെങ്കിലും, 
അവിശുദ്ധങ്ങളായ പ്രേരണകളെ ച്െചെറുത്തു 
നില്‍ക്കാനുള്ള കഴിവു” അവിടെ പരിപുഷ്ട 
മായിട്ടില്പ. അതിനാല്‍ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ 
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പ്രവൃത്തികളും പെരുമാററവും മററും ശിഗശ്ുവി 
ന്‍െറ വളച്ചയെ സാരമായി സ്വാധീനിക്കും. 
ബുദഭധിശുന്യരായ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ വിചാ 
രിക്കുന്നു, ശിശുവിനു കായ്യഗ്രഹണശേഷിയി 
ല്ലെന്നു?. അതിനാല്‍ അതിന്‍െറ മുമ്പില്‍വച്ചു്‌ 
എന്തു ചെയ്യാനും പറയാനും അവക്കു മടിയില്ല. 
എന്നാല്‍ അധികം താമസിയാതെ കുട്ടിതന്നെ 
വഷളായ രീതിയില്‍ പെരുമാറുമ്പോഠം അവര്‍. 
അമ്പരക്കുന്നു. 


അടുത്ത ഘട്ടമായ കൌമാരപ്പായത്തില്‍: 
വളച്ചയയം പോഷണവും സംഭവിക്കേണ്ടതു” പ്ര 
ധാനമായ്യം വിദ്യാഭ്യാസത്തെ ആശ്രയിച്ചാണു... 
ശൈശവത്തിലായാലും കൌമാരത്തിലായാലും. 
വളച്ച അല്ലെങ്കില്‍ പുരോഗതി എന്നതിനു? 
ശരീരത്തിന്‍േറയ്യം മനസ്സിനന്‍േറയും ആരോഗ്യക 
രമായ വളച്ചയെന്നുതന്നെ അത്ഥം. ഇവ രണ്ടി: 
ന്‍േറയയം ആരോഗ്യകരമായ വളച്ചയെ പരസ്സുരം 
വേര്‍.പെടുത്താവുന്നതല്പ. മതത്തിന്‍െറ അപേ 
ക്ഷയില്പാതെ ശരീരത്തിന്‍െറ ആരോഗ്യകരമായ 
വളച്ച സാധിക്കാമെന്നു തോന്നിയേക്കാം. പ 
ക്ഷേ, എത്ര നാളത്തേയ്ക്ക്‌ ? മനസ്സിന്‌ മതപ 
രമായ ആത്മീയശിക്ഷണം കൊടുക്കാതെ വള 
ത്തപ്പെടുന്ന കുട്ടികഠം വളന്നു” കായബലമുള്ള. 
മൃഗങ്ങളായിത്തീരുന്നു. പക്ഷേ, മുഗങ്ങഠംക്കുള്ള. 
സഹജവാസനാജന്യമായ സംയമനംപോലും 
ഇല്ലെന്നുമാത്രം. അവര്‍ പ്രായപൂത്തിയാകുന്നതി 
നുമുമ്പൃതന്നെ അപചയവും ഉള്ളില്‍നിന്നാരംഭി 
ക്കുന്നു. ലൈംഗികവാസന ഉള്ളില്‍ അങ്കരിച്ചു 
കഴിയയന്ന തോടെ അവര്‍ തങ്ങളെത്തന്നേയയം 
മററുള്ളവരേയയം ദുഷിപ്പിക്കുന്നു. ഇത്തരം കുട്ടിക. 
ളധികവും ശിഥിലമനസ്തരും ശിഥിലബ്ുഭ്ധി: 
കളം ആയിത്തീരുന്നു. ശിഥിലമായ ബുദ്ധിയോ: 
മനസ്സ്സോകൊണ്ട്‌ ജീവിതായോധനം വിജയകര. 
മായി നിവഹിക്കാനാവശ്യമായത്ര വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ഉഠാംക്കൊള്ളാന്‍ പററുകയില്ല; എന്തെ 
ന്നാല്‍ വിജ്ഞാനാജ്ജനത്തിനു്‌ ഏകാഗ്രത, വി 
വേചനാശക്തി, മടുക്കാതെ നിരന്തരം ശ്രമപ്പെ 
ടാനുള്ള കഴിവു”, ഓമ്മശക്തി ഇവ ആവശ്യമാ 
ണ്‌. ഈ കഴിവുകഠം വികസിപ്പിക്കാനുള്ള 
ഉപായം വിവാഹത്തിനു മുനുള്ള വിയഷ്യസംരക്ഷ 
ണമാകുന്നു. അതിനാല്‍ വൈദികകാലംമുതല്‍ 
ക്കേ, ഹിന്ദുക്കളുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായ 
ത്തില്‍ വിദ്യാത്ഥിജീവിതഘട്ടം “ബ്രഹ്മചയ്യം* 
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എന്ന മതപരമായ അഭിധാനത്താലാണു” അറി 
യപ്പെടുന്നതു”. ഉത്തമവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍േറയും 
ശരിയായ അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തിന്‍േറയും അടി 
സ്ഥാനം ബ്രഹ്മചയ്യ മാണെന്നുള്ളതു” ഹിന്ദുമതം 
ഉന്നതമൂല്യം നല്‍കി പുലത്തിപ്പോരുന്ന ഒരാശ 
യമാകുന്നു. പാരരാണികര്‍ തങ്ങളുടെ അത്ൃദ്‌ള 
തമായ ഓാമ്മശക്തിയയം സുൂക്ഷ്യാപഗ്രഥനവിച 
ക്ഷണമായ മാനസികകഴിവുകളം വികസിപ്പി 
ച്ചത്‌” ഈ വിധമത്രേ. 


ഉത്തമവിദ്യാഭ്യാസം കുറെ വിവരങ്ങഠം 
മനസ്സില്‍ ശേഖരിച്ചു വയഷ്ക്കുലല്പ. സ്വാമി വി 
വേകാനന്ദന്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തെ “മനുഷ്യനിലു 
ളള പുണ്ണത്വത്തിന്‍െറ ആവിഷ്കരണം ' എന്നു നി 
വചിച്ചിരിക്കുന്നു. മതമാണു വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ കാതല്‍ എന്നും അദ്ദേഹം തുടന്നു 
പറയുന്നുണ്ടു്‌. “മനുഷ്യനില്‍ കുടികൊള്ളന്ന 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


ദിവൃത്വത്തിന്‍െറ ആവിഷ്ണരണം'" എന്നാണ്‌ 
മതത്തെ അദ്ദേഹം നിവചിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അ: 
ങ്ങനെ, അന്തിമവിശകലനത്തില്‍ ശരിയായ 
വിദ്യാഭ്യാസവും ശരിയായ മതപരിശീലനവും 
സാരാംശത്തില്‍ ഭിന്നമല്ലെന്നു വന്നുകൂടന്നു. മതാ 
പേക്ഷയില്പാതുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം ബുദ്ധിരാക്ഷ 
സന്മാരെ സൃഷ്ടിച്ചേക്കാം. ശരിയായ മത 
ത്തോടു ചേത്തു നല്‍കപ്പെടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്നേ യഥാത്ഥ മനുഷ്യരെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ കഴിയുക 
യയള്ള. അതിനാല്‍, ബാലികാബാലന്മാരുടെ 
വളച്ചയയടെയും വികാസത്തിന്‍െറയയം കായ്യ 
ത്തില്‍ _. ഏതെങ്കിലും ദേശത്തിന്‍െറ മാത്രമല്ലം 
മനുഷ്യരാശിയുടെ മുഴുവനുംതന്നെ ഭാഗധേയം അ 
തിനെ ആശ്രയിച്ചാണല്ലോ വത്തിക്കുന്നതു”_ശ 
രിയായ മതത്തിനു നിവഹിക്കാനുള്ള പങ്ക” എത്ര 
ദുരവ്യാപകമാണെന്നു നാം അറിയേണ്ടതാണു”, 


(തുടരും) 


പ്രപഞ്ചലില 


എല്‍. സുമംഗല, ജഷിമംഗലം 


ഇതെത്തൊരാനന്ദമിതെന്തൊരദ്‌ ഭൂത 
നിതാന്തമോഹനം ത്വദീയലീലകഠം 


പ്രഭാതവേളയിലതുല്യദിവ്യമാം 
പ്രഭ വിതറുന്നു രവികിരണങ്ങം. 1! 


പ്രദോഷവേളയില്‍ സുശീതളച്ഛവി 

പരത്തി വെണ്ടതി പരിലസിക്കുന്നു . 

നിരവധി നിറമിയന്നു ശോഭിക്കും 

മഴവില്ലിന്‍ പരിമു ദലഭംഗിയ്യം മു 


കളകളരവം പൊഴിച്ചപൊഴുകിടുടം 

പുഴയും കാനനഗിരിനികരവും 
അവണ്ണനീയമേതദ്ടശ്യശക്തിതന്‍ 
കരവിരുതിനാല്‍ ചമച്ചതീ വിശ്വം! 8 


മുകളിലായ്‌ നീലഗഗനവീഥിയില്‍ 

വിളങ്ങിടും താരാഗണങ്ങളിന്ദവും 
പ്രശോഭിതമഹൊ പ്രപഞ്ചദ്ൃശ്യങ്ങഠം 

പ്രഭോ! ഭവദീയമഹാദ്‌ഭൂതങ്ങളാം ക്‌ 


മഹാണ്ണ്ുവത്തിലെ തരംഗരാശിതന്‍ 
സുഘോഷഗജ്ജനം മുഴുങ്ങുന്നു നിത്യം 
അതിങ്കലുത്സ്യകം ലസിക്കും ജീവിക. 


ഭവിട്ടത്തെ മായാവി ലാസജാലങ്ങഠം. 5 


മഹീതലത്തിലെ മഹാമനോജ്ഞമം 
മഹിതഹേമന്തശിശിരഗ്രീഷ്ടവും 
വസന്തസന്ധ്യയില്‍ പ്രഫുലപുഷ്റ്റിത-- 
തരുനിരവല്ലീനികഞ്ജകങ്ങളും . ര്‍ 


തടില്പതാദൃതി ഘനനിവഹവു.- 

മഹോ ഭയങ്കരമിടിമുഴക്കവും 

ഗഭീരഗജ്ജനം മുഴക്കി മേഘങ്ങഠം 
മഴപൊഴിപ്പതുമതീവ വിസ്മയം . 7 


ജഗദേകശില്ലി രചിച്ചതാകുമീ 
ഖഗമൃഗഗണമനുഷ്യരാശികഠം 

വിഹരിക്കും സ്വച്ഛവനികതന്നിലീ- 

യമേയമാം തേജസ്സ്ദിച്ചുയരട്ടെ. 5. 


അഖണ്ഡജ്്യോതിസ്സ്സേി! ഭവത്‌പദങ്ങളില്‍ 
പ്രചണ്ഡതാണ്ഡവപ്രബുദ്ധനത്തനം 
അനശ്വരവിശ്വസ്ഥിരതയൊന്നിനായ്‌ 
സ്തരിച്ചിടേണമീ പ്രഭാവവൈഭവം . ത 


പ്രപഞ്ചസതൃമായ പ്രകാശധാരയായ്‌* 
പരിസ്റ്റ,രിക്കുന്നോരതുല്യമാംദൃതി 
വിതറിയെന്നെന്നും വിരാജിക്കുമൊരു 
മഹിതശക്തിക്കു നമിക്കുക നിത്യം. 36 
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സത്യാന്വേഷണം - എന്തിന്‌ ? എങ്ങനെ? 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പട്ടേ 


സത്യം എന്താണെന്നന്വേഷിച്ചു കണ്ടുപിടി 
ക്കാനാണ്‌ സകല ശാസ്ത്രങ്ങളും ശ്രമിക്കുന്നതു". 
ഭാതികശാസ്രരങ്ങഠം ഭാതികസത്യങ്ങളെ ആരാ 
യുന്നു; മതങ്ങഠം ആതന്തരികസത്ൃയത്തെയഷ്ും. 
ഇതില്‍ വേദാന്തംപോലെ ഈ പന്ഥാവിന്‍െറ 
അന്ത്യം പ്രാപിക്കാന്‍ മറെറാന്നിനും കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ല എന്നതാണു്‌ വാസ്പവം. യാതൊന്നിന്‍െറ 
അറിവില്‍ മറെറാന്നും അറിയേണ്ടതായിട്ടില്ലാ 
താകുമോ അതിനെയാണു വേദാന്തം അന്വേ 
ഷിച്ചു കണ്ടെത്തി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വെച്ചി 


രിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വേദാന്തമെന്നു കേഠക്കു 
സ്പോഠംതന്നെ പലക്കും വെറുപ്പോ മടുപ്പോ 
ആണു്‌ തോന്നാറുള്ളതു”. കാരണം സാധാ 


രണക്കക്കേ” മനസ്സിലാവാന്‍ വയ്യാത്ത എന്തോ 
ആണു വേദാന്തമെന്നാണു” എല്ലാവരും ധരിച്ചു 
വെച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതിനാല്‍ മനസ്സിലാകാത്ത 
എന്തും ' “വേദാന്ത' 'പ്രസംഗമാണെന്നു” പറഞ്ഞു 
തള്ളുന്നതു” സാധാരണമാണ്‌. കാഷായവസ്ര്രവും 
കമണ്ഡലുവും ജടയും ധരിച്ചു” വിജനപ്രദേശത്തി 
രിക്കുന്നവക്കു വേണ്ടുന്ന എന്തോ ആണു” ഈ 
വേദാന്തമെന്ന ധാരണയാണ്‌” സമൂഹത്തിനുള്ള 
തു”. അതിയായ വൈരാഗ്യം, അഗാധമായ 
പാണ്ഡിത്യം മുതലായവയുള്ളവക്കേ വേദാന്ത 
ചിന്ത ആവശ്യമുള്ള, സാദ്ധ്യമാവു എന്നാണു്‌ 
പരക്കെയുള്ള ധാരണ. കാരണം യമനിയമാദി 
പരിശീലിച്ചു” സമാധി കൈവരിച്ചതിനുശേഷ 
മേ വേദാന്തചിന്ത ഫലപ്രദമാവു എന്നാണു്‌ 
നമ്മെ വിശ്വസിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഈ ധാരണ 
ശരിയല്ല. വേദാന്തം ആക്കും പഠിക്കാം. ആക്കും 
അതിനനുസരിച്ചു” ജീവിക്കുകയും ചെയ്യാം. 


വേദാന്തം എല്ലാവക്കും പഠിക്കാമെന്നതു” 
സമ്മതിച്ചാലും അതു പഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള 
പ്രയോജനമെന്താണെന്ന ഒരു ചോദ്യം ഉന്നയി 
ക്കപ്പെടാവുന്നതാണു്‌. “പ്രയോജനം ''" എന്ന 
വാക്കുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കപ്പെട്ട അത്ഥം എന്താണെ 
നനറിഞ്ഞേ ഇതിനു” സമാധാനം പറയാന്‍ പററു 


കയ്യളള. ഐഹികമായ സുഖഭോഗവസ്തുക്കളുടെ 
സമ്പാദനമാണുദ്ദേശിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ആ പ്രയോ 
ജനം വേദാന്തപഠനം കൊണ്ടുണ്ടാവാന്‍ വിഷമ 
മാണു”. നേരെമറിച്ചു” ആത്യന്തികമായ സുഖാ 
പ്ിയാണു്‌ ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍ അതിനു വേദാന്തം 
ഉപകരിക്കും. ഒരു . യഥാത്ഥസത്യാന്വേഷകന്‍ 
സത്യമെന്താണെന്നറിയുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു” 
അതില്‍നിന്നും ഭതികമായ നേട്ടങ്ങഠം ലഭിക്കു 
മെന്ന ആശകൊണഞ്ടല്പ. സത്യമെന്താണെന്നറി 
യയകയേ അയാഠക്കു” വേണ്ടു. ഭൂമിയുടെ ആക 
ഷ്ണശക്തി കണ്ടുപിടിക്കപ്പെട്ടപ്പേോം അതിനെ 
എങ്ങനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്താമെന്ന ചിന്ത ന്യൂട്ട 
നെ അലട്ടിയിരിക്കുകയില്ല. അതുപോലെയാ 
ണു" വേദാന്തപഥസഞ്ചാരികളം. ആത്യന്തിക 
മായ സത്യം എന്താണെന്നറിയുകയേ അവക്ക്‌ 
വേണ്ടതുള്ള. ഇതവരെ അനശ്വരതയിലേഷ്ക്കൂം 
പരമമായ സുഖാഫ്ലിയിലേഷ്ണും നയിക്കും എന്ന 
തൂ” വേറെ കായ്യം. മരുഭൂമിയില്‍ക്കൂടി നടക്കുന്ന 
വന്‍ മൃഗതൃഷ്ണ കണ്ട്‌ വെള്ളമാണെന്നു്‌ കരുതി 
അതിന്‍െറ പിന്നാലെ ഓടും. പക്ഷെ അതു്‌ 
വെള്ളമല്ലെന്നറിഞ്ഞാല്‍ അതു” കിട്ടാനായി 
ഓടി കഷ്ടപ്പെടേണ്ടിവരികയില്ല. കയറില്‍ 
പാമ്പിന്‍െറ ഛായ കണ്ടു” പേടിച്ചുവന്‍ അതു 
കയറാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ഭയരഹിതനാവുന്നു. 
അതുപോലെ പ്രാപഞ്ചികദുഃഖങ്ങഠാംക്കടിമ: 
പ്പെട്ട വലയുന്നവന്നു” ഇതെല്ലാം സ്വഹസദ്ദശ 
മാണെന്നു ബോദ്ധ്യമായാല്‍ പിന്നീടെന്തു ദുഃഖ 
മാണു ഉള്ളതു” ? 

എല്ലാവരും സുഖസമ്പാദനത്തിനും ദുഃഖ 
നിവ്ൃത്തിക്കുമായിട്ടാണു” സദാ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”. ഭാതികശാസ്രരുജ്ഞന്മാര്‍ പ്രകൃതി 
യിലെ നിഥഗുഡരഹസ്യങ്ങഠം കണ്ടെത്തി അവ 
മനുഷ്യനു്‌ സുഖസമ്പാദനത്തിനുതകത്തക്കവണ്ണം 
പ്രയോജനപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രുമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക 
യാണു”. ഈ വഴിക്കുള്ള അന്വേഷണഫലമായി 
മനുഷ്യന്‍ കൈവരിച്ച നേട്ടം വിസ്മയാവഹമാ 
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ണതാനും. വിദ്യച്ഛുക്തിയും, റേഡിയോവും, 
ടെലിവിഷനും, വിമാനവും,മുങ്ങിക്കപ്പുലും എന്നു 
വേണ്ട അവനിന്ന്‌ സുഖസാകയ്യത്തിനു” വേണ്ടു 
ന്ന പലതും പ്രകൃതിയെ ജയിച്ച്‌ സ്വായത്തമാ 
ക്കി. ഇതൊക്കെയായാലും അവന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ അതായതു” പരമമായ സുഖാഫ്ലിയില്‍ 
അവനെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല എന്നതാണു്‌ വാ 
സ്തവം. നമുക്കു്‌” സകലസാകയ്യങ്ങളം സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം. ആയുസ്സു വദ്ധി 
പ്പിക്കാനും കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം. ആയിരംകൊ 
ല്പം നിന്നു എന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒരു പേരാലു” പേരാ 
ലല്ലാതാവുകയില്ല. മനുഷ്യായുസ്സ്‌ പുതിയ കണ്ടു 
പിടുത്തങ്ങളുടെ ഫലമായി നൂറുകൊല്ലമോ ഇരു 
നൂറുകൊല്പമോ ആക്കി വദ്ധിപ്പിക്കാമെന്നു” കരു 
തുക. അതുകൊണ്ടവന്‍ എന്തു നേടി എന്നതാ 
ണു' പ്രശ്നം. നൂറും ഇരുനൂറും കൊല്ലങ്ങഠം അനന്ത 
മായ കാലത്തോടുപമിക്കുമ്പോഠം അളക്കപ്പെ 
ടാന്‍ വയ്യാത്തത്ര ചെറുതാണ്‌. ഇതേവരെ ഒരാ 
ഉം ഭാതികസുഖങ്ങംംകൊണ്ടു” തൃപൃനായിട്ടില്ല. 
ഒന്നു കിട്ടിയാല്‍ മറെറാന്നിനെ കുറിച്ചായി 
ആഗ്രഹം. അതും കിട്ടിയാല്‍ വേറൊന്നിനെ 
ക്കുറിച്ചു. 

* ആശാ ഹി പരമം ദുഃഖം നൈരാശ്യം പരമം സുഖം.” 


എന്നാണിതിനെക്കുറിച്ചു” അഭിജ്ഞമതം. 
ബാഹ്യവസ്തുക്കളില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന സുഖം നൈ 
മിഷികം മാത്രമാണ്‌. സുഖം മാനസികമായ 
ഒരവസ്ഥയാണു”. പരമമായ ആനന്ദമല്പ ഇവി 
ടെ വിവക്ഷ. സാധാരണയായി നാം പറയാ 
റുള്ള സുഖമാണു” മാനസികവ്യാപാരത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാവുന്നതെന്നു പറഞ്ഞതു”. മനഃസ്വാ 
സ്ഥം മനസ്സ്സില്‍നിന്നുടലെടുക്കണം. പുറമേ 
നിന്നല്ല. വലിയവനോ ചെറിയവനോ എന്ന 
ഭേദം കൂടാതെ എല്ലാവരും കൊടുങ്കാററില്‍പ്പെട്ട 
കരിയിലപോലെ അങ്ോട്ടുമിങ്ങോട്ടും അട്ടപ്പെ 
ട്ടാണ്‌ ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നതു”. 
ശക്തരില്‍ശ്ശുക്തനാമീശനനന്തന്‍ കാലനവ്യയന്‍ 
പശുപാലന്‍ പൈക്കളെപ്പ്ോല്‍ക്കളിച്ചാട്ടുന്നുമത്തൃരെ . 

ആശയാണു” ഏററവും വലിയ ദുഃഖം; ആശ 
യില്പായ്‌മയാണു്‌ ഏററവും വലിയ സുഖം. 
എന്നാണു മുചുകുന്ദനോടു” ഭഗവാനരുളിച്ചെയു 
ന്നതു്‌. അനന്തമായ സമുദ്രജലപ്പരപ്പിലുദിക്കുന്ന 
തിരകളം നുരകളം കുമിളകളംപോലെയേ വലു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


പപച്ചെറുപ്പങ്ങഠംക്ക്‌ സ്ഥാനമുള്ള. എല്ലാം അജ 
യ്യമായ ഏതോ ഒരു ശക്തിയുടെ നിയന്ത്രണത്തി 
നടിമപ്പെട്ട്‌ കഴിയുന്ന കാ്ചയാണു” ഒരു ചിന്താ 
ശീലനു” കാണാന്‍ കഴിയുക. 


ഇപ്രകാരമുള്ള ചിന്ത ഒരുവനെ അന്തമ്മുഖ 
നാക്കാന്‍ സഹായിക്കും. ബഹിമ്മുഖനായ ഒരു 
വന്‍ അന്തമ്മുഖനാവാന്‍ ശ്രമിച്ചതിനെറ ഫല 
മായി അമൃതത്വം വരിച്ചതിനെ വിവരിക്കുന്ന 
ഒരുപനിഷത'”ക്കഥയയണ്ടു്‌. സമുദ്രത്തില്‍ അങ്ങു 
മിങ്ങും തള്ളപ്പെട്ടും തന്നേക്കാം വലുതും ചെറുതു 
മായ തിരകളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടും കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
ഒരു കൊച്ചുതിര, തന്‍െറ ശ്രഭ്ധ തന്നിലേക്കു 
തന്നെ തിരിച്ചു വിടുകയും താനാരാണെന്നു്‌ 
ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. തത്‌ഫല 
മായി, താനും തന്നില്‍നിന്നന്യമെന്ന്‌ കരുത: 
പ്പെട്ടിരുന്ന മററു തിരകളും വാസ്ദവത്തില്‍വെള്ളം 
മാത്രമാണെന്നും തനിക്കും മററുതിരകഠംക്കും ഉത്‌ 
പത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങഠം വെള്ളത്തിലാണെ 
ന്നും കണ്ടു” അമൃതത്വം പ്രാപിച്ചെന്നുമാണാ കഥ. 
അതുപോലെയാണു പണ്ടത്തെ മുനിമാര്‍ പ്രാപ 
ഞ്ചികദുഃഖങ്ങഠംക്കടിമപ്പെട്ട്‌ അവയില്‍നിന്നും 
രക്ഷപ്പെടാനുള്ള മാഗ്ലമാരാഞ്ഞു” തങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി 
ബാഹ്യവസ്തുക്കളില്‍നിന്നും വിടുത്തി അന്തമ്മുഖ 
മാക്കിയപ്പോഠം അമൂുതത്വത്തിലെത്തിച്ചേന്നതു" 
എന്നാണീ കഥയില്‍ക്കൂടി ഉപനിഷത്തു” നമ്മെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു“. പണ്ടത്തെ മുനിമാക്കതുൂ ചെ 
യ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞെങ്കില്‍ നമുക്കും ചെയ്യാവുന്നതേ 
യൃള്ള എന്നാണു വിവക്ഷ. ഇതു്‌ കൈവരിക്കാ 
നുള്ള ഉപായമാണു” വേദാന്തത്തിലെ പ്രതിപാദ്യ 
വിഷയം. മത്ത്യന്‍ അമത്തൃനാവുക എന്നതാ 
ണു വേദാന്തപഠനം കൊണ്ടു്‌ സാധിക്കുന്ന 
കായ്യും. ഇതിലും വലുതായിട്ടെന്തു നേട്ടമാണ്‌ 
കിട്ടേണ്ടതായിട്ടുള്ളതു” ? ഇതി നോടുപമിക്കു 
സ്പോഠം നശ്വരമായ ഐഹികസുഖങ്ങഠം എല്പാം 
ഏററവും നിസ്സാരമാണ്‌ . 


അന്വേഷണം അനുമ്മുഖമാക്കുന്നതു” രണ്ടു 
വിധമാവാം. മുന്‍പറഞ്ഞ കൊച്ചുതിരയ്ത്ത്‌ 
താന്‍ സമുദ്രമാണെന്നും സമുദ്രം വെള്ളമാണെന്നും 
അതിനാല്‍ താനും വെള്ളമാണെന്നും ബോധി 
ക്കാം. നേരെമറിച്ചു” താന്‍ വെള്ളമാണെന്നു” 
നേരിട്ടും ധരിക്കാം. അതുപോലെതന്നെ ജീവ 
രാശികഠംക്കെല്ലാം തങ്ങഠം ഈശ്വരാം ശമാണെ 
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ന്നും ഇരശ്വരന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നും അതിനാല്‍ 
തങ്ങളും ബ്രഹ്മമാണെന്നും ഉള്ള വളഞ്ഞ വഴി 
യില്‍ക്കൂടെയോ അല്ലെങ്കില്‍ നേരിട്ട്‌ തങ്ങഠം 
ബ്രഹ്മമാണെന്നു നേര്‍വഴിയില്‍ക്കൂടെയോ മുക്തി 
കൈവരിക്കാം. നേരിട്ടു ബ്രഹ്മത്തിലെത്തിയാ 
ലും ഈശ്വരനില്‍ക്കൂടി ബ്രഹ്മത്തിലെത്തിയാലും 
ഫലം ഒന്നുതന്നെ. കാലതാമസത്തിന്‍െറ ഭേദമേ 
രണ്ടും തമ്മിലുള്ള. പക്ഷേ എല്പാവക്കും ഒരേ 
മാഗ്ലും സ്വീകായ്യമാവുകയില്ല. അവനവന്‍െറ 
വാസനയനുസരിച്ചുള്ള മാഗ്ഗം തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന 
തായിരിക്കും നല്തു്‌; മോക്ഷമാണു” പരമമായ 
ലക്ഷ്യമെന്നംഗീകരിച്ചാല്‍ മാഗ്ലുമേതായാലും 
ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ അവിടെ എത്താതിരി 
ക്കാന്‍ വയ്യ. അതിനുവേണ്ടി ശ്രരമിക്കണമെന്നു 
മാത്രം. ഏതു മാഗ്ലമായാലും മനോനിയന്ത്രണം 
മാത്രമാണു” സുഖത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്ന ഉപക 
രണം എന്നു” നമ്മുടെ ജൂഷിമാര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു. 
അതിനുള്ള മാഗ്ലുഞ്ങഠം പ്രധാനമായും നാലാണു.. 
കമ്മമാഗ്ലം, ഭക്തിമാഗശ്ശും, യോഗമാഗ്ലം, ജ്ഞാന 
മാഗ്ലം എന്നിവയാണമം മാഗ്ലങ്ദഠം. അതിനാലവ 
യേക്കുറിച്ചു” അല്പം പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” അസ്ഥാ 
നത്തായിരിക്കുകയില്ലെന്നു” കരുതുന്നു. 
1. കമ്മമാഗ്ലം 

കമ്മം ഒരിക്കലും ഒരു മുക്തിമാഗ്ലൂമാണെന്നു” 
പറയാവുന്നതല്ല. കാരണം കമ്മം ച്ചെയ്താല്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിച്ചേ പററു. സല്ല്യമ്മ 
ങ്ങഠംക്ക്‌ സതാഫലങ്ങഠം, ദു്ലമ്മങ്ങഠംക്കു്‌ ദുഷ്ണ് 
ലങ്ങഠം എന്ന വൃത്യാസമേയുള്ള. ഫലാസക്തി 
യോടെയല്പാതെ സാധാരണ ആരും ഒന്നും ചെ 
യ്യാറില്പ. ചെയ്യതിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിക്കാതി 
രിക്കാനും വയ്യ. അപ്പോഠം സംസാരം ഒരിക്കലും 
ഒഴിവാക്കാന്‍ വയ്യാത്ത ഒരു പരിതഃസ്ഥിതി 
സൃഷ്ടിക്കാനേ കമ്മഞ്ങഠംക്കു കഴിയുയകയുള്ള. 
എന്നാല്‍ ഇതിനൊരു പോംവഴിയായി നിഷ്കാമ 
മായി കമ്മം ചെയ്യണമെന്നാണ്‌ നിദ്ദേശിക്ക 


പ്പേട്ടിട്ടുള്ളതു”. 
കമ്മണോേയവാധികാരസ്തേ മാ ഫലേഷ്യ കദാചന. 
എന്നാണു” ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോട പറയു 
ന്നതു”. വിഹിതകമ്മം ചെയ്യണം. പക്ഷെ അതി 


ന്‍െറ ഫലാഫലങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കരുതു”. 
അങ്ങനെയായാല്‍ കാലക്രമത്തില്‍ ഒന്നിനോടും 
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ഒരു മമതയോ വെറുപ്പോ ഇല്ലാതാവും. അപ്പോഠം 
ഫലമിച്ചിക്കാതാവും. ഫലേച്ചുകൂടാതുള്ള കമ്മം 
ബന്ധകാരണമാവില്പ. അതിനാല്‍ കാലക്രമ 
ത്തില്‍ സാധകന്‍ മുക്തനാവുമെന്നാണു” പറയ 
പ്പേട്ടിട്ടുള്ളതു”. 

നിഷ്ണാമകമ്മത്തിന്‍െറ മഹിമയെ എടുത്തു 
കാട്ടാന്‍ ഇങ്ങനെയൊക്കെ പറയാമെങ്കിലും 
അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ ഇതു” മുഴുവന്‍ ശരിയാണെന്നു 
റച്ചാല്‍ പലേ പാകപ്പിഴകളും വരാനെളപ്പമുണ്ട. 
ജ്ഞാനം കൂടാതെ മോക്ഷം കിട്ടകയില്പ എന്നാ 
ണു്‌ ആചാര്യന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. അപ്പോം 
ഫലാപേക്ഷയില്ലാതിരുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം എ 
ങ്ങനെ മോക്ഷം കിട്ടാനാണു?? പിന്നെ തീരെ 
ഫലാപേക്ഷയില്ലാതെ ആക്കെങ്കിലും എന്തെ 
കിലും കമ്മം ച്ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുമോ എന്നും 
നോക്കേണ്ടതുണ്ട്‌”. ഏതു കമ്മത്തിന്‍െറ പിന്നി 
ലും ഒരു ഫലേച്ചുയുണ്ടു്‌. കൈലാസം നന്നാ 
വാന്‍ ആരും പ്രദോഷം നോല്ല്യാറില്ല. ഒരു ഫലേ 
ക്ലുയയംകൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യാന്‍ ജ്ഞാനിക്കു 
മാത്രമേ കഴിയുകയുള്ള. ആ നിലയിലെ 
ത്തിയാല്‍ കമ്മത്തില്‍ ഫലേച്ചയില്പ. കമ്മം 
ബന്ധകാരണമാവുകയുമില്പ. പക്ഷേ അതിലെ 
ത്തുന്നതുവരെ നിഷ്കാമകമ്മം അത്ര എളുപ്പമല്ല. 
വളരെ സുകൃതംചെയ്ത ചുരുക്കം ചിലക്കു്‌ പ്രാപ 
ഞ്ചികസുഖങ്ങളില്‍ വിരക്തിതോന്നി നിഷ്കാമ 
കമ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധ ചെന്നെന്നുവരാം. അവക്കം 
ഒടുവില്‍ ഗുരൂപദേശംവഴി ജ്ഞാനം നേടുക 
തന്നെ വേണം മുക്തി കിട്ടുവാന്‍. 


ളം ഭക്തിമാഗ്ണം 


താനടക്കമുള്ള പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ഈശ്വര 
സൃഷ്ടമാണെന്നും ജഗന്നിയാന്താവായ ഈശ്വരനേ 
തനിക്കുള്ള ദുഃഖം ഒഴിവാക്കാനും സുഖം പ്രദാനം 
ചെയ്യാനും കഴിയയകയുള്ള എന്നുമുള്ള വിശ്വാസ 
മാണു്‌ ഭക്തിമാശ്ുത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്ന ഉപാധി. 
ഈ വിശ്വാസം സകലതും ഈശ്വരനിലപ്പ്ിക്കാ 
നും അങ്ങനെ മനശ്ശാന്തി കണ്ടെത്താനും പലരേ 
യം സഹായിച്ചു. സുഖദുഃഖങ്ങഠം ഇരശ്വരദത്ത 
മാണെന്നും തന്‍െറ കമ്മങ്ങളാണു” നന്മതിന്മകഠം 
പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍ ഈശ്വരനെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന 
സംഗതിയെന്നും അവര്‍ ദൂഡമായി വിശ്വസി 
ചു. തനിക്കു വേണ്ടതെന്തും ഈശ്വരനെ സേവി 
ച്ചാല്‍ നേടിയെടുക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന വിശ്വാസം 
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പലക്കും തൃപ്തികരമായി തോന്നി. സ്വന്തം 
ദുഷ്ട്വ്ൃത്തികൊണ്ടാണു്‌ ഈശ്വരന്‍ കഷ്ടപ്പാടുകഠം 
വരുത്തുന്നതെങ്കില്‍ സത്‌പ്രവൃത്തികഠംകൊണ്ടും 
ഈശ്വരാരാധനകൊണ്ടും അവയില്‍നിന്നും മേ 
ചനം നേടാമെന്ന നിഗമനം യ്ൃക്തിയയക്തമായി 
കരുതപ്പെട്ട. സത്‌പ്രവൃത്തികഠം പാരത്രിക 
മായി സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങളിലേഗ്റ്ും ദുഷ"പ്രവ്വ 
ത്തികഠം നരകത്തിലേഷ്ണും നയിക്കുമെന്നും 
വീണ്ടും ജന്മമുണ്ടാവുമ്പോഠം ഐഹികസുഖങ്ങള 
നുഭവിക്കാന്‍ സത്‌ കമ്മതല്ലരക്കു്‌” കഴിയുമെന്നും 
ക്ടപ്പാടുകഠം സഹിക്കാനേ ദുഷ്ലമ്മതല്പരക്കു 
സാധിക്കുകയുള്ള എന്നുമുള്ള വിശ്വാസം മനുഷ്യ 
രെ നല്ല പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യിക്കാനും ചീത്ത 
പ്രവൃത്തികളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിപ്പിക്കാനും 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ഘടകങ്ങളായി ഹിന്ദുമതം എട 
ത്തുകാട്ടി. ഇതില്‍ ഒരനാചിത്യവും അധിക 
മാളകഠംക്കും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അവര 
തിനെ വിശ്വസിച്ചു. പലരും അതു പ്രാവത്തി 
കമാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ 
ബുദ്ധിമാന്മാരായ ചിലര്‍ക്കിതു മുഴുവന്‍ തൃഹ്ലി 
കരമായി തോന്നിയില്ല. അതിനാലവര്‍ വീണ്ടും 
ചിന്തിച്ചു. സത്‌ഫലങ്ങളെക്കൊണ്ടെ” നേടിയെ 
ടടക്കാവുന്നതു” ഐഹികമോ പാരത്രികമോ ആയ 
ദൈഹികസുഖങ്ങളല്ലേ? ദൈഹികസുഖങ്ങഠം 
ശാശ്വതമാവാന്‍ തരമില്ല. ഇവിടെ നആറ 
കൊല്ലം ജീവിച്ചാലും സ്വശ്ലത്തില്‍ ആയിരമോ 
പതിനായിരമോ കൊല്ലം ജീവിച്ചാലും ഒരിക്ക 
ലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരിക്കല്‍ ഇതെല്ലാം നശിച്ചേ 
പററു. കാരണം കമ്മഫലം നിത്യമാവാന്‍ തര 
മില്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അതിനുവേണ്ടി 
കഷ്ടപ്പെടുന്നതു” ബുദ്ധിപുവ്വകമാണോ ? ഇദശ്വര 
സ്േവവമാത്രം മതി ഭക്തനെ തൃപ്തനാക്കാനെന്നു 
പറയാറുണ്ടു്‌. എത്ര കാലത്തേക്കു” എന്ന ചോദ്യം 
അവശേഷിക്കുന്നു. ദ്വന്ദ്വമുണ്ടെങ്കില്‍ ഭയമുണ്ടു"; 
ദുഖമുണ്ട്‌. ഈശ്വരനും താനും വേറെയായിരി 
ക്ന്നേടത്തോളും കാലം നിത്യസുഖം കൈവരി 
ക്ഓന്‍ വയ്യെന്നതാണു” വാസ്പവം എന്നു്‌” ചില 
ക്രാന്തദശികഠം ആലോചിച്ചു. ഇതിനുംപുറമെ 
സാകാരനായ ഒരീശ്വരന്‍െറ സഞങ്കല്പംതന്നെ 
യുക്തിയെ ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന ഒരു പ്രക്രിയ 
യായി പലക്കും തോന്നി. കാരണം സ്വ്വവ്യാ 
പിയായ ഇശ്വേരനെ ഒരു രൂപത്തില്‍ പരിമിത 
പ്പെടുത്തുന്നതെങ്ങനെ ? സകലതിന്‍േറയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


സൃഷ്ടികത്താവു” എന്തിനു” നന്മയോടൊപ്പം 
തിന്മയും സൃഷ്ടിച്ചു ? മനുഷ്യരുടെ ദുഷ്ണുവൃത്തി 
കഠംക്കാരാണു പ്രേരണ ചെലുത്തുന്നതു” ? സവ്വ 
ശക്തനായ ഇരശ്വരന്‌” സ്വസന്താനങ്ങളെ ദഷ്ര്ു 
വൃത്തികളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിപ്പിക്കാന്‍ കഴി 
യാത്തതെന്താണു” ? ചിലര്‍ സമൃദ്ധിയിലും 
ചിലര്‍ കഷ്ടപ്പാടിലും ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ 
നിബ്ദദ്ധരാവുന്നതെന്തുകൊണ്ടു൦? പൂവ്വജന്മകമ്മ 
ഫലമെന്നൊന്നും പറഞ്ഞിട്ടു കായ്യമില്ല. പൂവ്വ 
ജന്മങ്ങളില്‍ എന്തിനു” ചിലരെക്കൊണ്ടു ദുഷ്ലമ്മം 
ചെയ്യിച്ചു ? ഈശ്വരനു” എന്തിനു” ചിലരോടു” 
കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടവും ചിലരോടു” കൂടുതല്‍ അനിഷ്ട 
വുമുണ്ടായി ? തന്നെ സ്തൃതിക്കുന്നവരോട്ട്‌ പക്ഷ 
പാതമുണ്ടെങ്കില്‍ ആ ഇശ്വരന്‍ നമ്മെപ്പോലെ 
മുഖസ്തുതി ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന ഒരു വ്ൃക്തിയാവിപല്ലേ ? 
ഇങ്ങനെ നിരവധി ചോദ്യങ്ങാഠം ബുദ്ധിമാന്മാ 
രുടെ മനസ്സില്‍ പൊന്തിവന്നു. ഇതവരെ 
വീണ്ടും ചിന്തിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചു. മമ്പപറഞ്ഞ 
സമുദ്രത്തിലെ കൊച്ചുതിരയയുടെ അനുഭവമാണ 
പ്പോളവക്കുണ്ടായതു“. അവരുടെ ചിന്ത തന്നില്‍. 
നിന്നനൃമായ ഒരീശ്വരനില്‍നിന്നും തന്നിലേഷ്ണ്കു 
തന്നെ തിരിച്ചപ്പോഠം അവര്‍ മുക്തരായി; നിഭ 
യരായി; ദുഃഖഹീനരായി. ആ മാഗ്ലം മററു. 
ള്ളവക്ക്‌” കാണിച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 


8. യോഗമാര്‍ഗ്ഗം 


ധ്യാനയോഗം എന്നും ഇതിനു” പേരുണ്ട്‌.. 
മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ച്‌” ഏകാഗ്രമാക്കുകയാണി 
തില്‍ ചെയ്യുന്നതു”. മനസ്സിന്‍െറ ബഹിര്‍മ്മുഖ 
മായ പോക്കിനെ നിയന്ത്രിച്ചു” അന്തര്‍മ്മുഖമാ 
ക്കുക. എന്നിട്ടു്‌ ഒന്നില്‍ത്തന്നെ കേന്ദ്രീകരിക്കുക. 
ഇങ്ങനെ നിരന്തരം അഭ്യസിച്ചാല്‍ സാധകനു” 
സമാധി കൈവരും. ആദ്യം സവികല്പസമാധി 
യം ഒടുവില്‍ നിവ്വികല്പസമാധിയും നിഷ്പ്ര 
യാസം സാധകനു കിട്ടാറാവും. ഇങ്ങനെ കിട്ടു. 
ന്ന സമാധി ആനന്ദമയമാണെന്നാണു്‌ പറയ 


പ്പെടുന്നതു“. ഇതിനും പുറമെ പലേ സിദ്ധിക. 
ളം കൈവരിക്കാനും കഴിയുമെന്നും ശാസ്ത്രം 
പറയുന്നു. 


പക്ഷേ സമാധിക്കു” മുമ്പായി യമം, നിയ 
മം, ആസനം, പ്രാണായാമം, പ്രത്യാഹാരം. 
ധാരണ, ധ്യാനം എന്നിവ ശീലിച്ചിരിക്കണം. 
ഒരു വിദശ്ധനായ ആചായ്യന്‍െറ സഹായംകൂടി 


3977 


1177 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ പരിവ്രജനം 


ഡോ. വി. എസ്‌. ശമ്മ 


1896_ലാണ്ട്‌ പരമപുരുഷനായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ മഹാസമാധിയില്‍ വിലയം പ്രാ 
പിച്ചതു”. നരേന്ദ്രാദിശിഷ്യന്മാരുടെ ഉദ്യമ 
ത്തില്‍, അതേവഷംതന്നെ വരാഹനഗരമാ 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം പ്രവത്തനമാരം 
ഭിച്ചു. ലോകസേവനത്തിലൂടെ മോക്ഷമാഗ്ലം 
തേടിയ ശിഷ്യന്മാര്‍ ഒരു മഹാസ്ഥാപനത്തിന്്‌ 
ആരംഭമിട്ടു. സോഭരസന്നത്യാസിമാരുമായി ഒരു 
മിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടാനല്പ, ഒരു പരിവ്രാജകനാ 
യി തീത്ഥാടനം നടത്താനാണു നരേന്ദ്രന്‍ ആദ്യം 
മുതിന്നതു്‌. വൈദ്യനാഥം, സിമുല്‍തല തുട 
ങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഫ്രസ്വസന്ദശനങ്ങാം നട 
ത്തുകയും വീണ്ടും വീണ്ടം വരാഹനഗരമാത്തില്‍ 
എത്തുകയും ചെയ്യും. 1988 അവസാനംവരെയും 
വരികയ്യം പോകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു അവിടെ 
ത്തന്നെ തങ്ങി. പിന്നീട്ട്‌ സ്വന്തം സഹോദര 
സന്ന്യാസിമാക്കു” കൂടുതല്‍ സ്വാശ്രയശീലവും 
ആത്മവിശ്വാസവും ഉളവാക്കാനായി വിട്ടുനി 
ലാന്‍ സ്വയം തീിരുമാനിച്ചെങ്കിലും മനസ്സില്‍ 
കൊടിയ പോരാട്ടം നടന്നിരുന്നു. 1887 മുതല്‍ 
1693 വരെ അദ്ദേഹം തീത്ഥാടനത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഏപ്പെട്ടിരിക്കയായിരുന്നുവെന്നു” നരേന്ദ്രന്‍ 
സോദരസന്ന്യഠസിമാക്കയച്ച കത്തുകഠം വെളി 


പ്പെടുത്തുന്നു. പ്രഥമയാത്ര കാശിയിലേക്കായി 
രുന്നു. അവിടുത്തെ ദൂശ്യങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭാവനയെ ഉണത്തുന്നവയായിരുന്നു. സഹോദര 
സന്ന്യാസിമാര്‍ നരേന്ദ്രനെ പലപ്പോഴും അനു 
ഗമിക്കുമായിരുന്നു. 


യാത്രാമധ്യേ ഒരു ദിവസം ദുര്‍ഗാക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍നിന്നു മടങ്ങുംവഴി ഒരുകൂട്ടം കുരങ്ങന്മാര്‍ 
നരേന്ദ്രനെ പിത്തുടന്൯. അവ ഉപദ്രവിച്ചെങ്കിലോ 
എന്നു ഭയന്നു ഓടാന്‍ തുടങ്ങിയ നീരേന്ദ്രനോട 
ഒരു വ്ൃദ്ധസന്ന്യാസി “ “നില്ല, മൃഗങ്ങളെ എ, 
പ്പോഴും നേരിടുക" എന്നു വിളിച്ചു പറഞ്ഞു. 
ഈ സംഭവം പല വഷ്ങ്ങഠംക്കുശേഷം നരേന്ദ്രന്‍ 
ന്യൂയോക്കില്‍ ഒരു പ്രസംഗവേളയില്‍ അനുസ്ൃരി 
ക്കയുണ്ടായി. “ “പ്രകൃതിയെ നേരിടുക. അജ്ഞാ 
നത്തെ നേരിടുക. മായയെ ചെറുക്കുക. ഒരി 
ക്കലും ഒളിച്ചോടരുതു"” എന്നു” അദ്ദേഹം ഈ 
കഥ പറഞ്ഞു തെളിയിച്ചു. 

1888 ആഗസ്‌ററു” മാസത്തില്‍ നരേന്ദ്രന്‍ 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ എത്തി. കമണ്ഡലുവും വടിയും 
ഒന്നോ രണ്ടോ പുസ്തകങ്ങളും മാത്രമാണ്‌ കൈ 
യില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു”. പലേടങ്ങളും സന്ദശി 
ക്കുന്നതിനിടയില്‍ ഹരിദ്വാരയാത്രാവേളയില്‍ 





യേ തീരു. അതില്ലെങ്കില്‍ പലേ പാകപ്പിഴ 
കളം വരാവുന്നതാണു”. സമാധി കൈവരിക്കാന്‍ 
കഴിയയന്നതിനുമുമ്പയ ശാരീരികമായ പലേ 
സുഖക്കേടുകളം സാധകനെ ബാധിച്ചെന്നു 
വരാം. ഇതിനെല്ലാം അപ്പോഴപ്പോഠം വേണ്ട 
പ്രതിവിധി ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിനു വിദ 
ശ്ധനായ ഒരാചായയന്‍ കൂടിയേ കഴിയൂ. ഇതിനും 
പുറമെ സമാധി ശീലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
പല പ്രകാരത്തിലുള്ള സിദ്ധികളും സ്വായത്ത 
മാകുന്നതു” സ്വാഭാവികമാണു”. ഈ സിദ്ധിക 
ളില്‍ കുടുങ്ങി ലക്ഷ്യം വെടിയാനുള്ള പ്രവണത 


യം പലരും കാണിക്കാറുണ്ടു”. മനോനിയന്ത്രണ 
മാണു” സമാധികൊണ്ടു സാധിക്കാരനുള്ളതു”. ഇതു 
കൊണ്ടുമാത്രം ഒരാഠം ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുകയില്ല. 
എപ്പ്യോടം വേണമെങ്കിലും സമാധിസ്ഥനാകാന്‍ 
കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം. പക്ഷേ അതുകൊണ്ടുമാത്രം 
ഒരാഠം മുക്തനാവില്പ. അതിനു തത്ത്വം ശ്രവി 
ക്കുകതന്നെ വേണം. സമാധിയിലെ അനുഭൂതി 
ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയാണെന്നു്‌” തത്ത്വശ്രവണംവഴി 
സാക്ഷാത്‌കരിച്ചാലേ പ്രയോജനമുള്ള. മന 
സ്റ്റിെറ അടക്കത്തിന്നു ഇതു സഹായമായി 
ത്തീരാമെന്നുമാത്രം. (തൂടരും) 
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ഹഥരസ്‌ റെയില്‍വേസ്റ്റേഷനില്‍വെച്ചു” സ്റ്റേ 
ഷന്‍മാസ്റ്റര്‍ ശരച്ചന്ദ്രന്‍ നരേന്ദ്രന്‍െറ വ്യക്തിമഹ 
ത്ത്വത്താല്‍ ആകൃഷ്ടനായി. ശരച്ചന്ദ്രന്‍ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാന്‍ സ്വഗൃഹത്തിലേഷ്ണ്ണു്‌” നരേന്ദ്രനെ 
ക്ഷണിച്ചു. “ “വന്നാല്‍ എനിക്ക്‌ എന്തു തരും 
തിന്നാന്‍ "” എന്നു നരേന്ദ്രന്‍ ചോദിച്ചതിന്‌ 
ശരച്ചന്ദ്രന്‍ ഒരു പേഷ്യന്‍പദ്യശകലം ഉദ്ധരിച്ചാ 
ണു മറുപടി നല്ലിയതു”: “ “നാഥാ, അവിടുന്നെ 
ന്‍െറ ഗൃഹത്തിലെത്തി. എന്‍െറ അകക്കാമ്പി 
ലെ മാംസംകൊണ്ടു്‌ അങ്ങഗ്ക്കു” ഏററവും സ്വാദി 
ഡ്ലമായ ഭക്ഷണം ഞാന്‍ ഒരുക്കും .“' ശരത്തിന്‍െറ 
യം നരേന്ദ്രന്‍െറയും മൈത്രി ഗുരുശിഷ്യബന്ധ 
മായി പരിണമിച്ചു. ” “ഭാരതം ശക്തി സംഭരിച്ചു 
സ്വന്തം ആധ്യാത്മികതയില്‍ ലോകം വെല്ല 
ണം” എന്ന ആദശത്തോടെ ജീവിക്കുകയും പ്രവ 
ത്തിക്കുകയും ച്ചെയ്യാന്‍ തുനിഞ്ഞിറങ്ങിയ 
നരേന്ദ്രന്‍ ശരച്ചന്ദ്രനു്‌ മന്ത്രദീക്ഷ നല്ലി. 
ന്നീട്ടം ആ ശിഷ്യന്‍ സദാനന്ദസ്വാമിയദയി. 
1898_ല്‍ വരാഹനഗരമാത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തി 
യ നരന്‍ ഒരു വഷം മിക്കവാറും അവിടെത്തന്നെ 
പാത്ത്തു. 18989 ഡിസംബറില്‍ അദ്ദേഹം വൈദ്യ 
നാഥധാമംവഴി അഹമ്മദബാദിലേക്കു പോയി. 
1890 ജനുവരിയില്‍ പ്രസിദ്ധയോഗിയായ 
പവനാഹാരിബാബയെ കാണാന്‍ ഘാസിപ്പു 
രിലും എത്തി. സന്ന്യാസിയുടെ ഏകാന്തസാ 
ധനഷ്ക്കുള്ള വ്ൃഗ്രത, സഹോദരസന്ന്യാസിമാ 
രോടുള്ള കടപ്പ്പാടുകഠം, മാതൃഭൂമിയുടെ ഉത്‌കഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി പ്രവത്തിക്കാനുള്ള ത്വര _. എന്നി 
ങ്ങനെ സമ്മിശ്രവികാരങ്ങളില്‍ പെട്ടുഴന്നിരു 
ന്ന നരേന്ദ്രന്‍ ബാഹൃവിക്ഷേപങ്ങളില്‍നിന്നു 
വിട്ടകന്നു ബ്രഹ്മധ്യഠനലീലനാകുന്നതിനുള്ള 
യോഗസാധന ശീലിക്കാന്‍വേണ്ടിയായിരുന്നു 
അദ്‌ഭതപുരുഷനായ പവനാഹാരി (പവഹാരി) 
ബാബയെ സമീപിച്ചതു”. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍െറ പ്രഭാവലയത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാ 
കാന്‍ നരേന്ദ്രനു കഴിയയമായിരുന്നില്പ. പവനാ 
ഹാരിബാബയോട്ട്‌ ബന്ധപ്പെട്ടതു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനോട കൂറി ല്പാഞ്ഞിട്ടാണെന്നു്‌” പ്രേമാനന്ദ 
സ്വാമിയും മററും കരുതുകകൂടി ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
“ഞാനിനി ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറയും അടുത്തു 
പോകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു 
സമനായിട്ട്‌ ആരുമില്പ എന്നതാണെന്‍െറ നിഗ 
മനം. അഭൂതപൂവമായ ത്തരം പുണ്ണുത ഈ 


പി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


ലോകത്തില്‍ വേറെങ്ങുമില്ല'” _ എന്നു” നരേന്ദ്രന്‍ 


പ്രമദാദാസബാബു എന്ന സുഹൃത്തിനു” എഴുതു 
കയുമുണ്ടായി. 


കാശീപര്യടനം കഴിഞ്ഞു”, ബലരാമബോ 
സിന്‍െറ ദേഹവി യോഗവാത്ത കേട്ട നരേന്ദ്രന്‍ 
കല്‍ക്കത്തയിലെ മഠത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തി. മഠ 
ത്തിന്‍െറ രക്ഷകനായിരുന്ന സുരേശചന്ദ്രമിത്രന്‍ 
1890ല്‍ അന്തരിച്ചു. ഗംഗാതീരത്തെവിടെ 
യെങ്കിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ പാവനനാമത്തില്‍ 
ഒരു ക്ഷേത്രം പണിയിക്കണമെന്ന്‌ നരന്‍ ആഗ്ര 
ഹിച്ചു. അതിനുള്ള പരി ശ്രമങ്ങം ആരംഭിക്ക 
യും ചെയ്തു. 1890 ജൂലായ്‌മാസത്തില്‍ വീണ്ടും 
പരിവ്രാജകനായി നരേന്ദ്രന്‍ ഇറങ്ങിപ്പറപ്പെട്ട. 
* എന്‍െറ സ്ററശംകൊണ്ടുതന്നെ മനുഷ്യനെ രൂപാ 
ന്തരപ്പെടുത്താവുന്ന സാക്ഷാത്‌ കാരങ്ങളോടെ 
മാത്രമേ ഞാന്‍ മടങ്ങു”' എന്നു തിരുമാനിച്ചു” 
മാതൃദേവിയുടെ അനുഗ്രഹവും വാങ്ങി ഹിമാല 
യത്തിലേയഷ്ക്കു നരേന്ദ്രന്‍ പോയി. നൈനിത്താഠം, 
അല്‍മോറ, ബദരി, ശ്രീനഗരം, ടെഹ്‌റി, 
ഡെറാഡൂണ്‍ തുടങ്ങിയ പല സ്ഥലങ്ങളിലും 
പാത്തു” പല അനുഭവങ്ങളും ഉരംക്കൊണ്ടു്‌ 
സഞ്ചരിച്ചു. മീറററും ജുഷീകേശവും സന്ദശിച്ചു. 
പരിവ്രാജകവൃത്തി ഏകാകിയായിത്തന്നെ നിര 
വഹിക്കണമെന്നു മോഹിച്ച നരേന്ദ്രന്‍ 1891 
ജനുവരി അവസാനം ഡല്‍ഹിയില്‍ എത്തി. 


വിവിദിഷാനന്ദന്‍ (പിന്നീട്‌ വിവേകാന 
ന്ദന്‍) എന്ന പേരില്‍ ഒരു ലഘുഭാണ്ഡവുംപേറി 
ഡല്‍ഹിയില്‍ എത്തിയ സ്വാമികഠം ശ്യാമള 
ദാസന്‍ എന്നയാളിന്‍െറ അതിഥിയായിട്ടാണു്‌ 
താമസിച്ചതു”. ദില്ലീപരിസരങ്ങഠം കാണുന്ന 
തിനും പലരെയും പരിചയപ്പെടുന്നതിനും ഈ 


. സന്ദഭം ഉപകരിച്ചു. ഗുരുദേവന്‍െറ ആദേശവും 


ജഗദംബികയയടെ ഇച്ഛയും അനുസരിച്ചു” ജീവി 
ക്കയ്യം പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന തനിക്ക്‌ 
മഹത്തരമായ പ്രവത്തനത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്നതിനു 
ആള കാലം സമാഗതമായി എന്നു സ്വാമികഠംക്കു 
തോന്നി. സഹോദരസന്ന്യാസിമാരുമാഠയുള്ള 
മമതയില്‍ കുടുങ്ങി ഒതുങ്ങാന്‍ അദ്ദേഹം ഇച്ചി 
ച്ചില്പ. ധമ്മപദത്തിലെ ഒരു ശീല്‍ അദ്ദേഹം 
ഓമ്മിച്ചു _ “ 'പ്രാജ്ഞനും സദ്‌ പ്ൃത്തനും ധീരനു 
മായവന്‍െറ സംസര്‍ഗം ലഭിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
രാജാവു” താന്‍ നേടിയ പാരിടം വെടിഞ്ഞു 
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വാനപ്രസ്ഥനായി അടവിയിൽ തനിയെ 
വാഴുംപോലെ, മത്തമാതംഗം വനാന്തരത്തില്‍ 
ഏകനായി സഞ്ചരിക്കുംപോലെ, ഹേ സാധോ, 
നീ ഏകാകിയായി സഞ്ച രിക്കുക. ”” 


ദില്പിീയില്‍നിന്നും സ്വാമിജി രാജപുട്ടാണാ 
യില്‍ എത്തി ആഠംവാര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു” 
പല പ്രഭാഷണങ്ങളും നടത്തി. .ആഠംവാര്‍ മഹാ 
രാജാവിന്‍െറ മനടപരിവത്തനം വരുത്തത്തക്ക 
വിധം ഒരു സംഭവവും അവിടെയ്യണ്ടായി. “ “ഇതു 
മാതിര। ഒരു മഹാപുരുഷനെ ഇതിനു മുന്‍പെ 
ങ്ങും ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്പ”” എന്നു്‌ മംഗളസിംഹന്‍ 
എന്ന ആ മഹാരാജാവു സമ്മതിച്ചു. വിഗ്രഹാ 
രാധനയുടെ തത്ത്വം മഹാരാജാവിനെ സ്വാമിജി 
ധരിപ്പിച്ച കഥ പ്രഥിതമായതുകൊണ്ട്‌ ഇവിടെ 
പകത്തുന്നില്പ. രാജപുട്ടാണദേശത്തുനിന്നും ഗുജ 
റാത്തിലേഷ്കണുാണു” സ്വാമിജി പോയതു”. സോമ 
നാഥക്ഷേത്രം ഉഠംപ്പെടെ പല തീത്ഥാടനകേന്ദ്ര 
ങ്ങളും ചരിത്ര പ്രാധാന്യമുള്ള അനേകം സ്ഥല 
ങ്ങളും അദ്ദേഹം സന്ദശിച്ചു. ജൂനഗഡ്ധില്‍വെച്ചു്‌ 
പരിചയമായ പോര്‍ബന്ദറിലെ ദിവാന്‍ പ 
ണ്ഡിതശങ്കരപാണ്ഡുരംഗന്‍ സ്വാമിജിയോട 
പറഞ്ഞു: ““അങ്ങന്ത്കു്‌ ഈ നാട്ടില്‍ അധികമൊ 
ന്നും ച്ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നെനിക്കു തോ 
നനുന്നു. അങ്ങയുടെ മഹത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ഇവിടെ ആരുമില്ല. അങ്ങു” പാശ്ചാത്യദേശത്തു 
പോകണം. അവിടെ അങ്ങയേയും അങ്ങയുടെ 
മഹത്ത്വത്തേയും അറിഞ്ഞാദരിക്കും. സനാതന 
ധമ്മം പ്രചരിപ്പിച്ചാല്‍ പാശ്ചാതൃയസംഡ്റ്രാര 
ത്തില്‍ ഒരു മഹാപ്പകാശം പരത്താന്‍ അങ്ങയ്ക്കു 
സാധിക്കയും ച്ചെയ്യും."' ഈ വാക്കുകഠം സ്വാമി 
ജിയെ ഉത്തേജിപ്പിച്ചു. 


ജൂനഗഡില്‍നിന്നും ദ്വാരക, മാണ്‍ഡ്വി, 
ഗയിക്ക്‌വാര്‍, ഖാണ്‍ഡ്വ, ലിംദി, കോലാപ്പൂർ 
തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളിലേന്റ്സു സ്വാമിജി 
പോയി. ബല്‍ഗാമില്‍ സ്വാമിയുടെ ആതിഥേ 
യനായിരുന്നതു” ബാബു ഹരിപദമിത്രയായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹം പിന്നീടു” എഴുതി :** 1892 ഒക്ടോ 
ബര്‍ 18_ഠം തീയതി ചൊവ്വാഴ്ച, സായംസസ്ധ്യ. 
പ്രസന്നമുഖനും സ്ഥൃലകായനുമായ ഒരു യുവ 
സന്ന്യാസി എന്‍െറ സ്നേഹിതനായ ഒരു വക്കീ 
ലും. ഒരുമിച്ചു്‌ എന്നെ കാണാനെത്തി. ശാന്ത 
മായ രൂപം, മിന്നലൊളിരുകുന്ന കണ്ണുകഠം, 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ പരിവ്രജനം 
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മുണ്ഡിതശിരസ്സ്‌, ആപാദലംബിയായ കാവി 
ക്കുപ്പായം. കാവിത്തുണികൊണ്ടു്‌ തലയി 
ലൊരു കെട്ട്‌”, കാലില്‍ മഹാരാഷ്ട്രീയര്‍ ഉപ 
യോഗിക്കുന്നതരം ചെരുപ്പു”, ഇതാണു്‌ ഞാന്‍ 
കണ്ട കാഴ്ച. അതിമനോഹരമായ രൂപം. കണ്ട 
പ്പ്രോഠംത്തന്നെ ഞാന്‍ ആക്ടഷ്ടനായി.'' ഹരി 
പദമിത്രന്‍െറ അനുസ്മരണങ്ങഠം നമുക്കു പല 
അറിവുകളും നല്ലന്നും അമേരിക്കയില്‍ ചിക്കാ. 
ഗോയില്‍ നടക്കാന്‍ പോകുന്ന മതമഹാസമ്മേള 
നത്തില്‍ പടങ്കെട്ടക്കണമെന്ന ആശ സ്വാമി. 
പ്രകടിപ്പിച്ചതില്‍ സന്തുഷ്ടനായ ഹരിപദ 
മിത്രന്‍ യാത്രച്ചെലവിനു” പണം പിരിക്കാന്‍ 
ഉദ്യമിച്ചെങ്കിലും സ്വാമിജി അതു സമ്മതിച്ചില്ല. 
ഹരിപദബാബുവിനു്‌ സ്വാമിജി മന്ത്രദീക്ഷ 
നല്ലി. 


ബല്‍ഗാമില്‍നിന്നു മൈസൂര്‍ രാജ്യത്തേ 
യ്ക്കാണ്‌ സ്വാമിജി പോയതു”. അവിടെ മഹാ 
രാജാവിന്‍െറ ഉദാരമായ ആതിഥ്യം സ്വീകരി 
ചു്‌ അനേകദിവസം താമസിച്ചശേഷം തൃശശൂക്കാ 
പുറപ്പെട്ടു. പാശ്ചാതൃദേശത്തു ചെന്നു്‌ സനാ 
തനധമ്മപ്രച്ചാരം നടത്തണമെന്ന്‌ മൈസൂര്‍ 
മഹാരാജാവും സ്വാമിജിയെ പ്രേരിപ്പിച്ചു. 
രാമേശ്വരംയാത്രയുടെ ആരംഭമായിരുന്നു അതു”. 
അല്പദിവസം തൃശ്ശൂരില്‍ താമസിച്ചശേഷം തിരു 
വനന്തപുരത്തേറ്റ്റു പോയി. പ്പൊ. സുന്ദരരാമ 
യ്യരുടെ അതിഥിയായിട്ടാണ്‌ അവിടെ അദ്ദേ 
ഹം താമസിച്ചത്‌. പ്രൊഫസര്‍ ഇപ്പകാരം 
രേഖപ്പെടുത്തുന്നു: “ഞാന്‍ വിവേകാനന്ദ സ്വാമി 
യെ ആദ്യമായി കണ്ടതു” 1892 ഡിസംബറില്‍ 
തിരുവനന്തപുരത്തുവെച്ചാണു. അദ്ദേഹത്തെക്കു 
റിച്ചു പലതും കാണാനും അറിയാനുമുള്ള സഭാ. 
ഗം എനിക്കു സിദ്ധിച്ചു... സ്വല്പനിമിഷത്തെ. 
സംഭാഷണം കൊണ്ടു്‌ സ്വാമി മഹാപ്പഭാവനായ 
ഒരാളാണെന്നു” എനിക്കു മനസ്സിലായി. "” രാജ 
കുടുംബത്തിലെ ഇളയ രാജാവായിരുന്ന മാത്താ 
ണ്ഡവമ്മ സ്വാമിജിയാല്‍ സമാക്ടഷ്ടനായി. 


തിരുവനന്തപുരത്തുനിന്നു രാമേശ്വരത്തേയഷ്ക്കു, 
പോകയും പരിപാവനമായ ക്ഷേത്രം സന്ദശി 
ക്കയും ചെയ്തശേഷം, ഭാരതത്തിന്‍െറ ദക്ഷിണ 
തമഭാഗമായ കന്യാകുമാരിയില്‍ എത്തി. വട. 
ക്ക്‌ ഹിമാലയത്തില്‍നിന്നാരംഭിച്ചു” ദേശദേശാ 
ന്തരങ്ങളെല്പാം കണ്ടശേഷം കന്യാകുമാരിയില്‍ 
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എത്തിയ സ്വാമിജി ഭാരതത്തെപ്പററി ചിന്തി 
ചു. കടലിലെ ശിലാഖണ്ഡത്തിലേഷ്ക്ക്‌ നീന്തി 
എത്തിയ സ്വാമി അവിടെ ആ സാഗരത്രയ 
ത്തിഒന്‍റ മധ്യത്തില്‍, 
മൂന്നു്‌ ദിനരാത്രങ്ങഠം 
ലയിച്ചിരുന്നു. “ “ശ്രേഷ്ഠമായ ആധ്യാത്മിക 
ബോധത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണവും പുനഃ 
പ്രതിഷ്യയുംകൊണ്ടുമാത്രമേ, ഏതു കാലത്തും ഭാര 
തത്തിലെ മാനവരാശിയുടെ പ്രസുതികാഗൃഹവും 
ധമ്മക്ഷേത്രവൃയമായിരുന്ന- ആധ്യാത്മികതയുടെ 
പുനരുജജീവനംകൊണ്ടുമാത്രമേ,ഭാരതം ഉണ്ന്നു” 
എഴുന്നേല്‌ക്കൂ"" എന്നു്‌ സ്വാമിജി കണ്ടെത്തി. 
എല്ലാം കണ്ടു്‌, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ വായില്‍ പതി 
ന്നാലുലോകവും കണ്ടമ്പരന്ന യശോദയെപ്പോ 
ലെ സ്വവാമിജി ഭാരതദശനം കൊണ്ടു” പുതിയ 
ഒരു പുരുഷനായി മാറി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ആദേശാനുസാരംതന്നെ ഒരു പുതിയ ഭാരതം 
പടുത്തുയത്തുന്നതിനുള്ള മഹത്തായ സ്വപ്ം അ 
ദ്ദേഹം കണ്ടു. സ്വാമിജി ഒരു കത്തില്‍ പിന്നീട്ട്‌ 
എഴുതി: “ “ഇന്‍ഡ്യയിലെ ജനങ്ങളുടെ ദാരിദ്ര്യ 
ത്തേയും അജ്ഞതയേയും കുറിച്ചു്‌ ചിന്തിച്ചിട്ട്‌ 
എനിക്കു്‌ ഉറങ്ങാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. കന്യാകുമാരി 
യില്‍ ജഗന്മാതാവായ കുമാരിയുടെ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ അവസാനശിലാഖണ്ഡ 
ത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഒരു പദ്ധതി 
ആവിഷ്കരിച്ചു.” ' 

തനിക്കു” ഒരു മഹത” കൃത്യം നിവഹിക്കാനു 
ണ്ടെന്നും അതിനുള്ള ആധ്യാത്മികശക്തിയും സ 
ന്നദ്ധതയ്യം ഉണ്ടെന്നുമുള്ള ബോധത്തോടെ കന്യാ 
കുമാരിയിലെ സമാധിയില്‍നിന്നും സ്വാമികഠം 
ഉണന്നു. ഉണന്നെണീസ്ക്കുന്ന ഭാരതത്തെ അദ്ദേഹം 
സ്വപ്യം കണ്ടു. ഒരു നവചൈതനൃയത്തിന്‍െറ പ്ര 
സാരകനായി അദ്ദേഹം പിന്നെയും യാത്ര പുറ 
പ്പെട്ടു. മദിരാശി, മൈസൂര്‍, ഹൈദരാബാദ്‌ തുട 
ങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങഠം സന്ദശിച്ചു. 1893 മാച്ച്‌ 
ഏപ്രില്‍ മാസങ്ങളില്‍ സ്വാമിയുടെ ആരാധക 
വൃന്ദം ശേഖരിച്ച പണവുമായി വിദേശയാത്ര 
തയ്യാറായി. മേയ 31ാം തീയതിയാണ്‌ അ 
ദ്ദേഹം കപ്പല്‍ കയറിയതു”. 


ഏകാന്തധ്യാനത്തില്‍ 


കാലിഫോര്‍ണിയയില്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രസം 
ഗത്തില്‍ തന്‍െറ പരിവ്രജനകാലത്തെ സ്വാമി 
ജി അനുസൂരിക്കയയണ്ടായി. “ “പലതവണ ഞാന്‍ 
മരണവക്രതൃത്തില്‍ പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. പട്ടിണ്ികിട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ദേവീസവിധത്തില്‍” 


മെയ? 


ന്ന, നടന്നുകുഴഞ്ഞു. പലനാഠയം പട്ടിണി, ഒരടി 
നീങ്ങാന്‍ നിവ്വത്തിയില്പാത്ത അവസ്ഥയില്‍ 
വല്ല മരത്തിന്‍െറ ചോട്ടിലും ചെന്നു ചെരിയും. 
പ്രാണന്‍ പവാന്നുപോകുംപോലെ തോന്നും. 
പക്ഷേ ഒടുവില്‍ ഒരു ചിന്ത. “എനിക്കു മരണ 
ത്തെ പേടിയില്ല, ഞാന്‍ ജനിച്ചിട്ടില്ല, മരിച്ചി 
ട്ടില്ല, വിശപ്പില്‍, ദാഹമില്ല, തദേവാഹമസ്ടി, 
തദേവാഹമസ്ടി. സമസ്ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിനും 
എന്നെ ഞെരിക്കാനാവില്ല. പ്രപഞ്ചം എന്‍െറ 
കിങ്കരന്‍ ... ദുഘടകങ്ങഠം പവ്ൃതംപോലെ അലം 
ഘ്ൃമാണെന്നു തോന്നിയാലും എല്പാം അതി 
ഘോരമെന്നും തമസ്സ്‌ എന്നും തോന്നിയാലും 
അവജെല്ലാം വെറും മായ, അഭീ. ”” 


നിര്‍ഭയത്തിന്‍െറയയും ചൈതനൃത്തിന്‍െറ 
യയം സന്ദേശവുമായി പില്ല്ാലത്തു” ഒരു കൊടു 
കാററുപോലെ പാറിവീശിയ വിവേകാനന്ദ 
പ്രതിഭ രൂപം നല്ല്ലിയതു” “ശാസ്തസ്രങ്ങഠം, ഗുരു, 
മാതൃഭൂമി” എന്നീ മൂന്നുമാണെന്നു്‌” ഭഗിനി നി 
വേദിത ചുണ്ടിക്കാട്ടുകയുണ്ടായി. ഭാരതസന്ദേശ 
വുമായി വിദേശത്തേക്കു യാത്ര ആരംഭിക്കും 
മുന്‍പുതന്നെ ഗുര്‍വനുഗ്രഹം, ശാസ്ധ്യാഭ്യസനം, 
മാതൃഭൂമിദശനം എന്നീ മൂന്നു മഹത്‌ കാര്യങ്ങളും 
സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. നരേന്ദ്രനായം വിവി 
ദിഷാനന്ദനായ്യം പിന്നെ സ്വാമി വിവേകാനന്ദ 
നായയം അറിയപ്പെട്ട പരിവ്രാജകന്‍, ഡോ. 
എസ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ “നാം 
ഇന്നു ജീവിച്ചുപോരുന്ന സ്വാതന്ത്രയത്തിനന്‍േറതാ 
യ ആധുനികയ്യഗത്തിന്‌ നമ്മെ സന്നദ്ധ 
രാക്കി.'” പരിവ്രാജകവൃത്തിയുടെ പരിസമാ 
പനത്തോടെയാണു” സ്വാമി വിവേകഠനന്ദന്‍ 
പിന്നീടു്‌ ലോകം അറിഞ്ഞ സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദനായി മാറിയതു”. അഞ്ചോ ആറോ വഷ്‌ 
ക്കാലത്തെ പരിവ്രജനകാലം സ്വാമിജിയുടെ 
ജീവിതപരിണാമത്തിനും ഏറെക്കുറെ സഹായ 
കമായിരുന്നു എന്നു” ന്യായമായും കരുതാം. ഒരു 
കൊടുങ്കാററിനുവേണ്ടിയുള്ള മറെറാരു കൊടുങ്കാ 
ററായിരുന്നു അതു”. അക്കാരണം കൊണ്ടുതന്നെ 
സ്വാമിജിയുടെ പരിവ്രജനം ആധുനികഭാരത 
ത്തിന്‍െറ രൂപീകരണത്തിന്‌ ആവശ്യമായ 
ചൈതന്യം സംഭാവന ചെയ്തു. മറെറാരു മഹാ 
പുരുഷന്‍െറയും പരിവ്രജനകാലം അത്തരമൊരു 
കമ്മപരിപാടിഷ്ണു കാരണമായിട്ടില്ല. 
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ആനന്ദം 


മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 


എല്പാ ഭാരതീയഭാഷകളിലും ഏററവും 
ഉയന്ന തലംമുതല്‍, നാഠംതോറുമുള്ള അനുഭവ 
ങ്ങളെപ്പുററി പ്രതിപാദിക്കുന്ന സാധാരണ 
വൃയവഹാരങ്ങഠംവരെ പലേ അത്ഥച്ചായകളോട 
കൂടി ആനന്ദം എന്ന പദം ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്നു. 
ആനന്ദം, സുഖം, രസം എന്നീ മൂന്നു ശബ്ദങ്ങഠം 
ഉപനിഷത്തുകളിലും ദര്‍ശനങ്ങളിലും ആഭദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ പരമതത്ത്വങ്ങളെപ്പററി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതാ 
യിക്കാണുന്നു. പ്രധാനപ്പെട്ട ദശനങ്ങളിലെല്ലാം 
ആനന്ദത്തെപ്പററിയുള്ള ഭാവന ആഴമായ പഠന 
ത്തിന്നു വിഷയമായിത്തീനിട്ടുണ്ടു”. ഭൂമാ 
എന്നുള്ള ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ പര 
തത്ത്വബോധകമായ ശബ്ദും ആനന്ദത്തിന്‍െറ 


ഏററവും ഉയര്‍ന്ന അത്ഥത്തെത്തന്നെയാണു” 
കാണിക്കുന്നതു”. ആനന്ദം എന്ന പദം ജഗത്‌? 
കാരണഭൂതമായ പരബ്രഹ്മ _ പരമാത്മതത്ത്വ 


ത്തെക്കുറിക്കുന്നതിന്നായി തൈത്തിരീയോപ 
നിഷത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു. അതേ തത്ത്വ 
ത്തെത്തന്നെ രസശബ്ദംകൊണ്ടും ഈ ഉപനി 
ഷത്തില്‍ത്തന്നെ വിവരിക്കുന്നു. * ഭൂമൈവ 
സുഖം' എന്ന ഛാന്ദോഗ്യവചനം സുഖവും 
ആനന്ദവും രസവും ഭൂമാവൃുതന്നെയാണു” എന്നു” 
നിഗമനം ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു്‌ ആനന്ദശബൂ 
ത്തിന്‍െറ ഏററവും ഉപരിതലത്തിലുള്ള ആഷ 
ഭാവന. 


ഒരു വസ്തു ഉണ്ടൊ? ഉണ്ടെന്നുള്ളതിന്നു” 
പ്രമാണം എന്തു്‌”? ഉണ്ടെങ്കില്‍, അതിന്‍െറ 
സ്വരൂപം ഏതുവിധം ? അനുഭവം ഏതുപ്രകാരം ? 
അതു” ജന്യമാണോ, നിത്ൃമാണോ ? ജന്യമാ 
ണെങ്കില്‍ എവിടെനിന്നും ഉല്പന്നമായി ? നിത്യ 
മാണെങ്കിൽ, അതിന്നു പരിണാമമുണ്ടൊ ? ഈ 
വിധമുള്ള പല ചോദ്യങ്ങഠംക്കും ഉത്തരം കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നതിന്നാണ്‌ ദര്‍ശനങ്ങാഠം ശ്രമിക്കു 
ന്നതു്‌. സുഖം എന്നുള്ള പദം ലാകികവും അനി 


തൃവുമായ അനുഭവത്തെക്കുറിക്കുന്നുവെങ്കിലും 
അതേ അനുഭവത്തിന്‍െറതന്നെ ഉല്‍കൃഷ്ടമായ 
ആകരരത്തേയും സന്ദഭംപോലെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്നു. ആനന്ദം എന്ന പദം ഉല്‍കൃഷ്ടമായ അനു 
ഭവത്തെ അധികമായും സാധാരണ അനുഭവ 
ങ്ങളെ ആവശ്യംപോലെയ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
രണ്ടു പദങ്ങളും പരസ്സുരം പ്രതിനിധികളായോ 
പര്യായങ്ങളായോ ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌. സുഖം 
എന്താണു” ? എന്നുള്ള ചോദ്യത്തിന്നു” ദുഃഖാഭാവ 
മാണു്‌ എന്നൊരുത്തരം ലഭിക്കുന്നു. അഭാവം 
ഒരു വസ്തുവാകാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഭാവാത്മകമായ ഒരത്ഥം ആവശ്യപ്പെടുടമ്പോഠം, 


എല്പാവക്കും അനുകൂലമാണെന്നുള്ള തോന്നല്‍ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌ സുഖം എന്നു പറയുന്നു. 
എല്പാവക്കും എന്നു പറയുവാന്‍ കാരണം 


ശത്രുവിന്നുണ്ടാകുന്ന കഷ്ടതകാഠം ഒരുവന്നു” രസ 
മായിത്തോന്നിയാലും അതു” സുഖം എന്നാരും 
പായുകയില്ല. ധനവും ഭോഗ്യവസ്തുക്കളും 
സുഖത്തിന്നു കാരണമായാലും അവയെ സുഖ 
മെന്നു പറയുവാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അപ്പോം 
സുഖം എന്നു പറയുന്നതു” ഒരു ദ്രവ്യമല്പ; ഗുണ 
മാണു്‌” എന്നു പറയേണ്ടതായിവരുന്നു. സുഖം 
മനസ്സിന്‍േറയോ ആത്മാവിന്‍േറയോ ഒരു 
ഗുണമാണ്‌ എന്നു്‌ ഈ വിധം നൈയ്യായി 
കന്മാര്‍ നിഗമനം ചെയ്യുന്നു. ദുഃഖാഭാവമാണു്‌ 
സുഖം എന്നുള്ള നിര്‍വ്വചനം യുക്തിസംഗതമാ 
ണെന്നു” ചൂണ്ടിക്കാണിക്കപ്പെടുന്നു. ഭാരമേറിയ 
ചുമട്ട്‌ ചുമന്നു ക്രേശിച്ചവന്‍ അതു താഴെവെച്ച 
ശേഷം 'ഇപ്പോഠം സുഖമായി” എന്നു പറയുന്നു. 
ദു3ഃഖാഭാവമാണു സുഖമൊന്നു” അയാഠംക്കു 
ബേഠധമുണ്ടാകുന്നു. ഏതായാലും ദുഃഖാഭാവ 
മാണു” സുഖമെന്നുള്ള വാദം സുഖശബ്ദത്തിന്‍െറ 
വാച്യ്യാത്ഥത്തെ കുറിക്കുന്നില്ല, ലക്ഷ്യാത്ഥമേ 
പറയുന്നുള്ള. 

മേപ്പത്തൂര്‍ ശ്രീനാരായണഭട്ടതിരി തന്‍െറ 
അത്ൃൂല്‍ കൃഷ്ടമായ ഭക്തികാവ്ൃയത്തില്‍ പ്രതിപാ 
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ദിക്കുന്ന പരതത്ത്വം “ “സാന്ദ്രാനന്ദാവ ബോധാ 
ത്മക""മാണെന്നു തുടങ്ങി ** ആയുരാരോഗ്യ 
സരഖ്യ''ത്തില്‍ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ എല്ലാ പടികളും ഈ രണ്ടു പരിധികഠം 
ക്കുള്ളില്‍ വരുന്നു. ചാവ്വാകന്മാക്ക” ഇന്ദ്രിയ 
സുഖങ്ങളുടെ ഭോഗം മാത്രമാണു” സുഖം. ഓരോ 
ഇന്ദ്രിയത്ങഠംക്കും ശബ്ദം സ്പൂര്‍ശം, രൂപം, രസം, 
ഗന്ധം ഇവ അനുകൂലമായോ പ്രതികൂലമായോ 
അനുഭവമാകുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം വഴിയുള്ള ഈ അനുഭവത്തെ ഭോഗം എന്നു 
പറയുന്നു. ഭോഗം അവസാനിച്ചശേഷവും 
സംസ്റ്റാരം മനസ്സില്‍ തങ്ങി നില്ലുന്നു. ഈ 
സംസ്കാരം അതതു വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള 
വിലകളെ വ്യക്തികഠം മാറുംതോറും ഭിന്നമാക്കി 
ക്കൊണ്ടുപോകുന്നു. ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ സുഖകരമാ 
യിത്തോന്നിയ വിഷയം മറെറാരു വൃക്തിക്കു? 
അതേപ്രകാരം തോന്നാതിരിക്കുന്ന സന്ദഭങ്ങഠം 
വളരെയുണ്ട്‌. ഒരേ വ്ൃൃക്തിക്കുതന്നേയും ഒരു 
സഥയം സുഖകരമായിത്തോന്നുന്നതു” മറെറാരു 
സമയം സുഖകരമായിത്തോന്നുന്നില്ല. ഇതു 
കാരണം ഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന സുഖം 
ക്ഷണികവും ഏററക്കുറവുള്ളതും നിരാശയുണ്ടാ 
ക്കുന്നതുമാണെന്നു പറഞ്ഞു” വൈദികദശന 
ങ്ങാഠം ചാര്‍വാകമതത്തെ നിരസിക്കുന്നു. 


സാംഖൃസിദ്ധാന്തപ്രകാരം സുഖം സത്വഗു 
ണത്തിന്‍െറ ലക്ഷണവും ഫലവുമാണ്‌. പ്രക 
തിയില്‍ മൂന്നു ഗുണങ്ങളണ്ടു്‌ . ബുദ്ധി പ്രകൃതി 
യുടെ അംശമാകയാല്‍ ബുദ്ധിയിലും ബുദ്ധി 
കൊണ്ടനുഭവിക്കുന്ന പ്രകൃതിയുടെ ദൃശ്യാംശങ്ങ 
ളിലും സത്വഗുണം മുന്തിനില്ലൃമ്പോഠം സുഖവും, 
രജസ്സം തമസ്സം അധികമാകുമ്പോഠം ദുഃഖവുമു 
ണ്ടാകുന്നതായി പ്രതിപാദിക്കുന്നു. രണ്ടു പ്രകാ 
രത്തിലും സുഖവും ദുഃഖവും ബുദ്ധിയുടെ ഗുണ 
ങ്ങളാണു” നൈയ്യായികന്മാര്‍ ആത്മാവിന്‍െറ 
ഗുണമാണു” സുഖം എന്നു വാദിക്കുന്നതു” യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ പ്രകൃതിയുമായിട്ട്‌ ആത്മാവിന്നു 
സംബന്ധമില്ല എന്നു നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന 
സാംഖ്യന്മാര്‍ സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. പ്രായേണ 
സ്വംഖ്യസിദ്ധാന്തമാണു” അനുഭവത്തില്‍ സ്വീക 


രിക്കപ്പെടുന്നതു”. ഈ രണ്ടു ദര്‍ശനങ്ങളിലും 
മോക്ഷം സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു്‌ അതീതമായ 
ഒരവസ്ഥമാത്രമാണു്‌. സുഖം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 


വഴിയുള്ള ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ അനുഭവങ്ങഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ? 


നിലനില്ലുമ്പോഴും ഇന്ദ്രിയസംസ്റ്റാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടായ സ്വപ്പാവസ്ഥയിലും മാത്രമേ 
യുള്ള എന്നു” ഇതില്‍നിന്നും പര്യവസാനിക്കുന്നു. 
കലാകൃതികടം ആസ്വഭിക്കുമ്പോഠം അനുഭവ 
മാകുന്ന ആനന്ദവും ഈ വിധമുള്ള ഒരു വിഷയ 
ഭോഗം മാത്രമാണു്‌ എന്നു” ഏകദേശികമായ 
മതം ഇതില്‍നിന്നും വ്യക്തമാകുന്നു. 


വേദാന്തത്തില്‍ ആനന്ദം ഈശ്വരന്‍െറ: 
സ്വരൂപംതന്നെയാണു* എന്നു നിഗമനം 
ചെയ്യുന്നു. ആഷീ്‌സംസ്റ്റാരത്തില്‍ പുരുഷാത്ഥ. 
ഭാവന ഇതിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണ്‌ 
പരിപുഷ്ടമായിട്ടുള്ളതു”. ഇവിടെ പുരുഷന്‍ 
എന്ന പടദത്തിന്ന്‌ യഥാത്ഥമറിയുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന പ്രമാതാവു” എന്നത്ഥം. കുറെ കഷ്ട 
തകരം സഹിച്ചും സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു. 
ന്നതാണു” അത്ഥം. അങ്ങനെ സമ്പാദിക്കുന്നവ 
സ്വതവേ ഫലമായിട്ടോ, ആ ഫലം സാധി 
ക്കുന്നതിന്നുള്ള സാധനമായിട്ടോ ഇരിക്കുവാന്‍ 
കഴിയം. ധമ്മവും അത്ഥവും സാധനസാമഗ്രി 
കളെക്കുറിക്കുന്നു. കാമവും മോക്ഷവും അതില്‍ 
നിന്നും ലഭിക്കേണ്ട ഫലങ്ങളെ നിശ്ചയിക്കുന്നു. 
മീമാംസകന്മാര്‍ ആനന്ദം ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
ഫലവും ദുഃഖം അധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഫലവുമായി 
പ്രഖ്യാപിച്ചു. ധര്‍മ്മാനുഷ്ഷാനത്തിന്നും കമ 
ഭോഗത്തിന്നും അത്ഥം ആവശ്യമാണെന്നുള്ളതു്‌ 
സവ്വസമ്മതം. അതേസമയം അത്ഥപ്രാഫ്തിക്കു 
സ്ഥിരതയും പുഷ്ടിയും നല്‍കുവാന്‍ ധര്‍മ്മവും 
പ്രധാനമായ | ഗണിക്കപ്പെട്ടു. സാധനമല്പാത്ത 
സാദ്ധ്യം സുഖം മാത്രമാണെന്നു” ശാസ്ത്രങ്ങഠം 
ഏകമതമായി ഘോഷിക്കുന്നു. ലോകത്തിലുള്ള 
കാമസുഖവും, സ്വഗ്ലസുഖവും മററും സുഖങ്ങഠം 
തന്നെയാണെങ്കിലും അവയുടെ രൂപം മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാലും, മാത്രയിലും കാല 
യളവിലും അധികമധികം വേണമെന്നു ആശയുയ 
ണ്ടാക്കുന്നതിനാലും, ആ വിഷയത്തില്‍ സപ 
ഭയം അസൂയയ്യം വളത്തുന്നതിനാലും, ലഭിച്ച 
സുഖം കൈവെടിയേണ്ടിവരുമല്ലൊ എന്നു” 
അനുതാപം വരുന്നതിനാലും ബുഭ്ധിമാന്മാക്ക്‌” 
അവ ത്യാജ്യമാണെന്ന്‌ സാംഖ്ൃയയോഗദര്‍ശന 
ങ്ങഠം പിന്നേയയം പിന്നേയയം ഉരന്നിപ്പറയുന്നു. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി അനുഭവിക്കുന്ന സുഖ 
ങ്ങഠം നിത്യവും നിരതിശയവും ദുഃഃഖലേശരഹി 
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തവുമായ പരതത്ത്വരുപമായ ആനന്ദത്തിന്‍െറ 
പ്രതിഫലനം മാത്രമാണു്‌ എന്നാണു വേദാന്ത 
ദര്‍ശനം നിഗമനം ചെയ്യുന്നതു”. ആനന്ദത്തെ 
വിഷയാനന്ദം, വിദ്യാനന്ദം, ബ്രഹ്മാനന്ദം 
എന്നു മൂന്നു പടികളായി വിഭാവന ചെയ്യുന്നു. 
ഇവയില്‍ ആദ്യത്തേതു രണ്ടും അന്തഃകരണത്തി 
ന്‍െറ പരിണാമങ്ങാഠം മാത്രമാണു”. ബ്രഹ്മാനന്ദം 
അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാനന്ദം അന്തഃകരണത്തിന്നു” 
ചൈതന്യം അഥവാ അറിയാനുള്ള ശക്തി 
കൊടുക്കുന്ന . ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം 
തന്നെയാണു്‌. വേദാന്തസിദ്ധാന്തപ്രകാരം 
ഈശ്വരന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാണു”. ഉണ്മ, 
അറിവു”, ഇമ്പം ഇവ മുന്നും ഒരേ തത്ത്വത്തിന്‍െറ 
മൂന്നു വിധത്തിലുള്ള സ്റ്റ്രരണം മാത്രമാണു്‌. 
ഏതൊന്നിലേയ്ക്കു്‌” ആകഷിക്കപ്പെടുന്നുവോ ആ 
വസ്തുവാണ്‌ സുഖത്തിന്‍െറ ആസ്സറദം. “ആത്മ 
നസ്തൂു കാമായ സ്വ്വം പ്രിയം ഭവതി” എന്ന 
വാകൃത്താല്‍ യാജ്ഞവല്‍ക്ൃമഹഷി ഈ 
സിദ്ധാന്തം ഉറപ്പിച്ചു. 


സവ്വോപരി ഒരു പ്രാണി ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നതു? സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌. കല്ലിനു സ്വാതന്ത്യ 
മില്പ.മനുഷ്യനുള്ളത്ര സ്വാതന്ത്രയമില മരത്തിനു; 
മനുഷ്യനു” ഈശ്വരനുള്ള സ്വാതന്ത്രമില്പ. അപ 
രിച്ഛിന്നനായ ഇദശ്വരന്നു മാത്രമേ സമ്പണ്ണ 


പാഴാക്കരുതു" 
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സ്വാതന്്്യമുള്ള. അപരിച്ചിന്നതയെ ആശ്രയി 
ച്ചിട്ടള്ള ഈ പരമസ്വാതന്ത്രയമാണു” ഇദശ്വ 
രനെ പരമാനന്ദസമുദ്രമായി സ്വീകരിക്കുവാന്‍ 
കാരണം. ആനന്ദത്തില്‍നിന്നും സവ്ഭൂതങ്ങളും 
ഉത്ഭവിക്കുന്നുവെന്നും, ആനന്ദം അനന്തമാണു' 
എന്നും തൈത്തിരീയ ഉപനിഷത്തു്‌ ഈ 
തത്ത്വത്തെ വിശദമാക്കി. ദൂഷ്യാവു”, ദൃശ്യം എന്ന 
ഈ ഭേദം ഈശ്വരന്‍െറ സ്വാതന്ദ്രയശക്തിയില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണു. ദൃശ്യമായ ജഗ 
ത്തിലും അതിന്നു സാക്ഷിയായ ജീവനിലും 
ഈ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍േറയ്യം ആനന്ദത്തിന്‍േറയയം 
പ്രതിഫലനങ്ങഠം കാണ്മാന്‍ കഴിയം. എല്പാ 
വിധ ആനന്ദങ്ങളം ഇങ്ങനെ ആനന്ദ്രൂുപമായ 
പരതത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രതിഫലനങ്ങഠം മാത്ര 
മാണെന്നു വേദാന്തം സ്വീകരിക്കുന്നു. ഈ 
സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ ഒരു ലാകികമായ വയല്‍ 
പ്പാദനം മാത്രമാണു്‌ ശില്പങ്ങളിലും കലകളിലും 
കൂടി ഉണ്ടാകുന്ന രസാസ്വാദം. ക്ഷണികമാ 
ണെങ്കിലും, ആത്മവിസ്മുതി സ്വാത്ഥതാവിരഹം 
ഇവ മൂലം സഹ്ൃദയനില്‍ ഉളവാകുന്നതാണു” 
രസാസ്വാദം എന്നു” ഭരതമുനിയയടെ സിദ്ധാന്തം. 
പരിശുദ്ധമായ വിദ്യാനന്ദം ബ്രഹ്മാനന്ദത്തി 
ന്‍െറ ഒരു മിന്നല്‍ക്കാഴ്ച, ലഭിക്കുന്നതിന്നു” ഈ 
വിധം സഹായകമായിത്തീരും. 


പാഴാക്കരുത്‌ 


കാവില്‍, പി. കെ. അചചൃതന്‍ 


പ്രപഞ്ചഭംഗികഠം പുഞ്ചിരിതുകും 
തറവാട്ടിന്‍ വീട്ടില്‍ 
മഹാദ'ഭൂൃതങ്ങഠം പലതും തിങ്ങും 
മനോജ്ഞമാം വീട്ടില്‍ 
വീട്ടുടമസ്ഥ “നൊരാളു ണ്ടെന്നൊരു.- 
വസ്തൃതയറിയാതെ. 
വീട്ടില്‍ക്കഴിയുന്നെന്തിനു നമ്മഠം 
മനുഷ്യരായിവിടെ ? 
കാററു വെളിച്ചം വെള്ളം തീയിവ.-- 
വീട്ടിനു നല്ലന്നോന്‍ 
ഉയററംകൊഴള്ളം “വികൃതികഠം 'പലതും 
കൂട്ടിയിണക്കുന്നോന്‍ 


പ്രപഞ്ചമന്ദിരനായകനേകന്‍ 
പരന്‍ പുമാനെങ്ങും 
നിറഞ്ഞു നില്ലന്നെന്നുരചെയും 
പ്രമാണജാലങ്ങഠം 
അറിഞ്ഞിടാതര്‍ീ വീട്ടില്‍ കഴിയു 
ന്െനെന്തിനു നാം മാത്രം. 
മനുഷ്യരായിപ്പ്റിറന്നു വെറുതെ 
നശിച്ചിടാനാണോ ? 
വൃക്ഷലതാദികടം പക്ഷിമൃഗാദികഠം 
ജീവികടം പലമട്ടില്‍ 
പിറന്നു വളരും വളന്ു തളരും 
നശിക്കുമെന്നാലും, 
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വീട്ടുടമസ്ഥനെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 

കഴിവുള്ളവര്‍ നമ്മഠം 

* മനുഷ്യര്‍മാത്രം" മനുഷ്ൃജന്മിക.. 

ഉദഭൂതസൃഷ്ടികളാം . 
പ്രപഞ്ചമന്ദിരസൌകയ്യങ്ങം 

പലമട്ടാണിവിടെ 

* പൂജാമുറിയും" പൂജ്യപദാത്ഥവു.- 

മെവിടെയ്യമുണ്ടാവാം 

മഹാനസങ്ങാം ശയ്യാമുറികഠം 

പ്രവൃത്തിരംഗങ്ങം 

വിശ്രമമുറികഠം ഭോജനശാലകരം 

കേളീനിലയങ്ങഠം 

എഴുത്തു വായന ചിന്തയിവയ്ക്കും 

പററും ശാലകളും 

ഉപശാലകളും പല ശാലകളും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ" 


വീടിനു ചുററും പരിസരമെന്തൊരു 
സുന്ദരമാം ദൃശ്യം. 

പലേ മതക്കാര്‍ പലേ തരക്കാര്‍ 
പല വണ്ണുക്കാരായ്‌ 

ഒരൊററ വള്ളിയില്‍ വിരിഞ്ഞ പൂക്കഠം 
കണക്കു കണ്ടീടാം . 
പ്രപഞ്ചമന്ദിരവാസികഠം നമ്മഠം 
മനുഷ്യര്‍ “ മാന്യന്മാര്‍ ' 
വീടുണ്ടാക്കിത്തന്ന കരുത്തനെ 
ആരെന്നറിയാഞ്ഞാല്‍ 
വീടുണ്ടാക്കിത്തന്നൊരു“ ശക്തിയെ, " 
യാരെന്നറിയാഞ്ഞാല്‍ 
പുണ്യംകൊണ്ടിഹ നേടിയ മാനുഷ 
ജന്മം പാഴാകും . 

പാഴാക്കരുതീ മനുഷ്യജന്മം 


വണ്ണാഞ്ചിതമാക്കി ലക്ഷ്യം നേടാതെം 

ഇവിടെയൊരുക്കിയ “പുത്തന്‍ വീട്ടില്‍ പരന്‍ പുമാനെ, പരതത്ത്വത്തെ... 

“ താമസസൌയഖ്യത്തില്‍ യറിഞ്ഞിടാതിനിമേല്‍.. 
യായാ താമ 


ട്‌ മു: ദ യ ഴ്‌ 
ത്രീരാമകൃഷ്ണുവി വേകാനന്ദന്മാരും ദേശിയോട ഗ്രഥനവം 


സി. എസ. ഉണ്ണിക്കുഷ്ണുന്‍ം കാലടി 


ദേശീയതയ്യടെ സുസ്ഥിരതശ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള 
ബോധപുൂവ്വമായ പരി ശുമമാണു” ദേശീയോദ്‌ 
ഗ്രഥനം. പ്രകൃതി, മതം, ഭാഷ, വംശം, വേഷംം 
ആചാരം, പരമ്പയും, ഭരണകൂടം തുടങ്ങിയ 
ജീവിതഘടകങ്ങളുടെ ഐക്യത്തില്‍നിന്നു” 
ഒരു രാഷ്ട്ത്തിനു” സ്വാഭാവികമായി ലഭിക്കുന്ന 
ആന്തരികചൈതന്യമാണ്‌ ദേശീയത. ഈ 
എല്ലാ ഘടകങ്ങളുടെയും ഐക്യം ഒരു പരിധി 
വരെ ദുബ്ബലമാണെങ്കില്‍പ്പോലും പൊതുവായ 


ഒരു സാംസ്ക്ാരികപൈതൃകമുള്ള ജനതകരഠം ദേശീ 
യതയുടെ കൊടിക്കീഴില്‍ അണിനിരക്കാറുണ്ടു. 


നാനാത്വത്തിലെ ഏകത്വമാണ്‌” ഈ ദേശീയത 
യയടെ പ്രാണവായു. നമ്മുടെ ദേശീയത ഇത്തര 
ത്തിലുള്ളതാണു”. അതു” ഭതികഘടകങ്ങംക്കു 
പരി സാംസ്ക്റാരികഐകൃത്തിന്‍െറ അടിത്തറ 
യിലാണു രൂപംകൊണ്ടതു”. ദേശീയസ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള മുന്നേററത്തില്‍ അതു” ഏററ 
വും വ്യക്തവും സജീവവുമായി. എന്നാല്‍ വി 
ഘടനവും സംഘട്ടനവും ഐക്യവും പ്രകൃതി 


നിയമങ്ങളാണു”. അവ ദേശീയതശ്റ്രും ബാധക 
മാണു്‌. ഭാതികഘടകങ്ങളടെ ഐക്യം പുണ്ണു 
മായി ഉറഷ്ണ്ണാത്ത ഒരു രാഷ്ട്രത്തില്‍ വിഭാഗീയ 
മായ അസംതൃപ്ലികഠം പലപ്പോഴും വികാരതീ 
വ്രതയയടെ കൊടുങ്കാററുയത്തി ദേശീയതയുടെ 
ചുവടിളക്കാന്‍ സാദ്ധ്യതയയണ്ടു്‌”. ഈ പശ്ചാത്ത 
ലത്തിലാണ്‌ ദേശീയോദ?ഗ്രഥനത്തിന്‍െറ 
പ്രാധാന്യം ഉയന്നുവരുന്നതു“”. ദേശീയതയ്ക്ക്‌ 
രൂപം നല്ലാനെന്നപോലെതന്നെ അതു കാത്തു 
സൂക്ഷിക്കാനും ദേശീയോദാഗ്രഥനം ആവശ്യ 
മാണ്‌”. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ദേശീയത എഴുതപ്പെട്ട 
ചരിത്രത്തോളം പഴക്കമുള്ളതാണ്‌. ചരിത്ര 
ത്തിനേക്കാളം ചരിത്രത്തിലെ വരികരംക്കിട 
യിലാണ്‌ നമ്മുടെ പഴയ ദേശീയത കാണപ്പെ 
ടടന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ പരിവേഷമാണ്‌ 
ഈ പഴയ ദേശീയതന്റ്ുണ്ടായിരുന്നതു്‌. പുതിയ 
അത്ഥത്തി ലുള്ള ഇന്‍ഡ്യന്‍ ദേശീയത ബ്രിട്ടീഷ്‌ 
ഭരണകാലത്താണു” പുറപ്പെട്ടതു”. ബ്രിട്ടന്‍െറ 
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വ്യാവസായികസംരംഭങ്ങളും ഇംഗ്ലീഷ്യ“വിദ്യാ 
ഭ്യാസവും പാശ്ചാതൃസം സ്ത്റാരപ്പചരണവും 
എല്ലാംകൂടി, അവയുടെ എല്പാ നിഷേധാത്മക 
സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയാണെങ്കിലും, നമ്മുടെ മണ്‍ 
മറഞ്ഞ ദേശീയതയെ പുനരുജജീവിപ്പിച്ചു. 
നമ്മുടെ, അടിയുറച്ച  മതപാരമ്പയുത്തിന്‍െറ 
സ്വാഭാവികപ്രതിഫലനമെന്ന നിലയില്‍ ഈ 
പുത്തന്‍ ദേശീയതയുടെയും ആദ്യകാലമുഖമുദ്ര 
മതപരമായി രുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ശ്രീകോവിലില്‍ മതനവീകരണപ്പസ്ഥാനത്തി 
ന്‍െറ എണ്ണുകൊണ്ടു്‌ ദേശീയതയയടെ കൈത്തിരി 
കത്തിച്ച മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ഏററവും ശ്രദ്ധേ 
യരാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരും സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദനും. 


ഗുരുവായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററി ശിഷ്യനാ 
യ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം “എന്‍െറ ശുരു 
നാഥന്‍ എന്ന തന്‍െറ സുപ്രസിദ്ധമായ പ്രസം 
ഗത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള കായ്യഞ്ങഠം ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ സാംസ്കാരിക ഐകൃത്തിന്‌ ഗുരുദേവന്‍ 
നല്ലിയ സംഭാവനകരം മനസ്സിലാക്കാന്‍ അത്യ 
ത്തം ഉപകരിക്കും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ധമ്മസമമ്പയ 
ത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ്‌ ഭാവമായിരുന്നു. വാക്കിനും 
പ്രവൃത്തിക്കും തമ്മില്‍ അണുവിടപോലും വൈ 
രുദ്ധ്യമിപ്പാതെ തന്‍െറ ആശയങ്ങഠം അദ്ദേഹം 
സ്വജീവിതത്തില്‍ പ്രാവത്തികമാക്കി. സമത്വ 
ത്തെപ്പുററി വാതോരാതെ പ്രസംഗിക്കുന്നവരെ 
നിശ്ശൂബ്ദരാക്കുമാറു്‌ അദ്ദേഹം പറയനെറ ചാളയും 
കക്കൂസും കഴുകി വൃത്തിയാക്കി. സ്വന്തം തലമുടി 


കൊണ്ടു” പറയച്ചാളയുടെ നിലം തുടച്ചു. ദൈവ 
കോപം ഭയന്ന്‌ ഇയിനൊന്നും സമ്മതിക്കാത്ത 


പറയന്‍ ഉറങ്ങുന്നതുവരെ അദ്ദേഹത്തിനു കാ 
ത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നു. എല്ലാ വൈവാദ്ധ്യങ്ങളി 
ലും അദ്ദേഹം ഏകത്വം കണ്ടു. പ്രകൃതിസഹജ 
മായ സ്ര്രീപുരുഷ ഭേദത്തെപ്പ്യോലും അദ്ദേഹം 
അതിജീവിച്ചു. തന്‍െറ ധമ്മപത്നി ഉഠംപ്പെടെ 
എല്ലാ സ്ര്രീകളേയും അമ്മയായി കരുതി. തെരു 
വില്‍ ശരീരം വിററു ജീവിക്കുന്ന കുലടയില്‍ 
പോലും അമ്മയുടെ രൂപം കണ്ടു. ഹിന്ദുധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ വിവിധഭേദങ്ങഠം പരിീക്ഷിച്ചതിനു 
ശേഷം അദ്ദേഹം സൂഫി, മുസ്റ്ീം, ക്രിസ്തുമത 
ങ്ങഠം സ്വീകരിച്ചു്‌ അവയുടെ അനുഷ്യാനങ്ങളി 
ലൂടെ തുല്യമായ ധമ്മാന൯ുഭൂതി നേടി. അങ്ങനെ 
വിവിധമതങ്ങഠം ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുന്നു 


രാമ വിവേവകാനന്ദന്മാരും ദേശീയോദ്‌ഗ്രഥനവും 
ശ്ര കൃന്ലു 
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എന്ന സത്യം കണ്ടറിഞ്ഞു. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
മുക്കാല്‍ഭാഗംകൊണ്ടു” അനുഭൂതിയിലൂടെ നേടി 
പ്രവൃത്തിയിലൂടെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച ജ്ഞാന 
രാശി ധമ്മപ്രചാരണത്തിലൂടെ വാരിവിതറി.. 
അഹന്തയയടെ സ്ററശമോ ആദരവി നുവേണ്ടിയുള്ള. 
അഭിനിവേശമോ കൂടാതെ സാരള്യത്തിന്‍െറ 
മുത്തിമദ' ഭാവമായ ഗുരുദേവന്‍ ധമ്മോപദേശം. 
ചെയ്തു. പ്രത്യക്ഷാനുഭൂതികൊണ്ടു്‌”്‌ അദ്ദേഹം 
ഈശ്വരനെ മൂര്‍ത്തമാക്കി. ധമ്മത്തെ ദാനം 
ചെയ്യാവുന്നതാക്കി. യുക്തിവാദിയും യുവാവു 
മായ നരേന്ദ്രദത്തനെ “ “ഒററ നോട്ടം, ഒരു സ്പൂശം. 
കൊണ്ടു” ഒരു ജീവിതം മുഴവനും മാറും'' എന്നു 
ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തി. ഗുരുവില്‍നിന്നു” ശിഷ്യനു 
ലഭിച്ച ഏററവും മഹത്തായ പഠഠം ലോക, 
ത്തിലെ ധമ്മങ്ങളൊന്നും  പരസ്ററരവിരുദ്ധമല്ലെ 
ന്നാണു”. വിവിധമതങ്ങഠം സനാതനസത്യ. 
ത്തിന്‍െറ വിവിധഭാവങ്ങഠം മാത്രം. പല 
കാലത്തെ പല വശ്ശത്തോട ചേന്ന്‌ ഏകധമ്മം 
ദേശകാലവിധേയമായ പല രൂപങ്ങളില്‍ കാ 
ണപ്പെടുന്നു.  ഭാരതത്തിന്‍െറ ഏകീകരണത്തോ 
ടൊപ്പം ഏകലോകഭാവത്തിനും വഴി തെളിയി 
ക്കുന്നതായിരുന്നു ഗുരുദേവന്‍െറ വീക്ഷണം. 
എന്തിലും നന്മയല്ലാതെ മറെറാന്നും കാണാന്‍ 
കഴിയാത്ത മഹാപവിത്രതയായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സവിശേഷത. മററു ലോകശുരുക്ക 
ന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ നാമത്തില്‍ മതങ്ങഠം സ്ഥാപി 
ച്ചപ്പേഠഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സവ്വമതസാരം കണ്ട 
റിഞ്ഞുപദേശിച്ചു. സാഹോദയ്യവും സ്നേഹവും 
പോലുള്ള മൂല്യങ്ങഠം പ്രസംഗമല്ല, പ്രവൃത്തി. 
യാണാവശ്യപ്പെടുന്നതെന്നു” അദ്ദേഹം കാണിച്ചു 
തന്നു. “മതങ്ങാം, സ്ന്പ്പദായങ്ങഠം, പള്ളികഠം, 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഇവയെ വലിയ കായ്യമാക്കേണ്ട. 
ഓരോ മനുഷ്ൃന്‍െറയും ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന സാര 
വസ്തുവായ ആത്മജ്ഞാനത്തോടു താരതമ്യം. 
ചെയ്യുമ്പോഠം ഇവയെല്ലാം തുച്ഛുമാണു”. ഉള്ളി 
ലിരിക്കുന്ന ഈശ്വരചൈതന്യം വികസിക്കു. 
ത്തോറും ആ മനുഷ്യന്‌ ലോകത്തിനു നന്മ ചെ. 
യ്ക്ാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ ആദ്യം. 
അതു സമ്പാദിക്കണം,” എന്നദ്ദേഹം ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ചു. മനുഷ്യരെയാകമാനം ഒരുമിപ്പി 
ക്കുന്ന കാഴ്ചപ്പാടും ലേകനന്മയുടെ ഈ പ്രവ. 
ത്തനസരണിയുയമാണുു” ഈ കൈത്തിരിയില്‍. 
നിന്ന്‌ കൊളുത്തിയ നിരവധി തീപ്പന്തങ്ങളെ. 
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ലോകം മുഴുവന്‍ വെളില്പം പകരാന്‍ ഉത്തേജി 
പ്പിച്ചു”. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ദേശീ 
യോദ്‌“ഗ്രഥനപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
ക്ഭമ്പോഠം സന്ത്യാസത്തിയ്‌ സാമുൂഹൃപ്രാധാ 
നൃമുണ്ടോ എന്ന പ്രശം സ്വാഭാവികമായ്യം ഉദി 
ക്കുന്നു. ധമ്മത്തെ തികച്ചും വൃക്തിഗതമായി, 
അനുഭൂതിയായി, കാണുന്ന സസന്ന്യാസത്തില്‍ 
സാമൂഹ്യം ശം തീരെയില്ലെന്നുതന്നെ തോന്നാം. 
നിതൃജീവിതത്തില്‍നിന്നു” ഒളിച്ചോടി വ്യക്തി 
പരമായി മോക്ഷാന്വേഷണം നടത്തുന്നതിനെ 
യാണു്‌ സാധാരണക്കാര്‍ സസന്ന്യാസമെന്നു പറ 
യുന്നതു”. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥസന്ന്യാസി യോഗി 
യാണു”, ഒ്ടഷിയാണു*. സന്ന്യാസം യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ജീവിതത്തില്‍നിന്നുള്ള ഒളിച്ചോട്ടമല്ല, 
വ്ൃക്തിജീവിതത്തില്‍നിന്നുയന്ന്‌ സാമൂഹ്യ 
ജീവിതത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശമാണു്‌, മഹത്താ 
യ ത്യാഗമാണു”. ത്യാഗത്തിന്‍െറ ഉന്നതസോ 
പനേത്തില്‍ കയറിനിന്നു” ചക്രവാളസീമയെ 
ലക്ഷ്യമാക്കി തന്‍െറ മിച്ചശക്തിയും അതിന്‍െറ 
സിദ്ധികളം വാരിവിതറുന്നവനാണു യഥാത്ഥ 
യോഗി. സങ്കചചിതമായ കുടുംബജീവിതത്തില്‍ 


നിന്നും മുക്തനായി സമൂഹത്തിനു സ്വയം സമ 


പ്പിക്കുന്ന കമ്മയോഗിയാണു്‌” സന്ന്യാസി. 
സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ ഈ സാമുഹ്യാടിത്തറയി 
ലാണു” രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ സ്ഥാപിതമായിരിക്കു 
ന്നതു്‌. പണ്ഡിററ്‌ ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഹ്‌റു 
* ഇന്‍ഡ്യയെ കണ്ടെത്തലില്‍ ചൈതന്യദേവ 
നെപ്പററി പരാമശിച്ചശേഷം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
പ്പററി ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: “ “ബുദ്ധിപരമായ 
ഉല്‍ കൃഷ്ടവൈഭവങ്ങളോടൊപ്പം അത്രതന്നെ 
പ്രബലമായ തീവ്രാഭിനിവേശവും _ അങ്ങനെ 
യൃള്ള ഒരു വിചിത്രസങ്കരം ബംഗാളില്‍ വളന്ന 
വന്നു. പ്രേമപുണ്ണമായ വിശ്വാസത്തിന്‍െറയും 
ലോകസേവനത്തിന്‍െറയും ഈ പാരമ്പര്യത്തി 
നു ബംഗാളില്‍ പത്തൊമ്പതാംനൂററാണ്ടിന്‍െറ 
ഉത്തരാദ്ധത്തില്‍ പുണ്യസ്വഭാവനായ മറെറാരു 
അസാമാന്യമനുഷ്യന്‍ _ രാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍ 
പ്രതിനിധീഭവിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാമധേ 
യത്തില്‍ ഒരു സേവക_സന്ന്യാസിപരമ്പര 
സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ളതിനു്‌ സമുദായസേവനത്തിലും 
ഭൂതകാരുണ്ൃയപരമായ ദുഃഖപരിഹാരസംരംഭങ്ങ 
ളിലും നിസ്തുലമായ ഒരു ചരിത്രമാണുള്ളതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 
ക്ഷമാപൂവ്ൃവും പ്േമമയവുമായ സ്വേവനം. എന്ന 
പുരാതന ഫ്രുഠന്‍സിസ്ത്ന്മാരുടെ ആദശം നിറ 
ഞ്ഞു”, ഏറെക്കുറെ ക്വേക്കര്‍മാരെപ്പോലെ, ശാന്ത 
ശീലരും ആദഭാടരഹിതരും പ്രാപ്തരുമായ രാമ 
കൃഷ്ണമിഷനിലെ അംഗങ്ങാം തങ്ങളടെ ആശു 
പത്രികളം വിദ്യാഭ്യാ സസ്ഥാപനങ്ങളം നടത്തി 
ക്കൊണ്ടുപോരുന്നു, എന്തെങ്കിലും വലിയ കാല 
ക്കേടുട വരുമ്പോഠം ഇന്‍ഡ്യയിലെങ്ങും ഇന്‍ ഡൃ 
യ്ക്കു പുറത്തുപോലും സമാശ്വാസനപ്രവൃത്തിക 
ളില്‍ ഏപ്പെടുന്നു."' 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ്പരയയടെ സാമൂഹൃപ്രാധാ 
ന്യം മറെറാരു കാഴ്ചപ്പാടിലും ശ്രദ്ധേയമായി 
കാണാം. മനുഷ്യഹൃദയങ്ങളെ തൊട്ടുണത്താനും 
ഏകീകരിക്കാനുമുള്ള റി സന്ന്യാ 
സി കലാകാരനു തുല്യനാണെന്നു” ഒരു ലേഖകന്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു”*: ഈ സമയത്തു” ഓക്കു 
കയാണ്‌. ആദിമഹസ്സ്റ തേടുന്നവന്‍െറ ആത്മീ 
യോജസ്സം കലാകാരന്‍െറ സഗ്ലൃശക്തിയുയം ഒന്നാ 
ണെന്നും രണ്ടുപേരുടേയും ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരം ( ആത്മാവിഷ്കരണം) സൃഷ്ടിക്കുന്ന അനന്ത 
മായ ലയവീചികഠം ചക്രവളളപ്പരപ്പുവരെ 
യെത്തി തൊടുന്നതിനെയൊക്കെ സ്ത്ിശ്ധ 
മാക്കി ഏകീകരിക്കുന്നു എന്നും അദ്ദേഹം ചുണ്ടി 
ക്കാണിക്കുന്നു. അതായത്‌ മനുഷ്യമനസ്സുകളെ 
കോത്തിണക്കുന്ന സ്നേഹത്തിന്‍െറ അതിപച്പസര 
മാണു” കലയ്യടേയും സന്ന്യാസത്തിന്‍േറയും 
സവിശേഷത. തന്മൂലം ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശം പരത്താന്‍ കലയ്യം സന്ന്യാസവും 
പോലെ പററിയ കര്‍മ്മഭൂമികഠം വേറെയില്ല. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററി വിശ്വപ്രസിദ്ധനായ 
റൊമയിന്‍ റോളണ്ട്‌ പറഞ്ഞ ഒരു കാര്യം ഈ 
സന്ദഭത്തില്‍ പ്രത്യേകം പ്രസ്സാവ്യമാണു”. “കലാ 
പരമായ വികാരത്തള്ളല്‍, സുന്ദരവസ്തുക്കളോട്‌ 
വാസനാപരമായുള്ള ആഭിമുഖ്യം __ ഇതാണ്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഈശ്വരനിലേക്ക്‌ ഒഴുക്കി അടു 
പ്പിച്ച ആക്യത്തെ ശക്തി. ഇതല്ലാതെ ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു്‌ വേറെയും മാഗ്ലങ്ങളണ്ടെ 
ന്നു” നമുക്ക്‌” കാണാം. പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു ഹൃദയ 
ത്തോടുള്ള ഒത്തുചേരല്‍, ഏകാന്തമായ മനനം, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ മേലുള്ള വിജയം, അനാസക്ത 
മായ കമ്മംം തട്‌ ളള ശ്രീരാമ 


ൽ *കമാരനാശാനെപ്പററി ഒരു പഠനം ' "കെ. സുരേന്ദ്രന്‍ . 
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കൃഷ്ണന്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ ഓരോന്നും എന്തെന്നറിഞ്ഞ 
വനാണ്‌. പക്ഷേ ആദ്യമായി അനായാസ 
മായി സ്വാഭാവികമായയം അദ്ദേഹത്തിനിണ 
ങ്ങിയ മാഗ്ല. ഈശ്വരന്‍െറ സുന്ദരമായ മുഖദശ 
നാനന്ദമായിരുന്നു. തന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടികഠം പതിച്ച 
സകലതില്‍നിന്നും ആ ആനന്ദം അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ലഭിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അതെ, അദ്ദേഹം 
ഒരു കലാകാരനായിരുന്നു.” 


ഇന്ത്യയുടെ സാമൂഹൃപശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങഠം അവലോക 
നം ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ അദ്ദേഹം നല്ലിയ ദേശീ 
യോദ്‌ ഗ്രഥനപ്രചോദനത്തിന്‍െറ ഏററവും തെ 
ളിഞ്ഞ ചിത്രം നമുക്കു്‌ ലഭിക്കുന്നതു”. ഇന്ത്യയില്‍ 
മററു പ്രദേശങ്ങളെക്കാഠം അര നൂററാണ്ടു മുനുത 


ന്നെ ബ്രീട്ടീഷ്‌“ ഭരണം സ്ഥാപിതമായ ബംഗാഠം 
സ്വാഭാവികമായും നേരത്തേതന്നെ വിദ്യാജ്യാ 
സപരവും ബുദ്ധിപരവുമായ പലമാററങ്ങഠംക്കും 
സാക്ഷ്യം വഹിച്ചു. പതിനെട്ടാം നൂററാണ്ടില്‍ 
ത്തന്നെ അവിടെ ഒരു നവോത്ഥാനത്തിന്‍െറ 
കൊടുങ്കാററടിച്ചു. രാജാറാം മോഹന്‍റായ്‌ ഈ 
നവയ്ൃയഗത്തിനെറ ശംഖധ്വനി മുഴക്കി. ഹിന്ദുമ 
തം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കമ്മക്ഷേത്രവും മതപരിഷ്കു 
രണം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുദ്രാവാക്യവുമായിരുന്നു. 
ഉം ്ീഷു്‌വിദ്യാഭ്യാസത്തിനും പാശ്ചാത്യസം 
സ്ത്റാരത്തിനുംവേണ്ടി അദ്ദേഹം വാദിച്ചു. ബംഗാ 
ളില്‍ ക്രമേണ വേരൂന്നിയ ഇംഗ്ലീഷ”വിദ്യാഭ്യാ 
സം “'ഇന്തൃയന്‍ച്ക്രവാച്ഛത്തിന്‍െറ വിപുലീക 
രണ. , ഇംഗ്ലീഷ്‌സ്ാഹിത്യത്തോടും സ്ഥാപന 
ങ്ങളോടുമുള്ള ആദരാതിശയം, ഇന്ത്യന്‍ജീവി 
തത്തിലെ ചില വശകങ്ങളോടും പല പൂവ്വയാചാ 
രങ്ങളോടം ക്ഷോഭപൂണ്ണുമായ വെറുപ്പും ഭാണ 
പരിഷ്കമരങ്ങഠംക്കു വേണ്ടിയുള്ള അവകാശ 
വാദം" തുടങ്ങിയ പ്രവണതകയംക്കു വഴി തെളി 
യിച്ചു. ഭാരതീയമായ എല്ലാത്തിനോടും വെറു 
പും അധമബോധുവും ഈ നധവോത്ഥാനധാര 
യില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു. തടള്ളണ്ടതിന്‍േറയും 
കൊള്ളേണ്ടതിന്‍േറയും ഉരകല്ല്‌ സായിപ്പിന്‍െറ 
അംഗീകാരമായി. വിവേകാനന്ദസ്വാമിക്കു 
പോലും ഇന്ത്യയില്‍ അംഗീകാരം കിട്ടിയതു” 
ചിക്കാഗോവില്‍ ലഭിച്ച മാനൃതസയ്ത്കു ശേഷമാ 
ണെന്നു കാണാം. ഈ പാശ്ചാത്ൃഭ്ൂമത്തിന്‍െറ 
ശക്തമായ തിരിച്ചടിയെന്നോണം നമ്മുടെ പൂവാ 
ചാരഞ്ങഠം ഉഠംപ്പെടെ ഭാരതീയമായ എല്ലാത്തി 
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ലും അടിമുടി അഭിമാനം കൊള്ളുന്ന മറെറാരു. 
നവോത്ഥാന പ്രസ്ഥാനവും ബംഗാളിലുണ്ടായി. 
വിരുദ്ധവീക്ഷണങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഈ പ്ര 
സ്ഥാനങ്ങാഠം പിന്നീട്‌ ഇന്ത്യയിലാകെ പര 
ന്നു. ബ്രിട്ടീഷ ലിബറലിസത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ ഭാരതീ യസമുദായത്തെ പുനഃസംവിധാ: 
നം ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിച്ച ആദ്യത്തെ ധാര ഇന്ത്യ 
യില്‍ ബ്രിട്ടീഷ്‌ ഭരണത്തെ ഏറെക്കുറെ അനുക 
ലിക്കുന്ന സാമൂഹൃപരിഷ്കത്താക്കളടെ ഒരു പര 
മ്പരയെ സൃഷ്ടിച്ചു. ഇന്ത്യയുടെ പരരാണികമഹ 
ത്ത്വത്തില്‍ ആവേശം കൊള്ള കയും അതിന്‍െറ 
നവീകരണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന കമ്മചൈത 
ന്യം കൊണ്ടു്‌ ഇന്ത്യയെ മുന്നോട്ടു നയിക്കണമെ 
ന്നു” ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്ത രണ്ടാമത്തെ ധാര 
ദേശീയപ്രസ്ഥാനത്തിനു” അടിത്തറയിട്ടു. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണനും വിവേകാനന്ദനും ദേശീയപ്പസ്ഥാ 
നത്തില്‍ നേരിട്ട പങ്കെടുക്കാതെതകന്നെ ഈ 
രണ്ടാംധാരയയുടെ പ്രഭവസ്ഥാനങ്ങളായി. 
ആത്മീയതയുടെ പരിവേഷത്തില്‍ ഒതുക്ങിനി 
ന്ന ഗുരുദേവനെറ ഉപദേശങ്ങളും പ്രവത്തനങ്ങളം 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ദേശീയതയ്ക്ക്‌” വളരാനുള്ള വള 
ക്ളൂറുള്ള മണ്ണായിരുന്നു എന്നാണു്‌ “ഇന്ത്യന്‍ 
സ്വാതന്ത്രയസമരചരിത്ര'ത്തില്‍ ശ്രീ ഇ. എം. 
എസ്‌. ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെ ജവഹര്‍ലാല്‍നെ 
ഫ്ര പരിചയപ്പെടുത്തുന്നതിങ്ങനെയാണു “ഭൂത 
കാലത്തിലടിയുറച്ചുനില്ലുകയും ഇന്ത്യയുടെ പാര. 
മ്പര്യത്തില്‍ അഭിമാനംകൊള്ളകയ്ും ചെയ്യുന്നെ 
ങ്കിലും വിവേകാനന്ദന്‍ ജീവിതപ്പഗുങ്ങളെ സമീ 
പക്കുന്നിടത്തു” ഒരാധുനികനും ഇന്ത്യയുടെ ഭൂത 
വത്തമാനങ്ങളെ ഇണക്കിനിത്തുന്ന ഒരു പാലവു. 
മായ രുന്നു.” എന്നു്‌. സമന്വയംകൊണ്ടു” വിഭാ 
ഗീയതകളെ മെരുക്കിയെടുക്കുന്ന ഗുരുദേവന്‍െറ- 
വീക്ഷണത്തിനൊപ്പിച്ചു” മാനവലോകത്തിന്‍െറ 
ഭാവിമതമായി അദ്ദേഹം അദ്വൈതത്തെ ഉയത്തി, 
പ്പിടിച്ചു. അദ്വൈതം ആത്മീയംമാത്രമല്പ, യൃക്ത 
വാദത്തിനു നിരക്കുന്നതും പ്രപഞ്ചത്തെക്കുറി 
ചുള്ള ശാസ്ത്ര്രീയനിരീക്ഷണങ്ങളോടു” പൊരു. 
ആഅപ്പെടുന്നഗുമാണെന്നു്‌” അദ്ദേഹം ചുണ്ടിക്കാട്ടി. 
1898_ല്‍ അദ്ദേഹം ഒരു മുസ്സ്ീംസുഹൃത്തിനെഴു 
തിയ കത്തിന്‍െറ ചില ഭാഗങ്ങഠം “ഇന്ത്യയെ: 
കണ്ടെത്തലില്‍ ഇപ്രകാരം ഉഭ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ ; 
"നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിയുടെ ഒരൊററ പ്രത്യാശ. 


389 പ്രബുദ്ധകേരളം മെയ്‌ 
ഈ രണ്ട മഹാവ്യവസ്ഥകളടേയും, ഹിന്ദുമത ചിരപുരാതനമായ ഓജസ്സ്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയും 
ത്തിന്‍െറയും ഇസ്സാമിനന്‍െറയും _ വേദാന്തമ ശക്തി മതവും ആകയാല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങ 
സ്തിഷ്ണത്തിന്‍െറയും ഇസ്സാമികശരീരത്തിന്‍െറ ളെയും മതതത്ത്വങ്ങളെയും സന്ന്യാസിമാങ്ങളി 
യും. സമ്മേളനമാണ്‌. കുഴപ്പത്തിന്‍െറയും മത്സ ലും വനാന്തരങ്ങളിലും നിന്ന്‌" വെളിയില്‍ കൊ 
രത്തിന്‍െറയും നടുവില്‍നിന്നു മഹനീയവും ്ടവന്നു്‌ ജനജീവിതത്തിന്‍െറ ഭാഗമാക്കണമെ 


അജയ്യുവുമായ, കളങ്കമററു സമ്പണ്ണുമായ ഭാവി 
ഭാരതം വേദാന്തമസ്തിഷ്ണത്തോടും ഇസ്സാംശരീര 
രത്തോടുംകൂടി ഉദിച്ചുയരുന്നതു” എന്‍െറ മനക്ക 
ഗ്ലില്‍ ഞാന്‍ തെളിഞ്ഞുകാണുന്നു.' 'ദേശീയോദ* 
ഗ്രഥനത്തിന്‍െറ എത്ര മഹത്തായ സ്വപ്പമാ 
ണു” ഈ വരികളില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു! 
ഇന്ത്യയിലെ സാധാരണക്കാരനോടുള്ള അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ചായ”വു” വളരെ പ്രകടമായിരുന്നു. 
മനുഷ്യന്‍െറ വ്യക്തിത്വവും സ്വാതന്ത്ര്യവും വള 
ത്താന്‍ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ജാതിവ്യവസ്ഥ സാ 
മാനൃജനങ്ങളെ ചവിട്ടിമെതിക്കുന്നരീതിയില്‍.ം 
അധഃപതിച്ചതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയം 
വേദനിച്ചു, “ “ഇന്ത്യയുടെ ഒരൊററ ആശാകേന്ദ്രം 
സാധാരണക്കാരനാണു”. ഉന്നതവഗ്ലങ്ങഠം കായി 
കമായുയം ധാമ്മികമായ്യം മരിച്ചുകഴിഞ്ഞു" എന്ന 
ദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു. സാധാരണക്കാരന്‍െറ ഭഈ 
തികമായ മോചനത്തിന്‌ സോഷ്യലിസ്‌ററ്‌ 
മാഗ്ലം അനിവാര്യമാണെന്നദ്ദേഹം കണ്ടു. “ഞാ 
നൊരു സോഷ്യലിസ്‌ററായതു” അതു കുററമററ 
പുണ്ണുമായ വ്ൃയവസ്ഥയായതുകൊണ്ടല്ല. അപ്പം 
ഇല്പാതിരിക്കുന്നതിനേക്കാഠം മെച്ചമാണല്ലേോ 
ഒരപ്പത്തിന്‍െറ പാതി. മററു സമ്പ്യദായങ്ങഠം 
പരീക്ഷിക്കപ്പെടുകയും അയയ്ക്കു പോരായ്കുകള 
ണ്ടെന്നു” കാണുകയ്യം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 
ഇതൊന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കുക. മറെറാന്നിനു 
മല്ലെങ്കിൽ ഇതിന്‍െറ പുതുമഗ്ത്കുവേണ്ടിയെ 
ങ്കിലും?” എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. നിഭയനായ ഇ 
നത്ത്യക്കാരന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിരന്തരമായ 
സ്വപ്പമായിരുന്നു. അതിമഹത്തായ ഇച്ചാശ 
ക്തിയും ഇരുമ്പിന്‍െറ മാംസപേശികളും ഉരു 
ക്കിന്‍െറ നാഡീഞരമ്പുകളുമാണു' നമ്മുടെ നാടി 
ന്‍െറ ആവശ്യമെന്നദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. അന്ധ 
വിശ്വാസത്തെ അദ്ദേഹം നിശിതമായി അപല 
പിച്ചു. അന്ധവിശ്വാസികളായ വങ്കുന്മാരേക്കാഠം 
കൊടിയ നിരീശ്വരവാദികളെയാണു്‌ താന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതെന്നുപോലും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവിക്കു” അവശ്യം വേണ്ട 
ഒന്നാമത്തെ ഉപാധി മതപരമായ ഐകൃമാണെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം ഈന്നിപ്പറഞ്ഞു. ഭാരതത്തിന്‍െറ 


ന്നു” അദ്ദേഹം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു. സാവ്വജനീന 
മായ മതൈകൃത്തിനു മുമ്പില്‍ ഭാരതത്തിലെ 
വംശപരവും ഭാഷാപരവും സാമുദായികവുമായ 
വൈഷമ്ൃങ്ങഠം അലിഞ്ഞുപോകുമെന്നു” അദ്ദേ 
ഹം കാണിച്ചുതന്നു. ജാതിസമീകരണത്തിന്‌ 
സംസ്റ്റാരസമാജ്ജനവും മേല്‍ജാതിക്കാരുടെ 
ശക്തികേന്ദ്രമായ വിദ്യാഭ്യാസം പിടിച്ചടക്കുക 
യൃമാണു വേണ്ടതെന്നദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ചു. തെക്കും 
വടക്കും തമ്മിലുള്ള ആര്യദ്രാവിഡ സംഘഷം 
അസംബന്ധമാണെന്നും ഇന്ത്യയിലുള്ളവരൊ 
ക്കെ ആര്യന്മാരാണെന്നും അദ്ദേഹം സ്ഥാപിച്ചു. 
ഉയന്നവനെ താക്ൂകയല്പ, താഴ്‌ ന്നവനെ ഉയത്തു 
കയാണ്‌ ഭാരതിയാദശമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” സം 
ഘടനാശക്തികൊണ്ടും വിദ്യാഭ്യാസം കൊണ്ടും 
വിശേഷിച്ചു സംസ്കൃതപഠനംകൊണ്ടും, താഴ്‌ന്ന 
വരായി കരുതപ്പെടുന്നവര്‍ ബ്രാഹ്മണത്വം പ്രാ 
പിക്കണമെന്നു്‌ അദ്ദേഹം ചൂണ്ടിക്കാട്ടി. ഭരത 
ത്തിന്‍െറ ദേശീയപാരമ്പര്യത്തെ നിഷേധിക്കു 
ന്ന വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം ചന്ദനത്തടി ചുമ 
ക്കുന്ന കഴുതകളെയാണു്‌ സുഷ്ടിക്കുന്നതെന്നുംകമറി 
ച്ചും ആണുങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ പര്യായമായ 
വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌ വേണ്ടതെന്നും അദ്ദേഹം 
ഉന്നിപ്പറഞ്ഞു. 

വിവേകഠനന്ദസ്വാമികളുടെ അപൂണ്ണ്ണമായ ഒരു 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തിനും 
ഉന്നമനത്തിനുംവേണ്ട ആശയങ്ങളും പരിപാടി 
കളം അടങ്ങിയ നാല്ലത്തിരണ്ടു്‌” ചിന്താവിഷയ 
ഞ്ങഠം ഉഠാപ്പെടുത്തിക്കാണുന്നു. മറെറവിടേയും 
പോലെ ഇപവിടുത്തേയും പ്രശ്നം പല വംശക്കാരെ 
ഒരുമിപ്പിക്കുകയാണെങ്കിലും ആ പ്രശ്ശം മറേറതു 
നാടിനേക്കാളം ഇവിടെ ഗുരുതരമാണെന്ന്‌ 
അദ്ദേഹത്തിനറിയാമായിരുന്നു. ഭാഷയുടേയും 
ഭരണകൂടത്തിന്‍േറയും സവ്വോപരി മതത്തിന്‍േറ 
യയം സാധാരണീകരണമാണു' ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തി 
ന്‍െറ മമ്മമെന്നദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. മററു നാടു 
കളില്‍ ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തിന്‍െറ ഉപാധി ശക്തിയാ 
യിരുന്നപ്പോഠം ഭാരതം സരമൃതയയടേയയം സമന്വ 
യത്തിന്‍േറയും മാഗ്ശമാണ്‌ സ്വീകരിച്ചതു”. 
ശക്തികൊണ്ടു” നേടന്ന ഉദ്‌ഗ്രഥനം അപ്രധാന 
മായവയെ പ്രധാനപ്പെട്ടതിന്‌” ഇരയാക്കാനും 
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ദുബ്ബലവിഭാഗങ്ങളെ പ്രബലവിഭാഗത്തിനു്‌ 
ച]ുഷണവിധേയമാക്കാനും ഇടയാക്കുന്നു. ഇതു 
കൊണ്ടു” പെട്ടെന്നു ചില നേട്ടങ്ങളുണ്ടായേയ്ത്കാ 


മെങ്കിലും കാലക്രമത്തില്‍ ഈ ഉദ്ഗ്രഥനം 
ആത്മാവു നഷ്ടപ്പെട്ട്‌” ചിതല്‍പ്പുററുപോലെ 
നിലംപൊത്തുമെന്നും അദ്ദേഹം കണ്ടറിഞ്ഞു. 


അതുകൊണ്ടു” എല്ലാ അംശങ്ങാഠംക്കും പരമമായ 
സ്വാതന്ത്ര്യവും വളരാനുള്ള അവസരവും നല്ലന്ന 
ഐകൃസങ്കല്പമാണദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നതു”. 
ഒരു പൊതുഭാഷയുടെ കാരൃത്തിലും ഇതേ നില 
പാടാണദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചത്‌. പല ഭാഷകള 
ടെ ജീവസ്സുത്തഷ്കു” വിനാശം വരുത്തിക്കൊണ്ട്‌ 
രൂപപ്പെടുത്തുന്ന പൊതുഭാഷ ഐക്യത്തേക്കാഠം 
അനൈക്ൃത്തിനാണു” വഴിയൊരുക്കുക. അതു 
കൊണ്ടു” നമ്മുടെ ഭാഷാപ്രശ്ൃത്തിനു്‌ യൃക്തമായ 
പരിഹാരം എല്ലാ പ്രാദേശികഭാഷകളേയ്യം ഉം 
ക്കൊള്ളാന്‍ കഴിയയന്ന മഹത്തായ ഒരു ഭാഷ 
സ്വീകരിക്കുന്നതാണെന്നും അതിനു പററിയതു 
സംസ്തൃതമാണെന്നും അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ചു. അതു 
പോലെ വംശപരമായ ഐകൃത്തിന്‍െറ അടി 
ത്തറയായി അദ്ദേഹം ആര്യസങ്കല്പം സ്വീകരിച്ചു. 
ഉയന്ന മനുഷ്യത്വം എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണ്ൃത്തെ അതിന്‍െറ മഹോന്നതരൂപമായ്യം സങ്ക 
ല്ബിച്ചു. ഏകദൈവവിശ്വാസം കാലക്രമത്തില്‍ 
ശരൂരവും മദ്ദനപരവുമാകുമെന്ന ചരിത്രസത്യം 
മുന്‍നിത്തി വിശ്വാസപരമായ ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തി 
നു്‌ അദ്ദേഹം ““ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ 
വദന്തി'” എന്ന പ്രാചീന ഭാരതീയതത്ത്വം 
ഉയത്തിപ്പിടിച്ചു. ചുരുക്കത്തില്‍ മനുഷ്യജീവി 
തത്തിനെറ എല്ലാ മണ്ഡലങ്ങളിലും വൈവിദ്ധ്യ 
ത്തിന്‍േറയയം വിഭിന്നതയുടേയയം ഘടകങ്ങഠംക്കു്‌ 
അല്പംപോലും ക്ഷതമേല്ലിക്കാതെയുള്ള പൊരു 
ത്തപ്പെടുത്തലാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദഗശം. 
നമ്മുടെ ദേശീയോദ്‌ഗ്രഥനത്തിനു” മറെറാരാദ 
ശം സജുല്ലിക്കാനും സാദ്ധ്യമല്ല. 


നിരവധി യാതനകളും വേദനകളും സഹി 
ചുകൊണ്ടാണു്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം സഹ 
പ്രവത്തകരും ഗുരുദേവന്‍െറ സമാധിക്കുശേഷം 
രാമകൃഷ്ണതത്ത്വം പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ അരയയം തല 
യം മുറുക്കി കമ്മരംഗത്തിറത്ങിയതു”. കൊടിയ 
ദാരിദ്ര്യവും മററു വിഷമങ്ങളും അവരെ ഒട്ടും 
തന്നെ തളത്തിയില്പ. അന്നവക്ക്ല്പൊം ഏകാ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരും ദേശീയോദ്‌ഗ്രഥനവും 
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വലംബം ഗരുദേവന്‍െറ ധമ്മപത്നിയായ ശാരദാ 
ദേവിയായിരുന്നു. പത്തു വഷത്തെ കേശനിഭര 
മായ പ്രവത്തനങ്ങഠംകൊണ്ടു” രാമകൃഷ്ണശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഇന്ത്യയിലെങ്ങും ശ്രഭ്ധിക്കപ്പെട്ടു. അങ്ങ 
നെ “ “ദേവന്‍െറ അച്ചനാപീഠത്തില്‍ അനാഘ്ച്യാ 
തകുസുമങ്ങളെയും അസ്‌പൃഷ്ടഫലങ്ങളെയും നി 
വേദിക്കാനുള്ള'” ഗുരുദേവാഗ്രഹം സഫലമായി. 
പത്തുവഷ്‌ംകൊണ്ടു” ഭാരതത്തിലെ കുഗ്രാമങ്ങ 
ളില്‍പ്പോലും “ഒരു കഷണം റൊട്ടിയില്‍ കവി 
ഞ്ഞ ചിലവു കൂടാതെ” ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 
എത്തി. അതിവിപുലമായ ജനസമ്പക്കപരി 
പാടികൊണ്ടു” മതവും വിദ്യാഭ്യാസവും ഭാരത 
ത്തിലെ ഗ്രാമീണഗൃഹങ്ങളടെ പടിവാതില്ലല്‍ 
എത്തിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. രാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 
പ്രചരിപ്പിച്ചും, വിദ്യാഭ്യാസം, ആതുരസേവനം, 
ഹരിജനോദ്ധാരണം, സാംസ്റ്റാരികപ്രവത്തനം 
തുടങ്ങി സാമൂഹ്യരംഗത്തു” വിപുലമായ പ്രവത്ത 
നങ്ങഠംകൊണ്ടു” മഹത്തായ സംഭാവനകഠം നല്ലി 
യം വളന്നുവന്ന രാമകൃഷ്ണമീഷനു” ഇന്നു്‌ ഇന്ത്യ 
യില്‍ത്തന്നെ നൂററിഇരുപതില്‍പ്പരം സ്ഥാപന 
ങ്ങളണ്ടു. ഇന്ത്യന്‍ സാംസ്ക്റാരികരംഗത്തെ 
ധ്രുവനക്ഷത്രമാണു” ഇന്നു” രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍. 
വിദേശങ്ങളില്‍ ഇന്ത്യയുടെ ആത്മചൈതന്യം 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിലും മിഷന്‍ അപാരമായ 
വിജയം നേടിക്കഴിഞ്ഞു. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭാരത 
ത്തിലെ ജനഗണഅധിനായകന്മാരായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ദേശീയോദ്‌ ഗ്രഥന 
പരിപാടികഠം രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ ത്യാഗിക 
ളായ സസന്ന്യാസികഠം അനുസൃതം തുടന്നുകെറ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ദിവംഗതനായി 
45 കൊല്ലം കഴിഞ്ഞു” നമുക്ക്‌ സ്വാതന്ത്ര്യം 
ലഭിച്ചു. അതിനുശേഷം 30 വഷംകൂടി നാം 
പിന്നിട്ടുകഴിഞ്ഞു. ഭാരതത്തിന്‍െറ ഐക്യത്തി 
നും ദേശീയോദ്ഗ്രഥനത്തിനും വേണ്ടി സ്വാമി 
കളടെ ശബ്ദത്തേക്കാഠം ധീരമായ ശബ്ദമൊന്നും 
നാം ഇതുവരെ കേട്ടിട്ടില്വ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കമ്മപരിപാടിയേക്കാഠം ഉജ്ജ്വലമായ പ്രവത്ത 
നങ്ങളൊന്നും നാമിതുവരെ കണ്ടിട്ടുമില്ല. 


[കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠയോടനുബന്ധി 
ച്ചു" നടത്തിയ ഉപന്യാസമത്സരത്തില്‍ ഒന്നാം സമ്മാനം 
നേടിയ ലേഖനം .] 
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മെയ്‌ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 


ജിവിതവും ഉപദേശങ്ങളും 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


 തന്നാല്‍ക്കരേറേണ്ടവരെത്രപേരോ 
താഴത്തു പാഴ്‌ച്ചേറിലമന്നിരിക്കെ 
താനൊററയില്‍ ബ്രഹ്മപദം കൊതിക്കും 
തപോനിധിത്റ്റെന്തൊരു ചാരിതാത്ഥ്യം?"” 


എന്നു്‌ മഹാകവി ഉള്ളര്‍ ചോദിക്കുന്നു. മററു 
ള്ളവരുടെ ദുരിതങ്ങളുടേയും ദുഃഖങ്ങളുടേയും 
നേരെ കണ്ണടച്ചു” സ്വന്തം മുക്തിക്കുവേണ്ടിമാത്രം 
പ്രയത്നിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ടം സന്ന്യാസിമാരെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചുള്ളതാണ്‌ ഈ ചോദ്യം. സാംസാരിക 
ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം സ്വയം മുക്തനാകാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതോടൊപ്പും ഒരു യോഗി മററുള്ളവ 


രേയും അതില്‍നിന്ന്‌ കരകയററാന്‍ ശ്രമി 
ക്കണം. അപ്പോഴേ അയാരം യഥാത്ഥയോഗി 
യാകുന്നുള്ള. ദാര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 


“താനൊററയില്‍ ബ്രഹ്മപദം കൊതിക്കുന്ന 
തപോനിധികഠം” ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു; ഇന്നും 
ഉണ്ടു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണ സംഘത്തിനെറ സ്ഥാപകനാ 
യ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ അത്തരത്തില്‍ 
പ്പെട്ട ഒരു യോഗിയായിരുന്നുവോ എന്നാണു്‌ 
നമുക്കു” ചിന്തിക്കുവാനുള്ളതു"”? ഒരിക്കലും അല്പാ 
യിരുന്നു എന്നു ഉറപ്പോടെ ഉത്തരം പറയാം. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതചര്യകളും സന്ദേശ 
ങ്ങളും പഠിക്കുന്ന ഏതെ രാഠംക്കും ഈ തത്ത്വം 
പകല്‍വെളിച്ചംപോലെ സ്ററഷ്ടമായിക്കാണാന്‍ 
കഴിയ്യം. 


സവസംഗപരിത്യാഗിയായ ഒരു യോഗീ 
ശ്വരനായിരുന്നിട്ടും പാവങ്ങളെക്കാണുമ്പോഠം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സലിഞ്ഞിരുന്നു. ആത്മ 
മുക്തിയെമാത്രം കാംക്ഷിക്കുന്ന ഒരു യോഗി 
യായിരുന്നു വിവേകഠനന്ദന്‍ എങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ 
യൊരു പതിതാനുകമ്പ__ഇങ്ങനെയൊരു സഹ 


താപം അദ്ദേഹത്തില്‍ അങ്കരിക്കുമായിരുന്നില്ല.. 


അദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ പറകയുണ്ടായി: “ഇന്ത്യ 
യിലെ പട്ടിണിപ്പാവങ്ങളുടെ സ്ഥിതിയെക്കുറി 
ച്ചോത്തു” എന്‍െറ ഹൃദയം വേദനിക്കുന്നു. ജാതി 
കളുടേയും രാജാക്കന്മാരുടേയും വിദേശീയരു 
ടേയയം അനേകായിരം വഷങ്ങളായുള്ള ക്ര,രവാ.ഴ, 
കൊണ്ടു” ജനങ്ങഠം ജീവച്ചുവങ്ങളായിരിക്ക 
യാണു്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ ദുരവസ്ഥയ്റ്കുള്ള,കാരണം 
ഇവിടുത്തെ പാവങ്ങളുടെ ശോച്യാവസ്ഥ 
യാണു. ഇവക്കുവേണ്ടി ആരുടെ മനസ്സാണു” 
വികാരതരളിതമായിത്തീരുന്നതു”__ഈ സാധു 
ക്കളെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കുന്നവനാരാണോ അവ 
നെയാണു്‌ ഒരു മഹാത്മാവു” എന്നു്‌ ഞാന്‍ 
വിളിക്കുക.'” നോക്കുക, എന്തൊരു യാഥാത്ഥയ, 
പുണ്ണമായ വാക്കുകളാണു” ! അന്നത്തെ ഭാരത 
ത്തിലെ അധഃകൃതരുടെ സ്ഥിതി തികച്ചും ഇതാ 
യിരുന്നു. തൊട്ടുകൂടായ്ക്കു, തീണ്ടിക്കൂടായ്ക്കു, അടിമ 
വേലകഠം മുതലായവ അന്ന്‌ സവസാധാരണ 
മായിരുന്നു. സമുദായത്ത 'ന്‍െറ ഉന്നതമേഖലക 
ളില്‍ വത്തിച്ചിരുന്ന അല്പം ചില ഭാഗ്യവാ 
ന്മാര്‍ ജീവിതസുഖം തങ്ങളുടെ ജന്മാവകാശമാ 
ണെന്നു സജ്ല്ലിച്ചുപേന്നു. അനാചാരങ്ങള 
ടേയയം അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുടേയും ചരടുകഠം 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ പാവങ്ങളെ ബന്ധിച്ചിരുന്നു. 
ദുഃഖമനുഭവിപ്പാനാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ തങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു്‌” പാവങ്ങളും വിശ്വസിച്ചു. 


ഈ അന്ധവിശ്വാസങ്ങഠംക്കും ഈ അടിച്ച 
മത്തലുകരംക്കുമെല്പാം എതിരായി സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഒരററംമുതല്‍ 
മറെറ അററംവരെ സഞ്ചരിച്ചു” സിംഹഗജ്ജനം 
മുഴക്കി." ' ഉത്തിഷ്ഠത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത “ “സുഹൃത്തുക്കളേ, നിങ്ങളെ അടി 
ച്ചമത്താനോ വരിഞ്ഞുകെട്ടാനോ മററാക്കും കഴി 
യൃയകയില്ല. നിങ്ങഠം സ്വയം അമരരാണ്‌. 
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നിങ്ങംം ആത്മസ്വരൂപരാണു'. “നൈനം 
ഛിന്ദന്തി ശ്ര്ത്രാണി നൈനം ദഹതി പാവകഃ 
ന ചൈനം ക്രേദയന്ത്യാപോ ന ശോഷയതി 
മാരുതഃ.”" ആയ്ൃയധങ്ങഠം നിങ്ങളെ മുറിക്കില്പ; 
അഗ്നി ദഹിപ്പിക്കില്ല; വെള്ളം നനസ്ക്്ില്ല; കാററു 
ശോഷിപ്പിക്കില്ല. അതേ, സ്വാമിജി ഉരണ്ടമുറ 
ക്കവുമുപേക്ഷിച്ചു്‌ ക്ലേശങ്ങഠം സഹിച്ചു നാടി 
ന്‍െറ മുക്കിലും മൂലയിലും സഞ്ചരിച്ചു” പാവ 
ങ്ങളോട്ട്‌" ഈ വിധം ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


"“അനൃജീവനുതകി സ്വജീവിതം 


ധനൃമാക്കുമമലേ വിവേകികഠം”" 
കവിവചനം 


എന്ന 
സ്വാമികളെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം എത്രയും ശരിയാണു”. 


ആഡ്യന്മാരായി അഭിനയിക്കുന്നവരുടെ 
മുമ്പില്‍ തലകുനിക്കാതെ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ മാനി 
ചൂകൊണ്ടു്‌്‌ സ്വയം സന്നദ്ധരായി ജീവിക്കാന്‍ 
അദ്ദേഹം സാമാന്യജനങ്ങളെ ഉപദേശിച്ചും 
മാമൂലുകളേയയം അന്ധവിശ്വാസങ്ങളേയും ഉപേ 
ക്ഷിക്കുക; സവേശ്വരനില്‍ വിശ്വാസമപ്പിക്കുക; 
മനുഷ്യരില്‍ ഇദശ്വചരഭാവം ദശിക്കുക. ഇത്തരം 
ഉപദേശങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യവശ്ലത്തെ മുഴുവന്‍ 
തന്നെ അദ്ദേഹം പുളകം കൊള്ളിച്ചു. അദ്ദേഹം 
പറയുകയാണ്‌: “ “നമ്മുടെ സഹോദരനും പ്രത്യ 
ക്ഷേശ്വരനുമായ മനുഷ്യനെ ആരാധിപ്പംന്‍ 
നമുക്കു കഴിവില്ലെങ്കില്‍ അപ്പത്യക്ഷനായ 
ഈശ്വരനെ ആരാധിപ്പാന്‍ എങ്ങനെ കഴിവു 
ണ്ടാകും?" 


" " അടുത്തു നില്ലോോരനുജനെ നോക്കാ. 
നക്ഷികളില്പാത്തോക്കരൂപനീശ്വര_ 
നദൂൃശ്യനായാല്‍ അതിലെന്താശ്ചര്യം ! "” 


ഈ ദാരിദ്ര്യാവസ്ഥയും 
നീങ്ങാന്‍ ഭാരതം 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 


ഈ അടിമഭാവവും 
കമ്മപ്രവണമാകണമെന്നു"” 

പാശ്ചാതൃരില്‍നിന്നു” 
ഭാതികവിജ്ഞാനം കുറെയൊക്കെ നാം അജ്യ 
സിക്കുയ്യം തദ്വാരാ ഭാരതത്തെ സാമ്പത്തിക 
മായി ഉയത്തുകയും വേണമെന്നാണു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം. ഒരു വേദാന്തി ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നതില്‍ നിങ്ങ ക്കു” ആശ്ചര്യം തോന്നാം. 
പക്ഷേ വിശക്കുന്നവക്ക്‌ വേദാന്തതത്ത്വം ഗ്ര 
ഹിക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്നു” സ്വാമിജിയ്ക്കുറിയാം. 
* ബുഭക്ഷിതം ന പ്രതിഭാതി കിഞ്ചിത്‌" എന്നാ 


സ്വാമി വിഭവേകാനന്ദന്‍ 
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ണല്ലോ പ്രമാണം. കൂട്ടത്തില്‍ പറയട്ടെ, സ്വാത 
ന്ര്യലബ്ബിക്കുശേഷം ഭാരതത്തെ സാമ്പത്തിക 
മായി ഉയത്തുവാനുള്ള കമ്മപ്രവണത ഇവിടെ 
സവത്ര കാണപ്പെടുന്നുണ്ടു”. സ്വാമിജിയുടെ 
അന്നത്തെ ആ അഭിപ്പായം അറിഞ്ഞോ അറി 
യാതേയോ സഫലീകരിക്കാന൯ു പോകയാണു'. 


ഭാരതീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ കാതലായ 
അംശം വേദാന്തതത്ത്വമാണു”്‌. ജനതയില്‍ ഈ 
തത്ത്വം പ്രചരിപ്പിക്കുക എന്നതു” സ്വാമിജി 
യുടെ ജീവിതത്തിലെ ഒരു പ്രധാനകത്തവ്യൃ 
മായിരുന്നു. സ്വാമിജിയുടെ പാശ്ചാത്യപര്യട 
നത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ ഉദ്ദേശ്യവും ഇതുതന്നെ 
യായിരുന്നില്ലേ ? പാശ്ചാത്യക്ക്‌” ഭാരതീയരെ 
ക്കുറിച്ചും ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തെക്കുറിച്ചും അത്ര 
യൊന്നും മതിപ്പില്ലാത്ത കാലഘട്ടമായിരുസ 
അതു”. പാശ്ചാത്യരുടെ ഈ മനോഭാവത്തിനു? 
സമൂലമായ പരിവത്തനം ഉണ്ടാക്കണമെന്ന" 
അദ്ദേഹം നിശ്ചയിച്ചു. അദ്ദേഹം വളരെക്കാലം 
അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടുകളിലും ഇംഗ്ലണ്ട്‌, 
ഫ്രാ൯ന്‍സു” മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ച 
രിച്ചു" ഒരു ദിഗ്‌“വിജയംതന്നെ നടത്തി. 
പാശ്ചാത്യര്‍ ശ്രദ്ധയോടെ ശാന്തരായി സ്വാമി 
ജിയയടെ പ്രഭാഷണങ്ങഠം കേട്ടു. എത്ര കേട്ടിട്ടും 
അവക്ക്‌” മതിയായില്ല. 


” “കാവ്യം സുഗേയം കഥ രാഘവീയം 
കത്താവു തുഞ്ചത്തുളവായ ധന്യന്‍ 
പാടുടന്നതോ ഭക്തിമയസ്വരത്തില്‍ 
ആനന്ദലബ്ദിക്കിനിയെന്തു വേണം ?"" 


എന്നു” മഹാകവി വള്ളത്തോഴഠം പറഞ്ഞതാണു 
എനിക്ക്‌ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ ഓമ്മവരുന്നതു. 
വിഷയം ഭാരതീയ തത്ത്വശാസ്ത്രം. പ്രസംഗി 
ക്കുന്നതു” ആ തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളിലെല്ലാം അഗാ 
ധമായ അവഗാഹം സിദ്ധിച്ചവനും ഇംഗ്ലീഷു 
സാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ മറുകര കണ്ടവനും കിന്നര 
കണ്ണനുമായ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍. കേഠംക്കു 
ന്നവരോ ജിജ്ഞാസുക്കളം പണ്ഡിതന്മാരുമായ 
പാശ്ചാത്യര്‍. ആനന്ദലബ്ദിക്കു? ഇതില്‍ കൂടടത 
ലായി ഇനി എന്തുവേണം? അതേ, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പാശ്ചാതൃപര്യടനം സഫലമായി. 
ഇതോടെ പാശ്ചാത്യര്‍ ഭാരതത്തെ കണ്ടെത്തി. 
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ചിക്കാഗോവിലും ഇംഗ്ലണ്ടിലും: ഫ്രാന്‍സിലു 
മെല്ലാം രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദ വേദാന്ത മന്ദിര 
ങ്ങഠം രൂപം കൊണ്ടു. വെള്ളക്കാരില്‍ ചിലര്‍ 
സന്ത്യാസജീവിതം നയിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 
അങ്ങനെയാണു നമുക്കൊരു സിസ്റ്റര്‍ നിവേ 
ദിത ഉണ്ടായതു”. അങ്ങനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസരുടെ പ്രപേഷ്ഠശിഷ്യനായ സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍തന്നെ “ “ആത്മ 
നോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗത'"ഹിതായ ച്ച”' ആത്മ 
മുക്തിക്കും പരഹിതത്തിനുംവേണ്ടി പ്രയത്തിച്ചു. 
ആ പ്രയത്നം സഫലമാവുകയ്യം ചെയ്തു. ഇന്നു്‌ 
ലോകത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തുമുള്ള ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഠം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


ജീവിതാഭിലാഷത്തില്‍നിന്നു്‌, രൂപം പൂണ്ടവ 
യാണു”. ആലംബഹീനരെ സഹായിക്കാനും 
ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങഠം പ്രചരിപ്പിക്കാനും 
അവ നിരന്തരം പ്രയത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്ക 
യാണു. യൃധപ്രഭാവനായ ആ യോഗീശ്വരന്‍െറ 
ആശയങ്ങളും ആദശങ്ങളം മനസ്സിലാക്കുന്നതും 
അഭ്ൃസിക്കുന്നതും, നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഘനീ 
ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനാന്ധകാരം നശിക്കു 
ന്നതിനും രദ്പ്ാരാ ആത്മമശ്രേയസ്സം ലോക 
ശാന്തിയും സംജാതമാകുന്നതിനും അതീവ 
ആവശ്യമായിട്ടുള്ളതാണു”. 


[അടാട്ട്‌ ശ്രീ വിവേകാനന്ദജയന്തിസമ്മേളന 
ത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം .] 





ശ്രിഭൂതനാഥഡസ്തൃതി 


കോട്ടയത്തു തമ്പുരാന്‍ 


ഭൃവനാധിപനായ ഭൂതനാഥന്‍ 
ശിവനാരായണനന്ദനന്‍ മഹാത്മാ 
ജവനാശ്വവരാധി രൂഡനീശന്‍ 

ഭവനാശത്തെ നമുക്കു നല്‍കീടട്ടെ . 1 


ജഗദേകശരണ്യനായ ശാസ്താ 
നിഗമാന്തപ്രതിപാദിതപ്പഭാവന്‍ 

ഭഗവാനഴല്‍ പോക്കണം മദീയം 
മൃുഗയാലമ്പടനാത്തലോകബസ്ധു. കു 


പ്രഭയാം പ്രിയയോടുമപ്രമേയ.- 

പ്രഭയാ സത്ൃകനാം തനൂജനോടും 
അഭയാത്ഥിശരണ്യനായുകന്‍ മേ 

ശുഭയാകും ഗതിയേകിടേണമെന്നും . ദ 


മ ണികുണ്ഡലമണ്ഡിതന്‍ മഹാനാം 

മണികണ്ഠന്‍ ഭഗവാന്‍ മനോഹരാംഗന്‍ 
ഗുണികഠംക്കു ഹിതന്‍ കൃപാമൃുതത്തിന്‍ 
കണികഷ്ക്കാസ്പുദമാക്കിടേണമെന്നെ. ട്‌ 


ശരചാപധരന്‍ നവീനധാരാ-- 
ധരചാരുദൃതി ധാമ്മികാഗ്രഗണ്യന്‍ 
സുരചാരണസേവ്യനാശ്രയം മേ 


വരചാമീകരഭൂഷനാര്ൃയദേവന്‍ . 5 


സദയം കലദൈവമേ ദയാലോ 
മദമോഹാദിമുഗാവലീമുദാ മേ 

ഹൃദയാടവി തന്നില്‍ വേട്ടയാടീ 
ട്ടദയദ്‌ഭീതികളൊക്കെ നീക്കിടേണം . 6 


ഉലകം പതിനാലിലും വിളങ്ങും 

തിലകം ദേവ ഭവാനമേയധദമാ 
കുലകണ്ടകനാശകന്‍ കനിഞ്ഞെന്‍ 

പല കഷ്ടങ്ങളുമാര്യ പോക്കിടേണം.. [ 


കരിവീരഗളാധിരൂഡ നിങ്കാല്‍ 
വരിവണ്ടാരണികേശ കൈതൊഴുന്നേന്‍ 
അരിവര്‍ഗ്ലമടക്കി മാമകം നിന്‍ 
വരിവസ്യാരസമേകിടേണമെന്നും . 8 


സത്യത്തില്‍ പ്രതിപത്തി നല്‍ക ഭഗവന്‍ 
കൃതൃത്തിലൈകാഗ്രയവും 

പ്രത്ൃത്ഥിക്ഷതിയും ത്വദച്ചനവിധാ_ 
വത്ൃന്തമാസക്തിയും 

ശ്രുത്ൃന്തപ്രതിപാദ്യമാനമഹിമ.- 
ന്നതൃന്തശാന്താകൃതേ 

നിത്യം മത"കലദൈവമേ ഹരിഹരാപതൃ 
പ്രസാദിഷ്ക്കുണേ. 9 


സമ്പാദക: മങ്കട തങ്കംതമ്പുരാടടി . 
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ഗിതാമൃുതം 


കൃഷ്ണുജി 


പത്തരണ്ടാമധ്യായം _ ഭക്തിയോഗം 


ഭഗവാന്‍െറ സഥഗുണരൂപം പരിപുണ്ണുടാവ 
ത്തില്‍ കണ്ടതിന്നുശേഷം അങഞ്ജുനന്നു” ഒരു സം 
ശയമുണ്ടായി. അനന്യഭക്തിയാണു” പരമസ 
തൃത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുവാനുള്ള സുഗമമായ 
മാഗ്ലമെന്നു പറഞ്ഞു. ഭക്തിയെന്നാല്‍ ഭജനമെ 
ന്നത്ഥം. ഇവിടെ രണ്ടുവിധം ഭാവങ്ങളെപ്പററി 
വിവരിച്ചു. ഒന്നു” നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ 
അവ്യക്തമൂത്തി; രണ്ട്‌” സഗുണവും സാകാരവുമാ 
യ പ്രതൃക്ഷമുത്തി. ഇവയില്‍ ഏതു മുത്തിയെ 
യാണു്‌ ഭജിക്കേണ്ടതു”? ഏതിനെ ഭജനവിഷയ 
മാക്കിയാലാണു” വേഗത്തില്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്പിയു 
ണ്ടാകുക ? ഇതായിരുന്നു ആ സംശയം. അതി 
ന്‍െറ പരിഹാരത്തിന്നായി അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാ 
നോടു ചോദിച്ചു: 


**അല്പയോ ഭഗവാനേ, അനന്യമായ ഭക്തി 
കൊണ്ടേ അങഞ്ങയെ അറിയ്യവാനും കാണുവാനും 
പ്രാപിക്കുവാനും സാധിക്കുകയുള്ളവെന്നു" അങ്ങ 
പറഞ്ഞുവല്ലൊ. എന്നാല്‍ രണ്ട ഭാവങ്ങളില്‍ 
ജനങ്ങഠം അങ്ങയെ ഭജിക്കുന്നതായി കാണു 
ന്നുണ്ടു", സഥഗുണേശ്വരനെ മുത്തിഭാവത്തില്‍ 
ഉപാസിക്കുന്നവരുണ്ട്‌. നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ അ 
വ്യക്തമായ അക്ഷരമായിട്ടും ഉപാസിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ഇവരില്‍ ആരുടെ ഉപാസനയാണ്‌ ശരിയായി 


ട്ടള്ളതും ഫലപ്രദമായിട്ടുള്ളതും എന്നുകൂടി അറി 
ഞ്ഞാല്‍ കൊള്ളാം.” 


അജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യം കേട്ട്‌” ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: അല്ലയോ 
അജ്ജൂന, സഗുണനിര്‍ഗ്ഗണോപാസനകളടെ 
ഭാവത്തില്‍ കാണുന്ന ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ സ്വ 
രൂപത്തെയും പ്രാധാന്യത്തെയും ഞാന്‍ പറഞ്ഞു 
തരാം. കേട്ടുകൊള്ളക. എന്നില്‍ത്തന്നെ മന 
സ്ത്റപ്പിച്ചു” നിത്യയയക്തന്മാരായി പരമമായ 
ശ്രദ്ധയോടും വിശ്വാസത്തോടും കൂടി എന്നെ 
ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ എല്പാം യൃുക്തതമന്മാരാണു'. 
അതില്‍ സ്ഥഗുണനിര്‍ഗുണഭേദമില്പ. എന്നാല്‍ 


ചിലര്‍ ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ അടക്കി സവ്ൃത്ര സ 
മബുദ്ധികളായി സ്വ്ൃവഭൂതഹിതേരതന്മാരായി.. 
അവാങ്‌മനസഗോചരവും അവ്ൃപദേശ്യവും 
അചലവും അഖിലപ്രപഞ്ചാധാരവും സത്യവും. 
സവ്വവ്യാപിയുമായ അവ്യക്തഭാവത്തില്‍ 
എന്നെ ആരാധിക്കുന്നു. നിര്‍ഗുണോപാസകരായ 
അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനിഭക്തന്മാക്ക എന്നെ 
നേരിട്ട സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും . 
അവക്കുണ്ടാകുന്ന ഫലം സദ്യോമുക്തിയാണു”. 
പക്ഷേ, ദേഹാഭിമാനികളായ സാധാരണ ജന 
ങ്ങഠംക്കു” ആ അവ്യക്തോപാസന വളരെ വിഷ 
മമാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹവും 
ഇഷ്ടാനിഷ്യപരിത്യാഗംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സമബു 
ദ്ധിയയം മററും അവക്ക്‌ എളുപ്പത്തില്‍ നേടാവുന്ന 
തല്പല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു” അവക്ക്‌ സ്ഥുണോപാഠ 
സനംതന്നെയാണു” സുഗമമായിട്ടുള്ളതു”. സഹ 
ണോപാസനത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാകട്ടെ,ഈശ്വര 
നെത്തുന്നെ പരമമായ ആശ്രയമായി കരുതുക 
യാണു”. താന്‍ ച്ചെയ്യുന്ന എല്ലാ കമ്മങ്ങളും 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ സമപ്പ്തിക്കുക, അതിന്‍െറ 
ഫലത്തില്‍ ഒരിക്കലും ആഗ്രഹമുണ്ടാകരുതു”. 
ലാകികവിഷയങ്ങളിലൊന്നും മനസ്സ പോകാ 
തെ സവ്വേശ്വരനെത്തന്നെ ധ്യാനിക്കുക.അങ്ങനെ 
ഈശ്വരനില്‍ ആവിഷ്ടചിത്തന്മാരാകുന്ന ഭക്ത 
ന്മാരെ ഇഈശ്വരന്‍തന്നെപ്രാപഞ്ചികദുഃഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” സമുദ്ധരിക്കുന്ന. അതായതു” ക്രമമുക്തി 
യ്ക? അവര്‍ അഹന്മാരായിത്തീരുന്നു. മുക്തിലാഭ 
ത്തിനുശേഷം രണ്ടുകൂട്ടരും തൂല്യന്മാരാകുന്നു. അ 
തുകൊണ്ട്‌ അല്പയോ അജ്ജുന, നീ സ്ഥഗുണോോ 
പാസനാമാഗ്ശും സ്വീകരിച്ചു” വിരാഡ്‌ രൂപി 
യായ സവ്വേശ്വരനില്‍ മനോവ്യാപാഠരവും ബു 
ദ്ധിവ്ൃത്തിയം ഉറപ്പിച്ചുകൊള്ളക. നിനക്കു്‌ 
ക്രമത്തില്‍ ജീവിതലക്ഷ്യമായ സ്വാതന്ത്ര്യം 
പ്രാപിക്കാം. ഈ ശരീരം നശിക്കുന്ന സമയത്തു്‌ 
നീ പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഐക്യം പ്രാപി 
ക്കും. പുനരാവൃത്തിരഹിതമായ ആ പരമപദ 
ത്തിലെത്തി നീ വിദേഹമുക്തനായിത്തീരും. 


ഉള്‍. 


അല്ലയേം ധനഞ്ജയ, അങ്ങനെ മനസ്സിനെ 
ഭഗവാനില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുവാന്‍ നിനക്കു സാ 
ധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഭതിക വിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നെല്ലാം മനസ്സിനെ വ്യാവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ 
വീണ്ടും വീണ്ടും ശ്രമിക്കുക. ഈ അഭ്യാസയോഗം 
നിന്നെ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിക്കും. അതിന്നും നിന 
ക്ട വിഷമം തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, നിന്‍െറ 
സകല കമ്മങ്ങളം ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധിയോടെ 
ചെയ്യുക. അതും മോക്ഷലാഭത്തിന്നു പററിയ 
ഒരു മാഗ്ലമാകുന്നു. അതും നിനക്കു ക്ശേശകരമായി 
ത്തോന്നുകയാണെങ്കില്‍, കമ്മങ്ങാഠം ചെയ്തതി 
നുശേഷം അതിന്‍െറ ഫലം നിനക്കു വേണമെ 
ന്നാഗ്രഹിക്കാതെയിരിക്കുക. അങ്ങനെ ഈശ്വര 
പ്രാഫ്ലരിയാണു” ലക്ഷ്യമെന്നുറച്ചു്‌, സ്വാത്ഥലേശ 
മെന മനസ്സുംയമത്തോടുകൂടി സവ്വകമ്മഫല 
ത്യാഗം ചെയ്യുന്നതും ഉത്തമമായ ഒരു മാഗ്ലുംത 
ന്നെയാകുന്നു. മനോനിയന്ത്രണം പരിശീലിക്കു 
ന്നതിനെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടമാണു്‌ ശ്രുതിയയക്തിക 
ളെക്കൊണ്ടു്‌” പരമസത്യത്തെപ്പററി ബരദ്ധിക 
മായ ജ്ഞാനം നേടുന്നതു”. അതിനെക്കാഠം 
ശ്രേഷ്ണമാണ്മ്‌ നിരന്തരമായ ഇശ്വരധ്യാനം. 
അതിലും വിശിഷ്ടമായിട്ടുള്ളതാണു” കമ്മഫല 
ങ്ങളെ തൃജിക്കുകയെന്നുള്ളതു”. എന്തെന്നാല്‍ 
അതു ക്രമേണ കമ്മസന്ന്യാസത്തിലേക്കും പരമ 
ശാന്തിയിലേന്ക്കും നയിക്കുന്നതാണ്‌. 


അല്ലയോ പാത്ഥ, ഈശ്വരന്നു” ഈ ലോക 
ത്തില്‍ പ്രിയന്മാരായിട്ടും ദ്വേഷ്ൃന്മാരായിട്ടും 
ആരുമില്ലെങ്കിലും, ചിലര്‍ ഈശ്വരന്‍െറ പ്രത്യേ 
കാനുഗ്രഹത്തിന്നു .പാത്രമഠകാറുണ്ട്‌. അങ്ങനെ 
കള്ള യഥാത്ഥഭക്തന്മാരുടെ ലക്ഷണം ഞാന്‍ 
സിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. നീയ്യം ഒരു യഥാത്ഥ 
ഭക്തനാകഠന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, ഈവക 
സംഗതികഠം പരിശീലിക്കണമെന്നു” ഓമ്മിച്ചു 
കൊള്ളക. ഒരു തികഞ്ഞ ഈശ്വരഭക്തനാണെ 
രില്‍. അവന്ന്‌ യാതൊന്നിനോടും ദ്വേഷം 
തോന്നുകയില്ല. എല്ലാവരോടും ദയയോടുടം സ്നേ 
ഹത്തോടുംകൂടി മാത്രമേ അവന്‍ പെരുമാറുക 
യ്യള്ള. ഞാന്‍ എന്നും എന്‍െറയെന്നും ഉള്ള ഭാവ 
ത്തോടുകൂടി പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ പ്രേരണ നല്ലന്ന 
അഹങ്കാരമോ മമകരമോ അവനിലണ്ടായിരി 
ക്കുകയില്ല. സഹനശക്തിയ്യം സംതൃഫ്ലിയും 
അവനില്‍ എപ്പോഴുരുണ്ടായിരിക്കും. മനസ്സിനെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


നിയന്ത്രിച്ചു” ദൃഡനിശ്ചയത്തോടുകൂടി അവന്‍ 
പെരുമാറുന്നു. അവന്‍െറ മനസ്സും ബുദ്ധിയും എ 
പ്പോഴും ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ആസക്തമായി: 
രിക്കും. അവനില്‍നിന്നു ജനങ്ങഠംക്കോ ജനങ്ങ: 
ളില്‍നിന്നു്‌” അവന്നോ ഒരിക്കലും ഭയാശങ്കുകള 
ണ്ടാവുകയില്ല. സന്തോഷം ദേഷ്യം ഭയം മനഃ 
ക്ഷോഭം ഇവയില്‍നിന്നെല്പാം അവന്‍ മുക്തനാ 
യിരിക്കും. ബാഹൃവിഷയങ്ങളിലൊന്നിലും 
അവനു ആഗ്രഹം തോന്നുകയില്ല. കായ്യനിവ്വ 
ഹണത്തില്‍ സമത്ഥനാണെങ്കിലും എല്ലാററിലും 
ഉദാസീനനായിരിക്കുന്ന അവന്‍െറ മനസ്സും ശരീ 
രവും ഒരുപോലെ നിമ്മലമായിരിക്കും. കൃത 
കൃത്യനായ അവന്‍െറ മനസ്സ പുതിയ പ്രവത്ത 
നങ്ങളിലേപ്പെടകയോ ഇഷ്ടലാഭത്തില്‍ സന്തോ 
ഷിക്കുകയോ അനിഷ്ടാനുഭവത്തില്‍ ദുഃഖിക്കുക 
യോ ചെയ്യുകയില്ല. നന്മയും തിന്മയയം വെടി 
ഞ്ഞിട്ടുള്ള അവന്‍ ലോഭമോഹമദമാത്സയ്യങ്ങഠം 
ക്കൊന്നും അടിമയായിത്തീരുകയില്ല. ശത്രുമിത്ര. 
്ങഠം, മാഠനാപമാനങ്ങഠം, ശീതോഷ്ണ്സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠംം നിന്ദാസ്തകുതികഠം മുതലായവയിലെല്പാം 
സമഭാവനയോടുകൂടി ഒന്നിലും ആസക്തികൂടാ 
തെ മാനിയായിരുന്നുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ സന്തോ 
ഷത്തോടെ പെരുമാറുന്നു. യടദ്ദച്ചാലാഭസത്തു 


ഷൂനും സ്ഥിരമതിയയമായ അവന്‍ സ്ഥിരമായ 
ഒരു പാപ്പ്ിടമില്പാതെ ലോകത്തിലെങ്ങും 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും . അങ്ങനെയുള്ള 


ഭക്തോത്തമന്മാര്‍ ഭഗവാന്നു” ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട 
വരാകുന്നു. 


അല്ലയോ അങജ്ജൂന, ഈ പറഞ്ഞ ലക്ഷണ 
ങ്ങളെല്പാം ഐഹികമായ അഭ്യദയത്തിന്നും 
പാരത്രികമായ നിഃശ്രേയസത്തിന്നും ഹേതൃഭൂത 
ങ്ങളായിട്ടുള്ളവയാണു്‌ . ഈ മോക്ഷസാധനങ്ങ 
ളില്‍ പരിപുണ്ണുമായ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി, പരമാ 
ത്മാവുതന്നെ പരമമായ ആശ്രയമെന്നു” വിശ്വ 
സിച്ചു ഈശ്വരഭജനം ച്ചെയുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ 
ഈശ്വരന്നു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവരാകുന്നു. 


ഇങ്ങനെ പ്രയാസമേറിയതാണെങ്കിലും 
സദ്പോമുക്തിക്കു കാരണമായ നിര്‍ഗുണേപോസ 
നത്തിന്‍െറയും പ്രയാസം കുറഞ്ഞതും ക്രമമുക്തി 
ക്കു കാരണവുമായസഥഗുണോപാസനത്തിന്‍െറയ്യം 
മാഗ്ലങ്ങളെ വിവരിച്ചു", ഫലസിദ്ധിക്കുശേഷം 
രണ്ടും തുല്യമാണെന്നും ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കി. 
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കുട്ടികളോട്‌: 
അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ 
പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 
“*നന്മ നിറഞ്ഞ മറിയമേ, നിനക്കു പേറുവാന്‍, കാസാ കാലിയാവുവോളം കഷ്ത്കു 


സ്വസ്തി. കത്താവു നിന്നോടുകൂടെ സ്്രീകളില്‍ 
വാം്ലപ്പെട്ടവളാകുന്നു.... ''അകത്തു” അമ്മപ്പി 
പ്രാത്ഥനാനിരതയായിരിക്കുന്നു. 

“എന്‍െറ ദിവ്യമണവാളാ,'” പുറത്തു” വള 
ത്തുമകാഠം അന്നക്കുട്ടിയയടെ പ്രാത്ഥന: ““എന്‍െറ 
ഹൃുദയനാഥാ,നീ എന്നെ നിന്നോടു ചേക്കണേ. ”” 
അവളടെ മാന്‍മിഴി നിറഞ്ഞും കലങ്ങിയയമിരി 
ക്കുന്ന. നിറഞ്ഞ കണ്ണുകഠം മേല്ലോട്ടയത്തി, 
കൈകഠംകൂപ്പി അവഠം വീണ്ടം പ്രാത്ഥിക്കുകയാ 
ണു്‌: *“സ്വഗ്ഗസ്ഥനായ പിതാവേ, നിന്‍െറ 
തിരുപ്പത്രമന നീ എനിയ്ക്കു തരണേ. എന്‍െറ 
കത്താവേ, നീ എന്തിനു എനിഷ്ക്കു്‌” സൌന്ദര്യ 
മുള്ള ശരീരം തന്നു? അതാണല്ലൊ പിതാവേ, 
എല്ലാം അപകടത്തില്‍ ആക്കുന്നതു”. എങ്ങനെ 
യം എനിന്റ്റെന്‍െറ സൌന്ദര്യത്തെ നശിപ്പിക്ക 
ണം. എങ്കിലേ എനിഷ്യക്കെന്‍െറ ദിവ്യമണവാള 
നോട” ഒത്തുചേരാനാവു.”' 


ഇഷ്ടപ്പെട്ട ഒരുത്തനെ ഭത്താവായിക്കിട്ടാന്‍ 
വേണ്ടി വൈരുപ്യത്തെ മാടിവിളിക്കുക ! 
കേട്ടിട്ട വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. മററുള്ള 
വര്‍ വിശ്വസിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും അന്നക്കുട്ടി 
യെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അതൊരു സത്യം 
മാത്രമായിരുന്നു. പക്ഷേ അവളടെ മണവാളന്‍ 
ആരെന്നോ, സാക്ഷാല്‍ യേശുദേവന്‍ ! ലോക 
ത്തിന്‍െറ പാപഭാരം കുറയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി അവിട 
ന്നു” സ്വയം കുരിശു ചുമന്നു, മുഠംമുടി ചൂടിം 
ചാട്ടവാറുകൊണ്ടുള്ള അടിയേററു; കയ്പുരസം 
വലിച്ചു കുടിച്ചു; ശകാരങ്ങളേററു. ആ കാരുണ്യ 
ക്കടലിനെ ആണു” കരമാരത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” കാലു 
കുത്താത്ത അന്നക്കുട്ടിയ്ക്കു” മണവാളനായിക്കിട്ടേ 
ണ്ടതു”. തന്‍െറ ജീവന്‍െറ ജീവനായ ദിവ്യ 
മണവാളനോടു” ചേരുവാന്‍ ജീവിതകാലം മുഴ 
വ൮വന്‍ കുരിശുകാഠം ചുമക്കുവാന്‍, മുഠാക്കിരീടം 


രസം ഉററിക്കുടിക്ക്വാന്‍ അവഠം കൊതിച്ചു. 


ആ പന്രരണ്ടുകാരി കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌, റോസാപ്പൂ 
ക്കഠം. റോസാച്ചെടികഠം അവാം നട്ടു നനച്ചിട്ട 
മുണ്ടു”; അങ്ങേയറത്തെ ഗവേഷണപടുതയോ 
ടെ അതിന്‍െറ വളച്ച നിരീക്ഷിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ആ 
നിരീക്ഷണത്തില്‍ ഒന്നവഠംക്കു മനസ്സിലായി ... 
അവാം വളമിട്ട വട്ടയിലയും വെട്ടിയിലയുമാ 
ണു മധുവും മണവും മനോഹാരിതഷ്യം മാദവവും 
ഒത്തുചേന്ന പുവൃുകളായതെന്നു്‌” ! വട്ടയിലയും 
വെട്ടിയിലയയം റോസിന്‍െറ മൂലത്തില്‍ പററി 
ക്കൂടി, അടിഞ്ഞു, അഴുകി. അഴുകിയ ഇലകഠം 
വട്ടയും വെട്ടിയും, എന്നൊക്കെയുള്ള വദ്ശചിന്ത 
വിട്ടു, വ്യക്തിത്വം ഉപേക്ഷിച്ചു. അങ്ങനെ 
വ്യക്തിത്വം പോയി സമ്പണ്ണുസമപ്പുണം വന്ന 
പ്പോഠം റോസയുടെ വേരുകഠം അതിനെ വലി 
ച്ചെടുത്തു. വലിച്ചെടുത്ത വളത്തെ റോസാപ്പുവാ 
ക്കി മാററി _ ഒന്നല്ല,  പത്തല്പ, അനേകം 
പുക്കഠം ! ആ പൂക്കഠം ആബാലവൃദ്ധം ജനങ്ങ 
ളെ ആകഷിച്ചു. അവ പള്ളികളിലെ ആയംത്താ 
രകളെ അലങ്കരിക്കുന്നു. അമ്പലങ്ങളില്‍ ദേവ 
വിഗ്രഹങ്ങളെ മോടിപിടിപ്പിക്കുന്നു. അതുപേോം 
ലെ ക്രിസ്കൂനാഥഒന്‍റ പാദമൂലത്തില്‍ പററിക്കൂട 
ണം. കുടമാളര്‍ക്കാരി അന്നക്കുട്ടി എന്ന വെറും 
വ്ൃക്തി അമന്ന” അഴുകി ഭഗവാനു സ്വീകാര്യ 
മായ പരമഭക്തയായി മാറണം. അവിടുത്തെ 
കീര്‍ത്തി ലോകമെമ്പാടും പരത്തുന്ന ഒരു വാഭാ 
മലരായിത്തീരണം തനിയ്ക്കു. അതായിരുന്നു 
അന്നക്കുട്ടിയ്ക്കു” ചെപറ്പ്പത്തിലേ ഉണ്ടായിരുന്നു 
അഭിലാഷം ! 


ക്രിസ്തുവിനെ എങ്ങനെയെങ്കിലും തെര 
സ്വന്തമാമണെം.. അതിനുവേണ്ടി തന്നെ അവി 
ട്രേയ്ക്ക? സമ്പൂള്്ലമായി സ്മപ്പ്ിക്കാന്‍ അവര 
ഒരുങ്ങിക്കഴിഞ്ഞു. പതിമ്മൂന്നു വയസ്സപോലും 
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തികയാത്ത അവളെ വിവാഹം കഴിക്കാന്‍ ഉന്നത 
കുലജാതരായ പലരും ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചിരിക്ക 
യാണ്‌. അന്നത്തെ നാട്ടുനടപ്പന്നസരിച്ചുള്ള സ്ത്രീ 
ധനം പോലും വേണ്ടെന്നുവെക്കാന്‍ പലരും തയ്യാ 
റാണ. എങ്ങനെയും അവളെ വിവാഹം ചെയ്തു 
കിട്ടണം ചെറ്ുപ്പക്കാര്‍ക്കു. അവഠം അതിസുന്ദരി 
ആയിരുന്നുവെന്നുള്ളതാണു്‌ അതിനു കാരണം. 
അവളടെ അമ്മച്ചിക്കും അതുതന്നെ ആയിരുന്നു 
അഭിലാഷം _ അന്നക്കുട്ടി ആദശസുഭഗയായ ഒരു 
ഗൃഹനാഥയാകണം. അതു” എത്രയും വേഗമാ 
യാല്‍ അത്രയ്യം നന്നു”. പെണ്ണ “പുര നിറയം 
മുമ്പേ ഒരു ഇണങ്ങന്‍െറ കൈയില്‍ഏല്ലിക്കണം. 
അടുക്കളയില്‍ ഒരു ചാക്കു വെടിമരുന്നു സൂക്ഷി 
ക്കുന്നതും തറവാടിത്തമുള്ള വീട്ടില്‍ “പെണ്ണ 
പുര” "നിറഞ്ഞു നില്ലുന്നതും ഒരുപോലെ അപകട 
മാണെന്നായിരുന്നു അന്നത്തെ പരക്കെയുള്ള 
ധാരണ. ഇങ്ങോട്ട്‌ ആളകഠം തുരുതുരെ അന്വേ 
ഷിച്ചിറങ്ങിയാല്‍ പറയാനും ഇല്പഖ്പൊ. ഓരോ 
വിവാഹാലോചനയ്ും തേളിന്‍െറ കുത്തുപോലെ 
അസഹ്യമായിരുന്നു, അന്നക്കുട്ടിക്ക്‌. അവഠം 
അമ്മച്ചിയോട്‌” കാര്യം തുറന്നു പറഞ്ഞു .. തനി 
ക്ക” വിവാഹം വേണ്ടെന്നു”. ത്രിലോകനാഥ 
നായ കര്‍ത്താവീശോമിശിഹാ ദിവ്ൃമണവാള 
നായി വരുമെങ്കില്‍ പിന്നെ ആക്കവേണം കാമി 
നീകാഞ്ചനക്കൊതിയന്മാരായ സാധാരണ മണ 
വാളന്മാരെ?ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, നല്ല കല്ലണ്ടസവ്വത്തു” ഇരിക്കു 
മ്പോഴുണ്ടോ ആരെങ്കിലും ശക്കരവെള്ളം കുടി 
ക്കുന്നു ! 


തനിക്കു്‌” വിവാഹം വേണ്ടെന്നു്‌ അമ്മച്ചി 
യോടു പറയാന്‍ അന്നക്കുട്ടിക്ക്‌ പേടി ആയിരു 
ന്നു. എങ്കിലും ഒടുവില്‍ ധൈയ്യം അവലംബിച്ചു” 
കാര്യം തുറന്നു പറഞ്ഞു _ ഒന്നല്ല, പല പ്രാവ 
ശ്യം. ഓരോ പ്രാവശ്യവും ആ വളര്‍ത്തമ്മ കയ 
ത്തു. “എന്‍െറ കൊക്കില്‍ ഉയിരുണ്ടെങ്കില്‍ 
നിന്നെ ഞാന്‍ കന്യാസ്ത്രീ ആക്കില്ല. നിനക്കു” 
പററിയ ചെറുക്കനു” ഞാന്‍ വാക്കു കൊടുത്തു 
കഴിഞ്ഞു. എന്‍െറ തീരുമാനത്തിന്‌ ഇനി 
മാററമില്ല.”” അമ്മച്ചി കട്ടായം പറഞ്ഞു. കത്താ 
വീശോമിശിഹായുടെ പാദമൂലത്തില്‍ പററി 
ക്കൂടാനുള്ള അന്നക്കുട്ടിയുടെ ആശകാം വാടി 
ക്കരിഞ്ഞു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


ഇനി ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമേയുള്ള _ സൌന്ദര്യത്തെ 
നശിപ്പിക്കുക. തൊലിപ്പുറത്തുള്ള സരന്ദര്യമല്ലേ 
മനുഷ്യലോകത്തിലെ മണവാളന്മാക്കു ആവശ്യ 
മുള്ള. ദൈവപുത്രനായ ദിവ്യമണവാളനു” ഹൃദ 
യത്തിന്‍െറ സൌന്ദരൃമാണു്‌ വേണ്ടതും. അതു 
മാത്രം മതി തനിക്കും. ശരീരസൌന്ദര്യം നശി 
പ്പിക്കുകതന്നെ. അന്നക്കുട്ടി തീരുമാനമെടുത്തു. 


“എന്‍െറ ദിവ്യമണവാളാ, ഹൃുദയനാഥാ, 
എന്നെ നിന്നോട ചേക്കണേ, '' അവളുടെ ചുണ്ട 
കഠം മന്ത്രിച്ചു. പാദങ്ങഠം സാവധാനം മുന്നോട്ടു 
നീങ്ങി. ചാരം ഇടുന്ന വലിയ കുഴിയുടെ അടു 
ക്കല്‍ അവഠം നിന്നു. കുഴി നിറയെ ഉമിയും 
പതിരും കിടന്നു നീറി കത്തുന്നുണ്ട്‌ _എരി 
യന്ന തീയ" ! ഇനി കാണട്ടെ മനുഷ്ൃമണവാള 
ന്മാരുടെ മിടുക്കു. എരിയുന്ന അഗ്നികുണ്ഡം 
അവളെ മാടിവിളിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
“ “എന്‍െറ ഈശോ; ഈ ദാസിയെ അവിടുന്നു” 
കൈവിടരുതേ.'" കുഴിയില്‍ എരിതീയ്‌ കണ്ണ 
ചിമ്മി. പ്രാത്ഥനാനിരതയായ അന്നക്കുട്ടിയം 
കണ്ണടച്ചു. പിന്നെ താമസമുണ്ടായില്ല; അവാം 
ചാടി ഉമിത്തീയിലേഷ്ക്കു. തീച്ചാരം മുകളി 
ലേയ്ക്കു പൊങ്ങി; അന്നക്കുട്ടി തീയിലേഗ്ക്കു താണു 
അരയോളം ! വേദനകൊണ്ടവഠം പുളഞ്ഞു. 
അവഠയം കരന്റ്കു കയറുവാന്‍ ആവതു ശ്രമിച്ചു. 
ശ്രമം വിഫലമ്ധയി. അരവരെ വല്ലാതെ 
പൊള്ളി. ഒടടവില്‍ ഒരിനത്തില്‍ അവാം കയറി 
കരയ്ക്കു”. നീററല്‍, പ്രാണന്‍ പുകയുന്ന ചുട്ട 
നീററല്‍. നീററല്‍ സഹിക്കവയ്യാതെ അടിമുടി 
തന്നത്താന്‍ അവാം തുടച്ചു. തുടച്ചപാടെ തോലു 
മുഴുവന്‍ ഉരിഞ്ഞുനീങ്ങി. എങ്ങും ഇരുഠം വ്യാപി 
പ്രതുപോടെ_ലോകം മുഴുവന്‍ കറങ്ങുന്നതു 
പോടെ__അവാംക്കുതോന്നി. നില്ല്ാനാവാതെ 
അവാം മറിഞ്ഞു നിലത്തു വീണു. 


എന്തെല്ലാമോ ശബ്ുംകേട്ട അമ്മച്ചി അക 
ത്തുനിന്നു്‌ ഓടിവന്നു. ബോധംകെട്ടുകിടക്കുന്ന 
വളത്തുമകളെ കണ്ട്‌” അവര്‍ വാവിട്ട്‌” കരഞ്ഞു. 
കരച്ചില്‍ കേട്ടു” ആളുകഠം ഓടിക്കൂടി. എല്ലാവരും 


കൂടി അന്നക്കുട്ടിയെ ആശുപത്രിയിലാക്കി. ആ 
അബോധാവസ്ഥയിലും അന്നക്കുട്ടി കണ്ടതു” 
ക്രിസ്തൂനാഥന്‍െറ മനേോമോഹനരൂപമായിരി 
ക്കണം. തന്‍െറ ഹൃദയനാഥനുവേണ്ടി അവഠം 
സ്വയം വരിച്ച കുരിശായിരുന്നു ആ അഗ്നി 
പ്രവേശം. 
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പൊള്ളലേററ അന്നക്കുട്ടി” അഞ്ചാറു സഹനം ൩൪൮ദ3ഖാനാം അപ്രതീകാരപൂര്‍വ്വകം 
മാസം ചികിത്സ വേണ്ടിവന്നു. കാലു രണ്ടും ചിന്താവിലാപരഹിതം സാ തിതിക്ഷാ നിഗദൃതേ. 


വികൃതമായിത്തീന്നെങ്കിലും ആ ആറുമാസത്തി 
നുള്ളില്‍ അവാം നേടേണ്ടതു നേടിക്കഴിഞ്ഞു __ 
കന്യാസ്ത്രീ ആകാനുള്ള അനുവാദം. അതേ, അവ 
ഉടെ അമ്മച്ചി അവളെ കന്യാസ്ത്രീ ആകാന്‍ 
അനുവദിച്ചു. എന്നാല്‍ താന്‍ ദിവ്ൃമണവാളനു 
വേണ്ടി സ്വയം അഗ്നിയില്‍ പ്രവേശിച്ചതാ 
ണെന്നു” അന്നൊന്നും അന്നക്കുട്ടി ആരോടും പറ 
ഞ്ഞില്ല. 

പൊള്ളല്‍ മുഴുവന്‍ കരിഞ്ഞു” സുഖമായ 
ഉടന്‍തന്നെ അന്നക്കുട്ടിയെ കന്യാസ്്രരീമഠത്തില്‍ 
ചേത്തു. ആ അന്നക്കുട്ടിയാണു” അല്‍ഫോന്‍ 
സാമ്മ എന്ന പേരില്‍ പിന്നീട്‌ അറിയപ്പെട്ടതു”. 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയിക്കുന്ന ഏതൊരു 
വ്യക്തിയ്ക്കും അല്‍ഫോന്‍സാമ്മയുടെ ചരിത്രം 
പുളകമണിയാതെ കേഠംക്കാന്‍ കഴിയില്ല. 


ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക സാധകനുവേണ്ട പ്രധാന 
യോഗ്യതകളിലൊന്നാണു” തിതിക്ഷ. 


(ടഖകാരണങ്ങളുടെ നേരെ പ്രതികാരബുദ്ധി 
യില്ലാതെ ഇങ്ങനെയൊക്കെ വന്നുചേന്നല്ലൊ 
എന്നു ചിന്തിച്ചു മനസ്സ പുള്ല്ണാക്കാതെ, മുറുമുറുപ്പും 
കരയലും കൂടാതെ എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളേയും സന്തോ 
ഷത്തോടുകൂടി സഹിക്കുന്നതാണട്‌ തിതിക്ഷ.) 
ഈ തിതിക്ഷ എങ്ങനെ ജീവിതത്തില്‍ 
പകത്താം, എന്നും ഈ ഗുണത്തെ മുറുകെ പിടി 
ച്രാല്‍ എപ്രകാരമാണു'്‌ ഒരാഠം ജീവിതലക്ഷ്യ 
മായ ഭഗവദ്ദശനം സാധിക്കുക എന്നും സാധാ 
രണ ജനങ്ങഠംക്കു” കാണിച്ചുതരിക ആയിരുന്നു 
അല്‍ഫോന്‍സാമ്മയുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം എന്നു 
പറയാം. 

ക്രിസ്തുനാഥന്‍െറ തൃച്ചേവടികളില്‍ സവ്ള്്ണ 
സമപ്പുണം ചെയ്ത ആ പുണ്യവതിയുടെ ജീവിത 
ത്തിലേഷ്ക്കു്‌ അടുത്ത ദിവസം നമുക്കു്‌ കടക്കാം. 


എല്പാമതങ്ങളും മതാചാരൃന്മാരും ഏതൊരു 
ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിയാണോ പ്രവത്തിക്കു 
കയും ജീവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” ആ പരമ 
സത്യം നമുക്കു്‌” വെളിച്ചം അരുളട്ടെ. 
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അനുഭവമാണ്‌” വലിയ ആചാര്യന്‍. 


സാഹിത്യത്തിലും 


ഏററവും 
നിതൃജീവിതത്തിലെന്നപോലെ 
ഇതു ശരിയാണു”. സ്വാനുഭവങ്ങളെ ആസ്തുദമാക്കി 
എഴുതുന്ന സാഹിതൃഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്ക്‌” ഒരു പ്രത്യേകത 


എപ്പോഴും കാണും. ഒരദ്ധ്യാപകനായ ശ്രീ എം. കെ. 
രാമകൃഷ്ണന്‍ കാസ്സുമുറികളിലെ അനുഭവങ്ങഠംക്കു്‌” കലാ 
കംഗിവരുത്തി പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ആറു കഥക 
ഉടെ സമാഹാരമാണു” “പുജാപുഷ്കം.” വിദ്യാത്ഥിക 
കാണു” കേന്ദ്രബിന്ദ. വിദ്യാത്ഥികളുടെ വേദനകളും 
വിഷമതകളും ആശയും നിരാശയും മോഹവും മോഹ 
ഭംഗവുമെല്ലാം ഈ കൊച്ചുകഥകളില്‍ കാണാം. ഓരോ 


കഥകഠംക്കും. പിന്നില്‍ ഒരു പക്ഷേ ഓരോ “വലിയ കഥ 
കഠം" കാണും. കഥകളുടെ പ്രതിപാദൃരീതിയും ഉപ 
സംഹാരവ്ൃയം അതു വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌ . 


അദ്ധ്യാപകവ്ൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഏതൊ 
രാഠംക്കും ഈ കഥകളിലെ ഇതിവൃത്തങ്ങഠം പുതുമയുള്ള 
തായി തോന്നുകയില്ല. പക്ഷേ എല്ലാം ഒരടുക്കും ചിട്ടയു 
മായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നുമാത്രം. വിദ്യാത്ഥികളെ 
സദാസമയം കുററം പറയുകയും തെററകളെല്പാം അവ 
രുടെ തലയില്‍ കെളിവെച്ചു” “തെമ്മാടി "കളായി മുദ്ര 
യടിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന അദ്ധ്യാപേകരുണ്ടു്‌. അവര്‍ ഒരി 
ക്കലും സ്വന്തം തെററുകഠം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നില്ല. ““ ആരാണു പാപി ?”” എന്ന കഥ വായിക്കുന്ന 
ഏതൊരദ്ധ്യാപകനും ഒരാത്മപരിശോധനസ്ക്കു തയ്യാറാ 
കുമെന്നുള്ളതു സംശയമില്ലാത്ത കാര്യമാണു്‌. 


വിദ്യാത്ഥികളെ സ്വന്തം കുട്ടികളെപ്പോലെ സ്നേഹി 
ക്കുകയും അവക്കുവേണ്ടി ജീവന്‍ ബലിയപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യാന്‍ മടിക്കാത്ത അദ്ധ്യാപകര്‍ ചുരുങ്ങിയ തോതി 
ലെങ്കിലുമുണ്ടെന്ന വസ്മത മറച്ചുവെഴ്തൂന്നില്ല. അതിനൊ 
രുദാഹരണമാണു പൃജാപുഷ്റുത്തിലെ അച്ൃതന്‍ മാസ്സ്റര്‍ 


198 


ഈ കൊച്ചുഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യമ്ത്തെന്നു” അവ 
താരികയില്‍ വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു. ““ബാലികാബാല 
ന്മാരില്‍ മൊട്ടിട്ട വിലസുന്ന സദ്വാസനകളെ സ്നേഹവും 
സഹതാപവുമുള്ള അദ്ധ്യാപകന്‍ എങ്ങനെ വളത്തിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കേണമെന്നും വിദ്യാലയങ്ങളെ എല്പാവരുമൊത്തു 
സദാചാരപീഠമാക്കി ഉയത്തണമെന്നും ഉപദേശിക്കുന്ന 
കഥകളാണു” പൂജാപൃഷ്ണത്തിന്‍െറ ഇതള കഠം.” 


അദ്ധ്യാപകക്കും വിദ്യാത്ഥികഠംക്കും ഒന്നുപോലെ 
പ്രയോജനപ്പദമായൊരു കൊച്ചുപുസ്തകമാണു” “ “പൂജാ 

പൃഷ്ടം ലു 
പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ . 


മ്പല്‍പ്പവു 
കെ. കേശവന്‍നായര്‍, ആളൂര്‍, മററം. 
(തൃശ്ശൂര്‍ ഡിസ്റ്റിക്‌.) 


സംസകൃതപണ്ഡിതനും ലേഖകനുമായ ശ്രീകെ. 
കേശവന്‍നായരുടെ കവിതാസമാഹാരമാണു” “ ആമ്പല്‍ 
പ്പൂവ്‌.” അത്യൃന്താധുനികകവികളില്‍നിന്നെല്ലാം ഒഴി 
ഞ്ഞുമാറി സ്വന്തമായൊരു കവിതാസരണി വെട്ടിത്തു 
ന്നു മുന്നോട്ട പോകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന കവി ഭാരതീയ 
സംസ്ത്റാരത്തിലും പാരമ്പരൃത്തിലും അടിയുറച്ചു വിശ്വ 
സിക്കുകയും അത്തരം ആദശങ്ങഠം രൂപഭംഗി നല്ലിം 
ഹൃദ്യവും സരളവുമായ കാവ്യശൈലിയിലുടെ ആവി 
്ലൂരിക്കാന്‍ വെമ്പുകയും ചെയ്യുന്നു. 


വില രൂപ. 9.50 


ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികത കവിതയിലുടനീളം 
ഗാന്ധിഭക്തനും 


കേന്ദ്രബിന്ദുവായ 
കാണാം. ഒരു 
ഇശ്വരവിശ്വാസിയുമായ കവിയുടെ 
ജീവിതവിമശനം മറെറാരു വിധത്തിലാകാന്‍ ഇടയി 
ല്പല്ലെം. “ “ ജീവിതവിമശനമാണു്‌ കവിത" ” എന്നു" 
മാത്യ ആര്‍നോഠംഡു” പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌” അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. ഇവിടെ കവിയുടെ ലക്ഷ്യം എന്താണെന്നു 
അദ്ദേഹംതന്നെ വൃക്തമാക്കുന്നു . 


* * പൂവ്വികന്മാരുടെ പുണൃപാദങ്ങ ളാല്‍ 

പാരം പരിപൂതമായൊരിക്ഷോണിയെ 
സത്യവും ധമ്മവും ത്യാഗവുമുഠംക്കൊണ്ടെ 
മുക്തിതന്‍ പുണ്ൃസവിത്രിയായ്‌ മാററുവാന്‍ 
നിശ്ചയം ചെയ്തു നാം മുന്നോട്ട നീങ്ങണം 
ശശ്വത്‌സമാധാനസരഖ്യം വരിക്കുവാന്‍ ."' 


എന്നാല്‍ ചുററുപാടും കാണുന്ന അനീതികളുടേയയം 
ക്രുരതകളുടേയും നേരേ കവി കണ്ണടക്കുന്നില്ല. സഫ 
താപാര്‍ദ്രമായൊരു ഹൃദയമാണു കവിക്കുള്ളതു”. ബംഗ്ലാ 
ദേശില്‍ പാക്കിസ്ഥാന്‍ പടയാളികഠം നടത്തിയ്‌ പൈ 
ശാചികമായ നരവേട്ടയെക്കുറിച്ചു വ്ൃണ്ണ്ണിക്കുമ്പോഠം 
കരുണരസം വിദ്വേഷമായി മാറുന്നു. സമ്പന്നരാഷ്ടങ്ങ 
ഉടെ നേരെ തന്‍െറ ധാമ്മികരോഷം ആളിക്കത്തുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ* 


മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്ൃയനോട കാണിക്കുന്ന കൊട്ടംപാത. 
കങ്ങളും കവ്യവിഷയമായിട്ടണ്ടു”. “വണ്ടിക്കാരന്‍” എന്ന 
കവിത ഇതിനുദാഹരണമാണു"”. ദുവഹഭാരത്താല്‍ നട്ടെ 
ലൂ തകന്നു വഴിയില്‍ വീണ കാളയെ വണ്ടിക്കാരന്‍ 
ചാട്ടവാറുകൊണ്ടടിക്കുന്നതും തന്‍െറ യജമാനഭക്തിയാല്‍ 
ഒരുവിധം എഴുനേററു” ഭാരം കമ്പനിപ്പടിക്കലെത്തിക്കു 
ന്നതും, ഉടന്‍തന്നെ ആ ' മിണ്ടാപ്രാണി” ചത്തുവീഴുന്നള്‌ 
മെല്ലാം കരളലിയിക്കുന്ന വിധത്തില്‍ കവി ചിത്രീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നു . 


* ഏകലവ്യന്‍ ' എന്ന കഥാപാത്രത്തെ നമുക്കൊ 
ക്കെ പരിചയമാണെങ്കിലും കവിയയടെ കൈയിലെ 
ത്തിയപ്പോഠം പുതിയൊരു വ്ൃക്തിത്വവും സ്വഭാവവു 
മുള്ള ഒരു കഥാപാത്രമായി മാറി. ഇങ്ങനെ ഓരോ കവി 
തന്ത്ശൂമുണ്ട്‌” അതിന്‍േറതായ പ്രത്യേകത. 


പ്രസാദാത്മകത്വവും സംഗീതാത്മകത്വവും ശ്രീ 
കേശവന്‍നായരുടെ കവിതകളടെ പ്രത്യേകതകളാണു", 
പദക്ങഠംക്കു യാതൊരു ദാരിദ്ര്യവും കവിക്കില്ലെന്നു? ഈ 
കവിതാസമാഹാരത്തിന്‍െറ ഏതു ഭാഗം വായിച്ചാലും 
വ്യക്തമാകും. ഫാദര്‍ അടപ്പൂരിന്‍െറ പ്രരഡമായ അവതഠ 
രിക കവിതാസമാഹാരത്തിനു മാററു കൂട്ടുന്നു . 


- പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ 
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വിശ്വഹിന്ദപരിഷത്തു”" കേരളം ശാഖയുടെ മുഖ 
പത്രമായി കൊച്ചിയില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്ന 
വിശ്വഹിന്ദുപത്രികയുടെ ഈ വിശേഷാല്‍പ്രതിയില്‍ 
വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ പല ലേഖനങ്ങളും ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്നുണ്ടു”. സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സമുദ്ധരണമാണു" 
പരിഷത്തിന്‍െറ പ്രധാന ലക്ഷ്യം. അതിന്നു” ഉതകുന്ന 
തരത്തില്‍ ഉള്ള ലേഖനങ്ങഠം തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നതില്‍. 
പ്രസ്പാധകന്മാർ പ്രത്യകം ശ്രദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. ശ്രീ 
വി. പി. ജനാദനന്‍െറ വിശ്വഹിന്ദുപചരിഷത്തിവെപ്പ 
ററിയ്യള്ള ലേഖനം പരിഷത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തെ: 
യും പ്രവത്മനങ്ങളെയും പററി സമഗ്രമായ ഒരു പഠന: 
മായിട്ടണ്ടു” . ശ്രീനാരായണഗുരുവിനേയും വിവേകാനന്ദ. 
സ്വാമികളെയും പററിയുള്ള ലേഖനങ്ങളും ചിന്തോദ്ദീപ. 
കങ്ങളായിരിക്കുന്നു. വിശ്വമതമെന്നതിന്നു്‌ എന്താണ്‌ 
അത്ഥമെന്നും അതിന്നു ആദശമഭയി സ്വീകരിേണ്ടെ. 
തത്ത്വസംഹിതകളേവയെന്നും വിശാലമായ ആ തത്ത്വ. 
സംഹിതകളെല്ലാമുഠംക്കൊള്ളന്ന ഹിന്ദുധമ്മം അല്ലെ 
അകില്‍ വേദാന്തമതം വിശ്വമതമായിത്തീരാന്‍ എങ്ങനെ 
അഹാമാകുന്നുവെന്നും വിവേകഠനന്ദവാണികളുടെ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ പ്ര. അജയാപ്രാണാ സയുക്തികം സമ. 
ത്ഥിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇത്രയം ന്ല്പ ഒരു വിശേഷാല്‍പ്രതി 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കാന്‍ സാധിച്ചതില്‍ പരിഷത്തിന്‍െറ- 
പ്രവത്തകന്മാര്‍ അഭിനന്ദനമഹിക്കുന്നു . 
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ക്രീ ചോററാനിക്കര ദേവിക്ഷേത്ര ഏററവുമധികം ആദരിക്കപ്പെട്ടപോരുന്ന പ്രസ്ത്തദേവാ 
മാഹാത്മ്യം ലയത്തെയും അവിടെയുള്ള പ്രതിഷ്യകളെയും മററും 
പററി സംപുള്ണണമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു പുസ്തക 
ഗ്രന്ഥകത്താ; സി.എ.എസ്‌. മേനോന്‍, ഏരൂര്‍ മാണു്‌ ഈ ക്ഷേത്രമറഹാത്മ്യം. ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവ 
ത്തിനുള്ള കാഠരണം, അവിടെയുള്ള വിവിധ പ്രതിഷ്ട 
കഠം, അതിന്‍െറ പ്രത്യേകതകഠം, പ്രധാന ഉത്സവങ്ങഠം 
പല ഭക്തന്മാക്കും ദേവിയുടെ അനുഗ്രഹം കിട്ടിയിട്ടുള്ള 
പേജ്‌ 148. വില: 3.00 ക്ഥകഠം മുതലായവയ്യെപ്പററിയെല്പാം സാമാന്യമായ 
ഒരു ജ്ഞാനം ഈ പസ്തകത്തില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നതാണു". 
ചോററാനിക്കര ദേവിയെപ്പുററിത്തന്നെ വേറെയും നാല 
ഞ്ച പുസ്സുകങ്ങളെഴുതിയിട്ടള്ളശ്രീ മേനേഠന്‍ തൃപ്പുണിത്തുറ 
കടപ്പാട്ടൂര്‍, തിരുവന്‍വണ്ടൂര്‍, ശബരിമല മുതലായ 
മഹാക്ഷേത്രങ്ങളിലെ ദേവന്മാരെപ്പററിയും പല ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും രചിച്ചിട്ടണ്ടു”. സാമാന്യജനങ്ങളടെ ഇടയില്‍ 
ഇഠശ്വരഭക്തി വളത്തുവാന്‍ ശ്രീ മേനോന്‍ ചെയുന്ന 
പരി ശമം സര്‍വ്വഥാ ശ്രാഘ്ൃമാണും 


പ്രസാധകര്‍: ലക്ഷ്മീനാരായണ ബുക്കു" സ്റ്റാഠം, 
കിഴക്കേ നട, ചോററാനിക്കര. 


കേരളത്തില്‍ ഗുരുവായൂര്‍, ശബരിമല മുതലായ 
ക്ഷേത്രങ്ങളെപ്പേംലെ സുപ്രധാനവും മഹത്ത്വമേറിയതും 
പ്രസി ദ്ധവുമായിട്ടുള്ള ഒന്നാണു? ചോററാനിക്കര ദേവീ 
ക്ഷേത്രം . അപസ്മാരം, പ്രേതബാധ മുതലായവശഗ്ണ്ൂ 
ചരി ഹാരം കാണുവാന്‍ ചോററാനിക്കര ഭഗവതിയുടെ 
അനുഗ്രഹമുണ്ടായാല്‍ മതിയെന്നു പലരും അനുഭവങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു പറയാറുണ്ടു”. ഇന്നും ബാധോപദ്രവമുള്ള 
പലരും ഇവിടെയുള്ള ഭജനംകൊണ്ടു” സുഖം പ്രാപിച്ചു 
പോകുന്നുമുണ്ട്‌. കേരളത്തിലെ ദേവീക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ടറി 





വാത്തകഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം, കാലടി. 


അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ പണിചെയ്തിട്ടുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്ഠാദിനവാഷികവും ആധ്യാ 
ത്മിക്ഷന്തര്യോഗവും ശ്രീശങ്കരരാമകൃഷ്ണജയന്തികളം ഏപ്രില്‍ 14 മുതല്‍ 23 കൂടിയുള്ള 120 ദിവസങ്ങളില്‍ ആഘോ 
ഷി ക്കുകയുണ്ടായി. 14-ഠംന൯- രാവിലെ 8 മണിക്കു ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുപ്രഭാതത്തോടുകൂടി ആരംഭിച്ച പ്രതിഷ്ഠാദിന 
“ഘോഷം വിശേഷാല്‍പൂജ, സഹസ്രനാമാച്ചന, ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികളുടെ അനുസ്മരണം, ശ്രീ പി. ആര്‍. 
നഥയരുടെ പ്രഭാഷണം മുതലായ പരിപാടിക്കുശേഷം രാത്രി 10 മണിക്കു” പഞ്ചവാദ്യത്തോടുകൂടിയ എഴു 
ന്ന ള്ളിപ്പോടുകൂടി അവസാനിച്ചു. തുടന്നുള്ള നാലു ദിവസങ്ങളില്‍ ശ്രീ വെണ്മണി കൃഷ്ണന്‍നമ്പുതിരിപ്പാടിന്‍െറ 


ഭാഗവതപ്രവചനം, ശ്രീ പി.ആര്‍. നായര്‍, അമ്പലപ്പുഴ എച്ചു”. ഗണപതിശമ്മ മുതലായവരുടെ പ്രഭാഷണങ്ങഠം, 
ഓട്ടന്‍തുള്ളല്‍, പാഠകം, അഷ്ടപദി മുതലായ പരിപാടികളാണുണ്ടായിരുന്നതു”. 18ാംന- വൈകുന്നേരം ഒരു 


സംസ്‌കൃതസമ്മേളനവുമുണ്ടായി. 19. ഠംന൯- രാവിലെ ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം അതന്തര്യോഗം ഉദ്‌ഘാ 
ടനം ചെയ്ത, തൂടന്നുള്ള മൂന്നു ദിവസങ്ങളില്‍ ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമീകരം ഗീതയ്യെപ്പററിയും ശ്രീ മൈത്ര 
“നന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതത്തെപ്പുററിയും ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികരം മുണ്ഡകോപനിഷത്തു”, വിവേ 
കചുഡാമണി എന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങളെപ്പററിയും കാസ്സകളെടുത്തു. രാത്രി ശ്രീ ഗണനേന്ദസ്വാമികരം അന്തേവാസിക. 
ടെ പ്രശുങ്ങഠംക്കെല്പാം സമുചിതമായ ഉത്തരം നല്‍കി. 22, 23 തീയതികളില്‍ ശ്രീമതി ലീലാദാമോദരമേനോ 
ഒന്‍റ അധ്യക്ഷതയില്‍ ശാരദാജയന്തിയും ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ അധ്യക്ഷതയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി 
യം ഡിസ്ത്റികട” കലക്ടര്‍ ശ്രീ ആര്‍. ബി. പാഠക്കിന്‍െറ അധ്യക്ഷതയില്‍ വിവേകാനന്ദജയന്തിയും ശ്രീ ശക്രാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ അധ്യക്ഷതയില്‍ ശ്രീശങ്കരജയന്തിയം ആഘോഷിച്ചു. അഭിവന്ദയമെത്രാപ്പോലിത്ത മാര്‍ തിയോ 
ഫിലസ ഫിലിപ്പോസ്‌, സ്വാമി ഗോപാലഠനന്ദതീത്ഥ, ജസ്സ്ിസ്‌ കെ. കെ. നരേന്ദ്രന്‍ മക്കപ്പുഴ വാസുദേവന്‍ 


പിള്ള, എം. പി. മന്മഥന്‍, പ്രൊഫ. വി. മുരളീധരമേനോന്‍ മുതലായ പല പ്രമുഖവ്യക്തികളം സമ്മേളനങ്ങ 
കില്‍ പങ്കെടുത്തു” പ്രഭാഷണങ്ങഠം ചെയ്തു. ധാരാളം ഭക്തജനങ്ങളും ആഘോഷങ്ങളിലെല്ലാം പങ്കെടുത്തിരുന്നു. 


200 പ്രബുദ്ധകേരളം മെയ്‌ 
അദ്വൈതാശ്രമം, ആലുവാ. 


അന്താരാഷ്ട്ഗുരുവഷം പ്രമാണിച്ചു” ആലുവാ അല്ലൈതാശ്രമത്തിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ഇക്കൊല്ലത്തെ 
ശ്രീശങ്കരജയന്തി 23.4-1977 ശനിയാഴ്ച വിപുലമായി ആഘോഷിച്ചു. രാവിലെ വിശേഷാല്‍പൂജ നടന്നു. 
വൈകീട്ടു" ചേന്ന പൊതുയോഗത്തില്‍ ശ്രീ കെ. കെ. ശാസ്ത്രി അധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. ശ്രീമതി ശ്രീകുമാരി എം .എ. 
പ്രസംഗിച്ചു. യോഗത്തില്‍ ഡോ. പി. ആര്‍. ശാസ്ത്രി സ്വാഗതവും ശ്രീ കെ. എന്‍. പുരുഷോത്തമന്‍ കൃതജ്ഞ 
തയും പറഞ്ഞു. ദീപാരാധനഷ്കകൂശേഷം ശ്രീനാരായണകലാഭവന്‍ സത്‌സംഘത്തിന്‍െറ ഭജനയ്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. 


വിവേകാനന്മകേന്ദ്രം, കന്യാകുമാരി. 


വിവേകഠനന്ദകേന്ദ്രത്തിലെ ആജീവനാന്തപ്രവത്തകന്മാരുടെ നാലാംസംഘത്തിന്‍െറ പരിശീലനം 
എപ്രില്‍മാസത്തോടുകൂടി അവസാനിച്ചു. ഇനി അവരെ പ്രായോഗികപരിശീലനത്തിന്നായി അരുണാചല 
പ്രദേശ”, ആസ്സാം, നാഗാലാന്‍റ്‌, മണിപ്പൂര്‍, സിക്കിം മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലേഷ്കണ്ുയ്ക്കുന്നതാണു". 


അടുത്ത സംഘത്തിന്‍െറ പരിശീലനം സെഫൃംബര്‍ 11-ഠം തീയതി കന്യാകുമാരിയില്‍വെച്ചാരംഭിക്കുന്ന 
താകുന്നു. താതിലേയ്റ്കു” താഴെപ്പറയുന്ന യോഗ്യതയുള്ളവക്ക്‌ അപേക്ഷിക്കാവുന്നതാണു”. 1. സര്‍വ്വകലാശാലാ 
ബിരുദം നേടിയിട്ടള്ളവനായിരിക്കണം. 2. പ്രായം 30 വയസ്സില്‍ കുറവായിരിക്കണം. 3. അരോഗദ്ദഡഗാത്ര 
നായിരിക്കണം. 4. അവിവാഹിതനായിരിക്കണം. 5. പരിശീലനകാലത്തു” ചുരുങ്ങിയതു" മുന്നരവഷ്ത്തേയ്ക്കു. 
കൂടി ബ്രഹ്മചാരിയായിരിക്കണം. 6. പ്രവത്തനത്തിന്നു” രാജ്യത്തിന്‍െറ ഏതു ഭാഗത്തും പോകുവാന്‍ തയ്യാറായിരി 
ക്കണം. 7. ഗാഹികമായ ചുമതലകളൊന്നുമുണ്ടാകരുതു”. 8. ലളിതമായ ജീവിതംകൊണ്ടു? സന്തൃയപ്ിയനാകണം. 
ഈ നിബന്ധനകംാക്കനുസരിച്ചു” ചേരുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ കന്യാകുമാരിയിലെ വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിലേയഷ്ക്കു 
എല്പാ വിവരങ്ങളും കാണിച്ചു” അപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണു*” എന്നു സിക്രട്ടറി അറിയിക്കുന്നു . 


മഃ ജം ഃ മ 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ മെയ്‌ 8-ാനു- ഞായറാഴ്ച ഏകദിന അന്തര്യോഗം പതിവുപോലെ 
ഉണ്ടാകുന്നതാണു”. 


ശ്രീമദീശ്വരാനന്ദസ്‌ മാരകനിധി (തുടച്ചു 


167 ശ്രീ എം. ഗെരരിക്കുട്ടി അമ്മ, തച്ചാരിന്‍ മുണ്ടിയോത്തു”, ചേന്ദമംഗലം 101 00 
189 അമ്പാടി ദേവകി അമ്മ, ലക്ഷ്മീവിഹാര്‍, എറണാകുളം ൭1 00 
189 വി. കെ. കൊച്ചമ്മിണി അമ്മ, നടുവില്‍ സ്രാമ്പി, തൃശൂര്‍ ൭1. 00 
190 നാഷണന്‍ യൂണിയന്‍ ഫണ്ടു”, പുഴന്ത്കുല്‍ 91 00 
191 ശ്രീ കെ. ഗംഗാധരന്‍, ടീച്ചര്‍, പട്ടിക്കാടട? 90 00 
192 ,, എ. പത്മാവതി അമ്മ, അമ്പലപ്പെററ വീടു, പെരിന്തല്‍മണ്ണ 20 00 
199 ,, കെ. ആര്‍. ബാലകൃഷ്ണന്‍, കഴനി, പാട്ടര്‍ 10 00 


19൫4 ,, കെ, എന്‍. ലക്ഷ്മിക്കുട്ടി അമ്മ, കിഴക്കെ കോണരേടു, തിരുവല്ല 10 00 








ബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ഓരോ മനുഷ്യനേയും സ്ത്രീയേയും, എല്ലാവരേയും, ഈശ്വരനെന്നു കാണുക. ആരേ 
യം നിങ്ങരംക്കു സഹായിക്കാന്‍ വയ്യ; നിങ്ങഠംക്കു സേവനമേ ആകൂ. ഭാഗ്യമുണ്ടെങ്കില്‍, 
ഭഗവത്സന്താനങ്ങളേ, ഭഗവാനെത്തന്നെ സേവിക്കുക. സ്വസന്താനങ്ങളില്‍ ആരെയെ 
കിലും തൂണകയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനുജ്ഞ നല്ലിയാല്‍, നിങ്ങഠം അനുഗൃഹീതര്‍തന്നെ. 
സ്വയം വളരെ വലുതായൊന്നും കരുതാന്‍ പോകരുതു”. മററുള്ളവര്‍ക്കില്ലാതിരുന്ന 
പ്പോഠം ആ ഭാഗ്യം കൈവന്ന നിങ്ങഠം അ൯ഗൃഹീതര്‍തന്നെ. ഒരാരാധനയായി മാത്രം 
അതനുഷ്യിക്കുക. എനിക്കു" പാവങ്ങളില്‍ ഇരശ്വരനെ കാണണം; എന്‍െറ രക്ഷയ്ക്കു 
വേണ്ടിയാണു” ഞാന്‍ ചെന്നു” അവരെ ആരാധിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ രക്ഷദ്തുവേണ്ടിയാണു" 
പാവങ്ങളം ദുഃഖിതരുമുള്ളതു”. രോഗികളടേയും, ഭ്രാന്തന്മാരുടേയ്യം പതിതരുടേയ്യം 
പാപികളടേയും രൂപത്തില്‍ വരുന്ന ഭഗവാനെ സേവിക്കുവാന്‍ നമുക്കഷവസരം കിട്ടവാ 
നാണു”. ഇതു കടന്ന വാക്കുകളാണു”; ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി ഞാന്‍ പറയുന്നു, ഈ രൂപങ്ങളിലൊ 
ക്കെ ഭഗവാനെ സേവിക്കുവാന്‍ നമ്മെ അനുവദിക്കുന്നതു” നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലെ 
ഏററവും വമ്പിച്ച ഭാഗ്യമാണെന്നു”. മററുള്ളവരെ നോക്കി ഭരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു അവക്കു 
നന്മചെയ്യാന്‍ കഴിയുമെന്ന ആശയം വെടിയുക. ഒരു ചെടിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യാവുന്നത്ര 
യേ നിങ്ങാംക്കു ചെയ്യാനാവു: മുളക്കുന്ന വിത്തിനു തടിയയണ്ടാകുവാന്‍ വേണ്ട സാധന 


ങ്ങഠം __ വേണ്ടത്ര മണ്ണും വെള്ളവും കാററും _- കൊണ്ടു കൊടുക്കാം. അതിന്‍െറ സ്വഭാ 
വത്തിനു വേണ്ടതു” അതെടുക്കും; സ്വായത്തമാക്കി, സ്വാഭാവികമായി അതു വളരും. 


ഉള്ള വെളിച്ചമെല്പാം ലോകത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുക, വെളിച്ചം, വെളിച്ചം കൊണ്ടു 
വരുക. ഓരോരുത്തന്നും വെളിച്ചം വന്നുചേരട്ടെ, ഓരോരുത്തന്നും, ഭഗവാനെ പ്രാപ 
ക്കുന്നതുവരെ, കത്തവ്യം അവശേഷിക്കുതന്നെ ചെയ്യും. ദരിദ്രക്ഭ വെളിച്ചം കൊടുക്കുക; 
ധനികന്മാക്ക്‌ അതിലും കൂടുതല്‍ വെളിച്ചം കൊടുക്കുക. ദരിദ്രന്മാരെക്കാഠം കൂടുതലാണു" 
അവക്കുള്ള ആവശ്യം. പഠിപ്പില്പാത്തവക്കു വെളിച്ചം നല്ലക. പഠിപ്പുള്ളവക്ക്‌” അതീ 
ലയമേറെ നല്ലക. കാരണം, ഇക്കാലത്തെ പഠിപ്പിലുള്ള പൊള്ളത്തരം വമ്പിച്ചുതാണു'. 
അങ്ങനെ എല്ലാവക്കും വെളിച്ചം വിതരണം ചെയ്യുക; ശേഷം ഈശ്വരന്നു വിട്ടുകൊഴ 
കടക. ആ ഇരശ്വരന്‍െറതത്നെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ““കമ്മം ചെയ്യാന്‍ നിഞ്ങഠംകക്കു? 
അധികാരമുണ്ട്‌, അതിന്‍െറ ഫലത്തിന്നില. നിങ്ങളുടെ കമ്മം നിങ്ങാഠംക്കു ഫലം 
ഉളവാക്കാതിരിക്കുട്ടെ! ഒപ്പും നിങ്ങഠംക്കു കമ്മമില്പാതെയ്യം വരാതിരിക്കട്ടെ.” 


(വീവേകാനന്ദസാഹീത്ൃയസവ്ൃസ്വം 11. 136) 
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ജൂണ്‍ 


ഗീതയിലെ വിശ്വരൂപദര്‍ശനം 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


യൃദ്ധസന്നദ്ധനായി രണ്ഭൂമിയിലെത്തിയ 
അജ്ജുനന്‍ ശത്രുക്കളായ കരരവന്മാരോടൊപ്പം 
നിരപരാധികളായ സ്വജനങ്ങളെയും കൂടി വധി 
ക്കേണ്ടിവരുമല്ലൊ എന്നോത്തപ്പോഴുണ്ടായ 
ശോകം കൊണ്ടു” ധമ്മസമ്മ,ഡചേതസ്സ്റായി 
കൃത്യാകൃത്യവിവേചനത്തിന്നുവേണ്ടി തന്നെ ശ 
രണം പ്രാപിച്ചപ്പോഴാണപ്പൊ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ ഗീതോപദേശം ചെയ്യുന്നതു്‌. അജ്ജുന 
ന്‍െറ ശോകമോഹങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ കത്തവ്ോനുഖനും സ്വധമ്മനിഫ്യാനു 
മാക്കിത്തീക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ ഈ ഉപദേശം 
കൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു?. അതിന്നു 
വേണ്ടി ആധ്യയാത്മികമായും ഭാതികമായുമുള്ള 
നിലകളില്‍നിന്നുകൊണ്ടു” ജീവിതത്തെ അപ 
ഗ്രഥിച്ചു” അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സില്‍ പ്രകാശം 
പരത്തുവാനുള്ള ശ്രമമാണു” നാം കാണുന്നതു്‌. 
ക്രമേണ മഹാഭാരതയുദ്ധവും അതിലുള്ള സ്വജന 
വധവുമെന്ന പരിമിതവും വൃക്തിഗതവുമായ 
തലത്തില്‍നിന്നു” ജീവിതായോധനവും അതി 
ലുള്ള കത്തവ്യനിവ്വഹണവുമെന്ന വിശാലവും 
സമഷ്ടിഗതവുമായ തലത്തിലേയ്ക്ക്‌ അജ്ജുന 
ന്‍െറ മനസ്സ്സിനെ ഭഗവാന്‍ ഉയത്തിക്കൊണ്ടു 
വരുന്നു. അതായതു” സമരാങ്കണത്തില്‍വെച്ചു 
ണ്ടാകുന്ന ഒരു താത”കാലികപ്രശ്ൃത്തിന്നു” പരി 
ഹാരം നിദ്ദേശിച്ചു” പാത്ഥന്‍െറ മനസ്സിനെ 
അന്ധകാരരത്തില്‍ത്തന്നെ കിടക്കുവാന്‍ അനുവ 
ദിക്കാതെ, ഭാവിയിലുണ്ടാകാവുന്ന ഏതൊരു 
പ്രശ്ുത്തിന്നും പരിഹാരം കാണുവാന്‍ പര്യാഏ 
മായ വിധത്തില്‍, അല്ലെങ്കില്‍ യാതൊരു 
പ്രശ്ൃവും മേലിലുണ്ടാകാത്ത തരത്തില്‍ ആ മന 
സ്സ്റിനെയ്യം തദ്ധ്ധാരാ ലോകമനസ്സ്സിനെത്തന്നെ 
യം പ്രകാശോജ്ജ്വലമാക്കിത്തീക്കുവാനാണു്‌ 
ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചതു. അതിന്നുവേണ്ടി 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ യാഥാത്ഥൃത്തെ മാത്ര 
മല്ല ദുരൂഹങ്ങളും മു൪ഗ്രാഹ്യങ്ങളുമായ പ്രപഞ്ച 
രഹസ്യങ്ങളെക്കൂടി യൃക്തിയയക്തം വിശകലനം 


ചെയ്തു്‌ അനാവ്ൃതങ്ങളാക്കിക്കാണിക്കുന്നതാണ്‌ 
നാം ഗീതയില്‍ കാണുന്നതു”. മനുഷ്യജീവിതം 
പ്രശ്ങ്ങളടെ ഒരു സമാഹാരമാകുന്നു. ഓരോ 
അടിവെയ്ക്കിലും പ്രശ്ലങ്ങളുണ്ടാകുന്നു. ആ പ്രുശ് 
ഞ്ങാംക്കു്‌” സമുചിതമായ പരിഹാരങ്ങഠം കണ്ടു 
പിടിച്ചു്‌ ജീവിതം വിജയപ്രദമാക്കുവാനുള്ള 
മാഗ്ലമാണു്‌ ഓരോരുത്തരും അന്വേഷിക്കുന്നതു”. 
അതിന്നു സഹായകമായ ഒരു ജീവിതദശന 
മാണു്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ അവതരിപ്പി 
ക്കുന്നതു”. സത്ൃദശനം കൊണ്ടേ പ്രശ്രങ്ങഠംക്കു 
ശാശ്വതപരി ഹാരമുണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യുള്ള. ആ സത്യദശനം ഈ ജീവിതത്തില്‍ 
ത്തന്നെ നേടേണ്ടതുമാണു. 


ഇഹ ചേദവേദീദഥ സത്ൃമസ്തി 

ന ചേദിഹാവേദീന്മഹതീ വിനഷ്ടിഃ. (കേന .2.) 
ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ സത്യസാക്ഷാത്‌ 
കാരം നേടുവാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ സാഫല്യമുണ്ടു്‌. 
അല്ലെങ്കില്‍ അതു” മഹത്തായ ഒരു നഷ്ടമായി 
ത്തീരുമെന്നത്ഥം. ആ സത്യദശനം വളരെ ലളി 
തവും സുഗമവുമായ രീതിയിലൂടെ നേടുവാ 
നുള്ള മാഗ്ലമാണ്ട്‌ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 


സത്യസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു്‌ നമ്മുടെ 
ദൈനന്ദിനപ്രവത്തനങ്ങളെ എങ്ങനെ ഉപയു 
ക്തമാക്കിത്തീക്ഠാമെന്നു്‌ കമ്മയോഗത്തിലുടെ 
വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം, അതിന്നു സഹായക 
വും അധിഷ്ാനവുമായിത്തീരുന്ന ഇരശ്വരവി 
ശ്വാസത്തിന്‍െറ പ്രഠാധാന്യത്തെയാണ്‌ ഗീത 
യില്‍ ഏഴാമധ്യായംമുതല്‍ വിവരിക്കുന്നതു”. 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ ഭക്തിയില്‍ കുതിത്തി 
യെട്ുക്കുവാന്‍ നാം ശ്രമിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തി വിദൂരസ്ഥമായിരിക്കും. ശാശ്വതമായ 
സുഖവും സമാധാനവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനു 
ഷ്യന്‍ ഈശ്വരാഭിമുഖമായ മനസ്സ്സോടെ ജീവി 
ക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” അതുകൊണ്ടാണു”. 
ഈശ്വരനെപ്പററി വ്യക്തമായ ജ്ഞാനമില്പാതെ 
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ഭക്തി ദുഡമായിത്തീരുകയുമില്ല. ഭക്തിയോഗ 
ത്തില്‍ പ്രധാനമായയണ്ടാകേണ്ടതു” ഈശ്വരനെ 
പ്പററിയുയള്ള സമഗ്രമായ ജ്ഞാനമാണ്‌. ജീവനും 


ജഗത്തും ഈശ്വരനുമായുള്ള ബന്ധത്തെപ്പററി 
അറിയയമ്പോഴേ ജ്ഞാനം പുണ്ണുമായിത്തീരു 
കരയുള്ള. ഭഗവാന്‍െറ പരഭാവത്തെപ്പററി, 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപമായ ആ അഖണ്ഡചൈത 
നൃത്തെപ്പുററി, ശരിയായ ജ്ഞാനം നേടാത്തതു 
കൊണ്ടാണു്‌ ജനങ്ങഠം സ്ഗുണനും സരൂപനു 
മായ ഒരു വ്യക്തിയെ ഈശ്വരനായി ആരാധി 
ക്കുന്ന അപരഭക്തിയെ പരമലക്ഷ്ൃമായി കരുതു 
ന്നതും വാദവിവാദങ്ങളിലേപ്പെടുന്നതും. അങ്ങ 
നെ അവര്‍ പാരമാത്ഥികജ്ഞാനം കൊണ്ടുമാത്രം 
നേടാവുന്ന പരമപുരുഷാത്ഥത്തില്‍നിന്നു” അക 


ന്നുതന്നെ വത്തിക്കുവാനിടയായിത്തീരുന്നു. 
അത്കൊണ്ട്‌ സവ്വേശ്വരന്‍െറ സമഗ്രമായ 
സ്വരൂപത്തെയും ഭാവത്തെയും വ്യക്തമായി 


വിവരിച്ചു” പ്രപഞ്ചവും ഈശ്വരനും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധത്തെപ്പററി നമ്മെ ബോധവാന്മാരാക്കു 
വാന്‍ പാത്ഥസാരഥി പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. 
ഏഴാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ പരാപരപ്രകൃ 
തികളെ വിഭജിച്ചു കാണിച്ചു”; പഞ്ചഭൂതാത്മ 
കവും ജഡവുമായ ഈ പ്രപഞ്ചവും അതിന്നധി 
ദലാനമായി നില്ലുന്ന ജീവസ്വരൂപമായ 
ചൈതന്യവും അവയില്യപ്പെട്ടതാണെന്നു" 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. പക്ഷേ ത്രിഗുണാത്മികയായ 
മായയാല്‍ മോഹിതരായി വിവേകം നശിച്ച 
ജനങ്ങഠം ഈ തത്ത്വം അറിയാതെ ഈശ്വരനെ 
..ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു” ഭിന്നനായി കണ്ടു്‌ 
ആരാധിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു്‌. ആത്തനും 
ജിജ്ഞാസുവും അത്ഥാത്ഥിയുമെല്പാം ഈ ഇന 
ത്തില്‍ പെടുന്നവരാണ്‌. പുണൃകമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമായി രാഗദ്വേഷാദിദ്വന്പ്ങ്ങളില്‍നിന്നു 
മുക്തമാകുന്ന പരിശുദ്ധമായ മനസ്റ്സോടുകൂടിയ 
വരേ ജ്ഞാനാഭിന്നമായ യഥാത്ഥഭക്തിക്കധി 
കാരികളാകുകയുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള അനന്യ 
ഭക്തികൊണ്ണ്േ പരമപുരുഷനെ പ്രാപിക്കു 
വാനും പുനരാവ്ൃത്തിരഹിതമായ പരമഗതിയട 
യയവാനും സാധിക്കുകയുള്ള. 


അതിന്നു സഹായകമായ രീതിയിലാണു്‌ 
രാജവിദ്ൃയും വിഭൂതിവിസ്പൂരവും ഭഗവാന്‍ പ്ര 
തിപാദിക്കുന്നതു”. ““ഈശാ വാസ്യമീദം സ്വം 
യത്‌കിംച ജഗത്യാം ജഗത്‌. "” എന്നു ഉപനി 


ഗീതയിലെ വിശ്വരൂുപദശനം 
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ഷന്മന്ത്രത്തിന്‍െ റതന്നെ വ്യാഖ്യാനമാണു” ഇതു". 
ഈ ജഗത്തില്‍ സ്ഥൃലമായോ സുക്ഷ്മമായോ 
കാണുന്നതെല്ലാം ഭഗവത്സ്വരൂപമല്പാതെ മറെറാ 
ന്നുമല്പ. ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു്‌ നമ്മുടെ 
മനസ്സിനെ പ്രപഞ്ചേശ്വരനിലേയ്ക്കൂ നയിക്കുക. 
യാണവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്വ്വ 
ത്ര അന്തര്യാമിയായി വത്തിക്കുന്നതോടൊപ്പം 
തന്നെ ആ ചൈതന്യം പ്രപഞ്ചാതീതമായ്യം 
വത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌”. ആ ചൈതനൃത്തില്‍ത്തന്നെ 
യാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം ഉദ്‌ ഭവിക്കുകയും നില 
നില്ലയകയയം ലയിക്കുകയും ചെയുന്നതു. ഈശ്വര 
ന്‍െറതന്നെ അപരപ്ര കൃതിയായ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തെ ഈശ്വരബുദ്ധ്യാ അറിയുകയും ആരാധിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതാണു്‌ ശരിയായ ഭക്തിയുടെ. 
ലക്ഷണം. ആ ബോധം ദ്ൂഡ്ധമായിത്തീരുമ്പോഠം 
നാം ചെയ്യുന്നതെന്തും ഈശ്വരാരാധനയായിത്തീ 
രുന്നു, നമ്മളം പ്രപഞ്ചത്തിലെ അംഗങ്ങളാക 
യാല്‍ നമ്മിലുള്ളതും ആ ഇശ്വരചൈതന്യം 
തന്നെയാണു“ എന്നറിയുകയാകുന്നു ആരാധനയു 
ടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യം. അതായതു” നമ്മില്‍ത്തന്നെ 
യൃള്ള ഇരശ്വരാംശത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക. 
“മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ല്പീനമായ ദിവ്യത്വത്തെ 


പ്രകാശിപ്പിക്കലാണു” മതം." എന്നു വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം പറയു 


സ്പോഠം അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചതും ഇതുതന്നെയാ 
ണ്‌. അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഈ ബോധം ദ്ൂസ്ധ 
മാക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ ഇരശ്വരന്‍െറ യോഥ 
വിഭൂതികളെപ്പററി പത്താമധ്യായത്തില്‍ വീവ 
രിക്കുന്നതു”. ഏതെല്ലാം വിഭൂതികളെക്കൊണ്ടാ 
ണു” ഭഗവാന്‍ ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചു 
നില്ലുന്നതെന്നും ഏതെല്ലാം ഭാവങ്ങളിലാണ്‌” 
ഭഗവാനെ ചിന്തിക്കേണ്ടതെന്നും ഉള്ള അജ്ജൂന 
ന്‍െറ ചോദ്യവും, എത്രതന്നെ കേട്ടാലും തൃഹ്ഠി 
വരുന്നില്ല, വീണ്ടം വീണ്ടും കേക്കാനാഗ്രഹ 
മുണ്ടു്‌” എന്ന ജിജ്ഞാസയും കൊണ്ടു്‌” സന്തുഷ്ടനഠ 
യ ഭഗവാന്‍ എല്ലാം വിസ്മരിച്ചു പറഞ്ഞുകൊട 
ക്കുന്നു.അവസാനം “ “എന്‍െറ ദിവ്യങ്ങളായ വിര. 
തിക്കു” അവസാനമില്ലെന്നും ചുരുക്കുത്തീരു 
ഞാന്‍ എന്‍െറ ഒരംശംകൊണ്ടു്‌” ഈ ലോകത്തെ 
മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചുനില്ലുന്നുവെന്നും ധരിച്ചുകൊഠം 
ക" എന്നു പറഞ്ഞവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


ഇത്രയും കേട്ടതുകൊണ്ടുതന്നെ അജ്ജുനന്‍ 
തൃപ്തനായിരിക്കുന്നു. അതിഗഹനങ്ങളായ ആ 
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്്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം കേട്ട്‌ തന്‍െറ മോഹ 
മെല്ലാം പോയെന്നും പാത്ഥന്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. 
* “യത്ത്വയോക്തം വചസ്നേന മോഹോ/യം 
വിഗതോ മമ. '' എങ്കിലും അജ്ജൂനന്‍ വീണ്ടും 
പറയുകയാണു: “ “ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്ലാ 
ശക്തിക്കും നിദാനം അവിടുന്നാണെന്നു” അങ്ങ്‌ 
ഉപദേശിച്ചുതന്നു. ഇക്കാണുന്ന ഭൂതങ്ങളുടെയെ 
ല്ലാം ഉത്‌പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങംക്ക്‌” ഹേതു 
വായി നിളൂന്നതു” അങ്ങാണ്‌. പ്രപഞ്ചാന്തര്യാ 
മിയെന്നതുപോലെ അങ്ങു്‌ പ്രപഞ്ചാതീത 
നായ്യം സ്ഥിതിചെയുന്നു. ഇതിലെനന്നും എനി 
ക്ക യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ഞാന്‍ പരിപൂണ്ണ 
മായി വിശ്വസിക്കുന്നു. എങ്കിലും എനിക്കു” ഒരാ 
ഗ്രഹവുംകൂടിയയണ്ടു്‌. സാധിക്കുമെങ്കില്‍ അങ്ങ 
യയടെ ആ വിരാഡ“രൂപം ഒന്നു നേരിട്ടു കണ്ടാല്‍ 
കൊള്ളാമെന്നു”. ”” ഒരു ശാസ്ര്രകാരന്‍ ഗവേഷണം 
കൊണ്ടു കണ്ടുപിടിച്ച കാര്യങ്ങഠം പരീക്ഷണം 
കൊണ്ടു” പ്രത്യക്ഷമായി കണ്ടു തൃഘിപ്പെടുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതുപോലെ അജ്ജുനനും താന്‍ 
കേട്ടുമനസ്സിലാക്കിയ കാര്യങ്ങഠം നേരില്‍ കണ്ടു 
തൃഹ്ലിയടയുവാനാഗ്രഹിക്കുകയാണ്ട്‌. പ്രത്യ 
.ക്ഷജ്ഞാനത്തിന്നു” എപ്പോഴും കൂടുതല്‍ ശക്തിയയ 
ണ്ടല്ലൊ. തനിക്കു കിട്ടിയ ആത്മജ്ഞാനം ദ്ൂഡ 
മാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ഉപായവും അതാണു. 


സത്യദശനത്തില്‍ ശിഷ്യന്നുള്ള അഭിലാ 
ഷം കണ്ടു്‌ ഭഗവാന്ന്‌ സന്തോഷമായി. സദൃൂപ 
ദേശങ്ങഠം കോംക്കുമ്പോഠം ശോകമോഹങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും തത്‌കാലം മുക്തി കിട്ടുമെങ്കിലും 
അതു പരോക്ഷജ്ഞാനംകൊണ്ടുള്ളതാകയാല്‍ 
പലപ്പോഴും ചിരസ്ഥായിയാകുവാനിടയില്ല. 
നേരിട്ടു കണ്ടറിഞ്ഞിട്ടുള്ള സംഗതികഠം മന 
സ്സ്റീല്‍ ഗാഡമായി പതിയയന്നതിനാല്‍ ആവിധ 
ത്തിലുണ്ടാകുന്ന മോഹമുക്തി ചിരസ്ഥായിയാ 
യിരിക്കും. അതിനാല്‍ ശ്രേയസ്ത്റാമനായ അജ്ജു 
നന്‍െറ ഹിതകാംക്ഷിയായ ഭഗവാന്‍ വാസു 
ദേവന്‍ ഉടനെത്തന്നെ യാതൊരു വിരോധവും 
ഭാവിക്കാതെ - തന്‍െറ വിശ്വരൂപം കാണിക്കു 
വാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തി. പക്ഷേ അതു കാണണ 
മെങ്കില്‍ പ്രാകൃതനേത്രങ്ങഠാംക്കു സാധ്യമല്ല. 
പാലില്‍ വെണ്ണുപോലെയും എള്ളില്‍ എണ്ണ 
പോലെയും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സവ്ൃത്ര നിഗുഡ 
മായിരിക്കുന്ന ആ ശക്തിയെ പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണണമെങ്കില്‍ അതിന്നു കഴിവുള്ള ദിവ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ചക്ഷുസ്സു നേടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അനേകം സാ 
ധനകളനുഷ്യിച്ചു തുറന്നുകിട്ടേണ്ട ജ്ഞാനനേത്ര 
മാണതു”. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടു” ആ ജ്ഞാനനേത്രം അജ്ജൂനന്ന്‌ അനാ 
യാസേന തുറന്നുകിട്ടുന്നു. “ “ദിവ്യം ദദാമി തേ 
ചക്ഷുഃ പശ്യ മേ രൂപമൈശ്ചരം. "വെള്ളത്തിലും 
മററുമുള്ള ചെറിയ ഭാതികങ്ങളായ അണുജീവി 
കളെ കാണുവാന്‍കൂടി നമുക്കു ഭൂതക്കണ്ണാടിയും 
മററും ഉപയോഗിക്കേണ്ടിവരുന്നു. അങ്ങനെയി 
രിക്കെ “അണോരണീയാന്‍ ' ആയ ആത്ധമവസ്ത 
വിനെ കാണുവാന്‍ ബാഹൃനേത്രങ്ങാംക്കു സാ 
ധിക്കുമോ ? അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഭഗവാന്‍ അജ്ജു 
നന്നു” ആ ദിവ്യചൈതന്യത്തെ പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണാന്‍ കഴിവുള്ള ജ്ഞാനനേത്രം നല്‍കുന്നതു”. 


മായയെക്കൂടി തുളച്ചുകടന്നു്‌ മായാതീത 
മായതിനെപ്പോലും കാണുവാന്‍ സഹായി 
ക്കുന്ന ആ ദിവൃചക്ഷൃയസ്സകൊണ്ടു്‌” നോക്കിയ 
പ്പോഠം അജ്ജുനന്‍ കണ്ടതെന്താണു്‌ ? തന്‍െറ 
പ്രതീക്ഷകളെയെല്പഠം അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
കോടിസുൂയ്യസമപ്രഭമായി വിളങ്ങുന്ന ഒരു ഭയ 
ങകകരരൂപം. അനേകധാ വിഭക്തമായിട്ടുള്ള പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴുവന്‍ ആ രൂപത്തിലുണ്ട”. “ “തത്രൈക 
സ്ഥം ജഗതകൃത്സ്‌നം പ്രവിഭക്തമനേകധാ. "" 
അനാദിയും അനന്തവും അമേയവീയ്യവുമായ 
ആ ഉജ്ജ്വലരൂപത്തില്‍ ഭൂമിയി ലുള്ള ചരാചര 
ങ്ങളെ മാത്രമല്പ, ദേവന്മാരെയും ഉ്ുഷിമാരെയും 
ബ്രഹ്മാവിനെയും മഹേശ്വരനെയുമെല്പഠാം അജ്ജു, 
നന്‍ കാണുകയാണു”. ഉഗ്രവും അദ്‌ ഭൂതകരവും 
വ്യാപകവുമായ ആ രൂപം കണ്ടു്‌ ഭയാകുലരും 
ആശ്ചയ്യുസ്തബ്പരുമായ ദേവന്മാരും മഹഷിമാരും 
സിദ്ധരുമെല്പാം പാടിപ്പുകള്ന്നതും നിന്നിമേ 
ഷന്മാരായി നോക്കിനില്ലന്നതും ഒരു ഭാഗത്തു”. 
മറെറാരു ഭാഗത്ത്‌, അനേകായിരം കണ്ണും കയ്യും 
കാലും മുഖവുമുള്ള ആ ഉഗ്രമുത്തിയുടെ വായി 
ലേയ്റ്കും? ദുയ്യോധനാദികളോടു കൂടെ ഭീഷ്ടരും 
ദ്രോണരും കള്്്നും മററു മഹാരഥന്മരരും മാത്ര 
മല്ല, രണ്ടുപക്ഷത്തുമുള്ള സൈനുങ്ങളെല്പാം, 
അഗ്നിയിലേന്ണ്ു ശലഭങ്ങളെന്നപോലെം ഓടി 
ച്ചെല്ലകയാണുട'. വിശ്വരൂപിയായ ഭഗവാനാക 
ട്ടെ എല്ലാം കടിച്ചുചവച്ചു്‌ സ്വാദുനോക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന. ജഗത്തിലുള്ള ദുശൃങ്ങളെല്പഠം ആ 
ഒരു സ്വരൂപത്തില്‍ വ്ക്തമായി കാണാം. 
ജ്വലിക്കുന്ന നേത്രങ്ങളോടും ദംഷ്ടാകരാളങ്ങളം. 
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വിശാലങ്ങളുമായ വക്രതങ്ങളോടും മിന്നിത്തിള 
ങ്ങുന്ന അനേകവള്ള്‍്്റങ്ങളോടും കൂടി ആകാശം 
മുട്ടിനില്ലുന്ന ആ ഭീഷണരൂപം കണ്ടു” അജ്ജൂനന്‍ 
അധീരനും ഭയചകിതനുമായിത്തീന്നു. പരി 
ഭ്രാന്തനായ കുന്തീപുത്രന്‍ അപ്പതീക്ഷിതമായ 
ആ ദ്ദശ്ൃത്തിന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യമെന്തെന്നു” ഭഗവാ 
നോട്ടതന്നെ ചോദിക്കുകയാണ്‌”. ഭാവനയില്‍ 
കാണുന്ന പലതിനേയും പ്രത്യക്ഷമായി കാണു 
മ്പോഠം പലക്കും വിഷമം തോന്നുക സാധാര 
ണമാണല്ലൊ. 


തന്‍െറ ഭക്തന്‍െറ വിഷമാവസ്ഥ കണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ അങജ്ജുനനെ സമാധാനിപ്പിക്കുന്നു: 
““ലോകസംഹാരത്തിന്നു” ഒരുങ്ങിപ്പുറപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
കാലസ്വരൂപനാണു്‌ ഞാന്‍. ഈ യുദ്ധം ഈ 
വിധത്തില്‍ സജ്ജീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ എന്‍െറ 
ഇച്ഛ നിറവേററുവാനാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ അല്ല 
യോ സവ്ൃസാചിയായ പരന്തപ, നീ യുദ്ധം 
ചെയ്തില്ലെങ്കിലും ഇവരൊന്നും ജീവിക്കുവാന്‍ 
പോകുന്നില്ല എന്നു” ഇപ്പോഠം നിനക്കു വൃക്ത 
മായില്ലേ ? ഇവരുടെയെല്ലാം ജീവന്‍ ഞാന്‍ 
ഹരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇനി നീ ഒരു നിമി 
ത്തമാത്രമായിനിന്നു്‌ ശത്രുഭയത്തിന്‍െറ കീത്തി 
നേടി രാജ്യഭോഗങ്ങളനുഭവിക്കുക. അതാണു" 
നിനക്കു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട കത്തവ്യം. ജയത്തി 
ന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ നിനക്കു സംശയമേ ഉണ്ടാകേ 
ണ്ടതില്ല.'” തന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള സംശയങ്ങളെ 
ല്രഠം പരിഹരിച്ചു” തന്നെ കത്തവ്യോന്മുഖമാക്കു 
വാനുള്ള ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ വാക്കുകഠം കേട്ട്‌ അജ്ജു 
നന്‍ ഭഗവാനെ വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്ത്റരിക്കുക 
ഡം തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ അറിഞ്ഞോ അറി 
യാതെയോ ചെയ്തിട്ടുളള തെററുകരംക്കെല്പഠം 
ക്ഷമായാചനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. അദ്ഷ്ട 
കൂവ്വയമായ ആ അദ്‌ ഭൂതരൂപത്തിന്‍െറദശനത്തില്‍ 
സന്തോഷവും ഭയവും പരിദ്രമവും ഒന്നിച്ചനുഭവി 
ക്കന്ന അജ്ജുനന്‍ വിശ്വരൂപം മാററി വീണ്ടും 
സാമ്യരൂപം സ്വീകരിക്കുവാനഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു: 
ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ വിശ്വരൂപം ഉപ 
സംഹരിച്ചുകൊണ്ട പറയയകയാണു: “അജ്ജൂനം 
ഈ തേജോമയവും അനന്തവുമായ വിശ്വ 
രൂപം നിന്നിലുള്ള പ്രീതികൊണ്ടുമാത്രം നിന 
ക്ക കാണിച്ചുതന്നതാണു്‌. ദേവന്മാര്‍കൂടി കാ 
ണാന്‍ കൊതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ രൂപം 
ഡരജ്ഞദാനാധ്യയനാദികളെക്കൊണ്ടോ ഉഗ്ര 
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തപസ്സകൊണ്ടോ ഒന്നും കാണാന്‍ സാധിക്കുന്ന 
തല്ല. ഇതു കണ്ടു” ഭയമോ പരിഭ്ൂമമോ ഒന്നും 
ഉണ്ടാകേണ്ടതില്ല. യഥാത്ഥമായ ഈശ്വരസ്വ 
രൂപത്തെപ്പുററി അറിവാനും കാണുവാനും നീ 
ആഗ്രഹിച്ചതുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ നിന്നെ ഈ വിശ്വ 
രൂപദശനം കൊണ്ടു” അനുഗ്രഹിച്ചതാണു”്‌. അന 
ന്യഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമേ ഈ രൂപത്തെ 
പ്പററി അറിവാനും കാണാനും താദാത്മയപ്പെടു 
വാനും സാധിക്കുകയയള്ള."" 


അജ്ജൂുനന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഒരിക്കലും മാഞ്ഞൂ 
പോകാത്ത ഒരു ചിത്രം ഈ വിശ്വരൂപ 
ദശനം ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടാകണം. ഒരു മനുഷ 
ന്നു”, അവന്‍െറ ജീവിതത്തെ ശരിയായ വഴി 
യില്‍ക്കൂടി നയിക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന പല 
പാഠങ്ങളും ഇതില്‍നിന്നു പഠിക്കുവാനുണ്ടു”. 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്പാ കാര്യങ്ങളും ഒരു 
ദൈവികനിയമത്തിന്നധീനമായി, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരേച്ചു്ത്ുനുസരിച്ചു", നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നു. അതില്‍ ഭാഗഭാക്കാവുക എന്നുള്ളതാണു" 
നമ്മുടെ ധമ്മം. ““ഞാന്‍ ഈ കാര്യം ച്ചെയ്യും'" 
അല്ലെങ്കില്‍ ““ഇതു ചെയ്യുവാന്‍ ഞാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ന്നില്ല" " എന്ന വിചാരങ്ങഠംക്കു കാരണമായി 
നില്ലുന്ന മിഥ്യാഭിമാനം നമുക്കു ദോഷകരമായേ 
തീരുകയുള്ള. പ്രപഞ്ചത്തിലെ കാര്യങ്ങഠം 
നടത്തുന്നതില്‍ അവഗണിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാ 


ത്ത ഒരു സുപ്രധാനസ്ഥാനം തനിക്കുണ്ടെന്നു 
പലരും അഭിമാനിക്കാറുണ്ടും. അതു” വെറും 


അജ്ഞതയാണെന്നു ഇവിടെ തെളിയുന്നു. താന്‍ 
യുദ്ധം ചെയ്യന്നില്ലെങ്കില്‍ സ്വജനങ്ങളൊന്നും 
മരിക്കുകയില്ലെന്നും അതുകൊണ്ടുള്ള ദോഷങ്ങ 
ളൊന്നും ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നും ആണല്ലെ അജ്ജൂ 
നന്‍ വിചാരിച്ചതു”. അതു മുഡത്വമായിരുന്നു. 
താനില്ലെങ്കിലും ഈ സൈസന്യങ്ങളെല്പാം നശി 
ക്കണമെന്നുള്ള ഭഗവദിച്ചു നിറവേറുകതന്നെ 
ചെയ്യും. തന്നെ അതിന്നു” ഒരു നിമിത്തമാത്ര. 
മാക്കി ഭഗവാന്‍ ഉപയോഗിക്കുകയാണു ചെയ്യു 
ന്നതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അപാരകരുണയുടെ 
ഫലമാണിത്‌. അതുകൊണ്ടു” ഇതു” ഒരു അനു 
ഗ്രഹമായി കരുതി ഇരശ്വരേച്ചു നിറവേററുന്ന 
തില്‍ ആത്മാത്ഥതയോടെ പ്രവത്തിക്കുകയാണ്‌ 
തന്‍െറ കത്തവ്യം എന്നു” അജ്ജുനന്നു” വിശ്വ 
രൂപം കാണുന്നതോടുകൂടി ബോധ്യമാകുന്നു. 
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നഷ്ട്യോ മോഫഃ സ്മതിര്‍ല്പബ്ബാ ത്വത്‌പ്രസാദാന്മയാച്യൃത 
സ്ഥിതോയസ്ധമി ഗതസന്ദേഹഃ കരിഷ്യേ വചനം തവ. 
(അല്പയോ അച്ൃത, അങ്ങയുടെ അനുഗ്രഹം. 
കൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ മോഹമെല്പാം പോയി ശരി 
യായ ബോധം വന്നു. ഇനി സംശയമൊന്നും 
ബാക്കിയില്ല. അങ്ങു പറയുന്നതു പോലെയെ 
പ്രാം ഞാന്‍ ചെയ്യാം.) എന്നു” അജ്ജുനനെക്കൊ 
ണ്ട്‌ പറയിക്കുന്നതില്‍ ഒരു സുപ്രധാനപങ്കാണു? 
ഈ പ്രത്യക്ഷദശനത്തിന്നുള്ളതു”. പ്രപഞ്ചനീതി 
നിര്‍വ്വഹണത്തില്‍ നമ്മുടെ ഇച്ഛാസ്വാതന്ത്രൃയ 
ത്തിന്നു” എത്രത്തോളം സ്ഥാനമുണ്ടെന്ന്‌” അറി 
വാന്‍ ഇതു സഹായകമാകുന്നു. പ്രകൃതിനിയമ 
ങ്ങളെ നമ്മുടെ ഇച്ചുഖ്ത്കൊത്തു മാററിത്തീക്കുവാന്‍ 
ഒരിക്കലും സാധ്യമല്ല. അതു” ഈശ്വരേച്ചു 
സ്ക്ുനുസരിച്ചു്‌” നടന്നുകൊണ്ടേയിരിക്കും. ശാശ്വ 
തമായ ആ ലോകഗതിയില്‍ നമുക്കു സ്വീകരി 
ക്കാവുന്ന മാഗ്ലം രണ്ടേ ഉള്ള. ഒന്നുകില്‍ പുള്്റ 
മായ സഹകരണഭാവത്തോടെ അതിന്നനുസരി 
ചു” സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ വ്യാപൃതരാവുക; 
അല്ലെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നു” വിട്ടനിന്നു” പരി 
മിതവും പരിച്ചിന്നവുമായ അഹംഭാവത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന വികാരവിച്ചാരങ്ങഠംക്കനുസരി 
ചു” പ്രവത്തിക്കുക. ആദ്യത്തേതു” സനാതന 
സുഖസന്ദായകമായ മോക്ഷത്തിലേഗ്ണ്റു നയിക്കു 
ന്നു; രണ്ടാമത്തേതു” അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങളുടെ 
വലയില്‍ പെട്ട്‌” ജന്മമരണകാരണമായ ബന്ധ 
നത്തിന്നും കാരണമാകുന്നു. ഈ തത്ത്വം മനസ്സി 
ലാക്കി അജ്ജൂനന്‍ ഒരു ദുബ്ബലനിമിഷത്തില്‍ 
തനിക്കുണ്ടായ ക്ഷുദ്രവികാരങ്ങളുടെയും മിഥ്യാ 
ഭിമാനത്തിന്‍െറയും പിടിയിൽനിന്നു മുക്തനാ 
യി യുദ്ധം ചെയ്ുവാന്‍തന്നെ തിച്ചപ്പെടത്തുക 
യാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. 

രണ്ടാമതായി സതൃത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി 
നാം സ്വീകരിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിലെ വൈവി 
ധ്യങ്ങളുടെ യാഥാത്ഥൃത്തിലേഷ്ണ്കു” പ്രകാശം പര 
ത്തുന്ന ഒന്നാണു” ഈ വിശ്വരൂപദശനം. അനേ 
കധാ വിഭക്തമായിട്ടുള്ള ജഗത്തിലെ വസ്തുക്കളെ 
ല്ലാം ആ ഏകത്തില്‍ ദശിക്കുന്നു. വൈവിധ്യ 
ത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള ഏകത്വത്തെപ്പററി 
നമ്മെ ബോധ്യപ്പെടുത്തുകയാണതു ചെയ്യുന്നതു്‌. 
എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും ഈശ്വരത്വബുദ്ധി ഉണ്ടാകു 
വാന്‍ അതു സഹായകമാകുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ചം 
ഭഗവാന്‍െറ ശരീരമാണെന്നും ഇതിലുള്ള ജീവി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


കളെപ്പാഠം ഭഗവാന്‍െറ അവയവങ്ങളാണെന്നും 
ബോധമുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അന്യോന്യം സഹ 
കരിച്ചു പ്രവത്തിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യത്തെ 
പ്പററിയയം നാം കൂടുതല്‍ ബോധവാന്മാരാകുന്നു. 
ഒരു ദേഹത്തിലുള്ള അവയവങ്ങളെല്ലാം സഹക 
രിച്ചു പ്രവത്തിച്ചാലല്പാതെ വ്യക്തിക്കു” പുഷ്ടി 
യോ സുഖമോ ഉണ്ടാവുകയില്ലല്ലൊ. കാലു? 
കൈയ്യിനെയും കൈയ്യ്‌ വായയെയും വായ 
കണ്ണിനെയും ഒന്നും കുററപ്പെടുത്താറില്പല്പൊ. 
അതുപോലെ അന്യരില്‍ ദോഷദശനം കൂടാതെ 
അന്യരെ സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും റി 
ന്നതു” ഈശ്വരന്നു ചെയ്യുന്ന സേവനമായി കരു 
തുവാന്‍ അതു നമ്മെ സഹായിക്കുന്നു. വിശ്വ 
രൂപോപാസനയെന്ന നിലയില്‍ നമ്മുടെ കത്ത 
വ്യങ്ങഠം നിവ്ൃഹിക്കുന്നതുതന്നെയാണു”്‌ ശരി 
യായ കമ്മയോഗം. മനശ്ശൂദ്ധി നേടുവാനുള്ള 
ഉത്തമോപായവും അതുതന്നെയാണല്ലൊ. 


വിശ്വരൂപദശനത്തിന്നുള്ള ഒരേ ഒരു ഉപാ 
യമായി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു അനന്യഭക്തിയെ 
യാകുന്നു. പരഭക്തിയെത്തന്നെയാണു” അനന്യ. 
ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നതു”. അവിടെ മാത്രമേ. 
അനന്യഭാവം വരികയുള്ള. രണ്ടെന്ന വിചാര. 
ത്തിന്നു” അവിടെ സ്ഥാനമേ ഇല്ല. അപരഭക്തി 
യിലുണ്ടാകുന്ന സങ്കുചിതമായ ദ്വൈതഭാവത്തെ. 
നിരാകരിക്കാനുള്ള ഏകാഗ്രത നേടുക എന്നതാ. 
കുന്നു വിഗ്രഹാരാധനയുടെ ലക്ഷ്യം. ഭാതികു 
കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം വ്യാവത്തിച്ചു” അധ്യാ 
ത്മഭാവനയോടെ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരനില്‍ ഏക്ര 
മായിത്തീരുമ്പോഠം സ്ഥഗുണേശ്വരന്‍െറ വ്യക്തി 
പരമായ ഭാവത്തെയാണു' നാം സാക്ഷാത്‌ കരി 
ക്കുന്നതു”. ആ വ്ൃക്തിഭാവത്തില്‍നിന്നും ഉയ 
അഅ്‌ സമഷ്ടിഭാവമായ വിശ്വരൂപത്തില്‍ പതി 
യുമ്പോഴാകട്ടെ അതു” വിശാലമായിത്തീരുന്നു. 
സ്ഗുണേശ്വരസങ്കല്ലത്തി ലുണ്ടാകുന്ന പരംഭാവ 
മാണതു”. ആ വിശാലവീക്ഷണത്തില്‍ താനും. 
ഈശ്വരന്‍െറ ഒരം ശമായിത്തീരുന്നു. ഈശ്വര 
നില്‍നിന്നു്‌ വൃതിരിക്തമായ ഒരു നില. 
നില്‍പു” തനിക്കില്ല. അപരഭക്തിയില്‍ ദാസ 
ഭാവത്തില്‍ ഒരു സ്ററലിംഗമായിരുന്ന താന്‍ ഈ: 
അനന്യഭക്തിയില്‍ ഇരശ്വാരംശമായി ഒരു മഹാ 
ഭ്പോലയായുയരുന്നു, അനന്യഭക്തിയുടെ ഫല, 
ത്തെപ്പുററി പറയുമ്പോഠം ഭഗവാന്‍ “ജ്ഞാതും. 
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ദൂൃഷ്ട്‌ട്ടം ച തത്ത്വേന പ്രവേഷ്‌ടും ച" 
എന്നു” മൂന്നു ഭാവങ്ങളെപ്പററി പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
അറിയയകം, കാണുക, പ്രവേശിക്കുക എന്ന 


മൂന്നു ഭാവങ്ങരഠം മൂന്നു പതനങ്ങളിലുണ്ടാകുന്ന 
വയാണു”്‌. വേദാന്തത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായ 
“സോഹം” ഭാവത്തിലേയ്ക്കു പുരോഗമിക്കു 
മ്പോഠം ഒരു മനുഷ്യാത്മാവിന്ന്‌ അവശ്യം അതി 
ക്രമിക്കേണ്ട മൂന്നു പടികളാണല്ലൊ ദ്വൈതവും 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതവൃം അദ്വൈതവും. ഈ മൂന്നു 
ലട്ടങ്ങളെയാണു” ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാതും, ദ്രഷ്ടും, 
പ്രവേഷ്‌ടടം എന്ന മൂന്നു പദങ്ങളെക്കൊണ്ടു? 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. ഇരശ്വരനെപ്പററി പരോ 
ക്ഷമായി അറി യുകമാത്രം ചെയ്യുമ്പോഠം ഞാന്‍ 
വേറെ ഈശ്വരന്‍ വേറെ എന്ന ദ്വൈതബൃഭ്ധി 
യാണുണ്ടാവുക. അതാണു” ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലെ 
ഒന്നാമത്തെ പടി. പിന്നീട” ഭഗവദശനം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോഴാണു” താനും ഭഗവാന്‍െറ അംശം തന്നെ 
യാണു്‌ എന്ന ബോധമുണ്ടാകുന്നതു”. അവിടെ 
ജീവബുദ്ധി നശിക്കുന്നില്ല. ഇതു” വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതത്തിലവസാനിക്കുന്നു. സ്ഥഗുണേശ്വര 
“സങ്കല്പത്തോടുകൂടിയ അപരഭക്തിയുടെ പരമ 
ഫലവും ഇതുതന്നെ. ക്രമേണ അതു പരഭക്തി 
യായുയരുമ്പോഠംസഹുണ സാകാരഭാവം പോയി 
നിര്‍ഗുണനിരാകാരഭാവത്തി ലവ സാനിക്കുന്നു. 
ജീവാത്മപരമാത്തൈകൃമാകുന്ന ആ അദ്വൈത 
ജ്ഞാനമാണ്‌ പരമപുരുഷാത്ഥമായി വേദാന്തം 
ഉദ?ഘോഷിക്കുന്നതു”. അദല്വൈതാമൃുതവഷിണി 
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യായ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നതും മറെറാന്നല്പ. 
അതുവരെ ജീവാത്മാവായി നിന്നിരുന്ന താന്‍ 
പരമാത്മാവില്‍ ചേരുന്നതോടടകൂടി ജീവത്വം 
നശിച്ചുപോകുന്നു. കടലില്‍ ചേന്നകഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ നദികരംക്കു ഭിന്നഭാവവും വ്യക്തി 
ത്വവും ഇല്ലല്ലൊ. ഈശ്വരസംബന്ധമായ 
വിജ്ഞാനം, ദശനം, ഐക്യം ഇവ മൂന്നും ഭക്തി 
യൃയടെ ലക്ഷ്യമായി ഇവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

ഇത്രയം പ്രധാനമായ വിശ്വരൂപദശനാ 
ധ്യായത്തെ ഭഗവാന്‍ ഉപസംഹരിക്കുന്നതിങ്ങ 
നെയാണ്‌: 


" * മത" കമ്മക്ൃന്മത“പരമോ മദ'ഭക്തഃ സംഗവജ്ജിതഃ 
നിവ്വൈരഃ സവ്ൃവഭൂതേഷ്യ യഃ സ മാമേതി പാണ്ഡവ.” " 


(എന്നില്‍ സപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു” എല്ലാ പ്രവൃത്തി 
കളം ചെയ്യുന്നവനും എന്നെ പരമമായ ആശ്രരയ 
മായി കരുതുന്നവനും എന്‍െറ ഭക്തനും ഒന്നിലും 
ആസക്തിയില്ലാത്തവനും എല്പാ ഭൂതങ്ങളിലും 
നിവ്വൈരനായി സ്നേഹത്തോടും സേവനഭാവ 
ത്തോടുംകൂടെ പെരുമാറുന്നവനും എന്നെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു.) കമ്മയോഗം, ധ്യാനയോഗം, ഭക്തി 
യോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, സഹഫജീവിസ്നേഹം 
ഇവയ്യടെ സമന്വയമാണു' വിരാഡ്‌രൂപിയായ 
സവ്വേശ്വരന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാരത്തിലൂടെ ജീവി 
തലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലമെന്നു്‌” അവി 
ടെ വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എല്ലാ യോ 
ഗങ്ങഠംക്കും തുല്യപ്രാധാന്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടുള്ള 
ഈ ഭഗവദ്‌ വാക്യം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു. 





ശ്രീരാമയ്യഷ്ണും ഭജഠമ?ഃ 


സന്താപഘ്ലം ജനാനാം ഭവദവദഹനജ്വാലമാലാദ്ദിതാനാം 
സന്താനദ്രം മഹാന്തം സരസിജചരണാവത്ഥിഭാവാത്‌ ശ്രിതാനാം 
ചിന്താസിന്ധ നിമഗ്നം സതതമഭയദം പുണ്ണുപുണ്യാവതാരം 
സന്തം ശ്രീരാമകൃഷ്ണം നിരുപമകരുണാവാരിധിം തം ഭജാമഃ. 


സച്ചിദ്‌സാഖ്യസധാവിലീനഹൃദയഃ ശ്രീശാരദാവല്പഭഃ 
സംസാരാബ്ദബിനിമഗ്നസവ്വജഗതാം നിവ്വാണസദഖ്യപ്രദഃ 
സവ്വോത്‌കഷമയോ വിരാജതു പരം കാരുണൃരത്നാകരഃ 
സാക്ഷാദത്ര യൃഗാവതാരപുരുഷഃ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്റോ/വ്യയഃ. 


എം. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍, പാലാഴി 
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ജൂണ്‍ 


യഥാത്ഥമതം ശ്രേയസ്രം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ചു 


ബുധാനന്മസ്വാമികാം 


വിദ്യാഭ്യാസം പുത്തിയാക്കിയ യുവാവോ 
യുവതിയോ അടുത്ത ഘട്ടത്തില്‍ കമ്മസമ്കല 
മായ ലോകജീവിതത്തിലേക്കു പ്രവേശിക്കുന്നു. 
അത്തരമൊരു വ്യക്തി ഏതുവിധത്തില്‍ ജീവി 
ച്ചാല്‍ ജീവിതം സാത്ഥകവും സഫലവും സന്തു 
ഷ്യവും ആയിത്തീരുമെന്നതാണു പ്രശം. ഇതിന്നു 
സഹായകങ്ങളായ ചില ഉപദേശങ്ങഠം തൈ 
ത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ കാണാം. അവിടെ, 
വിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയാക്കി ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തിലെ ഉത്തരവാദിത്വങ്ങഠം ഏറെറടുക്കാന്‍ 
പോകുന്ന വിദ്യാത്ഥിയെ ഗുരു ഇങ്ങനെ ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു: 


“സത്യം പറയണം. ധമ്മം അനുഷ്യിക്കണം 
ശാസ്ത്രാധ്യയനത്തില്‍ ഉപേക്ഷ കാണിക്കുരുതു”. 
ആചായ്യനോടു കൃതജ്ഞത പ്രദശിപ്പിക്കണം. 
അനുരൂപയായ വധുവിനെ വിധിപ്രകാരം 
വിവാഹംചെയ്ത്‌” സന്താനപരമ്പരയെ നില 
നിത്തണം. സത്യത്തില്‍നിന്നു തെററിനടക്ക 
അതു”. ധമ്മത്തില്‍ നിന്നു തെററിന്ടക്കരുതു്‌. 
ധമ്മശാസ്്രങ്ങളടെ അധ്യയനത്തിനോ അദ്ധ്യാ 
പനത്തിനോ വീഴ്ചവരുത്തരുതു”. ദേവന്മാരോടും 
പിതൃക്കളോടുമുള്ള കത്തവ്യങ്ങഠംക്കു വീഴ്ച,വരു 
ത്തരുതു”. മാതാപിതാക്കന്മാരോടും ആചാര്യ 
നോടും അതിഥികളോടും ആദരപൂവ്വയം പെരു 
മാറണം. നിദ്ദോഷങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠംമാത്രമേ 
അനുഷ്യിക്കാവു; ദോഷമുള്ളവയെ അനുദ്ലിക്ക 
അതു. ആചാര്യനന്‍േറതായാലും സല്‍പ്രവൃത്തീ 
കളെമാത്രമേ അനുകരിക്കാവു, മററുള്ളവയെ 
അനുകരിക്കരുതു”. ഞങ്ങളേക്കാഠം (ആചായ്യ 
ന്മാരെക്കാഠം) ശ്രേഷ്യന്മാരായ ജ്ഞാനികഠം വരു 
മ്പോഠം അവരെ യഥോചിതം ഉപചരിച്ചു 
സത്‌കരിക്കണം. ദാനം ചെയ്യുന്നതു” ആദര 
പോടെ ആയിരിക്കണം, അനാദരവോടടയാക 
അതു”. അവനവന്‍െറ ഫഐഐശ്വര്യത്തിനു" (കഴി 


വിന) അനുസരിച്ചു” സങ്കോചത്തോടെയും 
ആശങ്കയോടെയും സഹാനുഭൂതിയോടെയ്യം ദാനം. 
ചെയ്യണം. 


“പിന്നീട്ട്‌, നിനക്കു കമ്മങ്ങഠം സംബ 
ന്ധിച്ചോ മററുള്ളവരോട$ പെരുമാറേണ്ടവിധം 
സംബന്ധിച്ചോ വല്പ സംശയവും വരികയാണെ 
ജില്‍, ലോകമാനിതരും വിവേകശാലികള 
മായ ആളുകഠം ആ കായ്യത്തില്‍ അനുഷ്കിക്കുന്നതു 
പോലെ നീയും ചെയ്യുക_അതായതു” ഗുണ 
ദോഷനിരൂപണം ചെയ്തു തീരുമാനമെടുക്കാന്‍ 
കഴിവുള്ളവരും പരപ്രേരണകൂടാതെ സ്വമേധയാ 
സത്‌ കമ്മങ്ങളില്‍ നിരതരും ശാന്തസ്വഭാവി 
കളം ധമ്മനിഷ്യരുമായ വിവേകശാലികഠം അനു 
ഷ്ിക്കുന്നതുപോലെ. 


“ “ഇതു” അനുശാസനമാകുന്നു. ഇതു” വേദ 
രഹസ്യവും ഈശ്വരറജ്ഞയുമാകുന്നു. അതിനാല്‍. 
ഇതുപോലെല്ലാം അനഫ്ണിക്കേണ്ടതാകുന്നു.” 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലേന്റ്കു പ്രവേശിക്കുന്ന 
ഒരുവനുവേണ്ടിയുള്ള ഈ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങളില്‍ 
താഴെപ്പറയുന്ന കായ്യുങ്ങഠംക്കു'” ഉരന്നല്‍ കൊള 
ത്തിരിക്കുന്നതായി കാണാം: ഉത്തമസന്താന 


ങ്ങളെ ജനിപ്പിച്ചു” വംശപരമ്പര നിലനിത്തുക 
യെന്ന ഗാരവാവഹമായ കത്തവ്യം; ഒരുവന്‍െറ 
സ്വന്തക്ഷേമവും ഐശ്വര്യവും സംരക്ഷിക്കല്‍; 
ഒരുവന്‍െറ സാമൂഹയ ബോധം വികസിപ്പിക്കല്‍. 
ഒരു മനുഷ്ൃജീവിക്ക്‌” ഈ ലോകത്തില്‍ സുഖാ 
നുഭവത്തിനും പുരോഗതിക്കും നിദാനമായ 
സാമാന്യ ഉഠംപ്രേരണകളം കത്തവ്യങ്ങളും ഇപ്പ 
റഞ്ഞ കരര്യങ്ങളിലടങ്ങുന്നു. ഇവയാണു” ശരീ 
യായ മതം അനുശാസിക്കുന്ന വഴികഠം. ജൂ 
അനുശാസനങ്ങളെ ഉല്പംഘിച്ചു” മററു മാഗ്ലങ്ങള? 
ലൂടെ സുഖഭോഗങ്ങളും പുരോഗതിയും തേടുന്ന 
ഒരുവന്‍ അധികനാളേയ്ക്കു സുഖിയ്ക്കുകയില്ലം 
വളരെ ദൂരം പുരോഗമിക്കയുമില്പ. അയാളടെ. 
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ഭുഷ്ലമ്മങ്ങളടെ ഫലങ്ങഠം അയാളെ. പീഡിപ്പി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അവ നിരന്തരം അയാളടെ 
സരഖ്യത്തെ ഭഞ്ജിക്കുകയും പുരോഗതിയെ തട 
ഡൃകയ്യം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും_ പോരാ, അയാ 
ളെ നശിപ്പിക്കതന്നെചെയ്യം. 


ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ല്‌ 
ശരിയായ മതമാണെന്നു നാം കണ്ടുവല്ലോ. 
അത്തരം വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ച യുവതീയുവാ 
ശന്മൊര്‍ പുള്്റ്റവളച്ചയെത്തി ബലമാന ശരീര 
വും തങ്ങളുടെ വരുതിയില്‍ വത്തിക്കുന്ന മനസ്സു 
മായി വൈവാഹികജീവിതത്തില്‍ പ്രവേശി 
കടന്നു. അവര്‍ ഏതു വഴിക്കു തിരിഞ്ഞാലും 
വിജയം അവരെ പിന്തുടരുന്നു. മറിച്ചു്‌, മതപര 
മായ (ധാമ്മിക) ശിക്ഷണത്തിനെറ അഭാവ 
ത്തില്‍ ജീവിതവിശുദ്ധി (ബ്രഹ്മചയ്യം) പാലി 
ക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ ഒരു തരം അപരാധബോ 
ധത്തോടെ സംശയാത്മാക്കളായി വൈവാഹിക 
ജീവിതത്തിലേപ്പെടുന്നു. അവരുടെ ഗാഹിക 
ജീവിതം സുഖകരമായിത്തീരാനുള്ള സാധ്യത 
വളരെ വിരളമാണു“”. ഗൃഹം പണിതീന്നുവരു 
നതിനമുമ്പൃതന്നെ ഗൃഹനാഥനും ഗൃഹനായിക 
യും പിണങ്ങിപ്പിരിയാനും മതി. വിദ്യാലയ 
ങ്ങളില്‍ അദ്ധ്യാപകക്കു നിതാന്തശല്യനിദാന 
മായ വിദ്യാത്ഥിവിഭാഗം ഇത്തരം ശിഥിലീ 
കൃതഗൃഹങ്ങളില്‍നിന്നു വരുന്നവരാണു'. കൂടാതെ 
ആ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ ആത്മവത്ത 
(വ്യക്തിത്വം) ചുരുങ്ങിച്ചുക്കിച്ച കട്ടിയാവാനും 
തുടങ്ങുന്നു. അതിനാല്‍ ശരിയായ മതത്തിന്‍െറ 
ആശ്രയമില്ലാതെ സന്തുഷ്ടവും സംത്ൃപ്പവുമഠയ 
ഒരു വൈവാഹികജീവിതത്തിന്ന്‌” അടിത്തര 
പ്പാകാ൯ു ആക്കം സാധിക്കുന്നതല്ല. 


ജീവിതാവശ്യങ്ങഠം നിവഹിക്കുന്നതിന? 
നമുക്ക പണം സമ്പാദിക്കേണ്ടിവരും. ഈ കായ്ക്കു 
ത്തിലും ഉതമാണു” നമ്മുടെ ഉത്തമസുഹൃത്തു. 
ഇന്നത്തെളു ഈ വിറളിപിടിച്ചു ലോകത്തിലും 
സത്ൃസന്ധതയഠണു* ഏററവും നല്ല ജീവിത 
നയം. സത്യസന്ധതയോടെ കാ ളിപ 
മീവനം കഴിക്കുന്നു ഒരുവനു” വളരെ ധനം 
സമ്പാദിച്ചുകൂട്ടാന്‍ സാധിക്കുയില്ലായിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ അയാഠം ഉല്‍ക്കര്നോരഹിതനായ്യം കള്ളു 
ത്തരങ്ങഠം പുറത്തായേയ്ക്കുമോ എന്നുള്ള ഭയ 
ത്തില്‍ന്ദിയ വിദകയക്തനായ്യം വത്തിക്കുന്ത. 


യഥാത്ഥമതം ശ്രേയസ്റത്രം 
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തന്‍െറ സത്യനിഷ്യയില്‍നിന്നുളവാകുന്ന ഒരു 
ഉഠാംക്കരുത്തു” അയാഠക്കുണ്ടു”__അതു പണംകൊ 
ടുത്തു വാങ്ങാവുന്ന ഒന്നല്ൃതാനും. അധാമ്മിക 
മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ വിലകുറഞ്ഞ പണം സമ്പാദി 
ക്കുന്നവക്കു കള്ളങ്ങഠം പുറത്തായേഗ്റ്റുമോ എന്നു 
സദാ ഭയപ്പെട്ടുകഴിയേണ്ടിവരുന്നുവെന്നു മാത്ര 
മല്പ, അപ്രതീക്ഷിതമായ വിധത്തില്‍ അവ 
രുടെ ധനമൊക്കെ നഷ്ടപ്പെട്ടെന്നും മററു ധനാ 
ജ്ജനമാഗ്ലങ്ങഠം അടഞ്ഞുപോയെന്ുനും വരാം. 
മാനൃതയും ആഭിജാത്യവുമുള്ള ഒരുവനറിയാം 
പണം മനുഷ്യന്‍ സൃഷ്ടിച്ചതാണെന്നും മനുഷ്യന്‍ 
പണത്തിന്‍െറ കിങ്കരനായിക്കൂടെന്നും. ശരീ 
യായ മതമത്രേ ഈ ആഭിജാത്യബോധം അയാ 
ളില്‍ ഉളവാക്കുന്നതു”. ഈ ധാമ്മികപശ്ചാത്തല 
മില്ലാത്ത ഒരുവന്‍ പണമാണു മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടി 
ക്കുന്നതെന്നുള്ള (വലിയവനാക്കുന്നതെന്നുള്ള) 
തെററായ ധാരണയാല്‍ പ്രേരിതനായി പണ 
ത്തിനുവേണ്ടി എന്തുചെയ്യാനും മടിക്കയില. 
അത്തരക്കാരെല്പാം കാലാന്തരത്തില്‍ ദുഃഖിക്കേ 
ണ്ടിവരും. 


ഉത്സാഹം തിളച്ചു മറിയുന്ന ഒരു ജീവിത 
ഘട്ടമാണു യെരവ്വനം. സാധ്യമെങ്കില്‍ ആയുഷ്ണ 
ലം മുഴുവന്‍ യുവാവായി _ യൃവത്വത്തിന്‍െറ 
പ്രസരിപ്പോടെ _ ജീവിക്കാന്‍ വളരെ പേര്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. പത്രപ്പരസ്യങ്ങളിലൂടെ തങ്ങ 
ഉടെ മരുന്നുകളും മന്ത്രതന്ത്രങ്ങളും “യോഗ "സിദ്ധി 
കളം മററുംമുഖേന നിങ്ങയംക്കു നിതൃയയെടവ്വനം 
വാഗ” ദാനം ചെയ്യുന്ന “ജഞാനലവദുവിദശ്ധന്മാ 
രും” ധാരാളമാണു'. നിത്യയെൌയവ്വനം. തേടിപ്പോ 
കണമെങ്കില്‍ അസാമാന്യ തോതില്‍ ബുദ്ധിരാ 
ന്ദ്യം ആവശ്യമത്രേ. യൌവ്വനം പൊഷ്ര്രോയ 
ശേഷവും തങ്ങഠം പ്രഭാതകസുമങ്ങളാണെന്നുള്ള 
ധാരണ അന്യന്മാരില്‍ ഉളവാക്കാന്‍ വെമ്പുന്ന 
പ്പര്‍ ഏററവും ദയനീയര്‍തന്നെ. ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ അന്ധമസ്സറം ലക്ഷ്യവും മനസ്ണ്രിലാക്കാന്‍ കുഴി 
യാതെപപോയ ഇത്തരം, സ്ൂ"പുരുഷന്മാരെക്കുറി 
ചു” വിവേകശാലികരയക്കു അനുതഭപമേയുള്ള. 
ആരെയ്െജംിലും നിത്യയെവ്വുനുയൃയക്തനാക്കി 
വഴുകയെന്നതു” പ്രകൃതിയുടെ പത്ധതിയിീലി 
ലാത്ത .കായ്യുമാണു്‌. അകാലതിയ്യാണംമുലം 
ആയയസ്സ്‌ അററു പോകുന്നില്ലെങ്കില്‍, എല്പാവേരു 
ടേയും മെരതികശമരീരം., സെന്‍റ്‌ േദയസീസ്സ്സ്‌ 
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“കഴുത സഹോദരന്‍ ' എന്നു വിളിച്ചിരുന്ന ഈ 
സ്ഥംലദേഹം, ക്രമേണ ജീല്ല്റ്റിക്കും. അതില്‍ 
കുണ്ണിതപ്പെടാനോ ലജ്ജിക്കാനോ യാതൊന്നു 
മില്പ. പ്രഭാതം, പുര്‍വ്വാഹ്നം, മധ്യാഹ്നം, അപ 
രാഹ്നം, സായാഹ്നം, നിശാവേള ഇവ ഓരോ 
ന്നും ഒരു പുണ്ണദിവസത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിരിക്ക 
ണമെന്നുള്ളതു” പ്രകൃതിയുടെ നിയമമാകുന്നു. 
ദിവസത്തിന്‍െറ ഓരോ ഭാഗത്തിനും അതാതി 
ന്‍െറ ഉപയോഗക്ഷമതയും ഉദ്ദേശ്യവും ചമല്‍ 
കാരവുമുണ്ട്‌. സായംകാലം പ്രഭാതത്തേക്കാ 
ളോ മധ്യാഹ്നത്തേക്കാളോ ഭംഗി കുറഞ്ഞതാവ 
ണമെന്നില്വ. 


എന്നാല്‍ ചെറുപ്പത്തില്‍ മതപരമായ വി 
ദ്യാഭ്യാസം ലഭിച്ചിട്ടില്പാത്തവക്ക, അക്കാരണ 
ത്താല്‍ ഈ സ്ഥ,ലശരീരത്തെത്തന്നെ ജീവിത 
സുഖസവസ്വമായി കണക്കാക്കുന്നവക്ക്‌, 
ശരീരാപചയകാലം വിഷാദകരമായ ഒരവസ്ഥ 
യാണു്‌. തങ്ങഠം ലോകത്താല്‍ പരിതൃജിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നതായി അവക്കു തോന്നുന്നു; ഭൂത 
കാലാനഭവങ്ങളെ അയവിറക്കി അവര്‍ സമയം 
പോക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. പുരോവീക്ഷണത്തോടു 
കൂടിയ ഒരു ജീവിതം നയിക്കാന്‍ അവക്കറിഞ്ഞു 
കൂടാ; എന്തെന്നാല്‍ ശാരീരികമല്പാതുള്ള സുഖാ 
നൂഭൂതിയെപ്പററി അറിവില്ലാത്ത അവക്ക്‌" ഈ 
ജീണ്ണോനുഖമായ ശരീരം ഭാവിയിലൊന്നും വാ 
ഗ്‌ദാനം ചെയ്യുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ശരിയായ 
മതത്തിന്‍െറ പരിചരണത്തില്‍ വളന്നവരെ 
സംബന്ധിച്ചു” കായയും പാടേ വ്യത്യസ്തമാണു്‌. 
അവര്‍ മനപ്പൂര്‍വ്വം ശരീരസംരക്ഷണത്തില്‍ 
ഉപേക്ഷ കാണിക്കുന്നില്ല; എന്നാല്‍ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഓരോ ഘട്ടത്തിനും ഓരോ നൂതനാത്ഥ 
മുണ്ടെന്ന്‌ അവക്കറിയാം _ വഷ്ത്തില്‍ മാറി 
മാറി വരുന്ന ജൂതുക്കഠംക്കുള്ളതുപോലെ. 


യയവത്വത്തിന്‌ അതിന്‍േറതായ ഒര പ്ര 
തേകചമല്‍കാരം അഥവാ സൌന്ദയ്യം ഉണ്ടു, 
സംശയമില്ല. അതിന്‍െറ ചമല്‍കാരം സൃഷ്ടി 
പരമായ കഴിവിന്‍േറതാണു' _സ്വവഗ്ഗസ്ൃഷ്ടിയം 
മററു വിധത്തിലുള്ള സൃഷ്ടികളം. വാദ്ധകൃത്തി 
ന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ വാദ്ധകൃത്തിലേയ്ക്കു നീങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഘട്ടത്തിന്‍െറ ചമല്‍കാരമാക 
ട്ടെ, അനുഭവങ്ങളിലൂടെ സമാജ്ജിതമായ പ്രശാ 
ന്തതയയടെ ചമല്‍കാരമാണു്‌്‌. അതു” മാനസിക 
വും ആത്മീയവുമായ വളച്ചുയുടെ സെരന്ദയ്യമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ണു _ വെറും ശാരീരികസൌന്ദയുത്തെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു വളരെ ഉല്‍കൃഷ്ടതരമായ ഒന്നു”. ശൈശ 
വം മുതല്‍ക്കേ യഥാത്ഥമതത്തിന്‍െറ പരിചരണ 
ത്തില്‍ വളന്നവര്‍ വാദ്ധകൃത്തിലേഷ്ക്കു നീങ്ങും 
തോറും, യുവാക്കളില്‍ പ്രായേണ ദ്ദശ്യമല്പാത്ത 
ഒരു ശക്തിവിശേഷവും പ്രഭയും പ്രകടമാക്കുന്നു. 


മററുള്ളവക്കു ജീവിതത്തില്‍ മനസ്സുമടുപ്പം മുഷി 


വും കടുത്ത വെറുപ്പും തോന്നുമ്പോഠം, ഈ വിഭാ 
ഗത്തില്‍പെട്ടവര്‍, പ്രായാധിക്യം ഹേതുവായി 
ശരീരശേഷി നശിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംകൂടി ഒരു 
പ്രത്യേകമാധുയ്യും (ജീവിതാനന്ദം) അനുഭവിക്കു 
ന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികസാധനാനുഷ്ലാനങ്ങഠംവഴി 
ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു” അവാച്യമായ സച്ചിദാന 
ന്ദത്തിന്‍െറ സാന്നിധ്യബോധം അനുഭവപ്പെ 
ടാന്‍ സംഗതിയായതാണു്‌ ഇതിന്‍െറ നിദാനം. 
ആത്മീയമായ ആനന്ദാനുഭൂതി ബാഹ്യമായ, 
മററു” എല്പാ ആനന്ദങ്ങളടെ ആകത്തുകയ്േയും 
അധഃകരിക്കുന്നു . 


യഥാത്ഥമനുഷ്യന്‍ ശരീരമോ മനസ്സ്സോ 
അല്ല _. ആത്മാവാണു്‌'. ശരിയായ മതത്തിനു 
മാത്രമേ ഒരുവനെ ഈ സത്ൃത്തിന്‍െറ അനുഭൂതി 
പദത്തിലെത്തിക്കാന്‍ കഴിയു. ഈ അനുഭൂതി 
കൈവരുന്നതോടെ മനുഷ്യന്‍ ഒരു മുക്താത്മാവാ 
യിത്തീരുന്നു. ആ പദത്തിലെത്തിയ ഒരുവന്‍ 
കലപ്പില്പാത്ത സുഖവും ആനന്ദവും അനുഭവിക്കു 
ന്നു; ശാന്തിയ്യം പ്രകാശവും മാഗുയ്യവും ചുററും 
പ്രസരിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഒരുവന്‍ മുക്തനായില്ലെന്നു വന്നാലും, 
ശരിയായ മതം പരിശീലിക്കുന്നതിലൂടെ 
അയാഠം ഈ ജീവിതത്തില്‍ ആജ്ജിക്കുന്ന പു 
ണ്യം (സദ്‌ഗുണങ്ങഠം) അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ 
അയായക്കു” ഉപകരിക്കും. ശരീരം, മനസ്സ്‌, 
ബുദ്ധി, ജനനപരിതസ്ഥിതികഠം മുതലായവയു 
ടെ കായ്യത്തില്‍ അനുകൂലസാഹചയ്യങ്ങഠം 
സഹിതം പുതിയ ജനത്തില്‍ ജീവിതമാരംഭി 
ക്കാന്‍ അയാഠക്കു സംഗതിയാവും. ഹിന്ദുമതം 
പഠിപ്പിക്കുന്നതങ്ങനെയാണു”. 


ദുമ്മാഗ്ലവാസന യാദൃച്ഛികമല്ല; അതു മനു 
ഷ്യന്‍െറ പൂര്‍വ്വകമ്മങ്ങളുടെ ഫലമാകുന്നു. ഏതെ 
ജിലും മനുഷ്യര്‍ ഈ ലോകത്തു” മേധാപരമായ 
ഒഓന്നത്യം, ശരീരസൌഷ്യവം, പേശിബലംം 
ഉജ്ജ്വലമായ കമ്മധീരതം ഭോക്തവ്ൃധനംം 


39777 യഥാത്ഥമതം 
സന്താനസെരഖ്യം ഇവയൊക്കെ അനുഭവിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍ നിശ്ചയമായും അവ അവരുടെ പൂര്‍വ്വ 
കമ്മഫലമായി സിദ്ധിച്ചതാകുന്നു. 


അതിനാല്‍ ശരിയായ മതം ഗഭസ്ഥിതി 
മുതല്‍ ശുശാനംവരെ മാത്രമല്ല, മരണത്തിനപ്പു 
റവും നമ്മെ സഹായിക്കുന്നുവെന്നു സ്ഥാപിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കയാണു”. 


മേല്‍വിവരിച്ച ഘട്ടങ്ങളിലൂടെയെല്പാം 
പരമലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ണ്ണു പുരോഗമിക്കണമെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ ജീവിതം കെടുതികളില്‍നിന്നു സുരക്ഷി 
തമായിരിക്കണമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. മററു 
വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അന്യോന്യം സഹാ 
യം അരുളുന്നതും പരസ്റുരദ്രോഹം ഒഴിവാക്കുന്നതു 
മായ വിധത്തില്‍ നമുക്കു സാമൂഹൃബന്ധങ്ങഠം 
ഉണ്ടായിരിക്കണം; ഇതെങ്ങനെ സാധിക്കാം ? 
വരസ്റസുരസ്നേഹം, ജീവബ്ഹുമാനം, കാരുണൃയംം 
ദയാശീലം, പരഹിതവൃഗ്രത മുതലായി യഥാ 
ത്ഥമതം അനുശാസിക്കുന്ന ഗുണവിശേഷങ്ങളുടെ 
അടിത്തറയിമ്മേലേ അത്തരം സമൂഹത്തെ കെട്ടി 
പ്പടക്കാനാവു. മഹാഭാരതം ഇങ്ങനെ അനുശാ 
സിക്കുന്നു: “തനിക്കു ദോഷകരമെന്നു താന്‍ കരു 
തുന്ന ഒരു പ്രവൃത്തിയും മനുഷ്യന്‍ ഒരിക്കലും 
അന്യനോടട ചെയ്യരുതു്‌”. ഇതാണു ധമ്മത്തെ 
സംബന്ധിച്ച സാമാന്യനിയമം. കാമങ്ങളുടെ 
പ്രേരണന്റ്രൂ വഴങ്ങി വൃത്ൃസ്തുമായി പ്രവത്തി 
ക്കന്നവര അധമ്മം (പാപം) ചെയ്യുന്നു. താനി 
വൂപ്പെടാത്ത കായ്യം അന്യര്‍ തന്നോടു ചെയ്യു 
മ്പോഠം അതു തനിക്ക്‌ എത്രമാത്രം വേദനാജന 
കുമാണു്‌ ഏന്നറിഞ്ഞു” ഒരുവന്‍ ഒരിക്കുലും അത്തു 
രം പ്രവൃത്തി അന്യനോടു ചെയ്തുകൂടാത്തതാകു 
ന്നു.'' (അ. ശാ. പവ്വം 21198; ശാന്തിപര്‍വം. 
26920) 


ഭഗവദഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു: 


“അല്ലയോ അജജ്ുന, ഇതരജീവികളുടെ 
ബുഖദധഖങ്ങളളെ തനിഷ്ണ്കുണ്ടാകുന്നവയ്ത്കു തുല്യ 
മായി കരുതുന്നവനാണു” യോഗികളില്‍ ശ്രേഷ്ട 
ഒനന്തത്രേ എഒന്‍റ അഭിപ്രയം." (പ-3മു 


ദമ്മപദം നല്‍കുന്ന പഠാഠം: 


“ഏല്ലാ മനുഷ്യരും ശീക്ഷയെ ഭയദപ്പടുന്നു, 
കരണമത്തെ ഭയഭപ്പടുന്നു. തന്നെപ്പോരലയാഅറ 


ശ്രേയസ്ത്രം 211. 
മററുള്ളവരും എന്നു കരുതി ഒരുവന്‍ കൊല്ലു 
കയോ കൊല്ലിക്കുകയോ ചെയുരുതു”."" 

പ്രദം - 129) 


കണ്‍ഫംഷ്ധ്യസ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”: 


* * മററുള്ളവരുടെ വികാരങ്ങളോടുള്ള പരി 
ഗണനയും അവര്‍ നിങ്ങളോട ച്ചെയ്യരുതെന്നു 
നിങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്ന പ്രവൃത്തികഠം അവ 
രോടു ചെയ്യാതിരിക്കലും അത്രേ സാമുൂഹൃജീ 
വിതത്തിന്‍െറ അടിത്തറ, ”" 


ബൈബിളിലെ പുതിയ നിയമത്തിലും 
ഏതാണ്ടിതേ ശാസനം കാണം : 


“മററു മനുഷ്യര്‍ നിന്നോട്‌ എങ്ങനെ 
പെരുമാറണമെന്നു നീ അഭിലഷിക്കുന്നുവോംം 
നീ അവരോടും അപ്രകാരം പെരുമാറുക." 


(മത്തായി. 1 2) 


എല്പായിടത്തുനിന്നും കോംക്കുന്ന, മതത്തി 
ന്‍െറ ഏകശബ്ദമിതാണു”. ഈ അടിസ്ഥാന 
ത്തിന്േല്‍ മാത്രമാണു്‌ ജീവനു? കെടുതിയില്‍ 
നിന്നു സ്ഥായിയായ സംരക്ഷണം സാധ്യമാകു 
ന്നതു്‌. ഈ തത്ത്വം കുടുംബത്തിലും സമൂഹ 
ത്തിലും മാത്രമല്ല, ദേശീയവും അന്തര്‍ദേശീയവു 
മായ തലങ്ങളിലെ ബന്ധങ്ങഠംക്കും ബാധകമാ 
കുന്നു. കുടുംബത്തിലും സമൂഹത്തിലും രാഷ്ട 
ത്തിലും ലോകത്തുതന്നെയും കണ്ടുവരുന്ന 
അനേകം സംഘട്ടനങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍െറ പെര്ഭ 
മാററത്തെ സംബന്ധിച്ച ഈ സുവണ്ണുതത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ ലംഘനംമൂലം ഉളവാകുന്നതാണ്ട”. 


ജീവിതം ഒരു കുസുമാസ്മരണശയ്യയല്ലെത്ത 
നമുക്കെല്ലാവക്കുമറിയാം. അപകടങ്ങഠം, ആപ 
ത്തുകഠം, മരണം, രോഗം, ഒററു ദുരിതങ്ങ്രം 
ഇത്യാദി ഓരോരുത്തക്കും ലന്നു ഭവിക്കുന്നു. 
ആദ്ധ്യാത്മികശിക്ഷണങ്ങഠം പരര്‍ശീലിച്ചതു 
വഴി ഉഠംക്കരുത്തു്‌, സഹനശക്തി, ആജ്ജിച്ചി 
ട്ടില്പാത്തവക്ക്‌, ഇത്തരം ആഘാതങ്ങളേല്‍ക്കു 
മ്പോഠം അടിപതറാതെ നില്‍ക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടാ 
യിരിക്കയില്ല. ചിലപ്പേോഠം ആളകഠക്കു ട്രാഗ്തു 
പിടിക്കുകപോലും ചെയ്യൂന്നു. ഭഹാഭാരതത്തീ 
ഭീഷ്യര്‍ പറയുന്നു: 


*“ ഒരുവഒെറ ധനം നഷ്യപ്പെടമ്പോഠം 
അല്ലെങ്കില്‍ ഭായ്കുയോ പുത്രനോ മാതാപിതാ 
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ക്കളോ മരിക്കുമ്പോഠം, താന്‍ കടുത്ത അഴലില്‍ 
പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞു” അയാം വില 
പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ധ്യാനത്തിന്‍െറ (ഈശ്വര 
ചിന്തയുടെ) സഹായത്തോടെ ആ അഴലിനെ 
നശിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കയാണ്‌” അയാഠാം ചെയ്യേ 
ണ്ടത്‌." 

എന്നാല്‍, വീട്ടില്‍ പ്രിയപ്പെട്ട ആരെങ്കിലും 
മരിക്കുമ്പോഠം ഉടനടി അതീന്ദ്രിയബോധാവ 
സ്ഥയിലേറ്റ്റു സ്വയം ഉയന്ന്‌, സംഭവത്തെ 
പാടെ വിസ്മരിക്കത്തക്കവിധത്തിലുള്ള ധ്യാന 
പ്രക്രിയ അത്ര എളുപ്പമായ കായ്യമാണോ ? 
അതിലേശ്കണ്ശകു്‌, ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ നീണ്ടു 
നില്‍ക്കുന്ന അഭ്യാസം ആവശ്യമാണു” __ധ്യാന 
ത്തിനുവേണ്ടിത്തന്നെയുള്ള അഥവാ അതിന്‍െറ 
അന്തിമോപേയമായ ഈശ്വരലാഭാത്ഥമുള്ള 
അഭ്യാസം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ആപല്‍ഘട്ടങ്ങ 
ളില്‍ അതു നമുക്കുപകരിക്കയുള്ള. ഇപ്രകാരം, 
ശരിയായ മതത്തിനു മാത്രമേ, ഗീത പറയുന്നതു 
പോലെ ആപത്തിലക്ഷോഭ്യനായും അതേ 
സമയം സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ കൊതിതോന്നാ 
തെയും വത്തിക്കാന്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യു. 


കഷ്ടപ്പാടുകളെ ഇദരശ്വരകാരുണ്യത്തിന്‍െറ 
ചിഹ്നമായും രോഗങ്ങളെ നമ്മുടെ ആത്മീയ 
വളച്ചദ്തുായി അദ്ദേഹംതന്നെ അയന്ക്കുന്ന ഒരു 
തരം തപസ്യൃയായും കരുതാന്‍ നമ്മെ ഉദ്‌ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നതും ശരിയായ മതം മാത്രമാണു്‌. 
അത്യന്തം പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു വ്യക്തിയുടെ ആക 
സ്മികനിര്യാണം നമ്മെ ഏതാണ്ടു്‌ അസ്തപ്രജ്ഞാ 
വസ്ഥയിലെത്തിക്കുമ്പോഠം, ശരിയായ മതം 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന വിജ്ഞാനത്തിനും സഹതാ 
പത്തിനും മാത്രമേ നമ്മെ ഒട്ടടെങ്കിലും സമാശ്വ 
സിപ്പിക്കാനാവു. ഈ വസ്തുതയെ ഹൃദയസ്സുശ 
കമാംവണ്ണം ഉദാഹരിക്കുന്ന ഒരു സംഭവം ബുദ്ധ 
ഭഗവാന്‍െറ ജീവചരിത്രത്തിലുണ്ടു": 


കൃഷ്ണാഗാതമിയുടെ അതൃന്തം പ്രിയപ്പെട്ട 
ഏകപുത്രന്‍ മരിച്ചു. ദു3ഃഖംകൊണ്ടു പ്രജ്ഞയും 
തന്‍േറടവും നശിച്ച അവഠം ആ മൃതശരീരം ചുമ 
ലില്‍ വഹിച്ചുകൊണ്ടു" അയലത്തെ വീടുകഠം 
തോറും നടന്നു .. കുട്ടിയെ ജീവിപ്പിക്കാനുള്ള മരു 
ന്നന്വേഷിച്ചു”. ““അവഠംക്കു ചിത്തഭ്രമം പിടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


പെട്ടിരിക്കുന്നു; കുട്ടി മരിച്ചതാണു""” എന്നു? 
എപ്പാവരും പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ഒടുവില്‍ കണ്ടു 
മുട്ടിയ ഒരാഠം, ശാക്യമുനി ബുദ്ധന്‍െറയട്ടത്തു 
പോയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പക്കല്‍ ഇതിനുള്ള 
മരുന്നു കണ്ട്ടേഗ്റ്റുമെന്നു പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു 
അവാം ബുദ്ധന്‍െറയടുത്തെത്തി, : പ്രഭോ, നാഥം 
എന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ ജീവിപ്പിക്കാനുള്ള മരുന്നു 
തന്നനുഗ്രഹിച്ചാലും?” എന്നപേക്ഷിച്ചു. ““അതി 
ലേഗ്ണ്കു എനിക്കു” ഒരു പിടി കട്ടകുമണി 
വേണം" എന്നു ബുദ്ധന്‍ പറഞ്ഞപ്പോോഠം അവഠം 
സന്തോഷപുൂവ്വം അതു കൊണ്ടുവരാമെന്നേററു. 
അപ്പേോഠം അദ്ദേഹം ഇത്രയം കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു: 
"കടുക്‌" ആരും മരിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരു വീട്ടില്‍ 
നിന്നായിരിക്കണം." ' കൃഷ്ണാഗാതമി വീടു 
തോറും കയറിയിറങ്ങി. കട്ടക്‌” മിക്കവാറും 
എല്പാ വീിടുകളി ലുമുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷേ, 
ആരെങ്കിലും പ്രിയപ്പെട്ടവര്‍ മരിക്കാത്ത ഒരൊ 
ററ വീടുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒടുവില്‍ അവഠം 
ആശയററു്‌ പരിക്ഷീണയായി വഴിവക്കത്തി 
രുന്നു, നഗരത്തിലെ തെരുവുവിളക്കുകഠം കത്തു 
ന്നതും കുറേക്കഴിഞ്ഞു” അവ അണയുന്നതും നോ 
ക്കിക്കൊണ്ടു?. നിശയുടെ നിബിഡാന്ധകാരം 
എല്ലായിടത്തും വ്യാപിച്ചു. മനുഷ്യജീവിത 
സ്വഭാവത്തെപ്പററി അവഠം ചിന്തയിലാണ്ടു: 
കുറെനേരം കത്തിയശേഷം അണഞ്ഞുപോകുന്ന 
തെരുവുവിളക്കുകഠംപോലെ ക്ഷണികമാണു" 
ജീവിതമെന്നു മനസ്സിലാക്കി; അവഠം തന്ന 
ത്താന്‍ വിചാരിച്ചു: ““എന്‍െറ ഈ ദുഃഖത്തി 
ന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ഞാനെന്തൊരു സ്വാത്ഥത 
യാണു്‌ പ്രകടമാക്കിയതു” ! മരണം എല്ലാവ 
രെയും സമാനമായി ബാധിക്കുന്നു. എങ്കിലും, 
നൈരാശ്യവും അന്ധകാരവും നിറഞ്ഞ ഈ ഉപ 
തൃകയിലും (ഐഹിക ജീവിതത്തിലും) 
സ്വാത്ഥത പാടേ ഉപേക്ഷിച്ച ഒരുവനു നിത്യ 
ജീവിതത്തിലേക്കു നയിക്കുന്ന ഒരു പാത 
കണ്ടെത്താം." ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ച ഗാതമി, 
തന്‍െറ പൃത്രവാത്സല്യപരമായ സ്വാത്ഥത കൈ 
വെടിഞ്ഞു” വീണ്ടും ബുദ്ധദേവനെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുകയും വ്രണിതഹ്ൃദയങ്ങളടെ വ്യഥ 
കഴാക്കെല്പാം സമാശ്വാസമരുളന്ന അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മഹത്തായ ധമ്മത്തില്‍ അഭയം തേടുകയും 
ചെയ്തു, 


1977 യഥാത്ഥമതം 

ശരിയായ മതത്തിന്‍െറ അനുശാസനങ്ങളെ 
അത്യന്തലാഘവ ബുദ്ധിയോടെ ഉടനീളം ഉല്ലം 
ഘിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു ജീവിതം നയിച്ചതുനിമി 
ത്തം__നമ്മുടെതന്നെ ദുഫ്ലമ്മഫലങ്ങാം പക്വത 
യാറന്നതു ഹേതുവായി__നാം അധഃപതനത്തി 
ന്‍െറ പരമാഗാധതലത്തെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുമ്പോ 
ഴും, മരിക്കാന്‍ പോകുന്ന ഒരു ദുഷൂജത്തുവിനെ 
ക്കണക്കു്‌” ലോകം നമ്മെ ജീവിതനടപ്പാതയുടെ 
വക്കത്തുപേക്ഷിക്കുമ്പോഴും, അത്തരമൊരു വേള 
യിലും ശരിയായ മതംമാത്രമാണു നമ്മുടെ രക്ഷ 
യ്ക്കും സമാശ്വസനത്തിനും വന്നെത്തുന്നത്‌” 
നാം അതിനെ സവകാലവും പരിവജ്ജിച്ചിരു 
ന്നെങ്കിലും. പാപിയെ അയാളടെ പാപവൃത്തി 
കഠം ഒരിക്കലും രക്ഷിക്കയില്ല; എന്നായാലും 
അയാളുടെ രക്ഷോപായം ശരിയായ മതം ഒന്നു 
മാത്രമാണു്‌. അശരണനും പരിത്ൃയക്തനുമുള്ള 
ഏകബന്ധുവും മറെറാന്നല്പ. ബുദ്ധചരിതത്തി 
ലെ “വാസവദത്താ_ഉപ്ഹുഘ്യോപാഖ്യാനം' ഈ 
വസ്തുതയെ നിതരാം ഉദാഹരിക്കുന്നു; 


ഉത്തരമഥുരാപുരിയിലെ ഒരു വാരസുന്ദരി 
യായിരുന്ന വാസവദത്ത ശ്രീബുദ്ധന്‍െറ യുവ 
ശിഷ്ൃരിലൊരുവനെ, ദീഘകായനും കോമ 
ളാകാരനുമായ ഉപഗുപ്യനെ, കാണാനിടയാവുക 
യം പ്രഥമദശനത്തില്‍ത്തന്നെ അവക്ക്‌ അവ 
നില്‍ അദമ്യമായ അനുരാഗം ഉദിക്കുകയുംചെയ്തു. 
അവാം തെറ ദാസിമുഖാന്തിരം അവനെ ക്ഷ 
ണിച്ചുപ്പോഠം, “സമയമായില്പ' എന്നുമാത്രം 
അവാഠംക്കു മറുപടി പറഞ്ഞയച്ചു. ഇതിന്‍െറ 
അത്ഥം പിടികിട്ടാതെ ആശ്ചയുഭരിതയായി 
ത്തീന്ന വാസവദത്ത താന്‍ ഉപഗുപ്ഛന്‍െറ പ്രേമം 
മാത്രമാണാഗ്രഹിക്കുന്നതെന്നും പണമല്ലെന്നും 
ഉള്ള വിശദികരണത്തോടെ വീണ്ടും ദാസിയെ 
അയച്ചു. എന്നാല്‍ അപ്പോഴും അവന്‍ അതേ 
പൊര്ാംതിരിയാത്ത മറുപടിതന്നെ പറഞ്ഞു; 
വരാന്‍ കൂട്ടാക്കിയുമില്പ. ഏതാനും മാസങ്ങഠംക്കു 
ശേഷം വാസവദത്ത പട്ടണത്തിലെ ശില്ലികള 
ടെ പ്രമാണിയുമായി ഒരു പ്രണയബന്ധത്തിലേ 
പ്പെട്ട. അതേകാലത്തു്‌ മഥുരയില്‍ വന്നുചേന്ന 
ധനികനായ ഒരു വണിക്ശ്രേഷ്ഠന്‍ വാസവ 
ദത്തയില്‍ മോഹിതചിത്തനായി. ധനാഡ്യ 
നായ വണിക്ശ്രേഷ്ഠനെ കൈവിടാന്‍ മനസ്സി 
പ്രാതെയും മറേറ കാമുകന്‍െറ അസൂയയെ ഭയന്നും 
വിഷമത്തിലാണ്ട ആ ഗണികറാണി ശില്ലിപ്പ 


. ഇതിനു” ഇങ്ങനെ ഉത്തരം പറഞ്ഞു: 
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മാണിയെ രഹസ്യമായി കൊല്പിക്കുകയും അയാ 
ളടെ ജഡം ഒരു ചാണകക്കൂമ്പാരത്തിനടിയില്‍ 
മറവു ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. ശില്ലിത്തലവനെ കാ 
ണാതായപ്പോഠം അയാളുടെ ബസ്ധുക്കളും മിത്ര 
ങ്ങളും അന്വേഷണം നടത്തി ശവശരീരം കണ്ടു 
പിടിച്ചു. ഇതേ തുടന്ന്‌ വാസവദത്ത ബന്ധന 
സ്ഥയാവുകയും കോടതിയില്‍ വിസ്രിക്കപ്പെട 
കയ്യം ചെയ്തു. കരചരണങ്ങളം നാസികാകണ്ണൂ 
ങ്ങളും ഛേദിച്ചു” അവളെ ഒരു ശവക്കോട്ടയില്‍ 
തള്ളാന്‍ ന്യായാധിപന്‍ വിധിച്ചു. വാസവദത്ത 
ഭോഗലാലസ്യായിരുന്നെങ്കിലും തന്‍െറ ഭൃത്യ 
ജനങ്ങളോടു ദയാപൂവം പെരുമാറിയിരുന്നു. അ 
തിനാല്‍, കൈകാലുകഠ: മുറിക്കപ്പെട്ട” ശവക്കോ 
ട്ടയില്‍ ക്ഷേപിക്കപ്പെട്ട അവളെ പരിചരി 
ക്കാന്‍ _ കാക്കകളെ ഓടിച്ചുകളുഞ്ഞും മററും .. 
അവളടെ ദാസികളില്‍ ഒരുവഠം സന്നദ്ധയായി. 


ഈ ഘട്ടത്തിലാണു” ഉപഗുപ്തന്‍ വാസവ 
ദത്തയെ ചെന്നു കാണാന്‍ തീരുമാനിച്ചതു”. 
അയാഠം വരുന്നതു കണ്ടു” തന്‍െറ ഛേദിക്കപ്പെട്ട 
അവയവങ്ങഠം ഒരു തൂണിക്കീഴില്‍ മറച്ചുവയ്ക്കാന്‍ 
അവാം ദാസിയോടു പറഞ്ഞു. ഉപഥഗുപ്ഠന്‍ അവ 
ളെ സ്നേഹാദരപൂവ്വം അഭിവാദനം ചെയ്തു. 
എന്നാല്‍ അവഠം ഈഷ്യാകലയായി പ്രസ്ധാവി 
ച്ചു: “ഒരു കാലത്തു” ഈ ശരീരം താമരപ്പൂവിന്‍െറ 
സുഗന്ധം പ്രസരിപ്പിച്ചിരുന്നു. ആ കാലത്തു” 
എന്‍െറ ഈ ദേഹം പലതരം രത്നങ്ങളാലും നേ 
ത്ത മഡ്റ്റിന്‍വ്ര്രുങ്ങളാലും അലംകൃതമായിരുന്നു. 
അന്നു ഞാന്‍ അങ്ങേയ്ക്കു? എന്‍െറ പ്രണയം കാഴ്യ 
വച്ചു. ഇപ്പോഴിതാ എന്‍െറ ശരീരം ആരാച്ചാ 
രാല്‍ തുണ്ടങ്ങളാക്കപ്പെട്ടു്‌” രക്തപങ്കിലവും ബീഭ 
ത്സമലീമസവും ആയിരിക്കുന്നു.”” ഉപഥുഹ്ന്‍ 
“ “സഹോ 
ദരീ, എനിക്കുവേണ്ടി എന്തെങ്കിലും സുഖം 
കാംക്ഷിച്ചല്പാ, ഞാന്‍ വന്നതു”. നിനക്കിപ്പോടം 
നഷ്ടപ്പെട്ട സൌന്ദയ്യത്തേക്കാഠം വളരെ മേന്മയേ 
റിയ ഒരു സൌന്ദയയത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തിലേഷ്കണ്കു്‌ 
നിന്നെ നയിക്കണമെന്നുദ്ദേശിച്ചാണു്‌. തഥാ 
ഗതന്‍ (ബുദ്ധഭഗവാന്‍) തന്‍െറ പിശിഷ്ടധമ്മ 
ത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഈ ഭൂതലത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നതു കാണുവാനുള്ള ഭാഗ്യം എന്‍െറ 
ഈ നയനങ്ങാംക്കു സിദ്ധിച്ചു. എന്നാല്‍ എന്നെ 
നീ ക്ഷണിച്ച ആ ഘട്ടത്തില്‍, നീ ദുരാകഷണ 


214 


ങ്ങളാല്‍ ചുൂഴപ്പെട്ടം ലൌകികഭോഗങ്ങളില്‍ ലധ 
ലസയായ്യം കഴിഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍ ധമ്മോപദേ 
ശങ്ങാഠംക്കു ചെവിയപ്പ്പിക്കുമായിരുന്നില്പ, തഥാ 
ഗതന്‍െറ പ്രബോധനങ്ങഠം ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠകക്കു 
മായിരുന്നില്ല; പ്രതൃത, നിന്‍െറ ഹൃദയം അന്നു 
പല വഴിക്കും ഓടിയിരുന്നു, ക്ഷണഭംഗുരങ്ങ 
ളായ ശാരീരികാകഷണങ്ങഠംതന്നെ സകല 
സുഖത്തിനും സൌഭാഗ്യത്തിനും നിദാനം എന്നു 
നീ കരുതുകയ്യം ചെയ്തിരുന്നു. ഒരു സുന്ദരശരീര 
ത്തിന്‍െറ ആകഷ്ണീയതകഠം വിട്രാമകമാണു', 
വഞ്ചനാത്മകമാണു” _ അവ ഒരുവനെയോ ഒരു 
വളേയോ ചീത്ത വഴികളിലേഷ്ണ്ണു വലിച്ചുകൊ 
ണ്ടുപോകാനുള്ള സാധ്യത വളരെയാണു”. നീ 
അത്തരം ദുരാകഷ്ണത്തിനു വശംവദയായി. 
എന്നാല്‍, ഒരിക്കലും പ്രഭ മങ്ങാത്ത, ആത്മാവി 
ന്‍േറതായ, മറെറാരു സൌന്ദയ്യമുണ്ടു”. ബുദ്ധഭഗ 
വാന്‍െറ ധമ്മതത്ത്വഞ്ങഠം ശ്രദ്ധിച്ചുകേട്ട മന 
സ്സ്റിലാക്കാന്‍ നീ സന്നദ്ധയാണെങ്കില്‍, അസ്വ 
സ്ഥതകാഠം നിറഞ്ഞ ഈ ലോകത്തിലെ പാപ 
പങ്കിലമായ ഭോഗാനഭവങ്ങളില്‍ ഒരിക്കലും 
കണ്ടെത്താനാവാത്ത ആ ചിരസ്ഥായിയായ 
ശാന്തി നിനക്കും കൈവരുന്നതാണ്ട്‌.”"' വാസവ 
ദത്ത സ്വസ്ഥചിത്തയായി. ഒരാത്മീയനിവ്വേദം 
ശാരീരികവേദനകളടെ തുളച്ചുകയറുന്ന പീഡന 
ങ്ങഠംക്ക” ആശ്വാസമരുളി. എന്തെന്നാല്‍, എവി 
ടെ കദനം ഉഗ്രരൂപം കൈക്കൊള്ളന്നുവോ അവി 
ടെ ആനന്ദവുംഅതുപോലെ ബ്ലഹത്തായിരിക്കും. 


ജീവിതത്തെ, അതിന്‍െറ വിവിധതരം 
പരരിവത്തനങ്ങളഠംപ്പുടെ, ആദ്യന്തം നാം നിരീ 
ക്ഷിച്ചു കഴിഞ്ഞു; മാത്രമല്ല ഐഹികത്തിനപ്പുറ 
ത്തേ്ത്ും പോയി. ശരിയായ മതം സവദാ 
സവത്ര ഉപകരിക്കുന്നുവെന്നു നഠം കണ്ടു. 
എന്നാല്‍ മതം ശരിയായ മതമാകുന്നതു”്‌, ഒരു 
വഡന്‍റ ജീവിതത്തിലെ ഒരു യഥാത്ഥ ശക്തീ 
ഭസ്ര്രാതസ്സ്ായിത്തീരുന്നതു”, അതു" ഇരശ്വരപര 
മായ വ്യാകുലതയില്‍നിന്നു” ഉറവെടുക്കുമ്പോഠം 
മാത്രമാണു്‌. ജീവിതപരിമിതികളില്‍നിന്നു*, 
“അവിദ്യയുടെ ബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ം മോച 
നം നേടാനുള്ള ഒരു തീവ്രാവേശം നമ്മെ ഗ്രസി 
ക്ഷന്നതുവരെ നമുക്കു ജീവിതത്തില്‍ യഥാത്ഥ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


മതം കൈയ'വന്നു എന്നു പറയാവതല്ല, ധത്മാ 
നുഷ്യാനത്തിനു പിന്നിലെ പ്രേരകശക്തി, വിഷ. 
മതകളില്പാതെ ക്രേശരഹിതമായി ജീവിതം 
നയിക്കുന്നതിനു ലഭിക്കാവുന്ന സഹായം മാത്ര 
മാകുമ്പോഠം, നമ്മുടെ മതം അഭിനയത്തിനും 
കച്ചവടത്തിനുമിടഷ്ക്കു” എന്തുമാകാം. അപ്പോ 
തു, കൂടിയപക്ഷം ഒരുതരം സംസ്തൃരിച്ച ഭൌതി 
കതയേ ആകുന്നുള്ള _ ഇതു തീച്ചയായും ശരി 
യായ മതമല്ല. ദുരനുഭവങ്ങളുടെ വെല്ലുവിളിയെ 
നേരിടാന്‍ ഇത്തരം ധമ്മതല്ലരതസ്റ്കു കെല്ലില്ല; 
ദുരന്തങ്ങളടെ ആഘാതം അതിനെ നിമിഷം 
കൊണ്ടു തകത്തുകളയും. 

എന്നാല്‍ ഇരശ്വരപ്പേമത്തില്‍നിന്നും ആ 
പ്രേമം തുടരെ നിലനിത്തണമെന്നുള്ള തീവ്രരാഭി 
ലാഷത്തില്‍നിന്നും ഉല്പന്നമാകുന്ന ധമ്മനിഷ്ട 
ക്ഷണഭംഗുരമല്പ. ശരിയായ മതത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഭ 
വസ്ഥാനവും ഇതത്രേ. ആ യഥാത്ഥ മതമാക 
ട്ടെ, ജീവിതത്തില്‍ സത്യനിഷ്ഠ, പവിത്രത, 
ആത്മസംയമനം, അഹിംസ, ക്ഷമ, സഹന 
ശീലം, ജീവകാരുണ്യം, സമചിത്തത, അനാ 
സക്തി,പരഹിതവ്ൃഗ്രത,ആജ്ജവം, മുമുക്ഷൃത്വം 
ഇത്യാദി സദ്‌ ഗുണങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ പ്രകട 
മാകുന്നു. ഒരു മനുഷ്യവ്യക്തി ആരുമാവട്ടെ. 
ജീവിതത്തില്‍ അയാളുടെ നിലയോ അവസ്ഥ 
യോ അഭിലാഷങ്ങളോ ആവശ്യങ്ങളോ വിഷമ 
തകളോ എന്തുമായിക്കൊള്ളട്ടെ _ ഏതു പരിത 
സ്ഥിതിയിലും എവിടെയും ശരിയായ മതം 
അയക്കു സവദാ പിന്തുണയും അഭയവും ശ്രേ 
യസ്സ്ും പ്രദാനം ചെയ്തു കൊണ്ടു നിലകൊള്ളന്തു. 
അത്രമാത്രവുമല്പ, ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുന്ന 
തിനമുമ്പ്‌ അയഠഠം കാലഗതിയെ പ്രാപിക്കെ 
നുവന്നാലും ഈ ജീവിതത്തില്‍ ആജ്ജിച്ച്‌ പൂ 


. ഒബഞയൃസഞ്ചയം യഥാത്ഥമതം അയാളടെ അടുത്ത 


ജീവിതത്തിലേയ്ക്കും എത്തിച്ചുകൊടുക്കുകയുയം ച്ചെ 
യ്യന്നു. അതേ, മതം മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ 
ഒരൊററ മിത്രം മാത്രമല്ല, അതു ജന്മാന്തരങ്ങ 
ളിലൂടെയയം അവന്‍െറ നിതൃസുഹൃത്താകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അതു ശ്രേയസ്തറരമായി നമുക്കുനു 
ഭവപ്പെടന്നു. 

(പ്രബുദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു* 

വിവത്തനം - സി. ജി. നാരായണപിള്ള .). 
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വിരമൃത്യ 


ഈ, സതിശന്‍രാജാ 


പാത്ഥന്‍െറ ബാണങ്ങളേററു വിവശനായ 
മുത്യവും കാത്തു രണാങ്കണത്തില്‍ 
താരുണൃഗാത്രത്തെ മുടന്ന കഞ്ചുകം 
ചോര പുരണ്ട വിവണ്ണുമായും 
തെല്പിടത്തോട്ട ചരിച്ചും ശിരസ്സിനെ 
വില്പിന്മേല്‍ വാമകരത്തെച്ചേത്തും 
വേദനമൂലം, പരന്ന്‌ ഫാലസ്ഥലേ 
സ്വേദകണങ്ങാം പൊടിഞ്ഞുകൊണ്ടും 
കാലകളൊട്ടൊന്നകത്തിയ്യം നീട്ടിയും 
മേലാകെ ധൂളിയണിഞ്ഞുകൊണ്ടും 
തേരാളി കൈവിട്ടപോയ തന്‍ തേരിന്‍െറ 
താഴ്‌ന്നൊരു ചക്രത്തില്‍ ചാരിക്കൊണ്ടും 
ചാരുനേത്രങ്ങളിടയ്ക്കരൊന്നു ചിമ്മിയും 
വീരനാം കണ്ണന്‍ ശയിച്ചിടുന്നു . 


ബാണങ്ങളേററു കിടക്കും ശവങ്ങളും 
എണ്ണുമററുള്ള കബന്ധങ്ങളും 
ചത്തുകിടക്കുന്ന ദന്തികളശ്വങ്ങഠം 
ചിന്നിച്ചിതറിയ തേരുകളം 
പാരം നിറഞ്ഞുള്ളൊരീ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ 
“ചോരതന്‍ ഗന്ധം ശ്വസിച്ചുകൊണ്ടും, 
തന്‍ ഗുരുനാഥന്‍െറ ഗാഡമാം നിദ്രഷ്ക്കു 
ഭംഗം വന്നീടാതിരിക്കുവാനായ്‌ 
ഉരു തുരക്കുന്ന വണ്ടിനെ നോക്കിക്കൊ.- 
ണ്ടാരന്നു നിശ്ചലനായിരുന്നു, 
വീരനാം ഭീമതനൂജന്‍ ഘടോല്‍ക്കച- 
നാരുടെ കൂരമ്പാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടു 
ആ ധീരമാത്താണ്ഡപൃത്രന്‍ താനല്പയോ 
മൂത്യവും കാത്തു കിടന്നിടടന്നു . 


പെട്ടെന്നു കണ്‍മുന്‍പില്‍ കാണുമാറായ'വന്നു 
തേജസ്സ്‌ പൂണ്ടൊരു വൃദ്ധരൂപം 
തന്നിടംകയ്യിലെ ഭിക്ഷതന്‍ പാത്രത്തെ 
മുന്നിലേയ്ക്കൊട്ടൊന്നു നീട്ടിക്കൊണ്ടും 
ഒട്ടുവിറന്ക്കും വലംകയ്യിലുള്ളെൊരു 
ദണ്ഡിനെ കുത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടും 
മന്ദസ്മിതം പൂണ്ടു തന്നടുത്തേഷ്ണുല്പൊ 
മന്ദമീ ഭൂസുരന്‍ നീങ്ങിടുന്നു! 
മൂകം ഭയാനകമീ യൃദ്ധഭൂമിയി- 
ലീ വൃദ്ധഭൂസുരനെന്തു കാര്യം ? 
അന്ത്യവും കാത്തു കിടക്കുന്ന പുത്രനെ. 
യന്ത്യമായാശീവ്ൃവദിക്കുവാനായ്‌ 


അന്തണവേഷത്തില്‍ മിത്രനോയെന്നുടെ.. 
യന്തികത്തേയ്ത്തിഹ വന്നിടുന്നു ? 

പുത്രന്‍െറ വൈഭവം കാണുവാന്‍ വൃത്രാരി 
പ്രച്ചന്നവേഷനായ്‌ വന്നിടുന്നോ? 
ഈവിധമോരോന്നു ചിന്തിഷ്കകും കള്ട്ണൂന്‍െറ 
ചാരത്തു ഭൂസുരന്‍ വന്നുനിന്നു. 


അഗ്രഭാഗത്തു നിലകൊള്ളം വിപ്രനെ.-. 
യക്ഷികഠം കൊണ്ടൊന്നുഴിഞ്ഞശേഷം 
തെല്ലു ശിരസ്സ്സൊന്നുയത്തിക്കൊണ്ടീവിധം 
മെല്പവേ ചോദിച്ചാന്‍ മിത്രപുതൃന്‍ 
* * എന്തിനായ്‌ വന്നീ രണാങ്കണമദ്ധ്യത്തി-. 
ലന്തണേന്ദ്ര, ഭവാന്‍ ചെല്പിയാലും 
അന്ത്യവും കാത്തുകിടക്കുമെന്നാല്‍ ഭവാ 
നെന്തെങ്കിലും ചെയ്‌വാന്‍ സാഭ്ധ്യമായാല്‍ 
സന്തോഷപുവ്വം കൃതകൃത്ൃയനായെനി.- 
ഷ്ുന്തകലോകം ഗമിഷ്ക്കാമല്ലെൌ. 
അസ്മപ്രഭാവന്‍ നിരാലംബനെങ്കിലും 
ക്ഷത്രിയഭാവം സ്ത്റരിച്ചീടുന്ന 
അക്കാത്മജന്‍െറയീ യൌദായ്യവാക്കുകഠം 
വിപ്രന്നു പീയുഷമായ* ഭവിച്ചു. 
കാഞ്ചനം പോറലേററാലും സ്വതഃസിദ്ധവ. 
കാന്തിയെ ചുററും പരത്തിടുന്നു. 
ധാത്രീസുരന്‍ ചൊല്ലി; “ 'കുന്തീസുത, ഭവാന്‍ 
ക്ഷത്രിയവീരരിലഗ്രഗണ്ൃയന്‍ 
ദാനകമ്മം ചെയ്‌വാന്‍ വെമ്പുന്ന താവക.-- 
പുണ്യകരങ്ങളില്‍നിന്നു വല്ല 
ദാനവും കൈക്കൊള്ളവാനായി വന്നു ഞാ. 
നീ യുദ്ധഭൂമിയിലേകനായി 
എണ്ണിയാല്‍ തീരാത്ത ദാനകമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നു ഭവാനു ലഭിച്ച പുണ്യം 
തന്നാലുമീ വൃദ്ധവിപ്രനാമത്ഥിഷ്ക്കു 
മന്നിലെ വാസം വെടിയും മുന്‍പു”. 
ജന്മസിദ്ധം തന്‍െറ മെയച്ചട്ടയിന്ദ്രന്നു 
സമ്മാനമായിക്കൊട്ത്തു സ്വയം 
മുത്യുവെപ്പുല്‍കാന്‍ മുതിന്നൊരാക്കൈകരംക്കീ.. 
വൃദ്ധന്‍െറ യാവശ്യമെത്ര തൂച്ഛം! 
മാറിടമദ്ധയത്തിലാഞ്ഞുതറച്ചോരു 
കൂരമ്പ മെല്ലെ വലിച്ചെടത്തു 
ശോണിതധാര കൈക്കുമ്പിളിലാക്കിയും 
ദാനാംബുവായി ഗണിച്ചുകൊണ്ടും 
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ഗുരുവുംശിഷ്യനും 


ശ്രീ ബി. ഡി. ജട്ടി 


(ചണ്ഡുഘറിലുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ--വിവേകാനന്ദഹാളിന്‍െറ 
ഉദ?ഘാടനാവസരത്തില്‍ ഇന്ത്യയുടെ കാര്യവാഹകരാഷ്ടപതി ചെയ്ത പ്രസംഗം .) 


ചണ്ഡിഘറിലുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തി 
ലെ, രാമകൃഷ്ണ-വിവേകാനന്ദഹാളിന്‍െറ സമര്‍ 
പ്പണച്ചടങ്ങു്‌” നടക്കുന്ന ഈ പുണ്യവേളയില്‍, 
പങ്കെടുക്കാന്‍ എനിക്കൊരവസരംതന്ന ശ്രീശാ 
സ്ര്രാനന്ദസ്വാമിജിയോട ഞാന്‍ അതീവ കൃത 
്ഞനാണ്‌. ഈയവസരത്തില്‍ മാനവപുനരു 
ദ്ധാരണത്തേയും മനുഷ്യന്‍െറ മേല്‍ പരിതഃസ്ഥി 
തിയുടെ സ്വാധീനത്തേയും പററി, വല്ലതും പറ 
യണമെന്നാണു” ശ്രീ ശാസ്ര്രാനന്ദസ്വാമിജിയുടെ 
നിദ്ദേശം. ഈ മനോഹരമായ ഹാഠം സൃഷ്ടിച്ച 
തോടെ, ഇതിന്‍െറ അധികാരികഠം, ഏററവും 
അധികം പ്രചോദനം നല്ലന്ന ഒരു പരിതഃസ്ഥി 
തിയും സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു എനിക്കു ബോധ്യ 
മുണ്ടു്‌. ഇവിടെ മനുഷ്യനു്‌ തന്‍െറ ഉന്നമന 
ത്തിനും ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കും പററിയ ഒരു പ്രവ 
ത്തനരംഗംതന്നെ സ്ഥാപിതമായിട്ടണ്ടു്‌. ഏതാ 
യാലും ഈ വിഷയത്തെപ്പററി കൂടുതല്‍ സംസാ 





സത്‌ക്കമ്മലഭ്യമാം പുണ്യങ്ങളൊക്കെയും 
വിപ്രനായ്‌” സസ്ക്രിതം ദാനം ചെയ്തു. 

ഈ മഹത'ക്കമ്മത്തിന്‍ സാക്ഷിയായ ത്തീരുവാന്‍ 
മാരുതന്‍ പോലുമേ നിശ്ചലനായ?. 
തങ്കമയ്യഖകരങ്ങളാലോദിതൃന്‍ 
തന്‍പ്രിയപുരൂനെയാര്യേഷിച്ചു ക 

മാനത്തുനീന്നു ദേവാംഗനമാര്‍ സൂന_ 

മാരീ ചൊരിഞ്ഞു ഹാ ശീഷമദ്ധോു . 


പൃദ്ധന്‍െറ സ്ഥാനത്തു ച്ചെള്െന്നു ദേവകീ 
നന്ദനന്‍ പ്രത്യക്ഷനായ” ഒവില്ലു. 
പുഞ്ചിരി തൂകിക്കൊണ്ടീവിധം ചൊല്ലീിനാന്‍ 
പങ്കജലോചനന്‍ കണ്ണുനോടായ്‌! 
** അന്തണവേഷത്തില്‍ ചാരത്തു വന്നതു 
മററാരുമല്പ ഞാന്‍ തന്നെയല്ലെ. 


ആയോ 


രിക്കുംമുമ്പു”, പ്രസ്തുത ഹാഠം ഏതു മഹാത്മാക്ക: 
ഉടെ നാമധേയത്തിലാണോ അറിയപ്പെടുന്നതു” 
ആ ധന്യരെപ്പുററി ചുരുക്കമായിട്ടെങ്കിലും പ്രസ്താ: 
വിക്കേണ്ടതും, തദ്വാരാ. അവരോട്ട? എനിക്കുള്ള 
ഭക്ത്യാദരഞ്ങഠം പ്രകടിപ്പിക്കേണ്ടതും എന്‍െറ 
കടമയാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ---- വിവേകാന: 
ന്ദന്‍, എന്നീ പേരുകഠം ആക്കം ആവേശം നല്ല. 
ന്നവയാണ്‌. അവര്‍ ഏററവും ഉയന്ന ആദ്ധ്യാ- 
ത്മികപുരോഗമനത്തിന്‍െറ പ്രതീകങ്ങളാണു'. 
അവരുടെ ഉപദേശങ്ങഠം “സത്യം, ശിവം, സുന്ദ 
രം" എന്നിവ ആരായുന്നവക്കു” എന്നും പ്രചോദ 
നമരുളന്നവയാണു'. മാനവജീവിതത്തിലെ 
ആദ്ധ്യാത്മികസത്തയേയ്ും, ശാശ്വതമൂല്യങ്ങ 
ളേയും, പുനരുദ്ധരിക്കുവാന്‍ കൂടുതല്‍ ഉന്നതങ്ങ. 
ളായ ബോധതലങ്ങളിലേയഷ്ക്കു” നമ്മുടെ മനസ്സി 
നെ ഉയത്ത്ുവാന്‍ ഇടക്കിടെ പ്രത്യക്ഷപ്പെടാരുള്ള. 








മത്ത്യരാല്‍ സാദ്ധ്യമാം ദാനങ്ങളെല്പദേ 
മാത്താണ്ഡപുത്ര, നീ നിവ്വഹിച്ചു. 
ഉപ്പാസവാനായ്‌ കൃതകൃത്യനായി നീ 
സ്വരല്പോകയാത്രമ്ക്കൊരുങ്ങിയാലും. "" 
കണ്ണുകഠം ചിമ്മിക്കുമാറൊരു ദീപ്ലി തന്‍. 
മുന്നിലായ്‌ വീക്ഷിച്ചു ലി] 
പെട്ടെന്നു കാണുമാറായ"വന്നു വിഷ്ണുവില്‍ 
ഭിവ്ൃപ്രഭാവൃതവിശ്വരൂപം . 
ലോകാധിനായേകന്‍ പുഞ്ചിരി തുകിക്കെ&... 
ണ്ടാശീര്‍വ്വദിച്ചു മഹാത്മദവിനെ 
കഞ്ജാക്ഷേവിഗ്രഹം കണ്‍കുളിക്കെ കിക്്്റ- 
നഞ്ജലീബദ്ധനായ്‌ നോക്കിക്കത്ടു, 
സന്തോഷബാഷ്ണും പൊഴിച്ചു, കൃതാത്ഥനടയ* 
വീരനുമന്ത്യമായ? കണ്ണടച്ചു. 

പാരിടമാകെ തമസ്സീലാക്കിക്കൊണ്ടു, 
ചൂകിയാദിത്ൃയനും പഞ്ചിമാബ്ടൂി . 


ആന്മാത്താാാടനത്ളാ്നത്ത്ത 
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മഹഷിമാരുടെ പാരമ്പര്യമനുസരിച്ചു", ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനും ഒരു ദിവ്യപുരുഷനായി കരുതപ്പെടുന്നു. 
താനുമായി സമ്പക്കം പുലത്തിയവരില്‍ അതി 


മാത്രം സ്വാധീനത ചെലുത്തിയിരുന്നുവെനന 
താണു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ 
സവി ശേഷതകളിലൊന്നു”. അനഭൃസ്പുവിദ്യ 


നായ അദ്ദേഹത്തെ നേരിട്ടുകണ്ടിട്ടില്ലാത്ത പല 
രും ദൂരത്തുനിന്ന്‌ അപഹസിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു 
വെങ്കിലും അതൃത്ഭുതമെന്നു പറയട്ടെ_അവര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ സമീപിക്കാനിടയായതോടുകൂടി 
പരപ്രേരണ കൂടാതെതന്നെ, ആ പുണ്യപുരു 
ഷനെ തലകുനിച്ചഭിവാദനം ചെയ്ത്‌, തങ്ങളുടെ 
പരിഹാസം നിത്തി, പുണ്ണുമായയം അദ്ദേഹത്തെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉത്സ,ക 
രായ ആരാധകരായി മാറി. ഇവര്‍ സാധാരണ 
ക്കാരായിരുന്നില്. ഈശ്വരനെപ്പററിയറിയു 
വാന്‍ തീവ്രമായ ആകാംക്ഷയുള്ളവരായിരുന്നു. 
അവരിലൊരാളായിരുന്നു സ്വാമി വിവേകാന 
ന്ദന്‍. കഠിനസാധനകളടെ ഫലമായാണു" 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‌ ആന്തരികമായ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ശക്തി സിദ്ധിച്ചത്‌. പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിജാലങ്ങ 
ഒളെയെല്ലാംതന്നെ ഈശ്വരാവിഷ്കരണം മാത്ര 
മാഥയിക്കാണുന്ന ഒരവസ്ഥാവിശേഷത്തിലദ്ദേ 
ഹം എത്തി. നാനാമതങ്ങളടേയും ലക്ഷ്യം ഒന്നാ 
ണെന്നു” സ്വാനുഭവത്തിലൂടെ അദ്ദേഹം സാ 
ക്ഷാത്‌ കരിച്ചു. അതോടെ മനുഷ്യന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മീകസാധനകളടെയെല്പാം പരമലക്ഷ്യമായ 
“ ഏകസത്യം' തന്നെയാണു” സവ്വത്തിലും വ്യാ 
ഷിച്ചുനിലകൊള്ളന്ന “പരംപൊരുഠം” എന്നദ്ദേ 
ഫത്തിനു ബോധ്യമായി. പ്രപഞ്ചംമാര്ൂം 
കാണുന്നതു” അജ്ഞാനം, വ്യാവഹാരികലോക 
മില്പാരെ ഈശ്വരനെമാത്രം കാണുന്നതു" 
ജ്ഞാനം, ഈശ്വരസത്തയുടെ പ്രകാശനമെന്നു 
നിലയില്‍ ലോകത്തെക്കാണുന്നുതു” വിജ്ഞാനം 
എന്നു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 
അനുഗൃഹീതരായ വളരെ കുറച്ചുപേക്കേ ഇങ്ങനെ 
സവ്ൃവചരാചരങ്ങളിലും ഇശ്വരന്‍ കടികൊള്ള 
ന്നതായി കാണാന്‍ കഴിയു. ഈ പരമോന്നത 
മായ അവസ്വഥയാണു* സ്വാമി വിീദവകാനുനുനും 
പ്രാപിക്കണമെന്നു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ആശിച്ചത്‌. 

ഈശ്വരകല്ലുനഡ്ണുു വിധേയമായ കഴ? 


പ്പോട്ടിറങ്ങിയ ദിവ്യശക്തിീയായിീട്ട്‌* സ്വമി 
വിപപേകാനദ്ദനെ വിവരീക്കാരുണ്ടു”. ശാസ്ത്രും 


ഗുരുവും ശിഷ്യനും 
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മതവും സംയോജിച്ചു" സമത്വസുന്ദരമായ ഒരു 
നവീനലോകം സൃഷ്ടിക്കുവാനും, ആദ്ധ്യാത്മി 
കത മാത്രമല്ല സാവത്രികമൈത്രി, ത്യാഗം, 
സേവനം, ഇത്യാദികളുടെ അടിത്തറയില്‍ മാനവ 
സംസ്റ്റാരം കെട്ടിപ്പടടക്കാനും അതുവഴി ഒരു നൂത 
നവ്യവസ്ഥ സ്ഥാപിക്കുവാനുമാണു്‌ ആ ശക്തി 
അദ്ദേഹം വിനിയോഗിച്ചതു'. ഒരിക്കല്‍ 
പണ്ഡിത” ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഹ്‌റു സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദനെപ്പററി “ഭാരതീയമനസ്സ്സില്‍ 
മാതൃഭൂമിയുടെ ഒരു പുതിയ മുഖച്ഛായ പതി 
പ്പിച്ച, ആധുനിക ഇന്ത്യയിലെ ദേശഭക്തനായ 
സിദ്ധനെ "ന്നു" വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു?. നാട്ടുകാരില്‍ 
ആത്മവിശ്വാസം പുനഃസ്ഥാപിക്കുവാനും തദ്വാ 
രാ രാഷ്ട്വമായുള്ള താദാത്മൃബേോധം യഥാത്ഥ 
മായ്യളവാക്കുവാനും അദ്ദേഹം പ്രയത്തിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
രാജ്യത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണത്തിന്നാവശ്ൃമായ 
പൌരരുഷവുയം ഈജ്ജ്വസ്വലതയും ആജ്ജിക്കുവാന്‍ 
അദ്ദേഹം ആഹ്വാനം ചെയ്തു. 


മുപ്പത്തൊമ്പതു വഷങ്ങളുടെ കാലയളവില്‍ 
ബുദ്ധിപരവും ആധ്യയാത്മികവുമായയള്ള അനുഭവ 
ങ്ങളടെ തരംഗപരമ്പരകളെയെല്ലാം തരണം 
ചെയ്തു ലോകവിജയം നേടിയ സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ തിരഞ്ഞെടുക്ക 
പ്പെട്ട ആധ്യാത്മികാവകാശിയായിരുന്നു. ഒങ്ജ 
ജീവകാലതപ്പസ്സിന്‍െറ പുണൃഫലം മുഴുവന്‍ 
ശിഷ്യനിലേയഷ്ക്കു സംക്രമണം ചെയ്തപ്പോഠം കൂട 
തല്‍ അടുപ്പത്തിലേയഷ്ക്കു്‌ നീങ്ങിയിരുന്ന രാമകൃഷ്ണ 
വിവേകാനന്ദസാഹൃദം അതിന്‍െറ പാരമൃത്തി 
ലെത്തി. വികാരപരവും അതേ സമയം യുക്കി 
യൃക്തവും മാരൂമല്ല, മനുഃശാസ്ധ്രപരവയം അത്തഃ 
പ്രബോധജനകവുമായ ഒരു പ്രക്രിയവഴി ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ വിവേകാനന്ദന്‍െറ ജീവിതം രൂപ്പ 
ഒപ്പടുത്തിയെടുത്തു. സ്വന്തം സായുജ്യമാജ്ജിക്കു 
ഡാന്‍വേണ്ടിമാത്രം പ്രയത്തിക്കുന്നതീനുപകരം, 
തൃയാഗസേവനസമ്പന്നമായ ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കുവാന്‍ വിവേകാനന്ദനു” പ്രചോദനം 
നല്ലി. നിര്‍വ്റികല്പുസമദധിയുടെ പരമാനന്ദം 
എന്നും ആസ്വദിക്കാറാകണമെന്നാഗ്രഹിച്ചു 
ശിഷ്യനെ ഗുരുനാഥന്‍ ഡ്വോത്ഥഭക്ഷമതലമ്ളൂര 
തയില്‍ഗിണ്ട്‌ വിമുഖികരിച്ചു” ലോകഫിതെ 
കീയറയ ഒരു ആചാര്യനാക്കിത്തിള്ളു. ക്ഷീഞൊ 
ച്രവശരായ ആയിരക്കണക്കിനു” ജീവിതയാത്ര 
ക്രാക്ക്‌ താഞ്ഞജും തണ്മഭൂം ബല്ല ഒരു മഹാവട 
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വൃക്ഷം പോലെയാവാന്‍ പ്രവൃത്തിമണ്ഡലത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” തിരിച്ചെത്തിച്ചു. നിടസ്വാത്ഥമായ്യം 
ആത്മാത്ഥതയോടുകൂടിയുമുള്ള ഒരു സേവനമാഗ്ഗു 
ത്തില്‍ക്കൂടി രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിലെ സന്ന്യാസി 
മാരെ വിവേകാനന്ദന്‍ നയിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്‍അതു 
ഗുരുനിയോഗത്തിന്നുചിതമായിട്ടുള്ളതുതന്നെയാ 
ണ്‌. തന്‍െറ ഗുരുനാഥനില്‍നിന്നു” ജീവനും 
ശിവനും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു ഗ്രഹിച്ചതിനാല്‍ 
സവജീവജാലങ്ങളിലുമദ്ദേഹം ദിവ്ൃത്വം നിലീ 
നമായിരിക്കുന്നതു കണ്ട്‌ മനുഷ്യസേവനത്തില്‍ 
ക്കൂടി ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
മതത്തെ വെറും ഒരു ബുഭ്ധിപരമായ അനുഷ്യാന 
മെന്നും, ജീവിതത്തിലെ യാഥാത്ഥ്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നാ രക്ഷപ്രാപിക്കുവാനുള്ള പോംവഴിയെ 
ന്നും കരുതുന്നവരോട്‌ അദ്ദേഹത്തിനു” ഒട്ടംത 
ന്നെ സഹാനഭൂതിയൃയണ്ടായിരുന്നില്പ. “മനുഷ്യ 
നെ നിമ്മിക്കാന്‍ കഴിയ്യന്ന ഒരു മതമാണു” നമുക്കു 
വണ്ടതു”. നമ്മെ തളത്തുന്ന ആധ്യാത്മികരഹ 
സ്ൃയങ്ങളും, ഗുഡവിദ്യകളും കൈവെടിഞ്ഞു" 
ശക്തന്മാരാവുക; അടുത്ത അമ്പതു വഷത്തേയ്റ്കു്‌ 
എല്പാ നിരത്ഥകമായ സജല്ലിതദേവതകളും 
നമ്മുടെ മനസ്സില്‍നിന്നു” അപ്രത്യക്ഷമാകട്ടെ, 
നമ്മുടെ സ്വന്തം ജനതമാത്രമാണു“ ജാഗരൂകമാ 
യിട്ടുള്ള ഏകദൈവം. എങ്ങും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കരങ്ങഠം, എങ്ങും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാദങ്ങഠം, 
കാതുകഠം. നമുക്കു ചുററുമുള്ള അവരെ സേവിക്കു 
ന്നതിലാണു്‌ സാക്ഷാല്‍ ആരാധന. മനുഷ്യരും 
മററു ജീവികളം._ ഇവരാണ്‌ നമ്മുടെ ദേവന്മാര്‍. 
നാം ആരാധിക്കേണ്ട പ്രഥമദൈവങ്ങഠം നമ്മുടെ 
സ്വന്തം നാട്ടുകാര്‍ തന്നേയാണ്‌” "".... എന്നിങ്ങ 
നെ ബ്ലഹത്തായ ശക്തിയോടുകൂടിയും, ദ്ൂഡമായ്യം 
വിവേകാനന്ദന്‍ തന്‍െറ ഉദാത്തമായ ആശയ 
'ങ്ങഠം വ്യക്തമാക്കി യിട്ടുണ്ട്‌ . 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ -. വിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ഉപ 
ദേശങ്ങളുടെ അന്തഃസത്ത, ഓരോ വ്യക്തിയും 
ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ മതപരമായ സാധന 
കളം അനുഷ്ഠാനങ്ങളും കൊണ്ടു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരം നേടേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണെങ്കിലും 
നമ്മുടെ പ്രധാനലക്ഷ്യം അതു മാത്രമാകരുതു”, 
എന്നാണു”. നമുക്കു്‌? ലോകത്തിന്‍െറ ഭാരം 
ഏറെറടുത്തു”, അതിന്‍െറ ആശ്വാസത്തിനും 
ക്ലേശപരിഹാരത്തിനും, യോഗക്ഷേമത്തിനും 
വേണ്ടി പ്രവത്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. മററ വിധ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍, മാനവസേവന 
ത്തിനായി നാം നമ്മെത്തന്നെ സമപ്പ്തിക്കയും, 
ആ കമ്മനിവഹണുത്തിലൂടെ ആത്മീയസാഫ 
ല്യം കണ്ടെത്തുകയും വേണം. ഇത്തരമൊരു 
മനോഭാവത്തിനുള്ള പ്രചോദനം മതത്തില്‍നി 
നനുവേണം നേടാന്‍. എന്നാല്‍, ആയതു” വെറും 
രാജസമായ ആരാധനാചടങ്ങുകഠം മാത്രമായ: 
മതമായിരിക്കരുതു”. ഒരേ ഒരു ഈശ്വരന്‍തന്നെ 
യാണു, ഒരേ ഒരു ശക്തിതന്നെയാണ്‌', ഉച്ചനീച 
ത്വമില്പാതെ, ഓരോ മനുഷ്യനിലും കുടികൊള്ള 
ന്നതെന്ന ബോധം ഉളവാക്കുന്ന മതമായിരിക്ക 
ണം അതു”. ““ഹാ കഷ്ടം നമ്മുടെ നാട്ടുകാരാരും 
തന്നെ താഴാന്നവരും, പാവങ്ങളും, ഭാഗ്ൃഹീന 
രുമായവരെപ്പററി ചിന്തിക്കുന്നതേയില്പ. ആരു 
ടെ അദ്ധ്വാനം കൊണ്ടാണോ ഭക്ഷ്യസാധനങ്ങള 
ണ്ടാകുന്നതു, ആര്‍ ഒരുനേരംപോലും പ്രവത്തന 
രംഗത്തുനിന്നു വിട്ടനിന്നാല്‍ രാജ്യത്താകെ 
വൈഷമ്യങ്ങളുണ്ടായിത്തീരുന്നുവോ, നാട്ടിന്‍െറ 


നട്ടെല്പായിട്ടുള്ള അത്തരക്കാരോട്‌ യഥാത്ഥമായ 
സഹാനുഭൂതിയും അവരുടെ സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു 


പരിഹാരം കാണുവാന്‍ ആഗ്രഹവുമുള്ള വൃക്തി 
കഠം എത്രപേരുണ്ട്‌ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍!" 


ഇന്നത്തെ കാലത്തു” മനുഷ്യര്‍ ബുദ്ധിപര 
മായ പുരോഗമനത്തിന്‍െറ മാഗ്ലത്തില്‍ വളരെ 
യധികം പുരോഗമിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പക്ഷെ അവക്കി 


നിയും വളരെയധികം മുന്നോട്ടുപോകേണ്ട 
തുണ്ട്‌. അതായതു” മതത്തിന്‍േറയും ആധ്യാത്മി 
കതയ്യടേയും മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി മനസ്സ്‌ സത്യാ 
ന്വേഷണം നടത്തി ആത്മസാഫല്യം കൈവ 
രുത്തേണ്ടതുണ്ടു”. അവരവരെ സ്വയം മെച്ചപ്പെടു 


ത്താനും മനുഷ്യസ്വഭാവം രൂപാന്തരപ്പെട 
ത്താനും കഴിവുള്ള മതമാണ്‌ മനുഷ്യനെ സമു 
ദ്ധരിക്കുവാനാവശ്യം. അങ്ങനെ സമുദ്ധരിക്ക 


പ്പെട്ട വ്യക്തിക്ക്‌” ഭയമോ വെറുപ്പോ ഉണ്ടായി 
രിക്കില്വ. യഥാത്ഥത്തില്‍ മതനിഷ്‌ഠനായ 
ഒരാളുടെ ലക്ഷണം അതാണു്‌. പ്രാകൃതസ്വ 


ഭാവം നിയന്ത്രിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ ജയി 
ചു” സമഗ്രമായ പരിവത്തനം ജീവിതത്തില്‍ 


സംഭവിക്കലാണ്‌ മതമെന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു”. കലയോ, ശില്പവിദ്യയോ, സാഹിത്യ 
മോ, സദാചാരസംഹിതയോ., ശാസ്ര്ുവിജ്ഞാ 
നമോ, വൈദ്യശാസ്ര്രമോ ഏതുതന്നെ നാം പരി: 
ഗണനമയ്റകെടുത്താലും ആധ്യാത്മികസമീപനം 
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നമ്മുടെ ദേശത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകലക്ഷണ 
മാണു. മനുഷ്യന്‍െറ ആത്യന്തികമായ ലക്ഷ്യം, 
അതിനെ പ്രാപിക്കേണ്ട മാഗ്ലും, തന്‍െറ ആത്മീ 
യതീത്ഥാടനത്തിനുപകരിക്കുന്ന വാഹനംഎന്നി 
വ ഏതേതെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍, അരവിന്ദമമഹഷി മുതലായ മഹാ 
സിദ്ധന്മാരുടെ ജീവിതങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളം 
സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം 
ലക്ഷ്യവും, സ്നേഹപുവം ച്െചെയ്യുന്ന സേവനം 
മാഗ്ലവും, മതം  പ്രയാണത്തിനുള്ള വാഹനവും 
ആകുന്നു. ഈ യാത്രദ്റ്ൂ പുറപ്പെടുന്നതു” സംപൂ 
ലവും സമത്വബോധമുള്ളതുമായ സ്വഭാവം 
പുഷ്ടിപ്പെടുത്തി അന്തരംഗം ശുദ്ധീകരിച്ചുവേണ്ട 
താണു. ആ വഴിക്കു പുരോഗമിക്കും തോറും പര 
മമായ സത്യം ഉഠംക്കാമ്പില്‍ വെളിപ്പെടുവാന്‍ 
പര്യാപ്തമായിട്ടുള്ള ഉയന്ന ബോധമണ്ഡലത്തില്‍ 


സ്വയം എത്തിച്ചേരും. ജന്‍ മായസ്ത്ററോവിന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഭൂമിയിലുള്ള മനു 
ഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥപുരോഗതി ആന്തരികമായ 
ദൃഷ്ട്ിയുടെ മുന്നോട്ടുള്ള ദശനമാണു”. മനുഷ്യ 
നിലുള്ള പരിമിതവും പരിച്ഛിന്നവുമാഠയ 
ആത്മാവു” അപരിമിതവും അനന്തവുമായതി 


നെ പ്രാപിക്കാന്‍ ആശിക്കുന്നു. സൂരൃന്‍െറ വെ 
ളിച്ഛത്തില്‍ സൂര്യനെക്കാണുന്നതുപോലെ മനു 
ഷ്യന്‍ തന്‍െറ ആന്തരികമായ പൊരുളിന്‍െറ 
വെളിച്ചം കൊണ്ട്‌ അവനവന്‍െറ ആത്മാവി 
നേയും ദശിക്കുന്നു. 


തന്‍െറ പരിതസ്ഥിതികളടെ അഭിവൃദ്ധി 
ക്കെത്രത്തോളം മനുഷ്യന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുവോ, 
അത്രത്തോളം ചുററുപാടുകളം മനുഷ്യന്‍െറ പുരോ 
ഗതിയെ സഹായിക്കുന്നു. ചൈതന്യപുണ്ണുമായ 
വ്യക്തികളുമായി ചുററുപാടുകഠം ബന്ധപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. രണ്ടിന്‍േറയയം സംയോജനത്തിലേ പൂ 
ള്ന്ീകരണം നിര്‍വഹിക്കപ്പെടുകയുള്ള. മാനവ 
രാശിയുടെ പുരോഗമനം മനഷ്യരിലെല്ലംം 
സാവത്രികമായ ചൈതന്യനസ്സറുരണം വദ്ധിക്കു 
ന്നതിലാണു്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതെന്നു പ്രറഞ്ഞ 
തൂ” വളരെ ശരിയാണു്‌. പ്രകൃതിരഹസ്യകങ്ങ 
ആെപ്പററി കൂലങ്കഷമായി പരിശോധിക്കലും 
ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനുള്ള പ്രയത്നവും ഈശ്വരാ 


ന്വേഷണവും വഴി, വ്ൃക്തികഠം അവരുടെ 
പരിസരവുമായീ ബന്ധപപ്പടുന്നു. വ്യക്തിയും 
ചുററുപാടുമാകുന്ന രണ്ടു ഘടകവും സഹകരണ. 


ഗുരുവും ശിഷ്യനും 
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ത്തോടെ പ്രവത്തനം നടത്തുന്നതിലാണു”, പരി 
സരം മനുഷ്യനെ സഹായിക്കുന്നതും മനുഷ്യന്‍ 
പരിതസ്ഥിതിയെ സ്വാധീനിച്ചു മെച്ചപ്പെടു 
ത്തുന്നതും. കാളീക്ഷേത്രം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ദിവ്ൃത പുള്ന്ററമറയി പ്രകാശിക്കാന്‍ സഹായിച്ച 
തുപോലെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സസമ്പക്കത്താല്‍ 
ആ ക്ഷേത്രത്തിനും പരിസരത്തിനും ഉണ്ടായ 
ആധ്യാത്മികപ്രഭാവം ഇന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നു 
ണ്ടു”. നമ്മുടെ പുരാതന ജഷിവര്യന്മാര്‍വിജ്ഞാ 
നവും ബുദ്ധിശക്തിയയം കൊണ്ടു ശാശ്വതമായ 
ശാന്തിയയം സമാധാനവും കണഞ്ഞെത്തിയിട്ടുണ്ടെ 
കില്‍ അതു” അതിനനുയോജ്യമായ അന്തരിക്ഷം 
അവരുടെ ആശ്രമങ്ങളിലും പരിസരങ്ങളിലും 
വളത്തിയെടുത്തതിനാലാണു'. അതും നൈസശ്ശി 
കമായ ഐശ്വരപ്രഭാവം എങ്ങും അസാമാന്യ 
സം ശുദ്ധിയോടെ വിളങ്ങുന്ന വിദൂരവനങ്ങളുടേ 
യും പ്രകൃതിയുടെ അളവററ സൌന്ദര്യത്തിന്‍േറയ്യം 
ഇടയിലും! പക്ഷേ രാമകൃഷ്ണമിഷനറിസംഘ 
ത്തിന്നു” അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങക്ക്‌ അത്ര 
യോജിക്കാത്ത ചുററുപാടടകഠം സ്വീകരിച്ചു ആ 
വരുടെ ആദശങ്ങളുമായി പൊരുത്തപ്പെടത്ത 
ക്കവണ്ണം പരിസരങ്ങളെ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തേ 
ണ്ടിവരുന്നു. പരുപരുത്തതും താറുമാറായതും, 
കുഴഞ്ഞതുമായ വിവിധ ജീവിതവശങ്ങളുടെ 
യിടയില്‍ _ഭൌതികനേട്ടങ്ങഠംക്കായിട്ടള്ള പര 
ക്കംപാച്ചിലില്‍ കിളറിപ്പൊന്തിയ പൊടിപടല 
ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ _.. അവക്ക്‌ ജനസേവനപ്രവര്‍ 
ത്തനങ്ങഠംം സംഘടിപ്പിച്ചു ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌”. 
അതേസമയത്ത്‌” തങ്ങളുടെ ആധ്യാത്മികശക്തി 
യെ കോട്ടംകൂടാതെ നിലനിത്തേണ്ടതുമുണ്ടു്‌. 
അതു” അവര്‍ സമത്ഥമഠയി ചെയ്തുവരുന്നു. 


ശാന്തിയും സമാധാനവും തേടിവരുന്ന ലൌ 
കികമനുഷ്യനു”, ഈ രാമക്ൃഷ്ണവിവേകാനന്ദ 
ഹാഠം, സ്വാഗതാഹമായ ഒരഭയകേന്ദ്രമാവുന്ന 
താണു”. ഇവിടെ ഇ ആധ്യയാത്മികഅന്തരിക്ഷ 
ത്തിലും മികച്ച പരിശുദ്ധതയിലും,ജീവിതവുമാ 
യി മല്ലിടുന്ന മനുഷ്യന്‌ ഭയം തീരെ അകററുവാ 
നും സര്‍വക്കേശഭാരങ്ങളും അവസാനിപ്പിക്കുവാ 
നം വേണ്ട ശക്തിമാത്രമല്പംസ്വന്തം ആത്മാവിന്നു്‌* 
ആവശ്യമായ പോഷകമുൂല്യങ്ങളുംകൂടി നേടു 
വാന്‍ സഠധിക്കും. അതോടെ നിരുപാധികമായ 
സ്വാതന്ത്ര്യവും മനുഷ്യന്നു" ലഭിക്കുന്നു. പുണ്ണമാ 
യ ആത്മവിശ്വാസത്തോടെ ഏപല്പാവിധ പരാധീ 


220 


നതയ്യം, അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും ദൂരീകരിച്ചു”, സ 
ഹിക്കുവാനും മരിക്കുവാനും, മുക്തിനേടാനും 
ആവശ്യമായ ധൈര്യം ഉണ്ടാവാന്‍ പററിയ ഏ 
കവ്യവസ്ഥ, സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പ്രചരി 
പ്പിച്ച അദ്വൈതസിദ്ധാന്തമാണു*, 


പലപല ഉല്ലണ്ണകളാല്‍ മനം തകന്നുംം 
വിവിധശബൂകോലാഹലങ്ങളാല്‍ ശ്രദ്ധ ചിത 
റിയയമിരിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ തലമുറഷ്ണ്റു്‌, മൌന 
വും ധ്യാനവും പരിശീലിക്കുന്നതു്‌*പല തെററു 
കളും തിരുത്തുവാന്‍ സഹായകമായിരിക്കും. 
ഭൂസ്വത്തി നോടുള്ള ഒട്ടിപ്പിടുത്തം, അസാന്മാ 
ഗ്ലീകവും നിയമവിരുദ്ധവുമായ പ്രവ്ൃത്തികഠം, 
ഭോഗാത്തി, ജീവിതനൈരാശ്യങ്ങഠം എന്നിവ 
കൊണ്ടു്‌” അശാന്തമായിത്തീരുന്ന മനസ്സിന്‌ 
ജപധ്യഠാനങ്ങഠം നല്ല ഒരു ഓഷധമാകുന്നു. നാം 
ഇനിയം ആത്മീയമായി സമുദ്ധരിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടില്ല. നാം അപുള്്റുതയിലാണ്ട്‌. നമുക്ക്‌” നമ്മെ 
ത്തന്നെ പുള്ണുതയിലെത്തിന്റ്റുണ്ടതുണ്ട്‌. രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങഠംക്കതീതമായിം നാം പരമോന്നത 
മായ വിജ്ഞാനപ്രകാശതലത്തിലേയഷ്ണ്കുയരണം. 


ഇപ്പം കണ്ടുവരുന്ന സ്ഥിതിഗതികളില്‍ 
അസംതൃഹൃരാണു്‌, ഓരോ വിശന്നുവലഞ്ഞ 
ഹൃദയവും ഉത്സുകമായ മനസ്സും എന്നു” നമുക്കറി 
യാം. വാക്കുകളാല്‍ വൃക്തമാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
ആ ഉന്നതമണ്ഡലത്തിലേയഷ്ണ്കു്‌” മനസ്സിനെ നാം 
ഉയത്തേണ്ടതുണ്ടു്‌. ധ്യാനാത്മകജീവിതം ലോ 
കത്തില്‍നിന്നു” നമ്മെ പിന്‍തിരിക്കാനുദ്ദേശി 


ക്കുന്നില്ല. ആധ്യാത്മികലക്ഷ്യങ്ങഠംക്ക്‌ ഭൌതി 
കമായ മാശ്ലൂമുപയോഗിക്കുന്നുവെന്നേയുള്ള. ശ 


രീരത്തിന്നവകാശപ്പെട്ടതു” നിഷേധിക്കുന്നില്ലെ 


ന്നല്ല, ശരീരത്തെക്കൊണ്ടു്‌ ആത്മാവിനെ ഉത്ത 
മമായി വാത്തെടുക്കാനാണ്‌, രൂപപ്പെടുത്താ 
നാണു, പരിശ്രമിക്കുന്നതു”. 


ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ ശുചിത്വം 
നേടുവാനുള്ള സാധനകഠംകൊണ്ടു്‌” ആത്മശുദ്ധീ 
കരണം നടത്തിയാല്‍മാത്രമേ ഇതു സാധ്യമാകൂ. 
സമുദായത്തില്‍ സ്ഥാനവും പദവിയും എന്തു 
തന്നെയായാലും ഓരോ വ്യക്തിയും ഈശ്വര 
ദൃഷ്ടിയില്‍ വിലപിടിച്ചവരാണു്‌”. ജീവിത 
ത്തോടു അത്യധികമായ ഭക്തിയും ധമ്മബോ 
ധവും പുഷ്ടിപ്പെടത്തുവാന്‍ ധ്യാനം നമ്മെ സ 
ഹായിക്കും . എല്പാവക്കും നീതിയും സമത്വവും 


വ്വബദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


കിട്ടാന്‍ സയഹാദ്ദപൂവ്വം പ്രയത്തിക്കുവാനും അ 
തിന്നായി വ്യക്തിപരമായ ഉത്തരവാദിത്വം. 
സ്വീകരിക്കുവാനും സാമുദായികവ്യവസ്ഥയെ 
ത്തന്നെ ഭേദഗതി ചെയ്യാനുമുള്ള കഴിവു” ധ്യാനം 
കൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കും. മനസ്സ ശൂന്യമാക്കുകയോ 
എല്ലാ ചിന്തകളും ഇല്ലാതാക്കുകയോ അല്ല 
ധ്യാനാത്മകത്വം; ലാകികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മനസ്സിനെ അകററിനിത്തി, മനോലയ 
ത്തിലാണ്ടു, ജീവിതത്തിനേറയയം കമ്മങ്ങളു 
ടേയ്യം സമ്മദ്ത്തില്‍നിന്നു” സ്വതന്ത്രമായിട്ടുള്ള 
ആത്മീയശാന്തിയിലേജ്റകുത്തിച്ചു” ആ സുഖം 
ആസ്വദിക്കലാണു്‌ അതു”. ഈ സമതുലിതാ 
വസ്ഥ, ഈജ്ജസ്വലമായ പരിശ്രമംകൊണ്ടു 
മാത്രമേ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴികയ്യള്ള. ആത്മബലം 
നേടുവാനുള്ള ഒരുപായംകൂടിയാണിതു്‌”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, വിവേകാനന്ദന്‍ എന്നീ 
മഹാത്മാക്കഠം സ്വയം ഏറെറടുത്ത കമ്മഭാര 
ത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വവും വ്യാഘിയും മാത്രമല്പം 
സ്വന്തം ജീവിതംപോലും വിലവെയ്ക്കാതെ 
ചെയ്ത ഗംഭീരപ്രവത്തനങ്ങഠം ആലോചിച്ചല്‍ 


ആ മഹാത്മാക്കളോട ഭാരതീയര്‍ എത്രതന്നെ 
ഭക്തിബഹുമാനങ്ങഠം കാണിച്ചാലും അധിക 


മാകയില്ല. സനാതനധമ്മം എന്നെന്നും അവ 
രോടു കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ തന്‍െറ ഭതിക 
ശരീരമുപേക്ഷിച്ചു” പരമാത്മാവില്‍ ലയിച്ചു 
വെങ്കിലും അദ്ദേഹം രാജ്യത്തില്‍ കൊളത്തിയ 
ദീപം ഇന്നും കൂടുതല്‍ ഈജ്ജസ്വലമായി പ്രകാ 
ശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരൊററ വ്യക്തിക്കോ, 
ഒരു മുഴുവന്‍ തലമറയ്ക്കോ, ചെയ്തുതീക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കാത്ത പ്രവൃത്തി, ആ മഹാത്മാവു-” തന്നെ 
ത്താന്‍ ചുരുങ്ങിയ കാലയളവില്‍ ചെയ്തതീത്തു. 
ഇന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരായ 
സന്ന്യാസിവയ്യന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവൃ 
ത്തികഠം തുടന്നു നടത്തിപ്പോരുന്നു. സ്വാമിജി 
യുടെ സ്വന്തം വാക്കുകഠംതന്നെ ഇവിടെ ഉദ്ധ 
രിക്കട്ടെ: 


“ഒരാശയം മാത്രം എന്‍െറ തലച്ചോറില്‍ 
കുത്തുകയായിരുന്നു _ ഭാരതീയ സാമാന്യജനത 
യെ ഉയത്തുവാന്‍ ഒരു യന്ത്രം അനക്കിവിടുക _ 
അതു ചെയ്യുന്നതില്‍ ഒരളവോളം ഞാന്‍ വിജയി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ക്ഷാമത്തിന്‍േറയും, രോഗത്തിനേറ 
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2.1 


ഭക്ലി പരമപരുഷാത്ഥമെന്നതിന്‌ പ്രമാണം 


വൈശ്രവണത്തു 


ന ഹൃതോ/നയഃ ശിവഃ പന്ഥാ വിശതഃ സംസ്ൃതതാവീിഹ 
വാസുദേവേ ഭഗവതി ഭക്തിയോഗോ യതോ ഭവേത്‌. 
(ഭാ. 2. 2. 33) 
സംസാരത്തില്‍ കിടന്ന്‌ ഭൂമിക്കു നനവന്ന്‌ 
സര്‍വ്വേശ്വരനായ തന്തിരുചടിയില്‍ ഭക്തിയൃദി 
പ്പിക്കുന്നതേതോ അതിനേക്കാഠം ശ്രേപ്മായ 
മറെറാരു മംഗളമാഗ്ലവും ഇല്പതന്നെ. 


ഡമ്മഃ സ്വനുഷ്യിതഃ പുംസാം വിഷ്വക്്‌സേനകഥാസു യഃ 
നോത്‌പാദയേദ'യദി രതിം ശ്രമ ഏവ ഹി കേവലം 
(ഭാ. 1.2. 8) 
ധമ്മം വേണ്ടവിധമനുഷ്യിക്കപ്പെട്ടിട്ടും തന്തി 
രുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകളില്‍ രതിയുദിപ്പിക്കു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” വെറും ശേശകരംമാത്രം. 
അല്ലാതെ മറെറാരു ഫലവും അതുകൊണ്ട്‌ ഇല്ല 
തന്നെ. 


ദാനവ്രതതപോഹോമജപസ്വാദ്ധ്യായസംയമൈഃ 
ശ്രേയോഭിവിവിധൈശ്ചാനൈ$ കൃഷ്ണേ ഭക്തിഹി 
നി്‌] 





യം, കഷ്തയുടേയയം നടുക്ക്‌” എന്‍െറ കുട്ടികഠം 
പ്രവത്തിക്കുന്നതു” _. കോളറ പിടിച്ച പറയന്‍െറ 
അടുക്കലിരുന്നു ശുശ്രുഷിക്കുന്നതും, പട്ടിണി കി 
ടക്കുന്ന ചണ്ഡാലനെ ഉഃട്ടുന്നതും മററും _ കാണു 
ന്നതു” നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തെ സന്തുഷ്ടമാക്കുമാ 
യിരുന്നു. എനിക്കും അവക്കൊക്കെയും ഭഗവാന്‍ 
സഹായം തന്നരുളുന്നു. ലോകത്തിലെ സുഖ 
'ഭോഗങ്ങളൊന്നും ഞാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചില്ല. എനി 
ക്ക്‌ എന്‍െറ യന്ത്രത്തെ ദൃഡമായി പ്രവത്തി 
ഒന്ന രീതിയില്‍ കാണണം ... ഞാന്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്ന ഒരേ ഒരു ഇരശ്വരനെ, സമസ്താത്മാ 
ക്കളുടേയും ആകത്തുകയെ _. സവോപരി ദുഷ്ടനി 
ലുള്ള എന്‍െറ ഈശ്വരനെ, ദുഃഖിയായ എന്‍െറ 
ഈശ്വരനെ, സവവഗ്ലങ്ങളിലും സവവംശങ്ങ 
ളിലുംപെട്ട പാവപ്പെട്ട എന്‍െറ ഈശ്വരനെ 
ആരാധിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും 
ജനിക്കുകയും, ആയിരക്കണക്കിനു ദുഃഖങ്ങഠം 


രാമന്‍നനുതിരി 


ദാനങ്ങഠം, വ്രതങ്ങഠം, തപസ്സകഠം, ഹോമ 
ങ്ങഠം, മന്ത്രജപം, വേദാദ്ധ്യയനം, ഇന്ദ്രിയനിഗ്ര 
ഹം ഇവകൊണ്ടും മററു ശ്രേയഃസാധനങ്ങംംകൊ 
ണ്ടും എല്ലാം സച്ചിദാനന്ദമുത്തിയായ തന്തിരുവ 
ടിയില്‍ ദിവ്യമായ ഭക്തിതന്നെയാണു്‌ സാധി 
ക്കപ്പെടുന്നതു”. മറെറാന്നുമല്ല. 
ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മ കാര്‍ത്സ"ന്യന ത്രിരന്വീക്ഷ്യ മനീഷയാ 


തദധ്യവസ്യത-കൂടസ്ഥോ രതിരാത്മന്‍ യതോ ഭവേത്‌. 
(ഭാ. 2. 2. 34) 


സവസമത്ഥനും വികാരങ്ങഠംക്ക്‌ അടിമ 
പ്പെടാത്തവനുമായ ബ്രഹ്മാവു” വേദങ്ങഠം എല്ലാം 
സൂക്ഷ്യബുദ്ധിയോടുകൂടി മൂന്നു തവണ പരിശോ 
ധിച്ചിട്ട്‌” തന്തിരുവടിയില്‍ പരയായ ഭക്തി 
ഉദിപ്പിക്കുന്നതുതന്നെ നിത്യാനന്ദോപായമെന്നു' 
തീരുമാനിച്ചു. 


ഏതാവാനേവ ലോക്േസ്പിന്‍ 
പുംസാം നിഃശ്രേയസോദയഃ 





അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുമാറാകണേ. ഇതത്രെ 
എന്‍െറ ആരാധനയുടെ വിശേഷവിഷയം.*” ' 
(വി. സാ. സ. 7. 5043 _ 9.) 


ഈ ഹാഠം പണിചെയ്ത്ക്‌” സമപ്പിച്ച രാമ 
കൃഷ്ല്മിഷന്‍ ഒരു പ്രത്യേകമായ സേവനമാണ്‌ 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതു്‌. മനുഷ്യരേയും അവരുടെ പരി 
സരത്തേയും സമുദ്ധരിക്കാനായിട്ടുള്ള മഹത്തായ 
ഒരു കാല്‍ഒ വപ്പാണിതു”. മാനവപുനരുദ്ധാരണ 
ത്തിനും മനഃശാന്തിഷ്ണ്കും പററിയ ഇത്തരം അഭയ 
കേന്ദ്രങ്ങഠം ഇനിയും നാട്ടിലെങ്ങും നിമ്മിക്കാന്‍ 
ഇടയാകുമെന്നു പ്രതീക്ഷിക്കട്ടെ. 


രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദഹാളിന്‍െറ ഈ സധമപ്പ 
ണദിനത്തില്‍ നിങ്ങളോടൊപ്പം ഇവിടെയുണ്ടാ: 
വാനായി ഒരവസരം തന്നതിനു” ഞാന്‍ വീണ്ടും 
നിങ്ങളോടു നന്ദി പറഞ്ഞുകൊള്ളുന്നു. 


(പിവത്തനം; സി. ജാനകിഅമ്മു 
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തീവ്രേണ ഭക്തിയോഗേന 


മനോ മയ്യപ്പ്പിതം സ്ഥിരം . (ഭാ. 3. 35. 44) 


ഏകാന്തഭക്തികൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ എന്നില്‍ത്ത 
ന്നെ അപ്പ്ിക്കപ്പെട്ട* സ്ഥിരമായിത്തീരുക എ 
ന്നുള്ളതുതന്നേയാണു” ഈ ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യ 
രുടെ ഏററവും വലിയ ശ്രേയസ്സ്റിന്‍െറ ഉദയം. 


യാ നിര്‍വ്ൃതിസ്മുനുഭൂതാം തവ പാദപദ്‌മ.- 
ധ്യാനാദഭവജ്ജനകഥാശ്രവണേന വാ സ്യാത്‌ 
സാ ബ്രഹ്മണി സ്വമഹിമനയപി നാഥ,മാ ഭൂത 

' കിന്ത്വന്തകാസിലമുളിതാത"പതതാം വിമാനാത്‌. 


ര്‌. 9. 10) 
നിന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളുടെ 
ധ്യാനത്തില്‍നിന്നോ പരമഭാഗവതന്മാരുടെ 


ശ്രീമുഖങ്ങളില്‍നിന്നു പ്രവഹിക്കുന്ന ദിവ്യ 
ലീലകളടെ ശ്രവണാദികഠംകൊണ്ടോ ഉണ്ടാവു 
ന്ന നിരതിശയാനന്ദം നിത്യാനന്ദസ്വരൂപമായ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍പ്പോലുമില്പ, അപ്പ്യോഠം പിന്നെ 
അന്തകന്‍െറ ഖഡഗത്താല്‍ നശിപ്പിക്കപ്പെടന്ന 
വിമാനത്തില്‍നിന്നു” താഴെ പതിക്കുന്ന സകാമ 
ന്മാക്ക ഇല്ലെന്നു” വിശിഷ്യ പറയേണമോ? 
ഇവയെല്ലാം ഭക്തിയുടെ പരമപുരുഷാത്ഥത്വം 
വ്യക്തമാക്കുന്ന ദിവ്യവാക്യങ്ങളാണ്ട്‌. 


സവ്വോപനിഷത്‌സാരസംഗ്രഹമായ ഭഗ 
വദഗീതയും പറയുന്നു: 


യോഗിനാമപി സര്‍വ്വേഷാം മദ്‌ഗതേനാനത്തരാത്മനാ 
ശ്രദ്ധാവാന്‍ ഭജതേ യോ മാം സ മേ യൃക്തതമോ മത്വ. 


മനസ്സ്‌ പൂണ്ണ്ണമായി എന്നില്‍ അപ്റ്ിച്ചു 
ശ്രദ്ധാപുരദസരം യാതൊരാഠം എന്നെ ഭജിക്കുന്നു 
വോ ആ പുണ്യാത്മാവാണ്‌ സവ്ൃവയോഗികളി 
ലുംവെച്ചു്‌” ശ്രേഷ്ഠന്‍. 

ഇവിടെ ഒരു പൂവ്വപക്ഷം വരുന്നു__ഭക്തി 


സാധനമാണെന്ന്‌ പറയുന്ന പ്രമാണങ്ങളം ധാ 
രാളമുണ്ടല്ലൊ. നോക്കുക. 


വാസുദേവേ ഭഗവതി ഭക്തിയോഗഃ പ്രയോജിതഃ. 
ജനയത്യാശു വൈരാഗ്യം ജ്ഞാനം യത്തദഹൈതുകം . 
(ഭാ. 1.2. 7.) 


സധവ്വേശ്വരനായ ശ്രീ വാസുദേവനില്‍ ചെ 
യ്ക്ൂപ്പെടുന്ന ഭക്തി വിഷയവൈരാഗൃത്തേയും 
ശുഷ്ണതക്കങ്ങഠംക്ക്‌ അഗോചരമായ ജ്ഞാനത്തേ 
ഷം ഉടന്‍ ജനിപ്പിക്കുന്നു. 


അകാമ $ സര്‍വ്വകാമോ വാ മോക്ഷകാമ ഉദാരധീഃ 
തരീവ്രേണ ഭക്തീയോഗേന യജേത പുരുഷം പരം . 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ഒന്നുമഗ്രഹിക്കാത്ത പരമഭാഗവതനും സ 
വവും ആഗ്രഹിക്കുന്നവനും മോക്ഷമാഗ്രഹിക്കുന്ന 
സാധകനും പുരുഷോത്തമനായ തന്തിരുവടിയെ 
ത്തന്നെ ഏകാന്തഭക്തിപൂവ്വം ഭജിക്കണം . 


കേചിത്‌കേവലയാ ഭക്ത്യാ വാസുദേവപരായണഠഃ 
അഘം ധുന്പന്തി കാര്‍ത്സ"ന്യേന നീഹാരമിവ ഭാസ്ത്റരഃ. 


(ഭ. 6. 1. 12) 

സൂയ്യന്‍ മഞ്ഞിനെ എന്നപോലെ ചില 
പുണ്യാത്മാക്കഠം അനനൃഭക്തിയോടുകൂടി തന്തി 
രുവടിയെത്തന്നെ സവ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപി 
ചു” ഏകാന്തഭക്തികൊണ്ടുതന്നെ സവ്വപാപങ്ങ 
ളേയ്യം സമൂലം നശിപ്പിക്കുന്നു. 


ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി യാവാന്‍ യശ്ചാസ്മി തത്ത്വതഃ 
തതോ മാം തത്ത്വതോ ജ്ഞാത്വാ വിശതേ തദനന്തരം . 


ഭക്തന്‍ അനന്യഭക്തികൊണ്ടു” എന്‍െറ സ്വ; 
രൂപവും പ്രഭാവവും ശരിക്ക്‌ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കുകയും അനന്തരം എന്നെ പ്രാപിക്കുകയും. 
ചെയ്യുന്നു. 


ഈ പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഭക്തി ജ്ഞാന 
സാധനവും മോക്ഷസാമഗ്രിയയമാണെന്നല്ലെ പറ 
യപ്പെടുന്നതു”? അപ്പോം അതു സ്വയം പുരു 
ഷാത്ഥരൂപമാകുന്നതു” എങ്ങനെ ? 


സാധനഭക്തി, സാധ്യഭക്തി എന്നിപ്രകഠ 
രം ഭക്തി രണ്ടു തരത്തിലുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
രണ്ടു തരത്തിലുള്ള പ്രമാണങ്ങളം ശരിയാണു. 
ഭാവവ്ൃത്‌പത്തികൊണ്ട്‌' ഭക്തിശബ്ദത്തിന്നു" 
സ്വയം ഫലരൂപമെന്നും കരണവ്ൃത്‌പത്തി 
കൊണ്ടു” സാധനമെന്നും അത്ഥം വരും. സ്വയം 
പുരുഷാത്ഥമാണെന്നു പായ്യന്നതു? ഭാവവൃത്‌പ 
ത്തിയെ ആശ്രയിച്ചാണു”. സാധനമെന്നു പറയ 
ന്നതു” കരണവ്ൃത്‌പത്തിയെ അവലംബിച്ചു 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” രണ്ടുതരം വാകൃങ്ങളും 
പ്രമഠണങ്ങഠംതന്നെ. സംറധനഭക്തിയെ അവ 
ലംബിച്ചു” നിരന്തരം ഭജിക്കുമ്പോഠം ജ്ഞാന 
വൈരാഗൃദ്വാരാ നിരതിശയപ്രപേമസ്വരൂപമായ 
സാധ്യഭക്തി ഉദിക്കുന്നു. അതു നിരതിശയാനന്ദ 
രൂപമായതിനാല്‍ സ്വയം പുരുഷാത്ഥരൂപം 
തന്നെ. വിജ്ഞാനശബ്ദുവും ഇതുപോലെതന്നെ 
രാവവ്യുത“പത്തികൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മപരവും കരണ 
വൃത്‌ പത്തികൊണ്ടു അന്ത്മകരണവ്വൃത്തിപരവു, 
മാകുന്നു. 
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ഭക്തി രണ്ടുതരമുണ്ടെന്നതില്‍ പ്രമാണം: 
സ്ൃരന്തഃ സ്മാരയന്തശ്ച മിഥോ(൫ഘൌഘഹരം ഹരിം 
ഭക്ത്യാ സംജാതയാ ഭക്ത്യാ ബിഭ്രത്യല്‍പുളകാം തനും. 

(ഭാ. 11. 3. 32) 

സവ്വപാപനാശകനായ തന്തിരുവടിയെ 
സ്വയം സ്ൃരിച്ചും മററുള്ളവരെ സൂരിപ്പിച്ചും ഭാഗ 
വതന്മാര്‍ സാധനഭക്തിയ്യടെ നിരന്തരാനുഷ്ടാന 
ത്താല്‍ വദ്ധിച്ചുവരുന്ന സാധ്യഭക്തിയാല്‍ സദാ 
രോമാഞ്ചിതകളേബരരായിത്തീരുന്നു. 


ഇതി ഭാഗവതാന്‍ ധമ്മാന്‍ ശിക്ഷന്‍ ഭക്ത്യാ തദുത്ഥയാ 
നാരായണപരോ മായാമംജസ്തരതി ദുസ്തരാം. (11. 3.33) 

ഇപ്രകാരം ഭാഗവതധമ്മങ്ങഠം അനുഷ്കിച്ചു* 
അതുകൊണ്ടുണ്ടായ സാധ്ൃഭക്തിയാല്‍ പരമഭാഗ 
വതന്‍ ദുസ്പുരയായ മായയ്െപ്പോലും അനായാ 
സേന കടക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഭക്ത്യാ സംജാതയാ ഭക്ത്യാ എന്ന 
ദിക്കില്‍ പ്രാകൃതഭക്തികൊണ്ടു” ക്രമേണ വദ്ധി 
ചുവരുന്ന ഭക്തിയാല്‍ എന്നത്ഥം കല്പിച്ചാല്‍ 
പോരേ എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. എന്തെന്നാല്‍ 
അപ്പകാരമാണെങ്കില്‍ അവര്‍ ഉടന്‍ പരമാനന്ദ 
ഭരിതരും കൃതാത്ഥരുമായിത്തീരുമെന്നു” പറയ്യമാ 
യിരുന്നില്ല. അപ്രകാരം 
മുണ്ടു്‌. നോക്കുക: 


പറഞ്ഞു കാണുന്നു 


ക്വചിദ്ൂദന്ത്യചൃതചിന്തയാ ക്വചിത്‌ 
ഹസന്തി നന്ദന്തി വദന്ത്യലൌകികാഃ 
നൃതൃന്തി ഗായന്തയനുശീലയന്ത്യജം 

ഭവന്തി തൂഷ്ണീം പരമേത്ൃ നിര്‍വ്ൃതാഃ. 


ഭാഗവതന്മാര്‍ ഇടഗ്ക്ൂ” തന്തിരുവടിയുടെ 
ചിന്തയാല്‍, കഷ്ടം ഇത്രയും കാലം തന്തിരുവടി 
യെ ശരണം പ്രപിച്ചില്വല്പൊ എന്നു” കരുതി 
നിലവിളിക്കുകയും ഇടയ്ക്കു ഭക്തന്മാരുടെ സമീ 
പത്തില്‍ പരാജിതനായിത്തീരുന്ന തന്തിരുവടി 
യെ സൂരിച്ചു്‌ ചിരിക്കുകയും ഇടയ്ക്ക പരമാനന്ദ 
മനുഭവിച്ചു” അലൌകികങ്ങളായ വാക്കുകരം 
ഉച്ചരിക്കുകയയം ഇടക്ക” ആനന്ദനൃത്തമാടുകയും 
ചെയ്യം. ചിലപ്പ്പോടം അവിടുത്തെ ദിവ്യലീല 
കളെ സ്വയം തന്മയിഭവിച്ചു” അനുകരിക്കുകയും 
മററുചിലപ്പോഠം തന്തിരുവടിയില്‍ പൂട്ല്റമായി 
ലയിച്ചു” നിഃശബ്ദരായി വത്തിക്കുകയും ചെയ്യും. 


ഭക്തി പരമപുരുഷാത്ഥമെന്നതിനു: പ്രമാണം 
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ഇപ്പകാരം രണ്ടുതരത്തിലുള്ള ഭക്തിയുള്ളതി 
നാല്‍ രണ്ടുവിധമുള്ള വാക്യങ്ങഠംക്കും പ്രാമാ 
ണ്യം അക്ഷതംതന്നെ. 


ഇദം ഹി പുംസസ്പപസഃ ശ്രുതസൃ വാ 

സ്വിഷ്ടസ്യ സുക്തസ്ൃയ ച ബുദ്ധിദത്തയോഃ 
അവിച്യൃതേധത്ഥഃ കവിഭിര്‍നിരൂപിതോ 
യടുത്തമര്ര്രോകഗുണാനുവണ്ണനം. (ഭാ. 1. 5. 22) 


ദിവ്ൃകീത്തിയായ തന്തിരുവടദിയുടെ ഭക്ത 
വാത്സല്യാദിഗുണഗണങ്ങളെ വള്്റിക്കുക എന്നു 
ള്ളതുതന്നെയാണങല്ലൊ മനുഷ്യരാശിയുടെ തപ 
സ്റ്റിന്‍െറയും അധ്യയനത്തിന്‍െറയും ശ്രൌതസ്മാ 
ത്താദികമ്മങ്ങളുടെയും മന്തരജപത്തിന്‍െറയും 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും ദാനത്തിന്‍െറയുമെല്ലാം പര 
മഫലം. 


നിവൃത്തതഷൈരുപഗീയമാനാദ? 
ഭവൌഷധാത'ശ്രോത്രമനോഭിരാമാത" 
ക ഉത്തമശ്ലോകഗുണാനുവാദാത? 
പുമാന്‍ വിരജ്യേത വിനാ പശുഘ്യാത". 


(ഭാ. 10. 1.4) 
ആത്മാരാമന്മാരാല്‍പ്പോലും പ്രേമപൂവ്വം 
സംസാരമഹാരോഗ 


ഗാനം ചെയ്യപ്പെടുന്നതും 
ത്തിന്‍െറ ദിവ്യൌഷധവും സവ്വേന്ദ്രിയാനന്ദകര 
വുമായ ഭഗവല്പീലാനുവാദത്തില്‍നിന്നു” ആത്മ 
ഹത്യ ചെയ്യുന്നവരെപ്പോലെ നിന്ദൃയരായവരെ 
ഒഴിച്ചു” മററാരാണു” വിരക്തരായിത്തീരുന്നതു”? 
ഇധിടെ ഗുണാനുവണ്ണുനമെന്നും ഗുണാനുവാദമെ 
ന്നും മററും പറഞ്ഞതിന്ന്‌ അതില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാ 
വുന്ന ആനന്ദമെന്നാണു” താല്പയ്യം. അതുകൊണ്ടു" 
അവശ്ക്കു” പുരുഷാത്ഥത്വം അവ്യാഹതംതന്നെ. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. ഇപ്രകാരമാ 
യാല്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യയയം ഭക്തിയും തമ്മില്‍ എന്താ 
ണ്‌ വ്ൃത്യാസം ? ““തമേതം വേദാനുവച 
നേന ബ്രാഹ്മണാ വിവിദിഷന്തി, യജേഞന 
ദാനേന തപസാ വാ അനാശകേന'' .. ആ ഈ. 
ആത്മാവിനെത്തന്നെ ബ്രാഹ്മണര്‍ വേദാദ്ധ്യയ 
നംകൊണ്ടും യജ്ഞംകൊണ്ടും ദാനംകൊണ്ടും തപ 
സ്ത്കൊണ്ടും ഉപവാസാദികഠംകൊണ്ടും എല്ലാം 
അറിയുയവാനാഗ്രഹിക്കുന്നു, എന്നിപ്രകാരം ശ്രുതി 
വാക്യങ്ങളാല്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യയാണു്‌ സവ്വസകൃത 
സാധ്യയമെന്നു പറയപ്പപെട്ടിരിക്കുന്നു. വേദാന്ത 
സൂത്രങ്ങിലും അപ്രകാരംതന്നെ വിചാരംചെയ്ത്കു൦ 
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തീരുമാനിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇവിടെ ഭക്തി 
സര്‍വ്വസുകൃതസാധ്യമെന്നും നിരതിശയാനന്ദ 
രൂപമെന്നും വണ്ണിക്കപ്പെട്ടു. അപ്പോടം ഭക്തി 
കം ബ്രഹ്മവിദൃഷ്ണും എന്താണു്‌” വ്യത്യാസം ? 
ഭക്തിക്കും ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്നും സ്വരൂപംകൊ 
ണ്ടും സാധനഭേദംകൊണ്ടും ഫലഭേദംകൊണ്ടും 
അധികാരിഭേദംകൊണ്ടും പരസ്റുരം ഭേദമുണ്ടു”. 
ഭഗവദ്‌ ഗുണഗണങ്ങളുടെ ശ്രവണകീത്തനാദി 


കളാല്‍ ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സിന്‍െറ ഭഗവദാകാര 
താരൂപമായ സവികല്പകവ്ൃത്തിയാണു' ഭക്തി. 
ദ്രവിഭവിക്കാത്ത മനസ്സിന്‍െറ അദ്വിതീയാത്മ 
ഗോചരമായ നിവികല്പകവൃത്തിയാണു്‌ ജ്ഞാ 
നം. തന്തിരുവടിയുടെ അനന്തകല്യാണഗുണ 
ഗണങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഭാഗവതാദി 
പുണൃശ്രന്ഥങ്ങളടെ ശ്രവണകീത്തനാദികളാ 
ണു്‌ ഭക്തിസാധനം. തത്ത്വമസ്യാദിമഹാവാ 
ക്ൃയങ്ങളടെ ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസനമാണു്‌ 
ജ്ഞാനസാധനം. ഭഗവത്‌ പ്രേമത്തിന്‍െറ പരാ 
കാഷ്‌ യാണു്‌ ഭക്തിഫലം. അജ്ഞാനനിവ്വ 
ത്തിയാണു” ജ്ഞാനഫലം. സവക്കം ഭക്തി 
യില്‍ അധികാരമുണ്ട്‌. സാധനചതുഷ്ടയസമ്പ 
ന്നന്നു മാത്രമേ ജ്ഞാനത്തില്‍ അധികാരമുള്ള. 
സര്‍വ്വസുകൃതസാധ്യത്വം രണ്ടിന്നും തുല്യമാണു *. 


ജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നു” ഭിന്നമാണെന്നു 
വന്നാല്‍ അതും സ്വഗ്ലാദികളെപ്പോലെ പരമ 
പുരുഷാത്ഥമല്ലെന്നു വരില്ലെ എന്നു ശങ്കി 
ക്കേണ്ട: നിയതദേശകാലങ്ങളില്‍മാത്രം, ഭോ 
ഗൃമാണു്‌ സ്വഗ്ലം. കമ്മജന്യമായതിനാല്‍ അതു" 
നശ്വരവുമാണു്‌. അതുകൊണ്ടാണു സ്വശ്ശം പരമ 
പുരുഷാത്ഥമല്പാതാവുന്നതു”. ഭക്തിരസാമൃതധാര 
ദേശകാലപരിച്ചേദമില്പാത്തതാണു”. കമ്മഫല 
മല്പാത്തതിനാല്‍ നശ്വരവുമല്പ. അതു ബ്രഹ്മ 
സുഖം പോലെ സ്വൃത്ര സവ്വദാ ആസ്വദിക്കാം . 
അതുകൊണ്ട്‌” അതു” പരമപുരുഷാത്ഥമാവുന്ന 
തില്‍ ഒരു വൈഷമ്യവുമില്ല. 


ഹിത്വാ സ്വധമ്മം ചരണാംബുജം ഹഭര_ 
ഭജന്നപക്വോഥ പതേത* തതോ യദി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യത്ര ക്വ വാഭദ്രമഭൂദമുഷ്യ കിം 
കോ വാത്ഥ ആഫ്േയ്ഭജതാം സ്വധമ്മതഃ. 
(ഭാ. 1. 5. 17) 

സ്വധമ്മം വിട്ടു്‌ തന്തിരുവടിയെത്തന്നെ സ 
വ്യാത്മനാ ഭജിക്കുന്നവന്‍ ഭക്തിപരിപാകത്താല്‍ 
കൃതാത്ഥനായാല്‍ പിന്നെ പതനശങ്കന്ണൂതന്നെ 
അവകാശമില്ല. അതിന്നുമുമ്പു” മരിക്കുകയോ ഭജ 
നത്തില്‍നിന്നു ഭൂംശിക്കുകയോ ചെയ്താലും ഭഗവ 
ദുപാസകന്‍ കമ്മാധികാരിയല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഒരനത്ഥവും പ്രാപിക്കുകയില്പ. തുഷ്യതുദര്‍ജന 
ന്യായേന ഉണ്ടെന്നു” അംഗീകരിച്ചാലും വൈഷ 
മൃമില്ലെന്നു” ഉപപാദിക്കുന്നു __ സ്വധമ്മം വിട്ട 
തന്തിരുവടിയെ സ്വ്വാത്മനാ ഭജിക്കുന്ന ഭാഗവ 
തന്നു" വല്ല ഭൂംശവും വന്നാലും ഏതു യോനിയി 
ലെങ്കിലും വല്ല അമംഗളങ്ങളും എപ്പോഴെങ്കിലും 
വന്നിട്ടുണ്ടോ? ഇല്ലതന്നെ. ശ്രീപാദസേവചെ 
യ്യാത്തവന്നു” സ്വധമ്മംകൊണ്ടു” എന്തു പുരുഷാ 
ത്ഥമാണു” സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു"” ? 


ന വൈ ജനോ ജാതു കഥംചനാവ്രജേദ” 
മുകുന്ദസേവ്യന്യവദംഗ സംസ്ൃതിം 
സൂരന്‍ മുകുന്ദാംഘ്യൃപഗുഹനം പുന. 
വിഹാതുമിച്ചേന്ന രസഗ്രഹോ യതഃ. 


മുക്തിപ്രദനായ തന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാ 
ദപത്മങ്ങളെ ഉപാസിക്കുന്ന പുണ്യാത്മാവു” മററു 
കമ്മികളെപ്പോലെ സംസാരത്തെ ഒരിക്കലും 
ഒരു വിധവും പ്രാപിക്കുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
ആ മഹാത്മാവു” സേവാനന്ദലഹരിയിീല്‍ 
ആറാടി ആ മാധുര്യതിശയമാസ്വദിച്ചിട്ടുള്ളതി 
നാല്‍ പിന്നെ അതു വിടുവാന്‍ തീരെ ആഗ്രഹി 
ക്കുകയില്പതന്നെ. 


ഇപ്രകാരമായാല്‍ ഭക്തിരസത്തില്‍നിന്ത്‌ 
വൈരാഗ്യം ഒരിക്കലും വരുകയില്ലല്ലേ. ഭക്തി 
രസത്തില്‍നിന്ന്‌ വൈരാഗ്യം ഖരുകയീല്ല 
ന്നതു” ഭക്മുന്മാക്ക്‌ മൂഷണ്ടമല്ല, ഭൂഷണമദ 
ഞ്ഞ്‌. ഹൃദയത്തിന്നു” ദ്രവീഭാവം സിഭ്ധീക്കത്തേ 
ജകഞാനാധികാരികളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു” അതെ 
ല്ലാം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 


മത്ത യോയറാന്നാ്തുത്തത്ത 


പ്രപഞ്ചമം പാല്‍ക്കടലാവതും നഭം പഠിച്ച മട്ടൊക്കെ മഹിച്ചുനോക്കാം 
സഭോഗമാമ്രോചിതമായ്‌ ലഭിക്കും സുഖാമൃതം ഭുഃഖവിഷാംബുകിശ്രം. 


ക28 


നായനാര്‍മാര്‍ 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എ.., ബി. എല്‍. 


ബി. സി. മൂന്നാം ശതകംമുതല്‍ എ. ഡി. 
മൂന്നാം ശതകം വരെയുള്ള കാലത്തെയാണല്ലൊ 
സാധാരണയായി ആധുനികചരിത്രകാരന്മാര്‍ 
“മുന്നാം സംഘകാലം '' എന്നു പറഞ്ഞു 
വരുന്നതു. ഈ കാലത്തു” ജീവിച്ചിരുന്ന കവി 
കളുടെ കൃതികളില്‍, 
പിറവായൊക്കെ പെരിയോന്‍ കോയിലും 
ആറുമുഖച്ചെപവ്വോന്‍കോയിലും 
അണിതികഴു കോയിലും 
പാല്‍പാളെ മേനി വേലിയോന്‍ 
കോയിലും 
നീലമേനി നെടിയോന്‍ കോയിലും. 


കാണാന൯ുണ്ടു". അതുകൊണ്ടു്‌ അക്കാലത്തു” 
ശിവന്‍, മുരുകന്‍, വിഷ്ണു മുതലായ ദൈവങ്ങഠം 
ആരാധിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരുന്നു എന്നതു വ്യക്തമാണു”. 
എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ എണ്ണും വളരെ കുറവാ 
യിരുന്നു. ““ചിലപ്പതികാരത്തില്‍ '" (ഈ കൃതി 
9ാംശതകത്തിലെ ഒരു കൃതിയാണു്‌ എന്ന 
ആധുനികമതം ഞാന്‍ വിസൂരിക്കുന്നില്പുകയണീ 
യടികഠം, കോവലനോടും കണ്ണുകിയോടും കൂടി 
ചോഴനാട്ടില്‍നിന്നു പാണ്ഡ്യനാട്ടിലേയഷ്ക്കു വന്ന 


പ്പോഠം, വഴിയില്‍ ആഴംസഞ്ചാരമുണ്ടായിരു 


ന്നില്ല; വഴി വളരെ ദുഘടമായിരുന്നു. കോവ 
ലനും കണ്ണകിയും കാവേരീപ്പൂമ്പട്ടണത്തില്‍ 
നിന്നു ഉറയ്യര്‍ എത്തുന്നതുവരെ ഒരു ശിവക്ഷേത്ര 
മെങ്കിലും കണ്ടതായിട്ടു” ഇളങ്കോവടികഠം വിവ 
രിച്ചുകാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ₹70ംശതകമായ 
പ്പ്ോഴേക്കും, അപ്പുരുടേയം ജഞാനസംബന്ധരു 
ടേയ്യം കാലമായപ്പോഴേഷ്ക്കും ,അയ്യഞ്ചു മൈല്‍ ദദൂര 
ത്തില്‍ ഓരോ ശിവക്ഷോേത്രങ്ങഠം എന്ന നിലയ്ക്ക്‌ 
വളന്വന്നു. ::തിരുമുറ' "കളില്‍ സുമാര്‍ 500 
ക്ഷേത്രങ്ങളെപ്പുററി പാടീട്ടുണ്ട്‌. അപ്പുര, സുന്ദ 
രര, ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ ഈ മൂവര്‍തന്നെ സന്ദര്‍ 
ശിക്കുകയയം ശാനങ്ങഠം രചിച്ചു പ്പാടുകയയം 
ചെയ്തിട്ടുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങഠം 278 ഉണ്ടു”. അവരുടെ 


. ങ്ങയാക്കു 


കൃതികളില്‍ ഭീമഭാഗവും ചിതലിന്നു” ഇരയായി 
പ്പോവുകയാണല്ലൊ ഉണ്ടായതു”. ചിതലിന്‍െറ 
വായയില്‍നിന്നു രക്ഷിറ്റ്റാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ള 
ചുരുക്കം കൃതികളില്‍ കാണുന്ന ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ 
എണ്ണും മാത്രമാണിതു”. 

സുന്ദരര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “ 'തിരുത്തൊ 
റൈന്തൊകൈ'” എന്ന കൃതിയില്‍ 63 നായ 
നാര്‍മാരെപ്പററി പറയുന്നുണ്ടു്‌. അവരെപ്പററി 
ത്തന്നെയാണു” ശേക്കിഴാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
“പെരിയ പുരാണത്തിലും വിവരിക്കുന്നതു”. 
ഈ 63 നായനാര്‍മാക്കു” ഭക്തന്മാരുടെ ഇടയില്‍ 
അത്യൃന്നതമായ സ്ഥാനമാഞുള്ളതു”. പ്രധാന 
പ്പെട്ട എല്ലാ ശിവക്ഷേത്രങ്ങളിലം അവരെ 
പ്രതിഷ്ടിച്ചു കാണാം. ഈ 63 പേരില്‍ മാണി 
ക്കവാചകര്‍ ഉംപ്പെട്ട കാണുന്നില്ല. അദ്ദേഹം 
ഏതു കാലത്താണു്‌ ജീവിച്ചിരുന്നതു” എന്ന 
തിനെപ്പററി അഭിപ്രായവ്ൃത്യാസങ്ങഠം ഉണ്ടു”. 
അപ്പര്‍ ഒരു കൃതിയില്‍ “കുതിരയെ നരിയാ 
ക്കിയ” ഒരു ഭക്തനെപ്പററി പറയ്യന്നുണ്ടു്‌”. അതു 
മാണിക്കവാചകരെപ്പററിയാണെന്നു പറഞ്ഞു" 
അപ്പരുടെ കാലത്തോ അതിന്നു മുമ്പേ ആണ്‌ 
മാണിക്കവാചകര്‍ ജീവിച്ചിരുന്നതു” എന്നു 
ചിലര്‍ വാദിക്കുമ്പോഠം, സുന്ദരമുത്തിനായ 
നാരും ശേക്കീഴാരും അവരുടെ 63 പേരില്‍ 
മാണിക്കവാചകര്‍ക്കു” സ്ഥാനം കൊടുക്കാത്തതു 
കൊണ്ടു” അവരുടെ കാലശേഷമാണു്‌ അദ്ദേഹം 
ജീവിച്ചിരുന്നതു” എന്നു” മററു ചിലരും വാദീ 
കടന്നു. 9_ഠംശതകത്തിന്‍െറ ആദ്യകാലത്താണ്ട്‌* 
അദ്ദേഹം ചിദംബരത്തുവന്നു ഭജിച്ചിരുന്നതു” 
എന്ന വാദഗതിയാണ്‌ സര്‍. സീ. പി. രാമ 
സ്വാമി അയ്യര്‍ അംഗീകരിച്ചുകാണുന്നുതു”. 


. ഇര ഭക്തശിരോമണികഠം സന്ധിച്ചു”, 
സ്ലോത്തങ്ങഠം നിര്‍മ്മിച്ചു പാടീട്ടുള്ള ക്ഷേത്ര 
*“പഠാടല്‍പെററ'" ക്ഷേത്രങ്ങഠം എന്നു 
പറഞ്ഞു വരികയും അവയ്ക്കു പ്രത്യേക സാന്മീ 


൧൧6 


ഭ്ധ്യം ഉള്ളതായി ഗണിച്ചുവരികയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ ഭക്തശിരോമണികരം ഒക്കെ 3ഠംശതകം 
മുതല്‍ 9ഠംശതകത്തിന്നുള്ളില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന 
വരായിരുന്നതുകൊണ്ടു” അവര്‍ സന്ദശിച്ചതായി 
പറയപ്പെടുന്ന ക്ഷേത്രങ്ങഠം എല്പാം ആയിരം 
കൊല്പങ്ങളിലധികമായിട്ട ഭക്തജനങ്ങളുടെ തുട 
ച്ചയായ ആരാധനയ്ക്കു പാത്രമായിട്ടണ്ടു? ഏന്ന 
സംഗതി തീച്ച. അപ്പര്‍ മഹേന്ദ്രവമ്മ പല്പവ 
ന്‍െറ കാലത്താണു്‌ ജീവിച്ചിരുന്നത്‌. ഒരു 
ജൈനമതാനുയായിയായിരുന്ന മഹേന്ദ്രവര്‍മ്മ 
പല്പവനെ ശൈവമതത്തിലേന്റ്റു വീണ്ടെടുത്തു”, 
ജൈനമതത്തെ പല്പവരാജ്യത്തില്‍നിന്നു” ഉന്മൂ 
ലനം ചെയ്തതു അപ്പരാണു്‌ എന്നതു ചരിത്ര 
പ്രസിദ്ധമാകുന്നു. അതുപോലെത്തന്നെ, അപ്പ 
രുടെ സമകാലീനനായിരുന്ന തിരുജ്ഞാന 
സംബന്ധരാണു്‌ പാണ്ഡ്യമന്നനായിരുന്ന നെട 
മാരരെ ജൈനമതത്തില്‍നിന്നു ശൈവമതത്തി 
ലേഷ്ണ്കു തിരിച്ചുകൊണ്ടുവന്ന്‌, 63 നായനാര്‍ 
മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒരു സ്ഥാനം സമ്പാദിച്ചു 
കൊടുത്തതു”. മഹേന്ദ്രവര്‍മ്മപല്പവന്‍െറ കാലം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രാജ്യഭരണം ആരംഭിച്ചതു" 
625 ഏ. ഡി. യിലാണ്‌”. അതുകൊണ്ടു? അപ്പ 
രുടേയയം ജ്ഞാനസംബന്ധരുടേയും കാലം 
ഏതാണ്ടു” ൫൮മായി _ഠംശതകത്തിന്‍െറ 
പുവ്യാദ്ധത്തിലായിരുന്നു എന്നു പറയാവുന്ന 
താണു”. 68 പേരില്‍ 17 പേര്‍ അപ്പരുടെ കാല 
ത്തിന്നു മുമ്പു്‌ ജീവിച്ചിരുന്നവരാണു”. ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍ അപ്പരുടെ സമകാലീനനായിരുന്ന 
എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. അദ്ദേഹം 16 വയസ്സവരെ 
മാത്രമേ ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടുള്ള. അപ്പരുടേയ്യം 
ജ്ഞാനസം ബന്ധരുടേയയം കാലത്തു ജീവിച്ചി 
രുന്നവരായിട്ടം അവരുടെ ജീവിതങ്ങളായിട്ട 
ബന്ധപ്പെട്ടവരായിട്ടം 11 പേര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. 
പിന്നീട സുന്ദരമൂത്തിനയനാരുടെ സമകാലീന 
ന്മാരായിട്ടു 13 പേര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ബാക്കി 
24 പേര്‍ അപ്പരുടെ കാലത്തിന്നുശേഷം സുന്ദര 
രുടെ കാലത്തിന്നു മുമ്പായി ജീവിച്ചിരുന്നവ 
രായിരിക്കണം. 


ഇവരില്‍ പല തരക്കാരും ജാതിക്കാരും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ചേരമാന്‍പെരുമാഠം ചേരരാജ്യ 


മന്നനായിരുന്നു. കോച്ചെങ്കണ്ണനും, പൃഗഠം 
കോളരും ചോഴരാജാക്കന്മാരായിരുന്നു. നെടു 
മാരന്‍ പാണ്ഡ്യരാജ്യമന്നനായിരുന്നു, മങ്കയര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ക്കരശി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പത്തിയും. അയ്യാടി 
കളം, കലശിങ്കരും പല്പവരാജാക്കന്മാരായി 
രുന്നു. കുറുമ്പനായനാര്‍ കൊടുവാളൂര്‍ രാജാവാ 
യിരുന്നു. മെയ്‌പൊരുഠം നായനാര്‍, നരസിംഗ 
മുനിരായര്‍, പെരുമിലാലകൊമ്പര്‍, ഇടംകളി 
യാര്‍ എന്ന നാല്‍വരും ഓരോ ചെറിയ രാജ്യ 
ങ്ങഠം ഭരിച്ചുവന്നിരുന്നവരാണു്‌. ചിറുത്തൊ 
ണ്ടര്‍ പല്ലവരാജാവിന്‍െറ സുപ്രസിദ്ധ സേനാ 
നായകനായിരുന്നു. അതേപോലെത്തന്നെ 
*“കളിക്കന്മാ”"രും “ “ മാനക്കല്‍ചരാ”'രും, “കൊ 
ട്‌പുളി'"യാരും ചോഴമന്നന്മാരുടെ സേനാനായ 
കന്മാരായിരുന്നു. നായനാര്‍മാരുടെ ഇടയില്‍ 
പല ജാതിക്കാരും തൊഴില്‍ക്കാരും ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ചണ്ഡീശന്‍, നാമിനന്ദി, തിരുമൂലര്‍, 
സംബന്ധര്‍, കുടംലീയക്കളയാര്‍, അപ്പതി അടി 
കഠം, പൂശലര്‍ തുടങ്ങിയ 13 പേര്‍ ബ്രാഹ്മണ 


രായിരുന്നു. അയ്യര്‍പ്പകൈ, അയര്‍നീതി, 
കാരൈക്കാല്‍ അമ്മയാര്‍,കലിക്കുമ്പര്‍ തുടങ്ങിയ 


6 പേര്‍ വാണികന്മാരായിരുന്നു. വിറന്‍മീണ്ട൪ 
കാളികമാര്‍, കൊടപുളിയാര്‍, അപ്പര്‍, മൂര്‍ഖര്‍ 
തുടങ്ങിയ 13പേര്‍ വെള്ളാളകുലജാതരായിരുന്നു. 
ഇതില്‍ വിറന്‍മീണ്ടര്‍ ഒരു മലയാളിയും ചെങ്ങ 
നനൂ൪ക്കാരനുമായിരുന്നു. സുന്ദരര്‍, ശടയനാര്‍ 
മുതലായവര്‍ ശിവാചാര്യന്മാരായിരുന്നു. തിരു 
നീലകണ്ണര്‍ ഒരു കുശവനായിരുന്നു. കണ്ണപ്പന്‍ 
ഒരു വേടനായിരുന്നു. ആനയാര്‍ ഒരു ഇടയനാ 
യിരുന്നു. തിരുക്കുറുത്തൊണ്ടര്‍ ഒരു മണ്ണാനായി 
രുന്നു. അതിപ്പത്ത നായനാര്‍ ഒരു മീന്‍പിടുത്ത 
ക്കാരനായിരുന്നു. നീലകണ്ഠയാഠംപ്പാനര്‍ ഒരു 
പാണനായിരുന്നു. നന്ദനാര്‍ ഒരു പറയനായി 
രുന്നു. അക്കാലത്തു” സമ്പത്തോ ദാരിദ്ര്യമോ, 
ജാതിവ്യത്യാസമോ ഭക്തിഷ്ക്കും ഒരു തടസ്സമായി 
രുന്നില്ല എന്നു” ഇതിനാല്‍ വ്യക്തമാകുന്നു. 
ഇവിടെ ഒരു ചരിത്രസംഗതികൂടി സൂരിക്കേണ്ട 
തുണ്ട്‌. ഈ ശൈവഭക്തന്മാരില്‍ ബ്രാഹ്മണകുല 
ജാതനായ മാണിക്കവാചകക്കും, അധഃകൃതകുല 
ജാതനായിരുന്ന നന്ദനാക്കും മാത്രമാണ്‌ ശൈവ 
ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം അഹിക്കുന്ന 
ച്ചിദംബരത്തില്‍ നടരാജമൂത്തിയോട ഐക്യം 
പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതേപോലെ 
തന്നെ വൈഷ്ണവ ഭക്താഗ്രേസരന്മാരില്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണകുലജാതയായ ആണ്ടാഠാക്കും ഹരിജനകല 
ജാതനായിരുന്ന തിരുപ്പാണ്‍ ആഴ?വാക്കും മാത്ര 
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മാണു്‌ 12 ആഴ്‌വാര്‍മാരില്‍ ആ ഭാഗ്യം ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതു-, അവരിരുവരും മാത്രമാണു്‌ വൈഷ്ണ 
വക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം അഹിക്കുന്ന 
ശ്രീരംഗംക്ഷേത്രത്തില്‍ രംഗനാഥസ്വാമിയോട 
കൂടി ഐക്യം പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അന്നു ജാതി 
വൃത്യാസങ്ങഠംക്കു്‌” സമുദായത്തില്‍ സ്ഥാനം 
ഉണ്ടായിരുന്നുവോ എന്നുതന്നെ സംശയമാണു്‌; 
ഭക്തന്മാര അതിന്നു സ്ഥാനം കല്ലിച്ചിരുന്നില 
എന്നതു തീച്ചയാണു”്‌. ബ്രാഹ്മണനായിരുന്ന 
തിരുജഞാനസം ബന്ധരാണു', വെള്ളാളകുല 
ത്തില്‍ പിറന്ന തിരുനാവുക്കരശുനായനാരെ, 
“:അപ്പരാ' "ക്കുകയും തന്‍െറ ഗുരുവായി സ്വീക 
രിക്കുകയും ചെയ്തതു”. ആ അപ്പുരെ മറെറാരു 
ബ്രാഹ്മണനായിരുന്ന അപ്പൂതി അടികളം ഗുരു 
വായി അംഗീകരിച്ചു, തന്‍െറ ഗൃഹത്തിലേന്റ്റൂ 


കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി പാദപൂജചെയ്ത്ു നമസ്ത് 
രിച്ചു. നീലക്കാല്‍നായനാര്‍ പാണജാതിയില്‍ 


പിറന്ന തിരുനീലകണ്ഠയാഠംപ്പാണരെയും 
പത്നിയേയും തന്‍െറ വീട്ടില്‍ താമസിപ്പിച്ചു; 
മാത്രമല്ല തന്‍െറ യാഗകുണ്ഡത്തിന്നു സമീപ 
മാണു” അവക്കു സ്ഥാനം കൊടുത്തതും. ബ്രാഹ്മ 
ണനായിരുന്ന സുന്ദരമൂത്തി നായനാര്‍ രദ്രഗണി 
കയായിരുന്ന പറവയാരെയയം വെള്ളാളക്ല 
ജാതയായിരുന്ന ശങ്കിലിയാരെയും വിവാഹം 
ചെയ്തു. മാത്രമല്ല, ശങ്കിലിയാരായിട്ടുള്ള വിവാ 
ഹം നടത്തിക്കൊടുത്തതും പറവയാരായിട്ടുണ്ടാ 
യിരുന്ന പിണക്കം തീത്തുകൊടുത്തതും ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ നേരില്‍ ചെന്നിട്ടാണു”. 


ഈ മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ പലരുടേയും 
ജീവിതത്തില്‍ പഭിവത്തനം വരുത്തികൊട 
ക്കാന്‍ സംഗതിയാക്കീടടുള്ളതു സ്ത്റ്രീകളാണു" 
എന്ന സംഗതി പ്രത്യേകം സ്മരണീയമാണ്‌. 
അപ്പര്‍ ആദ്യത്തില്‍ ഒരു ശിവഭക്തനായിരുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ജൈനമതത്തില്‍ ചേന്ന്‌, അവരുടെ 
ഒരു നേതാവായി. അതുവരെ ““മരുഠംനീക്കി 
യാര്‍" എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന അദ്ദേ 
ഹം പാട്ലീപൃത്രത്തില്‍ (ഇപ്പോഠം തിരുപ്പാതി 
രിപ്പുലിയൂര്‍ എന്നറിയപ്പെടുന്ന സ്ഥലം) ഒരു 
ജൈനമാത്തില്‍ അന്തേവാസിയായി ““ധര്‍മ്മ 
സേനന്‍" എന്ന പേരും സ്വീകരിച്ചു. ജൈന 
മതപഠനത്തില്‍ വ്യാപൃതനായി, താമസിയാ 
തെ ജൈനമതപ്രമാണങ്ങഠം പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന 
തിലും, ജൈനമതത്തിന്നുവേണ്ടി വാദിക്കുന്ന 


നായനാര്‍മാര്‍ 
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തിലും പ്രാവീണ്യം സമ്പാദിച്ചു. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സഹോദരിയ്യം, ഒരു വിധവയ്യം തീവ്ര 
ശിവഭക്തയ്യമായിരുന്ന തിലകവതിയാര്‍ അനു 
ഭവിച്ച സങ്കടത്തിന്നു കയ്യും കണക്കുമില്ല. അവര്‍ 
ഒരു സന്ന്യാസിനിയയടെ ജീവിതം സ്വീക 
രിച്ചു. തന്‍െറ സഹോദരനില്‍ ഒരു പരിവത്മ 
നം വരുത്തണേ എന്നു സദാ ശ്രീപരമേശ്വരനെ 


പ്രാത്ഥിച്ചു. പ്രാത്ഥനസ്ക്കു ഫലമുണ്ടായി. ധമ്മ 
സേനന്നു്‌ ഭയങ്കരമായ ഒരു ഉദരവേദന 
ആരംഭിച്ചു. ജൈനസന്ന്യാസികഠം ഭതികവും 


മാന്ത്രികവുമായി അനവധി ചികിത്സമുറകഠം. 
പരീക്ഷിച്ചുനോക്കി; യാതൊരു ഫലവും ഉണ്ടാ 
യില്ല. ഒട്ടവില്‍ തന്‍െറ രോഗനില തിലകവ 
തിയാരെ അറിയിക്കുകയും അവരെ അഭയം 
പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. അവന്‍െറ ചെവിയില്‍ 
പഞ്ചാക്ഷരം ജപിച്ചു” ദേഹത്തില്‍ ഭസ്മലേ 
പനം ചെയുകയാണു്‌്‌ തിലകവതിയാര്‍ ചെയ്‌ 
തതു”്‌. അതോടുകൂടി ധമ്മസേനന്‍െറ സുഖക്കേട്‌” 
ഭേദമായി; അദ്ദേഹം ശൈവമതത്തിലേയഷ്ക്കു 
തിരിച്ചുവരികയും ചെയ്തു. പിന്നീട്‌” പല്പവമന്ന 
നായിരുന്ന മഹേന്ദ്രവമ്മനെത്തന്നെ പരിവത്ത 
നം വരുത്തി. തമിഴുനാട്ടില്‍ ശൈവമതം പുനഃ 
സ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍ മഹേന്ദ്രവമ്മപല്പവന്നു? 
അതിപ്രധാനമായ സ്ഥാനമാഞുള്ളതു”. ഈ 
മാററത്തിന്നു കാരണം തിലകവതിയാരാണു്‌. 


ഇതേ മാതിരി തന്നെയായിരുന്നു അക്കാല 
ത്തു പാണ്ഡ്യനാട്ടിലേയും സ്ഥിതി. രാജാവാ 
യിരുന്ന നെടുമാറന്‍ ഒരു ഉഗ്രജൈനഭക്തനായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പത്നിയായിരുന്ന മങ്ക 
യര്‍ക്കരശി, രാജാവിനെ അറിയിക്കാതെ, മന്ത്രി 
യായ കുലച്ചീരര്‍ ജ്ഞാനസംബന്ധരെ മധുരയി 
ലേഴ്ക്കു ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി. ജൈനമതപ്രമുഖരും 
ജ്ഞാനസംബന്ധരും തമ്മില്‍ പല പരീക്ഷകളും. 
നടത്തി. കഠിനമായ ജ്വരം പിടിപെട്ടു കിട 
ന്നിരുന്ന നെടുമാറന്‍െറ ഒരു ഭാഗത്തു ജ്ഞാനസം. 
ബന്ധരും മറുഭാഗത്തു ജൈനപണ്ഡിതന്മാരും. 
വന്നിരുന്നു. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ പഞ്ചാക്ഷരം. 
ജപിച്ചുകൊണ്ടു സുന്ദരേശ്വരന്‍െറ ഭസും എടുത്തു 
തടവിയപ്പോഠം ജ്വരം ഭേദപ്പെട്ട. ജൈനര്‍ പല 
വിദ്യകളും നോക്കി. ഫലമുണ്ടായില്ല, ഒടുവില്‍. 
ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ ആ ഭാഗത്തും ഭസ്ദുമെടുത്തു 
തലോടി. രാജാവിന്‍െറ രോഗം ശാന്തമായി. 
അനന്തരം അദ്ദേഹം ഒരു ശൈവഭക്തനായി 
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എന്നു മാത്രമല്ല, പാണ്ഡ്യനാട്ടില്‍ നിന്നു ജൈന 
മതാനുയായികളെയെല്ലാം നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യു 
ക്കൂടി ഉണ്ടായി. നെടുമറാനും, മങ്കയര്‍ക്കര 
ശിയ്യം, കുലച്ചീരരും 63 പേരില്‍ ഉഠാപ്പെടുന്നവ 
രാണ്‌. അങ്ങനെ പാണ്ഡ്യനാട്ടില്‍ ശൈവമതം 


പുനഃസ്ഥാപിക്കാന്‍ കാരണമാക്കിയതും ഒരു 
സ്്രീരത്നമായിരുന്ന മങ്കയര്‍ക്കരശിയാണു. 
ഇതേപോലെതന്നെ, വൈഷ്ണുവഭക്തന്മാരുടെ 


ഇടയിലും തന്നെ കാമിച്ചുവന്ന തിരുമങ്കയാഠം 
വാരോടു ദിവസേന 1000 വൈഷ്ണുവഭക്തന്മാക്ക്‌ 
ഒരു കൊല്ലക്കാലം അന്നദാനം ചെയ്താലേ താന്‍ 
പതിയായി സ്വീകരിക്കൂ എന്നു ശഠിച്ച ഒരു 
വനിതാരത്മാണു്‌ തിരുമങ്കയാഠംവാരുടെ മന 
സ്ത്റ്‌നെ ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചുവിട്ടതു”. 


ഭക്തന്മാരെ ഭഗവാന്‍െറ ദാസന്മാരായിട്ടല്പ, 
ഭഗവാനെ ഭക്തദാസനായിട്ടാണു” ഇവരുടെ പല 
രുടേയയം കഥകളില്‍ നാം കാണുന്നതു”. സുന്ദര 
മൂത്തിനായനാര്‍ ആദ്യം പറവയാരെ വിവാഹം 
കഴിച്ചു. അനന്തരം ശങ്കിലിയാരെ കണ്ടു ട്രമി 
കടന്ന. അവളോട മദ്ധ്യസ്ഥം പറഞ്ഞു” അവ 
ളെ കല്പ്യാണത്തിന്നു സമ്മതിപ്പിക്കുന്നതു ഭഗ 
വാനാണ്‌, ഒട്ടവില്‍ അവഠം ശഠിക്കുന്നു, “ “ഇനി 
തിരുവാരൂക്കു പോകില്ല, പറവയാരെ കാണി 
ല്ല എന്നു തിരുകോട്ടിയൂര്‍ അപ്പനെ പിടിച്ചു” 
സത്യം ചെയ്യണം '' എന്ന്‌. അതു സാദ്ധ്യമല്ബ 
എന്നു സുന്ദരക്കു തോന്നി. ഉടനെ സുന്ദരര്‍ ഒരു 
കള്ളസത്യം ചെയ്യാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നു. അതിന്നു ഭഗ 
വാന്‍െറ സഹായം അഭ്യത്ഥിക്കുന്നു, ഭഗവാനോ 
ട്‌ ശ്രീകോവിലില്‍നിന്നു മാറി അടുത്തുള്ള മര 
ത്തിന്‍െറ ചുവട്ടിലേറ്റ്റൂ അല്പം മാറിയിരിക്കണം 
എന്നു്‌. ഭഗവാന്‍ അതും അനുസരിക്കുന്നു. അതേ 
സുന്ദരമൂത്തിനായനാര്‍ ഒരിക്കല്‍ തിരുവാരൂര്‍ 
ക്ഷേത്രത്തിലേയഷ്ക്കു പോകുന്നു. ആയിരക്കാല്‍ 
മണ്ഡപത്തില്‍ വിറല്‍കൊണ്ടനായനാര്‍ ഇരു 
ന്നു സത്‌സംഗം നടത്തുന്നു. സുന്ദരര്‍ തിരിഞ്ഞു 
നോക്കാതെ ദശനത്തിന്നു പോകുന്നു. വിറല്‍ 
കോപം കൊണ്ടു വിറകൊള്ളുന്നു. “ഭക്തന്മാരെ 
ആദരിക്കാത്ത സുന്ദമരും, ആ സുന്ദരരെ ആദരി 
ക്ഷന്ന ത്യാഗരാജരും പുറത്തു പോകട്ടെ'” എന്നു" 
അലറുന്നു. സുന്ദരര്‍ ക്ഷേത്രസന്നിധിയില്‍ പോ 
യപ്പ്ോഠം ശ്രീകോവിലില്‍ ഭഗവാനില്ല ! തിര 
ഞ്ഞൂതിരഞ്ഞു- ആയിരക്കാല്‍ .മണ്ഡപത്തിലേദഴ്ക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


വരുന്നു. അവിടെ കണ്ട കാഴ്ച, അദ്ദേഹത്തെ 
സ്നുംഭിപ്പിഷ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ വിറല്‍കൊണ്ടന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ കൈകൂപ്പി നില്ലുന്നു, തന്‍േറയയം തന്‍െറ 
ഭക്തന്‍േറയയം തെററിന്നു മാപ്പു അരുളണേ എന്നു 
പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു”. ഈ സംഭവത്തിന്‍െറ സ്മര 
ണക്ക്കായിക്കൊണ്ടു” ഇന്നും ചിദംബരത്തില്‍ ഒരു 
ആചാരം നടപ്പിലുണ്ട്‌; ആയിരക്കാല്‍ മണ്ഡപ 
ത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിച്ചിട്ടള്ള വിറല്‍കൊണ്ടനേയും 
സുന്ദരരേയയം തൊഴുതിട്ടവേണം ത്യാഗരാജസ്വാ 
മിയെ ദശനം ചെയ്യുവാന്‍ എന്ന നിശ്ചയമാണ 
തു്‌. ഇതേ മാതിരി ഒരു കഥ ആഠംവാര്‍മാരുടെ 
ചരിത്രത്തിലും കാണാം, തിരുമഴിശൈ ആഠം 
വാര്‍ കാഞ്ചീപുരത്തു താമസിച്ചിരുന്ന കാലം. 
രാജളൃത്യനായിരുന്ന കണികണ്ണന്‍ ആഠംവാരുടെ 
ഒരു ഭക്തനും ആശ്രിതനുമായിരുന്നു. അരമന 
യില്‍ വൈഷ്ണവഭക്തയായ ഒരു ദാസി ഉണ്ടായി 
രുന്നു. അവഠം വൃദ്ധയായിരുന്നു, കുബ്‌ജയുമാ 
യിരുന്നു. കണികണ്ണുന്‍െറ അപേക്ഷയനുസരി 
ച്ചു” ആരംവാര്‍ അവാരംക്കു യാവ്ൃവനവും സൌന്ദയ്യ 
വും ഉണ്ടാക്കികൊടുത്തു. ഇതു കണ്ടപ്പോഠം രാജാ 
വിനും ഒരു മോഹം തോന്നി “തനിക്കും യൌവ്വന 
വും സെനന്ദയ്യവും ഉണ്ടാവണം" എന്നു”. കണി 
കണ്ണുനോടു കല്പിച്ചു; കണികണ്ണന്‍ ആംവാരോ 
ട പറഞ്ഞു. ആഠംവാരാകട്ടെ, ആ അപേക്ഷ 
നിരസിച്ചു. രാജാവു കുപിതനായി. കണി 
കണ്ണനെ നാടു കടത്താന്‍ കല്ലിച്ചു. ഉടനെ ആഠം 
വാരും കൂടെ പുറപ്പെട്ടു; മാത്രമല്ല ഭഗവാനു“ ഒരു 
“കല്പന” "യം കൊടുത്തു ““ഞാനും കണികണ്ണുനും 
പോവുകയാണു”. നീയം നിന്‍െറ നാഗപ്പായയും 
ചുരുട്ടി എടുത്തു പുറപ്പെടു" എന്നു്‌. ഭഗവാന്‍ 
കല്പനയനുസരിച്ചു; യാത്രയായി. ഭഗവാന്‍ 
നാട വിട്ടതോടുകൂടി എല്ലാം അന്ധകാരമായി. 
അപ്പോഴാണു” രാജാവിന്നു തന്‍െറ തെററു മനസ്സി 
ലായതു“”. അദ്ദേഹം ഉടനെ ആഠംവാരുടെ പി 
ന്നാലെ പാഞ്ഞു. ക്ഷമായാചനം ച്െചെയ്തി. കണി 
കണ്ണുന്‍ ആഴംവാരുടെ മുഖത്തേയ്ക്കു” ഒന്നു നോക്കി; 
ആഠംവാര്‍ ഭഗവാനെ ഒന്നു നോക്കി. ““കണി 
കണ്ണന്‍ മടങ്ങുകയാണ്‌ _ നമുക്കും മടങ്ങാം" 
എന്നു കല്പനയും ഭഗവാനു കൊട്ടത്തു. ഈ പെരു 
മാളാണു്‌ കാഞ്ചിയിലുള്ള “'ചൊന്നവണ്ണം 
കേഠക്കുന്ന പെരുമാഠം'" അഥവാ ““യഗോക്ത 
കാരക പെരുമാഠാം.'' അവര്‍ ഒരു ദിവസം താമ 


1977 


സിച്ച സ്ഥലത്തിന്നു” ഇന്നും “ഓരിരവു' എന്നാ 
ണു” പേരു; കൊല്ലത്തില്‍ ഒരു ദിവസം ആ 
പെരുമാളെ ആ സ്ഥലത്തേയ്ക്കു ഇന്നും എഴുന്ന 
കൂളിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്ന പതിവുണ്ട്‌. 


ഈ ഭക്തന്മാരൊക്കെ ഭഗവാനെ തൃഫ്തിപ്പെട 
ത്താന്‍ വിവിധമാഗ്ഗങ്ങളാണു” കൈക്കൊണ്ടതു”. 
അവയില്‍ പലതും ധമ്മവിരുദ്ധമായിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഉദ്ദേശം മാത്രംനോ 
ക്കി അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അവര്‍ ഓരോരു 
ത്തരും അനുഭവിച്ചിട്ടുള്ള ത്യാഗങ്ങഠംക്കും കണ 
ക്കില്ല. അതിക്രുരമായ പരീക്ഷണങ്ങളാണ്‌ 
പലപ്പോഴും പല ഭക്തന്മാരിലും ചുമത്തീട്ടുള്ളതു”. 
അപ്പൂതി അടികഠം തണ്ണീര്‍പ്പന്തല്‍ നടത്തി, ഗുരു 
വായി മനസ്സുകൊണ്ടു അംഗീകരിച്ച അപ്പരെ 
മാത്രം ആരാധിച്ചു. ഇടംകളിയാ൪ ക്ഷേത്രങ്ങ 
ഒില്‍ പൂജാദികഠം നടത്തി. ഇളയംകുടിമാരന്‍ 
ശൈവഭക്തന്മാക്ക്‌ അന്നദാനം ചെയ്ത. ഒടുവില്‍ 
ദരിദ്രനായിത്തീനു. കളിക്കമ്പരും അതേ ധമ്മം 
തന്നെയാണു ചെയ്തതു”. കുങ്കലിയക്കലയനാര്‍ 
ക്ഷേത്രാരാധനന്സുവേണ്ട കുങ്കലീയം (സാമ്പ്പാ 
ണ്‌) നല്‍കിവന്നു. ഒടുവില്‍ ദാരിദ്ര്യം പിടി 
കൂടിയപ്പേോഠം ഭാര്യയുടെ ““തിരുമംഗല്യം'” 
വിററു കുടംലീയം വാങ്ങിക്കൊടുത്തു. കൊടുപുളി 
നഠയനാര്‍ ശൈവഭക്തന്മാരുടെ ഉപയോഗാത്ഥം 
സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന നെല്ലു”, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസാ 
ന്നിദ്ധ്യത്തില്‍, സ്വന്തം ഉപയോഗത്തിന്നു്‌” എട 
ത്തു എന്ന കാരണത്താല്‍ തന്‍െറ കുടുംബാംഗ 
ങ്ങളെ എല്ലാം വെട്ടിക്കൊന്നു. ശിവഭക്തന്മാരെ 
ആക്ഷേപിച്ചവരുടെ നാക്കെല്പാം അറുത്തു കള 
ഞ്ഞു ശട്ടിനായനാര്‍. ക്ഷേത്രാരാധനഷ്ക്കു കൊണ്ട 
വെച്ചിരുന്ന പുഷ്ടം എടുത്തുമണത്തുനോക്കിയ 
രാജപത്തിയുടെ മൂക്ക്‌ അറുത്തുകളഞ്ഞു ശിറുത്തു 
ണൈ; അതു കണ്ടു” അടുത്തുനിന്നിരുന്ന രാജാവു്‌ 
* “കരം കൊണ്ടല്ലെ ആദ്യം തൊട്ടതു” ?'' എന്നു 
ചോദിച്ചു; കരവും അറുത്തുവീ,ക്രി കലശ്ശിങ്കന്‍. 
ശിവഭക്തന്മാരുടെയെല്പാം വന്സ്രരങ്ങഠം അലക്കി 
ക്കൊടുത്തു തിരുക്കുറിപ്പുത്തൊണ്ടര്‍. മൂര്‍ഖനായ 
നാർ ചൂതാട്ടംകൊണ്ടു പണം സമ്പാദിച്ചു” ശിവ 


നായനാര്‍മാര്‍ 


ഇരയായി 
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ഭക്തന്മാക്ക ഭക്ഷണം നല്‍കി. ഇയര്‍പകൈനാ 
യനാരോട പ്രച്ചുന്നവേഷധാരിയായി വന്ന 
ഭഗവാന്‍ യാചിച്ച ഭിക്ഷ അയാളടെ ഭാര്യയെ 
യാണ്‌. ഒട്ടം സംശയിക്കാതെ ഭക്തന്‍ ഭായ്യുയെ 
ദാനം ചെയ്തു. നാട്ടുകാര്‍ ക്ഷോഭിച്ചു” അതിഥിയെ 
എതിത്തു. നയനാര്‍ അതിഥിയോടുചേന്നു മററു 


്ളവരോടു യുദ്ധംചെയ്തു” അവരെ തോല്ലിച്ചു. 
അപ്പോഴാണു" അദ്ദേഹം അതിഥി ആരാ 
യിരുന്നു എന്നറിയുന്നതു”. തിരുനീലകണ്ണഠര്‍ 


തന്‍െറ കണ്ണുകളാണു ഭഗവാനു ദാനം ചെയ്തതു്‌. 
ചെറുത്തെണ്ടനായനാരില്‍നിന്നു പ്രതീക്ഷിച്ച 
ത്യാഗം തികച്ചും “ “മൃഗീയ "മായിരുന്നു. തന്‍െറ 
ഏകപുത്രനെ, അമ്മയുടെ മടിയില്‍ കിടത്തി, 
അമ്മ പിടിച്ചു കൊടുത്തു”, അച്ഛന്‍ കഴുത്തു അറ 
ക്കണം. ആ സമയത്തു മൂന്നുപേരും ഒരേപോലെ 
ചിരിക്കണം. അനന്തരം ആ കുട്ടിയുടെ മാംസം 
കൊണ്ടു ഭക്ഷണം പാകംചെയ്ത്‌ അച്ഛന്‍ ഒരുമി 
ച്ചിരുന്നു ഭക്ഷിക്കണം. ഭക്തന്‍െറ ഭക്തി ഈ ക്രൂര 
തയേയ്യം അതിലംഘിച്ചു, വിജയം നേടി. അ 
പ്പോഠം ഭഗവാന്‍ സ്വവേഷം കൈക്കൊണ്ട്‌, 


* “ഐംപുലനെ വെന്‍റ അടിയവര്‍കളെ! 
എന്‍റും ഇളമൈ മാറാമല്‍ എമ്മുടന്‍ ഇരുക്ക"" 
എന്നു” അയഗ്രഹിച്ചു” അപ്രതൃക്ഷനായി. ഈ 
ഭക്തന്മാരുടെ മുമ്പന്തിയില്‍ നില്ലന്നവരാണ്‌ 
അപ്പരും സുന്ദരരും ജ്ഞാനസംബന്ധരും. 
ഇവര്‍ മൂവരും രചിച്ചിട്ടുള്ള ഭക്തിഗഠനസുധക 
ളാണു” തമിഴിലെ സുപ്രസിദ്ധങ്ങളായ ““തീരു 
മുറ""കളിലെ ആദ്യത്തെ ഏഴു ഭാഗങ്ങഠം. മാണി 
ക്കവാചകരുടെ “തിരുവാചക'മാണു്‌ എട്ടാം 
ഭാഗം. ആകെ ഏഴു തിരുമുറകളിലുമായിട്ടു 
നമുക്കു "796 പാട്ടുകളാണു കിട്ടീട്ടുള്ളതു“. ആകെ 
ഒരു ലക്ഷത്തിമുവ്വായിരം പാട്ടുകഠം ഉണ്ടായി 
രുന്നുവെന്നും, ബാക്കിയൊക്കെ ചിതലിന്നു? 
എന്നുമാണു്‌ ഐതിഹ്യം. ഈ 
““നാല്‍വരെ'' പററിയോ അവരുടെ കൃതികളെ 
പ്പററിയോ ഈ ചെറുലേഖനത്തില്‍ ഒന്നും 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടില്ല. അവര്‍ ഓരോരുത്തരും തനി 

ത്തനി ലേഖനങ്ങഠം അഹിക്കുന്നവരാണു. 
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ലോകം ദുഃഖപുണ്ണമോ ? 


ഒ. കുഞ്ഞിരാമന്‍നായര്‍ 


ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ ദുഃഖപുള്ണുമാണെന്നാ 
ണു” പറയപ്പെടുന്നതു”. മറെറന്തിന്നും എതിരഭി 
പ്രായമുണ്ടാവാമെങ്കിലും ഈയൊരരഭി പ്രായത്തി 
ന്നുമാത്രം ഒരെതിരുമില്ല ! 


ലോകത്തിന്‍െറ ശാപമായ ഈ ദുഃഖങ്ങളെ 
പ്പററി മനസ്സിലാക്കി ഇതിന്നു പരിഹാരം കാ 
ണാനാണല്ലോ ശ്രീബുദ്ധന്‍ സ്വന്തം സുഖവുംകൂടി 
വെടിഞ്ഞു” അലഞ്ഞു നടന്നതു". അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ദീഘാന്വേഷണഫലമായി കണ്ടറിഞ്ഞ 
തോ ദുഃഖസത്യങ്ങളം ! നാലു നിതൃസത്യങ്ങഠം 
അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു. ഒന്നാമത്തെ സത്യം 
ദുഃഖം. രണ്ടാമത്തെ സത്യം ദുഃഖത്തിന്‍െറ ഹേതു. 
മൂന്നാമത്തേതു- ദുഃഖമൊടുങ്ങല്‍. നാലാമത്തേതു 
അതിന്‍െറ മാഗ്ലവും. ഏതായാലും ദുഃഖം ഒരു 
ഉണ്മയാണു, സത്യമാണു്‌ എന്നാണല്ലൊ അതി 
ന്‍െറ ആശയം. 


രണ്ടായിരമാണ്ടിന്നു മുനു പിറന്ന ക്രിസ്ത 
ദേവന്‍ കഠിനമായ ദുഃഖത്തിന്‍െറ രക്തസാക്ഷി 
യായി. ““പിതാവേ! ഈ പാനപാത്രം എന്നില്‍ 
നിന്നകറേറണമേ. എങ്കിലും എന്‍െറ ഇഷ്ടമല്ല, 
അവിടത്തെ ഇഷ്ടം"' എന്നാണത്രേ ക്രിസ്തദേവ 
ന്‍െറ ഒട്ടവിലത്തെ വാക്കുകഠം. അദ്ദേഹത്തി 
ന്നു” അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന തീവ്രദുഃഖത്തിന്‍െറ 
വേദന ഇതില്‍ മുഴങ്ങിക്കേഴംക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. 


തത്ത്വചിന്തയുടെ സവ്ൃജഞപീഠം കയറിയ 
ശങ്കരാചാര്യരും ദുഃഖസത്യത്തെ ഓമ്മിപ്പിക്കു 
ന്നു. ““പ്രാപ്ലേ സന്നിഹിതേ മരണേ നഹി 
നഹി രക്ഷതി ഡുകൃഞ്‌കരണേ'' എന്നു്‌ ആചാ 
ര്യര്‍ പാടുന്നു. മരണം വന്നടുക്കുമ്പോഠം വ്യാക 
രണസൂത്രങ്ങളൊന്നും തുണസ്ക്കുകയില്ലെന്നു”; ഒരു 
പാണ്ഡിത്യവും ആക്കും രക്ഷ നല്‍കുകയില്ലെന്നു” 
അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുതന്നെ പറയുന്നു. 

മഹാഭാരതത്തില്‍ ഒരു കഥയഷയണ്ടു: ധമ്മപു 
ത്രരോട്ട ഒരു യക്ഷന്‍ ചോദിക്കുകയുണ്ടായത്രെ, 
ഏററവും വലിയ അദ്‌ ഭൂതം ഏതെന്ന്‌. അതി 
നദ്ദേഹം പറഞ്ഞ ഉത്തരവും ഒരു ദു3ഃഖസത്യത്തെ 
ത്തന്നെ അനാവരണം ചെയുന്നു. മരണം ഏതു 


സമയത്തും ആക്രമിച്ചു കീഴടക്കുമെന്നിരിക്കെ 
മനുഷൃന്‍ സജല്പങ്ങളില്‍ ജീവിക്കുന്നുവെന്നതാ 
ണു" പരമാദ്‌ഭൂൃതം. 


ഇതൊക്കെ പഴയ കഥകഠം. ഇന്നോ? ദുഃഖ 
ത്തെപ്പററി പാടാത്ത കവിയില്ല. 


ഒരല്പലില്ലെങ്കിലെനിക്കു കല്പാ- 
യിരിക്കുവാന്‍ കൂടിയുമില്ല ദണ്ഡം 
മരിച്ചിടും മത്തൃതയെന്തിനാണ്‌* 
കരഞ്ഞിടാനും കരയിച്ചിടാനും . 
എന്നു” ഒരു കവി വിലപിക്കുന്നു. 


പുന്തിങ്കളില്‍ പങ്കമണച്ച ധാതാ. 
വപുണ്ണുതഷ്ക്കേ വിരചിച്ചു വിശ്വം. 


എന്നു” ചിന്തകനായ മറെറാരു കവി. 


ഒരു നിയമവുമേലാത്തതെങ്കിലും 
ഒരു നിരര്‍ത്ഥകസ്വപ്എമാണെങ്കിലും 
മരണഗസന്ധം കലന്നതാണെങ്കിലും... ... . 


ജീവിതത്തിന്‍െറ ദയനീയതയെ കാഥികനായ 
കവി ഇങ്ങനെ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇട 
പ്പള്ളിക്കവികളുടെ കാര്യം പറയാനുമില്ല. വി 
ഷാദാത്മകകവികഠം എന്ന പേരിലാണ്‌ അവര്‍ 
അറിയപ്പെടുന്നതുതന്നെ. ഇടപ്പള്ളി ഇങ്ങനെ 
വിലപിക്കുന്നു: 

ശരിയായിരിക്കാം, ഈ ലോകമേററം 

നിരുപമാനന്ദദമായിരിക്കാം 

ഹതഭാഗ്യന്‍ ഞാന്‍ പക്ഷെക്കണ്ടതെല്ലാം 

പരിതാപാച്ഛാദിതമായിരുനൂ 

സതതമെന്‍കാതില്‍ പതിച്ചതെല്പാം 

കരുണതന്‍രോദനമായിരന്നു... .... 


അധികം വിസ്പരിച്ചിട്ടെന്തു” ? എല്ലാചി 
ന്തകന്മാരും എല്പാ കവികളും ലോകം ശോക. 
ഹതംതന്നെയാണെന്നു്‌” ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. 
എല്ലാ മതവും അതുതന്നെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 
അതില്‍നിന്നെങ്ങനെ മോചനം നേടാം എന്ന 
ന്വേഷിക്കുകയായിരുന്നുവല്ലോ മതങ്ങളെല്ലാം. 
മോചനത്തിന്നുള്ള മാശ്ശത്തെപ്പററി മതങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യാസമുണ്ടായാലും ദുഃഖം: 
ഉണ്ടു്‌ എന്ന കാര്യത്തില്‍ ഒരിടത്തുമില്ല അഭി 
പ്രായവ്യത്യാസം. 
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ഇതിത്രയം തീച്ചയാണെങ്കില്‍, ലോകം 
മുഴുവന്‍ ദുഃഖം നിറഞ്ഞതാണെങ്കില്‍, ജീവിതം 
മുഴുവന്‍ കണ്ണൂനീരാണെങ്കില്‍, ഇതറിഞ്ഞിട്ടും 
ജീവിതം തുടരുന്നതിനെന്താണത്ഥം ? കോടാനു 
കോടി ജീവജാലങ്ങളുള്ള ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
സ്വയം ജീവനൊടുക്കുന്നവര്‍ എത്രയോ തുച്ചമായ 
ഒരു ശതമാനം മാത്രമേ വരൂ. ബാക്കിയുള്ളവ 
രൊക്കെ ഈ ദുഃഖമയമായ ജീവിതവും പേറി 
നടക്കുന്നതിനെന്താണത്ഥം ? 


അതിന്നത്ഥം ജീവിതം ദുഃഖമല്പ എന്നതു 
തന്നെ. ദുഃഖാനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടാവാം. അവതാ 
ല്ലാലികങ്ങളായ ചില അനുഭവങ്ങാം മാത്രമാ 
ണു്‌. ശാശ്വതമായി അവ നിലനില്ലുന്നില്ല. 
ഓരോ ദുഃഖാനുഭവവും കഴിഞ്ഞാലാകട്ടെ, ആശ്വാ 
സവും അതുവഴി സുഖവും ആണല്ലൊ അനുഭവ 
പ്പെടുന്നതും. ക്ഷണികങ്ങളാണെങ്കിചും ആ ദു3ഖ 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടല്ലൊ എന്നാണെങ്കില്‍, ഉണ്ടു”, ശരി 
തന്നെ. അവ എങ്ങനെ ഉണ്ടാവുന്നു എന്നു 
നോക്കാം: 


ഏതു പ്രവൃത്തിക്കും അതിന്‍െറ ഫലം ഉണ്ടാ 
വുമല്ലോ. ഫലമില്ലാത്ത കമ്മമില്ലെന്നത്ഥം. 
ചില കമ്മങ്ങളടെ ഫലം ഉടന്‍തന്നെ ലഭിച്ചു 
വെന്നുവരും. ചില ഫലങ്ങാം വൈകിപ്പോയി 


എന്നും വരും. എന്തായാലും കമ്മങ്ങാംക്കു" 
അതിന്‍െറ ഫലങ്ങളും ഉണ്ടെന്നതു” എത്രയോ 
വാസ്തവമാണ്‌. നല്ല കമ്മങ്ങഠം ചെയുമ്പോഠം 


നമുക്കു” നല്ല ഫലങ്ങഠം ലഭിക്കുന്നു. ആഫലാ 
നുഭവത്തെ നാം സുഖമെന്നു പറയുന്നു. ദുഷിച്ച 
കര്‍മ്മത്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം ദുഷിച്ച ഫലം ലഭി 
ക്കുന്നു. നാമതിനെ ദുഃഖമെന്നു വ്ൃയവഹരിക്കു 
ന്നു. അതായതു”, ദുഃഖാനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നതു 
നമ്മുടെതന്നെ ദുഷ്ലമ്മങ്ങളടെ ഫലമാണു; 
ലോകത്തിന്‍െറ ദോഷമല്ല. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
കുററവുമല്പ. . അതുകൊണ്ടു” ദുടഖങ്ങഠം നേരിട 
മ്പോഠം, വ്ൃസനിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. അവ 
ഒഴിവാക്കാന്‍ ആദ്യംതന്നെ ശ്രമിക്കേണ്ടതായി 
രുന്നു. പ്രവൃത്തി ചെയ്യമ്പോഠം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
തായിരുന്നു. തെററുകഠം ചെയ്തുപോയാല്‍ അ 
തിന്‍െറ അനിവാരൃഫലങ്ങളായ ദുഃഖങ്ങഠം അ 
നുഭവിക്കുകതന്നെ വേണം. ശിക്ഷ ഇളവു ചെയ്യ 
കയെന്ന പ്രശ്നമേയില്ല. എങ്കില്‍ പിന്നെ അത 
ഒട്‌ അനുഭവിച്ചു തീക്കുകയല്ലേ നല്പതു൦? ഒരു 
ദുഃഖം അനുഭവിക്കുമ്പോഠം ഒരു കടം തീരുന്ന 


ലോകം ദുഃഖപൂള്റ്റമോ ? 
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ആശ്വാസമാണ്‌, സന്തോഷമാണു നമുക്കു” ഉണ്ടാ 
വേണ്ടതു”. കടങ്ങാം കൂട്ടിവെഴ്തുന്നതിലും നല്ല 
തൂ” വേഗത്തില്‍ തീക്കുകയാണല്ലെൊ. പിന്നെ, 
ഓരോ ദഃഖാനുഭവത്തി ന്‍േറയയും ശേഷം നമുക്കു്‌ 
ആനന്ദം അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യും _ ആ ദുഃഖം 
ഞാന്‍ അതിജീവിച്ചുവല്ലൊ ! നേരെമറിച്ചു സുഖ 
കാലങ്ങഠം കഴിഞ്ഞുപോയാലോ, അവയെ ഓ 
ത്തു ദുഃഖിക്കുകയാണുണ്ടാവുക _ ആ നല്ല കാല 
ങ്ങഠം കഴിഞ്ഞുപോയല്ലോ എന്നു” ! 


എല്പാററിനും പുറമെ, ജീവിതം എന്നതു്‌ 
സുഖവുമല്ല, ദുഃഖവുമല്പ. അതൊരു പ്രയാണ 
മാണു” _ പരിപൂണ്ണുതയിലേന്റ്റൂള്ള പ്രയാണം. 
ഓരോ ജീവിതവും _. അതെത്ര നിസ്സാരമായി 
ക്കൊള്ളട്ടെ, പരിപുണ്ണുതയെ പ്രാപിക്കാനുള്ള 
ത്വരയോടുകൂടി മുന്നേറുകയാണു്‌. അതിലിടക്ക്കു 
നേരിടുന്ന അനുഭവങ്ങളെ നാം ചിലപ്പ്യോഠം 
സുഖമെന്നു പറയം, ചിലപ്പ്പോഠം ദുഃഖമെന്നും. 
രണ്ടിനുമില്പ അത്ഥം. ഒരിക്കല്‍ സുഖമായി 
തോന്നിയ അനുഭവംതന്നെ മറെറാരിക്കല്‍ ദുഃഖ 
മായിത്തീരാമെന്നതിനു'” ധാരാളം ഉദാഹരണ 
ങ്ങളണ്ടു്‌. ശീതകാലരാത്രികളില്‍ സുഖമായിരു 
ന്ന കമ്പിളിപ്പുതപ്പ്‌” ഉഷ്ണകാലരാത്രികളില്‍ അ 
നാവശ്യമായ ദുഃഖമാണല്ലൊ. ഓരോ സന്ദഭ 
ത്തിലും ഉണ്ടാവുന്ന മനോഭാവത്തിന്നനുസരി 
ച്ചാണ്ട്‌ നാം അനുഭവങ്ങളെ സുഖമെന്നോ ദുഃഖ 
മെന്നോ നിണ്ണയിക്കുന്നതു”. ബാഹ്യമായ വസ്തൂ 
വല്ല ആന്തരമായ മനോഭാവമാണു” സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠംക്കു കാരണം. ഏതു വസ്തുവിന്‍േറയും ഏതു” 
അനുഭവത്തിന്‍േറയും നേരെ നമ്മുടെ മനോഭാവം 
നന്നായാല്‍ സുഖമായി; അല്ലെങ്കിലോ ദുഃഖവും. 
ലോകം ഇതു രണ്ടിനും ഉത്തരവാദിയല്പതന്നെ, 


ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു” സുഖത്തിലേഷ്ക്കു”, ഇരു 
ട്ടില്‍നിന്ന്‌ വെളിച്ചത്തിലേഷ്ണു”, മുത്യവില്‍ 
നിന്നു്‌ അമുതത്വത്തിലേഷ്ണ്കു” എത്തുവാന്‍ എല്ലാ 
ആചാര്യന്മാരും എല്ലാ ചിന്തകന്മാരും എല്ലാ 
പ്രവാചകന്മാരും നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള മാഗ്ലവും ഒന്നു 
തന്നെ. മനോവാക്കമ്മങ്ങളില്‍ പരിശുദ്ധി പാ 
ലിക്കുക. നിമ്മലമായ മനസ്സില്‍ നിമ്മലമായ 
ചിന്തകാഠം ഉണ്ടാവുന്നു. നിമ്മലമായ ചിന്തകാഠം 
നിമ്മലമായ വാക്കുകളേ പുറപ്പെടുവിക്കൂ. നിമ്മ 
ലമായ വാക്കുകളാവട്ടെ, നിമ്മലമായ കമ്മങ്ങഠം 
ക്കു പ്രേരകമായയം ഭവിക്കും. അവ സുഖത്തി 
ലേഷ്ക്കു നയിക്കുകയും ചെയുന്നു. 
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ജൂണ്‍ 


സത്യാന്വേഷണം എന്തിന്‌ ? എങ്ങനെ ? 


(ക്രഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു”്‌ തുടച്ച) 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാടട 


ഇഞാഠനയോഗം 


മുക്തി കൈവരിക്കാന്‍ ഏററവും ഉത്തമവും 
സുഗമവുമായ മാഗ്ലം ജ്ഞാനയോഗമാണെന്നു" 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു.ജഞാനമില്പാതെ ആക്കും 
മുക്തനാവോന്‍ സാധിക്കുകയില്പ എന്നതില്‍ 
ആക്കും സംശയമില്ല. മററു മാഗ്ലങ്ങഠം ജ്ഞാന 
സമ്പാദനത്തിലേഗ്റ്റു വഴിവെക്കുന്നതിനാ 
ലാണു” അവയ്യം മുക്തിമാഗ്ലങ്ങളായി അംഗീക 
രിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. സകലകമ്മങ്ങളും ഈശ്വരാ 
പ്രണമായി ചെയ്യുക, ഒരു ഫലവും ഇച്ചിക്കാതി 
രിക്കുക എന്നെല്ലാം പറയാനെളപ്പമുണ്ടെങ്കിലും 
പ്രാവത്തികമാക്കാന്‍ വിഷമമാണ്‌. സംസാരം 
സത്യമാണെന്നു കരുതുന്ന ഒരാഠംക്കു” പ്രാപ 
ഞ്ചികസുഖങ്ങഠം അത്ര എടുപ്പത്തില്‍ തൃജി 
ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. സുഖദുഃഖസംമിശ്രമായ 
താണു പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങളെല്പാം എന്നതു 
ശരിയാണു്‌. പക്ഷേ അതു പ്രത്ൃയക്ഷമാണു*. 
മോക്ഷാനുഭവം നിതൃമായ ആനന്ദമാണെന്ന 
തിനു തെളിവില്ല. കാരണം അതാക്കും പ്രത്യ 
ക്ഷമല്പ. അപ്പോം പ്രത്യക്ഷമല്പാത്ത ഒന്നിനു 
വേണ്ടി പ്രത്യക്ഷമായ സുഖത്തെ, അതു നൈമി 
ഷികമാണെങ്കിലും, തൃജിക്കാനാരും സന്നദ്ധരാ 
വുകയില്ല. സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങളാകുന്നു പ്രലോ 
ഭനഞ്ങഠംക്കും ഈ ന്യൂനതയുണ്ട്‌. അവയും സങ്ക 
ല്ലങ്ങളാണു്‌. സമാപ്പത്തിനുവേണ്ടി യാഥ 
ത്ഥൃത്തെ ആരു ബലി കുഴിക്കും? അതാണ്‌ 
സ്വന്തം കായ്യും വരുമ്പോംം, മതവിശ്ചാസമുള്ള 
വരും, ഐഹികസുഖങ്ങഠം ഉറപ്പിക്കാന്‍ എന്തു 
നീച്ച്രവ്ൃത്തിയും ചെയ്താന്‍ തുനിയുന്നത്‌. 
വിഷയങ്ങളുടെ സ്വഭാവം മനസ്സിലാക്കാതെ 
അവയോടു വിരക്തി തോന്നണമെന്നു . പറയു 
ന്നതിലത്ഥമില്പ. വിഷയമക്ങഠം തരുന്നു സുഖം 
നശ്വരമാണെങ്കിലും അതാരും വെടിയാന്‍ കൂട്ടാ 
കരൊത്തതു” അവയുടെ സ്വഭാവം എന്താണെന്നറി 


യാത്തതിനാലാണു”. മരുഭൂമിയിലെ കാനല്‍ 
ജലം പോലാണവയെന്നറിഞ്ഞാല്‍ അവയോട്‌ 
ആഗ്രഹം തോന്നാന്‍ വഴിയില്ല. വിരക്തി 
തോന്നാനും കായ്യമില്പ. ജ്ഞാനിയുടെ സ്ഥിതി 
ഇതാണു”. ഒന്നിനോടും ഒരു പററില്ല. ഒന്നി 
നോടും ദ്വേഷവുമില്ല. കാണപ്പെടുന്ന സക 


ലതും ഇന്ദ്രജാലംപോലെ ഭ്രമമാണെന്നറിയുന്ന 


ജ്ഞാനി എന്തിലാശവെഷ്ക്കാനാണു” ? 
പൊറുക്കാനാണു*? 


എന്തു്‌ 


സ്വഭാവാദേവ ജാനാനോ ദ്ൃശ്യമേതന്ന കിഞ്ചന 
ഇദം ഗ്രാഹ്ൃയമിദം ത്യാജ്യം സ കിം പശൃതി ധീരധീ? 
(അ. ഗീ. 3. 19) 
ഈ വിഷയ്പ്രപഞ്ചം അസത്ൃമാണെന്ന 
റിയയന്ന ധീരചിത്തന്‍ കൊള്ളേണ്ടതെന്നോ 
തള്ളേണ്ടതെന്നോ എന്തിനെപ്പററിയെങ്കിലും 
വിചാരിക്കുമോ ? 
യത'പദം പ്രേപ്പവോ ദീനാഃ ശക്രാദ്യാഃ സവ്ൃദേവതാഃ 
അഹോ! തത്ര സ്ഥിതോ യോഗീ ന ഹഷമുപഗച്ഛുതീ . 
(അ. ഗീ. 4. 2). 
ശക്രാദികളായ ദേവകളും യാതൊരു പദ. 
ത്തെ പ്രാപിക്കാനിച്ചിക്കുന്നവോ അവിടെ 
യാണു? ജ്ഞാനി വസിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അയാഠക്കു പ്രത്യേകം സഭന്താഷമൊട്ടീല. 
താനും. ആശ്ചയ്യുംതന്നെ ! 


ഈ പദത്തിഒന്‍െറ പ്രാഫ്ഠിയാണു” മോക്ഷം. 
എന്നു പറയുന്നതു”. ഇതിനു്‌ യ്യക്തിവിചാരം. 
കൊണ്ടു തത്ത്വം അറിയ്യക മാത്രമേ വേണ്ടു. 
പക്ഷേ തത്ത്വവിത്തായ ഒരാചായ്യനില്‍നിന്നും 
തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കണം. അതില്ലാതെ എത്ര കേട. 
തുകൊണ്ടം വായിച്ചതുകെണ്ടേം പ്രയോജനമില്ല. 

* * നായമാത്മോ പ്രവചനേന .ലഭ്യോ., ന മേധയാ 
നു ബഹുനാ ശ്രുതേന.”' 

ഈ ആത്മാവു പ്രസംഗംകൊണ്ടോ ബുദ്ധി: 
കൊണ്ടോ ശ്രവണുംകൊണ്ടോ പ്രാപ്യനല്ല. 
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എന്ന ഉപനിഷദ്‌ വചനം ഇതു തെളിയിക്കുന്നു. 
ഗരൂപദേശാനന്തരം വിചാരം പച്െയുണം. 
വിചാരമാഗ്ലും മാത്രമാണു്‌ ജ്ഞാനസമ്പാദന 
ത്തിന്‌ ഒരേ ഒരു വഴി. 


നോത്‌പദ്ൃതേ വിനാ ജ്ഞാനം 
വിചാരേണാന്യസാധനൈഃ 
യഥാ പദാത്ഥഭാനം ഹി 
പ്രകാശേന വിനാ ക്വചിത്‌”. 
(അപരോക്ഷാന്ഭൂതീ) 
വിചാരമൊഴിച്ചു മററു മാഗ്ലങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ജ്ഞാനമുണ്ടാവുകയില്ല. പദാത്ഥഭാനം ഒരിക്ക 
ലും പ്രകാശംകൂടാതെ ഉണ്ടാകാത്തതുപോലെ 
ഈ വിചാരമാശ്ശുത്തിലെ ഓരോ പടികളാണ്‌ 
ശ്രവണം മനനം നിദിധ്യാസനം എന്നിവ. ഗുരു 
നാഥനില്‍നിന്നും തത്ത്വം ശ്രവിക്കുന്നതിനെ 
യാണു” ശ്രവണമെന്നു പറയ്യന്നതു”. ഗുരുനാഥന്‍ 
തത്ത്വവിത്താവണം, ശിഷൃന്‍െറ സംശയങ്ങഠം 
ക്ഷമയോടെ കേട്ട്‌ സംശയനിവൃത്തി വരുത്താന്‍ 
കഴിവുള്ളാളാകണം. . തത്ത്വഗ്രഹണത്തിനുശേഷം 
അതിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കണം, യുൃക്തിവിചാ 
രം ചെയ്യണം, അനുഭവത്തിനു ചേന്നതാണോ 
എന്നു നിരൂപിക്കണം. ഇതിനു മനനമെന്നു 
പറയും. ഇതിനിടയ്ക്ക്‌ പലേ സംശയങ്ങളം 
മനസ്സില്‍ പൊന്തിവരാം. സ്വന്തം യ്ൃക്തി 
കൊണ്ടു സമാധാനം കിട്ടാത്തിടത്തു” വീണ്ടും 
വിണ്ടും ഗുരുനാഥനെ സമീപിച്ചു സംശയ 
നിവൃത്തി വരുത്താന്‍ ശ്രമിക്കണം. പിന്നീട 
സ്വരൂപാനുസന്ധാനം പച്ചെയ്യണം. ഇതിനു 
നിദിധ്യാസനമെന്നു പറയ്യം. ഇതു” തത്ത്വ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു സഹായിക്കും. ശരിക്കും 
ചെയ്താല്‍ ഇതിലും ഉത്തമമായ ഒരു മാഗ്ലുമില്പ. 
"*വസ്തുതത്ത്വം"” ഗ്രഹിക്കാതെ വിഷയങ്ങളോട 
പ്രതിപത്തിയില്ലപാതാവുകയില്ല. പ്രാപഞ്ചിക 
വിഷയങ്ങഠം സുഖപ്പദങ്ങളാണെന്നു കുരുതുന്നേ 
ടത്തോളംകാലം അവയോടെങ്ങനെ വിപ്രതിപ 
ത്തിയുണ്ടാകും. കാനല്‍ജലത്തിന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം 
അറിയ്യന്നതുവരെ അതിനു പിന്നാലെ ഓടാതി 
രിക്കുകയില്പ. കയറില്‍ പാമ്പിന്‍െറ പ്രതീതി 
യൃള്ളേടത്തോളംകാലം അതില്‍നിന്നുള്ള ഭയവും 
നിലനില്ലുകുതന്നെ ചെയ്യും, അതുപോലെ വിഷ 
യങ്ങഠം വെറും പ്രതീതിയാണെന്നറിയുന്നതു 
വരെ അവഗ്ത്ു പിന്നാലെ ഓടുമെന്നതു തീച്ച 
യാണു. വസ്മസ്ഥിതിയറിഞ്ഞാല്‍ അവയോട്ട” 
ആസക്തിയും വിരക്തിയയമില്ലാതാവുന്നു. വസ്തു 


സത്യാന്വേഷണം എന്തിനു” ? എങ്ങനെ ? 
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സ്ഥിതിയറിയാന്‍ ഏററവും പററിയ മാഗ്ഗം 
വിചചാരമാണുതാനും. 

ഇതുകൊണഞ്ടെല്പാം എന്തു നേടാനാണെന്നാ 
ണെങ്കില്‍ അതു മറെറാന്തമല്പ. മുമ്പ പറഞ്ഞ 
തുപോലെ സതൃം അറിയാന്‍ കഴിയുക എന്നതു 
തന്നെ ഒരു വലിയ നേട്ടമാണ്‌. പിന്നെ ദ്വന്ദ്വ 
പ്രതീതി നശിച്ചാല്‍ തജ്ജനൃമായ സ്വാത്ഥം, 
അസ്ദയ, ലോഭം, ഭയം, മദം, മാത്സയ്യം മുതലാ 
യവ താനേ പൊഴിഞ്ഞുപോകും. മനഃശാന്തിയും , 
സുഖവുംം നിഭയത്വവും കൈവരിക്കാനും 
കഴിയം. കാരണം തഠന്‍ ഏകവും അദ്വയവു 
മായ ബ്രഹ്മമാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍, തന്നില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമായി മറെറാരു വസ്തു ഇല്ലെന്നും, ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്നതെല്ലാം തന്‍െറതന്നെ ഭാവനമാത്ര 
മാണെന്നും അറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ആക്കെത്തു 
നേടാനാണു' ? എന്തുപേക്ഷിക്കാനാണു്‌ ? ആരെ 
ഭയപ്പെടണം ? പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങഠം 
ഉണ്ടെന്നും അവ തനിക്കു” സുഖസമ്പാദനത്തിനു 
തകുമെന്നുമുള്ള ധാരണ പാടേ നശിച്ചുപോകും. 
ഇതാണു” ജ്ഞാനലബ്ദിക്കുശേഷം സംഭവിക്കു 
ന്നതു”. ഇതില്‍ക്കൂടുതലെന്തു നേട്ടമാണു” വേണ്ട 
തു”? ആത്മീയമായി ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ കാരവും 
നിത്യമുക്താവസ്ഥയ്യം ഒരു വശത്തു”. തിരയൊ 
ഴിഞ്ഞ കടലുപോലെ ശാന്തമായ അന്തഃകര 
ണവും നിത്ൃതൃഏാവസ്ഥയും കൊണ്ടു" ലോകാനു 
ഗ്രഹം ചെയ്യാനുള്ള കഴിവു” മറുവശത്തും. ഇതില്‍ 
കൂടുതലെത്ത വേണം ? 


വിചാരമാഗ്ലും എങ്ങനെ 


സ്വീകരിക്കുന്ന സാധക 
ന്മാരെല്പാം ഒരേകീകൃതമാഗ്ഗം സ്വീകരിക്കണ 
മെന്നു” നിയമമൊന്നുമില്പ. ഓരോ സാധക 
ന്‍േറയ്യം സാംസ്റ്റാരികനിലവാരം കണക്കിലെ 
ടുത്തു” ഗുരുനാഥന്മാര്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന വഴിയില്‍ 
ക്കൂടി നീങ്ങുകയായിരിക്കും ഉത്തമം. ഒരേ 
ഗുരുനാഥന്‍തന്നെ ഓരോ ശിഷ്ൃന്മാക്കം വിഭി 
ന്ന പ്രക്രിയകഠം നിദ്ദേശിച്ചു തത്ത്വാവബോ 
ധം നടത്തിയെന്നു വരാം. അപ്പോം വ്ൃത്ൃസ്ല 
ഗരുനാഥന്മാരായാല്‍ പറയേണ്ടതുമില്പല്ലോ. 
തുടക്കത്തില്‍ താന്‍ സ്വീകരിച്ച ഗുരുനാഥന്‍ പറ 
യുന്നതു” പൂണ്ണമായും വിശ്വസിച്ചു" മുന്നോട്ട 
പോകണം. പലരും പറയുന്നതു കേട്ട്‌ ആശയ 
ക്കുഴപ്പം സൃഷ്ടിക്കരുതെന്നത്ഥം. ഇന്ന മാഗ്ലം 
മാത്രം ശരി; മറെറല്ലാം തെററു” എന്നൊന്നും 


വിചാരമാഗ്ഗം 
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ഇതിനത്ഥമില്ല. ശിഷ്യനു തത്ത്വഗ്രഹണത്തിന്‌ 
സഹായകമായ ഏതു പ്രക്രിയയും സ്വീകായ്യ 
മാണു”. 

യയാ യയാ ഭവേത്‌ പുംസാം 

വൃത്‌പത്തിഃ പ്രത്യഗാത്മനി 

സാ സ്വൈവ പ്രക്രിയാ സാധ്വീ 

ജേഞയാ സ ചാനവസ്ഥിതാ. (സരേശ്വരാചായ്യട) 

പരബ്രഹ്മത്തില്‍ മനുഷ്യക്ക്‌ ഉറപ്പുകിട്ടാ 
നുതകുന്ന പ്രക്രിയകഠം അവ വളരെയുണ്ഞെങ്കി 
ലും അറിയപ്പെടേണ്ടതാണ്ട്‌. സ്വീകായ്യവു 
മാണു, എന്നു” സുരേശ്വരാചായ്യര്‍ പറയുന്നു. 
സാക്ഷിനിലമുതല്‍ അജാതവാദംവരെ 

യൃള്ള വാദഗതികാഠം വി ചാരമാഗ്ലത്തില്‍ സ്വീക 
രിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. എല്ലാം കൂട്ടിക്കുഴച്ചു” ആശയ 
ക്കുഴപ്പും സ്ൃഷ്ടിക്കാതിരുന്നാല്‍ എല്ലാം ഒടുവില്‍ 
അജാതവാദത്തില്‍ അവസാനിക്കും. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‌ വ്യാവഹാരികസത്ത സ്വീകരിച്ചു 
കൊണ്ടും അതു സ്വീകരിക്കാതേയും വിചാരം 
ചെയ്യാം. പ്രപഞ്ചത്തിനു” വ്യാവഹാരികസത്ത 
ഉണ്ടെന്ന വാദത്തില്‍ ജീവനാനാത്വം സ്വീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതായി കാണാം. അജ്ഞാനസത്ത 
യെ നിഷേധിക്കുന്ന പ്രക്രിയ അതായതു” ദൃഷ്ടി 


. സൃഷ്ടിവാദം സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം ജീവന്‍െറ 
ഏകത്വമാണംഗീകരിക്കപ്പെടുക. ഇതിലേതു 
ശരി ഏതു തെററു എന്നൊന്നും ചിന്തിക്കാന്‍ 


മെനക്കെടാതെ ആചായ്യന്‍ പറയ്യന്നതു കേട്ട്‌ 
തത്ത്വവിചാരം ച്െചെയ്യാന്‍ പുറപ്പെടുന്നതായി 
രിക്കും ഫലപ്രദമാഗ്ും. തത്ത്വാവബോധം വന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ഏതും ശ്രവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” കുഴ 
പ്പമില്പതാനും. ദ്ൂൃഗ'ദ്ൃശ്യവിവേകം അഥവാ 
ആത്മാനാത്മവിവേകം, അവസ്ഥാത്രയപരി 
ശോധന ഇവയാണു” തത്ത്വഗ്രഹണത്തിനേററ 
വും പററിയ വിചാരമാഗ്ലങ്ങഠം. അതിനാലവ 
യെക്കുറിച്ചു ചുരുക്കി വിവരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 


ദൂഗ്‌ദുശ്യപരീശോധന 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സം വഴിയാണു” നമ്മുടെ 
സകല അറിവും നമുക്കു കിട്ടുന്നതു”. ഇതില്‍ 
രണ്ടു ഘടകങ്ങാം ഉള്ളതായി കാണാന്‍ കഴിയും. 
* “ഞാന്‍ '" എന്ന ദ്രഷ്ടാവും ““ദൃശ്യ''മായ പ്രപ 
ഞ്ചവും. ഈ ഞാന്‍ ഏകനാണ്‌. എനിക്കു വി 
ഷയമായ മററുള്ളതാകട്ടെ കോടിക്കണക്കിലുള്ള 
വസ്തുക്കളുടെ സമാഹാരവും. ഇവയാണു” 
“ദക.” “ദൃശ്യം '" എന്നു പറയപ്പെടുന്നവ. ഇവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യില്‍ ദ്ൃക്കാണു്‌ ഞാന്‍. എന്നാല്‍ ““ഞാനെ ''ന്ന 
പദംകൊണ്ടു൦ സാധാരണക്കാരുദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌ 
ഓരോരിക്കല്‍ ഓരോന്നാണു”. ““ഞാന്‍ നടക്കു 
ന്നു, ഞാനിരിക്കുന്നു എന്നെല്ലാം പറയയമ്പേഠാം 
ശരീരത്തെയാണു” ഞാനെന്ന പദം കൊണ്ടു കുറി 
ക്കുന്നതെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. എന്നാല്‍ 
ഞാനെന്നു പറയുന്ന ശരീരം പലപ്പോഴം 
“ “എന്‍റ ''താകുന്നതു കാണാം. എന്‍െറ ശരീരം 
ചടച്ചു എന്നെല്ലാം പറയയന്നതു” ഇതിനുദാഹര 
ണമാണ്‌. എന്‍േറതായതൊന്നും ഞാനാവാന്‍ 
വയ്യ എന്നു” ആക്കും അറിയാന്‍ വിഷമമില്ല. 
എന്‍െറ ഉടുപ്പു, എന്‍െറ വീട്ട്‌ മുതലായവയെ 
ല്ലാം എന്നില്‍നിന്നന്യമായ വസ്ത്ുക്കളാണു". 
അവയെല്ലാം “ “എനിക്കു്‌ ദുൃശ്യങ്ങളായതിനാല്‍ 
അവ ഞാനാവാന്‍ വയ്യ അതിനാല്‍ “ “എന്‍െറ 
ശരീരം ““ഞാനാ”'വാന്‍ പവയ്യുതന്നെ. അതു 
പോലെതന്നെ ഞാന്‍ കാണുന്നു എന്നെല്പറം 
പറയുമ്പോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയാണു” ഞാനായി 
പറയുന്നതെങ്കിലും എന്‍െറ കണ്ണു്‌ എന്നു നാം 
പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌” കണ്ണും മൂക്കും ചെവിയും 
ഒന്നും ഞാനാവാന്‍ വയ്യെന്നു വരുന്നു. അപ്പ്ോഠം 
ഞാന്‍ ശരീരത്തിനും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും അതീത 
നാണ്‌ എന്നുവരുന്നു. ഞാന്‍ ചിന്തിച്ചു എന്നു 
പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും എന്‍െറ മനസ്സു? എന്നു പറ 
യൃന്നതിനാല്‍ “ഞാന്‍” മനസ്സിനും അതീതനാ 
ണു. ഇങ്ങനെ ചുഴിഞ്ഞുനേോക്കിയാല്‍ ശരീരേ 
ന്രിയമനോബുദ്ധ്ൃഹങ്കാരങ്ങഠംക്കെല്പാം അപ്പുറ 
ത്താണ്‌ ശരിക്കുള്ള “ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന 
തെന്നറിയാന്‍ വിഷമമില്ല. ശരീരേന്ദ്രിയാദി 
കളെല്പാം ച്േചേഷ്ടിക്കുമ്പോഠം ““ചേഷ്ടിക്കുന്നു*" 
എന്നു “ “അറിവായി ' നിലനില്ലുന്ന വസ്തുവാണ്‌ 
ശരിക്കുള്ള ഞാന്‍. നടക്കുന്നു എന്ന അറിവു”, 
കാണുന്നു എന്ന അറിവു”, ചിന്തിക്കുന്നു എന്ന 
അറിവു മുതലായ ശരീരേന്ദ്രിയമനോവ്യാപാര 
ങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഒരേ ഒരു അറിവിന്‍െറ “ഭാനം” 
മാത്രമാണു” സദാ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു൦. ഈ 
അറിവിന്‌ ഒരു മാററവും ഇല്ല. മാററംകൂടാതെ 
നിലനില്ലന്ന വസ്തു അതിനാല്‍ അറിവു മാത്ര 
മാണു്‌. ““നടക്കുന്നു'” ““കാണുന്നു”” ““ചിന്തിക്കു 
ന്നു'” എന്നെല്ലാം പറയന്ന ചേഷ്കടഠം അഥവാ 
വൃത്തികഠം മററി മാറി വരുമ്പോഴും അവയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന “അറിവു” മാററമൊന്നും 
കൂടാതെ നിലനില്ലുന്നു. മാററമില്പാത്ത വസ്തരവേ 
സത്യമാവാന്‍ കഴിയുയകയുള്ള. അതിനാലതു*” 
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“സത്താ”ണു്‌. ചേഷ്ടിക്കുമ്പോഠം ““ചേഷ്ടിക്കു 
ന്നു” എന്ന അറിവു. ചേഷ്ടിക്കാത്തപ്പോഠം 
“ചേഷ്ടിക്കുന്നില്ല'” എന്ന അറിവു”. ഈ രണ്ടാമ 
ത്തേതാണു' സുഷുഫ്ലിയിലുള്ളതു”. കാരണം ഉണ 
നഅകഴിഞ്ഞാല്‍ നാം “സുഖമായുറങ്ങി. ഒന്നും 
അറിഞ്ഞില്ല” എന്നു പറയാറുണ്ടു”. വിഷയങ്ങ 
ളൊന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നാണിവിടെ വിവ 
ക്ഷ. എങ്കിലും അറിവില്പാതിരുന്നില്പ. അറിവു” 
സ്വയം അറിവുമാത്രമായി നിലനിന്നു എന്ന 
ത്ഥം. അതല്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല 
എന്നു” പിന്നീടോക്കാന്‍ കഴിയുമായിരുന്നില്ല. 
അറിയാത്ത ഒരു വസ്തൃവിനെക്കുറിച്ചു്‌ നമുക്കു പി 
ന്നീടോക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ലല്ലൊ. അതിനാല 
വിടെ ശുദ്ധമായ അറിവു” നിലനിന്നിരുന്നു 
എന്നതു നിസ്തൂക്കമത്രെ. “ “സുഖമായുറങ്ങി '" 
എന്ന ബോധമുണ്ടാവുന്നതിനാല്‍ സുഷ്ുഫ്ലിയില്‍ 
““സുഖം'" ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു്‌ വരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഈ സുഖം മറെറാന്നില്‍നിന്നുണ്ടായതല്ല. 
കാരണം മറെറാന്നിന്‍േറയും ബോധം ആ സമയ 
ത്തുണ്ടായിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സുഖവും അറി 
വും ഒന്നാണു്‌. രണ്ടു പേരു പറയുന്നു എന്നുമാത്രം. 
അതു“ മാററം കൂടാതെ നിലനിലൂന്നതിനാല്‍ 
“സത്തു'മാണു്‌. അതാണു ““ഞാന്‍ '" എന്ന വസ്തു 
“* സച്ചിദാനന്ദ 'മാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. 
“സച്ചിദാനന്ദം '” എന്‍െറ സ്വരൂപമാണ്‌. അതാ 
ണു്‌ “ ആത്മാവു” " എന്നും “ബ്രഹ്മം” എന്നും മററും 
ഉള്ള പേരുകളാല്‍ വ്ൃവഹരിക്കപ്പെടുന്ന വസ്തു. 
അതൊരു “*വസ്തൂ'"വാണെന്ന്‌ പറയാന്‍ വയ്യ. 
കാരണം അതു” രൂപരഹിതമാണ്‌, അപരിമിത 
മാണു, വൃദ്ധിസ്ഥിതിനാശങ്ങളില്പാത്തതാണു. 
ശരീരാദി ഉപാധികഠംകൊണ്ടതു പരിച്ചേദിക്ക 
പ്പേട്ടിട്ടില. ഉണ്ടെന്നു” കല'പിക്കപ്പെടുമ്പോടം 
അതു പലതെന്നപോലെ തോന്നപ്പെടുന്നെന്നു 
മാത്രം. എങ്ങും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന മഹാകാശം 
കുടം വീട്ട്‌ മുതലായവക്കുള്ളില്‍ ““ഘടാകാശം"” 
“:ഗൃഹാകാശം"' മുതലായ പേരുകളാല്‍ വ്ൃവഹ 
രിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെയാണു" ശരീരാദികളില്‍ 
കുടികൊളളന്ന അതിനെ മനുഷ്യന്‍, മുഗം എന്നെ 
ല്ലാം വേര്‍തിരിച്ചുപറയുന്നതെന്നത്ഥം. വാസ്പുവ 
ത്തിലതു” അവിച്ചിന്നമാണു”, കാലദേശാദികഠം 
ക്കതീതമാണു”, നിരാകാരവും നിവ്വികാരവുമാ 
ണു”. കാലദേശാദികളെപ്പോലും വെളിപ്പെടുത്തു 
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ന്നതു” ഈ അറിവാണ്‌. അതാണതു” അവഗ്റ്ും 
അതീതമാണെന്നു” പറഞ്ഞതു”. ഈ അറിവിന 
പ്പുറം ഒന്നുമില്ല. അറിവില്‍ക്കൂടിയല്ലാതെ ഒന്നും 
അറിയപ്പെടാവുന്നതല്ല. 


ഈ അറിവാണു“ ““ഞാന്‍'" എന്നതിനെ 
ന്താണു“” തെളിവു” എന്നു ചോദിക്കാവുന്നതല്ല. 
കാരണം “ “ഞാന്‍” ഉണ്ടു്‌ എന്നതു” എല്പാവക്കും 
അറിയാവുന്ന സംഗതിയാണ്‌”. ““ഞാനില്ല"" 
എന്നാക്കം പറയാന്‍ കഴിയുകയില്പല്ലൊ. മറെറ 
ല്ലാത്തിന്‍േറയയം അസ്തിത്വം നിഷേധിക്കാമെ 
ങ്കിലും ഞാന്‍ എന്ന പ്രതിഭാസം എല്പാവക്കും 
ഉള്ളതാണു”; നിഷേധിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു 
മാണു”. അതുപോലെതന്നെ അറിവു” മാത്രമേ 
ആത്ൃന്തികവിശകലനത്തില്‍ ഉള്ളതായിട്ടുള്ള 
എന്നും നമ്മഠം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അതിനാല്‍ രണ്ടും 
ഒന്നാണു“; രണ്ടല്ല എന്നു” സിദ്ധമായി. ഇതു്‌ 
ശരീരേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധൃഹങ്കാരങ്ങഠംക്കപ്പൂറമാ 
ണു നില്ലൂന്നതു”. അതിനാല്‍ എനിക്കു്‌” ഇവയു 
മായി ബന്ധമില്ല. എനിക്കു്‌” ജനനമരണങ്ങ 
ളില്പ; വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളില്; സുഖദുഃഖങ്ങളില്ല; 
പുത്രമിത്രകളത്രാദികളില്ല. ഞാന്‍ നിത്ൃനാണു; 
നിരതിശയനാണു”. 


ബാഹ്യമായ സകലതിനേയും ““നേതി"", 
“നേതി ”” എന്നു” പറഞ്ഞു തള്ളി ““ഞാന്‍ '' ശുദ്ധ 
ബോധമാണെന്നറിയുന്ന ഉപായത്തിനു്‌ “വൃ 
തിരേകം”” എന്നാണു” വേദാന്തത്തില്‍ പറയുക. 
പക്ഷേ ഇതു ദ്വന്പ്ത്തിലാണവസാനിക്കുന്നതു”. 
അതായതു “ഞാനും” എന്നില്‍നിന്നനൃയമായ 
“ഇതും. "" പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ശരീരേന്ദ്രിയാദി 
കളടക്കമുള്ള സകലതും ഈ “ഇതില്‍ ' അടങ്ങി. 


ദൃക്കു എന്നും ദ്രശ്യം എന്നും പരസ്സരവില 
ക്ഷണങ്ങളായ രണ്ടു പദാത്ഥങ്ങളുണ്ട്‌. ദ്ൂക്കു്‌ 
ബ്രഹ്മവും ദൃശ്യം മായയുമാണു” എന്നാണു” വേദാ 
ന്തം ഉദാഘോഷിക്കുന്നതു”. ഇതു വേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ ആദ്യത്തെ പടിയാണു”. മായ എന്നു വി 
ശേഷിപ്പിക്കപ്പെട്ട ദൃശ്ൃത്തിനെ വീണ്ടും അപ 
ഗ്രഥിച്ച്‌ അതും ദൃക്കുതന്നെയാണെന്നു” സിദ്ധാ 
ന്തിക്കുന്ന അടുത്തപടി “ “സമന്വയി' എന്ന ഉപാ 
യമാണ്‌. അവസ്ഥാത്രയപരിശോധനയില്‍ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഴം ഇതു“ 
കൂടുതല്‍ വിശദീകരിക്കപ്പെടും. (ൂടരും) 
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ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണുജി 


പതിമ്മുന്നാമഭ്ധ്യായം... 
ക്ഷേത്രക്ഷേത്രഭ്ഞ വിഭാഗയോഗം 


വിശ്വരൂപോപാസന എന്ന നിലയിലുള്ള 
സഹഗുണോപാസനയുടെയും പരമാത്മോപാസന 
എന്ന നിലയിലുള്ള നിര്‍ഗുണോപാസനയുടെ 
യം ഭേദത്തെയും അധികാരികളെയും അതിന്നു 
വേണ്ട സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളെയും വിവരിച്ചതി 
ന്നുശേഷം, സ്ഗുണനിര്‍ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപ 
ത്തെ വ്യക്തമാക്കി വിവരിക്കുകയാണ്‌ ഇനി 
ചെയ്യുന്നതു”. വിശ്വരൂപദശനത്തില്‍ ചേതനാ 
ചേതനങ്ങളായ എല്ലാ വസ്തുക്കളും ഭഗവാന്‍െറ 
ശരീരമാണെന്നു കണ്ടു. നമ്മുടെ ശരീരംപോലെ 
ഈശ്വരന്‍െറ ഈ ശരീരവും നശ്വരവും അനിത 
വുമാണെങ്കില്‍ ഉപാസനഷ്കത്കു ശരിയായ ഫലമു 
ണ്ടാകുമോ എന്നു സംശയം തോന്നാവുന്നതാണ 
ല്പൊ. അതുപോലെ നിര്‍ഗുണോപാസനയിലും 
ഉപാസ്യോപാസകന്മാരുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി 
അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ആ വക വിഷയങ്ങ 
യങ്ങളെ സ്തുഷ്ട്മാക്കിക്കൊണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ വിണ്ടും 
പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി: 


അല്പയോ അജ്ജുന, പരമാത്മാവിന്നു” പര 
എന്നും അപര എന്നും രണ്ടു പ്രകൃതിയുണ്ടെന്നു്‌ 
മുമ്പ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഈ പ്രകൃതികളില്‍ക്കൂടി 
മാത്രമേ പുരുഷനെ, പരമാത്മാവിനെ, അറിയു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. അപരപ്രകൃതിയെ ക്ഷേ 
ത്ൂരമായയം പരപ്രകൃതിയായ പുരുഷനെ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനായും കല്ലിച്ചു രണ്ടിനെയും വേര്‍തിരിച്ച 
റിയയന്നതുകൊണ്ടേ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുകയു 
ള്ള. നമ്മുടെ ജീവിതത്തോട ബന്ധപ്പെടുത്തി 
അവയെ വിവരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഈ ശരീര 
ത്തെ ക്ഷേത്രമായി പറയാവുന്നതാണ്‌. ഈ 
ശരീരത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെല്ലാം അറിയുന്നവനും 
ക്ഷേത്രത്തെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നവനുമായ ജീവാ 
ത്മാവിനെ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു” ആത്മജ്ഞാനി 
കഠം പറയുന്നു. ഉപാധിഭൂതങ്ങളായ എല്പാ ശരീര 
ങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ പര 
മഠത്മാവുതന്നെയാണെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 


ഇങ്ങനെ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരെ വിവേചചി 
ച്ചറിയണം. പ്രകൃതികാരയങ്ങളായ ശരീരങ്ങ 
ളില്‍നിന്നെല്പാം ഭിന്നമാണെങ്കിലും അവയി 
ലെല്പാം സ്ഥിതിചെയുന്ന ജീവാത്മാവും പര 
മാത്മാവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്ന അദ്വൈത 
ജ്ഞഠനമാകുന്നു യഥാത്ഥജ്ഞാനം. ആ ജ്ഞാനം 
നിനക്കു ദുഡ്ധമായുണ്ടാകുവാന്‍വേണ്ടി, ഈ ശരീര 
മെന്നാലെന്താണ” ? അതെങ്ങനെയുള്ളതാണു? 
അതിന്നുള്ള വികാരങ്ങളെന്തെല്ലാമാണു” ? അതു്‌ 
എവിടെനിന്നുണ്ടായി ? ആരാണു്‌ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ ? ക്ഷേത്രജ്ഞനന്‍െറ പ്രഭാവങ്ങളെത്തെല്പാ 
മാണു” ? എന്നും മററുമുള്ള വിഷയങ്ങഠം ഞാന്‍ 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞുതരാം. സശ്രദ്ധം കേട്ടകൊള്ളക. 
ഈ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗത്തെപ്പററി വേദ 
ങ്ങളിലും ഉപനിഷത്തുകളിലും ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങ 
ളിലും മററും ജ്ഞാനികളായ ജൂഷിമാര്‍ വിസ്മരി 
ചൂപപാദിച്ചിട്ടുള്ളതാണു്‌. അതെല്ലാം സംക്ഷേ 
പിച്ചു” ഞാന്‍ നിനക്കു്‌ ഉപദേശിച്ചുതരാം. 


ഇരുപത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങളും ഏഴു വികാര 
ങ്ങളും ഉരംക്കൊള്ളന്നതാണു” ക്ഷേത്രമെന്നു പറ 
യന്ന ഈ ശരീരം. പൃഥിവി ജലം അഗ്നി വായു 
ആകാശം എന്ന അഞ്ചു ഭൂതതന്മാത്രകഠം, നേത്രം 
ശ്രോത്രം രസന ഘ്വാണം ത്വക്ക്‌” എന്ന അഞ്ചു 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, വാക്കു” പാണി പാദം 
പായയ ഉപസ്ഥം എന്ന അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങാം, 


ശബ്ദം സ്ററശം രൂപം രസം ഗന്ധം എന്ന 
അഞ്ചു്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങഠം, അഹങ്കാരം, 
ബുദ്ധി, മനസ്സ്‌, മൂലപ്രകൃതി ഇവയാ 
ണ്‌ ശരീരഘടകങ്ങളായ ഇരുപത്തിനാലു 


തത്ത്വങ്ങഠം. ഇച്ച ദ്വേഷം, സുഖം, ദുഃഖം ,സം 
ഘാതം, ജീവന്‍, ധാരണാശക്തി ഇവയാണു്‌ 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഏഴ്‌ വികാരങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ 
മുപ്പത്തൊന്നു ഘടകങ്ങളടങ്ങിയ ശരീരത്തിന്‍െറ 
യം ആ ശരീരത്തിലുള്ള ചൈതനയരൂപിയായ 
ആത്മാവിന്‍െറയും, ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറയും ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍െറയ്യം, ജഞാനമാണു” യഥാത്ഥജ്ഞാന 
മെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലെം. ആ ജ്ഞാനം നേടുന്ന 
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തിനു" ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ചില സാധനകളണ്ടു്‌. 
അവയും നിനക്ക്‌” ഉപദേശിച്ചുതരാം. 


ഒന്നാമതായി അഭിമാനം, ദംഭം, ഹിംസ ഇവ 
യെ ഉപേക്ഷിക്കണം. അതായതു” തന്നിദുള്ളതും 
ഇല്ലാത്തതുമായ യോഗ്യതകളെപ്പററി അഭിമനേം 
വിചാരിക്കുക, അനൃരില്‍നിന്ന്‌ ബഹുമതി നേ 
ട്രവാന്‍വേണ്ടി തനിക്കില്പാത്ത ഗുണങ്ങാം തനി 
ക്കുണ്ടെന്നു നടിച്ചു” ഞെളിഞ്ഞു നടക്കുക, മനോ 
വാക്കായങ്ങളെക്കൊണ്ടു” മററുള്ളവരെ ദ്രോഹി 
ക്കുക ഇവ ഒരിക്കലും ചെയ്യരുതു്‌. മററുള്ളവരു 
ടെ തെററുകളെ ക്ഷമിക്കുക, വിചാരവും വാക്കും 
പ്രവൃത്തിയും ഒരേ വിധത്തിലായിരിക്കുക, ആ 
ചാര്യനെ ശുശ്രൂഷിക്കുക. ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തര 
വുമായ ശുചിത്വം, ലക്ഷ്ൃയസ്ഥിരത, ആത്മനിയ 
ന്രണം, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം, 
അഹങ്കാരരാഹിത്യം, ജന്മം മരണം വാദ്ധക്യം 
വ്യാധി ദുഃഖം ഇവയിലെല്ലാമുള്ള ദോഷബുദ്ധി, 
ഭാര്യാപുത്രാദികളില്‍ സംഗമില്പാതിരിക്കുക, 
ലാകികവിഷയങ്ങളിലുള്ള അനാസക്തി, ഇഷ്ടാ 
നിഷ്ടങ്ങളില്‍ മനസ്സിന്നു വികാരമില്പാതിരി 
ക്കല്‍, ഭഗവാനില്‍ അനനൃയഭക്തി, വിജനത്തി 
ലിരിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹം, ജനക്കൂട്ടങ്ങളില്‍ 
പോകുവാനിഷ്ുമില്വായ്ക, ആധ്യാത്മികകാര്യങ്ങ 
ളിലുള്ള അഭിരുചി, തത്ത്വജ്ഞാനവിഷയങ്ങ 
ളെപ്പുററിയുള്ള വിചാരം, ഇവയെല്ലാം യഥാ 
വിധി അനുഹ്ലിച്ചു്‌ നേടേണ്ടതാണു” പാരമാത്ഥി 
കജ്ഞാനം. അതായതു” ഇവയെല്ലാം ജ്ഞാന 
പ്രാഫ്തിക്കുള്ള സാധനകളും കൂടിയാണു”. ഇവ 
യുടെ വിപരീതമായിട്ടുള്ളതെല്ലാം അജ്ഞാന 
ത്തിലേഷ്കണ്കും നയിക്കുന്നു. 


ഈ സാധനകളെെക്കൊണ്ടെല്പാം അറിയേ 
ണ്ടതു” ക്ഷേതുജ്ഞനെയാണു”. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
മുഖ്യലക്ഷ്യമായ മോക്ഷം നേടുവാന്‍ സഹായ 
മായിട്ടുള്ളതു ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ ജ്ഞാനമാണു.. 
ക്ഷേത്രജ്ഞനെന്നു പറയുന്നതു” അനാദിയും അന 
ന്തവുമായ പരബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌. നിരുപാ 
ധികബ്രഹ്മം നിര്‍ഗുണവും കൂടിയാകയാല്‍ സ 
ത്തെന്നോ അസത്തെന്നോ അതിനെ പറയവാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല. അതിന്‍െറ കൈയ്യും കാലും 
കണ്ണും ചെവിയ്യം മുഖവും തലയുമാണു്‌ എല്ലാ 
യിടത്തും എല്പാവരിലും നാം കാണുന്നതു്‌, 
കാരണം, ഇവയെല്ലാം പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതു” ആ 
ബ്രഹ്മചൈതന്യമാണു്‌. ലോകത്തിലെല്ലായി 


ഗീതാമൃതം 


877 


ടത്തും അതു വ്യാപിച്ചു നില്ലുന്നു. സ്വയം ഇന്ദ്രി 
യരഹിതനാണെങ്കിലും എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
യും ചേഷ്ടകളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” ഈ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനാകുന്നു. തീരെ അസംഗനായി നിന്നുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ അതു” എല്ലാററിനെയും ഭരിക്കുന്നു. 
ഗുണരഹിതനാണെങ്കിലും സവ്ൃഗുണങ്ങളെയും 
അനുഭവിക്കുകയും ചെചെയ്യുന്നു. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളു 
ടെയും ഉള്ളിലും പുറത്തും സ്ഥിതിചെയുന്ന ആ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍തന്നെയാണു സ്ഥാവരമായ്യം ജംഗ 
മമായും ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം. 
ജ്ഞാനികഠംക്കു” ഏററവും അടുത്തിരിക്കുന്നതാ 
യം അജ്ഞാനികഠംക്കു്‌” ഏററവും ഭൂരത്തിരിക്കു 
ന്നതായ്യം തോന്നുന്ന ആ ആത്മാവു” സുസുക്ഷ്മമാ 
യതുകൊണ്ടു” സാധാരണ്ജനങ്ങാഠംക്കും അവി 
ജേഞയമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. അപരിച്ചി 
ന്നമാണെങ്കിലും ഉപാധിവശാല്‍ അതു” ഭൂതങ്ങ 
ളില്‍ പരിച്ചിന്നമെന്നപോലെ തോന്നുന്നു. ഭൂത 
ങ്ങളുടെയെല്ലാം സൃഷ്ടി സ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠം 
നടക്കുന്നതു” ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സാന്നിധ്യത്തി 
ലാണു. അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തിന്നെല്ലാം അപ്പു 
റം നില്ലുന സ്വയംപ്രകാശസ്വരൂപമായ ആ 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌ സുയ്യചന്ദ്രാദിപ്രകാശവസ്ത 
ക്കളെയെല്ലാം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു്‌. അറിവും 
അറിയേണ്ടതും അറിവുകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനവും 
എല്ലാം ഇതല്പാതെ മറെറാന്നല്ല. എല്ലാവരുടെ 
യും ഹൃദയത്തില്‍ അന്തര്യാമിയായി ഇതു സ്ഥി 
തിചെയ്ുന്നു. ഇതാണു്‌” ജേഞയമായ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍െറ സ്വരൂപം. ഇങ്ങനെ ക്ഷേത്രത്തെയും 
ക്ഷേത്രജ്ഞനെയും ശരിയായി അറിഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പരമാത്മാവില്‍ ദ്ൂഡ്ഭക്തിയുള്ള ഒരു 
വന്‍ പരമാത്മഭാവം പ്രാപിക്കുന്നതിന്ന്‌ അഹ 
നായിത്തീരുന്നു. 

ക്ഷേത്രമെന്നു പറയുന്ന പ്രകൃതി; ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനെന്നു പറയുന്ന പുരുഷന്‍, അല്പയേ 
അങജ്ജൂന, ഇവ രണ്ടും ആദിയില്പാത്തതാണെന്ന 
റിഞ്ഞുകൊള്ളക. അതായതു” പരമാത്മാവാകുന്ന 
പുരുഷന്നു” ഒരു കാരണം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. ആ പുരുഷനെ ആശ്രയിച്ചു നില്ല 
ന്നതാണ്‌ പ്രകൃതി. അനാദിയായ പുരുഷനെ 
ആശ്രയിച്ചുനില്ലുന്നതുകൊണ്ടു്‌”്‌ അതും അനാദി 
യാകുന്നു. ഇതില്‍ നിരവയവനായ പുരുഷന്ന്‌ 
യാതൊരു വികാരവും ഗുണവും ഉണ്ടാകുക സാ 


ധൃമല്പ. (തുടരും) 
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കുട്ടികളോട്‌”: 


ജൂണ്‍ 


അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ -2 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കോട്ടയം ജില്ലയിലുള്ള കുടമാളൂര്‍ എന്ന 
സ്ഥലമായിരുന്നു അല്‍ഫോന്‍സാമ്മയുടെ ജന്മ 
ദേശം. ചെറുപ്പത്തിലെ പേരു” അന്നക്കുട്ടി 
എന്നായിരുന്നുവെന്ന്‌ കഴിഞ്ഞ ദിവസം 
നമ്മഠം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. മുട്ടത്തു പാടത്തുവീട്ടിലെ 
യരസ്വേപ്പായിരുന്നു അന്നക്കുട്ടിയുടെ അച്ഛന്‍. 
മുട്ടുചിറക്കാരിയായ മറിയമഠയിരുന്നു അമ്മ. 
ക്രിസ്തൂനാഥന്‍െറ മാതാപിതാക്കളുടെ പേരും 
അതുതന്നെയായിരുന്നു _ മറിയവും യരസ്വേപ്പം. 


മൂന്നു മക്കളുടെ അമ്മയായിരുന്നു മറിയം. 
നാലാമത്തെ സന്താനം വയററില്‍ കിടക്കുന്ന 
കാലം. ഇനിയം രണ്ടു മാസംകൂടി ചേണം 
നാലാമത്തെ കുട്ടിക്ക്‌ ലോകം കാണറന്‍. 
അന്നൊരു ദിവസം മറിയത്തിന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ 
ഒരു ചേര ചുററി. അതിന്‍െറ ചുററിവരിയലില്‍ 
പ്പെട്ട്‌ വീര്‍പ്പുമുട്ടിയ മറിയം പേടിച്ചരണ്ടു 
പോയി. ഒരുവിധത്തില്‍ ചേരയെ വലിച്ചു കുട 
ഞ്ഞുകളഞ്ഞു; എങ്കിലും ശാരീരികവും മാനസി 
കവും ആയി അവര്‍ തളന്നുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
വളരെ അവശനിലയിലായ അവര്‍ മൂന്നാംദിനം 
പ്രായം തികയാത്ത കുഞ്ഞിനെ പ്രസവിച്ചു. 
110 ആഗസ്റ്റ്‌ 19_ഠംനു- പ്രസവിച്ചുവീണ 
കുഞ്ഞിന്‍െറ വളച്ചയും ഉയര്‍ച്ചയം കാണാന്‍ 
കാത്തുനില്ല്ാതെ ആ അമ്മ ഇഹലോകവാസം 
വെടിഞ്ഞു. മരിക്കുംമുന്പു” മറിയം കുഞ്ഞിനെത 
ന്‍െറ ജ്ൃഷ്ടത്തിയായ അന്നമ്മയുടെ കൈയില്‍ 
ഏല്പിച്ചിരുന്നു. അന്നമ്മ കുട്ടിയെ മുട്ടുചിറയി 
ലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. അവര്‍ അനുജത്തിയുടെ 
കുട്ടിയെ സ്വന്തംകുട്ടികളെക്കാളധികം സ്നേഹ 
ത്തോടെ വളത്തി. പെണ്‍മക്കളില്പാതിരുന്ന 
അവര്‍ക്ക്‌” ഈ പെണ്‍കുഞ്ഞു" കൂടുതല്‍ സംതൃപ്തി 
യരുളി. അവര്‍ അവക്കു” അന്നക്കുട്ടി എന്നു” 
പേരിട്ട. ഈ അന്നക്കുട്ടിയാണു്‌ പില്ല്രാലത്തു" 
സിസ്റ്റര്‍ അല്‍ഫോന്‍സ, അഥവാ അല്‍ഫോന്‍ 
സാമ്മ എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെട്ടതു”. 


അമ്മയുടെ വയററില്‍ വേണ്ടത്രകാലം 
താമസിക്കായ്ക്കുകൊണ്ടും, മുലപ്പാല്‍ ഒട്ടം കുടി 


ക്കായ്ക്കുകൊണ്ടും ആകണം അന്നക്കുട്ടിയുടെ 
ആരോഗ്യം ഒട്ടം തൃഹ്ലികരമായിരുന്നില്ല, ചെറു 
പത്തില്‍ പല രോഗങ്ങളും അവളെ പിടികൂടി 
യിരുന്നു. എങ്കിലും അന്നക്കുട്ടി വളത്തമ്മയുടെ 
പരിരക്ഷണത്തില്‍ അവരുടെ പുത്രന്മാരോ 
ടൊപ്പം വളന്നു. കുട്ടിയയടെ കാര്യത്തില്‍ അതീവ 
ശ്രദ്ധാലുവായിരുന്നു അന്നമ്മ. ആദശസുഭഗ 
യായ ഒരു ഗൃഹനാഥയാകണം അന്നക്കുട്ടി 
എന്നായിരുന്നു അവരുടെ ആഗ്രഹം. അതു 
കൊണ്ടു” തികച്ചും ചിട്ടയോടുകൂടിയ ഒരു ജീവി 
തക്രമമാണു'്‌ അവര്‍ അവാക്കു” നിഷ്കഷിച്ചിരു 
ന്നതു”. 


പുണ്യവാളന്മാരുടേയും പുണ്ൃവതിമാരു 
ടേയ്യം കഥകഠം അന്നമ്മ അന്നക്കുട്ടിക്കു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു, ദിവസവും. ആ കഥകരഠം കേട്ട്‌ അന്ന 
ക്കുട്ടിക്കു” ഒരു പുണ്യവതിയാകാനുള്ള ആഗ്രഹം 
ആണു” ഉണ്ടായതു”. ഒരു ഗൃഹനായിക ആകാ 
നുള്ള ആഗ്രഹം അവളില്‍ അങ്കരിച്ചുപോലുമില്പ. 
വിശുദ്ധ കൊച്ചുത്രേസ്യായെപ്പോലെയാകാരനുള്ള 
ആഗ്രഹം അവളില്‍ ആളിക്കത്തി; മീന്‍കുഞ്ഞു” 
എപ്പോഴും ജലാശയത്തെയല്ലെ തേട്ട. ലക്ഷ്യം 
നേടുംവരെ അതു” അറിഞ്ഞും അറിയാതേയും 
ശ്രമം തൃടരുകയും ചെയ്യും. അക്കാലത്തെ തന്‍െറ 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” പില്ല്യാലത്തു” അല്‍ 
ഫോന്‍സാമ്മതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള വാക്കുകഠം 
എത്ര ആകഷ്കമാണെന്നു നോക്കുക: 


“യാതൊരു കുററവും ചെയ്യാതിരിക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ സൂക്ഷിക്കും ...... ഒരു പുണ്യവതിയാകണ 
മെന്ന്‌ ഞാന്‍ വളരെ ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. 


വിശുദ്ധ കൊച്ചുത്രേസ്യായുടെ ചരിത്രം വായി 
ക്ഠാനിടയായ ശേഷമാണു്‌ അങ്ങനെ തോന്നീ 
ത്തുടങ്ങിയതു'...... എന്‍െറ ഉപവാസദിവസങ്ങ 
കില്‍ മത്സ്യം മോരു” മുതലായവ എനിക്കു" 
ത്ൃജിക്കേണ്ടവയാണല്ലൊ. അവയൊന്നും കൂടാ 
തെ അതിവേഗം ഞാന്‍ ഭക്ഷണം കഴിച്ചിട്ട്‌, 
കറികഠം ബാക്കിവന്ന മട്ടില്‍, വേലക്കാരി 
കാക്കു സമ്മാനിക്കും. ഞാന്‍ മാത്രം അറിഞ്ഞ 
ആ കുസുമം പരിശുദ്ധദൈവമാതാവിനു സമര്‍ 
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പ്പിക്കുകയും ചെയ്യും.” സനേഹബലി അഥവാ 
അല്‍ ഫോന്‍സാമ്മ. പേജ്‌ 1 1,142.) ഒരു വിശുദ്ധ 
ആകാന്‍വേണ്ടി സ്വയം ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ നിയ 
ന്രണങ്ങഠംപോലെതന്നെ പ്രധാനമായിരുന്നു 
വളത്തമ്മ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ നിയന്ത്രണങ്ങളും. 
അതിനെക്കുറിച്ചും മല്‍ ഫോന്‍സാമ്മതന്നെ പറ 
യ്യുന്നു: ““ഭക്ഷണത്തിന്‍െറ കാര്യത്തിലും അമ്മസ്ത്രു 
വലിയ നിഷ്ണര്‍ഷ ആയിരുന്നു. സാധാരണ 
കുട്ടികഠം ചെയ്യാറുള്ളതുപോലെ അസമയത്തു 
ഭക്ഷിക്കുക, ഇഷ്ടമുള്ള സാധനങ്ങഠം കൂടുതല്‍ 
ഭക്ഷിക്കുക ഇവയൊന്നും അമ്മ അനുവദിച്ചിരു 
ന്നില്ല. എണ്ണു, പഴം മുതലായവ കുട്ടികഠംക്കു 
ഉപദ്രവകരമാണെന്നു” അമ്മ വിചാരിച്ചിരുന്ന 
തിനാല്‍ പഴങ്ങഠംപോലും ഇഷ്ടാനുസരണം 
തിന്നുന്നതിന്‌ അനുവാദമില്പായിരുന്നു. എല്ലാ 
കാര്യത്തിലും അത്ര നിബ്ബന്ധമായും കണിശ 
മായയും ആണു്‌ അമ്മ എന്നെ പരിശീലിപ്പി 
ച്ചു..." (സ്നേഹബലി. പേജ്‌ 9) 

ഏതു നിയമവും വളരെ സന്തോഷത്തോട 
കൂടി അനുസരിക്കാനുള്ള കഴിവു” അവഠയംക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നു. കാരണം സ്വഗ്ലത്തിലേഷ്ണ്ുള്ള മാഗ്ഗം 
ഇടുങ്ങിയതും ദുരിതപൂള്ണവും ആണെന്നും നരക 
ത്തിലേജ്ണുള്ളതു” വിശാലവും മോഹഫജനകവും 
ആണെന്നും അവഠം അന്നേ അറിഞ്ഞിരുന്ന 
താണു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ പൂവിരിച്ച രാജ 
വീഥിയേക്കാഠം കല്ലും മുള്ളം നിറഞ്ഞ ഇടവഴി 
കളെ അവഠം കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. 

വിശേഷദിവസങ്ങളില്‍ ആരും അറിയാ 
തെ വ്രതത്ങഠം ആചരിക്കുക, അനൃര്‍ക്കുവേണ്ടി 
എന്തു ത്യാഗവും സഹിക്കുക എന്നിവയെല്ലാം 


അവരംക്കു സന്തോഷപ്പദമായിരുന്നു. പല 
പ്പോഴും സഹോദരങ്ങഠം ചെയ്ത കുററങ്ങഠം 
സ്വയം ഏറെറടുത്തു”" വളര്‍ത്തമ്മയില്‍നിന്നു 


ശിക്ഷ വാങ്ങിക്കുകയും അവളുടെ പതിവായി 
രുന്നു. വേലക്കാരോടുള്ള പെരുമാററവും അതി 
മധുരമായിരുന്നു. കുമ്പസാരവേളയില്‍ ഏററു 
പറയുവാനുള്ള കുററങ്ങഠം ഒന്നും അവഠംക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ളില്‍ അവാം തികച്ചുമൊരു 
മാതൃകാവിദ്യാത്ഥിനി ആയിരുന്നു. അദ്ധ്യാ 
പകര്‍ക്കും സഹപാഠികരംക്കുമെല്പാം ഏററവും 
പ്രിയപ്പെട്ടവഠം. വളത്തമ്മയുടെ സിബ്ബന്ധം 
കൊണ്ടു്‌ വിലയേറിയ വ്ര്രങ്ങഠം അണി 
ഞ്ഞാണു” അന്നക്കുട്ടി സ്തൂളിര പോകാറുള്ളതെ 
ചിലും അതില്‍ അവക്കു” ലേശമെങ്കിലും 
ആഗ്രഹമോ അഹങ്കാരമോ ഉണ്ടായിരുന്നില്വ. 
ആ നിഷ്ടളങ്കബാലിക എല്ലാവരുടെ മനസ്സി 
നെയ്യും ആകര്‍ഷിച്ചു. 
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നാഠം ചെല്ലുന്തോറും അന്നക്കുട്ടിയില്‍ 
ക്രിസ്തനാഥനോടുള്ള ഭക്തിയം സ്വഭാവഗുണങ്ങ 
ളോടൊപ്പം വദ്ധിച്ചുവന്നു. സ്വഗ്ലത്തിലേ 


ക്കുള്ള വാതിലും മാനവവന്ഗമാകുന്ന കുഞ്ഞാടക 
ളടെ പുരോഗതിക്കുവേണ്ടി) രാപകല്‍ പണി 
യെടുക്കുന്ന വലിയ ഇടയനും ക്രിസ്പനാഥന്‍ 
തന്നെയാണെന്നു” അവാഠക്കുറപ്പായി. ആ ഇട 
യന്‍െറ (ദൈവവിളി അന്നക്കുട്ടിയുടെ കാതുക 
ളില്‍ സദാസമയവും മുഴങ്ങി. ആ വിളിയുടെ 
മാദകഥ്വനിയില്‍ മതിമറന്ന ഈ കുഞ്ഞാട്ട്‌” ഒരു 
കൊച്ചു മാലാഖയായി ഉയന്നുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
ഒരു മാലാഖ ഒരിക്കലും ഭതികഭോഗങ്ങളുടെ 
കെണിയില്‍ കുടുങ്ങുകയില്ല; മനുഷ്യനെ ദൈവ 
ത്തിലേക്കു? ഉയത്ുവാന്‍ സഹായിക്കുകയേ 
യയള്ള. 

കുട്ടികളെ, നിങ്ങഠം കോംക്കുന്നില്ലേ, ഒരു 
ശബ്ദം. സുവിശേഷ വാക്യങ്ങളാണവ: 


“*വാതിലില്‍ക്കൂടി പ്രവേശിക്കുന്നവന്‍ 
ആടുകളുടെ ഇടയനാകുന്നു. അവനു വാതില്‍ 
കാവല്ല്ാാരന്‍ വാതില്‍ തുറന്നുകൊടുക്കുന്നു; ആട 
കഠം അവന്‍െറ സ്വരം കേഠക്കുന്നു; അവന്‍ 
തന്‍െറ ആടുകളെ പേരുചൊല്ലി വിളിക്കയും 
അവയെ പുറത്തു കൊണ്ടുവരികയും ചെയ്യുന്നു. 
... ആടുകഠം അവന്‍െറ സ്വരം അറിയുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവന്‍െറ പിന്നാലെ പോകുന്നു...” 
(വി: യോഹന്നാന്‍ %. 2, 3, 4.) 


ഇവിടെ അവന്‍െറ സ്വരംകേട്ട കുഞ്ഞാട്ട” 


മാനുഷികബന്ധങ്ങളടെ ഇരുനുവാതില്‍ തുറന്നു 
പുറത്തുവരാന്‍ വെമ്പല്‍കൊണ്ടുതുടങ്ങി. 


ഇപ്പ്യോഠം അന്നക്കുട്ടിക്ക്‌' വയസ്സ്‌ പന്ത്രണ്ട 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. അന്നത്തെ നാട്ടുനടപ്പനുസ 
രിച്ചുള്ള വിവാഹപ്രായം ! അവളുടെ സ്വഭാവ 
ത്തിന്‍െറ സൌന്ദര്യംപോലെത്തന്നെ തികച്ചും 
മികച്ചതായിരുന്നു ശരീരത്തിന്‍െറ സരന്ദര്യവും . 
ആ ശരീരകാന്തിയില്‍ മതിമയങ്ങിയ ചെറുപ്പ 
ക്കാർ വിവാഹാലോചനകളമായി അടുത്തു 
തുടങ്ങി. വളരെയധികം വിവാഹാലോചന 
കഠം തന്‍െറ മകംഠക്കു വന്നുതുടങ്ങിയപ്പോഠം 
അവളടെ വളത്തമ്മ അഭിമാനം കൊണ്ടു. ഏററവും 
പററിയ വരനു” മകളെ വിവാഹം കഴിച്ചു 
കൊടുക്കണമെന്നു" അവര്‍ തീരുമാനിച്ചു. 


എന്നാല്‍ ഓരോ വിവാഹാലോചനയുയം 
തേളിന്‍െറ കുത്തുപോലെ അസഹുമായിരുന്നു, 
അന്നക്കുക്ടിക്കു്‌. മനുഷ്ൃയമണവാളന്മാരോടുള്ള 


ക40 
അടുപ്പം സാത്താനെ വിളിച്ചുവരുത്തുകയായി 
രിക്കും. സാത്തോനെയും ദൈവത്തേയും ഒരാഠം 
ക്കം ഒരേസമയം. സ്നേഹിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. 
ഏതായാലും സാത്താന്‍െറ മാഗ്ലത്തിലേയ്ക്കൂ” 
വഴുതിപീഴാന്‍ താന്‍ തയ്യാറല്ല. മരണത്തേ 
കഠം ഭയങ്കരമാണ്‌ വിവാഹം. ഇക്കാര്യ 
ത്തില്‍ മററുള്ളവരുടെ__തന്നെ പ്രാണതുല്യം 
സുേുഹിക്കുന്ന വളത്തമ്മയയടെപോലും__.ഇഷ്ടാനി 
ഷ്ടൂങ്ങഠം തനിക്ക്കൊരു പ്രശ്ുമേ അല്ലെന്ന്‌ ആ 
പതിക്കൂന്നുകാരി ഉറപ്പിച്ചു. ഏതെങ്കിലും മഠ 
ത്തില്‍ച്േചേന്ന്‌ കന്യാസ്ത്രീ ആയി ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതം നയിക്കുകയേ ക്രിസ്തുവിനെ പ്രാപി 
ക്കാന്‍ വഴിയുള്ളവെന്ന്‌ അവഠം ബലമായി 
വിശ്വസിച്ചു. 

മറുവശത്തു” വളര്‍ത്തമ്മ മറെറാരു മുദ്രവോ 
കൃത്തില്‍ മുറുകെ പിടിച്ചു. കന്യാസ്ര്രീ ആകുന്ന 
തിലും ഭേദം മരണമാണ്‌. തന്നെയുമല്ല മകഠംക്കു 
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ജൂണ്‌: 


പററിയ ഒരു ചെറുക്കനു' ത്വന്‍ വാക്കും കൊടുത്തു 
കഴിഞ്ഞു. ഇനി തന്‍െറ തീരുമാനത്തിനു” മാററ 
മൊന്നും ഇല്ല. 

ഇങ്ങനെ രണ്ടു വിപരീതാഭിപ്രായങ്ങളടെ 
ഏററുമുട്ടലില്‍നിന്നു്‌ ഉണ്ട: സ൦േണ്‌ 
കഴിഞ്ഞ ദിപസം നാം പറ തു അന്ത: 
ട്ടിയടെ അഗ്നിപ്രവേശം. പ- വീട്ട്‌ വളര്‍ത്തമ: 
അന്നക്കുട്ടിയുടെ അഭിപ്രായ താട യോജിച്ചു 
കന്യാസ്ര്രീ ആകാന്‍ അനുവ - ്യയംഫാന്നും 
കണ്ടു കഴിഞ്ഞു. അങ്ങനെ 2927ല്‍ 3) ന൩ഠമ 
വയസ്സില്‍, ഭരണങ്ങാനത്തുള്ള ക്ലാരമാത്‌. 
അന്നക്കുട്ടി ചേന്നു. ഇനിയാണു” അന്നക്കുട്ട 
അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ ആയി മാറുന്നതു”. ആ ചരി 
ത്രം അടുത്ത ദിവസം പറയാം. ത്യാഗമുത്തിയാ 
യ ആ പുണൃവതിയെ നമുക്കു വീണ്ടും വീണ്ടും 
സൂരിയ്ക്കാം, നമ്മുടെ ജവിതം പുണ്യതരമാക്കാന്‍. 





പുസ്തകാഭിപ്രായം 


മധുരാവിജയം (മഹാകാവ്യം) 


വിവത്തകന്‍; തേമ്പാട്ടു്‌ ശങ്കരന്‍നായര്‍ 


വിതരണം; ജ്യോതി ബുക്ക"സെന്‍റര്‍ , തൃശൂര്‍. 
പേജ്‌. 84വില.3. 0 


എട്ട സസ്ലുങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒരു സംസ്‌കൃത 
മഹാകാവ്യമാണ്‌ മധുരാവിജയം. പ്രതിപാദ്യം ചരിത്ര 
പ്രഖ്യാതമാണു'. വിജയനഗരസാമമ്രാജ്യത്തെ വിപു 
ലനം ചെയുന്നതില്‍ പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ പങ്കവ 
ഹിച്ച ബുക്കപുത്രനായ കമ്പനന്‍െറ ദക്ഷിണേന്ത്യാധി 
പത്യസ്ഥാപനത്തില്‍ മധുരാവിജയംവരെയുള്ള സംഭവ 
ങ്ങളാണു വണ്ണ്ണ്യവിഷയം. കമ്പനപത്നിമാരില്‍ അനന്യത 
മഴയും പണ്ഡിതയ്യമായ ഗംഗാദേവിയാണു ഗ്രന്ഥകര്‍ത്രി. 
കാവ്ൃകലാമമ്മജ്ഞയും അന൯ഗൃഹീതയുമായ ഈ കവയി 
ത്രിയെക്കുറിച്ചും അവരുടെ വിശിഷ്യകൃതിയായ മധുരാ 


വിജയത്തെക്കുറിച്ചും ഇതേവരെ സഹൃദയലോകം 
വേണ്ടത്ര മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല. സംസ്‌കൃത സാഹി 
തൃചരിത്രത്തില്‍ പലതുകൊണ്ടും ഒരത്ജുതപ്രതിഭാസ 


മാകുന്നു മധുരാവിജയമെന്ന മഹാകാവ്യം . 
കാളി ദാസാദ്ൃന്മാരായ കവീശ്വരന്മാരുടെ കാവ്യാ 
ധ്വാവിലുടെ ബഹുദൂരം സഞ്ചരിച്ചു” കാവ്യരചനാകരശ. 
ലം വേണ്ടത്ര സമ്പാദിച്ചതിനുശേഷമാണു്‌ കവയിത്രി 
ഈ വിശിഷ്ട കാവ്യത്തിന്‍െറ രചനഴ്റ്കു” പുറപ്പെട്ടതെന്നു” 
& ഃ 


ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍നിന്നു” മനസ്സിലാക്കാം. ഇതിലെ 
പ്രതിപാദനം ജ്തുവും ലളിതവും പുതുമയൃയള്ളതുമാണു”. 
സംഭവങ്ങളെ തന്മയത്വത്തോടുകൂടി സരസമായ രീതി 
യില്‍ വണ്ണ്ണിക്കുന്നതില്‍ ഗംഗാദേവിക്കുള്ള പാടവം 
ഇതില്‍ തെളിഞ്ഞുകാണാം. 


വിവത്തനപ്രക്രിയ എന്നുള്ളതു” അത്ര സക 
മല്ല. പഴക്കവും തഴക്കവും സിദ്ധിച്ച വിരുതുള്ള കൈ. 
കാക്കേ പ്രശംസനീയമായ വിധത്തില്‍ അതു ചെയാന്‍ 
കഴിയൂ. ഈ കാവൃത്തെ വൃത്താനുവ്ൃത്തമായി ചി 
ത്തനം ചെയ്ത ശ്രീ ശങ്കരന്‍നായര്‍ തികച്ചും അനുമോദനാ 
ഹനാണു്‌. മലയാളശൈലി കൈവിടാതെ, മൂലഗ്രസ 
ത്തോടട നീതിപുലത്തി ആപാദചുഡം അായത്തസുന്ര 
മായിരിക്കുന്നു വിവത്തനം . 


എട്ടു സദ്ഗുങ്ങളുള്ള ഈ കാവൃത്തിലെ അഞ്ചസഗ്ലങ്ങ 
ളാണു"” ഇപ്പോം വിവത്തനം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. 
ബാക്കി മൂന്നു സഗ്ലങ്ങളില്‍ പല പദ്യങ്ങളും അപുള്സ്്ങ്ങ 
ളായിക്കാണപ്പെട്ടതുകൊണ്ടാണു്‌ അതു്‌ വിപത്തനം 
ചെയ്യാതിരുന്നതു”. ഏതെങ്കിലുംവിധത്തില്‍ മൂലകൃതി 
പുണ്ണരൂപത്തില്‍ സമ്പാദിച്ചു”, അവശേഷിച്ച മൂന്നു സഗ 
ങ്ങഠംകൂടി വിവത്തനം ചെയ്യുന്നതു” ഭാഷാസാഹിത 
ത്തിന്നു: വലിയൊരു അനുഗ്രഹമായിരിക്കും. വിവത്ത 

കനു” എല്ലാവിധ മംഗളങ്ങളും ആശംസിക്കുന്നു. 
കെ. കേശവന്‍നായര്‍ - 


യം ി 


ജൂണ്‍ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 12-ാം൯- ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു . 


യാം... 
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ഉത്തിഷ്യത്ധ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





വാല്യം 62 1977 ജൂലായ? ലക്കം 


അമൃതവാണി 


“നീ കാണുന്നില്ലേ? പൂവ്ൃദിക്കില്‍ അരുണോദയമായിക്കഴിഞ്ഞു; സൂര്യോദയ 
ത്തിന്നിനി താമസമില്ല. നിങ്ങളൊക്കെ അരയും തലയും മുറുക്കി മുമ്പോട്ടിറങ്ങിന്‍. 
“ എന്‍െറ വീട്‌, എന്‍െറ ഭായ്യ' എന്നും പറഞ്ഞിരുന്നിട്ടെന്തു കാര്യം ? ഇപ്പോഠം നിങ്ങഠം 
ചെയ്യേണ്ടതു” ദേശംതോറ്റം ഗ്രാമംതോറും നടന്നു, മടിയും പിടിച്ചിരുന്നാല്‍ ഒന്നും നട. 
ക്കില്ലെന്നു ജനങ്ങാംക്കു മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു”. സദാചാരമില്പാതെയുള്ള 
ഇന്നത്തെ പതനത്തിന്നുള്ള കാരണം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തു പറയുവിന്‍: ** സോദരരേ, 
ഏവരും ഉണരുവിന്‍, ഉയരുവിന്‍, എത്രനേരം ഇങ്ങനെ ഉറങ്ങിക്കിടക്കും ?"' കൂട്ടത്തില്‍: 
മതത്തിന്‍െറ മഹനീയതത്ത്വങ്ങളും സരളഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുക. ഇത്രയും നാഠം 
ഇവിടുത്തെ ബ്രാഹ്മണര്‍ മതമെപ്പാം കയ്യുടക്കിവെച്ചു. കാലപ്രവാഹത്തില്‍ അവക്കിനി 
തടഞ്ഞുനില്ലാനാവാത്തതുകൊണ്ടു്‌ ആ ധമ്മം രാജ്യത്തുള്ള എല്ലാവക്കും എത്തത്തക്ക രീതി 
യില്‍ വേണ്ട നടപടികഠം സ്വീകരിക്കുക. ബ്രാഹ്മണക്കെന്നപോലെ തങ്ങഠംക്കുമുണ്ട 
മതകാര്യങ്ങളില്‍ സമാനാധികാരമെന്നു്‌” എല്ലാവരെയും പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കുക. 
ചണ്ഡാലപര്യന്തം എല്പാവരെയും ഈ അഗ്നിമന്ത്രത്തില്‍ ദീക്ഷിതരാക്കുക. ഒപ്പം, ലളി 
തവാക്കുകളില്‍, അവരുടെ ലരകികജീവിതത്തിന്നാവശ്യമായ വൃവസായം വാണിജ്യം 
കൃഷി മുതലായ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു വേണ്ട കാര്യങ്ങളും ഉപദേശിക്കുക. ഇതു വയ്യെ 
കില്‍ നിന്‍െറ വിദ്യാല്യാസം ലജജാവഹംതന്നെ. 


അതിന്നുവേണ്ട കരുത്തു” വേറാക്കെങ്കിലും തരാനൊക്കുമോ ? അതു നിന്‍െറയുള്ളില്‍ 
ത്തന്നെയുണ്ടു”; കാലമാകുമ്പോഠം അതു പുറത്തുവരും. നീ വേലച്െചെയ്യ്‌'. അപ്പോം 
കാണാം എന്തുമാത്രം ശക്തി ഉണ്ടാകുമെന്നു”. അതു താങ്ങാന്‍പോലും വയ്യാതാവും. പരാ 
ത്ഥമായിട്ട്‌ അല്പമെന്തെങ്കിലും ചെയ്കാല്‍ ആന്തരശക്തി ഉണരും: അന്യരുടെ ശ്രേയസ്സ്തി 
ന്നുവേണ്ടി ധ്യാനിച്ചാല്‍ പോലും സിംഹത്തിനൊത്ത ബലം ഹൃദയത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടും. 
നിങ്ങളെയൊക്കെ എനിക്കെന്തു കാര്യമാണെന്നോ! എന്നിരിക്കിലും നിങ്ങഠം അനൃക്കു 
വേണ്ടി പ്രയത്തിച്ചു മരിച്ചുകാണാ൯ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. അതു കണ്ടാല്‍ ഞാന്‍ സത്തു 
ഷ്ടനാകും.”' 


(വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസപവ്വസ്വം 7. 142.) 


കക 


ജൂലായ്‌ 


പ്രവൃത്തിയം നിവൃത്തിയും 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ദ്വാവിമാവഥ പന്ഥാന 

യത്ര വേദാഃ പ്രതിഷ്യിതാഃ 

പ്രവൃത്തിലക്ഷണോ ധമ്മോ 

നിവ്ൃത്ത ച സഭാഷിതഃ. 
(മഹാഭാരതം ശാന്തിപവ്വം) 
മനുഷ്യയന്നാ ജീവിതലക്ഷ്യം നേടുവാന്‍ 
രണ്ട മാഗ്ലങ്ങളാണു്‌ വേദങ്ങഠം ഉപദേശിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു്‌. 1. പ്രവൃത്തി. 2. നിവ്പത്തി. വേദത്തി 
ന്‍െറ ആദ്യഭാഗങ്ങഠം പ്രവൃത്തിധമ്മത്തെപ്പററി 
പ്രതിപാദിക്കുമ്പോഠം വേദാന്തം നിവൃത്തി 
ധമ്മത്തിന്നു പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നു. ചതുവ്വിധ 
പുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ ധമ്മവും അത്ഥവും കാമവും 
മാത്രമാണു പ്രവൃത്തികൊണ്ട നേടുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നതു”. അവം ശരിയായ നിലയില്‍ ഉപ 
യോഗപ്പെടുത്തിയില്ലെങ്കില്‍, നമ്മെ ലോക 
ത്തോട$ ബന്ധിപ്പിക്കുന്നവയാണു. ബന്ധനം 
ആരും  ഇഷ്ടപ്പെടാത്തതുകൊണ്ടു” മോക്ഷമാണ്‌" 
അഭികാമ്യമായ പരമപുരുഷാത്ഥം. എല്ലാവിധ 
ബന്ധനങ്ങളെയും നിരാകരിച്ചു” പരിപൂര്‍ണ്ണ 
സ്വാതന്ത്ര്യം നേടുക എന്നുള്ളതാണു” മോക്ഷം. 
അതിന്നുള്ള ഉപായമായതുകൊണ്ടു്‌ നിവൃത്തി 
യാണു” ശ്രേഷ്ഠമെന്നു കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. ഈ 
രണ്ട മാഗ്ലങ്ങളെത്തന്നെ കമ്മമെന്നും ജ്ഞാന 
മെന്നും പറയാറുണ്ടു്‌”. ““കമ്മണാ ബധ്യതേ ജന്തു 
വിദ്യയാ ച വിമുച്യതേ.” ' എന്നു രണ്ടിന്‍െറയും 
ഫലവും വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. കമ്മം ചെയ്യു 
മ്പോഠം അതിന്‍െറ ഫലം നമുക്കു്‌” അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നതിനാല്‍ കമ്മഫലമാകുന്ന പാശ 
ത്താല്‍ നാം ഈ സംസാരത്തോടു ബന്ധിക്കപ്പെ 
ടന്നു. പാരമാത്ഥികജ്ഞാനം നേടുമ്പോഴാകട്ടെ 
ഭ്രാന്തിജന്യങ്ങളായ മിഥ്യാജ്ഞാനങ്ങളില്‍നി 
ന്നെല്പാം വിമുക്തിനേടി സ്വസ്ചംരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യം 
നേടുവാന്‍ എല്ലാവരും ആഗ്രഹിക്കുന്നതിനാല്‍ 
മായയയടെ അധീനത്തില്‍നിന്നും നമ്മെ മുക്തരാ 
ക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ജ്ഞാനം. നേടുവാ 
നാണു ഉടുഷീശ്വരന്മാരെല്ലാം പ്രയത്തിച്ചതു”. 
കമ്മം ബന്ധകാരണമായത്ുകൊണ്ടു” കാമൃകമ്മ 
ങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം ഒഴിഞ്ഞുനില്ലുകയാണു? 


നല്ലതെന്നും അവര്‍ വിചാരിച്ചിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു്‌ സാമാനൃജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ജ്ഞാന 
വും കര്‍മ്മവും പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളാണെന്നും 
കമ്മംചെയ്യുന്നവക്ക്‌ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുകയി 
ല്ലെന്നും ഒരു ബോധം പ്പചരിക്കുവാനിടയായി. 
ലാകികങ്ങളായ സുഖഭോഗങ്ങഠം വേണമെന്നു 
ള്ളവര്‍ മാത്രമെ കമ്മങ്ങളിലേപ്പെ. ടണ്ടതുള്ള 
എന്നും അവക്ക്‌ മോക്ഷം സുലഭമല്ലെന്നും. ജന 
ങ്ങഠം വിശ്വസിച്ചു. അങ്ങനെ മതത്തിന്‍െറ 
ആദേശങ്ങളനുസരിക്കുന്നവരുടെ ഇടയില്‍ കമ്മ 
വിമുഖത പ്രചരിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു“ഭാര 
തത്തിന്‍െറ അധുഃപതനത്തിന്നു. കാരണമായി 
ത്തീന്നതു” എന്നുള്ള അപവാദത്തിന്നു” പിന്നീടു 
കാരണമായിത്തീന്നതു” ഈ വിശ്വാസമാണു. 


ജ്ഞാനികളുടെ കായ്യം അങ്ങനെ; ഭക്തന്മാ 
രുടെ കായ്യമാണെങ്കിലോ _ അതിലും വലിയ 
വിശേഷമൊന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്പ. അവര്‍ക്കു്‌ 
ഭഗവാന്‍െറ അയഗ്രഹംകൊണ്ടുതന്നെ മുക്തി 
ലഭിക്കും. അതിന്നുവേണ്ടി ഭഗവാനെ പ്രസാദി 
പ്പിച്ചാല്‍ മതി. ഈശ്വരന്‍ സ്ധോത്രപ്രിയനു 
മാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭഗവാന്‍െറ അപദാന 
ങ്ങളെപ്പററിയുള്ള സ്ലോത്രങ്ങളം കീത്തനങ്ങളും 
പാരായണം ചെയ്യുകമാത്രമാണു” തങ്ങളുടെ 
കത്തവ്യമെന്നും അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. പോരെ 
ങ്കില്‍. ഭഹവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌, 
**“സവ്വധമ്മാന൯ു പരിത്യജ്യ മാമേകം ശരണം 
വ്രജ" എന്നു”. എല്പാ കത്തവ്യങ്ങളുമുപേക്ഷിച്ചു' 
ഭഗവാനില്‍മാത്രം ശരണം പ്രാപിക്കുക എന്ന 
ഈ ഉപദേശമോത്തു',  ക്ഷേത്രദശനവും നാമജപ 
വും ടജനകീത്തനങ്ങളരായാല്‍ . ശരണാഗതി 
പുണ്ണമായി . എന്നു വിചാരിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഭക്ത 
ന്മാരും. മററു ലരകികങ്ങളായ- കത്തവ്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നെല്ലാം വിമുഖന്മാരായിത്തീന്നു. ഇങ്ങനെ 
വികാരപരമായ ഭക്തിയും വിചാരപരമായ 
ജ്ഞാനവും തെററിദ്ധരിക്കപ്പെട്ട്‌” അലസതയ്ക്കും 
അകമ്മണൃയതസ്റ്കും അസ്ത്ിവാരമിട്ടു. സത്ത്വഗുണ 
മാണെന്ന വിചാരത്തില്‍ തമോഗുണത്തെ 
ആശ്രയിക്കുകയാണ്‌” അവര്‍ ചെയ്തതു”. 


1977 പ്രവൃത്തിയും 


ഈ, താമസനിദ്രയില്‍നിന്നു്‌ ഭാരതീയരെ 
ഉണത്തുവാനാണു'” അടുത്തകാലത്തു വന്ന നേതാ 
ക്കന്മാരെല്ലാം ശ്രമിച്ചതു”. രോഗങ്ങളുടെയെല്പാം 


മൂലകാരണം . കണ്ടുപിടിച്ചു്‌ ചികിത്സ നിശ്ച 


യിച്ച വൈദ്യന്മാരില്‍ പ്രഥമഗണനീയനായിട്ട 
ള്ളതു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികളാണു”. അദ്ദേഹം 
രോഗനിര്‍ണ്ണയം ചെയ്യുന്നതിങ്ങനെയാണു*: 
** സത്ത്വഗുണത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നാടാകെ ക്രമേ 
ണ തമസ്സ്റിന്‍െറ കടലില്‍ താണുപോയെന്നു 
കാണരുതേ ? എവിടെ പരമവിഡ്റ്റികഠം പര 
വിദ്യാപ്പേമം നടിച്ചു സ്വന്തം മാഡ്മ്യം മറക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നുവോ, എവിടെ അലസന്മാര്‍ സ്വന്തം 
കൊള്ളരുതായ്കയെ വൈരാഗ്യം പുതപ്പിച്ചു” മറ 
ചുവെയഴ്ക്ുന്നുവേോം, എവിടെ ക്രംരകമ്മികഠം 
തപേോവ്യാജേന സ്വന്തം നിഷ്കരതയെ മതാനു 
ഷ്ഠാനമാക്കിത്തീക്കുന്നുവോ, എവിടെ സ്വന്തം 
കൊള്ളരുതായ്മകഠം കണ്ടറിവാന്‍ കണ്ണില്ലാത്ത 
വര്‍ മററുള്ളവരുടെഭേല്‍ കുററങ്ങളെല്പാം അടി 
ച്ചേല്പിക്കുന്നു പോ, എവിടെ കുറെ പുസ്തകങ്ങഠം 
കാണാപ്പാഠം പഠിക്കുന്നതു വിദ്യയം ചപവ്വിത 
ചവ്വണം . പ്രതിഭയയം പൂവ്വികരെ പേര്‍ചൊല്ലി 
വാഷ്ക്ണൂന്നതു മഹനീയതയുമായിരിക്കുന്നുവോ, ആ 
നാട്ട പ്രതിദിനം തമസ്സില്‍ മുങ്ങിച്ചാവൃകയാ 
ണെന്നതിന്നു വേറെ തെളിവു വേണമോ?" 
(വി. സാ. സ. 111. ൫599) 


സത്ത്വഗുണത്തിന്‍െറ തെളിമയിലുണ്ടാ 
കുന്ന ജ്ഞാനവും ഭക്തിയയം അഭിലഷണീയവും 
ഏാഘനീയവുമായ ആദശമാണു'്‌. ശരിതന്നെ. 
പക്ഷേ, ആ നിലയിലെത്തിച്ചേരുന്നവരുടെ 
എണ്ണം എത്ര നിസ്സ്ാരമായിരിക്കും ! ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ പറയുന്നു; 

* * മനുഷ്യാണാം സഹസ്രേഷു 
കശ്ചിദ” യതതി സിദ്ധയേ 
യതതാമപി സിദ്ധാനാം 
കശ്ചിന്മാം വേത്തി തത്ത്വതഃ." (ഗീത) 

സിദ്ധിക്കുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്ന അനേകായി 
രം മ൯ഷ്യ്യരില്‍ ഒരാഠംക്കേ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളവെങ്കില്‍ മററുള്ളവരുടെ 
കഥയെനത്തായിരിക്കും? “അഹം' “മമ' എന്ന 
ഭാവങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” ലോകത്തെയും ലോക 
സുഖങ്ങളെയുമെല്ലാം തുച്ഛമായി കണക്കാക്കി 


എല്ലാം തൃജിക്കാന്‍ തയ്യാറുള്ള ധീരപുരുഷന്മാക്ട . 


മാത്രം ആശിക്കാവുന്ന ഒന്നാണ്‌ നിവ്ൃത്തിമാശ്ും 
_ ജ്ഞാനം. ഈശ്വരന്‍െറ മഹിമയ്യെയ്യം കോരു 
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ണ്യത്തെയ്യം ധ്യാനിച്ചു” സ്വന്തം ശരീരംപോലും 
മറക്കുന്നവക്കുള്ളതാണു” യ്വഥഥാത്ഥഭക്തി. ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ജ്ഞാനമോ ഭക്തിയോ നേടാതെ, 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും ഭക്തിയയടെയും പേരില്‍ 
അലസന്മാരായി ജീവിതം നയിക്കുന്നവരെ 
സ്വാമിജി പലപ്പോഴും കഠിനമായി ശകാരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. നമുക്കിപ്പോഠം വേണ്ടതെന്താണെന്നു” 
സ്വാമിജി ഇങ്ങനെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു: ““ന 
മുക്കു വേണ്ടതു്‌ ഇപ്പ്യോടം നമുക്കില്പാത്തതാണു”. 
ഒരു പക്ഷേ, നമ്മുടെ പൂവ്യികന്മാക്കപോലും 
ഇല്ലാത്തതു”. എന്നാല്‍ യവനക്കു്‌ ഉണ്ടായിരു 
ന്നതാണുതാനും. ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ഉജ്ജീവി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടു” യ്യൂറോപ്പെന്നു വന്‍കേന്ദ്രത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ പുറപ്പെടുന്ന ആ വമ്പിച്ച വൈദ്ൃതീ 
പ്രവാഹത്തെ എന്തിന്‍െറ ജീവിതസ്സറന്ദമമാണോ 
മുന്നോട്ട തള്ളിവിടുന്നതു”, അതാണു” നമുക്കു 
വേണ്ടതു”. നമുക്കു വേണ്ടതു്‌ ആ വീര്യമാണു, 
ആ സ്വാതന്ന്ര്യപ്പേമമാണു്‌, ആ സ്വാശ്രയപ്രവ 
ണതയാണു്‌, അചലമായ ആ സഹിഷ്ണുതയാ 
ണ്‌, കമ്മകശലതയാണു/; ഉദ്ദേശ്യൈക്യമെന്ന 
കെട്ടറപ്പഠാണു്‌; മേന്മ്ക്കൂ വേണ്ടിയുള്ള ആ ദാഹ 
മാണ്ട. തലമുതല്‍ കാലുവരെ, ഓരോ നാഡി. 
യിലൂടെയും ഓടുന്ന സുശക്തമായ രജോഗുണമാ 
ണ൦ നമുക്കാവശ്യം. ? (വി സാ. സ. 1. 458), 


കര്‍മ്മരദയംക്കു പ്രേരണ നല്‍കുന്ന രജോ 
ഗുണത്തിന്‍െറ ഫഗുണദോഷങ്ങളനുഭവിച്ചു്‌ പക്വ 
ത നേടാതെ നേരിട്ട്‌ സത്ത്വഗുണത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശത്തിലെത്താനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ പല 
പ്പോഴും ചെന്നു വീഴുന്നതു” തരമോഗുണത്തിന്‍െറ 
അന്ധകാരത്തിലായിരിക്കും. പ്രമാദാലസ്യമോ 
ഹാദികളില്‍ പെട്ട്‌ അവര്‍ ബദ്ധരായിത്തന്നെ 
കഴിയുന്ന. അതുകൊണ്ടാണു” ആചാര്യന്മാര്‍ 
അധികാരിഭേദത്തെപ്പററി നിഷ്ഡഷിച്ചു പറയു 
ന്നതു്‌. ജ്ഞാനത്തിനോ ഭക്തിക്കോ അധികാരി 
കളല്പാത്തവര്‍ അവിടെയ്ക്ക്‌” കയറിച്ചെല്ലുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കരുതെന്നത്ഥം. * “കമ്മത്തെക്കാഠം 
ശ്രേഷ്ഠം ജ്ഞാനമാണെന്നാണു്‌ അങ്ങയുടെ അഭി 
പ്രായമെങ്കില്‍ എന്തിനാണു“ എന്നെ ഘോരമായ 
കമ്മത്തില്‍ നിയോഗിക്കുന്നതു”? ഉത്തമമായ 
മാഗ്ലുത്തില്‍ക്കൂടെത്തന്നെ എന്നെ നയിച്ചുകൂടെ? "" 
എന്നു ചോദിക്കുന്ന അജ്ജൂനനോട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നതു” “ “കര്‍മ്മണ്ടേവാധികാരസ്സേ'' (നിന 
ക്ട കര്‍മ്മത്തില്‍ മാത്രമാണ്‌ അധികാരം), എ 
ന്നാണു. “ “കുരു കമ്മൈവ തസ്മാത്ത്വം'' (അതു 


കി 


കൊണ്ടു” നീ കര്‍മ്മംതന്നെ ചെയ്യു.) എന്നു” ഭഗ 
വാന്‍ നിബ്ബന്ധിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. ഭിക്ഷാടനംകൌൊ 
ണ്ടു” വൃത്തി കഴിക്കുന്ന സന്ന്യാസം സ്വീകരി 
കാനൊരുങ്ങുന്ന അജ്ജുനനെ അതില്‍നിന്നു" 
ഭഗവാന്‍ പിന്തിരിപ്പിക്കുന്നതു” ഈ അധികാരി 
ഭേദത്തെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ശ്രേയസ്ത്രാമന്മാരായ പുരുഷന്മാര്‍ കമ്മത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുകയല്പ വേണ്ടതു"; കൂടുതല്‍ ആവേശത്തോ 
ട്ടം ഉത്സാഹത്തോടും കൂടി കര്‍മ്മോത്സുകരഠയി 
ത്തീരുകയാണു” വേണ്ടതു”. 


ആധ്യയാത്മികസാധനകരഠയംക്ക്‌ എല്ലാം ഒന്നാ 
മതായി വേണ്ടതു” ചിത്തശുദ്ധിയാണു”. പരി 
ശുദ്ധമായ മനസ്സില്ലാതെ സാധനകളൊന്നും വി 
ജയിക്കുകയില്ല. ചിത്തശുദ്ധി നേടുവാനുള്ള 
ഉത്തമോപായമായിട്ടുള്ളതു” കര്‍മ്മയോഗമാ 
ണെന്നു” ഗീതയില്‍ വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുമുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു്‌” ഏതു .യോഗം അനുഷ്യിക്കുവാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവരും അതിന്നുള്ള പ്രാഥമികമായ 
അഹത നേടുവാനായി കര്‍മ്മയോഗം അനുഷ്ലി 
ക്ഭുകതന്നെ വേണം. വേദത്തില്‍ കര്‍മ്മകാണ്ഡം 
കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷമേ ജ്ഞാനകാണ്ഡംവിവരി 
ക്കുന്നുള്ള. കര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്ണിച്ചു" മനഃശുദ്ധി നേടി 
യതിന്നുശേഷമേ ജ്ഞാനത്തിന്നഹത ഉണ്ടാവുക 
യുള്ള എന്നാണതു സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. ഗീത 
യിലും കര്‍മ്മം ഭക്തി ജ്ഞാനം എന്ന ക്രമമാണ 
ല്ലൊ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. കര്‍മ്മംകൊണ്ടു” 
മനദഃശുദ്ധിയയം ഭക്തികൊണ്ടു” ചിത്തൈകാഗ്രത 
യം നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ജ്ഞാനം സുഗമമായി 
ത്തീരുമെന്നാണതു കാണിക്കുന്നതു”. അതുകൊ 
ണ്ടു കര്‍മ്മവിമുഖനായിരുന്നുകൊണ്ടു” ഒരാഠംക്കും 
ഭതികമായോ ആധ്യാത്മികമായോ പുരോഗമി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 


കര്‍മ്മം അനുഷ്ഷിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യക 
തയെപ്പററി ഗീതാചാര്യന്‍ സംശയമുണ്ടാകാതആആ 
വിധം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, ഒരുവന്നും 
കര്‍മ്മംചെയ്യാതെ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. അബോധപൂവ്വമായിത്തന്നെ 
അവന്‍ സദാ കമത്മഞ്ങഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
“നഹി കശ്ചിത്‌ ക്ഷണമപി 
ജാതു തിഷ്ടത്യകമ്മകൃത” 
കാരൃതേ ഹൃവശഃ കമ്മ 
സവ്യഃ പ്രകൃതിജൈര്‍ഗുണൈഃ. 
പ്രകൃതിയുടെ നിയന്ത്രണത്തിന്നു വിധേയ 
നായി പ്രവത്തിക്കുകതന്നെ വേണമെങ്കില്‍ അതു 


ബോധപുവ്വം ചെയ്ത ശ്രേയസ്സിന്നുള്ള ഉപായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


മാക്കിത്തീക്കുകയല്ലേ നല്ലതു”. ബന്ധകാരണ 
മായ കര്‍മ്മത്തെ ബന്ധമോചകമാക്കിത്തീക്കു 
വാനുള്ള ഉപായമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതു”. മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ കര്‍മ്മങ്ങളെ 

കര്‍മ്മയോഗമാക്കിത്തീക്കണമെന്നുമാത്രം. കമ്മ 

ങ്ങളും കര്‍മ്മയോഗവും തമ്മില്‍ വളരെയധികം 

വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. കര്‍മ്മം മനുഷ്യനെ സംസാര 

ത്തോടും ബന്ധിപ്പിക്കുമ്പോഠം കര്‍മ്മയോഗം 

ബന്ധമോചനത്തിന്നുള്ള മാഗ്ലരം കാണിച്ചുതരു 

നനു. ലോകത്തോടു നമ്മെ ബന്ധിക്കുന്നതു' 

ആസക്തിയാണു”. കര്‍മ്മത്തോടു നമുക്കു ആസ 

ക്തിയുണ്ടാകുമ്പോഠം ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടാ 

കുന്നു. അതു” വാസനയായിത്തീന്ന്‌ നമ്മുടെ 

മനസ്സിനെ ദുഷിപ്പിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല പുനജ്ജന്മ 

ത്തിന്നു” ഹേതുവായും തീരുന്നു. ഫലത്തിലാ 

ഗ്രഹംകൂടാതെ കര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്ഠിക്കണമെങ്കില്‍ 

അതിന്നു” ഒരു അടിസ്ഥാനം വേണം. കര്‍മ്മം 

കര്‍മ്മത്തിന്നുവേണ്ടി എന്ന ഉന്നതമായ ആദശം 

പ്രായോഗികമാക്കുവാന്‍ സാധരണന്മാക്കു വിഷ 

മമുണ്ടു". അതുകൊണ്ടു” ഈശ്വചരവിശ്വാസമുള്ള 

വക്ക്‌ ഈശ്വരാരാധനാഭാവം വളത്തിയെടുക്കുക 

എളുപ്പമായിരിക്കും. അങ്ങനെ ഇദശ്വരാപ്പണ 

മായി ആസക്തിയും ഫലേച്ചയുംകൂടാതെ ചെയ്യ 

ന്ന കമ്മങ്ങളാണു” കര്‍മ്മയോഗമെന്ന നിലയില്‍ 

വരുന്നതു”. ആ നിലന്റ്കൂും എല്പാവരും കര്‍മ്മ 

ങ്ങളനുഷ്യിക്കണമെന്നുതന്നെ ഭഗവാന്‍ ഉറപ്പിച്ചു 

പറയുന്നു: 


* * യജ്ഞദാനതപദകമ്മ ന ത്യാജ്യം കാര്യമേവ തത്‌ 
യജ്ഞോ ദാനം തപശ്ചൈവ പാവനാനി മനീഷിണാം . 
ഏതാനയപി തു കമ്മാണി സംഗം ത്വക്ത്വാ ഫലാനി ച 
കത്തവ്യാനീതി മേ പാത്ഥ, നിശ്ചിതം മത്മുത്തമം. '” 


ലോകസേവനം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ 
കമ്മങ്ങഠം ഒരിക്കലും ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. അവ 
അനുഷ്ടിക്കതന്നെ വേണം. എന്തെന്നാല്‍ ബുദ്ധി 
മാന്മാക്ക അവ ചിത്തശുദ്ധികരങ്ങളാണു”. 
ഈ സ്വഭാവശ്ുുദ്ധതംളായ കര്‍മ്മങ്ങഠം ആസക്തി 
യം ഫലാപേക്ഷയുംകൂടാതെ അനുഷ്കിക്കണമെ 
ന്നാണ്‌ ഏടന്‍റ നിശ്ചിതമായ അഭിപ്രായം.) 
നിയതങ്ങളായ കര്‍മ്മങ്ങളപേക്ഷിക്കുന്നതിനെ 
താമസമായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം അപലപിക്കുന്ന 
തു”. കര്‍മ്മാനുഫ്രാനത്തെപ്പുററി ഭഗവാന്‍ തരുന്ന 
ഉപദേശം ഇതാണു: 

* “മയി സവ്യാണി കമ്മാണി 
സന്ന്യസ്യാദ്ധ്യാത്മചേതസാ 
നിരാശീന്നിമ്മമോ ഭൂത്വാ 
യധ്ൃസ്ൃ വിഗതജ്വരഃ. "” 
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(എല്പാ കമ്മങ്ങളെയയും പരമാത്മാവില്‍ 
സമപ്പിച്ചു്‌ അധ്യയാത്മബുദ്ധിയോടെ ആശാരഹി 
തനായി എന്‍െറയെന്ന ഭാവമില്ലാത്തവനായി 
സ്വധമ്മമനുഷ്യിക്കുക.) ഇങ്ങനെ കമ്മഞ്ങഠം 
അരനുഷ്യിക്കണമെന്നും കമ്മവിമുഖനായിരുന്നാല്‍ 
ജീവിതനിവ്ൃഹണംതന്നെ ദുഷ്ലരമായിത്തിരു 
മെന്നും . ഭഗവാ൯ വീണ്ടും വീണ്ടും ഓമ്മിപ്പി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


കമ്മംച്ചെയ്യുമ്പോഠം ഏതുതരം കര്‍മ്മമാണു 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നതിലല്ല നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ പതി 
യേണ്ടതു“. ഏതു കമ്മവും പവിത്രമാണ?. അതും 
എങ്ങനെ ചെയ്യുന്നു എന്നതിലാണ്‌ തരതമഭാ 
വം. നമ്മുടെ കത്തവ്യമെന്ന നിലയില്‍ മുമ്പില്‍ 
വരുന്ന ഏതു കമ്മവും ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ചെയ്യുക 
എന്നതായിരിക്കണം നമ്മുടെ മനോഭാവം. 
ഒതൊഴ്‌ിലിന്‍െറ മഹത്ത്വം ശരിയായി മനസ്സി 
ലാക്കാിയിട്ടുള്ളവന്‍ ഒരിക്കലും ഒരു തൊഴില്‍ 
നികൃഷ്ടമെന്നുള്ള നിലയില്‍ ഉപേക്ഷിക്കുകയില്ല. 
* “സഹജം കമ്മ കൌന്തേയ സദോഷമപി ന 
ത്യജേത്‌ '' (സ്വാഭാവികമായിട്ടുള്ള തൊഴില്‍ ഒരു 
നിലയിലും ഉപേക്ഷിക്കരുതു) എന്നു” ഗീതാ 
ചാര്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. സ്വാമിജി പറയുന്നതു 


നോക്കുക: “ഒരു തരം കത്തധ്യത്തേയയം തുച്ഛ 
കരിച്ചുകൂടാ. താഴന്ന കമ്മം ചെയ്യുന്നവന്‍ അ 
കാരണം കൊണ്ടുമാത്രം, ഉയന്നറ കമ്മം ചെയ്യ 


ന്നവനെക്കാഠം താഴ്‌ന്നവനല്ല. ചെയ്യുന്ന കത്ത 


വ്ൃത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം കൊണ്ടല്ല ഒരുവനെ മതി 
ക്കേണ്ടത്‌, അതു ചെയ്യുന്ന രീതികൊണ്ടു 
വേണും. അവന്‍ അതു ചെയ്യുന്ന രീതിയും അതു 
ചെയ്യാനുള്ള കഴിവും തന്നെയാണു്‌ അവന്‍െറ 
പരീക്ഷ. തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ എല്ലാ ദിവ 
സവും അസംബന്ധം പുലമ്പുന്ന പ്രാധ്യാപക 
നെക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ടവനാണു്‌, എത്രയും കുറ 
ഞ്ഞ സമയംകൊണ്ട്‌ ബലവും അഴകുമുള്ള ഒരു 
“ജോഡി ഷൂസുണ്ടാക്കുന്ന ചെരുപ്പുകുത്തി.” (വി. 
സാ. സ. 17. 210.) അതുകൊണ്ടു്‌ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഒന്നത്യം വേണമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്ന 
ഒരുവന്‍ തെറ മുമ്പില്‍ വരുന്ന ഏതു കമ്മവും 
കത്തവ്യബ്ുദ്ധ്യാ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറാ 
“കേണ്ടതാണു്‌. അപ്പോം അഭ്യദയവും നിത്രേയ 


പ്രവൃത്തിയം നിവൃത്തിയും 
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സവും നേടാന്‍, ജീവിതം സന്ണ്ണുമാക്കാന്‍, 
ഒരുവന്‍ സമത്ഥനായി ഭവിഷ്ക്കും. 


നാം കമ്മം ചെയ്യുന്നതു്‌ എന്നും കമ്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഒതുങ്ങിനില്ലവാനല്ല. ജീവിതത്തെ സമ 
ഗ്രമായി വിശകലനംചെയ്തു്‌* അതിന്‍െറ പരമ 
മായ ലക്ഷ്യം നമ്മുടെ മുന്നിലുണ്ടാകണം. പരമ. 
പുരുഷാത്ഥമായി നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള, മോക്ഷം 
നേടുവാനാണു്‌ മനുഷ്യര്‍ ജന്മമെടുക്കുന്നതു”. 
ആത്മാനാത്മവിവേകംകൊണ്ടു” ജീവബ്രഹഫഹൈ 
കൃട്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഴേ ഒരുവന്‍ സംസാര 
മുക്തനായി തീരുന്നുള്ള. ആ നൈഷ്ടമ്മൃയ 
മാകുന്നു കമ്മങ്ങളുടെയെല്പാം പരഖലക്ഷുയം. 
കമ്മം ച്െചെയ്യാതിരിക്കുന്നതല്ല ഒനൈഷ്ണമ്മ്യം. 
കമ്മം താനെയില്ലാതായിത്തീരുന്ന അവസ്ഥ 
-കമ്മം ചെയ്താലും ഇല്ലെങ്കിലും അതു തന്നെ 
ബാധിക്കാതിരിക്കുന്ന നില -- അതാണു” നൈ 
്ലമ്മൃയം. അതു കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
സ്വയം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. ““ന കമ്മണാമനാ 
രംഭാന്നൈഷ്ണമ്മ്യം പുരുഷോ ശരാനുതേ. "" കമ്മം 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആ നൈഷ്ടമ്മ്യം 
ഒരിക്കലും സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു” പാത്ഥസാര 
ഥി നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ജ്ഞാ 
നത്തിന്‍െറയും ഭക്തിയുടെയും പേരില്‍ കമ്മങ്ങ 
ളില്‍ അലസത കാണിക്കുന്നതു ഒരിക്കലും 
ശരിയല്ല. മി ഥ്യാചാരന്മാരായ അവക്ക്‌” ഇഹ 
ത്തിലോ പരത്തിലോ സുഖം ലഭിക്കുകയില്ല. 
തന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങളെല്ലാം നിഃസ്വാത്ഥനായി 
ഫലേച്ചകൂടാതെ അസംഗനായി ഈശ്വരാപ്പ 
ണബുദ്ധ്യാ ചെയ്യുക. ആ നിഃസ്വാത്ഥകമ്മം 
ഒരുവനെ ലക്ഷ്ൃയത്തി ംലത്തിക്കും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറയുന്നു: “'കമ്മം എത്ര നാള്േളേഴ്കകു” ? 
ഈശ്വരനെ നേടാത്തിടത്തോളംകാലം. അദ്ദേ 
ഹത്തെ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ എല്പാം പോയി. 
അപ്പ്ോോഠം പുണ്യപാപങ്ങാംക്കു്‌” അപ്പുറം പോകു 
ന്നു. കായ്‌ പിറന്നാല്‍ പൂ പൊഴിയുന്നു. 
കായ്‌ പിറക്കാന്‍ പൂ പിറക്കുന്നു!" (വചനാ 
മൃതം 1, 539.) _ ഇവിടെ കായ്‌ ജാഞാനവും 
പൂ കമ്മവുമാകുന്നു; ലക്ഷ്യത്തിനോട്ട്‌” അടുക്കും 
തോറും കമ്മങ്ങഠം ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങിവരുന്നും 
ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിയാല്‍ കമ്മങ്ങഠം സ്വയം 
ഇല്ലാതാകുന്നു. 
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ജൂലായ്‌ 


ആദ്ധ്യാത്‌മികോപദേശങ്ങള്‍ 


ശ്രീ യതീശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 


[ശ്രീ യതീശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം കേരളീയക്കു” സുപരിചിതനാണു'. 


ബാംഗൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം 


പ്രസിഡണ്ടായിരുന്ന കാലത്തു” പല പ്രാവശ്യവും അദ്ദേഹം കേരളത്തില്‍ വരികയും അനേകം പേക്ക്‌ 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്നു പ്രചോദനവും പലക്കം മന്്രോപദേശവും നല്ലകയും ചെയ്തിട്ടണ്ടു” .. 
ജിയുടെ പ്രഭാഷണങ്ങഠം പ്രായോഗികമായ ഉപദേശങ്ങാം നിറഞ്ഞവയാണു*; 


സ്വാമി 
ആ പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ 


നിന്നുള്ള സംഗ്രഹരൂപത്തിലുള്ള കുറിപ്പുകളാണു” ഇവിടെ ഖണ്ഡശഃ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നതു”.] 


ധ്യാനചരിശീലനം-ആദ്ൃത്തെ ചടികഠം 


അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തിലെ സുപ്രധാന 
കായ്യം മനസ്സ്സിനെ ശാന്തമാക്കുക എന്നതാണു”. 
അകത്തു” അശാന്തിക്കുള്ള' കാരണങ്ങഠം നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കേ, ഒററയടിക്ക്‌” മനസ്സിനെ ശാന്ത 
മാക്കാന്‍ . ശ്രമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ 
ഫലം ഒന്നുകില്‍ നാം ഉറങ്ങിപ്പോകും, അല്ലെ 
ങ്കില്‍ അശാന്തി വഭ്ധിച്ചു” മനസ്സ്റില്‍ വലിയ 
സംഘഷമണ്ടാകും എന്നതായിരിക്കും. ആദ്യ 
ത്തേതു” തമസ്സ്റി നെറ ഉല്‍ക്കഷവും രണ്ടാമത്തേതു" 
രജസ്സിനെറ ഉല്‍ക്കഷ്വും കാണിക്കുന്നു. രണ്ടും 
അഭിലഷണീയമല്ല. 


നല്ല, ധ്യനേം സാധിക്കുന്നതിന്ന്‌ നാം 
നമ്മുടെ സ്വാഭാവികപ്രേരണകളെ ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്തണം. 
സുഖങ്ങളുന്വേഷിക്കുക എന്നതു” സ്വാഭാവിക 
മാണു”, തല്‍ഫലമായി അവ പുറത്തേയ്ത്കൊഴു 
കുന്നു ഈ ഇന്ദ്രിയപ്രവാഹത്തെ ലരകികവസ്ത്ു 
ക്കളില്‍നിന്നു” പിന്‍വലിച്ചു” അകത്തുള്ള ഒരു 
വസ്തുവിലേദ്ണ്ു തിരിക്കണം. ഈ വസ്തുവാണ്‌ 
ഇഷ്ടദേവത. മനസ്സിനെ അന്തര്‍മുഖമാക്കാനുള്ള 
ഒരു വഴിയാണു മന്ത്രജപം സ്ഥിരമായ മന്ത്ര 
ജപംകൊണ്ടു” അന്തര്‍ദ്ടഷ്ടി തുറക്കുന്നു. 
ധ്യാനത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രം ഹൃദയമോ ഭ്രമ 
ദ്ധ്യമോ ആവാം. എന്നാല്‍ അതു” ഇടക്കിടെ 
മാററിക്കൊണ്ടിരിക്കരുതു”. തുടക്കത്തില്‍ ഹൃദയ 


മാണു കൂടുതല്‍ നല്ല സ്ഥാനം. ആഹാരത്തിന്നു്‌ 


ചില സമയങ്ങാം നാം നിശ്ചയിക്കുന്നുണ്ടല്ലേറ. 


ആ സമയത്തു” ശരീരവും മനസ്സം എല്ലഠം 
ആഹാരകായ്യത്തില്‍ തല്‍പരങ്ങളായിരിക്കും. 


'മാററുകയാണെങ്കില്‍ മനസ്സു 


നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഭതിക , 


വിവത്തനം: .എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍. 


സമയം വൈകിയാല്‍ വയററില്‍ ദഹനരസ 
ങ്ങഠം പതിവുപോലെ ഉറി അവയ്ക്കും വിഷയ 
മായ ആഹാരം കിട്ടാത്തതു കാരണം അസുഖ 
വും അസ്വാസ്ഥ്യവും അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആഹാര 
ത്തിനെന്നപോലെ ധ്യാാനത്തിന്നും സമയം നി 
ശ്ചയിക്കണം. ആ സമയങ്ങളില്‍ ധ്യാനത്തിന്നു” 
സ്വാഭാവികമായ ഒരു പ്പേനണ ' വന്നുചേരും. 
ധ്യാനത്തിന്നു നിശ്ചയിച്ച സമയം ഇടക്കിടെ 
ദുന്നു* അസ്വസ്ഥത 
യുണ്ടാവുകയയം അതിനനെ ശാന്തമാക്കാന്‍ കൂടുതല്‍ 
ക്ശേശിക്കേണ്ടിവരികയ്യം ചെയ്യുന്നതാണു്‌. 


ധ്യാനത്തിന്നു മുമ്പായി 'ദിവൃഗ്രന്ഥത്ങഠം 
വായിച്ചു" അദ്ധ്യാത്മഭാവം ഉണത്തണം. ജപ 
ത്തില്‍ ഏകാഗ്രത കിട്ടന്നതിന്നായി കൈവിര 
ലുകഠംകൊണ്ടു” മാചയിലെ മണികളെണ്ണുന്നതു്‌ 


'നല്പതാണു്‌. ധ്യാനം ഏറെക്കുറെ ഉറച്ചുകഴി 


ഞ്ഞാല്‍, കുറച്ചുനേരം ഇഷ്ടദേവതയെ ധ്യാനി 
ച്ചതിന്നുശേഷം ദിവ്യജ്യോതിസ്റ്റിനെ ധ്യാന 


ക്കേണ്ടതാണു“്‌. ആ ദിവ്യജ്യോതിസ്റസ്റില്‍ ഇഷ്ട 


ദേവതയും താനും മുക്ങിമുഴുകി ഒന്നാകുന്നതായി 
സങ്കല്പിച്ചനുഭവിക്കണം. പക്ഷേ, ഇതു തുടക്ക: 
ത്തില്‍ തീരെ ചെയ്യരുതു”; ധ്യാനനിഷഫ്യ കൈ. 
വന്നഭശഷമേ ച്െചെയ്യാവു. 


ധ്യാനത്തില്‍ വിജയം സിദ്ധിക്കാന്‍ നമ്മു. 
ടെ ഭാവനാശക്തിയയം ഉപയോഗിക്കണം. ഇഷ്ട 
ദേവതയെ കടലാസ്സറിചെ ചിത്രമായി കണ്ടാല്‍ 
പോരാ; സജീവമൂര്‍ത്തിതന്നെയായി ഭാവന 
ചെയ്യണം. ധ്യയാനവേളയില്‍ മനസ്സ്സ” മന്ത്രാത്ഥ 
ത്തിലും ഇഷ്ടദേവതയാകുന്ന പരമേശ്വരരൂപ 
ത്തിലും വ്യാപരിക്കണം. 
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ഉപബോധമനസ്സിന്‍െറ പ്രവര്‍ത്തനംകൊ 
ണ്ടാണു്‌ സ്വപ്പങ്ങളുണ്ടാവുന്നതു'. ചിലപ്പോഠം 
പൂവ്വജന്മത്തിലെ സംഭവങ്ങളും സ്വത്തില്‍ 
വന്നേഷ്ക്ുാം. അദ്ധ്യാത്മവസ്തുക്കളെ സ്വഫ്ലം കാ 
ണുന്നതു” നല്പതാണു്‌; എന്നാല്‍ അതു“ വഴി 
യിലെ കാഴ്ച മാത്രമാണു്‌, ലക്ഷ്യതല്പ. എന്നോ 
ക്കണം. സ്വപ്ൃങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അധികം ചിന്തി 
ക്കരുതു“. സ്വപ്ൃത്തില്‍ കിട്ടുന്ന പണംകൊണ്ട്‌ 
ജാഗ്രത്തില്‍ ഒന്നും വാങ്ങാ൯ .സ്ാദ്ധ്യമല്ല. 


ധ്യാനവിഘലങ്ങളായ ചിന്തകളെ 
എങ്ങനെ ഒഴിവാക്കാം 


ധ്യാനത്തിന്നിടയ്ക്കു്‌ ചിലപ്പേോഠം ഉരക്കും 
രതൂങ്ങിയേഷ്ക്കാം. 
പോളകഠം പാതിമാത്രമടച്ചു്‌ . അത്ഥഭാവന 
യോടുകൂടി ജപിക്കുന്നതാണട്‌. ധ്യാനിക്കാനി 
രിക്വേ ധമ്ാനവിഷയത്തോട ബന്ധമില്ലാത്ത 
പല ചിന്തകളും രൂപങ്ങളും മനസ്സില്‍ പൊന്തി 
വരുന്നു. വളരെക്കാലമായി നാം ശ്രദ്ധിച്ചുവള 
ത്തിയ ചിന്തകളും രൂപങ്ങളമാണവ; ഈശ്വര 
നില്‍ എന്നതിലധികം നമ്മുടെ താല്പയ്യം അവ 
യിലാണെന്നാണു്‌്‌ ഇത്തരമനുഭവം കാണിക്കു 
ന്നതു”. ഏുതൊന്നിലാണോ നമുക്ക്‌” ഗാഡമായ 
താല്ലയ്യം, അതു ധ്യാനസമയത്തു പൊന്തി 
വരുന്നതു്‌ തികച്ചും സ്വാഭാവികമാണു' _. നമു 
ക്കവയില്‍ തീവ്രതാല്ലയുമുണ്ട്‌” എന്ന കായ്യം 
നാം സമ്മതിക്കാന്‍ തയ്യാറല്ലെങ്കിലും. ആവശ്യ 
മില്ലാത്ത ഈ ചിന്തകളില്‍ നിന്നൊഴിവാകാന്‍ 
ഒരു വഴിയുണ്ട്‌; ദിവ്യരൂപങ്ങളല്പാതെ മന 
സ്റ്റില്‍, പൊന്തിവരുന്ന മററു രൂപങ്ങളെയെല്ലാം 
നിഷ്ടരുണം ധ്യാനവിഷയമായ ദിവ്യജ്യോതി 
സ്റ്റില്‍ ആഹുതി ചെയ്യുക; ദിവ്യരൂപങ്ങളാണു” 
പൊന്തിവരുന്നതെങ്കില്‍ അവയെ ഇഷ്ടദേവതാ 
പത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കുക. അങ്ങന ഇച്ഛാ 
ശക്തി മുഴുവനുപയോഗിച്ചു"” ഇഷ്ടഴഭേവതയില്‍ 
മനസ്സ്‌ ഏകുഗ്രപ്പെടുത്തുക. അല്പമെങ്കിലും 
ടക്തിഭാവനയുണ്ടെങ്കില്‍ അതു വളരെ സഹായ 
കമായിത്തീരുന്നു. വെറുമൊരു വിഗ്രഹ൭മന്ന 
നിലയിലല്ലാതെ ഭഗവാന്‍െറ സജീവസാന്നി 
ദ്ധ്യം അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു വളരെ 
നല്പതാണു”. കുറേക്കാലത്തെ പരിശ്രമംകൊ 
ണ്ടേ ഇതു സാധിക്കൂ. ഈ ധ്യാനപ്രക്രിയ വളരെ 
ശ്രരകരമാണു്‌. പക്ഷേ അതിലുള്ള ആനന്ദം 
പിന്നീട” നമുക്കു മനസ്സിലാവും. സൂയ്യനും നമു 


ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം 


അതിന്നുള്ള പ്രതിവിധി കണ്‍ 
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ക്കും ഇടഗ്ക്ുള്ള മേഘം കാരണം നാം സുൂയ്യനെ 
കാണുന്നില്ല; എന്നാല്‍.മേലം;. വാസ്പവത്തില്‍ 
സുയനെ മുടന്നില്പ- . ആത്മാവു” സവ്വദാ പ്രകാ 
ശിച്ചൂുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; അജ്ഞാനം. കാരണം 
നാമതു കാണുന്നില്ല. സത്യവും അസത്യവും 
തമ്മില്‍ സദാ വിവേചനം: ചെയ്യുക. ലാകിക 
കായ്യങ്ങളാലോച്ചിച്ചു” സമയം. പാഴാക്കരുതു”. 
നമ്മുടെ. എല്ലാ കഴിവുകളും ആഒരു ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലേഷ്ക്കു. തിരിക്കണം... ഭഗവാനില്‍ വിശ്വാസം. 
പുലത്തുക. മനസ്സില്‍ സം ശയങ്ങഠം കടന്നുകൂടാ. 
രി സംശയങ്ങാം വന്നാല്‍ പ്പാത്ഥി. 
ക്കുക: “ഭഗവന്‍, എന്‍െറ മനോമാലിന്യങ്ങറം 
മാത്രമാണു എന്നെ അവിടുന്നില്‍നിന്നു്‌ അക 
ററിനിത്തുന്നതു”. 'അവയെ' നീക്കിയാലും.”" 
പരിശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുക. 


അദ്ധ്്യാത്മജീവിതത്തിലെ നാലു പടികാം 


ഒരു ഡബത്യവസ്തുവേയുള്ള _ സച്ചിദാനന്ദം. 
ആ ഒമേ വസ്തുവിനെ നാം വിഭിന്ന ഭാവങ്ങ 
ളില്‍ ആരാധിക്കുന്നു. അവയാണ്‌ വിഭിന്ന 
ദേവീദേവന്മാര്‍. അതിലൊരു സ്വരൂപത്തെ 
നാം നമ്മുടെ ഇഷ്ദേവതയായി സ്വീകരിക്കുന്നു. 
ഈ ആരാധ്യദേവഖതയെ ഇടക്കിടെ മാററരുതു”. 
അങ്ങനെ മാററിയാല്‍ അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തില്‍ 
പുരോഗതിയുണ്ടാവി ല്പ. ജപധ്യാനങ്ങളനുഷ്ി 
ക്കവേ, സച്ചിദാനന്ദത്തെത്തഴന്നയാണു്‌” ഇഷ്ട 
ദേവതാസ്വരൂപത്തില്‍ നാം ആരാധിക്കുന്ന 
തെന്നു” എല്ലായ്ക്കോഴം ഭാവനചെയ്യുണം. തുടക്ക 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെയല്ലാതെ ആ സച്ചിദാനന്ദവസ്തു 
വിനെ ഗ്രഹിക്കാനോ ഭാവനചെയ്യാനോ നമുക്കു 
വേറെ വഴിയില്ല. ലോകത്തില്‍ സ്വയമാവി 
ഭവിച്ചു” ഭഗവാന്‍ നമ്മുടെ വഴി എളതാക്കിത്ത 
രുന്നു. അവിടുന്നുതന്നെ സ്വന്തം രൂപം നമുക്കു 
കാണിച്ചുതരുന്നു. പരമസത്ൃത്തിന്നു” മൂന്നു 
ഭാവങ്ങളുണ്ടു”_പരമമായ സച്ചിദാനന്ദരുപം, 
അവതാരസ്വരൂപം, ജീവസ്വരൂുപം. അവയെ 
സമുദ്രം, വലിയ തിര, ഒരു കുമിള എന്നിവ 
യോടു” യഥാക്രമം ഉപമിക്കാം. കുമിള ആ.വ 
ലിയ തിരയോടട” പററിച്ചേന്നുനിന്നാല്‍ ഒരു 
ഘട്ടത്തില്‍ അതു" സമുദ്രവുമായി ഏകീഭവിക്കും . 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഇഷ്ടദേവതയെ സദാ തുടച്ചയാ 
യി ആരാധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം, സൂരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കണം. എല്ലാ ദേവീദേവന്മാരും ഒരേ 
സത്യവസ്തവിന്‍െറ വിഭിന്നഭാവങ്ങളാണ്‍; ആ. 
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രൂപങ്ങളോടൊന്നും അവഗണന ഉണ്ടാവരുത്‌”. 
ശാസ്രൂങ്ങളില്‍ വിഭിന്നരുചികഠംക്കനുസരിച്ചു” 
വിഭിന്നങ്ങളായ ആരാധനാരീതികം പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. സത്യസാക്ഷാത”ക്കാരം നേടിയിട്ടുള്ള 
ഉദുഷികളുടെ അദ്ധ്യാത്മജീവിതാനുഭവങ്ങളാണു്‌' 
ശാസ്്രരങ്ങഠം. അവരുടെ വാക്കുകഠം ഈശ്വരന്‍െറ 
തന്നെ വാക്കുകളുടെ പ്രതിധ്വനിയാണു'. 
അങ്ങനെ ദ്ദേഷികളുടെ ജീവിതത്തില്‍ക്കൂടിയും 
ശാസ്ധ്രങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും ഈശ്വരന്‍തന്നെ നമുക്കു്‌ 
വിഭിന്നങ്ങളായ ആരാധനാമാഗ്ലങ്ങഠം കാണിച്ചു 
തന്നിരിക്കുന്നു. 


വിഗ്രഹാരാധന ആദ്യത്തെ പടിയാണു'. 
നാം ഒരു വിഗ്രഹത്തിന്‍െറ മുമ്പിലിരുന്ന്‌ 
ഈശ്വര പ്ുതീകമായി അതിനെ ആരാധിക്കുന്നു. 
പ്രാത്ഥനകൊണ്ടും ജപംകൊണ്ടും ആരാധിക്കുക 
യാണു്‌ അടുത്ത പടി. സ്ദ്രൃയപമായ പ്രതീക 
ത്തിന്നു പകരം ശബ്ദപ്രതീകം _ മന്ദം _- കൊ 
ണ്ട്‌ നാം ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
പുരോഗമിക്കുയ്പോഠം ഒരു ചിത്രമോ വിഗ്രഹ 
മോ ഇല്ലാതെതന്നെ നമുക്ക്‌” ഈശ്വരാരാധന 
ച്ചെയ്യാറാവുന്നു. . ഇഷ്ടദേവതയുടെ പ്രകാശമയ 
മായ സ്വരൂപം ഹൃദയത്തില്‍ ധ്യാനിച്ചു" മന്ത്രം 
ജപിച്ചു” നാം പരമേശ്വരനെ ആരാധിക്കുന്നു. 
സമൂത്തമായ വിഗ്രഹപ്രതീകം വെടിഞ്ഞു” 
സൂക്ഷ്മമായ ശബൂപ്പതീകം _ മന്ത്രം - സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. ജപിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ നാം 
മന്ത്രാത്ഥം സദാ ഓത്തിരിക്കണം. അല്ലാതെ 
വെറുതെ മന്ത്രം ആവത്തിക്കുന്നതു” ഗ്രാമഫോണ്‍ 
പാട്ടപോലെയാവും _ എത്രയോ തവണ കീത്ത 
നങ്ങഠം ആവത്തിച്ചു പാടിയിട്ടും അതിന്നു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരമുണ്ടാവുന്നില്ല. ഭഗവാ 
ന്‍െറ ദിവ്യപ്രതീകമാണു' മന്ത്രം എന്ന ഭവേന 
യെങ്കിലുമുണ്ടായിരിക്കണം. 

മൂന്നാമത്തെ പടിയാണു' ധ്യാനം. അപ്പോം. 
മുമ്പില്‍ ചിത്രവും വേണ്ട, ഉള്ളില്‍ മന്്രവും 
വേണ്ട. മനസ്സ്‌ ഈശ്വരനിലേഷ്കകു്‌” നിരന്തരം. 
ഒഴുകുന്നു. ഇഷ്ടദേവതയുടെ സജീവസാന്നിദ്ധ്യം 
മനസ്സ്സില്‍ എപ്പോഴും അനുഭവപ്പെടുന്നു. ശബ്ദ 
പ്രതീകമായ മന്ത്രവും മറഞ്ഞു” ആ ഭിവ്ൃയസാ 
ന്നിദ്ധൃത്തിന്‍െറ ബോധം മാത്രം അവശേഷി 
ക്കുന്നു. ആത്മബ്രഹ്ൈക്യം അനുഭവപ്പെടുന്നതാ: 
ണു” ഏററവും ഉയന്ന പടി. ഠം രണ്ടെന്ന 
തോന്നലേയില്ല. ഇതാണു” ഭഗവാണ്‍ന്‍െ അനന്ത 
ഭാവം സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുന്ന അവസ്ഥ. 

അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തില്‍ ഒരു സാധകന്‍ 
കടന്നുപോകുന്ന നാലവസ്ഥകഠം ഇവയാണു". 

ആദ്യം നാം എവിടെ നില്ലുന്നു എന്നറി 
ഞ്ഞു- അടുത്ത പടികളിലൂടെ മുന്നേറണം. ഒന്നാ 
മത്തെ പടിയില്‍ നില്ലാന്‍ അഹതയുള്ള ആയം 
അതു വേഗം ചാടിക്കടന്ന്‌ അവസാനത്തെ പടി 
യില്‍ കയറാന്‍ ശ്രമിക്കരുതു”. അതുകൊണ്ടു 
വളരെ ചീത്ത ഫലങ്ങളുണ്ടാവും. പുരയുടെ 
മുകളിലെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” കാലൊ 
ടിയയുകയാവും ഫലം. 

ആരംഭഘട്ടത്തിലുള്ള സാധകന്നു” പൂവും 
ചന്ദനവുംകൊണ്ടു” വിഗ്രഹാരാധന ച്ചെയുന്ന 
തില്‍ വലിയ ആനന്ദമുണ്ടാവും; അതുകൊണ്ടു 
ജപത്തില്‍ അഭിരുചി വളരും. ജപം ധ്യാനത്തി 
ലേയ്ക്കു നയിക്കും. പിന്നീട്‌ ഇഷ്ടദേവതതന്നെ 
വഴികാണിക്കും . 








വെളിച്ചം 


എം. സി. എസ്‌. വാരിയര്‍, തൃത്താല 


ചേരാത്ത സംസ്ത്റാരവിപരൃയയത്താല്‍ 
നൂറായിരം കലൃഷമുള്ളില്‍ നിങ്ലെം 
ചേറാണ്ടെഴം മായികചീന്തനത്തിന്‍ 
കാരാഗൃഹം ജീവിതമാക്കുമെങ്ങും . 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാമൃുതസംഗമത്തില്‍ 
നീരാടുവാനുള്ളമുണന്നിടമ്പോഴം, 
പാരാകവേ ഭൌതികബന്ധമുക്ത.-- 
സാരോപദേശോപമമുല്പസിപ്പു! 


താരാപഥം നോക്കിയിരിക്കുമുള്ളം, 
തീരാ തമസ്സാന്നടിയുമ്പൊഴെല്ലഠം: 
നാരായണോദ്ദീപ്പവെളിച്ചമെന്നും 
തോരാതെ പെയ്യട്ടെ മനം കുളിക്കാന്‍! 
വാരാശിപോല്‍ സംസ്ൃതി താണ്ടവാനീ 
നേരായ മാഗ്ലം തെളിയട്ടെ മേന്മേൽ! 
ചോരാതെനില്ലട്ടെ, വികാരവിഘ്ും 
ചേരാതം, നായാസസുഖം. സുബദ്ധം 
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ഉദയ 


ജീവിതം എന്നെ എന്ത പഠിപ്പിച്ച? 


മൊറാര്‍ജി 


ജീവിതം എന്നെ പല കാര്യങ്ങളും പഠി 
പ്പിചു എന്നു.പറയുമ്പോഠം അതുകൊണ്ടു, ഗ്രഹി 
ക്കേണ്ടതെല്പാം ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞുവെന്നോ 
ശേഷിപ്പുള്ള ജീവിതകാലത്തില്‍ എനിക്കു 
.ഷ്ാതൊന്നും ഗ്രഹിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ലെന്നോ 
അത്ഥമാക്കാതിരിക്കണം. 


ജീവിതത്തില്‍ ഞാന്‍ പ്രധാനമായി പഠി 
ച്ച പാഠം _ ഈ ജീവിതത്തിലെ ഓരോ നിമിഷ 
ത്തിലും ഓരോ അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടാ 
വുന്ന പാഠങ്ങഠം സ്വയം ഗ്രഹിക്കാന്‍ നാം 
തയ്യാറാവുന്നില്ലെങ്കില്‍, നമുക്കു നമ്മിലുള്ള 
വിവേകത്തേയോ വിശിഷയഗുണങ്ങളേയോ വള 
ത്തിയെടുക്കുവാനും തിന്മയെ ഇല്പായ്യചെയ്യ 
വാനും സാധ്യമല്പ എന്ന വസ്തൃുതയാണു". 

യാവ്വനത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ 
ജീവിതം എന്നെ പഠിപ്പിച്ച മറെറാരു പാഠ 
മാണു” സ്വന്തം സ്വാതന്ത്ര്യം നിലനിത്തിയേ 
പപററുവെന്നും നിഭയനായിരിക്കുന്നതിന്നുള്ള 
ശക്തിയാജ്ജിച്ചേ തീരൂവെന്നുമുള്ളതു്‌. ഇതിന്നു 
പ്രവൃത്തിയിലും വാക്കിലും സത്യസന്ധത 
പാലിക്കണമെന്ന സ്വഭാവം വെച്ചുപലത്തുക 
തന്നെപേണം. സത്ൃത്തിൽന്‍െറ മൂല്യത്തെപ്പററി 
ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചതു” മതത്തില്‍നിന്നാണു്‌. ഈ 


മതപഠനം ജീവിതത്തില്‍നിന്നാണ്‌ നേടാന്‍ 
കഴിഞ്ഞതും. 
കിട്ടുന്ന അവസരങ്ങളിലെല്പാം മററുള്ള 


വരെ സേവിക്കാന്‍ തെയ്യാറാവുക; അനൃന്നു” ഒരു 
തരത്തിലുള്ള ഉപദ്രവവും ചെയ്യാതിരിക്കുക; 
മററുള്ളവരെ നഷ്ടപ്പെടുത്തി ഒന്നുംതന്നെ നേടാ 
തിരിക്കുക, കഴിയുമെങ്കില്‍, മറെറാരുവന്നുണ്ടാ 
വുന്ന വിഷമങ്ങളില്‍നിന്നു” അവനെ രക്ഷിക്കു 
വാന്‍ ആ വിഷമങ്ങഠം സ്വയം ഏറെറടുക്കുക, 
ഇവയാണ്‌ അടിസ്ഥാനപരമായി മതം ഉപദേ 


ശിക്കുന്നതെന്നാണു? ജീവിതം എന്നെ പഠിപ്പി 
[ 


ലചതു . 


ദേശായി 


നിഭയനായിരുന്നാല്‍മാത്രമേ ഇതു സാധ 
മാകൂവെന്നുകൂടി ഞാന്‍ പഠിച്ചു. സത്യഠന്വേഷ 
ണത്തെസംബന്ധിച്ചുള്ള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ 
സ്വാശ്രയസ്വഭാവം ഇല്പാതിരിക്കുകയും അനൃ 
ശക്തികരംക്കും പരിതഃസ്ഥിതികരംക്കും കീഴ? 
പ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ നിഭയനാ 
യിരിക്കാനും മററുള്ളവരെ സേവിക്കാനും ആക്കും 
കഴിയുകയില്ല എന്നു” ഞാന്‍ അനുഭവത്തില്‍ 
നിന്നും മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


ഏതു സാഹചയ്യത്തിലും മനസ്സില്‍ ശാന്തി 
യം സംതൃഫ്ലിയയം ഉണ്ടാക്കിത്തീത്താല്‍മാത്രമേ. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ മുഖ്യലക്ഷൃമായ സുഖവും. 
സത്തോഷവും കൈവരികയുളളവെന്നു ഞാന്‍ 
മനസ്സിലാക്കി. ഈ ആശയത്തെ ഈന്നിക്കൊണ്ടു 
ള്ള നിലപാട്‌ ഈശ്വരനിലുള്ള എന്‍െറ വിശ്വാ 
സത്തെ ദ്രഡാപ്പെടുത്താനും പൂര്‍ണ്ണതയിലെത്തി 
ക്കാനും സഹായില്ലിട്ടണ്ടു്‌. ഈശ്വരേച്ഛഴ്കും 
സനാതനനിയമത്തിന്നും അനുസ്ൃതമായിട്ടാണു” 
ലോകത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നതു” എന്തുംതന്നെ 
യെന്ന പാഠവും ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചു. ദ്വേഷബുദ്ധി 
ക്കോ പകപോക്കലിനോ അതില്‍ സ്ഥാനമില്ല. 

ഈശ്വരേച്ഛു്ക്കുനുസരിച്ചു” ഉണ്ടാകുന്ന എന്തി 
നേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹമായി കൈ 
ക്കൊള്ളാന്‍ തെയ്യാറാവണം. എങ്കില്‍മാത്രമേ 
സംതൃഛഏിയയം സമാധാനവും കഷ്ടപ്പാടുകളില്‍ 
നിന്നുള്ള മോചനവും ഉണ്ടാവുകയുള്ള എന്നും 
ജീവിതാനുഭവങ്ങഠം എന്നെ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയില്‍ മനുഷ്യന്‍ ഇരശ്വര 
ന്‍െറ ഒരു ഉപകരണം മാത്രമാണെന്നും അവന്‍ 
ഈശ്വരന്നു നിരുപാധികം കീഴടങ്ങേണ്ടവനാ 
ണെന്നും എന്തുതന്നെ സംഭവിച്ചാലും അതില്‍ 
അവന്‍ പരവശനം പരിദര്‍്രാന്തനുമായിത്തീരേണ്ട 
തില്ലെന്നും ഞാന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


സൌകര്യവും സാഹചര്യവും കിട്ടമ്പോഠം 
അന്യക്കുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങളും ക്രേശങ്ങളും മൂരീ 


290 


കരിക്കാന്‍ പരമാവധി പരിശ്രമിക്കേണ്ടതു” 
എന്‍െറ കടമയാണെന്നും അപ്രകാരം ചെയു 
ന്നതു” ഇരശ്വരസേവയായി കരുതണമെന്നും 
ജീവിതം എന്നെ പഠിപ്പിച്ചു: അക്കാരണത്താല്‍ 
ത്തന്നെ ആരില്‍നിന്നും ഒരുതരത്തിലുമുള്ള പ്രതി 
ഫലവും ആശിക്കാന്‍ പാടില്പാത്തതുമാണു*. 


കമ്മനിയമം _ എനിക്കതില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാ 
സമുണ്ടു” _ എന്നെ ഇതുംകൂടി പഠിപ്പിച്ചു: എന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സംഭവങ്ങഠം 
എല്ലാംതന്നെ കഴിഞ്ഞുപോയതും നിലവിലുള്ള 
തുമായ കാലഘട്ടങ്ങളിലെ എന്‍െറ സ്വന്തം 
കമ്മങ്ങളുടെ അനന്തരഫലങ്ങളാണെന്നു. 


ആകയാല്‍ എനിക്കുണ്ടായിട്ടുള്ള അനുഭവ 
ക്ത്ദഠാംക്കു്‌ ആരെക്കുറിച്ചും എനിക്കു പരാതിയി 
ല്ല. ആരോടും എതിപ്പോ, വെറുപ്പോ ഇല്പ. 
അതിന്‍െറ ഫലമോ? ഞാന്‍ എല്ലാവരോടും 
സ്നേഹമുള്ളവനായിരിക്കണമെന്ന പാഠം പഠി 
ച്ചും അതേ കാരണത്താല്‍ വൈരനിര്യാതന 
ചിന്തയില്‍നിന്നും ദ്വേഷബുദ്ധിയില്‍നിന്നും 
ഞാന്‍ ഒഴിഞ്ഞകന്നു. നമ്മുടെ ജ്ടഷിപുംഗവന്മാര്‍ 
നമുക്കു നല്‍കിയ പഴയ ഉപദേശമാണു” സത്യ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതു”. 
“സത്യം ബ്രംയാത” പ്രിയം ബ്രൃയയാത്‌ 
ന ബ്രൃയയാത്‌ സത്യമപ്രിയം.”" 
(സത്യമാണെങ്കിലും 
നെമാത്രമേ 
പറയരുതു“.) 


പ്രിയമായിട്ടുള്ളതി 
പറയാവു. പ്രിയമല്പാത്ത സത്യം 


ആദ്യകാലത്തു” എനിക്കു? കരു ധാരണ 
ഉണ്ടായിരുന്നു, സത്യമായിട്ടുള്ളതു” ഒരിക്കലും 
പ്രിയകരമായി പ്രകടിപ്പിക്കുക സാധ്യമല്ലെ 
ന്ന്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ മഹഷിമാരുടെ ഈ 
ഉപദേശത്തിന്നൊത്തു പ്രവത്തിച്ച രുന്നില്ല. 
കാരണം അതു തികച്ചും അസാധ്യമാണെന്നാ 
യിരുന്നു എന്‍െറ വിച്ചാരം. 


എന്നാൽ മേല്‍ വിവരിച്ച ഉപദേശം നല്‍ 
കിയ ജഷിപുംഗവന്മാര്‍ എന്നേക്കാഠം ബുദ്ധി 
ചാതുര്യം കൂടിയവരാണെന്നു്‌ ഏതാണ്ട്‌ 18 
വഷം മുമ്പാണ്‌ എനിക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞത്‌. അന്നുമുതല്‍ ആ ഉപദേശം എങ്ങ 
നെ പ്രായോഗികമാക്കാമെന്ന്‌ ഞാന്‍ പരീക്ഷി 
കൃുവരികയാണു?. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ശാശ്വതമായി നിലകൊള്ളന്നതും പരമാ 
ത്ഥവുമായ സത്യം ഒരിക്കലും കയ്യ്പേറിയതാവാന്‍ 
സാധ്യമല്ലെന്ന നിഗമനത്തില്‍ ഞാന്‍ എത്തി 
ച്ചേന്നു. സത്യവചനം അഹിതമായി ആരെങ്കി 
ലും കരുതുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു്‌, അയായം ഗ്രഹി 
ച്ചുവെന്നു” അഭിമാനംകൊള്ളന്ന സത്യം യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ സത്യമായിട്ടള്ളതല്പാത്തതുകൊണ്ടാ 
യിരിക്കണം. സത്യം പറയുന്നവന്ന്‌ ആരെ 
കുണ്ടിയാണോ സത്യം ഉപദേശിക്കുന്നതു” അ 
യാളോട്ട്‌ നീരസം തോന്നുനുണ്ടായിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ മാത്രമെ സതൃവചനം അയാളില്‍ 
കഷ്കൂള്ളതായി അനുഭവപ്പെടാന്‍ ഇടയാവുകയുള്ള 
വെന്ന പാഠവും ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


ആരോടും നീരസം തോന്നാതിരിക്കാന്‍ 
ഇതു” എന്നെ പഠിപ്പിച്ചു. ഈ സ്വഭാവം സാമൂ 
ഹൃമായ സമീപനത്തില്‍ എനിക്കു വളരെയ 
ധികം ഗുണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഞാന്‍ പറയുന്നതു" 
ഒരാഠാക്കു കോപത്തിന്നിടയാക്കിയെങ്കില്‍ 
ഞാന്‍ അതിന്നു” അയാളെ കുററപ്പെടുത്തുകയില്ല. 
പ്രതൃത ഞാന്‍ പറഞ്ഞ കാര്യത്തില്‍ പററി 
പ്പോയ തെററുകളം അതിന്നുവേണ്ടി ഞാനവലം 
ബിച്ച രീതിയില്‍ വന്ന വൈകല്യങ്ങളും എന്താ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക മാത്രമാണു 
ഞാന്‍ ചെയ്യുറുള്ളതു൦. ഫലപ്രദവും അഭികാമ്യ 
വുമായ രീതിയില്‍ മഹഷിമാരുടെ സത്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ആദേശത്തിന്നൊത്തു പ്രവത്തി 
ക്കാന്‍ ഇുതു” എന്നെ കഴിവുള്ളവനാക്കിത്തീത്തു. 


ടഭരതികവസ്തുക്കഠംക്കായുള്ള ആഗ്രഹം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചാല്‍ മാത്രമേ സുഖം ലഭ്യമാവുകയുള്ള 
വെന്നും സത്യത്തെ _._.അഥവാ ഈശ്വരനെ .._ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുക എന്ന ഒരേ ഒരാശയം നില 
നിത്തിയാലേ മോക്ഷമോ സംതൃഫ്ലിയോ കര 
ഗതമാകൂവെന്നുമുള്ള പാഠം ജീവിതം എന്നെ 
പഠിപ്പിച്ചു. ഈശ്വരസേവനം ശരിയായ നില 
യില്‍. സഫലമായി ചെയ്യണമെങ്കില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിയായ ലോകത്തെ സേവിക്കുക 
തന്നെ വേണം. 


ഒരുവന്‍ മറെറാരുവന്ന്‌ ഉപയോഗമുള്ളവ 
നായിത്തീരണമെങ്കില്‍ അവന്‍ പറയയന്നതിന്ന 
നുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നവനായിരിക്കണം. 
അതായതു” അവന്‍െറ വാക്കും പ്രവൃത്തിയും ഒരു; 
പോലെയിരിണെമെന്നത്ഥം. 
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ജീവിതം ഈ ഭഗവദ്‌ഗീതാസന്ദേശത്തി 
ന്‍െറ സത്യം എന്നെ പഠിപ്പിച്ചു. 
““കമ്മണ്യേവാധികാരസ്നേ 
മാ ഫലേഷു കദാചന 
മാ കമ്മഫലഹേതൃര്‍ഭഃ 
മാ തേ സംഗോസ്ധ്യകമ്മണി. "” 
(മ്മം ചെയ്യുന്നതിന്നുള്ള അധികാരമേ നിന 
ക അതിന്‍െറ ഫലവശത്തെ കുറിച്ചില്. 


നിന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം കമ്മഫലത്തെക്കുറി 
ച്ചായിരിക്കരുതു”. കമ്മത്തെ ഉപേക്ഷിക്കണ 


മെന്ന ചിന്തയയം നിന്നിലങ്ക രിക്കരുതു”. 
_ ജീപിതം എന്നെ ഈവക കാര്യങ്ങളെല്ലാം 
പഠിപ്പിച്ചുവെന്നു പറയുമ്പോഠം അവയെല്ലാം 


ബാലകനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോട്‌്‌ 
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ഞാന്‍ പുണ്ണുമായയം പ്രവത്തനക്ഷമമാക്കിയെന്ന്‌* 
അത്ഥമാക്കരുതു്‌. ഇവയുടെ യഥാത്ഥമൂല്യ 
ങ്ങളെപ്പുററി ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചുവെന്നും അവ 
പ്രായേഗികമാക്കുന്നതിന്നു്‌ ഇനിയും തുടന്നു 
പരിശ്രമിക്കണമെന്നും മാത്രമേ കണക്കാക്കേ 
ണ്ടതുള്ള. 

ആകയാല്‍ ഈ മൂല്യങ്ങംക്കൊത്തവിധം 
പ്രവത്തിക്കാന്‍ ഞാന്‍ നിരന്തരം പരിശ്രമിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ 
നിശ്ചയമായയം ഞാന്‍ ഈ ഉദ്യമത്തില്‍ വിജയി 
ക്കാതിരിക്കുകയില്ലെന്നാണെന്‍െറ പ്രതിക്ഷ. 


[ഭവന്‍സ്‌ ജണ്ണലില്‍നീിന്നു* വിവത്തനം : 
പി. അച്യൃതന്‍നായര്‍] 





ബ്വാലകനായ ക്രീരാമകൃഷ്ണുനോട” 


കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ 


(ഓമനക്കുട്ടന്‍ _ 


ബ്രാഹ്മണിയാകുമമ്മതന്നങ്ക.-- 
സീമനി മേവും പൈതലേ! 
ആരു നീ ചൊൽക ലോകത്തിന്നേക 
ശോഭനമണിദീപമേ? 
ദാരിദ്ര്യത്തിലീ വിപ്രഗേഹത്തി- 
ലാദരാല്‍ജ്ജാതനാരു നീ? 
നഗ്നപൈതലേ! നിസ്കുലാമല-- 
രത്നമേ! ചൊല്ലുകോമനേ! 

ഹന്ത! ദുര്‍ഭഗലോകര്‍ തന്‍ ബഹു-- 
സന്താപങ്ങളോത്താര്‍ദ്രനായ്‌ 
ഈശ്വരന്‍ താനവതീണ്ണനായതോ 
നീ ശിശോ! ദയാതോയദ! 
പൊട്ടിക്കരയയന്നെന്തേ ബാലക 
പെട്ടെന്നെന്തു നിന്‍ സങ്കടം ? 
മൂഡരായ”, ദ്യനീയരായൊരി - 
മ്മത്ത്ൃരെച്ചപൊല്പി മാഴ"കയോ ? 


എന്ന രീതി) 


രോദനത്തിലും മോഹനം കൃപാ-- 
വഷകമാം നിന്നാനനം 
നിന്നിലേയ്കകുന്നെയാകൃഷ്ടനാക്കു.- 
ന്നെന്നെ നിര്‍വ്ൃതനാക്കുന്നു . 


അദഭതബാലകാകൃതേ! പര. 
മാസ്ഥയാ നിന്നെപ്പാക്കവേ 
മറെറല്പാം മറന്നീടുന്നേ, നിനി 
മറെറാന്നില്‍ പ്രീതിയില്ല മേ. 
അത്തരംഗത്തിന്നസ്വാസ്ഥ്യങ്ങളെ- 
ശ്ലാന്തമാക്കീടും പൈതലേ ! 
കൈവിടാതെന്നും വാഴിപ്പേനെന്നുഠം-. 
ക്കോവിലില്‍ൽ നിന്നെയോമലേ! 





ഭക്ത 
ഒരു 


& ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ ആത്മാപ്പണംചെയ്ത 
ഗ്രണിയായ ശ്രീ ഗിരീ ശ്ചന്ദ്രദഘോഷിന്‍െറ 
ഗാനത്തിന്‍െറ ആശയാനുവാദം 


ടായി 


പാപിഷ്യന്മാരുമെപ്പേോഠം കഴലിണപണിയും ഭക്തരാകുന്നിതപ്പോഠം 
താപം തീത്മായവക്കുള്ളഭിമതമഖിലം നല്ലി സംതൃപ്യരാക്കി 

മുപ്പാരും കാത്തുപോരും ഭഗവതി സകലാഭിീഷ്ടസന്ദായിനിയ്ക്കു_ 

ള്ളപ്പാദം മാത്രമാണാശ്രയ,മതിനെ വെടിഞ്ഞെന്തു ഞാന്‍ ചിന്ത ചെയ്‌വൂ? 


_ മുത്തിയേടത്തു” ശങ്കരന്‍നമ്പൃതിരി 
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ഭക്തിരസായനം _ 5 


ജൂലായ്‌” 


നിപിയതാം ഭക്ലിരസായനം ബുധാഃ 


വൈശുവഞണത്തു” 


നാമനിദ്ദേശപൂവ്വം ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പ്രയോ 
അനം വ്യക്തമാക്കുന്നു: 


സംസാരരാഗേണ ബലീയസാ ചിരം 
നിപീഡിതൈസ്പത്‌പ്രശമോതിശിക്ഷിതം 
ഇദം ഭവദ്‌ഭിര്‍ബ്ഹുധാ വ്ൃയാതിഗം 
നിപീയതാം ഭക്തിരസായനം ബുധാഃ. ക 


സംസരരത്തിലുള്ള അത്യാസക്തിയാല്‍ 
വളരെ കാലമായി പീഡിതരായ നിങ്ങഠം ആ 
പിീഡകളെയല്പാം നശിപ്പിക്കുന്നതില്‍ അത്യന്തം 
കഴിവുള്ളതും അനശ്വരവുമായ ഭക്തിരസമാകുന്ന 
അമുതു” സദാ പാനം ചെയ്താലും. 


ഭക്തി രസരൂപമായതിനാല്‍ പരമപുരുഷാ 
ത്ഥമാണു” എന്നു പറയുവാനായി ആദ്യം അതി 
ന്‍െറ ലക്ഷണം പറയുന്നു: 
ദ്ൂരതസ്യ്യ ഭഗവദ്ധമ്മാദ്‌ 
ധാരാവാഹികതാം ഗതാ 
സവ്വേശേ മനസോ: വ്ൃത്തിര്‍_ 
ഭക്തിരിതൃഭിധീയതേ. 9 


തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകളടേയും 
ഗുണഗണങ്ങളുടേയും ശ്രവണകീത്തനാദികഠം 
കൊണ്ടു“ ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സിന്‍െറ ഭഗവദ്വിഷ 
യകവും ഇടമുറിയാത്തതുമായ വ്ൃത്തിയാകുന്നു 
ഭക്തി. ഇവിടെ ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള 
ശ്രവണാദികഠം എന്നേ താല്ലയ്യമുള്ള. അല്ലാതെ 
ഭക്തി ശ്രദ്ധാപൂവ്വം മാത്രം ചെയ്യപ്പെടുന്ന ശ്രവണ 
കീത്തനാദികഠം എന്നത്‌ വിവക്ഷയില്പ. 
തസ്മാത്‌ കേനാപൃപായേന 
മനഃ കൃഷ്ണേ നിവേശയേത്‌. (7. 1. 31.) 
കാമം, ക്രോധം, ഭയം,. ദ്വേഷം, ഭക്തി ഈ 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നിലൂടെ മനസ്സിനെ തന്തിരുവ 
ടിയില്‍ അപ്പിക്കണമെന്നു ശ്രീനാരദന്‍ വ്യക്ത 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു. എത്തുകൊണ്ടായാലും മനസ്സ്‌” 
രൂവീടവിക്കണം എന്നതാണു” പ്രധാനം. 


രാമന്‍നമ്പൃതിരി 


ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സില്‍ ഭഗവദ്വിഷയകവും നിര 
ന്തരവുമായ വ്ൃത്തിപ്രവാഹമുണ്ടാവണം. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം പറയുന്നതു നോക്കുക: 
മദ്‌ഗുണശ്രുതിമാത്രേണ മയി സവ്ൃഗുഹാശയേ 
മനോഗതിരവിച്ചിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസോ/ംബുധൌ 
ലക്ഷണം ഭക്തിയോഗസ്യ നിര്‍ഗുണസ്ൃയ ഹൃദാഹൃതം . 
(8. 29. 2) 
സമദ്രത്തിലേഷ്ക്കുള്ള ഗംഗാജലത്തിന്‍െറ 
ഗതിപോലെ എന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങളെ ശ്രവിച്ചു 
സവ്വാന്തയ്യാമിയായ എന്നിലേയ്ക്കൂള്ള മനസ്സി 
ന്‍െറ നിരന്തരമായ വൃത്തിപ്രവാഹമാകുന്നു നിര്‍ 
ഗുണഭക്തി. ഇവിടെ അവിച്ചിന്നാ എന്നതുകൊ 
ണ്ടു” അതു” ധാരാവാഹികമാവണമെന്നു കാ 
ണിച്ചു. ഗംഗാംഭസഃ എന്ന ദ്ദഷ്യാന്തം കൊണ്ടു” 
ദാര്‍ഷ്ചാന്തികത്തിലും ദ്രവാവസ്ഥ വേണമെന്നും 
കാണിച്ചു. ““മയി സവ്വൃഗുഹാശയേ”' എന്നതു 
കൊണ്ടു” സവ്വേശ്വരവിഷയകമാവണമെന്നും കാ 
ണിച്ചു. ഇതുകൊണ്ട്‌ ദ്രവീഭവിക്കാത്ത മനസ്സി 
ന്‍െറ വൃത്തിയം ഇടമുറിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള വൃത്തി 
യം സവ്വേശ്വരാന്യവിഷയവ്ൃത്തിയും ഭക്തിയാ 
വുകയില്ലെന്നു പറഞ്ഞു. 
അതുതന്നെ വ്ൃക്തമാക്കുവാനായി ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം കാണിക്കുന്നു: 
ചിത്തദ്രവ്യം ഹി ജതുവത 
സ്വഭാവാത കഠിനാത്മകം 
താപകൈവിഷയൈയ്യോഗേ 
ദ്രവത്വം പ്രതിപദ്യതേ. 4 


അരക്ക്‌ സ്വാഭാവികമായി കഠിനമാണ്‌. 
അതു“ അഗ്നിസംയോഗം: കൂടാതെ ദ്രവീഭവിക്കു 
കയില്ല. സൂയ്യകിരണങ്ങളുടെ സംയോഗത്തില്‍: 
ശിഥിലീഭവിക്കുകയേയുള്ള, ദ്രവീഭവിക്കുകയി 


' ല്പ. അതുപോലെതന്നെ ' ചിത്തത്തിന്നും പറയു: 
വാന്‍ പോകുന്ന കാമാദിതാപകങ്ങളുടെ സംയോ: 


ഗത്തില്‍മാത്രമേ ദ്രവീഭാവം വരുകയുള്ള. 
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ആ താപകങ്ങളെത്തന്നെ കാണിക്കുന്നു. 


കാമക്രോധഭയസ്നേഹ_ 

ഹഷശോകദയാദയഃ. 

താപകാശ്ചിത്തജതുന.. 

സ്ച്ചാന്തൌ കഠിനം തൂ തത്‌. 5 
കാമം, ക്രോധം, ഭയം, സുഹം, ഹഷംം, 


ശോകം, ദയ മുതലായവയാണു” ചിത്തമാകുന്ന 
അരക്കിനെ ദ്രവീഭവിപ്പിക്കുവാനുതകുന്ന താപ 
കഞ്ങഠം. ആ താപകങ്ങഠം ഇല്ലാതായാല്‍ അരക്കു 
പിന്നെയും കഠിനമായിത്തന്നെ തീരും. അതു 
പോലെ മനസ്സും താപകങ്ങളുടെ നാശത്തില്‍ 
പിന്നെയും കഠിനമായിത്തന്നെതീരും. 


ദ്രവീഭാവത്തിന്‍െറ ആവശ്യകത കാണി 
ക്കുന്നു: 


ദ്ൂതേ ചിത്തേ വിനിക്ഷിപ്പഃ 

സ്വാകാരോ യസ്തു വസ്ത്രനഃ 
സംസ്ക്റാരവാസനാഭാവ_ 
ഭാവനാശബ്ദഭാഗസൌ. 6 


ദ്രവീഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ വസ്തുവിന്‍െറ 
യാതൊരു ആകൃതി സ്ഥിരമായി പതിയുന്നുവോ 
അതാണു” സംസ്റ്റാരം, 
എന്നീ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നതു൦. 
അല്പാതെ താക്കികന്മാര്‍ പറയുന്നതുപോലെ 
ക്ഷണികമായ ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്ന്‌” ഉണ്ടാ 
യതല്ല. 

ശിഥിലീഭാവമാത്രം തു 

മനേ ഗച്ചുതൃതാപകൈഃ 

ന തത്ര വസ്തു വിശതി 

വാസനാത്വേന കിഞ്ചന. [0 

തു എന്നതു” ഈഷത്‌ എന്ന അത്ഥത്തിലാ 
ണു. ഈഷത്താപകങ്ങളടെ സംയോഗത്തില്‍, 
സൂയ്യാലോകത്തില്‍ അരക്കു” എന്നപോലെ മന 
സ്റ്‌ ശിഥിലീഭവിക്കുകയേയുള്ള, ദ്രവീഭവി 
ക്ഷുകയില്ല. അപ്പോം ആ മനസ്സില്‍ ഒന്നും സ്ഥി 
രമായി പ്രവേശിക്കുകയുമില്പ. ചിത്തം ദ്രവീ 
ഭവിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ സ്ഥായിയായി ഒന്നു" 
അവിടെ പ്രവേശിക്കുകയുള്ള. അതിന്നു” നിയാ 
മകം കാണിക്കുന്നു. 


ഭൂവതായാം പ്രവിഷ്ടും സദ്‌. 
യത്‌ കാഠിനൃദശാം ഗതം. 


നിപീയതാം ഭക്തിരസായനം ബുധാഃ 


വാസന, ഭാവം, ഭാവന 
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ചേതഃ പുനര്‍ദ്രതെൌ സത്യാ 
മപി തന്നൈവ മുഞ്ചതി. ൫ 
ദ്രവീടവിച്ച മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ച സ്വരൂ 
പം പിന്നെ കാഠിന്യാവസ്ഥ വന്നാലും വിട്ട 
പോവുകയില്ല. ദ്രവീടവിച്ച അരക്കില്‍ എന്തെ 
ങ്കിലും വണ്ണം ചേത്താല്‍ ആ വണ്ണം പിന്നെ 
ദ്ൂരവീടാവം പോയാലും പവിടടകയില്ലല്ലൊ. 
പിന്നെ താപകാന്തരസംയോഗത്തില്‍ ദ്രവീഭര്‍്‌ 
വാന്തരം വന്നാലും വിടുകയില്പ. സ്ഥിരമായി 
ത്തന്നെ നിലനില്‍ക്കും. ഇപ്രകാരം സദാ സവ്ൃവത്ര 
ഭഗവദ്‌ ഭാവം ദശിക്കുന്ന മഹാത്മാവു” കൃതാത്ഥ 
നാണു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഘോഷിക്കുന്നു: 
സവ്ൃവഭൂതേഷുയ യഃ പശ്യേദ” ഭഗവദ്‌ഭാവമാത്മന॥ 
ഭൂതാനി ഭഗവത്യാത്മന്േയേഷ ഭാഗവതോത്തമഃ. 
൪൩. 9. 45) 
യാതൊരാഠം സര്‍വ്വഭൂതങ്ങളിലും ഭഗവഭ്‌* 
ഭാവേന ആത്മാവിന്‍െറ സമന്വയത്തേയും സ 
വ്വേശ്വരാഭിന്നമായ ആത്മാവില്‍ സപവ്വഭൂതങ്ങ 
ളേയയം അധ്യസ്തമായയം കാണുന്നുവോ ആ പുണ്യാ 
ത്മാവാണു'്‌ പരമഭാഗവതന്‍. പ്രപഞ്ചത്തെ 
കാണുന്ന സമയത്തും ദ്രവീഭവിച്ച അരക്കിലേ 
വണ്ണുംപോലെ ഭഗവദാകാരം സ്ഥായിയായി 
സ്വ്ൃത്ര പ്രകാശിക്കുന്നതിനാല്‍ ഭഗവദ?ഭാവം 
സവ്ൃത്ര വരാം. ഹൃദയത്തിന്‍െറ ദ്രവീഭാവം 
പൂണ്ണമായാല്‍ ഉത്തമഭക്തനാവും. ഈഷദ്‌ ദവാ 
വസ്ഥയില്‍ മധ്യമടക്തനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഈശ്വരേ തദധീനേഷു ബാലിശേഷ്ു ദ്വിഷത്സ്യ, ച 
പ്രേമമൈത്രീകൃപോപേക്ഷാ യഃ കരോതി സ മധ്യമ. 
൫൩൨. 2. 36) 
യാതൊരാഠാം തന്തിരുവടിയിലും അവിടു 
ത്തെ ശ്രീപാദഭക്തന്മാരിലും അജ്ഞരിലും ദ്വേ 
ഷിക്കുന്നവരിലും യഥാക്രമം പ്രേമം, മൈത്രീ, 
കൃപാ, ഉപേക്ഷ ഇവ ചെയ്യുന്നുവോ ജു ഭക്തന്‍ 


മധ്യമനാകുന്നു. സവ്വത്ര ഭഗവദ്‌ ഭാവമില്പാത്അു 
തിനാല്‍ ഉത്തമനല്പ. മധ്യമഭക്തനും ക്രമേണ 
ഉത്തമഭക്തനായിത്തീരും. ദ്ൂവീഭാവം ഒട്ടും 


വന്നിട്ടില്ല. എങ്കിലും ശ്രദ്ധാപുവ്വം ഭാഗവത 
ധര്‍മ്മങ്ങഠം അനുഫ്യിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. അവടെപ്പററി 
പറയുന്നു; 

അച്ചായാമേവ ഹരയേ പൂജാം യഃ ശ്രദ്ധയേഹതേ 


ന തദ്‌ഭക്തേഷു ചാന്േഷു സ ഭക്തഃ പ്രാകൃത? സ്മൃതഃ. 
വ്ര. 2. ഭു 
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യാതൊരാഠം വിഗ്രഹത്തില്‍ മാത്രം തന്തി 
രുവടിയെ ശ്രദ്ധാപൂവ്യം പൂജിക്കുന്നു, അവിടു 
ത്തെ ഭക്തന്മാരേയോ മററുള്ളവരേയോ അപ്പ 
കാരം ആരാധിക്കുന്നില്ല, ആ ഭക്തന്‍ പ്രാകൃത 
ഭക്തനാണു”.. പ്രാകൃതഭക്തനും ക്രമേണ മധ്യ 
മനും ഉത്തമനുമായി ഉയരും. ഈ ദ്രവീഭാവാവ 
സ്ഥതന്നെയാണു' പ്രണയം, അനുരാഗം, സ്നേഹം 
എന്നെല്ലാം പറയപ്പെടന്നതു“. നോക്കുക: 
വിസ്പൂജതി ഹൃദയം ന യസ്യ സാക്ഷാത്‌ 
ഹരിരവശാഭിഹിതോപപ്യഘൌഘനാശഃ 
പ്രണയരശനയാ ധൃതാംഘ്വിപദ്‌മ ഃ 
സ ഭവതി ഭാഗവതപ്രധാന ഉക്തഃ. (11.2. 55.) 
അവശന്മാരാല്‍ പോലും എങ്ങനെയങ്കിലും ഒരി 
ക്കലെങ്കിലും ഉച്ചരിക്കപ്പെട്ടാല്‍ സവ്വപാപജാ 
ലങ്ങളേയും നശിപ്പിച്ചുകളയുന്ന സാക്ഷാല്‍ സ 
വ്വേശ്വരനായ തന്തിരുവടി പ്രണയമാകുന്ന പാ 
ശത്താല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ട ശ്രീപാദപത്മങ്ങ 
ളോടുകൂടിയവനായി യാതൊരാളടെ ഹൃദയത്തെ 
ഒരിക്കലും വിടുന്നില്പയോ ആ മഹാപുരുഷനാ 
കുന്നു പരമഭാഗവതന്‍. പ്രണയം ദ്രവാവസ്ഥയാ 
ണു”, അതില്‍ പ്രവേശിച്ച തന്തിരുവടിക്കു” 
പിന്നെ അവിടെനിന്നു വിട്ടുപോകുവാന്‍ സാ 
ധ്യമല്പ. ഉത്തമഭാഗവതന്‍തന്നെ പ്രാകൃതന്‍, മധ്യ 
മന്‍, ഉത്തമന്‍ എന്നിപ്രകാരം മൂന്നു തരത്തി 
ലുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചത്തെ സത്യമായി കണ്ടുകൊണ്ടു 
തന്നെ അവിടെയെല്ലാം തന്മിരുവടിയെ ദശിക്കു 
ന്നവന്‍ പ്രാകൃതനായ ഉത്തമഭക്തനാണു്‌ 
ഉദാഹരണം: 


ഖം വായുയമഗ്നിം സലിലം മഹീം ച 

ജ്യോതീംഷി സത്വാനി ദിശോ ദ്രമാംശ്ച 

സരിത്‌ സമുദ്രാശ്ച ഹരേഃ ശരീരം 

യത്‌ കിഞ്ച ഭൂതം പ്രണമേദനന്യഃ. (11.2. 31.) 

പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം, ജ്യോതിഗ്ലോളങ്ങടം, പ്രാ 
ണിക, ദിക്കുകഠം, വൃക്ഷങ്ങഠം, നഭികഠം, സമു 
ദൂങ്ങഠം, എന്നിപ്രകാരം എന്തെല്ലാമുണ്ടോ അവ 
യെല്പാം തന്തിരുവടി സന്നിധാനം ചെയ്യുന്ന പു 
ണ്ൃക്ഷേത്രങ്ങഠം എന്നു കരുമി ഭക്തിപുവ്വം സ 
വ്ൃത്തേയും സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിക്കണം. 

പ്രപഞ്ചത്തെ മിഥ്യയായി കണ്ടുകൊണ്ടു” 
സവ്ൃത്ര ഭഗവദ്‌ ഭാവം കാണുന്നവന്‍ മധ്യമനായ 
പരമഭാഗവതനാകുന്നു. ഉദാഹരണം: 


തസ്മാദിദം ജഗദശേഷമസത"സ്വരൂപം 
സ്വപ്ഠാഭമസ്മധിഷണം പുരുദുഃഖദുഃഖം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌” 


ത്വയ്യേവ നിതൃസഖബോധതനാവനമന്തേ 

മായാത ഉദ്യദപി യത്‌ സദിവാവഭാതിം 
(0. 14. 22.) 
അതു ഹേതുവായി അസത്തായയം ചൈതന്യ. 
ശുന്യമായ്യം സ്വപ്തതുല്യമായയം അപാരദുഃഖരൂപ 
മായയമിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തു” സച്ചിദാനന്ദമൂത്തി 
യം അനന്തനുമായ നിന്തിരുവടിയില്‍ മായ 
യാല്‍ ഉണ്ടാവുന്നതും നശിക്കുന്നതുമാണെങ്കിലും 
സത്തുപോലെയും ചിത്തുപോലെയും ആനന്ദം. 
പോലെയും നിത്യം പോലെയും പ്രകാശിക്കുന്നു. 


അധിഷ്യാനസ്വരൂപമാണു്‌ ആരോപൃത്തില്‍ 
തോന്നുന്നതെന്നു താല്ലയും. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭാനംപോലുമില്ലാതെ 


സ്വ്ൃത്ര ഭഗവദ്‌ ഭാവം മാത്രം കാണുന്നവനാണ്‌ 
സവ്വോത്തമനായ ഉത്തമഭക്തന്‍. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതം പറയുന്നതു” നോക്കുക: 
ധ്യായതശ്ചരണാംഭോജം ഭാവനിര്‍ജിതചേതസാ 
ഓത്‌കണ്ണ്യാശ്രുകലാക്ഷസ്യ ഹൃദ്യാസീന്മേ ശനൈഫരിഃ 
(൪. 6. 20) 
പ്രേമാതിഭരനിഭിന്നപുളകാംഗോത്തിനിര്‍വൃതഃ 
ആനന്ദസംപ്പവേ ലീനോ നാപശ്യമുഭയം മുനേ. 
0. 6. 83) 
ഭക്തികൊണ്ടു വശീകരിക്കപ്പെട്ട ചിത്ത 
ത്താല്‍ നിരന്തരം ശ്രീപാദപത്മം ധ്യാനിക്കുന്ന 
വനും ഉത്‌ കണ്ണാതി ശയത്താല്‍ അമശ്രുക്കഠം നിറ 
ഞ്ഞ കണ്ണുകളോടുകൂടിയവനുമായ എന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ശ്രീഹരി പതുക്കെപ്പതുക്കെ ആവിഭ 
വിച്ചു. ആ പ്രേമാതി ശയത്താലുണ്ടായ രോമാഞ്ച 
ത്തോടുകൂടിയവനും സവ്ൃതാപനിര്‍മുക്തനും പര 
മാനന്ദസാഗരത്തില്‍ മഗ്നനുമായ ഞാന്‍ അവന 
വനേയോ മററുള്ളവയേയോ ഒന്നുംതന്നെ ദശി 
ച്പില്ല. അഭ്യാസപരിപാകത്തില്‍ മാത്രമേ ഈ 
അവസ്ഥയില്‍ എത്തുകയുള്ള. 
ദ്രവീഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന 
തന്തിരുവടിയയുടെ ജഗന്മംഗളസ്വരൂപം അവിടെ 
സ്ഥായിയായി സ്ഥിതിചെയുന്നതിനാല്‍ സ്ഥാ 
യിഭാവശബ്ദം അന്വത്ഥമായിതന്നെ ഭവിക്കു 
മെന്നു” പറയുന്നു. 


സ്ഥായീഭാവഗിരാ ന്തോ സൌ 
വസ്ധ്വാകാരോ /ഭിധീയതേ 

വ്ൃക്തശ്ച രസതാമേതി 

പരാനന്ദതയാ പുനഃ. ി 
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ദ്രവീടഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച 
വസ്തരവിന്‍െറ ആകാരംതന്നെയാണു” സ്ഥായി 
ഭാവമെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. അതു പരമാനന്ദ 
രൂപമായതിനാല്‍ വിഭാവാദികളടെ സംയോഗ 
ത്തില്‍ വ്ൃക്തമായിത്തീന്നു രസഭാവം പ്രാപി 
ക്ടന്നു. ആചാരൃഭരതനും ““വിഭാവാനുഭാവസം 
ചാരിസംയോഗാദ്‌ രസനിഷ്കത്തിഃ”” എന്നി 
പ്രകാരം ഇതുതന്നെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ഭക്തിയറണു സര്‍പ്വോത്‌ കൃഷ്ടരസമെന്നു 
കാണിക്കുവാനായി അതു പരമാനന്ദരുപമാ 
ണെന്നു” ഉപപാദിക്കുന്നു: 


ഭഗവാന്‍ പരമാനന്ദസ്വരൂപഃ സ്വയമേവ ഹി 
മനോഗതസ്തപദാകാരരസതാമേതി പുഷ്ണലം. 10 


ബിംബംതന്നെ ഉപാധിനിഷ്ടമായി തോന്ന 
പ്പെടുമ്പോഠം പ്രതിബിംബമെന്നു പറയപ്പെടു 
ന്നു. പരമാനന്ദസ്വരൂപനായ തന്തിരുവടിതന്നെ 
ഉപാധിയായ ചിത്തത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു 
സന്പണ്ണുമഠയി രസഭാവം പ്രാപിക്കുന്നു. ആലം 
ബനവഭാവമപ്ലെ ഭഗവാ൯. അവിടുന്നു” എങ്ങ 
നെ രസഭാവം പ്രാപിക്കും ? ആലംബനാദിഭാവ 
ഞങ്ങളാല്‍ പുഷ്ടിപ്പെടുന്നതല്ലെ രസം എന്നു ശങ്ക 
വോണ്ടാ. എന്തെന്നാല്‍ ബിംബപ്രതിബിംബ 
ങ്ങക്ക്‌” വ്യാവഹാരികമായ ഭേദമുണ്ടല്ലെഠ. 
ബിംബഭൂതനായ ഭഗവാനാണ്‌” ആലംബനവി 
ഭാവം. പ്രതിബിംബഭാവത്തില്‍ ചിത്തത്തില്‍ 
പ്രവിഷ്ടനായ അവിടുന്നാണ്‌ രസരൂപനായി 
ത്തീരുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഇവിടെ വിരോധ 
മില്പതന്നെ. 


ആനന്ദരുപനായ തന്തിരുവടി സ്ഥായി 
യായി ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുമ്പോഠം ഉദി 
ക്കുന്ന .ഭക്തിരസത്തിന്നു്‌ പരമാനന്ദരുപത്വം 
വരാം. എന്നാല്‍ ഭഗവദ്വിഷയകമല്പാത്തതി 
നാല്‍ ശൃംഗാരാദിരസങ്ങഠംക്കു്‌” .ആനന്ദരൂപത്വ 
മെ്ടനെ എന്നു ശങ്കിച്ചു പറയുന്നു. 


കാന്താദിവിഷയേ 7പൃഷസ്ലി 

കാരണം സുഖചിദ്ഘനം 
കായ്യാകാരതയാ ഭേദ്ദപ 

പ്യാവ്ൃതം മായയാ സ്വത. 11 


ആനന്ദമുത്തിയായ തന്തിരുവടിതന്നെ ജഗത്തി. 


ന്‍െറ ഉപാദാനകാരണമെന്നു" * ആനന്ദാദ്ധയേവ 
ഖല്വിമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ, ആനന്ദേന 


നിപീയതാം ഭക്തിരസായനം ബുധാഃ 
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ജാതാനി. ജീവന്തി, ആനന്ദം പ്രത്യഭിസംവി 
ശന്തി (ആനന്ദത്തില്‍നിന്നുതന്നെ ഈ ഭൂതങ്ങഠം 
എല്ലാം ഉണ്ടായി, ആനന്ദം കൊണ്ടുതന്നെ അവ 
ജീവിക്കുന്നു, നശിക്കുമ്പോഠം ആനന്ദത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ചെന്നു പ്രവേശിക്കുന്നു.) എന്നിപ്രകാരം 
ഉപനിഷത്തുകഠം ഘോഷിക്കുന്നു. * “ജന്മാദ്യസ്യ 
യതഃ'' എന്നു” ബ്രഹ്മസൂത്രവും അതുതന്നെ സ 
യൃക്തികം സ്ഥാപിക്കുന്നു. മുത്തില്‍നിന്നു” ഭിന്ന 
മായി ഘടമില്പല്ലൊ. അതുപോലെ സര്‍വ്വത്ര 
കാരണംതന്നെ കായ്യരൂപേണ പ്രകാശിക്കുന്നു 
എന്നതാണു്‌ വാസ്മുവം. ““സവ്വം ഖല്വിദം 
ബ്രഹ്മ" (ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പഠം പരമകാര 
ണമായ ബ്രഹ്മംതന്നെ.) ““ഇദം സ്വം യദയമാ 
ത്മാ”* (ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം ഈ ആത്മാവു 
തന്നെ.) * “സദേവ സോമ ഇദമഗ്ര ആസീത്‌” 
(സൃഷ്ടിക്കു മുമ്പ” ഇതെല്പഠം സദ്ര,പംതന്നെയാ 
യിരുന്നു.) ഇപ്രകാരം ഉപനിഷത്തുകളെല്പാം 
അപ്പകാരം തന്നെ പറയുന്നു. “തദനന്യത്വമാരം 
ഭണശബ്ദാദിഭ്യഃ” എന്നിപ്രകാരം ബ്രഹ്മസൂത്രവും 
കാരണത്തെ വിട്ട്‌: കാഠയ്യം പൃഥക്കായി ഇല്ലെന്നു" 
സയ്യക്തികം സ്ഥാപിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അപ്പ 
കാരം തോന്നാത്തതു” മായയയടെ ആവരണവി 
ക്ഷേപശക്തികളാലാണു”. അഖണ്ഡാനന്ദരൂപേ 
ണ പ്രകാശിക്കാത്തതു” ആവരണശക്തിയാലാ 
ണ്‌. മറെറാരു രൂപത്തില്‍ പ്രുകാശിക്കുന്നതു" 
വിക്ഷേപശക്തിയാലുമാണു്‌. 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം പറയുന്നു: 

ജൂുത്യേത്ഥം യത്‌ പ്രതീയേത 

ന പ്രതീയേത ചാത്മനി 

തദ്വിദ്യാദാത്മനോ മായാം 


യ്ഥാഭാസോ യഥാ തമഃ. (2. 9. 39) 


അധിഷ്ഠാനഭൂതമായ ആത്മാവില്‍ യാതൊ 
ന്നു ഹേതുവായി മിഥ്യാപ്രപഞ്ചം തോന്നുന്നു 
വോ സത്തായ ആത്മതത്ത്വം പ്രകാശിക്കാതിമീ 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ അതു” എന്‍െറ മായയാ 
ണെന്ന്‌ അറിയണം. ഇല്ലാത്തതു തോന്നുന്ന 
തിലും ഉള്ളതു തോന്നാതിരിക്കുന്നതിലും യഥാ 
ക്രമം ഉദാഹരണങ്ങഠം പറയുന്നു: യഥാ ആഭാസം, 
യഥാ തമഃ ചന്ദ്രന്‍ രണ്ടില്ലെങ്കിലും ജലാദി 
കളില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു” അപ്രകാരം തോ 
ന്നുന്നതുപോലെയും രാഹു ഗ്രഹാദികളുടെ മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും പ്രകാശിക്കാത്തതുപോലെ 
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യമാണ്‌ അസപ്വസ്തവിന്‍െറ പ്രകാശവും സദ 
സ്കുവിന്‍െറ അപ്രകാശവും . 
സദജ്ഞാതം ച യദ'ബ്രഹ്മ 
മേയം കാന്താദിമാനതഃ 
മഠയാവ്ൃത്തിതിരോധാനേ 
വൃത്ത്യാ സത്വസ്ഥയാ ക്ഷണം. 12 


കാന്താദിഭാവത്തില്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദംതന്നെ 
യാണു” പ്രകാശിക്കുന്നതു” ജഡവസ്തുവല്പ. വിഷ 
യേന്ദ്രിയസംയോഗം വരുമ്പോഠം അവിടെയുള്ള 
ആവരണം നശിക്കുകയും ചിദാനന്ദം പ്രകാശി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവിടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ? 


രസത്വം വരാം. അതുതന്നെ വ്യക്തമാക്കുന്നു : 

അതസ്ധപുദാവിഭാവിത്വം 

മനസി പ്രതിപദ്യതേ 

കിഞ്ചിന്നയനാം ച രസതാം 

യാതി ജാഡ്യ വിമി ശ്രണാത്‌. 18 

വിഷയാവച്ചേദേനയുള്ള ചിദാനന്ദമാണു” 
അവിടെ പ്രകാശിക്കുന്നതു”. ജാഡ്യത്തിന്‍െറ 
കുറഞ്ഞൊരു ബന്ധമുള്ളതിനാല്‍ കുറച്ചു” ന്യൂനത 
യോടുടകൂടിയ ചിദാനന്ദമാണു” അവിടെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതെന്നുമാത്രം. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാ 
ണു ശൃംഗാരാദിസവ്വരസങ്ങളേയും വിട്ടു്‌” ഭക്തി 
രസംതന്നെ സദാ സേവ്യമെന്നു പറഞ്ഞതു”. 





സമയോഗവ്വം സമ്ൃഗ്‌യോഗവും 


കെ. രാഘവന്‍തിരുമല്ലാട$”, ചാലക്കുടി 


ഭഗവദ്‌ശീതയുടെ സാമാന്യമായ സാരം 
ഗ്രഹിയഷ്ക്കാനിടവന്നതിന്നുശേഷം, ആയ്ുവ്വേദം 
പഠിക്കാന്‍ സംഗതി വന്നതു” ഈ ലേഖകനെ 
സംബന്ധിച്ചു ദൈവവിശേഷംകൊണ്ടാണു'. 
അതു” ആയ്യവ്വേദത്തിന്‍െറ പ്രാമാണികവും പ്രാ 
യോഗികവുമായ അംശങ്ങളെക്കുറിച്ചു മാത്രമല്ല 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചുതന്നെ വിശിഷ്ടമായ ഒരു 
സമീപനമുണ്ടാകാ൯ ഇടവരുത്തി. വ്യാഖ്യാന 
ങ്ങളില്‍ ഉന്നയിക്കപ്പെടുന്ന കക്കശങ്ങളായ തക്ക 
വാദങ്ങളെ വിട്ടുതള്ളിയാല്‍ അവശേഷിക്കുന്ന 
ഗീതാപഠനത്തില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന സംസ്കാ 
രം ഏതു വിഷയത്തെക്കുറിച്ചും സമഗ്രവും മൌ 
ലികവുമായ വിവേകമുണ്ടാകുവാന്‍ സഹായി 
ക്കുന്നു. മറെറന്തു വിഷയവും പഠിക്കുന്നതിന്നു 
മുമ്പ ഗീത പഠിച്ചിരിക്കണമെന്നു പറയാന്‍ 
തന്നെ തോന്നിപ്പോകുന്നു. ഈ അഭിപ്രായം 
കുറെ കടന്നതാണ്‌, പ്രായോഗികമല്പ എന്നു 
ചിലക്കു തോന്നിക്കൂടായ്ക്കയില്പ. എന്നാല്‍ പ്ര 
സ്ഥാനത്രയത്തില്‍ സാധാരണന്മരായ അധി 
കാരികളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു ഗീത അവതരിപ്പി 
ക്കപ്പെട്ടു”. മററു രണ്ട പ്രസ്ഥാനങ്ങളായ, അധി 
കാരിഭേദമനുസരിച്ചു”്‌ ഉത്തരോത്തരം ഉല്‍ക്ക, 


ഷങ്ങളായ, ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിലും ഉപനിഷത്തുക. 
ളിലും ഉള്ള വിഷയത്തെത്തന്നെയാണു ഗീതയ്യം 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. 


ജഷിഭിര്‍ബഹുധാ ഗീതം ഛന്ദോഭിവിവിധൈഃ പൃഥക്‌ 
ബ്രഹ്മസൂത്തപദൈമസ്ചൈവ ഹേതുമദ്‌ഭിവിനിശ്ചിതൈഃ. 

(ഗീത. 13. ൭) 
എന്നിങ്ങനെ ഗീതയില്‍ത്തന്നെ ഈ ആശയം 
സൂചിതമായിരിക്കുന്നു. (്ഗ്രീതയും ബ്രഹ്മസൂത്ര 
വും വ്യാസനാല്‍ ഗഗ്രഥിതങ്ങളാണല്ലോ. ഉപ 
നിഷത്‌പ്രതിപാദിതമഠയ വിഷയത്തെ രണ്ടു 
തരത്തിലുള്ള അധികാരികളെ ഉദ്ദേശിച്ചു” 
ആദ്യം ബ്രഹ്മസുത്രങ്ങളടെ രൂപത്തിലും പിന്നെ 
മധ്യേമഹാഭാരതം ഭഗവദ്‌ഗീതയയുടെ രൂപ 
ത്തിലും ഉപദേശിച്ചു എന്നു ധരിക്കുന്നതില്‍ 
തെററില്പ). ഗീതയുടെ പ്രത്യേകത, സാമാന്യ 
മായ ഭാഷാജ്ഞാനമുള്ള, കഷ്ടിച്ചൊരു കാവൃ 
വൃതാപത്തിയയള്ള, ഏതൊരായംക്കും വായിച്ചാല്‍ 
ശ്രദ്ധയയടേയയം ഭക്തിയുടേയും തോതനുസരിച്ചു 
ഒട്ടുംതന്നെ അബദഭ്ധമല്പാത്ത ഒരത്ഥം തോന്നാ 
തിരിക്കുകയില്പല എന്നതാണു്‌. അതേററവും 
പ്രായോഗികവും ആയിരിക്കും. വ്യാഖ്യാന 
ത്തിന്‍െറ സാമത്ഥ്യംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മസൂത്രവും 
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ഉപനിഷത്തുകളം മുഴുവന്‍ ഗീതയില്‍ അന്തഭവി 
പ്പിക്കാനും കഴിയും. സിദ്ധിയനുസരിച്ചു” അ 
തിലധികവും ഗീത ഉഠംക്കൊള്ളന്നുവെന്നുള്ളതാ 
ണു പരമാത്ഥം. ആ നില്ക്ക്‌ ഗീതാതാത്‌ 
പര്യം മുഴുവന്‍ മനസ്സിലായി എന്നോ പക്ഷ 
ഭേദത്തിനിടയില്ലാതെ വ്യാഖ്യാനിച്ചുതീത്തു 
വെന്നോ പറയാന്‍ ഏതൊരാചാര്യനും കഴിയു 
മെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. അദ്വൈതം, വിശിഷ്ട 
ദ്വൈതം, ദ്വൈതം എന്നിങ്ങനെ വിവിധമാഗ്ഗ 
ങ്ങളെ അനുയാനംചെയ്ുന്ന വ്യാഖ്യാനങ്ങഠംക്കു 
മൌലികമായി പൊരുത്തപ്പെടാത്ത അര്‍ത്ഥ 
ഞ്ങഠം ഗീതയില്‍നിന്നു പിഴിഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍ 
കഴിയയന്നതിന്നു കാരണം അതാണു”. എന്നാല്‍ 
ഏതു സിദ്ധാന്തത്തെ ആദരിച്ചായാലും, സാധാ 
രണനായ ഒരു സാധകനു” ആവശ്യമായ സംസ്റ്റാ 
രം ഗീതാപഠനത്തില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നു. കൂടതല്‍ 
ഗഹനങ്ങളായ അര്‍ത്ഥങ്ങളെ നിഷ്ഡാദിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്കു ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളേയും 
ഉപനിഷത്തുകളേയും പീഡിപ്പിച്ചാല്‍ പോരേ 
എന്നു ചിലപ്പോഴെല്പാം തോന്നിപ്പോകായ്ക്ക 
യില്ല. എന്നാല്‍ വാസുദേവന്‍െറ മുഖപദ്‌മ 
ത്തില്‍നിന്നു സ്വയം വിനിര്‍ഗ്ഗമിക്കുക എന്ന 
വിശേഷം നിമിത്തം ഗീതശഗ്ക്കു്‌ അധികമായ 
പ്രാമാണ്യം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു കരുതാം. 
സാധാരണന്മാക്കു പ്രയോജനപ്പെടുന്ന ധാരാളം 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളുമുണ്ട്‌ എന്നും സമാധാനിക്കാം. 
ഭാഷാവ്യല്ലത്തിയുണ്ടാകുന്നതോടുകൂടി ഗീതയി 
ലും സാമാന്യമായ പരിചയം ഉണ്ടാകത്തക്കു 
വണ്ണം പഠനക്രമത്തെ പരിഷ്കുരിയ്ക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. കോളേജുതലത്തിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം 
ആരംഭിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പു” ഗീതയില്‍ സാമാന്യ 
പരിചയം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഏതു വിഷ 
യത്തെക്കുറിച്ചും ശാസ്ത്രീയമായ അധ്യയനത്തി 
ന്ന ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത പശ്ചാത്തലമായിരിക്കും . 
ആയുര്‍വ്വേദവിഷയകമായി ഇതേററവും ശരിയാ 
ണു്‌ എന്നു കാണിക്കാനാണു” ഈ ലേഖനത്തില്‍ 
പരി ശ്രമിക്കുന്നതു”. 


ആയുര്‍വ്വേദം ആരോഗ്യത്തേയും രോഗ 
ത്തെയ്യം കുറിച്ചു പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശാസ്രമഠാണ 
ല്ലോ. ആരോഗ്യത്തെ നിലനിര്‍ത്താനും, സാഹ 
ചരൃവശാല്‍ വന്നുചേന്റ രോഗത്തെ ശമിപ്പി 
ക്കാനുമുള്ള ഉപായത്തെ ആ ശാസ്ര്ൂം ഉപദേശി 
ക്കുന്നു. രോഗത്തിന്നു കാരണങ്ങഠം രണ്ടുതരത്തി 
ലുണ്ടു”,ആന്തരമെന്നും ബാഹ്ൃമെന്നും. ശാരീരിക 


സമയോഗവും സമൃഗ്‌യോഗവും 
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ങ്ങളായ പ്രക്രിയകളില്‍ സംഭവിക്കുന്ന വ്ൃത്യാ 
സങ്ങളാണു” ആന്തരമായ കാരണം. പലേ തര 
ത്തിലുള്ള വേദനകളുടേയും മററും രൂപത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ലക്ഷണങ്ങം ആന്തരങ്ങളായ 
വൈകല്ൃങ്ങളെക്കുറിക്കുന്നു. ദേഹസ്ഥിതിനി. 
ബന്ധനങ്ങളായ പ്രക്രിയകഠം വേണ്ടവിധം. 
നടക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അസ്വസ്ഥതയെക്കുറിക്കുന്ന 
ഒരു ലക്ഷണവുമുണ്ടാവുകയില്ല. അപ്പേഠഠം ശാരീ 
രികമായി അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖമാണ്‌ ആരോ 
ഗ്യം. ശാസ്ത്രീയമായ സാമാന്യവല്‍ക്കരണം 
കൊണ്ടു്‌ താത്ത്വികമായി ശാരീരികപ്രക്രിയ 
കളെ മൂന്നായിട്ടു വിഭജിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ തത്ത്വ 
ങ്ങളെ ആണു സാങ്കേതികമായി മൂന്നു ദോഷ 
ങ്ങഠം (വാതം, പിത്തം, കഫം) എന്നു പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതു൦. ശാരീരികങ്ങളായ പ്രക്രിയകഠം 
വേണ്ടവിധത്തില്‍ നിവ്ൃഹിക്കുപ്പെടകകൊണ്ടു?, 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ആരോഗ്യം ഈ തത്ത്വങ്ങളുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങഠം വേണ്ടവിധം - നടക്കുന്നുവെന്നു 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. കൂടുക, കുറയുക, ഒരേ നില 
യിലിരിക്കുക എന്നു മൂന്നു തരത്തിലല്പാതെ ഒരു 
ഭാവഭേദവും ഒന്നിന്നും ഉണ്ടാകാനിടയില്ല. 
വൃദ്ധി, ക്ഷയം, സമത്വം എന്നിങ്ങനെ ഈ അ 
വസ്ഥകളെ പറയാം. ശാരീരികങ്ങളായ ആറു 
ഭാവവികാരങ്ങളെ സംക്ഷേപിച്ചതാണു ഈ 
മൂന്നവസ്ഥകഠം എന്നൂഹിക്കാവുന്നതേ ഉള്ള. 
വഭ്ധിക്കാതെയും ക്ഷയിക്കാതെയ്ും ഇരുന്നു? ഇവ 
പ്രവരത്തിക്കുമ്പോഠം അനുഭവപ്പെടുന്ന അവസ്ഥ 
യാകകൊണ്ടു. ആരോഗ്യത്തെ ദോഷസാമമ്യം. 
എന്നു പറയുന്നു. വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളെ വികാരങ്ങ 
ഒളെന്നു പറയുന്നു. വികൃതമായ അവസ്ഥയില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്നതാകകൊണ്ടു? രോഗത്തിന്നു വി 
കാരമെന്നു പേരുണ്ടു'. അപ്പേഠടം ദോഷങ്ങഠം 
വിഷമങ്ങളായിരിക്കുമെന്നതുകൊണ്ടു്‌ രോഗ 
ത്തെ ദോഷവൈഷകമ്യമെന്നും പറയുന്നു. ആന്ത 
രമായ ആരോഗ്യത്തിനേറയയും രോഗത്തിന്‍േറ 
യം കാരണങ്ങഠം ദോഷങ്ങളാണ്‌. ദോഷ 
ങ്ങഠം സമങ്ങളോ വിഷമങ്ങളോ ആയിരിക്കുന്ന 
തിന്നു കാരണമാകുന്നതു ബാഹ്യങ്ങളായ സാഹ. 
ചര്യങ്ങളാണു്‌. ആഹാരം, വിഹാരം, കാലം 
എന്നിവയാണു സാഹചര്യത്തില്‍പ്പെടുന്നതു”.. 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഉപാദാനമാകയാല്‍ ഭക്ഷണത്തി 
ന്നു പ്രാധാന്യമുണ്ടെങ്കിലും, രസത്തെ പ്രധാനമാ 
ക്കി അതിനെ രസനേന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ വിഷയ 
മായിക്കല്ലിക്കുകയും, മററിന്്രിയങ്ങളടെ വിഷ 


൧൭8 


യങ്ങഠംക്കും സ്ഥാനം നല്ലകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു 
വ്യാഖ്യാനിഗഷ്ണ്കുമ്പോഠം, ആഹാരത്തിന്നു” പഞ്ചേ 
ദ്രിയങ്ങളടെ വിഷയങ്ങഠം എന്നത്ഥം കിട്ടുന്നു. 
ശങ്കരാചാര്യരും ആ അത്ഥത്തില്‍ ആഹാര 
ശബ്ദത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വിഹാരത്തി 
ന്ന്‌ ശരീരം, വാക്കു, മനസ്സ എന്നിവകെ 
ണ്ടുള്ള പ്രവൃത്തികഠം എന്നാണത്ഥം. ബുദ്ധിയും 
മനസ്സ്സില്‍പ്പെടുന്നു. ചൂട, തണുപ്പു”, മഴ എന്നി 
വകൊണ്ടറിയാവുന്നവയാണു്‌ കാലങ്ങഠം. ഇവ 
ജെല്ലഠം ദോഷങ്ങഠം സമങ്ങളായിരിക്കുവാന്‍ 
തക്കവണ്ണമാണെങ്കില്‍ ആരോഗ്യം അനുഭവപ്പെ 
ട്ടം. അല്ലെങ്കില്‍ ദോഷങ്ങഠം വിഷമങ്ങളായി 
ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള രോഗം ബാധിക്കു 
കയും ചെയ്യും. സാങ്കേതികമായി പറയുമ്പോഠം 


ഇവയുടെ സമൃഗ്‌യോഗം ആരോഗ്യത്തിന്നും 
മിഥ്യായോഗം അഥവാ അസമൃഗയോഗം 
രോഗത്തിന്നും ബാഹൃമായ കാരണമാകുന്നു _ 
ഏതു തരത്തിലുള്ള രോഗത്തിന്‍െറയും സജംല്പി 
ക്കാവുന്ന ഏതു കാരണവും മരലികമായി ഇവ 
യുടെ മിഥ്യായോഗത്തില്‍പ്പെടുന്നു. 


ഗീതയെക്കുറിച്ചു ചിന്തിഷ്കണകുമ്പോഠം യോഗ 


മെന്ന ശബ്ദമാണു? പ്രത്യകിച്ചു” ഓമ്മയില്‍,. 


വരുക. ഗീത യോഗശാസ്രുമാണെന്നു” ഓരോ 
അധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തിലും എടുത്തു 
പറഞ്ഞിരിസ്റ്കുന്നു. ശാസ്ത്രമെന്ന ശബദത്തിന്‍െറ 
എല്പഠ അത്ഥങ്ങളം ഇവിടെ യോജിക്കും. ശാ 
സിക്കുന്നതാണു” ശാസ്ത്രം. ഇന്നതാവാം, ഇന്ന 
തരുതു൦, ഇന്നതരത്തില്‍ വേണം എന്നാണു" 
ശാസനത്തിന്‍െറ രൂപം. ശാസിന്ക്കുക എന്നതി 
ന്നു രക്ഷിഷ്ണൂക എന്നും അത്ഥമുണ്ട്‌. യോഗത്തെ 
വിധിനിഷേധങ്ങളോടുകൂടി ഉപദേശിയ്ക്കുന്ന 
തോടൊപ്പം, വിഘലങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷിഴ്കകുകയും 
ചെയുന്നതാണ്‌ യോഗശാസ്ത്രം. യോഗത്തിന്നു 
രണ്ടവസ്ഥകഠം ഉണ്ടു്‌, സാധനയ്യടേയും സിദ്ധി 
യയടേയും. ആരുരുക്ഷുവും ആരൂുഡനും യോഗി 
തന്നെയാകുന്നു. വ്യാകരണത്തെ അറിയയന്നവനും 
പഠിയഷ്ക്കുന്നവനും (അധീതേ വേത്തിവാ) ധൈ 
യാകരണനാകുന്നതുപോലെ തന്നെയാണത്‌. 
ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലവും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌, മാഗ്ഗ 
മാണു” ലക്ഷ്യമായി പരിണമിഷ്ക്കുന്നതു” എന്ന 
ആശയവും അതിലൂണ്ടെന്നു കരുതി യോഗം സമ 
ത്വമാണു്‌, സാമ്യമാണ്‌ ഏന്നു ഗീതയില്‍ പറ 
യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടല്പോ. (സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ; 
യോറയം യോഗസ്ത്വയാ പ്പോക്തഃ സാമ്യേന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


മധുസൂദന, എന്നിത്യാദി), സമമായിരിക്കുക 
എന്നതാണു സാധനയുടെ (ഉപായത്തിനെറ, 
മാഗ്ലത്തിന്‍െറു 'സ്വഭാവവും. ശാരീരികമായി 
കായശിരോഗ്രീവകളെ സമമാക്കുന്നതു മുതല്‍, 
നിന്ദാസ്തുതികളിലും മാനാപമാനങ്ങളിലും ശീ 
തോഷ്ണസുഖദുഃഖങ്ങളിലും ജയ പരാജയങ്ങളിലു 
മെപല്പാഠം സമനായിരുന്നുകൊണ്ട്‌, സവയത്ര സമ 
ദശനനായിത്തീരുന്നതാണു്‌ യോഗസാധനയയടെ 
സ്വരൂപം. ചിത്തവൃത്തിനിരോധമാണു യോഗ 
മെന്നു പറഞ്ഞാലും ഈ താല്‍പര്യംതന്നെ വന്നു 
കൂഴം. ചിത്തവ്ൃത്തികഠംക്കു ഇളക്കം സംഭവിയ്ക്കു 
ന്നതു” നിന്ദാസ്തൃത്യാദികളം ജയപരാജയങ്ങളം 
മററും മൂലമാണല്ലോ. ചിത്തത്തെ സമമാക്കി 
വെന്ത്ുക എന്നാണു” ചിത്തവൃത്തികളെ നിരോ 
ധിയ്ക്കുക എന്നതിന്നു താല്‍പര്യം. 


നാതൃശ്ൃതസ്കു യോഗോസസ്പ്ി ന ചൈകാന്തമനശൃതഃ 
ന ചാതിസ്വപിശീലസ്ൃയ ജാഗ്രതോ നൈവ ചാജ്ജുന . 
ണു” അധികമാകരുതു, കുറയരുതു”; ഉറ 
ഴം കൂടരുതു്‌, തീരെ ഇപ്പാതിരിഷ്ക്കുരുതു” എന്നി 
ങ്ങനെ പവിഷയാനുഭവങ്ങളില്‍ സമനായിരി 
്ൂകയും യോഗത്തിന്‍െറ മാഗ്ലമായി ഉപദേശി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സമനായിരിയ്ക്കാനും 
ചിത്തവൃത്തികളെ നിയന്ത്രിക്കണം, നിയന്ത്രിച്ചു 
ശീലിക്കണം. ആരോഹണാവസ്ഥയിലും ആരു 
ഡ്വാവസ്ഥയിലും യോഗം സമത്വലക്ഷണമാകു 
നനുവെന്നു സാരം. കമത്മം, ഭക്തി, ജ്ഞാനം എന്നീ 
സഹജങ്ങളായ സ്വഭാവങ്ങളെ സമത്വത്തെ 
സാധിക്കാന്‍ സമത്വത്തിന്‍െറ മാഗ്ലംകൊണ്ടു 
സംസ്തൃരിക്കുമ്പോഴാണു” യോഗങ്ങളാകുന്നതു”. 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുകയും, എന്തിലെങ്കിലും 
ആസക്തി (ഭക്തി) ഉണ്ടാവുകയും എന്തെങ്കിലും 
അറിയുകയും ചെയ്യുക എന്നതു” എല്പാവക്കും 
സഹജമാണല്ലോ. എന്തു്‌ എന്നല്ല എങ്ങനെ 
എന്നാണു” ഗീത ഉപദേശിഷ്ക്കുന്നതു” എന്നു്‌ ലളി 
തമായ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാലും തെററുകയില്ല. 


സമത്വത്തില്‍ക്കൂടി സമത്വത്തിലേന്റ്റു? 
എന്ന ഗീതാസരണിയെ ഗീതയില്‍ത്തന്നെ സു 
ചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളപോലെ, ആഹാരാദികാര്യങ്ങളി 
ലേഴ്ത്കു പകത്തിയാല്‍, നിത്യജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കിയാല്‍, ആയുവ്വേദമായി. ആ 
ഹാരാദികളിലെ സമൃക്ത്വം തന്നെയായ സാ 
മൃം കൊണ്ടു” ദോഷങ്ങളുടെ സാമ്യം സിദ്ധമാകു 
ന്നു. സുഖമെന്നും സ്വസ്ഥതയെന്നുമുള്ള പര്യായ 
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ത്തോടുകൂടിയ ആരോഗ്യം അപ്പ്പോഠം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. പ്രജ്ഞാപരാധമാണു” രോഗത്തിന്നു 
മുലകാരണമെന്നു” ആയയവേദം പറയുന്നു. സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞതയാണു” യോഗത്തിന്‍െറ പരമാവസ്ഥ 
യെന്നു ഗീതയുയപദേശിക്കുന്നു. രോഗങ്ങഠം രാഗം 
ദികളാണു* (രാഗം _ വിഷയങ്ങളിലുള്ള അതി 
സക്തി _ ആയ ആര. ഭത്തോടുകൂടിയവ) എന്നു 
ആയുവ്വേദം പറയുന്നു. രാഗത്തിന്നു വിധേയ 
മല്പാതിരിക്കുക ഏന്ന വൈരാഗ്യമാണു്‌ പരമ 
മായ സുഖത്തിന്നു” മാഗ്ലമെന്നു ഗീതയും പറയുന്നു. 


ഭാഗൃശാലികരം ! 
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ഇങ്ങനെ ആലോചിയഷ്ക്കുമ്വപോഠം, ഗീത 
യിലെ സമയോഗവും ആയുവ്വേദത്തിലും സമൃ 
ഗ്യോഗ.വും സ്വരൂപത്തിലും സ്വഭാവത്തിലും. 
ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ എന്നു പറയാന്‍ കഴിയും. 
ഒരു പടികൂടി കടന്നു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ഗീതാ 
സിദ്ധാന്തത്തെ സാമാന്യമായെങ്കിലും ഗ്രഹിഷ്ക്കാ 
ത്തവക്ക്‌ ആയയവേദതത്ത്വങ്ങളെ വേണ്ടവിധം 
ധരിയ്ക്കാന്‍ കഴികയില്ലെന്നും, ആയുവ്വേദസി 
ഭ്ധാന്തങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ലാത്തവക്ക്‌' 
ഗീതാസിദ്ധാന്തത്തെ പ്രായോഗികമാക്കാന്‍ 
കഴിയില്ലെന്നുംകൂടി പറയേണ്ടിവരും. 





ഭാഗ്യശാലികള്‍! 


സി. നാരായണഗുപ്പന്‍, ഗീതാകേന്ദ്രം 


അഹോ കഷ്ടം മനുഷ്യന്മാര്‍, അജ്ഞന്മാര്‍, അല്പബുദ്ധികഠംം 
കത്തവ്ൃമുഡ്ധരായ്‌ത്തീര്‍നനൂ, കലികലുഷബാധയാല്‍.. 


അവരെക്കരകേററീടാന്‍, അവക്കാശ്വാസമേകുവാന്‍, 
അവക്കുന്നതി നല്ലീടാന്‍ : അവതാരം വരിച്ചവര്‍, 
ആനന്ദസാഗരത്തിങ്കല്‍ ആറാടി വിഹരിച്ചവര്‍ 
ആജന്മബ്രഹ്മചര്യത്താല്‍ ഐശ്വര്യം വിളയിച്ചുവര്‍, 
ഏതു ജീവനുമാനന്ദമേകുവാന്‍ വെമ്പല്‍പുണ്ടവര്‍, 
എല്ലാ മതത്തിലും ലക്ഷ്യം ഏകമാണെന്നു കണ്ടവര്‍, 


കാമിനീകാഞ്ചനദ്വന്ദ്വം കേവലം കൈവെടിഞ്ഞവര്‍ 
കാളിതന്‍ കോമളാകാരം കണ്ണൂാലേ കണ്ടുകൊണ്ടവര്‍, 
നാമരൂപവിഹീനന്‍െറ നാമരൂപങ്ങഠം കണ്ടവര്‍ 
നാമരൂപാദിയായയള്ള നാനാത്വം വിസൂരിച്ചവര്‍, 

മായ കാട്ടുന്ന ജാലത്തിന്‍ മറിമായം പൊളിച്ചവര്‍ 
ജായയെക്കൂടിയും തന്‍െറ തായയെന്നു നിനച്ചവര്‍, 
ഞാനെന്ന ഭാവമില്പാത്തോര്‍, എല്ലാം ഞാനെന്നറിഞ്ഞവര്‍ 
ഞാനാരെന്നറിവാനുള്ള നാനാവഴികഠം കണ്ടവര്‍, 
ഭായ്യുയൊന്നിച്ചിരുന്നിട്ടും ബ്രഹ്മചയ്യം പുലത്തിയോര്‍ 
ട്രാന്തനാണെന്നിരുന്നിട്ടും മനോട്രാന്തിയകററിയോര്‍, 
പൌരാണികമതത്തിന്‍െറ പാരമ്പര്യം വളത്തവര്‍ 
പൌരോഹിത്യപ്രഭാവത്തിന്‍ പരമ്പര തകത്തവര്‍, 
അനേകായിരവഷത്തിന്‍ .ആഷ്പൂരുഷചിന്തകാഠം 
സ്വന്തമാം ജീവിതത്തിങ്കല്‍ സ്വന്തമായിപ്പകുത്തിയോര്‍ 


ചിലപ്പോഠം ജ്ഞാനിയാകുന്നോര്‍ ചിലപ്പേഠഠം ഭ്ഞാനമാകുവോര്‍ 
ചിലപ്പോഠം 'ഭക്തനാകുന്നോര്‍ ചിലപ്പോഠം മുക്തനാകുവോര്‍, 


രാമനും കൃഷ്ണനും വീണ്ടം രണ്ടുമൊന്നായ്‌ച്ചമഞ്ഞവര്‍, 
രാമകൃഷ്ണാഖ്യയാലെങ്ങും വിശ്വവിശ്രുതിയാന്നവര്‍ , 
അവരീശ്വരനെക്കണ്ടോര്‍, കാണിച്ചോര്‍, കണ്ടുകൊള്ളവാന്‍ 

വരും തലമറതയ്റ്കെല്പാം വഴിപെട്ടിത്തുറന്നലവര്‍ം 
അവരില്‍ച്ചിത്തമപ്റ്യിച്ചോര്‍, അവര്‍തന്‍ വചനാമൃതം 
സേവിച്ചോര്‍, സേവനം ചെയ്‌ വോർ ഭദ്രന്മാര്‍! ഭാഗൃശാലികഠം!! 
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ജൂലായ്‌ 


ശബരി 


പ്രവ്യാജിക അജയാപ്രാണാ 


അവര്‍ കിതയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അഗ്നിനാള 
ത്തിന്‍െറ ആടിയയലയയന്ന വെളിച്ചത്തില്‍ അവ 
രുടെ വിജയഭാവം കളിയാടുന്ന മുഖം കണ്ടിട്ടു്‌ 
അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: “ “എന്താ, കായും സാധിച്ച 
പോലെ ഇരിക്കുന്നുണ്ടല്ലെൊ. കണ്ടുപിടിച്ചുവോ 
ആളാരാണെന്ന്‌?" ബാലന്മാര്‍ എല്ലാവരും 
കൂടി ഒന്നിച്ചു” വിളിച്ചുപറഞ്ഞു: “ “ഉവ്വ്‌, ഗുരോ, 
കണ്ടുപിടിച്ചു. അതൊരു സ്ര്രീയാണു്‌."" അദ്ദേഹ 
മൊന്നു ഞെട്ടി. ““എന്തു”, സ്ര്രീയോ? രാത്രി 
ഇരുട്ടില്‍ നിങ്ങഠംക്കു്‌” നല്പവണ്ണം കാണാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ലെന്നു വരുമോ? '" കുട്ടികഠം വിടാനുള്ള 
ഭാവമല്പ. അവര്‍ ശാഠ്യം പിടിച്ചു: “പക്ഷേ, 
ഞങ്ങഠം ശരിക്കും കണ്ടതാണു“, ഗുരോ! അതൊ 
രൂ സ്ര്രീയാണു, ഞങ്ങഠംക്കുതില്‍ സംശയമില്ല. 
നാളേയും അവഠം വരും.”' അദ്ദേഹം ഒന്നും 
മിണ്ടിയില്ല. അതെ, അതു” ശരിയാണു്‌ _ നാ 
ളേയും അവാം വരും. എത്ര നാളായി മുടക്കം 
കൂടാതെ അവളെന്നും വരുന്നു, നാളേയും അവഴയം 
വരാതിരിക്കില്ല. ആട്ടെ, താന്‍തന്നെ ഒന്നുനോ 
ക്കി കണ്ടുപിടിക്കാം അവളാരെന്നു. 


ടഃ മ മഃ 


ചിന്ന൯ വേടന്മാരുടെ തലവനാണു'. 
തന്‍െറ കീഴിലുള്ള വേടക്കുടുംബങ്ങളെയെല്പാം 
അവന്‍ പിതൃതുല്യം വാത്സല്യത്തോടെയാണു്‌ 
നോക്കി രക്ഷിച്ചുവന്നതു”. ചിന്നന്‍വേടന്‍െറ 
കീഴില്‍ ശബരന്മാക്ക്‌” വെള്ളം കിട്ടാതേയോ 
വേണ്ടത്ര ആഹാരം ലഭിക്കാതേയോ ഒരിക്കലും 
കഷ്ടൂപ്പെടേണ്ടിവന്നിട്ടില്ല. ചിന്നന്‍െറ ഏക 
സന്താനമാണു നീലി. ചൊറുചൊറുക്കും സൌ 
ന്ദയ്യവും ഒന്നു” മറേറതിനെ വെല്ലുന്ന മട്ടില്‍ അല 
തല്പിക്കളിയാടുന്ന ശരീരമാണ്‌ അവളടേതു'”. 
ആ കൊച്ചുപെണ്ണ്‌ വേടസംഘത്തിന്‍െറ വാത്സ 
ലൃടാജനമാണു, അധിഷ്ഠാനഭേവതയാണു, 
ആരാധനാപാത്രമാണു”. അമ്പെയ്യുന്നുതിലും, 
കായികവിനോദങ്ങളിലൂം, നീന്തല്‍ മത്സരങ്ങ 


ളിലും ഏതു വേടനേയയം വെല്ലന്നവളായി വള 
നനുവന്നു, ആ വനസുന്ദരി. പ്രകൃതിയുടെ ഓമന 
പുത്രിയായി വളന്നുവന്ന അവളടെ ശരീരത്തില്‍ 
യെരവ്വനം പതുക്കെ ആക്രമണം ആരംഭിച്ചതോ 
ടെ ചിന്നനു്‌ ചിന്തയായി. ഇവളെ ആക്കെങ്കി 
ലും വിവാഹം ചെയ്തു കൊടുത്താലേ തന്‍െറ മന 
സ്ത്രീനു* സമാധാനമാകൂ. മാന്‍പേടകളടേയും 
സിംഹക്കുട്ടികളുടേയും ഒരുപോലെ ബന്ധുവായി 
കാനനത്തറവാട്ടിലെ പരദേവതയായി ശോഭി 
ക്ഷന്ന ഈ കൊച്ചുകന്യകയെ വേഠംക്കാന്‍ തക്ക 
തായ ഒരു വേടയയവാവിനെ തന്‍െറ സംഘ 
ത്തില്‍ ചിന്നന്‍ കണ്ടില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
യാണു്‌ അകലെയെങ്ങോ ഉള്ള ഒരു വേടസംഘ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ അടന്മവന്ന ഒരു യുവാവു” ചുററി 
ത്തിരിഞ്ഞു” ചുററിത്തിരിഞ്ഞു” ആ കാട്ടിലെ 
ത്തിയതു”. 

മാതാപിതാക്കന്മാരും ഉററവരുമായ മററു 
സകലരും മരണവക്രൃത്തില്‍ പതിച്ചതിനുശേ 
ഷം സ്വന്തം കൂട്ടത്തില്‍ നില്ല്ാനിഷ്ടമില്പാതെ 
ഭാഗ്യവും തേടി നാടു കാണാനിറങ്ങിത്തിരിച്ച 
താണ്‌ വേലന്‍. ആരുടേയും ശ്രദ്ധയെ ആകഷി 
ക്കുന്ന ദേഹവടിവും ഉറച്ച നടപ്പും തലയെടുപ്പും 
ഒന്നിനേയും കൂസാത്ത നോട്ടവും ഒത്തിണങ്ങിയ 
ആ യുവാവു” അതിവേഗത്തില്‍ വേടഭൂപന്‍െറ 
സ്നേഹത്തിനു പാത്രമായി, എന്നു മാത്രമല്ല താമ 
സംവിനാ ചിന്നന്‍െറ പുത്രിയുടെ ജീവനാഥനു 
മായി. അങ്ങനെ വേലനും നീലിയുംകൂടി ഒരു 
സുപ്രഭാതത്തില്‍ തങ്ങളുടേതായ കുടിലിലേന്റ്റൂ” 
താമസം മാററി. 


സ്വന്തം വീട്ടില്‍ താമസമുറപ്പിച്ചതിനുശേ 
ഷമാണു” തന്‍െറ ഭായ്യയില്‍ സാധാരണവേടന്മാ 
ക്രിടയില്‍ കണ്ടു പരിചയമില്ലാത്ത ചില 
പ്രത്യേകതകഠം വേലന്‍ ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ തുടങ്ങി 
യത്‌. വ്വെളപ്പിനെഴുന്നേററു്‌ ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെടും മുമ്പ” പുഴയില്‍പ്പോയി കുളിച്ചു” ദേഹ 


1977 


ശുദ്ധി വരുത്തുക അവാാക്കൊരു പതിവാണ്‌. 
വേലനു: ഇതിന്‍െറ അത്ഥം ആദ്യമൊന്നും മന 
സ്സ്റിലായില്ല. പണിയെടുത്തു” ക്ഷീണിച്ചിട്ടോ 
വിയത്തു” അഴുക്കായിട്ടോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ മേലാകെ 
കഴകി വൃത്തിയാക്കേണ്ടതു” ആവശ്യമായി അവ 
നു തോന്നാറുണ്ട്‌. പക്ഷേ വെളുക്കുംമുമ്പ്‌ എ 
ണീററ ഉടനെ, ചേറും പൊടിയും പുരളന്നതിനു 
മുമ്പു പോയി ഇഈ മുങ്ങിക്കുളിക്കുന്നതിന്‍െറ ആ 
വശ്യമെന്താണാവോ ! മനസ്സിലാകാറില്ല, അവ 
നൊന്നും മിണ്ടാറുമില്പ. പക്ഷേ ഇനി വേറൊരു 
കായ്യമുണ്ടു”, അവന്‌ അത്രപോലും മനസ്സ്സിലാകാ 
ത്തതും പിടിക്കാത്തതുമായിട്ടു”. അതവനെ 
അല്പം ക്ഷോഭിപ്പ്പിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അതാ 
യതു”, നീലി മത്സ്യമോ മാംസമോ തിന്നില്ലം 
താന്‍ കഴിക്കുന്നതില്‍ വിരോധം കാണിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഇതെന്തു കഷ്ടമാണ്‌ ? പഴയകാലം 
മുതല്ലൃതന്നെ തലമുറതലമുറകളായി വേടലോകം 
ശീലിച്ചുവന്നതാണു്‌ മാംസാഹാരം. വേട്ടയാ 
ടുക എന്നതു” അവരുടെ കലധമ്മം മാത്രമാണ്ട്‌. 
പക്ഷേ ഇതാ ഈ ചെറുപ്പുക്കാരിയുണ്ടു്‌* നിത്യവും 
സ്വൈരം തരാതെ തന്നോടു പറയുന്നു, മൃഗങ്ങളെ 
വേട്ടയാടരുതു”, അതു” പാപമാണു” എന്നൊക്കെ. 
ഏന്തു പാപം? തനിക്കൊന്നും മനസ്സ്ിലാവുന്നി 
ല. വേലനു” ഇതൊക്കെ പുത്തിരിയാണു്‌. പഴ 
ങ്ങളും കിഴങ്ങുകളും മാത്രമേ നീലി തിന്നുള്ള. 
ചിന്നനന്‍െറ വീട്ടിൽവച്ചും അവളങ്ങനെയാണ 
ത്രെ പതിവു”. മററുള്ളവരൊക്കെ മാംസം തി 
ന്നാലും അവാം തിന്നാറില്പപോലും. വേണ്ടാ, 
പക്ഷേ തന്നെ വിലക്കുന്നതെന്തിനാണു്‌ ? താനും 
കണ്ടകായും വേരും തിന്നു” ജീവിതം കഴിച്ചു 
കൂട്ടണം എന്നു പറയുന്നതിലാണ്‌ കുഴപ്പം. വേല 
ന്‌ ചിലപ്പ്പോഠം കലികയറും. ആദ്യമൊക്കെ 
പ്രിയപ്പെട്ട ഭായയയെ വേദനിപ്പിക്കേണ്ടെന്നു കരു 
തീ അയാഠം ഒന്നും മിണ്ടാതെ പതഞ്ഞുപൊങ്ങു 
ന്ന കോപത്തെ കടിച്ചമത്തി വച്ചിരുന്മവെങ്കി 
ലും നാളുകഠം കഴിയ്യന്തോറും നിരന്തരമായ ഈ 
നീരസപ്രകടനം സഹിക്കവയ്യാതായിത്തുടങ്ങി. 
അടക്കിപ്പിടിച്ച അമഷം ഉരസലുകളം ചെറിയ 
ചില പൊട്ടിത്തെറിക്കലുകളുമായി രൂപാന്തര 
പ്പെട്ടവന്നു. ആദ്യമാദ്യം ശാന്തിയും പൊട്ടിച്ചി 
രിയയം സ്നേഹവും ഇടതുന്നു്‌ നിറഞ്ഞു” വിലസി 
യിരുന്ന ആ കൊച്ചുകുടില്‍ എപ്പോഠം വേണമെ 
കിലും പൊട്ടിത്തെറിക്കാവുന്ന ഒരഗ്നിപവ്ൃതം 
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പോലെയായി. ഇല്ലം ഇനി ഏറെത്താമസി 
യാതെ അതു ചിന്നിച്ചിതറും. 


പരുഷമായ ഒരു നോക്കോ വാക്കോ പോ 
ലും അനുഭവിക്കാനിടവരാതെ കുസ്തൃതിക്കുറുമ്പ 
കളില്‍ കിടന്നാടിയുലഞ്ഞു”, സ്നേഹവാത്സല്യ 
ങ്ങഠം തഴുകിത്തടവി വളത്തിയെടുത്തു”, സ്വശ്ു 
സാ്രമ്മാജ്യത്തിലെ ആകാശവീഥിയില്‍ക്കൂടി സ്വ 
ച്ഛുന്ദം ഒഴുകിയൊഴുകിയടുത്തതാണു്‌ ആ കാനന 
കനയക. പെട്ടെന്നിങ്ങനെ മുച്ചയേറിയ വാക്ശര 
ങ്ങളുടേയും തീക്ഷണമായ നോട്ടങ്ങളുടേയും ആ 
ഘാതമേററു”, എന്നാല്‍ അവയുടെ പൊരുളറി 
യാന്‍ കഴിയാതെ അവാം ചുരുണ്ടു മടങ്ങിത്തുട 
ങ്ങി. സ്വയമറിയാതെ അവാം തന്നിലേയഷ്ക്കു 
തന്നെ വലിഞ്ഞു. താന്‍ ഭത്താവില്‍നിന്നു” അക 
ലുകയാണെന്നു* തകരുന്ന ഹൃദയത്തോടെ അവരം 
കണ്ടറിഞ്ഞു. പക്ഷേ അതിനൊരു പോംവഴി 
കാണാനാകാതെ അവ്വഠം പിടയുകയാണ്‌. 
ഭത്താവിനു തന്നോഴ അതിരററ സനേഹമാണെ 
ന്നവഠംക്കറിയാം. തനിക്കങ്ങോട്ടം അപ്രകാരം 
തന്നെ. എന്നിരുന്നാലും രണ്ടുപേരുടേയും ഹൃദ 
യങ്ങഠം തമ്മില്‍ അടക്കാനാവാതെ കനത്തൊരു 
മതില്‍ ഇടയ്ക്കു നില്‍പുണ്ടു”. അതു? പിളക്കാനെ 
തു വഴി? ആലോചില്ലിട്ടൊന്നും പിടികിട്ട 
ന്നില്ല. ആദ്യദിവസം വേട്ട കഴിഞ്ഞു” വീട്ടില്‍ 
മടങ്ങിയെത്തിയ വേലന്‍ കൂടെ കൊണ്ടുവന്നതു” 
ഒരു മാന്‍കുഞ്ഞിനെയാണു”. വിജയഭാവത്തോ 
ടെ അതിനെ മുമ്പിലിട്ടകൊടുത്തിട്ട്‌* അവന്‍ 
പറഞ്ഞു: ““നീലി, ഇന്നു” ഇളമാംസം തിന്നാം. 
ഇതിനെ കിട്ടിയതോടെ ഞാനോടിപ്പോന്നു, 
ഇങ്രോട്ടെത്താനുള്ള ധൃതികൊണ്ടു?."” അകത്തു 
നിന്നിരുന്ന നീലിക്കും തലയില്‍ ഇടിത്തീ 
വീണതുപോലെ. വാതില്‍പ്പാളിയുടെ ഇടയില്‍ 
കൂടി അവളെത്തിനോക്കി. നിസ്സഹായനായ 
ഒരു പിഞ്ചുമാന്‍കുഞ്ഞു” ക്ഷീണിച്ചുവ3ിളറി നില 
ത്തു കിടക്കുന്നു. വേലന്‍ കത്തി ഉരുകയാണു". 
അവാംക്കിനി താമസിക്കാനാവില്പ. ഓടിച്ചെ 
ന്നു” ആ പാവം ജീവിയെ വാരിയെടുത്തു” മാറോ 
ടടക്കിപ്പിടിച്ചു. വിറഷ്ക്കൂന്ന വിരലുകഠം മാന്‍ 
കുഞ്ഞിന്‍െറ കഴുത്തിലെ കുരുക്കു” അന്വേഷിക്കു 
കയാണു”. മനുഷ്യശരീരത്തിന്‍െറ ചൂടനുഭവ 
പ്പെട്ട മൃഗം നീണ്ട കണ്ണുകം തുറന്നു്‌ മാതൃവാത്സ 
ല്യം ഇററിററു വീഴുന്ന ആ മുഖത്തേജ്ക്കൊന്നു 
നോക്കി. നീലിയുടെ നാവില്‍നിന്നു” വിതുമ്പ 
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ലുകളോടിടചേന്ന വാക്കുകരം തുരുതുരെ ഉതിരു 
കയാണു: ““അരുതു”, അരുതു, ഈ പിഞ്ചുപൈ 
തലിനെ കൊല്ലരുത്‌. ഇന്നു്‌” പട്ടിണി കിട 
ക്കേണ്ടിവന്നാലും വേണ്ടില്ല, ഇതിനെ വെട്ടരു 
തു. എന്നെക്കൊണ്ടതു” സഹിക്കാനാവില്ല.” 
വേലന്‍ ആദ്യം അല്പം സംഭൂമിച്ചെങ്കിലും നീലി 
യില്‍ പ്രകൃത്യാ ഉള്ള മാതൃത്വം തല ഉയത്തി 
വരികയാണെന്നു കരുതി ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറ 
ഞ്ഞു: ““ ഓഹ്‌, ഇപ്പോഴേ ഒരു കുഞ്ഞിനെ താ 
ലോലിക്കാന്‍ കൊതിയായിക്കഴിഞ്ഞോ? നേര 
ത്തെ ഇതറിഞ്ഞിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാന്‍ മാംസ 
ത്തിന്‌ വേറെ വല്പതിനേയുംകൂടി കൊണ്ടു 
വന്നേനെ." തന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ശരിക്കും മനസ്സി 
ലായിട്ടില്ലെങ്കിലും മാന്‍കുഞ്ഞിന്‍െറ ജീവനെ 
വിട്ടുതന്നല്ലൊ എന്ന സമാധാനത്തോടെ അവ 
ഉം പതുക്കെ ഒന്നു ചിരിച്ചു. ഇപ്പ്യോഴേഷ്ക്കും 
സ്വതന്ത്രമായിക്കഴിഞ്ഞ ആ കൊച്ചുജീവിയെ 
വാരിയെടുത്തുകൊണ്ടു്‌”്‌ അവഠം അകത്തേയ്റ്കൂ 
പോയി. അവാം കൊടുത്ത കിഴങ്ങും പഴവും 
തിന്നു” വയറുനിറച്ചു” വേലന്‍ അന്നു” കിടന്നു. 
മാന്‍കുഞ്ഞു” ആ കുടിലിലെ ഒരംഗവുമായി. 


പക്ഷേ ഇതു്‌ ഒരു ഒററപ്പെട്ട സംഭവമായി 
കലാശിച്ചില്പ. ഏതു ജീവിയെ കൊണ്ടുവന്നാ 
ലും അവളതിനെ കൊല്ലാന്‍ സമ്മതിക്കില്ല. 
വേലന്‌ പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാതായിത്തുടങ്ങി. 
ഒടുവിലവനൊരു സൂത്രം കണ്ടുപിടിച്ചു. അന്നു” 
തലയും ഉടലും പേര്‍പെടുത്തിയതിനുശേഷമാ 
ണ്‌ അവന്‍ വലയില്‍ക്കുടുങ്ങിയ ജന്തുവിനെ 
വീട്ടിലെത്തിച്ചുതു”. ഇന്നവളെനത്തു ചെയും? ഒന്നു 
കാണട്ടെ. അതൊരു നല്ല പ്രായമെത്തിയ കല 
മാനായിരുന്നു. നീണ്ട വളന്നും നിരവധി ശാ 
ഖോപശാഖകളോടുകൂടിയ കലകഠം തലയൂയ 
ത്തി നിളൂന്നു, ഉടലില്‍നിന്നു വേറിട്ട ആ ശിര 
സ്സില്‍. എന്തൊരത്തസ്സറ്‌ ! നീലി ഒന്നും മിണ്ടി 
യില്ല. നഗരത്തില്‍ ചന്തദിവസം അതിസുന്ദര 
മായ ഈ കലമാന്‍തല കൊണ്ടുചെന്നു” വിററാല്‍ 
അഴകേറിയ പല വസ്ത്രങ്ങളും മററു വീട്ടാവശ്യ 
ത്തിന്നുള്ള സാധനങ്ങളും വാങ്ങാന്‍ കഴിയും. 
വേലന്‍ തന്‍െറ സമ്പാദ്യത്തെ വീടിന്നുള്ളില്‍ 
ഒരു മൂലയില്‍ ഭദ്രമായി വച്ചു. മാംസം സ്വയം 
പാകംചെയ്ത്‌ തിന്നു” സന്തോഷവും സംതൃഫ്ലിയും 
പൂണ്ടു” ഉറങ്ങാന്‍ കിടന്നു. പക്ഷേ നീലിയുടെ ഹു 
ദയത്തിനകത്തു” ഇരമ്പിയലറുന്ന കൊടുങ്കാററാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ* 


ണര്‌. മുറിക്കകത്തുകൂടി അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും നട 
ക്കുമ്പോഠം ആ രണ്ടു” നീണ്ടു വിരിഞ്ഞ മിഴി 
കഠം തന്നെ പിന്‍തുടരുന്നതു പോലെയൊരു തോ: 
ന്നല്‍. ആ കണ്ണുകഠംക്കെന്തോ വശൃശക്തിയുണ്ടു”. 
താനങ്ങോട്ട നോക്കേണ്ടെന്നുവച്ചു" നടന്നാലും 
താനറിയാതെ തല ആ വശത്തേക്കു” തിരിഞ്ഞു 
പോകും, തന്‍െറ കണ്ണകഠം ദീനത മുററി നില്ല 
ന്ന ആ വിടന്ന കണ്ണുകളുമായി ഇടയയം. അവളു. 
ടെ ശരീരമാസകലം തീക്കനല്‍ വാരി വിതറിയ 
പോലെ. രാത്രി ഉറങ്ങാന്‍ കിടന്നിട്ട്‌ അവരം 
ക്ക്‌ തന്നത്താന്‍ മറക്കാന്‍ കഴിയ്യന്നില്ല. ഉരുണ്ടും 


പിരണ്ടും തിരിഞ്ഞും മറിഞ്ഞും അവഠം കഴിച്ചു 
കൂട്ടി. തികഞ്ഞ സംതൃഫ്തിയോടെ ചാരിതാ 
ത്ഥ്യം നിഴലിക്കുന്ന ഒരു ചെറുപുഞ്ചിരിയൃയമായി 
ഗാഡനിദ്രയിലമന്നു” നിര്‍വൃതി അനുഭവിക്കുന്ന 
വേടയയവാവിനോട്‌” അവക്കു വെറുപ്പും വി 
ദ്വേഷവും തോന്നി. ദാവാഗ്നിയില്‍ കിടന്നു" 
പിടയുന്ന അവളടെ ആത്മ” ശാന്തിയുടെ 
കുളമ്മയ്ക്കൂവേണ്ടി കൊതിച്ചു. 


ഒടുവില്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ നീലി പതു 
ക്കെ എഴുന്നേററു. കതകു തുറന്നു പുറത്തു കടന്ന 
അവരം രാത്രിയയടെ നിശ്ശൂബ്ൃതയിലേയ്ക്കിറങ്ങി 
ച്ചെന്നു. അടുത്തൊരനക്കം കേട്ട്‌” തിരിഞ്ഞുനേം 
ക്കിയപ്പോഠം മാന്‍കുഞ്ഞുണ്ടു” ഉരുമ്മിക്കൊണ്ടു 
നില്‍ക്കുന്നു. അതിനേയും വാരിയെടുത്തു” അവഠം 
എങ്ങോോട്ടെന്നില്ലാതെ പതുക്കെ നടന്നു. മനസ്സി 
നകത്തെ ചൂട്‌ കഠനേനാന്തഭാഗത്തെ തണുപ്പുകൊ 
ണ്ടു” ആറിക്കിട്ടുമോ ? മനോരാജ്യത്തില്‍ മുങ്ങി 
മതിമറന്ന യൃവസുന്ദരി നടന്നുനടന്ന്‌” സ്വഗൃഹ 
ത്തില്‍നിന്നു' യോജനകാംക്കപ്പുറമെത്തിയതു” 
അറിഞ്ഞില്ല. പെട്ടെന്ന്‌ ബാഹ്ൃയപ്രജ്ഞ വന്ന 
അവാം ചുററുപാടും നോക്കി. താനെവിടെയാ 
ണെത്തിയതെന്നവഠക്കു്‌ ഒരു പിടിയും കീട്ടുന്നി 
ല. നദീപ്രവാഹത്തിന്‍െറ കളകളനാദം കേട്ട്‌ 
അവഠം പുഴക്കരയില്‍ ചെന്നു. തീരം പിടിച്ചു” 
നടന്നാല്‍ ഒരു പക്ഷേ തന്‍െറ ഗ്രാമത്തിലെത്തി 
ച്ചേരാന്‍ കഴിയുമെന്ന വിശ്വാസത്തോടെ അവഠം 
വീണ്ടും നടപ്പാരംഭിച്ചു. ഇടത്തോട്ടോ വലത്തോ 
ട്ടോ പോകേണ്ടതു” ? കാലുകഠം നയിച്ചേടത്തേ 
തക്ക ശരീരവും നീങ്ങി. പക്ഷേ നിയതിയുടെ 
കൈകരഠം നീലിയെ വേലന്‍െറ സമീപത്തുനി 
ന്നു” കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അകററിക്കൊണ്ടുപോവുക 
യാഴണെന്നവാം അപ്പോം അറിഞ്ഞില്ല. 


1977 


ആകാശം പതുക്കെ ആടകഠം നിറംമാററി 
അണിഞ്ഞൊരുങ്ങാന്‍ തുടങ്ങി. അരുണദേവനും 
വരുണദേവനും കൂടി ആദിത്ൃഭഗവാന്‍െറ എഴന്ന 
ള്ളത്തിനു* കളമൊരുക്കാനുള്ള വട്ടമാണ്‌. 
നമ്മുടെ ക്കെച്ചുവനദേവത മാ൯കുഞ്ഞിനേയ്ും 
കൂട്ടി നദിക്കരയിലെത്തി. ചുററുംനടന്ന്‌ കാനന 
ഭംഗി വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ പെട്ടെന്നവ 
ഉടെ ഹൃദയം നടുങ്ങി. അതാ അകലത്തുനിന്നു* 
ധനാഡ്ൃശബ്ദും അടുത്തടുത്തു വരുന്നു. സംസ്കാര 
ഹീനരും നരഭോജികളമായ കാട്ടാളന്മാരെപ്പുററി, 
അസുരന്മാരെപ്പുററി അവഠം കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌”. അവരെ 
പേടിച്ചു” വേടന്മാര്‍ സാധാരണ സംഘംസംഘ 
മായിട്ടാണു നടക്കുക പതിവു്‌. അവരില്‍ 
ചിലര്‍ വരുന്നതാണോ? അവരുടെ” ആവാസ 
കേന്ദ്രത്തിലാണോ ഒടുക്കം അവാം വന്നെത്തി 
യതു” ?__അവഠം പേടിച്ചരണ്ടു. മാന്‍കുഞ്ഞു” 
അവളടെ കാലുകളോടു- ചേന്ന്‌ നടക്കുകയാണു”. 
ഏതായാലും രക്ഷപ്പെടാന്‍ ശ്രമിക്കുകതന്നെ. 
അടുത്തുകണ്ട ഒരു വള്ളിയില്‍പിടിച്ചു്‌” മെയ്‌വ 
ഴക്കത്തോടെ അവഠം ഞൊടിയിടയില്‍ ഒരു മര 
ത്തില്‍ പൊത്തിപ്പിടിച്ചു കയറി. മാന്‍കുഞ്ഞു” 
കയ്യിലുണ്ടു. ഇലകഴം ഉഇടരുന്നു”നില്ലുന്ന മര 
ച്രിലകാംക്കിടയില്‍ അങ്ങുയരത്തില്‍ അവാം 
ഉരുപ്പുറപ്പ്ിച്ചു. ഇലകളുടെ ഇടയില്‍ക്കൂടി പതു 
ക്കെ എത്തിനോക്കി. ശ്വാസം അടക്കിപ്പിടി 
ച്ചിരിക്കുകയാണട്‌. മനുഷ്യകോലാഹലം അടു 
ത്തെത്തി. അവളവിടെ കണ്ട ദൃശ്യം നീലിയെ 
കോരിത്തരിപ്പിച്ചു. പന്ത്രണ്ടിനും ഇരുപതിനും 
ഇടയ്ക്ക്‌ പ്രായമുള്ള കുറെ കോമളകുമാരന്മാര്‍ ഒരു 
കൂട്ടമായി വന്നു്‌ കാട്ടില്‍ നാനാഭാഗത്തുനിന്നും 
ഉണക്കവിറകു” ഒടിക്കുകയാണു”. ഇവരാരാണു' ? 
സുന്ദരക്കുട്ടപ്പന്മാരു? ! എന്തൊരുനിറം അവരുടെ 
ദേഹത്തിനു” ! വേടന്മാരൊക്കെ കറുത്തു" കരിക്കു 
കട്ടയുടെ നിറമുള്ളവരാണു'. ഇവരെയൊന്നു 
നോക്കൂ. ഹൊ! പോള നീക്കിയ വാഴത്തടി 
യുടെ നിറമാണു” ! അയ്യോ, വല്ല മുള്ളോ കമ്പോ 
തട്ടി ആ ലോലശരീരങ്ങളില്‍ ചെറിയ പോറ 
ലോ മറെറാ ഏല്ലമോ ആവോ_അവളടെ മാത 
ഹൃദയം ഭയന്നു. ചപ്രത്തലയും പൊടിയണിഞ്ഞ 
ദേഹവും നീണ്ടുവളന്ന നഖങ്ങളം ഉള്ള ശബര 
ന്മാരെ ഓത്തുനോക്കിയാല്‍ ഇവരെന്താ വനദേ 
വന്മാരോ . മറെറാ ആയിരിക്കുമോ എന്നാണു" 
സംശയം. കഴുത്തിനുചുററും ഒളിച്ചുകളി നട 


ശബരി 


൧63 


ത്തുന്ന മിനുത്തമുടി ഭംഗിയായി കോതി ഒതുക്കി 
വിശാലമായ നെററിയിലും ദേഹത്തിന്‍െറ 
പല ഭാഗങ്ങളിലും വെളത്ത നിറത്തില്‍ ചില 
വരകളം വരച്ചു്‌__എന്തൊരഴക്‌” അവരെ 
കാണാന്‍ ! വെയില്‍ മുക്കും മുമ്പായി കുട്ടികഠം 
ഓരോ വിറകിന്‍കെട്ടുമായി വന്ന വഴിയെ പോ 
യിക്കഴിഞ്ഞു. കുറേനേരം കൂടി മരത്തിനുമുക 
ളില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയശേഷം നീലി താഴെ ഇറ 
ങ്ങി. മാന്‍കുഞ്ഞു്‌ അപ്പോഴും ദേ ഹത്തില്‍ ഒട്ടി 
പ്പിടിച്ചു കിടക്കുകയാണ്‌. 


ഇനി അവരാരും ഈ വഴിക്കു” വരില്ലെന്നു 
ബോദ്ധ്യമായതോടെ നീലി പതുക്കെ നടന്നു 
നീങ്ങി. നദിയില്‍ സുഖമായൊന്നു കുളിച്ചു” 
കരശ്ണ്കു കയറിയപ്പോഴാണു” അവഠംക്കോമ്മവ 
ന്നതു”__ങ്‌ആം മനസ്സിലായി അവരാരാണെ 
ന്നു”, ആ കുട്ടികഠം നിശ്ചയമായും താപസ 
ബാലന്മാരായിരിക്കണം ! ഭയത്തോട്ടം അമ്പര 
പ്പോടും ആദരവോടും ഭക്തിയോടുംകൂടി ചിന്നനും 
കൂട്ടരും പലപ്പോഴും ജ്ടഷിമാരെപ്പററിയും അവ 
രുടെ ആശ്രുമങ്ങളെപ്പററിയയം പറയുന്നതു” അവഠം 
കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അവിടെ സദാ തീ എരിഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും, തങ്ങഠാക്ക്‌ മനസ്സിലാകാത്ത ഭാഷ 
യില്‍ അവര്‍ ““മന്ത്രങ്ങഠം"' ചൊല്പിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും, ചൊല്ലാന്‍ പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും, 
വലിയ വലിയ മഹാരാജാക്കന്മാരുടേഴും 
ബ്രാഹ്മണരെന്നു പറയന്ന ഉയന്റ ജാതിക്കാരു 
ടേയയം കുട്ടികഠം അവിടെ താമസിച്ചു" പഠി 
ക്കാന്‍ വരും, ആശ്രമവാസികഠം ആരേയും ഉപ 
ദ്രവിക്കില്പ. പുലിയും കലമാനും മുയലും മയിലും 
പരസ്റുരം സ്നേഹത്തോടെ സ്വൈരവിഹാരം 
ചെയ്യുന്ന ഇടമാണു” ആശ്രമം __എന്നെക്കെ. 
ഈ കുട്ടികഠം അത്തരം ഒരാശ്രമത്തിലെ അന്തേ 
വാസികളായിരിക്കും. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ 
അധികം അകലെയല്ലാതെ ഒരാശ്രമം ഉണ്ടായി 
രിക്കണമല്ലെൊ. ഇതോത്തതും അവളടെ ശരീര 
മാകെ പുളകം കൊണ്ടു. സന്തോഷാധിക്ൃത്താല്‍ 
അവഠം ആ മണല്‍ത്തിട്ടയില്‍ നാലുവട്ടം നൃത്തം 
ചവുട്ടി. ഓരോതവണയും ഒ്ടഷിമാരേയോ 
ആശ്രമത്തേയോപററി വല്ലവരും സംസാരിക്കു 
ന്നതു കേട്ടാല്‍ അവളുടെ ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
കോണില്‍ മനന്നുവച്ചിരിക്കുന്ന എന്തോ ഒന്നു” 
പെട്ടെന്നു്‌” വെളിച്ചം കണ്ടതുപോലെ അവാംക്കു 
തോന്നാറുണ്ട്‌. ഒതുക്കാനാവാത്ത ഉത്സാഹ 


964. 


ത്തള്ളിച്ചയാല്‍ നിമിഷനേരംപോലും അടങ്ങി 
ഒരിടത്തു” ഇരിക്കാനാവാത്ത നീലി ഉ്ടുഷിമാരെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള സംഭാഷണം നടക്കുന്നേടത്തു” ഒച്ചയ 
നക്കംകൂടാതെ ചെവിയോത്തുപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 


ഒരു ചെറുപുഞ്ചിരിയോടെ സ്വയം മറന്നു കേട്ട. 


കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ചിന്നന്‍ പലപ്പോഴും ശ്രദ്ധി 
ച്വിട്ടുണ്ട്‌. അവന്‍െറ മനസ്സസില്‍ക്കൂടി അജ്ഞാത 
മായൊരു ഭയം പാഞ്ഞു” മറയയം. നിരവധിനാള 
കളായി തേടിനടന്നു” കിട്ടാതിരുന്ന ഒരു അമു 
ലൃവയസ്തു അവിചാരിതമായി കയ്യില്‍ വന്നുകയ 
റിയ ഒരു പ്രതീതിയാണ്‌ നീലിക്ക്‌. അവാം 
മാന്‍കുഞ്ഞിനെ തട്ടിത്തടവി ചുംബിച്ചു” തന്‍െറ 
ആനന്ദത്തള്ളിച്ചയ്ത്കു്‌ ഒരു സമാധാനം കണ്ടെത്തി. 


പക്ഷേ ഈ ആഹ്ലാദം നൈമിഷികമായി 
രുന്നു. വേടന്മാക്ക്‌ ആശ്രമാന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
പ്രവേശനം നിഷിദ്ധമാണെന്നുള്ള കഥ അവ 
ളോത്തു. അവളുടെ മുഖം വാടി, ശരീരം തളന്നു. 
പുഴയില്‍നിന്നു” പതുകക്കെ നടന്നും അവാം കാടി 
നുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. കുറച്ചു ഭൂരം പോയ 
പ്പേഠഠം അതിമനോഹരമായൊരു കാനനഭാഗ 
ത്തു” അവളെത്തിച്ചേന്നതായി കണ്ടു. ശരി, 
ആശ്രമവാസികഠം വിറകൊടിക്കാന്‍ വരുന്നി 
ടത്തുനിന്നു” തുലോം ദൂരത്താണ്‌” ഈ ഭൂവിഭാഗം. 
ഇവിടെത്തന്നെ താമസമുറപ്പിച്ചുകളയാം. വേ 
ലന്‍ ഇത്ര അകലേയ്ക്കൊന്നും തന്നെത്തേടി എത്തു 
കയുണ്ടാവില്ല. ദ്രതഗതിയില്‍ ഒരു കുടില്‍ 
അവിടെ ഉയര്‍ന്നുവന്നു. ദിവസവും അവഠം മര 
ച്ചില്വകാഠംക്കിടയില്‍ ഒളിച്ചിരുന്ന്‌ ആശ്രമ 
ബാലന്മാരെ നോക്കിരസിക്കും. ചുണക്കുട്ടന്മാര! 


കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞതോടെ നീലിശ 
ബരിക്കു” ധൈയ്യം വദ്ധിച്ചു. താപസക്കുട്ടികഠം 
വിറകൊടിക്കുന്ന നേരത്തു” ഒരു പ്രത്യേക ഈണ 
ത്തില്‍ എന്തോ ചൊല്ലൂന്നുണ്ട്‌. അവക്ക്‌ 
അതിന്‍െറ വാക്കുകഠം വൃക്തമല്ലെങ്കിലും അവര്‍ 
ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു” ചൊല്ലുന്നതു" അവയെ 
ഹൃദിസ്ഥമാക്കാനാണെന്നു്‌ അവക്ക്‌ മനസ്സ്സി 
ലായി. ക്രമേണ ആ മധുരശ്രുതിയോടൊപ്പം 
അവളുടെ ഹൃദയവും മനസ്സും ലയം ചേന്ന്‌ 
മൂളാന്‍ തുടങ്ങി. കുളിക്കുമ്പോഴും ഉറങ്ങുമ്പോഴും 
ആ ഗാനശകലങ്ങഠം അവളടെ ചെവികളില്‍ 
മുഴങ്ങുന്നതുപോലെ. ഒരു ദിവസം മുനികുമാര 
മാര പോയ വഴിയെ കുറെ അകലെയായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


അവളും പിന്‍തുടരാനൊരുമ്പെട്ടു. അവര്‍ നടന്ന 
ടുത്തതു” ഒരു വലിയ വൃക്ഷക്കൂട്ടത്തിലേ്ണ്ുാണ്ട്‌. 
ചുററും സുരഭിലകുസുമങ്ങഠംപേറി ഭാരം തൂങ്ങിയ 
വൃക്ഷലതാദികഠം ഇടതുന്നു നില്ലുന്ന ഒരു വനപ്ര 
ദേശം. കുററിച്ചെടികഠം കൊണ്ടുള്ള അതിരുവര 
മ്പിനകുത്തു” വിശാലമായ ഒരു ഗ്രാമം. ഉയരം 
കൂടിയ ഒരു മരത്തിനു മുകളില്‍ കയറി ഇരുന്നു്‌ 
അവളെളെല്പാം നോക്കിക്കണ്ടു. ഓഹോ, അപ്പൊ 
ഇതാണല്ലെ ആശ്രമം എന്നു പറയുന്ന സ്ഥലം ! 
എന്തു കാരതുകമേറിയ കുടിലുകാം ! ഓരോന്നിനു 
ചുരറും അടിച്ചുപരത്തി നിരപ്പാക്കിയ ഓരോ 
മുററങ്ങളും. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്ക്‌” മനോഹരങ്ങളായ പൂം 
ലകഠം വഹിച്ചുനില്ലുന്ന ഭംഗിയുള്ള ചെടികാം. 
ഒരററത്തു” കൂററനൊരു ഗോശാല ! ശരി, ശരി, 
ഇപ്പോഠം മനസ്സിലായി, ഇതിനകത്തെ തടിച്ചു 
കൊഴുത്ത സുന്ദരിപ്പ്ൈക്കളാണല്ലെ കാടിന്‍െറ 
മറെറാരു ഭാഗത്തു” യാതൊരു ഭയവും കൂടാതെ: 
മേഞ്ഞു നടക്കുന്നതായി കണ്ടതു” ! അതാ വരുന്നു 
പുഴയില്‍നിന്ന്‌ ജലം നിറച്ച കുടങ്ങളുമായി 
കുറെ സ്ര്രീകഠം! എന്തു” ,ഇവരൊക്കെ മനുഷ്യസ്ര്്ീ 
കഠംതന്നേയോ ? എന്തൊരഴക്‌ ! നീലി തന്‍െറ 
ശരീരത്തിലേയ്റകൊന്നും നോക്കി. അവക്ക്‌ 
ലജ്ജയായി. ശ്രെം എന്തു കറുപ്പാണട” അവഠയംക്കു്‌ ! 
ബലിഷ്ടമെങ്കിലും ഉറച്ചുതഴമ്പിച്ച അവളുടെ 
ദേഹം കറുത്ത രാത്രിപോലെ വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്നു. 
അവളൊന്നുകൂടി ചുരുണ്ടുകൂടി ഇരുന്നു. വനദേ 
വതമാരെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്ന അവരുടെ ഉടയാട 
കണ്ടില്ലെ ? മരവുരിയും തോലും മാരൂമാണെ 
ങ്കിലും എത്തൊതുക്കത്തോടെയാണു്‌” അതൊക്കെ 
ചുററിക്കെട്ടിയിരിക്കുന്നതു”. എല്ലാ അവയവ 
ങ്ങളം നല്ല ഭംഗിയായി മറയ്ക്കുത്തക്കവണ്ണം കെട്ടി 
യൃടുത്തിരിക്കുന്നു. ഇനി താനും അതുപോലെ 
തന്നെ ഉടക്കും എന്നവഠം തീരുമാനിച്ചു. അല്ലാ, 
ആ നടുവിലത്തെ വലിയ പുരയില്‍നിന്നു്‌ പുറ: 
ത്തേയ്ക്കിറങ്ങുന്ന അദ്ദേഹം ആരാണു്‌ ? നീലി 
തന്നത്താനറിയാതെ ഒകെകൂപ്പി തൊഴുതുപോ 
യി. എത്തൊരു ഗംഭീരാകാരം ! നരച്ചു നീണ്ട. 
മുടിയയം താടിയും കണ്ടാല്‍ തെളിഞ്ഞ നീലാകാ 
ശത്തുകൂടി ചിലപ്പ്യോഠം കസ്ൃതിച്ചിരിയും ചിരി 
ചുകൊണ്ടു്‌ പാഞ്ഞു നീങ്ങിപ്പോകാറുള്ള, താനെ 
തൂപ്രാവശ്യം ഒന്നെത്തിപ്പ്പിടിക്കാന്‍ കൊതിച്ചി 
ട്ടുള്ള മേഘനാരിഴകഠം വാരിക്കൂട്ടിയെടുത്തു്‌ 
കോതി ഒതുക്കി പററിപ്പിടിപ്പിച്ചതാണെന്നേ 


1977 


൭65 


സത്യാന്വേഷണം എന്തിന്‌ ? എങ്ങനെ? 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ചു 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്ട- 


അവസ്ഥാത്രയചരിശോധന 


ജാഗ്രത്തു”, സ്വപ്പം, സുഷുപ്തി ഇങ്ങനെ 
മുന്നവസ്ഥകളിലായിട്ടാണു” നമ്മുടെ സകല 
അനുഭൂതികളും നിലകൊള്ളന്നതു”. ജാഗ്രത്തു* 


ഉണന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയും സ്വപ്ഠം സ്വപ്പം. 


കാണുന്ന അവസ്ഥയും സുഷ്പ്പി തനി ഉറക്കവു 
മാണു്‌. അവസ്ഥാഭേദമനുസരിച്ചു” നമ്മുടെ അനു 
ഭൂതികളും മാറുന്നതുകൊണ്ടു” ഇവയൊന്നും നിത്യ 
മല്ലെന്നു വരുന്നു. 


ജാഗ്രദവസ്ഥ 


ഉണന്നിരിക്കുന്ന ഒരുവനു” ജ്ഞാതാവായ 
താനും ജ്ഞാനവിഷയമായ ബാഹ്യപ്രപ 
ഞ്ചവും എന്ന രണ്ട ഘടകങ്ങളുടെ, പ്രതീതിയാ 
ണുള്ളതു്‌. ശരീരേന്ദ്രിയ മനോബുദ്ധൃഹങ്കാര 
ങ്ങളം തന്നില്‍നിന്നന്യമായ ഈ ദ്രശ്യകോടി 
യില്‍ പെടുമെന്ന്‌ മുമ്പു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. കാര. 
രണം അവയും തന്‍െറ ദൃശ്ൃങ്ങളാണെന്നതു 
തന്നെ. ദൃശ്യം ഒരിക്കലും ദ്ൂക്കാവാന്‍ വയ്യല്ലൊ. 





തോനആ. നിലത്തമത്തിച്ചവിട്ടിക്കൊണ്ടുള്ള ആ 
നടപ്പ്‌ നേക്കൂ. ആ കണ്ണുകഠം കണ്ടോ? എന്തൊ 
ര ജീവന്‍ ! എന്തൊരു തിളക്കം ! സൂയ്യരശ്മികഠം 
ചിലവ അവദ്തൂള്ളില്‍ക്കൂടി കടന്നു” പുറത്തു” 
ചാടുകയാണോ? പക്ഷേ ശാന്തിയും കാരുണ്യ 
വും ഒഴുകി ഒലിക്കുന്ന ആ തേജഃപുഞ്ജം എന്തു 
വാത്സല്യത്തോടെയാണ്‌ നാലുപാടുനിന്നും 
ഓടിയടുത്തുവന്നു കുമ്പിടുന്ന ആശ്രമവാസി 
കളെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതു്‌ ! ഇതായിരിക്കും 
ആശ്രമത്തിലെ മുനി. അതെ, ഇതുതന്നെയായി 
രിക്കണ. ഇവിടത്തെ മഹഷി, സംശയിക്കാ 
നൊന്നുമില്ല. 


. മുനിയും കുമാരന്മാരും കൂടി ആ വലിയ 
വടപവ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടിലേഷ്ണക നീങ്ങി. നീലിസ്റ്ക്‌ 
ഇനി ഒന്നും കാണാന്‍ പററുന്നില്പ. പക്ഷേ 
പെട്ടെന്നതാ ആശ്രമത്തിന്നകത്തുനിന്നു്‌”്‌ ആകാ 
ശത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍ വെമ്പലാണ്ടു്‌ കുതിച്ചു 
കുതിച്ചു” മുകളി ലേഷ്ക്കുയരുന്ന ഹോമധുമത്തോ 
ടിടകലന്നു്‌ അലയടിച്ചുപൊങ്ങുന്നു, താപസ 
ബാലന്മാരില്‍നിന്നും താന്‍ എന്നും കേട്ട്‌ പരി 
ചയിച്ചുപോന്ന മന്ത്രധ്വനി. നീലി ചെവ। വട്ടം 
പിടിച്ചു ആദ്യം കോക്കുന്ന ഗംഭീരശബ്ദം മുനി 
യയടേതുതന്നെ. അന്തേവാസികഠം ഓരോരുത്ത 
രും ഏററുപാടുന്നു. മായാമറകളെ വലിച്ചുകീറി, 


സൃഷ്ടിക്കുപിന്നില്‍ സവ്ൃത്തിനും ആധാരമായി 
നിലകൊള്ളന്ന നിത്ൃയസത്യവുമായി ഐക 
രൂപ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ ജുഷിപുംഗവ 
ന്മാരില്‍നിന്നു” പരമ്പരകളായി പകന്നവന്നി 
ട്ടുള്ള വേദമന്ത്രങ്ങഠം മുനിയുടെ നിറഞ്ഞ കണ്ണ 
ത്തില്‍നിന്നും ഗാംഭീര്യവും ഓജസ്സും വാരി 
വിതറിക്കൊണ്ട്‌ നിശ്ശളിച്ചു്‌ പരിസരത്തി 
ലാകെ പരന്നു“ നിരക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വ്ൃക്ഷല 
താദികഠം ശബ്ദലേശമെന്യെ അവമ്ക്തൊപ്പം 
താളം പിടിച്ചു. കളകളനിനാദത്തോടെ പഠറ 
ക്കൂട്ടങ്ങളടെ ഇടയിലും . മുകളിലും കൂടി ചാടിക്കു 
ളിച്ചു്‌ കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞോടുന്ന പമ്പഠനദി വേദോ: 
ച്ചാരണം ആരംഭിച്ചതോടെ ശബ്ദകോലാഹല 
ത്തെ അടക്കി നിശ്ശബ്ദം നീങ്ങാന്‍ തുടങ്ങി 
ഒപ്പം തന്നെ തന്‍െറ കൊച്ചലകളെക്കൊണ്ടു” 
താളം പിടിക്കലും. സൂയയന്‍ തലയ്ക്കു മുകളിലെ 
ത്താറായതോടെ നീലി പതുക്കെ താഴെ ഇറങ്ങി 
മന്ദം മന്ദം സ്വന്തം കുടീരത്തിലേഗ്ണു നടന്നു. 
അവളടെ രക്തധമനികഠം മന്ത്രധ്വനികഠംക്കൊ 
ത്തു” സ്തൂന്ദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇതു” അവാം 
ക്കൊരു പതിവുസന്ദശനമായിത്തീന്നു. ക്രമേണ 
മതംഗാശ്രമത്തിന്‍െറ സമീപത്തു” അജ്ഞാത 
യായൊരു ശിഷ്യ രൂപംകൊണ്ട വന്നു. 


രൂടരും) 
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ഇന്ദ്രിയമനോവ്യാപാരങ്ങളാണു” ബാഹ്ൃപ്രപ 
ഞ്ചത്തെ നമുക്കു കാട്ടിത്തരുന്ന ഉപകരണങ്ങഠം. 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും അപ്പുറം ഒരു 
ദൃശ്ൃപ്രപഞ്ചമില്ല. രൂപത്തെ കണ്ണും ശബൂത്തെ 
ചെവിയും മണത്തെ മുക്കും സ്പൃശത്തെ ത്വക്കും 
രസത്തെ നാവും നമുക്കു കാട്ടിത്തരുന്നു. ഇവയെ 
യെല്ലാം സംയോജിപ്പിക്കുന്നതും വിചാരവികാ 
രങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുന്നതും മനസ്സാണു. ഇവഷ്ക്കുതീ 
തമായ! ഒരു പ്രാപഞ്ചിക അനുഭൂതി ഇല്ലെന്ന്‌ 
ആരും സമ്മതിക്കും. അന്ധന്‌ ദൂശ്ൃപ്രപഞ്ചധി 
ല്ല. ചെകിടുപൊട്ടനു ശ്രവൃപ്രപഞ്ചമില്ല. ഇതു 
പോലെയാണു മററിന്ദ്രിയഞ്ങഠംക്കു' വൈകപല്പ്യം 
സംഭവിച്ചവക്കം അവയെ സംബന്ധിക്കുന്ന 
പ്രപഞ്ചവും ഇല്പാതാവുന്നതു”. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം അടങ്ങിയാല്‍ സ്ഥംല പൃപത്തിന്‍െറ പ്രതീ 
തി നഷ്ടമാവും. മനസ്സുമാത്രം പ്രവത്തിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ സ്വപ്പത്തിലെന്നപോലെ സുക്ഷ്മ 
പ്രപഞ്ചം മാത്രമേ നമുക്കുനുഭവപ്പെടകയുളള. 
മനോരാജ്യം വിചചാരിക്കുമ്പോഠം ഉണന്നിയ 
ന്നാലും മറെറല്പാം മറന്നു” സ്വയം സൃഷ്ടിച്ച ഒരു 
ലോകത്തില്‍ വിഹരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നെന്ലം വ 
രാം. അതും ഒരു മായാലോകമാണു്‌, സൂക്ഷ്യപ്പ 
പഞ്ചമാണു്‌. മനസ്സും അടങ്ങിയാലേ പ്രപഞ്ച 
പ്രതീതി നശിച്ചതായി അനുഭവപ്പെടു. സുഷ 
ഹിം മൂര്‍ച്ഛ, സമാധി മുതലായതെല്പാം ഇതിന്‌ 
ഉദാഹരണമാണ്‌. ഈ ഘട്ടങ്ങളില്‍ ശരിക്കും 
അദ്വയാനുഭൂതിയാണു അനുഭവം. ഇതില്‍ സുഷു 
പി എല്ലാവക്കും എന്നും ഒരു വിഷമവുംകൂടാതെ 
കിട്ടുന്ന അനുഭവമാണു. അതിനാല്‍ അതു? 
ബ്രഹ്മാന്ഭൂതിക്കുദഹേരണമാണെന്നു പറയാന്‍ 
പലരും മടിക്കും. 


ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ സ്ഥംലപ്രപഞ്ചാനുഭൂ 
തി സുൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍, മൂന്നു ഘടകങ്ങഠം 
ഉള്ളതാണെന്നു കണാം. ദ്ൂഷ്ടാവു”. ദൃശ്യം, ദശനം 
എന്നിവയാണീ ഘടകങ്ങഠം. നമ്മഠം ഒരു വസ്തു 
കാണുമ്പോഠം കാണുന്നവന്‍,കാണപ്പെടുന്ന വസ്ത്ര, 
കാണലാകുന്ന ക്രിയ ഇവ ചേന്നാണു മുമ്പ പറ 
ഞ്ഞ ദ്രഷ്‌ടാദ്ടശ്യദശനങ്ങംം രൂപംകൊള്ളന്ന 
തു”. കാണല്‍, കേഠംക്കല്‍, മണക്കല്‍ മുതലായ 
പഞ്ചേന്ദ്രിയ വ്യാപാരങ്ങഠംക്കും ഇതു ബാധകമാ 
ണ്‌, ഇതിനു” വേദാന്ത ഭാഷയില്‍ ത്രിപുടി എന്നു 
പറയും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. വശ്യമാണെന്നു” നാം 


ജൂലായ്‌ 


പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളടെ സഹായത്തോടെയാ 
ണു” മനസ്സ്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ പ്രപഞ്ചാനു 
ഭൂതി നമുക്കു? കഷഴ്ചവെയ്ക്കുന്നതെന്നു പറഞ്ഞുവ 
ല്ലോ. ത്രിപുടിയെന്ന മൂന്നു ഘടകങ്ങഠം ഇതിനാ 
കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. ഇതില്‍ 
സത്തായ ഘടകമേതാണ്‌ സത്തല്ലാത്തതേതാ 
ണു അഥവാ എല്പാം സത്താണോ, എല്പാം അസ 
ത്താണോ എന്നാണിനി ചിന്തിക്കാനുള്ളതു”. 
ദ്രഷ“ട,ദശനദ്ദശ്യങ്ങളെ പരിശോധിക്കുമ്പോഠം 
അദ്യമായി ദ്രദശ്യത്തെ വിലയിരുത്താനാണു 
ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. കോടാനുകോടി പദാത്ഥങ്ങ 
ഉടെ സമുച്ചയമാണീ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം. എല്ലാം 
ഒരുമിച്ചു വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം അതിനെ സമഷ്ടി 
യെന്നും ഓരോന്നായി വീക്ഷിക്കുമ്പോഴം വൃഷ്ടി 
യെന്നും പറയും. സമഷ്ടിയായാലും വൃഷ്ടി 
യായാലും ദൃശ്യം വന്നും പോയ്യമിരിക്കുന്ന ഘട 
കമാണ്‌. അതായതു” അതു സ്ഥിരമല്ല. കണ്ണ 
ടച്ചാല്‍ രൂപം കാണുകയില്ല എന്നതു സ്സുഷ്ട 
മായ സംഗതിയാണങല്ലൊ. അതായതു്‌ ദശന 
മുള്ളപ്പൊഴേ ദൂശ്യമുള്ള എന്നത്ഥം. രൂപം കാണു 
ന്നു എന്നല്ലാതെ കാണലില്‍നിന്നും വ്യത്യസ്ത 
മായ ഒരു രൂപത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാന്‍കൂടി 
നമുക്കു കഴിയുകയില്ല. കാണലി നോടത്രയ്ക്ൂം 
ബന്ധപ്പെട്ടാണു രൂപം നിലകൊള്ളുന്നതു”. 
മററിന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളടെ സ്ഥിതി ഇതില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമല്ല. ഉദാഹരണമായി കേഠയംക്കലി 
ല്ലാതെ ശബ്ദമില്ല. സ്പൃശനമില്പാതെ സ്‌ പ്ലശൃ 
മില്ല. ഇവയെല്ലാം ഇതാണു്‌ കാണിക്കുന്നതു്‌. 
അതിനാല്‍ ദ്ഷ്ടിയാണു” സൃഷ്ടി നടത്തുന്നതെ 
ന്നാണ്‌ വേദാന്തമതം. ഇതിന്‌ “'ദുഷ്ടിസ്ൃഷ്ടി 
വാദം'” എന്നാണു” വേദാന്തനിവ്വചനം. കണ്ണു 
തുറന്നാല്‍ മാത്രമേ ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്ര 
തീതിയുയള്ള എന്നത്ഥം. അപ്പോഠം ഉള്ളതു” ദശന 
മാണു്‌ ദ്രശ്ൃമല്പ, എന്നു്‌ പറഞ്ഞാല്‍ തെററി 
ലല്ലപൊ. ദശനം ബാഹ്യമായ ഒരു വൃത്തിയല്ല. 
അതു നമുക്കുത്ളില്‍വെച്ചു നടക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രിയ 
യാണു”.. അതിനാല്‍ ബാഹ്യപ്രപഞ്ചം എന്നൊ 
ന്നില്ല. പ്രപഞ്ചം എന്ന പ്രതിഭാസം നമുക്കു 
ളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒരു പ്രതീതിവിശേ 
ഷം മാത്രമാണു്‌, സത്യമല്ല. 


മറെറാരു നിലഷ്ക്ക്‌ നോക്കിയാല്‍ ദശനവും 
ഇല്ലെന്നു കാണാന്‍ കഴിയം. കാണലില്പാതെ 
രൂപമില്ലെന്നു പറഞ്ഞതുപോലെ രൂപമില്ലാതെ 
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കാണലുമില്പ. രണ്ടും ഒന്നിനോടൊന്നു” അത്രക്കു 
ബന്ധപ്പെട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. സാപേക്ഷികമാ 
യിമാത്രം നില്ലുന്ന രണ്ടു വസ്ത്രക്കഠം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അതിനത്ഥം സത്യത്തില്‍ രണ്ടുമില്ലെന്നാണു. 
ഒന്നുപോയാല്‍ മററതും പോവുമെങ്കില്‍ രണ്ടും 
സാധ്യമാവാന്‍ വയ്യ. സാപേക്ഷികവാദം ഇതാ 
ണ്‌ സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നതു”. ഇതിനുപോല്‍ബല 
കമായി സ്ഥലകാലങ്ങളെക്കുറിച്ചു” നമ്മുടെ 
ധാരണയെ വിലയിരുത്തിയാല്‍ മതി. നാം 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന സ്ഥാനത്തെ അടിസ്ഥാനമാ 
ക്കിയാണു്‌ സ്ഥലത്തെ നാം ഇടത്തു, വലത്തു”, 
കിഴക്കു”, പടിഞ്ഞാറു, തെക്കു”, വടക്കു, താഴെ, 
മുകളില്‍ എന്നെല്പഠം നിള്ണയിക്കുന്നതു”. ഈ 
സ്ഥാനം അല്പമൊന്നു മാറിയാല്‍ ഇപ്പോഠം കിഴ 
ക്കെന്നു പറയുന്ന സ്ഥാനം പടിഞ്ഞാറും തെക്കു” 
വടക്കും ആകും. അതുപോചെ മേലു” കീഴും 
ലൂടത്തു* വലത്തുമാകും. ഇവിടെ കിഴക്കുദിക്കു 
മ്പോഠം ഭൂഗോളത്തിന്‍െറ മറുവശത്തുള്ളവക്കാ 
പടിഞ്ഞാറസ്തുമനമാണു്‌ കാണാന്‍ കഴിയുക. 
അപ്പോം ഈ ഉദയാസ്തുമനങ്ങളം സ്ഥലന വ്വച 
നങ്ങളും വെറു. ഏകപഷ്ഷീയമായ നിവ്വചനങ്ങ 
ളാണെന്നും അവയ്ക്ക്‌ ആത്യന്തികമായ സത്തയി 
ല്ലെന്നും പറഞ്ഞാല്‍ അതു” ശരിയായിര്രക്കു 
മ്പ. അശുപോലെതന്നെ വത്തമാനത്തെ 
അട്‌ സ്ഥാനമാക്കിയാണു്‌ ഭൂതഭധവ കഠം വിഭാ 
വനം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. വത്തമാനകാലം 
ഏതാണെന്നാക്കും പറയാന്‍ വയ്യാത്ത ഒരു പരി 
തസ്ഥിതിയാണുള്ളതുു്‌. നാം വത്തമാനം എന്നു? 
പറയ മ്പാഴ്െയഷ്ണും അതു” ഭൂതമായി മാറിയിരി 
ക്കും. ഭാവി എന്നു” ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോ 
ഴ്േഷ്ണും അതു്‌ വത്തമാനവും ഭൂതവൃുമായി കഴി 
ഞ്ഞ്വരിക്കും. ലുങ്ടനെ ഖസ്ഥ രമായിട്ടുള്ള ഒരു 
വത്തമാനകാലത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി കാല 
നിണ്ണയം ചെയ്യുന്നതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനമില്പായ്മ 
അല്പം ചിന്തിച്ചാല്‍ ആക്കും മനസ്സിലാവുന്നതേ 
യുള്ള. അപ്പോം കാലദേശാദികളെപല്പഠം സാപേ 
ഷകമാണ്ഞ്‌; ജുല്പാത്തതാണു്‌. അതുപോലെ 
തന്നെയാണു” ദൂശ്യദശനങ്ങളും; സാപേക്ഷകവും 
ഇപ്പാത്ത വയുമാണവയും എന്നത്ഥം. രണ്ടു സംഭ 


വങ്ങളെ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ഒരു പ്രതീതി കാലവും 


രണ്ടു വസ്തുക്കളെ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ഒരു പ്രതീതി 
ദേശവുമാംണന്നു പറയാം. സംഭവവും വസ്തം 
കൂടി പ്രതീതിയാണെങ്കില്‍ ഇതിലെല്ലാം എന്തു" 
സത്തയാഞുള്ളതുഴ? 


സത്യാന്വേഷണം എന്തിനു” ? എങ്ങനെ ? 
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യത്രാളീകമളീകേന 
കിലാളീകേ വിലോകൃതേ 
തസ്യാം സംസാരമായായാം 
കിം സത്യം കിമസന്മയം ? 
അസത്യത്തില്‍ അസത്യംകൊണ്ടു” അസ 
തൃം കാണുന്ന ഈ സംസാരമായയില്‍ സത്യ, 
മേതു” അസത്യമേതു൦? എന്ന യോഗവാസിഷ്ഠഃ 
പ്രശം എത്ര ശരിയായിരിക്കുന്നു ! 


ദൃശ്യവും ദശനവും ഇല്ലാത്തതാണെങ്കില്‍ 
വാസ്തവത്തിലുള്ളതെന്താണെന്ന ഒരു ചോദ്യമു 
ദിക്കാം. ഏതോ ഒരു വസ്ത്ര കാണുന്നു എന്ന ഒരു 
തോന്നല്‍ മനസ്സില്‍ രൂപം കൊള്ളുന്നു. തോന്നല്‍ 
ഇല്പാത്തതാണു”. പക്ഷേ ഇതിനാധാരമായി 
ഒരു അറിവുണ്ടു". ഈ അറിവിലാണു” തോന്നല്‍ 
രൂപംകൊള്ളന്നതു”. ഇതാണ്‌ ദ്രഷ്ൂറവു” അഥവാ 
ഞാന്‍ എന്ന പപ്രതിഭാസം. ഈ അറിവില്‍ 
*കാണുന്നു"' ““കേയക്കുന്നു'” എന്നെല്ലാമുള്ള 
തോന്നലുകഠം രൂപം കൊള്ളുമ്പോഴാണു“ നാം 
“*കണ്ടു'' ““*കേട്ടു'" എന്നെല്ലാം പറയുന്നതു. 
വാസ്പവത്തിലുള്ളതു” കണ്ടു എന്ന തോന്നലാ 
കുന്ന ““അറിവു്‌ '" കേട്ടു എന്ന തോന്നലാകുന്ന 
: “അറിവു” മുതലായവയാണ്‌. അറിവു” 
മാറാതെ നിലനി ല്ലുന്നു. കണ്ടു എന്ന തോന്നലും 
കേട്ട എന്ന തോന്നലും മററും മാറിമാറിവരുന്ന 
തിനാല്‍ അവ നിത്യമല്പ. സകല ഇന്ദ്രിയ: 
വൃത്തികളിലും ജുതാണു്‌ സംഭവിക്കുന്നതു . 
അറിവുമാത്രമേ ഉള്ള. 

സത്യം വസ്മ തദാകാരൈ.- 
രസത്ത്യൈരവധായ്യതേ 


അസത്യ്യോപാധിഭിഃ ശബ്ബദഃ 
സത്ൃമേവാഭി ധീയതേ. 


(്വാകൃദീപിക.-ഭര്‍ത്തൃഹരി), 


സദ്വസ്ത അതിന്‍െറതന്നെ ആകാരങ്ങളെ. 
ക്കൊണ്ട്‌ അസത്യത്താല്‍ പറയപ്പെടുന്നു. അസ 
ത്തായ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ സത്തുതന്നെ അറിയിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ഈ നിലയ്ക്കു നോക്കുമ്പോഠം ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയിലെ സകല അനുഭൂതികളും ഈ അറി 


വുമാത്രമാണു”. പലേ തോന്നലുകളായി ഗ്രഹി 
ക്കപ്പെടുന്നതെല്പാം ഒരേ അറിവാണു. പഞ്ചേ 
ന്രിയങ്ങളാല്‍ അറിയപ്പെടന്നതെല്പഠം മാററ 


മില്പഠത്ത അദ്വയമായ അറിവുമാത്രമാണു്‌. ഈ 
തോന്നലുകം അറിവില്‍ ഉണ്ടായി അറിവില്‍ 
നിലനിന്ന്‌ അറിവില്‍ വിലയിക്കുന്നവയാക 
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യാല്‍ അവ അറിവുമാത്രമാണു”. വെള്ളത്തില്‍ 
തിരയും നുരയയം ഓളവും മററും ഉണ്ടായി നില 
നിന്നു” വിലയിക്കുന്നുണ്ടെങ്ക ലും അവയെല്ലാം 
വെള്ളം മാത്രമാണെന്നതുപോലെ ഈ തോന്നലു 
കുളെല്പാം അറിവുമാത്രമാണെന്നത്ഥം. 


പ്രപഞ്ചദശനേ തസ്മാത്‌ ഭാസ. ഏവാഹമന്വഹം . 
പ്രപഞ്ചദശനത്തില്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ 


ഭാസിക്കുന്നതെന്നു പറയുന്നതിതുകൊണ്ടാണു്‌. 
ഈ നിലയിലെത്തിയാല്‍ ““നേതി”' “നേതി” 


ര 


എന്നു പറഞ്ഞു തള്ളിയതെല്പാം “ “സോഹം” 
* “സോഹം” എന്നു പറഞ്ഞു സ്വികരിക്കേ 
ണ്ടിവരും. 


മനസാ വചസാ ദ്ദഷ്ട്യാ 

ഗൃഹൃതേ/തന്യെരപീന്ദ്രിയൈഃ 

അഹമേവ ന മത്തോന്യ.. 

ദിതി ബുദ്ധൃദ്ധ്വമഞ്ജസാ. 

മനസ്സ്റകൊണ്ടും വാക്കുകൊണ്ടും കണ്ണുകൊ 

ഭിം മററിന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഗ്രഹിക്കംപ്പടു 
ന്നതെല്പാം ഞാനാണ്‌. എന്നില്‍നിന്നും വൃത 
സ്തുമായ മറെറാന്നല്ല എന്നറിഞ്ഞാലും എന്നു്‌ 
ഹംസരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ സനകാദികഠംക്കുപ 
ദേശിക്കുന്നതിയനെറ അര്‍ത്ഥവും ഇതാണു്‌. 
ഇതിനു്‌” സവ്വഠത്മഭാവം എന്നാണ്‌ വേദാന്ത 
നിവ്വചനം. ഇതാണ്‌ പരമമായ ലക്ഷ്യം. ഇതു 
നേട്വക്കഴഞ്ഞാരല്‍ മറെറാന്നും നേടേണ്ടതായി 
ട്ടിപ്പ. ഇതു നേടുക: എന്നു പറയുന്നതു” തെററാ 
ണു“. ുതിലാണു എല്പംവരും എല്പായ്യ്യോഴം 
വത്ത ക്കുന്നതു“. അതു മനസ്സിലധക്കുകയേവേണ്ടു. 


സ പിറ്ലാവസ്ഥ 


ജധഗ്രദവസ്ഥയിലെ അനുഭവം സ്വ്വാത്മ 
ഭാവമാണെന്ധ്‌ നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അടുത്ത 
തായി സ്വപ്യാവഭവത്തെയാണ്‌ നിരൂപിക്കേ 
ണ്ടത്‌. ഇതെളപ്പചാണ്ഞ്‌. ജാഗ്രത്തിലുള്ള അനു 
ഭൂത। സത്ൃധാംണെ.ന്‌ പറയുന്നവരും സ്വഫ്ലാനു 
ഭവം മ।ത്ഥൃയാണെന്നു സമ്മതക്കും. കാരഗ്നം 
സ്വപ്യം സത്യമല്ലെന്ന്‌ പരംക്ക സമ്മതിക്കുന്ന 
ഒരു വിഷയധാണ്ഞ്‌. ജാഗ്രത്തിലേതുപോലെ 
തന്നെ സ്വപൃത്തിലും ദ്വന്ദ്വാനുഭൂതയാണു്‌ നമു 
ക്കുള്ളതു”. പക്ഷേ ഇതു്‌ സ്ഥംചപരൂപത്തിലുള്ള 
തല്പ,സൂക്ഷ്യരൂപത്തിലുള്ളതാണെന്നൊരു വൃത്യാ 
സമേയുള്ള. ഇതിനു കാരണം സ്ഥു ലേന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം സ്വപ്ൃത്തില്‍പ്രവ്ൃത്തിരഹിതമായതാണു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


സുക്ഷയേന്ദ്രിയമായ മനസ്സുമാത്രമേ അപ്പോം 
പ്രവൃത്ൃയനമുഖമായിട്ടുള്ള എന്നതാണു” അപ്പോം 
സുക്ഷൃപ്രപഞ്ചം നമ്മുടെ അനുഭൂതിയില്‍ 
പൊന്തിവരാന്‍ കാരണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പ ഇവി 
ടെ സൃഷ്ടി നടത്തുന്നതു”, മനസ്സാണെന്ന ഒരു 
ഭേദമേയുള്ള. അതിനാല്‍ ഇതും ദൂഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദ 
ത്തിനൊരുദാഹരണമാണു” എന്നു പറയാം. 
ജാഗ്രത്തിലും പ്രപഞ്ചാനുഭൂതി സ്ഥു ലരൂപമാ 
ണെന്നതു” ഒരു നിലയ്ക്ക്‌ ശരിയല്പ. കാരണം 
സ്ഥു ലേന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളം ആ മണ്ഡലം 
വിട്ട്‌ മനസ്സിന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ പ്രവേശിക്കു 
മ്പോഠം അവയും സൂക്ഷ്യരൂപം കൈക്കൊള്ളും. 
അതിനാല്‍ ഒരു നിലയ്ക്കു നോക്കിയാല്‍ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ അനുഭൂതികളും സുൂക്ഷ്യരൂപത്തിലുള്ള 
താണു“. വിചാരവികാരങ്ങളെല്പാം സൂക്ഷ്യരൂപ 
മാണപ്ലെൊ. മനസ്സ്‌ സൂക്ഷ്യരൂപമാണെന്നതി 
നാലാണിവയ്യം സുൂക്ഷ്യമാണെന്നു പറഞ്ഞതു”. 
സകല പ്രതീതികളും മനസ്സവഴിയാണു* 
നമ്മില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നതു”. നമ്മില്‍ എന്നാല്‍ 
“അറിവില്‍ '' എന്നാണര്‍ത്ഥം. അതിനാല്‍ 
അവയെല്ലാം ബോധം മാത്രമാണ്‌. ബോധ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. അആപ്പോഠം സ്വഫ്ലം 
മാത്ര. മറിച്ചാവാന്‍ വ൮യ). അതിനാല്‍ സ്വപ്ൃവും 
സപ്വാര്മഭാവത്തിന്‍െറ ഭാനമാണു്‌. ഇതില്‍ 
നിന്നും ഒരു കാര്യം വ്യക്തമാവും. ജാഗ്രത്തും 
സ്വപ്പവും തമ്മില്‍ ഒരു ഭേദവുമില്ല. അപ്പ്യോഠം 
ഒന്നു സത്യം മറേറതു മിത്ഥ്യ എന്നു പറയ 
ന്നതു” അത്ഥമില്പാത്തതാണു'. ജാഗ്രദ്‌ദ്രഷ്ടാവു്‌ 
ജാഗ്രത്‌ പക്ഷപാതിയായതിനാല്‍ ജാഗ്രത്തു്‌ 
സത്യവും സ്വപ്പം മിത്ഥ്യയുമാണെന്നു പറയുക 
യാണു. സ്വപ്പ്ദൃഷ്യാവിനോട പചോദിച്ചാരല്‍ 
നേരെ മറിച്ചായിരിക്കും പറയക. അനുഭവസമ 
യത്തു രണ്ടും അനുഭവിക്കുന്നാഠംക്കു” സത്ൃമാണെ 
ന്നാണു” തോന്നുന്നതു. രണ്ടിലും ദ്ന്പ്വത്തിന്‍െറ 
ഭാനമാണുള്ളതു”. അതിനാല്‍ രണ്ടും സത്യമഖ്ഖ. 
സൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍ രണ്ടിലും സവ്യാത്മഭാവ 
മാണു്‌ പ്രകാശിക്കുന്നതു”. അപ്പ്പേോഠം രണ്ടും 
സത്യമാണ്ട്‌ . 

സ്വപ്ലിദ്ൃശ്യങ്ങഠംക്ക്‌ തുടര്‍ച്ചയില്ലെന്നും 
ജാഗ്രദ്‌ ദൃശ്ൃങ്ങഠംക്കതുണ്ടെന്നും പറയാറുണ്ടു്‌. 
സ്വപ്പത്തില്‍ ആക്കും തങ്ങഠം നിതൃനൂതനദ്ൃശൃ 
ങ്ങളാണു” കാണുന്നതെന്നു” തോന്നാറില്ല. അവി 
ടേയും സംഭവപരമ്പരകാം ഒന്നിനൊന്നു" 


1977 


ബന്ധപ്പെട്ടാണെന്നാണപ്പോഠം തോന്നുന്നതു”. 
ഈ നില്ക്കു” അവ രണ്ടും തമ്മില്‍ വ്ൃത്യാസം 
കാണാന്‍ കഴിയില്ല. സ്വപ്പാനുഭവം ഡ്വപ്പ്‌ 
ദൂഷ്യാവിന്‍െറ നിലയ്ക്കു നിന്നല്ലാതെ ജാഗ്രദ്‌ 
ദൂഷ്ടാവ”ന്‍െറ നിലകഷ്ക്കുനിന്നു” വിലയിരുത്തുന്ന 
താണു" കുഴപ്പത്ഞിനു കാരണം. ഇതുപോലെ 
യാണു” ബ്വപ്ത്തില്‍ അസംഭാവ്യമായ പലതും 
സംഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്ന വാദഗതിയും. സ്വപ്പ 
ത്തില്‍ നാം ആകാശഗമനം ച്ചെയ്യന്നതും മററും 
ഇതിനുദാഹരണമായി ചൂണ്ടിക്കാണിക്കാറുണ്ടു”. 
ഇതും നിലനില്ലുന്ന വാദഗതിയല്ല. സ്വപ്എ 
ത്തില്‍ , സ്വപ്പശരീരമാണു” ചേഷ്ടിക്കുന്നതു”. 
അതിനെത്തെല്ലാം കഴിയുമെന്നത്‌ ജാഗ്രത്‌ 


നര്‍മ്മദാതീരത്തിലൂടെ 


269 


ശരീരം തീരുമാനിക്കുന്നതിലത്ഥമില്ല. സ്വപ്ല 
ശരീരം ജാഗ്രത്‌ശരീരത്തിന്‍െറ ചെയ്തികഠം 
വിലയിരുത്തിയാല്‍ അതിലും പലേ പാകപ്പി 
ഴകളും കണ്ടെന്നുവരും. അതിനാല്‍ ഏത്ര” ശരി 
ഏതു” തെററു” എന്നു വിലയിരുത്തണമെങ്കില്‍ 
മൂന്നാമനൊരുവന്‍ വേണം. എന്നാലേ അതു” 
നിഫ്ക്ുക്ഷമായ വിലയിരുത്തലാവുകയുള്ള. സുഷ 
പ്ലിപുരുഷനാണു്‌ ഈ മൂന്നാമന്‍. അയാഠയക്കു” 
ദ്വന്ദ്വമില്പ. അതിനാല്‍ ജാഗ്രത്തും സ്വപ്ല്വും 
അയാഠംക്കു യഥാത്ഥമാണു”. അവിടെ ഏകവും 
അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മത്തിനെറ . ഭാനമാണു” നട 
ക്കുന്നതു൦. അതിനാലതാണു? ശരിയായതു”. 


(ൂടരും) 


നമ്മദാതിരത്തിലുടെ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍. പാണാവള്ളി 


ജയ ജയ രേവേ! നമ്മദേ! 
നമാമി ദേവി ! ശമ്മദേ! 


പശുപതിരതനോദ്‌ഗിരിനികടേ 
താണ്ഡവനടനം ശിഥിലജടം. 
ഭസിതവിഭൂഷിതഭവഗാത്രം 


ശ്രമസലിലാപ്പതമതിമാത്രം . ജയ ജയ...... 
ശ്രമജലപൂരിതഗിരികുണ്ഡേ 

ദദൃശേ/കാണ്ഡേ ശുഭകന്യാ 

ശംഭൂസ്സപപദി നിധായാങ്കേ 

നാമ്ലാ രേവാം വിദധേ താം. ജയ ജയ... 


സാധുബാബയുടെ ആരതിസ്സോത്രം കഴിഞ്ഞു. 
ഭക്തവ്ൃന്ദം പിരിഞ്ഞുതുടങ്ങി. സഞ്ചാരി കാ 
ത്തുനിന്നു. ആളൊഴിഞ്ഞിട്ടപേണം ബാബയെ 
സമീപിക്കാന്‍. അല്ല! യോഗദണ്ഡും കമണ്ഡു 
ലുവും എടുത്തു ബാബ പുലപ്പെട്ടല്ലൊ. സന്ദഭം 
കാത്തുനിന്ന സഞ്ചാരി സാവധാനം സാധുവി 
ന്‍െറ പുറകേ കൂടി. 


ഉയത്തിക്കെട്ടിയ ജടാജുടം. മുട്ടോളം ഇറങ്ങു 
മാറ്‌ പിണച്ചു” പിന്‍കഴുത്തില്‍ കെട്ടിയ കാഷാ 
യവമ്പ്യം. കഴുത്തില്‍ രുദ്രാക്ഷമാല. ഒരു പൊക്ക 
ണസ്സുഞ്ചിയില്‍ രണ്ടുനാലു പുസ്തകം. കൈയ്യില്‍ 
യോഗദണ്സും കമണ്ഡലുവും. മുഖത്തു” എന്തൊരു 


ഉജപ്പലതേജസ്സ്‌ ! വെളത്ത താടിരോമമല്ലാതെ 
വാദ്ധക്യചിഹ്നങ്ങഠം ബാധിക്കാത്ത ബലിഷ്ട 
മായ ദേഹപ്രകൃതി. ബാബ വളരെ വേഗത്തില്‍ 
നടക്കുകയാണു. 


സഞ്ചാരി ബാബയെ പിന്‍തുടന്നു പവത 
ത്തിലെ കാട്ടപ്രദേശത്തു” എത്തി. ഇങ്ങനെ 
കാണവപ്പാടകലെ നടന്നിട്ട്‌ എന്തു പ്രയോജനം? 
ബാബയുടെ ഒപ്പുമെത്തണം. നീട്ടി വിളിച്ചു: 
“ബാബാ! ഹോയ്‌ സാധുബാബ !”' ബാബ 
തിരിഞ്ഞുനിന്നു. അടുത്തു ചെല്ലാന്‍ ആംഗ്യം 
കാണിച്ചു. 

സഞ്ചാരി സന്ന്യാസിയുടെ സചിധത്തി 
ലെത്തി. കണ്ണിലെ ചോദ്യഭാവം നാവിലൂടെ 
രൂപംകൊണ്ടു: “ “എന്താ കുത്ഞെ, നിനക്കു വഴി 
തെററിയൊ ?”" 


“ഇല്ല ബാബ. ജിജ്ഞാസകൊണ്ടു്‌” അങ്ങ 
യെ അനുഗമിക്കയാണു.” " 


“ജിജ്ഞാസ !”" ബാബ, വാക്കു” ആവത്തി 


ചു. “'കേക്കട്ടെ, നിനക്കു” എന്തെല്ലാം അറിയ 
ണം? ചോദിക്കു.” 
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നമ്മദാനദിയുടെ കഥ. ഉത്ഭവസ്ഥാനം 
മുതല്‍ സമുദ്ൂസംഗമം വരെയുള്ള രേവയുടെ ജീവി 


തപരിചയം _ അറിഞ്ഞാല്‍ കൊള്ളാമെന്ന്‌ 
ആഗ്രഹമുണ്ട്‌." 
*“അതു കുറെ നീണ്ട കഥയാണല്ലൊ. അപ്പ 


നെ !. പുരാണകഥകളം ഐതിഹ്യങ്ങളുംകൊ 
ണ്ടു” ഈടും പാവുമിട്ടു നെയ്യെടുത്ത ഇതിഹാസ 
പട്ടാംബരം. നിനക്കു ക്ഷമയും കരുത്തുമുണ്ടെ 
ജില്‍ കൂടെ വന്നോള. എന്‍െറ പര്യടനവും നി 
ന്‍െറ ജിജ്ഞാസയ്യം നിറവേറും." 


ഗുരുശിഷ്യന്മാരെപ്പോലെ രണ്ടു യാത്രികളം 
മുമ്പോട്ടു നടന്നു. ഒരു മലയുടെ ഉപരിതലത്തി 
ലായപ്പോഠം അവര്‍ അവിടെ നിന്നു. സന്ന്യാസി 
പറഞ്ഞു: നാം ഇപ്പ്ോഠം സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു 
000 അടി ഉയരത്തില്‍ വിന്ധ്യ..ശതപുരങ്ങള 
ടെ മദ്ധ്യഭാഗത്തുള്ള അമരകണ്ടകപര്‍വ്വതത്തി 
ന്‍െറ നെറുകയിലാണു നിളൂന്നതു്‌. മഹാകവി 
കാളിദാസന്‍ ആമുകൂടം എന്നു പരാമശിച്ചിട്ടുള്ള 
തു” ഈ പര്‍വ്വതധാണു്‌. വ്യാസന്‍, ഭൃഗു, കപി 
ലന്‍ തുടങ്ങിയ മഹഷീശ്വരന്മാരുടെ തപഃസ്ഥല 
മായിരുന്നു ഇവിടുത്തെ പ്രാന്തപ്രദേശങ്ങഠം.മദ്ധ്യ 
പ്രദേശത്തില്‍പെട്ട ഇവിടെനിന്നാണ്‌ 
ദയൃടെ ഉത്ഭവം. നീ, ഞാന്‍ ചെൊല്പിയ ആരതി 
സ്നോത്രം ശ്രദ്ധിച്ചൊ ? താണ്ഡവനൃതൃയരതനായ 
നടരാജമൂത്തിയടെ തിരുവുടലില്‍നിന്നു സ്വേദ 
കണങ്ങഠം ഉതിന്‌ അതു” ഈ പര്‍വതപ്പാന്ത 
ത്തിലെ കുണ്ടിലേഷ്ക്കു്‌” ഒല ച്ചിറങ്ങി. പര്‍വത 
കുണ്ഡത്ത ല്‍ സംഭൂൃതമായ ശിവന്‍െറ സ്വേദസ 
ലിലത്തില്‍ ഒരു ബാലിക ദൃശ്യയായി. അതു 
നമ്മദയായിരുന്നു. ഭഗവാനു അവളോട ലോക 
ക്ഷേമത്തിന്നായി നദീരൂപം ധരിച്ചു്‌ ഒഴുകുവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്തു. അങ്ങനെയാണു” നമ്മദ അഥ 
വാ രേവ അമരകണ്ടകത്തില്‍നിന്നു ഉത്ഭവിച്ച 
തു”. അമരകണഞ്ടകത്തിന്‍െറ അങ്രങേയററത്തു നി 
ന്നാണ്‌ ശോണഭദ്രയടെ ഉത്ഭവം. അതിനാല്‍ 
നമ്മദയയം ശോണഭദ്രയയം അയല്‍ക്കാരികളാണെ 
ന്നു പറയാം. 


സ്ത്റന്ദപുരാണം രേവാഖണ്ഡത്തില്‍ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” എന്താണെന്നൊ? ഗംഗ കംഖല്‍ 
തീത്ഥത്തിലും. സരസ്വതി കുരുക്ഷേത്രതീത്ഥ 
ത്തിലുംമാത്രം പുണ്യപ്രദായിനികളായ രിക്കെ 
വരമ്മദ സവത്ര പുണൃയദായിനിയാണു്‌”. ആധി 


വറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഞാന്‍ പറയാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു. 


നമ്മ. 


ജൂലായ്‌ 


ഭൌതികവും ആധിദൈവികവും ആദ്ധ്യാത്മിക 
വുമായ താപത്രയത്തെ അപാകരിക്കുന്നവളാണു 
നമ്മദ. 

ഗംഗ യമുന നമ്മദ സരസ്വതി ഈ നാലു 
നദികളം. വേദസ്വരൂപിണികളായിട്ടാണു” സങ്ക 
ല്പിക്കപ്പെടുന്നതു”. ഗംഗ ജുഗ്വേദത്തിനേറയും 
യമുന യജുസ്സ്‌! ന്ദേറയും നമ്മദ സാമവേദത്തി 
നേറയും ദ്ധരരസ്വതി അഥവയവേദത്തിന്‍േറയ്യം 
രൂപത്തില്‍ ഭഭ്ധാധിക്കപ്പെടുന്നു. 


അമരകണ്ടകത്തിന്‍െറ അഗ്നികോണിലാ 
ണു നാമിപ്പോഠം. മാക്കേണ്ഡയാശ്രമം സ്ഥിതി 
ചെയ്തിരുന്ന സ്ഥലമാണിത്‌. ഇവിടെനിന്നു 
ക മൈല്‍ അകലെയാണ്‌ കപിലധാര എന്ന 
ജലപ്പപാതം. ദാ നോക്കൂ ! നമ്മദാജലം 160 
അടി ഉയരത്തില്‍നിന്നു സ്തനിതനിഘോഷം 
മുഴക്കിക്കൊണ്ടു കുതിച്ചുചാടുന്നതു കണ്ടുവോ? 


*“നമ്മദാനദി ഈ സ്ഥാനത്തു്‌ എത്തിയ 


തിനു വല്ല ചരിത്രവും ഉണ്ടൊ സ്വാമിന്‍ ?'" സ. 


ഞ്ചാരി ചോദിച്ചു. “ “ഉണ്ടു” കുഞ്ഞേ. അതാണു” 
നീലക്കൊട 
വേലി ധാരാളമായ! വളരുന്ന ഇടമാണിവിടം. 
ഒരിക്കല്‍ ദേവഷി നാരദന്‍ ആ ചെടി പറിക്കാന്‍ 
ഇവിടെ വന്നു. കപിചമഹഷി ധ്യാനലീനനാ 
യി ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. നെല്പിയില വീ 
ണാല്‍പ്പോലും വിക്കപ്പെടാവുന്ന നി ത. 
രു നിത്യ കാണ പ 
നാമോച്ചാരംനം മുഴങ്ങി. “നാരായണ ! നാരാ 
യണ!” ““ആരാണു്‌ എനെറ ധ്യാനത്തിനു വിഘ്യ 
മുണ്ടാക്ക്‌വയതു”?”” ചപിലന്‍െറ കോപോദ്‌ഗാ 
രം.“ “ധധമുഴന ! ഞാനംണ്‌._ നാരദനു.'' ദേവഷി 
യുടെ മറുപടി. “' ദേവകാര്യഠത്ഥം നിലക്കൊടു. 
വേലി പറിക്കാന്‍ വന്നതാണ്‌. ”" ““ അങ്ങയുടെ 
കോലാഹലം എനെറ തപ്പസ്സ്സിനു തടസ്സ്റമുണ്ടാക്കു. 
മെന്നറിഞ്ഞുകൂടെ ?'” കപിലന്‍െറ അസ്വരസോ: 
ലഭാവനം. 


* “എന്‍െറ നാമോച്ചാരണം അങ്ങയ്ക്ക്‌” ഇത്ര 
മാത്രം ശല്യമായി തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ശങ്ക 
നന്ദ്നിയായ നമ്മദ ഇങ്ങ വന്നെത്തിയാല്‍ 
എന്താകും സ്ഥിത? അവരഴം അമരകണ്ടകത്തില്‍ 
യിന്നു പുറംപ്പുട്ടുകഴിഞ്ഞു. അവളടെ ശബ്ദനി 
ഘോഷം അങ്ങ്‌ എങ്ങന്ദെ സഹിക്കും ?"” നാര 
ദന്‍ കപിലന്‍െറ കോപാഗ്നിയില്‍ ഇന്ധനമിട്ടു. 
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കപിലന്‍: എന്തു”! 
നന്ദിനിയൊ ? 


ഇന്ദുകലാധരന്‍െറ 


നാരദന്‍: തന്നെ! തന്നെ ! കമ്മഭൂമിക്കു 
ശമ്മദായിനിയായ നമ്മദ, ജന്മഭൂമിയില്‍നിന്നു 
പുറപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞു. ഈ വഴിയാണു" അവളുടെ 
ആരാവപൂരിതമായ വരവും. അവളുടെ തുമുല 
നിഘോഷത്തെ അങ്ങു” ഒന്നു തടുക്കു. അപ്പ്ോഠം 
അറിയാം. നാരായണ ! നാരായണ ! ഇതാ 
അവഠം എത്തിക്കഴിഞ്ഞു മഹഷേ്‌ !"” 


ഒഴുക്കുത്തുകൊണ്ടു ലല്ലലം പാടി നേരിട്ട 

വരുന്ന നമ്മദയെ ഭൂരത്തു കണ്ട കപിലന്‍ ക്രുദ്ധ 
നായി ഗജ്ജിച്ചു: ശാങ്കരി ! നില്ലവിടെ ! ഇനി 
ഒരടി മുമ്പോട്ടുവെച്ചാല്‍ നീ ചാമ്പലാകും. 

* “ശംഭോ ശങ്കര ഗൌരീശ 

സാംബ ശങ്കര ഗെൌരീശ 

കും ഭോത്ഭവനുത ഗൌരീശ 

ശിവ സാംബ ശങ്കര ഗൌരീശ. "" 
നര്‍മ്മദ ശിവഗീതമുതിത്തുകൊണ്ടു കൂസലെന്നി 
യേ മുന്നോട്ടു നീങ്ങി സംശയിച്ച നിന്നു. ““നാ 
രായണ ! നാരായണ !”" നാരദന്‍െറ നാവില്‍ 
നാരായണനാമം. ““കപിലമഹഷെ്‌ ! അങ്ങ 
യൃടെ കോപം നിഷ്ണ്റലം. ഇനി അവളെ ഒഴുകാന്‍ 
അനുവദിച്ചേഴ്ക്കു. എവിടെവെച്ചു്‌ നമ്മദയെ 
തടയയവാന്‍ അങ്ങു? ആഗ്രഹിച്ചുവോ അവിടെ 
അവഠം കീഴോട്ടു കുതിച്ചു ചാടിയതു കണ്ടോ? 
ഈ കുതിച്ചു ചാട്ടത്തെ _ ജലപ്പപാതത്തെ _. 
ലോകം കപിലധാരയെന്നു വിളിക്കും. അങ്ങ 
നെ അങ്ങയുടെ കീത്തി നിലനില്ലട്ടെ.”” 


ഇതാണു്‌ കപിലധാരാ പ്രവാഹത്തിന്‍െറ 
ആഗമചരിത്രം. അതാ നോക്കു, 200 വാര ദൂര 
ത്തോളം പാഠറക്കെട്ടിലൂടെ കളകളമുതിത്തുകൊ 
ണ്ട്‌ നമ്മദ മുന്നോട്ടു പായുന്നു. അവിടെ അവഠം 
വീണ്ടും കീഴോട്ടു കുതിക്കുകയാണു”്‌. നദിയുടെ 
ഓരം ചേന്നുള്ള നടത്തം ഇനി നമുക്കു ദുഷ്ണരമാ 
ണര്‌ .എന്താ എന്നോടൊപ്പം നടക്കാന്‍ നിനക്കു 
വിഷമമുണ്ടൊ ? 


സഞ്ചാ: അവിടുന്നു കൂടെയയള്ളപ്പോഠം നട 
ത്തം ഏനിക്കു വിഷമകരമല്പ ബാബ. 


സന്ന്യാ: സന്തോഷം. നടന്നു നടന്നു നാം 
രാമനഗര.ത്തിന൯ു സമിപമെത്തിയിരിക്കുന്നും 
ത്രേതായൃഗത്തില്‍ ഇതു" അയോദ്ധ്യയുടെ ഭാഗമാ 
യിരുന്നു. യൃഗപ്പുകച്ചകൊണ്ടു” വലിയ മാററ 


നര്‍മ്മദാതീരത്തിലുടെ കി 


ഞ്ങഠം ഇവിടെ വന്നിട്ടുണ്ടാവണം. റാണി ദുഗ്ലാ 
വതിയുടെ വംശജനായ ഹൃദയശാഹിന്‍െറ രാജ 
ധാനിയായിരുന്നു രാമനഗരമെന്നു ചരിത്രം പറ 
യുന്നു. ഇവിടെനിന്നു” ആറു നാഴിക ദൂരത്താണു" 
തമസഠനദി. അതിന്‍െറ തീരത്തായിരുന്നുവ 
ല്ലൊ വാല്രീകിയുടെ ആശ്രമം. നമ്മഠം ഇപ്പേനം 
നര്‍മ്മദാതീരത്തിലൂടെ ഏതാണ്ട 48 നാഴിക 
ദപാന്നുകഴിഞ്ഞു. മാണ്ഡലെ (മാഠംവ)ജില്പയി 
ലാണ്‌ നാമിപ്പോഠം കാലുകുത്തിയിരിക്കുന്നതക്‌. 
മാണ്ഡലെജില്ലയെ ചുററിക്കൊണ്ടാണു” നമ്മദ 
ഒഴുകുന്നതു”. വടക്കുനിന്നു ചെല്ലുന്ന നി ചുററി 
വളഞ്ഞു വടക്കോട്ടുതന്നെ ഒഴുകുന്നു. 


നമ്മദയയടെ ഈ പ്രദക്ഷിണപ്രവാഫത്തിനു* 
ഒരു കഥയ്യണ്ട്‌. വേദവ്യാസന്‍െറ പണ്ണകുടീരം 
നമ്മദയുടെ തീരത്തായിരുന്നു. വടക്കുതീരത്ുതു” 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍, പരാശരന്‍, അത്രി, മനു മുതലാ 
യവരുടേയും. മദ്ധ്യത്തില്‍ വന്നുപെട്ട നദി, 
വടക്കുതീരത്തിലെ മുനിമാക്കു വ്യാസാചാര്യനു 
മായുള്ള സത്സംഗത്തിനു തടസ്സറമായിത്തീന്നു, 
അക്കാര്യം മുനിമാര്‍, തെക്കുതീരത്തു ചെന്നു വ്യാ 
സനെ അറിയിച്ചു. സത്സംഗം സുഗമമാകുവാന്‍ 
നദിയുടെ ഗതി മാറിക്കിട്ടണം. അതായിരുന്നു 
മുനമാരുടെ ആവശ്യം. മുനിമാരുടെ അഭിലാഷ 
പൂത്തിക്കായി വപ്യാസഭഗവാന്‍ കണ്ണടച്ചു ധ്യാനി 
ചു. ““ഓം നമ്മദായൈ നമഃ. '' കണ്ടുനിന്ന മഹ 
ഷിമാര്‍ ഹഷാരവം, പുറപ്പെടു പിച്ചു. “അത്ഭുത മ 
ത്തുതം ! അതാ, നമ്മദാ വഴി മാറി ഒഴുകുന്നു !"" 


മാണ്ഡലെയെ (മാള വരാജ്യം) ചുററിംയൊഴച 
കുന്ന നദി ഏതാനും നാഴിക സഞ്ചരിച്ചതിനു 
ശേഷം ചില മടക്കുമലകളടെ ഹുടയിലൂടെ ഭാ 
നേകം കൈവഴികളായി ഒഴുകുകയാണു൦. സഹ 
സ്രധാര എന്ന പേരിലാണു” അതു? അറിയപ്പെടു 
ന്നതു്‌. ഈ പേരിനോടൊപ്പം സഹസ്രബാഹു 
വായ കാത്തവീര്യന്‍െറ പേരും കൂടി കൂട്ടിച്ചേത്തു" 
ഒരു കഥ പറയാറുണ്ടു”. സഹസ്ര്രാജ്ജൂനന്‍ തന്‍െറ 
ആയിരം ബാംഗ്ൃക്കഠംകൊണ്ടു” നമ്മദയെ തട്‌ 
ഞ്ഞുനിത്തിയത്രെ. ശങ്കരനന്ദിനിയയണ്ടോ വി 
ഘഏറഭിഭൂതയാകുന്നു ! അവാം കരമ്ങഠാക്കിടയി 
ലൂടെ വിടവുണ്ടാക്കി കിലുകിലെ ചിരിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ മുമ്പോട്ട കുതിച്ചു. ആ കുതറിപ്പാച്ചിലില്‍ 
പ്രവാഹം വിതറിപ്പോയതാണു” അനേകം വഴി 
ത്തിരിവുകയംക്കു കാരണം. 


൫2 


അച്ചുസ്തടികസങ്കാശമായ നമ്മദാജലം ഒരു 
കാലത്തു” മാളവാംഗനകളുടെ കണ്‍മഷി കലന്ന 
കണ്ണീരു വീണ്‌ കറുത്തുവശായിട്ടുണ്ട്‌. .സ്വസ 
വിധത്തിലെത്തിയ നമ്മദയെ സമുദ്രം കാളിന്ദി 
യെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു. ക്ലോകബദ്ധമായ നമ്മ 
ഭാസമുദ്രസംവാദം കേഴംക്കുക; 


* കാളിന്ദീ" ” * “ ചൊല്ലഗസ്ത്യാ!- “ ” ജലനിധി 
യിഹ ഞാന്‍; വൈരിയെ ചൊന്നതെന്തേ ?”” 
* “കേളെന്നാല്‍ നമ്മദാ ഞാന്‍; ത്വമപി പറ. 
യൊല്പാ മത്സപത്നീടെ നാമം." " 


*” കൊണ്ടല്‍ക്കാര്‍വള്സ്ുമെന്തേ തവ 97 $€“മഷിക. 
ലരും മാളവീബാഷ്ട്സംഗം.-- 
കൊണ്ടത്രേ !"” *“ “എന്തവക്കിന്നൊരഴല്‍ '' “ “അയി 


കയത്തീടിനാന്‍ കുന്തളേന്ദ്രന്‍. ” 

സന്ന്യാസി ബാബ തുടന്നു: ഈ സഹസ്ര 
ധാരയുടെ തടത്തില്‍ കേരളീയനായ ഒരു ഉണ്ണി 
നമ്പൂതിരി തപസ്സു ചെയ്തിരുന്നു പണ്ടു്‌. ഇവി 
ടെചെച്ചാണു” അദ്ദേഹത്തിനു ഗോവിന്ദഭഗ 
വത'പാദരില്‍നിന്നു ജ്ഞാനവും നമ്മദയില്‍ 
നിന്നു മാഗ്ലനിദ്ദേശവും ലഭിച്ചതു്‌. ഭാവാവിഷ്ട 
നായ അദ്ദേഹം നമ്മദയെ സ്തൃതിച്ചു പാടി _ 
* ത്വദീയപാദപങ്കജം നമാമി ദേവി നമ്മദേ.”” 
കേരളീയനായ ആ ദ്വിജകിശോരന്‍ നമ്മദാംബ 
യൂടെ സ്തനം നുകന്നാണു്‌ പില്ലാടട്‌ ജഗദ"ഗുരു 
ശങ്കരാചാര്യരായി ത്തീന്നതു”. നമ്മദയയടെ ജലം 
വെറും ജലമല്ലപ്പനേ! സരസ്വതിയുടെ സ്തൂന്്യാ 
മൃുതമാണു“, 

മാളവം, ശിവനീം ജബല്‍പൂര്‍ എന്നീ പ്രദേ 
ശങ്ങളെ വെള്ളക്കസവിട്ട വേരതിരിച്ചുകൊണ്ടെ' 
നമ്മദ ജബ ല്‍പൂരീലെത്തുന്നു. ജാബാലിമഹഷി 


തപസ്സു ചെയ്തിരുന്നതാകകൊണ്ടു” ജാബാലിപ 
ത്തനം എന്നായ രുന്നു ജബല്‍പുരിന്‍െറ പഴയ 


പേരു്‌, 

നാഗപ്പൂര്‍__ ജബല്‍പൂര്‍ റോഡിന്‍െറ സമീ 
പത്തു ജബല്‍പചുൂരില്‍ നിന്നു "മൈല്‍ തെക്കാണു്‌ 
നമ്മദയ്യടെ തിചവാരഘട്ടം എന്ന കടവു”. ഈ 
ഘട്ടിലാണു” മഹാത്മജിയയടെ ചിതാഭസ്മാംശം 
നമ്മദയില്‍ ഒഴുക്കിയതു”. അതിന്‍െറ ഓര്‍മ്മ 
യ്ക്കായി നിര്‍മ്മിച്ചതാണ്‌ അവിടുത്തെ ഗാന്ധി 
സ്മാരകം. 


സഞ്ചാരി: സ്വാമിന്‍ ! ഭേഡാഘട്ട്‌” എന്നു 


പറയുന്ന പുണൃതീത്ഥം ഇവിടെ” അടുത്തുതന്നെ 
യല്ല? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ബാബ: ജബല്‍പൂരില്‍നിന്നു 13 നാഴിക 
ദൂരത്തിലാണ്‌ നീ പറഞ്ഞ പുണ്യസ്ഥലം. 
ഭേഡാഘട്ട്‌” എന്നതു പുതിയ പേരാണു”. പഴയ 
പേരു" ഭൂഗുക്ഷേത്രമെന്നാണു”. ഭൂഗുമഹഷി തപ 
സ്പചെയ്തിരുന്നതുകൊണ്ടാണു” അങ്ങനെ പേരു 
ണ്ടായതെന്നു” പുരാണത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 
വരൂ. നമുക്കിനിയും നടക്കാം. ഇപ്പോഠം നാം 
ജില്ലാ തലസ്ഥാനവും പിന്നിട്ട്‌ ഹാണ്ഡിയ 
എന്ന സ്ഥലത്തു” എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. എന്താണു്‌ 
ഒരു ഗാനാലാപം കോക്കുന്നതു”? ശ്രദ്ധിക്കു. 


* “നമോസ്തു ദേവി നമ്മദേ 

സതത നിജജനഭൂതിദേ !" " 
ഓ! ഭക്തജന ്ങഠം നര്‍മ്മദയെ നസ്തൂതിക്കുകയാ 
ണു. ഇന്നു മാഘശുകുസപ്പമിയല്പയൊ ? ഇവി 
ടെ ഇന്നു നര്‍മ്മദയുടെ  ജന്മോത്സവം കൊണ്ടാട 
കയാണു”. മഹാദേവന്‍െറ സ്വേദാംബുവില്‍ 
നിന്നു നര്‍മ്മദ ഉത്ഭവിച്ചത്‌” ഇന്നേ ദിവസ 
മാണ്ട്‌. 

യാത്രികര്‍ രണ്ടു പേരും ഹാണ്ഡിയ കടന്നു 

പടിഞ്ഞാട്ടു നടന്ന്‌ ഒരു ക്ഷേത്രത്തിലെത്തി. 


ബാബ: വത്സ ! സിദ്ധനാഥക്ഷേത്രമാണി 
തു”. ഇവിടെ ഇരുന്നു തപസ്സ്‌ ചെയ്താണു കുബേ 
രന്‍ സിദ്ധി നേടിയതെന്ന്‌ വസിഷ?ഘജസംഹിത 


പായുന്നു. സിക്ധനാഥപ്പതിഷഘ്യ നടത്തിയതു 
സനകാദികളാണു. ജമദഗ്നി തപസ്സുചെയ്തു 
സ്ഥലവും ഇതാണു്‌. നര്‍മ്മദയയടെ കേന്ദ്രസ്ഥാ 
നമാണിവിടം. 


നമ്മദയയടെ മറെറാരു പ്രധാന ജചപ്രപാ 

തം കാണണ്ടെ ? വരൂ. ദാ ആ കാണുന്നതാണ്‌ 
ഘായഡീകുണ്ഡം എന്ന ഉഗ്രന്‍ ജലപ്പപാതം. 
00 അടി ഉയരത്തിൽനിന്നു. പാഠറക്കെട്ടുകളെ 
കീറിപ്പിളന്നു കൊണ്ടാണു” നമ്മദ ഈ കുണ്ഡ 
ത്തില്‍ കുത്തിവീഴുന്നതു്‌”. ഒഴുക്കിന്‍െറ ഉഗ്രത 
കൊണ്ടു” ശിലാഖണ്ഡങ്ങഠം എന്തൊരുക്കോടു 
കൂടിയാണു” കണ്ഡത്തിലേയ്ക്കു വീഴുന്നതെന്നു നോ 
ക്കുക. ആ ശിലാഖണ്ഡങ്ങാം ജലപാതത്തിന്‍െറ 
ശക്തിമൂലം ഉരുണ്ടു പിരണ്ട്‌' തേഞ്ഞുരഞ്ഞു 
മിനുസപ്പെട്ട ഗോളാകൃതിയായിത്തീരുകയാണ്ട്‌. 
ഭാരതത്തിലെ മിക്ക ക്ഷേത്രങ്ങളിലും പൂജിക്ക. 
പ്പെടുന്ന സാളഗ്രാമങ്ങാം . ഇവിടുന്നു സംഭരിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള വയാണ്‌. 

* *ന്നമ്മദാ കേ. പത്ഥര”- കംകര്‍ 

വേ.ഹി സബ ഹൈം: ശിവ.-ശങ്കര്‍. 
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എന്ന ഒരു ചൊല്പതന്നെയുണ്ടു”. 


ഓങ്കാരതീത്ഥത്തിലാണ്‌ നാമിപ്പോഠം 
എത്തിയിരിക്കുന്നതു”. ശ്രീമഹാദേവന്‍െറ 12 
ജ്യോതിര്‍ലിംഗങ്ങളില്‍ ഒന്നു ഓങ്കാരേശ്വരരൂപ 
ത്തില്‍ ഇവിടെ കുടികൊള്ളന്നു. ഇവിടെ ബ്രഹ്മ 
പുരി, വിഷ്ണപുരി, ശിവപുരി എന്നീ മൂന്നു തീര്‍ 
ത്ഥങ്ങളുണ്ടു”. നമ്മദയയടെ തെക്കുതീരത്തു” കിഴ 
ക്കുമാറി ബ്രഹ്മപുരിയയം പടിഞ്ഞാറുമാറി വിഷ്ണു 
പുരിയ്യം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. രണ്ടിടത്തുമുണ്ടു്‌ 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം. ഉത്തരതീരത്തുള്ള പവ്വതം ഓങ്കാരാ 
കൃതിയാണു്‌. ഓങ്കാരേശ്വരന്‍െറ ജ്യോതിര്‍ലിം 
ഗം ഈ പര്‍വ്വതത്തിലാണു”. ഈ പര്‍വ്വൃതമാണു്‌ 
ശിവപുരി. 


നമ്മുടെ അടുത്ത പ്രാപൃസ്ഥാനം 
രമാണ്‌. ഹോംഠക്കാര്‍വംശജയായ 
ല്യാബായിയയുടെ രാജധാനിയായിരുന്നു മഹേ 
ശ്വരം. മഫഹേശ്വരത്തെ മാഹിഷ്ടതി എന്നാ 
ണ്‌ ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". 
മാഹിഷ്ടതിയിലാണു” കമ്മകാണ്ഡത്തിലെ പ്ര 
കാണ്ഡപണ്ഡിതനായിരുന്ന മണ്ഡനമിശ്രന്‍ 
താമസിച്ചിരുന്നതു”. ശങ്കരാചാര്യരും മണ്ഡന 
മിശ്രനും ഈ നമ്മദാതീരത്തില്‍വെച്ചാണു” ശാ 
സ്രരവാദം നടത്തിയിട്ടുള്ളതു?. അക്കാലത്തു” ഇ 
വിടം വിദ്യയയടെ വിളനിലമായിരുന്നു. മണ്ഡന 
മിശ്രനെ വാദത്തില്‍ തോല്ലിച്ച ആദിശങ്കരന്‍ 
ആദ്യത്തെ വിജയക്കൊടി പാറിച്ചതു” മാഹിഷ്ഠ 
തിയില്‍ ആയിരുന്നു. മാഹിഷ്ടതിയുടെ മാഹാ 
ത്മൃം തീനില്ല. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പുത്രനായ 
അത്രിയയടെ വംശത്തില്‍ പിറന്ന യദുസുതനായ 
ഹൈഹ്യനാണ്‌ മാഹിഷ്യതിയയുടെ സ്ഥാപകന്‍. 
ഹൈഹ്യന്റെ നാലാം തലമുറയായിരുന്നു കൃത 
വീര്യന്‍. കൃതവീര്യപുത്രന്‍ കാത്തവീര്യാജ്ജു 
നന്‍. മഹേശ്വരത്തിന്‍െറ അഥവാ മാഹിഷ്ട്തി 
യയടെ പടിഞ്ഞാറാണ്‌ മതംഗാശ്രമം. ആശ്രമ 


മഹ്േശ്വ 
അഹ 


സമീപത്തു മതംഗേശ്വരമഹാദേവക്കഷേത്രം സ്ഥി 


തിചെയ്യന്നു. മാഹിഷ്ടതിയില്‍ത്തന്നെയാണു്‌ 
ഭര്‍ത്തൃഹരിഗുഹ. 


ഇപ്പോഠം നാം ധമ്മപുരിയില്‍ എത്തിയി 
രിക്കുന്നു. ഇവിടെവെച്ചാണ്‌ ദധീചിമഹഷി 
ദേവകാര്യാത്ഥം അസ്ഥികഠം ദാനംചെയ്യതു്‌. 


നര്‍മ്മദാതീരത്തിലൂടെ 


278. 


അതാ വടക്കു കാണുന്ന ശൈലശിഖരമുണ്ടല്ലൊ 
അതാണു” മണ്ഡപശൈലശിഖരം. അവിടെ 
ഒരു കോട്ടയുണ്ട്‌, മാണ്ഡയകോട്ട. 1405_ല്‍ മാഠം 
വയിലെ മുസല്‍മാന്‍രാജാക്കന്മാരുടെ രാജധാ 
നിയായിരുന്നു അതു”. 1524ല്‍ അതു ഹുമയയണി 
ന്‍െറ അധീനത്തിലായി. പിന്നീട്ട അക്‌ബര്‍ 
ചക്രവത്തിയും ആ കോട്ടയില്‍ താമസിക്കുക 
യൃണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ . 


ഇവിടെവെച്ചു” നമ്മദ ഗുജറാത്തിലേഷ്റ്കൂ 
പ്രവേശിക്കുകയായി. ഇവിടുന്നങ്ങോട്ടു നമ്മദാ 
തീരത്തു” എത്രയെത്ര തീത്ഥങ്ങളാണുള്ളതെന്ന 
തിനു കണക്കില്ല. കള്ണ്ണാലി, വ്യാസതീത്ഥം, 
ശുലപാണീശ്വരതീത്ഥം, ചക്രതീത്ഥം, ഗരുഡ 
ശ്വരതീര്‍ത്ഥം, ഹംസതീര്‍ത്ഥം ഇത്യാദി. 769 
നാഴിക യാത്രചെയ്ത്‌” നമ്മദ ഇപ്പോഠം ഭഗുക്ഷേ 
ത്രാന്തര്‍വത്തിയായ ഹംസതീര്‍ത്ഥത്തിലേഷ്ക്കു 
പ്രവേശിക്കുകയാണു്‌. കശ്യൃപപ്രജാപതിയുടെ 
കാലത്തു ഹംസം തപസ്സ്ചെയ്കു്‌” ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
വാഹനമായിത്തീന്നതു൦ ഇവിടെവെച്ചാണു'. 
അതാണു്‌ ഇതിനു ഹംസതീര്‍ത്ഥം എന്ന പേരു 
വന്നതു”. വിശ്വാമിത്രന്‍ ത്രിശങ്കവിനെ സ്വഗ്ഗു 
ത്തിലേയ്ക്കുയച്ചതു” ഇവിടെവെച്ചാണെന്നാണു” 
ജനശ്രുതി. ഇങ്ങനെ തന്‍െറ ഗമനപഥത്തിലെ 
ല്ലാം തീര്‍ത്ഥങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചും ഇതിഹാസ 
ഞ്ങഠം ചമച്ചും ഹരഹരനാമം ഉച്ചരിച്ചും ജനപദ 
ങ്ങഠംക്കു ജീവനം നല്ലിയയം നമ്മദ, സമുദ്രത്തെ 
ലക്ഷ്യമാക്കി ഗതി തുടരുകയാണു", ഏതാണ്ടു? 
829 നാഴിക യാത്രചെയ്ത്‌” നമ്മദ അറബിക്കട 
ലില്‍ പചെന്നുചേരുന്നു. ഭാരതത്തില്‍ ഭക്ത 
ലോകം പരിക്രമണം ചെയുന്ന ഒരു നദിയയണ്ടെ 
ക്കില്‍ അതു നമ്മദമാത്രമാണു. 


ബാബ ഭാഷണം നിത്തി. ഇത്രനാളത്തെ 
യാത്രക്കിടയില്‍ കണ്ടും കേട്ടും പല കാര്ൃങ്ങഠം 
മനസ്സിലാക്കിയ സഞ്ചാരി സംതൃഹഘനായി. 
അയാഠം ബാബയെ വന്ദിച്ചു” ശിരസ്സു കുനിച്ചു. 
തലയുയത്തി നോക്കിയപ്പോഠം ബാബ മമ്പി 
ലില്പ. ബാബ എവിടെ ? സഞ്ചാരി നാലുപാടും 
തിരഞ്ഞുനോക്കി. കണ്ണെത്തുന്ന ദൂരത്തിലെങ്ങും 
ആരുമില്ല. നദീപുളിനത്തിന്‍െറ മണല്‍പ്പര 
പ്പില്‍ ആരോ നടന്നകന്ന പാദമുദ്രകഠം മാത്രം 
പതിഞ്ഞു കിടപ്പുണ്ട്‌. 
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ജലായ്‌ 


ത്രിരാമകൃഷ്‌ ണന്‍ 


വി. എം. വിമല 


യദാ ധമ്മോ റ്റാതി വംശേ സുരാണാം 

തദാ കൃഷ്യോ ജായതേ മാനുഷേഷ്യ 

ധമ്മം സ്ഥിത്വാ സ തൂ വൈ ഭാവിതാത്മാം 

പരാംശ്ച ലോകാനപരാംശ്ച പാതി. 

(മഹാഭാരതം അനുശാസനപപ്വം) 

ഭൌതികമായ സമ്പത്തിന്‍െറ നിലയില്‍ 
മററു പല രാഷ്ച്യങ്ങളേക്കാഠം ഭാരതം താണ നില 
വാരത്തിലാണെങ്കിലും ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ 
ഉന്നതമായ ഒരു സ്ഥാനമാണതിന്നുള്ളതു”. മനു 
ഷ്്യന്മാര്‍ മററു സഹജീവികളോടുള്ള അവനവ 
ന്‍െറ കടമകളെ അവഗണിച്ചു" സ്വാത്ഥതാത്‌ 
പര്യം മാത്രം വെച്ചുപലത്തുന്ന ഇന്നത്തെ കാല 
ഘട്ടത്തില്‍, സമാധാനത്തിന്‍േറയും വിശ്വശാ 
ന്തിയയടേയും ദീപശിഖ ഉയത്തിപ്പിടിക്കുവാന്‍ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ സംസ്ല്റാരപാരമ്പര്യം അനിവാ 
യ്യമത്രെ. ലോകത്തിലെമ്പാടുമുള്ള രാഷ്ട്ങ്ങഠം 
വിദ്വേഷാഗ്നികൊണ്ടു കത്തിക്കാളുമ്പോഠം, ഭാര 
തം എന്നത്തേയുംപോലെ ശാന്തിസന്ദേശവും 
വഹിച്ചു” നിലകൊള്ളകയാണു്‌. അഹിംസയ 
ലൂടെയും അക്രമരാഹിതൃത്തിലൂടെയും വന്‍ 
സാമ്രാജ്യാധിപതികളെ മുട്ടുകുത്തിച്ച്‌” സ്വാത 
ത്രയം നേടിയ ഭാരതം അടുത്തകാലത്തു” മഹത്താ 
യ ഒരു പരിവത്തനം നിശ്ശുബ്ദമായും ശാന്തമായും 
നടപ്പില്‍ വരുത്തിയതു" നമ്മഠം കണ്ടുവപ്പെൊ. 
ഭാരതത്തിനെ ഭാതികനിലയില്‍ പുച്ഛിക്കുന്ന 
പല :മഹാന്മാരേയും' കണ്ട്ടേഡ്റ്റാം. അവരുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അംബരചുംബികളായ വെണ്‍മാളി 
കകഠം, വിഷവായു വമിച്ചു” സദാ പരിസര 
ങ്ങളെ മലിനീകരിക്കുന്ന വന്‍വൃവസായശാല 
കഠം എന്നിവയൊക്കെയാവാം പ്രധാനം. എ 
ന്നാല്‍ അവനവന്‍െറ ഉള്ളിന്നുള്ളിലേഷ്ണ്ു ചുഴി 
ഞ്ഞുനോക്കാതെ, ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ട്ൂമി 
ചുുപോയ അവര്‍തന്നെയാണ്‌ പരിഹാസ്യര്‍ 
എന്ന കഥ അവരോക്കുന്നില്! 


കാലഗതിയീല്‍ വദ്ധിച്ചുവരുന്ന ഈ ഭാതി 
കചിന്താഗതി കാരണം മനുഷ്യലോകംതനെ 


പലപ്പോഴും അധമ്മത്താല്‍ ആക്രാന്തമായിത്തീ 


രാറുണ്ടു”. ആ അവസരങ്ങളിലെല്ലാം ഒരു പുന 
രഅദ്ധാരണത്തിന്നുവേണ്ടി വിശ്വവ്യാപകമായ 


ഈശ്വരചൈതന്യം മാനുഷരൂപമെടത്തു” പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടാറുണ്ട്‌. 

*“ധമ്മസംസ്ഥാപനാത്ഥായ സംഭവാമി 
യൃഗേ യൃഗേ ” എന്ന ഭഗവാന്‍ ഗീതാചായ്യുന്‍െറ 
പ്രതിജ്ഞ ഇത്തരുണത്തില്‍ സ്ൃത്തവ്യമാണു“. 

അത്തരം ഒരു സവി ശേഷഘട്ടമായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ അവ 
താരസമയത്തു” ഉതംപന്നമായിരുന്നതു”. പാ 
ശ്വാതൃസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ വമ്പിച്ച വേലിയേ. 
ററത്തില്‍, ഭാതികപരിഷ്യാരത്തിന്‍െറ പ്രഭാ 
പടലത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരത്തില്‍ ഭാരതീയ 
രുടെ ശാന്തസുന്ദരമായ ആഷീ്‌സംഗസ്റ്റാരം ഒളി 
മഞ്ങിയതായിത്തീന്നു. നവീനവിദ്യാഭ്യാസം 
സിദ്ധിച്ച പല യുവാക്കളും പാശ്ചാത്യ ചിന്താ 
ഗതിയാല്‍ ആകൃഷ്ടരായിത്തീന്നു. അങ്ങനെ 
ആഷ്ഭരമിയായ ഭാരതത്തെ ദുദ്ൃശ ഗ്രസിച്ച ഘട്ട 
ത്തിലായിരുന്നു ബംഗാളിലെ കമാര്‍പുക്കൂര്‍ 
എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ ഗദാധരനെന്ന നാമധേയ 
ത്തില്‍ ഒരു ബാലന്‍ ഭൂജാതനായതു”. ജനന 
ത്തിന്നു മുമ്പും പിമ്പും ഉണ്ടായ അഭൂതപൂവ്വമായ 
പല അത്ഭുതസംഭവങ്ങഠം കാരണം ആ ബാലന്‍ 
സ്വന്തം മാതാപിതാക്കുളെപ്പോലെ ഗ്രാമക്കാരെ 
ക്കൂടി ആശ്ചയുപരതന്ത്രരാക്കി. ആരേയും വശീ 
കരിക്കുവാന്‍ തക്കവിധമായിരുന്നു ആ സുന്ദര 
ബാലന്‍െറ സുമധുരമായ പെരുമാററം. അനി 
തരസാധാരണമായ ബുദ്ധിശക്തി, സത്യത്തോ 
ടുള്ള അതിയായ പ്പേമം, സജ്ജനസമ്പക്കത്തി 
ന്നുള്ള അഭിവാഞ്ഛ തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളാല്‍ 
ശൈശവാരംഭംമുതലേ ആ ബാലന്‍ സമപ്രായ 
ക്കാരില്‍നിന്നും തികച്ചും വൃത്ൃസ്പനായിരുന്നു. 
ഗയയില്‍നിന്നുണ്ടായ അത്ളുതസ്വപ്പത്തെ 


ഓത്തു” പിതാവായ ക്ഷുദിരാമന്‍ ബാലന്ന്‌ 
ഗദാധരനെന്നു” നാമകരണം ചെയ്തു. 


എന്നാല്‍ ലാകികമായ ധനാജ്ജനത്തില്‍ 
കവിഞ്ഞതും അച്ച॥ൌകികവുമായ എന്തോ 
ലക്ഷ്യം നേടലാണു” തന്‍െറ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശ്യം എന്ന ഒരു ശക്തമായ ചിന്താഗതി 
ആദ്യംമുതലേ ആ ബാലനിലബോധപൂര്‍വവ 
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മായി പ്രവത്തിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ധനാങ്ജന 
ത്തിന്നുപകരിക്കുന്ന ഭാതികവിദ്യാലാഭത്തില്‍ 
ഗദാധരന്‍ തീരെ വിമുഖനായിരുന്നു. 


കാലചക്രം തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടേയിരുന്നു. 
ഉപജീവനാര്‍ത്ഥം ഗദാധരന്‍െറ ജേഷ്ഠന്‍ രാമ 
കുമാരന്നു്‌ കല്‍ക്കത്തയിലെ റാണി രാസമണി 
യയടെ കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂജാരിയാകേണ്ടി 
വന്നു. ജ്യൃഷ്ഠാന്‍െറ നിയോഗത്താല്‍ ഗദാധരന്നും 


ആ പൂജ ഏറൊെറടുക്കേണ്ടിവന്നു. അതോടെ ആ 


മഹനീയജിീവിതം ല്ലാല്പമായി വികസിച്ചു 
തുടങ്ങി. ഭക്തി ശ്രദ്ധാന്വിതനായി പൂജ നടത്തി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കെ അദ്ദേഹം സത്യസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിന്നുള്ള ശ്രമങ്ങളും തുടന്നു. അവസാനം 
മനസ്സിലെ തീവ്രമായ വ്യാകുലതയുടെ ഫല 
മായ അദ്ദേഹം ജഗന്മാതാവിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചു. പിന്നീടു്‌ ജഗന്മാതാവിനെ എല്ലാ 
സമയവും കണ്ടു” ആനന്ദിച്ചിരിക്കുവാനുള്ള തീവ്ര 
മായ അഭിലാഷം ദ്ൂഡ്ഥമായി. അമ്മയെ കാണാ 


തിരിക്കല്‍, ആ വേര്‍പാട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
അതിദ്ുസ്സൂഹമായി തോന്നി. ദേവിയെ സദാ 
കണ്ടിരിക്കാന്‍ ആ ഹൃദയം വെമ്പല്‍കൊജ്ടെ. 


എന്നാല്‍ ദേവിയാകട്ടെ “ഭാവമുഖത്തില്‍ വ 
ത്തിക്കുക” എന്ന ആജ്ഞയാണു്‌” നല്‍കിയതു”. 
കാരണം, ലോകത്തിനെ നാശേറനുഖമായ 
ആപദ്‌ഘട്ടത്തില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കുവാനും 
ധമ്മസം സ്ഥാപനത്തിന്നും വേണ്ടി ആയിരുന്നു 
ആ ദിവ്യാവതാരം. അതു നിറവേററുകതന്നെ 
വേണം. പുത്രന്‍െറ സംശയനിവാരണാര്‍ത്ഥം 
ദേവി പലതരം ആളുകളെ. ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേയ്ക്കു” വരുത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അവരില്‍ 
പ്രധാനികഠം രൈരവിബ്ബാഹ്മണിയയം ശ്രീ 
തോതാപുരിയും മററും ആയിരുന്നു. ഇങ്ങനെ 
എല്ലാ വിധത്തിലുള്ള സാധനകാംകൊണ്ടും 
ഒടുക്കത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതു” ഒരേ ദിക്കിലാ 
ണെന്നു ബോദ്ധ്യം വരുത്തി പുത്രന്‍െറ സന്ദേഹ 
ത്തെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കുക എന്നതായിരുന്നു 
അവയുടെയെല്ലാം ഉദ്ദേശം. 

എത്ര മതങ്ങളുണ്ടോ അത്ര മാഗ്ലങ്ങളുമണ്ടു്‌, 
എന്നിങ്ങനെ ലോകത്തോട്‌ വിളംബരം ചെയ്‌ 
വാന്‍ ഈ ദശനങ്ങളാണു” അദ്ദേഹത്തെ ഉത്തേ 
ജിപ്പിച്ചതു്‌. പിന്നീട്‌ വിശ്വമതങ്ങളെ ഒത്തു 
ചേര്‍ത്തിണക്കുന്ന ആ കണ്ണിയായതും ഈ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 


"5, 


അപൂവ്വ അന്ുഭൂതികൊണ്ടുതന്നെ ആയിരുന്നു. 
മഥുരബാബുവിനെപ്പോോലെ ഭക്തന്മാരായ നാലു 
ധനാഡ്യന്മാരെ സ്വചിത്താനുവര്‍ത്തികളഠയി 
ദേവിയുടെ പ്രസാദത്താല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു ലഭി 
ച്ചു. അതുകൊണ്ടു്‌ സാധനാനുഷ്യാനങ്ങഠം നിര്‍ 
വിഘലം നടത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു സാധിച്ചു. 
ലാകികങ്ങളായ ആവശ്യങ്ങഠംക്കൊന്നും വിഷ. 
മിക്കേണ്ടിവന്നില്പ. പന്രരണ്ട  വഷങ്ങളോളം. 
നീണ്ടനിന്ന ഈ ഘോരമായ തപസ്സിന്നു ശേഷം, 
ധമ്മപത്നിയായ ശ്രീശാരദാമണീദേവിയെ 
ജഗന്മാതാവായി സങ്ുല്പിച്ചു” ആരാധിച്ച “ഷോ 
ഡശീ'പൂജറ്്ൂശേഷം അദ്ദേഹം തന്‍െറ എല്ലാ 
മെല്പാം ദേവിയുടെ തൃക്കാല്‍ ക്കല്‍ സമപ്പിച്ചു. 
അതോടെ  സാധകനെന്ന നിലയിലുള്ള ആ 
ജീവിതത്തിന്നു്‌” വിരാമമിട്ട. ഇനി ബാക്കി 
കാലം മുഴുവന്‍ സാധനാഫലമായി ലഭിച്ച 


വിജ്ഞാനസമ്പത്തിനെ ആവശ്യാനുസരണം 
അര്‍ത്ഥികരംക്കായി വിതരണം ചെയ്യുന്നതി 
ലദ്ദേഹം വ്യാപൃതനായി. 

ഇതിന്നിടയില്‍ സമാധിയിലിരിക്കു 
മ്പോഠം അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരായി അദ്ദേഹത്തെ 
ഭാവിയില്‍ സമീപിക്കുന്നവരെ അമ്മ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു കാട്ടിക്കൊടുത്തിരുന്നു. അവരോരോരു 
ത്തരായി വന്നുതുടങ്ങി. 

അങ്ങനെ തന്‍െറ വിജ്ഞാനത്തെ മുഴവന്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം മുതലായ കരുത്തുററ 
ശിഷ്യയന്മാക്കും, ആര്‍ത്തരായി ശരണം പ്രാപിച്ച 
മററു പലക്കും അവരഹിക്കുംവിധം നല്‍കി 
ജഗജ്ജനനിയയടെ കല്പനയെ യഥാതഥം നിറ 
വേററി 1886 ആഗസ്സ്‌ പതിനാറാം തീയതി 
അദ്ദേഹം മഹാസമാധിയില്‍ ലയിച്ചു. 

അങ്ങനെ ലോകത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികത 
യൂടെ അഭാവത്തെ നികത്തുകവഴി മനുഷ്യസമു 
ദായത്തിന്നു്‌” സവ്വമം ഗളങ്ങളുമരുളവാന്‍ ആവി 
ഭവിച്ച ആ അത്ഭുതപുരുഷന്‍െറ ദിവ്യവാണി. 
കഠം, ശാന്തിയയടേതരയ ആ സന്ദേശം, ഇന്നത്തെ. 
കലുഷീഭൂതമായിരിക്കുന്ന ലോകത്തിന്നു”, അനു 
പേക്ഷണീയമാണു്‌.. ആ ഉപദേശങ്ങടം ചെവി 
ക്കൊള്ളകയ്യം പ്രായോഗികമാക്കുകയും ആണു? 
ശാന്തിയും സമാധാനവും നേടുവാനുള്ള ഉത്തമ 
മാഗ്ലം. ആ മാഗ്ലം അനുസരിക്കുവാനുള്ള പ്രചോ 
ദനം നേടുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍ . 


ലി 


776 


ജൂലായ്‌ 


ഗിതാമൃുതം 


കൃഷ്ണുജി 


ച്രതിമ്മുന്നാമഭ്ധ്യായം തുടച്ചു 


ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരില്‍ കാണുന്ന 
ഗുണങ്ങളും വികാരങ്ങളെല്ലാം പ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നുണ്ടായവയാണു“., പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ 
സംയോഗം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
കായ്യകാരണങ്ങളുടെ, ഈ ശരീരത്തിന്‍െറയും 
തത്‌കാരണമായ വികാരങ്ങളുടെയും, ഉദ്ഭവ 
ത്തിന്നു” കാരണമായിട്ടുള്ളതു” പ്രകൃതിയാണ്‌. 
ആ വികാരങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖദഃഖങ്ങ 
ഒനുഭവിക്കുന്നതു” പുരുഷനും. സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ 
ഭോക്‌തൃത്വം നിവ്വികാരനായ പുരുഷന്നുണ്ടാകു 
ന്നതു” പ്രകൃതിയോടുള്ള ബന്ധംനിമിത്തമാണു”. 
അങ്ങനെ പ്രകൃതിഗുണങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെടു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ പുരുഷന്നു” പലവിധത്തിലു 
ള്ള കമ്മങ്ങളിലേപ്പ്പെടേണ്ടിവരുന്നതും അതു 
നിമിത്തം ഉത്‌കൃഷ്ടവും നികൃഷ്ടവുമായ യോനി 
കളില്‍ ജനിക്കേണ്ടിവരുന്നതും. സ്വതന്ത്രനായ 
പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയുമായി ബന്ധപ്പെടുന്നതി 
നാല്‍ ഗൃുണസംഗംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന കമ്മവാസന 
കളാല്‍ അസ്വതന്്രനായിത്തീനു്‌ ജനനമരണ 
രൂപമായ സംസാരത്തില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന. ആ 
വാസനാജാലത്തെ നശിപ്പിച്ചു” പ്രകൃതിയുടെ 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നു. മുക്തനായിത്തീരുമ്പോഴേ 
ആത്മാവിന്നു തന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം വീണ്ടെടുക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാ 
രുടെ വേര്‍തിരിച്ചുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌ അതിന്നു” 
സഹായകമായിട്ടുള്ളതു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
അതിനെ യഥാത്ഥജ്ഞാനമെന്നു പറഞ്ഞതു”. 


പരപ്രകൃതിയെന്നും ക്ഷേത്രജ്ഞനെന്നും വി 
വരിച്ച, എല്ലാററിനും സാക്ഷിഭൂതനായി അ 
പരപ്രകൃതിയുടെ കായ്യമായ ശരീരത്തിലിരുന്നു 
എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും ചെയ്യിക്കുകയും അവയ 
ടെ ഫലമനുഭവിക്കുകയും അവയെ നിയന്ത്രിക്കു 
കയും ച്ചെയുന്ന, ജീവാത്മാവു” പരമാത്മാവു 


തന്നെയാകുന്നു. ഈ തത്ത്വം അറിഞ്ഞാല്‍ അതാ 
യതു” പ്രകൃതിഗുണങ്ങളുമായുള്ള സംബന്ധംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ നാം കത്താവും ഭോക്താവുമാണെന്നഭി 
മാനിക്കുന്നത്‌”, യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം സാക്ഷി 
മാത്രനായ ബ്രഹ്മചൈതന്യമാണു്‌ എന്നു്‌ സാ 
ക്ഷാത്‌കരിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍, പിന്നെ ഏതു വ്യാ 
പാരത്തിലേപ്പെട്ടിരുന്നാലും ഒരുവന്‍ പുനര്‍ 
ജന്മത്തിന്നു്‌ വിധേയനാകുകയില്പ. ആത്മാനാ 
ത്മവിവേകം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഈ സാക്ഷാത്‌ 
കാരം ചിലര്‍ ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെയെല്ലാം അട 
ക്കി ഏകഠഗ്രമായ ധ്യാനം കൊണ്ടു നേടുന്നു; മററു 
ചിലര്‍ കായ്യുകാരണവിചാരം ചെയ്തു സാംഖ്യ 
യോഗമനുസരിച്ചുള്ള യൃക്തിചിന്തയിലുടെ നേ 
ടുന്നു; വേറെ ചിലര്‍ എല്പഠ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരാ 
പ്പണമായി ചെയ്ത നിസ്സ്റ്രാത്ഥതയുടെ ഫലമാ 
യി ഉണ്ടാകുന്ന മനഃശുദ്ധിയിലൂടെയും നേടുന്നു 
അറിവോ ബുദ്ധിബലമോ ;നിഷ്യാശക്തിയോ 
ഇല്പാത്ത മററുചിലര്‍ അറിവുള്ളപരില്‍നിന്നു? 
ഈ തത്ത്വങ്ങാം കട്ട്‌ ഈശ്വരോപാസനം 
ചെയ്ത്‌ ജനനമരണരൂപമായ സംസാരത്തെ, 
അതിക്രമിക്കുന്നു. സംസാരമുക്തി നേടി ആത്മ 
സ്വാതന്ത്ര്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇങ്ങനെ പല മാഗ്ഗ 
ഞങ്ങളുമുണ്ട്‌. അധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു"' അവര 
വക്കു പററിയ മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചു” ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലെത്താവുന്നതാണു'. 


അല്പയോ അങജ്ജുന, ജഡമായ ക്ഷേത്രത്തി 
ന്‍േറയയം ചേതനമായ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറയും ഈ 
ഭേദത്തെ തിരിച്ചറിയാതെ അജ്ഞാനംനിമി 
ത്തം രണ്ടിന്‍െറയും ധമ്മങ്ങളെ അന്യോന്യം 
അധ്യാരോപം ചെയ്യുന്നതിനെയാണു” പ്രകൃതി 
പുരുഷസം യോഗമെന്നു പറഞ്ഞതു”. അതില്‍നി 
ന്നാണു ചരാചരാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചം പ്രതീ 
തമാകുന്നതു”. ഇവയില്‍ പ്രകൃതികായ്യുങ്ങളായ എ. 
പ്പാ ഭൂതങ്ങളും നശിച്ചുപോകുമ്പോഴും യാതൊരു 
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സ്വരൂപമായ പരമാത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ ക 
“ഴിയന്നവന്‍മാത്രമാണു വസ്തൃതത്ത്വമറിയയന്നവന്‍. 
അതായതു ശരീരം അനിതൃവും ചൈതനൃസ്വരൂ 
പമായ ആത്മാവു നിത്യവുമെന്നു നേരിട്ടറിയുന്ന 
വന്നു” അമൃതത്വം പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ എല്ലാററിലും എല്പായിടത്തും സമ 
മായി വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈശ്വരശക്തി 
യെ കണ്ടറിയുന്നവന്‍ തന്നില്‍നിന്നന്യമായി 
മറെറാന്നിനെയും കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു" 
അവന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഒരിക്കലും വൈരഭാവമോ 
ദ്വേഷബുദ്ധിയോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. രാഗദ്വേഷ 
വിമുക്തമായി മനസ്സു പരിശുദ്ധവും നിമ്മലവു 
മായിത്തീരുമ്പോഠം മോക്ഷപ്രാപ്തി സുലഭമായി 
ത്തീരുന്നു. അജ്ജുന, ത്രിഗുണാത്മികയാണു പ്ര 
കൃതിയെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലെഠ. ദേഹവും ഇന്ദ്രിയ 
ഞങ്ങളും മനസ്സും ബുദ്ധിയയമെല്ലാം ആ ഗുണങ്ങളുടെ 
വികാരങ്ങളില്‍നിന്നുളവാകുന്നവയാണു'. ആ 
പ്പോഠം അവയുടെ കമ്മഞ്ങളം പ്രകൃതിതന്നെ 
ചെയ്യുന്നവയാണ്‌. ആത്മാവു” യഥാത്ഥത്തില്‍ 
യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല, സാക്ഷിഭൂതനായിട്ടി 
രിക്കുന്നതേയുള്ള. അങ്ങനെ ആത്മാവിനെ പ്ര 
കൃതിയില്‍നിന്നു” വേറിട്ട്‌” അകത്താവായിട്ടു്‌ 
അറിയുന്നവനാണ്‌ യഥാത്ഥജ്ഞാനി. എന്നാല്‍ 
പ്രകൃതി ആത്മാവില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു വസ്തു 
വാണോ ? അതുമല്ല. പ്രകൃതിയും അതിന്‍െറ 
പരിണാമമായ പ്രപഞ്ചവും ആത്മാവില്‍നിന്നു 
തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നതാണു?. തീയില്‍നിന്നു്‌* 
തീപ്പൊരികളുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ആ ഏകവും 
അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നുതന്നെയാണു? 
ഈ നാനാത്വമെല്പാമുണ്ടായിട്ടുള്ളതു*. അപ്രകാരം 
നിത്യമായ ആത്മാവില്‍ കല്ലിതമായിട്ടുള്ള ഭൂത 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വൈവിധ്യത്തിന്നു” വ്യാവ 
ഹാരികസത്യത്വമേ ഉള്ളവെന്നും ഇവയ്ക്കെല്ലാം 
ആധാരമായ . ആത്മാവുമാത്രമേ നിതൃസത്യമാ 
യിട്ടുള്ളവെന്നും ശരിയായി കണ്ടറിയയന്നവന്‍ 
എളുപ്പത്തില്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


അല്ലയോ പാത്ഥ, ആത്മാവു” അനാദിയാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ആദിയില്പാത്തതു 
കൊണ്ടു” അതിന്നു നാശവുമില്പ. അതുപോലെ 
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സത്വാദിഗുണങ്ങളൊന്നുമില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” അ 
തിന്നു ക്രിയയൃയമില്പ. ആദിയുള്ളതിന്നു നാശവും 
ഗുണങ്ങളുള്ളതിന്നു ക്രിയയ്യം സ്വാഭാവികമാണു”. 
ആത്മാവു” ഇതു രണ്ടില്‍നിന്നും മുക്തമാണു'. 
കമ്മഞ്ങഠംക്കു കാരണമായ ശരീരത്തിലാണ്‌ 
ഇരിക്കുന്നതെങ്കിലും അതു” ഒരു കമ്മവും ചെയ്യു 
ന്നില്ല; കമ്മഫലങ്ങളോട ബന്ധിക്കുന്നുമില്ല. 
സവ്ൃഗതമായ ആകാശം അതിന്‍െറ സുക്ഷയത്വം 
നിമിത്തം മറെറാന്നിനാലും ബാധിക്കപ്പെടാ 
ത്തതുപോലെ സുക്ഷ്യാല്‍സൂക്ഷൃതരമായ ഈ 
ആത്മാവും എല്പാ ദേഹങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യു, 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും ദേഹവ്യാപാരങ്ങളാലൊന്നും 
ബാധിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അതു നിവ്വികാരവും 
നിരല്ലിപ്പവുമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. നിവ്വി 
കാരവും അകത്താവുമായ ആത്മാവു” എങ്ങനെ 
യാണു” ഈ ശരീരങ്ങളെയെല്പാം പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുകയും .പ്രവത്തിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതെന്നും 
സംശയിക്കേണ്ടതില്ല. ഏകനായ സൂയ്യന്‍ ഈ 
ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുണ്ടല്ലൊ. 
സൂയ്യുന്നും അതില്‍ യാതെറരു കര്‍ത്തൃത്വവുമില്ല. 
കാരണം ഈ ലോകത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കണ 
മെന്നു” സ്മൂയ്യന്നു” ഒരു ഉദ്ദേശവുമില്പ. സൂയ്യന്‍െറ 
പ്രകാശത്തില്‍ എല്ലാം സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നു 
വെന്നുമാത്രം. അതുപോലെ ഏകനായ ആത്മാ 
വിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചമെല്പാം 
പ്രകാശിക്കുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പ്രതിശരീരം ആത്മാവു” ഭിന്നമായിട്ടുണ്ടെന്നു* 
തോന്നുന്നതു” വെറും ട്രമം മാത്രമാണു”. ഒരേ 
ആത്മജ്യോതിസ്സാണ്‌” സവ്ൃത്ര വിളങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌. ഇങ്ങനെ പുരുഷനും പ്രകൃതി 
യം, അല്ലെങ്കില്‍ ക്ഷേത്രവും ക്ഷേത്രജ്ഞനും, 
തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസത്തെയും ബന്ധത്തെയും 
മാത്രമല്ല ഭൂതങ്ങളുടെ പ്രകൃതിബന്ധത്തില്‍നിന്നു 
മോചനം നേടുവാനുള്ള ഉപായത്തെയും ആധ്യാ 
ത്മികജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌” ആക്കാണോ വ്യക്തമാ 
യറിവാന്‍ കഴിയയന്നതു” അവര്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ 
പ്രാപിച്ചു” മുക്തന്മാരായിത്തീരുന്നു. കാരണം, 
ആത്മാനാത്മതത്ത്വവിവേചനംകൊണ്ടു”, നശ്വ 
രമായ ക്ഷേത്രം, ശരീരം, മിഥ്യയാണെന്നും, 
ബ്രഹ്മാഭിന്നനായ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍മാത്രമേ സത്യ 
ത്തിലുള്ളവെന്നും അവന്‍ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നു. 
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കുട്ടികളോട്‌: 


ജൂലായ്‌ 


അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ -3 


പ്രശാന്താനന്ദസവാമി 


കന്യാം കനകസമ്പന്നാം സവ്വാഭരണ്ഭഷിതാം 
ദാസ്യാമി വിഷ്ണവേ തുഭ്യം ബ്രഹ്മലോകചികീഷ്യാ. 


എന്ന മന്ത്രം ഉരുവിട്ടുകൊണ്ട്‌ അച്ഛന്‍ മകളെ 
വരനന്‍െറ കൈകളില്‍ ഏല്ലിക്കുന്ന ചടങ്ങിന്‍െറ 
പ്രതീതി. അന്നു” 1930 മെയ്‌ 19ാം തീയതി 
ഭരണങ്ങാനത്തുള്ള ഫെറോനാപ്പുള്ളിയുടെ ബലി 
പീഠവും പരിസരവും ഹൈന്ദവ വിവാഹവേദി 
യുടെ പ്രതീതി ജനിപ്പിച്ചു. വസ്്രാഭരണ ഭൂഷി 
തയായ അല്‍ഫോന്‍സും വേറെ ചില കൂട്ടുകാ 
മികളം ബലിപീഠത്തിനടുത്തു നിലള്ലൂന്നു. അതി 
നടുത്തുതന്നെ ഉണ്ടു്‌ സഭാമേലദ്ധ്യക്ഷനും കാമ്മി 
കനുമായ കാളാശ്ശേരി ജയിംസ്‌ മെത്രാന്‍ --- 
പുത്രിയെ വരനെ ഏല്ലിക്കുന്ന പിതാവിനെ 
പ്പോലെ ! പള്ളിയുടെ ഉള്ളില്‍ യഥാസ്ഥാനങ്ങ 
ളിലുണ്ടു നവകന്യകകളുടെ ഉററവരും ഉടയവരും. 
ചടങ്ങുകഠം അവസാനിച്ചു. അല്‍ഫോന്‍സയുടെ 
ചിരകാലാഭിലാഷം പൂത്തിയായി. അവഠം 
ദിപ്യമണവാളനന്‍െറ ൭ ണവാട്ടി ആയിക്കഴിഞ്ഞു. 


മണവാളനെറ സ്വത്തിന്‌ അവകാശി 
യാണു്‌ മണവാട്ടി. സ്വത്തു” എന്തുമാകട്ടെ; 
അതെല്ലാം അവഠംക്ക്‌” അവകാശപ്പെട്ടതാണ്‌. 
അല്‍ഫോന്‍സയുടെ മണവാളന്‍ നിത്യബ്രഹ്മ 
ചാരിയാഞു, നിഷ്ക്രിഞ്ചനനാണു്‌, പിതാവി 
ന്‍െറ ആജ്ഞാനുവത്തിയാണു്‌. ബ്രഹ്മചര്യംം 
ദാരിദ്ര്യം, അനുസരണം ഇവ മൂന്നുമായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വത്തു്‌. അവിടുത്തെ ഭതി 
കപിണ്ഡത്തെ കുരിശുമായി യോജിപ്പിച്ച 
മൂന്നാണികളം ഇവയായിരുന്നു. ഈ മൂന്നാണി 
കഠംകൊണ്ടു” ഭാതികദേഹം നിജ്ജീവമാക്കിയെ 
കിലേ ദൈവപുത്രന്‍െറ ഉയിത്തെഴുന്നേല്‍പപു” 
സാദ്ധ്യമാകൂ. തന്നെ തറഷ്ക്കുാന്‍ വേണ്ട ത്യാഗ 
മാകുന്ന കുരിശും ചുമന്നു” നിരന്തരം ജാഗ്രതയും 
സാധനയ്യമാകുന്ന കാല്‍വരിയുടെ മുകളില്‍ 
സ്വയം കയറണം മണവാട്ടി. എന്തെല്ലാം ചുമ 
ന്നാലും സഹിച്ചാലും ദിവ്യമണവാളനോടു* 
ചേരുവാനുള്ള പ്രതിജ്ഞ അല്‍ഫോന്‍സാ എഴു 
ത്തുകഴിഞ്ഞു. ഭതികശരീരത്തെ ത്യാഗമാകുന്ന 
കുരിശില്‍, ബ്രഹ്മചര്യം ദാരിദ്ര്യം അനുസരണം 


എന്നീ മുന്നാണികൊണ്ടു്‌ തറഴ്ക്കുന്നനിമിഷം 
തുടങ്ങുകയായി സഹനം. ആസഹനം പ്രതി 
കാരബുദ്ധിയില്പാതെ തുടന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ മരി 
ച്ചു ദേവന്‍ ഉയിത്തെഴുന്നേളും. അതാണു്‌ 
തന്‍െറ പ്രാണപ്രിയനായ ക്രിസ്തനാഥന്‍ ചെയ്ത 
തു”. അതുതന്നെയാണു” അവിടുത്തെ പ്രിയ 
യായ തന്‍െറ കടമയ്യം. അതിനുവേണ്ടി അരയ്യം 
തലയ്യം മുറുക്കി അരങ്ങത്തേഷ്ണ്കു” ഇറങ്ങിക്കഴി 
ഞ്ഞു അല്‍ഫോന്‍സാ. 


പക്ഷേ മണവാട്ടിയെ പെട്ടെന്നങ്ങു സ്വീക 
രിക്കുകയില്ല ” മണവാളന്‍. കഠോരങ്ങളായ 
പരീക്ഷണങ്ങാം ഒന്നിനു പിറകെ ഒന്നായി 
നടത്തിത്തുടങ്ങി. മാററിയാല്‍ മാറാത്ത 
രോഗങ്ങഠം പലതും അവളിലേയ്റ്കു്‌ വാരിവി 
തറി ദൈവപുത്രന്‍. ഒന്നും രണ്ടും ദിവസമല്ല. 
വഷീ്ങ്ങളോളം അതു തുടന്നു. എന്നാല്‍ പുഞ്ചിരി 
പൊഴിച്ചുകൊണ്ട്‌? അതെല്ലാം ആ വിശുദ്ധ 
കന്യക ആസ്വകഭിച്ചു. അതിനും പുറമേ മററുള്ള 
വരുടെ രോഗങ്ങളും ദുഃഖങ്ങളും ആ മഹതി 
സ്വയം ഏറെറടുത്തു. ഇതിനിടയില്‍ത്തന്നെ, 
കൂടുതല്‍ വേദനാജനകമായ മുഠംമുടികഠം ആ 
നെറുകയില്‍ അമത്തിവെച്ചുനോക്കി മണവാളന്‍. 
അസൂയാലുക്കഠം നെമ്യ്മെടുത്ത അപവാദത്തി 
ന്‍െറ മുഠംമുടിയായിരുന്നു അതു”. അല്‍ഫോന്‍സാ 
ആ മുഠംക്കിരീടം തട്ടിമാററിയില്പ. എന്നു മാത്ര 
മല്ല, കൂടതല്‍ അമത്തിവെച്ചു - തന്‍െറ പ്രാണ 
നാഥന്‍െറ സമ്മാനമല്ലേ! ആ മുഠാക്കിരീടം 
മെനഞ്ഞുകൊണ്ടുവന്നവരെ ആ വിശുദ്ധസഹോ 
ദരി കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സ്നേഹിച്ചു, അവക്കുവേണ്ടി 
പ്രാത്ഥിച്ചു. ഈ പരീക്ഷകളിലും മണവാട്ടി 
നൂറുശതമാനം മാക്ക വാങ്ങിച്ചതില്‍ നാഥന്‍ 
സന്തോഷിച്ചു. പക്ഷേ പരീക്ഷണം തുടന. 

കുത്താവു” അവക്കു” പൂച്ചെണ്ടുകഠം സമ്മാ 
നിച്ചു തുടങ്ങി _ സ്നേഹത്തിന്‍െറ പൃച്ചെണ്ടുകഠം. 
ഗുരുക്കന്മാരി ലൂടെ, സഭാദ്ധ്യക്ഷന്മാരിലുടെം 
സഹബപ്രവത്തകരിലൂടെ, സഹോദരികളിലൂടെ, 
സ്നേഹത്തിന്‍െറ പുഷ്ടവൃഷ്ടിതന്നെ. ആ പൂച്ചെ 
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ണ്ടുകളും പൃമാലകളും പൂക്കളം വിനയപൂര്‍വ്വം 
എടുത്തു” മററുള്ളവക്കുകൊടുത്തു അല്‍ഫോന്‍സാ. 
ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികസാധകനെ 
കെണിയില്‍പ്പെടുത്തുന്ന ഏററവും മാരകമായ 
ആയ്യധമാണു” സ്നേഹമെന്നും” അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ 
മനസ്സിലാക്കി. കാരണം അതു” കത്താവില്‍ 
മാത്രം സമ്പുണ്ണുസമര്‍പ്പണം ചെയ്യേണ്ട ഹൃദയ 
ത്തെ ഹൃുദയനാഥനില്‍നിന്ന്‌ അകററിക്കളയും. 
മരം കയറുന്ന ഒച്ചു്‌ വഴുക്കിവഴുക്കി താഴും പോലെ 
സാധകന്‍െറ ഹൃദയത്തെ സൂത്രത്തില്‍ താ,്ണിക്ക 
ളയയം സ്നേഹം. സ്വന്തം ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹം 
പോലും അതിരുകടന്നാല്‍ അതാണു അനുഭവം. 
തന്‍െറ ഗുരുവായ സസന്തധ്യാസിനിയമ്മയോടുട൦ 
അല്‍ഫോന്‍സാധഷ്ക്കും എന്തെന്നില്ലാത്ത സ്നേഹ 
മായിരുന്ന. ദിവസവും കണ്ടില്ലെങ്കില്‍ മനസ്സു 
വിഷമിക്കും. ഈ ബഹുമാനപൂണ്ണുമായ സ്നേഹം 
പോലും തന്നെ കത്താവില്‍നിന്നു” അകററു 
മെന്ന്‌ അല്‍ഫോന്‍സ്റ്കുാ തോന്നി. അവഠം 
ഉപദേഷ്ടാവായ മെത്രാനച്ചനില്‍ അഭയം തേടി. 
അല്‍ഫോന്‍സായുടെ ഉത്സാഹം തെററായിരു 
ന്നില്ല. മനസ്സിനെ അടക്കിക്കൊണ്ടു” ആഴ്ചയി 
ലൊരു ദിവസം ഗുരുവായ സന്ന്യാസിനിയമ്മ 
യെ കാണുകയും വളരെ കുറച്ചുമാത്രം സംസാരി 
ക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ചു. 
അങ്ങനെ ഏററവും അഹമായ സ്ഥാനത്തപ്പിച്ച 
സ്നുേഹംപോലും അല്‍ഫോന്‍സാ പിടിച്ചെടുത്തു 
കര്‍ത്താവിന്‍െറ കാല്‍ത്താരില്‍ കാ ക്രവെച്ചു. 


വ്രതങ്ങളും ഉപവാസങ്ങളും സുകൃതജപങ്ങ 
ഉമാകുന എത്രയെത്ര പനിനീര്‍പ്പക്കളാണു 
അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ അനുദിനം കര്‍ത്താവിനു 
സമപ്പ്ിച്ചതെന്നു? കയ്യുംകണക്കുമില്പ. ദൈവ 
ദാസിയറയ ആ വിശുദ്ധസന്ന്യാസിനി 
തന്‍െറ എല്ലാ സന്ന്യാസിനീസഹോദരികളിലും 
ഗുരുജനങ്ങളിലും ജോലിക്കാരിലും എല്ലാം 
ദൈവദാസിമാരെത്തന്നെ കണ്ടു അതുകൊണ്ടു? 
ഏതു വിപരീതസാഹചയ്യവും അല്‍ഫോന്‍സാ 
മ്മഴ്ണൂ" സ്വഗ്ലമായിത്തീരുകയായിരുന്നു. സാധാ 
രണമനുഷ്യരുടെ കണ്ണില്‍ ദുഃഖമയമായിത്തീരു 
ന്നവയെല്ലാം ആ മഹതിക്ക്‌” ആനന്ദപ്പദമായി 
മാറി _ കര്‍ത്താവീശോമിശിഹായുടെ പരീക്ഷ 
ണങ്ങളാണങട്ലെൊ ആപത്തുകഠം! ഓരോ പ്രയാ 
സം വരുമ്പോഴും കര്‍ത്താവിനെ കൂടുതല്‍ ഗാഡ 
മായി സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. സുഖം മനുഷ്യ 
മനസ്സിനെ ഭഗവാനില്‍ നിന്നകാറുന്നു. 


* “കര്‍ത്താവു തരുന്ന കയുരസം മുഴുവനും _ 
കാസാ കാലി ആകുവോളം _ ഞാന്‍ ഉഠററിക്കു 
ടിക്കും “"എന്നു” അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ പറയയമ്പോഠം 


അല്‍ഫോന്‍സാമ്മ 


അതിവേഗം. 
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നാം അറിയാതെ ചെന്നു, ഭാരതമാതാമഹി 
യായ കുന്തിയൃയടെ മുമ്പില്‍ നിന്നു പോകുകയാണു : 
വിപദഃ സന്തു നഃ ശശ്വത്‌ തത്ര തത്ര ജഗദ്‌ഗുരോ 
ഭവതോ ദശനം യത്‌ സ്യാദപുനര്‍ഭവദശനം . 

(അലപ്പയോ ഭഗവാനേ, ആപത്തുകഠം അടിക്കടി 
ഞങ്ങഠംക്കു” ഉണ്ടാകട്ടെ, അതുകൊണ്ടു പുന 
ജ്ജന്മരില്പാതാക്കുന്ന ഭഗവാന്‍െറ ദശനം ഉണ്ടാ 
കുമല്ലൊ.) അയ്യായിരത്തോളം വഷങ്ങഠംക്കുമുമ്പ? 
ഉയന്ന ഈ ശബ്ദത്തിന്‍െറ കൂടതല്‍ വ്ൃക്തവും 
സരളവുമായ പ്രതിധ്വനിയായിരുന്നു” അല്‍ 
ഫോന്‍ സായ്യടേതു”. പ്രയാസങ്ങളില്‍നിന്നു 
ഒഴിഞ്ഞുമാറലോ രക്ഷപ്പെടലോ അല്പ ഭക്തി 
യൃടെ മാനദണ്ഡം; പ്രയാസങ്ങഠം വരുമ്പോഴും 
ഭഗവാനില്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധയ്യം ഭക്തിയും 
ഉണ്ടാവുന്നുണ്ടോ, പ്രയാസങ്ങാംക്ക്‌” ഇടയാക്കുന്ന 
വ്ൃക്തികളില്‍പ്പോലും ഭഗവാന്‍െറ ദൂതനെ 
ത്തന്നെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ടോ എന്നതാണു”. 
പ്രയാസങ്ങളാണ്‌ മനുഷ്യനെ ഭഗവത്‌പാദ 
ങ്ങളില്‍ പററിക്കൂടാന്‍ കൂടുതല്‍ യോഗ്യനാക്കു 
ന്നതു”. അല്‍ഫോന്‍സാതന്നെ പറയുന്നു; 


““വയലില്‍ കിടക്കുന്ന ഗോതമ്പുമണികഠം 
വെയിലില്‍ ഇട്ട്‌ ഉണക്കുന്നു. ചൂടേററു” ഉണ 
ങ്ങിയ മണികഠം ഇതട്ടുമുറിയില്‍ സൂക്ഷിക്കപ്പെ 
ടന്നു. പിന്നീട” മില്ലില്‍ പൊടിക്കുന്നു. പൊടി 
യായിട്ടും തീരുന്നില്ല ഗോതമ്പിന്‍െറ ദൂരിതം. 
അതിനെ വ്വെള്ളം ചേത്തു കുഴഗ്ത്കുന്നു. അതിനു 
പുറമേ ഇടിയയം അടിയും ഏലള്ലുന്നു. പിന്നെ 
അതിനെ പ്രത്യേകം രൂപംകൊടുത്തു” വേവി 
ക്കുന്നു. വെന്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ ദുരിതം തീന്ന. അതു 
“ഓസ്തി ' (പള്ളിയില്‍ നിവേദിക്കുന്ന അപ്പം) 
ആയിക്കഴിഞ്ഞു. ഇത്രനാളം അനുഭവിച്ച വേദന 
മുഴുവന്‍ അതു മറക്കുന്നു, ലോകരക്ഷകന്‍െറ 
ബലിപീഠത്തില്‍ എത്തുമ്പോഠം ഭഗവാനു നി 
വേദിച്ച “ഓസ്തി 'യെ മനുഷ്യന്‍ പിന്നെ അവ 
മാനിക്കയില്പ; പരിശുദ്ധമായി കരുതുന്നു. ഇതു 
പോലെതന്നെയാണ്‌ ലോകരക്ഷകനു” നിവേ 
ദിക്കുന്ന . വിഞ്ഞിന്‍െറ കഥയ്യം. തോട്ടത്തില്‍ 
നിളൂന്ന മുന്തിരിക്കലകഠം ചെടിയില്‍നിന്നു? 
അടത്തിയെകടുക്കുന്നു. തന്‍െറ കുടുംബത്തെ വിട്ട 
പിരിയയമ്പോടം അതിന്‌ എന്തൊരു വിരഹ 
വേദന ആയിരിക്കും! പിന്നെ പഴങ്ങഠം ഒന്നി 
ച്ചെടുത്തു” മദ്ദിച്ചു” ചാറെടുക്കുന്നു. ആ ചാറ്റ്‌ 
പുളിപ്പിച്ചെങ്കിലേ വീഞ്ഞാവു. നിവേദിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പിനെ അതു പരിശുദ്ധമായിത്തീ 
രുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെ ഭഗവത്‌പാദങ്ങളില്‍ 
അമരാന്‍ കൊതിക്കുന്ന മനുഷ്യനും എന്തുമാത്രം 


280 


ദുരിതം അറിഞ്ഞും അറിയാതെയും സന്തോഷ 
ത്തോടെ സഹിക്കണമെന്നോ ?“' എന്തായാലും 
എല്ലാവിധ പരീക്ഷണങ്ങളേയും പുഞ്ചിരി പൊ 
ഴിച്ചുകൊണ്ടഭിമുഖീകരിച്ചു, അല്‍ഫോന്‍സ്‌. 

പരീക്ഷണങ്ങളില്‍ എല്ലാം വിജയം വരി 
ച്ച ആ വിശുദ്ധകന്യക എല്ലാവരുടേയും ആരാ 
ധനാപാത്രമായി. ഗുരുസ്ഥാനീയര്‍ പോലും 
അല്‍ഫോന്‍സയെ അതുഭുതത്തോടും ബഹുമാന 
ത്തോടുംകൂടി വീക്ഷിച്ചു. ദിവ്യമണവാളന്‍െറ 
വിശുദ്ധസാന്നിദ്ധ്യം ആ ദിവ്ൃമണവാട്ടിയി 
ലൂടെ എല്ലാവക്കും അനുഭവപ്പെട്ടു. അങ്ങനെ 
സ്വശ്ശസ്ഥനായ പിതാവിന്‍േറയും പുത്രന്‍േറയും 
മാഹാത്മ്യം (ഭൂമിയിലുള്ള മനുഷ്യപുത്രിയിലുടെ 
വാൃ്ലപ്പെട്ട. 


പ്രബദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


19436 ജൂലൈ 98ാഠംനു- ആ മനുഷ്യപുത്രി 
ഭാതികദേഹം വെടിഞ്ഞു? ഒരു മാലാഖയെപ്പോ 
ലെ ദിവ്ൃയമണവാളന്‍െറ സവിധം പൂകി. 
ലോകംമുഴുവന്‍ അറിയുന്ന ആ പുണൃവതി 
നമ്മുടെ കേരളക്കാരി ആണെന്നോക്കുമ്പോഠം. 
നമുക്കു്‌ അഭിമാനം തോന്നണം. വിശുദ്ധയായ 
അല്‍ഫോന്‍സാമ്മയെപ്പോോലെ എല്ലാം ക്ഷമി 
ക്കാനും സഹിക്കാനും സ്നേഹിക്കാനും ഉള്ള. കഴി 
വു നമുക്കും ഉണ്ടാകട്ടെ. എല്പായ്ക്യോഴും നമ്മുടെ 
മനസ്സ്‌ നമ്മുടെ ഇഷ്ടദേവനില്‍ ഉറച്ചുനില്ലട്ടെ. 
മതസ്തുദ്ധയയടെ കണികപോലും നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ 
ഉണ്ടാകാതിരിക്കട്ടെ. പണൃവതിയായ അല്‍ 
ഫോന്‍സാമ്മയയടെ പാദങ്ങളില്‍ നമുക്കും ഈശ്വ 
രപ്രേമത്തിന്‍െറ പനിനീര്‍പൂക്കടം അപ്റ്റിക്കാം. 








പമ്പുകാഭാിപ്രായം 


മതവും മനുഷ്യസ്മുദായവും 
ഗ്രന്ഥകത്താ: മാഴ്ചപ്പിള്ളി ഗോവിന്ദമേനോന്‍ 
പ്രസാധകന്‍: എം. കെ. നാരായണമേനോന്‍, 
അഡ്വക്രേേറു”, എറണാകുളം. 
വില ക. 2.50 


വ്യക്തികഠം ചേന്നാണു”്‌ സമുദായമുണ്ടാകുന്നതു”. 
വ്യക്തിജീവിതം സാമുദായികജീവിതമായി പരിണമി 
ക്കുമ്പോഠം അതില്‍ പല മാററങ്ങളും വരുന്നു. വൃക്തി 
ജീവിതത്തില്‍ സ്വാത്ഥം മാത്രമേ നോക്കേണ്ടതുള്ള . 
സാമുദായികജീവിതത്തില്‍ ആ സ്വാത്ഥം കുറെക്കൂടി 
വിശാലമായി അതില്‍ പരാത്ഥത്തെക്കൂടി ഉഠംപ്പെട 
ത്തുന്നു. അതായതു” അവര്‍ സമൂഹത്തിന്‍െറ ക്ഷേമ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ നിബ്ബന്ധിതരായി 
ത്തീരുന്നു. ആ പ്രവത്തനങ്ങാം സുഗമമാക്കുവാനാണു'്‌ 
സത്യവും ധമ്മവും ലോകത്തില്‍ ഏപ്പെടുത്തീട്ടുള്ളതു”. 
അതിന്നു പുറമെ ഒരുവന്നു”, തന്‍െറ ജീവിതം സഫ 
ലമാക്കുവാന്‍ പല കാര്യങ്ങളെപ്പുററിയും അറിയേണ്ടതും 
ചിന്തിക്കേണ്ടതുമുണ്ടു”. വാസന, സംസ്റ്റാരം, മതം, 
ആചാരം മുതലായവയെല്ലാം അതില്‍ ഉപ്പെടുന്നു . 
അങ്ങനെ ഒരുവന്നു” തന്‍െറ ജീവിതത്തെ സഫലമാക്കി 
ഒരു ഉത്തമപാരനായി ജീവിച്ചു” കൃതാത്ഥതയടയുവാന്‍ 
അവശ്യം. അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട വിഷയങ്ങളെയെല്ലാം 
ക്രോഡീകരിച്ചു വിവരിക്കുന്ന ഒരു നല്ല പുസ്പുകമാണു” 
* മതവും മനുഷ്യസമുദായവും ” എന്നുള്ളതു”. 

ി ി 


സത്യവും ധമ്മവും, ജീവാത്മാവു”, ഇഹലോകവും. 
പരലോകവും, മനുഷ്യസമുദായം ഇങ്ങനെ തുടങ്ങി 
ഈശ്വരന്‍, മതം, സംസ്റ്റാരം, യോഗത്രയം, ചാതവ്വ 
ണം: ബിംബാരാധന, അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ മുതലാ 
യി ഇരുപത്തഞ്ചു വിഷയങ്ങളെപ്പററിയാണു” ഇതില്‍ 
നിരൂപണം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. മനുഷ്യജീവിതത്തെപ്പററി 
അവഗാഡമായി ചിന്തിച്ചു” വ്യക്തിയുടെയും സമുദായ 
ത്തിനെറയും ശ്രേയസ്സ്സിന്നുവേണ്ടി അവശ്യവിജേഞയ 
ങ്ങളും അനുഷ്ലേയങ്ങളമായ പല തത്ത്വങ്ങളെയും 
ശരിയായി പഠിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ചിന്തക 
നാണു ഗ്രന്ഥകത്താവു”. വിഷയങ്ങളെ, പരമ്പരാഗത 
മായ അറിവിനെയോ വിശ്വസേത്തെയോ അടിസ്ഥാ 
നപ്പെടുത്തിയല്ലാതെ വസ്തൂനിഷ്ടമായിത്തന്നെ പരിശോ: 
ധിക്കുവാനും വിവരിക്കുവാനും അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
ഇതിലെ ഓരോ അദ്ധ്യായങ്ങളും അതിന്നു സാക്ഷ്യം 
വഹിക്കുന്നു. പ്രതേകിച്ചും ഇഹലോകവും പര 
ലോകവും, സ്വാത്ഥലോകം, സംസ്റ്റാരം, ചാതുര്‍വ്വണ്ണ്യം 
ആചാര്യന്‍ മുതലായ വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള വിവ 
രണത്തില്‍ ഒരു പുതിയ വിചാരരീതിയാണദേഹം 
സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളതു”. മതത്തെപ്പുററി ഇന്നുള്ള തെററി 
ദ്ധാരണകരം തീക്കുവാന്‍ മതത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങ 


' ളെപ്പുററി ഇതില്‍ പ്രധാനമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു . 


സാമൂഹൃജീവിയായ മനുഷ്യന്നു”, ജീവിതസാഫല്യം 
നേടുവാന്‍ അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട പല വിഷയ 
ങ്ങളെപ്പറിയും സ്വയം ചിന്തിക്കുവാ൯ പ്രചോദനം 
നല്‍കുന്ന ഒരു ഉത്തമ ഗ്രന്ഥമാണു” ശ്രീ ഗോവിന്ദ 
മേനോന്‍െറ “മതവും മനുഷ്യസമുദായവും . ' 


മും രയം 


ജൂലായ്‌ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 10-ഠ൦ന൯- ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുണതാകുന്നു . 


ത്തനം 


ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്കതഃ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
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അമൃതവാണി 


ഇന്ത്യയില്‍ ചിലേടത്തു” ചക്കിനു കാളയെ കെട്ടാറുണ്ട്‌. കാളയുടെ കഴുത്തില്‍ ഒരു 
നുകം. നുകത്തില്‍നിന്നു” മുമ്പോട്ടനില്ലുന്ന ഒരു മരക്കഷണമുണ്ടു”. അതിന്‍െറ അററത്തു"” 
ഒരുപിടി വയ്ക്കോലും കെട്ടിത്തുക്കും. മുമ്പോട്ടുമാത്രം കാണാവുന്ന തരത്തില്‍ കാളയുടെ 
കണ്ണുകഠം കെട്ടിയിരിക്കും. കാള മുമ്പിലുള്ള വയ്ക്കോല്‍ എത്തിപ്പിടിക്കുവാന്‍ കഴുത്തു 
നീട്ടുന്നു. പിടി കിട്ടുന്നില്ല. വീണ്ടും നീട്ടുന്നു. അത്ോട്ടകൂടി നുകവും കഭറശ്ശെ മുമ്പോട്ടു 
നീഞ്ജുന്നു. ഇങ്ങനെ അതു” വയ്ക്കോലില്‍ ആശവെച്ചു”, ഒരിക്കലും പിടികിട്ടാതെ, നുക 
ത്തെ മുമ്പോട്ട വലിച്ചു, ചക്കിനു ചുററും തിരിഞ്ഞു” എണ്ണൂയാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
തന്നെ, പ്രകൃതിക്കു, പണത്തിനും ധനത്തിനും, ഭായ്യ്ക്കും മക്കഠംക്കും ജന്മനാ അടിമകളാ 
യ നിങ്ങളും ഞാനും, ഒരുപിടി വഷ്ക്കോലിനെ, മിഥ്യാവസ്മുക്കളെ, പിന്തുടന്ന്‌, തേടുന്ന 
തൊന്നും നേടാതെ, അനേകജന്മങ്ങളായി ഈ സംസാരച്ക്രത്തില്‍ ചുററിത്തിരിയുക 
യാണു്‌. സ്നേഹമാണു” വലിയ സ്വഫ്ലം. നമ്മളെല്പാം സ്നേഹിക്കാനും സ്നേഹിക്കപ്പെ 
ടാനും ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ദഃഖത്തെ ഒരിക്കലും നേരിടാതെ സുഖിക്കാനാണു” നമ്മുടെ പുറ 
പ്പാട്ട്‌. എന്നാല്‍ സുഖത്തോടുടുക്കും തോറും അതു നമ്മില്‍നിന്ന്‌ അകന്നകന്നു പോകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ പോകുന്നു ലോകം. സമുദായവും പോയ്കകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നമ്മഠം, കണ്ണ 
കെട്ടിയ അടിമകഠം, അറിയാതെതന്നെ അതിന്‍െറ വില കൊടുക്കുകയും വേണം. നിങ്ങ 
ളടെ സ്വന്തം ജീവിതംതന്നെ ഒന്നു പഠിച്ചിട്ട്‌, എത്ര തുച്ഛമായ സുഖമേ അതിലുണ്ടായി 
രുന്നുള്ളവെന്നു കാണുക. ഈ ലോകത്തിലെ കാട്ടുകോഴിവേട്ടയില്‍നിന്നു്‌' യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ എത്ര ലേശമേ കിട്ടിയുള്ള എന്നു” ഒന്നു ചിന്തിക്കുക. നമ്മളില്‍ ഓരോരുത്തരു 
ടേയും കഥയിതാണു”. പ്രകൃതിക്കു നമ്മുടെമേല്‍ വളമര വലിയ പ്രഭാവമാണ്ജള്ളത്ര”. 
അതു വീണ്ടും വീണ്ടും നമ്മെ തൊഴിച്ചെറിയുന്നു. എന്നാലും നമ്മഠം ലവേരാവേശത്തോട 
കൂടി അതിന്‍െറ പിന്നാലെ പായുന്നു. എത്ര ആശ പൊളിഞ്ഞാലും നാം പിന്നെയും 
ആശിക്കുന്ന ഈ ആശ, ഈ മായ, നമ്മെ ഉന്മത്തരാക്കുന്നു. നാം എന്നെന്നും ആശിച്ചു 
കഴിയുന്നു. ഒരിക്കലും യഥാത്ഥസുഖമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


(വിപേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം. 11. 524). 


ആഗസ്റ്റു” 


പരുഷോത്തമയോഗം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്താണെ 
ന്നും അതു പ്രാപിക്കാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളേവയെന്നും 
വിചാരം ചെയ്ത നിള്ണയിക്കുന്ന ഒരു അധ്യാത്മ 
ശാസ്രൂഗ്രന്ഥമാണല്ലെൊ ഭഗവദ്‌ഗീത. രണ്ടാമ 
ധ്യായത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വവിവരണ്ടത്തോടുകൂടി 
ആരംഭിക്കുന്ന ആ തത്ത്വചിന്ത അവസാനിപ്പി 
ക്കുന്നതു” പതിനഞ്ചാമധ്യായത്തിലെ പുരുഷോ 
ത്തമയോഗത്തിലാണു”. ജന്മമരണചക്രരഭ്ൂടമണ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട്‌” കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 
അതില്‍നിന്നു” രക്ഷ പ്രാപിക്കുവാന്‍ ചെന്നെ 
ത്തേണ്ടുന്ന സ്ഥാനമേതെന്നും ആ പദത്തെ അ 
ധിരോഹണം ചെയ്യുവാന്‍ അവന്നുണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ട ഗുണങ്ങളേതെല്പാമെന്നും പതിനഞ്ചാമ 
ധ്യായത്തില്‍ വൃക്തമായി വിവരിക്കുന്നു. ഒരു 
നിലഗ്ണു നോക്കിയാല്‍, ഗീതയിലെ പ്രധാന 
ഉപദേശങ്ങളെല്പാം ഇതോടുകൂടി ഭഗവാന്‍ അവ 
സാനിപ്പിക്കുന്നു. പിന്നീടു്‌ മൂന്നു" അധ്യായങ്ങ 
ളില്‍, ഒരു പരിശിഷ്ടമെന്ന നിലയില്‍ ദൈവാ 
സുരസസ്പത്തുകളെയും ശ്രദ്ധാത്രയത്തെയും വിവ 
രിച്ച്‌ ഉപസംഹരിക്കുകമാത്രമാണു” ച്െചെയ്യ 
ന്നതു”. വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം മുഴവന്‍ വളരെ 
മനോഹരമായ രീതിയില്‍ സംഗ്രഹിച്ചു കാണി 
ക്കുന്ന പതിനഞ്ചാമധ്യായം ശദ്ലോകസംഖ്യ 
കൊണ്ടു” ഏററവും ചെറിയതാണെങ്കിലും ആശ 
യപാഷ്ണല്യ കൊണ്ടു്‌ ഏററവും വലിയ സ്ഥാന 
ത്തെ അഹിക്കുന്നു. ഗുഹൃതമമായ ഒരു ശാസ്ത്ര 
മായിട്ടു ഗീതാചായ്യന്‍തന്നെ ഈ അധ്യായത്തെ 
പ്പഹി പറയുന്നുണ്ടു”. 
*“ഇതി ഗുഹൃതമം ശാസ്ര്ൂമിദമുക്തം മയാനഘ.. ' 
ഏററവും ഗഹനവും സുസുക്ഷ്യവുമായ വേദാന്ത 
തത്ത്വത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടോണു്‌്‌ 
ഇതിനെ ഗുഹൃതമമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ശ്രേയ 
സ്ത്റാമന്മാരായ മനുഷ്ൃക്ക്‌ അവശ്ൃയവിജേഞയ 
ങ്ങളായ വിഷയങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതിനാല്‍ 
ഇതു" ഒരു ശാസ്്രവുമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഈ 


അധ്യായത്തില്‍ വിവരിക്കുന്ന പുരുഷോത്തമ 
യോഗത്തിന്‍െറ പഠനവും മനനവും നിദിധ്യാ 
സനവും ഒരുത്തനെ ജീവിതസാഫല്യം നേടി 
പരമലക്ഷ്യത്തിലെത്തുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യന്‍ എപ്പോഴും ഉതകഷേച്‌ഛയവാ 
ണു; നിത്ൃയസുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നവനാണു്‌. അതിനാല്‍ ഇപ്പോഴുള്ള നില 
കൊണ്ടു തൃഹ്ലിപ്പെടാതെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ മേലോ 
ട്ട പോകുവാന്‍ അവന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. വാനര 
ത്വം പോയതുകൊണ്ടു തൃഹ്ലിപ്പെടാത്ത നരന്‍ 
നാരായണനായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതാണു? 
നാം എങ്ങും കാണുന്നതു”. അപൂണ്ണുതയില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ ഒരിക്കലും ആഫ്ലകാമനാകുന്നില്ല. പുള 
തയില്‍ മാത്രമേ ശരിയായ സംതൃഫ്ലിയം സ 
ന്തോഷവും അവന്നനഭവപ്പെടുകയുള്ള. പുണ്ണത 
നാരായണന്‍െറ മാത്രം ധമ്മവുമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ജീവിതലക്ഷ്യം നാരായണപദപ്രാപ്പി 
യാണെന്നു തെളിയുന്നു. പുനരാവ്ൃത്തിരഹിത 
മായ ആ പദം പ്രാപിക്കുക അത്ര സുകരമാണോ? 
അതിന്നുവേണ്ടി ലോകമെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
കാട്ടില്‍ പോയി തപോനിഷ്ട്നായിരിക്കേ 
ണമോ? എന്നും മററുമുള്ള പ്രശ്ശങ്ങഠംക്കു? ഭഗ 
വാന്‍ ശരിയായ ഉത്തരം നല്‍കുന്നു. മനു 
ഷ്യന്‍െറ ഉന്നതപദപ്രാപ്യിക്കു പ്രതിബന്ധ 
മായി നില്ലുന്നതു” ഈ പ്രപഞ്ചമാണു, സംസാ 
രമാണു”. അനിത്യവും അസുഖവുമായ സംസാര 
ത്തിലുള്ള ആസക്തി അവനെ സംസാരത്തി 
ലേയഷ്ക്ൂതന്നെ വലിച്ചിഴ്ക്കൂന്നു. സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള മോചനമാണ്‌ മോക്ഷം. അതിന്നുള്ള 
മാഗ്ലം ആരാഞ്ഞുകൊണ്ടാണു”, നിത്യസുഖത്തെ 
തേടിക്കൊണ്ടാണു്‌, മനുഷ്യന്‍ ഇവിടെ വ്യാപ 
രിക്കുന്നതു”. സംസാരത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം അ 
റിഞ്ഞാലേ അതിനെ ജയിച്ചു” നിത്യാനന്ദപദ 
ത്തിലെത്തുവാനുള്ള മാഗ്ലുവും വ്യക്തമാകുകയുള്ള. 
സംസാരവ്വക്ഷം വീണു തടപസ്സപ്പെട്ടനില്ലന്ന വഴി 
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യില്‍നിന്നു” ആ പ്വൃക്ഷം വെട്ടി മാററി മാഗ്ലം 
സുഗമമാക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നതാണു” ഒരു 
സാധകനെ നേരിടുന്ന ഒന്നാമത്തെ പ്രശ്നം. 


ബ്രഹ്മപ്രകൃതിയില്‍നിന്നാണു” ഈ സംസാ 
രവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ഉദ്ഭവം. ഈ സംസാരത്തെ 
നിലനിത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” വേദങ്ങളിലെ 
കമ്മകാണ്ഡമാണു്‌'. * ത്രൈഗുണൃവിഷയാ 
വേദാഃ'" എന്നു” വേദങ്ങളടെ വിഷയം ത്രൈ 
ഗുണ്യമാണെന്നു” ഭഗവാന്‍തന്നെ വ്യക്തമാക്കു 
ന്നുണ്ട്‌”. സത്ത്വരജസ്പമോഗുണാത്മകമായ ഈ 
സംസാരത്തിന്‍െറ ഇലകളായിട്ടാണു്‌ വേദങ്ങ 
ളെ കണക്കാക്കുന്നതു. കാരണം വേദോക്തങ്ങ 
ളായ കമ്മങ്ങഠം മനുഷ്യനെ സംസാരത്തോട 
ബന്ധിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ലൌകിക 
വിഷയങ്ങളാണു” കമ്മങ്ങഠാംക്കു പ്രേരകമായി 
നില്ലുന്നതു”. വിഷയങ്ങളുടെ രാമണീയകത്തില്‍ 
ഭ്രമിച്ചു”, സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠാംക്കധീനരായി, 
കമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപ്പതരായിരിക്കുന്ന കാല 
ത്തോളം സംസാരത്തിന്നു നാശമില്പ. ദേഹാഭി 
മാനിയായ മനുഷ്യന്നു 


സംസാരനാശത്തിന്നു” മറെറത്തെങ്കിലും മാഗ്ഗം 
കണ്ടുപിടിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അനാദിയും അ 
നന്തവും അനിവ്വചനീയവുമായ ഈ സംസാര 
വൃക്ഷത്തെ മുറിച്ചു മാററുവാന്‍ അനാസക്തിയാ 
കുന്ന ഒരു ആഴുധംകൊണ്ടുമാത്രമേ സാധിക്കുകയയ 
ളള. ദൂഡമായ വിഷയവൈരാഗ്യംകൊണ്ടുണ്ടാകു 
ന്ന അനാസക്തിയാണു” ഒരുവനെ ജീവിതലക്ഷ്യ 
ത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്നതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
പറയുന്നതുപോലെ, നാം ലോകത്തില്‍ ജീവി 
ക്കുക എന്നല്ലാതെ ലോകം നമ്മില്‍ ജീവിക്കാന്‍ 
ഇടവരരുതു”. വള്ളത്തിന്നു സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ 
വെള്ളം വേണം. പക്ഷേ, വെള്ളം വള്ളത്തിലാ 
യാല്‍ നാശമായിരിക്കും ഫലം. അതുപോലെ 
നിത്യാനന്ദപദത്തിലേഗ്ക്കുള്ള നമ്മുടെ യാത്ര നി 
വ൮്വിഘ്യവം സഫലവുമായിത്തീരണമെങ്കില്‍ 
അസംഗശസ്ത്രം നമ്മുടെ കയ്യിലുണ്ടാകണം. അ 
പ്പേഠം സംസാരം നമുക്കു ബന്ധകാരണമാവുക 
യില്പ. നമ്മുടെ കമ്മങ്ങളെ ചിത്തശുദ്ധികര 
മായ കമ്മയോഗമാക്കുവാനുള്ള ഉപായവും അതു 
തന്നെയാണു”. അതോടുകൂടി. പ്രപഞ്ചകാരണ 
മായി നില്ലൂന്ന ആദ്യാശക്തിയിലുള്ള ശരണാ 
ഗതിയും ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഈശ്വരാശ്രയ 


പുരുഷോത്തമയോഗം 


കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു” 
തീരെ ഒഴിഞ്ഞുനില്ല്യാനും സാധ്യമല്ല. അപ്പോം 
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ബുദ്ധികൂടാതെയയള്ള മോക്ഷാന്വേഷണം ഫല 
പ്രദമാകുവാന്‍ വിഷമമാണെന്നുകൂടി ഭഗവാന്‍ 
ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കമ്മഫലങ്ങളിലുള്ള 
അനാസക്തിയെയും അതിന്നു സഹായിക്കുന്ന 
സവ്വേശ്വരനിലുള്ള ശരണാഗതിയെയും അദ്ധ്യാ 
ത്മജീവിതത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ പടികളായി 
സാധകന്മാര്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഈ: 
രണ്ടു ഗുണങ്ങളും നേടിയതിന്നുശേഷം ആ. പുന: 
രാവൃത്തിരഹിതമായ ആത്മപദത്തെ അന്വേ 
ഷിക്കുവാനാണു്‌”്‌ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
ഒരു മുമുക്ഷുവിന്നു” വേണ്ട ഗുണങ്ങളെപ്പററി 
യാണ്‌ പിന്നീട്‌” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു. 
നിമ്മാനമോഹാ ജിതസംഗദോഷാ 
അദ്ധ്യാത്മനിത്യാ വിനിവ്ൃത്തകഠമാഃ 
ദ്വ്ട്വൈവ്വിമുക്താഃ സുഖദ ഃഖസംജൈഞര്‍_ 
ഗച്ഛുന്ത്യമുഡ്ധാഃ പദമവ്യയം തത”, 
അവ്യയമായ പരമപദം പ്രാപിക്കുവാനഹരാക. 
ണമെങ്കില്‍ അവര്‍ അഞ്ചു കായ്യുങ്ങളില്‍ പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു്‌. 1. അഹംമമാഭിമാന 
ങ്ങളോ അതിന്നു കാരണമായ അജ്ഞാനമോ 
ഇല്പാതിരിക്കണം. ക, വിഷയങ്ങളിലുള്ള 
ആസക്തിയെയയും അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദോഷ 
ങ്ങളെയും ജയിക്കണം. 3. ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യങ്ങ 
ളില്‍ നിഷ്ടയോടുകൂടിയിരിക്കണം. 4. ആഗ്രഹ 
ങ്ങളും വാസനകളം എല്ലാം അടക്കിയിരിക്ക 
ണം. 9. സുഖദഃഖാദിലന്ദ്വങ്ങളില്‍ അചഞ്ചല 
മായ മനസ്സ്സോടുകൂടിയവരായിരിക്കണം. ഈ 
അഞ്ചു സാധനകളില്‍ പുണ്ണുത നേടിയവര്‍ തീച്ച 
യായും പരമാത്മപദത്തിന്നഹരായി തീരുന്നതാ 
ണര്‌. അല്പാത്തവക്കു്‌ ഒരിക്കലും ബ്രഹ്മപദം പ്രാ 
പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുമില്ല. ദവ്വാസന കളാ 
കുന്ന മാലിന്യമെല്ലാം ദൂരീകരിച്ചു” മനസ്സിനെ 
അത്യന്തം ശുദ്ധമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ഉപായ 
ങ്ങളാണ്‌ ഇവയോരോന്നും. ആദ്ധ്യാത്മിക 
പുരോഗതിക്കുള്ള പ്രധാനശത്രു കാമമാണെന്നു" 
ഭഗവാന്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും നമ്മെ ഓമ്മിപ്പി 


ക്കുന്നുണ്ടല്ലെഠ. ഇങ്ങനെ സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപമറിഞ്ഞൂു” അനാസക്തനായി സാധനാ 


മയമായ ജീവിതം നയിച്ചു” ബ്രഹ്മപദം പ്രാ 


പിച്ചവന്നു്‌ പിന്നെ. ജന്മമരണാദിക്വേശങ്ങ 
ളൊന്നുമുണ്ടാവുകയില്ല. 
ജന്മസാഫല്യം നേടാത്ത ജീവനാകുട്ടെം 


സവ്വേശ്വരന്‍െറതന്നെ അംശഭൂതമാണെങ്കിലും, 


584 


ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളോടുള്ള താദാത്മ്യം ഹേതുവായി 
സംസാരിയായിത്തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. വാസ 
നാരൂപമായ സുൂക്ഷ്ൃശരീരം വിടുവാന്‍ അതിന്നു 
സാധിക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാനജന്യമായ മോഹ 
നിദ്രയില്‍ പെട്ട്‌: തന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപമറി 
യുവാന്‍ സാധിക്കാതെ രരീരങ്ങഠം മാറിമാറി 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന. ബാഹ്ൃയലോക 
ത്തിലെന്നപോലെ ശരീരത്തിന്നുള്ളിലും അനു 
നിമിഷം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രവത്തന 
ങ്ങഠംക്കു ഹേതുഭൂതമായ ആത്മശക്തിയെ അറി 
വാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ടാണു്‌ സംസാരം 
അവരെ വിട്ടപിരിയാതിരിക്കുന്നതു”. 


പുരുഷനെന്നും പ്രകൃതിയെന്നും ഉള്ള രണ്ടു 
വിഭാഗങ്ങളെപ്പററി ഗീതയില്‍ പല ഭാഗത്തും 
പല നിലയിലും വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. അവ രണ്ടും 
ഒരേ മമത്മാവിന്‍െറതന്നെ രണ്ട ഭാവങ്ങളാ 
ണെന്നും വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”. അതായതു” 
നശിക്കുന്നതും ജഡവുമായിട്ടുള്ള പ്രകൃതിയെ 
ക്ഷരപുരുഷനെന്നും പ്രകൃതിക്കു പ്രവത്തനശക്തി 
കൊടുക്കുന്നദതോടുകൂടി അതിനോട്‌ താദാത്മ്യം 
പ്രാപിക്കുന്ന ജീവാത്മാവിനെ അക്ഷരമപുരുഷ 
നെന്നും പറയുന്നു. പരാപ്രകൃതിയെന്നും അപ 
രാപ്രകൃതിയെന്നും പറയുന്നതും ഈ രണ്ടു ഭാവ 
ങ്ങളെത്തന്നെയാകുന്നു. ഈ രണ്ട നിലകളില്‍ 
നമുക്ക്‌ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും വാസവ 
ത്തില്‍ പരമാത്മാവിന്ത്‌ യാതൊരു മാററവും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതു” എപ്പോഴും അപരിണാമി 
യായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. 


 *പുള്റ്ൂമദഃ പുണ്ണുമിദം 
പുള്റ്ഠാത്‌ പൂണ്ണമുദച്യതേ 
പുണ്ണസ്യ പുണ്ണുമാദായ 
പുണ്ണമേവാവശിഷ്യതേ. '” 

ആ നിത്യവും നിവ്വികാരവും അക്ഷ 
യവും അനാഭ്യനന്തവുമായ പരമാത്മാവിനെ 
ത്തന്നെയാണു", ക്ഷരപുരുഷന്നും അക്ഷരപു 
രഷന്നും അതീതനാകയാല്‍, പുരുഷോത്തമ 
നെന്നു പറയുന്നതു. എല്ലാ ശരീരങ്ങളിലും 
വത്തീക്കുന്നതിനാല്‍. (പൂരി ശേതേ ഇതി) 
ജീവാത്മാവിനെ പുരുഷനെന്നു പറയുന്നു 
വെങ്കില്‍ അവിദ്യാസ്റശംകൂടാതെ പുള്്റനായി 
രിക്കുന്നതി നാലും സവ്വോത്‌കൃഷ്ടനായതിനാലും 
പരമാത്മാവിനെ പുരുഷോത്തമനെന്നു പറയുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ആ പുരുഷോത്തമനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക 
എന്നതാണു“ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ദൂഷ്യാവു”, ദൃശ്യം, ദശനം എന്ന ത്രിപുടികഠം 
വിട്ട്‌ ' നിരുപാധികവും നിവ്വിശേഷവുമായ 
ബ്രഹ്മമാണു“ താനെന്ന സാക്ഷാത്‌കാരം (അനു 
ഭൂതി) തന്നെയാണു” പുരുഷോത്തമജ്ഞാനമെന്നു 
പറയുന്നതു”. ആ അനുഭൂതി സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള 
ഒരുവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയായിത്തീരുന്നു. “ “ബ്രഹ്മ 
വിദ ബ്രഹഫൈവ ഭവതി.” ' അങ്ങനെ ബ്രഹ്മഭൂത 
നായിത്തീന്നിട്ടുള്ളവനെയാണു്‌ ഗുണാതീത 
നെന്നും ഭഗവതഃപ്രിയനായ ഭക്തനെന്നും 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെന്നും മററുമുള്ള പേരുകളെ 
ക്കൊണ്ടു” ഗീതാചാര്ൃയന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നതു". 
അത്തരം ജ്ഞാനിക്കു്‌, ഏകത്വദശിയായതു 
കൊണ്ടു”, പിന്നെ ജ്ഞാതവ്യമായിട്ടു്‌ ഒന്നും 
അവശേഷിക്കുന്നില്ല. അയാളുടെ എല്ലാ ഭാവ 
ങ്ങളം ഭഗവദാഭജനംതന്നെയാണു”. സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠംക്കതീതമായ ഒരു സ്ഥാനത്തു” അയാഠം 
എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. മാനവന്‍ സാക്ഷാല്‍ മാധവ 
നായിത്തീന്നു; പുരുഷന്‍ പുരുഷോത്തമനാകുന്ന 
തോടുകൂടി അവന്‍ നേടേണ്ടതെല്പാം നേടി 
ക്കഴിഞ്ഞു? കൃതാത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


“തത്ത്വമസി” എന്ന വേദാത്തമഹാവാകൃ 
ത്തിന്‍െറ വിപുലീകരണമായ ഗീത അതിന്‍െറ 
വിസ്‌തൃതമായ വ്യാഖ്യാനം പുരുഷോത്തമ 
യോഗവിവരണത്തോടുകൂടി അവസാനിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ആദ്യത്തെ കര്‍മ്മഷട്‌ കത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ “ത്വം” എന്ന ജീവാത്മാവിന്‍െറയും 
രണ്ടാമത്തെ ഭക്തിഷട്‌ കത്തില്‍ പറഞ്ഞ “തത്‌ 
എന്ന പരമാത്മാവിന്‍െറയും ഏകീഭാവത്തെ 
കാണിക്കുന്ന “അസി 'പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം 
““യോ മാമേവമസംമൂഡോ ജാനാതി: പുരു 
ഷോത്തമം"'" (27- 19.) എന്ന ശ്രോകത്തില്‍ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. സം മൂഡനായിരുന്നാല്‍ 
ശരിയായ ജ്ഞാനമുണ്ടാകയില്പ. മോഹംപോകു 
മ്പോഠം “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന ജീവാത്മ 
പരമാത്തമൈക്യജ്ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ അനുഭൂതി 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ പരമമായ വേദാന്തതത്ത്വത്തെ 
സമഗ്രമഠയി വിവരിക്കുന്നതാണ്‌ ഗീതയിലെ 
പുരുഷോത്തമയോഗം. 

അനഘനാക്കുമാത്രം അറിവാന്‍ സ്വധിക്കു 
ന്നതാണ്‌ ഈ പരമസത്യം. അതായതു” ഏതെ 
ങ്കിലും തരത്തിലുള്ള മാലിന്യങ്ങഠം മനസ്സ്ിലു 
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ു 
ഴാ 
[ഴം] 


ആദ്ധ്യാത്‌മികോപദേശങ്ങള്‍ 


ശ്രീ യതീശ്വരായന്ദസ്വാമികഠം 


സവികല്ല-നിവ്വികല്ലസമാധികഠം 


സമാധി രണ്ട വിധമാണ്‌ _സവികല്ലം, 
നിവ്വികല്ലം. ആദ്യമായി ദേവിയെ ദശിച്ചു 
വളരെനേരം ബാഹൃബോധമില്ലാതെ കഴിഞ്ഞ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ആദ്യാനുഭവം ._ അതായതു”, 
ഇഷ്ടദേവതയെ രൂപത്തോടുകൂടി അഭിമുഖമായി 
ദശിക്കുന്നതു”_സവികല്പസമാധിയാണു”. നിര്‍ 
വികല്പസമാധിയില്‍ സാധകന്‍ തന്‍െറ 
വൃക്തിത്വബോധം വെടിഞ്ഞു” ഇഷ്ടദേവത 
യൃടെ നാമരൂപങ്ങടംക്കപ്പുറം പോകുന്നു. 


ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ നില്ലുന്ന സാധകന്നു്‌, 
അഹങ്കാരം കാരണം, ധ്യാനസമയത്തു” ശരീര 
ബോധം തീരെയില്ലാതെ ഈശ്വരചൈതന്യ 
ത്തില്‍ സമ്പൃള്്റും ലയിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
നമ്മുടെ ശരീരം പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ്ഥ ലജഡ 
സംഘാതത്തില്‍ പെട്ടതാണ്‌. മനസ്സം ബുദ്ധി 
യം ചിന്തകളും വികാരങ്ങളും സൂക്ഷ്യജഡത്തില്‍ 
പ്പെടുന്നു. നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ ശരീര 
ബോധം, ചിന്തകഠം, വികാരങ്ങാം ഒന്നും അവ 
ശേഷിക്കുന്നില്ല. ഇതാണു്‌ പരമമായ ഇരശ്വ 
രൈക്യാവസ്ഥ. 


ഞ്ടെങ്കില്‍ അവക്കു ഇതു” സുഗ്രഹമല്ലെന്നത്ഥം. 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധകന്മാര്‍ ഒന്നാമതായി ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടതു” മനഃശുദ്ധിയിലും മനോജയത്തിലു 
മാകുന്നു. അങ്ങനെ ഈ പുരുഷോത്തമനെ 
സാക്ഷാതകരിക്കുന്നവന്‍, സ്വ്ൃത്ര പുരുഷോ 
ത്തമദശനം സാധിക്കുന്നവന്‍, ജീവിതത്തിഭന്‍റ 
പുണ്ണതയിലെത്തിനിലലൂന്ന ധന്യാത്മാവാണു. 
അവന്‍തന്നെയാണു”്‌ ഈശ്വരന്‍ തന്ന വിവേക 
ബുദ്ധിയെ ശരിയായുപയോഗിച്ച ബുദ്ധിമാന്‍. 
ചെയ്യേണ്ടതെല്ലാം ചെയ്തുതീത്തു”, നേടേണ്ടതെ 


ല്ലാം നേടിയെടുത്തു”, കൃതാത്ഥതയടഞ്ഞവന്‍. 


കമ്മഭക്തി ജ്ഞാനസമന്വയം കൊണ്ടു” ആ പദം 


നേടിയെടുക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” ഓരോ 
മനുഷ്യനേറയും കത്തവ്യം. 


[ റ ൭ 
ഭഗവന്നാമം ശബ്ദബ്രശ്മമാണു 


ഒരിക്കല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ശബൂബ്രഹ്മത്തെ 
പ്ററി__ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ശബ്ദരൂപത്തിലുള്ള 
ആവിഭാവത്തെപ്പുററി_.സംസാരിച്ചു. അതില്‍ 
മനസ്സിരുത്തി ധ്യാനിച്ചപ്പോഠം ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമികഠംക്ക്‌ ഭഗവാന്‍െറ ആ ഭാവം പ്രത്യക്ഷ 
മായി. ഭഗവന്നാമം ശബ്ദബ്രഹ്മമാണു”. പ്രപ 
ഞ്ചംമുഴുവന്‍ ശബൂവീചികഠം നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. ശബ്ദബ്രഹ്മവുമായി ഏകീഭവിച്ചിട്ടാണു്‌ 
നമ്മുടെ ആശയങ്ങഠം വാക്കുകളായി പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നതു”. പ്രപഞ്ചമാകുന്ന ശരീരത്തില്‍ ഭഗ 
വാ൯തന്നെ ആത്മസ്വരൂപിയായി വത്തിക്കുന്നു. 
വൃഷ്ടിശരീരം__സമഷ്ടിശരീരം; വൃഷ്ടിമനസ്സ്‌ 
-സമഷ്ടിമനസ്സ; ജീവാത്മാവു”__പരമാത്മാ 
വു”; ഇങ്ങനെ വൃഷ്ടിതലത്തിലുള്ളതെല്പാം സമ 
ഷ്ടിതലത്തിലുമുണ്ടു". ഈശ്വരനപല്പാതൊന്നും 
പ്രപഞ്ചത്തിലില്പ. നമ്മുടെ വേര്‍തിരിഞ്ഞുള്ള 
നിലനില്‍പ്പില്ലാതാക്കി പ്രപഞ്ചസത്തയോട്ട്‌ 
ഏകരസപ്പെടുത്തുന്നതാണു നമ്മുടെ കത്തവ്യം. 
വ്ൃക്തിയുടെ ചിന്താവിചികഠം പ്രപഞ്ചസത്ത 
യയടെ ചിന്തയുമായി ഏകരസമാവണം. 





ഇതി ഗുഹൃതമം ശാസ്ത്ര. 

മിദമുക്തം മയാനഘ, 

ഏതദ്‌” ബുദ്ധ്വാ ബുദ്ധിമാന്‍ സ്യാത്‌ 
കൃതകൃതൃശ്ച ഭാരത. 


(ഗീത. 27. 20.) 
അല്ലയോ പരിശുദ്ധാത്മാവായ്‌ അജ്ജുനം, 
ഇങ്ങനെ അതിരഹസ്യമായ ഈ ഗീതാശാസ്ത്രം 
- പരമരഹസ്ൃമായ പുരുഷോത്തമതത്ത്വം _.. 
ഞാന്‍ നിനക്ക്‌” ഉപദേശിച്ചുതന്നതു” സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുവാന്‍വേണ്ടി തന്‍െറ ബുദ്ധിയെ ഉപ 
യോഗിക്കുന്നവന്‍ ജീവിതത്തില്‍ കൃതകൃത്ൃയനാ 
യിത്തീരുന്നു. 


ഞഞ്ഞാ നി 
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ശരീരത്തിലെ ആധാരചക്രങ്ങഠം 


ശരീരത്തെ ഈശ്വരക്ഷേത്രമായി കരുതണം. 


ഹൃദയത്തില്‍ ഇദരശ്വരചൈതന്യം പ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മനസ്സുകൊണ്ടു” ആ ശ്രീകോ 
വിലില്‍ കടന്നു്‌ ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കണം. 
ധ്യാനസമയത്തു” ഈ ദിവ്യസങ്കല്‍പ്പം നിരന്തരം 
ചുലത്തണം. ശരീരത്തില്‍ ആറു ചക്രങ്ങളണ്ട". 
താഴത്തെ മൂന്നു ചക്രങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍െറ മൃഗീയ 
വാസനകളെ പ്രകടമാക്കുന്നവയാണു”. ഹൃദയ 
ത്തിലാണു” നാലാമത്തെ ചക്രം. സാധകന്‍ 
തുടക്കത്തില്‍ അവിടെ ധ്യാനിക്കണം. അങ്ങനെ 
കുറേക്കാലം നിഷ്ചയോടെ ധ്യാനിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ ആത്മബോധം ഉണരുന്നു. അപ്പോം 
ഭ്ര,മദ്ധ്യത്തിലുള്ള ആജ്ഞാചക്രത്തില്‍ ധ്യാനി 
ക്കാം. ഇതു“ മുമ്പത്തെ അവസ്ഥയെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു" അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തിലെ ഉയര്‍ന്ന 
പടിയാണു”. താഴത്തെ ചക്രങ്ങഠം പ്രവത്തി 
ക്കമ്പോഠം നാം നീചവികാരങ്ങഠംക്കധീനരാ 
വുന്നു. മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലമാവുന്നു. അതു” ബോധ 
ത്തിന്‍െറ വിവിധതലങ്ങളില്‍ പാറിനടക്കുന്നു. 
ബോധം ആജ്ഞാചക്രത്തില്‍നിന്നു” വീണ്ടും 
ഉയന്നു” ശരീരത്തിലെ സഹസ്രാരപദ്‌മത്തില്‍ 
എത്തി നില്ലുമ്പോഠം ഈ അശാന്തി നശിക്കുന്നു. 
മനസ്സ ലരകികവിഷയങ്ങളിലേഷ്ണ്കു തിരിച്ചു 
വരാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടില്ല. പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ 
ഈശ്വരചൈതന്യം നിറഞ്ഞതാണ്‌” എന്ന 
സതൃം ആ അവസ്ഥയില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിക്കും. 
പുറത്തുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങാം സാധനയ്യടെ ആദ്യഘട്ട 
ത്തില്‍ നിലളൂന്നവക്കുള്ളതാണു്‌; അവ ഇരശ്വര 
ന്‍െറ മഹത്തമമായ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ _ ശരീര 
ത്തിനെറ . പ്രതീകങ്ങഠംമാത്രം. 


നാം പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന 
ഉണ്മയുടെ ഭാഗമാണെന്നു” സദാ ഓത്തിരി 
ക്കണം. നാം ഈശ്വരനിലും ഈശ്വരന്‍ നമ്മിലും 
വസിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ശരീരമാകുന്ന ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ അവിടുത്തെ സാന്നിദ്ധ്യം കൊണ്ടു നാം 
സദാ അനുഗൃഹീതരാണു”. ഈ ചിന്തയോടുകൂടി 
നാം ജപധ്യാനങ്ങളും കത്തവ്യങ്ങളും അനുഹ്ണി 
ക്കണം. ഇതാണു്‌ മഹത്തമമായ ഉപദേശം. 


ഭ്രമദ്ധ്യത്തിലുള്ള ചക്രത്തെ ദിവ്യചക്ഷു 
സ്റ്സെന്നും പറയും. അതു തുറന്നുകിട്ടിയാല്‍ സാധ 
കന്‍ ആനന്ദനിമഗ്നനാവും. ആ ആനന്ദം പ്രകട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


മാക്കാനോ വിവരിക്കാനോ വയ്യ. ഷട്‌ചക്ര. 
ങ്ങഠംക്ക്‌” ശാരീരികവും മാനസികവും ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികവുമായ വശങ്ങളണ്ടു്‌. ഹൃദയത്തിലെ 
വേദന ശാരീരികവും, ഹൃദയത്തിന്‍െറ വദ്ധിച്ച 
മിടിപ്പ്‌ മാനസികവും, ആനന്ദം ആദ്ധ്യാത്മിക 
വുമാവാം. ഒരു പാശ്ചാതൃഭക്തന്നു്‌ നട്ടെല്ലില്‍ 
വേദന തോന്നി. അതു” കണ്ഡലിനീപ്രസരമാ 
ണെന്നു” അയാഠം വിചാരിച്ചു. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികാഠം അയാളോട്‌” പറഞ്ഞു, ശാരീരികവും. 
മാനസികവുമായ അനുഭവങ്ങളെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാനുഭൂതികളായി തെററിദ്ധരിക്കരുതെന്നു”. 
അതു” തീരെ വ്യത്യസ്തമാണു”; അതിന്‍െറ 
ആനന്ദം അവാച്യമാണു'. ലാട്ടുമ ഹാരാജ്‌ പറ 
യുന്നു, പ്രേമത്തെപ്പോലെതന്നെ ഇദശ്വരനും 
അവണ്ണനീയനാണു”. പരസ്റ്റുരംം പ്രേമബദ്ധ- 
രായവക്കു” മാത്രമറിയാം, പ്രേമമെന്താണെന്നു ൦. 
അതുപോലെ ഇദശ്വരാനഭൂതി ലഭിച്ചവക്കുമാത്ര. 
മറിയാം ഈശ്വരയാഥാത്ഥ്ൃയമെന്താണെന്നു. 


ബ്രഹ്മാത്മൈകൃംവരെ മുന്നോട്ടുപോവുക 


ഗുരു ശിഷ്യനു? ഉപദേശം നല്ലന്നു. അദ്ധ്യാ: 
ത്മജീവിതത്തിലെ വിഭിന്നങ്ങളായ പടികഠം. 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. അങ്ങനെ അദ്ദേഹം ശിഷ്യ, 
നെ വഴി കാണിച്ചു ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിക്കും. 
സത്യസാക്ഷാത്‌കാരമുണ്ടാവുമ്പോഠം സംശയ 
ങ്ങളെല്ബാം മറയും. സാധനകഷ്ക്കിടയ്ക്കും പലേ അനു 
ഭൂതികളം ഉണ്ടായേഷ്ണുാം. ഇഷ്ടദേവതയുടെ പലേ 
ദശനങ്ങളും ലഭിയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ അവയൊന്നും 
കണ്ടു്‌ നിന്നുപോകരുതു”. ബ്രഹ്മവുമായി ഏകീ 
ഭവിക്കുന്നതുവരെ മുന്നോട്ടുപോകണം. എല്പാ 
സംശയങ്ങളും നശിക്കുന്ന ആ പടിവരെ ഗുരു 
ശിഷ്യനെ നയിക്കുന്നു. മനസ്സാണു” പരമഗുരു. 
മനസ്സിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ ഒന്നും സാദ്ധ്യ 
മല്ല. ജപധ്യാനങ്ങടംകൊണ്ടു്‌” മനസ്സിനെ ശുഭ്ധ 


മാക്കണം. അതുകൊണ്ട്‌ ശരീരവും ശുദ്ധമായി 
ത്തീരും. ചില്ലറ അസുഖങ്ങളൊന്നും ബാധി 
ക്കാതെ ശരീരം അരോഗദ്ടഡമാവും. മനോ: 


ബലം വദ്ധിക്കുകയും ഹൃദയം വികസിക്കുകയും 
ചെയ്യും. അപ്പേഠഠം ആന്തരമായ സത്യവസ്തുവി 
നോടു? കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ബന്ധപ്പെട്ടതുടങ്ങും. 
അകമേ സത്യം തെളിഞ്ഞു കണ്ടുതുടങ്ങും. അ 
പ്പോഴുള്ള ആനന്ദം അവാച്യമാണു”. മധുരം 
രുചിച്ച മൂകന്നു' അതിനെപ്പററി ആരോടും പറ 
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യാന്‍ സാധിക്കില്ല. സത്ൃദശനത്തിന്‍െറ ഉര 
കല്പിതാണു” _ അകത്തു” അവാച്യമായ ആനന്ദം 
അനുഭവപ്പെടും. 

സാധനാരംഗത്തെ വിഘ്ലങ്ങാം 


ധ്യാനമാഗ്ലത്തില്‍ സംശയം, അസ്യ, മന 
റ്റ്റിന്‍െറ അശാന്തി തുടങ്ങിയ വിഘ്ലങ്ങളണ്ടു”. 
അവയിലേററവയം വലുതു” സംശയമാണു. ഗുരു 
വാകൃത്തിലും ഈശ്വരനിലും പൂണ്ണവിശ്വാസം 
വളത്തി അതിനെ ഇല്ലാതാക്കണം. ലാകിക 
കാര്യങ്ങളെ ചൊല്ലിയുള്ള മനസ്സിന്‍െറ അശാ 
ന്തി നീക്കണം. ഇരശ്വരപ്രാഫ്ഠിഷ്കണ്ുള്ള അശാന്തി 
ഒരു അനുഗ്രഹമാണു. എന്നാല്‍ പലപ്പോഴും 
തല്ല്ാലവികാരങ്ങളെ സ്ഥായിഭാവങ്ങളായി 
നാം തെററിദ്ധരിക്കുന്നു. ജാഗ്രത പുലത്തി വി 
കാരക്ഷോഭങ്ങളെ ഈശ്വരദശനത്തിനുള്ള അഭി 
ലാഷമായി തെററിദ്ധരിക്കാതിരിക്കണം. 


അദ്ധ്യാത്മസാധനന്റ്കുള്ള ആഗ്രഹം പെട്ടെ 
ന്നുണ്ടാവില്പ. അതുണ്ടാവാന്‍ കഠിനമായി പ്രയ 
ത്നിക്കണം. അദ്ധ്യാത്മനിഷ്യകളില്‍ ശക്തിമുഴ 
വന്‍ വിനിയോഗിക്കണം. പുരോഗതിയില്‍ 
സംതൃപ്യനാവാതെ അകത്തു” നീറുന്ന ആകാംക്ഷ 
പുലത്തണം. “ഒരു ദിവസംകൂടി കഴിഞ്ഞുഃ 
അമ്മേ, എനിക്കു” അമ്മയെ കാണാന്‍ പററിയി 
ല്ല്ലൊ”” എന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ നിലവിളി 
ശരിയായ ആദഭ്ധ്യാത്മികാകാംക്ഷയെ കാണിക്കു 
ന്നു. സാധകന്നു” അത്യാവശ്യമാണെന്ന” പത 
ഞ്ജലി പറയുന്ന “സന്തോഷം” ലാകികവയ്യ്ക്ക 
ളേയും പരിതഃസ്ഥിതികളേയും ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. 
അവയിലൊന്നും കൊതി ഉണ്ടാവരുത്‌. ചുററു 


വീണയോടട” 
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മുള്ള പരിതഃസ്ഥിതികളാല്‍ അശാന്തമായ മന 
സ്റസ്സോടുകൂടി ധ്യാനത്തിനിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ചീത്ത ഫലങ്ങളണ്ടാവുന്നു. ധ്യാനത്തിനിരിക്കു 
ന്നതിന൯മുമ്പു” മനസ്സിനെ ഒട്ടൊന്നു” ശാന്തമാ 
ക്കണം. ഈ ലോകത്തിലെ ബുദ്ധിമുട്ടുകഠം 
ഒഴിവാക്കാന്‍ സാധ്ൃമല്പ. നമുക്കു” മററുള്ളവരെ 
നന്നാക്കാന്‍ പററില്ല. എന്നാല്‍ നമുക്കു്‌” അവ 
രോടുള്ള മനോഭാവം മാററാം. ലോകത്തിനോട 
തന്നെ ആദശത്തിനുവേണ്ടി പൊരുതുക. പരിതഃ 
സ്ഥിതികളാല്‍ സ്വയം ആടി ഉലയാന്‍ അനു 
വദിയ്ക്കുരുതു്‌. വികാരം നിമിത്തമുണ്ടാവുന്ന 
ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളെ കശനമായി നിയന്ത്രിക്കണം. 
ശാന്തിയന്വേഷിച്ചു” ലോകം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
കാട്ടില്‍ പോവാന്‍ പററില്ല. അദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതം ബലഹീനക്കുള്ളതല്പ. എപ്പോഴം 
ഈശ്വരനെപ്പററി ചിന്തിക്കണം. ജപധ്യഠന 
ങ്ങഠം കാണ്ട്‌ അനന്തബലം വന്നുചേരും, മന 
സ്ത്‌ നാലുപാടും പായാന്‍ ശ്രമിക്കും. അതന൯ുവ 
ദിക്കരുതു”. നല്പവണ്ണും ഉറക്കംവന്നാല്‍ ഏററവും 
പ്രിയപ്പെട്ടവരെപ്പോലും ഓമ്മിഷ്ക്ുാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ടാത്തതുപോലെ ഇരശ്വരനെജല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നും ചിന്തിക്കാന്‍ താല്പര്യമില്പാത്ത ഭാവം ജപ 
ത്തിന്നിരിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കണം. നല്ല 
ഉറക്കത്തില്‍ നാം സത്യവസ്തുവുമായി ബന്ധ 
പ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു” _ അതിനെപ്പററി നമുക്കു” 
ബോധമില്ലെന്നുമാത്രം. ജപത്തിലും അതേ 
അവസ്ഥ ഉണ്ടാവണം ഉറക്കത്തിലെ അബോ 
ധം പാടില്പ എന്ന വൃത്യാസംമാത്രം. 


[വിവത്തനം: എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍.) 


വീണയ ട്ട” 


ഡോ. എ. അംബുജാക്ഷന്‍. 


ബ്രഹ്മനന്ദിനി തന്‍െറ ദിവ്യമാം കരാംഗുലീി 
ഭംഗിയില്‍ തലോടുന്ന വീണേ! നിന്‍ ഗാനത്തിനാല്‍.. 
പുണൃപൂരിതമായിത്തീരുന്നു സ്വരവ്ൃയം 
ധ്യാനകീത്തനങ്ങളാല്‍ മോദിക്കുന്നഖിലരും . 
പ്രപഞ്ചതത്ത്വാത്മകം വേദസാരാത്ഥം ഭവ്യ 
ഭായകം മഹദാഗീതം വീണേ, നീ പൊഴിക്കു മ്പോഠം. 
മോഹാന്ധതിമിരവും ജ്ഞാനസന്ദീഫ്മായി 
ത്തീരുന്നു; ചതുര്‍ദശലോകങ്ങളുണരുന്നു . 


പക്ഷികഠം പാടുന്നതും വൃക്ഷങ്ങഠം ചലിപ്പതും 
മക്ഷികാഗണം മൂളം മമ്മരഗീതങ്ങളം 

നിന്‍ സാന്ദ്രഗാനങ്ങഠംതന്‍ ദിവൃമാമൊളികളാല്‍ 
മിന്നുന്നു, ഭാവാത്മത പകന്നുലസിക്കുന്നു. 
സാരസദ്ൃതികളാല്‍ പാട്ടക നീയെന്നോതി 
സാരസോത്ഭവന്‍ നല്‍കി വീണയെ പ്രിയഷ്ക്കായി . 
നന്മകഠം പരത്തും ദിവ്യമാം നിന്‍ ശ്രുതികളാല്‍ 
തിന്മകയം മറയട്ടെ! യീലോകമാലിനൃയങ്ങം. 








ക 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


““കലൌ വേദാന്തിനഃ സര്‍വ്വേ” 


ചപ്പി. ആര്‍. നായര്‍ 


ഉത്തരമീമാംസയിലെ പവ്ര്ലാഖ്യാനഭേദങ്ങ്‌ 
ഉനുസരിച്ചും അദ്വൈതം, വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, 
ദ്വൈതം, ദ്വൈതാദല്വൈതം, ശുദ്ധാദ്വൈതം, അ 
ചിന്ത്യഭേദാഭേദം എന്നിങ്ങനെ വിവിധചിന്താ 
ധാരകഠം ഹിന്ദുധമ്മപദ്ധതിയിലുണ്ടു". ഇവ്ടെ 
ല്ലാം മൂലസ്രോതസ്സറ്‌ ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളാണട്‌. ഈ 
വക ചിന്താധാരകളെ പ്രസ്ഥാനങ്ങളെന്നോ 
വാദങ്ങളെന്നോ വിശേഷിപ്പിച്ചാലും പോരായ്മ 
യില്ല. 


ഇവയില്‍ അദ്വൈതം ശ്രീശങ്കരാചായ്യരു 
ടോം വിശിഷ്ടാദ്വൈതം രാമാനുജാചാര്യരുടേ 
യം സിദ്ധാന്തങ്ങളായി സ്വീകരിക്കുപ്പെടുന്നു. 
മധ്വാചാര്യരാണു” ദ്വൈതവാദം പ്രചരിപ്പിച്ച 
ര്‌. പിന്നീട്‌ നിംബാക്കാചാര്യന്‍ ദലദ്വൈതാ 
ദ്വൈതങ്ങളെ സമമ്പയിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഉപാ 
സനാപദ്ധതി നടപ്പില്‍ വരുത്തി. അതിനു 
ശേഷം . ശുദ്ധാലദ്വൈതവാദിയായ വല്പഭാചാ 
രൃ, ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ പതിഭാവേന സവസ്വസമ 
പ്പണംചെയ്ത ഗോപ്പസ്ക്രീകളെപ്പോലെ ഭഗവാ 
നില്‍ അഭയം തേടുന്ന ഭക്തന്മാക്കു” പരമാത്മാ 
വില്‍ അദ്ധൈതാനഭൂതിലഭിക്കുമെന്നും അതിനു്‌ 
ഭഗവതകാരുണ്യമാണു വേണ്ടതെന്നും സമത്ഥി 
ക്൭യുണ്ടായ്‌. പില്ലാലത്തു” ശ്രീചൈതനൃയ 
ദേവന്‍ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തെക്കാഠം ഭാഗവതധമ്മ 
മാണു്‌ ലഘുവും ശ്രേയസ്ത്റരവുമെന്നു വെളിവാ 
ക്കി. ആ വാദഗതിക്കാണു” അചിന്ത്യഭേദാഭേദ 
മെന്നു പറയുന്നതു”. ചൈതന്യമതക്കാര്‍ വിഷ്ണു 
ഭാഗവതത്തെ സിദ്ധാന്തഗ്രന്ഥമായി പ്രഖ്യാപി 
ക്കയ്യംചെയ്ക്ക. 


ഈ ഗുരുനാഥന്മാരുടെ ശിഷ്യന്മാരും അനു 
യായി കളുമായി ആചാര്യന്മാരും ഉപാസകന്മാ 
രും ഏത്രയോ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അവരില്‍നിന്നു” 
ലോകമെമ്പാടും ഉത്തരമീമാംസന്റ്കൂ: പ്രചാരം 
ലഭിച്ചു. എല്ലാവരും ഏകേശ്വരത്വവും ബ്രഹ്മ 
വാദവും സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതായതു്‌" സക 


ലരും വേദാന്തികളാണിന്നു”. ““കലൌ വേദാ 
ന്തിനഃ സവേ'' എന്ന അഭിപ്രായം ഇക്കാലത്തു? 
അന്പത്ഥമായിരിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ എന്താണീ വേദാന്തം ? പരസ്സുരം. 
ബോധ്യപ്പെടാത്ത യൃക്തിവിചാരത്തിനു്‌ വേദാ 
ന്തമെന്നു പറയാമോ ? അതു പാടില്ല. വേദങ്ങള. 
ടെ അത്ഥനിണ്ണയമാണു്‌ വേദാന്തം. വേദങ്ങള 
ടെ അവസാനഭാഗമെന്നല്ല ധരിക്കേണ്ടതു”. എ. 
തുുകൊണ്്ടെന്നാല്‍ __ 


* “അനാദിനിധനാ നിത്യാ വാഗുത“സൃഷ്ടാ സ്വയംഭവാ'" 


എന്നാണല്ലോ നാം വിശ്വസിച്ചുപേശുന്നതു”. 
എങ്കില്‍പ്പന്നെ മേല്പറഞ്ഞ ആശയഗതികരംക്ക്‌ 
പൊതുവില്‍ വേദാന്തമെന്നു ചേരിടുന്നതു” ശരി. 
യല്ലെന്നു പറയേണ്ടിവരുന്നു. 


ഈ വസ്തുത വിവേചിക്കണമെങ്കില്‍ പ്ര 
സ്ഥാവത്രയത്തിന്‍െറ പൊതുസ്വഭാവം ഗ്രഹി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു'. ഗീതയും ബ്രഹ്മസൂത്രവും ഉപനി 
ഷത്തുമാണല്ലോ പ്രസ്ഥാനത്രയം. ഇവയിലെ. 
ഗുഡാത്ഥപ്പക്രിയകഠം സമാഹരിച്ചതാണ്‌ വേ 
ദാന്തശാസ്ത്രം. ബ്രഹ്മസൂത്രത്തെയാണു്‌ വേദാന്ത 
ദരശനമെന്ന്‌ സാമാന്യമായി വിളിച്ചുപോരു. 
ന്നത്‌. എങ്കിലും അതിനെ ഉപാധിയാക്കി 
അവിടവിടെ ചച്ചചെയ്തിട്ടുള്ള മതങ്ങളെ മൊത്ത 
ത്തില്‍ വേദാന്തമെന്നു പറയുന്നതു” ശരിയാണെ 
ന്നു തോന്നുന്നില്ല. അവക്കു തമ്മില്‍ ശ്രദ്ധേയ 
മായ അന്തരമുണ്ടെന്നു സ്ററഷ്ടമാണ്‌. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ അല്വൈതചിന്തമാത്ര്മാ: 
ണു” വേദാന്തമെന്ന പേരില്‍ പ്രഖ്യാതമായിട്ടുള്ള 
തന്നും ചുണ്ടി ക്കാണിക്കട്ടെ. 


അദ്വൈതം, വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, ദ്വൈതം 
എന്നീ മുഖ്യസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ പ്രത്യേകതകളെ. 
ക്കുറിച്ചു” വളരെ ചുരുക്കമായി താഴെ പറയുന്നു. 
അവയുടെ വൃത്യാസമെന്തെന്നു” തന്മൂലം വ്യക്ത. 
മാവുകയും ചെയ്യും. 


1977 


അദ്വൈതം 


ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം പ്രതീതിമാത്രമാണു'. പ്ര 
തീതിയാകട്ടെ അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. 
നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ ഒരു ചൈതന്യം 
നിത്യമായി വത്തിക്കുന്നു. അതു” സവവ്യാപക 
മാണു“. അതിനു? ബ്രുഹ്മമെന്നു വ്യാവഹാരിക 
നാമം. ബ്രഹ്മംമാത്രമാണു്‌ നിത്യം. പ്രപഞ്ചം 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല. പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
സകല പദാത്ഥവും പരിണാമിയും അനിതൃവു 
മാണു. ബ്രഹ്മം പരിണാമിയല്ലതാനും. 


സകലതിന്‍േറയും ദ്ൂഷ്ടാവു” ഒരാഠം (ബ്രഹ്മം) 
തന്നെ. ദൃശ്യവും ദ്ൂഷ്യാവും തമ്മിലുള്ള അന്തരം 
സാപേക്ഷമാണു*. സൂക്ഷ്മവ്യവഹാരത്തില്‍ രണ്ടും 
ഒന്നുതന്നെ. പ്രപഞ്ചം നാമരൂപങ്ങളില്‍ക്കവി 
ഞ്ഞു” ഒന്നുമല്ല. അവ മനോലവ്വത്തികളറണു'. 
വൃത്തികഠം മായയുടെ പ്രകാരങ്ങളും. ആ മായ 
യാകട്ടെ അനിര്‍വചനീയവും. ജ്ഞാനോദയ 
ത്തില്‍ മായ നശിക്കുന്നു. അതിന്ന്‌ സ്ഥിര 
സത്തയില്ലെന്നത്ഥം. ജ്ഞാനം മാത്രമേ സത്യ 
മാവു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ “*“സത്യം ജഞാനമനന്തം 
ബ്രഹ്മ" ” എന്ന വാക്യം ചരിതാത്ഥമാകുന്നതു”. 


ആചാര്യസ്വാമികഠം പ്രപഞ്ചപ്രതീതിയെ 
രജ്ജുവിലെ സ്പ്പ്രാന്തിയോട്ട്‌ ഉപമിച്ചിരിക്കു 
നനു. അതിനെ സിദ്ധവത്‌കരിക്കുന്ന വിവത്ത 
വാദം, ദഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം, അജാതവാദം മുതലാ 
യ പ്രക്രിയകഠം  വേദാന്തശാസ്ധ്ൂത്തിലുണ്ട്‌. 
ബ്രഹ്മ സതൃം, ജഗന്മിഥ്യാ”” എന്ന സങ്കല്പമാ 
ണു്‌ ഈ പ്രക്രിയകളുടെ പരമലക്ഷ്യം. വ്യാവ 
ഹാരികം, പാരരമാത്ഥികമെന്ന്‌ സത്യത്തെ 
രണ്ടായി പ്രദശിപ്പിച്ചു”, വ്യാവഹാരികത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ പാരമാത്ഥികത്തിലേഷ്കണ്കു സംക്രമിക്കു 
വാന്‍ ജീവനെ സഹായിക്കുകയാണു” വേദാന്ത 
ചച്ചയുടെ പ്രയോജനം. ഇതിലേക്ക്‌ “ “അഹം, 
മമ” രൂപമായ സങ്കല്പങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ മോചനം 
നേടണം. അതിനുള്ള ഉപായമായി ആത്മവി 
ചാരവും, സമഷ്ടികത്താവായ ഇദരശ്വരനിലും 
ഗുരുവിലും സമമായ ഭക്തിയും ഉണ്ടാവണം. 
ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസങ്ങളെക്കൊണ്ടു അന്ത 


രംഗം ശുദ്ധമാക്കുകയാണു” വേദാന്തവിചാരം 
കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”്‌. ഉപാസനഷ്യം ഭക്തിയും 
ആധ്യാത്മികാനുഷ്ഷാനങ്ങളും പ്രാരംഭദശയില്‍ 


* കലാ ഷ്ഷഭോന്തിനഃ സവ്വേ' 
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സാധകന്മാരെ സഹായിക്കുവാന്‍ പര്യാപ്പ്വു 
മാണു”. 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതം 


ആചാരങ്ങളും അനുഷ്ാനങ്ങളും അന്തരംഗ: 
സാധനയ്ക്കു” അനുകൂലമാണെന്നുള്ള അഭിപ്രറുയം 
കാലംകൊണ്ടും വിപരീതഫലമാണുണ്ടാക്കി 
യതു. പലരും ജ്ഞാനത്തെ ബുദ്ധിവിഷയ 
മായും ആചാരത്തെ ബാഹൃവിഷയമായ്യം നിര്‍ 
ണ്ണയിച്ചു” ഇഷ്ടംപോലെ പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. അദ്വൈതം ബുദ്ധിജീവികളുടെ ശാസ്ത്ര. 
വിജ്ഞാനമെന്നുള്ള പദവിയോളമെത്തി. വിഷ 
യാനുഭവങ്ങളം സദാചാരക്രമങ്ങളും അജ്ഞാനജ: 
നൃമാണെന്നുള്ള യുക്തിവിചാരത്തില്‍ പാകപ്പി 
ഴകഠം പലതും സംഭവിച്ചു. ഈ അവസരത്തി 
ലാണു” രാമാനുജസ്വാമികഠം ബ്രഹ്മസൃത്രത്തിനു 
തന്നെ അത്ഥഭേദം കല്പിച്ചതും വിശിഷ്ടാദ്വൈതം 
രൂപപ്പെടത്തിയതും. അതിന്‍െറ സാമാന്യ. 
സ്വഭാവം താഴെ ചേക്കുന്നു. 


ചൈതന്യം, ജഡം എന്നു” പ്രപഞ്ചത്തെ 
രണ്ടായിത്തിരിക്കാം. .രണ്ടും ചേന്നതാണ്‌ 
ബ്രഹ്മം. . അതു പ്രപഞ്ചത്തിനു” ഉപാദാനകാര. 
ണമാണു”. ചൈതന്യാംശത്തില്‍നിന്നു ജീവനും 
ജഡാംശത്തില്‍നിന്നു” പ്രകൃതിയയമുണ്ടായി. 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അംശമാണ്‌. ജഡ 
ചേതനമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസത്ത 
നാരായണനില്‍ത്തന്നെ. അവിടുന്നു” സവവ്യാ 
പിയും നിത്യനും ആനന്ദമയനുമാണു്‌. നാരായ 
ണനില്‍ അഭയംപ്രാപിച്ചാല്‍ ജീവന്ന്‌ ജഡ 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നു മോചനം ലഭിക്കും. ജീവന്‍ 
ജ്ഞാതാവാണു്‌, ജ്ഞാനം അതിന്‍െറ ധമ്മവും. 
അതു്‌” ജ്ഞാനസ്വരൂപമല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ജീവനും ഈശ്വരനും നിയമേന വേറിട്ടനില്ലന്നു. 


ബ്രഹ്മം (ഈശ്വരന്‍) സഗുണമാണു'. പ്രപ. 
ഞ്ചം സഥഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു പരിണമിച്ചു 
ണ്ടായി. അജ്ഞാനിയായ ജീവനു” അതറി 
യാന്‍ കഴിയയന്നില്ല. ആകയാല്‍ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു്‌” സവേശ്വരനായ സൃഷ്ടികത്താവിനെ 
അറിയുകയാണ്‌ ജീവന്‍െറ മുക്തിപദം. ഭഗ 
വാന്‍ യോഗമായകൊണ്ട്‌” സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
സംഹാരമങ്ങഠം നിവഹിക്കുന്നു. ഇതു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഇച്ഛയാണു'. 
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ജീവനും ബ്രഹ്മവും രണ്ടാണെന്നും എന്നാര.. 
ജഡമുക്തമാകുമ്പോഠം ചൈതന്യാംശം ഒന്നാകു 


മെന്നും അങ്ങനെ “ജീവബ്രഹൈക്യൃ” മാണു" 
ജ്ഞാനകമ്മങ്ങളുടെ അന്തിമലക്ഷ്യമെന്നും 
വിശിഷ്യാദ്വൈതികഠം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ശര 
ണാഗതിയിലൂടെ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം 


സിദ്ധിക്കുമെന്നാണു” അവരുടെ അഭിപ്രായം. 
വൈഷ്ണവാചാരങ്ങളും വിപരീതകമ്മങ്ങളുടെ 
പരിത്യാഗവുമഠണു” അദ്ധ്യാത്മസാധനയായി 
അവര്‍ പരിഗണിക്കുന്നതു”. 


ദ്വൈതം 
അദ്വൈതത്തിന്‍െറയും വിശിഷ്ടാദ്വൈത 
ത്തിന്‍െറയും ചിന്താപദ്ധതികഠം വ്യാമിശ്ര 


മായി ബുദ്ധിജീവികളെ കുഴക്കിത്തുടങ്ങിയ 
പ്പോഴാണ്‌” മധ്വാചാര്യർ ദ്വൈതസിദ്ധാന്ത 
മാവിഷ്യരിച്ചതു്‌. ഇതിനു” പുണ്ണുപ്വജ്ഞദശന 
മെന്നും പേരുണ്ടു”. ഇതിന്‍െറ ചുരുക്കം താഴെ 
ചേക്കുന്നു: 

ജീവനും ബ്രഹ്മവും നിതൃസത്തകളാണു്‌. 
രണ്ടും വേറിട്ടനില്ലന്നു. ബ്രഹ്മം മഹത്തും പ്രഭവു 
മാണു”. ജീവന്‍ അണുവും ദാസനും. ബ്രഹ്മം 
സ്ഥഗുണവും സ്വതന്ത്രവുമാണു്‌. അതിനോട്‌ 
സാലോക്യം, സാമീപ്യം, സാരൂപ്യം, സായ്യ 
ജയം എന്നിങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും ഒരു മുക്ത്ൃ 
വസ്ഥ നേടുകയാണ്‌ ജീവന്‍െറ ചാരിതാത്ഥ്യം. 
രണ്ടും ഒന്നെന്നു കരുതുന്നതു” _ താനും ഈശ്വരനും 
ഒന്നെന്നു ഭാവിക്കുന്നതു”്‌ _ തെററാണു്‌.. വികാരി 
യാണെങ്കിലും ജഗത്തു മിഥ്യയല്ല. അസത്യ 
വസ്ത്ര അറിയപ്പെടുകയില്ലെന്നുള്ളതാണു൦ കാര 
ണം. ജഗത്തു” അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലേം. ജ്ഞാന 
വും ജ്ഞാതാവും ജേഞേയത്തിനു വിധേയമാണു. 
അതായതു”, ജ്ഞാനം സാപേക്ഷമാകുന്നു. 
ബ്രഹ്മം അത്തരം ജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമല്ല. 
ചേതനാചേതനങ്ങളില്‍ ചേതനമെല്പാം ബ്രഹ്മ 
വസ്തുവാണു'. ആ പരമചൈതന്യംതന്നെ വിഷ്ണു. 
അദ്ദേഹത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ _ വൈകണ്ണപദം 
പൂകുവാന്‍ _ ഭക്തി, ത്യാഗം, ധ്യാനം എന്നിവ 
മതിയാകും. 


പ്രണ,ക.കേരളം 


ആഗസ്റസ്സറ്‌* 


ഇങ്ങനെ പരബ്രഹ്മവിഷയകമായി ബ്രഹ്മ 
സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്ന ““ജന്മാദ്യസ്യ്യ യതഃ" 
ഇത്യാദിവാക്ൃങ്ങഠംക്കു” യൃക്ത്യനുസാരേണ 
ഭാഷ്യങ്ങഠം ഉണ്ടായതുകൊണ്ടാണ്‌ സിദ്ധാന്ത 
ഭേദങ്ങഠം പ്രചരിച്ചതു൦. ഒന്നു ശരിയെന്നോ 
മററതു തെറെറന്നോ പറയുന്നതും ശരിയാകണ 
മെന്നില്പ. സാധകക്ക്‌ യുക്തമായ മാഗ്ഗം സ്വീക 


രിക്കാമല്ലോ. ““തക്കോവപ്രതിഷ്ഠഃ'' എന്ന 
വ്യാസവാക്യം ഇവിടെയും അനുസന്ധേയ 
മാകുന്നു. 

ഇത്രയം ഉപന്യസിച്ചതു” ഒരു സംഗതി 


വെളിവാക്കുവാനാകുന്നു. ഗീത, ഭാഗവതം മുത 
ലായവശ്ക്കും എത്രയോ വ്യാഖ്യാനങ്ങളണ്ടു”. 
അവ ഓരോ സിദ്ധാന്തത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കും. 
ആവശ്യമായ സങ്കേതങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളകയും 


ചെയ്യും. പ്രകരണഭംഗം 
സംഗതികഠം 


കൂടാതെ ആ വക 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ പ്രയാസ 
മുണ്ടു”. ഇതൊഴിവാക്കണമെങ്കില്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഒരു ദശനം സമഗ്രമായി പഠിക്കുകയേ നിവാ 
ഹമുള്ള. 

രാമായണം, മഹാഭാരതം എന്നിവയുടെ 
സമഗ്രപരിശീലനത്തില്‍ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തി 
ന്‍െറ സാവത്രികമായ പ്രതിഫലനം കാണ 
വാന്‍ കഴിയും. പ്രസ്ഥാനഭേദവും അവാന്തര 
പ്രക്രിയയും മനസ്സിലാകാതെ “എല്പാം വേദാ 
ന്ത'മെന്നു പറഞ്ഞുവിടുന്ന പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പോലും വഴിതെററിപ്പോകുന്നു. 


ദ്വൈതാദ്വൈതം, ശുദ്ധാദ്വൈതം, അച്ചി 
ന്ത്യഭേദാഭേദം എന്നീ വാദങ്ങംക്കും ഈ വക 
പ്ൃത്യാസങ്ങളണ്ടു്‌. അവ എന്തെന്നറിയാതെ 
അദ്ധ്യാത്മസരണിയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നവ൪ 
സംശയാലുക്കളായി വിരമിക്കുക പതിവാണ്‌. 
ഈ അപകടം ഒഴിവാക്കുവാന്‍ ഗുരുനാഥന്മാ 
രുടെ അനുഭവപൂണ്റ്ണമായ ആദേശം സ്വീകരിച്ചു” 
അന്തേവാസിത്വം അവലംബിക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടതെന്നും അനുസുൂരിപ്പിക്കട്ടെ. 
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രാമകൃഷ്ണാവതാരഃ 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ുതിരിപ്പാട്ടാ 


““രഭൂയസ്നേ ഭവിതാ മനുഷൃജനനം സിദ്ധ്യേനുമുക്ഷാപി തേ 

സത്സങഗേധപ്പി ന തേ ഭവേദസുലഭോ ജന്മാന്തരേ ഭാവിനി 

കിന്തു സ്യ്യാന്ന ഹി രാമകൃഷ്ണഭഗവത്‌പുത്രേണ തേ സങ്‌ഗമോ”"' 
ബ്രഹ്മാനന്ദമുഖാദ്വിനിര്‍ഗതമിദം വാക്യം സ്വശിഷ്യം പ്രതി. 3 


“നിനക്കു? മനുഷ്യജന്മം ഇനിയും കൈയ'വന്നേയ്റ്റുംം. മുമുക്ഷയുയം നിനക്കു കിട്ടാന്‍ മതി. ഭാവിജന്മ 
ത്തില്‍ സത"സംഗവും നിനക്കു ദുര്‍ല്പഭമായിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ സന്താനത്തോടു 
കൂടിയുള്ള സത"സംഗം “മേലാലൊരരിക്കലും നിനക്കു സിദ്ധിക്കുന്നതല്പല്പോ'” __. ഈ തിരുവായ്യൊഴി തന്‍െറ 
ശിഷ്യനെ ഉദ്ദേശിച്ചു” ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളുടെ ശ്രീമുഖത്തുനിന്നുമൊഴുകിയതത്രെ 


ധന്യാനാം ക്ഷൃദിരാമസുനുചരണച്ചായാസു വിശ്രാമൃതാം 
തത്‌സേവാപരമോത്സവവ്യസനിനാ,മന്യത്ര നിവേദിനാം 

തത? പ്രേമാമൃുതപാനനിര്‍വ്വതധിയാം തത"സിദ്ധിദായാശിനാം; 
നിത്യോത്സാരിതസവ്വസംസ്ൃതിഭിയാം ബ്രാം കഥം വൈഭവം ? ക 


ഭാഗൃശാലികളം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ തൃക്കാലടിത്തണലില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നവരും, തന്തിരുവടീിയുടെ സേവ 
യാകുന്ന മഹോത്സവത്തില്‍ ആസക്തന്മാരും, മററു വിഷയങ്ങളില്‍ വിരക്തന്മാരും, അവിടുത്തെ പ്രേമാമൃതം നുകന്ന. 
സംതൃഘൃന്മാരും, അവിടുത്തെ തപസ്സിന്‍െറ പിന്തുടച്ചാവകാശികളും, സംസാരഭയത്തെ എന്നെന്നേഷ്ക്കുമായി ആട്ടി. 
യോടിച്ചവരുമായവരുടെ മഹിമയെ ഞാനെങ്ങനെ വാക്ര്േണ്ടു ? 


ആചീണ്ണാശേഷധമ്മഃ,സകലഗഹനയോഗാധ്വനാം പാരദൃശ്വാം 
ബ്രിഭ്രാണസ്സുവ്വമുത്തീര്‍നിജവപുഷി നൃണാം തത്തദിഷ്ടസ്വരൂപഃ 
ലോകേസ്മിന്നേവമന്യാദ്ൃശമഹിമയുതഃ കോപി പൂണ്ണാവതാരോ 
നൈവാസീദ്‌ഭ്രതകാലേ സക്ടദപി കുഹചിദ്‌ഭാവികാലേ നച്ച സ്യാത്‌. 8. 


സകല ധമ്മങ്ങളേയുമനുഷ്ഠിച്ചു”, കഠിനങ്ങളായ സ്വ യോഗമാസ്ററങ്ങളുടേയും മറുകര കണ്ടു”, എല്ലാ മുത്തി 
കളേയും തന്‍െറ ഉടലില്‍ വഹിച്ചു", മനുഷ്യക്ക്‌” അതാതിഷ്ടദേവനായിത്തീന്നുകൊണ്ട്‌” ഇങ്ങനെ അസാധാരണ 
മഹിമയോടുകൂടിയ ഒരു പുണ്ണാവതാരം പാരില്‍ മുമ്പൊരിക്കലുമുണ്ടായിട്ടില്ല; മേലാലൊരിക്കലുമുണ്ടാവുന്നതുമല്പ. 


തീത്ഥാനാം സജ്ജനാനാം സൂതിനിഗമപുരാണേതിഹാസാഗമാനാം 
യോഗജ്ഞാനക്രിയാനാമസുലഭപരമപ്രേമഭക്കതേഃ പ്രപത്തേഃ 
നാനാസിദ്ധേവ്വിരക്തേര്‍യമനിയമദയാധൈര്യശൌര്യാജ്ജവാനാം 
സിസുശ്ശാണോപലസ്സദ്‌വിലസതി ഭവനേ രാമകൃഷ്ണാവതാരഃ. 4 


തീത്ഥങ്ങഠം, സജ്ജനങ്ങഠം, സ്‌മൃതികഠംം ശ്രുതികഠം, പുരാണങ്ങഠം, ഇതിഹാസങ്ങഠം, ആഗമങ്ങാം, 
യോഗം, ജ്ഞാനം, കമ്മം, ദുര്‍ലഭമായ പരമപ്രേമഭക്തി, പ്രപത്തി, ഫലസിദ്ധി, വിരക്തി, യമനിയമങ്ങഠം, 
ധൈര്ൃയശൌര്യങ്ങഠം, ആര്‍ജവം.ഇവയുടെയെല്ലാം കടല്യം ഉരകല്ലുമായി ഉലകില്‍ രാമകൃഷ്ണാവതാരം വിളങ്ങുന്നു. 


തീത്ഥാനാം ശുദ്ധികാരീ നിജചരണസരോജാതധൂളീസുഗന്ധൈ.- 
ശ്ശാസ്ധ്രാണാം ഭാഷ്ൃകത്താ നിജവിശദശുഭാചാരസാരോപദേശൈഃ, 


ദേവാനാം പ്രാണദാതാ സകലസുരഗണാന്‍ സന്നിധാപ്യ സ്വമൂത്തൌ, 
സ്്ര്യം സപ്വോത്തമസ്സറന്‍ ജഗതി വിജയതേ രാമകൃഷ്ണാവതാരഃ. ൭ 


തന്‍െറ തൃക്കാല്‍ത്താമരപ്പൊടിയുടെ സൌരഭ്യം കൊണ്ടു” തീര്‍ത്ഥങ്ങംക്കു ശുദ്ധി നല്‍കിയും, തന്‍െറ സ്തുഷ്ടു. 
മായ ശുദ്ധാചാരങ്ങഠംകൊണ്ടും സാരോപപദേശങ്ങഠംകൊണ്ടും ശാസ്ത്രുങ്ങഠംക്കു” ഭാഷ്യം ചമച്ചും, സകല ദേവന്മാ 


29൭ പ്രബുദ്ധട.ംരളം ആഗസ്റ്റ്‌" 


രേയയം തന്‍െറ മുത്തിയില്‍ കുടികൊള്ളിച്ചു” ഈശ്വരന്മാക്കു പ്രാണനേകിയും ഈ രാമകൃഷ്ണാവതാരം മന്നില്‍ 
സവോതകൃഷ്ടമായിത്തീന്ു വിജയിച്ചരുളന്നു . 


ജേജേത്യേഷോവതാരഃ ക്വചന നിജജനാന്‍ ഹാസയന്‍ നമ്മലാപൈര്‍._ 
ജിജ്ഞാസുനാം പുരസ്മാത്‌ ക്വചചന വിശദയന്‍ ബ്രഹ്മണസ്സു,ക്ഷൃതത്ത്വം, 
ഭാവാഭിഖ്യേ സമാധൌ കുഹചന പതിതുഃ പ്രേമമത്തഃ പ്രനൃത്യന്‍ 

ഭേദാതീതം. സമാധിം കുഹചിദധിഗതഃ സ്ൂുബ്ദകായശ്ച തിഷ്ഷന്‍. 6 


ചിലപ്പോഠം നേരമ്പോക്കു പറഞ്ഞു" സ്വജനങ്ങളെ ചിരിപ്പിക്കുകയും, ചിലപ്പോഠം ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ 
മുമ്പാകെ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സുൂക്ഷൃതത്ത്വത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുകയം, ഇടയ്ക്കു” ഭാവസമാധിയില്‍ മുഴുകി പ്രേമമത്തനായീ 
ആടുകയും, ഇടയ്ക്കു? നിവികല്ലപസമാധിയിലാണ്ടലിഞ്ഞു” മെയ്യനങ്ങാതെ നില്ലുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു" ഈ അവതാരം 
സവ്വോത൦കഷേ്ണ വത്തിക്കുന്നു . 


ഭക്താനാമിഷ്യദൈവം, വയയനപഥജുഷാം കേവലബ്രഹ്മഭ്ൂയം 

'യോഗീന്ദ്രാണാം സമാധിവിവിധമതഭ്ടതാം തത്തദാരാധ്യമുത്തിഃ 
ദീനാനാമേകബനസ്ധുര്‍ നിരുപമകരുണാപുരപീയുഷസിന്ധുര്‍_. 

ജാഗര്‍ത്യേകോ മഹാത്മാ കലയ ഹൃദയ തം രാമകൃഷ്ണാഭിധാനം. 7 


ഭക്തന്മാക്ട൦ ഇഷ്ടദേവതയായി, ജ്ഞാനികഠംക്കു” കേവലമുക്തിയായി, യോഗീന്ദ്രന്മാക്ക സമാധിയായി, 
നാനാമത സ്ഥക്ക അതാതുപാസ്യമൂത്തിയായി , ദീനന്മാക്ക ഏകബന്ധുവായി, കിടയററ കൃപാമൃതത്തിനു” സീന്ധു 
വായി ഒരു മഹാത്മോവു” ജാഗരിക്കുന്നുണ്ട?. രാമകൃഷ്ണനെന്ന പേരാന്ന തന്തിരുവടിയെ നെഞ്ചേ, ഓര്‍ക്കൂ. 


ഉത്‌പത്ത്യൈവാതിശുദ്ധ,ശ്ശിശുവയസി പരിത്യജ്യ ഗേഹദദിബന്ധാ_ 
നാചാര്യസ്യ പ്രപന്നശ്ചരണ,മഥ സമാരൂഡസവ്വജ്ഞപീഠഃ 
അദ്വൈതസ്ഥാപകശ്ചാപ്യഭവദിഹ പുരാ യഃ ക്ഷിതൌ ശങ്കരാഖ്യ 

സ്സ്സോയ്യം യസ്തിന്നിഗുഡം നിവസതി, കലയേ ശാരദാവല്പഭം തം. ൫ 


ജന്മനാ അതിശുദ്ധനായി, ബാലൃത്തില്‍ത്തന്നെ ഗൃഹാദിബന്ധങ്ങളെ വെടിഞ്ഞു?” ഗുരുചരണത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചശേഷം സവ്വജ്ഞപീഠം കേറി അദ്വൈതസ്ഥാപകനായി യാതൊരു ശങ്കരഭഗവത"പാദരാണോ പണ്ടു പിറ 
ന്നതു”, തന്തിരുവടി യാതെരുവനില്‍ നിീഗുഡം കുടികൊള്ളന്നുവോ, ആ ശാരദാവല്പഭനെ ഞാന്‍ നിനന്റ്കുന്നു . 


ലോകേ രാരാജ്യതേ യസ്സ്റകലമതിമതാം വാഗമിനാം ചാഗ്രഗണ്യഃ 
പാഷണ്ഡാന്‍ ഹുംകൃതൈര്‍യോ ഹരിരിവ ശുനകാന്‍ ദ്രാവയാമാസ മൂരാത്‌ 
യോറയച്ചുത്‌ സ്വസ്യ ശീഷം പരമകരുണയാ ക്രുരകാപാലികായ 

ച്ഛന്നസ്സ്സോ്യം യദീയേ വപുഷി വസതി തം രാമകൃഷ്ണം നിഷേവേ. ഇ 


യാതെറരുവന്‍ പാരിലെ എല്ലാ ബുദ്ധിമാന്മാരിലും വാഗ്‌മികളിലുംവെച്ചു” മുമ്പനായി വിളങ്ങുന്നുവോ, 
യാതൊരുത്തന്‍ പാഷണ്ഡന്മാരെ സിംഹം ഗ്രാമസിംഹങ്ങളെ എന്നപോലെ കേവലം പഹുങ്കാരംകൊണ്ടു” അകലഷ്ക്കു 
പറപറപ്പിച്ചുവോ, യാതൊരാഠാം ക്രൂരനായ കാപാലികനു” മഹാകാരുണൃയത്താല്‍ തന്‍െറ തല കൊടുത്തുവോ ആ 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ ആരുടെ ശരീരത്തിലാണേ ഒളിച്ചുപാക്കുന്നതു”, ആ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ സേവിക്കുന്നു . 


മായാശക്തേരതീതേ കുഹചന പരമധ്യോമ്മി പദമാസനസ്ഥം 
തുര്യസ്ഥാനാധിരൂഡം കമപി മുനിവരം നിവ്വികല്ലാത്‌”സമാധേഃ 

ഗാഡം തത്‌ കണ്ണനാളേ പ്രണയമസ്പണയാ ശോണപാണ്യോര്‍യുഗള്യാ 

ശ്രിഷ്ടവാ വൃത്ഥാപയന്തം സ്മര മമ ധിഷണേ സച്ലിദാനന്ദബാലം. 10 


മായാശക്തിക്കപ്പറത്തുള്ള പരമവ്യോമത്തില്‍ പദ്‌മാസനസ്ഥനും തുരീയാവസ്ഥയില്‍ ആരരുഡനുമായ 
ഒരു മാമുനിയെ സ്നേഹമസ്ൃണങ്ങളായ രണ്ടം കൈകഠംകൊണ്ടു കഴുത്തില്‍ മുറുകെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” നിവ്വികല്പസമാധി 
യില്‍നിന്നണത്തിയെഴുന്നേല്ലിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദബാലനെ എന്‍െറ ധിഷണേ, സുരിച്ചാലും . 


കണ്ണാദ്രരേഷേണ- യസ്യ പ്രണയരസസുശീതേന രോമാഞ്ചിതാങ്‌ഗഃ 
ക്രേത൬ണോന്മീല്യ യോഗീ നളിനദളമനോഹാരിനേത്രേ പുരസ്താത? 
സാക്ഷാതാകുവ്വന്‍ സമാധേശ്ചിരതരവിഹിതസ്യാത്മനാ മൂത്തഭാഗ്യം 
ധന്യോ്വഭൂദ്യന്നിയോഗാദജനി ച സ നരേന്ദ്രാഖ്യയാ തം പ്രപദ്യേ 11 


977 രാമകൃഷ്ണാവതാരഃ 293 


യോഗി യാതൊരുവന്‍െറ പ്രേമശീതളമായ ആലിംഗനംകൊണ്ടു” രോമാഞ്ചിതാംഗനയി, തണ്ടാരിതളി 

൭൯൨ ചന്തമാന്ന കണ്ണുകഠം ഞെരുങ്ങിമിഴിച്ചു, മുമ്പാകെ താന്‍ നെടടനാളഭ്യസിച്ച സമാധിയുടെ മൂത്തഫലത്തെ 
സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” കൃതാത്ഥനായിത്തീന്നുവോ, ,അദ്ദേഹം :യാതൊരുത്തന്‍െറ ആജ്ഞയാല്‍ നരേന്ദ്രനെന്ന പേരോടു 
കൂടി ജനിക്കുകയും ചെയ്തുവോ, തന്തിരുവടിയെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 

തം യോഗീന്ദ്രം നരേന്ദ്രാഭിധമനുഭജനേ പ്രേരയന്‍ ജീവരാശേ_ 

സ്ത്റാക്ഷാദസ്ടൈ തദത്ഥം ദദദപരിമിതാം ജ്ഞാനവിജ്ഞാനശക്തിം, 

അദ്യാപ്യാശ്ചര എചര്യസ്ത്രിഭവനവിജയീ ശങ്കരാചാരൃപാദോ 

യസ്മിന്‍ സച്ചിത്‌കുമാരാത്മനി വിലസതി തം സംശ്രയേ രാമകൃഷ്ണം. 12 


നരേന്ദ്രനെന്നു പേരായ ആ യോഗീന്ദ്രനെ ജീവന്മാരുടെ അനുസ്വേവയ്ക്കു പ്രേരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും അതിനു 

വേണ്ടി ഇദ്ദേഹത്തിനു” അളവററ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനശക്തിയെ നേരിട്ട നല്‍കിക്കൊണ്ടും അത്ഭുതകമ്മാവും ദിഗ്വിജ 
യിയയമായ ശങ്കരാചാര്യപാദര്‍ സച്ചിദാനന്ദബാലസ്വരൂപനായ യാതൊരുവനില്‍ ഇന്നും വിളങ്ങുന്നുവോ, ആ രാമ 
കൃഷ്ണനെ ഞാനാശ്രയിക്കുന്നു. 

മുത്സാനാം യദ്വത്‌ കുലാലോ വിപരിണമയതേ സ്വേഷരൂുപേണ തദ്വ._ 

നമര്‍ത്യാനാം ചിത്തവൃത്തിം നയതി ബഹുവിധാമാകൃതിം സ്വേച്ഛയാ യഃ 

ധാത്രാ തേഷാം കപാലേ വിലിഖിതമഖിലം യോ ഹഠാന്മാര്‍ഷ്ടി ദിഷ്ടം; 

സവ്യാഭിജ്ഞം സ്വതന്ത്രം സകലബലയ്യതം തം ഭജേ രാമകൃഷ്ണം. 19 


കുശവന്‍ ക്ഴ(കളീ)മണ്ണിനെ തനിക്കു ബോധിച്ചവിധത്തില്‍ കരുപ്പിടിപ്പിക്കുന്നമാതിരി യാതൊരുവ. 

നാണോ മനുഷ്യരുടെ മനോവ്ൃത്തിയെ .പലപ്രകാരത്തില്‍ ഇഷ്യംപോലെ രൂപപ്പെടുത്തുകയും അവരുടെ തലയില്‍ 
ബ്രഹ്മാവെഴുതിയ പ്രാരബ്ദത്തെ മുഴുവന്‍ ബലാല്‍ മായ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു”, സവജ്ഞനും സ്വതന്ത്രനം സവശക്തനു 
മായ ആ രാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു . 

പാണീം, ലക്ഷ്മീം, ഭവാനീം വിധിഹരിഗിരിശാന്‍ സ്ത്ന്ദവിഘ്േേശ്വരാര്യാന്‍, 

സീതാം, രാധാം, കപീന്ദ്രം, ദശരഥതനയം, നന്ദജം ഗാരകൃഷ്ണം 

ബുദ്ധം, കൃസ്തും, നബിം ച സ്വവപുഷി സതതം ബിദഭ്രതം സാധകാനാം 

തത്തത്സാധ്യസ്വരൂപം ത്രിഭവനസുഹൃദം രാമകൃഷ്ണം സൂരാമി. 14 


സരസ്വതി, ലക്ഷ്മി, പാവ്വതി, ബ്രഹ്മവിഷ്ണുശിവന്മാര്‍, സുബ്രഹ്മണ്യന്‍, ഗണപതി, അയ്യപ്പന്‍, സീത, 
രാധ, ഹനൂമാന്‍; രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, ഗരരാംഗന്‍, ബുദ്ധന്‍, കൃസ്തു, നബി എന്നിവരെ തന്‍െറ ഉടലില്‍ ഏററിക്കൊണ്ടു? 
സാധകന്മാക്ക്‌ അതാതു” സാധ്യമൂത്തിയായ്യം മുപ്പാരിന്‍െ൨ സുഹൃത്തായയമിരിക്കുന്ന രാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നു . 


മത്സ്യ കൂമ്മോ വരാഹോ നരഹരിരമരേന്ദ്രാനുജോ രൈണുകേയഃ 

ശ്രീരാമോ മുഷ്ടികാരിഃ ക്ഷിതിതനയരിപുഃ ശ്രീഘനഃ കൃസ്തുകല്‍കീ 
ആചാര്യസ്വാമിരാമാനുജമധുനബയോ ഗരരകൃഷ്ണഃ സ്വയം ച 
സ്വാംശേനാധ്യാസതേ യദ്വപുരനവരതം തം ഭജേ രാമകൃഷ്ണം. 15 


മത്സ്യവും കൂമ്മവും വരാഹവും നരസിംഹവും വാമനരം പരശുരാമനും ശ്രീരാമനും ബലരാമനും നരകാന്ത 
കനും ബുദ്ധനും കൃസ്തുവും കല്‍കിയും ശങ്കരരാമാനുജമധ്വാചാര്യന്മാരും നബിയും ചൈതന്യനും താനും തങ്ങളുടെ 
അംശംകൊണ്ടു” യാതൊരുവന്‍െറ തിരുവുടലില്‍ സദാ കുടികൊള്ളന്നുവോ, ആ രമമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു. 
ശാന്തസ്വസ്ത്യാസനസ്ഥാം മുകുളിതനയനാം ബദ്ധഹസ്പാബജയൃയശാം, 
ഹാസപ്രസ്യന്ദിവക്ര്രാമവയവവിഗളതാകാന്തിവിദ്യോതിതാശാം, 
സംരുദ്ധശ്വാന്ധവാതാമുപരതഹൃദയസ്സുന്ദനാം നിര്‍വ്വികല്ല._ 
ധ്യാനാംദഭോധൌ നിലീനാമയി ഹൃദയ പരാം ദേവതാം തേ ഭജസ്വ. 6 


ശാന്തമായ സ്വസ്ധികാസനത്തില്‍ മിഴികളടച്ചു കൈകരംകൂപ്പി, മുഖത്തു പുഞ്ചിരിപൊഴിച്ചു”,. അവയവ 
ഞ്ങളില്‍നിന്നൊഴുകുന്ന കാന്തികൊണ്ടു്‌” ദിക്കുകളെ മിന്നിച്ചു”, വീപ്പുടക്കി, നെഞ്ചുമിടിപ്പ്‌* നിലച്ചു”, അസംപ്ര 
ജഞാതസമാധിയില്‍ ആണ്ടലിഞ്ഞുകൊണ്ടരുളന്ന നിന്‍െറ പരദേവതയെ അല്ലയോ ഹൃദയമേ, ഭജിച്ചാലും 


യോയോ 


294. 


ഭക്തിരസായനം..&. 


ഭക്ലിയടെ രസരൂപത 


വൈശ്രവണത്തു” രാമന്‍നന്ൃൃതിരി 


ഇതി വേദാന്തസിദ്ധാന്ത... 
സ്ഥാപിതാ രസതോദിതാ 
സാംഖ്യസിദ്ധാന്തമാശ്രിത്യാ_ 


പ്യധുനാ പ്രതിപാദ്യതേ. 14 


ഭക്തിക്ക്‌” രസരൂപത വരാമെന്നു” വേദാന്ത 
മനുസരിച്ചു” കാണിച്ചു" ഇനി സാംഖ്യസിദ്ധാ 
ന്തമനുസരിച്ചും അതു” വരാമെന്നു പറയുന്നു. 
അതിന്നു” ആദ്യം സാംഖ്യസിദ്ധാന്തം കാണി 
ക്കുന്നു. 


തമോരജഃസത്വഗുണാ 
മോഹദുഃഖസുഖാത്മകാഃ 
തന്മയീപ്രകൃതിഹേതുഃ 

സവ്വം കായ്യം ച തന്മയം. 15 


സവ്വവസ്തുക്കളം ദുഃഖമോഹാത്മകങ്ങളായി 
ട്ടാണു” കാണപ്പെടുന്നതു”. അപ്പപോഠം അതിന്‍െറ 
പ്രകൃതിയും സുഖദുഃഖമോഹാത്മകമായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കണം. ഘടശരാവാദികഠം എല്ലാം മുണ്ട 
യങ്ങളാണു'. അതിന്‍െറ പ്രകൃതിയും അപ്രകാ 
രംതന്നെയുള്ളതാണു”. ഇതു" ഒരു സാമാന്യനി 
യമമാകുന്നു. സത്വംതന്നെ സുഖം, രജസ്സൃതന്നെ 
ദുഃഖം, തമസ്സൃതന്നെ മോഹം. എല്ലാ വസ്ത്ുക്കളം 
സുഖദുഃഖമോഹാത്മകങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്ന 
തിനാല്‍ അവയുടെ പ്രകൃതിയും സത്വരജസ്മപു 
മേഠമയമായ മൂലപ്രകൃതിയാണെന്നു വരുന്നു 
കാരണംതന്നെയാണങപല്ലെൊ കായ്യാകാരേണ കാ 
ണപ്പെടുന്നതു”. ബാഹ്യമായ ഘടാദികഠം ആന്ത 
രമായ സുഖദുഃഖമോഹാത്മകങ്ങളാവുന്നതു*, 
അവ മനസ്സില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുമ്പോഠം ആന്ത 
രമായിത്തന്നെ തീരുന്നതുകൊണ്ടാണു?. വാസ 
നാവൈചിത്ര്യംകാരണം അതു” എല്ലാവക്കം 
ഒരുപോലെ തോന്നണമെന്നുമില്പ. 


ത്രിഗുണാത്മകമേവൈകം 
വസ്തു ത്ര്യാകാരമീക്ഷ്യതേ 


ആഗസ്ററ്‌ 
നിജമാനസസങ്കല്പ_ 
ഭേദേന പുരുഷൈസ്ര്രിഭിഃ. 16 
അവരവരുടെ മാനസസങ്കല്ത്തിന്‍െറ 


ഭേദമനുസരിച്ചു്‌ ത്രിഗുണാത്മകമായ ഓരോ 
വസ്തുവും സാത്വികരാജസതാമസന്മാരാല്‍ ഏക 
രൂപത്തിലല്ല കാണപ്പെടുന്നതു”; മുമ്മൂന്നു തരത്തി 
ലാണു” കാണപ്പെടുന്നതു”. 

അതുതന്നെ ഉദാഹരിക്കുന്നു: 


കാമിന്യാഃ സുഖതാ ഭർത്രാ 
സപത്ധ്യാ ദുഃഖരൂപതാ 
തദലാഭാത്‌ തഥാ/ന്യേന 


മോഹത്വമന്ഭൂയതേ. 17 


ഭത്താവിനെ ഉദ്ദേശിച്ചു” കാമിനിയുടെ. 
സത്വാംശമാണു” ഉദ്രിക്തമായിത്തീരുന്നതു. സ 
പത്നിയെ ഉദ്ദേശിച്ചു" രജോംശമാണു' ഉദ്രിക്ത 
മാകുന്നതു”. അവളെ കാമിക്കുന്നവനും പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തവനുമായ ഒരു കാമിയെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു” തമോംശമഠണു” അധികം വദ്ധിക്കു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ അവരില്‍ യഥാക്രമം സുഖ 
ദുഃഖമോഹങ്ങഠം അധികം പ്രാദുദവിക്കുന്നു. 


ഒരേ വസ്മുവില്‍തന്നെ വാസനാഭേദമനു 
സരിച്ചു" വിഭിന്നപ്രതീതി വരുമെന്നു” ഭട്ടാചാ 
യയൂര്‍ പറഞ്ഞതു” നോക്കുക: 


പരിവ്രാട്‌കാമുകശുനാമേകസ്യാം പ്രമദാതന 
കുണപഃ കാമിനീ ഭക്ഷ്ൃമിതി തിസ്രോ വികല്പനാഃ. 


(സുന്ദരിയായ ഒരു സ്ര്രീയടെ ഒരേ ശരീര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സവ്വസംഗപരിത്യാഗിയായ സ 
ന്ന്യാസിക്ക്‌ ശവമെന്നും കാമികഠംക്കു” കാമിനി 
എന്നും ശ്വാക്കഠംക്ക്‌” ഭക്ഷ്യമെന്നും തങ്ങളുടെ 
മാനസി കസഭുല്പഭേദമനുസരിച്ചു്‌”” വിഭിന്നരീ 
തിയിൽ പ്രതീതി വരുന്നു.) 


അതുകൊണ്ടു . വന്നുകൂടടന്നതു"്‌: 


8977 


ഏവം സതി സുഖാകാരഃ 
പ്രവിഷ്യോ മാനസേ യദാ 
തദാസ സ്ഥായിഭാവത്വം 
പ്രതിപദ്യ രസോ ഭവേത". 18 


ഇപ്രകാരമാകുമ്പോഠം ദ്രവീഭവിച്ച മന 
സ്റ്റില്‍ പ്രവേശിച്ച സുഖാകാരം സ്ഥായീഭവി 
ചൂ” രസരൂപമായിത്തീരുന്നു. 


പരമാണുരൂപമായ മനസ്സ്‌ നിരവയവ 
മാണു്‌. അതു ദ്രവീഭവിച്ചു” എങ്ങനെ വിഷ 
യാകാരേണ പരിണമിക്കും ? അതുകൊണ്ടു” ഈ 
പറഞ്ഞ സ്ഥായിഭാവം അസംഗതംതന്നെ 
എന്നു ശങ്കിച്ചു പറയുന്നു: 

പരമാണ്വേകരൂപം തൂ 

ചിത്തം ന വിഷയാകൃതി 

ഇത്യാദി മതമന്േഷാ_ 

മപ്രാമാണ്യാദുപേക്ഷിതം. 19 


പരമാണുരൂപമായ മനസ്സ്‌ സദാ ഏകരൂപ 
മാണു്‌. അതു” നിരവയവമായതിനാല്‍ വിഷ 
യാകാരേണ പരിണമിക്കുകയില്ല, എന്നിപ്രകാ 
രമുള്ള താക്കികന്മാരുടേയയം മററും മതങ്ങഠം 
പ്രാമാണ്യമില്പാത്തതിനാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. കരണത്വം ഇന്ദ്രിയത്വം മുതലായ ഹേ 
തുക്കളാല്‍ മനസ്സ്‌ മധ്യമപരിമാണമാണെന്നു" 
അനുമിക്കുകയും ചെയ്യാം. നിത്യേന്ദ്രിയത്വം 
ഹേതുവായി ശ്രോത്രംപോലെ വിഭവാണെന്നും 
അനുമിക്കരുതേ എന്നു ശങ്കവേണ്ടാ. ശ്രോത്ര 
ത്തിന്നുതന്നെ നിത്യേന്ദ്രിയത്വം സിദ്ധമല്പ. അ 
തുകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ അപഞ്ചീകൃതമഹാഭൂതജന്യ 
വും സത്വപ്രധാനവും സങ്കോചവികാസ ശീല 
വും മധ്യമപരിമാണവുമാണെന്നു” കല്പിക്കണം. 
എന്നാല്‍ സധ്വേന്ദ്രിയങ്ങളോടുകൂടിയും അതിന്നു? 
ഒരേ സമയത്തുതന്നെ ബന്ധം വരുന്നതിനാല്‍ 
സധവ്വേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടുമുള്ള ജ്ഞാനം ഒരേ 
സമയത്തുതന്നെ വരട്ടെ എന്ന ദോഷം വരില്ലെ 
എന്നു ശങ്കിക്കുകയാണെങ്കില്‍ വന്നുകൊള്ളട്ടെ. 
ഒരു മാമ്പഴം കൈയിലെടുത്തു ഭക്ഷിക്കുമ്പോഠം 
അതിന്‍െറ രൂപം, ഗന്ധം, രസം, സ്തൃശം മുതലാ 
യവയുടെ ജ്ഞാനം ഒന്നിച്ചു വരാറുണ്ടല്ലൊ. 


ഗൃഹ”“ണാതി വിഷയാകാരം 
മനോവിഷയയോഗതഃ 
ഇതി വേദാന്തിഭിഃ സാംഖ്യ 


രപി സമ്യങ്‌ നിരൂപിതം.. 20 


ഭക്തിയുടെ രസരൂപത 


295 


മനസ്സ്സ്‌ വിഷയങ്ങളുടെ ബന്ധം ഛേതുവാ 
യി തത്തദാകാരേണ പരിണമിക്കുന്നുവെന്നു? 
വേദാന്തികളും സാംഖ്യന്മാരും ഒരുപോലെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന. സാത്വികാഹങ്കാരത്തില്‍നി 
ന്നാണു” മനസ്സു ഉണ്ടാവുന്നതു” എന്നു” സാംഖ്യ 
ന്മാര്‍ പറയുന്നു. സവ്ൃഭൂതങ്ങളടേയും സത്വാം 
ശത്തില്‍നിന്നാണു” എന്നു” വേദാന്തികഠം പറ 
യുന്നു. അവര്‍ തമ്മില്‍ കുറച്ചൊരു ഭേദമുണ്ജെങ്കി 
ലും മനസ്സ്‌ വിഷയാകാരേണ പരിണമിക്കുന്നു 


വെന്നതില്‍ രണ്ടുപേരും യോജിക്കുന്നു. മനസ്സു 
ദ്രവിച്ചു” വിഷയാകാരേണ പരിണമിക്കുന്നു 
വെന്നതില്‍ ഭാഷ്യകാരവാക്യം പ്രമാണമായി 
കാണിക്കുന്നു. 

മുഷാസിക്തം യഥാ താരും: 

തന്നിഭം ജയതേ തഥാ 

ഘടാദിവ്യാപാനുവച്ചിത്തം 

തന്നിഭം ജായതേ ധ്രുവം. 21 


ഓട്ട, ചെമ്പു” മുത്ലായവ വാക്കമ്പോഠം 
ഏതാകൃതിയിലുള്ള സാധനങ്ങഠം നിമ്മിക്കണ 
മോ ആ ആകൃതിയിലുള്ള മൂശയില്‍ ഉരുക്കിയ 
താരും മുതലായവ ഒഴിച്ചാല്‍ അതു” അതാതു? 
ആകൃതിയിലുള്ളതായിത്തീരുന്നു. അതുപോലെ 
മനസ്സും അതാതു വിഷയങ്ങളെ പ്രാപിച്ചു” 
അതാതിന്‍െറ ആക്ടതിയയള്ളതായിത്തീരുന്നു. 
മറെറാരു ഉദാഹരണംകൂടി കാണിക്കുന്നു: 
വൃഞ്ജകോ വാ യഥാലോകോ 
വ്യംഗസ്യാകാരതാമിയാത്‌ 
സവാത്ഥവ്ൃയഞ്ജകത്വാദ്‌ ധീ_ 


രത്ഥാകാരാ പ്രദ്ൃശ്യതേ. ക്ക 


വെളിച്ചം വസ്ത്രക്കളുടെ വ്യഞ്ജകമാണു”. അ 
ന്ധകാരത്തില്‍ ഒന്നും പ്രകാശിക്കുകയില്ലല്ലെ. 
വ്ൃഞ്ജകമായ വെളിച്ചം വ്യംഗ്യമായ വസ്തു 
വിനെ പ്രാപിച്ചു തദാകാരമായിത്തീരുന്ു. 
അതുപോലെ സവാത്ഥങ്ങളേയും വ്യക്തമാക്കുന്ന 
ബുദ്ധി വിഷയങ്ങളെ പ്രാപിച്ചു തത്തദാകാര 
മായിത്തീരുന്നു. 


ഭഗവത'പുജ്യപാദാനാ.. 
മിയമുക്തിഃ സയൃക്തികാ 
തഥാ വാത്തികകാരൈര._ 


പ്ൃയയമര്‍ത്ഥോ നിരൂപിതഃ. ൭൫. 


ഭാഷ്യകാരനായ ശ്രീശങ്കരഭഗവത?പൂജ്യ 
പാദര്‍ പറഞ്ഞ ഈ അഭിപ്പായം സയ്ൃക്തികു 
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മാണു”. വാത്തികകാരരനും ഇപ്രകാരംതന്നെ 
നിരൂപണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. നോക്കുക: 


* “മാതുര്‍മാത്രാഭിനിഷ്ടത്തിര്‍നിഷ്ടുന്നം മേയമേതി ച 
മേയാഭിസംഗതം തത്‌ ച മേയാഭത്വം പ്രപദ്യതേ." 

ചിദചിദ്‌ഗ്രന്ഥിരൂപമായ അന്തഃകരണ 
ത്തില്‍നിന്നു' വൃത്തിജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. അന്തഃ 
കരണം വിഷയദേശം പ്രാപിക്കുകയയം വിഷയാ 
കാരേണ പരിണമിക്കുകയും ചെയുന്നു. അ 
പ്പോഠം അവിടേയുള്ള ചൈതന്യാവരണം നശി 
ക്ഴകയ്യം തദവച്ചേദേന ചൈതന്യം പ്രകാശി 
ക്ഷകയ്യം' ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” ഘടാദി 
കഠം പ്രത്ൃക്ഷങ്ങളായിത്തീരുന്നതു”. 


വിദ്യാരണ്യസ്വറമിയയും ഇതു” പഞ്ചദശി 
യില്‍ വ്യക്തമാക്കീട്ടണ്ടു: 
* * അതോ മാംസമയീ യോഷിത" 
കാചിദന്യാ മനോമയീ 
മാംസമയ്യാ അരേദ്ദേപ്പി 
ഭിദ്യതേ?"ത്ര. മനോമയീ.'" 
അതുകൊണ്ടു്‌ യോഷിദാദി സവവിഷയ 
ങ്ങളും മനോമയി എന്നും മാംസമയി എന്നും 
രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു” ! അതില്‍ മാംസമയിക്കു 
അഭേദമുണ്ടെങ്കിലും മനോമയി വിഭിന്നയായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


ഭായ്യാ സാനുഷാ നനന്ദാ ച 

യാതാ മാതേത്ൃനേകധാ 

ജാമാതാ ശ്വശുരഃ പുത്രഃ 

പിതേത്യാദി പുമാനപി. ി 


ഒരേ ഒരു സ്ര്്രീതന്നെ ഒരാളാല്‍ ഭായയ എന്നും 
മറെറാരാളാല്‍ സ്‌നുഷ എന്നും വേറെ ചില 
രാല്‍ മാതാവു” എന്നും മററും വിളിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതുപോലെ ഒരേ ഒരു പുരുഷന്‍ ചിലക്കു" 
പിതാവായും വേറെ ചിലക്ക്‌ പുത്രനായും മററു 
ചിലക്ക്‌ ശ്വശുൂരനായും ചിലക്ക്‌ ജാമാതാവാ 
യമം പ്രകാശിക്കുന്നുവല്ലൊ. മാം സമയിക്കും മനോ 
മയിക്കും ഭേദമഭേദമെന്ന വൃത്യാസം മാത്രമല്പം 
നശ്വരത്വമനശ്വരത്വമെന്നു” വ്ൃത്യാസവുമുണ്ടെ 
ന്നു പറയുന്നു: 


ബാഹൃപിണ്ഡസ്യ നാശ്വേപി 
തിഷ്ഷത്യേവ മനോമയഃ 

അതഃ സ്ഥായീതി വിദ്വദ്‌ഭി_. 

രയമേവ നിരൂപിതഃ. 9 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്‌ 


അതില്‍ മാംസമയമായ ബാഹൃപിണ്ഡം 
നശിച്ചാലും വ്ൃയവഹിതമായാലും മനോമയ 
പിണ്ഡം അനശ്വരമായയം അവ്യവഹിതമായും 
നിലകൊള്ളന്നു. അതുകൊണ്ടു” മനോമയത്തെ 
മാംസമയത്തേക്കാഠം അധികം സ്ഥായിയായി 
വിദ്വാന്മാര്‍ നിരൂപണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


ഏവം സ്വഭാവതോ ഭാവ 


സ്വരൂപമുപവണ്ണിതം 

വിശേഷേണ തു സവേഷാം 

ലക്ഷണം വക്ഷ്യതേ പൃഥക്‌. 46 
ഇപ്രകാരം മനോമയമായ വിഷയാകാര 


മാണു്‌ സ്ഥായീഭവിക്കുന്നതെന്നു” സാമാന്യമാ 
യി കാണിച്ചു. അവയുടെ അവാന്തരഭേദങ്ങളും 
ലക്ഷണങ്ങളും മററും അടുത്ത ഉല്പാസത്തില്‍ 
വണ്ണ്ണിക്കും. പ്രകൃതത്തില്‍ ഭാഗവതധമ്മാനുഷ്ടഠ 
നത്താല്‍ ദ്രവീഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച 
ഭഗവദാകാരമാണു” സ്ഥായിഭാവമായിത്തീരുന്ന 
തെന്നു ഭാവം. 


മനസ്സ്സിന്‍െം ദ്രവീഭാവം അതിന്നു” അത്യ 
ന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു” മുമ്പു പറഞ്ഞതു” ഒന്നു 
കൂടി സൃരിപ്പിക്കുന്നു: 


കഠിനാ ശിഥിലാ വാ ധീര്‍_ 

ന ഗൃഹ൦ണാതി ന വാസ്ൃതേ 

ഉപേക്ഷാ ജ്ഞാനമിത്യാഹു.. 

സ്തൂദബുധാഃ പ്രസരാദിഷു. ഉ 


ഒട്ടം ദ്രവീഭവിക്കാത്ത ചിത്തം ഭഗവത്‌ 

സ്വരൂപത്തെ ഗ്രഹിക്കുകതന്നെയില്പ. ഈഷദ? 
ദ്രവീഭവിച്ച ചിത്തം സ്വരൂപം കുറഞ്ഞൊന്നു” 
ഗ്രഹിച്ചാലും ശിഥിലീഭവിക്കുന്നു. സ്ഥായിഭാ 
വം കിട്ടുകയില്ല. ദ്രവീഭാവസുചകങ്ങഠം സ്മുംഭം, 
സ്വേദം, രോമാഞ്ചം. സ്വരഭംഗം, വേപഥും 
വിവണ്ണുത, അശ്രു, പ്രലയം മുതലായവയാണ്‌. 
ഭഗവദ്വിഷയത്തില്‍ കാഠിന്യം നിന്ദ്യമാണു". 
നോക്കുക: 

തദശ്‌മസാരം ഹൃദയം ബതേദം 

യദ്‌ ഗൃഹൃമാണൈര്‍ഹരി നാമധേയൈഃ 

ന വിക്രിയേതാഥ യദാ വികാരോ 

നേത്രേ ജലം ഗാത്രരുഹേഷു ഹഷ്‌. (ഭാ. 2. 9.24) 

ഉച്ചരിക്കപ്പെടന്ന തന്തിരുവടിയുടെ .തിരു 
നാമങ്ങഠംകൊണ്ടു” യാതൊരു ഹൃദയം ഒരു വികാ 
രവുമില്പാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതു” കല്ലുപോലെ 
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കഠിനമാകുന്നു. വികാരമുണ്ടായാല്‍ കണ്ണുകളില്‍ 
ആനന്ദാശ്രുവും ദേഹം മുഴുവന്‍ രോമാഞ്ചവുമുണ്ടാ 
കുന്നു. 


കഥം വിനാ രോമഹഷം ദ്രവദാ ചേതസാ വിനാ 
വിനാനന്ദാശ്രുകലയാ ശുദ്ധ്യേദ്‌ ഭക്ത്യാ വിനാശയഃ. 
(൫. 24. 23) 
രോമാഞ്ചവും ആനന്ദാശ്രുവുംകൂടാതെ മന 
സ്ത്റിന്‍െറ ദ്രവീഭാവം എങ്ങനെ അറിയപ്പെടും ? 
ആ ദ്രവീഭാവംകൂടാതെ ഭക്തി എങ്ങനെ ഭവി 
ക്കം? ആ. ഭക്തികൂടാതെ ചിത്തം എങ്ങനെ 
പരിശുദ്ധമായിത്തീരും. മനസ്സു്‌ ദ്രവീടവിക്കാ 
തെ അതില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ സ്വരൂപം സ്ഥാ 
യിയായി വിളയാടുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ദ്രവീഭവിക്കാത്ത ചീത്തത്തിന്‍െറ വൃത്തി ഭക്തി 
യായി സ്വീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 


മനസ്സിന്‍െറ വിഷയാകാരത വിട്ടു: സ്ഥാ 
യിയായ ഭഗവദാകാരത സമ്പാദിക്കണമെന്നാ 
ണു“ ശാസ്ത്രങ്ങളെല്പാം ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു്‌. 


ജലത്തിന്നു” ശൈത്യം പോലെയ്യം 
ക്ഷ്‌ ചൂടപോലെയും വായ്യവിന്നു്‌ സദാഗതി 
പോലെയും മനസ്സിന്ന്‌ അനാദികാലം മുതല്‍ 
വിഷയാഷാരത സ്വാഭാവികമാണ്‌. അപ്പോം 
അതു്‌ എങ്ങനെ നശിപ്പിക്കും? ഈ സംശയം 
വേണ്ടാ. എന്തെന്നാല്‍ വിഷയാകാരത മനസ്സി 
നനു സ്വാഭാവികമല്പം, ആഗത്തുകമാണു”. ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയില്‍ സ്ഥംലവിഷയാകാരത ഉണ്ടാവുന്ന 
തു്‌ ഇന്ദ്രിയസംയോഗംകൊണ്ടാണു്‌. സ്വപ്പ 
ത്തില്‍ വിഷയാകാരത വരുന്നതു” ജാഗ്രദ്വാസ 
നകഠംകൊണ്ടാണു'്‌. അവ രണ്ടുമില്പാത്ത സുഷ്ു 
പിയില്‍ മനസ്സ്‌ നിവിഷയമായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. സുഷ്ുപ്ലിയില്‍ മനോലയം പറയുന്ന 
തൂ” നിവിഷയത്വാഭിപ്രഠായേണയാണു്‌. അല്ലാ 


അഗ്നി 


ഭക്തിയയടെ രസരൂപത 
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തെ മനസ്സിന്‍െറ പുണ്ണലയംകൊണ്ടല്ല. അല്ലാ 
ത്തപക്ഷം സുഷുപ്ലിയില്‍നിന്നു” പുനരുത്ഥാനം 
സാധ്യമല്ലാതെ വരും. മനസ്സിന്ന്‌ സ്വാഭാവിക 
മായിട്ടുള്ളതു”" ഭഗവദാകാരതയാണു” ! സച്ചി 
ദാനന്ദമൂത്തി സവ്ൃത്ര സദാ വത്തിക്കുന്നതിനാല്‍ 
തദാകാരത സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ വരാം. 
ആകാശം സ്വ്ൃത്ര വ്യാപകമായതിനാല്‍ ഘട 
ത്തിന്ന്‌ ആകാശപുള്റലുത സ്വാഭാവികമാണു*. 
ജലം സ്വ്ൃവ്യാപകമല്പാത്തതിനാല്‍ ജലപ്പള്റ്റ 
ത സ്വാഭാവികമല്ല,  കാരണസാധ്യമഥണു?. 
വാത്തികകാരന്‍ ഇതു്‌ വൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ടു”. ചി 
ത്തത്തിന്നു്‌ ഭഗവദാകാരത “ സ്വാഭാവികമാണെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ സാധനയുടേയയം ശാസ്ര്രത്തിന്‍േറ 
യയമെല്പാം ആവശ്യകത എന്തു” എന്നാണെങ്കില്‍ 
പറയാം---സ്വാഭാവികമായ ഭഗവദാകാരത 
അജ്ഞാനത്താല്‍ മറഗ്റ്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആ 
അജ്ഞാനാവരണത്തെ നീക്കുകയാണ്‌ ശാസ്ത്ര 
ത്തിനേറയും സാധനയയടേയുമെല്പാം കായ്യം.. 
ശ്രീമ്ദ്‌ ഭാഗവതം പറയുന്നു: 





യഹൃബ്‌ജനാഭചരണൈഷണയോരുഭക്ത്യാ 

ചേതോമലാനി വിധമേദ്‌ഗുണകക്മജാനി 

തസ്മിന്‍ വിശുദ്ധ ഉപലഭ്ൃയത ആത്മതത്ത്വം 

സാക്ഷാദ്‌ യഥാമലദ്ദശോട സവിതൃപ്രകാശഃ. 

(ടാ. 11. 3. 40) 

തന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാദസേവയിലുള്ള 
അഭിരുചികൊണ്ടു” ഉത്തരോത്തരം വദ്ധിച്ചുവരു 
ന്ന ഭക്തിനിമിത്തമായി ഗുണകമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ണ്ടായ മനസ്സിന്‍െറ ചളികളെ നിശ്ശേഷം നശി 
പ്പിക്കണം. അപ്പോം അതിപരിശുദ്ധമായി 
ത്തീരുന്ന ഹൃദയത്തില്‍, ദിവ്യാഷധപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു” തിമിരരേഗഗം നശിച്ചു” പരിശുദ്ധമാ 
യിത്തീന്ന കണ്ണുകംക്ക്‌ സൂയ്യപ്രകാശംപോലെ 
ആത്മതത്ത്വം വൃവധാനമില്പാതെ സാക്ഷാത്താ 
യി പ്രകാശിക്കും. 





നി 


ശ്ശരേഷാഃ പുണ ൃനദ്യസ്സ്യകലമുനിവരാസ്സറവ്ൃഗീവാണമുഖ്യാ 


നാനാശാസ്ത്രാണ്യശേഷാ നിഗമഭണിതയോ യോഗമാഗ്ലാസ്സ്റമസ്താഃ 
ആരഭ്യാനാദികാലാദനിശമഭിസരന്ത്യാപ്‌തുകാമാ യമേകം, 
യം പ്രാപ്യ സ്യൂഃ കൃതാത്ഥാ ഭജത തമവതാരാഗ്രിമം രാമകൃഷ്ണം. 


നിശ്ശേഷപുണ്യനദികളും, സകല മാമുനികളം സവദേവമശ്രേഷ്ഠന്മാരും നാനാശാസ്്രങ്ങളും അശേഷവേദ 
വാക്യങ്ങളും സമസ്പുയോഗമാഗ്റങ്ങളും യാതൊരുവനെമാത്രം പ്രാപിക്കാനിച്ചിച്ചാണേഠ അനാദികാലംമുതല്‍ എപ്പോ 
ഴും അഭിസരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”, യാതൊരാളെ പ്രാപിച്ചാലാണോ അവര്‍ കൃതാര്‍ത്ഥരാവുകം ആ അവതാരാഗ്ര 


ഗണ്യനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഭജിക്കുവിന്‍. 


[ലി ഓട്ടൂര്‍, 


1 
ഥു 
[൦] 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


സംസ്‌ കൃതസാഹിത്യവും സ്വമി വിവേകാനന്ദനും 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


ലോകരാഷ്ടങ്ങളടെ ഇടയ്ക്ക്‌” ഭാരതത്തിനു” 
സമുന്നതമായ ഒരു സ്ഥാനമുണ്ടു”. അദ്‌ഭൃതാവ 
ഹമായ ഭാതികപുരോഗതിയോ അളവററ 
സാമ്പത്തികസമുന്നതിയോ. അല്ല അതിനു 
കാരണം. യൃഗയൃഗാന്തരങ്ങളായി ഈ പുണയ(ഭ൫ 
മിയെ പവിത്രമാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സംസ്റ്റാ 
രത്തിന്‍െറ അവിച്ചിന്നമായ അമൃതധാരയാണ* 
ഈ മാനൃതന്ത്ു” ആസ്സുദമായി വത്തിക്കുന്നതു”. 
ബാഹൃശക്തികൊണ്ടു്‌” ഭാരതത്തേക്കാഠം എത്ര 
യോ സമ്പന്നമായ രാഷ്ട്ങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. പരിഷ്ട 
തങ്ങളായ യന്ത്രസമമഗ്രികളം ശരീരസന്ധാരണ 
ത്തിന്നുള്ള ആഹാരസാധനങ്ങളും അവക്കു 
സംഭാവനച്ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. പക്ഷേ അവര്‍ 
കൊട്ടുന്ന താളത്തിനനുസരിച്ചു്‌ തുള്ളാന്‍ തയ്യാറു 
ള്ളവക്കുമാത്രമേ ഈ സംഭാവന ലഭിക്കുകയുള്ള. 
സംത്രാസനമാണവരുടെ മുദ്രാവാക്യം. എന്നാല്‍ 
അഭയവും ആനന്ദവും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതായി 
രുന്നു ഭാരതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. 

* * ശൃണ്വത്തു വിശ്വേ അമൃതസ്ു പുത്രാ 

ആ.യേ ധാമാനി ദിവ്യാനി തസ്ഥ,$.""' 

** വേദാഹമേതം പുരുഷം മഹാന്തം 

ആദിത്യവണ്ണും തമസഃ പരസ്മാത" 

തമേവ വിദിത്വാ അതിമൃതൃമേതി 

നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യത്വേയനായ.. "' 

“അമൃതാനന്ദത്തിന്‍െറ അരുമക്കിടാങ്ങളേ, 
കേട്ടുകൊണ്ടാലും; ദിവ്യലോകങ്ങളില്‍ വസി 
ക്കുന്നവരേ, നിങ്ങളും കേട്ടാലും; ഞാന്‍ എല്ലാ 
അന്ധകാരത്തിന്‍റയും മായാമോഹങ്ങളടേയും 
അപ്പുറത്തുള്ള പൂരാണപുരുഷനെ കണ്ടറിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. അവനെ അറിഞ്ഞാല്‍മാത്രമേ 
നിങ്ങഠംക്കും മരണത്തില്‍നിന്നു രക്ഷ കിട്ടുക 
യുള്ള. വേറെ മാഗ്ുമില്പ.” ഇതാണു” ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ സന്ദേശം. 


ആഷ്ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വിളഭൂമിയാണു" 
ഭാരതം. അതുകൊണ്ടാണു” ഇത്രയം ബഹുമാ 
നമായ ഒരു സ്ഥാനം ഭാരതത്തിനുണ്ടായതു്‌. 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനെ മനസാ ധ്യാനിച്ചും 
പ്രകൃതിയുടെ ദിവ്ൃയസംഗീതത്തില്‍ ലയിച്ചും 
ജീവിതം ധന്യമാക്കിയ പവിത്രീകൃതാശയന്മാ 
രായ മഹഷിമാരുടെ പ്രവചനങ്ങളാണ്‌ ഇവി 
ടത്തെ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ മാറെറാലിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നതു”. 


ജൂഷിമാരുടെ ബോധനമാധ്യമം ശ്രുതിമ 
ധുരമായ അമരഭാരതിയായിരുന്നു. ഇന്‍ഡോ 
യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകരഠാക്കെല്ലാം മാതാവാകാന്‍ 
ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച ആ സംസ്തൃതഭാരതി പ്രാചീന 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ജിഹ്വയായിരുന്നു. വേദങ്ങളും 
ഉപനിഷത്തുകളമെല്പാം വൈദികസാഹിത്യ 
ത്തില്‍ മപടുന്നു; കാവ്യനാടകാദികഠം ലാകിക 
സാഹിതൃത്തിലും. സംസ്ലൃതസാഹിത്ൃയത്തി 
ന്‍െറ വൈപുല്യം അമേയമാണു.. 


സ്വാമി വിവേകഠനന്ദന്‍ സംസ്തൃതസാഹ। 
തൃമാകുന്ന പാല്ല്ടല്‍ ബുദ്ധികൊണ്ടും ശ്രദ്ധ 
കൊണ്ടും കടഞ്ഞു” അതില്‍നിന്നു സംജാതമായ 
വിജ്ഞാനാമുതം ആവോളം പാനം ചെയ്തു. 
അതുകൊണ്ടമദ്ദേഹം ജീവിതത്തില്‍ കാണേണ്ട 
തെല്ലാം കാണുകയും നേടേണ്ടതെല്പാം നേടുകയും 
ചെയ്തു. അത്ുകൊണ്ടുതന്നെയാണദ്ദേഹത്തിനു* 
യഥാത്ഥഭാരതത്തെ കാണുവാനും ആ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ മഹിമാതിരേകത്തെ ലോകത്തിലെങ്ങും 
പ്രചരിപ്പിക്കുവാനും കഴിഞ്ഞതു”.സ്വാമിജിക്കു” 
മാതൃഭൂമിയോടുള്ള ഭക്തിയും പക്ഷപാതവും ഒന്നു 
വേറെയായിരുന്നു. എവിടെച്ചെന്നാലുമദ്ദേഹം 
“ജനനീ ജന്മഭൂമിശ്ച സ്വഗ്ലാദപി ഗരീയസീ" 
എന്നു പറവാന്‍ മടിച്ചിരുന്നില്പ. കാരണം 
ഭാരതം അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വിളഭൂമി 
യാണു്‌. ആ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രകാശമാണ്‌ 
തന്നെ അസത്തില്‍നിന്നു സത്തിലേയഷ്ക്കും ഇരു 
ട്ടില്‍നിന്നു വെളിച്ചത്തിലേഷ്ണൂം മുത്യുവില്‍ 
നിന്ന്‌ അമൃതത്തിലേഷ്ക്കും നയിച്ചതെന്നു” അദ്ദേ 
ഹത്തിനുറപ്പുണ്ടു? ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 
പറയുകയുണ്ടായി: “ “എന്‍െറ ജീവിതം സമര്‍ 
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പ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു” എന്‍െറ മാതൃരാജ്യത്തി 
നാണു. കാരണം, കായികമോ മാനസികമോ 
ആദ്ധ്യാത്മികമോ ആയി എനിക്കുള്ളതിനെല്പാം 
എന്‍െറ കടപ്പാട്ടം ഈ നാടിനോടാണു.”" 
(വി. സാ. ഭാഗം 9. പേജ്‌ 490 .491)ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ഭൂമാവിനെപ്പററി അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 
വിവരിച്ചു: “ഇവിടത്തെ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ സ്റ്റന്ദങ്ങഠം നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ദശനത്തിന്‍േറയും ധമ്മശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍േറയ്യം ആദ്ധ്യാത്മികതയുടേയും പുണ്യ 
മിയാണിതു”. സ്വന്തം മൃഗീയത സുരക്ഷിതമാ 
ക്കാന്‍ അവിശ്രാന്തം തിടുക്കപ്പെടുന്ന മനുഷ്യനു” 
വിശ്രാന്തി നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ളതിന്‍െറയെല്ലാം 
പുണൃഭൂമിയത്രേ ഇതു. മുഗീയതയ്യടെ പുറഞ്ചട്ട 
വലിച്ചെറിയാനും അങ്ങനെ ദിവ്യനും ജനന 
മരണരഹിതനും നിത്യാനുഗൃഹീതനുമായ 
ആത്മാവായി വെളിപ്പെടാനും ഒരുത്തനെ കരു 
ത്തനാക്കുന്ന ശിക്ഷണത്തിന്‍െറ പുണ്യഭൂമി 
യത്രേ ഇതു്‌. '" (വി. സാ. ഭാഗം 3. പുറം 491). 


സ്വാമിജിയുടെ ഇംഗ്ലീഷ്‌വിദ്യാഭ്യാസം, 
ആധുനികശാസ്്രത്തിന്‍െറ രഹസ്യങ്ങഠം ഉഠം 
ക്കൊള്ളാനും പാശ്ചാതൃതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
ആശയങ്ങം സ്വാംശീകരിക്കാനും ആ രാജ്യങ്ങ 
ളില്‍ ഭാരതീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അന്യാദ്ദ 
ശവും നിതൃശ്ുദ്ധവുമായ ഭൂമാതിരേകത്തെ 
അനാച്ഛാദനം ചെയ്യാനും ബഹുധാ ഉപകരിച്ചു. 
അദ്ദേഹം ഉഠംക്കൊണ്ട ആദ്ധ്യാത്മികജ്യോതി 
സ്റ്റ്‌ന്‍െറ പ്രകാശം ഭാരതീയാത്തരിക്ഷത്തെ 
മാത്രം നിറംപിടിപ്പിച്ച” കൃതാത്ഥമാക്കുവാനുള്ള 
തല്പായിരുന്നു. 


സംസ്കൃതത്തിലെ വൈദികസാഹിതൃത്തോ 
ടായിരുന്നു സ്വാമിജിക്കു” കൂടതല്‍ പക്ഷപാതം. 
കാരണം, വിജ്ഞാനദാഹം ശമിപ്പിക്കാനും 
ആത്മബേറധമുളവാക്കുവാനും വൈദികസാഹി 
തൃത്തെ പ്പോലെ നിപുണമായ മറെറാന്നും ഇല്ല 
തന്നെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഏതു പ്രസംഗങ്ങ 


ളില്‍നിന്നും ഇക്കാര്യം നമുക്ക്‌ വ്ൃക്തമായറി 
യാന്‍ കഴിയും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങ 
ളെല്ലാം തന്നെ “നിഗമകല്ലതരു'ക്കളില്‍നിന്നു” 


ഉരന്നുവീണ “അമൃതദ്രവസംയൃത'ങ്ങളായ ഫല 
ങ്ങളാണു”. ആ ഫലങ്ങടം ആസ്വദിക്കുവാനുള്ള 
സന്ദഭം ലഭിക്കുന്നവരെല്പാം ഭാഗ്യവാന്മാരാണു*. 


സംസ്തൃതസാഹിത്യവും സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും 
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അപ്പോം ജീവിതത്തില്‍ മററു ഭോഗ്യവസ്ത്ക്കു. 
ളെല്പഠം വിരസങ്ങളായി അനുഭവപ്പെടും. വേദാ 
ന്തം, വേദാന്തം, വേദാന്തം _ ഇരുപ്പിലും നടപ്പി 
ലും ഈഉണിലും ഉറക്കത്തിലും ഈയൊരു ചിന്ത: 
മാത്രമാണു സ്വാമിജിക്കുണ്ടായിരുന്നതു”. മാനവ 
സമുദായത്തിനഭ്യന്നതിയൃണ്ടാകാന്‍ അഭയമരുളു 
വാന്‍ വേദാന്തത്തിനു മാത്രമേ കഴിയുകയുള്ള. 
വെന്നു” അദ്ദേഹം ദ്ൂഡ്ധമായി വിശ്വസിച്ചിരു 
ന്നു. ആത്മവിശ്വാസത്തില്‍ അടിയുറച്ചുനിന്നു 
കൊണ്ടു്‌ ഈ ആശയം അദ്ദേഹം ലോകത്തിനു 
കാഴ്ചവെച്ചു. വേദാന്തത്തിന്‍െറ പരമതത്ത്വമാ 
യ അദ്വൈതഭാവത്തിലാണു്‌ അദ്ദേഹം ലോക 
ത്തെ വീക്ഷിച്ചത്‌. ദേവന്മാരും മനുഷ്യരും പ 
ക്ഷികളം മൃഗങ്ങളും വൃക്ഷങ്ങളും ലതകളം എല്ലാം 
തന്നെ ആ പരമാത്മചൈതനയത്തിന്‍െറ പ്രകാ 
ശങ്ങളാണ്‌. സത്യത്തില്‍ ഒന്നേയുള്ള. പക്ഷേ 
പലതായി തോന്നുകയും പലതായി: വ്ൃയവഹ 
രിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു മാത്രം. ““ഏകം 
സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി." ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുഗ്രഹം കൊണ്ടും ഏകാന്തമായ ഭക്തികൊ 
ണ്ടും മനനനിദിധ്യാസനങ്ങഠംകൊണ്ടും ഹൃദയ 
ത്തിന്‍െറ മറ നീങ്ങണം. അപ്പോഠം ആ സച്ചി 
ദാനന്ദത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാം.ആ സാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിച്ചാല്‍ എല്പാ ദുഃഖങ്ങളും കെട്ട 
ടങ്ങും. അപ്പോം മോഹമില്ല; ശോകമില്ല. 
“തത്ര കോ മോഹ കട ശോക ഏകത്വമനുപ 
ശ്ൃതഃ.'” ഈ സിദ്ധിക്കായി വേദാന്തദശനം 
ഉയംക്കൊള്ളാന്‍ സ്വാമിജി നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധി. 
പ്പിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജിക്ക്‌ വൈദികസാഹിത്യത്തില്‍ 
എന്തുമാത്രം അവഗാഹമുണ്ടായിരുന്നു എന്നതി 
ന്നു? വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവസ്വംതന്നെ 
സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു. വൈദികസാഹിത്യ 
ത്തില്‍ വിശേഷിച്ചും ഷഡ്‌ദശനങ്ങളിലെ ആ 
ശയങ്ങഠം ക്ഷീരനീരന്യായേന സ്വാമിജിയുടെ 
പ്രസംഗങ്ങളില്‍ അലിഞ്ഞുചേന്നിട്ടുള്ളതായി 
ക്കാണാം. സന്ദഭത്തിനനുസരിച്ചു'” അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഉപബോധമനസ്സില്‍നിന്നു” ഓപനിഷദ 
ങ്ങളായ ആശയങ്ങം അവിച്ചിന്നമായി പ്രവ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു.” പൌരാണികരായ ജഷി 
മാരുടെ വാക്കിനുപുറകെ അത്ഥം അനുധാവനം. 
ചെയ്യുക പതിവാണത്രെ. ജഷീണാം പുനരാ 
ദ്യാനാം വാചമത്ഥോനുധാവതി.”” സ്വാമിജി 
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യ്യടെ പ്രസംഗങ്ങളിലും ഇതേ സത്യം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. വേദാന്തശാസ്സ്രവുമായി അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഹൃദയം അത്രമാത്രം തന്മയീഭവിച്ചിരുന്നു 
എന്നതാണു” അതിനു കാരണം. 


ഒരാഠംക്കു” ഒരു കായ്യുത്തെക്കുറിച്ചു” അല്ലെ 
കില്‍ ഒരു തത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു' ആധികാരിക 
മായി പറയാന്‍ കഴിയണമെങ്കില്‍ അയാഠാം 
ആ കാരൃത്തിന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ തത്ത്വത്തിന്‍െറ 
വിവിധവശങ്ങളെക്കുറിച്ചു” സമഗ്രമായി പഠി 
ച്ചിരിക്കണമെന്നുള്ളതു” പ്രത്യേകം അവധായ്ു 
മാണു”. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈശ്വരനെ 
ക്കുറിച്ചും മതങ്ങളെക്കുറിച്ചും ഒക്കെ സംസാരിക്കു 
സ്പോഠം സിദ്ധാന്തപക്ഷത്തിന്‍െറ വിശദീകര 
ണുടത്തിനായി ഭാരതീഷസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” ധാരാളം ഉദ്ധരണ 
ങ്ങളും ആശയങ്ങളം നിരത്തിവെയ്കുന്നുണ്ട്‌. 
വേദങ്ങഠം, വേദാംഗങ്ങഠം, ദശനങ്ങഠം, ഉപനി 
ഷത്തുകഠം ഇവയുടെയെല്ലാം ഭാഷ്യങ്ങളും ടീക 
കളം, സ്‌മൃതികഠം, പുരാണേതിഹാസങ്ങഠം, 
കാവ്യങ്ങഠം തുടങ്ങിയവയെല്ലാം സ്വാമിജിക്ക്‌ 
കരതലാമലകങ്ങളായിരുന്നു. വേദങ്ങളും അവ 
യെച്ചുഴന്നുനില്ലന്ന ബ്രാഹ്മണാദിഗ്രന്ഥങ്ങളം 
വിവേചിച്ചറിയാന്‍തന്നെ ഒരു പുരുഷായുസ്സ്‌ 
പര്യാഫ്മല്പ. അപ്പോം പിന്നെ സ്വാമിജി 
തന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ ജീവിതകാലത്തിനുള്ളില്‍ 
സമഗ്രമായ സംസ്‌ കൃതസാഹിത്യപ്രപഞ്ചത്തെ 
ഉഠംക്കൊളളകയും ആത്മസാത്‌്ക്കുരിക്കയും 
ചെയ്തു എന്നുള്ളതു” അത്ഭുതാവഹമായിത്തോ 
ന്നാം. എന്നാല്‍ അതീന്ദ്രിയജ്ഞാനമുള്ള ഒരു 
യോഗിക്കു” അസാധ്യമായിട്ടുള്ളതെന്താണു” ? 


“ നാസദാസീന്നോ സദാസീത്തദാനീം” ഇത്യാ 
ദി ്ൂഭഗ്വദമന്ത്രങ്ങളുടേയും “ “വീര്യമസി വീര്യം 
മയി ധേഹി; ബലമസി ബലം മയി ധേഹി; 
ഓജോസി ഓജോ മയി ധേഹി; സഹോസി 
സഹോ മയി ധേഹി'” ഇത്യാദി യജുര്‍വേദ 
മന്ത്രങ്ങളുടേയം “ശം നോ ദേവീരഭീഷടയേ"” 
ഇത്യാദി അഥവമന്്രങ്ങളുടേയും പ്രതിധ്വനി 
സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങി 
ക്കേഠംക്കാം. 


൧.൨൧ 


ദ 


ബ്രഹ്മസൂത്രം, ഉപനിഷത്തുകഠം, പുരാണ 
ഞ്ങഠം;, ഇതിഹാസങ്ങഠം ഇവയില്‍നിന്നെല്ലടം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്ണറ്‌* 


ധാരാളം ഉദ്ധരണങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗ 
ങ്ങളില്‍ക്കാണാം. പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരെപ്പററി 
വിവരിക്കുന്ന സന്ദഭങ്ങളില്‍ കപിലമഹഷിയു 
ടെ സാംഖ്യസിദ്ധാന്തങ്ങഠം അദ്ദേഹം ഉദാഹരി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ പതഞ്ജലിയുടെ യോഗ 
ശാസ്രരസിദ്ധാന്തത്തെ വിപുലീകരിച്ചുകൊണ്ട 
ള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രാജയോഗവ്യാഖ്യഠനം 
പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. ഭക്തിയോഗകത്തെപ്പററി 
സപ്രപഞ്ചം നിരൂപണം ചെയ്യുന്ന അവസര 
ത്തില്‍ നാരദീയഭക്തിസൂത്രങ്ങളെ അദ്ദേഹം 
അവലംബമാക്കുന്നു. മനുസ്‌മുതി, യാജ്ഞവല്ലയ 
സ്‌മൃതി തുടങ്ങിയ അനേകം പ്രാമാണിക 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ ആശയങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ സവ്വത്ര കാണാം. 


പുരാണങ്ങളില്‍ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിനും 
ഇതിഹാസങ്ങളില്‍ മഹാഭാരതത്തിനും അദ്ദേഹം 
കൂടതല്‍ പ്രാധാന്യം കല്പിക്കുന്നു. ശ്രീശങ്കരന്‍, 
രാമാനുജന്‍, മധ്വന്‍ എന്നീ മഹാത്മാക്കളുടെ 
വിഭിന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങളെ പ്രത്യേകമായി നിരൂ 
പണം ചെയ്തു്‌” അവയിലെ ഗുണദോഷങ്ങളെപ്പ 
ററി സ്വാമിജി സവിസ്പരം ചിന്തിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
വിവേകചുഡാമണി, ജ്ഞാനവാസിഷ്ടം, ഭര്‍ത്തു 
ഹരിയുടെ സുഭാഷിതങ്ങഠം തുടങ്ങിയവയും 
സ്വാമിജിക്ക്‌ അതീവ ഹൃദയങ്ങളാണ്‌. കവിക 
ളില്‍ കാളിദാസനോടും ഭവഭൂതിയോടും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു മമതയൃയള്ളതുപോലെ തോന്നും. ഇങ്ങനെ 
നോക്കുമ്പോഠം സ്വാമിജിയുടെ സംസ്തൃതപരി 
ജ്ഞാനം എത്രയും വിപുലമായീട്ടുള്ളതാണെന്നു” 
അനുക്തസിദ്ധമാണു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ ഒരവതാരപുരുഷനാ 
യിക്കാണുവാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങ 
ളെ വേദാന്തശാസ്ധ്ൂത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ഉപ 
നിഷത്സന്ദേശമായി വ്യാഖ്യാനിക്കുവാനും സ്വാ 
മിജിക്കു കഴിഞ്ഞു. ഗുരുദേവനോട്‌ അദ്ദേഹത്തി 
ന്നുണ്ടായിരുന്ന ഭക്തിയ്യം ഭ്രാതൃസന്ന്യാസിമാരോ 
ടുണ്ടായിരുന്ന സനേഹവാത്സല്യങ്ങളം വിവരിക്കു 
വാന്‍ വാക്കുകളില്ല. അല്വൈതഭാവത്തില്‍ത്ത 
ന്നെയാണു” അദ്ദേഹം എല്ലാ മതങ്ങളേയും ആചാ 
രൃന്മാരേയയം വീക്ഷിച്ചതു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭാവനയില്‍ ക്രിസ്തുവും കൃഷ്ണനും ബുദ്ധനും നബി 
യം എല്ലാം തുലൃരാണു്‌. അങ്ങനെ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമിജിയയടെ സിദ്ധാന്തങ്ങഠം ലോകജന 
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ശബരി 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കുത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ചു) 


പ്രപ്ധാജിക അജയാപ്രാണാ 


മഹഷീിയെ കാണുന്തോറും അദേഹത്തോട്ട്‌” 
എന്തെന്നില്ലാത്ത ഭക്തിയും ആദരവും സ്നേഹ 
വും നീലിശബരിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വളര്‍ന്നു 
വമ. ആശ്രമപരിസരങ്ങളിലെങ്ങാനും തന്നെ 
കണ്ടുപോയാല്‍ അവരെല്പാവരുംകൂടി തന്നെ 
തല്ലി ശരിപ്പെടുത്തുമെന്നവഠംക്കറിയാം. എങ്കി 
ലും ആ മഹാത്മാവിന്‌ എന്തെങ്കിലും തരത്തി 
ലൊരു സേവനം ചെയ്തുകൊടുക്കണമെന്നു” കുറ 
ച്ചുനാളായി അവാംക്കൊരാഗ്രഹം. ഈ മോഹം 
വദ്ധിച്ചുവദ്ധിച്ചുവന്നു*, ഒടുവില്‍ പ്രവൃത്തിരൂപ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവരാതെ നിവ്വത്തിയില്ലെന്ന 
നിലയായി. പല വഴികളും അവളാലോചിച്ചു, 
പക്ഷേ തീണ്ടിക്കൂടായ്ക, കണ്ടുകൂടാ എന്നീ 
കരിംഭൂതങ്ങളുടെ നിഴലുകഠം വീണു” ഓരോ വഴി 
യ്യം വേണ്ടെന്നുവെങഷ്ക്കുണ്ടിവന്നു. ഒടുവിലവ 
തൊരു പോംവഴി കണ്ടെത്തി. ആശ്രമത്തിന്ന 
കത്തുനിന്നു” സദാ പുകക്കൂട്ടം ചുരുഠം നിവത്തി 
ചുരുഠം നിവത്തി ആകാശത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഉയര്‍ന്നു 
പൊങ്ങുന്നതവയം കണ്ടിട്ടുണ്ടു”. ആ അഗ്ികെ 
ടാതെ സൂക്ഷിക്കാനായിരിക്കും ആശ്രമക്കുട്ടികഠം 
എന്നും വിറകു ശേഖരിക്കുന്നത്‌. ങ്‌ആം:- ഇതു 


തന്നെ വഴി. ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ചതും പ്രവൃത്തിയി 
ലെത്തിച്ചതും ഒപ്പം കഴിഞ്ഞു. ആശ്രമവാസി 
കഠം ചൊല്ലാറുള്ള മിക്ക പാഠഠങ്ങളുടേയും ഗാന 
ശൈലി അവാം ഇതിനിടെ സ്വായത്തമാക്കി 
ക്കഴിഞ്ഞു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞ സമയം മുഴുവന്‍ 
അവഠം നല്ല ഉണക്കവിറക്‌” ശേഖരിക്കുന്നതില്‍ 


വ്യാപൃതയായി. തന്‍െറ ബലിഷ്ങ്ങളായ തോള 
കഠാംക്ക്‌ വഹിക്കാവുന്നത്ര ഭാരമുള്ള ഒരു കെട്ട്‌ 
ഭദ്രമായി അവാം ഒരുക്കി എടുത്തു. രാത്രിയില്‍ 
ആശ്രമം മുഴുവന്‍ നിദ്രാദേവിയുടെ മടിത്തട്ടില്‍ 
വിശ്രമിക്കെ അവയം കാലൊച്ച കേഴംപ്പിക്കാ 
തെ ആശ്രമവാതില്ലുലെത്തി, കെട്ടവിടെ മു 
മ്പില്‍ത്തന്നെ, അതിവേഗത്തില്‍ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
പെടത്തക്കവിധത്തില്‍ ഇറക്കിവെച്ചിട്ട്‌ ഓടി 
മറഞ്ഞു. കുറച്ചകലെയായി ഒരു മരക്കൊമ്പി 
ലാണു” രാത്രി കഴിച്ചുകൂട്ടിയതു്‌. വെളപ്പിന്‌ 
മൂന്നു മണിക്ക്‌ ആശ്രമം ഉണന്നു. ഗുരുനാഥന്‍െറ 
ശ്രുതിമധുരമായ സ്വരത്തില്‍ ദിക്കുകഠം. മുഴങ്ങു 
മാറു” അടന്നൊഴുകിയ സ്നോത്രധ്വനിയാല്‍ അന്തേ 
വാസികളെല്ലാം കിടക്ക വിട്ടെഴുന്നേററു. കൂട്ടം 
കൂട്ടമായി അവര്‍ പുഴക്കരയ്ത്കു തിരിച്ചു. പടിഷ്ക്കു 


ലെത്തിയ മുനിശ്രേഷ്ഠന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ വിറ 
കിന്‍കെട്ട്‌ പെട്ടു. അവിടെ ഉണ്ടായ സംഭാഷ 


ണം നീലിക്കു കേഠംക്കാനൊത്തില്ലെങ്കിലും പ്രഠ 
തഃകൃത്യാനന്തരം തിരികെ വരുംവഴി വിറകിന്‍ 
കെട്ടു” അവര്‍ ആശ്രമത്തിലേഷ്കകു” കൊണ്ടുപോകു 
ന്നതു” അവരം കണ്ടു. ദേവന്‍ അവളുടെ നൈവേ 
ദ്യം സസന്തോഷം സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അവക്കു നിര്‍വൃതിയായി. അന്നുമുതല്‍ ഒരു 
കെട്ട്‌ ആ വാതില്‍ക്കല്‍ കൊണ്ടുവെച്ചതിനുശേ 
ഷം സ്വന്തം കുടീരത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഉറങ്ങാന്‍ പോവുക 
എന്നതു” നീലിയുടെ ഒരു നിത്യാരാധനയായി. 


കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം അവാം 
സേവനമാഗ്ലത്തില്‍ ഒന്നുകൂടി മുന്നേറി. മുനി 





തയെ സാഹോദര്യഭാവേന തമ്മിലിണക്കി സം 
തൃഘ്ലിയയം സമാധാനവും ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ 
പര്യാപ്യങ്ങളാണു്‌. അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായ ഈ 
അപൂവസിദ്ധിയടെ പിന്നില്‍ ആഷ്വിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹാശിസ്സുകളാണു” പ്രേരകങ്ങ 


ളായി വത്തിച്ചിരുന്നതു”. അസം തൃപ്യമായ ഈ 
കാലഘട്ടത്തില്‍ ഭാരതത്തിനു മാത്രമല ലോക 
ത്തിനു മുഴവന്‍തന്നെ ശാന്തിയയം സമാധാനവു 
മുണ്ടാകാഠന്‍ വിവേകാനന്ദസന്ദേശങ്ങാംംപോലെ 


പവിത്രാല്‍പവിത്രതരങ്ങളായി മറെറാന്നുമില്ല. 
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്രേഷ്ഠന്‍ പുഴക്കരവരെ നടന്നുപോകുന്ന വനമാ 
ഗ്ശം രാത്രിയില്‍ അവഠം അടിച്ചുവാരി വൃത്തി 
യാക്കാന്‍ തീരുഥാനിച്ചു. സകല മുള്ളകളം പാ 
ഴിലകളും കല്ലിന്‍കഷ്ണങ്ങളും പെറുക്കിനീക്കി 
വെടിപ്പാക്കിയ ആ ചപവിട്ടപാഠാതയില്‍ അവഠം 
ആററിലെ നനുത്ത പൂഴിമണല്‍ വിതറി മോടി 
പിടിപ്പിക്കും. അതവളുടെ പൂജയാണു”. ഇക്കായു 
ഞ്ങഠം കൃതൃയവിലോപംകൂടാതെ കുറച്ചുനാഠം നട 
നനുകണ്ടപ്പോഴാണട്‌ മുനിവയുന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ 
വിളിച്ചു” ഈ കമ്മങ്ങഠംക്കു പിന്നിലുള്ള കൈ 
കളേതാണെന്നു കണ്ടുപിടിക്കാനാവശ്യപ്പെട്ടതു”. 
രണ്ടു മൂന്നു ദിവസം ശ്രമിച്ചിട്ടും ആളെ പിടിക്കാ 
നൊക്കാതെ ഒടുവിലവര്‍ ഒരു രാത്രി മുഴവന്‍ ഉറ 
ക്കമിളച്ചിരുന്നതിനുശേഷമാണു കായ്യും മനസ്സി 


ലാക്കിയതു"”. പിറെറ ദിവസംതന്നെ ഈ സ്റ്്രീ 
ആരെന്നറിയണമെന്നു്‌ മഹഷിയും തീരുമാ 
നിച്ചു. 


പതിവിന്‍പടി വെളുപ്പിനു മുമ്പായി ഭീമ 
മായൊരു വിറകിന്‍ചുമടുമായി നീലി ആശ്രമ 
ദ്വാരത്തിലെത്തി. കെട്ടു പതുക്കെ ഇറക്കിവെച്ചു” 
അവാം നിവന്നനിന്നു. പെട്ടെന്നും വാതില്‍ 
തുറന്ന്‌ മഹഷീശ്വരന്‍ പുറത്തു കടന്നു. പാവം, 
വേടപ്പെണ്‍കിടാവു” ! ഭയംകൊണ്ടവാഠം കിടു 
കിടാന്നു” വിറയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവഠം രണ്ടു കൈ 
കൊണ്ടും മുഖം പൊത്തി, ഓടിപ്പോവാനാവാതെ 
വിറങ്ങലിച്ചുനിന്നു. പെട്ടെന്ന്‌ രാത്രിയുടെ 
ശാന്തിയെ ഭഞ്ജിച്ചുകൊണ്ടു്‌, “ “കുഞ്ഞേ, ഭയപ്പെ 
ടേണ്ട'" എന്നൊരു ശബും. മുഖത്തുനിന്നു” കൈ 
നീക്കി നോക്കിയപ്പോഠം മുനിയുണ്ടു്‌ അടുത്തു 
നില്ലുന്നു. അവാം പെട്ടെന്നു” നിലത്തു കമിഴാന്നു 
വീണ്‌ തേങ്ങിത്തേങ്ങിക്കരയാന്‍ തുടങ്ങി: 
“അയ്യോ, അരുതേ, തമ്പുരാനേ. കോപിക്കല്ലെ, 
ഞാനൊരു പാവമാണു”. ഞാന്‍ തെററു ചെയ്തു 
എന്നെനിക്കറിയാം, എനിക്കാശ്രമത്തിന്‍െറ 
അടുത്തു വരാന്‍ പാടില്പ. എന്‍െറ തെററ്‌ പൊ 
റുക്കണേ പൊറുക്കണേ, യജമാനനേ...” 
അവഠം ഏങ്ങലടിച്ചു കരഞ്ഞു. ““മകളേ, എഴു 
ന്നേല്ലു. നീ ആരാണു” ? ഞാനൊന്നറിയട്ടെ. "” 
ആ ശബ്ദും തുടരുകയാണ്‌. കരുണയും വാത്സ 
ലയവും ഈറിയൊലിക്കുന്ന ആ വാക്കുകഠം അവ 
ളെ തഴുകി ആശ്വസിപ്പിച്ചു.” പതുക്കെ എഴുന്നേ 
റു” തെല്ലു” ദൂരെ മാറിനിന്ന്‌ അവഠം ഇടറുന്ന 
തൊണ്ടയോടെ പറഞ്ഞൊപ്പിച്ചു: “ഞാനൊരു 
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ശബരിയാണു്‌”.'” “ “ശരി, എന്നാല്‍ ഒരു കായ്യം. 
ചെയ്യു. ശബരി, നീ ഇന്നു” നേരം പുലന്നതി 
നുശേഷം ഇവിടെ വരൂ. കുട്ടികഠം വിറക്‌ ശേ 
ഖരിക്കാന്‍ പോയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ കുറച്ചുനേരത്തേ 
ഷൂ” എനിക്കൊഴിവാണു”. എനിക്കു” നിന്നോടു” 
ചില കായ്യുങ്ങഠം ചോദിച്ചറിയേണ്ടതുണ്ടു"."” 
* അങ്ങനെയാവാം": _. ആശ്വാസവും ആനന്ദവും. 
തെല്ലൊരു ഭയപ്പാടും കലന്ന സ്വരത്തില്‍ അവഠം 
മറുപടി പറഞ്ഞു” പതുക്കെ മരങ്ങഠംക്കിടയില്‍ 
ക്കൂടി നടന്നകന്നു. 


അവഠം നേരെ പോയി പുഴക്കരയില്‍ അവ 
ഉടെ കടവിലേഷ്ണ്കു”__ അങ്ങു” ഭൂരെ ആ വളവിന്ന 
പ്ുറത്താണതു“” _ മണലില്‍ ചെന്നങ്ങു വീണു. 
ഒപ്പുമോടിയെത്തിയ മാനിനോടട__അതു ഇതി 
നകം കുറച്ചു” വളന്നുകഴിഞ്ഞു__അവഠം പറയുക. 
യാണു്‌: “കേട്ടൊ, മോനേ, മാമുനി ഇന്നു്‌ 
നേരം വെളിച്ചായാല്‍ എന്നെ കാണണമെന്നു” 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കുഞ്ഞോമനെ, ആരെയ്യാണെ 
ന്നോ? നിനക്കാ വിശ്വസിക്കാന്‍ പററുമോ ? 
എന്നെ, ഈ എന്നെ, ഈ നീലിയെ, നിന്‍െറ 
ശബരിയെ !!'' അവളൊന്നു വിറച്ചു. ' “എന്തി 
നായിരിക്കണം അതു”? അദ്ദേഹം ശിക്ഷിക്ക 
മോ? നീയെന്തു പറയുന്നു? ഈ പ്രദേശത്തു 
നിന്നു്‌” പോകാന്‍ പറയുമോ? ശപിക്കുമോ ? 
ശപിച്ചാലും അതു” പുണ്യംതന്നെ, അല്ല? വേദ 
മനം എന്നും ഉരുവിടുന്ന നാവല്ലെ? ശപിച്ചാ 
ലും അന്മഗ്രഹം.”” വെളക്കാറായപ്പോഠം നല 
വണ്ണും അവഠം ഭംഗിയായി കുളിച്ചു. ആററുമണ 
ലെടുത്തു്‌ മേലെല്ലാം നല്ലവണ്ണം ഉരച്ചു തേച്ചു. 
ഇതവഴം കുറച്ചുദിവസമായി എന്നും ചെയ്തവരു 
ന്നതാണ്‌. കറുത്ത ആനക്കൊമ്പില്‍ കടഞ്ഞെടു 
തആതുപോലുള്ള അവളുടെ കൈത്തണ്ടകളെ തേച്ചു 
തേച്ചു” എങ്ങനെയെങ്കിലും ആ ആശ്രമയ്്ര്രീകള 
ടെ വാഴക്കൂന്പുപോലുള്ള നിറത്തിലെത്തിക്കാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ തീച്ചയായും അവക്ക്‌ ആശ്രമ 
ത്തിലൊരു സ്ഥാനം കിട്ടുമെന്നാണവഠം കരുതി 
യതു”. പക്ഷേ തേയഡ്റ്റൂന്തോറും തൊലി മിനുസം 
വദ്ധിച്ചു” വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്നു എന്നല്ലാതെ പൊ 
ടിപോലും നിറവ്യത്യാസം കാണുന്നില്ലെന്നു 
കണ്ടും അവാഠംക്കു്‌്‌ നിരാശയാണു”. പക്ഷേ പരി 
ശ്രമം തുടരുന്നുണ്ട്‌. കുളി കഴിഞ്ഞു” രാവില 
ത്തെ നേരത്തു” ആ സ്ര്്രീകഠം തല കോതി ഇട്ടി 
രിക്കും പോലെയാണ്‌ ഈയിടെയായി അവളം 
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ഒതുക്കാറു്‌. ഉച്ചതിരിഞ്ഞാല്‍ അവരെപ്പോലെ 
തന്നെ നെറുകയില്‍ പിടിച്ചൊതുക്കിക്കെട്ടി 
നിത്തി ചുററും കാട്ടുപുക്കളെക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു 


വെള്ളമാലയും ചുററി അവഠം നടക്കും. താനും 
ഒരു തപസ്വിനിയാണെന്നാണു” അവാം വച്ചി 
രിക്കുന്നതു്‌. ആശ്രമവാസികഠം നെററിയിലും 
മററും വിഭൂതികൊണ്ടു” കുറിയിടുന്നതുപോലെ 
അവളും _ വിഭൂതി എന്തെന്നറിഞ്ഞുകൂടെങ്കിലും 
തീയെരിക്കാനുപയോഗിക്കുന്ന അടുപ്പില്‍ നിന്നു? 
ചാരമെടുത്തു്‌ അതാതിടങ്ങളില്‍ വരവര്ത്ശും. 
ഇന്നും അതുപോലെ ഉടുത്തൊരുങ്ങി അവഠം 
തയ്യാറായി. 


ആദിത്യഭഗവാന്‍ ഉദിച്ചുയന്നു. തന്‍െറ സു 
വണ്ണുകിരണങ്ങഠം നീട്ടി ഇടതുന്നുനില്ലുന്ന വൃക്ഷ 
ങ്ങളുടെ ഇലകാംക്കിടയില്‍ പഴുതുകഠം അന്വേ 
ഷിച്ചന്വേഷിച്ചു” കയ്യില്‍പ്പെട്ട എല്ലാ ദ്വരര 
ത്തില്‍ക്കൂടിയും കിഴി ഞ്ഞിറങ്ങി കാനനലോക 
ത്തിന്‍െറ അന്തഭാഗത്തേഡ്റ്ൂ” ചൂട്ടം വെളിച്ചവും 
എത്തിക്കുന്ന തിരക്കിലാണ്‌. ശബരി പ്വക്ഷ 
ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ക്കൂടി ഭൂതഗതിയില്‍ നടന്നു. 
ആശ്രമത്തോടടുക്കും തോറും അവളുടെ ഹൃദയം 
അതിവേഗത്തില്‍ തുടിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പരിട്രമ 
വും ഉത്സാഹവും ഭീതിയും ആനന്ദവും അഹമഹ 
മികയാ തള്ളിവരികയാണു്‌. അവഠം അഞ്ങക 
ലെ നിന്നുതന്നെ കണ്ടു ജൂഷീന്ദ്രന്‍ ആശ്രമവേലി 
ക്കപ്പുറത്തു” കുറച്ചു ദൂരെയുള്ള വടവ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ 
തന്നേയും കാത്തു്‌ നില്‍പുറപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
.അവഠം സകലതും മറന്ന്‌ ഒരൊററ ഓട്ടത്തിന്‌ 
ആ പൂജ്യപാദങ്ങളില്‍ ചെന്നു വീഞ. മുനി 
ദീഘബഹഹുക്കളാല്‍ അവളെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 


** ശബരീ, നീയെങ്ങനെയാണു” ഇവിടെ 
വന്നുപെട്ടതു” ? നീ ആരാണു”? നിന്‍െറ ആള 
കളെപ്പാം എവിടെ ? നിനക്കു്‌” സ്വന്തമായി 
ആരൊക്കെയുണ്ടു” ? എല്ലാം തുറന്നു പറയ്യ.'” ക 
രുണാമസ്പണമായ ആ കണ്ണുകളില്‍ ഒന്നു്‌ നോ 
ക്കിയതും ശബരിയുടെ ലജ്ജയും ഭയവുമെല്ലാം 
പറപറന്നു. തുരുതുരെ വാക്കുകഠം ഒഴുകാന്‍ തുട 
്ങി. അവഠം തന്‍െറ കഥ മുഴവന്‍ ആ യോഗീ 
ശ്വരന്‍െറ മുമ്പില്‍ വിസ്തൂരിച്ചുനിരത്തി. മതംഗ 
മഹഷിയുടെ കണ്ണുകളില്‍ അത്ഭുതം നിറഞ്ഞു. 
എന്തു” ? എട്ടും പൊട്ടും തിരിയാത്ത ഈ വേട 
പ്പെണ്‍കിടാവില്‍ നിരവധി ജന്മങ്ങളിലെ സാ 


ശബരി ൭03 


ധനാനുഷ്യാനം കൊണ്ടുമാത്രം ലഭ്യമാകാവുന്ന 
സാത്വികത ഇങ്ങനെ പുണ്ണമായി തഴച്ചുവളന്നു 
കാണുന്നതു” തികച്ചും ആശ്ചയുകരംതന്നെ. കരി 


നിറമോലുന്ന ഈ ശരീരത്തിനകംമുഴുവന്‍ 
ധവളശോഭാപുണ്ണ്ണമാണു”. അദ്ദേഹം വീണ്ടും 
ആരാഞ്ഞു: ““കായ്യും മുഴുവന്‍ മനസ്സിലായി. 


ഇനി ഇതൊന്നു പറയു. നീ ഇവിടെ എന്തുചെ 
യ്യുന്നു ? ഒററകക ജീവിക്കാന്‍ യാവനയ്ുക്ത 
യായ നിനക്കു്‌” പേടിയില്ലേ?" അവളടെ 
കാലുകഠംക്കിടയില്‍ ഒതുങ്ങിനിന്നു” ഒളിഞ്ഞു 
നോക്കുന്ന മാനിനെ തടവിക്കൊണ്ടു്‌” അവാം 
പറഞ്ഞു: “ “ഇല്ല, മഹാമുനേ, വേലന്‍െറ മൂച്ച 
യേറിയ വെട്ടുകത്തിയേയും പെരുമാററത്തേയും 
ഭയന്നോടിയ ഞങ്ങാം രണ്ടുപേരും കൂട്ടകാരാണു. 
മാത്രമല്പ, അങ്ങയുടെ ആശ്രമത്തിന്‍െറ ചുററു 
പാടില്‍ ഭയത്തിനു” സ്ഥാനമേ ഇല്ലല്ലൊ!” 
മഹഷി പതുക്കെ ചിരിച്ചു. “നീ എന്നും വെള 
പ്പിന്‌ ഇത്ര കൂററനൊരു വിറകിന്‍കെട്ട” ഇവി 
ടെ കൊണ്ടുവെഗ്ക്ണുന്നതെന്തിനാണു” ? രാത്രിയുടെ 
ഇരുട്ടില്‍ വല്ല പാമ്പിന്‍െറ വാലിലൊ മറെറാ 
ചവുട്ടിയാല്‍ അതു” കടിക്കാനുംമതി.” “മഹഷേ, 
എന്‍െറ ജീവിതം ആക്കും വിലപ്പെട്ടതല. ഒരു 
വേടത്തിയെക്കൊണ്ടു്‌ അങ്ങേയ്ക്കു നല്‍കാവുന്ന 
എന്തെങ്കിലും സേവനം ചെയ്തുതരാന്‍ കൊതി 
ചവിട്ടും ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നതാണിതു”. ഇതില്‍ വല്ല 
തെററുമുണ്ടോ? എന്തോ!'' തെറെറാന്നുമില്ലെ 
ന്നു ട്ടേഷി അവളെ സമാശ്വസിപ്പിച്ചു. ശബരി 
ഒയന്നു വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ ഒരു ചോദ്യം എടുത്തിട്ടു; 
“മുനേ, എനിക്കു്‌ ശക്തിയായൊരാഗ്രഹം. 
അതില്‍ തകരാറു” വല്പതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അങ്ങു 
കോപിക്കുരുതു. അറിവില്പായ്യയാണെന്നുമാ 
ത്രം കരുതിയാല്‍മതി. അവിടുന്നു” ശിഷ്യന്മാ 
ക്ട്‌” എന്നും ഓതിക്കൊടുക്കുന്ന വേദപാഠങ്ങളെ 
ഞാന്‍ മൂരെ നിന്നുകൊണ്ടു” കോംക്കാറുണ്ടു”. 
കുറെയൊക്കെ ഞാന്‍ പഠിച്ചും കഴിഞ്ഞു. എന്നേ 
യം വേണ്ടുംവണ്ണം അതൊക്കെ പഠിപ്പിച്ചുതരാ 
മോ?" മുനി ആദ്യമൊന്നു സ്തംഭിച്ചു. കൂടുതല്‍ 
വിസൂയത്തോടെ അവളെ ഒന്നു നോക്കി. 
പക്ഷേ അതൊന്നും ശ്രദ്ധിക്കാതെ അവാം തുടരു 
കയാണ്‌: “ഞാന്‍ പഠിച്ചതില്‍ ധാരാളം പി 
ശകുകളണ്ടു'. ആ തെററുകഠം തിരുത്തിത്തന്നാല്‍ 
മാത്രം മതിയാകും.”” മുനിയുടെ ആജ്ഞയ്ക്കുനുസ 
രിച്ചു അവഠം താന്‍ കേട്ടു പഠിച്ച ഭാഗങ്ങഠം 


3904. 


ചൊല്ലിക്കേംപ്പിച്ചു. ഉച്ചാരണത്തില്‍ അബ 
ദ്ധങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നല്ലാതെ ഈണത്തില്‍ എന്തു 
ഭംഗിയായിട്ടാണു്‌ നിത്തേണ്ടിടത്തു- നിത്തിയയം 
നീട്ടേണ്ടിടത്തു” വേണ്ടുംവിധം നീട്ടിയും അ 
വഠം ചൊല്ലുന്നതു”. സന്തോഷവും സംതൃപ്തി 
യും നിറഞ്ഞ സ്വരത്തില്‍ മുനി അരുളിച്ചെയ്തു: 
കുട്ടി, ശബരീ, യാഗധമ്മാദികളെപ്പററി പ്ര 
തിപാദിക്കുന്നതും ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളെ 
പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നതും ആയ ഈ വിശിഷ്ട 
മന്ത്രങ്ങളെക്കൊണ്ടു” നിനക്കൊരു പ്രയോജനവു 
മില്പ. ഞാന്‍ നിനക്കു” ഈശ്വരതത്ത്വം ഉപദേ 
ശിച്ചുതരാം. എന്നും ഈ നേരത്തു” ഇവിടെ 
വന്നോള.'” സന്തോഷാധിക ത്താല്‍ വാക്കു 
കഠം ഉരിയാടാനാവതെ ശബരി ആ തൃപ്പാദങ്ങ 
ളില്‍ നമിച്ചു തന്‍െറ കൃതജ്ഞതയെ അറിയിച്ചു. 
മുനി സാവധാനം പുഴക്കരയിലേഷ്ക്ക്‌? നട 
കൊണ്ടു. 


*"ഈശ്വരതത്ത്വം ഉപദേശിച്ചുതരാമെന്നു"! 
എന്താണതു” മോനേ. നിനക്കറിയാമോ?” മാനി 
ന്‍െറ കഴുത്തില്‍ കെട്ടിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശബരി 
ചോദിക്കുകയാണു”. വേടന്മാക്കമുണ്ടു” ചില 
ദൈവങ്ങഠം. ചില പുണ്ണിമനാളകളില്‍ കള്ളം 
മാംസവും രക്തവും നിവേദിച്ചു” പൂജചെയ്ക്കു 
അവരെ പ്രസാദിപ്പിക്കാന്‍ ഒത്തുകൂടാറുണ്ടു അവ 
ഉടെ ആളകഠം. പിന്നീടവക്കൊരു വനദേവതാ 
പൂജയുമുണ്ടു്‌: വേറേയയമുണ്ടു” പലതും. പക്ഷെ 
ഇതിനൊക്കെ പിന്നിലായി വല്ല തത്ത്വവു 
മുണ്ടോ എന്നവഠം ആലോചിച്ചില്ല. മനസ്സി 
ലാക്കിയിട്ടമില്പ. വനദേവതാപൂജ അവളടെ 
മനസ്സിന്‌ വളരെ ഇണങ്ങിയതാണു”. എന്നാല്‍ 
ചേോഠരരയ്യം മദ്യവും കൊണ്ടുള്ള ആരാധനാദിവസം 
അവഠം കുടിലില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തിറങ്ങാറില്ല. 
പൂജദ്റ്ുശേഷം വേടന്മാരും വേടത്തികളും. “പ്രസാ 
ദം" വേണ്ടുവോളം അകത്താക്കി പൂനിലാവില്‍ 
കുളിച്ചുനില്ലുന്ന വൃക്ഷങ്ങഠംക്കിടയില്‍ക്കൂടി ഒരു 
തരം ആട്ടവും പാട്ടും പതിവുണ്ട്‌. അതവഠംക്കു്‌ 
സഹിക്കില്ല. പൈശാചികമായ ചില അട്ട 
ഹാസങ്ങളും നൃത്തരീതികളുമാണവിടെ നടക്കു 
ക. - അവഠം ചെവി രണ്ടും പൊത്തി കുടിലിന്ന 
കത്തു” കമിഴ്‌ന്നുകിടക്കും. മഹഷീന്ദ്രന്‍ ഉപ 
ദേശിക്കാന്‍ പോകുന്ന ഈശ്വരതത്ത്വം തീച്ചയാ 
യും ഇതില്‍നിന്നു” തീരെ വ്യത്യസ്തമായ വല്ല 
കായ്യവുമായിരിക്കണം. അത്തരം രാക്ഷസീയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു 


മായ യാതൊരു ചിന്തന്ത്റോ പെരുമാററത്തിനോ 
ആഘോഷനസ്സമ്പ്ൃദായത്തിനോ ആശ്രമത്തിന 
കത്തു” ഇടം ലഭിക്കാന്‍ വഴിയില്ലെന്നാണു' ഇത്ര 
യും നാളത്തെ നിരീക്ഷണത്തില്‍നിന്നു” അവരം 
അനുമാനിച്ചു വെച്ചിരിക്കുന്നതു”. സൌരഭ്യമേ 
രുന്ന സുന്ദരസുമദലങ്ങളുടെ താരാട്ടഗാനങ്ങളം 
ശ്രവിച്ചു”, പുതസലിലയായ പമ്പാനദിയുടെ 
പ്രണാമങ്ങളും സ്തൃതിഗീതങ്ങളും സ്വീകരിച്ചു” 
മനുഷ്യാതീതമായ ഏതോ ഒരു ലോകത്തിലാ 
ണ്‌ ആശ്രമവാസികഠം കഴിഞ്ഞുവരുന്നതു”. 
അവളടെ ചിന്തകയം അങ്ങനെ നീണ്ടു നീണ്ടു 
ചുരുളഴിഞ്ഞുപോയി ഒടുവില്‍ ഒരെത്തുംപിടി 
യം കിട്ടാതെ തിരികെപോന്നു. 


പിറെറ ദിവസം കൃത്യസമയത്തു” ശബരി: 
വൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ ഹാജരായി. മതംഗമഹഷി്‌ി 
അവളെ പടിപടിയായി ഇരശ്വരതത്വങ്ങളമാ 
യി പരിച്യപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു. ദിവസ 
ങ്ങഠം മാസങ്ങളായി മാറി, വഷങ്ങളും കഴി 
ഞ്ഞു. ജാതിവ്ൃത്യാസത്തെ പരിഗണിക്കാതെ 
അഹതയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍മാത്രം പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന ഒരു സവ്ൃയകലാശാല അവിടെ ഉടലെടുക്കു. 
കയാണു”. പക്ഷേ ഇതിനിടെ ഒരു വേടത്തിയെ 
ഉന്നതകുലജാതരായ തങ്ങഠംക്കൊപ്പം ശിഷ്യയാ 
യി സ്വീകരിച്ചതില്‍ വിദ്വേഷം പ്രകടിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ട ചില താപസബാലന്മാര്‍ മതംഗാശ്രമം 
വിട്ട്‌ അഗൃവിദ്യാസങ്കേതങ്ങളെ തേടി 
പ്പോയി. അതുകൊണ്ടൊന്നും മഹഷി കുലുങ്ങി 
യില്ല, നിഷ്യാപൂവ്വകം, ശ്രദ്ധയോടെ തന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങളും നിദ്ദേശങ്ങളും അനുസരിച്ചു”, 
ജപധ്യാനാദികളില്‍ അരുക്രമം സിഭ്ധിനേടി 
വരുന്ന ശിഷ്യയെക്കുണ്ടു: ഗുരു സന്തോഷിച്ചു, 
സമാശ്വസിച്ചു, ചാരിതാത്ഥ്യം പൂണ്ടു. 


കാലം നീങ്ങിമറിഞ്ഞു” വൃദ്ധനായ മതംഗ 
മഹഷി മരണവക്രതത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞു. കുറെ നാളായി ശബരിയും ആശ്രമത്തി 
ലെ ഒരംഗമാണ്‌. ഹൃദയം വിങ്ങിപ്പൊട്ടുമാറു” 
കരയുകയാണ്‌ മരണശയ്യ്ത്ുടുത്തിരിക്കുന്ന. 
ശബരി. എന്നെന്നേഴ്റ്റുമായി യാത്രപറഞ്ഞു” 
പിരിയാന്‍ തുടങ്ങുന്ന തന്‍െറ ഏകാവലംബ 
ത്തോട്ട അവഠം കേണപേക്ഷിച്ചു; *“ഫരുദേവം 
ഏഴയായ എന്നെ താങ്ങിരക്ഷിച്ചു” കാത്തുപോ 
ന്ന അങ്ങ്‌ എന്നെ ഇവിടെ വിട്ടേച്ചു” പോക. 
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അതേ. എന്നെക്കൂുടെ കൊണ്ടുപോകണേ, അങ്ങു 
പോയഥറല്‍ പിന്നെ എനിക്കീ ലോകത്തിലാരു 
ണ്ടും?" അവാം ആ കാലുകളില്‍ പിണഞ്ഞുകി 
ടന്നു” കരഞ്ഞു. ശബരിയയടെ ശിരസ്സില്‍ തടവി 
ക്കൊണ്ടു” അന്തൃശ്വാസം വലിച്ചുതുടങ്ങിയ മുനി 
പുംഗവന്‍ അവളെ ആശ്വസിപ്പിച്ചു: ”“ഇല്പാം 
കുട്ടി, നിനക്കു” പോകാറായിട്ടില്ല. അനവധി 
വഷക്കാലം നിനക്കീ ലോകത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂ 
ടേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു്‌. ഞാന്‍ നിനക്കു” ശ്രീരാമ 
മന്ത്രം ഉപദേശിച്ചുതന്നില്ലെ? ആ മന്ത്രം ജപിച്ചു” 
സിദ്ധി വന്നതിനുശേഷമേ നിന്‍െറ കമ്മാവധി 
തീരുള്ള. ദശരഥരാജന്‍െറ പുത്രനായി അധികം 
താമസിയാതെ രാമചന്ദ്രന്‍ അവതാരമെടുക്കും . 
ദുഷ്ടരെ നശിപ്പിക്കാനും നിന്നെപ്പോലെയുള്ള 
ധമ്മാനുയായികളെ സംസാരബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നു മോചിപ്പിക്കുന്നതിനും വേണ്ടിയാണു? 
ശ്രീഹരി മനുഷ്യരൂപം കൈക്കൊള്ളന്നതു”. ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമന്‍ ഒരു ദിവസം നിന്‍റടുത്തു വരും. 
അതുവരെ നീ കാത്തിരിക്കൂ. ഭഗവദ്ദശനാനന്തരം 
നിനക്കു” എന്നെന്നേയഷ്്കുമായി വിടുതല്‍ കിട്ടും." 


മുനി അന്തൃശ്വാസം വലിച്ചു. ഹരിപാദ 
പത്മങ്ങളില്‍ വിലയിച്ചുകഴിഞ്ഞ ആ ദിവ്യാ 
ത്മാവു” ഉപയോഗശൂന്യമായ ശരീരത്തെ അവി 
ടെ വിട്ടിട്ട്‌” മറഞ്ഞു. നിരാലംബയായ ശബരി 
ഹൃദയം പൊട്ടി നിലവിളിച്ചു. 


അന്നുമുതല്‍ അവാം ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ എഴു 
ന്നള്ളത്തും കാത്തിരിപ്പാണ്‌. എന്നും വെളപ്പി 
നെഴുന്നേററു” കുടിലും പരിസരങ്ങളം വെടിപ്പാ 
ക്കിയതിനുശേഷം പുഴയില്‍ പോയി ദേഹശു 
ദ്ധി വരുത്തും. രാമദേവന്‍ വന്നാല്‍ സതകരി 
ക്കേണ്ട പരിപാടി ഒരു നൂറുപ്രാവശ്യം തിരുത്ത 
ലോടും മാററിയെഴുതലോടും കൂടി അവഠം ആസൂ 
തൃണം ചെയ്യും. അടുത്തും അകലേയുമുള്ള വൃക്ഷ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു"” സെൌരരഭ്യവും സെരന്ദയ്യവും 
ഒത്തിണങ്ങുന്ന പുഫ്ത്ുങ്ങഠം ഒരിടത്തു”, സ്വാദേറി 
യ ഫലമൂലാദികഠം മറെറാരിടത്തു” _. കുടിലി 
ന്‍െറ തിണ്ണയില്‍ എല്ലാം അതാതിടത്തങ്ങനെ 
വിളങ്ങിശോഭിക്കും. ഒരു കുമ്പിളില്‍ നല്ല തെ 
ളിത്തണ്ണീരും സ്ഥലംപിടിക്കാന്‍ മറക്കാറില്ല. 
എന്നിട്ട്‌" ഒരിരുപ്പാണു്‌ കോലായിലു"”. കിഴ 
ക്കെ ചക്രവാളത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട അക്ക 
ദേവന്‍ ഈ കാത്തിരുപ്പിനെപ്പററി ഗെൌനിക്കുക 
പോലും ച്ചെയ്യാതെ തന്‍െറ നിത്യാനുഹ്ൂാന 


ശബരി 
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ങ്ങളെ നിറവേററിക്കൊണ്ടു” പടിഞ്ഞാറന്‍ചക്ര. 
വാളത്തെയും കടന്നു” പാശ്ചാത്ൃയപയ്യുടനം ആരം 
ഭിക്കുന്നതുവരെ അവളവിടെ ഇരിക്കും. അന്ത 
രിക്ഷം ഇരുളന്നതോടെ ശബരിയുടെ മുഖവും 
ഇരുളം. ഇല്പാ, ഇനി ഇന്നദ്ദേഹം വരില്ല. 
വിശപ്പടക്കാന്‍ എന്തെങ്കിലും കഴിച്ചു” അവഠം 
കുടിലിനകത്തു” വിശ്രമിക്കാന്‍ കയറും. 


നീണ്ട നീണ്ട പോകുന്ന ഒരു പ്രതീക്ഷ. 
ദിവസങ്ങഠം മാസങ്ങളിലും മാസങ്ങഠം കൊല്ല 
ങ്ങളിലും അലിഞ്ഞലിഞ്ഞു നീങ്ങുന്നു. യൌവ 
നത്തിളപ്പോടെ തിമത്താടി നടന്നിരുന്ന പെണ്‍ 
കൊടിയുടെ ശരീരം വഷങ്ങളിലൂടെ കടന്നു 
വന്നതിന്‍ഫലമായി ആഴമേറിയ ചാലുകളുടേ 
യ്യം കുഴികളുടേയ്യം തടിച്ച ഞരമ്പിന്‍വരമ്പുകള 
ടേയ്യം. ആവാസ്ഭ്ൂമിയായി മാറി. മുററിവളന്നു? 
പുറം മൂടിക്കിടന്നിരുന്ന കാര്‍കൂന്തല്‍ പഞ്ഞി 
നൂലിനെ വെല്ലുന്ന വെള്ളിനാരുകളായി ചുരു 
ങ്ങി. . മിനുങ്ങിക്കൊഴുത്തു്‌” ബലിപ്യങ്ങളായി 
രുന്ന കൈത്തണ്ടകഠം ശോഷിച്ചു” നീരു വററി 
തോലില്‍ പൊതിഞ്ഞ എല്പിന്‍കമ്പുകാഠം മാത്ര 
മായിപ്പുരിണമിച്ചു. യൌവനത്തിടമ്പായി മധു 
രിമയോലുന്ന കവിഠംത്തടങ്ങഠം തുടുത്തു വില 
സിയിരുന്ന ഓമനമുഖം ചുക്കിച്ചുളങ്ങി ജീവ 
സ്റ്ററതായിത്തീന്നു. വരിതെററാതെ അണി 
ഞ്ഞൊരുങ്ങി നിന്നിരുന്ന പല്ലിന്‍നിരകഠം 
മിക്കതും സ്വസ്ഥാനം കൈവിട്ട്‌ എങ്ങോ 
പോയി മറഞ്ഞു. ഈശ്വര, ജീവശക്തി വാന്നു 
നശിക്കുകയാണു”. എന്നിട്ടം കാത്തിരിപ്പുതന്നെ, 
കാത്തിരിപ്പു”. ആരെയാണു കാത്തിരിക്കുന്നതുു്‌ ? 
ദശരഥബാലനായ ശ്രീരാമചന്ദ്രനെയാണത്രെ. 
അദ്ദേഹം വരും, തീച്ചയായും ഒരിക്കല്‍ വരും. 


എന്നും അവളാലോചിച്ചുനോക്കും __ഭഗ 
വാന്‍ ഇന്നേ ദിവസം വന്നാല്‍ എനിക്കെങ്ങനെ 
തിരിച്ചറിയാനൊക്കും ? ഇതിനു മുമ്പു്‌ കണ്ടി 
ട്ടില്പല്ലൊ. രാജപുത്രന്‍ കിരീടവും മററും ധരി 
ച്ചിട്ടാണോ വരിക ? അയോദ്ധ്യാരാജകുമാരനെ 
പ്പോലുള്ള വലിയ വലിയ ആളുകഠം ഈ കിഴ 
വിയായ വേട്ര്ക്രീയെ കാണാന്‍ വരുമോ? താ 
നിവിടെ ഇരിപ്പുണ്ടെന്നു്‌ അദ്ദേഹം ആരു പറ 
ഞ്ഞാണു” അറിയുക ? ആരും പറയേണ്ടിവരില്ലം 
അല്ലെ ? ഭഗവാനല്ലെ, എല്ലാം നേരത്തെ അറി 
യാം. പക്ഷേ തനിക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ അങ്ങോട്ട്‌” 
മനസ്സി്ലാക്കാനൊക്കുമോ ? ഓഹോ ! തീച്ചയാ. 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


സത്യാന്വേഷണം എങ്ങനെ ? 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പട്ടേം 


സുഷിപ്പ്ൃയവസ്ഥ 
അദ്വൈതമതസ്ഥാപനത്തിന്‌ ഏററവും 
പററിയതു” സുഷുഫ്ിസ്വരൂപനിണ്ണ്യമാണു”. 


കാരണം സുഷ്പ്പി അദ്വൈതത്തിന്‍െറതന്നെ 
ഭാനമാണു”. ഈ അനുഭൂതിയില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ 
ബ്രഹ്മാനുഭവമെന്നതു” ഭാവനയില്‍മാത്രം നിഴ 
ലിക്കുന്ന ഒരു കടംകഥയായി അവശേഷിക്കു 
മായിരുന്നു. വേദാന്തം യൃക്തിക്കും സ്വാനുഭവ 
ത്തിനും നിരക്കാത്ത യാതൊന്നും പ്രമാണമായി 


അംഗീകരിക്കുന്നില്പ. വേദവാക്യങ്ങഠംപോലും 
അനുഭവത്തിനു നിരക്കാത്തതാണെങ്കില്‍ ത്ൃറജ്യ 
കോടിയില്‍ തള്ളാന്‍ വേദാന്തം മടിക്കുകയില്ല. 
അതായതു” ഒന്നിനേയ്യം അന്ധമായി വിശ്വസി 
ക്കുന്ന പ്രശ്ുമേയില്ലെന്നത്ഥം. എന്തും യുക്തി 
യൃക്തമായി വിചാരംചെയ്ത്ക്‌ അനുഭവത്തിന്‌ 
ചേന്നതാണോ എന്നു” വിമശിച്ചറിഞ്ഞതിനു 
ശേഷമേ വേദാന്തം സത്യമായംഗീകരിക്കുക 
യൃള്ള. അദല്വൈതം അനുഭൂതിക്ക്‌' ചേന്നതാണെ 
ന്നതു” സുഷുഫ്ലിയിലേ നാമറിയുന്നുള്ള. അനുഭ 





യം ഒക്കും. അന്തരാത്മാവഠയി വിളങ്ങുന്ന ആ 
സത്യസ്വരൂപനെ ഒററ നോട്ടത്തിനു” തനിക്കു" 
തിരിച്ചറിയാനൊക്കും. കോടിക്കണക്കിനാള 
കളുടെ ഇടയില്‍ നിന്നിരുന്നാലും ശ്രീരാമഭഗവാ 
നെ ഹൃദയം ഉടനെ മനസ്സിലാക്കും, അതു“ വിളി 
ചു പറയും _ ശബരീ, അതാ നില്ലുന്നു നിന്‍െറ 
രാമന്‍, ഭക്തവത്സലനായ രാമന്‍, ദശരഥ 
പത്രനായ രാമന്‍, സ്വ്വാന്തയ്യാമിയായ രാമന്‍, 
നീ ഇത്രനാളം കാണാന്‍ കൊതിച്ചു കൊതിച്ചു 
നിന്ന രാമന്‍, ഹൊ! ആലോചിക്കുന്തോറും 
ശബരിക്കു൦ ഹൃദയം നിറഞ്ഞു കവിയും, മേലാ 
കെ കുളമ്മ കോരിയൊഴിച്ചതുപോലെ. കണ്ണ 
കഠം നിറഞ്ഞൊഴുകും. സത്‌ക്കരിക്കേണ്ടതെങ്ങ 
നെയാണ്‌ _ വളരെ പണിപ്പെട്ടം അവഠം ദഭ 
പ്പുല്ൂകളെ നനുത്ത നാരുകളാക്കി കീറി മിനുസ 
മുള്ള ഒരു ആസനം പണിതറീത്തു” വെച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
വന്ന ഉടനെ കാല്‍ നല്ലപോലെ കഴുകിച്ചു” 
ആസനത്തില്‍ ഇരുത്തണം. പക്ഷേ, തണു 
കാലകശ്താണു്‌ വരുന്നതെങ്കിലോ? കഴുകി ചളി 
കളയാന്‍ തക്കവണ്ണം വെള്ളമൊഴില്ലാല്‍ ഭഗവാ 
നു്‌ വിഷമം തോന്നില്ലെ ? സാരമില്ല, തളിരി 
ലപോലലെയുള്ള .ആ കാലിണ താന്‍ തടവി 
ത്തടവി ഉണക്കിയെടുക്കും ചുംബിച്ചു” ചുംബി 
തന്‍െറ ചുടുള്ള നിഃശ്വാസംകൊണ്ടു്‌ ചൂട 
പിടിപ്പിച്ചെടുക്കും. കൊട്ടാരത്തിലെ സുഖജീ 


വിതംമാത്രം ശീലിച്ചിട്ടുള്ള രാമകുമാരനു” ഈ 
കാട്ടുപഴങ്ങഠം പിടിക്കുമോ? ഒങ്‌ഈം, തീച്ച 
യായ്യം, പിടിക്കും. വളരെ പണിപ്പെട്ട്‌ നല്ല 
പാകംവന്ന, അരുണോദയസമയത്തെ ആകാശ 
ത്തിന്‍െറ നിറമുള്ള പഴങ്ങളാണു” അവഠം ശേഖ 
രിച്ചുവെയ്ത്കാറു്‌. പാകം കുറവാണെന്നു തോന്നി 
യാല്‍ അവളൊന്ന്‌ കടിച്ചുനോക്കും _ ഹ്‌ഹ, 
അമൃത്‌, അമൃത!ന്‍െറ സ്വാദല്ലെ ഇതിനു്‌ ! 
തേനിനെ തോല്ലിക്കുന്ന മധുരരസം നിറഞ്ഞു 
തുളുമ്പിനില്ലുകയാണു” പഴത്തിനകത്തു്‌ . ഭഗ 
വാണ്‍റെറ ചുണ്ടുകളുമായി സ്പൃശമേല്‍ക്കാന്‍ കാത്തി 
രിക്കുന്നു തള്ളിത്തള്ളി പുറത്തു ചാടാന്‍. അവഠം 
ക്ക്‌ ഇനി ചിന്തിക്കാന്‍ വയ്യ _ ആറന്ദം ഉള്ളില്‍ 
ഒതുങ്ങാതെ നെഞ്ചെങ്ങാനും പൊട്ടിത്തകരും. 
ഇനി ശരിക്കും ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വന്നു നില്ലുന്ന നേരത്തു” ആ തിരുമുഖത്തിന്‍െറ 
സൌന്ദയ്യരസം നുകന്൯ നകന്ന” ആസ്വദിക്കു 
മ്പോഠം . ഞു ആനന്ദം അവളെക്കൊണ്ടു” താങ്ങാ 
നാവുമോ? ഓക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ഹൃദയം തക 
ന്ന്‌ തമിപ്പണമാകുന്നതുപോലെ. ഭാവനകളി 
ലൂടേയയം സങ്കല്പങ്ങളിലൂടേയയം ആയിരം പതി 
നായിരം തവണ ശ്രീരാമഭഗവാന്‍ അവളടെ 
കുടിലിലെത്തി അവളെ അനുഗ്ൃഹിച്ചതായി 
അവഠം അനുഭവിച്ചു. പക്ഷേ ദശരഥപൃത്രന്‍ 


ഇതുവരെ എത്തിയില്ല. (തൂടരും) 
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വമാകുന്ന ചാണയില്‍ ഉരച്ചു” മാററുനോക്കുന്ന 
തിനുള്ള ഈ പ്രവണതയാണു” വേദാന്തത്തെ 
ശാസ്ത്രീയമായ ഒരു തത്ത്വസംഹിതയാക്കാന്‍ 
സഹായിക്കുന്നതു”. മതം വിശ്വാസത്തിലധി 
ഷ്കിതമാണു?. വേദാന്തം യുക്ത്യനുഭൂതികളിലും . 


സുഷുപ്തിയില്‍ അദ്വൈതാന൯ഭൂതിയുണ്ടെന്ന 
തില്‍ ആക്കും പക്ഷാന്തരമില്ല. വേദാന്തികഠം 
അതു” ബ്രഹ്മാനൂഭൂതിതന്നെയാണെന്നു” ഉറപ്പി 
ചൂുപറയുമ്പോഠം യോഗമാഗ്ലുക്കാര്‍ അതില്‍ 
അജ്ഞാനമുണ്ടെന്നു വാദിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
പ്രപഞ്ചം അപ്പോം ബീജാവസ്ഥയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു; അതാണു” ഉണന്നതിനു 
ശേഷം വിണ്ടും പ്രപഞ്ചാനുഭൂതിയയണ്ടാവുന്നതെ 
ന്നാണു” അവരുടെ വാദം. സുഷ്പ്ലിയും സമാ 
ധിയയം തമ്മില്‍ ഇതാണവരുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ 
വൃത്യാ.സം. സമാധിയില്‍ ബ്രഹ്മാനുഭവമുണ്ടു". 
താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നറിയും. അതാണു” സമാ 
ധിയില്‍ അജ്ഞാനമില്പാത്തതെന്നാണവര്‍ 
വാദിക്കുന്നതു”. ഈ വാദങ്ങഠം അടിസ്ഥാനരഹി 
തമാണെന്നാണു” വേദാന്തപക്ഷപാതികഠം പറ 
യൃന്നതു”. ശ്രീ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ൫൦0൪ 1൦പിടക്ിഠഥ 11൨൧0൬൮൨ 7൦502 
എന്ന “പുസ്തകത്തില്‍ ഈ വാദഗതികളെല്പാം 
യൃക്തിപൂവ്വം ഖണ്ഡിക്കുന്നുണ്ടു”. ഇതു ഖണ്ഡി 
ക്കാന്‍ യ്യക്തിയും അനുഭവവും പ്രമാണങ്ങളും 
സ്വാമികഠം നിരത്തിവെയ്ത്ുന്നുണ്ട്‌. പ്രമാണങ്ങ 
ളെ മാററിനിറുത്തി അനുഭവവും യൃക്തിയും എന്തു 
പറയ്യന്നു എന്നു” ഒന്നോടിച്ചുനോക്കാം. പ്രമാ 
ണങ്ങഠം പരോക്ഷജ്ഞാനത്തെമാത്രമേ പ്രദാനം 


ചെയ്യുകയുയള്ള. അപരോക്ഷജ്ഞാനം സ്വാനുഭ 
വത്തില്‍ നിന്നും യുക്തിയില്‍നിന്നുംമാത്രം ലഭി 
ക്കുന്നതാണ്‌”. അതിനാല്‍ വേദാന്തവിചാര 


മാഗ്ലത്തില്‍ സ്വാനുഭവത്തിനും യുക്തിക്കുമാണു്‌ 
മററു പ്രമാണങ്ങളേക്കാഠം പ്രാധാന്യം. അതാ 
ണവയെമാത്രം സ്റൃശിക്കാമെന്നു പറഞ്ഞതു. 


സകല ദ്വന്പ്വപ്രതീതികളം തന്നില്‍ വില 
യിച്ചിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ സുഷ്പ്പി. 
അതിനെ അവസ്ഥയെന്ന്‌” പറയാവുന്നതല്ല. 
സഹജസ്ഥിതിയാണതു”. ജാഗ്രതസ്വപ്പങ്ങ 
ളില്‍ ദ്വന്ധ്വപ്രതീതികടഠം വന്നുംപോയുമിരിക്കു 
കയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. രണ്ട വൃത്തികഠം തമ്മി 
ലുള്ള ഒരിടവേളയുണ്ടു്‌. അതു” വളരെ ചെറു 

& ഈ പുസ്ുകം ഇംഗ്ലീഷിലും മലയാളത്തിലും 


തൃശൂര്‍ രാമകൃഷ്ണാശരമത്തില്‍നിന്നു പ്രസദ്ധപ്പെടത്തിയി 
ണ്ടു. 


സത്യാന്വേഷണം എങ്ങനെ ? 
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തായതിനാല്‍ നാമതിനെ അറിയുന്നില്ല. അത 
റിവുമാത്രമാണു”. അതിനാലറിയപ്പെടാവുന്ന. 
തല്പതാനും. വന്നുംപോയുമിരിക്കുന്ന പ്രതീതി 
കളാണു* ദ്വന്പ്വങ്ങഠം. അതിനാലവ നിത്യമാ 
വാന്‍ വയ്യ; സത്താവാന്‍ വയ്യ. മുമ്പറഞ്ഞ ഇട. 
വേളയിലാണീ പ്രതീതികഠം ഉണ്ടായി, നില. 
നിന്നു്‌, ലയിക്കുന്നതു”. അസത്തായ ഇവയുടെ. 
പ്രസരംകൊണ്ടു്‌” സത്തായ ഇടവേള പി 
ട്ടിരിക്കുകയാണു”. ഒരു സിനിമ കാണുമ്പോഠം 
വാസ്പുവത്തിലുള്ളതായി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ നില 
കൊള്ളന്നതു” വെള്ളിത്തിരയാണു". ആയിര 
ക്കണക്കിനുപടങ്ങഠം അതില്‍ക്കൂടി സദാ ചലി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ഈ 
വന്നുംപേരയുമിരിക്കുന്ന ഛായകാം വെള്ളിത്തി 
രയെ മറയ്ക്കുന്നു. ഈ പടങ്ങളുടെ ചലനം നില 
ച്ചാല്‍ വവെള്ളിത്തിര ദൃശ്യമാവും. അതുപോലെ 
ജാഗ്രതസ്വപ്പങ്ങളിലെ അസത്തായ ദ്വന്ദ്വ 
പ്രതീതികഠം നിലച്ച സുഷുപ്തിയില്‍ ശുദ്ധ 
ബോധം സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നു. കാരണം. 
അതിന്നെ മറഗ്ക്കൂന്ന ആവരണം നീങ്ങുന്നു. സുഷു 
പ്ലിയില്‍ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ആവരണമണ്ടെ 
ന്നതു്‌ യുക്തിക്കുചേന്നതാണോ എന്നതാണു്‌ 
ഇവിടെ പ്രശം. ഇല്ലെന്നതാണു” വാസ്പവംം 
അജ്ഞാനമെന്നാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അഭാവ 
മല്പ, അനൃഥാജ്ഞാനമാണു്‌. അഭാവം ഭാവത്തെ 


മറഗ്ണൂകയില്ലല്ലെഠ. ജാഗ്രത” സ്വപ്പങ്ങളില്‍ 
അന്ൃയഥാജ്ഞാനം ജ്ഞാനത്തെ മറെറാന്നാക്കി. 
ക്കാണിക്കുകയാണു* ചെയ്യുന്നതു”. അതാണ്‌ 


പ്പോഠം ജ്ഞാനം പ്രകാശിക്കാത്തതു”. ഈ അനയ 
ഥാജ്ഞാനം സുഷുഫ്്ിയില്‍ അപ്രത്യക്ഷമാവുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ജ്ഞാനം പ്രകാശിക്കുന്നു. ഇതാണു 
സുഷുപ്തിയില്‍ സംഭവിക്കുന്നതു”. അദ്വൈതം. 
ശരിക്കുള്ള ജ്ഞാനവും ല്വന്ദ്വം അനൃഥാജ്ഞാന 
വുമാണു്‌. അന്യഥാജ്ഞാനം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഉപ 
കരണം മനസ്സാണു”. മനസ്സ്ുടങ്ങുന്ന സുഷ്പ്തി 
യില്‍ അതിനാല്‍ അജ്ഞാനമുണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. 
അതിനാല്‍ അജ്ഞാനമെന്ന മറ ആ സമയത്തു” 
ഉണ്ടെന്നു പറയുന്നതു“ യുക്തിക്കു ചേന്നത്ഷ്യ.. 
ഇനി ഉണ്ടെന്ന്‌ വാദത്തിനുവേണ്ടി സമ്മതി 
ച്ചാല്‍ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ നിവ്വചനം അന്യഥാ 
ജ്ഞാനമല്ല, ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അഭാവമാവണം. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അഭാവം ഭാവത്തെ മറ 
യ്ക്ുന്നു എന്നു പറയേണ്ടിവരും. സത്തിനെ 
അസത്തു” മറന്ക്കുക, അല്ലെങ്കില്‍ വെളിച്ചത്തെ 
ഉരുട്ട്‌” മറക്കുക എന്നെപ്പാം പറയുന്നതുപോലെ 
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അബദ്ധമാണന്‍ പ്രസ്പാവം. അല്ലെങ്കില്‍ സുഷ്യ 
കടിയില്‍ ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും ഉണ്ടെന്നെ 
ക്കിലും സമ്മതിക്കേണ്ടിവരും. അപ്പോഠം അനുഭ 
വത്തിന്‌ വിരുദ്ധമായി .ദ്വന്ദ്വാനുഭൂതിയാണു' 
അദ്വൈതാനഭൂതിയല്ല സുഷുഫ്ലിയിലെന്നു 
വരും. ഇതും അസ്വീകഠയുമാണു്‌. ഇനി ഇതെ 
ല്ലാം കണക്കിലെടുക്കാതിരുന്നാലും പ്രശം 
തീന്നില്പ. അറിവു” അതിനു വിഷയമായി 
മറെറാന്ുണ്ടെങ്കില്‍,; (അജ്ഞാനമെന്നോ, ആവ 
രണമെന്നോ, പ്രപഞ്ചബീജാവസ്ഥയെന്നോ, 
എന്തുവേണമെമങ്കിലും പറഞ്ഞുകൊള്ളുക) അതി 
നെ എന്തുകൊണ്ടറിയുന്നില്ല ? അറിവിന്‌ മറെറ 
പ്രാം പ്രകാശിപ്പിക്കാമെങ്കില്‍ ഇതിനെമാത്രം 
എന്തുകൊണ്ടു്‌ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ വയ്യ? ഇതു? 
യുക്തിക്കും ചേന്നതാണോ? ഇനി ഇതുമാത്രം 
അറിവിനു” വിഷയമല്ലെന്നു സമ്മതിപ്പാലും 
പ്രശം തീരുന്നില്ല. അറിവിനു” വിഷയമല്ലാത്ത 
ഒന്നുണ്ടെന്നതിനു” തെളിവെന്താണു' ? 


ഈ മറയയള്ളതുകൊണ്ടാണു” സുഷുപ്പിയില്‍ 
തരാന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്ന ബോധമുണ്ടാവാത്തതെ 
ന്നും സമാധിയിലതുണ്ടാവുന്നെന്നുംപറയാറുണ്ടു". 
ഇതും യുക്തിക്കു ചേന്തല്പ. താന്‍ ബ്രഹ്മമാ 
ണെന്ന ബോധമുണ്ടായാല്‍ ത്രിപുടിയുടെ ഭാവം 
വന്നു. ത്രിപുടി അദ്വയത്തില്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. 
അതിനാല്‍ സുഷ്പ്ലിയിലും സമാധിയിലും 
ത്രിപുടിയുടെ ഭാനം ഉണ്ടാകാവുന്നതല്പ. കാര 
ണം, രണ്ടും അദ്വയം। പ്രകാശിക്കുന്ന അവസ്ഥ 
കളാണു”, സമാധിയില്‍ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്ന 
തു” അതിനാല്‍ ആക്കം അനുഭവപ്പെടാവുന്നതല്ല. 
അനുഭവപ്പെട്ടാല്‍ അതു” സമാധിയല്ലാതാവും. 
മനസ്സിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ ചിന്താരൂപമാ 
യതൊന്നുട പ്രകാശിക്കാന്‍ വയ്യ. ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
മാണെന്നതു” ചിന്താരൂപമായ ഒരു പ്രതിഭാസ 
മാണു”. മനസ്സ്സടങ്ങുന്ന സുഷ്ഫ്തിയിലും സമാ 
ിയിലും അതിനാലിതുണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. 

സുഷ്ുപ്ലിയാണു്‌ സഹജസ്ഥിതി എന്നു 
റഞ്ഞു. അതൊരവസ്ഥയല്ല. അവസ്ഥകഠം 
വനും പോയഴ്യൃമിരിക്കുന്നവയാണു”. സ്ഥിതി 
സ്ഥിരമായതും. ഇതിനത്ഥം . സുഷൃഫ്ഠതിയാകുന്ന 
സ്ഥിതിയില്‍ ജാഗ്രത”സ്വപ്യാവസ്ഥകഠം വന്നും 
പോയ്ൃമിരിക്കുകയാണെന്നാണു. വൃത്തികഠം 
ക്കിട്ക്കുള്ള ഇടവേളയും ഇതേ അനുഭൂതിയെയാ 
ണു കാ്ചവെസ്റ്കൂന്നതു; അതായതു” നിദ്്വന്ദ്വത്വം. 
ഈ നിര്‍ദ്ദന്ധസ്ഥിതിയില്‍ ദ്വന്ദപ്ദവസ്ഥകഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


ഉണ്ടായി നിലനിന്നു” വിലയിക്കുകയാണു” ചെ 
യയുന്നതു”. ഇതാണു” യുക്തിക്ക്‌ ചേന്ന നിഗമനം. 
ദ്വന്പ്ത്തില്‍ ദ്വന്വം ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. നിര്‍ല്വന്ധ്വ 
ത്തില്‍ പല്വന്ദപ്പപ്രതീതിയയണ്ടാകാം. ഉദാഹരണ 
മായി ഒരു രൂപത്തില്‍ മറെറാരു രൂപമുണ്ടാ 
വാന്‍ വയ്യ. മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ മുഗത്തിന്‍െറ 
രൂപമുണ്ടാവാന്‍ വയ്യല്ലൊ. മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ 
മനുഷ്യനന്‍െറതന്നെ രൂപവും ഉണ്ടാവുന്നതല്ല. 
രൂപരഹിതമായ ഒരു ചുമരിലേ രൂപങ്ങഠം വര 
ക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. അതുപോലെ വിഭിന്നമാ 
യതിലെ ഭേദം ഉണ്ടാവാനും തരമുള്ള. ഈ യുക്തി 
ക്ട യോജിച്ച നിഗമനമാണു” അദ്വയത്തിലേ 
ദ്വന്പ്വപ്രതീതിയുയണ്ടാവുകയുള്ള എന്നതും. 

നാമെല്ലാം ജ്ഞാനോദയംവരെ മാത്രമേ 
ബദ്ധന്മാരായിരിക്കുന്നുള്ള. അതു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
മുക്തന്മാരായി. മുക്തിയും ബന്ധവും ജ്ഞാനവും 
അജ്ഞാനവുംകൊണ്ടുണ്ടാവുന്നതാണു്‌.. മുക്തനും. 
ബദ്ധനുമായി ഒരേ സമയത്തൊരാഠാക്കിരി 
ക്ഠാന്‍വയ്യു. അതുപോലെതന്നെ ജ്ഞാനവും. 
അജ്ഞാനവും ഒരുമിച്ചിരിക്കുകയില്പ. ജാഗ്രത്‌ 
സുഷുഫ്ലികളില്‍ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അഥ 
വാ അനൃഥാജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഭാനമുള്ളപ്പോഠം 
ജ്ഞനേം പ്രകാശിക്കുന്നിലൂു. സുഷുപ്തിയില്‍ 
ജ്ഞാനം പ്രകാശിക്കുമ്പോഠം അജ്ഞാനം അവ്റ 
തൃക്ഷമാവുന്നു. ഇരുട്ടും വെളിച്ചവും ഒരുമി 
ച്ചിരിക്കാത്തതുപോലെയാണ്‌ ജ്ഞാനവും 
അജ്ഞാനവും ഒരുമിച്ചിരിക്കാത്തതെന്നത്ഥം. 
അപ്പോം സുഷുപ്തിയില്‍ അജ്ഞാനം ജ്ഞാന 
ത്തെ ആവരണം ചെയ്യുന്നു എന്നു” പറയുന്നതു 
യുക്തിക്കു ചേന്നതല്ല. വെളിച്ചത്തെ ഉരുട്ട്‌” 
മൂടുന്നു എന്നു പറയുന്നതുപോലെ അസംഭാവ്ൃ 
മാണിത്‌. ഭദ്രകാളിയെ പിശാചു പിടിക്കുക 
യോ? അതുണ്ടാവാത്തതാണു. 


പ്രപഞ്ചം സുഷ്പ്ലികാലത്തു” ബീജാവസ്ഥ 
കളില്‍ നിലനില്ലുന്നു എന്നും അതാണ്‌ ഉണ 
നനതിനുശേഷം വീണ്ടും പ്രപഞ്ചാനുഭവമുണ്ടാവു 
ന്നതെന്നും;, സമാധിയിലിതില്ലാത്തതിനാല്‍ 
സമാധിയില്‍നീന്നും ഉണുന്നവനു്‌ പ്രപഞ്ച: 
ബോധമില്ലെന്നും പറയാറുണ്ടു്‌. ഇതും ശരിയ 
ല. ഓരോരുത്തരുടേയും സംസ്ത്ാരത്തെ അനുസ 
രിച്ചാണു” പിന്നീട്‌ പ്രപഞ്ചബോധമുണ്ടാവുന്ന 
തും ഇല്പാതാവുന്നതും. ജ്ഞാനി ഉറക്കമുണന്നാലും 
ജ്ഞാനിയാണു്‌. അയാാഠംക്കു” പ്രപഞ്ചബോധ 
മില്പ. അജ്ഞന്‍ ഹായോഗമുറകളഭ്യസിച്ചു” സ 
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മാധി സമ്പാദിച്ചാലും അതില്‍നിന്നുണന്നാല്‍ 
അജ്ഞന്‍ തന്നെയാണു”. അതിനാല്‍ സുഷ്പ്പി 


യോ സമാധിയോ എന്നതിനെ ആശ്രയിച്ച 


ജാഗ്രത്തിലെ പ്രപഞ്ചാനുഭവം നിലകൊള്ളന്ന 
തൂ”. ഓരോരുത്തരുടേയും സാംസ്റ്റാരികനില 
വാരമനുസരിച്ചാണതു” സ്ഥിതിചെയ്ുന്നതു”. 
സുഷുഹ്ികാലത്തു” അദ്വയത്തിന്‍െറ ഭാനമാണെ 
ന്നാണിവിടെ പറയാനുദ്ദേശിക്കുന്ന കായയും. അ 
തിനു” യാതൊരു മൂടലുമില്പതാനും. അതാണു: 


മായാമാത്രമിദം ദ്വൈതം 
അദ്വൈതം പരമാത്ഥതഃ 

ഇതി ബ്രതേ ശ്രുതിസ്സ്റാക്ഷാത 
സുഷുപ്ലാവനുഭൂയതേ. 


(ഈ ദ്വൈതം മായമാത്രമാണു്‌. അദ്വൈത 
മാണു്‌ സത്യം. ശ്രുതി ഇതു പറയുന്നു. സുഷുപ്തി 
യില്‍ ശരിക്കും നമ്മളതനുഭവിച്ചറിയുന്നു) എന്നു” 
ആചായ്യുസ്വാമികഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ആധുനികശാസ്ര്രവും സുഷപ്ലിയാണു” മനു 
ഷയന്‍െറ സഹഫജസ്ഥിതിയെന്നും ജാഗ്രത?സ്വപ്ല 
ങ്ങഠം അതില്‍ വന്നും പോയ്ുമിരിക്കുന്ന അവ 
സ്ഥകളാണെന്നുമാണു” പറയുന്നതെന്നതു” കാതു 
കാവഹമായ ഒരു സംഗതിയാണു൦. അതിനാല്‍ 
യൃക്തിവാദികംക്കും ഇന്നിതെതിക്കാന്‍ വയ്യാ 
തായിട്ടുണ്ടു്‌. സുഷുഫ്ലിയെക്കുറിച്ചു” ആധുനിക 
ശാസ്ത്രം പറയുന്നതേതാണ്ടിങ്ങിനെ സംഗ്ര 
ഹിക്കാം: 


ജാഗ്രദവസ്ഥയാണു മനുഷ്യന്‍െറ ശരിക്കു 
ഒ്ള അവസ്ഥയെന്നും സുഷ്ുഫ്തി വന്നും പോയയ 
മിരിക്കുന്ന ഒരു പ്രതിഭാസമാണെന്നുമാണിത്ര 
യും കാലം നാം കരുതിയിരുന്നതു”. കാരണം 
ദിവസത്തിന്‍െറ മൂന്നില്‍ രണ്ടു ഭാഗവും നാം 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ആണു?  കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു൦. 
സുഷുപ്തി ജന്യമായ ഏതോ ഘടകം മസ്തിഷ്കത്തി 
ലെത്തുമ്പോഠം നാം ഉറക്കുത്തിനടിമപ്പെടുന്നു 
എന്നായിരുന്നു നാം ധരിച്ചിരുന്നതു”. പിന്നീ 
ടുള്ള നിരീക്ഷണങ്ങഠം ഈ ധാരണ ശരിയല്ലൈന്നു 
തെളിയിച്ചു. ജാഗ്രദവസ്ഥ നിലനിറുത്താന്‍ 
മസ്തിഫ്ലത്തിനു” ചില ഉത്തേജനങ്ങഠം വേണമെ 
ന്നും സുഷുഫ്ലിക്കിതാവശ്യമില്ലെന്നും അറിയാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. അതാണു ജാഗ്രത്ത്‌ കൃത്രിമവും സുഷു 
പ്പി സഹജവുമാണെന്നു പറയാന്‍ “കാരണം. 
മസ്തിഷ്യത്തില്‍നിന്നും പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന വൈദൃതിതരംഗങ്ങഠം സുഷുപ്തിയില്‍ ഐക 
രൂപ്യമുള്ള ചെറുതരംഗങ്ങളാണെന്നും ഉണി 


സത്യാന്വേഷണം എങ്ങനെ ? 


രാം. 
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രിക്കുമ്പോഠം പുറപ്പെടുന്നവ വൈദ്ധ്യസ്വഭാവ 
ത്തോടുകൂടിയ വലിയ . തരംഗങ്ങളാണെന്നും 
12. 1. ൨. എന്ന ഒരു ഉപകരണത്തിന്‍െറ സഹാ 
യത്തോടെ അളന്നു തിട്ടപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയും. 
മസ്തിഷ്ഠത്തിലെ തണ്ടില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന രണ്ടു 
സിരാകേന്ദ്രങ്ങഠംക്ക്‌” ഉത്തേജനം ലഭിക്കുമ്പോ 
ണീ വൈവിദ്ധ്യം തരംഗങ്ങളെ .ബാധിക്കുന്ന 
തു്‌. ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഴും വിചാരവികാര 
ങ്ങഠംക്കുടിമപ്പെടുമ്പോഴും എല്ലാം ഈ വൃത്ൃസ്ത 
ത വൈദ്ൃതപ്രവാഹത്തില്‍ വരുന്നതു” സാധാ 
രണമാണു്‌. സകല ഉത്തേജനങ്ങളം ശമിച്ചാല്‍ 
സുഷൃഫ്ലിയിലുള്ളതുപോലെ ചെറുതരംഗങ്ങഠം 
മാത്രമേ മസ്തിഷ്കം പുറപ്പെടുവിക്കുകയുള്ള. മന 
സ്റ്റില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍നിന്നും പുറപ്പെടു 
ന്ന സിരാസമൂഹങ്ങാം മുന്‍പറഞ്ഞ രണ്ടു സിരാ 
കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ സമ്മേളിക്കുന്നുണ്ടെന്നും ഇവയില്‍ 
ക്ളൂടി ഇന്ദ്രിയജന്യങ്ങളം മനോജന്യങ്ങളമായ 
സന്ദേശപ്രതിസന്ദേശങ്ങഠം ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
സദാ പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു” എന്നും 
കാണാന്‍ കഴിയം. ഈ സന്ദേശപ്രതിസന്ദേശ 
ങ്ങളാണ്‌ സാധാരണയായി മസ്തിഷ്കത്തിനു" 
ഉത്തേജനം പ.ച്ഛന്നതു”. ഈ ഉത്തേജനം പിന്‍ 
വലിച്ചാല്‍ നാം ഉടന്‍ ഉറക്കത്തിലേഷ്ക്കു വഴുതി 
വീഴും. ചില മരുന്നുകഠംക്കിതു കൈവരിക്കാന്‍ 
കഴിയും. അവയാണ്‌ ഉറക്കമരുന്നുകഠം. ഇവ 
കഴിച്ചാല്‍ പ്രസ്തുത സിരാകേന്ദ്രങ്ങളടെ വാത്താ 
വിനിമയശേഷി ഇല്ലാതാവുന്നു. അപ്പോം നാം 
ഉറക്കത്തിനടിപെടുന്നു. ഇന്ദ്രിയജന്യമായ സന്ദേ 
ശങ്ങളുടെ പ്രവാഹം ഉറക്കത്തെ ബാധിക്കുമെന്നു? 
നമുക്കറിയാം. അതിയായ പ്രകാശധോരണി 
കണ്ണില്‍ അടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക; അസുഖ്പ്രദ 
ങ്ങളായ ശബ്ൃതരംഗങ്ങഠം കാതുകളിലലച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുക എന്നതെല്ലാം ഉറക്കത്തെ ബാധി 
ക്കുന്ന സംഗതികളാണല്ലോ. അതുപോലെ 
തന്നെ അതിയായ വിചാരവികാരങ്ങഠംക്കടിമ 
പ്പെടുമ്പോഠം മനോജന്യങ്ങളായ സന്ദേശങ്ങളു 
ടെ ഒരു പ്രവാഹംതന്നെ ഈ സിരാകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടി സംഭവിക്കുന്നതിനാലാണു” നമുക്കു” അ 
പ്പ്യോഠം ഉറക്കം വരാത്തതു". നേരേമറിച്ചു” പ്രകാ 
ശം കുറഞ്ഞ മുറി, സുഖപ്രദങ്ങളായ ശയ്യോപകര 
ണങ്ങഠം ശബ്ദരധഹിത്യം മുതലായവയെല്ലാം 
നിദ്രാപ്രദങ്ങളായ വസ്തൂക്കളാണെന്നു” നമുക്കറി 
അതുപോലെതന്നെ അല്പലൊഴിഞ്ഞ മന 
സ്തം നിദ്രശ്ശു സഹായകമാണ്‌. ഇതെല്ലാം കാ 
ണിക്കുന്നതു” സുഷുപ്ലി സഹജമാണെന്നും ജാഗ്ര 
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ആഗസ്സറു' 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണദേവന്‍െറ കൃപാവര്‍ഷം 


കോയിപ്പിള്ളില്‍ 


സ്വാത്ഥം പരിത്യജിക്കുക മാത്രമല്ല, പരമാ 
വധി പരാത്ഥം യാതനകഠം സഹിക്കുക എന്നു 
ള്ളതു” ലോകോത്തരന്മാരായ മഹത്തുക്കളുടെ 
ശ്രേഹ്ൃഗുണങ്ങളില്‍ ഒന്നുമാരൂമാണു്‌്‌. ““പരോ 
പകാരാത്ഥമിദം ശരീരം” എന്ന ആപ്പ്വചനം 
പ്രായോഗികമാക്കുന്നതിന്നു” മഹാത്മാക്കഠം 
തെല്ലും വിമുഖര ല്പ. അവര്‍ അങ്ങനെ ലോകത്തി 
ന്നു നല്ലന്ന ചില ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങഠം സവിശേഷ 
ശ്രദ്ധ അഹിക്കുന്നു. ശഏരീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസ 
ന്‍െറ ജീവചരിത്രത്തില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിക്കപ്പെടാ 
വുന്ന രണ്ടു സം ഭവങ്ങളാണു” ഉദാഹരണങ്ങളായി 
ഇവിടെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു൦. 


സ്വജീവിതത്തിന്‍െറ അന്ത്യദശയില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനു” ഗളാര്‍ബുദം എന്ന കഠിന 
ത്തു” കൃത്രിമമാണെന്നുമാണു൦. ആധുനികശറരീ 
രികശാസ്ത്രവും വേദാന്തവും അങ്ങനെ ഒരേ നിഗ 
മന്ത്തിലാണെത്തിയിരിക്കുന്നതു” എന്നത്ഥം. 


ഇങ്ങനെ ദ്രക്ദ്ൃശ്യൃപരിശോധനവഴിയും 
അവസ്ഥാത്രയപരിശോധനവഴിയയം നാമെത്തി 
ച്ചേരുന്നതു” ഏകവും അദ്വയവുമായ ഒരാത്മവഠ 
വേ ഉള്ള എന്നും മറെറല്ലാം വെറും പ്രതീതിമാത്ര 
മറതണന്നുമാണു്‌. ആദ്യത്തെ മാഗ്ഗംവഴി ദൃശ്യം 
മുഴവന്‍ ദ്ൂക്കിനെത്തന്നെയാണു” കാഠണിക്കുന്നതെ 
ന്ന്‌ നാം മനസ്സിലാക്കുന്നു. അതായതു” കാണ 
പ്പെടുന്ന വസ്തു കാണപ്പെടാത്ത വസ്കുവിലേഷ്കണകു 
വിരല്‍ ച്ചണ്ടുന്നു എന്നത്ഥം. 

അദ്ദശ്യോ ദൃശ്യതേ രാഹുര്‍_ 

ഗൃഹീതേനേന്ദനാ യഥാ 

തഥാനുഭവമാത്രാദ്‌വാ 

ദൃശ്യേനാത്മാ വിലോകൃതേ. 

കാണപ്പെടാത്ത രാഹു ഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്ന 
ചന്ദ്രനാല്‍ എങ്ങനെ കാണിച്ചു തരപ്പെടുന്നു വോ 
അതുപോലെ അനുഭൂതിമാത്രമായ ആത്മാവു 
ദൃശ്ൃത്താല്‍ കാണിക്കപ്പെടുന്നു എന്ന ദ്ര്രോകാ 
ത്ഥം ഇതാണു” സൂചിപ്പിക്കുന്നതുു്‌. 
ത്രയപരിശോധനവഴി മുന്നവസ്ഥകളിലും മാററ 


അവസ്ഥാ. 


നാരായണക്കുവപ 
| 


രോഗം ബാധിച്ചു വിഷമിക്കേണ്ടിവന്ന അവ 
സരം. ദാരുണമായ രോഗത്തിന്‍െറ ദുസ്സഹമായ 
വേദന ഗുരുദേവന്‍ സഹിച്ചിരുന്നു. തദവസര. 
ത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപണ്ഡിതനായ ശശധരന്‍ 
വേദനകൊണ്ടു കഷ്ടപ്പെടുന്ന ഗുരുദേവനെ സമീ 
പിച്ചു”, പരമഹംസന്‍െറ രോഗം ശാസ്ര്രവിധിയ 
നുസരിച്ചും സ്വന്തം യോഗശക്തി ഉപയോഗിച്ചും 
സ്വയം ഭേദപ്പെടുത്തേണമെന്നു” അഭിപ്രായപ്പെട്ട്‌. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നാകട്ടെ സ്വപ്രഭാവംകൊണ്ടുതന്നെ 
രോഗം മാററുവാനും കഴിയുമായിരുന്നു. പക്ഷേ 
ഗുരുദേവന്‍ പണ്ഡിതന്‍െറ നിദ്ദേശം കൈമഷ്ക്കൊ: 
ണ്ടില്ല. എന്നു മാത്രമപ്പ, പണ്ഡിതനെ കശന 
മായി വിമശിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്തുകൊണ്ടു ? 
ഗുരുദേവന്‍െറ മനസ്സും ഹൃദയവും ബുദ്ധിയം 
ഈശ്വരാപ്പ്റിതമായിരുന്നല്ലെൊ. അങ്ങനെ സവ്വാ 





മില്ലാതെ നില്ലന്ന പിദ്വസ്തമാത്രമേ സത്തായി 
ട്ടുള്ള എന്നും അതു” താനാണെന്നും ഗ്രഹിക്കുന്നു. 
പ്രാപ്യനായ ഒരു ഗുരുവില്‍നിന്നും തത്ത്വം ഗ്രഹി 
ചു” വിചാരം ചെയ്താല്‍ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്‌ 
മററു കഠിനാധ്വാനത്തിന്‍െറയൊന്നും ആവശ്യ 
മില്പ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. കണ്ണുടറ്്ുന്നതിനേ 
ക്കാളും പൃഷ്ടം അറുത്തെടുക്കുന്നതിനേക്കാളം എള. 

മാണു” തത്ത്വാവബോധമെന്നാണു”്‌ വസിഷ്യ 
മഹഷി ശ്രീരാമചന്ദ്രനോട പറയയന്നതു”. കാര 
ണം, ഈ രണ്ടിനും ചെറിയതെങ്കില്ും ഒരു തര 
ത്തിലുള്ള പരി ശ്രമം വേണം. തത്ത്വാവബേദ 
ധം അപരോക്ഷജ്ഞാനമാണു”. ബാഹൃമായ 
യാതൊരിടപെടലും അതിനാവശ്യമില്പ. അതാ 
ണധികം എളപ്പുമാണെന്നു പറയാന്‍ കാരണം. 


സ്വയം പ്രകാശശ്ചിദ്രപോ 
യോ/സാവക്കാദിഭാസക?. 


* “സ്വയം പ്രകാശനും ചിദ്രയപനുമായ ഇതാ: 
ണു” അക്കാദിപ്രകാശധോരണികളെക്കൂടി പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നതെ” "ന്നും അതു താനാണെന്നും അറി 
യാന്‍ വേദാന്തപഠനത്തില്‍ ഉത്സുകന്മാരാക്കാന്‍ 
ഇതു സഹായിക്കട്ടെ എന്നു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 
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ത്മനാ ഇഈശ്വരാപ്പിതമായതിന്നുശേഷം വ്രണി 
തമായ ഒരു മ0ംസപിണ്ഡത്തില്‍ _ അതു സ്വന്തം 
ശരീരംതന്നെ ആയാലും ശരി _. എങ്ങനെ 
ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ കഴിയും എന്നാണു” ഗുരുദേവന്‍ 
ചോദിച്ചതു. പരിപുണ്ണമായ ഇദരശ്വരാപ്പണ 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി സ്വശരീരനാശംകൂടി തൃണ 
വദ്‌ ഗണിക്കുന്ന നിമ്മമത്വം കണ്ട പണ്ഡിത 
ശശധരന്‍ അത്ഭുതസ്ുബ്ബനായി. ഏല്പാററിലു 
മുപരി സമസ്ത ജീവജാലങ്ങഠംക്കും തന്‍േറതെന്ന 
ഭിമാനിക്കുന്ന ശരീരത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിയെ 
ക്കറിച്ചാണല്ലൊ ഉത്‌ക്കണ്ണയുള്ളതു'.:“ദശനിയൃത 
ശതവയസി ജീണ്ണുമെന്നാകിലും ദേഹികഠം 
ക്കേററം പ്രിയം ദേഹമെന്നോക്ക നീ'” എന്നാ 
ണല്ലെഠ. പക്ഷേ പരമഹംസക്കാകട്ടെ സ്വന്തം 
ശരീരം ““മായാമയമായ, പരിണാമിയായുള്ള 
കായം" നിശ്ചേഷ്ടകാഷ്ഠടതുല്യവുമാണു”. അഥവാ 
ദേഹോഹംഭാവനയില്‍നിന്നും മമത്വബോധ 
ത്തിന്നുമുപരി എത്രയോ വിദൂരമായ മണ്ഡല 
ത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം വിരാജിച്ചരുളിയിരു 
ന്നതു” ! 

പണ്ഡിതശശധരനെ പിനത്തുടന്ര്‌ ഗുരു 
ദേവന്‍െറ വത്സലശിഷ്യഗണങ്ങടഠം രോഗശമന 
ത്തിന്നുവേണ്ടി നിബ്ബന്ധിക്കുവറന്‍ തുടങ്ങി. 
രോഗശാന്തി വരുത്തുവാന്‍ ദിവ്യമാതാവിന്‍െറ 
കാരുണ്യത്തിന്നുവേണ്ടി ഗുരുദേവന്‍ പ്പരാത്ഥിക്ക 
ണമെന്നും ഭക്തിപൂവ്വം നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചു. ശിഷ്യ 
ഗണങ്ങളുടെ സമാധാനത്തിന്നു വേണ്ടിമാത്രം 
സ്വല്പം ഭക്ഷണം കഴിക്കുവാനുള്ള ശക്തി നല്ലേ 
ണമെന്നു ഒടുവില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദേവിയോട്ട്‌ 
അപേക്ഷിച്ചു. എന്നാല്‍ ദേവി ഗുരുദേവന? 
ശിഷ്യരെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു അവരുടെ എല്ലാ 
വരുടേയും വക്രതങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഗുരുദേവന്‍ ഉജി 
ക്കുന്നതായി കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 


എന്നാല്‍ സ്വന്തം രോഗശാന്തിയില്‍ പരാങ്‌ 
മുഖനായിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മറെറാരു ഘട്ട 
ത്തില്‍ വ്ൃത്ൃസ്തരീതിയാണു'" കാണിച്ചുകൊടു 
ത്തതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വാസസ്ഥാനമായ 
കാളീക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ഭരണാധികാരിയും ധനി 
കനും സ്വാധീനശക്തിയുള്ളവനുമായിരുന്ന മഥുര 
നാഥന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആരാധകനും ഭക്തനും 


വിശ്വസ്പസേവകനുമായിരുന്നു. അഭദ്ദഹത്തി 
ന്‍െറ ധമ്മദാരങ്ങദ്രായ ജഗദംബാദേവിയും 
ഗുരുദേവനില്‍ ഭക്തിശ്രദ്ധകഠം ഉള്ളവളായി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവദെറ കൃപാവഷം 
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രുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ജഗദംബാദേവിക്കു” കഠിന 
മായ ഉദരരോഗം ഉണ്ടായി. അവരുടെ രോഗം 
ശമിച്ചു ജീവിക്കുമെന്നും അവരെ ചികത്സിച്ചി 
രുന്ന ഡോക്ടര്‍മാക്കും വിശ്വാസം തീരെ ഇല്ലാ 
യിരുന്നു. ഈ ദുരവസ്ഥ മഥുരനാഥനു” രണ്ടു പ്പ 
കാരത്തില്‍ മമ്മഭേദകമറയിത്തീന്നു. ഒന്നാമതു”, 
പ്രിയപത്നിയുടെ നഷ്ടം; രണ്ടാമതു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ പരിചരിക്കുവാനുള്ള അവസരങ്ങഠം 
നഷ്ടപ്പെടുമെന്ന ഭയം. മഥുരനാഥനു“ ദക്ഷിണേ 
ശ്വരംക്ഷേത്രത്തിലുണ്ടായിരുന്ന സ്ഥാനം ജഗ 
ദംബാദേവിയുടെ ഭത്താവു” എന്ന നിലയ്ക്കും 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകകൂടിയായിരുന്ന 
റാണി രാസമണിയുടെ മകളുടെ ഭത്താവു” എന്ന 
നിലയിലുമായിരുന്നു. ദയാമയനായ ഭഗവാന്‍ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ മഥൂരനാഥന്‍െറ ശോച്യ്യാവസ്ഥ 
യില്‍ കാരുണ്യാകുലനായിത്തിന്നു; അസാദ്ധ്യ 
മെന്നു” ഭിഷഗ്വരന്മാര്‍ കരുതിയിരുന്ന രോഗം 
മേദപ്പെടുമെന്നു കനിഞ്ഞരുളി മഥുരനാഥനു” 
ആശ്വാസമേകി. അരുളപ്പാടനു സരിച്ചു" കഠിന 
തരമായ രോഗം നിശ്ശേഷം സുഖപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. 

ജഗദംബാദേവി സുഖം പ്രാപിച്ചുവെങ്കിലും 
രോഗിണിക്കുണ്ടായിരുന്ന അസുഖങ്ങളെല്ലാം 
ഗുരുദേവന്‍ സ്വയം അനുഭവിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഭൃത്തത്രാണപരായണനായ ഭഗവാന്‍ ഭക്താ 
ഭീഷ്മം നിറവേററുവാന്‍ ക്ലേശങ്ങളെല്ലാം തന്നി 
ലേഗ്ണ്ണു” ഏററു വാങ്ങി ആശ്രിതക്കു” അഭയമരുള 
കയാണു' ചെയ്തതു” എന്നു” വൃക്തമായി. ഗുരു 
ദേവന്‍തന്നെ അരുളിച്ചെയ്തു: ““ജഗദംബയുടെ 
അസുഖം മാററിയതിന്‍െറ ഫലമായി ആറുമാസ 
ക്കാലം എനിക്കു വയററിളക്കും മുതലായ സുഖ 
ക്കേടുകഠം സഹിക്കേണ്ടിവന്നു.”” അഹോ! അ 
വിടത്തെ ആശ്രിതവാത്സല്യത്തിന്‍െറ പാരമ്യം 
ആരറിഞ്ഞു ? 


മഥുരനാഥനിലും ജഗദംബയിലും ചൊരി 
ഞ്ഞ ആ കൃപാവഷം' ഭഗവാന്‍ ഭക്തജനാവലോ 
കത്തിനു എപ്പോഴും സമുദ്യക്തനാണെന്നു" നമ്മെ 
ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. സ്വയം ക്രേശങ്ങഠം സഹിച്ചും 
ഭക്തജനരക്ഷ ചെയുന്ന ആ കൃപാസമുദ്രം ആരേ 
യാണു്‌ അത്തഭുതസ്മുബ്ബനാക്കിത്തീക്കാത്തതു” ? 
കരുണാപുള്റുമായ ആ അപ്രമേയസ്വരൂപന്‍െറ 
കാരുണൃലേശത്തിന്നുവേണ്ടി ഒരിക്കല്‍കൂടി 
നമസ്തരിക്കാം. 


നനതതതന്യയപയ്തയയത് 
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കുട്ടികളോട്‌ 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി -। 


പ്രശാന്തായന്ദസ്വാമി 


വെങ്കിട്ടരാമനു്‌ വല്ലാത്തൊരു ഭയം _ തന്‍െറ 
പിന്നില്‍ മരണം പതിയിരിക്കുന്നു ! പതിനാറു 
വയസ്സുവരെ ജീവിച്ചു; ഇന്നലെവരെ തന്നെ ഈ 
ഭയം എത്തിനോക്കിയിട്ടില്പ. ഇന്നിതാ ആ 
ഭയം ഒരു പ്രേതത്തെപ്പോലെ തന്നെ അനുഗമി 
ക്കുന്നു, വിഷമിപ്പിക്കുന്നു. 


“കളിച്ചും ചിരിച്ചും ഉണ്ടും ഉറങ്ങിയും 
കഴിഞ്ഞ നാളകഠം ഇന്നോടെ അവസാനിക്കും ! 
ഇന്നുവരെ എന്‍േറതെന്നു കരുതിയിരുന്ന വീടും 
വീട്ടുകാരും കൂട്ടുകാരും ഞാന്‍ മരിച്ചാല്‍ എന്‍റ 
തല്പായിത്തീരും. എന്നെ തഴകി താലോലി 
ക്കാറുള്ള എന്‍െറ ഉററവരും ഉടയവരും ഞാന്‍ 
മരിച്ചാല്‍ എറെറ ശരീരത്തില്‍ തൊടാതെ അറ 
ചുമാറിനില്ലം. ഈ ശരീരം എടുത്തു” എഏരിതീ 
യില്‍ എറിയും. അപ്പോം വെന്തു വെണ്ണീറാവും. 
അല്ലെങ്കില്‍ ശരീരം മണ്ണില്‍ കുഴിച്ചിടം. അത 
വിടെ കിടന്നു്‌ അഴുകി മണ്ണാവും. ഹോ, ഭയ 
കരം ! രണ്ടും പററില്ല, സങ്കല്ലിക്കാന്‍തന്നെ ! 
ഏതായാലും മരണം അടുത്തിരിക്കുന്ന. ഇനി 
എന്താണു” മാഗ്ശും ?'' ചിന്തയിലേയ്റ്കു കടന്നു 
വെങ്കിട്ടരാമന്‍. ““വാസ്തുവത്തില്‍ എന്താണ്‌ 
മരണം? ആക്കാണു” മരണം? ശരീരത്തിനോ 
ആത്മാവിനോ ? ശരീരത്തിനാണെങ്കില്‍ അതി 
ന്‍െറ ചലനമില്ലായ്ക്കയാണോ മരണം ? എങ്കില്‍ 
ഞാന്‍ ഉഇപ്പ്ോഠംത്തന്നെ ഒന്നു മരിച്ചുനോക്കുട്ടെ."? 


ച്ചിന്താമൂകനായ വെങ്കിട്ടരാമന്‍ വീടിന്‍െറ 
രണ്ടാം നിലയിലെത്തി _ മരിക്കുവാന്‍ ! മരണം 
ഇങ്ങോട്ടു കയറിപ്പിടിക്കുംമുമ്പ” അങ്ങോട്ടു പിടി 


ചുകളയാം. രണ്ടാം നിലയിലെ ഒരു മുറിയില്‍ 
വെങ്കിട്ടരാമന്‍ നീണ്ടുനിവന്നുകിടന്നു. മരിച്ച 
ശരീരം : വളഞ്ഞുപുളഞ്ഞു കിടക്കില്ല. അതു 


കൊണ്ടു” വളരെ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി കൈകാലുകളം 
ശരീരവും ഒട്ടും വളയാതെ കിടന്നു. കഞ്ണുകഠം 
ഭംഗിയായി അടച്ചു, ചുണ്ടുകഠം നല്പവണ്ണും അമ 


ത്തിവെച്ചു” ശബ്ദങ്ങഠം പുള്ണ്ണമായി നിയന്ത്രിച്ചു. 
ശ്വാസോലച്ച്വാസത്തിന്‍െറ ശക്തിതന്നെയും വള. 
രെ കുറച്ചു, പക്ഷേ ചിന്ത നിലച്ചില്ല ! 


“ശരീരത്തിന്‍െറ നിശ്ചചതയാണു മരണ 
മെങ്കില്‍ ഞാന്‍ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. പക്ഷേ ഞാന്‍ 
മരിച്ചിട്ടില്ല. ഞാന്‍, ഞാന്‍ എന്നു പറയുന്നതു” 
വാസ്ധുവത്തില്‍ ശരീരമല്പ. ശരീരം എത്രതന്നെ 
നിശ്ചല്മായാലും അതിന്‍െറ ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന 
ഞാന്‍ മരിക്കാത്തവനാണു”. ശരീരം ആ 
“ഞാനി "ന്‍െറ ഒരു പുറന്തോടുമാത്രം. അപ്പ്യോഠം 
“ഞാന്‍” ആരാണ്‌ ? കണ്ണു” കാതു” നാക്കു” മൂക്കു 
ത്വക്ക്‌” എന്നീ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണോ? അവ പ്രവ 
ത്തിക്കാതിരിക്കുന്നതാണോ മരണം ? എങ്കില്‍ 
ഈ ശരീരത്തിലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഇപ്പ്യോഠം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നില്ല. അവയുടെ പ്രവത്തനമില്പായ്യ 
യാണു്‌ മരണമെങ്കില്‍ ഞാന്‍ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. പക്ഷേ ഞാന്‍ മരിച്ചിട്ടിപ്പ. എങ്കില്‍ 
മനസ്സാണോ ഞാന്‍, അതിന്‍െറ നിശ്ചലത 
യാണോ മരണം? മനസ്സ്സിനെ പ്രവത്തിപ്പി 
ക്കുന്ന ചിന്തകഠം അടക്കിയാല്‍ മനസ്സ്‌ അടങ്ങും. 
എങ്കില്‍ ചിന്തകാഠം നില്ലട്ടെ. മനസ്റ്സേ, നിശ്ചല 
മാവു..." 


' വെങ്കിട്ടരാമന്‍െറ മനസ്സും നിശ്ചലമായി. 
മനസ്സ്‌ നിശ്ചലമായപ്പോഠം മുഖം തേജോദീപ 
മായി. മിനിട്ടകരംക്കു മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന ഭീതിക്കു 
പകരം പ്രശാന്തഗംഭീരമായ പ്രസന്നത ആ 
മുഖത്തു പ്രകടമായി. കാണാത്ത ഏതോ ഒരു 
അത്ഭുതം കാണുംപോലെ, കോഠകക്കാത്ത ഏതോ 
ഒരു മധുരസ്വരം കേക്കും പോലെ, ആസ്വദി 
ക്കാത്ത അമൃതാനന്ദം ആസ്വദിക്കും പോലെ, 
അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നതും ഒരിക്കലും 
അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടിപ്പാത്തതുമായ അറിവു" 
അറിഞ്ഞതുപോലുള്ള സംതൃഫ്ലി ആ മുഖത്തു" 


വ്യക്തമായിരുന്നു. 
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ആകെക്കൂടി അരമണിക്കൂര്‍ സമയം ! അതി 
നുള്ളില്‍ വെങ്കിട്ടരാമന്‍ അത്ഭുതകരമായ അറി 
വിന്‍െറ ഉടമയായിക്കഴിഞ്ഞു. യൃഗങ്ങാംതന്നെ 
പണിയെടുത്താലും കിട്ടാത്ത അറിവിന്‍െറ 
ഉടമ ! മഹഷീിമാര്‍ അനേകജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടു 
നേടിയെടുക്കാറുള്ള അനുഭൂതിവിശേഷം അര 
മണിക്കൂര്‍കൊണ്ട്‌” കരസ്ഥമാക്കിയിരിക്കുന്നു 
വെങ്കിട്ടരാമന്‍. ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ മനസ്സി 
ന്‍െറ ഒരു സൃഷ്ടിമാത്രമാണു്‌. സുഖദുഃഖങ്ങം 
മനസ്സിന്‍െറ കേവലം തോന്നലുകഠംമാത്രമാണു. 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളുടേയും 
ആത്മാവു ഒന്നാണു”; ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു" 
തനേറതും. അതി൯ മരണമില്ല. ശരീരത്തി 
ന്‍െറ മരണമോ സുഖദുഃഖങ്ങളോ അതിനെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. ഉടുപ്പ കീറിയാല്‍ ഉടുപ്പിന്‍െറ 
ഉടമ മരിച്ചുവെന്ന്‌ അത്ഥമില്പല്ലോ. “ഞാന്‍ ' 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ശരീരമല്ല, മനസ്സറല്പ, ഇന്ദ്ര ! 
യങ്ങളമല്പ. എല്പാററിന്‍േറയും ആത്മാവായി 
രിക്കുന്ന സാക്ഷാത്‌ പരബ്രഹ്മസത്തയാണ്‌ 
ഞാന്‍. ഒരിക്കലും മരിക്കാത്ത ഞാന്‍ മരിക്കു 
മെന്നു കരുതി എന്തിനു ഭയപ്പെടണം ? ഈ 
സത്ൃത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ കാരമായിരുന്നു അര 


മണിക്കൂര്‍കൊണ്ടു” വെങ്കിട്ടരാമനു കിട്ടിയതു. 
ഏതെങ്കിലും മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചിട്ട്‌: 
ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ച കേവലമൊരു അഭിപ്രായ 


മായിരുന്നില്ല ഇതു. 


ഈ അനുഭൂതി കിട്ടുന്നതുവരെ വെങ്കിട്ട 
രാമന്‍ മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം അധികമൊന്നും വായി 
ച്ചിട്ടി ല്ലായിരുന്നു; ശ്രദ്ധയയം ഇല്ലായിരുന്നു. വല 
പ്പോഴുമൊക്കെ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പോയിരുന്നതു 
പോലും സത്യസാക്ഷാത്‌കാരത്തിലുള്ള വൃഷഗ്ര 
തകൊണ്ടായിരുന്നില്പ. സാധാരണയില്‍ കവി 
ഞ്ഞ ഭക്തിയോ ശ്രദ്ധയോ വെങ്കിട്ടരാമനില്‍ 
ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; വെറുമൊരു 
സാധാരണ ബാലനായാണു്‌ ഇതുവരെ ൮ളര്‍ 
ന്നതു“. 

ബുദ്ധിയുള്ള കുട്ടി ആയിരുന്നു വെങ്കിട്ട 
രാമന്‍; പക്ഷേ ആ ബുദ്ധി ഒരിക്കലും പഠന 
കാര്യങ്ങളില്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ടില്ല. നമ്മുടെ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ശ്തൂഠപഠനത്തില്‍ ഒരു 
വലിയ്‌ മടിയനായിരുന്നു വെങ്കിട്ടരാമന്‍. കളി 
യില്‍ വലിയ ശ്രദ്ധയായിരുന്നുതാനും.എപ്പോഴം 
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കളിച്ചുനടക്കാനാണു* കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടം. പാഠപു 
സ്തകങ്ങഠം കൈകൊണ്ട്‌ തൊടുന്നതുതന്നെ ചതു 
ത്ഥി കാണുമ്പോലെയാണു്‌.. സാക്ഷാത്‌ കുംഭ 
കണ്ണനെ കടത്തിവെട്ടന്നതായിരുന്നു വെങ്കിട്ട. 
രാമന്‍െറ ഉറക്കം. ആ ഉറക്കം ഒന്നു പ്രത്യേകം 
തന്നെയായിരുന്നു. ഉറക്കമങ്ങു തുടങ്ങിയാല്‍ 
പിന്നെ ഒരു രക്ഷയയമില്പ്‌. നിങ്ങഠംക്കു വേണ 
മെങ്കില്‍ വെള്ളം ഒഴിച്ചു നോക്കാം, തീകൊണ്ടു" 
കുത്താം, കിടക്ക വലിച്ചു മാററാം, എരുത്തുകൊ 
ണ്ടപോയി പുറത്തു” എവിടെയെങ്കിലും ഇടാംം 
വായില്‍ ഉപ്പിട്ട നോക്കാം. പക്ഷേ വെങ്കിട്ട 
രാമന്‍ ഉറക്കം തെളിയില്ല _ നിങ്ങഠം മടുക്കുമെ 


ന്നല്പാതെ ! പാലം കുലുങ്ങിയാലും കേളനുണ്ടാ 
വില്ല കുലുക്കം ! 
ഈ പോക്ക്‌ അത്തഷ്ക്കു പന്തിയല്ലെന്നു 


തോന്നി അമ്മയ്റ്കു”. വെങ്കിട്ടരാമന്‍െറ ചെറ്വ്പ 
ത്തില്‍തന്നെ അച്ഛന്‍ മരിച്ചു. മുത്തമകന്‍ ഉത്തര 
വാദിത്വബോധത്തോടെ പഠിക്കും. രണ്ടാമനാ 
യ വെങ്കിട്ടരാമനു്‌ പഠനംവേണ്ട, കളിയയം ഈ 
ണും ഉറക്കവും മതി. ഇളയവന്‍ തീരെ കുഞ്ഞു 
മാണ്‌. ഇത്തരം ഒരു സാഹചര്യം ഏതമ്മയെ 
യാണു്‌ വിഷമിപ്പിക്കാതിരിക്കുക ? നല്പവണ്ണം 
പഠിക്കാന്‍ വേണ്ടി അമ്മ വെങ്കിട്ടരാമനെ ഉപ 
ദേശിച്ചും ശാസിച്ചു, ശിക്ഷിച്ചു. അമ്മാവനും 
നോക്കി അതൊക്കെ. പക്ഷേ ആ പരിശ്രമ 
മെല്ലാം വെറും വട്ടക്കൊട്ടയില്‍ വെള്ളംകോരല്‍ 
മാത്രമായി കലാശിച്ചു. 


1879_ലാണു' വെങ്കിട്ടരാമന്‍ ജനിച്ചതു”. 
തമിഴുനാട്ടിലുള്ള മധുരയില്‍നിന്നു മുപ്പതുമൈ 
ലോളം അകലെയുള്ള തിരുച്ചുഴി എന്ന ഗ്രാമമാ 
യിരുന്നു ജന്മസ്ഥലം. അച്ഛന്‍ ചെറുപ്പത്തിലേ 
മരിച്ചതുകൊണ്ടു” മധുരയിലുള്ള അമ്മാവന്‍െറ 
വീട്ടില്‍നിന്നായിരുന്നു പഠനം. പഠിപ്പില്‍. 
ഉത്സാഹം ഇല്പായിരുന്നെങ്കിലും ഒരുവിധത്തില്‍. 
യ്ംഫൈനല്‍ കസ്സില്‍ എത്തി, പതിനാറാമ. 
ത്തെ വയസ്സില്‍. അക്കാലത്തൊരു ദിവസമാണു. 
മരണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഭയം വെങ്കിട്ടരാമനെ വ 
ല്ലാതെ പിടികൂടിയതു”. അമ്മാവന്‍െറ വീട്ടില്‍ 
വെച്ചാണ്‌ നമ്മഠം ആദ്യം പറഞ്ഞ ആ പരീ 
ക്ഷണം നടന്നതു”. 


ആ സംഭവത്തിനുശേഷം വെങ്കിട്ടരാമന്‍റെന 
മട്ട്‌ ആകെ മാറി. വീട്ടുകാരോടും ബസ്ുക്കു 
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ളോടും മാത്രമല്പ തന്‍െറ ശരീരർത്തോടുപോലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ യാതൊരു ബന്ധവും ഇല്ലാത്തതു 
പോലെ ആയിരന്നു പെരുമാററം. നടപ്പില്‍, 
ഇരുപ്പില്‍, സംസാരത്തില്‍, പ്രവൃത്തിയില്‍ 
എല്പാം ഉണ്ടു” ഒരു പ്രത്യേക ഗാംഭീര്യം. കളി 
യിലും ഉറക്കത്തിലുമില്പ ശ്രദ്ധ. ഈണിലും അ 
ങ്ങനെതന്നെ. എപ്പോഴും ആ ദ്ദഷ്ടികഠം അനന്ത 
തയില്‍ ഉറപ്പിരുന്നു. എന്തു കാണുന്നതും ഒരു 
പ്രത്യേക രീതിയിലാണു. വീടിന്‍െറ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു മൂലയില്‍ പോയിരിക്കും. ഇരുന്നാല്‍ 
പിന്നെ താമസമില്ല, ബാഹൃബോധം വിട 
വഠന്‍. തികച്ചും സമാധിമഗ്നനാണു്‌ പിന്നെ. 
ബ്രഹ്മാനന്ദാനുഭൂതിയുടെ വേലിയേററത്തില്‍ 
അവിടുന്നു” ആധശഗ്നനാവുകയായി. ““യതോ 


വാചോ നിവത്തന്തേ അപ്പാപു മനസാ സഹ" 


(എവിടെനിന്നാണോ വാക്കുകഠം മനസ്സ്സോടുകൂടി 
പിന്തിരിയുന്നതു) അവിടെ _ ആ പരബ്രഹ്മസ 
ത്തയില്‍ ലയിച്ചിരുന്നു അവിടുത്തെ മനസ്സ്‌” 
എപ്പേഴും. 

ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ളതിലെ മഹാത്തുതങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നായിരുന്നു വെങ്കിട്ടരാമന്‍െറ ഈ അനു 
ഭൂതി. ഒരിക്കലും ഗുരുവില്പാതെ ആരും സത്യ 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയതായി 
ഇവിടെ ഇതാ ശഗുരുവില്ലാതെ ഒരാഠം സത്യ 
ദശി ആയിരിക്കുന്നു. വെങ്കിട്ടരാമന്‍െറ ഈ 
അവസ്ഥ ശ്രിരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ തിരുവായ* 
മൊഴികഠംക്കു” ഉടലും ഉയിരും കൊടുക്കലായി 
രുന്നു. ““സത്യസാക്ഷാത്‌കാരമാഗ്ലത്തില്‍ മന 


സ്ത ചിലപ്പ്യോഠം ഗുരുവായി വരും". ഈ തിരു 
വായ്‌മൊഴി സത്യമാണെന്നു തെളിഞ്ഞു 
വെങ്കിട്ടരാമനിലൂടെ. 


ഭാരതത്തിലെ മഹായോഗികഠം . എത്തി 
യിട്ടുള്ള ഏററവും ഉന്നതമായ നിലയിലാണു 
തന്‍െറ മകന്‍ എത്തിയതെന്നു” വെങ്കിട്ടരാമ 
ന്‍െറ അമ്മ അറിഞ്ഞതേയില്ല; ജ്യേഷ്ഠനും അങ്ങ 


നെതന്നെ. അതുകൊണ്ടു” അവക്കു” വെപ്രാളം 


കൂടിവന്നു. ““ഇത്തരത്തിലാണെങ്കില്‍ എന്തിനു 
നീ യ്ത്കൂളില്‍ പോകണം 7?" എന്നു? ഒരുനാഠം 
ജ്യേദ്യയന്‍ വെങ്കിട്ടരാമനോടു” ക്ക്കശമായി സം 
സാരിച്ചു. “ശരിയാണു്‌, എന്തിനു പോകണം ?" 
എന്ന്‌ അനുജന്നും തോന്നി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേ 
വന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ “ഉപ്പിനും വാഴക്കാഷ്ക്കും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കേട്ടിട്ടില.. 


ആഗസ്ത്‌" 


വേണ്ടിയുള്ള സ്‌ക്കൂഠംപഠനംകൊണ്ടു്‌ പ്രയോ 
ജനം ഇല്ലെന്നു” അദ്ദേഹം മനസ്സില്‍ ഉറച്ചു. 
ഇനി താമസിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. വീട വിട്ടി 
ഞ്ങുകതന്നെ. 


അരുണഃചലത്തെക്കുറിച്ചു” വെങ്കിട്ടരാമന്‍ 
കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. അറിയഠതെ ആ പവ്ൃതത്തിന്‍െറ 


' പേരില്‍ എന്തെന്നില്പാത്ത ഭക്തിയയം ബഹുമാന 


വും തോന്നാറുമുണ്ടു്‌. തിരുവണ്ണാമല എന്ന പേരി 
ലാണ്‌ അരുണാചലം തമിഴഴനാട്ടില്‍ അറിയ 
പ്പെടുന്നതു”. അവിടെ പോകണം എന്നു തോന്നി 
വെങ്കിട്ടരാമന്‌. പക്ഷേ പൈസ്ഗ്റ്റു” എവിടെ 
പോകും ? അതും സാധിച്ചുകിട്ടി. സ്റ്റൂളില്‍ കൊടു 
ക്കാനുള്ള ഫീസ്‌ കൈയില്‍ കിട്ടി__അഞ്ചു 
രൂപ ! അതില്‍ മൂന്നു രൂപ എടുത്തു. അതു മതി 
യെന്നാണ്‌ ആ ക്ച്ചുമഹഷി ധരിച്ചതു”. പോ 
കുംമുമ്പ്സ്‌ ഒരു കുറിപ്പെഴുതി അമ്മ കാണത്തക്ക 
വിധം വെച്ചു. ““ഇതു പോകയാണു”. ഇതിനെ 
ക്കുറിച്ച്‌ ഇനി അന്വേഷിക്കേണ്ടതില്ല. '" ഇതാ 
യിരുന്നു കുറിപ്പിന്‍െറ ചുരുക്കം. അതില്‍ 
“ഞാന്‍ ' എന്ന പദമേ ഇല്ല. ഞാന്‍ എന്നാല്‍ 
പരമാത്മാവല്ലേ? തൂണിലും തുരുമ്പിലും നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ “ഞാന്‍ ' എങ്ങോട്ടാണ്‌ പോ 
വക 1! പോകുന്നതു” വെറും ശരീരം. അതിനെ 
ക്കുറിച്ചു” “ഇതു”" എന്നു മാത്രമല്ലേ പറയാന്‍ 
പററുൂ.. എന്തൊരു വ്യക്തിവിശേഷം ! ഒരു ആഷ്‌ 
ഭാരതത്തിനല്ലെ ഇത്തരമൊരു വിരസന്താനത്തി 
നെ പ്രസവിക്കാനാവു ! 


വീടു വിട്ടിറങ്ങിയ വെങ്കിട്ടരാമന്‍ തിരു 
വഞ്ണ്രാമല ലക്ഷ്യമാക്കി വണ്ടി കയറി. പക്ഷേ 
വണ്ടിക്കൂലിക്കു്‌ മൂന്നു രൂപ മതിയായില്ല. വഴി 
ക്കുവെച്ചു്‌ കാതില്‍ കിടന്ന കടുക്കന്‍ വിററു. ആ 
പണംകൊണ്ടു” വീണ്ടും വണ്ടി കയറി തിരുവ 
ഇ്ണാമലയില്‍ എത്തി. 


മല കണ്ടപ്പോഠം എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു 
പുവ്ൃവപരിചയം വെങ്കിട്ടരാമന്‌. തന്‍െറ സ്വന്തം 
അച്ഛനെ കണ്ടതുപോലുള്ള അത്ഭുതവും സന്തോ 
ഷവും തോന്നി മനസ്സില്‍. വേഗം അവിടത്തെ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ എത്തി. വെങ്കിട്ടരാമനന്‍െറ കണ്ണൂ 
കയം നിറഞ്ഞുതുളുമ്പി. ദേവന്‍െറ മുമ്പില്‍നിന്ന്‌ 
നിറകണ്ണുകളോടെ ആ യോഗി ആവേശപുവ്വം 
പറഞ്ഞു: “ “അച്ഛാ അവിടുത്തെ ആജ്ഞപ്രകാരം 
ഇതു” എത്തിയിരിക്കുന്നു. 
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ഗീതാമൃതം 


കൃഷ്ണുജി 


പതിന്നാലാമധ്യായം 
_. ഗുണത്രയവിഭാഗയോഗം 


ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗത്തെപ്പററിയുള്ള 
വിവരണം കേട്ടപ്പോഠം അജ്ജുനനന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
പല സംശയങ്ങളും ഉദിച്ചു. ജഡപ്രകൃതിയാകുന്ന 
ക്ഷേത്രത്തിന്നും ചേതനാത്മാവാകുന്ന ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനും തമ്മില്‍ എങ്ങനെയാണു്‌ ബന്ധമുണ്ടാ 
കുന്നരു”? പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളേതെല്പാമാ 
ണ്‌ ?. ആ ഗുണങ്ങഠം എങ്ങനെയാണു” പുരുഷ 
നെ ബന്ധിക്കുന്നതു” ? എങ്ങനെയാണു” ഗുണ 
ഞങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ മോചനം നേടുക? ഗുണാ 
തീതന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളേവ? ഇങ്ങനെ സന്ദേ 
ഹാകുലമായിത്തീന്ന അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സിനെ 
കണ്ടറിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ സംശയപരിഹാരത്തി 
ന്നായി വീണ്ടും പറവാന്‍ തുടങ്ങി: 


അല്പയോ അജ്ജുന, നിന്‍െറ എല്ലാ പ്രമ 
ഞ്ങഠാക്കും പരിഹാരം കാണാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
ഒരു ജ്ഞാനമുണ്ടു. എല്പാററിലുംവെച്ചു്‌ വിശി 
ഷ്യമായ ആ അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം നിനക്ക്‌ ഞാന്‍ 


ഉപദേശിച്ചുതരാം. ആ വിശേഷജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ സഹായംകൊണ്ടാണു മുനിമാരെല്പാം പര 


മമായ സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു” സംസാരമുക്തന്മാ' 


രായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതു്‌. ഈ ജ്ഞാനമാഗ്ലുത്തെ 
ആശ്രയിച്ചു” സിദ്ധി നേടിയിട്ടുള്ളവര്‍ ഭഗവത്‌ 
സാധമ്മ്യം പ്രാപിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ പിന്നീട്‌ 





ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നു പുറത്തിറങ്ങിയ വെങ്കി 
ട്ടരാമന്‍ തല മുണ്ഡനം ചെയ്യിച്ചു അതിനുശേ 


ഷം ഉടുവസ്ധ്രങ്ങഠം അഴിച്ചുകളഞ്ഞു. ഒരു കൌാപീ 
നംമാത്രം ധരിച്ചു. കൈയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 


ബാക്കി പണവും വലിച്ചെറിഞ്ഞു. തികച്ചും 
സ്വതന്ത്രനായ അവിടുന്നു തപസ്സ്സില്‍ മുഴുകി. 
ഇവിടെ കഴിഞ്ഞു വെങ്കിട്ടരാമന്‍െറ ചരിത്രം. 


ഒരിക്കലും ജനനമരണങ്ങഠംക്കധീനരായിത്തീരു. 
ന്നില്ല. സൃഷ്ടിയിലോ പ്രളയത്തിലോ അവര്‍. 
ആകുലരായിത്തീരുന്നില്ല. 


മായാശക്തി എന്നു പറയന്ന എന്‍െറ അപ 
രാപ്രകൃതിയെയാണു” ഞാന്‍ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്കു്‌ 
ഉപാധിയായി സ്വീകരിക്കുന്നതു”. ആബ്രഹ്മ 
പ്രകൃതിയില്‍ ഞാന്‍ ബീജാവാപം ചെയ്യുന്നു. 
അതില്‍നിന്നാണു* ഭൂതങ്ങളും ഭാതികങ്ങളായ 
എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതു”. ആ മൂല 
പ്രകൃതി ദേവമനുഷ്യമൃഗാദിസകലയോനികുളി 
ലും ജനിക്കുന്ന: ശരീരത്മഠംക്കെല്പാം ഹേതൃഭൂത 
മായിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ അത്രയയം മഹത്തായിട്ടുള്ള 
താകുന്നു. മായാശക്തിയെ മാതാവായ്യം ബീജാ 
വാപം ചെയ്യുന്ന എന്നെ പിതാവായ്യം ലോക. 
വ്യവഹാരമനുസരിപ്പു” പറയുന്നതില്‍ തെററില്ല. 
ഞാന്‍ നിക്ഷേപിക്കുന്ന ബീജംതന്നെയാണ” 
ചൈതന്യരൂപത്തിലാവിഭവിച്ചു” പ്രപഞ്ച: 
ത്തെ നിലനിത്തുന്നതു”. അതുതന്നെ പരാപ്രകൃ 
തിയും. പരയും അപരയുമായ പ്രകൃതികളെ 
കൂട്ടിബന്ധിക്കുന്നതു” സത്വം രജസ്സ്‌ തമസ്സ്‌ 
എന്ന മൂന്നു പ്രാകൃതികങ്ങളായ ഗുണങ്ങളാണു”. 
അവ കമ്മഫലമനുഭവിച്ചുതീരുന്നതുവരെ ജീവാ 
ത്മാവിനെ ശരീരത്തോടു ബന്ധിപ്പിച്ചു നിത്തു 
ന്നു. ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളുടേയും ഗുണദോഷങ്ങളും. 
അവ ബന്ധിക്കുന്ന രീതിയം അറിയ്യന്നതു” അവ 
യില്‍നിന്നു”. മോചനം നേടുവാന്‍ സഹായകമാ 





പിന്നീട്‌ അവിട്ടന്നു” ലോകത്തില്‍ അറിയപ്പെ 
ടതു” രമണമഫഷി എന്ന പേരിലാണു. 


ശ്രീ രമണമഹഷിയുടെ അ്ഭുതചരിതം: 
അടുത്ത ദിവസം നമുക്കു തുടരാം. സത്യസാ 
ക്ഷാത”കാരത്തിനുള്ള വൃശഗ്രത നമ്മില്‍ ശരിക്കും 
ഉണ്ടാകട്ടെ. ഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദംങ്ങളില്‍ അതി 
വിനയത്തോടുകൂടി നമുക്ക്‌” സാഷ്ടാംഗം പ്രണ 
മിക്കാം. സനാതനധമ്മം വിജയിക്കട്ടെ. 
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യിരിക്കും. വികാരങ്ങളോ പരിണാമമോ ഇല്ലാ 
ത്തവനായ ക്ഷേത്രജ്ഞനെ നിതൃപരിണാമി 
യായ ശരീരത്തില്‍ അഭി മാനമുള്ളവനാക്കിത്തീ 
ക്ദന്നതു” ഈ ഗുണങ്ങളാണു". 

അവയില്‍ , അല്പയോ പരിശുദ്ധാത്മാവായ 
അജ്ജുന, സത്വഗുണം അത്യന്തം സ്വച്ഛുമാക 
യാല്‍ വസ്തുക്കളെ ശരിയായി പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതും ദഃഖസംബന്ധമില്പാത്തതുമാണു”്‌. അതു്‌ 
ജ്ഞാനത്തിലും സുഖാനുഭവത്തിലും ആശയ്യ 
ഞ്ടാക്കി ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്നു. രജോഗുണ 
മാകട്ടെ തൃഷ്ണയില്‍നിന്നും സംഗത്തില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. അതായതു”, കിട്ടാത്തതു 
കിട്ടണമെന്ന ആഗ്രഹവും കീട്ടിയതു൦ ഒരി 
ക്കലും കൈവിട്ടപോകരുതെന്ന ആസക്തി 
യുമാണ്‌ രജോോഗുണത്തിന്നാസ്റതറദമായിട്ടുള്ളതു”. 
ഇവയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന വിഷയാഭിലാഷംകൊ 
ണ്ടു കമ്മത്തിലാസക്തനാക്കി രജോഗുണം മനു 
ഷ്യനെ ബന്ധിക്കുന്നു. അറിവില്ലായ്കയില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന തെററിദ്ധാരണയാണു” തമോ 
ഗുണത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം. അതു“ പ്രമാദം ആല 
സ്യം നിദ്ര മുതലായവയെക്കൊണ്ടു” ജീവനെ 
ബന്ധിക്കുന്നു. സത്വഗുണം സുഖേച്ചകൊണ്ടു” 
സുഖകരങ്ങളായ ഭോഗ്യവിഷയങ്ങളില്‍ വിവേ 
കപൂവ്വം പ്രവത്തിക്കുവാനാണു പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന 
ത്‌. രജോഗുണം ജീവികളെ രാഗദ്വേഷങ്ങഠം 
ക്ഷ്‌" അടിമകളാക്കി എപ്പോഴും കമ്മങ്ങളില്‍ 
വ്യാപ്പതരാക്കിത്തീക്കുന്ന. തമോഥുണമാകട്ടെ 
വിവേകത്തെ തടഞ്ഞുനിത്തി അലസന്മാരും 
നിദ്രാലുക്കളമാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഈ മൂന്നു ഗുണ 
ങ്ങളും പ്രകൃതിയിലുള്ള എല്പാ വയ്ത്ക്കളിലും 
ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇവയ്യടെ പ്രത്യേകമായ അഭി 
വ്യക്തികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന തരതമഭാവമനുസരി 
ച്ചാണു” സാത്വികം, രാജസം, താമസമെന്നു വ്യ 
വഹരിക്കുന്നതു്‌. എപ്പോഴും ഏതെങ്കിലും ഒരു 
ഗുണത്തിന്നു മററു ഗുണങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” 
പ്രാമുഖ്യം ഉണ്ടായിരിക്കും. ശ്രോത്രധദി ഇന്ദ്രിയ 
്ങഠംവഴി അന്തഃകരണത്തില്‍ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകു 
മ്പോഠം സത്വഗുണത്തിന്നാണു പ്രാമുഖ്യമെന്നറി 
യണം. മററുള്ളവരുടെ സ്വത്തിലുള്ള ആഗ്രഹം, 


കമ്മവൃഷഗ്രത, ഒരിക്കലും ശാന്തിയില്ലാത്ത ഉത്സാ. 


ഹം, കണ്ടതും കേട്ടതുമെല്പാം കിട്ടണമെന്നുള്ള 
അഭിലാഷം ഉതെല്ലാം കാണുമ്പോഠം രജോ 
ഗുണത്തിന്നാണു” അവിടെ പ്രാമുഖ്യമെന്നു മന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


സ്റ്റിലാക്കാം. അവിവേകം, ആലസ്യം, ഉറക്കം, 
ഉത്സാഹമില്ലായ്മ മുതലായവയാണു” തമോഗുണം 
പ്രമുഖമായിവരുന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം. 


ഈ ജന്മത്തില്‍ മാത്രമല്ല അട്ടത്ത ജന്മത്തി 
ലേഗ്റ്കൂം ഈ ഫുണങ്ങളടെ അതിപ്രസരത്തിന്‍െറ 
ഫലങ്ങംം കാണാവുന്നതാണ്‌. സത്വഗുണം 
വദ്ധിച്ചിരിക്കുമ്പോഴാണു” ഒരുവന്‍ ഈ ദേഹം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അവന്‍ പിന്നീട്ട്‌ 
തത്ത്വജ്ഞന്മാരായ സജ്ജനങ്ങളടെ ഇടയി 
ലാണു ജനിക്കുക. രജോഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കെ 
മരിച്ചാല്‍ കമ്മഠന്മാരുടെ ഇടയിലും തമോഗുണം 
വദ്ധിച്ചിരിക്കെ ദേഹത്യാഗം സംഭവിച്ചാല്‍. 
മൂഡയോനികളിലും മൃഗപ്രായന്മാരുടെ വഗ്ഗ 
ത്തിലും ആണു ജന്മം പ്രാപിക്കുക. സത്വപ്ര 
ധാനമായ കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം ജ്ഞാനവും സുഖ 
വുമായിരിക്കും. രജഃപ്രധാനമായ കമ്മംകൊണ്ടു” 
ദുഃഖവും, തമഃപ്രധാനമായ കര്‍മ്മംകൊണ്ടു? 
അജ്ഞാനവും അവിവേകവുമഠണു” ഉണ്ടാവുക. 
സത്വഗുണത്തില്‍നിന്നു വിവേകവും രജോഗുണ 
ത്തില്‍നിന്നു ലോഭവും തമോഗുണത്തില്‍നിന്നു* 
പ്രമാദവും മോഹവും ഉണ്ടാകുന്നുവെന്നു” ഇപ്പം 
സ്ററഷ്യമായി മനസ്സ്സിലായല്ലൊ. സാത്വികധമ്മ 
ത്തില്‍ നിഷ്ടയുള്ളവര്‍ ഉര്‍ധ്വഗതിനേടി ദേഖ 
ലോകങ്ങളില്‍ പോകുന്നു. രജോഗുണത്തിന്ന 
ധീനരായിട്ടുള്ളവര്‍ തങ്ങളുടെ കമ്മങ്ങളടെ ഫല 
മനുഭവിക്കുവാനായി। മനുഷ്യലോകത്തില്‍തന്നെ 
സ്ഥിതിചെയുന്നു. തമോഗുണാനുസ്പതങ്ങളായ 
ആചാരങ്ങളെ പിനത്തുടരുന്നവക്കാകട്ടെ അധോ 
ഗതിയാണ്‌ ഫലം. അതായതു” അവര്‍ മൂഡ 
ന്മാരായ പ്രാകൃതജനങ്ങളടേയോ പശുപക്ഷ്യാ 
ദികളടേയോ നിലയിലേഷ്ക്കക്‌ അധഃപതിക്കുന്നു. 


ഈ നിലയില്‍ ബന്ധകാരണങ്ങളായി 
ത്തീരുന്ന ഗുണങ്ങാഠംക്കതീതനാണു്‌്‌ ആത്മാവു്‌ 
എന്നും ആത്മാവു” ഒരിക്കലും കത്താവോ 
ഭോക്താവോ ആവുന്നില്ലെന്നും അറിയുന്നവന്‍ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ പ്രാപിച്ചു” ബ്രഹ്മഭൂതനായി 
ത്തിരുന്നു. അതിന്നു” പ്രധാനമായി വേണ്ടതു 
ആത്മാനാത്മവിവേചനമാണു. അനാത്മാവായ 
ദേഹത്തിന്നു കാരണമായിനില്ലുന്ന ത്രീഗുണ 
ങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരം 
നേടുന്നവന്‍ ജനനം, മരണം, ജര, ദുഃഖം മുതലാ 
യവയില്‍നിന്നെല്ലാം മുക്തനായി മോക്ഷസുഖ 
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ത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞവനാണു” അവന്‍. 


ഇത്രയം കേട്ടപ്പോഠം അജ്ജൂനന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ജിജ്ഞാസ വദഭ്ധിച്ചു പഠത്ഥന്‍ ചോദിച്ചു: 
ഈ മൂന്നു ഗൃണങ്ങളേയും അതിക്രരിക്കുവാനുള്ള 
സാധനകളേതെല്ലാമാണു്‌”്‌ ? അവയെ അതി.്ര 
മിച്ചവനെ എങ്ങനെ തിരിച്ചറിയാം? അവ 
ന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളേതെല്പാമാണു്‌ ? അവന്‍ എ 
ങ്ങനെ ലോകത്തില്‍ പെരുമാറും ? 


ഭഗവാന്‍ മറുപടിയായി ഗുണാതീതന്‍െറ 
ലക്ഷണങ്ങളെപ്പുററി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
അളജ്ജൂന, ഗുണാതീതനായ ഒരുവന്‍ സത്വരജ 
സ്തമോഗുണങ്ങളുടെ കാര്യങ്ങളായ പ്രകാശം, 
പ്രവൃത്തി, മോഹം ഇവ വ്ൃക്തമാകുമ്പോഠം 
അവയെ .വെറുക്കുകയോ ഇല്പാതിരിക്കുമ്പോഠം 
അവയെ ആഗ്രഹിക്കുകയോ ചെയ്യന്നില്പ. അവ 
ഉണ്ടായാലും ഇല്ലെങ്കിലും അവനു” ഒരുപോലെ 
തന്നെയാണു്‌. എല്ലാററിനും സാക്ഷിഭൂതനായി 
നില്ലുന്ന അവന്‍ ഗുണങ്ങളുടെ പ്രവത്തനങ്ങളാല്‍ 
ഒരിക്കലും ചാലിതനാകുന്നില്ല. പ്രകൃതിയുടെ 
ഗുണങ്ങളാണു ലോകത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന 
തെന്നും തനിക്കതില്‍ " ബന്ധമൊന്നുമില്ലെന്നും 
അവന്നു? പുണ്ണ ബേറധ്യമുണ്ടം. അതുകൊണ്ടു” 
ആത്മനിപ്പ്നായ അവനു” സുഖദുഃഖങ്ങളും നിന്ദാ 
സ്കൂതികളും പ്രിയാപ്രിയങ്ങളും മാനാപമാനങ്ങ 
ഉം എല്ലാം തുല്യങ്ങളായിരിക്കും. അവന്‍െറ 
മനസ്സിനെ അനുകൂലമായോ പ്രതികൂലമായോ 
യാതൊന്നും  ബാധിക്കാത്തതിനാല്‍ എല്ലാററി 
ലും സമനില പുലത്തുവാന്‍ അവന്ന്‌ വിഷമ 
മില്ല. . കാരണം ലോകത്തിലുള്ള എല്പാ അനു 
ഭവങ്ങളം ത്രിഗുണാത്മികയായ പ്രകൃതിയെ ബാ 
ധിക്കുന്നതാണെന്നും ആ അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം അതീതനാണു” താനെന്നും അവന്‍ സാ 
ക്ഷാത'“കരിച്ചിരിക്കുന്നു, വെള്ളത്തിന്‍െറ ഇള 
ക്കംകൊണ്ടു” പ്രതിബിം ബിതസുര്യന്‍ ഇളകുന്നു 
ണ്ടെന്ന്‌ തോന്നാമെങ്കിലും യഥാത്ഥത്തില്‍ 
സൂര്യന്നു യാതൊരു ഇളക്കവുമില്ലപ. അതുപോ 
ലെ തന്നെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഈ-അനു 
ഭവങ്ങളൊന്നും യഥാത്ഥങ്ങളല. അതുകൊണ്ടു” 


ഗീതാമൃതം 
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മണ്ണും കല്ലും പൊന്നും വെള്ളിയയമെല്ലപാം അവ 
ന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ തുല്യങ്ങളാണു”്‌. ശത്രുമിത്ര 
ജേദം അവന്നില്പ. സവ്ൃത്ര ആത്മദശനം സാധി 
ച്ച അവന്‍ ഐഹികമോ പാരത്രികമോ ആയ 
യാതൊരു കമ്മങ്ങളിലും ഏര്‍പ്പെടുന്നില. 
ഇങ്ങനെ എല്ലാററിലും ഉദാസീനനെപ്പോലെ 
വത്തിക്കുന്നതാണു” ഗണാതീതന്‍െറ ലക്ഷണവും 
സ്വഭാവവും. ഈ ലക്ഷണങ്ങളെല്പാം സ്വായത്ത 
മാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക എന്നുള്ളതാണു” ജീവിത 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിക്കുള്ള ഉപായം. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഗുണങ്ങളിലോ ഗുണകാരൃ 
ങ്ങളിലോ ബന്ധമില്ലാതെ അനന്യമായ ഭക്തി 
യോടുകൂടി ഭഗവാനെ, പുരുഷോത്തമനായ പര 
മാത്മാവിനെ, ഭജിക്കുക എന്നുള്ളതാണു” ഗുണാ 
തീതാവസ്ഥയെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള സുഗമമായ 
മാശ്ശം. ത്രിഗുണാത്മികയായ പ്രകൃതിയിലെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു ഗുണത്തില്‍ അല്പമെങ്കിലും 
മനസ്സ പോയാല്‍ അതു ബന്ധനത്തിനു കാരണ 
മായിത്തീരും. ആത്മാനാത്മവിവേചനംകൊ 
ണ്ടു” അനാത്മാവായ ഗുണങ്ങളെ തള്ളി ആത്മാ 
വില്‍ത്തന്നെ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചാല്‍ അവന്‍ 
ഗുണാതീതനായി ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
നിരന്തരവും നിവ്യഠാജവുമായ ഈശ്വരപ്രേമം 
കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിന്നും, നിത്ൃയസരഖ്യ 
ത്തിന്നും, അവ്ൃയമായ മോക്ഷത്തിന്നും, ശാശ്വ 
തധമ്മത്തിന്നും ഇരിപ്പിടമായ പരമാത്മാവില്‍ 
കേവലസായയജ്യമടഞ്ഞു മനുഷ്യന്‍ ചരിതാത്ഥ 
നായിത്തീരുന്നു. ഗുണത്രയാത്മികയായ പ്രകൃ 
തി പരമാത്മാവില്‍നിന്നു്‌” ഭിന്നമായിരിക്കു 
യാല്‍ പരമാത്മഭാവം പ്രാപിക്കുന്ന അവന്നു" 
പ്രകൃതിജന്യമായ സംസാരവുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവി 
ച്ചിരിക്കെ ശരീരത്തിന്നുണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങളി 
ലൊന്നും അവന്നു താദാത്മ്ൃയഭാവമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
അങ്ങനെയുള്ള ഒരുവനെ ജീവനമുക്തനായി കണ 
ക്കാക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. അവ്ൃഭിചാരിയായ അന 
നൃയഭക്തികൊണ്ട്‌” ആ സ്ഥിതി എളപ്പുത്തില്‍ 
പ്രാപിക്കാവുന്നതുമാകുന്നു. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഉപദേശവും അനുഷ്ഠാനവും 


൨൧൦. രാമകൃഷ൦ണന്‍നായ൪ 


* *ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ പ്രതിരൂപമാണ്‌ ഗോവ”. 
നമ്മുടെ തത്ത്വചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാനഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെ. ഉ പനിഷത്തുകളെ_ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
കറന്നതായി പറയപ്പെടുന്നു. ഗോദാനം ഒരു 
വലിയ പുണ്യമാണു്‌ . പൈതൃകമായ സ്വത്തു 
കൊണ്ടു” ഗേക്കളെ വാങ്ങി ദാനം ചെയുന്നവന്‍ 
അക്ഷയലോകത്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നു. ചൂതുകളി 
ചുണ്ടാക്കുന്ന കൃഷ്ണധനംകൊണ്ടുപോലും ഗോക്ക 
ളെ വാങ്ങി ദാനം ചെയ്താല്‍ അപ്പകാരം ചെയു 
ന്നവന്‍ അനേകം ദിവ്യവര്‍ഷങ്ങഠം സത്‌ഫല 
ങ്ങഠം നേടി ജീവിക്കും. ഗൃഹസ്ഥന്‍ നിത്യേന 
ഗോവിനെ പൂജിക്കേണ്ടതാണു. ഭൂമിയില്‍ ദുഷ്ട 
ന്മാരുടെ ഉപദ്രവമേറുമ്പോഠം ഗോവിന്‍െറ രൂപം 
ധരിച്ചാണ്‌ ഭൂമിദേവി മഹാവിഷ്ണ്വിനോട്ട്‌ 
സങ്കടമുണത്തിക്കാന്‍ പോകുന്നതു”. ഗോഹത്യ 
ഏററവും വലിയ പാപമാണു”. എല്ലാ ധര്‍മ്മ 
ങ്ങളും എല്പാ ദേവതകളം, ത്രിമൂര്‍ത്തികഠംംപോ 
ലും വസിക്കുന്നത്‌ ഗോവിലാണു്‌. ഗോവിനും 
ധര്‍മ്മത്തിനും നാലു പാദങ്ങളണ്ടു്‌. ഗോവില്‍ 
നിന്നു കിട്ടുന്ന പാല്‍പോലെ ആരോഗ്യവദഭ്ധക 
മായ ഒരു ഭക്ഷണസാധനമില്ല. ഗോപൂജ ഈശ്വ 
രപൂജതന്നെയാണു”"" എന്നിങ്ങനെ ഗോവിന്ദ 
സ്വാമി. ക്ഷേത്രാങ്കണത്തില്‍വെച്ചു പ്രസംഗിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. 


ഗോമാഹാത്മ്യം ശ്രവിക്കാന്‍ അന്നു വിക്ര 
മനെത്തിയിരുന്നു. ക്ഷേത്രസംബന്ധമായ എല്ലാ 
ചടങ്ങുകളിലും അയാം പങ്കെടുക്കുക പതിവാ 
ണു. നിത്യേന രാവിലെ കുളിക്കും, കുറിയിടും. 
അമ്പലത്തില്‍ പോകും; ഭഗവാനെ തൊഴും, കാ 
ണിക്കയിടും; കണ്ണ്മുലത്തില്‍ തുളസീദളം ചേത്തു 
വഴ്ത്ും. സംഭാവന നിര്‍ലോഭം നല്‍കും. ഈ 
. ചര്യാക്രമങ്ങളാല്‍ വിക്രമനെ ഭക്തജനങ്ങളുടെ 
പട്ടികയിലാണ്‌ എല്ലാവരും ഉഴംപ്പെടുത്തിയി 
അന്നതു”. “ ലക്ഷപ്രഭവാണെങ്കിലും ദാനശീലന്‍ ' 
എന്നു” ഏവരും വിക്രമനെ പകൃതി. കള്ളക്കട 


ത്തും, കൊള്ളലാഭവും കരിഞ്ചന്തയയമൊക്കെ ആ 
യാലെന്താ ? പണമുള്ളവരില്‍ ഇത്ര ഉദാരമായി 
നല്ല കാര്യങ്ങഠംക്കു ദാനം ചെയുന്ന സ്വണ്ണ 
ക്കടക്കാര്‍ എത്ര പേരുണ്ടു്‌” ? ഇതായിരുന്നു വിക്ര 
മനോട്‌” പൊതുജനങ്ങാംക്കുള്ള മനോഭാവം: 
ഗോവിന്ദസ്വാമിയുടെ പ്രഭാഷണം കേഠംക്കാന്‍ 
വന്നപ്പോഠം, പതിവിനു വിരുദ്ധമായി വിക്ര 
മന്‍ ഭാരൃയേയ്യം മക്കളേയും കൂടി കൊണ്ടുവന്നി 
രുന്നു. എല്ലാവക്കും ഗോവിന്ദസ്വാമിയുടെ പ്രഭാ 
ഷണം _ പ്രത്യേകിച്ചും രാഗതാളലയസമമ്പിത 
മുള്ള ഗാനഞ്ങം _ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. അടുത്തകൊല്ലവും 
വരണമെന്ന്‌ ഗോവിന്ദസ്വാമിയെ വിക്രമന്‍ 
ക്ഷണിക്കുകയ്യം ചെയ്തു. 


പിറേറ ദിവസം വിക്രമന്‍ സ്വണ്ണക്കട 
യില്‍ പോയി. . രാത്രിയില്‍ മടങ്ങിച്ചെന്ന 
പ്പോഠം തന്‍െറ “രമണീയ മന്ദിരത്തിലേയ്ണ്കുള്ള 
വഴിയുടെ ഇരുവശങ്ങളിലും താന്‍ നട്ടപിടിപ്പി 
ച്ചിരുന്ന ചെന്തെങ്ങിന്‍൯തൈകളുടെ കൈകഠം 
പശു കടിച്ച മട്ടില്‍ കണ്ടു കോപിഷ്ഠനായി 
ആരുടെ പശുവാണിങ്ങനെ ചെയ്തതെന്നു” 
അയാഠ: തിരക്കി. അയല്‍വീട്ടിലെ പശുവാ 
ണെന്നു” കുടും ബാംഗങ്ങളറിയിച്ചപ്പോടം “ “എന്തു 
കൊണ്ടതിനെ എറിഞ്ഞോടിക്കയോ പിടിച്ചു 
കെട്ടി പൌണ്ടിലേല്ലിക്കയോ ചെയ്തില്പ?”' എന്നു” 
വിക്രമന്‍ രോഷാകലനായി ചോദിച്ചു. പശ്തു 
വിനെ പൂജിക്കണമെന്നു” ഗോവിന്ദസ്വാമി പറ 
ഞ്ഞതു” അക്ഷരം പ്രതി പാലിച്ചതേയുള്ള എന്ന 
വരറിയിച്ചു. അപ്പോം വിക്രമനോതി: “പേശി 
നടക്കുന്നവര്‍ പലതും പറയം. അതുപപോലൊ 
ക്കെ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ കഞ്ഞിപ്പാത്രത്തില്‍ 
പഠററ വീഴും. പ്രസംഗം കേഠാംക്കാന്‍ പോകു 
സ്പോഠം നമ്മഠം മണലിലിരിക്കാറില്ലേ ? എഴ 
മന്നററു പോരുമ്പോഠം വസ്ത്രത്തില്‍ പററിപ്പിടി 
ച്ചിരിക്കുന്ന മണല്‍ കുടഞ്ഞു കളഞ്ഞിട്ടല്പേ പോ 
രിക? അതില്‍ കൂടുതല്‍ ആരുടെ വാക്കിനും 
വില കല്ലിക്കേണ്ടതില്ല.”” 


1977 


ഇതൊരു വെറും കഥയല്ല. നിത്യേന മനു 
ഷൃന്‍ ജീവിതത്തില്‍ പകത്തുന്ന ഒരനുശാസന 
മാണു. വ്യാസന്‍, ശങ്കരന്‍, ബുദ്ധന്‍, ക്രിസ്തു, 
കൃഷ്ണന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, നാരായണഗുരുസ്വാമി 
കഠം__ഇങ്ങനെ അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു പര 
മ്പരതന്നെ നമ്മോടെത്ഞെല്പാം ഉപദേശിച്ചിരി 
ക്കുന്നു ! പ്പഷ്ടഭാഗത്തു പററിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്ന 
മണല്‍ തട്ടിത്തുത്തുകളയുന്നത്ര ലാഘവബുദ്ധി 
യോടെ അതെല്ലാം നാം തിരസ്ത്രരിച്ചിരിക്കയ 
ല്ലേ? "'ഏട്ടിലപ്പടി, പയററിലിപ്പടി എന്ന 
പഴമൊഴി പതിരില്പാതെ നിലകൊള്ളന്നതു” 
നമ്മുടെ ഉത്സാഹപൂവ്വമായ അനുസരണംകൊണ്ടാ 
ണല്ലോ. ഏതു വിധിയും ഉപദേശവും ശ്രദ്ധാ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


319 


പൂവ്വം, ഏകാഗ്രതയോടെ കോക്കുന്നതായ്യം 
അതിന്‍പടി പ്രവത്തിക്കാന്‍ തയ്യാറാണെന്നുറ 
പ്പുള്ളതാഷ്യം നാം ഭാവിക്കും. പക്ഷേ, ഉപദേശ 
ങ്ങളെല്പാം, ചേമ്പിലയില്‍ വീണ വെള്ളം 
പോലെ എങ്ങും തങ്ങാതെയ്യം പുരളാതെയും, 
കേട്ട നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ നമ്മഠം തിരസ്ത്റരി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌”. ഇതാണു” ആദിമപാപമെന്നു” ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഏററവും വലിയ പാപവുമി 
താണ്‌. ഗുരു പുറത്തു്‌ വിശന്നിരിക്കുമ്പോടം, 
മുറിയുമടച്ചിരുന്ത്‌ ഗുരുവിന്‍െറ ചിത്രത്തിന്‍െറ 
മുമ്പിലിരുന്നു നിവേദൃമര്‍പ്പിച്ചു പൂജ നടത്തുന്ന 
ഭക്തനെരകാര്യം ശ്രീനാരായണദേവനരുളിയതും 
ഈ കഥാസാരമറിഞ്ഞുകൊണ്ടായിരിക്കണം. 
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ആമനായമഥനം,; 


വേദരത്നം ശ്രീ ഏക്കര രാമന്‍നമ്പുതിരി 
പ്രസിദ്ധീകരണം: അനാദി ബുക്ണാ, തവതൂ൪. 


പേജ- 0. . 188. 


കൈരളിക്ക്‌” നൂതനമായി കൈവന്നിരിക്കുന്ന 
ഒരമുല്യസമ്പത്താണു” വേദജ്ഞനായ ശ്രീ ഏക്കര രാമന്‍ 
നമ്പുതിരിയടെ “ ആമ"നായമഥനം. ” ആമ്‌നായംഷ 
വേദം. അനന്തപാരവും ഗംഭീരവും ദുര്‍വിഗാഹ്ൃയവു 
മായ വേദവാങ്ട്മയമഹോദധിയെ സ്വതഃസിദ്ധമായ 
പ്രജ്ഞാവൈഭവത്താല്‍ മഥനം ചെയ്തു” സാരാത്ഥം 
ഉദ്ധരിച്ചു” ആധുനികവിദ്യാത്ഥിലോകത്തിനു* ഗ്രാഹ്യ 
മായ ഭാഷയിലും രീതിയിലും പ്രകാശിപ്പിക്കുകയാണു 
ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഇവിടെ ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. വേദശബ്ദ 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥവ്യാഘി , അധ്യൃയനസ്സന്പ്ൃദായംം 
സംഹിതാവിഭജനം, വേദാംഗങ്ങഠം, യജ്ഞവിധാനം , 
അതിരാത്രാദി സോമയാഗങ്ങളുടെ നിവഹണം തുടങ്ങി 
യ വിവിധവിഷയങ്ങംം ഇതില്‍ നിരൂപിക്കപ്പെടു 
ന്നുണ്ട്‌”. ഈ വിഷയങ്ങളെ അധികരിച്ചു ഗ്രന്ഥകാരന്‍, 
"അനാദി "മാസികയില്‍ പലപ്പോഴായി പ്രസിദ്ധീ 
കരിച്ച 18 ലേഖനങ്ങളുടെ സമാഹാരമാണു” 'ആമ്മാ 
യമഥന മെന്നു മുഖവുരയില്‍ പഠറയന്നുണ്ടു". വേദ 
വിദ്യാത്ഥികഠം അവശ്യം ഗ്രഹിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണീ 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം. പക്ഷെ, കാലവൈപരീതൃത്താല്‍, 


വില. രൂപ. 6. 


സാരാത്ഥജി ജ്ഞാസുക്കളായ വേദവിദ്യാത്ഥികഠം ഇന്നു 


ഇല്പാതായിരിക്കുന്നുവെന്നുതന്നെ പറയാം. .അല്പം ജി 
ടേഞാസയുള്ളവരുണ്ടെങ്കില്‍, ആ ജിജ്ഞാസ വേദഭാ 
ഷ്ണ്കും കമ്മപ്രധാഠാനമായ വൈദികധമ്മത്തിനും കാല 
ഗതിയില്‍ സംഭവിച്ച, ചരിത്രപരമായ, വികാസപരി 
ണാമങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌; അല്ലാതെ, വൈദിക 


ധമ്മത്തിന്‍െറ ആന്തരമായ പൊരുഠം ഗ്രഹിച്ചു" അനു 
ഷ്ിക്കാനുള്ളതല്ല. ചരിത്ൂരഗവേഷണതതപപരന്മാരായ 
അത്തരം വിദ്യാത്ഥികളുടെ ജിജ്ഞാസ ശമിപ്പിക്കാനുള്ള 
പല വിവരങ്ങളംകൂടി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍. കാണാം. 
എഴുപതിലേറെ കൊല്ലം നിരന്തരമായി വേദോപാസന 
ചെയ്തു സാക്ഷാത*കരിച്ചിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ ബഹുമുഖ 
മായ വിജ്ഞാനം പൊതുജനങ്ങഠംക്കു കൂടി പകന്നുകൌടട 
ക്ട വാനുള്ള ഈ സംരംഭം സവ്യൃഥാ അഭിനന്ദനീയമായി 
രിക്കുന്നു . വേദങ്ങളുടെയും വൈദികധമ്മത്തിന്‍െറയും 
പ്രചരണത്തിന്നുള്ള ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ പരിശ്രമം പൂണ്ണ്ണ 
വിജയത്തിലെത്തട്ടെ എന്നാശംസിക്കുന്നു . 
സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 


ആഷശഗീതം 


താമരശ്ശേരി കൃഷ്ണന്‍ഭട്ടതിരി (മുരളി) 
വിതരണം: ശ്രി നാരായണ ബുക്ക്‌ സ്റ്റാഠം, 


പടിഞ്ഞാറെ നട, ഗുരുവായ്യര്‍. 
വില 50 പൈസ. 


ഭാഗവതോത്തമനായ ശ്രീ മുരളിയുടെ, അനേകം 
സദുപദേശങ്ങളടങ്ങിയ ഒരു ചെറിയ ഖണ്ഡകാവൃയ 
മാണിതു”. ശ്രീമദ്‌” ഭാഗവതത്തിലെ ഒ്ടൃഷഭദേവന്‍െറ 
ഉപദേശമാണ്‌” ഈ ആഷഗീതത്തിന്നടിസ്ഥാനമായി 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു". വിഷയങ്ങളുടെ പുറകെ ഓടിനട 
ന്ന്‌ ജീവിതം വൃത്ഥമാക്കിക്കളയാതെ ഭക്തിരസമാസ്വ 
ദിച്ചു്‌” ജീവിതത്തെ സഫലമാക്കുവാനുള്ള ഒരു പ്രചോ 
ദനം ഈ ഗ്രന്ഥപാരായണത്തില്‍നിന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു 
പുന്താനത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനപ്പാനയെ അനുസമൂരിപ്പിക്കുന്ന 
താണു” ഇതിലെ പ്രതിപാദനം. നിതൃപാരായണ 
ത്തിന്നും മനനത്തിന്നും പററിയ ഒരു ചെറുഗ്രന്ഥം. 
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1 ദാമ്പത്യപ്രശ്ശങ്ങഠം 
സമ്പാദകന്‍: ഡൊമീഷ്യന്‍ മാണിക്കത്താ൯ 


പേജ്‌ 148. വില 5 രൂപ 


8 ദാമ്പതൃജീചിതത്തിലുടെ 


ഡോ. ജയിസു? ൭; ജോസു” _ പോന്നക്കര. 


പേജ്‌ 128. വില. 5. രൂപ. 


ജനതാ ബുക്കു സ്ധാഠം. തേവര, എറണാകുളം. 
ബ്യ സു എ 


ദാമ്പതൃജീവിതത്തെ ശാസ്ര്രീയവീക്ഷണത്തില്‍ 
വിലയിരുത്തുകയും വിവിധ ദാമ്പതൃപ്രശ്നങ്ങളെ ചച്ച 
ചെയ്ത തൃപ്തികരമായ സമാധാനം കണ്ടെത്തുകയും ചെ 
യ്ക്കന്ന രണ്ടു ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളാണു" ഇവ. വഴിവക്കില്‍ 
നിന്നും 10 പൈസധഡ്റ്കു കിട്ടുന്ന പുസ്പകങ്ങഠം വാങ്ങി 
രഹസ്യമായി വായിക്കുന്ന യവതീയുവാക്കന്മാരും നവദ 
വ്പവതികളും തെററായ കാര്യങ്ങഠം പഠിക്കുകയും പല 
തരത്തിലുള്ള രോഗങ്ങഠംക്കു” അടിമകളാകുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. അവക്ക്‌” മാഗ്ലനിദ്ദേശം നല്ലാന്‍ പര്യാപ്ൃങ്ങളായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്പാത്തതിനാലാണു” ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്ന 
തു്‌. വിദശ്ധന്മാരായ ഡോക്ടര്‍മാരും പ്രശസ്പുമനദഃശാസ്ത്ര 
പണ്ഡിതമ്മാരും ചേന്നു തയ്യാറാക്കിയ ഈ ദാമ്പത്യ 
ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം മേല്പറഞ്ഞ കുറവു പരിഹരിക്കുന്നു . 
കുടുംബാസുൂത്രണത്തിനു ക്ൃത്രിമമാഗ്ലങ്ങഠം സ്വീകരിക്കു 
ന്നതിനുപകരം ആത്മനിയന്ത്രണത്തി ലൂടെ സന്താനനിയ 
ന്രണം സാധിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയും അതി 
ന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളും ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചി 
രിക്കുന്നതു” പലക്കും ഉപകാരപ്രദമാണു'. ലൈംഗിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ആവശ്യക്രതയ്യം ഇതില്‍ വൃക്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


മാക്കിയിട്ട ണ്ട്‌. മനദഃശാസ്ധ്രത്തിനേറയും ശരീരശാസ്്ര 
ത്തിന്‍െറയയം അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങാം രണ്ടും 
രചിച്ചിരിക്കുന്നതു. ദാമ്പത്യജീവിതം നയിക്കുന്നവരും 
ഗാഹസ്ധ്യത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവരു 
മായ ഏല്ലാ ആളകഠംക്കും പ്രയോജനപ്രദമായ ഗ്ര൩ഥ 
ങ്ങളാണിവയെന്നു” നിസ്സംശയം പറയാം . 


പി. എന്‍. ജി. നായര്‍. 


ശ്രീചോററാനിക്കരമ്മയുടെ പ്രസാദം 


ടി. ആര്‍. കൃഷ്ണന്‍നമ്പീശന്‍, തോട്ടത്തില്‍, 
പോസ്റ്റ്‌, ഇരിക്ങോഠം, പെരുമ്പാവൂര്‍. 


ചോററാനിക്കരഭഗവതി ; ശ്രീഗുരുവായയരപ്പന്‍ , 
ശ്രീപുണ്ണത്രയീശന്‍ എന്നീ ദേവീദേവന്മാരെ സ്തൂതിക്കുന്ന 
ഒമ്പതു കീത്തനങ്ങളടെ സമാഹാരമാണു' പ്രസ്തുത പുസ്ത 
കലികാലത്തു” ജന്മസാഫല്യം നേടുവാന്‍ ഭക്തി 
യാണല്ലൊ ഉത്തമമായ മാഗ്ലും. ഭക്തിയുടെ വളച്ചഷ്കു്‌” 
കീത്തനങ്ങളാണു” സഹായകങ്ങളായിട്ടുള്ളതു”. പല 
വിധത്തിലുള്ള ആശകളെക്കൊണ്ടും കമ്മവാസനകളെ. 
ക്കൊണ്ടും പ്രക്ഷുബ്ബമായിരിക്കുന്ന മനുഷ്യമനസ്സിനെ 
ഈശ്വരനില്‍ ഏകാഗ്രമായി ഉറപ്പിച്ചു” ശാന്തിയി 
ലേയ്ക്കും സമാധാനത്തിലേഷ്റ്കും നയിക്കുവാന്‍ കീത്തന 
ഞങ്ങഠംക്കുള്ള കഴിവു” അനുഭവവേദ്യമാണ്‌. ശ്രീ നമ്പീ 
ശന്‍െറ ഭക്തിഭാവാര്‍ദ്രമായ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും നിഗ്ഗു 
ഭിക്കുന്ന ആത്മാത്ഥതനിറഞ്ഞ ഈ സ്ന്ോത്രങ്ങഠം ഭക്ത: 
ന്മാക്ക നിതൃപാരായണത്തിന്നു” ഏററവും ഉത്തമമായി 
ട്ടള്ളതാണു”. സഈജന്യവിതരണത്തിന്നുദ്ദേശിച്ചുള്ള ഒരു. 
പ്രസിദ്ധീകരണമാണിതെന്നും പുസ്പകത്തില്‍ കാണുന്നു. 


കം. 








വാത്തകുറാം 


ശ്രീകരാനന്ദസ്വാമികളുടെ മഹാസമാധി 


തിരുവനന്തപുരം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ മാനേജരായിരുന്ന ശ്രീ ശ്രീക്രാനന്ദസ്വാമികടം ജൂലായ? 


50-ാ൦നൂ- ഉച്ചഡ്കു” രണ്ടര മണിക്കു” ഭതികദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പാദങ്ങളില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു . ശ്രീ 
വിരജാനന്ദസ്വാമികളില്‍നിന്നു” മന്ത്രദീക്ഷ വാങ്ങിയിരുന്ന സ്വാമിജി 1952_ല്‍ ശ്രീ ശങ്കരാനന്ദസ്വാമികളില്‍. 
നിന്നാണു” സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചതു”. തൃശ്ശൂര്‍, സേലം, സിംഗപ്പൂര്‍, റംകൂണ്‍, നത്രംപള്ളി, മൈസൂര്‍, കാലടി 
മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലുള്ള ആശ്രമങ്ങളിലെ സേവനോത്സയകമായ ജീവിതത്തിന്നുശേഷം 1971. ലാണു” സ്വാമിജി 
തിരുവനന്തപുരം ആശ്രമത്തിലെത്തിയതു”. ആദ്ധ്യാത്മികകാര്യങ്ങളില്‍ വളരെയധികം ശ്രദ്ധാലുവും നല്ലയൊരു 
ഭക്തനുമായിരുന്ന അദ്ദേഹം അന്യരുടെ ദുഃഖങ്ങളില്‍ വളരെയധികം കാതരനായിരുന്നു. ഉദാരമനസ്ത്റനും- വിശാല 
ഹൃദയനുമായിരുന്ന സ്വാമിജി തന്‍െറ സ്നേഹപുള്റവും ഹൃദയസ്സുശി യമായ പെരുമാററംകൊണ്ടു? എല്ലാവരുടേയും 
സുേഹബഹുമാനങ്ങഠം ആജ്ജിച്ചിരുന്നു . ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്ന്‌ വലിയൊരു നഷ്ടമാണു" ശ്രീകരാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ മഹാസമാധികൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. 


രും യ മും മഃ 


ആഗസ്റ്റ്‌ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 14-ഠം൯- ഞായറാഴ; പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു. 


ോാവതായനയയ്ത്ടുട 


ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ടത്വ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





ലാല്യം 62 | 1977 സെപ്യംബര്‍ | ലക്കം 





അമൃതവാണി 


ധരിച്ചിരിക്കേണ്ട ഒരു വലിയ സംഗതിയഠണിതു'. സുഹൃത്തുക്കളേ, സഹോദര 
ന്മാരേ, ഭാവിയില്‍ നമുക്കു" ഉറപ്പിച്ചു പറയേണ്ട സംഗതിയും ഇതാണെന്നു ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ.. എനിക്കു നല്ല നിശ്ചയമുണ്ടു”, ഈ വസ്തുത ധരിക്കണമെന്നു ഞാന്‍ 
നിങ്ങളോട്‌” അപേക്ഷിക്കുന്നു. സ്വയം ഒന്നിനും കൊള്ളരുതാത്തവനെന്നു രാവും പകലും 
കരുതുന്നവനില്‍നിന്ന്‌ ഒരു ഗുണവുമുണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നില്ല. രാവും പകലും സ്വയം 
ദീനന്‍, നീചന്‍, വകഷ്ക്കൂ കൊള്ളരുതാത്തവന്‍, എന്നും മററും വിചാരിച്ചാല്‍ ഒന്നിനും 
കൊള്ളരുതാത്തവന്‍തന്നെയാകും. “എനിക്കുണ്മയുണ്ടു൦, ഉണ്മയുണ്ടു?” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, 
നിങ്ങഠം അത്തരക്കാരാകുന്നു. മറിച്ചു, എനിക്കുണ്മയില്ല, ഞാനൊന്നുമല്പ എന്നു സദാ. 
പറഞ്ഞാല്‍, ധ്യാനിച്ചാല്‍, ശരി, നിങ്ങഠം അങ്ങനെ ആയിത്തീരുന്നു. അവശ്യം നി 
ഞ്ങഠം ഓര്‍ക്കേണ്ട വലിയ വസ്മൃതയിതാണു്‌. സവ്ൃശക്തന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണു" നാം. 
പരിമിതിയററ, ദിവ്യമായ, അഗ്നിയില്‍നിന്നുണ്ടായ സ്റ്റൂലിംഗങ്ങളാണു” നാം. നാം 
എങ്ങനെ വെറും ശൂന്യമാകും ? എല്പാം നാമാണു*; എന്തു ചെയ്യാനും നാമൊരുക്കമാണ”. 
എല്ലാം ചെയ്യാന്‍ നമുക്കു കഴിയം. എല്ലാംതന്നെ മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യണം. നമ്മുടെ പൂവ്വി 
കന്മാക്ക്‌ ഈ ആത്മവിശ്വാസമുണ്ടായിരുന്നു. പരിഷ്ണാരത്തിന്‍െറ പുരോഗതിയില്‍ 
അവരെ ഏറെയേറെ മുന്നേററിയ പ്രചാലകശക്തിയും ഈ ആത്മവിശ്വാസമായിരുന്നു.. 
അധോഗതിയോ വല്ല ദോഷമോ പിണഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ __ എന്‍െറ വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധി 
ഒക _ അതുണ്ടായതു നമ്മുടെ ആളകഠംക്കു'” ഈ ആത്മവിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെട്ട ദിവസം 
തന്നെയാണു്‌. ആത്മവിശ്വാസം നശിക്കയെന്നു വെച്ചാല്‍, ഈശ്വരവിശ്വാസം നശിക്കു 
യെന്നാണു”്‌ അത്ഥം. നിങ്ങളിലും, നിങ്ങളിലുടെയും, പ്രവത്തിക്കുന്ന അനന്തവും “മാംഗ 
ലികവുമായ ഇരശ്വരസത്തയില്‍ നിങ്ങഠംക്കു വിശ്വാസമുണ്ടോ? സ്വ്വവ്യാപിയും 


അന്തര്യാമിയുമായ “ഈശ്വരസത്ത ഓരോ പരമാണുവിലും ഉണ്ടെന്നു, സംസ്കൃതഭാഷ 
യില്‍ പറയുമ്പോലെ, എല്ലാററിലും ഓതപ്രോതമാണെന്നു“, വിശ്വസിച്ചാല്‍, എങ്ങനെ. 


നിങ്ങഠംക്കു നൈരാശ്യം നേരിടും ? ഞാനൊരു ചെറിയ കുമിളയാവാം; നിങ്ങഠം മല 
പോലെയുള്ള ഒരലയാവാം; നിങ്ങഠംക്കെന്നപോലെ എനിക്കും പശ്ചാത്തലമായിട്ടുള്ളതു്‌ 
കരയില്പാക്കടലാണു”. ജീവിതം, പ്രഭാവം, ആദ്ധ്യാത്മികത__ഇവയുടേതായ ആ അപാ: 
രപാരാവാരമാണു” നിങ്ങാഠംക്കെന്നപോലെ എനിക്കും പശ്ചാത്തലം. ഈ പശ്ചാത്തല 
ത്തെപ്പററി എപ്പോഴും ഓമ്മിക്കുക. _ വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം. 
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സെപ്പ ബേര്‍ 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവ൯ 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ശ്രീ ശങ്കരാചദര്യസ്വാമികഠംക്കുശേഷം കേ 
രളം കണ്ടിട്ടുള്ള ഏററവും വലിയ ആധ്യാത്മിക 
മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ഒരാളായ ശ്രീ നാരായണ 
ഗുരുദേവന്‍െറ ജയന്തി ആഘോഷിക്കുന്ന ഈ 
അവസരത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നും . ഉപദേശങ്ങളില്‍നിന്നും നമുക്കു 
പഠിക്കുവാനുള്ള പാഠങ്ങളെപ്പററി സ്മ്രിക്കുന്നതു” 
ഉചിതമായിരിക്കുമല്ലൊ. ജാതിമതഭിന്നത 
കളെയെല്പാം നിരാകരിച്ചു” അദ്വൈതത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ സമത്വത്തിലും സാഹോദ 
രൃത്തിലും അധിഷ്ഠിതമായ ഒരു സമുദായത്തെ 
കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച സവ്വസമാരാധ്യനായ 
ഒരു മഹാത്മാവാണ്‌ നാരായണഗുരു. ഇന്നു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ പലരും പല 
വിധത്തിലും വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഏതു നില 
യില്‍നിന്നു നോക്കിയാലും സവ്വാഭിവന്ദ്യമായ 
ഒരു പദത്തെ അദ്ദേഹം അധിരോഹണം ചെയ്തിട്ടു 
്ളതായി കാണാം. ഒരു വിപ്പവകാരി, സാമൂഹൃ 
പ്രവത്തകന്‍, സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സമുദ്ധാ 
രകന്‍, ഒരു ആധ്യാത്മികമഹാപുരുഷന്‍, അനാ 
ച്റരങ്ങളോടും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളോടും സുധീ 
രം പോരാടിയ ഒരു ധീരസേനാനി മുതലായ 
നിലകളില്‍ മാത്രമല്ല മതവിരോധിയായ ഒരു 
യുക്തിവാദിയായിട്ടുകൂടി ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
ചിത്രീകരിക്കാറുണ്ടു”.എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവിതത്തെപ്പററി നിഷ്ടഷ്ടമായി പഠിക്കുന്നതാ 
യാല്‍ നമുക്കു കാണാന്‍ സാധിക്കും, സ്വയം 
ബ്രഹ്മനിഷ്യനായിരുന്ന അദ്ദേഹം പാരാണിക 
ജൂഷിമാരുടെ പരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട ഒരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമഹാപുരുഷനായിരുന്നുവെന്നു്‌. ഒരു തിക 
ഞ്ഞ ത്യാഗിയും ജീവയന്യുക്തനുമായിരുന്ന അദ്ദേ 
ഹം ചുററുമുള്ള ജീവരാശികളുടെ ശ്രേയസ്സ്ിന്നും 
'സമുദ്ധരണത്തിന്നും വേണ്ടി ശ്രമിച്ചു” മഹത്തായ 
ഒരു ആദശമാണു” മററുള്ളവക്ക്‌ കാണിച്ചുകൊട 
ത്തതു”. ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ വിവേകചുഡാമണി 
യില്‍ പറയുന്നു: 


ശാന്താ മഹാന്തോ നിീവസന്തി സന്തോ 

വസന്തവല്ലോകഹിതം ചരന്തഃ 

തീഴ്ണ്ാഃ സ്വയം ഭീമമഹാണ്ണവം ജനാ. 

നഹേതുനാന്യാനപി താരയന്തഃ. 
അങ്ങനെ സ്വയം സംസാരമഹാസമുദ്രം കടന്നു്‌ 
മററുള്ളവരെയും കടക്കാന്‍ സഹായിച്ചു വസ 
ന്തത്തെപ്പോലെ ലോകഹിതം മാത്രം ലക്ഷ്യ 
മാക്കി പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടു സഞ്ചരിച്ച 
മഹാത്മാവായിരുന്നു ഗുരുദേവന്‍. ദശനമാല 
യില്‍ അദ്ദേഹം സ്വന്തം ജീവിതത്തെ അടി 


സ്ഥാനപ്പെട ത്തിയാണു" ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയുടെ 
ലക്ഷണം പറയുന്നതു”: 


ഒം 


ദശ്ധവാ ജ്ഞാനാഗ്നിനാ സവ്ൃമുദിശ്യ ജഗതാം ഹിതം 
കരോതി വിധിവത' കമ്മ ബ്രഹ്മവിദ്‌ ബ്രഹ്മണി 


സ്ഥിതഃ. (0.5) 


(ജഞാനാഗ്നിയില്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങളെയും ദഹി 
പ്പിച്ച്‌, ലോകനന്മയെ മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി 


ബ്രഹ്മനിഷ്യനായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി യഥാവിധി 
കമ്മഞ്ങഠം ചെയ്യുന്നു.) ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ (" പാ: 44) മുക്തി 
യെ ആഗ്രഹിച്ചു” സ്വാത്ഥനിഷ്ടന്മാരായി വിജ 
നങ്ങളില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന മുനിമാരില്‍നിന്ന്‌ 
തീരെ വ്ൃത്ൃസ്തുമായിരുന്ന ഒരു ജീവിതമായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിനേേറതു്‌. “ആത്മനോ മോക്ഷാ 
ത്ഥം ജഗദ്ധിതായ ച' എന്നു ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം നല്‍കിയ മുദ്രാവാകൃത്തിന്‍െറ 
നല്ലയൊരു പ്രായോഗികദ്ടഷ്ടാന്തമാണദ്ദേഹം കാ 
ണിച്ചുതന്നതു”. ഭാരതത്തിന്‍െറ രണ്ട മഹനീയാ 
ദശങ്ങഠം തൃാഗവും സേവനവുമാണു”. സ്വേ 
ശ്വരനെ' വിരാഡ്‌ രൂപത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചു” ഈശ്വരസേവ എന്ന നിലഷ്ക്കുസമുദായ 
സേവനം ചെയ്യാനാരംഭിക്കുന്ന ഒരാഠക്കു മാത്ര. 
മേ സ്വാത്ഥത്യാഗം സമ്പള്്റമാക്കി, ജഗദ്ധിത 
ത്തില്‍ക്കൂടി ആത്മമോക്ഷം നേടുവാന്‍ സാധി 
ക്കുകയുള്ള. നമ്മുടെ ഓരോ പ്രവൃത്തിയും ശരീര 
ത്തെയും മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയെയുമെല്പാം 
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പരോപകാരത്തിന്നായി, അന്യരുടെ സുസ്ഥി 
തിക്കുവേണ്ടി, ബലികഴിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധ 
മാക്കിത്തീക്കവാനായിരിക്കണം . ഉത്‌കൃഷ്ട 
മായ ഒരു ആദശത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി 
യായിരിക്കണം നമ്മുടെ ജീവിതം. സമുദായ 
ത്തിന്നു വേണ്ടിയോ ലോകത്തിന്നു വേണ്ടിയോ 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുവാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം നമുക്കു്‌ 
പ്രചോദനം നല്‍കേണ്ടതു” ഈ അദ്ധ്യാത്മികാ 
ദശമായിരിക്കണം. ഒരു തികഞ്ഞ ആസ്തികനാ 
യിരുന്ന ഗുരുദേവന്‍ ഈ തത്ത്വമാണു തന്‍െറ 
ജീവിതംകൊണ്ടു പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ഏശ്വരനന്‍െറ മുമ്പില്‍ എല്ലാവരും സമയമാ 
രാണെന്നും അവിടെ ജാതിവൃത്യാസത്തിന്നു 
സ്ഥാനമില്ലെന്നും കാണിക്കുവാനാണ്‌ അദ്ദേ 
ഹം ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠാദികളില്‍ വ്യാപൃതനാ 
യതു”. അവിടെയും അദ്ദേഹം എല്പാ സിദ്ധാന്ത 
ഞ്ങള്ളെയ്യം കൂട്ടിയിണക്കി മനുഷ്ൃപുരോഗതി 
ക്കുള്ള മാഗ്ലം കാണിച്ചുതരുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മിക 
മഠ്ശ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന ഒരുവന്നു” 
തുടക്കത്തില്‍ പ്രതിമാരാധന അനുപേക്ഷണര്‍ 
യമാണ്‌. പുണ്ണ്ണമായും അദ്വൈതനിഷ്ണനായ 
അദ്ദേഹത്തിനെറ ഏതൊരു പ്രവൃത്തിയും ലോ 
കസംഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടിയായിരുന്നു. പ്രതിമോ 
പാസനയില്‍നിന്നു്‌ മനുഷ്യന്‍ ക്രമേണ പ്രതീ 
കോപാസനയിലേഷ്ണ്കു പുരോഗമിക്കുന്നു. ശിവ 
നെറയയം സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറയും മററും പ്രതിഷ്ഷ്കകു 
ശേഷം ഓങ്കാരപ്രതിഷ് നടത്തിയതിന്‍െറ രഹ 
സ്യം ഇതാണു“. ഏതെങ്കിലും പ്രതീകത്തില്‍ 
മനസ്സ്ററപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അന്ത 
മമുഖമായിത്തീന്ന മനസ്സ്‌ തന്നില്‍ത്തന്നെ കുടി 
'കെള്ളന്ന ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുവം 
നാണു" ശ്രമിക്കുന്നതു". കണ്ണാടി പ്രതിഷ്ടിച്ചു” 
തന്നെത്തന്നെ ഇദശ്വരപ്പതിരൂപമായി കാണ്മാ 
നദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചതിന്നുശേഷമാണു” സര്‍വ്വ 
ഗതവും സര്‍വ്വവദ്യാപിയും സര്‍ വ്വജ്ഞവും സര്‍വ്വ 
ശക്തിയമായ ആത്മചൈതന്യത്തെ ലോക 
ത്തിലെല്പായിടത്തും സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ട പരിശിലനം നേടുവാന്‍വേണ്ടി പ്രതിഷ്ട 
കളൊന്നുമില്ലാത്ത അദ്ദൈതാശ്രമങ്ങളുദ്ദേഹം 
സ്ഥാപിച്ചതു”. ആത്മബോധത്തിന്‍െറ ക്രമേണ 
യുള്ള വളച്ചയെ മാത്രം ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
പ്രതിഷ്യകളെക്കൊണ്ടെ” അദ്വൈതത്തിലേഷ്ക്കുള്ള 
പടികളെ, ദ്വൈതത്തെയും വിശിഷ്ടാദ്ധൈരം 


ശ്രീനാരായണഗഥഗുരുദേവന്‍ 
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ത്തെയും മററുംപററിയുള്ള സ്വാഭിപ്രായം അദ്ദേ 
ഹം വൃക്തമാക്കി. ആ അദ്ധ്യാത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിന്നു മതം അനുപേക്ഷണീയമെന്നത്രെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം. ഒരു കാലത്തു? 
കേരളത്തിലെ അസമത്വം കൊണ്ടും അനാചാര 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടും പൊറുതി മുട്ടിയ ഒരു ജനവി 
ഭാഗം ഹിന്ദുമതം വിട്ടു മററു മതങ്ങളിലേഷ്ക്കു 
പോകാന്‍ തുനിഞ്ഞപ്പോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞ 
ഒരഭിപ്രായത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടത്തി അദ്ദേ 
ഹത്തെ മതവിരോധിയായി ചിത്രീകരിക്കാന്‍ 
വെമ്പുന്ന കുറെ ആളകളണ്ടിന്ന്‌. “മതമേതാ 
യാലും മനുഷ്യന്‍ നന്നായാല്‍ മതി” എന്നതിന്‌ 
മതത്തെപ്പററി ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതില്പ, മതംതന്നെ 
വേണമെന്നില്ല എന്നാണദ്ദേഹം അഭിപ്പായ 
പ്പെടുന്നതു” എന്നു” ചിലര്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കാ 
റുണ്ട്‌ . പക്ഷെ മനുഷ്യന്‍ നന്നാവുകയെന്നതി 
നെന്താണത്ഥമെന്നു” അവര്‍ ആലോചിക്കുന്നി 
ല്ല. നല്ലവണ്ണം തിന്നുതടിച്ചു" ശക്തന്മാരാവുക 
യെന്നാണോ? . ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പറയുന്ന 
വിരോചനന്‍െറ അനുയായികളായി മനുഷ്യര്‍ 
അധഃപതിക്കണമെന്നു” അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചിരി 
ക്കയില്ലെന്നു തീച്ചയാണു. പിന്നെ നന്നാവുക 
യെന്നാല്‍ മാനസികവും ബുദ്ധിപരവുമായി 
അവര്‍ നന്നാവണമെന്നായിരിക്കണം ശഗുരുദേ 
വനുദ്ദേശിക്കുന്നതു൦. രാഗദ്വേഷാദികടം നശിച്ചു 
പരിശുദ്ധമായ ഒരു മനസ്സണ്ടാകണമെങ്കില്‍ 


തപസ്സാധന അത്യാവശ്യമാണ്‌. ““കാമ ഏഷ 
ക്രോധ ഏഷ്‌ രജോഗുണസമുദ'്‌ഭവഃ...'” ലോക: 
ത്തിലുള്ള കലഹങ്ങഠംക്കെല്പാം കാരണം ഈ 


രാഗദ്വേഷങ്ങളാണു. രാഗദ്വേഷങ്ങളെ ജയിച്ച 
വനാണ്‌” ശരിയായ മനുഷന്‍. മനുഷ്യന്‍ 
നന്നാവുകയെന്നാല്‍ രാഗദ്വേഷരഹിതമായ ഭാ 
വത്തോടെ സവ്വരെയയും സഹോദരത്വേന കാണു 
വാനും മററുള്ളവരെ . സഹായിക്കുവാനായി 
സ്വത്വഥേം സമ്പണ്ണും തൃജിക്കുവാനുമുള്ള മനഃശു 
ദ്ധി നേടുകയെന്നത്ഥം. അതിന്നുള്ള അഭ്യാസങ്ങ 
ളാണു മതങ്ങളിലെല്ലാമുപദേശിക്കുന്നതു”. മത 
ങ്ങളെപ്പാം പരിപുള്സ്റതറ്ക്ൂള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണു്‌ 
എന്ന ബോധത്തോടുകൂടി ആ പരിപുണ്ണത നേട 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു വേണ്ടതു”. അല്ലാതെ മത 
ത്തിനെറ പേരും ചൊല്ലി കലഹിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്രകയല്ല വേണ്ടതു” എന്താണു” ഗുരുദേവന്‍ അരു. 
കൊണ്ട്‌” അത്ഥമാക്കുന്നതു”. മതങ്ങളെച്ചൊല്ല 
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വഴക്കുകൂടി മതധമ്മങ്ങളനുഷ്യിക്കാതിരിക്കുന്ന 
താണു” ഇന്നത്തെ കഷ്ടപ്പാടുകരംക്കെല്ലാം കാര 
ണം. ഒരു സദ്യക്കുവേണ്ടി കറികളെപ്പററി ആള 
കഠം വഴക്കു കൂടുമ്പേഠം “കറിയേതായാലും 
സദ്യ നന്നായാല്‍ മതി' എന്നൊരാഠം പറ 
ഞ്ഞാല്‍ കറിതന്നെ വേണ്ട എന്ന അത്ഥം ധരി 
ക്കുന്നതു” കടന്ന കയ്യാണ്‌. സദ്യ നന്നാവണ 
മെങ്കില്‍ കറി കൂടിയേ തീരൂ. അതുപോലെ 
മനുഷ്യന്‍ നന്നാവണമെങ്കിലും മതം കൂടിയേ 
തീരൂ. സദാചാരപരമായ ഒരു ജീവിതത്തിന്നു” 
അടിത്തറയിടുന്നതു” അതാണല്ലൊ. ഏതൊരു 
മതത്തിലും ഉപദേശിക്കുന്ന അഭ്യാസക്രമങ്ങളെ. 
ക്കൊണ്ടു" മനസ്സ്‌ രാഗദ്വേഷവിമുക്തമാകും. 
അതിന്‍െറ ഫലമോ ? 


രാഗദ്വേഷവിയുക്കൈസ്തകു വിഷയാനിന്ദ്രിയൈശ്ചരന്‍ 
ആത്മവശ്യയ്വിധേയാത്മാ പ്രസാദമധിഗച്ചതി 
പ്രസ്ധാദേ സവ്വദുഃഖാനാം ഹാനിരസ്യോപജായതേ. 


മനസ്സ്റിനെ രാഗദ്വേഷവിമുക്തമാക്കിക്കൊണ്ടു 
ലോകത്തില്‍ ജീവിച്ചാല്‍ മനഃപ്രസാദം കിട്ടും. 
മനഃപ്രസാദം കൊണ്ടു” നിതൃയസുഖം കൈവരും. 
അങ്ങനെയുള്ള മഹഷിമാരാണു്‌ ഭാരതസംസ്ലാ 
രത്തിന്‍െറ അടിത്തറ പാകിയതു”. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അതു” ഇന്നും അനശ്വരമായി നിലനില്ലു 
ന്നതു്‌. ആഭ്ധ്യാത്മികമായ അടിത്തറയിലല്പാ 
തെ കെട്ടിപ്പൊക്കിയിട്ടുള്ള സംസ്കാരങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം നില നാം ലോകത്തില്‍ കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. 
ക്ഷണഭംഗുരങ്ങളായ ഭതികകാര്യങ്ങളെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കിയുള്ള എന്തും നശ്വരമായിരിക്കയേ 
ഉള്ള. 

ആ ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആഷ്സംസ്തൃരത്തി 
ഒ൭ന്‍റ പ്രതികമായിട്ടാണു” നാം ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുവിനെ കാണേണ്ടതു”. അന്ധവിശ്വാസങ്ങ 
ളം അനാചാരങ്ങളുമാകുന്ന ഇത്തിക്കണ്ണികഠം 
വന്നാക്രമിച്ചു സനാതനമതവ്ൃക്ഷത്തിന്നു്‌ നാശം 
തട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഒരു സന്ദഭത്തിലാണു അദ്ദേ 
ഹം വരുന്നതു”. ഹൈന്ദവധമ്മത്തിന്‍െറ വിജയ 
പതാകയായ അദല്പൈതത്തെ പ്രായോഗികമാ 
ക്കിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു? അദ്ദേഹം വേദാന്തത്തി 
ന്നു” ഒരു നവജിവന്‍ നല്‍കി. ശാന്തിയിലേഗ്ക്ശും 
സമാധാനത്തിലേഗ്ക്കും നയിക്കുന്ന സാവ്വലാകി 
കമായ ഒരു ആദശം പ്രചരിപ്പിച്ച ആ വിശാല 
മനസ്റ്റനെ സജംചിതമായ ഒരു പരിധിയ്ക്കുള്ളി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംമ്പര്‍ 


ലൊത്ുക്കിനിത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു” വലിയ 
ഒരു സാഹസമായിരിക്കും. അന്നു” ജനങ്ങഠംക്കു 
സങ്കല്പിക്കുവാന്‍കൂടി സാധിക്കാത്തവയായിരു 
ന്നെങ്കിലും സമുദായത്തില്‍ അവശ്യം വരേണ്ടി 
യിരുന്ന പരിഷ്ാരങ്ങളിലാണു്‌ അദ്ദേഹം ശ്രദ്ധ 
കേന്ദ്രികരിച്ചതു”. അന്നദ്ദേഹം തുടങ്ങിവെച്ച 
മദ്യവജ്ജനം, ഐത്തോച്ചാടനം, ഹരിജനോ 
ഭ്ധാരണം മുതലായവയാണു” പിന്നീട്‌” സ്വത 
ന്്രഭാരതത്തിന്‍െറ ശ്രേയസ്സിന്നും ഐശ്വരൃത്തി 
ന്നുംവേണ്ടി ഗാന്ധിജി വിഭാവനം ച്ചെയ്ത പ്ര 
സ്ഥാനങ്ങഠം. സമുദായത്തില്‍ നിശ്ശബ്ദമായ 
ഒരു വിപ്പവംകൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ പരിഷ്ണ്രാരങ്ങം 
വരുത്തിത്തീക്കാമെന്നതിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രവത്തനങ്ങഠം ഉത്തമദ്ദഷ്യാന്തങ്ങളാണു”. ഇന്നു" 
മനുഷ്യസ്നേഹിയെന്നും സമുദായസ്നേഹിയെന്നും 
രാഷ്ടസ്നദേഹിയെന്നും പറഞ്ഞു” വിപ്പവത്തിനും 
സമരത്തിന്നും ആഹ്വഠനം ച്െചെയ്യുന്നവര്‍ ഈ 
മഹാവിപ്പവകാരിയടെ ജീവിതമൊന്നു പഠി 
ക്കേണ്ടതാണു” . ഇന്നുള്ള ഏതൊരു ഇസവും വി 
ഭാവനം ചെയ്യുന്ന പവിപ്പവങ്ങളെക്കാളെല്പാം 
വലിയതായ ഒരു വിപ്പവത്തിന്നു” വിത്തു പാകു 
ന്നതാണ്‌, “ഒരുജാതി ഒരുമതം ഒരുദൈവം മനു 
ഷ്ൃനു്‌” എന്ന മഹാവാക്യം. 'പല മതസരര 
വുമേകം' എന്നു മുതലായ മററു ഉപദേശങ്ങളുടെ 
വെളിച്ചത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനിച്ചാലേ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ സാരവത്തായ ഉപദേശങ്ങളുടെ അത്ഥം 
നമുക്കു മനസ്സിലാവുകയുള്ള. 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നു പഠിക്കുവാനുള്ള മഹത്തായ മറെറാരു 
പാഠമാണു” ആരിലും കുററം കാണുകയോ ആരെ 
യും ദുഷിക്കുകയോ ചെയ്യരുതെന്നുള്ളതു”. ഒരി 
ക്കലും മററാരെയെങ്കിലും ആക്ഷേപിക്കുകയോ 
കുററം പറയുകയോ അദ്ദേഹം ചെയ്യുന്നില്ല. 
അവള്ട്ുസമുദായത്തിന്‍െറ അധഃപതനത്തിന്നു” 
ഹേതുഭൂതന്മാരായ സവണ്ണുമേധാവികളുടെ പല 
വിധ ആക്ഷേപങ്ങാംക്കും അദ്ദേഹം പാത്രമാ 
യിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവരില്‍ ദോഷാരോപണം 
ചെയ്യാനദ്ദേഹം മുതിരുന്നില്ല. അന്നു്‌ നില 
വിലിരുന്ന അനാചാരങ്ങളടെ അനാശാസ്ൃത 
കണ്ടറിഞ്ഞവരും അവ ദൂരീകിരിഴ്ണ്കുാന്‍ ആത്മാ 
ത്ഥമായി ശ്രമിച്ചിരുന്നവരുമായ സവണ്ണരുമുണ്ടാ 
യിരുന്നു എന്ന വാസ്പവം ഗുരുദേവന്‍ അംഗീ 
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കരിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. എല്ലാം ഒരു ലീല 
യെന്നോണം സ്വീകരിച്ചു” പരിഹാസപുൂവ്വമായ 
മറുപടികൊണ്ടു” എതിരാളികളെ കീഴടക്കു 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നുള്ള കഴിവു്‌ ഒന്നു പ്രത്യേക 
മായിരുന്നു. “കുഞ്ഞേ, നിനക്കു ശാന്തിയും 
സമാധാനവും വേണമെങ്കില്‍ മററുള്ളവരുടെ 
കുററം കാണുവാന്‍ ശ്രമിക്കാതിരിക്കു. പകരം 
സ്വന്തം കുറവുകഠം കാണുവാന്‍ശ്രമിക്കുക” എന്ന 
ശ്രീ ശാരദാദേവിയുടെ അവസാനത്തെ ഉപ 
ദേശമാണു” ഗുരുദേവന്‍െറ മഹനീയമായ ആ 
ജീവിതം വായിക്കുമ്പോഠം നമുക്കു” ഓമ്മവരിക. 
ഇന്നു” പ്രസംഗമണ്ഡപങ്ങളിലേറിനിന്നു”, സമു 
ദായത്തില്‍ കാണുന്ന അനാചാരങ്ങഠംക്കെല്ലാം 
കാരണം സവണ്ണുരാണെന്നു്‌ പറഞ്ഞു” അവരെ 
അടിമുടി ആക്ഷേപിക്കുക തൊഴിലായി സ്വീക 
രിച്ചിട്ടുള്ള സമുദായപരിഷ്കത്താക്കഠം ഈ കാര്യം 
പ്രത്യേകമായി ഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍നി 
ന്നു പഠിക്കേണ്ടതാണു്‌്‌. മററുള്ളവരെ ഇടിച്ചു 
താഷ്ണൂവാനല്ല, നാം നന്നാകുവാനും ഉയരുവാനു 
മാണു” പരിശ്രമിക്കേണ്ടതു എന്നുള്ളതു” ഏവരും 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒരു ആദശമാണു?. 


സദാചാരപരമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനതത്ത്വത്തെ എത്ര ലളിതമായി അദ്ദേ 
ഹം വിവരിക്കുന്നുവെന്നു നോക്കുക: 
“* അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു.. 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം. 
ഒരുവനു നല്പതുമനയനല്ലലും ചേ. 
പ്പെരേ തൊഴിലാത്മവിരോധിയോത്തിടേണം."' 
അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പരമോച്ച ശിഖരത്തില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടാണു”്‌ അദ്ദേഹം എല്ലാം നോക്കി 
കണ്ടിരുന്നതും വിധി കല്ലിച്ചിരുന്നതും. ശ്രീ 
ശങ്കരാചാര്യരെപ്പോലെ അദ്വൈതപരങ്ങളായ 
അനേകം കൃതികരഠംക്കു പുറമേ സാധാരണ ജന 
ങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി ഒട്ടേറെ സ്നോത്രങ്ങളും അദ്ദേഹം 
രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തിയയടെയും ജ്ഞഠനത്തി 
ന്‍െറയും സമഞ്ജസമായ സമ്മേളഒനംകൊണ്ടു? 
മനോഹരങ്ങളായ ആ സ്നോത്രങ്ങളോരോന്നും 
അദ്വൈതസത്ൃത്തിലേഷ്ണകു കയറുവാനുള്ള സോ 
പാനങ്ങളായിട്ടാണു്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 


അവശതയനുഭവിച്ചിരുന്ന ജനസമുദായത്തി 
ന്‍െറ ഉന്നമനത്തിന്നാണു” കരുണാശാലിയായ 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ 


328 


അദ്ദേഹം തന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ പ്രാധാന്യം 
കൊടുത്തതു”. ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
ഉപദേശമനുസരിച്ചു ഡാ: പല്‍പു ബാംഗ്‌ളൂരില്‍ 
നിന്നും ഇവിടെ വന്നു” ഗുരുദേവന്‍െറ പ്രവത്ത 
നങ്ങളെ സംഘടനാരൂപത്തിലാക്കി സഹായി 
ച്ചതും പ്രാബല്യവും പ്രാമുഖ്യവും കൊടുത്തതും ഇ 
ത്തരുണത്തില്‍ ഓത്തുപോവുകയാണു”. സവ്ൃജന 
സുഹൃത്തായിരുന്ന ഗുരുദേവന്‍െറ മേല്‍ ഒ൦- 
പ്രത്യേകസമുദായത്തിന്നും പ്രത്യേക അവകാശം 
ഇല്പ. ചിലര്‍ ജാതിയുടെ പേര്‍ പറഞ്ഞു? മഹ 
ത്തായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രാഭവത്തെ സജംചി 
തമാക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചതിന്നെതിരെ അദ്ദേഹം 
പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആദ്യകാലലക്കങ്ങളില്‍ 
ഒരു പരസ്യപ്രസ്മാവനതന്നെ ചെയ്യുവാന്‍ നിബ്ബ 
ന്ധിതനായിട്ടുണ്ടു്‌. തനിക്കു യാതൊരു ജാതിയു 
മില്ലെന്നും ജാതിയയടെ പേര്‍ പറയുന്നവര്‍ തന്‍െറ 
അനുയഠയികളല്ലെന്നുംവരെ അദ്ദേഹം അതില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌ . ശ്രീനാരായണഗുരു ഒരു 
പ്രത്യേക ദേശത്തിന്‍െറയോ സമുദായത്തിന്‍െറ 
യോ ഗുരുവല്ല. ജഗദ?ഗുരുവായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങഠം സാവ്വലാകികങ്ങളാണു; സവ്വജ 
നഹിതത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ളവയാണു”. ആ 
നിലക്കു” ഇന്നു്‌ ലോകം മുഴവന്‍ അവ സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ സന്നദ്ധമായിട്ടുമുണ്ടു”. 


ശാന്തിയും സമാധാനവും നിറഞ്ഞ സമത്വ 
സുന്ദരമായ ഒരു സമുദായത്തെ കെട്ടിപ്പടുക്കുകയാ 
യിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം. സജ്കചിത 
മായ ഒരു ആശയമോ ആദശമോ അദ്ദേഹത്തിനു 
ണ്ടായിരുന്നില്പ. അങ്ങനെയുള്ള ലോകാചാര്യ 
ന്മാര്‍ വരുന്നതു” നമ്മുടെ പൂജ വാങ്ങാനോ, പ്ര 
ശംസ കേഠംക്കാനോ അല്പ. ധമ്മസംസ്ഥാപ 
നമാണ്‌ അവരുടെ ആഗമനോദ്ദേശം. അതു 
കൊണ്ടു” അവരുടെ ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും 
പഠിക്കുകയും അതില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന തത്ത്വങ്ങഠം 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍. പ്രായോഗികമാക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയുമാണ്‌ അവരോടുള്ള ഭക്തി കാണി 
ക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം. അതിന്നുള്ള പ്രചോദനം 
നല്‍കാന്‍ അവരുടെ ജയന്തി ആഘോഷങ്ങഠം 
സഫായകങ്ങളാകണം. 


[1975 ലെ ചതയദിനാഘോഷത്തോടനുബന്ധിച്ചു' 
ആലുവായില്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം .] 
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സെപ്പംബര്‍ 


ആദ്ധ്യാത്‌മികോപദേശങ്ങള്‍ 


ശ്രീ യതീശ്വരായന്ദസ്വാമികഠം 


മനസ്സ്സിയ്യെ നിയന്ത്രിക്കുക 


മനോനിയന്ദ്ൂണം സമ്പാദിക്കുകയാണു" 
അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തിലെ ഏററവും വിഷമം 
പിടിച്ച കത്തവൃയം. അശാന്തമനസ്സിനെ അനു 
സ്യൂതമായ പ്രാത്ഥനകൊണ്ടു മാത്രമേ നിയന്ത്രി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. പ്രാത്ഥന അവസാനിക്കുക 
എന്ന പ്രശ്മമേയില്ല. മനോനിയന്ത്രണം സാധി 
ചു” മനസ്സൃതന്നെ നമ്മുടെ വഴികാട്ടിയായിത്തീ 
രാന്‍ സദാ ഈശ്വരനോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിക്കുക. 


യരവ്വനാരംഭത്തില്‍ മനസ്സ പുത്തന്‍ കളി 
മണ്ണപോലെ മുദ്ുവാണു _. അതു” ഏതു രൂപത്തി 
ലും വാത്തെടുക്കാം. അതു” സംസാരാഗ്നിയില്‍ 
അചപ്പെട്ട്‌” ഇഷ്ഠികപോലെ ഉറച്ചിട്ടില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” യരവ്വനാരംഭത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഈശ്വ 
രാകാരമാക്കി വാത്തെടുക്കണം. വിചാരങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” വളരെ വിഷമമാണു൦. ചിത 
റിയ കടുകുമണികഠംപോലെ ലാകികകാര്യങ്ങ 
ളില്‍ ചിലവ്വായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മാനസിക 
ശക്തികളെ ഒരുക്കൂട്ടി ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കു തിരി 
ക്കുന്നതു” ഏററവും ക്ലേശകരമാണു”. ധ്യാനി 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഴറിയാം മനസ്സിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥസ്വഭാവമെന്താണെന്നു'. 


കാണാത്ത ഇരശ്വരനെ എങ്ങനെ 
സ്നേഹിക്കാം ? 
മനസ്സില്‍ എപ്പോഴും പൊന്തിവരുന്ന ഒരു 
സംശയമുണ്ട്‌: “ “കാണുകയോ അറിയയുകയോചെ 
യ്ക്ാത്ത ഇരശ്വരനെ എങ്ങനെ സ്നേഹിക്കാം 1" 
ലാട്ടുമഹാരാജ ഭംഗിയുള്ള ഒരു ഉദാഹരണം പറ 
യുന്നുണ്ടു". ഒരാപ്പറീസസില്‍ ജോലിക്കുപേക്ഷിക്കു 
ന്ന ആയം അവിടത്തെ മേലധികാരിയെ കാണു 
കയോ. അറിയുകയോ ചെയുന്നില്ല. എന്നാലും 
അപേക്ഷ വേണ്ടവിധം പരിഗണിക്കപ്പെടുകയും 
അഹതയുണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠക്കു” ജോലി കിട്ടുക 
യം ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ, കാണുകയും അറി 
യുകയും ചെയ്യാത്ത ഒരീശ്വരനെ സ്നേഹിക്കുന്ന 


ഈ സ്ൂക്ഷ്ൃശരീരത്തേയും 


തും അദ്ദേഹത്തോട്‌ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതും അസാധ്യ 
മല. ഏതായാലും ഇത്തരം സംശയങ്ങാം ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയായ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ കടാക്ഷത്താല്‍ 
നശിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു ഗുരുവിനെ കിട്ടിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ അധ്യ്യാത്മമാഗ്ലുത്തില്‍ ചരിക്കു 
ന്ന, തന്നേക്കാരം പുരോഗമിച്ചു ആരുടെയെങ്കി 
ലും സഹായം തേടാവുന്നതാണ്‌. ഗുരു എല്ലാ 
തടസ്സങ്ങളും നീക്കി സത്യവസ്തുവിലേഷ്ക്കുള്ള. 
വഴി കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ഗുരുവാകൃത്തില്‍ 
പൂണ്ണവിശ്വാസം പുലത്തുകയും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം ശ്രദ്ധയോടെ അനുഷ്ടിക്കുക. 
യം ചെയ്യണം. 


വസ്തരഹസ്യം ബുദ്ധിപരമായി 


അറിഞ്ഞു ധ്യാനിക്കണം 
നമ്മുടെ ശരീരം പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ്ഥൃല 
ജഡത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമാണു”. നമ്മുടെ മനസ്സ്‌ 
പ്രപഞ്ചമനസ്സ്സിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമാണു". നമ്മുടെ 
ജീവാത്മാവു” പ്രപഞ്ചപ്രാണന്‍െറ ഒരംശമാണ്‌. 
അങ്ങനെ എല്ലാ തരത്തിലും നാം വിരാഡ്‌ 
രൂപനായ ഈശ്വരന്‍െറ അംശമാണു'. പ്രപഞ്ച 
ത്തെ ചലിപ്പിക്കുന്ന ആ പ്രാണശക്തിതന്നെയാ 
ണു നമ്മിലും പ്രവഹിക്കുന്നത്‌. ഇതാണു്‌ വാ 
സ്പവമെങ്കിലും നമ്മുടെ അഹങ്കാരവുമായി താദാ 
ത്മ്യപ്പെട്ട്‌' നാം ഈ വസ്തുത മറക്കുന്നു. ഈ 
വസ്തൃസത്യം അറിയുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ജീവിത 
ത്തിണ്‍ന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം. 
സ്ഥൃലശരീരം സുൂക്ഷ്ൃശരീരത്താല്‍ _. മന 
സ്്റിനാല്‍ . വ്യാഫ്ൃമായിരിക്കുന്നു. ആത്മാവു 
വ്യാപിച്ചുനില്ലുന്നു. 
ആത്മാവു” അങ്ങനെ ശരീരമനസ്സകഠംക്കതീതമാ 
ഞ്ഞ”. മരണത്തോടുകൂടി അതുവരെയുണ്ടായിരുന്ന 
ശരീധം ഇല്ലാതാവുന്നു. ആത്മാവോടുകൂടിയ 
സൂക്ഷൃശരീരം വീണ്ടും ജനിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മി 
കാനുഭവം ഉണ്ടാവണമെങ്കില്‍ മനസ്സിനും ബുദ്ധി 
ഒം അപ്പുറത്തു” പോവണം. ഞാന്‍ ശരീരമാ 
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ണ്‌ എന്ന ഭാവനയാണ്‌ ആദ്യത്തെ തടസ്സം. 
നാം ശരീരത്തെപ്പുററി അത്രയധികം ചിന്തി 
കടന്നു. അല്പംകൂടി ഉയരുമ്പോഠം നാം നമ്മുടെ 
മനസ്സ്മായി താദാത്മ്യപ്പെടുന്നു. മനസ്സുകൊണ്ടും 
ബൃദ്ധികൊണ്ടും ഉള്ള അറിവല്ല ആദ്ധ്യാത്മികാ 
നുഭവം. ശരീരമനസ്സുകഠംക്കപ്പുറം പോവണമെ 
ചില്‍ വളരെക്കാലം നിഷ്ഠയായി ജപധ്യാനങ്ങ 
ഉനുഷ്ഠിക്കണം. എന്നാലും ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളോടുള്ള ആസക്തി പവിടുത്തിയില്ലെങ്കില്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭവം ഉണ്ടാവില്ല. ബോട്ടിനെ 
കുററിയില്‍ കെട്ടിയ കയറഴിക്കാതെ രാത്രി മുഴ 
വന്‍ തുഴഞ്ഞ മദ്യപാനികളുടെ അനുഭവമാണു" 
അപ്പോഴുണ്ടാവുക. ജീവിതനാടകത്തില്‍ ഏതു” 
വേഷമാണോ കൈയഡവന്നിട്ടുള്ളതു" അതു്‌ 
ഭംഗിയായി അഭിനയിക്കണം. വിദ്യാത്ഥിയാ 
യാലും, ഗൃഹിണിയായാലും, ഗൃഹനാഥനായാലും 
അവനവന്‍െറ ചുമതലകാം ശരിയായറിഞ്ഞു? 
അവ ഭംഗിയായി അനുദ്യിക്കണം. എന്നാല്‍ 
കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്റേതന്നെ ഇന്ദ്രിയവിഷ 
യങ്ങളില്‍ അനാസക്തി പുലത്തി ഈശ്വരരോധ 
നഡ്യം .ച്ചെയ്യൂണം. 

ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മിലുള്ള 
ശാശ്വതബന്ധം നാം നമ്മുടെ ബുദ്ധികൊണ്ടറി 
ഞ്ഞു” സുപ്രതിഷ്യിതമാക്കണം. അതനുഭവിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ധ്യാനം പരിശീലിക്കണം. പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴുവന്‍ പരമേശ്വരചൈതനൃത്തില്‍ മുങ്ങി 
നില്ലുകയാണു”. ഈ ചൈതന്യം തന്നെയാണു” 
ഇഷദേവതയടെ രൂപം കൈയ്‌ക്കൊള്ളന്നതു്‌. 
ആ ഇഷ്ടദേവതയെ ശരീരക്ഷേത്രത്തില്‍ ഹൃദയ 


മാകുന്ന ശ്രീകോവിലില്‍ പ്രതിഷ്കിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരചൈതന്യത്തിന്‍െറതന്നെ വേറൊരംശ 


മായ ഭക്തന്‍ ആ ഇഷ്ദേവതാവിഗ്രഹത്തെ 
ആരാധിക്കുന്നു. നാം ശരീരമാണെന്നു” ബോധ 
മുള്ളേടത്തോളം കാലം ഈശ്വരചൈതന്യത്തേ 
യം മനുഷ്യരൂപത്തിലുള്ള അവതാരരൂപത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ആരാധിക്കണം. എന്നാല്‍ ധ്യാനത്തി 
ന്‍െറ അടിയിലുള്ള ഈ പാരമാത്ഥികരഹസ്യം 
അറിഞ്ഞിരിക്കണം. അങ്ങനെ സാധന ചെ 
യ്ക്രാല്‍ ക്രമത്തില്‍ ഉയന്ന അറിവും ആനന്ദവും 
ഉണ്ടാവും. 
അഭ്യാസവും വൈരാഗുവും” 

മനസ്സിനെ എങ്ങനെ നിയന്ത്രിക്കാം ? 
അതിനുള്ള വഴികളാണു” അഭ്യാസവും വൈരാ 


ആഭദ്ധ്യാതമികോപദേശങ്ങഠം 
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ഗ്ൃയവും. ശരിയായ രീതിയില്‍ ശരിയായ മനോ 
ഭാവത്തോടുകൂടി വേണം അഭ്യസിക്കുവാന്‍. കു 
ററിയില്‍നിന്നു*” . കയറഴിച്ചില്ലെങ്കില്‍, നങ്കൂരം, 
പൊക്കിയില്ലെങ്കില്‍ എത്ര അഭ്യസിച്ചാലും 
പ്രയോജനമുണ്ടാവില്ല. സദാ സശ്രദ്ധനായി 
രിക്കുക. മനസ്സ്‌ സദാ ചഞ്ചലമാണു'. പൊന്തി 
വരുന്ന ദുഷ്ടചിന്തകഠം നിരോധിക്കണം. ജപം 
കൊണ്ടു” മനസ്സിനു ഉയച്ചകിട്ടുന്നു, കാഴ്ച, വി 
സ്‌തൃതമാവുന്നു. പുറമേ ആക്കും നമുക്കു” ഏകാഗ്ര 
ത തരാന്‍ സാധ്യമല്പ. ആ ജോലി നാംതന്നെ 
ചെയ്യണം. വിചാരധാര അനുസ്ൃയതമായി 
ഈശ്വരനിലേയ്ക്കു” പ്രവഹിക്കുന്നതാണു* ധ്യാനം. 
മനസ്സ്‌ ഒരു നിമിഷം ഈശ്വരനില്‍ എകാഗ്ര 
പ്പെട്ടു” ഉടനെത്തന്നെ അതില്‍നിന്നു” തെററി 
അലയാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു” കാണാം. തളരാതുള്ള 
ദുഡപരിശീലനംകൊണ്ടു” മറെറാന്നിലും അല. 
യാതെ ഇരശ്വരനില്‍ത്തന്നെ വിശ്രമിക്കാന്‍ 
അതിനെ പഠിപ്പിക്കണം. പല പരാജയങ്ങഠം 
ക്കുശേഷം മനസ്സിലാവും ഈശ്വരന്‍ മാരൂമാണു്‌ 
ഏക ആശ്രയവും രക്ഷിതാവുമെന്നു്‌. അതുവരെ 
പുണ്ണമായ ആത്മസമപ്പുണം സാധിക്കാന്‍ വിഷ 
മമാണു”. ഉറങ്ങാന്‍ പോകുന്നതിനുമുമ്പ൦ ഭഗവാ 
ണ്‍ന്‍െറമുമ്പില്‍ നമസ്ത്റരിച്ചു? ഭഗവന്നാമം ജപിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌” കിടക്കുക. ഭഗവദ്ര, പം മനസ്സില്‍ കണ്ടു 
കൊണ്ടു” ഉറങ്ങുക. സാധിക്കുമെങ്കില്‍ കുറച്ചു 
നേരം കിടക്കയിലിരുന്ന്‌ ജപിച്ചശേഷം കിട 
ക്കുക. ഇങ്ങനെ എന്നും ചെയ്താല്‍ ഉണരുമ്പോഠം 
മനസ്സ ജപിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഉത്സാഹത്തോടുകൂടി 
ഉണരുന്നതായികാണാം. 


സദാചാരനിഷ്യയും അദ്ധ്യാത്മസാധനയും 


ജപം കൊണ്ടു” ശരീരവും മനസ്സ്റം, പരിശു 
ദ്ധമായിത്തീരുന്നു. ദുഷ്യചിന്തകഠം _ ലാകിക 
ചിന്തകയം _ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിക്കാതിരിക്കുക 
എന്നതാണു്‌ മനുശുദ്ധി എന്ന പദംകൊണ്ടുദ്ദേ 
ശിക്കുന്നതു”. മനസ്സ്‌ ഉയന്നു” വിശാലമാവുക 
എന്നതാണു” സാധനയിലുള്ള പുരോഗതികൊ 
ണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ജപധ്യാനങ്ങഠം പതി 
വായി അനുഫ്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ കാഴ്ച 
പ്പാട്‌ വിശാലമായിത്തീരുന്നു. സ്ഥ,ലശരീരം, 
അഹങ്കാരം ഇവയ്യമായി താദാത്മ്യപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നിടത്തോളംകാലം നാം സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കധീ 
നരാണു”. അദ്ധ്യാത്മസാധനയില്‍ മുന്നോട്ട 
പോവുത്തോറും കെട്ടുകളഴിഞ്ഞു” നമുക്കു” സ്വ. 
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രൂപബോധമുണ്ടാവും. അപ്പോം സുഖദഃഖങ്ങഠം 
നമ്മെ ബാധിക്കുകയില്ല. ഞാന്‍ എന്നതു” ശരീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ക്ക്‌” കൊളത്തുന്നതോടെ ഇല്പാതാവുന്നതുപോ 
ലെ ഇരശ്വരാനുഗ്രഹത്തോടെ ഹൃദയമാലിനൃ 


മെല്പാം നശിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഹൃദയശുദ്ധി 
മെകവരുന്നതുവരെ ഇശ്വരകൃപ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നില്ല. ഈശ്വരകൃപയാകുന്ന കാററു൦ സദാ വീ 
ശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”; നാം ചെയ്യേണ്ട ഒരേ 
ഒരു കാര്യം നമ്മുടെ തോണിയുടെ പഠയ? ഉയ 
ത്തിക്കെട്ടുകയാണു”. സൂര്യപ്രകാശം എങ്ങു 
മുണ്ടെങ്കിലും ഒരു തെളിഞ്ഞ കണ്ണാടിയില്‍ 
മാത്രമേ അതു" പ്രതിഫലിക്കുന്നുള്ള. തുരുമ്പു” 
മൂടിയിരിക്കുന്നേടത്തോളംകാലം സൂചിയെ 


രമേ മനസ്സ്സോ അല്ല എന്നു” അപ്പോം മനസ്സി 
ലാവും. ആത്മജ്യോതിസ്സറ്‌ തിളങ്ങി പ്രകാശി 
ഒം. “ഞാന്‍ ആത്മാവാണ്‌” എന്ന ബോധം 
വദ്ധിക്കുന്തോറും അകത്തു" കൂടുതല്‍ കൂട്ടതല്‍ ആന 
ന്ദം അനുഭവപ്പെടും; അതു” നമ്മെ അമുതത്വത്തി 
ലേഗ്റ്കു നയിക്കും. സദാചാരനിഷ്ടകൊണ്ടു” നാം 
പരിശുദ്ധി അറിയാനിടവരുന്നു; അദ്ധ്യാത്മ 
സാധനകൊണ്ടു്‌ പരിശുദ്ധി നമ്മില്‍ ദൂഡപ്രതി 
്മായിത്തീരുന്നു. ഈ രണ്ടു സാധനകളും ചേന്ന്‌ 


കാന്തം ആകഷിക്കുകയില്ല. ആകഷണശക്തി 

നമ്മെ. ലക്ഷ്ൃയത്തിലേഷ്ണകു്‌” നയിക്കും. അനന്ത ലി ി ല്‍, 
യിവിടെ അടി എപ്പോഴും അവിടെത്തന്നെയുണ്ടു്‌. എന്നാ 

രി ലു [ ൪0 സൂചിക്കു൦ അതു” അറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നില്പ. 


ത്മസാധനകൊണ്ടു” പരിശുദ്ധി കൈവന്നാലും 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ക്കാരം ഉണ്ടായിക്കൊള്ളണ 
മെന്നില്പ. ഈശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടു മാത്രമേ 
അതു്‌ സാധിക്കൂ. അടഞ്ഞുകിടന്ന മുറിയില്‍ 
കാലാകാലമായി നിലനിന്ന ഉരുട്ട്‌” ഒരു വിള 


ഭഗവന്നാമം ജപിച്ചു” ഹൃദയത്തില്‍ പററിയി 
രിക്കുന്ന വികാരങ്ങളടേയയം ആസക്തിയുടേയും 
ചെളി കഴുകിക്കളഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ കെട്ടുകഠം 
അഴിയു. സാധനയുടെ ഫലം അനുഭവപ്പെട്ടു. 
[വിവത്തനം: എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍.] 





ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ : വ്യാകലതയോടെ അമ്മയെ വിളിക്കുക. അമ്മയുടെ ദശരനംകിട്ടിയാല്‍ വിഷയരസം വററി 
പ്പോകും; കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളിലുള്ള ആസക്തിയൊക്കെ വിട്ടുപോകും. അമ്മയെ സ്വന്തം അമ്മയെന്നു അറി 
ഞ്ഞാല്‍ ഈ ക്ഷണത്തില്‍ അതു സാധിക്കും. ദേവി പേററമ്മയല്പ, പെററമ്മയാണു"”. വ്യാകലതയോടെ അമ്മയയടെ. 
അടുത്തു” ശാഠ്യം പിടിക്കുക. കുട്ടി പട്ടം മേടിക്കാന്‍ പൈസ്സ്റ്കുവേണ്ടി അമ്മയുടെ തുൂണിത്തുമ്പില്‍ തൂങ്ങും. അമ്മ 
വേറെ സ്്രീകളുമായി നാട്ടുവത്തമാനം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയാവും . ആദ്യമൊക്കെ എന്തായാലും അമ്മ തരാന്‍: 
കൂട്ടാക്കുകയില്പ. അമ്മ പറയ്യം: “ഇല്ല, തരില്ല. തരരുതെന്നു” പറഞ്ഞിട്ടാണു” നിന്‍െറ അച്ഛന്‍ പോയിരിക്ക 
ണതു”. - അദ്ദേഹം വരുമ്പോഠം ഞാന്‍ പറയാം . ഇപ്പോടം പട്ടം പറപ്പിക്കാന്‍ പോയാല്‍ നീ കുഴപ്പത്തില്‍ ചെന്നു 
ചാടും.” കുട്ടി കരയാന്‍ തുടങ്ങി, എന്തായാലും വിടില്ല എന്നു കണ്ടാല്‍ അമ്മ മററു സ്്രീകളോടു പറയ്യം : 


“ അനിയത്തി, ഇതാ ഞാനെത്തിപ്പോയി. ഈ ചെക്കനെയൊന്നു പറഞ്ഞയച്ചിട്ട വന്നേയ്ക്കാം.” ഇതും പറഞ്ഞു” 
വേഗം ചെന്നു” തടുപിടേന്നു പെട്ടി തുറന്നു” ഒരു പൈസയെടുത്തു” എറിഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു . 
നിങ്ങളും അമ്മയുടെ അടുക്കല്‍ ശാഠ്യം പിടിക്കുവിന്‍; അമ്മ തീച്ചയായ്യം ദശനമരുളം. ഏതാനും സിക്കുകാ 


രോടു ഞാന്‍ ഇക്കാര്യംതന്നെ പറഞ്ഞു. അവര്‍ ദക്ഷിണേശ്വരം കാളീക്കോവിലില്‍ വന്നിരുനണു. ദേവീക്ഷേത്രത്തിനുഃ 
മുമ്പിലിരുന്നു” അവരുമായി വത്തമാനം പറഞ്ഞു. “ഈശ്വരന്‍ ദയാമയനാണു*." എന്നുവര്‍ പറഞ്ഞു. “എന്തു 
കൊണ്ടാണു ദയാമയനാകുന്നതു" !" എന്നു ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. അവരപ്പ്ോോഠം പറഞ്ഞു, “ അതെന്താ മഹാരാജ ! 
ഇരശ്വരന്‍ സ്വ്ൃദാ നമ്മെ കാത്തരുളന്നു. നമുക്കു” ധമ്മവും അത്ഥവുമെല്ലാം തരുന്നു. ആഹാരം ഏര്‍പ്പാടുചെയുന്നു . 
ഞാനപ്പ്പോഠം അവരോടു ചോദിച്ചു: “ഒരാഠംക്കു്‌” പിള്ളേരും പരാധീനോം ഉണ്ടെങ്കില്‍, അവരുടെ ആവശ്യങ്ങളും 
ആഹാരത്തിന്‍െറ ചുമതലയും അവരുടെ അച്ഛന്‍ നോക്കുമോ, അതോ ബ്രാഹ്മണത്തെരുവില്‍നിന്നു വല്ലവരും വന്നു 
നോക്കുമോ?" 
സബ്‌ജഡ്‌ജി: മഹാശയാ, ഈശ്വരനപ്പോഠം ദയാമയനല്ലെന്നോ ? 


ശ്രീരാമ: എന്നാരു പറഞ്ഞു? ഞാനവരോടങ്ങനെ പറഞ്ഞുവെന്നുമാത്രം. ഈശ്വരന്‍ നമ്മുടെ സ്വന്ത 
ത്തില്‍ സ്വന്തമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറയടുക്കല്‍ നമ്മുടെ വാശി നടക്കും. “എടാ ശുംഭാ, എനിക്കതു തരില്ലേ ?" 


എന്നുവരെ സ്വന്തക്കാരോട ചോദിക്കാം . 
__. ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം ഭാഗം 2: 
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പാത്ഥസാരഥി 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍, പാണാവള്ളി 


* “ജിഹ്വേ കീത്തയ കേശവം മുരരിപും 
ചേതോ ഭജ ശ്രീധരം, 

പാണിദ്വന്ദ്വ സമച്ചയാചൃതകഥാഃ 
ശ്രോത്രദ്വയ ത്വം ശൃണു 

കൃഷ്ണം ലോകയ ലോചനദ്വയ , ഹരേര്‍. 
ഗച്ചാംഘ്വിയൃഗ്‌മാലയം, 

ജില ഘ്രാണ മുകുന്ദപാദതുളസീം, 
മൂദ്ധന്‍ നമാധോക്ഷജം.'" 

“നിരന്ന പീലികഠം നിരക്കവേ കുത്തി 

നിറുകയില്‍ കൂട്ടി തിറമൊടട കെട്ടി” ” 


എന്നു തുടങ്ങി ““മണിരഥം തന്നിലിരിക്കും 
പോലെയാ മണിവണ്ണുന്‍തന്നെ തെളിഞ്ഞു കണ്ടു 
ഞാന്‍" എന്നവസാനിക്കുന്ന തുഞ്ചത്താചാര്യ 
ന്‍െറ പ്രസിദ്ധമായ പാത്ഥസാരഥിസ്ോത്രം 
നിങ്ങളൊന്നു ചൊല്ലിനോക്കുക ! പാത്ഥസാര 
ഥിസ്ോത്രത്തിന്‍െറ കാന്തപദാവലികഠം 
നാവില്‍ തത്തിക്കളിക്കാന്‍ തുടങ്ങമ്പോഴേദ്ക്കും 
ആ പദങ്ങളിലോരോന്നിലും പാദമൂന്നിക്കൊ 
ണ്ടു” കാര്‍വള്ണ്ണന്‍െറ കമനീയരൂപം നമ്മുടെ 
കണ്‍മുമ്പിലേയ്ക്കു” ഇറങ്ങിവരുന്ന പ്രതീതിയുണ്ടാ 
കുന്നില്ലെ ? വേണുഗാനലോലനായ ആ വ്വന്ദാ 
വനവിഹാരിയയടെ “*സരന്ദര്യോത്തരതോപി 
സുന്ദരതര "മായ മാധുരൃഭാവം കവിവചനങ്ങളി 
ലൂടെ നമുക്കു ചിരപരിചിതമായിത്തീന്ന കഴി 
ഞ്ഞു. ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെ ജനഹൃദയങ്ങളെ 
വശീകരിച്ചിട്ടള്ള പുരാണകഥാപാത്രം വേറെ 
ന്നില്പതന്നെ. ഭഗവാന്‍െറ കൈശോരലീലയുടെ 
ജനതാ'' സ്വഭാവമഥയിരിക്കുമൊ ഇതിനു 
കാരണം ? ഭക്തകവി പൂന്താനത്തിന്‍െറ “ഉണ്ണി 
൭൭, ഷ്ലന്‍ മനസ്സ്സില്‍ക്കളിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ണികഠം 
വേറെ വേണമോ മക്കളായ്‌,"' എന്ന ആശയം 
ഹൃദയത്തില്‍ അനുരണനം ചെയ്യത്തക്കതര 
ത്തില്‍ ചിലക്കെങ്കിലും ഭഗവാനോടുള്ള മമതാ 
ബന്ധം അത്രയ്ക്കു സുദ്ൂഡമമായിത്തീനിട്ടുണ്ട്‌. 
ചുരുക്കത്തില്‍ മനുഷൃഹൃദയവുമായി ഇത്രമാത്രം 
ഇണങ്ങിച്ചേന്നിട്ടുള്ള മറെറാരു പുരാണകഥാ 
പാത്രം ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. വ്യാസഭാവന 


സമ്മാനിച്ച അക്ഷയനിധിയാണു” ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. 
എത്രയെത്ര കറവ്യനാടകങ്ങളും നൃത്തഗീതങ്ങളം 
ആ അക്ഷയനിധിയെ ഉപജീവിച്ചു” ഉണ്ടായി 
ക്കഴിഞ്ഞു ! എല്ലാം വ്യാസപ്രണീതമായ പുരാ 
ണങ്ങളുടെ ഉപോല്ലന്നങ്ങഠം. അവയുടെ സമൃദ്ധി 
നിലച്ചിട്ടില്ല; നിലഷ്ക്കുകയുമില്ല. എങ്ങനെ 
നിലയ്ക്കും ? 

*  കല്‍ത്തുറുങ്കിനകത്തമ്മ കണികണ്ട ദിനംമുതല്‍ 
കാട്ടാളനെന്മ കണയാല്‍ കാല്‍ത്താര്‍ വിണ്ട ദിനംവരെ 
കണ്ണന്‍ കപടഗോപാലന്‍ കൈവല്യാംബുഘനാഘന 
ചെയ്ത കാര്യം സകലവും ജഗന്മോഹനമോഹനം ! 
എന്നാണു” ആധുനികകവിചാതകങ്ങഠംപോലും 
ആ കൈവല്യകാര്‍മേഘത്തിനെ തൃഷാത്തരായി 
ആകാംക്ഷാഭരിതരായി ഉററുനോക്കുന്നതു-. ആ 
നീലാം ബുദപാളിയയതിക്കുന്ന കാരുണ്യാമുതമാ 
സ്വദിച്ചു" അവര്‍ പാടിയിട്ടുള്ള ചേതോഹരങ്ങ 
ളായ വാഗ്വിലാസങ്ങഠം ഭഗവാന്‍െറ മുശ്ധമായ 
മാധുര്യഭാവം ഭക്തഹൃദയങ്ങളില്‍ പ്രതിഷ്ിച്ചി 
രിക്കുകയാണു'. എന്നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുപരമാത്മാ 
വിന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ വിവിധങ്ങളായ 
ലീലാപ്രസംഗങ്ങഠം അനുസൂരിക്കുമ്പോഠം ആ 
ദേവകീനന്ദനനെ എന്നെന്നും ഇങ്ങനെ കൈ 
ശോരകത്തിന്‍െറ ഉറിയിലും ഉരലിലും കെട്ടി 
യിട്ട്‌ ആ '“തിരട്ടപൈതലിന്‍െറ വിളയാട്ടം "” 
കണ്ടിരുന്നാല്‍മാത്രം മതിയൊ നമുക്കു”? ധമ്മ 
സംസ്ഥാപനത്തിനായി അവതീണ്ണുനായ ഭഗ 
വാന്‍െറ ഉദാത്തവും ഉദ്ധതവുമായ ഭാവരൂപങ്ങ 
ളേയ്യം നമുക്കു സങ്കല്പുത്തിലെങ്കിലും സാക്ഷാത? 
കരിക്കേണ്ടതില്ലെ ? അതിനാല്‍ ശ്രാവണപുണ്യ 
ദിനമായ ശ്രീകൃഷ്ണജയന്തി കൊണ്ടാടുന്ന ഈ 
അവസരത്തില്‍ കൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ തത്താദ്ശമഠയ 
ഉദാത്ത രൂപത്തെ നമുക്കു” അല്പമൊന്നു പരിചയ 
പ്പെടുക.ഭാരതയുദ്ധത്തിന്‍െറ നിയന്താവും നീയാ 
മകനുമെന്ന നിലയില്‍ അടക്കളത്തില്‍ പാത്ഥ 
ന്‍െറ സാരഥ്യം വഹിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍െറ സമര 
തന്ത്രജ്ഞതയും ഉദാത്തതയും, ജീവിതത്തിന്‍െറ 
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കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ യൃയയത്സുക്കളായി സമവേതരാ 
യ നമുക്കു്‌” ഉത്തേജകവും ഉത്തമമാഗ്ശനിദ്ദേശകവു 
മായിരിക്കുമല്ലൊ. 


യത്ര യോഗേശ്വരഃ ക്ട്ണൂട? 


ഭാരതീയേതിഹാസത്തിലെ ഒരു മഹാ 
സംഭവമാണു കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ വെച്ചു നടന്ന 
മഹാഭാരതയുദ്ധം. പാത്ഥസാരഥിയുടെ .. ധമ്മ 
പ്രാശ്വവത്തിയായ ഭഗവാന്‍െറ _. സമരതന്്ര 
ജ്ഞതയും സമചിത്തതയയമാണു'” പാണ്ഡവന്മാ 
ക്ഒ വിജയം നേടിക്കൊടുത്തതു”. ഭീഷ്യര്‍, 


ദ്രോണര്‍, ഭീമാജ്ജുനന്മാര്‍, കള്റ്റന്‍, തുടങ്ങിയവ 


രെല്പാം ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ പ്രധാനപങ്കെടുത്ത 
മഹാരഥന്മാരാണു'”. സമരനീതിയില്‍ സക 
ലരും സമശീഷ്രുമായിരുന്നു. എങ്കിലും 


യോഗേശ്വരനായ കൃഷ്ണന്‍തന്നെയാണു്‌ മുന്നണി 
യില്‍ സ്വ്വാതിശായിയായി നിലകൊള്ള 
ന്നതു". ആദ്ധ്യാത്മികവും ബരദ്ധികവും നൈ 
തികവുമായ ബലത്തോടൊപ്പം സമരതന്ത്രജ്ഞ 
തയിലും മുരളീധരന്‍ മുന്നിട്ടുതന്നെ നില്ലുന്നതാ 
ണു്‌ നമുക്ക്‌” കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നതു”. അളവ 
ററ ആളം അത്ഥവും ഉണ്ടായിട്ടും ധമ്മത്തിന്‍െറ 
അഭാവം കാരവപക്ഷത്തെ പരാജയപ്പെടുത്തി 
യതു” നിയതിനിയമം മാത്രമാണൊ? അല്പ. 
ആയിരുന്നെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ ധമ്മം കൈ 
വെടിഞ്ഞ സന്ദഭങ്ങഠം യൃദ്ധക്കളത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു” പരാജയത്തിനു പാണ്ഡവരും 
പങ്കുകാരാകുമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ധമ്മാഭാവ 
മൂലകമായ പരാജയസാധ്യത പാണ്ഡവക്കില്ലാ 
താക്കിയതു പാത്ഥസാരഥിയുടെ സമരതന്ത്രജ്ഞ 
തയാണ്‌. സമരനീതിയില്‍ കൈതവം അനി 
വാര്ൃമായിവന്നാല്‍ ഭാവുകത വെടിയുന്നതു്‌ 
പാപമല്വ. 


പാണ്ഡവന്മരും കാരവന്മാരും യുദ്ധത്തില്‍ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ സഹായമമഭ്യത്ഥിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
പാണ്ഡവപക്ഷപാതിയാണെന്നറിഞ്ഞിരുന്നിട്ട 
കൂടി ദുര്യോധനന്‍ സഹായാഭ്ൃത്ഥനഷ്ണൂ തയ്യാ 
റായി. വെറും ഓപചാരികമായ ഒരു അറിയി 
മാത്രമായിരുന്നോ ദുര്യോധനന്‍െറ നിവേദ 
നം? അല്പ. നീതിനിഷ്ഠനും നിഷ്ക്ക്ഷമതിയു 
മായ ആ യോഗേശ്വരനില്‍ വിപക്ഷകര്‍ക്കു 
പോലുമുള്ള വിശ്വാസ്ൃത്ക്കു ലഭിച്ച അംഗീകാ 
രമായിരുന്നു ദുര്യോധനന്‍െറ ആ സഹായാഭ്യര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ർ 


ത്ഥന. ഇരുകക്ഷികളടേയും സ്ഥിതിഗതികഠം 
ശരിയായി അറിയുന്ന ഭഗവാനു കൌരവാഭ്ൃത്ഥ. 
നയെ ന്യായപൂവ്വം നിരസിക്കാമായിരുന്നു. 
എങ്കിലും നിസ്സംഗനായ ആ നീതിനിഷ്ഠന്‍ 
അതു ചെയ്തില്ല. അദ്ദേഹം തന്നേയും തന്‍െറ 
യാദവസേനയേയും സഹായാത്ഥികളടെ 
മുമ്പില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഇഷ്ടംപോലെ 
തിരഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍ അവക്കു സ്വാതന്ത്ര്യം കൊടു 
ത്തു. നിരായയധനായ താന്‍ വേണമൊ അതോ, 
തന്‍െറ സായുധസേന വേണമൊ? അതാണ 
ഭഗവാന്‍ അത്ഥികളടെ ഇഷ്ടത്തിനു ചിട്ടകൊട 
ത്ത സഹായദാനം. പള്ളിക്കുറുപ്പു കൊള്ളുന്ന ഭഗ 
വാന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ രണ്ടാമതു ചെന്നവനെ 
ങ്കിലും ആദ്യം കാണപ്പെട്ടവനെന്ന കാരണത്താല്‍ 
(പാദമൂലസ്ഥനായ അജ്ജുനനെയാണു' കണ്ണുതുറ 
ന്ന ഭഗവാന്‍ ആദ്യം കണ്ടതു”) രണ്ടിലൊന്നു തിര 
ഞ്ഞെടുക്കുവാനുള്ള അവസരം ആദ്യം അജ്ജു നനു 
നല്ലപ്പെട്ട. അജ്ജുനന്‍ യാതൊരു ആലോച 
നയും കൂടാതെ നിരായയധനായ ഭഗവാനെത്തന്നെ 
വരിച്ചു; അജ്ജുനന്‍െഠ വിഡ്ഡ്ിത്തമോത്തു” ഉള്ളി 
ലൂറിയ ചിരിയോടെ ദുര്യോധനന്‍ സേനയേയും. 
കൌരവപക്ഷത്തിനു വിജയത്തിനുള്ള സകല 
സന്നാഹവും തികഞ്ഞു. മറുപക്ഷത്തേക്കാഠം 
കൂടുതല്‍ സംഖ്യാബലവും ആയുധബലവും അവ 
ക്ണ്ടു”. അതിനും പുറമേ ഭീഷ്ടദ്രോണാദികളായ 
സേനാനായകന്മാരും. പാണ്ഡവപക്ഷത്തില്‍ 


എടുത്തു പറയത്തക്ക ഒരു മഹാ൯ണ്ടു” .. അജ്ജു 
നന്‍. ഭീമസേനന കുറെ കായശേഷിയയണ്ടെന്ന 


ല്ലാതെ അടക്കളത്തിലാവശ്യമായ അടവു” കുറെ 
കമ്മിയാണ്ട്‌. കൊടുങ്കാററുപോലെ ചെന്നേടം 
തകക്കമെന്നുമാത്രം. അതുമാത്രം പോരല്ലൊ 
യുദ്ധതന്ത്രത്തില്‍. അങ്ങനെയൊക്കെയായിട്ടം 
പാണ്ഡവപക്ഷം ജയിച്ചു. എന്തേ കാരണം? 
പാത്ഥസാരഥിയയടെ യോഗേശ്വരത്വം പാത്ഥ 
ന്‍െറ ധന്ദ്ധരത്വത്തിനു നിതൃനിയന്താവായി 
എന്നുള്ളതു”. ഭൌതികതയ്ക്കു്‌” ആത്മീയത മാര്‍ഗ്ഗ 
നിദ്ദേശകമായിത്തീരുന്നിടത്താണു” _ ധന്ദ്ധര 
ത്വത്തിനു യോഗേശ്വരത്വം തേര്‍തെളിക്കുന്നിട 
ത്താണു-_ ശ്രീയയം വിജയവും ഭൂതിയും വിളയുക 
എന്നു പറഞ്ഞാണനല്ലൊ ഗീത വിരമിക്കുന്നതും. 


മോഹനിരാസം 
രണാങ്കണത്തില്‍ അണിനിരന്ന കൌരവ 
സേനയെ കണ്ടതോടുകൂടി മഹാരഥനായ മധ്യമ 
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പാണ്ഡവനെ ക്രീബത ബാധിച്ചു. “നച ത്രേ 
യോനുപശ്യാമി ഹത്വാ സ്വജനമാഹവേ 
എന്നു പറഞ്ഞു ശോകസംവിഗ്നമാനസനായ 
അജ്ജുനന്‍ ആയ്യധം താഴത്തിട്ട്‌" തേരില്‍ തളര്‍ 
ന്നിരിപ്പായി. മുമ്പില്‍ രണകാഹളം മുഴക്കി 
ആത്തലയ്ക്കൂന്ന ആതതായികളുടെ അക്ഷൌഫി 
ണികഠം! പിമ്പില്‍ തേര്‍ത്തടത്തില്‍ തളന്നു 
വീണ സമരനേതാവു'” ! നിണ്ണാായകമായ ആ 
സന്ദഭത്തിന്‍െറ കനത്ത നിമിഷങ്ങഠം, പാത്ഥ 
സാരഥിയുടെ മനസ്സ്ാന്നിദ്ധ്യത്തോടുള്ള വെല്ലു 
വിളിയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ അതിനെ സമത്ഥ 
മായി നേരിട്ട. ഓരോ രോമകൂപത്തിലും വീര 
വൃത്തി വിളങ്ങുന്ന വിജയന്‍ വിരളന്നവന 
ല്ലെന്നു ഭഗവാനറിയാം. പിന്നെ എന്തേ വിര 
ഞ്ടതും വിമുഖനായതും? മോഹവശഗനാക 
കൊണ്ടു”. വിജയന്‍െറ പൌരുഷമുണത്തുവാന്‍ 
അവനില്‍ ആഞണത്തമില്ലായ്യ ആരോപിച്ചു 
നോക്കി ഭഗവാന്‍. ““ക്കലൈബ്യം മഠ സ്മ ഗമട 
പാത്ഥ !”' പക്ഷേ ആരോപണത്തിന്‍െറ അമ്പു” 
വെറുതെയായി. “വെറുമൊരു മോഷ്ട്ാവായോ 
രെന്നെ കള്ളനെന്നു വിളിച്ചില്ലെ?”' എന്ന തര 
ത്തിലുള്ള ആവലാതിയൊന്നും വിജയനില്‍ 
നിന്നു്‌ ഉണ്ടാവരുതെന്നുവെച്ചു” ഭഗവാന്‍ അടവു? 
ഒന്നു മാററി. ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസംബന്ധി 
യായ വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം വേണ്ടിവന്നു ഭഗവാനു. 
എന്നിട്ടും ആരംഭത്തിലൊന്നും ഫലസിദ്ധി 
ഉണ്ടാകുന്ന മട്ടു കണ്ടില്ല. മാത്രമല്പ അജ്ജുനന്‍ 
അഹിംസയയടേയ്യം സന്ധ്യാസത്തിന്‍േറയും ഭാഷ 
സംസാരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പല യുദ്ധത്തിലും 
ശത്രുവധം നടത്തിയിട്ടുള്ള അജ്ജുനനു”അഹിംസ 
യയടെ ഭാഷ സംസാരിക്കാനധികാരമില്ലെന്നു 
ഭഗവാനറിയാം. പിന്നെ, സന്ന്യാസിവേഷം 
കെട്ടാനും ഭാഷ സംസാരിക്കാനും ബഹുരസമാ 
യിട്ടറിയാമെന്നുള്ളതും ഭഗവാനറിയാം. പക്ഷേ, 
വേഷമിട്ടു ഭാഷ സംസാരിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം 
അജ്ജൂനനു സന്ന്യാസവ്ൃത്തി ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴി 
യയമൊ ? സന്ന്യാസിയാണെന്നു പറഞ്ഞു കാട്ടില്‍ 
.പോയാലും അങജ്ജുനന്‍ മാനുകളെ കൊല്ലാന്‍ 
തുടങ്ങും. അതൊക്കെ അറിയാവുന്ന ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞു: നീ യുദ്ധം ചെയ്യില്ല എന്നു പറയുന്നതു 
നിന്‍െറ ഭൂമമാണു”. നിന്‍െറ ഇന്നുവരെയുള്ള 
സ്വഭാവം നിന്നെക്കൊണ്ടു യൃദ്ധം ചെയ്യിക്കാതെ 


വിടില്പ. നിനക്കു്‌ ഇന്നു പററിയിരിക്കുന്ന . 


അബദ്ധം സ്വധമ്മം വിഗുണമായി തോന്നിയ 


പാത്ഥസാരഥി 
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താണു”. “ശ്രേയാന്‍ സ്വധമ്മോ വിഗുണഃ പര 
ധമ്മാത” സ്വനുഷ്ഠിതാത്‌. 'സ്വധമ്മം എത്രതന്നെ 
ഗുണമില്പാത്തതായാലും അതില്‍ ഉറച്ചുനിന്നു 
കൊണ്ട മനുഷ്യവികാസം ശക്ൃമാണു”. ഗുണാ 
ഗുണങ്ങഠം നോക്കി ത്യാജ്യഗ്രാഹൃത നിശ്ചയി 
ക്കേണ്ടതല്പ സ്വധമ്മം. അതു” ഓരോ വ്യക്തി 
യൃടേയ്യം സ്വന്തമാണ്‌. അതു വ്യക്തിഭേദേന 
വിഭിന്നമാണു”. ധമ്മത്തേക്കാഠം മുഖ്യം വൃത്തി 
യാണു. വൃത്തി അനുസരിച്ചിരിക്കും ധമ്മം. 


യോഗേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ സംശയച്ച്ലേ 
ദിയായ ഉപദേശങ്ങഠം കൊണ്ടും യോഗവിസ്മരം 
കൊണ്ടും അജ്ജുനന്‍െറ സ്വധമ്മബാധകമായ 
മോഹത്തെ അകററി. വിഷ്ണുവക്രതൃത്തില്‍നിന്നു 
വിനിഃസൃതമായ ഗീതാഗംഗോദകം പാനം 
ചെയ്തതോടെ പ്രവൃദ്ധവീര്യനായ ' പാത്ഥന്‍ 
നഷ്യമോഹനും ഗതസന്ദേഹനുമായിത്തീന്നു്‌ 
“കരിഷ്യേ വചനം തവ” എന്നു പറഞ്ഞു” യുദ്ധ 
സന്നദ്ധനായിത്തീന്ന. 


ശരശയനം 


ഭീഷ്യരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ കൌരവസേന 
കൊടുങ്കാററുപോലെ ആത്തടുത്തു. വില്ലാളിവീര 
നായ വിജയനു സേനയുടെ തള്ളിക്കയററത്തെ 
തടഞ്ഞുനിത്താന്‍ സാധിച്ചില്ല. ഇരമ്പിക്കുയ 
റിയ കൌരവസൈന്യം പാണ്ഡവസേനയെ 
ഛിന്നഭിന്നമാക്കി. അങജ്തുനപുത്രനായ ഇരാ 
വാന്‍ ആദ്യത്തെ ആക്രമണത്തില്‍ത്തന്നെ വധി 
ക്കപ്പെട്ടു. പരിഭ്രാന്തമായ പാഠണ്ഡവപക്ഷത്തിനു 
ധൈര്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ പ്രത്യാ 
ക്രമണം ആസൂത്രണം ചെയ്തു. അതു കണക്കിനു 
ഫലിക്കുകയുംചെയ്തു. വീണ്ടം ഉഗ്രമായ യുദ്ധം. 
ഇത്തവണ കൌരവസേനനള്റ്കു നല്ല തിരിച്ചടി 
യാണു കിട്ടിയതു”. നാളതുവരെ തോല്‍വിയെ 
ത്തെന്നറിയാത്ത ഭീഷ്യപിതാമഹന്‍െറ അഭിമാനം 
വിജ, ംഭിതമായിത്തീന്നു. തന്‍െറ നിത്യവിജി 
ഗീഷുത്വത്തെ നിലനിത്തുവാന്‍വേണ്ടി കുരുകുല 
പിതാമഹന്‍, വീണ്ടും സേനകളെ സംഘടി 
പ്പിച്ചു; പഠണ്ഡവരുടെ സേനാവൃഹം തകത്തു. 
പരാജയം കൊണ്ട ഭഗ്നഹൃദയനായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
ആ ഘട്ടത്തില്‍ ഭഗവാനെ സമീപിച്ചു. “ “കൃഷ്ണ! 
യൃദ്ധം നിറുത്തണേ!”” എന്നു അപേക്ഷിച്ചു. 
എന്നാല്‍ വീരവാണികളിലൂുടെ വിജയനു വീര 
ധമ്മം വിശദീകരിച്ച ഭഗവാനുണ്ടൊ അതു 
ചെവിക്കൊള്ളന്നു ! അദ്ദേഹം ഭീഷ്ടരെ വീക്ണു 
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വാനുള്ള വഴി ആലോചിക്കുകയഠായിരുന്നു. 
കഭീഷ്യര്‍, വ്രണിതരോടും സ്റ്രീകളോടും യൃദ്ധം 
ചെയ്യുകയില്ലെന്ന കാര്യം ഭഗവാന്‍ ഓത്തു.അതി 
നാല്‍ കാഴ്ചയില്‍ യെന്നു തോന്നിക്കുന്ന 
ശിഖണ്ഡിയയടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഒരു വരി കുതി 
രക്കുപ്പിണി സമരമുന്നണിയില്‍ നിത്തപ്പെട്ടു. 
തൊട്ടുപിന്നില്‍ ശക്തിശാലിയായ മറെറാരു 
സൈന്യനിരയയം. ശിഖണ്ഡിയെ മുമ്പില്‍ കണ്ട 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ ഭീഷ്യര്‍, പുച്ചുഭാവത്തോടെ 
അറച്ചറച്ചു പുറംതിരിഞ്ഞു നിന്നുകളഞ്ഞു. ഭഗ 
വാന്‍ അജ്ജുനനെ. കണ്ണു കാണിച്ചു. ഇംഗിതം 
മനസ്സിലാക്കിയ അജ്ജുനന്‍ അവസരം ശരിക്കും 
വിനിയോഗിച്ചു. അജ്ജൂനന്‍െറ അമ്പുകളേററു൦ 
ഭീഷ്യപിതാമഹന്‍ ശരശായിയായിത്തീന്നതോ 
ടെ അന്നത്തെ യൃദ്ധം കഴിഞ്ഞു. 


ജയ്ര്രഥവധം 


ഭീഷ്യക്കുശേഷം ദ്രോണാചാര്യരാണു'” കാര 
വസേവയുടെ നേതൃത്വം വഹിച്ചതു”. പ്രായാ 
ധിക്ൃംകൊണ്ടു പരിക്ഷീണനായ ദ്രേണാചാര്യ 
ക്ട” അസ്ത്രപ്രയോഗത്തിലല്ലം ഹസ്പുലാഘവം 
കുറയുമെങ്കിലും സമരനീതിയിലും സേനാസന്നി 
വേശത്തിലും ആദ്യവസാനക്കാരന്‍തന്നെയായി 
ട്ടാണ്‌ ആ മഹാരഥനെ നാം യുദ്ധരംഗത്തു കാ 
ണുന്നതു”. സേനയെക്കൊണ്ടു” ചക്രവ്യൂഹം രചി 
ക്കുകയായിരുന്നു ആചാര്യന്‍െറ ആദ്യത്തെ 
കൃത്യം. ആ ചക്രവ്യൂഹം, അജ്ജുനപുത്രനായ 
അഭിമന്യവിനുവെച്ച കെണിയായിരുന്നു. ചക്ര 
വൃഹാന്തഃപാതിയായ അഭിമന്ൃവീരന്‍ ജയ്ദ്ഥ 
ന്‍െറ ആയ്യധമേററു വീരസ്വഗ്ഗം പൂകി. പുത്രനിധ 
നത്താല്‍ പ്രക്ഷയബ്ബനായിത്തീന്ന അജ്ജുനന്‍ 
പിറേനന്നു സുര്യാസ്തമയത്തിനുള്ളില്‍ ജയദ്രഥനെ 
കൊല്ലുമെന്നു പ്രതിജ്ഞചെയ്തു. ഫല്‍ഗുനപ്രതി 
ജ്ഞയെപ്പുററി കേട്ട ദ്രോണാചാര്യര്‍, ജയദ്രഥ 
നെ മുന്നിലേഷ്ക്കു വിടാതെ കരുതലോടെ സൂക്ഷി 
ച്ചു. അയാളടെ രക്ഷയ്ക്കു” ഒരു സൈനികവലയം 
തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചു. വിപുലമായ സൈനികനിര 
യെ ഭേദിച്ചു" ജയദ്രഥസമീപം എത്തുക അത്ര 
എളപ്പുമായിരുന്നില്പ. പാത്ഥസാരഥി തക്ക 
സമയത്തു” തന്‍െറ സമരതന്ത്രജ്ഞത പ്രകടിപ്പി 
ചു. കൌരവസേനയയടെ വൃഹമധ്യത്തി ലേയ്ക്കു 
“പെട്ടെന്നു” ഒരു കടന്നാക്രമണം ! ഉടനെ പാശ്വ 
സേനകഠം അങ്ങോട്ട കുതിച്ചു. പാശ്വങ്ങളില്‍ 
യുദ്ധത്തിനു” ഉ൪ക്കു കുറഞ്ഞപ്പോഠം അവിടെ ഒരു 
മിന്നല്‍യൃയദ്ധം. പാത്ഥസാരഥിയയടെ പദ്ധതി 
ഫലിക്കുകതന്നെചെയ്തു. സൂര്യന്‍ അസ്പമനപവ്വ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെഫഹംബര്‍ 


തനിതംബത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചു” ലംബമാന 
മായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഴും ജയദ്രഥന്‍ 
രക്ഷാവലയത്തിനുള്ളിലാണു”. സൂര്യന്‍ മറയും 
മുമ്പു” ജയ്ദ്രഥവധം നടന്നില്ലെങ്കില്‍ പ്രതിജ്ഞാ 
നുസരരം അജ്ജൂനന്‍ അഗ്നിപ്രവേശം ചെയ്യണം. 
ജയദ്രഥനെ പുറത്തുകാണാന്‍ എന്തുവഴി? പാത്ഥ 
സാരഥി ചിന്തിച്ചു. ഉടനെ അതിനുള്ള ഉപായം 
കണ്ടുപിടിക്കുകയും ചെയ്തു.  അജ്ജൂന, ഞാന്‍ 
മായാബലംകൊണ്ടു” സൂര്യനെ മറച്ചുകളയാം. 
അപ്പോഠം കൌരവപക്ഷക്കാര്‍ നിന്‍െറ അഗ്നി 
പ്രവേശം പ്രതീക്ഷിച്ചു വിജയാട്ടഹാസം മുഴ 
ക്കും. ജയദ്രഥന്‍ പുറത്തു വരും.” 


പറഞ്ഞപ്രകാരം കൃഷ്ണന്‍െറ ച്ചെപ്പടിവിദ്യ 
യാല്‍ അവിടം അന്ധകാരാവ്ൃതമായി. അങജ്ജു 
നന്‍െറ അവസാനമാസന്നമായതോത്തു്‌ കൌര 
വര്‍ ആനന്ദിച്ചു. രക്ഷാവലയത്തില്‍ പതുങ്ങി 
യിരുന്ന ജയദ്രഥന്‍ സൂര്യന്‍ അസ്തമിച്ചെൌൊ എന്നു 
നോക്കുവാന്‍ കൊക്കിനെപ്പോലെ കഴുത്തുനീട്ടി 
നോക്കുകയായിരുന്നു: അതു കണ്ട ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു: ““നോക്കണം. ജയദ്രഥന്‍ തല പുറത്തു നീട്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ഇതാണവസരം.'' അപ്പ്പോഴാണു” 
ഭഗവാനു, പിതാവായ വൃദ്ധക്ഷത്രനില്‍നിന്നു 
ജയദ്രഥനു കിട്ടിയിട്ടുള്ള അനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
കാര്യം ഓമ്മ വന്നതു”. ജയ്ദ്രഥനന്‍െറ ജനനസമ.. 
യത്തു” ““ഇവന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ ഒരു വീരനാല്‍ അട 
ക്കളത്തില്‍ വീ,്പപ്പെടും എന്ന ഒരശരീരി ഉണ്ടാ 
യത്രെ. ഉടനെ വൃദ്ധക്ഷത്രന്‍ പറഞ്ഞു: “ “എന്‍െറ 
പുത്രന്‍െറ ശിരസ്സു നിലംപതിപ്പിക്കുന്നവനെറ 
തല പൊട്ടിത്തെറിക്കും."” ഈ സംഗതിയെല്ലാം 
ഓമ്മയിലെത്തിയ ഭഗവാന്‍ ജയ്ദ്രഥനന്‍െറ തല 
നിലത്തു വീ,്താതെ സമന്തപഞ്ചകതീത്ഥത്തില്‍ 
തപസ്സു ചെയ്യുന്ന വൃദ്ധക്ഷത്രന്‍െറ മടിയില്‍ത്ത 
ന്നെ വീി,ഴഛുണമെന്നു” അജ്ജുനനോടു പറഞ്ഞു. 
അജ്ജുനന്‍ ഒരു ബാണത്താല്‍ ജയ്ദ്രഥശിരസ്സ്‌ 
ഛേദിച്ചു" മററു ചില ബാണങ്ങളാല്‍ അതു നി 
ശ്ചിതസ്ഥലത്തു വീക്ണുകയുംചെയ്കതു. 


വിജയോപായം വിണ്ടും 


ജയദ്രഥവധം കൊണ്ടുണ്ടായ പരാജയം ദ്രോ 
ണരുടെ രൌദ്രത്തെ ഈതിക്കത്തിച്ചു. ദ്രോണരു 
ടെ രോഷാഗ്നിയില്‍ പാണ്ഡവസേന ശലഭ 
പ്രായമായി. പാത്ഥസാരഥിപോലും പോംവഴി 
കാണാതെ പകച്ചുനിന്നു. ഉടനെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ഒരു യൃക്തി തോന്നി. ഭീമനെ അടുത്തു വിളിച്ചു” 


1977 


ചെവിയില്‍ മന്ത്രിച്ചു: ““ദ്രോണാചാര്ൃയന്‍െറ 
കോപ്പം നമ്മുടെ വിനാശത്തിനാണ്‌. ഇതില്‍ 
നിന്നു രക്ഷ കിട്ടുവാന്‍ ഒരുപായമേയൃള്ള. പുത്ര 
നായ അശ്വത്ഥാമാവിന്‍െറ മൃത്ൃവാത്തയറിയി 
ച്ചു” ആചാര്യനെ ഹതവീര്യനാക്കുക. പക്ഷേ, 
അശ്വത്ഥാമാവിനെ കൊല്ലുക അത്ര ഏടുപ്പമല്പ. 
അതിനാല്‍ നീ ആ പേരുള്ള ആനയെ അടിച്ചു 
വീക്ടരി അശ്വത്ഥാമാവിനെ കൊന്നുവെന്ന” ഉദ്‌ 
ഘോഷിക്കുക.'' ഭീമസേനന്‍ ഭഗവദാജ്ഞ നിറ 
വേററി. അശ്വത്ഥാമാ ഹതഃ എന്നു” ഉദ്ഘോ 
ഷിച്ചു. പാണ്ഡവസേന ഉദ്‌ ഘോഷമാവത്തി 
ച്ചു. അതുകേട്ടു ദ്രോണര്‍ നടുങ്ങിപ്പോയി. തന്‍െറ 
പുത്രന്‍ കൊല്പപ്പെടുമെന്നു” അദ്ദേഹം ഒട്ടും പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചിരുന്നില്പ. ആചാര്യനു സംശയമായി, 
“ആരോട ചോദിച്ചാല്‍ പരമാത്ഥമറിയാം ? 
സത്യവാദിയായ യുധിഷ്ടിരനോടുതന്നെ ചോദി 
ച്ചു സംശയം തീക്കാം.” അദ്ദേഹം യൃധിഷ്ണിര 
നോടു പുത്രവധത്തിന്‍െറ നിജസ്ഥിതി തിരക്കി. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കാലേകൂട്ടി ഏപ്പാട ചെയ്തിരുന്നതനു 
സരിച്ചു യുധിഷ്ഠിരന്‍ “അശ്വത്ഥാമാ ഹതഃ" 
എന്നു ഉറക്കേയും ““നരോ വാ കഞ്ജരോ വാ" 
എന്നു പതുക്കേയും മറുപടി പറഞ്ഞു. യൃധിഷ്യിര 
മുഖത്തുനിന്നു കേട്ട വാക്യം ദ്രോണാചാര്യരെ 
പുത്രശോകാത്തനാക്കിത്തിത്തു. ദ്രപദപുത്രനായ 
വൃഷ്ടദ്യൂമുന്‍, പുത്രശോകത്താല്‍ മനംനൊന്തു മന്ദി 
ച്ചിരുന്ന ആ മഹാബ്രാഹ്മണനെ ഓക്കാപ്പുറത്തു 
ചെന്നു നിഹനിക്കുകയ്ും ചെയ്ക. 


കൌരവസേനയുടെ നേതൃത്വം കണ്ണ്ണന്‍െറ 
കയ്യിലായി. ഭീഷ്യരും ദ്രോണരും ശത്രുപക്ഷ 
ത്തില്‍നിന്നു യൃദ്ധംചെയ്യവരെങ്കിലും അവര്‍ പാ 
ണ്ഡവശത്രുക്കളല്പായിരുന്നു. എന്നാല്‍ കള്ണ്ൂന്‍െറ 
നില അതല്ല. സേനാനായകനായ കഞ്ണൂന്‍ രണ 
നിപുണന്‍മാത്രമല്പ,പാണ്ഡവന്മാരുടെ കൊടിയ 
ശത്രു കൂടിയാണു”. . അതുകൊണ്ടു്‌ ഏതുവിധേന 
യും പഠണ്ഡവരോട പകപോക്കണമെന്നേ കള 
ന വിചാരമുള്ള. അതെല്ലാം മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൊണ്ടാണ്‌ പാത്ഥസാരഥിയുടെ നീക്കവും 
ഉണ്ടായതു്‌. 


യൃധിഷ്യിരന്‍െറ കീഴിലുള്ള സേനാവിഭാഗം 


ദര്‍ബലമാണെന്നു കള്ണ്ണൂന്‍ കാലേകൂട്ടി കണ്ടു 


വെച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ പാണ്ഡവസേനയുടെ 


പാത്ഥസാരഥി 


883 


ആ ക്ഷീണവശത്തുതന്നെയായിരുന്നു ഭാരതയൃദ്ധ 
ത്തിലെ കണ്ണൂന്‍െറ കന്നിപ്പോരു൦. മാതാവി 
നോട ചെയ്ത വാഗ്ദാനമനുസരിച്ചു"്‌, അജ്ജുനന്‍ 
മാത്രമായിരുന്നു കള്ണുന്‍െറ നോട്ടപ്പുള്ളി. അതി 
നാല്‍ യുധിഷ്ഠിരസേനയെ തട്ടിനിക്കിക്കൊണ്ടു 
കണ്ണുന്‍ പാണ്ഡവസേനയുടെ കാതലായ ഭാഗ 
ത്തേസ്ത്ു കടന്നാക്രമിച്ചു. ആ സേനാവിഭാഗ 
ത്തെ കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാരാണു” നയിച്ചിരുന്നതു”. 
കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാരെ കണ്ണുന്‍െറ സേന നാലുപാടും 
വളഞ്ഞു. കണ്ണനോ അജ്ജുനനൊ രണ്ടിലൊരാഠം 
നാളത്തെ പ്രഭാതം കാണുകയില്ല. കണ്ണുന്‍െറ 
പരാക്രമം കണ്ടപ്പേോഠം തന്‍െറ കണക്കുകൂട്ടലു 
തെററുമെന്നു” ഭഗവാന്‍ കണ്ടു.കണ്ണുനോടു നേരിട്ടു 
നിന്നു പോര്‍ചെയ്കതാല്‍ അജ്ജുനന്‍െറ അന്ത്യം 
നിശ്ചയമാണ്‌. അതിനാല്‍ പാത്ഥസാരഥി 
കണ്ണൂസായകങ്ങളെ തടഞ്ഞുകൊണ്ടു” സ്ൃന്ദനം 
സേനാമുഖത്തേയ്ക്കു നയിച്ചു. അജ്ജുനനെ ലാക്കാ 
ക്കി മുന്നേറിക്കൊണ്ടിരുന്ന കള്ണ്ണന്‍െറ തേരിനെ 
കെണിയില്‍ പെടുത്തുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ നിശ്ച 
യിച്ചു. യുദ്ധഭൂമിയിലുണ്ടായിരുന്ന ചതുപ്പനില 
ത്തിന്‍െറ സമീപത്തേറ്റ്റു ഭഗവാന്‍ തേരു പായി 
ചു. അജ്ജുനരഥത്തെ അനുധാവനംചെയ്കുകൊ 
ണ്ടെത്തിയ കണ്ണുന്‍െറ തേരുരുളുകഠം കുഴമണ്ണ്ണില്‍ 
പുതഞ്ഞുപോയി. അടി തെററിയാല്‍ ആനയും 
വീഴുമല്ലെൊ. .മറെറാരു തരത്തിലും കള്ട്റനെ 
ജയിക്കുക സാധ്യമല്ലെന്നു വന്നപ്പോഠം ധമ്മയൃയദ്ധ 
ത്തിന്‍െറ ആദശം സൌകര്യപൂവ്വം വിസുരിക്കുക 
യേ നിവ്വത്തിയയണ്ടായിരുന്നുള്ള. അതിനാല്‍ 
കൈവന്ന തക്കം കൈയ്‌ വിട്ടുകളയാതെ 
അര്‍ജ്ജുനന്‍ അനവരതം പൊരുതിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നു. ആ പോരാട്ടം കണ്ണന്‍െറ കാലഗതിയില്‍ 
കലാശിക്കുകയുംചെയ്തു. 

ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ പാണ്ഡവപക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ സമസനൂുവിജയത്തിനും വഴി തെളിയി 
പുതു പാത്ഥസാരഥിയുടെ സമരതന്ത്രവും പ്രതൃ 
ല്ുന്നബുദ്ധിയയമാണെന്നു കാണാം. ആ പാത്ഥേ 
സാരഥിതന്നെ നമ്മുടെ ജീവിതസമരത്തില്‍ 
നമ്മുടെയയം നിയന്താവും മാഗ്ല്രദശകനുമായി 
ഭവിക്കട്ടെ ! 


ഹേ ദേവ !. ഹേ ദയിത ! ഹേ ജഗദേകബന്ധോ! 
ഹേ കൃഷ്ണ! ഹേ ചപല!ഹേ കരുണൈകസിന്ധോ! 
ഹേ നാഥ! ഹേ രമണ ! ഹേ നയനാഭിരാമ ! 

ഹാ ഹാ കദാ നൂ ഭവിതാസി പദം ദശോര്‍മേ. 
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സെപ്പംബ്ര. 


രാമായണത്തിലെ നിശൂഡാത്ഥം 


ടീ. ചി. ബാലകൃഷ൦ണന്‍നായര്‍. മഞ്ഞപ്ര 


ആത്മീയമുല്യങ്ങളിലും മാനുഷികമുല്യങ്ങ 
ളിലും അടിയുറച്ച ഭാരതസംസ്ത്റാരം അണയാ 
തിരിക്കുന്നത്‌, അതിന്‍െറ ആന്തരമഹത്ത്വം 
കൊണ്ടാണു്‌. ആ സംസസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ സന്ദേശ 
വാഹകരായ ടജ്ടഷിമാര്‍ പ്രതീകസങ്കലമായ 
ഭാവവും ഭാഷയുമാണ്‌ എവിടേയും പ്രയോഗി 
ലിട്ടള്ളതു”. അവരുടെ പ്രതീകഭാവനയാകട്ടെ 
അധികാരികളുടെ പര്യാലോചനഷ്ക്ക ചേന്ന 
വിധത്തിലുള്ള അത്ഥകല്പനചെയയാന്‍ കഴിയു 
ന്നവയുമാണു . സാധാരണവാക്കുകഠംകൊണ്ടു 
വെളിവാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അതിന്ദ്രീയാനുഭവ 
ങ്ങളെ വ്ൃക്തമാക്കുവാന്‍ പ്രതിരൂപങ്ങഠംക്കു 
ശക്തിയയണ്ടു്‌. ഈ പ്രപഞ്ചംതന്നെ അന്തര്‍ലോക 
രഹസ്യങ്ങളുടെ പ്രതിരൂപമായി അവര്‍ വിശ്വ 
സിച്ചു. ഹൈന്ദവപരരാണികകഥകളില്‍ ഇത്ത 
രത്തിലുള്ള പ്രതിരൂപകല്പനകഠം ധാരാളം 
കാണുന്നണ്ടു”. 


ആദ്ധ്യാത്മികഭാവങ്ങളെ ആവിഷ്കരിക്കുന്ന 
കൃതികളില്‍ മിസ്റ്റിസിസപും സിമ്പോളിസവും 
കണ്ടു”, രണ്ടും ഒന്നാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നവര്‍ 
വളരെയുണ്ട്‌. പ്രകൃതിയില്‍ ഇശ്വരസത്തയയടെ 
സാക്ഷാത്‌കാരമാണു്‌ മിസ്റ്റിസിസം (രഹസ്യ 
വാദം.) പ്രകൃതിയുടെ മാനവീകരണവും, അ 
തില്‍ പ്രാണചേതനയുടെ ആരോപവുമാണു? 
സിംബോളിസം (ഛായാവാദം). പ്രകൃതിദ്ൃശ്യ 
ങ്ങളോടും അതിന്‍െറ വികാരങ്ങളോടും താദാ 
ത്മ്ൃം പ്രാപിച്ച മിസ്റ്റിക്‌, ഈശ്വരമഹത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ മഹനീയലിഖിതമായിട്ടാണു” ബാഹൃ 
പ്രപഞ്ചത്തെ കാണുന്നതു്‌. ബുദ്ധിയാകുന്ന 
സാരഥിയാല്‍ ഇന്ദ്രിയാശ്വങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു”, 
ജ്ഞാനമാഗ്ശുപ്രതിബന്ധങ്ങളെ തരണംചെയ്തു 
കൊണ്ടു” അവര്‍ പ്രകാശത്തിന്‍െറ പാതയില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നു. വൈവിധ്യംനിറഞ്ഞ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ രാമണീയകവിശേഷത്തില്‍ക്കൂടി, 
ഏകവും അദ്വയവുമായ ഇരശ്വരചൈതന്യത്തെ 


പ്പററീ ചെയുന്ന അന്വേഷണമാണു മിസ്റ്റിസി 
സം. ആത്മാന൯ഭൂതിയാണു” അതിന്‍െറ കാതലാ 
യ അംശം; യൃക്തിയല്ല, അനുഭവമാണു” അതിനു 
നിദാനം. മിസ്റ്റികകവിത ഏതു മാഗ്ലത്തില്‍ 
ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചാലും അതിന്‍െറ ആത്യന്തിക. 
ഭാവം പരമാത്മവിഷയകമായ രതിയാണ്‌. 
ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വപ്രകാശനത്തിനായി ഈ: 
പ്രകാശനസരണിയെയാണ്‌' പ്രാചീനഭാരതീയ 
കവികഠം ആശ്രയിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ളതു”. 


പ്രതിരൂപകല്പനയാലും രൂപണവൈഭവ 
ത്താലും മൂത്തത്തില്‍നിന്നു” അമൂത്തത്തിലേഷ്ക്കും, 
ജ്ഞാതത്തില്‍നിന്നു” അജ്ഞാതത്തിലേഗ്ക്കും, 
പോകുവാനുള്ള ഉപാധികളാണു'” ഛായാവാദ 
വും രഹസ്യവാദവും. കേവലസങ്കല്പത്തില്‍ 
നിന്നു” ഭിന്നമായ ഭാവനാശക്തിയാണ്‌ അവ 
യെ വാത്തെടുക്കുന്നതു”. പഞ്ചേന്ദ്രിയഗോചര 
മല്പാത്ത ഭാവത്തിനു” പഞ്ചേന്ദ്രിയഗമൃമായ: 
രൂപം കൊടുക്കുന്ന സശ്ശക്തിയാണു്‌ ഛായാ 
വാദത്തിലും രഹസ്യവാദത്തിലും നറം കാണ. 
ന്നത്‌. ബ്രഹ്മാത്തമൈക്ൃയ ബോധമുണ്ടാക്കുവാന്‍ 
വേണ്ട മാഗ്ലങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമ 
അദ്ധ്യാത്മഗ്രന്ഥമാണു”്‌ രാമായണം. ഈ കാഴ്ച, 
പ്പാടില്‍ക്കൂടി അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തെ വില 
യിരുത്തുമ്പോഠം വളരെ ചിന്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. 


ശ്രീമാമന്‍െറ തത്ത്വരഹസ്യം തനിക്കുപദേ 
ശിക്കണമെന്നുള്ള ശ്രീപാവതിയുടെ അപേ 
ക്ഷയെ പരിഗണിച്ചാണു” ശ്രീ പരമേശ്വരന്‍ 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ശ്രീ 
രാമന്‍േറയും രാമനോട്‌ ബന്ധപ്പെട്ടവരുടേയും. 
മനുഷ്യോചിതചേഷ്ടകളിതല്‍ക്കൂടി, മനുഷ്യര്‍ 
അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട തത്ത്വത്തെ 
യാണു” രാമായണത്തില്‍ ആവിഷ്ടരിക്കുന്നതു്‌. 


വിശ്വാത്മാവായ രാമന്‍ സനാതനമായ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണു”. സമസ്തവസ്ത്ക്കഠംക്കും. 
നാനാത്വം കൊടുക്കുന്ന ത്രിഗുണാത്മികയായ 
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മൂലപ്രകൃതിയാണു” സീത. സാധാരണക്കാക്കു” 
സുഗ്രഹമായിത്തീരുവാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ ഈ 
രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളും മാനുഷഭാവത്തില്‍ അവതരി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ രാമനിദ്ദേശമനുസരിച്ചു്‌ 
സീതാദേവി ഹനുമാന്‌ പ്രകൃതിപുരുഷതത്ത്വ 
വും, ശ്രീരാമന്‍ രാമഹൃദയവും ഉപദേശിക്കുന്നു. 
ഇതില്‍നിന്നുതന്നെ ആത്മജ്ഞാനത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന ചില തത്ത്വങ്ങളെയാണു” രാമാ 
യണകഥാപാത്രങ്ങളായി കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു്‌ 
കാണാവുന്നതാണു”. 

രാവണാദി രാക്ഷസന്മാരുടെ ഉപദ്രവം 
കൊണ്ടു” അധമ്മം വദ്ധിച്ചപ്പോഠം ഗോരൂപ 
ധാരിണിയായ ഭൂമിദേവി ബ്രഹ്മാദി ദേവന്മാ 
രോടുകൂടി മഹാവിഷ്ണുവിനോട്‌ സങ്കടം ഉണ 
ത്തിക്കുന്നതൂം, ദശരഥപുത്രനായി അവതരിച്ചു 
താന്‍ മാവണനി ഗ്രഹം നടത്താമെന്നു” അരുളി 
ച്ചെയ്യന്നതുമാണു” രാമായണചരിത്രത്തിന്‍െറ 
പശ്ചാത്തലം . 


മനുഷ്യനാവശ്യമായ അഭിീഷ്ടങ്ങളെല്പഠം 
കാന്നെടുക്കാവുന്ന കാമധേനുവാണ്ട്‌ ഭൂമി എന്നു” 
ശഗോരൂപധാരണം വെളിവാക്കുന്നു. ദുഷ്ടന്മാരും 
അധമ്മവും വദ്ധിക്കുമ്പോഠം വിഭവക്ഷതിക്കും 
മനസ്താപത്തിനും ഇടയാകുമെന്നു” അതു” വ്യഞ്ജി 
പ്പിക്കുന്നു. പാലാഴി സത്വഗുണത്തിന്‍േറയും, 
വിഷ്ണു ദേവന്‍ പ്രാണചേതനയുടേയും പ്രതീകമാ 
കയാല്‍ സത്വഗുണവദ്നഷ്ക്കു പററുന്ന വിധത്തി 
ലായിരിക്കണം നമ്മുടെ പ്രാണചലനം സംഭ 
വിക്കേണ്ടതെന്നുകൂടി സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ആരാലും ജയിച്ചടക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അ 
യോദ്ധ്യ പ്രപഞ്ചസ്വരൂപമാണു”. ജ്ഞാനേന്ദ്രി 
യങ്ങളുടേയും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും ആവാസ 
സ്ഥാനമായ മനുഷ്യശരീരത്തെയാണു്‌' ദശര 
ഥനായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. കാശ്ൃയപന്‍െറ 
പുനജ്ജന്മമാണു” ദശരഥനെന്നുള്ള പ്രസ്ധാവവും, 
അറുപതിനായിരം വഷത്തെ ദീഘായുസ്സിന്‍െറ 
കഥയയം അദ്ധ്യാത്മസംസ്റ്റാരം വളന്നുകൊണ്ടുള്ള 
നിരവധി ജയങ്ങഠം പിന്നിട്ടശേഷമേ ജീവന്‌ 
ദിവ്യത്വം സിദ്ധിക്കൂ എന്നതിന്‍െറ സൂചന 
യാണ്‌. 


കൈവല്യപ്രാപ്യിവരെ ജീവനില്‍ വിക 
സിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനശക്തി, ഇച്ഛാ 


രാമായണത്തിലെ നിഥുഡാത്ഥം 
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ശക്തി, ക്രിയാശക്തി എന്നീ മുന്നുമാണു' കമ്മ 
ത്തിന്‌ ആശ്രയം. കൌസല്യ, സുമിത്ര, കൈ 
കേയി എന്നീ രാജ്ഞിമാര്‍ പ്രസ്തുത ശക്തിത്ര 
യത്തിന്‍െറയയം സഞ്ചിതാഗത്തുകപ്രാരബ്ദസ്വരൂ 
പങ്ങളായ കമ്മവിശേഷങ്ങളുടേയും ജ്ഞാന 
ബോധമുളവാക്കുന്നു. 


സുകൃതിയായ ജീവന്‍ ജ്ഞാനിയായ മനു 
ഷ്ൃനായിത്തീരുന്നു. ജാഗ്രത്തു”. സ്വപ്ലും, സുഘഷു 
എം തുരീയം എന്നു്‌ നാലവസ്ഥകഠം ജീവനു 
ണ്ട്‌. ഈ നാലു ദശകളോടും കൂടിയ ജീവിതഭാവ 
ത്തേയാണു' പുളണ്ണാവതാരമെന്ന്‌ വിശേഷിപ്പി 
ക്കുന്നതു”. ഈ നാലു” അവസ്ഥകളാണ്‌ ദശരഥ 
പുത്രന്മാര്‍. ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായ രാമന്‍ തുരീയാ 
വസ്ഥയുടെ പ്രതിനിധിയാണ്‌. ദശരഥനും 
പ്രജകളും കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു” രാമനെയാണു'. 
ത്രിഗുണാതീതമായ തൃരീയാവസ്ഥയിലിരി 
ക്കാന്‍ എല്ലാവരും അഭിലഷിക്കുന്നതിന്‍െറ 


. സൂചനയാണിത്‌. 


മനുഷ്യനായി ജനിച്ച ജീവന്‍ എങ്ങനെ 
ജീവിക്കണമെന്നും എപ്രകാരം മുക്തനാകാന്‍ 
കഴിയുമെന്നും രാമായണ കഥാഭാഗങ്ങഠംകൊ 
ണ്ടും വെളിവാകുന്നു. സദാചാരനിരതനായി 
വളന്നുവരുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഭാതികവിദ്യാഭ്യാസം 
നേടിയാലും, ആത്മജ്ഞാനതൃഷ്ണ അവനെ ആക 
ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമെന്നും, യാദ്ദച്ചികമായി 
ഉണ്ടാകുന്ന ഗരുലാഭത്താല്‍ അറിയേണ്ടതിനെ 
അറിയാന്‍ ഇടയാകുമെന്നും .ശ്രീരാമന്‍െറ വിദ്യാ 
ഭ്യാസചരിത്രം വിശദമാക്കുന്നു. 


രാമലക്ഷ്യണന്മാരെ വിശ്വാമിത്രന്‍െറകൂടെ 
അയയ്ക്കാന്‍ ആദ്യം ദശരഥന്‍ വിസമ്മതിച്ചു. 
പിന്നിട്ട” വസിഷ്ടനിര്‍ദ്ദേശത്താല്‍ അയക്കുക 
യും ചെയ്തു. ശരീരധമ്മങ്ങഠം ആത്മജ്ഞാനസ 
മ്പാദനത്തിനു്‌ പ്രതിബന്ധമായി നില്ലാറുണ്ടെ 
ന്നും, സത്സംഗംകൊണ്ടു്‌ ആ പ്രതിബന്ധങ്ങഠം 
നീങ്ങിക്കിട്ടുമെന്നുമുള്ള ആന്തരാത്ഥമാണു? 
പ്രധാനം. 


വസിഷ്ഠനില്‍നിന്നും രാമനു” ഭാതികവി 
ദൃയയം ആത്മജ്ഞാനവും സിദ്ധിച്ചിരുന്നുവെങ്കി 
ലും ആത്മവിദ്യാപ്രാപ്തിക്കുള്ള പ്രതിബന്ധങ്ങ 
ളെ അകററി ബ്രഹ്മവിദ്യാരൂപണിയായ സീതാ 
ദേവിയെ ശ്രീരാമനോടട ഘടിപ്പിക്കുന്നതു്‌ 
വിശ്വാമിത്രനാണു”. 
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പൈദാഹതൃഷ്ണുകളെ അകററുന്ന ബലാബ 
ലകളെ വിശ്വാമിത്രന്‍ ഉപദേശിച്ചതിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശ്യം അദ്ധ്യാത്മമാഗ്ലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
യാഠാം ശാരീരികധമ്മങ്ങളിലുള്ള ആഗ്രഹങ്ങളെ 
കൈവെടിയണമെന്നു കാണിക്കുവാനാണ്‌. ശ 
രീരകാര്യങ്ങളിലുള്ള പരിഭ്രമമിലപ്പാതായാല്‍ 
മാത്രമേ കാമങ്ങളെ ജയിച്ചടക്കാന്‍ കഴിയു. 
ആത്മവിദ്യാപ്രാപ്പിക്കു” പ്രതികൂലമായി നില്ല 
ന്നതു” അറുതിയില്ലാത്ത തൃഷ്ണകളാണു്‌. മുമുക്ഷു 
ആദ്യം കീഴടക്കേണ്ടതു” മനോജന്യങ്ങളായ ഈ 
കാമങ്ങളെയാണു. ചിത്തമാകുന്ന കൊടുങ്കാട്ടില്‍ 
വാസമുറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന ആ ഭയങ്കരിയെയാണ്‌ 
താടകയായി അദ്ധ്യവസായം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു്‌. 


തൃഷ്ണയാണു” സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാ 
നം. തൃഷ്ണയെ ജയിച്ചടക്കിയ ആക്ക്‌” സുഖ 
ദഃഖാദിഭാവങ്ങളേയും നിയന്ത്രിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കും. താടകയ്യടെ ഉടപ്പിറവികളായ മാരീച 
സുബാഹുഹക്കുളുടെ മേലുള്ള വിജയം ഈ തത്ത്വ 
ത്തെയാണു" വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു൦. 


സുഖദുഃഖാദിദ്വന്ദ്വഭാവംവിട്ട്‌” നിവ്വികാര 
മായിത്തീന്ന ചിത്തമാണു'്‌ ശിലാരൂപമായ 
അഹല്യ. നിഷ്യാമകമ്മയോഗാനുഷ്ഠാനത്താല്‍ 
അത്ൃന്തവി ശുദ്ധനായ ഒരാഠാക്കു” അത്തരം ചി 
ത്തത്തെ ഈശ്വരഭാവത്താല്‍ തട്ടിയണത്തി 
നവ്യരൂപവും ഭാവവും നല്‍കാന്‍ കഴിയുമെന്നു 
ള്ള തത്ത്വകഥനമാണു? അഹല്യാമോക്ഷത്തില്‍ 
ക്കൂടി നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയുന്നതു”. 


ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രാപ്ലിക്ക്‌ പല പടവുകളം 
പിന്നിടേണ്ടതുണ്ട്‌. ഭേദബുദ്ധിയാകുന്ന ഗംഗം 
തരണം ചെയ്തശേഷം ദേഹാഭിമാനം വിഗത 


മായ വിദേഹത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. ആത്മീയ 
ശക്തിയാല്‍ മഫേശ്വരചാപം ഭഞ്ജിച്ച ശ്രീരാമ 


നെ .സീതാദേവി വരണമാല്യം അണിയിച്ചു. 
രാവണനെപ്പോലെ പലരും ““വിദൃത്‌സുമാം 
ഗിയാം ജാനകിയായോരു വിദ്യ''യില്‍ കാംക്ഷ 
പുണ്ടവരായിരുന്നു. ചാപഭഞ്ജനം ചെയ്തു്‌” നേരാ 
യ മാഗ്ുത്തിലൂടെ സീതയെ കരഗതമാക്കാന്‍ 
കഴിയാതെ വന്നപ്പോഠം കപടവേഷം ധരിച്ചു്‌ 
രാവണന്‍ കട്ടുകൊണ്ടുപോയിട്ടും അനുഭവിക്കാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. ത്രൈലോകൃചക്രവത്തിയായാ 
ലും വിചാരവും പ്രവൃത്തിയും ദുഷിച്ചാല്‍ ഫലം 
നാശമാണു”. തീവ്രസാധനകളെക്കൊണ്ടു? ശ്രീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


യാണ്‌ ബാലകാണ്ഡം 


സെപ്പം ബര്‍ 
രാമൻന്‍റ നിലയിലെത്തിച്ചേന്ന ഒരായക്കു 
മാത്രമേ ബ്രഹ്മവിദൃയാകുന്ന സീതാദേവി 


വശ്യയായിത്തീരൂ എന്നാണ്‌ ഇതു വ്യക്ത 
മാക്കുന്നതു”. 


ശരീരത്തില്‍ സകല കരണങ്ങളേയും ച്‌ 
ലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈശ്വരദത്തമായ 
പ്രാണശക്തിയാണു൦ ഇവിടെ മഫേശ്വരദത്ത 
മായ ചാചമായി ഉപനയസിച്ചിട്ടുള്ളതു". ആത്മ. 
ജ്ഞാനതൃഷ്ണയാല്‍ ശരീരാഭിമാനം വെടിഞ്ഞ 
(പിദേഹഗൃഹം) ഒരു സാധകനുമാത്രമേ പ്രഠണ 
വൃത്തത്തെ നിയന്ത്രിച്ചു” കരണങ്ങളെ നിശ്ചല 
ങ്ങളാക്കാന്‍ കഴികയയള്ള. ഈ നിലയില്‍ എ. 
ത്തിച്ചേരുമ്പോഠം മനസ്സ്സിന്‍െറ വിക്ഷേപാവര 
ണങ്ങഠം അകന്നു” ആത്മവിദ്യ പ്രകാശിച്ചു 
തുടങ്ങുന്നു. 


ആത്മബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം അതിന്‍െറ 


ലക്ഷണം ശരീരത്തിലും പ്രകാശിച്ചു തുടങ്ങും: 
അതാണു” ദശരഥനെ വിവാഹവാത്ത അറിയി 


ച്ചതും, അദ്ദേഹം വിവാഹമംഗളം ആഘോഷി 
ച്ചതുമായി വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതും. 
പരശുരാമനും ശ്രീരാമനും രണ്ടാണെന്ന 


ബോധം സംഘട്ടനത്തിനു കളമൊരുക്കി. ഒന്നെ 
ന്ന ബോധം ഉദിച്ചപ്പോഠം മദമത്സരങ്ങഠം അവ 
സാനിച്ചു. ദ്വൈതഭാവനയുടേയയം അദ്വൈത 
ഭാവനയുടേയും ചിത്രമാണു” ഇതില്‍ നാം കാണു 
ന്നതു്‌. ജീവനും ഈശ്വരനും രണ്ടാണെന്ന 
ബോധത്തിലാണ്‌ നാനാത്വബുദ്ധിയയണ്ടാകു. 
ന്നതു”. ജീവേശ്വരൈകൃയ ബോധത്താല്‍ ഏക 
ത്വബോധമുദിക്കുന്നു. നാനാത്വചിന്ത രാഗദ്വ്‌ 
ഷമത്സരാദികഠംക്ക കാരണമാകുന്നു. 


* “സവ്ഭൂതവുമാത്മാവില്‍ ആത്മാവിനെയുമങ്ങനെ 

സവഭൂതത്തിലും കാണുമവനെന്തുള്ള നിന്ദ്യമായ 

തന്നില്‍ നിന്നന്യഭല്പാതെയെന്നു കാണുന്നു സവവും 

അന്നേതു മോഹ, മന്നേതുശോകമേകത്വദ്ൂക്കിനു?" 
എന്ന ഉപനിഷദ്‌രഹസ്യം ഇതുകൊണ്ടു” വെളി 
വാക്കിയിരിക്കുന്നു. 

വിവാഹിതരായ രാജകുമാരന്മാര്‍ അയേ 
ദ്ധൃയില്‍വന്ന്‌ സുഖവാസം ആരംഭിച്ചതോടെ 
അവസാനിക്കുന്നതു. 
ബാല്യകരമാരദശകഠം പിന്നിട്ട രാമന്‍െറ ചരി 
തരവും അദ്ധ്യാത്മപാഠാങ്ങളും കൂടുതല്‍ പ്രരഡങ്ങ 
ളാണു”. പവിച്ചിന്നാഭിഷേകവും രാമന്‍െറ വന 
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യാത്രയയമാണു്‌ അയോദ്ധയറകാണ്ഡത്തിലെ പ്ര 
ധാന പ്രതിപാദ്യം. 


ആയുര്‍ദൈര്‍ഘ്യം ആക്കും നിണ്ണയിക്കാവു 
ന്നതല്പല്ലോ. അതുകൊണ്ടു്‌ കഴിവതും വേഗം 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം നേടാന്‍ ശ്രമിക്കണമെ 
ന്നതിന്‍െറ സൂചനയാണു” ദശരഥന്‍െറ പെട്ടെ 
ന്നുള്ള രാമാഭിഷേകനിശ്ചയം. രാമാഭിഷേകം 
കൊണ്ടു” ശോകനിവ്വത്തിയും പരമാനന്ദപ്രാ 
പഏിയയം ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ജീവനില്‍ ദ്വൈത 
ഭാവം നിലനില്‍ക്കുന്നിടത്തോളം അങ്ങനെ 
സംഭവിക്കുകയില്ല. കൈകേയിക്കു” കൊടുത്തി 
രുന്ന വരങ്ങഠം വിഘൃകാരണങ്ങളായി കലാശി 
ചു. പുരുഷന്‍െറ സ്ര്രീഗതമായ അഭിനിവേശം 
_.ദശരഥന്‍െറ കൈകേയീഗതമായ മോഹം 
രാമനാകുന്ന ആത്മാവിനെ കാട്ടിലേഴഷ്ക്കു പറഞ്ഞ 
യച്ചു. ദുജ്ജനസംസഗ്ലത്താല്‍ സജ്ജനങ്ങാംക്കുണ്ടാ 
കുന്ന ഭവിഷ്യത്തുകഠം എത്ര ഭയാനകങ്ങളാണെ 
ന്നു” ക്ഷണനേരത്തെ മന്ഥരാസംഗംകൊണ്ടു" 
ആത്മവിസുതി സംഭവിച്ച കൈകേയിയുടെ 
ചരിതത്തില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. പ്രാരബ്ദ 
കമ്മങ്ങഠംക്കു വൃക്തരൂപം നല്‍കി പ്രബലമാക്കു 
നതു” വാസനയാണല്ലോ. കൈകേയി ക്രിയാശ 
ക്തിയയം അതില്‍ കെട്ടിക്കിടക്കുന്ന പ്രാരബ്ദങ്ങള 
മാണു. മന്ഥരയെ വാസനാസഞ്ചയമാക്കി പരി 
ഗണിക്കാം. പ്രാരബ്ദകമ്മങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുത 
ന്നെ തീരേണ്ടതാകയാലാണു ദശരഥന്‍ ഒട്ടൊരു 
ഭയപ്പാടോടുകൂടി കൈകേയിയെ സമീപിച്ചിരു 
ന്നതെന്നു വിചാരിക്കാം. 


ക്രിയാശക്തിയില്‍ നിക്ഷിപ്പമായ വാസ 
നാസഞ്ചയമാണുല്ലെൊ പ്രാരബ്ദങ്ങഠം. അവ 
അനുഭവിക്കാന്‍ ശരീരം ചുമതലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നതാണു്‌ വരദാനപ്രതിജ്ഞയുടെ ആന്ത 
രാത്ഥം. 


ജ്ഞാനശക്തിയും ക്രിയാശക്തിയും വിരു 
ദ്ധസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയവയാണു'”്‌. അതിന്‍െറ 
പ്രതീകങ്ങളായ കാസല്ൃഷ്ണും കൈകേയിക്കും 
രാമനെക്കുറിച്ചുണ്ടായ അഭിപ്രായങ്ങളും വിഭിന്ന 
ങ്ങളാണ്‌. ്ഞാനശക്തിയുടെ അനുഗ്രഹം 
ഉണ്ടായിട്ടും ക്രിയാശക്തിയുടെ ആജ്ഞയെ നിര 
സിക്കുവാന്‍ രാമനു കഴിഞ്ഞില്പ. നാരദരാഘവ 
സംവാദത്താല്‍ അഭിഷേകവിഘ്യമുണ്ടാവുമെന്നുംം 
വനവാസത്തിനു പോകുമെന്നും വെളിവാക്കുന്നു 


രാമായണത്തിലെ നിഥഗുഡാത്ഥം 
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ണ്ടു. ബ്രഹ്മവിദ്യയായ സീതാദേവിയെ വരീ 
ച്ചിട്ടും രാമനു” കാട്ടിലേയ്ക്ക്‌” പോകേണ്ടിവന്നു, 
പഠരുഷമോ, വീര്യമോ, തപസ്സ്സോ, ജ്ഞാനമോ. 
എന്തൊക്കെ ഉണ്ടായാലും പ്രാരബ്ലം അനുഭവിച്ചു 
തന്നെ തീരണമെന്നു്‌ഇതുകൊണ്ടുവെളിവാകുന്നു. 
ബ്രഹ്മവിദ്യയയം ജ്ഞഠനാനുഭൂതിയയും ഉള്ളവരെ. 
പ്രാരബ്ദങ്ങഠം വളരെ ക്ലേശിപ്പിക്കുകയില്ലെന്നു” 
രാമന്‍െറ വനവാസചരിത്രത്തില്‍ നിന്നു 
ഗ്രഹിക്കാം. 


കത്മഫലം അനുഭവിക്കാതെ തരമില്ല. ശബ്ദ 
ഭേദിബാണമയച്ചു” മുനികുമാരനെ കൊന്നുപോ: 
യതാണു” പുത്രദുഃഖത്താല്‍ ദശരഥന്‍ മരിക്കാന്‍ 
ഇടയായതു”. ആകാശം ശബൂഗുണമാകയാല്‍: 
ശ്രവണകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിക്കാത്തവര്‍ക്കു" 
ശോകമോഹങ്ങളില്‍ ഉഴലുവാന്‍ ഇടവരുമെന്നുംം 
ആത്മാരാമനായി കഴിയാന്‍ സാധിക്കാതെ വരു. 
മെന്നും വെളിവാകുന്നു. രാമനും സീതയ്യം വന. 
വാസത്തിനു" ഒരുങ്ങിയപ്പോഠം മുതല്‍ ദശരഥന്‍ 
തപിക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങി. ജീവന്‍ ജ്ഞഠനസമ്പന്ന 
നായാല്‍ ശരീരധമ്മങ്ങഠം ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങി 
ഇല്ലാതാകുന്നു. അതാണു” ദശരഥന്‍െറ അഭീഷ്ടം 
നിറവേറാതെ മരണത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി 
വന്നതു. 


രാമന്‍ തന്‍െറ വനയാത്രയില്‍ നിദ്രയില്‍: 
ലയിച്ച അയോദ്ധ്യാവാസികളെ വിട്ട്‌ ഗംഗാ 
തീരത്തേയ്ക്കരാണു” പോയതു്‌. ഒടുവില്‍ സുമന്ത്ര 
രേയ്യം വിട്ടുപോയി. നിഗുഡാത്മസ്വരൂപമായ. 
ഗുഹനേയും ജ്ഞാനഗംഗയേയും തരണംചെയ്തു. 
രാമന്‍ ചിത്രകൂടത്തിൽ വാസമാരംഭിച്ചു. തമോ 
ഗുണസ്വരൂപമായ ശോകമോഹങ്ങളില്‍പ്പെട്ട 
റങ്ങുന്നവക്ക്‌ ആത്മസ്വരൂപനായ രാമനോട്‌” 
ചേന്നിരിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നും, ജ്ഞാനി 
യായ ഒരാളുടെ കമ്മവാസനകഠം സംസാരവ്യഠ 
പാരങ്ങളില്‍ രമിക്കുകയില്ലെന്നും ഇതുകൊണ്ടു” 
സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഭരതാദിബസ്ധുമിത്രാദികളടെ സമാഗമ. 
ത്താല്‍ മിഥ്യാചിത്രങ്ങടം മനസ്സിലുണ്ടാക്കുന്ന 
ചിത്രകൂടം വാനപ്രസ്ഥജീവിതത്തിനു അനു. 
രൂപമല്പാത്തതുകൊണ്ടാണു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ആ. 
സ്ഥലം വിട്ടുപോകാമെന്നുറച്ചതു. സ്വൈര 
സമാധാനങ്ങാംക്കുവേണ്ടിയാണു ദണ്ഡകാരണ്യം 
വാസസ്ഥാനമായി തെരഞ്ഞെടുത്തതു”. കാമ. 
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ക്രോധലോഭമോഹങ്ങളായ രാക്ഷസവ്ൃത്തികള 
ടെ ആവാസകേന്ദ്രമായ ദണ്ഡകാരണ്യം സുഖ 
വാസയോഗ്യമല്പ. നിസ്സാരമായ ഒന്നില്‍നിന്ന്‌ 
രക്ഷനേടാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം കുറേക്കൂടി ലാ 
മാലകളില്‍ കുരുങ്ങുന്നതു” സംസാരസ്വഭാവമാ 
ണു”. ദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്കുവേണ്ടി സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നു” ഒഴിഞ്ഞുമാറുവാന്‍ പ്രാരബ്ദം പലപ്പോഴും 
അനുവദിക്കാറില്ല. സംസാരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞു 
കൊണ്ടു" ക്രലേശങ്ങഠാക്കു്‌” നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലങ്ങഠം 
തേടുന്ന സ്ഥിതിവിശേഷമാണ്‌ ഈ സ്ഥല 
മാററക്കഥയില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


ദണ്ഡകാരണൃത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേശിക്കുന്ന 
തിനു മുമ്പാണു അത്ര്യാശ്രമപ്രവേശം. ത്രിഗുണ 
ങ്ങളെ കടന്നവനാണു” അത്രി. അന്യന്‍െറ ഗണ 
ങ്ങളില്‍ ദോഷം കാണാത്തവളും ആത്മാവില്‍ 
അനാത്മധമ്മം ദശിക്കാത്തവളമാണു്‌ അനസൂയ. 
ഫൃണദോഷദ്ദഷ്യിയെ വെടിഞ്ഞു” ഗുണാതീതരാ 
കാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നവക്കു” ത്രിഗുണാതീതരായ രാ 
മുനിമാരുടെ സഹായം ആവശ്യമാണു്‌. പാതി 
വ്രത്ൃശക്തിയാല്‍ ത്രിമുത്തികഠംക്കുപോലും 
ബാലരൂപംകൊടുത്ത അനസുയ സ്ത്റ്രീധമ്മത്തെ 
ക്കുറിച്ചു സീതയ്റ്കു നല്‍കുന്ന ഉപദേശം ആ 
സത്സംഗംകൊണ്ടു ലഭിച്ചതാണു'. 


സംസരെത്തില്‍ മുഴുകി കഴിയുന്നവരെ ഗൃഹ 
കുടുംബധനാദികളായ പല ചുമതലകളും ഗ്രസി 
ശഒവാന്‍ തക്കംപാത്തു കഴിയുകയാണു”. വിവേ 
കശക്തിയാല്‍ അവയെ കീഴടക്കണമെന്നാണു്‌ 
വിരാധവധം വെളിവാക്കുന്നതു”. ദുര്‍വാസന 
യാല്‍ അധഃപതിച്ചു” രാക്ഷസനായിത്തീന്ന 
വിരാധന്‍ വിദ്യാധരനായിരുന്നു. സാംസാരിക 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നു്‌” വിട്ടുമാറാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നവനു്‌ ബ്രഹ്മവിദ്യാധാരണമാണു” കാമൃമെ 
ന്ന്‌ അതു സൂചിപ്പിക്കുന്ന. അനവധി ഒ്ടഷി 


മാരെ സന്ദശിക്കുവാനും അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വഗ്രഹ 
ണത്തിനും വഴി തെളിയിച്ചതു”്‌ വിരാധവധ 
മാണു. 


പ്രാണനും മനസ്സ്റം നിശ്ചലമാക്കി ശാന്തി 
യെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാ 
ണു ശരഭംഗത്വം. സംസാരവ്യാപാരത്താല്‍ നഷ്ട 
പ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശാന്തി വീണ്ടുകിട്ടവാന്‍ 
ഇത്തരം സത്സംഗങ്ങാം വഴി തെളിയിക്കുന്നു. 
അഗസ്ത്യമഹഷി രാക്ഷസവധത്തിനുവേണ്ടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പം ബര്‍ 


ശ്രീരാമനു” വില്ലും ആവനാഴിയും വാളം കൊട 
ത്തു. വില്ല്‌ പ്രണവത്തിന്‍േറയയം ആവനാഴി 
ജീവന്‍റയും, വാള്‌ ജ്ഞാനത്തിന്‍േറയയം പ്രതീ 
കങ്ങളാണു്‌. വിക്ഷേപങ്ങളാണു” രാക്ഷസര്‍. 
നാമരൂപാത്മകങ്ങളായ വിക്ഷേപശക്തികളെ 
അകററി മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി ശാന്തി 
സുഖത്തെ വീണ്ടെടുക്കുവാനുള്ള ഉപദേശമാണു? 
ഇതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. 


അഗസ്ത്യനിദ്ദേശമനുസരിച്ചു" ശ്രീരാമന്‍ 
പിന്നീട പഞ്ചവടിയിലാണു” താമസിക്കുന്ന 
തു്‌. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം കീഴടങ്ങിയ ഏകാഗ്ര 
ചിത്തത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനബോധമുളവാക്കുന്നതാ 
ണു“ പഞ്ചവടി. ദണ്ഡകാരണ്യം സംസാരധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഉച്ചാവസ്ഥയെയാണു” സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നതു“. ഈ നിലയില്‍ മനുഷ്യമനസ്സില്‍ ഉദയം 
കൊള്ളന്ന ആഗ്രഹങ്ങളുടെ പ്രതീകമാണു" കാമാ 
ന്ധയായ ശൂര്‍പ്പണഖ. കോമളാംഗിയായ അവ 
ളെ തിരമസ്ത്രരിച്ചപ്പോഠം രാക്ഷസീരൂപം പൂണ്ട. 
വിഷയസുഖങ്ങഠം ആരംഭത്തില്‍ സുഖം നല്‍കു 
ന്നതായി തോന്നുമെങ്കിലും അതിന്‍െറ പരിണ 
തി ഭീകരമായിത്തീരുമെന്നുള്ളതിന്‍െറ സൂചന 
യാണിതു”. വിഷയാശയെ അനുഭവിച്ചാലും 
തിരസ്ത്രരിച്ചാലും ദുഃഖമാണു” ഫലം. ഖരാദിക 
ളോടു എതിരിടാനും ജ്ഞാനസ്വരൂപിണിയഠയ 
സീത നഷ്ടപ്പെടുവാനും ഹേതു ശൂര്‍പ്പുണഖയോട 
ള്ള തിരസ്റ്റാരമനോഭഠവമാണു”. കാമാങ്കരത്തി 
നു” ഇടം നല്‍കാതിരിക്കണമെന്നും ഇടം കൊട 
ത്തുപോയാലുണ്ടാകുന്ന പ്രത്യാഘാതം ജ്ഞാന 
നാശമാണെന്നും ഇതുകൊണ്ട്‌ വെളിവാക്കിയി 
രിക്കുന്നു. 


പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളാലും വിഷയങ്ങളില്‍ ഇഴ 
കിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്ന രാഗിയായ ജീവന്‍െറ 
പ്രപഞ്ചവൃത്തിയാണു” രാവണന്‍. കാമക്രോധാ 
ദിവികാരരൂപമായ രജോഹുണമുത്തിയാറണ്‌ 
ദശാനനന്‍. ആഹാരനിദ്രകഠം മാത്രമായിക്കുഴിയ 
ന്നതുകൊണ്ടു” ആറുമാസം ഈണും, ആറുമാസം ഉറ 
ക്കവും എന്ന അപുവ്വബഹുമതി നേടിയിട്ടുള്ളവ 
നാണു" കുംഭകണ്ണൂന്‍. ആലസ്യം, മാന്ദ്യം, അത്യാ 
ത്തി, വിദ്വേഷം തുടങ്ങിയ തമോഗുണസ്വരൂപ. 
മാണു്‌ ആ നിദ്രാവശഗന്‍. സത്യം, അഹിംസം 
ബ്രഹ്മചര്യം, അസ്നേയം, ശമം, ദമം, തിതിക്ഷ 
എന്നീ ഗുണങ്ങളുടെ സങ്കേതമായ വിഭീഷണന്‍. 
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സത്വഗുണത്തെയാണു"' പ്രകടമാക്കുന്നതു”. ചല 
നാത്മകമായ ചിത്തത്തിനെറ പ്രതിരൂപമാണു” 
ലങ്ക. 


അയോദ്ധ്യയില്‍ രാമനുണ്ടായിരുന്ന വൈരാ 
ഗൃത്തിനും ശൈഥില്യം നേരിട്ടതുകൊണ്ടാണു? 
പൊന്‍മാനില്‍ ആഗ്രഹം ജനിച്ചു” അതിന്‍െറ 
പിന്നാലെ ഓടുവാനും, ജ്ഞാനസ്വരൂപിണി 
യായ ദേവി നഷ്ടപ്പെടുവാനും ഇടയായതു“. സം 
സാരബന്ധത്താല്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും 
ബ്രഹ്മവിദ്യയും കൈവിട്ടപോയതു നിമിത്തമാ 
ണു” വിരഹവിധുരനായി രാമനു” അലയേണ്ടി 
വന്നതു”. പ്രാകൃതഭക്തിയുടെ പ്രതിരൂപമായ 
ശബരിയെ സന്ദശിക്കുന്നതു” ഭക്തിഭാവത്തെ 
പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കാനാണെന്നു പറയാം. ശബ 
രി കാണിച്ചുകൊടുത്ത വഴിയിലൂടെ ജുശ്ൃമൂകാ 
ചലത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള പ്രയാണത്തോടെ 
ആരണ്യകാണ്ഡം അവസാനിക്കുന്നു. 


യഃ ി മഃ 


ശബരീസമ്പക്കം ഭക്തിവദ്ധനഷ്ത്കു്‌” കാരണ 
മായി. ഭക്തികൊണ്ട്‌ പാപം അകന്നു” മനസ്സ്‌ 
പരിശുദ്ധമാകും. ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്വച്ചനിമ്മ 
ലപ്രകാശനത്തിനാണു” പമ്പാസരസ്സിന്‍െറ 
അവതരണം. പാപം എന്നതിന്‍െറ വിപരീ 


താത്ഥബോധകവും, പ്രതിലോമരൂപവുമാണു? 
പമ്പാ. പമ്പാതീത്ഥോപസപ്പണം പുണ്യ 
വദ്ധനകൊണ്ടുള്ള പാപക്ഷയത്തിനും ചിത്ത 
ശുദ്ധിക്കും നിദാനമായി. 

ബാലി അവിവേകത്തിനേറയും, സുഗ്രീ 
വന്‍ വിവേകത്തിന്‍േറയും പ്രതിരൂപമാണ്‌. 


ബ്രഹ്മചാരിവേഷം പുണ്ട ഹനുമാനാണ്‌ രാമ 
ലക്ഷ്യണന്മാരെ സുശ്രീവസന്നിധിയിലെത്തി 
ചു” പരസ്ററരം സഖ്യം ചെയ്യിക്കുന്നത്‌. ബ്രഹ്മ 
ചര്യനിഷ്യയില്ലാതെ വിവേകോദയം പ്രയാസ 
മാണെന്നുള്ള താത്ത്വികവശമാണു” ഇതു കുറി 
ക്കുന്നതു”. സപ്പസാലങ്ങഠം രസാദി സപ്പധാതു 
ക്കളടേയ്യം ഭോഗേച്ചുയയടേയ്യം, ദന്ദ്ഭിയടെ 
അസ്ഥിപഞ്ജരം ശരീരാഭിമാനത്തിന്‍േറയയം 
പ്രതീകങ്ങളാണു”. അവയുടെ ഭഞ്ജനക്ഷേപണ 
ഞ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” അവിവേകത്തെ ജയിച്ചടക്കാന്‍ 
പ്രാപ്പനായിത്തീന്നു. സോദരത്വത്താല്‍ ഉള്ള 
സമാനതകൊണ്ടു്‌ പലപ്പോഴും വിവേകാവിവേ 
കങ്ങളെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാതെപോകുന്ന 


രാമായണത്തിലെ നിഗഥുഡാത്ഥം 
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തിന്‍െറ ക്ഥാഖ്യാനമാണു” രാമനു” ബാലി 
സുഗ്രീവന്മാരെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാതെ: 
പോയതായി വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ബാലി 
വധം അവിവേകനാശത്തിനും, സുഗ്രീവസഖ്ും 
വിവേകോദയത്തിനും വഴിതെളിയിച്ചു. താര. 
പ്രണവസ്വരൂപമാണു്‌. വിവേകികളെ പ്രണ: 
വം മുക്തിയിലേഷ്ക്കുയത്തും; അവിവേകികളെ: 
വിഷയഭോഗങ്ങളിലേഗ്റ്കും നാശത്തിലേയഷ്ക്കും 
ആണു നയിക്കുക. താര ഹേതുവായി ബാലിക്കു 


നാശവും; സുഗ്രീവനു? അഭ്യൃന്നതിയുമാണു" 
ഉണ്ടായതു”. 

ചാതുര്‍മാസ്യകാലത്തു” ഭഗവാന്‍ ലക്ഷ്യണന്‌ 
താന്ത്രികമായ ക്രിയായോഗതത്ത്വങ്ങഠം ഉപദേ 
ശിക്കുന്നുണ്ടു”. പിന്നീടാണു്‌” സീതാന്വേഷണ: 
മാരംഭിക്കുന്നതു്‌. വിവേകത്തിന്‍െറ വളച്ചയി 
ലുണ്ടാകുന്ന തത്ത്വവിചാരമാണു” സീതാന്വേഷ 
ണമായി ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വാനര 
ങ്ങഠം ഉപനിഷയുന്ത്രങ്ങളെ പ്രതിനിധാനം 
ചെയ്യന്നു. ഉപനിഷന്മന്ത്രങ്ങളെ പുരസ്ത്റരി 
പ്രാണ” തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യേണ്ടതു”. തത്ത്വ 
വിചാരത്താല്‍ ജീവിതതത്ത്വം അനുഭവപ്പെട്ട 
തുടങ്ങിയതിന്‍െറ സൂചനയാണു” ഗുഹാഭ്ൂമണവൃം 
സ്വയം പ്രഭാദശനയവും. തത്ത്വഗ്രഹണത്താല്‍ 


ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം വളന്നുവരും. ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങഠം ഉള്ളിടത്തേ ബ്രഹ്മവിദ്യ നില 
നില്‍ക്കുകയുള്ള. അദ്ധ്യാത്മസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ 
മൂത്തിമദ”ഭാവമായ ജടായു ജ്ഞാനവൈരാഗ്യ, 
ങ്ങളുടെ പ്രതീകമാണു. ജടായയവിന്‍െറ ചിറക 
ററപ്പോഴാണു്‌്‌ സീത മറയപ്പെട്ടതു”. ജടായുവി 
ന്‍െറ സോദരനായ സമ്പാതിക്കു ചിറകു മുളച്ച 
പ്പോഠം ബ്രഹ്മവിദ്യാരൂപിണിയെ കാണാന്‍. 
കഴിഞ്ഞു. സംസാരലംഘനത്തെ സമുദ്രതരണ 
മായം, സീതാദശനത്തെ ബ്രഹ്മവിദ്യാസാ 
ക്ഷാത്‌ കാരമായ്യം ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സംസാരലംഘനം ചെയ്തു ബുദ്ധിശക്തിയേയും 


കമ്മകരശലത്തേയും വിജയിപ്പിച്ചു” വീണ്ടും. 
ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്ന ജീവാത്മാവിന്‍െറ. 
പരിപുണ്ണസംപുത്തിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
കൃതിയാണു്‌” രാമായണമെന്നു” ഇതില്‍നിന്നു: 
വെളിവാകുന്നു. 

രാമായണത്തില്‍ സവാംഗസുന്ദരമായ 
ഭാഗം സുന്ദരകാണ്ഡമാണു്‌. ജിജ്ഞാസുവായ 


ജീവന്‍ പ്രതിബന്ധങ്ങളെ അകററി ബ്രഹ്മവി 


80 


ദൃയയെ അറിഞ്ഞു” ചരിതാത്ഥനാകുന്നതാണ? 
ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യം. അനേകലക്ഷംപേര്‍ 
സീതാന്വേഷണത്തിനു പുറപ്പെട്ടു. ദക്ഷിണാഭി 
മുഖമായി പ്രയാണംചെയ്ത ദുർലഭം ചിലക്കു 
മാത്രമേ പരമാത്ഥമാഗ്ലും അറിഞ്ഞു യാത്ൂചെ 
യ്യാന്‍ സാധിച്ചുള്ള. അതില്‍ത്തന്നെ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നതു” ഹനുമാന്‍മാത്രമാണു”. 
അദ്ധ്യാത്മസാധനയയടെ സ്ഥിതിയും ഇതില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമല്ല. 


മൈനാകവും സുരസയ്യം ഛായാഗ്രഹണി 
ശം ഹനുമാന്‍െറ മാഗ്ലത്തില്‍ പ്രതിബന്ധം ഉള 
വാക്കി. പ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ഗൃഹ 
കുടും ബാദികാര്യങ്ങളില്‍നിന്നും, ശാരീരിക 
ധമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും ആഭ്യന്തരമായയും ബാഹ്യ 
മായയും സാധകന്‍ മുക്തനായിരിക്കണമെന്ന 
താണു” ഇതുകൊണ്ടു വെളിവാക്കുന്നതു. ഹനു 
മഠനെപ്പോലെ പ്രാപ്യവ്യമോ കത്തവ്യമോ 
ഭോക്തവ്യമോ ആയ ഒന്നും ഇല്പാതായിത്തീര്‍ 
ന്നാല്‍ : മാത്രമേ മോഹസമുദ്രത്തിന്‍െറ മറുകര 
യില്‍ എത്താന്‍ കഴിയ്യകയുള്ള. 


ലങ്ക ചിത്തസ്വരൂപമാണു”. ലങ്കാധിപ 
ത്യം വഹിക്കുന്ന രാവണകുംഭകണ്ണവിഭീഷണ 
ന്മാര്‍ ത്രിഗുണങ്ങളെ പ്രതിനിധാനംചെയ്ുന്നു. 
രജ സ്തമസ്സകഠംകൊണ്ടു്‌ ചിത്തവൃത്തി ആവില 
വും ചഞ്ചലവുമായിത്തീരുന്നു. ബഹിര്‍മുഖാവ 
സ്ഥകൊണ്ടു” ക്ഷുഭിതമായ മനസ്സ്സിന്‌ സത്യ 
മേതെന്നു” തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാതെപോപോ 
കുന്നു. മനസ്സ്‌ അന്തര്‍ മുഖമാകുന്നതോടെ നിപ്പ 
ത്തിനിരതവും ശാന്തിപരവുമായിത്തീരുന്നു. 
അപ്പോഠം സത്യം അറിയപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 
മനസ്സിന്‍െറ ഈ അന്തര്‍മുഖപ്രയാണമാണു” സമു 
ദ്രലംഘനവും ലങ്കാപ്രവേശവും. രാജസ്മുമസ്സ 
കളകലുമ്പോഠംമാത്രമേ എല്പഠ അജ്ഞാനങ്ങളും 
നശിക്കുകയുള്ള. അതിനു” ചഞ്ചലപ്രകൃതിക 
ളായ വാനരങ്ങളടെ സഹായം ആവശ്യമാണു്‌. 
വേണ്ടപോലെ അറിയപ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
വൈരുദ്ധ്യം തോന്നിക്കുന്ന ശ്രുതിവാക്യങ്ങളെ 
യാണു” ഇവിടെ വാനരങ്ങളായി ചിത്രീകരി 


ച്വിട്ടുള്ളതു”. ഹനുമാന്‍ കമ്മത്തിന്‍െറ പ്രതീക 
മായ അംഗുലീയം സീതാദേവിക്കുകൊടുത്തു? 
ജ്ഞാനപ്രതീകമായ ചുൂഡാരത്തവും വാങ്ങിം 


രാമസന്നിധിയില്‍ എത്തി എല്ലാ വിവരങ്ങളും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ധരിപ്പിച്ചു. ഇപ്രകാരം രാമഭൂതന്‍ സ്വകൃത്യനി 
വഹണത്താല്‍ കൃതാത്ഥനാകുന്നതോടെ സുന്ദര 
കാണ്ഡം സമാപിക്കുന്നു. 


ജീവന്‍ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന 
സാധനാക്രമത്തെ യൃദ്ധരീതിയില്‍ ശ്രുതിയില്‍, 
അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌.തത്ത്വപ്രതിപാദനം രസ 
പ്രദമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ യുദ്ധ 
രൂപം നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു. വേദോപനിഷത്തു 
കളുടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങളാണല്ലോ പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങാം. ആദ്ധ്യാത്മികാശയത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശനത്തിനുവേണ്ടിയാണു” അവയില്‍ യുദ്ധ 
വണ്ണുനകഠം നിബന്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ധമ്മവും 
അധമ്മവും, ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും, ജീവനും 
മരയയും തമ്മിലുള്ള മല്‍പിടുത്തങ്ങളെയാണു' 
അവയില്‍ ദേവാസുരയുദ്ധങ്ങളായി ചിത്രീകരി 
ച്വിട്ടുള്ളതു”. 

ദേഹധാരികളായ രാമരാവണന്മാരല്ല 
രാമായണത്തിലെ കേന്ദ്രബിന്ദു. അതിന്‍െറ 
ആന്തരാത്ഥത്തിലാണു? നാം ശ്രദ്ധപതിപ്പി 
ക്കേണ്ടത്‌. ദൈവീവ്ൃത്തിരൂപമായ അനേകം 
പ്രകാരത്തിലുള്ള ശ്രസ്ര്രങ്ങളാല്‍ ശ്രീരാമന്‍ 
ആസുരീവ്ൃത്തിരൂപമായ രാവണനെ സംഹരി 
ക്കുകയാണു' ചെയ്തതു”. 14 വഷത്തെ തപോനു 
ഷ്ലാനംകൊണ്ടാണു” ആ ശക്തി സംഭരിച്ചതു”. 
ശ്രീരാമന്‍ ഹൃദയാന്തര്യാമിയായ ആത്മാരാമ 
നാണു”. ദശാനനന്‍ ഭീകരരൂപംപൂണ്ട്‌ മനുഷ്യ 
നില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന മൃഗീയമായ വികാര 
രൂപം തന്നെയാണു. ദേഹാഭിമാനംവെടിഞ്ഞു 
നിമ്മലചിത്തവൃത്തിയായ ഒരു ഭക്തനു” മായാ 
വിയായ രാവണനെ ഏതവസരത്തിലും സംഹ 
രിക്കുവഠന്‍ സാധിക്കും. ഹൃദയം രാവണാദിക 
ളില്‍നിന്നു മുക്തമായാല്‍ അതില്‍ രാമന്‍െറ 
ദിവ്യജ്യോതിസ്റ്റ്‌ പ്രവേശിക്കുന്നു. രാഗദ്വേഷാ 
ദികഠം അകന്നാല്‍ അവിടെ പരിശുദ്ധഭക്തി 
മാത്രമേ ഉണ്ടാകു. രാഗാദിമാലിന്യം നശിച്ച 
പരിശുദ്ധഹൃദയത്തില്‍ പവിത്രചിന്തകാഠം 
ഉദയം ചെയ്യുന്നു. അത്തരം ഓരോ നിമിഷ 
ത്തിലും രാമന്‍ അവതരിക്കുന്നുണ്ടു൦. നമ്മുടെ 
ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു്‌ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ദേവാസുരയുദ്ധമാണു” രാമായണത്തിലെ പ്രമേ 


യം. അതുകൊണ്ടു” രാമായണം കഴിഞ്ഞുപോയ 
ഒരു ഇതിഹാസകഥയല്ല. 
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ശബരി 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു്‌ തുടച്ച) 


പ്രപ്രാജിക അജയാപ്രഠണാ 


ഇളയറാണിയായ കൈകേയിയുടെ മുശ്ശാ 
ധ്യത്തിനു വഴങ്ങേണ്ടിവന്ന മഹാരാജാവിന്‍െറ 
സത്ൃപരിപാലനാത്ഥം മൂത്തപുത്രനായ രാഘ 
വരാമന്‍ പതിന്നാലുവര്‍ഷക്കാലത്തെ വനവാ 
സത്തിനായി ഭായ്യുയോടും ഇളയസഹോദര 
നോടുംകൂടി കാട്ടിലേഷ്ണ്കൂ തിരിച്ചു. ദശമുഖമര്‍ദ്ദ 
നംതന്നെ പ്രഥമോദ്ദേശ്യം. ദേവന്‍ മാനവ 
ലീലഷ്ക്കിറങ്ങിത്തിരിച്ചാല്‍ മാനവസദ്ദശംത 
ന്നെ എല്ലാ രംഗങ്ങളം ആടാതെ തരമില്ലല്ലൊ. 
ദശവദനനെ . വധിക്കാനുള്ള കളമൊരുക്കേണ്ട 
തുണ്ടം. ലക്ഷ്മവീഭഗവതിയോട സ്വശക്തിരൂപ 
മായ അഗ്നിയിലേഴ്ക്കു” പിന്‍വലിയാന്‍ ആദേ 
ശം നല്‍കി തന്‍െറ ഭവനമോഹിനിയായ മായാ 
ശക്തിയെ ജനകസുതയുടെ ആകാരത്തില്‍ 
കാനനമദ്ധ്യേ നിത്തിയതിന്‍ ഫലമായാണ 
ല്ലൊ മായാവിമോഹിതനായ ദശാനനന്‍ പ്രകൃ 
തിശക്തിയേയ്യം പേറിക്കൊണ്ട്‌” കടല്‍കടന്ന്‌ 
അക്കരപററിയതു”. വെറും അജ്ഞാനികളെ 
പ്പോലെ, ലൌകികന്മാരെപ്പോലെ രാമഭദ്രനും 
ഭായ്യാവിരഹം സഹിക്കാന്‍വയ്യാതെ വീണു, 
കേണു,  നാനാദിക്കിലേഗ്ക്ും പാഞ്ഞു. കാട 
തോറും മേട്ടതോറും മായാസീതയെ അന്വേഷ 
ണംതന്നെ, അന്വേഷണം. മായാമയന്‍െറ 
മായാകേളി! 


ജാനകിയെ തട്ടിക്കൊണ്ടുപോയ അസുരനു 
മായി മപ്പിട്ട്‌ പക്ഷാഘാതമേററു്‌ മരണത്തെ 
കാത്തുകിടക്കുന്ന ജടായയവിനു” മോക്ഷം പ്രദാനം 
ചെയ്ലശേഷം കിഷ്ഡിന്ധയെ നോക്കി തെക്കോട്ടു 
നടകൊണ്ട രാമലക്ഷ്യണന്മാര്‍. പവ്വൃതസാനുക്ക 
ളിലും കാനനാന്തര്‍ഭാഗങ്ങളിലും ആശ്രമങ്ങഠം 
സ്ഥാപിച്ചു” സ്വമുക്തിക്കും ലോകഹിതത്തിനും 
വേണ്ടി തപശ്ചയ്യയില്‍ മുഴുകിക്കഴിയുന്ന യതീ 
ശ്വരന്മാര്‍ നേരത്തേകൂട്ടി കണ്ടറിഞ്ഞു ദശരഥകു 
മാരനായ രഘുരാമന്‍ താപസവേഷമണിഞ്ഞു” 


തങ്ങളുടെ ആവാസകേന്ദ്രങ്ങളെ സമീപിക്കുന്നു 
എന്നു്‌. ദിവസങ്ങഠംക്ക്‌” മുമ്പെ ഓരോദിക്കി 
ലും കോസലരാമനെ എതിരേല്‍ക്കാനും സത്‌ 
കരിക്കാനുമുള്ള ഒരുക്കങ്ങഠം മുറഷ്ക്കു നടന്നുവരി 
കയാണു”. സുൂയ്യകിരണങ്ങളെ തോല്ലിക്കുമാറ്റ്‌ 
കമനീയകാന്തിയാന്നു്‌ ഇതാ സൂരൃക്ുലതിലകം 
അതിശീഘ്വം നടന്നടുക്കുന്ന. ഉപചാരായോജ 
നങ്ങളോടെ അന്തേവാസികളാലും ഭക്തജനങ്ങ 
ളാലും അനുഗതനഠായി ആശ്രുമമുഖ്യന്‍ ഭക്തിസമ 
ന്വിതം ഭഗവാനെ സമീപിക്കുന്നു. ഭക്ത്യാദര 
പൂവ്വകം പ്രാത്ഥിക്കുന്നു സ്വാശ്രമത്തിന്നകത്തേ 
ശ്കണ്കൂ കടന്നുവരാന്‍. എന്നാല്‍ രാമഭദ്രന്‍ അതൊ 
ന്നും ശ്രദ്ധിക്കുന്നതേ ഇല്ല. എന്തോ അന്വേഷി 
ക്കുന്നപോലെ നാലുപാടും നോക്കിക്കൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹം ചോദിക്കുകയാണു', _ ““മഹഷിവയ്യ, 
ശബരി എവിടെ, ശബരി ? എനിക്ക്‌ ശബരി 
യെ കാണണം.”” ശബരിയോ ? വേടന്മാരെത്ര 
യുണ്ടു” ? ഏതു സ്ത്രീയെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അന്വേ 
ഷിക്കുന്നതു”! ““ഏതു ശബരിയെയാണു”!"" 
““തപസ്വികളില്‍ അഗ്രഗണ്യയായ ശബരിയെ. 
ആ ശബരി ഒന്നേയയള്ള. എനിക്കവളെ കാഠ 
ണാന്‍ തിടുക്കമായി. '" ഇത്രയും പറഞ്ഞവസാ 
നിച്ചതും രാമചന്ദ്രന്‍ നടന്നകന്നുകഴിഞ്ഞു. സം 
സാരിച്ചുനില്ലാന്‍ നേരമില്ല. ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
അന്വേഷിച്ചു” കാണാന്‍ തിടുക്കംകൂട്ടന്ന ഈ 
വേടത്തി ആരായിരിക്കും ? തങ്ങളാരും കേട്ടിട്ടു 
കൂടിയില്പല്ലെ. ആ ഭാഗൃവതിയെ നമുക്കും 
ഒന്നു കാണണം. താപസ്വ്വന്ദം അതിവേഗ 
ത്തില്‍ കാലു നീട്ടി നീട്ടിവെച്ചു നടക്കുന്ന ഭക്ത 
വത്സലന്‍െറ പുറകെ കൂടി. കാടുകളും അവയി 
ലുള്ള ആശ്രമങ്ങളും ഒന്നൊന്നായി പിന്നിടും 
തോറും ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ അനുയായികളുടെ 
സംഖ്യയയം വദ്ധിച്ചുതന്നെ വന്നു. എല്ലാവരും 
ആശ്ചയുചകിതരായി ഭഗവാനോടൊപ്പം ഓടുക 
യാണു്‌”. കൊള്ളാം, കാണാതായ വൈദേഹി 
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.യേയ്യം തിരഞ്ഞു പുറപ്പെട്ടു", ഭായ്യാവിരഹത്താല്‍ 
കരഠംപൊട്ടുമാറു" കരഞ്ഞു ദുഃഖിച്ചിരുന്ന അ 
യോദ്ധ്യാരാജകുമാരന്‍ സ്വ്വവും മറന്നു” ഇതാ 
ഏതോ ഒരു വൃദ്ധശബരിയെ _ ആരും കണ്ടിട്ടും 
കേട്ടിട്ടം പോലുമില്ല, എവിടെനിന്നാണാവോ 
അങ്ങനെയൊരുത്തി ഈ ദക്ഷിണമേഖലയിലു 
ണ്ടെന്ന്‌” അദ്ദേഹം ധരിച്ചുവെച്ചതു” _ തിരക്കി 
ഓടുന്നു, എന്തൊരു ക്ഷമകേടും ഉത്‌ കണ്ണയുമാ 
ണ്‌ ആ കാടത്തിയെ കാണാഞ്ഞിട്ട്‌ മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ വിഷമം. രാമഭദ്രന്‍െറ ആഗമനവ്വ 
ത്താന്തം കാടെങ്ങും കാട്ടുതീപോലെ പരന്നു. 
വിശ്രമലേശമെന്നയേ, ' “ശബരി എവിടെയാണു്‌ 
താമസിക്കുന്നതെന്നു” പറഞ്ഞുതരാമോ ? ശബ 
രിയെ കണ്ടവരുണ്ടോ? എന്നെ അവളുടെ അടു 
ത്തേയ്ക്കൊന്നു” എത്തിച്ചുതരാമോ ?'" എന്നു്‌ 
ഓരോ ആശ്രമവാതില്‍ക്കലും ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
കുഞ്ഞിനെ കാണാന്‍ വെമ്പലോടെ പായയന്ന 
അമ്മയെപ്പോലെ മുമ്പോട്ടുനീങ്ങുന്ന രാമകുമാ 
രന്‌ അല്പം ആശ്വാസം നല്‍കിയതു” അങ്ങക 
ലെയുള്ള ഒരാശ്രമത്തിലെ മുനിമാരായിരുന്നു. 
* “ഭഗവന്‍, അങ്ങു” ഏതു” വേടത്തിയെയാണു 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെന്നു” ഞങ്ങഠംറൊിഞ്ഞുകൂടാ. 
ഞങ്ങഠം മതംഗമഹര്‍ഷിയയടെ ശിഷ്യന്മാരാണ്‌”. 
അദ്ദേഹത്തിന്നൊരു ശിഷ്യയുണ്ട്‌ ഒരു വേടപ്പെ 

, അവളെ പൊതുവെ ശബരി എന്നാണു്‌ 
വിളിച്ചുവരുന്നതു്‌. അവളെ ശിഷ്യയാക്കിയ 
തില്‍ പ്രതിഷേധിച്ചു” മതംഗാശ്രമംവിട്ട്‌ ഇറ 
ങ്ങിപോന്നവരാണു” ഞങ്ങഠം. എട്ടും പൊട്ടം 
തിരിയാത്ത ഒരു മുഡയാണവാം.അവഠം മഹഷി 
യുടെ ശേഷിച്ച ശിഷ്യരോടൊപ്പം മതംഗാശ്ര 
മത്തില്‍ത്തന്നെ ഇപ്പോഴും കഴിഞ്ഞുവരുന്നുണ്ടെ 
ന്നാണ്‌ അറിവു.” കാരുണ്യസ്വരൂപനായ 
രഘൃവംശനാഥന്‍െറ മുഖം സന്തോഷത്താല്‍ വി 
കസിച്ചു. അവരില്‍ കരുണാകടാക്ഷം ചൊരി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടദേഹം ആത്തിയോടെ അന്വേഷിച്ചു: 
“ അതുതടന്ന അതുതന്നെ, എന്‍െറ ശബരി. പറ 
യു, ഏതു ഭാഗത്തായിട്ടാണു” അവളടെ ആശ്രമം, 
എനിക്കു” ഇനി ഒരു നിമിഷംപോലും ക്ഷമി 
ച്ചിരിക്കാന്‍ വയ്യ. വേഗം കാണിച്ചുതരൂ.”” ഭഗ 
വാന്‍ നടന്നുകഴിഞ്ഞു. അല്പ, ഓടകയാണു”. 
താപസന്മാക്ക്‌ ഓടിയിട്ട്‌” ഒപ്പമെത്താനെക്കു 
ന്നില്ല. ലക്ഷ്യണകുമാരന്‍പോലും പുറകിലായി 
പ്പോയി. സമുദ്ൂത്തിലെത്താറായ നദിയെപ്പോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്ല്ംബര്‍ 


ലെ ഇടവുംവലവും നോക്കാതെ പായുകയാണ്‌ 
ഭക്തവത്സലന്‍. 


കുടിലിനുമുമ്പില്‍ കുത്തിയിരിക്കുന്ന ശബരി 
ക്കു്‌ പെട്ടെന്നു” മനസ്സിലായി വര്‍ഷങ്ങളായുള്ള 
കാത്തിരിപ്പിന്‍െറ ഫലമിതാ വന്നുകഴിഞ്ഞു 
എന്നു”. അതാ ഭഗവാന്‍ വരുന്നു, അതെ സാക്ഷാല്‍ 
ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍, തന്‍റ ഗുരുവരനരുളിച്ചെയ്ത 
ആ അവതാരരത്തം. ക തീരെ കാണാനില്പാ 
ത്ത അവാംംക്കെങ്ങനെ ഇതു മനസ്സിലായി ? 
ചെവിയിലും ഒരൊററ ശബ്ദംപോലും മാറെറാ 
ലിക്കൊള്ളാതായിട്ട്‌ വര്‍ഷങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു. 
രാമദേവനാണെങ്കില്‍ ഇനിയ്യം ഭൂരെ വ്ൃക്ഷങ്ങ 
ഉടെ മറവിലെത്തിയിട്ടേയുള്ള, പക്ഷേ അവഠയം.: 


ക്കു മനസ്സിലായി. എങ്ങനെ! _ അതു” ഭഗ 
വാനും ഭക്തനും തമ്മിലുള്ള ഒരു രഹസ്ൃക്കരാ 
റാണ”, നമുക്കു്‌” മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം. 


നീരുവററി ഉണക്കക്കനുപോലെ ഉണങ്ങിക്കി: 
ടന്നിരുന്ന കാലുകഴഠം പെട്ടെന്നു” സുശക്തങ്ങളാ 
യി. അവഠയം ചാടി എഴുന്നേററു നടന്നു. നട 
ന്നോ, അല്പ, ഓടുകതന്നെയാണു്‌ ചെയ്തു”. 
എന്തൊരു വേഗത, എന്തൊരു മെയ്‌വഴക്കം ! 
ചിന്നന്‍െറ പുത്രിയുടെ ശരീരസ്വാധീനം പണ്ടു" 
മറന്നു കിടന്നിരുന്നതൊക്കെ ഞൊടിയിടയില്‍ 
വിണ്ടെടുത്തതുപോലെ. മനുഷ്യസമുദ്രത്തിന്‍െറ 
നടുവില്‍ അലങ്കാരരത്നമായി പരിശോഭിക്കുന്ന 
രാമഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദപദ്‌മങ്ങളില്‍ അവഠം 
ഓദിയണഞ്ഞെത്തി, എന്നോമുതല്‍ അന്ധയാ 
യി തവപ്പിത്തപ്പിനടന്നിരുന്ന ഈ കിഴവിക്ക്‌ 
ജടാധാരിയായി മരവൃരിയില്‍ പൊതിഞ്ഞുനി 
ലന്ന രാമഭദ്രനെ ഈ താപസവേഷക്കാരുടെ 
ഇടയില്‍നിന്നു” എങ്ങനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞൂ? പിന്നീടൊരു യൃഗത്തില്‍ ഭഗവത൦സ്വ 
രൂപം കാണാന്‍ കൊതിച്ച ഒരു രാജപത്രനോട്ട്‌ 
“ദിവ്യം ദദാമി തേ ചക്ഷുഃ” എന്ന വചനം 
അരുഠംചെയ്യുന്നതിന്നുവേണ്ടി, ഇപ്പോഴേ ആ വാ 
ശത്തത്തെ പ്രവൃത്തിരൂപേണ ഒന്നു” പരീക്ഷി 
ചു നോക്കിയിട്ടാവാമെന്നു കരുതിയിട്ടാണോ 
എന്തൊ! ധാരധാരയായി അശ്രുക്കഠം പൊടി 
ഞ്ഞു വീഴുന്ന മുഖംകൊണ്ടു്‌” അവഠം ആ തൃപ്പാദ 
ങ്ങളില്‍ പററിപ്പിടിച്ച പൊടിയും ചെളിയ 
മത്രയയം ഒപ്പിയെടുത്തു. അവഠം ആ കാലുകളില്‍ 
ചുററിപ്പിണഞ്ഞു, മള്ണ്ില്‍ കിടന്നുരുണ്ടു, ഇടവി 
ടാതെ വായില്‍നിന്നു പ്രവഹിക്കുന്ന താരക 
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മന്ത്രരൂപേണ പുഫ്റ്മാല്യം ചാത്തി പൂജിച്ചു. 
“ “എന്‍െറഭഗവാനേ, ഒടുവില്‍. . അവിടുന്നെത്തി... 
എനിക്കിതു” ... വിശ്വസിക്കാനാവുന്നില് ...,. 
എന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ... വാക്കു” ...വെറുതെ....യാ 
കുമോ? ...ഇതു” വാസ്പവത്തില്‍.. സത്യമാണോ? 
ആയിരക്കണക്കിനു”... പ്രാവശ്യം ....അങ്ങി 
വിടെ .... വന്നെന്നു” ഞാന്‍ ... കണ്ടതാണു” . 

പക്ഷേ...ഒക്കെ....വെറും ...മനോരാജ്യം മാത്രം .. 
ഇതും സ്വപ്പമാണോ?...”” അവാം വിക്കിവി 
ക്കിപ്പറഞ്ഞു. സ്തംഭിച്ചു” നാലുപാട്ടം തിക്കിത്തി 
രക്കി കൂടിനില്ലുന്ന താപസശ്രേഷ്ടന്മാക്ക്‌” ഇ 
പ്പോഠം തികച്ചും മനസ്സിലായി, സ്വച്ഛസുന്ദര 
മായ തങ്ങളുടെ ആശ്രമങ്ങളില്‍ കാല്‍കുത്താന്‍ 
കൂടി നില്ല്രാതെ ഭക്തഹൃുദയവിഹാരിയായ ഭഗ 
വാന്‍ ഓടിപ്പിടഞ്ഞെത്തിയതെന്തിനാണു്‌” ഇ 


വിടെ എന്നു”. ശബരീ, നീ ധന്ൃയരില്‍ ധന്യയാ 
ണ്‌, ഭക്തരില്‍ ഭക്തതന്നെ, സംശയമില്ല. ഞങ്ങ 
ളടെ ഭക്തിനിഭരവും വിനയസമ്പണ്ണുവുമായ 
പ്രണാമങ്ങഠം അവിടുത്തെ കാല്‍ക്കല്‍. 


പെട്ടെന്നാണു” ശബരിക്കോമ്മവന്നതു” 
താനെന്തൊരു വിഡ്ഡ്റിത്തരമാണു” ഈ കാട്ടിക്കൂട്ട 
ന്നതെന്നു”. നടന്നുക്ഷീണിച്ചു” വിയത്തൊലി 
ച്ചുനില്ലന്ന ദൈവാതിഥിയെ വീട്ടിലെത്തും 
മുമ്പു” കാട്ടില്‍ നടുവില്‍ നിത്തിയിട്ടാണുട്‌ 
തന്‍െറ ആസ്വാദനം മുഴുവന്‍. അവഠം തട്ടിപ്പിട 
ഞ്ഞെഴുന്നേററു. ഒരു പതിനേഴുവയസ്സകാരിയെ 
പ്പോലുള്ള മെയ്‌ സ്വാധീനമാണ്‌ അവഠക്കി 
പ്പ്യോഠം. കൈകുപ്പിക്കൊണ്ട്‌ അവാം കെഞ്ചി: 
്പഭോം സവ്വേശ്വരാ, അടിയന്‍െറ അപരാധം 
പൊറുക്കണേ. നടന്നുനടന്നു ക്ഷീണിച്ച അങ്ങ 
യൂടെ കായക്കേശത്തെപ്പുററി ലേശംപോലും 
ചിന്തയില്ലാതെ സ്വാത്ഥിയായ ഇവഠം ആ പാദ 
രസംകുടിച്ചു്‌ തിമ ക്കുകയായിരുന്നു. ഈ ഏഴ 
യൂടെ കുടിലിലേഷ്ക്കു്‌” വന്നാലും. തല കുനിക്ക 
ണേ, കുടില്‍ ചെറുതാണു”.,”"” മായാമയന്‍െറ 
മുഖത്തു” മായാത്ത പുഞ്ചിരിയാണ്‌. സ്വ്വവും 
തന്നില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു” സമ്പുണ്ണുമായും രാമമയ 
മായിത്തീന്ന വേടത്തിയുടെ ചെയ്തികളെ 
വേണ്ടുവോളം നുകന്നാസ്വദിച്ചു്‌” ആനന്ദനിര്‍വ്വ 
തിയാന ആ അരവിന്ദനേത്രങ്ങഠം അവിടെ 
നടക്കുന്ന ദിവൃനാടകരംഗങ്ങളെ ഒരു നോക്കു 
കാണുവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു” കഴുത്തുനീട്ടി തിക്കി 
ഞെരുങ്ങി നില്ലയന്ന താപസലോകത്തെ ആക 
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മാനം ഒന്നു” തഴുകിയിട്ട്‌” ചോദിച്ചു: “ “കണ്ടോ, 
ഇപ്പോഠം മനസ്സിലായോ ഈ ശബരി ആരാ 
ണെന്നു” ? എനിക്കിവിടെ എത്താന്‍ എന്തായി 
രുന്നു ഇത്ര ബദ്ധപ്പാടെന്നു” ? തെല്പിടപോലും 
ഞാന്‍ താമസിച്ചെങ്കില്‍ എന്താകുമായിരുന്നു?”" 


ശബരി സത്‌കാരത്തിന്‍െറ തിരക്കി 
ലാണു”. കുമ്പിളില്‍ സുക്ഷിച്ചിരുന്ന ജലം _ 
രണ്ടുദിവസംമുമ്പു” കൊണ്ടുവന്നുവെച്ചതാണു', 
സാരമില്പ _ കൊണ്ടു” പൊടിയില്‍ മുങ്ങി ചേറു 
പുരണ്ട രാമപാദങ്ങളെ വൃത്തിയായി തേച്ചുക 
ഴകി, ചേലത്തുമ്പകൊണ്ട തുടച്ചു വെടിപ്പാ 
ക്കി. അഖിലബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍േറയയും നില 
നില്ലിന്നാധാരമായ താമരമൊട്ടുകഠം. നീലിമ 
യോലുന്ന ആ തിരുചരണങ്ങളില്‍ക്കൂടി ശബരി 
യയടെ കരിനിഴലാന്ന വിരല്‍ത്തുമ്പുകഠം നീങ്ങു 
മ്പോഠം നല്ല ചന്തം, നല്ല ചേച്ച. ഉണങ്ങിയ 
തെങ്കിലും വൃത്തിയുള്ള ആസനത്തില്‍ അവാം 
ഭഗവാനെ ഇരുത്തി. അകത്തു സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന 
പഴക്കുട്ട എടുത്തുകൊണ്ടുവന്നു. ശരീരാസ്വാ 
സ്ഥ്യം കാരണം രണ്ടുദിവസമായി പുറത്തിറ 
ങ്ങാറില്പ. മൂന്നു ദിവസംമുമ്വെ പറിച്ചുകൊണ്ട 
വന്നുവച്ചുതാണു” പഴങ്ങളെല്പഠം. ചീഞ്ഞുതുട 
ഞങ്ങിയിട്ടുണ്ടാവും, പുളിക്കുന്നതും കാണും ചില 
തൂ”. അവാം രാമദേവന്‍െറ അടുത്തു” ചേന്നിരു 
ന്നു” ഒരു പഴം കുട്ടയില്‍നിന്നെടുത്തു്‌ പൊടിത 
ട്ടി ഒരററം പതുക്കെ ഒന്നു” കടിച്ചുനോക്കി__. 
ഹൊ ! തേന്‍വരിക്കയുടെ സ്വാദല്ലെ ഇതിനു” 
പുറത്തേഗ്കു” ചാടാന്‍ തക്കം നോക്കിനില്‍ക്കുന്ന 
ഒരൊററ പല്ലുമാത്രം കാവല്‍നില്ലുന്ന ആ വായ്‌ 
കൊണ്ടു്‌ ഭംഗിയായൊന്നു” ചിരിച്ചിട്ട്‌” അവളാ 
പഴം ഭഗവാന്‍െറ നേരെ നീട്ടി. കള്ളപ്പുഞ്ചിരി 
തത്തിക്കളിക്കുന്ന ആ മോഹനമുഖം ആത്തി 
യോടെ ആ പഴം കടിച്ചു കടിച്ചു” നീര്‌ വലി 
ച്ചുററിത്തിന്നാന്‍ തുടങ്ങി. ആനന്ദനിര്‍വ്വതി ! 
ആ തിരുമുഖത്തു” കളിയാടുന്ന രസമല്ലെ കാണേ 
ണ്ടതു”__താപസകുലം അന്തംവിട്ടുനിന്നുപോ 
യി. ശ്വാസസ്റശംപോലും ഏല്ല്ാന്‍ അനുവദി 
ക്കാതെ, ശുദ്ധപവിത്രമായ വസ്തുക്കളെമാത്രം 
കാഴ്ചവെഷ്റ്േണ്ട തിരുമുമ്പില്‍ തന്നത്താന്‍ അനു 
ഭവിച്ചതിന്‍െറ ബാക്കി ശേഷിച്ചതു” അര്‍പ്പി 
ക്കുന്നതിനെ വിശിഷ്ടവസ്തുവെപ്പോലെ കൂസ 
ലെന്നയെ ഭഗവാന്‍ സ്വീകരിച്ചു" അനുഗ്രഹിക്കു 
ന്നതു കണ്ടില്ലെ ? എന്തു പറയാനാണ്‌” ഇതു 
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നൊക്കെ? ആക്കു” അത്ഥം കല്ലിക്കാനൊക്കും 
ഇപച്ചാമയന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കു”? അവരെല്ലാം 
അമ്പരന്നുനിന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അമ്പരപ്പും 
പരിഭ്രമവുമെല്പാം ശബരിയുടെ ദൂഷ്യിയിലുണ്ടോ 
പെടുന്നു ! ഇത്രയനവധി ജനങ്ങ ജാതിയില്‍ 
അകററിനിത്തപ്പെട്ട അവളുടെ കുടീരത്തിന്‍െറ 
പരിസരത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നിട്ടള്ള കഥതന്നെ 
അവാം അറിഞ്ഞുവോ എന്തൊ ! കുറെ കഴിഞ്ഞ 
തിനുശേഷമാണു” ഉഗ്രഭാവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
നേരെ പിന്നില്‍ നിന്നിരുന്ന ലക്ഷ്യണകുമാരന്‍ 
അവളുടെ ശ്രദ്ധയില്‍ പെട്ടതു”. ഭഗവാന്‌ 
കൊടുക്കുംപോലെതന്നെ കടിച്ചു സ്വാദിഷ്ട 
മെന്നു” തീപ്പ കല്ലിച്ച ഒരു പഴം അവഠം അങ്ങോ 
ട്ടം നീട്ടി. സരമിത്രിക്ക്‌ പക്ഷേ അതാവശ്യ 
മില്ല. വെറുപ്പോടും പുച്ഛത്തോടും കൂടി ഇളയ 
കുമാരന്‍ ഒരു നോട്ടം; പുറം തിരിഞ്ഞുനിന്നു. ഒരു 
ചെറു മന്ദഹാസത്തോടുകൂടി രാമരാജന്‍ അതും 
മേടിച്ചു വായിലിട്ടു” ആസ്വദിച്ചാസ്വദിച്ചു” 
തിന്നു. സന്തതസഹചാരിയായ അനന്താവതാര 
ത്തിനുപോലും ശേഷശായിയയടെ ഭക്തവാത്സലയ 
ത്തിന്‍െറ ആഴം മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം. 


നിറഞ്ഞൊഴുകുന്ന കണ്ണുകളോടെ രാമചന്ദ്ര 
വദനത്തെത്തന്നെ ഉററു നോക്കിക്കൊണ്ടു” ഭക്ത 
ശബരി ഭഗവാനോട്‌ പറഞ്ഞു: “ഭഗവാനേ, 
എനിക്കങ്ങയെ സ്തൂതിക്കാന്‍ അറിഞ്ഞുകൂടാ. ഒര 
റിവും ഇല്പാത്ത മുഡയാണു്‌ ഞാന്‍. അതും ഒരു 
സ്ത്രീ. സ്റ്രീകളില്‍വെച്ചുതന്നെ ഏററവും അജ്ഞ 
യാണിവഠയം. എന്‍െറ ജാതിക്കാരുടെ ആചാര 
ങ്ങളം വിചാരങ്ങളുംതന്നെ എനിക്കു പരിചിത 
ങ്ങളല്പ. ഒരു കൂട്ടത്തിലും പെടാത്ത ഒററയാണു്‌ 
ഈ ശബരി. '' അവളുടെ കൈകരം ഭഗവാന്‍െറ 
തോളകളേയും ശരീരത്തേയും തടവി നിര്‍വൃതി 
കൊള്ളകയാണു”. അനുഗ്രഹവഷ്ം ചൊരിയുന്ന 
സ്വരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: “ “ശബരി, 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു” കേഠകക്കൂ. ഭക്തിവഴിക്കല്പാ 
തെ മററു യാതൊരു മാഗ്ലേണയ്യം ഞാനുമായി 
ബന്ധപ്പെടാന്‍ ആക്കും സാദ്ധ്യമല്ല. ഉയന്ന 
കലം ബസ്ധുശക്തി, ജീവതപരിശുദ്ധി, സത 
കീത്തി, ധനമാനങ്ങഠം, ശാരീരികബലം, ജന 
സ്വാധീനം, നാനാതരത്തിലുള്ള കഴിവുകളും സാ 
മര്‍ത്ഥൃങ്ങളം _ ഇവയെല്ലാം ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും 
ഭക്തി എന്ന ഒന്നു” തീരെയില്ലെന്നുവരികില്‍ 
ഇപ്പറഞ്ഞതെല്പഠം ജലമയമില്ലാത്ത മേഘക്കൂട്ടം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


പോലെ വിലയില്ലാത്തതായിത്തീരുന്നു. ഞാ 
നിനി പറയാന്‍ പോകുന്നതെല്പാം ശ്രദ്ധിച്ചു 
കേട്ട്‌” ഹൃദയത്തിനകത്തു” സുക്ഷിച്ചുവെറ്റുണം. 
ഭക്തി ഭാവങ്ങാഠം ഒമ്പതു വിധത്തിലാണ്‌. ഒന്നാ 
മതായി സജ്ജനസംസഗ്ലും, രണ്ടാമതു” മത്‌കഥാ 
ശ്രവണത്തിനുള്ള വാഞ്ചര. ഗുരുപാദങ്ങളെ വിന 
യസമമ്പിതം ശുശ്രുഷ ചെയ്യുക എന്നതാണു" 
മുന്നാമത്തേതു”. നാലാമത്തേതാകട്ടെ ഉദ്ദേശ 
രഹിതമായിട്ട്‌” ഭഗവദ്‌ ഗുണകീത്തനങ്ങഠം ചെ 
യ്യുവാനുള്ള മനോഭാവമാണു”. അങ്ങേയററത്തെ 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി മന്നാമജപം നടത്തുക എന്നതു്‌ 
അഞ്ചാമത്തേതു”. നാനാതരം കമ്മങ്ങളില്‍ച്ചെ 
നനുപെടാതെ ആത്മനിയന്തരണത്തോടെ സദ” 
ഗുണങ്ങളെ വളത്തിയെടുത്തു” മഹാത്മാക്കഠം നി 
ദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള പാതയില്‍ക്കൂടി ജീവിതം നയിക്കു 
ക എന്നതു” ആറാമത്തേതായി വരുന്നു.. ഏഴാ 
മത്തെ ഭക്തിഭാവം അവലംബിക്കുന്നവര്‍ 
ഈ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍തന്നെ രാമമയമായി 
കാണുന്നവരും മദ്‌ഭക്തന്മാരെ എന്നേക്കാഠം 
ശ്രേഷ്ന്മാരായി കരുതുന്നവരുമായിരിക്കണം. 
എട്ടാമത്തേതു” കൈക്കൊള്ളന്നവക്ക്‌' കിട്ടിയ 
തെന്തുകൊണ്ടും തൃഫ്ലിയടയേണ്ടിവരും; അവര്‍ 
മററാരുടേയ്യം കുററങ്ങളേയും കുറവുകളേയുയം കാ- 
ണാന്‍ കെല്ലില്പാത്തവരായിരിക്കും. പിന്നെം 
അന്യരോട്ട്‌ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സമീപനവും പെ 
രുമാററവും, ആവേശത്തള്ളിച്ചയോ ഉത്സാഹ 
ക്കുറവോ കൂടാതെ ആനന്ദപൂണ്ണമായ മനസ്സ്സോ 
ടെ എന്നില്‍ സദാ ഉറച്ചവിശ്വാസം വെച്ചു 
പുലത്തുക എന്നിവയാണു ഒമ്പതാമത്തെ ഭക്തി 
ഭാവത്തില്‍ കാണുക. ഭക്തിയുടെ ഈ നവഭാവ 
ങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തി 
യെടുക്കുന്നവന്‍ _ സ്്രീയായാലും ശരി പുരുഷനാ 
യാലും ശരി, ബ്രാഹ്മണനോ ചണ്ഡാലനോ 
ആയിക്കൊള്ളട്ടെ _ എനിക്കെത്രയും പ്പിയപ്പെട്ട 
വനാണു്‌. നിന്നെക്കുറിച്ചു” പറയയന്നപക്ഷം 
ഇപ്പറഞ്ഞ എല്പാവിധഭാവങ്ങളും പൂണ്ണപക്വത 
യെ പ്രാപിച്ചു” നിന്നില്‍ തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങുന്ന 
തായിട്ടാണു” ഞാന്‍ കാണുന്നതു”. യോഗികള 
ഒട നിരന്തരപരിശ്രമത്തിന്‍ഫലമായിട്ടുപോ 
ലും അവകക്കത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ പററാത്ത സ്ഥാ 
നത്തു” നീ എത്തിച്ചേന്നിരിക്കുന്നു. എന്നെ 
നേരിട്ടു കാണുന്നതുകൊണ്ടുള്ള ഫലം .. അതായ 
തു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരം നിന്‍െറ കൈയ്ത്കുള്ളി 
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ലമന്നുകഴിഞ്ഞു. ആട്ടെ, ജനകപുത്രിയെക്കുറി 
ചു” വല്ല വിവരവുമുണ്ടെങ്കില്‍ ഒന്നു്‌ പറഞ്ഞു 
ത്രൂ.” ” “ രഘുരാമവീര, പമ്പാതടാകത്തിന്നട 
ത്തു ചെന്നാല്‍ സുഗ്രീവനുമായി സഖ്യൃത്തിലേ 
പ്പെടാം. അദ്ദേഹം അങ്ങേയ്ക്കു” ആവശ്യമായ 
വിവരങ്ങഠം നല്‍കും. രവികുലശിഖാമണേ, 
“അങ്ങ്‌ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനാണു്‌, സ്വ്വജ്ഞനാണ്ട. 
എന്നിട്ട്‌ ഒരു സാധാരണമനുഷ്യനെപ്പോലെ 
എന്നോടിതു” അന്വേഷിച്ചപ്പോഴോ !"” 


പങ്കജനേത്രന്‍െറ ചരണപത്മങ്ങളില്‍ 
വീണ്ടും വീണ്ടും നമിച്ചിട്ട്‌ തന്‍െറ കഥ മുഴുവന്‍ 
അവഠം പറഞ്ഞു കേഴംപ്പിച്ചു: _. മതംഗമഹര്‍ഷി 
യുടെ നിദ്ദേശാനുസാരം താനനുഷ്ിച്ച നീണ്ട 
നീണ്ട കാത്തിരിപ്പിന്‍െറ കഥ. താപമ്പവ്ൃന്ദം 
ചിത്രാപ്പ്റിതന്മാരെപ്പോലെ അതെല്പാം കേട്ട 
നിന്നു. അവക്കുണ്ടായ അത്ഭൂുതത്തിന്നും ആനന്ദ 
ത്തിന്നും അതിരില്ല. യഥാത്ഥഭക്തി എന്നതെ 
ന്താണെന്നു”, ശരിയായ തപശ്ചയു എപ്രകാരമെ 
ന്നു”, ഭഗവദനുഗ്രഹത്തിന൯ു്‌ പാത്രമായിത്തീരാന്‍ 
ഒരുവന്‍ ഏതുവിധത്തിലാണു” വിനയാന്വധിത 
നായി സ്വാര്‍ത്ഥലേശത്തെപ്പ്യോലും തുടച്ചുമാററി 
ഭഗവത്‌പാദങ്ങളില്‍ സ്വ്വാത്മനാ സമപ്പുണ 
ബുദ്ധിയോടെ ജീവിച്ചുവരേണ്ടതെന്നു” പ്രതൃ 
ക്ഷമായി തങ്ങളെ പഠിപ്പിക്കാനായിരിക്കുമോ 
രാമഭദ്രനന്‍െറ കാലുകളെ പിന്‍തുടന്ന്‌ ഇവിടം 
വരെ വരാന്‍ തങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹം ഉദിപ്പിച്ചതു൦ 
ആവോ! 


കഥ അവസാനിച്ചു. ഒരിക്കലും മതിവരാ 
ത്ത മട്ടില്‍ ശബരി ശ്രീരാമദേവന്‍െറ മുഖ 
കാന്തി നുകന്നു നുകനു” അങ്ങനെ അവിടെ 
ഇരുന്നുപോയി _ ഇനി ഒരിക്കല്‍ കാണണമെന്നു 
വെച്ചാല്‍ പററില്പല്ലൊ. എന്നെന്നും മായാത്ത 
രീതിയില്‍ തന്‍െറ ഹൃുദയപീഠത്തില്‍ ഭംഗിയാം 
വണ്ണും ആ മോഹനവിഗ്രഹം ആഴത്തില്‍ കൊ 
ത്തിയിടുകയാണു”. അത്ഭുതസാഗരത്തില്‍ ആറാ 
ടിനിള്ന്ന താപസകലത്തെ സാക്ഷിയാക്കി 
ക്കൊണ്ടു” ജീവിതസാഫല്യം നേടിയ ആ തപ 
സ്വിനി ശ്രീഹരിധ്യാനത്തിലാണ്ടു. ധ്യാനമഗ്ന 
യായിരിക്കെത്തുന്നെ ആ തേജസ്വിനി തന്‍െറ 
ഭാതികശരീരത്തെ, തൂത്തുവാരിയെറിഞ്ഞ കീറ 
ത്തുണിയെ എന്നോണം ഉപേക്ഷിച്ചു” പരമപദ 
ത്തില്‍ വിലീനയായി. തുളസീദാസന്‍ പറയുക 
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യാണു?: “ “ഹേ മനുഷ്യ, ശോകദായികഠം മാത്ര 
മായ നാനാകമ്മപരിപാടികളേയഷയം, അധമ്മ 
പരമായ കായ്യങ്ങളേയയം ആചാരവിചാരങ്ങളേ. 
യം പാടെ ഉപേക്ഷിക്കൂ. യഥാര്‍ത്ഥവിശ്വാസ 
ത്തോടെ ശ്രീരാമപാദങ്ങളില്‍ അനുരാഗം വള. 
ത്തിയെടുക്കൂ.'” അദ്ദേഹം തുടരുന്നു: ““നീചജാതി 
യം പാപയോനിജയൃയമായ ഒരു സ്റ്രീയെപ്പോലും 
മുക്തി നല്‍കി പ്രഭ അനുഗ്രഹിച്ചു. എന്‍െറ മൂഡ: 
മനസ്സ്സേ, ഇത്ര ശ്രേഷ്ഠനായൊരു പ്രഭുവിനെ 
വിട്ട്‌ നീ വെറും വിഷയസുഖസാമഗ്രികളുടെ 
പിന്നാലെ പാഞ്ഞു നടക്കുകയോ ?”* 


ശ്രീ അയ്യപ്പുചരണങ്ങളെ ദശിച്ചു” വണങ്ങു 
പം കെട്ടുനിറയും കഴിഞ്ഞു” വെമ്പലോടെ 
മല ചവുട്ടിക്കയറുന്ന ഭക്തജനങ്ങളെ ! നിങ്ങം: 
അയ്യപ്പവിഗ്രഹത്തെ കുമ്പിടാന്‍ കയറി മറിയു 
ന്നതു” ““ശബരിമല''യെയാണെന്ന വസ്തുതയെ 
പ്പഠറി വല്ലപ്പോഴും ഓത്തുനോക്കിയിട്ടുണ്ടോ ? 
ആ സ്ഥലം _ പുണൃപരിപാവനമായ ആ (6൭ 
ഭാഗം ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ ഇഷ്ടഭക്ത ആയുഷ്യാലം 
മുഴുവന്‍ എന്നുതന്നെ പറയാം, ഏകാന്ത തപ്പസ്സ്സ 
നഷ്യിച്ച പവിത്രപവ്ൃതശിഖരമാണു” _ ശബരീ 
പീഠം കടന്നു പോകുന്ന നിങ്ങഠം നിരന്തരമായി 
ആ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ ഇന്നും സ്തുന്ദിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന രാമനാമജപം ശ്രദ്ധിക്കാറുണ്ടോ ? ഹരി 
ഹരസുതന്‍െറ സന്നിധാനത്തിലേശ്ക്ുള്ള യാത്രാ 
മഭ്ധ്യേ ഹരന്‍ അനുനിമിഷം ഉച്ചരിച്ചാസ്വദിക്കു 
ന്ന താരകമന്ത്രധ്വനി ഇടവിടാതെ മുഴങ്ങിക്കേഠം 
ക്കന്ന ആ കൊച്ചുമതില്‍ക്കെട്ടിന്നടുത്തെത്തു 
മ്പോഠം, ശബരിഗിരീശഭക്തന്മാരെ, അല്പമൊ 
ന്നു നില്ല. ആജീവനാന്തം താനനുഷ്ടിച്ച തപ 
സ്ത്റിന്‍െറ ഫലം മുഴുവന്‍ _ അതിലെ സാരമായ 
തെല്പാംതന്നെ ഭഗവാനേക്കാഠം ഭക്തനെ കൂടുതല്‍ 
ശ്രേഷ്നായി കണക്കാക്കാന്‍ പഠിച്ച ആ മഹാ 
യോഗിനി നിര്‍ല്ലോഭം, വാത്സല്യപരസ്സറരം 
നിങ്ങഠംക്കു മുമ്പില്‍ നീട്ടിത്തരുന്നതു” ഭക്തി 
സമന്വിതം കൈപ്പററിയതിനുശേഷംം, ആസ്വ 
ദിച്ച്‌” അനുഗൃഹീതരായശേഷംമാത്രം മുന്നോട്ട്‌ 
പോകു. താപസവേഷധാരികളായി കെട്ടും തല 
യിലേററി പന്തളരാജകുമാരഒന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍: 
ചെന്നണയാന്‍ കുതിച്ചു പായുന്ന സഹോദരരെ, 
തന്‍െറ അഖില തപോബലത്തേയും ഉഠംക്കൊ: 
ള്ളന്ന സ്വാദിഷ്ഫലം നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കാന്‍. 
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വെമ്പലോടെ നമ്മെ കാത്തു” വഷത്തിലും വെ 
യിലിലും മരം കോച്ചുന്ന തണുപ്പിലും അവിടെ 
ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന കേരളമാതാമഹിയുടെ 
പാവനഹസ്തങ്ങളില്‍നിന്നു” ആ തപടഃപ്രസാദം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സ്വീകരിച്ചു" വീയ്യം കൈയ്‌ക്കൊണ്ടു” നിങ്ങഠം 
മുന്നേറൂ. ആ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ മുഴുവന്‍ തിങ്ങി 
നിറഞ്ഞിരിക്കുകയാണു' ശ്രീരാമനാമലഹരി _ 
ശ്രീരാമലഹരി _ ശ്രീരാമഹരി ! 





ഒരു പ്രാത്ഥന 


സി. നാരായണഗുപ്പന്‍, ഗീതാകേന്ദ്രം 


രാമകൃഷ്ണാ! ജഗല്‍പ്രഭോ! കൈതൊഴോം 
ഭക്തവത്സലാ! മുക്തിപ്രദായകാ! 
ആസ്തികന്നും നിരീശ്വരവാദിക്കും 
ആത്മനിര്‍വൃതി നല്ലിയോരീശ്വരാ! 


ജന്മമൃതൃനിബദ്ധമിജ്ജീവിതം 
നിത്ൃയമല്ലെന്ന സത്ൃമുഠംക്കൊള്ളവാന്‍ 
എത്ര പുസ്പുകം വാങ്ങി വായിച്ചു ഞാന്‍! 
എത്ര കീത്തനം ചൊല്ലിപ്പഠിച്ചു ഞാന്‍! 


എത്രയമ്പലം കേറിയിറങ്ങി ഞാന്‍! 
എത്ര വിഗ്രഹം വെച്ചു പൂജിച്ചു ഞാന്‍ ! 
എത്ര പുണ്യസ്ഥലങ്ങാം ദശാിച്ചു ഞാന്‍ ! 
എത്ര തീത്ഥങ്ങളാടി ഞാനീശ്വരാ! 


എത്രയെത്രയോ ചിന്തിച്ചുനോക്കി ഞാന്‍ 
എത്രയെത്രയോ ധ്യാനിച്ചുനോക്കി ഞാന്‍ 
നിന്‍തിരുമൊഴിയൊക്കെ വായിച്ചു ഞാന്‍ 
നീ പറഞ്ഞപോലൊക്കെ ജീവിച്ചു ഞാന്‍. 


എന്നിരിക്കിലും, ഇന്നിതാ പിന്നെയും 
എന്‍െറ ജീവിതം മുന്‍പടി പോകുന്നൂ. 
എന്തിതിന്‍െറ രഹസ്യം ഭഗവാനേ! 
ആന്തരത്തിലിതാണോ മഹാമായ? 


ഗീത വായിച്ചു തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചു ഞാന്‍ 
കൃഷ്ണനാണീ ജഗത്തെന്നറിഞ്ഞു ഞാന്‍ 
എന്നിരിക്കിലുമെന്‍ സഹധമ്മിണി 7 
ഹന്ത! ഗഭം ധരിക്കുന്നു പിന്നെയും. 


ബുദ്ധിശക്തിയും ഭക്തിയും യുക്തിയും 
ഉണ്ടെനിക്കു വിരക്തിയുമെങ്കിലും 
'കഷ്ടമീ ഞാനടിക്കടിയിങ്ങനെ 
ദുഘടത്തില്‍ കുടുങ്ങന്നതെങ്ങനെ ? 


നാമരൂപങ്ങളൊക്കെയും മിത്ഥ്യയെ.. 
ന്നോമ്മയുണ്ടെനിക്കുള്ളിലെന്നാകിലും, 





3 സഹധമ്മിണി, പത്നി ൦ സഹജവാസന. 


വൃത്തിഹീനയാം പത്നിതന്‍വേഴ്ചയില്‍ 
കൃത്യമെല്പാം മറന്നുപോകുന്നു ഞാന്‍. 


വിസ്‌മൃതിക്കു വിധേയമാണെന്‍മനം, 
വിസുൂരിക്കുന്നു നിന്നെ ഞാനെപ്പോഴും, 
വിസ്പരിച്ചപൊന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാ_ 
ലാത്മവിസ്‌മൃതിയല്പയോ ജീവിതം! 


ആത്മവിസ്‌മൃതി കാരണമെന്നില്‍ നി... 
ന്നെത്ര ജീവിതം വീണുകൊഴിഞ്ഞുപോയ?! 
ആത്മവിസ്‌മുതി കാരണമെന്നില്‍ നി... 
ന്നെത്ര പദ്യം പിറന്നു, പറന്നുപോയ! 


ആത്മവിസമൃുതി കാരണമിന്നിതാ, 
കമ്മഭാണ്ഡം ചുമക്കുന്നു ഞാന്‍ വൃഥാ 
ആത്മവിസ്‌മുതി കാരണമല്പയോ 
വിശ്വചക്രം കറങ്ങുന്നതിങ്ങനെ! 


ചന്ദ്രനില്‍ പോയിവന്ന മനുഷ്യരും 
ചന്തിയുന്ന1 നിരങ്ങും മുടന്തരും 
ചിന്തയാലിഹ സെദധങ്ങാഠം തീക്കന്നു, 
ഹന്ത! വിസ്‌മൃതിയല്ലയോ കാരണം? 


വിസ്‌മൃതിയിലൊളിഞ്ഞുവിളങ്ങുമീ 
വിശ്വധാത്രിയാം മായേ! ജഗന്മയീ ! 
നിന്‍െറ ദശനം നേടുവാനല്പയോ ? 
രാമകൃഷ്ണന്‍ തപം ചെയ്തു ഭൂമിയില്‍ . 


അംബികേ! നിന്‍െറ ലാളനം ബന്ധനം 
ഹന്ത! താഡനം തന്നെയാം മോചനം, 
നിന്‍െറ താഡനം നേടുവാനല്പയോ ? 
രാമകൃഷ്ണന്‍ തപം ചെയ്തു ഭൂമിയില്‍. 


രാമകൃഷ്ണാ! ജഗല്‍പ്രഭോ ! കൈതൊഴോം 
ഭക്തവത്സലാ! മുക്തിപ്രദായകാ! 
വിസൂരിക്കിലും നിന്നെ ഞാന്‍, എന്നെ നീ 
വിസൂരിക്കാതനുഗ്രഹിക്കേണമേ! 


യയ റയി 


യാത 


1977 


847 


വേദത്രയി 


സഖ എാനന്ദസ്വാമി 


“വേദത്രയീ' എന്ന പദത്തെ വ്യാഖ്യാനി 
ക്ഴന്നതിലും അഥവ്വവേദത്തിന്‍െറ പ്രാമാണി 
കത്വത്തിലും ഇന്നു പലക്കം പല തെററിദ്ധാര 
ണകളമുണ്ടു”. അടുത്തകാലത്തു” ശ്രീ ഏക്കര 
രാമന്‍ നമ്പൂതിരിയാല്‍ പ്രസിദ്ധീകൃതമായിട്ടുള്ള 
* ആമ്ലായമഥനം” എന്ന പുസ്തകത്തിലും അതി 
ന്ന്‌ തൃപ്യികരമായ ഒരു സമാധാനം അദ്ദേഹം 
കൊട്ടത്തുകാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” വേദവ്യാ 
ഖ്യാതാക്കളുടെ പ്രത്യേക ശ്രദ്ധഗ്ത്കു വിഷയമാകേ 
ണ്ട ചില കാര്യങ്ങളാണു” ഇവിടെ പരാമശാി 
ക്കുന്നതു”. 


““ഏകാം ത്രയീം വിദ്യാമഭൃതപ്ൃയത””ം 
“ത്രയ്യാ വിദ്യയാ”' “ “ഏവം ത്രയീധമ്മമനുപ്ര 
പന്നാഃ''__ഇത്യാദി വാക്യങ്ങളിലെ ത്രയീ. 
ശബ്ദും വൈദികച്ഛുന്ദോബദ്ധവും ഒടഗ്യളൂസ്സ്ാമ. 
രൂപവുമായ വൈദികസാഹിത്ൃത്തെ ഒട്ടുക്കും 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നതായി വിചാരിക്കുന്നതാണു്‌ 
സമീചീനം; അല്പാതെ, ജ്ടഗ്‌_യജു.സ്സാമ 
സംജ്ഞകളില്‍ വിഭാഗേന വേര്‍തിരിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന വേദസംഹിതകളെ കുറിക്കാനല്പ “ത്രയീ ' 
ശബ്ദം. മന്ത്രബ്രാഹ്മണഗാന(സാമുങ്ങഠം ഉം 
ക്കൊള്ളന്ന വേദവാങമയത്തെ നാലു സംഹി 
തകളായി വ്ൃയസിക്കുന്നതിനുമുമ്പം ത്രയീ" 
വാച്യമായ വേദമുണ്ടായിരുന്നുവല്ലോ. ടക്‌ ടു 
വേദഭാഷയിലെ പദ്യസരണി: മന്ത്രങ്ങഠം ഇതി 
ലാണു” വെളിപ്പെട്ടതു്‌. സാമം -. താളലയങ്ങ 
ളോടുകൂടി ഗാനം ചെയ്യാവുന്ന ഒ്ടുക്കുകഠം. യതു 
സ്സ്‌ - വേദഭാഷയിലെ ഗദ്യസരണി: മന്ത്രാത്ഥ 
ങ്ങളെ. ആവിഷ്കരിക്കുന്ന ബ്വാഹ്മണങ്ങടം 
ഛന്ദോബദ്ധമായ ഗദ്യങ്ങളായിട്ടാണു” വെളി 
പ്പെട്ടതു”. പദ്യഗദ്ൃഗാനാത്മകങ്ങളായ, അഥവാ 
ജ്ഗ്യളുസ്സാമരൂപമായ, മന്്രബ്രാഹ്മണങ്ങഠം 
അവിഭാഗേന, സമ്മിശ്രമായി, കിടന്ന നിലയി 
ലായിരുന്നു, കൃതത്രേതായുഗങ്ങളിലെ അധ്യ 
'നാധ്യാപനങ്ങഠം. അനേകം ട്ടഷികലങ്ങളുടെ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ പകന്നുവന്ന ആ ശിക്ഷയ്ക്കു” 


കാലഗതിയില്‍ ചില തകരാറുകാം _ പ്രാകൃത 
പരിണാമവും വിപരീതാത്ഥഗ്രഹണവും വിരു 
ദ്ധാചരണവ്ം -. സംഭവിച്ചു. ഭാഗവതം ഏകാദശ 
സ്ത്ന്ധത്തില്‍ ““കാലേന നഷ്ടാ പ്രളയേ വാണീ 
യം വേദസംജ്ഞിതാ'', ര്‌. 14. 3) എന്നി 
ങ്ങനെ സമരണ കാണുന്നതു” ഈ വേദവിപര്യ 
യത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാണെന്നു കരുതണം. പ്രളയാ 
നന്തരം വ്യാസാഭിധരായ വൈദികഷികളടെ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ വേദം പുനരുദ്ധ്തമായി. 
ജ്ൂഗ്യജുസ്സാമരൂപമായ മന്്രബ്രാഹ്മണങ്ങളെ 
അവര്‍ നാലു സംഹിതകളാക്കി വൃസിച്ചു 
പ്രകാരം ആവിഭവിച്ചതാണു്‌, ഇന്നു വിഭാഗേന: 
അറിയപ്പെടുന്ന ജ്ഗ്യളൂസ്സാമാഥവവേദങ്ങഠം. 
ഈ വിഭജനം നടന്നതു” ത്രേതാ_ദ്വാപുരയയഗ 
സന്ധിയിലാണെന്നാണു” ഇതിഹാസംകൊണ്ടു 
കാണുന്നതു”; അല്ലാതെ, കലിയൃഗാരംഭത്തിലല്ല. 
ദ്വാപരയൃഗാവസാനത്തിലെ ശൈഥില്യത്തിനു 
ശേഷം കൃഷ്ണലദ്വൈപായനവ്യാസന്‍െറ അദ്ധ്യ 
ക്ഷതയില്‍ വീണ്ടുമൊരിക്കല്‍കൂടി വേദോദ്ധാര 
ണവും പരിഷ്ടതശിക്ഷാസമ്പ്യദായവും കലിയു 
ഗാദിയില്‍ സമാരംഭിച്ചിരിക്കാമെന്നേയുള്ള. 
മുഖ്യമായ വിഭജനം നടന്നതു” അതിന്നും വളരെ 
മുമ്പാണു”. അതിന്നുപപത്തി, ശുക്ൃയജുര്‍വേ 
ദദ്ൃഷ്ടാവായ യാജ്ഞവല്ലൃയമഹഷി, ജനകരാജ 
ഷീിയുടെ സദസ്സ്റില്‍ ചെന്നു" ബ്രഹ്മവാദംചെയ്ത 
കഥയാണു”. ബ്ബഹദാരണ്യകോപനിഷത്തിലും 
മഹാഭാരതത്തിലും ഈ ആഖ്യാനം കാണംം. 
ബ്രഹ്മവിത്തായ ജനകരാജഷി കലിയൃഗപുരുഷ 
നല്ലെന്നു തീച്ചയല്ലേ ? 

അഥവവേദത്തെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌” ഇനി 
അല്പം നിരൂപിക്കാനുള്ളതു”:__ 

അഥവാംഗിരസ്സുകളുടെ കുലപാരമ്പര്യ 
ത്തില്‍ ശിക്ഷിക്കപ്പെട്ടവന്ന മുറയ്ക്കു സിദ്ധിച്ച 
താണു, സംഹിതയ്ക്കു്‌ ആ നാമം. ഒഗ്യജുസ്സാമ 
രൂപമായ മന്ത്രബ്രാഹ്മണങ്ങഠം മററു സംഹിതക. 
ളിലെപ്പോലെതന്നെ ആഥവണത്തിലുമുണ്ടു”. 
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എന്നു മാത്രമല്പ, ജൂഗ്യജുസ്സം ഹിതകളിലെ മന്ത്ര 
ങ്ങളും ബ്രാഹ്മണങ്ങളംതന്നെയാണു” കുറെയൊ 


ക്കെ ആഥവണത്തിലും കാണുക. അങ്ങിങ്ങു 
ചില പാഠഭേദങ്ങളണ്ടായിരിക്കാമെന്നേയുളള. 
ജുഷികലങ്ങളിലെ അധ്യയനസസ്പ്യദായത്തില്‍ 
വന്നതാണു” ആ പാഠഭേദം. മന്ത്രങ്ങളുടെ ഉടൃഷി_ 
ഛന്ദോ _ ദേവതകളെ പറയയന്നിടത്തും പറയത്ത 
ഒ൭ മാററമൊന്നുമില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ, 
അതിനെ നാലാമതൊരു സംഹിതയാക്കി 
തിരിച്ച തെന്തിനെന്നു വിചാരണ ചെയ്യേണ്ട 
താണ്‌. 

* “രാജ്ഞാം ചാഥവവേദേന സവകമ്മാണി ച പ്രഭഃ 

കാരയരമാസ മൈത്രേയ ബ്രഹ്മത്വം ച യഥാവിധി" 
എന്നിങ്ങനെ വിഷ്ണപുരാണത്തിലും 011.4.14) 
*“രാജ്ഞസ്്വഥവവേദേന സവ്൮ കമ്മാണി കാര 
യേത്‌ '" എന്നിങ്ങനെ ബ്രഹ്മാണ്ഡപുരാണത്തി 
ലും മററും ഏതദ്വിഷയകമായ സ്മരണ കാണുന്നു 
ണ്ട്‌. അതുവെച്ചുനോക്കുമ്പോഠം, മനുകുലരാജ 
ഷികളുടെ കുലപാരമ്പര്ൃത്തില്‍ ശിക്ഷിക്ക൭ 
ടടവന്നമുറഗ്റ്റു ക്ഷത്രിയവണ്ണികളുടെ ഇടയില്‍ 
പ്രചരിച്ചുവന്നിരുന്നതാണു” അഥവവേദമെന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. പ്രജാരക്ഷണമാണല്വോ 
ക്ഷത്രിയ കുലധമ്മം. അതു” നിവഹിച്ചിരുന്നതു* 
അഥവവേദോക്തമായ ധമ്മമനുസരിച്ചാണെന്നു 
പറയുമ്പോഠം, ലോകാനുഗ്രഹകരങ്ങളായ എല്ലാ 
ധമ്മഞ്ങാംക്കും, സദ്വിദ്യകഠംക്കും, മൂലം ആഥവ 
ണമാണെന്നു സാിദ്ധിക്കുന്നു. ആയ്യവേദം, ധനു 
വേദം, പഞ്ചമവേദാഖ്ൃമായ ഇതിഹാസപുരാ 
ണം, രാജനീതി, അത്ഥശാസ്രും തുടങ്ങിയ അപ 
രവിദ്യകളും സ്വ്വവിദ്യാപ്രതിഷ്ഠയായ ബ്രഹ്മ 
വിദ്യയയം (വേദാന്തം, ഉപനിഷത്തു”) അതില്‍ 
വരുന്നുണ്ടെന്നറിയണം. അഥവവേദജ്ഞരായ 
ക്ഷത്രിയരാജഷികളാണു” ഈ വിദ്യകളെ 
കാലോചിതമായി പോഷിപ്പിച്ചു ലോകഹി 
ത്രാത്ഥം പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ടുക്ളതു”. വൈദികയജ്ഞ 
ഞ്ങളം അവക്കണ്ടായിരുന്നു. ലോകരക്ഷാകരങ്ങ 
ഉയ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും യജ്ഞമായിട്ടാണു്‌ 
അവര്‍ അനുഡ്തിച്ചിരുന്നതു”. ഹൈരണൃഗഭം, 
രാജസൂയം തുടങ്ങിയ യജ്ഞങ്ങാഠം ക്ഷത്രിയര്‍ 
ക്കുള്ളതാണു”; അവയെ ഉപജ്ഞാനം ചെയ്ത 
പോഷിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതു” അവരാണു”. ഇതരവേ 
ദജ്ഞരായ ബ്രാഹ്മണര്‍, പുരോഹിതന്മാരുടെ 
നിലയില്‍, ആ വക യജ്ഞങ്ങളടെ നിവഹണ 
ത്തില്‍ യഥായോഗ്യം സഹകരിക്കയും ച്ചെയ്തി 


വേദത്രയീ 


സെപ്പംബര്‍ 


രന്നുവെന്നു” ഇതിഹാസങ്ങളില്‍ നിന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം...... 


'“ഇഷ്ടിം തേ/ഹം കരിഷ്യാമി പുത്രീയാം 
പുത്രകാരണാത്‌, അഥവശിരസി പ്രോക്തൈര്‍ 
മന്ത്രഃ സിദ്ധിം വിധാനതഃ.”” എന്നിങ്ങനെ 
വാല്യീകിരാമായണത്തിലെ ജ്ഷ്യശൃംഗവചന 
വും (ബാലകാണ്ഡം: 192), “ അഥാഥവനി 
ധേസ്തസ്യയ, വിജിതാരിപുരഃ പുരഃ. ”' _. എന്നി 
ങ്ങനെ രഘുവംശത്തിലെ കാളിദാസവചനവും 
(1.59) നോക്കുക. 


ഈശ്വരാവതാരമായി കരുതി സവലോക 
വും ആരാധിക്കുന്ന ശ്രീരാമന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തുട 
ങ്ങിയ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ മനുകുലരാജഷിപാര 
മ്പര്ൃത്തില്‍ ഉത?പന്നരായ അഥവവേദജ്ഞരഠ 
ണെന്ന വസ്തുതയും ഈ സന്ദഭത്തില്‍ സൂരണീയ 
മാകുന്നു. അങ്ങനെ സവലോകാദ്ടതമായിരുന്ന 
ആഥവണസ്മ്പ്ദായത്തിനു” അപകൃഷ്ടത വന്നു. 
കൂടിയതെങ്ങനെയെന്നു ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു'. 


ഗുണകമ്മവിഭാഗേന വ്യവസ്ഥാപിത 
മായിരുന്ന ആര്യസമുദായത്തിലെ വണ്ണം ക്രമം 
തെററി, “ജാതി 'വ ഉവസ്ഥയേര്‍പ്പെടുകയും ം സാ 
മുഹൃസ്ഥിതി കീഴ്‌മേല്‍ മറിഞ്ഞതോടെ അഗ്ര 
ഗണ്യൃത നേടിയ ബ്രാഹ്മണജാതികഠംക്കു” ധമ്മ 
രക്ഷകരായ ക്ഷത്രിയരുടെ പേരില്‍ സ്തൂദ്ധാ 
സൂയാതിരസ്ത്റാരങ്ങഠം വദ്ധിച്ചുവരികയും ചെയ്ത 
കാലത്തു്‌, __ അതു” ഒരിക്കലല്ല, പലവട്ടവും 
ആര്യഭാരതചരിത്രത്തി ലുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ _ അജ്ഞ 
രും സ്വാത്ഥലോലുപരുമായ പുരോഹിതബ്രഠ 
്മണര്‍, ക്ഷത്രിയരെയയും ആഥവണമായ അവ 
രുടെ വേദവിദ്യാസമ്പ്യദായത്തെയും നിന്ദിക്കുക 
സവസാധാരണമായിത്തിന്നു, പൂുവകാലങ്ങ 
ളില്‍. പലതരത്തിലുള്ള അപവാദങ്ങളും ദന്ത 
ചരണങ്ങളും അക്കാലത്തവര്‍ നടത്തിയിരുന്നു. 


കാലക്രമത്തില്‍ ആ ദൂര്‍വാദമുറകഠം, പുരാണ 


ങ്ങളില്‍ അത്ഥവാദരൂപേണ സ്ഥാനം പിടിച്ചു. 
മദമത്സരാദി ദോഷജന്യവും അജ്ഞാനപ്പയൃക്ത. 
വുമായ അത്തരം പുരാണവചനങ്ങളാണു, 
അഥവവേദത്തിന്നു” അപകൃഷ്ടത കല്ലിച്ചതി 
ന്നുള്ള അവലംബമെന്നു തോന്നുന്നു. 


കേരളത്തില്‍ അഥവവേദത്തിനു പ്രചാര: 
മുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നതു ശരിയാണു”. മനുകുലക്ഷത്രി 
യരുടെ പാരമ്പര്യം ഇവിടെ പുലരാതിരുന്ന 
താണ്‌ അതിനു ഹേതു. ആഥവണമായ അവ 
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രുടെ വേദവിദ്യാസമ്പ്യദായം, ശരിക്കു പറ 
ഞ്ഞാല്‍, ദ്വാപരകലിയുഗസന്ധിയിലുണ്ടായ 
മഹാഭാരതയുദ്ധത്തോടുകൂടി അസ്തമിച്ചു. ആഥവ 
ണത്തിനു മാത്രമല്ല, മററു വേദവിദ്യാസമ്പ്വദാ 
യങ്ങഠംക്കും ആ വിപര്യയം സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ട. 
കലിയയഗാരം ഭത്തില്‍ വൈദികശിക്ഷ പുനരു 
ദ്ധതമായ മുറ്റു”, സോമയാഗാദികമ്മഞ്ങഠംക്കു 
ആശ്രയമായിരുന്ന മൂന്നു വേദസംഹിതകരാക്കു 
പ്രാമുഖ്യം സിദ്ധിച്ചു. ബ്രാഹ്മണരായിരുന്നു, 
അവയെ പുലത്തിവന്നതു”. ക്ഷത്രിയോചിത 
മായ രാജസൂയാദികമ്മങ്ങഠം നടത്താന്‍ പ്രാഭവ 
മുള്ള മനുകുലക്ഷത്രിയര്‍ ഇല്പായ്്യാല്‍,  ആഥ 
വണമായ വൈദികശിക്ഷ ലോപിച്ചുപോവു 
കയം ചെയ്തു. എന്നാല്‍, ആര്യക്ഷത്രിയവംശവും 
അവരുടെ വിദ്യാവിനയങ്ങളും അതോടെ ഭാര 
തത്തില്‍ അസ്ധമിച്ചുവെന്നു്‌ ഇതുകൊണ്ടത്ഥമാ 
കുന്നില്പ. തേജസ്വികളായ ക്ഷത്രിയരുടെ പാ 
രമ്പര്യം കലികാലത്തും ഭാരതത്തില്‍ തുടന്നി 
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ട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ വിദ്യാവിനയങ്ങാംക്കാശ്രയം 
പ്രാചീനകാലത്തെ വേദമായിരുന്നില്ല; നേരേ 
മറിച്ചു”, അഥവമൂലത്തില്‍നിന്നു വികസിച്ചതും 
കുലോചിതമായി മാറിവന്ന ദേവവാണിയില്‍ 
(ആര്യഭാരതിയായ സംസ്തൃതം) നിബദ്ധവുമായ 
തന്ത്രാഗമശാസ്ത്രങ്ങളായിരുന്നു അവക്കവലംബം. 
അവര്‍ ആ ശാസ്ര്രങ്ങളെ ദേശകാലങ്ങംക്കനു 
രൂപമാംവണ്ണം പരിഷ്യരിച്ചു പോഷിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌” കാലഗതിയില്‍ തുടന്നുവന്നു. ആഥവ 
ണമായ വൈദികശിക്ഷ്ക്ും കാലഗതിയില്‍ 
ലോപംവന്നുവെങ്കിലും, തദ്വിഭൂതികളായ രാജ 
വിദ്യകഠംക്കു ലോപം വന്നിട്ടില്ലെന്നും ഇതി 
നാല്‍ ജേഞയം. അതിപ്പോഴും ഈജ്ജസ്വലമായി 
ലോകത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെന്നു്‌” സൂക്ഷ്യ 
ദൃഷ്യിക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. 


ഈവക വിഷയങ്ങളെപ്പററി പണ്ഡിതന്മാ 
രായ ചിന്തകന്മാര്‍ അവഗാഡമായും സുക്ഷ്യമാ 
യം ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു”. 
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ജി. തുളസീധരന്‍, കോട്ടുക്കല്‍ 


ഭാരതീയ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മാലിക 
മ0യ ആജ്ജവവും സൌന്ദര്യവും സംശുദ്ധിയയം 
ഏററവും സമ്മേളിച്ചിരിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളാണു” 
ഉപനിഷത്തുകാം. പരിപുണ്ണുമായ ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ ഉറവ, ഒരിക്കലും വററാത്ത ഉറവ. പ്രാ 
കൃതത്വത്തോളം എത്തുന്ന വേദസൂക്തങ്ങഠം ന 
മ്മഠംക്കുണ്ടു”. വികാരപരമായ സ്തിശ്ധതയില്‍ 
നിന്നും ദുരഗ്രാഹൃതയേളേം കടന്നു ചെല്ലുന്ന വേ 
ദാന്തസൂക്തങ്ങളടെ ധൈഷണികമായ കാഠിന്ൃ 
ത്തില്‍ നിന്നും സമദരത്തില്‍ അകന്നുനില്ലുന്ന 
ഉപനിഷത്തുകാഠം, ആര്‍ര്‍തത്ത്വജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ രണ്ട്‌" അററങ്ങളെ കൂട്ടിയോജിപ്പിക്കാവുന്ന 
ശൃംഖലയാണ്‌. പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്‍െറ രണ്ടു 
ഘടകങ്ങളായ ഭഗവദ്‌ ഗീതഷ്ക്കും ബ്രഹ്മസൂത്ര 
ത്തിനും ആധികാരികത്വം നല്ലന്നതു ഉപനിഷ 
ത്തുകളാണു”; തീച്ച. 


ഉപനിഷത്തുകഠംം പാരാണികം മുതല്‍ 
ആധുനികഘട്ടംവരെ മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
ജ്വലനശക്തി കൊടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മനു 
ഷ്യന്‍െറ ചിന്ത സമ്യക്കായ വിധത്തില്‍ എ 
വിടം വരെ ഉയന്നു പറക്കാം, അതിന്‍െറ പ്രത്യ 
ക്ഷനിദര്‍ശനമത്രേ പ്രസ്തുത വൈഖരിഖനി 
കഠം. വെറുതേയല്ല പാശ്ചാത്യരും പാരസ്ത്യരും 
ഒന്നുപോലെ ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ പുകൃ്തിയതു”. 
ഉപനിഷത്തുകാഠംക്ക്‌” ചിന്താതലത്തില്‍ സ്വതഃ 
പ്രമാണ്യമുണ്ടെന്നു” സൂക്ഷ്ൃപഠനത്തില്‍ സമ്മതി 
ചുകൊടുക്കണം. പരിപൂണ്ണമായ ജ്ഞാനം പക 
രലാണു” അതിന്‍െറ പരമമായ ഉദ്ദേശ്യം. വി 
ശ്വാത്മതത്ത്വമാണു” ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നതു൦. വിശ്വത്തിന്‍െറ ആത്മാവായിട്ടും 
വിശ്വം ആത്മാവായിട്ടും എടുത്തു” വ്യാഖ്യാനി 
ക്കാം. ആദ്യപക്ഷത്തെ അദ്പവൈതികളടെ പര 
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മാത്മപക്ഷമായിട്ടും രണ്ടാം പക്ഷം വേദവാദിക 
ഉടെ വിരാഡ്രംപതത്ത്വമായിട്ടും. 


ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
കാണ്ഡം... ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പുററിയുള്ള ജ്ഞാനം 
ഇതുവരെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സകല തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠംക്കും മീതേയാണു”. മന്ത്രങ്ങഠം ഗുഹ്യാദ്‌ 
ഗുഹൃതമമായ ആശയങ്ങളുടെ ചിമിഴാണു”. 
ഏറെ വേഗത്തില്‍ കടന്നുചെല്വാവുന്നവയല്ലതു”. 
കടന്നുചെന്നാലോ അത്രവേഗത്തില്‍ ഇട്ടെറി 
ഞ്ഞു പോരാവുന്നതുമല്പ. 


മനുഷ്യന്‍െറ ബഹിരംഗങ്ങളില്‍നിന്നു” 
ആന്തരിക സത്തയിലേക്കിറങ്ങി ചര്‍ച്ച ചെയ്യ 
കയാണ്‌ അവ. വിശദമായ ചര്‍ച്ചയിലൂടെ 
ആദിമൂലമായ പരമാത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വ 
ത്തെ സ്ഥാപിക്കുകയാണല്ലോ മന്ത്രദ്രഷ്യാക്കളടെ 
ഉദ്ദേശ്യം. മനുഷ്യന്‍__എത്ര സങ്കീണ്ണമാണവന്‍. 
അവന്‍െറ സിരാകേന്ദ്രത്തിലൂടെ, അവബോധ 
തലങ്ങളിലൂടെ, ഈളിയിട്ട്‌ പറന്ന ആചാര്യന്മാ 
രുടെ സുൂക്ഷ്യബുദ്ധികഠംനെയ്യകെടുത്തതില്‍ ഏററവും 
വിശിഷ്ടമായ ഗ്രന്ഥമാണു” മാണ്ഡൃക്യം. അതു”, 
വിചിത്രമായ മനസ്സിന്‍െറ അവബോധതലങ്ങ 
ളിലൂടെയയള്ള ഈളിയിട്ടിറങ്ങലും, ആത്മാവിന്‍െറ 
വിശിഷ്ടതയെ സ്ഥാപിക്കലും പ്രണവത്തിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്മമായ ചര്‍ച്ച ചെയ്യലും ആകുന്നു. 


ആകാരംകൊണ്ടു” ചെറുതെങ്കിലും, ആശയ 


ത്തില്‍ അതിഗംഭീരമാണു”്‌ മാണ്ഡക്യം. 12 
മന്ത്രങ്ങഠം, അതില്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യാ 
ത്മാവിന്‍െറ ദിവൃത്വം വ്യക്തമായും വിളംബരം 
ചെയ്യുന്ന ജീവാത്മപരമാത്മബന്ധത്തെ വ്യക്ത 
മാക്കുന്ന “അയമാത്‌മാ ബ്രഹ്മ” എന്ന മന്ത്രഭാഗം 
ഈ ഉപനിഷത്തിന്‍െറ ഗംഭീരതയെ ഉദഘോ 
ഷിക്കുന്നു. എല്ലാ ജീവികളിലും അന്തരയാമി 
യായി വിളങ്ങുന്ന ചിദ്ര,പത്തിന്‍െറ സവിശേ 
ഷധമ്മം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതോടൊപ്പം തുര്യാ 
വസ്ഥയിലേയ്ക്കു” അവനെ നയിക്കുകയും ചെയ്യു 
കയാണു മാണ്ഡൃക്യം ചെയ്യുന്നതു”. 


സാങ്കേതികശബ്ദങ്ങളടെ ബഹുലതകൊ 
ണ്ടും മന്ത്രങ്ങളുടെ സംക്ഷിപ്പതകൊണ്ടും മാണ്ഡ്യ, 
കൃം ദുര്‍ഗ്രാഹൃമാണു”; സാധകനു” ശരിയായി 
അത്ഥമറിഞ്ഞു” ആസ്വദിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണു”. 
ആ ഭാരം ഒട്ടൊന്നു” താങ്ങാനുള്ള അത്താണിയാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ണു, ഒട്ടല്പ, പൂണ്ണവിശ്രമമെടുത്തു” ആസ്വദിക്കാ 
നുള്ള മാഗ്ദശിയാണു” ഗാഡപാദകാരിക. 

അവസ്ഥകളടെ രൂപീകരണത്തിന്‍െറ 
അന്തൃത്തിലുള്ള ഒരു പ്രത്യേക അവസ്ഥാകല്ലനം. 
മാണ്ഡ,കൃ ചിന്താപദ്ധതിയുടെ കൂലംകഷത 
വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. സ്ഥൃല, സുക്ഷ്യ, കാരണങ്ങഠം 
പ്രതിപാദിച്ചു” എല്പാം പരമാത്മാവില്‍ അധ്യാ. 
രോപണം ചെയ്യുകയാണു” മററുപനിഷത്തുകഠം. 
എന്നാല്‍ സുഷ്ഫ്ലിയം കഴിഞ്ഞു” അമാത്രയായ 
തുര്യാവസ്ഥയിലേഷ്ക്കു്‌ ജീവാത്മാവു” പ്രവേശി 
ച്ചു” പരമാത്മഭാവം പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നതാണു്‌ 
മാണ്ഡൃ കൃകാരന്‍െറ മതം. മഹാവാക്ൃ. 
വിവരണങ്ങഠംക്കും അത്ഥപിശകു വരാം. പ 
ക്ഷേ നിഷ” കൃഷ്ടമായ പഠനമാണ്‌ ഇവിടെ നട. 
ത്തിയിട്ടുള്ളതു”. ആത്മാവിന്‍െറ വൃത്യസ്പപാ 
ദങ്ങളിലൂടെ, തുര്യാവസ്ഥയില്‍ എത്തി നില്ല 
സ്പോഠം മനഷ്യന൯്‌ പറഞ്ഞറിയിക്കാനാവാത്ത 
ആനന്ദം സംജാതമാകുന്നു. 


ആശയങ്ങളുടെ ഗഹനതകൊണ്ട്‌ ഗാഡ 
പാദകാരികയും പില്ല്യാലത്തു” ദുരഗ്രഹമായി. 
ശാസ്ത്രുത്തിന്‍െറ നിയോണ്‍വെളിച്ചത്തില്‍ ചിര 
ന്തനമായ നെയത്തിരിയുടെ വെളിച്ചം കാ 
ണാന്‍ ആളില്ലാതായി. അവരുടെ മനസ്സ്സി 
ലേഡ്റ്റൂ", സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ ചൃതികൊണ്ടോ 
താല്പര്യത്തിന്‍െറ ഹാനികൊണ്ടോ ഇത്തരം 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വിദൂരസ്ഥങ്ങളായി നില്ലകയായി 
രുന്നു. അവരുടെ മനസ്സിലേഷ്ണ്കു”, ശുഷ്കേന്ധന 
ത്തില്‍ തീപോലെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ പോന്ന 
താണു ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ മാണ്ഡരക്ൃയ 
കാരികാവ്യാഖ്യാനം. സയന്‍സിന്‍െറ കഞ്ചുക 
മണിഞ്ഞു, ബുദ്ധിയുടെ ചാട്ടവാറിളക്കി, മന 
സ്സ്സന്ന കുതിരയില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന ആധുനിക 
മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ പാത പലപ്പോഴും മറന്നുപേഠ 
കുന്നു. ആ മറവിയുടെ പാതയില്‍ ഒരു പ്രകാശ 
പുഞ്ജമാണു' മാണ്ഡയകൃകാരികാവ്യാഖ്യാനം. 


കാരിക ഉപനിഷത്തിന്‍െറ 
വ്യാഖ്യാനമോ ? 


മാണ്ഡ,കൃകാരിക ഉപനിഷത്തിന്‍െറ 
വ്യാഖ്യാനമല്ല; തീച്ചയായും പദംപദം ആയുള്ള 
വ്യാഖ്യാനമായിരുന്നെങ്കില്‍ അതിനു” 215 കാ 
രിക വേണ്ടിവരുകയില്ലായിരുന്നു. മാണ്ഡൃകൃ 
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ത്തിന്‍െറ ആശയഗഹനതയെ അവശോഷണം 
ചെയ്തു്‌” സമത്ഥിക്കുകയാണു” അദ്ദേഹം. പൂവ്വോ 
ക്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” ധാരാളം സാധകബാ 
ധകയ്യക്തികഠം അദ്ദേഹം കാണിക്കുന്നു. വേദാന്ത 
സാരം പ്രത്യക്ഷമായി അദ്ദേഹം ബോധിപ്പി 
ക്കുന്നു. സാംഖ്യബരദ്ധജൈനസിദ്ധാന്തങ്ങളടെ 
മാലികപ്രകരണങ്ങളെ ഖണ്ഡിക്കേണ്ടതു” ഖ 
ണ്ഡിച്ചു”, നിരീശ്വരവാദികളെ പ്രകടനങ്ങളെ 
തിരസ്കരിച്ചു" അദ്ദേഹം അദ്വൈതചിന്തയെ 
ഉയത്തിനിത്തുന്നു. “സാധാരണയായി വേദാന്ത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അധ്യാരോപാപവാദന്യായമനു 
സരിച്ചാണു്‌ അവാങ്‌ മനസഗോചരമായ 
പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെപ്പുററി വിവരിക്കാറുള്ളതു”. 
അന്വയവ്യതിരേകദ്വാരേണയുള്ള ആ പ്രക്രിയ 
യില്‍നിന്നു” അല്പം വ്യത്യസ്തമായ ഒരു രീതി 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌  പ്രപഞ്ചോപശമവും 
ശാന്തവൃം ശിവവും അദ്വയവുമായ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെപ്പുററി ആചാര്യന്‍ ഇതില്‍ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതു” ...ആ അവസ്ഥാത്രയപരീക്ഷണത്തി 
കൂടെയും വേദാന്തസാരസംഗ്രഹ(ഭൂതമായ 
അദല്വൈതസത്യത്തിന്‍െറ അബാധ്യതയെ സമ 
ത്ഥിക്കുകയാണു* നാലുപ്രകരണങ്ങളായി ഇ 
തില്‍ ആചാര്യന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ”' 


മാണ്ഡു കൃകാരികഷ്ക്കു്‌” നാലു പ്രകരണങ്ങ 
ണു്‌ ഉള്ളതു”. അവ, ആഗമപ്രകരണം, വൈ 
ത്ഥൃപ്രകരണം, അദല്വൈതപ്രകരണം, അലാത 
ശാന്തിപ്രകരണം ഇവയാണു്‌. ഉപനിഷത്തി 
ന്‍െറ വിസ്‌ തൃതവും സൂക്ഷ്മവുമായ വ്യാഖ്യാന 
മാണു്‌ ആഗമപ്രകരണം. അവസ്ഥാത്രയ 
ത്തിന്‍െറ വിസ്‌തൃതമായ പഠനം അതിഗഹന 
മായിരിക്കുന്നു. ജാഗ്രത"സ്വപഎസുഷുഛഏികളുടെ 
വൃതിരേകത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. പരസ്റുരലയ 
ഞ്ടളായ ഈ അവസ്ഥകളിലൂടെ കടന്നു” ജീവാ 
ത്മാവു” അവസാനം അമാത്രയായ തുര്യാവസ്ഥ 
യില്‍ എത്തി, എല്ലാ ദ്വൈതത്തെയും അദ്വൈ 
തത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചു” അദ്വൈതമതത്തിന്‍െറ 
കിരീടം ഉറപ്പിക്കുന്നു. “മായാമാത്രമിദം ദ്വൈത 
മദ്വൈതം പരമാത്ഥതഃ' എന്നദ്ദേഹം സ്ഥാപി 
ക്കുന്നു. രാങ്കാരത്തിന്‍െറ നാലു മാത്രകളെയും _ 
അ, ഉ, മ്‌, അമാത്ര _ ആത്മാവിന്‍െറ നാലവ 
സ്ഥകളമായി ഏകീകരിപ്പിച്ചു ചെയുന്ന 
വേദാന്തവിചാരം അതൃന്തസുന്ദരവും അതയ 
ന്തം ഉദാത്തവുമാണു'. 


മാണ്ഡ,കൃകാരിക _ ഒരു പഠനം 
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മനസ്സിന്‍െറ അവസ്ഥകളെ.__ജാഗ്രത്‌ 
സ്വപ്ലം, സുഷ്ടപ്തി _ ഇത്രയം നിഷ്കൃഷ്ടമായി പഠ 
നം നടത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു തത്ത്വസംഹിത വേറെ 
കാണുകയില്ല. തന്നില്‍നിന്നും അന്യമായിട്ടുള്ള 
വിഷയങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഇരിക്കുകയും 
സ്ഥലമായ പ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളെ ആസ്വദി 
ക്കുകയും ലാകികജീവിതസുഖങ്ങാം അനുഭവി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്ന മനസ്സിന്‍െറ ആദ്യഅവസ്ഥ 
യാണു്‌ ജാഗ്രത” __ആ നിലയിലുള്ള ആത്മാ 
വിനെ “വൈശ്വാനരന്‍ എന്നു പറയുന്നു. മന 
സ്ത്റിന്‍െറ സഹജബോധമാണു്‌ ഇവിടെ പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതു”. 

ജാഗ്രത്തില്‍നിന്നും മനസ്സ്‌ സ്വപ്ൃത്തിലേ 
യ്ക്കു കടക്കുന്നു. ഉറക്കത്തിലെ മാനസികാവസ്ഥ 
യാണിതു൦. പാശ്ചാത്യരും പരരസ്ത്യരും ഒരു 
പോലെ ഇതിനു വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം നടത്തിയി 
ട്ടണ്ടു്‌. ചുററുപാടുകഠം സൃഷ്ടിക്കുന്ന അപ്രതിരോ 
ധ്ൃമായ ചില ചോദനങ്ങടം ഉന്നതനാഡീകേന്ദ്ര 
ത്തിന്‍െറ സസ്പുള്റ്ലനനിരോധാവസഗ്ഥയ്റ്്‌ നൈമി 
ഷികമായ ആഘാതമേല്ലിക്കും. ഇത്തരം ആഘാ 
തങ്ങഠം മസ്തിഷ്ടത്തി ലുളവാക്കുന്ന തിളങ്ങിമങ്ങ 
ലുകളാണു” സ്വപ്ലങ്ങഠം എന്നുള്ള പാശ്ചാത്ൃയരു 
ടെ നിര്‍വചനം സ്വപ്എത്തിന്‍െറ ഭാതികവ്യാ 
ഖ്യാനം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ള. തന്മൂലം ഇതു” 
അപുണ്ണ്ുമാണു്‌. ആത്മാവുമായി അവയെ 
ബന്ധിപ്പിച്ചു” പഠനം നടത്തിയതു” ്ടഷിമാരാ 
ണ്‌. ആന്തരവിഷയങ്ങളില്‍ പ്രജ്ഞയോട 
കൂടിയ ഒരവസ്ഥയാണിതെന്നവര്‍ വ്യാഖ്യാനി 
ചു. ആത്മാവു” ഇവിടെ തൈജസരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. സ്വഫ്ത്തില്‍ ബാഹൃചോ 
ദനകൂടാതെ അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങളുടെ പ്രേരണ 
യാല്‍ വാസനാരൂപങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ 
സ്വയം കല്പനചെയ്ത്ക്‌ അനുഭവിക്കുകയാണു” ചെ 
യ്യുന്നതു” 1" ““കരണങ്ങളെല്പാം ഉപസംഹൃതങ്ങ 
ളായി പഞ്ചപ്രാണങ്ങഠം ദേഹരക്ഷയ്ത്കായി ജാഗ 
രൂകമായിത്തീരുമ്പോഠം മനസ്സ്‌ സ്വയം പല 
തായിത്തീരുക എന്ന വിഭൂതിയെ അനുഭവിക്കു 
ലാണു സ്വപ്പം.”” 


സ്വപ്പംപോലെ മിഥ്യയാണ്‌ ലോകം. 
പരമാത്മാവു” മാത്രമേ സത്ൃമായിട്ടുള്ള. സ്വഎ 
മാത്രയില്‍ വസ്ത്രക്കഠം സ്ഥ,ലമായിട്ടാണു്‌” അനു 
ഭവപെടുന്നതു”. സ്വപ്പത്തില്‍ അവശേഷിക്കുന്ന 
തു” രണ്ടു പേരാണു .. അനുഭോക്താവും മനസ്സും. 
ഈ ലോകം, മനസ്സ്‌"അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍നിന്നു* 
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ഉണരുമ്പോഠം എന്നെന്നേഷ്ക്കുമായി മാഞ്ഞുപോകു 
ന്നു. അവിടെ പരമാത്മാവു'മാത്രം തെളിയുകയും 
ചെയ്യന്നു. 


സുഷുപ്ലിയില്‍ ജാഗ്രത്തിലും സ്വപൃത്തിലു 
മുള്ള അനുഭവകങ്ങംം ഘനീഭവിക്കുകയാണു. 
ആയാസവും ദുഃഖവും സ്പന്ദനവും എല്പാം നാം 
മറക്കുന്നു. സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്യങ്ങഠം കടന്നു്‌ ആത്മാവു” 
കാരണത്തിലെത്തുന്നു. ഒരു വിഭാഗം ചിന്തകര്‍ 
സുഷുപ്ലിയില്‍ ആത്മാവിന്‍െറ പരമോന്നതഭാ 
വം കണ്ടെത്തുന്നു. ആദ്യത്തെ രണ്ടു പ്രകരണ 
ങ്ങളിലൂടെ ആചാര്യന്‍ സുഷുപ്തി കഴിഞ്ഞു” തുരൃ 
ഭാവം എന്നൊന്നു” ഉണ്ടെന്നു സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
ദശനങ്ങഠം സമൃക്കായ” ഉദാഹരിച്ചാണു”്‌ അദ്ദേ 
ഹം അങ്ങനെ സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ ഉല്പത്തിയെപ്പുററിയുള്ള സൂക്ഷ്ൃവിവരണം 
ഇവിടെ നടത്തുന്നുണ്ടു”. വൃഷ്ടിരുപത്തില്‍ പ്രാ 
ജ്ഞനായയം സമഷ്യിരൂപത്തില്‍ ഇരശ്വരനായും 
ഉള്ള സ്ഥഗുണാത്മസ്വരുപത്തില്‍നിന്നാണു്‌ 
സകലസ്ഥ,ലസുക്ഷ്യമായ പ്രപഞ്ചവും ഉണ്ടാകു 
ന്നതു. സ്ഥലം സുക്ഷ്ൃത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു; 
സൂക്ഷ്മം കാരണത്തിലും. കാരണമായ അവിദ്യ 
യില്‍നിന്നും ആത്മാവു്‌ മുക്തമാകു മ്പോഴം തുര്യാ 
വസ്ഥയുടെ സാക്ഷാതകാരം സംസിദ്ധമാകുന്നു. 
തുടന്നു” ഈ അവസ്ഥകഠംക്കു്‌” ഓങ്കാരത്തോടുള്ള 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുകയാണ്‌” ആചാര്യന്‍ ചെ 
യയുന്നതു”. അജാതവും അമൃതവുമായ പരമാര്‍ത്ഥ 
സത്യം അവിടെ തുറന്നു കാണിക്കുന്നു. ചരാ 
ചരപ്രപഞ്ചമായി കാണുന്ന ഈ ല്വൈതം മുഴ 
വന്‍ മനസ്സ്സിന്‍െറസൃഷ്ടിയാണു'. അദ്ദൈതപ്രകര 
ണത്തിലെ ഈ സമര്‍ത്ഥനത്തോടൊപ്പം അദ്ദേ 
ഹം സ്ഥാപിക്കുന്ന “അസ്റശയോഗം” പ്രത്യേകം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


ശ്രദ്ധേയമാണു”. അദ്വൈതസാക്ഷാത”കാരത്തി 
നുള്ള മാഗ്ലമാണു അതു”. അഭയവും ആനന്ദവും 
ശാന്തിയും നല്ലന്നതു” അതു മാത്രമാണു”. മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ജന്മരഹസ്യങ്ങളെ തുറന്നു കാണിക്കുന്ന അ 
ജാതിവാദം അദല്വൈതപ്രകരണത്തിന്‍െറ തില 
കംതന്നെയാണു”. ജീവന്‍ ഒരിക്കലും ജനിക്കു 
ന്നില്ല; മരിക്കുന്നുമില്പ. കാര്യമോ കാരണമോ 
അല്ലാത്ത ആത്മാവില്‍നിന്നും യാതൊന്നും സം 
സൃഷ്ടമാകുന്നില്പ. ഇതാണു്‌ സനാതനതത്ത്വം. 
ന കശ്ചിജ്ജായതേ ജീവഃ സംഭവോസ്യ ന വിദ്യതേ 
ഏതത്തദത്തമം സത്യം യത്ര കിഞ്ചിന്ന ജായതേ. 

ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രസ്തുത വിവരണ 
മാണു്‌ വൈതഥ്യപ്രകരണം. അദ്വൈതദശനം 
തന്നെയാണു മററു ദശനങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഉത്തമ 
മെന്നു” സമര്‍ത്ഥിക്കുകയാണു?” അലാത 
ശാന്തിപ്രകരണത്തിലൂടെ. രജ്ജൂസപ്പന്യായേ 
ന എല്ലാം മിഥ്യാഭൂമമാണെന്നും സത്യം ഒന്നേ 
യൃള്ളവെന്നും ജീവാത്മാക്കഠം ഗമനം ചെയ്യുന്ന 
തു” അവിടത്തേക്കാണെന്നും സ്ഥാപിക്കുന്നതോ 
ടെ 215 പദ്യങ്ങഠംക്കു” തിരശ്ശീല വീഴുന്നു. 


മാണ്ഡുൃ കൃകാരികയിലെ വിഷയം 
സാധാരണക്കാക്കു ദുര്‍ഗ്രഹമാണു?., ഉദാത്തമായ 
മാനസികചിത്രീകരണമാണതു”. അതിലേയ്ക്കു 
വെളിച്ചം വീശാന്‍ മുഡാനന്ദസ്വാമിയുടെ വ്യാ 
ഖ്യാനത്തിനു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. സരളവും ഒട്ടക 
വുമാണ്‌ ആഖ്യാനരീതി, പെട്ടെന്നു മനസ്സിലാ 
വും. അവിടവിടെ ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണവചനങ്ങഠം ഹൃദ്യമാണ്‌, സമുചിതമാണ്ട്‌. 
സനാതനമതത്തിനു ഒരു മുതല്‍കൂട്ടാണ്‌ മാണ്ഡൃ 
കൃകാരിക. മലയാളഭാഷയ്ക്കു” ഒരു അമൂല്യസമ്പ 
ത്താണു” കാരികാവ്യാഖ്യാനം. 


നി തൃണയ്ക്കുകെന്നും 
എം. എം. ബാലകൃഷണന്‍ 


സത്യമായ? ജ്ഞാനപ്രകാശമായാനന്ദ- 
ധാമമായ്‌ മേവുന്ന ദിവ്ൃമൂത്തേ, 
നിന്‍കൃപയാമിളം തെന്നലേറെറങ്ങംംതന്‍ 
മാനസസുനം വിടന്നിടാവു! 
പുതചരിതയാം ഭാരതമാതാവിന്‍ 
പൈതങ്ങളായിപ്പിറന്ന ഞങ്ങടം 


ഉള്ളം തെളിഞ്ഞാത്മവീരൃയമുണന്നെന്നും 
നല്പതാം കമ്മത്ങാം ചെയ്തിടാവു! 
എല്ലാം സഹോദരമരെന്നുകണ്ടം ലോക 
കല്യാണവാഞ്ച വളന്നുകൊണ്ടും, 
വിശ്വത്തിനാകെയാമോദമണനയ്ക്കുവാന്‍ 
ശാശ്വതനാം നീ തുണസ്ക്കുകെന്നും . 


പിട 


977 


കുട്ടികളോടു" 


323 


ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി- 2 


പ്രശന്തോനന്ദസ്വാമി 


കുട്ടികളെ, എന്താ ഇന്നു നിങ്ങഠംക്കു കൂടുത 
ലൊരു സന്തോഷം ?. രമണമഹര്‍ഷിയുടെ കഥ 
കേഠംക്കാന്‍ ഇത്ര രസമാണോ ? അതു ശരി. 
ഇപ്പ്പോഴല്ലേ കാര്യം മനസ്സിലായതു”. ഇന്നല 
ത്തെ കഥ കേട്ടപ്പോഠം ഇന്നു പലക്കും അതുപോ 
ലെ ഒരു മഹഷിയാകണമെന്നൊരു ആഗ്രഹം! 
ശ്രീ രമണമഫര്‍ഷിയെക്കാഠം വലിയ മഹഷീി 
ആകാനുള്ള യോഗ്യത തങ്ങാഠംക്കുണ്ടെന്നാണു" 
പലരുടേയും വിചാരം. എന്നാല്‍ പഠിക്കാന്‍ 
മഹാമടി, കളിയ്ക്കാന്‍ വലിയ ഇഷ്ടം, മതിവരാ 
ത്ത ഉറക്കം ഇത്രയം ഉള്ളവക്ക്‌ മഹര്‍ഷി ആകു 
വാനുള്ള യോഗ്യത എന്നെങ്കിലും ഉണ്ടാകുമോ ? 
ഇതെല്ലാം 
സുവും ജാഗരൂകനുമായിത്തീരണം ഒരു മഹാനാ 
കണമെങ്കില്‍. 


എന്നാല്‍ ഒരു കാര്യം: ഇന്നലെവരെ നാം 
എന്തായിരുന്നുവെന്നുള്ളതു ഒരു പ്രശ്മമല്പ. ഇനി 
നാം എന്താകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതാ 
ണു പ്രശ്നം. ഇന്നലെവരെ നാം പഠിക്കാന്‍ മടി 
യനും കളിട്രാന്തനും കുംഭകണ്ണസേവചെയുന്ന 
വനും ആയിരിക്കാം. അതുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ 
ജീവിതം നശിച്ചുവെന്നു്‌്‌ അത്ഥമില്ല. സത്യം 
അറിയാനുള്ള അടിയുറച്ച ഒരാഗ്രഹം മതി നമ്മെ 
ഉണത്തുവാനും ഉയത്തുവാനും. ആ ഒററ ആഗ്ര 
ഹമാണു”്‌ വെങ്കിട്ടരാമനെ രമണുമഹര്‍ഷിയാ 
ക്കി ഉയത്തിയതു. ആ ആഗ്രഹം നിങ്ങളില്‍ 
ഉണ്ടായാല്‍ നിങ്ങളും രക്ഷപ്പെട്ട. അല്ലെങ്കില്‍ 
അത്രതന്നെ. 


ഇനി നമുക്ക്‌ കഥ തുടരാം. കാപീനമാത്ര 
ധാരിയായ വെങ്കിട്ടരാമന്‍ നിരന്തരമായ ഇദശ്വ 
“രധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി. ഒരക്ഷരംപോലും ആരോ 
ടും ഉരിയാടില്ല. “ഇനി കുറെക്കാലം മാനവ്രതം 
ആചരിച്ചുകളയാം' എന്നു” മനുഃപൂവ്വം കരുതി 
യ്മിട്ടല്പ. നിരന്തരം ഭഗവന്നാമം നാവില്‍ നില്ല 


മാററി ഉത്സാഹശാലിയും ജിജ്ഞാ 


മ്പോഠം എന്തു്‌ ആരോടാണു പറയക ? വാക്കു: 
കഠം പുറത്തുവന്നാല്‍ നാവില്‍ നില്ലന്ന ഭഗവ. 
ന്നാമത്തിന്‍െറ രുചി കുറയയം. അതുകൊണ്ടു 
അദ്ദേഹം ആരോടും ഒന്നും സംസാരിച്ചില്ല. 
ആളുകയം ഓത്തു അദ്ദേഹം ഒരു ഈമയാണെന്നു. 
ക്രമേണ അവിടുത്തെ നാവിന്നു” സംസാരശ 
ക്തി നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ആഹാരത്തെക്കു 
റിച്ചു” അവിടുന്നു ചിന്തിച്ചതേയില്പ. കുസൃതി 
ക്കുട്ടി കഠം അദ്ദേഹത്തെ കൂകിവിളിച്ചു, കല്ലെ 
റിഞ്ഞു, വിഷമിപ്പിച്ചു, പക്ഷേ ഒന്നും അദ്ദേ 
ഹം അറിഞ്ഞതേയില്ല; പ്രതിഷേധിച്ചില്ല. 
കുസ്തതിക്കുട്ടികളിലും അവര്‍ എറിയുന്ന കല്ലിലും 
എല്ലാം ഭഗവാനെത്തന്നെ _ സ്വന്തം ആത്മാവി 
നെത്തന്നെ _ കാണുന്ന അവിടുന്നു” ആരോടാണു 
പ്രതിഷേധിക്കുക! മണിക്കൂറുകളും ദിവസങ്ങളും 
ചിലപ്പോഠംഒരൊററയിരിപ്പാണു” .ആഇരുപ്പില്‍. 
കൊതുകു കുത്തുന്നതും, പുഴ കടിക്കുന്നതും, ഉറുമ്പ 
രിക്കുന്നതും ഒന്നും അവിടുന്നറിഞ്ഞില്പ. സവതും 
സ്വന്തം ആത്മാവിന്‍െറതന്നെ രൂപഭേദക്ങാം. 
തനിന്റ്ററൊരു ശരീരം ഉണ്ടെന്ന വസ്മുതപോലും 
അവിടുന്നു” മറന്നു. 


അന്നാട്ടുകാര്‍ അതുവരെ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌, പല 
സന്ന്യാസിമാരേയും ആ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പരി 
സരത്തില്‍. സന്ത്യാസിമാര്‍ ഒരു പുതുമയല്ല. 
പക്ഷേ ഈ പതിനാറുകാരനായ സന്ന്യാസി 


അന്ാട്ടുകാര്‍ക്കൊരു പുതുമതന്നെയായിരുന്നു. 
കാരണം അന്നുവരെ തങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍ 


അവര്‍ കണ്ടിട്ടുള്ള സന്ന്യാസിമാരില്‍ ഒട്ടുമുക്കാല്‍ 
ഭാഗവും ഉദരഭരണത്തിനുവേണ്ടി വേഷം 
കെട്ടിയവരോ പണ്ഡിതമ്മന്യന്മാരോ ചെപ്പടി 
വിദ്യക്കാരോ മാത്രമായിരുന്നു. യഥാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ സന്ന്യാസജീവിതം നയിക്കുന്ന ഒരാളെ 
ഇന്നവര്‍ ആദ്യമായി കാണുകയാണു”. അത്ഭുതം 
കൂറുന്ന മിഴികളോടെ അവര്‍ ഈ യുവയോഗി 
യെ നോക്കിനിന്ന, നിരീക്ഷിച്ചു. അന്നാട്ടുകാരി 
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യായ ഒരമ്മ വളരെ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ആഹാരം 
പാകംചെയ്തു” ഈ യോഗിയ്യടെ മുമ്പില്‍ വെയ്ക്കും. 
ചില ദിവസം അവിടുന്നു” ആ ആഹാരം കഴി 
ക്കം. ചിലപ്പോഠം ആഹാരം അവിടെയിരുന്നു 
കേടുവരും. കേടുവന്ന ആഹാരം മാററി പുതി 
യതു വെഗ്തും, ആ അമ്മ. അങ്ങനെ സ്വന്തം ശരീ 
രത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കാത്ത യോഗിയുടെ ശരീരം 
ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ ആളുണ്ടായി; ശരീരം നിലനിന്നു. 


മാസങ്ങളും വഷങ്ങളും കടന്നു. ആ അത്ഭു 
തചരിതനായ യോഗിയെ കാണാന്‍ ആളകഠം 
അടുത്തുതുടങ്ങി. ആ നാവില്‍നിന്നു” എന്തെങ്കി 
ലും ഒരു വാക്കു” അടന്ുവീഴുന്നതു കേഴംക്കാന്‍ 
എല്പാവരും കൊതിച്ചു. തികച്ചും ബ്രഹ്മനിഷ്ട 
നായിക്കഴിഞ്ഞു, അവിടുന്നു”. ഇനി'താന്‍ സമ്പാ 
ദിച്ച ധനം മററുള്ളവക്ക്‌ കൊടുക്കേണ്ട കാല 
മായി. അതുകൊണ്ടു്‌” അവിടുന്നു” ഭക്തജനങ്ങ 
ളോട്ട സംസാരിക്കാന്‍ ഒരുമ്പെട്ട. പക്ഷേസം 
സാരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ആംഗ്യ 
ഭാഷ സ്വീകരിച്ചു. ക്രമേണ സംസാരിക്കാനുള്ള 
ശക്തി വീണ്ടെടുത്തു; സംസാരിച്ചുതുടങ്ങി. അമു 
തവാണികഠം ആ നാവില്‍ നിന്നുതിന്തതുടങ്ങി. 
ആ തിരുവായ്‌മൊഴിയാകുന്ന മധു ഈററിക്കുടി 
ക്കാന്‍ ഭക്തന്മാരാകുന്ന മത്തഭുംഗങ്ങഠം പറന്നട 
ത്തു തുടങ്ങി. ഇപ്പ്ോഠം അദ്ദേഹം അറിയപ്പെടു 
ന്നതു” രമണമഹഷിീി അഥവാ ഭഗവാന്‍ രമണന്‍ 


എന്ന പേരിലാണു”. യൃക്തിചിന്തയുടെ മാഗ്ല 
ത്തിലൂടെ സത്യസാക്ഷാത്‌ കാരം നേടിയ രമണ 
മഹഷിയെ കാണാന്‍ ആളകഠം ധാരാളം വന്നു 
തുടങ്ങിയപ്പോഠഠം ഒരു ആശ്രമത്തിന്‍െറ ആവശ്യം 
നേരിട്ടു. അങ്ങനെ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ശ്ര്രീ 
രമണാശ്രമം ഉയന്നു. ഇന്‍ഡ്യയുടെ അകത്തു 
നിന്നു മാത്രമല്ല പുറത്തുനിന്നും സത്യാന്വേഷി 
കഠം അവിടെ തിരക്കിക്കൂടി. ഉപദേശത്തിനു 
വേണ്ടി വരുന്നവരോട്ട” ചിലപ്പ്യോടം സംസാരി 
ക്കം; ചിലപ്പോഠം മാനം ഭജിക്കും. പക്ഷേ ആ 
മാനംതന്നെ ആയിരിക്കും ഉപദേശം. 


ഒരു നാഠം നാലഞ്ചാളകഠം അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അടുക്കല്‍ ഉപദേശത്തിനു ചെന്നു. ““നിഷ്യാ 
മകമ്മം എങ്ങനെയാണു ഒരുവന്‍ ചെയ്യുക; അതു 
കൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം എന്താണു” ?"" എന്നവര്‍ 
മഹഷിയോടു ചോദിച്ചു. മറുപടി ആയി മഹ 
ഷി ഒരക്ഷരംപോലും ഉരിയാടിയില്ല. ശരി 
്ക്ക്രൊരു ഉത്തരം കിട്ടുമെന്നു കരുതി അവര്‍ കാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ത്തിരുന്നു. പക്ഷേ വിശേഷം ഒന്നും ഉണ്ടായി: 
ല്. അങ്ങനെ കുറെനേരം ഉരുന്നു. കുറേ കഴി: 
ഞ്ഞപ്പോഠം മഹഷി അവിടെ നിന്നെണീററു. 
സാവധാനം നടന്നു” തിരുപണ്ണാമലയുടെ മുകളി: 
ലേയ്ണ്ക പോയി. എപ്പ്യോഴെങ്കിലും മഹഷി 
ഉത്തരം തരാതിരിക്കില്ല എന്ന ഉറപ്പോടുകൂടി 
ചോദ്യം ചോദിച്ചവരും കൂടെ പുറപ്പെട്ട. വഴി 
ക്കമില്ല സംസാരമൊന്നും. കുറേ നടന്നപ്പോഠം 
മഹഷി, കൈയ്യിലുണ്ടായിരുന്ന കത്തികൊണ്ട്‌?” 
അടുത്തുള്ള ഒരു മരത്തില്‍നിന്നും നീണ്ട ഒരു വടി 
വെട്ടിയെടുത്തു. ആ വടിയുമായി അദ്ദേഹം അട 
ത്തുള്ള ഒരു കല്ലില്‍ പോയിരുന്നു. നമ്മുടെ 
ജിജ്ഞാസുക്കഠം തെല്പകലെ ഇരുപ്പറപ്പിച്ചു. 
വെട്ടിയെടുത്ത വടി വളരെ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം കമ്പും 
കൊമ്പും കളഞ്ഞു”, ചെത്തി മിനുക്കി വളരെ 
മനോഹരമാക്കിത്തീത്തു, മഹഷി. ആ വടി 
മനോഹരമാക്കിത്തീക്കുന്നതില്‍ മഹഡഷി ചെലു 
ത്തിയ ശ്രദ്ധ അത്ഭുതകരമായിരുന്നു. എന്തിനാ 
ണു ഇത്രയധികം ശ്രദ്ധയോടെ ഒരു വടി മഹ 
ഷി ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്നും അടുത്തിരുന്നവര്‍ 
ആലോചിക്കാതിരുന്നില്ല. എന്തെങ്കിലും കാര്യ 


മായ പ്രയോജനം അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടാകും എന്ന 
വര്‍ കരുതി. 


കുറച്ചുകൂടി കഴിഞ്ഞു, സമയം. ഒരു പററം 
ആടുകഠം അതിലെ കടന്നുപോയി. പിന്നാലെ 
ഇടയക്കുക്ടിയം. പെട്ടെന്നു” ഇടയക്കുട്ടി തിരിച്ചു 
വന്നു” ഒരാട്ട” ഇവിടെയെങ്ങാനും നിള്ളന്നതു 
കണ്ടോ എന്നു്‌ മഹഷിയോട ചോദിച്ചു. 
“കണ്ടു. അകലെ കാണുന്ന ആ പാറയുടെ മറ 
വില്‍ ഉണ്ടു”. ”' എന്നു”, വടി കൂടുതല്‍ ഭംഗിയുക്കു 
ന്നതിനിടയില്‍, മഹഷി പറഞ്ഞു. ഉടനെ കുട്ടി 
പാറയുടെ മറവിലേഷ്കണ്കു പോയി. ആടിനെ 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവന്നു. അപ്പോം പൊന്തി, മറെറാ 
രു പ്രശ്നം _. അവന്‍ ആടിനെ തെളിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പോകാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന വടി കാണാനില്ല. 
കുറച്ചുനേരം തിരഞ്ഞിട്ടും അവനു” വടി കിട്ടി 
യില്ല. ““ഞാന്‍ കൊണ്ടുവന്ന വടി കണ്ടില്ല. 
നിങ്ങഠം കണ്ടോ?” അവന്‍ മഹഷിയോ9ട 
ചോദിച്ചു. “ “കണ്ടില്ല, ഇതു മതിയോ നിന 
ക്ക്‌ ?"” താന്‍ ഇത്രനേരവും ഭംഗി പിടിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന വടി ചുണ്ടിക്കൊണ്ടു മഹഷി ചോ 
ദിച്ചു. താന്‍ കളഞ്ഞുപോയതിനേക്കാഠം നല്ല 
വടി കണ്ടപ്പോഠം ഇടയക്കുട്ടിഷ്ക്കു” വളരെ സന്തോ 
ഷമായി. “മതി; അതുമതി. ”" അവന്‍ സമ്മത: 
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ച്ചു. “എങ്കില്‍ നിനക്കിരിക്കട്ടെ, ഈ വടി." 
മഹഷി ആ വടി ഇടയക്കുട്ടിക്ക്‌ സമ്മാനിച്ചു. 
പിന്നെ മെല്ലെ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ മഹഷി 
സ്ഥലം വിട്ടു. നിഷ്യാമകമ്മത്തെക്കുറിച്ചു” ചോ 
ദിച്ചവരും അദ്ദേഹത്തോടൊപ്പം സ്ഥലം വിട്ട. 
പക്ഷേ അവര്‍ക്കു” ഉത്തരം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ഉത്തരം എന്താണെന്ല്ലെ ? പറയാം. മഹ 
ഷി വടി ചെത്തി മിനുക്കിയതു നിങ്ങഠം 
കണ്ടോ _ എത്ത ശ്രദ്ധയോടെ ആണെന്ന്‌. വടി 
യില്‍ ഓരോ പ്രാവശ്യം കത്തി വെച്ചതും അതി 
ശ്രദ്ധയോടെയായിരുന്നു. ഒരു നല്ല കലാകാര 
നെപ്പോലെ കലാസുഭഗമായ രീതിയില്‍ വടി 
ചെത്തി എടുത്തു. ആ ശ്രദ്ധയം പണിയും 
കണ്ടാല്‍ തോന്നും ആ വടി താന്‍ ഒരിക്കലും 
കൈവിടില്ലെന്നു”, അതുകൊണ്ടു” തനിക്കെന്തോ 
വലിയ കാര്യം നേടാന്‍ ഉണ്ടെന്നു”. എന്നാല്‍ 
വടി ഭംഗിയായിക്കഴിഞ്ഞപ്പേോഠം അതിന്‍െറ 
ഭംഗി ആസ്വദി ക്കാന്‍ പോലും അദ്ദേഹം മിനക്കെ 
ട്ടില്ല; ആവശ്യക്കാരനു” കൊടുത്തു. ഇതുപോലെ 
ഏതൊരു ജോലി ചെയ്താലും അതിശ്രദ്ധയോടെ 
ചെയ്യുക. എല്ലാം ഭംഗിയായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, 
കാലം സമാഗതമായാല്‍, ഉടനെ യാതൊരു 
സംശയവും സങ്കോചവും കൂടാതെ ആവശ്യക്കാര 
നെ എല്ലിക്കുക. ജോലി ചെയ്യുമ്പോഠം അതീവ 
ശ്രദ്ധ ഉണ്ടായിരിക്കണം; എന്നാല്‍ അതു” തനി 
ക” ആസ്വദിക്കണമെന്ന കാരൃത്തില്‍ ഒരു ശ്രദ്ധ 
യം ഉണ്ടാകരുതു”. ഇതാണു്‌ നിഷ്കാമകര്‍മ്മം. 
ഇതു സ്വന്തം ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചറ്റ്ും അന്യരുടെ 
ഭതികപുരോഗതിക്കും സഹായകമാകുന്നു. മനു 
ഷയര്‍ മക്കളെ വളത്തുമ്പോഠം, കൃഷി ചെയ്യു 
മ്പോഠം, കെട്ടിടങ്ങഠം കെട്ടുമ്പോഠം, പൂങ്കാവന 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുമ്പോഠം, പൊതുസേവനം ചെയു 
മ്പോഠം എല്പാം ഈ നിഷ്ണാമകമ്മപദ്ധതി പ്രാ 
യോഗികമാണെന്നും ശ്രീരമണമഹഷി അവരെ 
പഠിപ്പിച്ചു. 

ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍െറ ഒരു ലക്ഷ 
ണമാണു സ്വന്തം ആത്മാവിനെത്തന്നെ എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളിലും കാണുകയെന്നുള്ളതു”. ഇതു? 
രമണമഹഷിയുടെ പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നു പലക്കും വ്യക്തമായി മനസ്സ്സിലായിട്ടുള്ള 
ഒരു കാര്യമാണു്‌. ഒരിക്കല്‍ ഒരു ഭക്ത രമണ 
മഹഷിക്കുവേണ്ടി കുറച്ചു നല്ല ചപ്പാത്തിയും 


ശ്രീ രമണമഹഷി 


856. 


കറിയ്യം ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു. എല്ലാവരും 
ഭക്ഷണത്തിനു” ഇരിക്കുന്നു. :“എന്താണിതു* ??* 
മ്ഹഷി അന്വേഷിച്ചു. *“* അങ്ങയുടെ രുചിക്കും 
ആരോഗ്യത്തിനും പററിയ രീതിയില്‍ തയ്യാറാ: 
ക്കിയ കുറച്ചു ചപ്പാത്തിയും കറിയും ആണു”. 
ഇതു” അവിടുന്നുതന്നെ കഴിക്കണം.” ഭക്തയുടെ. 
വിനീതമായ ഉത്തരം. “അതു കൊള്ളാം. ഈ. 
വായ്ക്കു പററിയതാണെങ്കില്‍ എല്പാ വായ്ക്കും 
പററിയതാവണം'" എന്നു പറഞ്ഞു” ചപ്പാത്തി 
നുള്ളിക്കീറി എല്ലാവക്കും കൊടുത്തു. ഒരു കഷ. 
ണം മഹഷിയ്യം കഴിച്ചു. അദ്ദേഹത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചിടത്തോളം പല ശരീരങ്ങളിലൂടെ താന്‍. 
ജീവിക്കുകയായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അ 
വിടുത്തെ കണ്ടിട്ടുള്ളവക്ക്െല്പാം അവിടുന്നു” തങ്ങ. 
ഉടെ സ്വന്തമാണെന്നു തോന്നുകയുംചെയ്തു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു” സത്യസാ- 
ക്ഷാത”കാരത്തിനുള്ള വൃഷഗ്രത ഒരുവനില്‍ തീവ്ര 
മായാല്‍ സ്വന്തം മനസ്സതന്നെ ഗുരുവായിത്തീരു 
മെന്നു”. പക്ഷേ അതു” വളരെ അപൂവ്വമാണു'. 
എന്നാല്‍ അത്തരം അപുവ്വാത്ഭുതങ്ങളില്‍ ഒന്നാ: 
യിരുന്നു ശ്രീരമണമഹഷിയുടെ ജീവിതം. 
വിചാരമാഗ്ലത്തിലൂടെ അതിവേഗം സത്യസാ 


ക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ ചരിത്രവും വളരെ. 
അപൂര്‍വ്വമാണു. 
ലോകത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങളിലുള്ള. 


അനേകഠയിരങ്ങഠംക്കു” അവിട്ടന്നു ജ്ഞാനാമൃതം 
ചൊരിഞ്ഞുകൊട്ടത്തു. അടുത്തവക്കെല്ലാം. 
തൃഏി അനുഭവപ്പെട്ടു. എന്താണു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കത? കേവലം വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളില്‍മാത്രം. 
തൂങ്ങിനില്ലാതെ എങ്ങനെ ഒരു വ്ൃക്തിക്കു്‌* 
യൃക്തിചിന്തകൊണ്ടുമാത്രം പുണ്ണതയിലെത്താം. 
_ സത്ൃസാക്ഷാത്‌ കാരം നേടാം, എന്നു” അവി 
ടന്ന” ലോകത്തെ പഠിപ്പിച്ചു. തന്‍െറ ജീവിത: 
കൃത്യം പുത്തിയാക്കിയശേഷം അവിടുന്നു” 
1950 ഏപ്രില്‍ മാസത്തില്‍ ( 27 വഷംമുമ്പു”) 
പരബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ചുചേന്നു. 


ഭഗവാന൯ രമണമഹഷിയുടെ ജീവിതം 
നമുക്കു്‌” ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
കൂടതല്‍ ഉത്തേജനം തരട്ടെ. സത്യസാക്ഷാത” 
കാരത്തിനുള്ള മഹാഭാഗ്യം നമുക്കും കൈവരട്ടെ. 
ഭഗവാന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ നമുക്ക്‌ സാഷ്ടാംഗം 
പ്രണമിക്കാം. 


9356 സെപ്പംബര്‍ 
ഗീതാമൃതം 
കൃഷ്ണുജി 
പതിനഞ്ചാമധ്യായം വെട്ടിവീയശൂവാന്‍ വിഷയവൈരാഗ്യത്തില്‍ 
__പുരുഷോത്തമയോഗം നിന്നുണ്ടാകുന്ന അനാസക്തിയാകുന്ന ആയഷ്യധം. 


പുരുഷോത്തമനായ ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഗുണാതീതനായി ജീവയുക്തപദവി 
യെ പ്രാപിക്കാമെന്നു പറഞ്ഞതിനെ കൂടുതല്‍ 
വ്യക്തമാക്കുവാനായി ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും അജ്ജു 
നനോട്ട്‌ ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: 

അല്ലയോ അങ്ജൂന, ഈ സംസാരമെന്നു 
പറയന്നതു” പരന്നുകിടക്കുന്ന വിശാലമായ ഒരു 
അശ്വത്ഥവൃക്ഷം പോലെയാണു”. അതിന്‍െറ 
മൂലം ബ്രഹ്മപ്രകൃതിയാണു”. മഹത്തത്ത്വം, അഹ 
അകാരം, പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം മുതലായവയുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ അതിന്‍െറ, കൊമ്പുകളം ചില്ലകളും 
കീഴോട്ട്‌ കീഴോട്ട്‌” വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്നു. ഒരി 
ക്കലും മുഴുവനായി നശിക്കാതെ ഏതെങ്കിലും 
രൂപത്തില്‍ അതു” എന്നും നിലനിലളളുന്നുണ്ട്‌. 
കമ്മപ്രതിപാദകങ്ങളായ വേദത്ങഠം സംസാര 
ത്തെ നിലനിത്തുന്നവയാകയാല്‍ അവയെ 
അതിന്‍െറ ഇലകളായി കണക്കാക്കാം. ലാകിക 
വിഷയങ്ങാഠംതന്നെ തളിരുകഠം. സത്വം രജസ്സ്‌ 
തമസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നു ഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടാണു” 
അവ വളന്നു വികസിക്കുന്നതു”. വിഷയങ്ങളുടെ 
ആകഷ്കത്വത്തില്‍ രൂരമിച്ചു ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങാം 
ഈ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ സംസാരബന്ധത്തെ 
ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുന്ന വേടുകഠം പോലെയാണ്‌. 
അങ്ങനെ ഇതിന്‍െറ കൊമ്പുകഠം മേലോട്ടും 
കീഴോട്ടും സവ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചുനില്ലന്നു. സംസാ 
രത്തോടു ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നേടത്തോളംകാലം 
ഇതിന്‍െറ ഉത്ഭഅവത്തെയും നാശത്തെയുംപററി 
അറിവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. മാത്രമല്പ ഇതി 
ന്‍െറ നിലനില്ലിനെപ്പററിയോ സാമാന്യസ്വരൂ 
പത്തെപ്പററിയോപോലും ഒരുവന്‍ ബോധവാ 


നാകുന്നില്പ. ഈ സംസാരരവ്യക്ഷത്തെ നശിപ്പിച്ച 
തിന്നുശേഷംവേണം മോക്ഷമാഗ്ലും തേടുവാന്‍. 
എളുപ്പത്തില്‍ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ വയ്യാത്തവിധം 
രൂഡമൂലമായിനില്ലുന്ന ഈ സംസാരവ്വക്ഷത്തെ 


കൊണ്ടുമാത്രമേ സാധിക്കുകയുള്ള. അസംഗ 
ശ്രസ്ര്രംകൊണ്ടു്‌ ഈ സംസാരവ്വക്ഷത്തെ വെട്ടി 
നശിപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം പുനരാവൃത്തിരഹിത 
മായ ബ്രഹ്മപദത്തിലെത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
എന്നുള്ളതാണു മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം. അതിനു 
സംസാരപ്രവാഹത്തിന്നു” മൂലഹേതുവായ പര 
മാത്മാവില്‍ പരിപുണ്ണമായ ശരണാഗതിതന്നെ 
യാണു” ഉത്തമമായ മാഗ്ലം. 


അല്പയോ പാത്ഥ, ബ്രഹ്മപദം പ്രാപിക്കു 
ക അത്ര എളുപ്പമല്പ. അതിനു” ചില ഗുണങ്ങഠം 
വളത്തിയെടുക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ദേഹത്തെ ആത്മാ 
വായി വിചാരിക്കുന്നതാണു്‌ സാധാരണജന 
ങ്ങഠംക്കുള്ള പ്രധാനദോഷം. ആ അജ്ഞാന 
ത്തില്‍നിന്നു” അഹങ്കാരവും അഭിമാനവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ഇവയെല്ലാം ബ്രഹ്മപദപ്രാഫ്്ിക്കുള്ള 
പ്രതിബന്ധങ്ങളാണു”. അതുകൊണ്ടു” അവയെ 
ഒന്നാമതായി പരിഹരിക്കണം. ലാകികവിഷ 
യങ്ങളിലൊന്നിലും യാതൊരു ആഗ്രഹവും 
ഉണ്ടാകരുതു”. അഹംഭാവത്തില്‍നിന്നും മമഭാവ 


ത്തില്‍നിന്നും പരിപുള്ട്റുമായി നിപ്വത്തിനേ 
ടണം. ആത്മലാഭത്തിന്നുള്ള ഉപായങ്ങളെ 
മാത്രമേ ചിന്തിക്കുകയും അനുഷ്ടിക്കുകയും 


ചെയ്യാവു. സുഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും ഭേദഭാവന 
കൂടാതെ സമബുദ്ധിപാലിക്കാന്‍ കഴിയണം. 
ഇങ്ങനെയുള്ള നിവ്വത്തിരസികന്മാക്കുമാത്രമേ 
നാശരഹിതമായ ആ ബ്രഹ്മപദം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
കഴിയയകയയള്ള. സാക്ഷാല്‍ പരമാത്മതത്ത്വം 
തന്നെയാണതു”. ലോകത്തിലുള്ള എല്പാ വസ്തു 
ക്കളെയയം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സൂയ്യന്നോ ചന്ദ്ര 
ന്നോ അഗ്നിക്കോ അതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയില്ല. സ്വയം പ്രകാശസ്വരൂപ 
മായ ആ മോക്ഷപദം പ്രാപിച്ചവക്ക്‌” പിന്നീടു” 
പുനര്‍ജന്മമില്ല; സംസാരബന്ധങ്ങളൊന്നമുണ്ടാ: 
കുന്നില്ല. 
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എന്നാല്‍ അല്പയോ അങജ്ജൂന, ഈ സംസാ 
രഗതിയയടെ സ്വരൂപംകൂടി മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു 
ണ്ടു. ഇവിടെ കത്താവും ഭോക്താവുമായി അഭി 
മാനിക്കുന്ന ജീവാത്മാവു൦ പരമാത്മാവിന്‍െറ 
തന്നെ സനാതനമായ ഒരു ഭാഗമാകുന്നു. ആ 
ജീവന്‍ ദേഹത്തില്‍ പ്രകൃത്യംശങ്ങളായ മനസ്സു 
മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ തന്നിലേയ്ക്ക്‌” ആകഷി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരു ശരീരം വിട്ടു മറെറാരു 
ശരീരത്തിലേക്കു പോകുമ്പോഠം അതു” ആ ശരീ 
രത്തിലിരുന്നു” സമ്പാദിച്ച വാസനകളെയെ 
ബ്രാം എടുത്തുകൊണ്ടാണു” പോകുന്നതു്‌. ആ 
“സൂക്ഷആേന്ദ്രിയങ്ങളടെയും വാസനകളടെയയം സമു 
ച്ചയത്തെയാണു' സൂക്ഷൃശരീരമെന്നു പറയുന്നതു”. 
കാററു” ഒരു പൂവില്‍നിന്നു്‌ വാസനയെ കൊണ്ടു 
പോകുന്നതൃപോലെയാണു” ജീവന്‍ സുൂക്ഷൃശരീ 
രത്തെ കൊണ്ടുപോകുന്നതു. സൂക്ഷൃശരീരം 
പിന്നീടു്‌ സ്ഥൃലശരീരവുമായി ബന്ധപ്പെടുന്ന 
താണു പുനര്‍ജന്മം. അപ്പോം ദേഹാത്മബുദ്ധി 
യായിത്തീരുന്ന ജീവന്‍ ശ്രോത്രം, നേത്രം, 
രസനം, ഘ്രാണം, ത്വക്കു, മനസ്സ്‌ എന്നീ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു” ലാകികവിഷയങ്ങളി 
ലൂടെ സുഖദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യയള്ള ജീവന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വഭാവം മായാമോ 
ഹിതരായ ജനങ്ങഠംക്കും അറിയുവാന്‍ കഴിയുക 
യില്ല. ദേഹത്തിലിരിക്കുമ്പോഴും, വിഷയ 
ങ്ങളെ അനുഭവിക്കുമ്പോഴും, ദേഹം വിട്ടപോകു 
മ്പോഴും സത്വാദിഗുണങ്ങാംക്കധീനമായി 
സുഖദുഃഖങ്ങളനുഭവിക്കുമ്പോഴും ദേഹവിലക്ഷ 
ണമായ ഒരു ആത്മാവിനെ മൂഡന്മാരറിയയന്നി 
ല. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടിതുറന്നിട്ടുള്ള വിവേ 
കികളാകട്ടെ ജീവനെ ഉപാധിരഹിതനായ പര 
മാത്മാവഠായി അറിയുന്നു. 


അല്ലയോ പരന്തപനായ പാണ്ഡവം, ആ 
പരമാത്മജ്ഞാനം നേടലാണ്‌ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. പരമാത്മാവു” ജീവന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ ഓരോ ശരീരത്തിലും ഇരിക്കുന്നു 


മുണ്ടു”. പക്ഷേ, ഇന്ദ്രിയമനോവ്ൃത്തികളെ സമ്പ 


ബ്ലും നിരോധിച്ചു” സമാഹിതമനസ്ത്റരരായി 
അനവരതം പരിശ്രമിക്കുന്നവക്കേ ബുദ്ധിഗുഹ 
'യില്‍ നിഹിതമായിട്ടുള്ള ആത്മതത്ത്വത്തെ [ 
റിയയവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ചിത്തശുദ്ധിയയം 
മനഃസംഗസ്റ്റാരവും നേടിയിട്ടില്പാത്തവര്‍ എത്ര 


തന്നെ പ്രയത്തിച്ചാലും അവക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം 


ഗീതാമൃതം 
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വിദുൂരസ്ഥംതന്നെയായിരിക്കും. സ്വയംപ്രകാ 
ശസ്വരൂപമായ ആ ആത്മാവു? സ്വ്വവ്യാപി 
യാണു”. ലോകത്തിന്നു മുഴുവന്‍ പ്രകാശം നല്‍ 
കുന്നതു” ആ പരമാത്മജ്യോതിസ്റ്റാണട്‌. സൂയ്യ 
ന്‍െറയ്യം ചന്ദ്രന്‍െറയും അഗ്നിയുടെയ്യം തേജസ്സാ 
യി കാണുന്നതു എന്‍െറ (പരമാത്മാവിന്‍െറു) 
തന്നെ തേജസ്സുാണെന്നു്‌” അല്ലയോ അജ്ജുന, 
നീ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. തേജോരൂപിയായ 
പരമാത്മാവുതന്നെയാണു”്‌ (ഭൂമിയില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു” എല്പാ ഭൂതങ്ങളെയും ധരിക്കുന്നതു”. രസ 
രൂപിയായ ചന്ദ്രനായിത്തീന്നിട്ട്‌' എപ്പം ഓഷ 
ധിവഗ്ഗങ്ങളേയം പോഷിപ്പിക്കുന്നതും ഞാന്‍ 
തന്നെ. ജീവികളുടെ ദേഹങ്ങളില്‍ ജാരാഗ്നീ 
രൂപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു പ്രാണന്‍െറയും അപാ 
നന്‍െറയും സഹായത്തോടുകൂടി അവര്‍ കഴി 
ക്കന്ന ഭക്ഷണത്തെമുഴുവന്‍ ദഹിപ്പിക്കുന്നതും 
ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. എല്ലാ പ്രഠണികളടെയും 
ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യന്നുണ്ടു”. 
ജീവികളുടെ അറിവും ഓമ്മയ്യം അജ്ഞാനവും 
മറവിയും എല്ലാം എന്നില്‍നിന്നുതന്നെയാണു 
ണ്ടാകുന്നതു”. വേദങ്ങളെല്ലാം എന്നെപ്പററിത്ത 
ന്നെയാണു” പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. ഉപനിഷത്തു 
കളെന്നറിയപ്പെടുന്ന വേദാന്തം ലോകത്തിന്നു 
പ്രദാനം ചെയ്തതു” ഞാനാണു. വേദാത്ഥം ശരി 
യായറിയുയന്നവനും ഞാന്‍തന്നെ. ചുരുക്കത്തില്‍ 
ലോകത്തിന്നു” ഉണ്മയും പ്രകാശവും കൊടുക്കുന്ന 
സത്യവസ്തു ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നറിഞ്ഞു 
കൊള്ളക. 


അജ്ജുന, എന്‍െറ രണ്ടുതരം പ്രകൃതികളെ 
പ്പററീി മുമ്പ്തന്നെ നിനക്കു ഞാന്‍ പറഞ്ഞു ത 
ന്നിട്ടുണ്ടല്പൊ. നശ്വരമായ അപരപ്രകൃതിയെ 
__ ഭൂതങ്ങളെ __ ക്ഷരപുരുഷനെന്നും നാശമില്പാഠ 
ത്ത പരപ്രകൃതിയെ_ ജീവനെ _. അക്ഷരപുരു 
ഷനെന്നുംകൂടെ വ്ൃവഹരിക്കാറുണ്ടു”. ഈ രണ്ടു പു 
രുഷന്മാരില്‍നിന്നും ഭിന്നനും ഉതകൃഷ്ടനുമായി 
മറെറാരു പുരുഷന്‍കൂടിയൃയണ്ടു്‌. പരമാത്മാവെ 
ന്നും പുരുഷോത്തമനെന്നും വ്ൃയവഹരിക്കപ്പെടുന്ന 
സനാതനനായ ആ ഇശ്വരന്‍തന്നെയാണു സ്ഥ 
ലസുൂക്ഷ്ൃകാരണ രൂപത്തിലുള്ള മൂന്നു ലോകങ്ങളി 
ലും വ്യാപിച്ചു” അവയെയെല്ലാം ഭരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”. മാത്രമല്ല, ക്ഷരാക്ഷരപ്പകൃതികളെ 
അതിക്രമിച്ചു” ഉത്തമനായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ലോകത്തിലും വേദത്തിലും പുരുഷോത്തമനെന്ന 
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പേരില്‍ പരമാത്മാവു പ്രസിദ്ധനായിരിക്കുന്നു. 
അശ്വത്ഥമെന്നു പറഞ്ഞ സംസാരത്തെയും സം 


സാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ബീജട്രതമായ ചൈതന്യ 
ത്തെയും അതിക്രമിച്ചു” രണ്ടിനുമപ്പുറം നില്ലുന്ന 
വനാണ്‌ ആ പുരുഷോത്തമന്‍. ഇപ്രകാരം പുരു 
ഷോത്തമരൂപത്തില്‍ എന്നെ (പരമാത്മാവി 
നെ) അറിയയന്നവനാണു” യഥാത്ഥ ജ്ഞാനി. 
സ്വയം ബ്രഹ്മഭൂതനായിത്തീന്ന അവന്‍െറ 


എല്പാവ്യാപാരങ്ങളും പരമാത്മഭജനം തന്നെയാ 
യിരിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


അല്പയോ പരിശുദ്ധമനസ്തറനായ അജ്ജുന, 
ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ നിനക്കു" ഉപദേശിച്ചുതന്നതു* 
പരമരഹസ്യൃയമായ വേദാന്തതത്ത്വമാണു”. ഇതു 
കൊണ്ടു്‌ ശാസ്ത്രം മുഴുവന്‍ പൂണ്ണമായിരിക്കുന്നു.. 
വിവേകശാലിയായ ഒരുവന്‍ ഇതറിഞ്ഞു? വേ 
ണ്ടതുപോലെ അനുഷ്ലിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‍. 
കൃതകൃത്യനായിത്തീരും. ജീവിതം സഫലമാ. 
യിത്തീന്ന അവന്നു” പിന്നെ ഈ ലോകത്തില്‍ 
കത്തവ്യങ്ങളൊന്നും തന്നെയില്ല. പുണ്ണ(ബ്ബഹ്മ 
ഭാവം പ്രാപിച്ച അവന്‍െറ നിലയാണ്‌ ലോക 
ത്തില്‍ അത്ത്‌ കൃഷ്ടവും സ്‌പൃൂഹണീയവുമായ. 
നില. 


പസ്തകാഭിപ്രായം 


ഗുരുദക്ഷിണ 
പ്രൊഫ: തിരുത്തിക്കാട്ട്‌" പ്രഭാകരന്‍നായര്‍, 
കേരളവമ്മ കോളേജ്‌, തൃശ്ശൂര്‍ _ 3. 


വില: രൂപ. 1.50 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസാഹിത്യത്തില്‍നിന്നെ 
ടുത്ത ഒരു കഥാബീജം ലഘുനാടകമാക്കി വികസിപ്പി 
ച്ചെടുത്തതാണു * ഗുരുദക്ഷിണ. ” വിഷപ്പാമ്പുകളും 
ഭഷ്യമുഗങ്ങളും സ്വൈരവിഹാരം നടത്തുന്ന കാന്താര 
മദ്ധ്യത്തിലൂടെ ഗുരുസന്നിധിയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു 
പോകുന്ന സുധിയെന്ന ദരിദ്രബാലന്‍ ഒരു ദിവസം 
തനിയെ പോകാന്‍ ഭയപ്പെട്ടപ്പോഠം അശരണയായ 
അമ്മ ഇരശ്വരനെ മാത്രമേ തൂണസയ്റ്കു കണ്ടുള്ള. താന്‍ 
അയല്‍വീട്ടില്‍ വേലയ്ക്കു പോയില്ലെങ്കില്‍ ക്ഷുത്തടക്കാ 
നുള്ള കഞ്ഞിയ്യം മുടങ്ങുമെന്ന സ്ഥിതിയാണു” ആ കുടും 
ബത്തിനുള്ളതു”. പേടി മാററാന്‍ ഇരശ്വരനാമം ജപി 
ച്ചാല്‍ മതിയെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന അമ്മ “ കൃഷ്കേട്ടനെ 
വിളിച്ചു വഴിനടന്നാല്‍ പേടിയാവില്ലെ ന്നു” മകനെ 
ഉപദേശിക്കുന്നു . നിഷ്കളങ്കമായ ആ പിഞ്ചുഹൃദയത്തീന്‍െറ 
വിളി കുട്ടികളുടെ കളിത്തോഴനും ലോകസംരക്ഷകനു 
മായ സാക്ഷാല്‍ അമ്പാടി മണിപ്പൈതല്‍ കേഴംക്കുകയും 
പതിവായി ആ ബാലന്‍െറ തൂണക്കമുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 
മാത്രമല്പ, ഗുരുദക്ഷിണയ്ക്കു വേണ്ട അക്ഷയസമ്പത്തു 
നല്‍കി ഗുരുവിനെപ്പോല്ും അത്ഭുതപ്പെടുത്തുന്നു. ജ്ഞാ 
നിയായ ഗുരു “ തന്‍േറട'മുറഷ്ണ്കാത്ത ശിഷ്യനില്‍നിന്നും 
നിര്‍വ്യാജഭക്തിയുടെ മാഹാത്മ്യം മനസ്സിലാക്കുന്നു. അ 
പാരപാണ്ഡിതൃത്തീനോ കഠോരതപസ്സിനോ മാത്രം 


നേടാവുന്ന ഒന്നല്ല ദൈവകാരുണ്യമെന്നു്‌ മഹാകവി 
ഉളളൂരിന്‍െറ 'ഭക്തിദീപിക'യും കാണിച്ചുതരുന്നുണ്ടല്ലെൊ. 


മേല്‍ക്കാണിച്ച ഇതിവൃത്തമാണു? ഭാരതീയ പൈ 
തൃകത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഇവിടെ അവതരി 
പ്പിക്കുന്നതു?. കഴിഞ്ഞ തലമുറയിലെ കുട്ടികളടെ ജീവി 
തചര്യകഴം ഉരംക്കൊള്ളന്ന അത്തരിക്ഷം തികച്ചും പ്രതി 
ഫലിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട?. നിഷ്യളങ്കമായ പെരുമാററവും നിസ്മു 
നദ്രവും ആത്മാത്ഥവുമായ കമ്മനിഷ്ണയും അവിടെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു. അന്യവീട്ടിലെ . പഴങ്കഞ്ഞികൊണ്ടഷ്യികഴി 
ക്കുന്ന ചെററപ്പുരയിലും സന്ധ്യാസമയത്തു നാമജപവും 
സംസ്‌കൃതപാഠമുരുവിടലും ആ അന്തരിക്ഷത്തിനൊരു 
സാത്വികപരിവേഷം ചാത്തുന്നു. ആ കാലഘട്ടം ഇനി 
തിരിച്ചുവരുമെന്നാരും കരുതുകയില്ലെങ്കിലും അതിന്‍െറ 
മധുരിമ അയവിറക്കാതിരിക്കയില്ല. 


കുട്ടികഠംക്കുവേണ്ടി മുതിന്നവര്‍ എഴുതുമ്പോഠം കുറ 
ച്ചൊക്കെ കൃത്രിമത്വം വന്നുപോകററണ്ടു”. എഴുതുന്ന 
സന്ദഭത്തിലെങ്കിലും കുട്ടികളായി ജീവിക്കാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതാണു” അതിനു കാരണം. ബാലലോകം സ്വഹ്യം 
കാണുമ്പോഠം “ബാലിശ ത്തില്‍ അരോചകം തോന്നി 
യാലും അപകടമാണ്‌. അത്തരം സ്വഭാവഹത്യ ഒരിട 
ത്തും കാണാത്തതാണ്‌ ഈ നാടകത്തിന്‍െറ മെച്ചം. 
പ്രൊഫസര്‍ പ്രഭാകരന്‍നായക്കു” കുട്ടികളോടു? തികച്ചും 
തന്മയീഭവിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു . കുട്ടികളുടെ വികരരമുഠം 
ക്കൊണ്ടു" അവരുടെ കാഴ്ചപ്പാടിലൂടെ ഭാരതീയപൈതുക 
ത്തിന്‍െറ തണലില്‍ . വസ്തുതകളെ വീക്ഷിച്ചിരിക്കുന്ന 
താണ്‌ “ഗുരുദക്ഷിണ യുടെ ചൈതന്യം . 


പ്രൊ. ഇ. കെ. നാരായണന്‍പോററി 
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ഒദൈവമേഖല 


വിവത്തകര്‍.: ജേക്കബ്‌” തടത്തില്‍, 


ജോജ്ജ നെല്ലിശ്ശേരി. 
വിതരണം: ജനതാ ബുക്കു"സ്റ്റാഠം, തേവര, 
ഏറണാകുളം, കൊച്ചിന്‍ _ 19. 


പേജ്‌ 226 വില ക. 7.50 


തെയ്യാര്‍ദാഷര്‍ദാന്‍െറ ഒരു കൃതിയായ ൦ 2൧111ബ 
ദ്ഥ൦ - ഡിവൈന്‍ മില്യൂ എന്ന സുപ്രസിദ്ധഗ്രന്ഥം 
മലയാളത്തിലേഷ്ണ്കു തജ്ജമചെയ്തിരിക്കുന്നതാണു്‌” ദൈവ 
മേഖല. ശാസ്രസത്യം ആദ്ധ്യാത്മികസത്യത്തിനു വിരു 
ദ്ധമായിരിക്കുകയില്പ എന്ന ഉറച്ച വിശ്വാസത്തോടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികരംഗത്തു” ഒരു ധ്യാനയോഗിയും ശാസ്ത്രം 
ഗത്തു” ഒരു കമ്മയോഗിയും ആയി ജീവിതം നയിച്ചു 
ഒരു മഹാപുരുഷനായിരുന്നു തെയ്യാര്‍ദ”"ഷര്‍ദാന്‍ . 
തെയ്യാറിനെ ശരിയായി മനസ്സിലാക്കണമെങ്കില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികരംഗത്തെ പ്രവത്തനങ്ങടം 
മനസ്സ്സിലാക്കുകതന്നെ വേണം. അതിനു നമ്മെ സഹാ 


യിക്കുന്ന ഒരു കൃതിയാണു്‌ ഡിവൈന്‍ മില്യ. ആധുനി 
കചിന്തകന്മാരെ സ്വാധീനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന തെയ്യാ 


റിയന്‍ ചിന്താഗതിയുടെ അടിത്തറ ഗ്രഹിക്കുവാനും ഈ 
ഗ്രന്ഥം ഉപയ്യക്തമാന്ണ”. 


മൂന്നു ഭാഗങ്ങളായി വിഭജിച്ചു പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലൂടെ തെയ്യാര്‍ദഷര്‍ദാന്‍ തന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസിദ്ധാന്തത്തെ സമത്ഥമായി അവതരിപ്പിക്കുന്ന . 
ക്രിസ്മൂുമതനവീകരണമാണു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ഒരു പുതിയ വീക്ഷണമാണ്‌ 


ദൈവമേഖലയിലയടെ അവതതരിപ്പിക്കപ്പെടുന്നതു”. 
ആധുനികമന൯ഷ്യന്‍െറ അഭിലാഷങ്ങളോടടം അനുഭവ 
ഞ്ങളോടടം ഒത്തു പോകുന്നു എന്നതാണു്‌ അതിന്‍െറ 


പ്രത്യേകത. ശാസ്ധ്രസാങ്കേതികരംഗങ്ങളിലുണ്ടായിട്ടുള്ള 
അത്ഭുതാവഹമായ പുരോഗതി ലോകത്തെപ്പററി പൂവ്വി 
കന്മാക്കുണ്ടായിരുന്ന ധാരണയെ മാററിമറിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . 
ലോകദശനത്തില്‍ വന്ന ഈ മാററം ആദ്ധ്യാത്മികത 
യേയും ബാധിക്കാതെ തരമില്ല. അതനുസരിച്ചു” ആധു 
നികമനുഷ്യൃനു്‌ ആവേശംപകരാന്‍ ആദ്ധ്യാത്മികത 
യിലും ഒരു നവീകരണം കൂടിയേതീരുവെന്ന്‌ തെയ്യാര്‍ 
വിശ്വസിച്ചു. ഈ ആവശ്യം നിറവേററാനുള്ള ആത്മാത്ഥ 
മായ ശ്രമമാണ്‌ ദൈവമേഖലയി ലുടെ” നടത്തുന്നതു”. 


ക്രൈസ്പവപാരമ്പരൃത്തില്‍ പൂജനീയമായി കരുതു 
ന്ന ഒന്നിനേയും അദ്ദേഹം അവഗണിക്കുന്നില്ല. പുതുമ 
വിശ്വാസസത്യങ്ങളടെ തലത്തിലല്ലം അവ ജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രാദയാഗികമാക്കുന്ന രീതിയിലാണു“. പ്രകൃ 
തിയില്‍ മനുഷ്യനുള്ള  സ്ഥാനത്തെപ്പുററി വ്യക്തമായ 
അവബോധമുണ്ടെങ്കില്‍ തന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളുടേയും 
സന്നാഹങ്ങളുടെയും പ്രാധാന്യം അവന്‍ മനസ്സിലാക്കും . 
ഈ തത്ത്വമാണ്‌ പുതിയ ആദ്ധ്യാത്മികവീക്ഷണ 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം. മനുഷ്യന്‍െറ എല്ലാ പ്രവത്ത 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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നങ്ങളും വിശുദ്ധീകരണമാഗ്ലങ്ങളാണു”. അല്പാതെ 
പ്രവൃത്തി ആദ്ധ്യാത്മികതയ്ക്കകു പ്രതിബന്ധമല്ല. .എല്പാ 


പ്രവത്തനങ്ങളും ഏററവും ലാകികമായവപോലും 
ദൈവരാജ്ൃത്തിന്‍െറ നിമ്മിതിയില്‍ പങ്ക വഹിക്കുന്ന 


വയായി മാററാമെന്നു” തെയ്യാര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു . 


വസ്തക്കളെ ദൈവത്തോടു ബന്ധപ്പെടുത്തി അവയെ 
ദൈവത്തിനു സമപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവയെക്കായം കൂടതല്‍ 
ദൈവത്തെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതാണു” ആരാധന എന്നായി 
രുന്നു ഇതുവരെ കരുതിയിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ തെയ്യാ 
റിയന്‍ വീക്ഷണമനുസരിച്ച്‌” ആത്മാവും ശരീരം മുഴു 
വനുംകൂടി സന്ലാത്മകപ്രവത്തനത്തിലേപ്പെടുക, ആ, 
പ്രവത്തനത്തെ ദൈവവുമായി സംയോജിപ്പിക്കുക , 
അങ്ങനെ പ്രയത്നവും ഗവേഷണവുംവഴി ലോകത്തെ 
പൂണ്ണമാക്കുക -. ഇതാണു” ആരാധന. നമ്മുടെ നേട്ടങ്ങഠം 
കൃസ്മുവിന്‍െറ പുണ്ണുതയടെ ഭാഗമാണെന്നു” അദ്ദേഹം 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ നേട്ടങ്ങഠം അതേപടി 
കൃസ്തുവിന്‍െറ ഭാഗമായി തീരുന്നില്ല. അവയുടെ യാഥാ 
ത്ഥ്യം മഹത്ത്വീകരിക്കപ്പെടണം . നമ്മോടുകൂടി നമ്മുടെ 
നേട്ടങ്ങളും മഹത്ത്വീകരിക്കപ്പെടുകയും ക്രിസ്തുവിനോട്‌ 
ചേക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. അതായതു” മനുഷ്യവസ്സത്തെ 
പുണ്ണമാക്കുന്ന മനുഷ്യപ്രയത്നം ക്രിസ്തുവിനേയും പൂണ്ണ 
മാക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്രവത്തനനിരതമായിരി 
ക്കുന്ന സ്നേഹത്തിന്‍െറ ഫലമാണു്‌ ക്രിസ്മുവിന്‍െറ 
പൂണ്ണതയെന്നതാണു്‌ തെയ്യാറിയന്‍ചിന്തയുടെ കാതല്‍ . 


ക്രിസ്തുവിന്‍െറ യഥാത്ഥഭക്തന്മാര്‍ ദൈവാഭിീഷ്ട 
ത്തിനു വിധേയമായി ജീവിക്കുന്നതു” പ്രവത്തനനിരത 
രായിട്ടാണു” . ലോകത്തിലെ തിന അയാളിലെ നന്മയെ 
പ്രവത്തനക്ഷമമാക്കുന്നു. എല്ലാ തിന്മകരംക്കുമെതിരേ 
നിരന്തരമായി സമരം ചെയ്യണമെന്നാണു” ക്രിസ്മു പഠി 
പ്പിക്കുന്നതു”. തന്‍െറ കഴിവുകഠം മുഴുവന്‍ തിന്മയ്റ്റതിരെ 
ഉപയോഗിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ ഒരുവന്‌ ദൈവവുമായി 
ഐക്യം പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയു. അങ്ങനെ നമ്മുടെ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളെ ദൈവികമാക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നതു ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ സവ്വസാന്നിദ്ധ്യമാണു”. ഈ ദൈവികസാന്നി 
ദ്ധ്ൃത്തെയാണു” ദൈവമേഖല എന്നു പറയുന്നതു”. 


ഗീതയിലെ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങളോട്ട്‌ തെയ്യാ 
റിയന്‍ ചിന്തക്ക്‌” വളരെയധികം സാദൃശ്യം കാണു 
ന്ുണ്ടു”. ഗീതയിലെ കമ്മയോഗസിദ്ധാന്തത്തിലേ 
ക്കാണു” തെയ്യാറിയന്‍ചിന്ത നമ്മെ എത്തിക്കുന്നതു”. 
പരിപുണ്ണമായും പരിണാമാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
നിയാമകശക്തിയായ ദൈവം അതില്‍ സര്‍വ്വത്ര വ്യാ 
പിച്ചീരിക്കുന്നു എന്നു” തെയ്യാര്‍ഷര്‍ദാന്‍ പറയുമ്പോഠം 
“ “മയാ തതമിദം സര്‍വ്വം" ” എന്ന ഭാരതീയദശനത്തി 
ലാണു ചെന്൯നിലള്ലുന്നതു”. ഭാരതീയതത്ത്വചിന്തയിലെ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍േറയും കമ്മയോഗത്തിന്‍േറ 


യും നിഴലാട്ടം ദൈവമേഖലയില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും . 
വിവത്തനത്തിലെ ഭാഷ കുറെക്കൂടി ലളിതവും സുഗ്രഹ 
വുമാക്കേണ്ടതായിരുന്നു . 


_ ഏ. എന്‍. നാരായണന്‍നായര്‍ 


[ലി 


860 സെപ്പംബര്‍ 


വാത്തകഠം 


ആഫ്രിക്കയിലെ വേദാന്തപ്രചരണം 


ശ്രീ നീഃശ്രേയസാനന്ദസ്വാമികരം ആഫ്രിക്കയിലെ തന്‍െറ ആധ്യാത്മികപ്രവത്തനങ്ങഠം ആരംഭിച്ചിട്ട്‌ 
1976 ഒക്നോബര്‍ 25-ഠംനൂ-ക്കു” 17 വഷങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു. ഈ കാലഘട്ടത്തിന്നിടയില്‍ യൂനൈററഡ്‌ കഠംച്ചറല്‍ 
ഇന്‍സ്റ്റിട്യൂട്ട്‌" എന്ന പേരില്‍ ഒരു സമിതി സ്ഥാപിച്ചു” തന്‍െറ പ്രവത്തനത്തിന്നു” സ്ഥിരമായ ഒരു അടിത്തറ 
യൃണ്ടാക്കുവാനും വിജയകരമായി മുന്നോട്ടപോകവാനും അദ്ദേഹത്തിന്നു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. 1. 10 75 മുതല്‍. 
15 -. 3 -. 77 വരെയുള്ള പ്രവത്തനങ്ങളുടെ ഒരു സംക്ഷിഏറിപ്പയോര്‍ട്ടു ഇവിടെ അയച്ചുകിട്ടിയിരിക്കുന്നു. സാലിസ്‌ 
ബറിയിലും ബുലവായോയിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒാസ്സുകളം പ്രഭാഷണങ്ങളും തുടന്നുപോകുന്നു. ഇക്കാലത്തു? 
തെക്കെ ആഫ്രിക്കയിലെ പല പ്രധാന പട്ടണങ്ങളിലും ഇരുപതു” ആഴ്ുക്കാലത്തോളം നീണ്ടനിന്ന ഒരു പ്രചരണ. 
പരിപാടി അദ്ദേഹം ആസൂത്രണം ചെയ്തു. ഒരു ഡസന്‍ അനുയായികളോടുകൂടി ഒരു കാറില്‍ അദ്ദേഹം ചെയ്ത ഈ. 
യാത്രയില്‍ മാഗ്ലുമധ്യത്തിലുള്ള പല സ്ഥലങ്ങളിലും ജനങ്ങളെ കൂട്ടംകൂട്ടമായി ആകഷിക്കുവാനും , ആധ്യ്യാത്മിക 
മായി ഉദ്‌ബുദ്ധരാക്കുവാനും കുഴിഞ്ഞു. ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ജീവിതത്തെപ്പററിയയള്ള ചലച്ചിത്രപ്രദശനം എല്ലാ 
വരും സസന്തോഷം സ്വാഗതം ചെയ്തു. “ ”എസ്സന്‍ഷിയല്‍സ്‌ ഓഫ ഹിന്തുയിസം"* (ഹിന്ദുമതസാരതത്ത്വങ്ങഠം) 
എന്ന പുസ്തുകത്തിന്‍െറയും ശ്രീ അപുവ്വാനന്ദസ്വാമികളെഴുതിയ ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ജീവചരിത്രത്തിന്‍െറയും 
൭000 പ്രതികഠംവീതം അദ്ദേഹം ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു” വിതരണം ചെയ്തു. 

1976 ജൂണ്‍ 9-ഠ൦൯ു- നിദശ്രേയസാനന്ദസ്വാമികഠം ഷിക്കാഗോപിലെ വിവേകാനന്ദവേദാന്തസൊസൈ 
ററിയുടെ അധ്യക്ഷനായ ഭാഷ്യാനന്ദസ്വാമികളുടെ ക്ഷണമനുസരിച്ചു അമേരിക്കയിലേഷ്ണ്കു പോയി. അവിടെ 
വാഷിങ്‌“ടണില്‍വെച്ചു നടന്ന രണ്ടു വേദാന്തസെമിനാറുകളില്‍ അദ്ദേഹം പങ്കെടുത്തു. തുടന്നു” അമേരിക്കന്‍ ഐകൃ 
നാടുകളിലെ രാമകൃഷ്ണമിഷ്യന്‍കേന്ദ്രങ്ങളം കാനഡയിലെ പല” പ്രധാനപട്ടണങ്ങളും അദ്ദേഹം സന്ദശിക്കുകയും 
പ്രഭാഷണം നടത്തുകയും ചെയ്തു. തന്‍െറ ആഫ്രിക്കന്‍പ്രവത്തനങ്ങളെ കൂടുതല്‍ കാര്യക്ഷമമാക്കുവാന്‍വേണ്ടി വളരെ. 
യധികം സ്സ്റൈഡുകളും ഫിലിമുകളും പുസ്സുകങ്ങളും മററും അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഈ യാത്രയില്‍ ശേഖരിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. 77 നവംബറില്‍ ആദ്ദേഹം ആഫ്രിക്കയിലേയഷ്ക്കുതന്നെ മടങ്ങുന്നതാണു?. 

ആഫ്രിക്കയില്‍ ഇന്നു” അഞ്ചു വീടുകഠം യുനൈററഡ്‌ കഠംച്ചറല്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്യൂട്ടിന്നു" സ്വന്തമായിട്ടണ്ടു". 
ഇപ്പ്പോഠം സ്വാമിജി സാലിസ്‌ബറിയിലേയയം മററു പ്രധാനനഗരങ്ങളിലേയും വായനശാലകളിലേയ്ക്കു ആധ്യം 


ത്മികഗ്രന്ഥങ്ങഠം ശേഖരിക്കുന്നതിലും ആഫ്രിക്കന്‍പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കു” സ്ഥിരമായ ഒരു മുലധനമുണ്ടാക്കുന്നതിലും 
ഏപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു . 


വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം, ചൃമ്മന്നം 


വിവേകാനന്ദസ്സഡിസക്കിളിന്‍െറ പ്രഥമവാഷികം ആഗസ്റ്റ്‌ 21-ഠംന൯ു- ശ്രീ ശ്രക്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ. 


അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൊണ്ടാടി. കാഷികസവ്വകലാശാലയിലെ വൈസ്ചാന്‍സലര്‍ പ്രൊഫ: എന്‍. കാളീശ്വ 
രന്‍ മുഖ്യാതിഥിയായി പങ്കെടുത്തു” ആദ്ധ്യാത്മികമായ ചിന്താഗതിയയടെ ആവശ്യകതയെപ്പററി ഉദ്‌ ബോധി 


പ്പിചു. ആലപ്പുഴ എസ്‌. ഡി. കോളേജ്‌ പ്രൊഫസര്‍ വി. മുരളീധരമേനോന്‍ ജീവിതത്തെ ഉദാത്തവും ഉത്‌ 
കൃഷ്ടവുമാക്കിത്തീക്കുന്നതിന്നു” . വിവേകാനന്ദസാഹിതൃത്തിന്നുള്ള കഴിവിനെപ്പററി പ്രതിപാദിച്ചതിന്നുശേഷം 
യുവജനങ്ങളെല്പാം സ്വാമിജിയെ ജീവിതാദശമായി സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണെന്നു” ഉരന്നിപ്പറഞ്ഞു. കോളേജു 
വിദ്യാത്ഥികളടെ ഇടയില്‍ വളന്നുവരുന്ന വ്ൃത്ഥതാബോധമകററുവാന്‍ സ്വാമിജിയുടെ ആദശം പ്രചരിപ്പിക്കുക 


യാണു” സ്റ്റഡിസക്കിടം ചെയുന്നതെന്നു്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” അദ്ധ്യക്ഷന്‍ സമ്മേളനം ഉപസംഹരിച്ചു. പ്രൊഫ. 
വൈദ്ൃലിംഗശമ്മ സ്വാഗതവും, ശ്രീ സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമി കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. അതിനുശേഷം “വിവേകാ 


നന്ദസംഗീതസദസ്സറി "ന്‍െറ വക പാട്ടുക ച്ചേരിയുമുണ്ടായിരുന്നു ള്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്യമഠം, മദിരാശി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമാത്തിന്‍െറയും മിഷനെറയും പ്രസിഡണ്ട്‌ പൂജനീയ ശ്രീമത്‌ സ്വാമി വീരേശ്വരാനന്ദജി 
മഹാരാജ” സെപ്പംബര്‍ 14-ഠംന൯- മുതല്‍ 20-3൦൯- വരെ മദിരാശി ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തി ലുണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു". 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തില്‍ മാഗ്ലദശനം വേണമെന്നോ മത്ര്രോപദേശം വാങ്ങണമെന്നോ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്കു” ഇത 


അവസരം ഉപയ്വേഗപ്പെടുത്താവുന്നതാണു്‌. കൂടുതല്‍ വിവരത്തിനു“ പ്രസിഡണ്ടു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠം, മൈലാ 
പ്ൂരു്‌, മദിരാശി എന്ന വിലാസത്തില്‍ എഴുതിച്ചോദിക്കുക . 


രഃ ൽ ലി ി 
സെപ്ല്ംബര്‍ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 11-ഠം൯- ഞായറാഴ്ച, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു . 


ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ടത ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത്വ 
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അമൃതവാണി 


ഭാരതത്തിലെ തിന്മകളുടെയെല്ലാം ചുവട പാവപ്പെട്ടവരുടെ നില ഒന്നുമാത്രം. 
പടിഞ്ഞാറുള്ള പാവങ്ങഠം ചെകുത്താന്മാര്‍തന്നെ. അവരോടു” തട്ടിച്ചുനോക്കിയാല്‍ 
നമ്മുടെ പാവങ്ങഠം “മാലാഖ'മാരാണു”. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ പാവങ്ങളെ ഉയത്തുക 
അത്രമാത്രം സുകരവുമാണു”. നമ്മുടെ താഴ്‌ന്ന കൂട്ടക്കുവേണ്ടി ചെയ്യേണ്ട ഒരേ ഒരു സേ 
വനം അവക്കു വിദ്യാഭ്യാസം നല്ലകയാണു'; അവരുടെ നഷ്ടപ്പെട്ട വ്യക്തിത്വം വിക. 
സിപ്പിക്കുക. നമ്മുടെ ജനസഞ്ചയവും ഭരണാധിപന്മാരും, ചേന്നു ചെയ്യേണ്ട വമ്പിച്ച 
ജോലി ഇതാണു”. ഈ ഉന്നം വെച്ചു” ഇതുവരെ ഒന്നും ചെയ്തിട്ടില്ല. ശതകങ്ങളായി 
പാഠരോഹിതൃശക്തിയയും വൈദേശികാക്രമണവും ചേന്നു നമ്മുടെ പാവങ്ങളെ ചവുട്ടി 
മെതിക്കയായിരുന്നു. ഭാരതത്തിലെ പാവങക്ങഠം, അവര്‍ മനുഷ്യരാണെന്ന കഥപോലും 
ഒടുവില്‍ മറന്നുപോയിരിക്കയാണു”. അവക്ക്‌” ആശയങ്ങഠം നല്ലണം. ചുററുമുള്ള ലോക 
ത്തില്‍ നടക്കുന്ന സംഗതികഠം കാണാന്‍ അവരുടെ കണ്ണൂ തുറക്കണം. അപ്പോം അവര്‍ 
സ്വന്തം രക്ഷ സ്വയം നേടിക്കൊള്ളം. ഓരോ ജനതയും ഓരോ പുരുഷനും ഓരോ സ്ര്രീയും. 
തനതു രക്ഷ പ്രയത്നിച്ചു നേടണം. അവക്കു്‌' ആശയങ്ങഠം നല്ലക _ അവക്കു വേണ്ടുന്ന 
സഹായം അതുമാത്രം; ശേഷമെല്പാം, ഫലരൂപേണ ഉണ്ടായിക്കൊള്ളം. രാസക്രിയസ്ക്ൂ 
വേണ്ടുന്ന ഘടകങ്ങഠം ചേത്തുവെയ്ത്കുക; മൂത്തീകരണം പ്രകൃതിനിയമങ്ങഠംക്കൊത്തു നടന്നു 
കൊള്ളം. അവരുടെ തലയില്‍ ആശയങ്ങാം നിറഗ്ക്ുുക; ശേഷം അവര്‍തന്നെ ചെയ്തു 
കൊള്ളം; ഇതാണു” ഭാരതത്തില്‍ ഒച്െയ്യേണ്ട കാര്യം. പാവങ്ങഠക്ക്‌” വിദ്യാഭ്യാസം 
നല്ലന്നതിലുള്ള വലിയ വൈഷമ്യം ഇതാണു”. ഓരോ ഗ്രാമത്തിലും സഈജന്യവിദ്യാ 
ഭ്യാസം നല്ലന്ന ഓരോ വിദ്യാലയം തുറക്കുന്നു എന്നുവന്നാലും, അതുകൊണ്ടു” വലിയ 
നന്മയൊന്നും വരാനില്ല. കാരണം, ഭാരതത്തിലെ കടുത്ത ദാരിദ്ര്യം. പാവപ്പെട്ട കുട്ടി 
കഠം പിതാക്കന്മാരെ സഹായിക്കാന്‍ പാടത്തു പോകയോ മററു തരത്തില്‍ കാലക്ഷേപ 
മാഗ്ഗം തിരക്കുകയോ ആകും ചെയ്യുക; അല്പാതെ പള്ളിക്കൂടങ്ങളില്‍ പോകയാവില്പ. 
മല മുഹമ്മദിന്‍െറ അടുക്കല്‍ വരുന്നില്ലെങ്കില്‍, മുഹമ്മദ്‌ മലയിലേഷ്ണുു പോകണം. പാവ 
പ്പെട്ട പയ്യന്നു” വിദ്യാഭ്യാസം തേടിവരാന്‍ വയ്യെങ്കില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം അവനെ തിരക്കി 
ച്ചെല്പണം. . അതിന്നുള്ള മാഗ്ലമാണു്‌ നാം ആലോചിക്കേണ്ടതു”. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


ശ്രീ നാരായണസന്ദേശം 


ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


സ്വാത്ഥോ യസ്യ പരാത്ഥ ഏവ 
സ പുമാനേകഃ സതാമഗ്രണിഃ. 

യാതൊരാഠംക്കാണോ പരാത്ഥം സ്വാത്ഥ 
മായി ഭവിക്കുന്നതു”" ആ ആളാണു” സജ്ജനങ്ങ 
ളിലഗ്രഗണ്യന്‍. മനുഷ്യന്‍ കൃതാത്ഥനാകുന്നതു” 
സ്വാത്ഥം വെടിഞ്ഞു” പരാത്ഥതയില്‍ ആനന്ദം 
കൊള്ളമ്പോഠം മാത്രമാണു്‌. അതുവരെ അവന്‍ 
ഇന്ദ്രിയനിബഭ്ധമായ ക്ഷുദ്രജീവിയാണു്‌.. ക്ഷുദ്ര 
തയില്‍ സുഖമില്ല; സ്വാതന്ത്ര്യമില്പ. ശാസ്ത്ര 
നിദ്ദിഷ്ടമായ ജീവിതനിഷ്യയനുസരിച്ചു” ക്രമപ്ര 
വൃൂദ്ധമായി സകല പരിമിതികളേയും അതിക്ര 
മിച്ചു” മോക്ഷം അഥവാ സ്വതന്ത്രം പ്രാപിക്കു 
വാനഹനായിട്ടുള്ളജീവി മനുഷ്യന്‍ മാത്രമാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം ഇന്ദ്രിയബദ്ധമായി ക്ഷുദ്രഭീവിത 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയാതീതമായ പരമോത്‌ 
കൃഷൂനിലയിലെത്തിയ ഒരാളാണു” മുകളില്‍ 
വിവരിക്കപ്പെട്ട '"സതാമഗ്രണി."' ജന്മനാ ഇന്ദ്രി 
യബദ്ധനായ ക്ഷുദ്രമനുഷൃയനെ മോഹമകററി 
ഇന്ദ്രിയാതീതമായ പരമസ്വാതന്ത്രയത്തിലേഷ്ണു്‌ 
ഉയത്തുന്ന പ്രക്രിയയാണ്‌” മതാചാര്യന്മാര്‍ നിര്‍ 
ദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌. ഈ യാഥാത്ഥ്യം മനസ്സ്സിലാക്കാ 
ത്തതിനാലാണു”്‌ മനുഷ്യന്‍െറ പുരോഗതിക്ക്‌ 
രുടസ്സുമാണു്‌ മതമെന്ന്‌ ചിലര്‍ പറയുന്നതു”. 


ബഹുസഹസ്പരം മനുഷ്യരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
ഒന്നോ രണ്ടോ പേക്കു മാത്രമേ ഇന്ദ്രിയനിബദ്ധ 
മായ ജീവിതത്തിന്‍െറ പരിമിതിയെക്കുറിച്ചു” 
ബോധംതന്നെ ഉണ്ടാകുകയുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള 
വരില്‍ കുറച്ചുപേക്കു മാത്രമേ സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ബി 
ക്കുവേണ്ടിയുള്ള മാഗ്ലുത്തവല്‍ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ 
തോന്നുകയുള്ള. അവരില്‍ത്തന്നെ കുറച്ചുപേക്കേ 
ആ പരമപദത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു 


ള്ള. സത്യം സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” സ്വാതന്ത്ര്യം 


നേടിയിട്ടുള്ള ആ മഹാപുരുഷന്മാരാണു്‌ മനുഷ്യ 
സമൂഹത്തിന്നു” മാഗ്ലൂദശകന്മാരായിത്തീരുന്നതു”. 


ഇതരദേശങ്ങളെ ഭരപേക്ഷിച്ചു ഭാരതദേശത്തു്‌ 


ഇത്തരം മഹാപുരുഷന്മാര്‍ കൂടുതലായി ആവിഭ 


വിച്ചിട്ടുണ്ട?; ഇന്നും ആവിഭവിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. ഇത 
അടുത്ത കാലത്തു” ഭാരതത്തെ അനുഗ്രഹിച്ച 
അത്തരം മൂന്നു” മഹാപുരുഷന്മാരാണു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവനു, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംം 
ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ എന്നിവര്‍. ഏതാണ്ടു്‌ 
സമകാലികരായ . ഈ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ 
ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും സമാനങ്ങളായിരി 
ക്കുന്നതു” സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു. 


ഇവരില്‍ ശ്രീനാരായണഗശുരുദേവന്‍ കേരള 
ക്കരയില്‍ ജനിച്ചു”, മിക്കവാറും കേരളജനതയു 
ടെയിടയില്‍മാത്രം ജീവിച്ച ഒരു മഹാത്മാവാ 
ണു. എന്നാല്‍ സവ്വവിധ പരിമിതികളേയും 
കടന്നു” അപരിമിതമായ അനുഭൂതി നേടുകവഴി 
സവലോകസമാരാധ്യനായിത്തീന്ന അദ്ദേഹം 
ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” അഴിച്ചുവിട്ട ആദ്ധ്യാത്മിക 
ശക്തിപ്രസരം അനുസ്യൂതമായിത്തുടന്നുവരുന്നു. 
ഇക്കൊല്ലം അങ്ങനെ ശ്രീനാരായണ അത്ത്ധരാഷ്ട് 
വഷമായി ആചരിച്ച്‌ ലോകം അദ്ദേഹത്തോ 
ടുള്ളകടപ്പാടു്‌ അനുസൂരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു”. 
ഇപ്രകാരം മനുഷ്യമനസ്സ്സിന്നു്‌ പ്രചോദനമരുള 
വാന്‍ ശ്രീനാരായണഗുരു ശക്തനായതു“” എങ്ങ 
നെയാണു എന്നു്‌ അനുസൃരിക്കുന്നതു”, ആ മഫ 
ത്ത്വം ഒരു ചെറിയ അളവിലെങ്കിലും ഉഠാംക്കെൌൊ 
ള്ളാന്‍ നമ്മെ സഹായിക്കും. 


നമ്മുടെ പൂവ്വമനീഷികഠം ജീവിതത്തെ 
സാത്ഥകമാക്കുന്നതിന്നു്‌” പല വൃവസ്ഥകളം 
ഏപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ബ്രഹ്മചാരി അഥവാ 
വിദ്യാത്ഥി, ഗൃഹസ്ഥന്‍, വാനപ്രസ്ഥന്‍ം 
സന്ന്യാസി. ഇങ്ങനെ നാലു ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ 
പടിപടിയായി കടന്നുവേണം മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െെറ ഏററവും ഉയന്ന പടിയായ പരിപൂ 
തയില്‍, പരമസ്വാതന്ത്ര്യത്തില്‍ എത്തുവാന്‍. 
മനുഷ്യന്‍ നരന്‍തന്നെയോ എന്നു സംശയിക്ക 
ത്തക്ക ചാപല്യം നിറഞ്ഞ വാനരപ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നു, ക്രമേണ വിദ്യാഭ്യാസം കൊണ്ടും വിവേ 
കംകൊണ്ടും ചാപല്യനിവ്ൃത്തി നേടി, നരനാ 
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യിത്തീരുന്നു. പിന്നീട്‌ നരനില്‍നിന്നു” _ സ്വാ 
ത്ഥപരമായ നിലയില്‍നിന്നു”_നാരായണന്‍െറ 
സര്‍വഭൂതഹിതേരതനായ സത്‌പുരുഷന്‍െറ 
നിലയിലേയ്ക്കു” എത്തുമ്പോഴേ അവന്‍ കൃതാത്ഥ 
നാകുന്നുള്ള. അങ്ങനെ വാനരത്വത്തില്‍നിന്നു* 
വാനവത്വത്തിലേനറ്ക്ും, നരത്വത്തില്‍നിന്നു്‌ 
നാരായണദഭാവത്തിലേഷ്ക്കും ഉള്ള വളച്ചയാണു?" 
മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥ പുരോഗതി. ഈ പുരോ 
ഗതി നേടുവാന്‍ മനുഷ്യന്നു പ്രകൃതി നല്ലിയി 
രിക്കുന്ന മുന്നു” ഉപാധികളാണ്‌” ശരീരവും, 
വാക്കും, മനസ്സും. ഇവയെ സംസ്കരിച്ചു” സുശക്ത 
ങ്ങളും സത്ൃദശനദക്ഷങ്ങളും ആക്കിയാലേ മനു 
ഷ്ൃന്നു” അവന്‍െറ യഥാത്ഥലക്ഷ്യം നേടാന്‍ 
കഴിയൂ. ഈ പ്രക്രിയയ്ക്കാണ്‌ തപസ്സ്‌ എന്നു 
പറയുന്നതു”. അങ്ങനെ ശാരീരികവും, വാചി 
കവും മാനസികവുമായ തപസ്സ്സിലുടെയാണു* 
മഹാപുരുഷന്മാരെല്പാം തങ്ങളുടെ മഹത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ പാരമൃത്തിലെത്തിച്ചേന്നിട്ടുള്ളതു”. 


ശ്രീനാരഠയണ ഗുരുദേവന്‍ പറയുന്നു, ആദ്യ 
മായി വേണ്ടതു”: 


* * പ്രണവമുണന്നു പിറപ്പ്യൊഴിഞ്ഞുവാഴും 
മുനിജനസേവയില്‍ മുത്തിനിത്തിടേണം”.”' എന്നു" 
ഉപനിഷത്തരുളന്നു: “ “പ്രാപ്യ വദാന്‍ നിബോ 
ധത" എന്നു”. ഗീത പറയുന്നു: ““ദേവദ്വിജഗുരു 
പ്രാജഞപൂജനം.”” എന്നു. 
സജ്ജനസേവയാകുന്ന ശാരീരികതപസ്സി 
ലൂടെ സാധനച്ചതുഷ്ടയത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
നിത്യാനിത്യവസ്തുവിവേകം സമ്പാദിക്കുവാ 
നാണു” ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു”. ഈ ഉപദേശം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിച്ചിട്ടു 
ഏട്ടില്‍ക്കണ്ടതു” കുറിമാനമെഴുതിയതല്ല;ഏട്ടില്‍ 
കണ്ടെതു“” സ്വയം പയററി ഫലപ്രദമെന്നറിഞ്ഞ 
തിനുശേഷം മാത്രം ഉപദേശിച്ചതാണ്‌. ചെമ്പ 
ഴന്തിയിലെ നാണു ബാല്യകാലത്തില്‍ത്തന്നെ 
**ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞപൂജന "ത്തില്‍ ഉത്സുക 
നായിരുന്നു. അങ്ങനെ പ്രഥമഘട്ടം യഥാവിധി 
കടന്നു കയറി രണ്ടാമത്തെ ഘട്ടമായ വാചിക 
തപപസ്സ്ിലേപ്പെട്ടു. വാചികതപസ്സിനെ ഗീത 
യില്‍ നിവ്വചിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു: 


അനുദ്വേഗകരം വാക്യം 
സതൃം പ്രിയഹിതം ച യത്‌ 
സ്വാധ്യായാഭ്യസനം ചൈവ 
വാങ്‌മയം തപ ഉച്യതേ. 


ശ്രീനാരായണസസന്ദേശം. 
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നാണുവിനെ ലോകാരാധ്യനായ ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുസ്വാമിയാക്കിയതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അതൃന്തം നിഷ്ടയോടുകൂടിയയള്ള തപങശ്ചര്യ. 
യാണു”. ഗുരുദേവന്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന കാലഘട്ടം .. 
സാമൂഹൃവ്ൃയവസ്ഥിതി, അദ്ദേഹത്തിനു നേരി: 
ടേണ്ടിവന്ന എതിപ്പുകളും പ്രതിബന്ധങ്ങളും 
ഇവയെല്ലാം നോക്കുമ്പോഠം ക്ഷോഭജനകവും 
അപ്പിയവുമായ ഭാഷണങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്നു 
ണ്ടായാല്‍ അദഭൂതത്തിന്നവകാശമില്പ.എന്നാല്‍. 
ഒരിക്കലെങ്കിലും ആ തിരുമുഖത്തുനിന്നു ഉദ്വേഗ 
ജനകമോ, അസത്യമോ, അപ്രിയമോ ആയ 
വാക്കുകഠം പുറപ്പെട്ടതായി കാണുന്നില്ല. മറിച്ചു” 
മധുരമനോഹരവും, ഉദാരവുമായ ഗുരുദേവസംഭാ 
ഷണം, കോക്കുന്നവക്കൊക്കെ സത്‌പഥ. 
സഞ്ചരണപ്രതിപത്തി ഉളവാക്കുന്നതായിരുന്നു. 
ഇക്കാര്യം നാം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചു പഠിക്കേ 
ണ്ടതും, ആചരണത്തില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ അനവ 
രതം ശ്രമിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. വാചികതപസ്സി 
ന്‍െറ ഈ അംശത്തില്‍ വന്നു സംഭവിച്ചിട്ടുള്ള. 
നൃനതയാണു ഇന്നു” മാനവമനസ്സറ്‌ വികലവും 
കലുഷവുമായിത്തീരാനുള്ള പ്രധാനകാരണം . 
ഗുരുദേവകൃതികഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വാധ്യയാ 
യാഭൃസനങ്ങളിലുണ്ടായിരുന്ന തപോനിഷ്കഷ്ക്കു” 
തെളിവുകളാണു. മുന്നാമത്തെ പടിയായ മാന 
സികതപസ്സാണു ഒരു സാധകനെ അആത്മപ്ര 
ഭാവിതനാക്കുന്നതു”. ഇതിലുള്ള നിഷ്ഠയും 
സിദ്ധിയയമാണു' ഒരു സമൂഹത്തെ മുഴുവന്‍ തന്‍െറ 
ഇഷ്ടംപോലെ ഒരു പ്രത്യേകഭാവത്തിലേഷ്ണ്കു* 
നയിക്കുവാന്‍ യൃഗപുരുഷന്മാരെ ശക്തന്മാരാക്കു 
ന്നതു്‌. ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ തന്‍െ൭ 
ജീവിതകാലത്തും പിന്നീട്‌ ദേഹത്യാഗത്തിന൯ു 
ശേഷവും മനുഷ്യമനസ്സ്സിന്നു” അദ്ധ്യാത്മപ്രഭാവ 
മുള്ളതാകുവാന്‍ പ്രചോദനമരുളുന്നു എന്നുള്ളതു” 
അദ്ദേഹം അനുഷ്യിച്ച മാനസികതപ്പസ്സിന്‍െറ 
ശക്തിയെയാണു്‌ കാണിക്കുന്നതു്‌. എന്താണീ 
മാനസികതപസ്സ്‌ ? ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 


മനപ്രസാദഃ സൌമൃത്വം 
മാനമാത്മവിനിഗ്രഹഃ 
ഭാവസംശുദ്ധിരിത്യേതത? 
തപോ മാനസമുചൃതേ. 


കത്തവ്യനിവഹണത്തിന്നായി രാഗദ്വേഷരഹി 
തമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തി 
പ്പിച്ചാല്‍ കിട്ടുന്ന പ്രസന്നതയാണു” മാനസിക 
തപസ്സിന്‍െറ ആദ്യപടി. അങ്ങനെ പ്രസന്ന 
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മായ മനസ്സില്‍ എല്പാവരോടും എല്ലാത്തിനോടും 
സഈമനസ്യമുണ്ടാകും. ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം സാധി 
ഘ്വ മനസ്സ്‌ ഭാവസം ശുദ്ധവുമായിത്തീരും. 


മനുഷ്യജന്മം ലഭിച്ച എല്പാവക്കും ഇത്തര 
ത്തിലുള്ള ത്രിവിധ തപസ്സുനുഷ്ടിച്ചു" ജന്മം സഫ 
ലമാക്കാനുള്ള കമ്മക്ഷേത്രമാണ്‌ ഈ (ഭൂമി. 
അങ്ങനെയുള്ള തപസ്സകൊണ്ടു" മനഃശുഭദ്ധിനേടി 
“യാല്‍ മാത്രമേ, 


*  അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു.. 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം" " 
* “ഒരുവനു നല്പതുമന്യനല്പലും ചേ. 
പ്പ്യൊരുതൊഴിലാത്മവി രോധിയോത്തിടേണം" ” 
* മുതമേതായാലും മനുഷ്യന്‍ നന്നായാല്‍ മതി" 
എന്നും മററുമുള്ള ഉപദേശരത്നങ്ങഠം ശരിയായി 
“ധരിക്കുന്നതിന്നും ആചരിക്കുന്നതിന്നും നാം 
സമത്ഥരായിത്തീരുകയുള്ള. അദ്ധ്യാത്മനിഷ്ഠര 
യില്ലാതെ ഗുരുദേവവചനങ്ങളൊ, മറേറതെ 
ങ്കിലും മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ഉപദേശങ്ങളൊ 
മുദ്രാവാക്ൃങ്ങളായി മുഴക്കിയതുകൊണ്ടു്‌” ഫല 
മൊന്നുമില്പ. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു”്‌ പഴയ 
ആധ്യ്യാത്മികാചാര്യന്മാര്‍ ““തസ്കാത്ത്വമിന്ദ്രിയാ 
ണ്യാദാ നിയമ്യ'” എന്നു പറഞ്ഞതുപോലെ 
ഗുരുദേവനും “ “കിളികളെയഞ്ചുമരിഞ്ഞു കീഴ്‌ 
മറിക്കാന്‍ '" ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 


ഇപ്രകാരം ശ്രീനാരായണഗശുരുദേവന്‍െറ 
ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും പഠിച്ചാല്‍ മനസ്സി 
ലാവും- നമ്മുടെ അദ്ധ്യാത്മപാരമ്പര്യം കുററമററ 
താണെന്നും അവ പണ്ടെന്നത്തെയുമെന്നപോ 
ലെ ഇന്നും പ്രയോഗക്ഷമമാണെന്നും. ശ്രീനാരാ 
യണ ഗുരുദേവനും ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമിക 
രും മതത്തെക്കുറിച്ചു” പറയുന്ന രണ്ടുദ്ധരണികഠം 
കൂടി കുറിക്കട്ടെ. ഗുരുദേവന്‍; “മതം വിശ്വാസ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ അനുവദിക്കുന്നതും സംസ്തൃതബു 
ഭ്ധികഠംക്കെല്പാം സ്വീകാര്യവും, മനുഷ്യരെ 
ഉത്തമമായ ആദശത്തിലേക്കു നയിക്കുന്നതുമാ 
യിരിക്കണം." എന്നഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നുഃ 
** ശാന്തിയും സമന്വയവും കളിയാടുകയും, ജന 
ഞ്ങഠം ഏകജാതിയാവുകയും ഒരു വേദത്തില്‍ 
വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന കാലത്തു” 
സത്ൃയൃയഗാരംഭമായി എന്നു്‌ ഞാന്‍ പറയുന്നു. 
സത്ൃയൃഗമെന്ന ഈ ആദശം ഭാരതത്തെ ഉജ്ജീ 
വിപ്പിക്കും. വിശ്വസിക്കുവിന്‍.” 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍. 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങ: 
ഉടെയെല്ലഠം പശ്ചാത്തലം ഈ മതനിഷ്ടയായി 
രുന്നു. ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടേയും ഗുരു 
ദേവന്‍െറയയം സമുദായപരിഷ്തരണശ്രമങ്ങളിലു 
ള്ള ഐകരുപ്യവും പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു. 
ഭാരതത്തില്‍ മതത്തെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
യാതൊരു പരിശ്രമവും വിജയിക്കുകയില്ലെന്നു” 
രണ്ടു പേരും വിശ്വസിച്ചു. വിവേകാനന്ദ. 
സ്വാമികഠം പറയുന്നു: “മതമാണു” ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ജീവനാഡി. നാം ഇഷ്ടപ്പെട്ടാലും ശരി, 
ഇല്ലെങ്കിലും ശരി, അതവിടെയ്യണ്ടു്‌. അവയെ 
ബലപ്പെടുത്തുന്നതിലൂടെ മാത്രമേ, ഭാരതത്തിനു” 
രക്ഷഡ്ക്കൂള്ള ഒരേ ഒരു മാഗ്ലമുള്ള.'" ഗുരുദേവനും 
പറഞ്ഞു: ““മതത്തെയും ഈശ്വരനേയും അവഗ 
ണിച്ചുകൊണ്ടു്‌” നിങ്ങഠംക്കു” മുന്നേറുവാന്‍ സാധി 
ക്കുകയില."' മതവിശ്വാസത്തെ ജനമധ്യത്തില്‍ 
ദഭൂഡതരമാക്കുവാനാണു” അദ്ദേഹം ക്ഷേത്രപ്രതി 
ദാദി കമ്മങ്ങളിലേപ്പെട്ടതു”. സമുദായോദ്ധ 
രണത്തിലും രണ്ടുപേരും ഒരേ അഭിപ്പായക്കാരാ 
യിരുന്നു. ഉയന്ന ജാതിക്കാരെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
വര്‍ അധഭകൃതസമുദായങ്ങളോടട്‌ പല കടും 
കൈകളും ചെയ്തിരിക്കാം. അതിന്നു” പരിഹാരം 
അവരോട്‌ ദേഷ്യവും പകയും വെച്ചുപുലത്തു 
കയല്പ. ഉയന്ന ജാതിക്കാരെ _ ബ്രാഹ്മണരെ 
താക്സിക്കൊണ്ടുവരുകയുയമല്പ വേണ്ടതു”. വിദ്യാ 
ഭ്യാസംകൊണ്ടും സാംസ്റ്റാരികപ്രവത്തനങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും താഴന്ന ജാതിക്കാരെ ഉയത്തിക്കൊ 
ണ്ടുവരുകയാണു' വേണ്ടതു”. അതിന്നുള്ള പരി 
പാടികളാണു” രണ്ടുപേരും ആസൂത്രണം ചെയ്തു 
തു”. അവരതു” നിശ്ശൂബ്ൂമായ പ്രവത്തനങ്ങളി 


ലൂടെ ഫലപ്രദമായി നിവഹിക്കുകയും ചെയ്തു. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെപ്പോലെ ശ്രീ 
നാരായണഗുരുദേവനും അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പ്ര 
വാചകനായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതി 
കളിലെല്ലാം അതു” സ്ററഷ്ടൂമായി കാണുകയും 
ചെയ്യാം. ആ പരമലക്ഷൃത്തിലെത്തുവാരുള്ള. 
ഓരോ പടികളായിട്ടാണു” ക്ഷേത്രാരാധനാദി 
കളെയെല്പാം അദ്ദേഹം കണക്കാക്കിയതു”. 
ആരാധനയുടെയെല്പാം പരമലക്ഷ്യം, ഒരു കണ്ണാ 
ടിയില്‍ തന്‍െറ പ്രതിബിംബത്തെക്കാണുന്നതു 
പോലെ, പ്രപഞ്ചദൃശ്യങ്ങളിലെല്പഠംം തന്‍െറ 
ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന അന്തര്യാമിചൈതന്യത്തെം, 
ഈശ്വരനെ, സാക്ഷാത'ക്കരിക്കലായിരിക്കണ 


97% 


മെന്നു” അദ്ദേഹം ദൂൃഷ്യാന്തപുവ്വം കാണിച്ചുതരുന്നു. 
വിഗ്രഹാരാധനയുടെ പരമലക്ഷ്യമായി ശ്രീമദ' 
ഭാഗവതം പറയുന്നതും ഇതുതന്നെയാണല്ലോ. 


* * അച്ചാദാവച്ചയേത്താവദീശ്വരം മാം സ്വകമ്മക്ൃത? 
യാവന്ന വേദ സ്വഹൃദി സവഭൂതേഷ്വവസ്ഥിതം. 
ഈശ്വരനെ സ്വന്തം ഹൃദയത്തിലെന്നപോ 
ലെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയുന്നതാ 
യി സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതുവരെ അച്ചാവിഗ്ര 
ഹങ്ങളില്‍ ആരാധന നടത്തണം. 


* “പേരായിരം പ്രതിഭയായിരമിങ്ങവററി.- 
ലാരാലെഴും വിഷയമായിരമാം പ്രപഞ്ചം. 
ഓരായ്ക്കില്‍ നേരിതുകിനാവുണരുംവരേഷ്ണ്ും 
നേരായയുണന്നളവുണന്നവനാമശേഷം . 

എന്നിപ്രകാരം ദൃഗ"ദ്ൃശ്യവിവേകംകെണ്ടെ 
ത്തിച്ചേരുന്ന അദ്വൈതദശനത്തെ വിവിധ 
വീക്ഷണങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രതിപാദിക്കുന്ന അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കവിതക ളോരോന്നും ആശയഗംഭീ 
രങ്ങളം ചിന്നോദ്ദീപകങ്ങളുമാകുന്നു. 


ഏതൊരു പ്രവത്തനവും വിജയപര്യവസാ 
യിയാകണമെങ്കില്‍ ആധ്യാത്മികമായ പശ്ചാ 
ത്തലമുണ്ടാകണമെന്നാണു്‌ അദ്ദേഹം കാണിച്ചു 
തരുന്ന മറെറാരു പാഠം. അദ്വൈതജ്ഞാനം 
മടിക്കുത്തില്‍ കെട്ടി കത്തവ്യങ്ങളനുഷ്ിക്കുക 
എന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശം എങ്ങ 
നെ പ്രാവത്തികമാക്കാമെന്നു൦ കാണിക്കുന്ന 
താണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം. സംസ്‌ 
കൃതഭാഷയോടും ഭാരതീയപാരമ്പര്യത്തോടും 
അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്ന ആദരാതിശയം 
അന്യയാദൃശമായിരുന്നു. സംസ്‌കൃതപാഠശാല 
കഠം സ്ഥാപിച്ചും മററും സംസ്‌കൃതവിദ്യാ 
ഭ്യാസം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ അദ്ദേഹം വളരെ 
യധികം ഉത്സുകനായിരുന്നു. മനുഷ്യവഗ്ഗത്തിന്നു 
നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള അമൂല്യസമ്പത്തായ ഉപ 
നിഷത്സന്ദേശം ഉഠംക്കൊള്ളണമെങ്കില്‍ സംഗസ്തൂത 
ഭാഷാപരിചയം അപരിത്യാജ്യമാണെന്നദ്ദേഹം 
വിശ്വസിച്ചു. ലോകോത്തരമായ ആഷസന്ദേ 
ശത്തിന്‍െറ സുപ്രധാനഭാഗങ്ങളെ. മുഴുവന്‍ ഉഠം 
ക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടു" അദ്ദേഹം രചിച്ചിട്ടുള്ള 
ദശനമാലയും ആത്മോപദേശശതകവും കേരളീ 
യരുഭെ മുഴുവന്‍ പ്രത്യേകശ്രദ്ധഡ്കു പാത്രമാകേണ്ട 
താണു. ശ്രീശങ്കരനുശേഷം കേരളം കണ്ട ഏററ 


ശ്രീനാരായണസന്ദേശം 


366. 


വും വലിയ അദ്വൈതാചാര്യനാണു' ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുദേവന്‍. 


മനുഷ്യത്വമെന്ന ഒരു കൊടിയുടെ കീഴില്‍ 
എല്പാവരും അണിനിരക്കുന്ന ഒരു മതമാണു 
ഗുരുദേവന്‍ ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നതു”. 
* “പല മതസാരവുമേകമെന്നു പാരാ... 
തുലകിലൊരാനയിലന്ധരെന്നപോലെ 


പലവിധയ്യക്തി പറഞ്ഞു പാമരന്മാ.. 
രലവരതു കണ്ടലയാതമന്റിടേണം ."* 


ഇങ്ങനെ എല്ലാവരും സോദരത്വേന വാഴുന്ന 
ഒരു ക്ഷേമരാഫ്ടം കെട്ടിപ്പടുക്കുവാനാണല്ലോ 
പിന്നീടുള്ള നേതാക്കന്മാരും ഒരുമ്പെടുന്നതു”. അ 
തിന്നുള്ള പ്രായോഗികമായ ഉപദേശങ്ങഠം ഗുരു 


ദേവകൃതികളില്‍ നമുക്കു കാണുവാന്‍ കഴിയും. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു മതത്തെ നിഷേധിക്കുവാന്‍ 
ആക്കാണു' സാധിക്കുക ? മനുഷ്യസ്നേഹികളായ 
വരെല്ലാം ഈ യഥാത്ഥമതാചരണത്തില്‍ ആ 
ത്മാത്ഥതയോടെ പ്രവത്തിക്കുകയാണു'്‌ വേണ്ട 
തു. അതാണു” യഥാത്ഥഗുരുഭക്തി. ശ്രീനാരാ 
യണഗശഗുരുദേവന്‍ തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടും ഉപ 
ദേശങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഏതൊരാദശത്തെയാണോ 
ഉദ്‌“ബോധിപ്പിച്ചതു”്‌ ആ ആദശം ലോകത്തി 
ന്നു” തെളിയിച്ചുകൊടുക്കുന്നതിന്നു പര്യാപമായ 
ജീവിതമാതൃകകളായി നാം ഓരോരുത്തരും 
പരിണമിച്ചാല്‍ അന്താരാഷ്ടശ്രീനാരായണ 
വഷം യഥാത്ഥത്തില്‍ ഗുരുദേവപ്രഭാവമിയന്ന 
തായിത്തീരുന്നതാണു്‌. അങ്ങനെ ആത്മവഞ്ച 
നയയടേയയം പരവഞ്ചനയ്യടെയും വേലിയേററ 
ത്തില്‍പ്പെട്ടു” നട്ടം തിരിയുന്ന മനുഷ്യക്ക്‌ 
ഈയവസരത്തില്‍ മാനവജീവിതത്തിന്നു” ഉറ 
പുള്ള ഒരു അടിത്തറയും വ്യക്തമായ ജീവിത 
ചരൃയ്ണുള്ള ഒരു ചട്ടക്കൂടും ഉദാത്തമായ ഒരു 
ലക്ഷ്യബോധവും കാണിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുക എന്നുള്ളതു” ദേശീയമായ നമ്മുടെ കത്ത 
വ്യം കൂടിയാകുന്നു. അനാചാരങ്ങളും അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളമാകുന്ന ഇത്തിക്കണ്ണിയെല്പാം 
വെട്ടിനീക്കി ഹിന്ദുമതമഹാവ്ൃക്ഷത്തെ സുദ്ൂഡ 
വും ഈജ്ജസ്വലവുമാക്കിത്തിത്തു്‌ ശാന്തിസന്ദാ 
യകമായ ആഷസന്ദേശമെങ്ങും പ്രചരിപ്പിക്കു 
വാനുള്ള ഗുരുദേവന്‍െറ അഭിലാഷവും പരിശ്രമ 
വും സഫലമായിത്തീരട്ടെ! ശ്രീനാരായണസ 
ന്ദേശം ഉലകത്തിലെളും പ്രചരിക്കുമാറാകട്ടെ!! 





366 ഒക്നോബര്‍. 


ഇഷ്ടദേവത 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു” 


എന്നാണുണ്ടതു രാമകൃഷ്ണഭഗവലീലാമൃതം തുള്ളി ഞാ 

നന്നാഠം തൊട്ട മദന്തരംഗമധുപം തത'*പാദപദാമങ്ങളെ 

വിട്ടന്യത്ര ഗമിയ്ക്കുവാന്‍ _. ഹരിയെയ്യം മററും സുരിച്ചീടവാ.- 

നെന്തോ ഹേതുവശാല്‍ മടിച്ചിടുകയാ; ണെത്തൊന്നു ഞാന്‍ ചെയ്തിടും? 3 


ബാല്യാവസ്ഥയിലെന്‍െറ പിഞ്ചുമതിയെത്തുവെണ്ണുപോല്‍ കട്ടൊര... 
ക്കല്യാണാംബ്ുധിയായ നന്ദസുതനെപ്പോലും ഭജിച്ചീടുവാന്‍ 

ഇല്ലാതായ  രസമിന്നെനിയഷ്ക്കു കരളില്‍, ച്ചന്ദ്രാത്മജന്‍തന്‍ കഥാ. 
സല്പാപങ്ങളിലുല്പസികഷ്ണ്കുവെ ലഭിച്ചീടം മഹാതുഷ്ടിയാല്‍. ക 


ധ്യാനിഷ്ക്കാന്‍ കൊതിമങ്ങിയെങ്കിലുമെനിയ്ററെുന്നിഷ്ദൈവത്തിനെ.. 
ഗ്രനിയഷ്ക്കുതെയൊരൊററനാളില്‍ വെടിയാന്‍ പെട്ടെന്നു പററീടുമോ? 

എന്നാലെന്‍ കരളാമയസ്സ്ിനെയയയസ്ത്റാന്തം കണക്കെബ്ബലാ- 

ദാകഷിച്ചിടടമീ നവേശ്വരനെയ്യം സാധിക്കുമോ കൈവിടാന്‍? ട്‌ 


നന്നായെന്നുടെ ധമ്മസങ്കടമറിഞ്ഞൊട്ടേറെ വഷ്ങ്ങളായ”,.__ 

ത്തന്നുള്ളില്‍ പ്പശുപാലബാലനെ വഹിച്ചാണെന്‍ മനോവേദിയില്‍ 

മിന്നാറുള്ളതു രാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍; മേലാക്കമക്കാ.്ച,യും 

മായേണം; ക്ഷൃദിരാമഭൂവൊരുവനേ പാട്ട വിളങ്ങീടവാന്‍. 4 


കണ്ണന്‍തന്നവതീണ്ണമായ കലയായ ഞാനോത്തതാണാദരം 

മുന്നം ചന്ദ്രമണീതനൂജനിലെനിഴ്ക്കുണ്ടാകുവാന്‍ കാരണം; 

ഇന്നോ നേരെമറിച്ചു ചന്ദ്രമണിതന്‍ കുഞ്ഞാകയാലാണു ഞാന്‍ 
പൊന്നോടക്കുഴലുത്ുമുണ്ണിയെ മുദാ നണ്ണുന്നതെല്പായ്ക്കൊഴും. ൭ 


ഗാരീകാമുകനോ, വ്രജേശസുതനോ, ശ്രീരാമനോ, കാളിയോ, 
മേരീനന്ദനനോ,. ശചീതനയനോ, അല്ലാഹുവോ, ബുദ്ധനോ. 
ആരാണി ക്ഷുദിരാമപുത്രനറിയി;ല്പാരാകിലും ദമേലില്‍ ഞാ. 
നാരാധിച്ചിടുമീ മഹാപുരുഷനെത്തന്നെസ്സറദാകാലവും. 6 


സോരാപാംഗ,മനംഗകോടികമനീയാംഗം, ശശാങ്കാനനം, 

വംശീഗീതി, ശിഖണ്ഡമെന്നിവയെഴും ശ്രീകൃഷ്ണനെക്കാഠംത്തുലോം 

മച്ചിത്തത്തെ വലിച്ചിടന്നതധുനാ മുന്‍ചൊന്ന വേഷങ്ങളും 

സഭഭാഗ്യങ്ങളുമററ ചന്ദ്രരമണിതന്‍ സവസ്വമാമുണ്ണിയാം . 7 


കായം കാമമനോജ്ഞമല്പ, മധുരോദാരങ്ങളാം ഗോരസ_ 

സ്നേയക്രീഡകളില്ല, ഭംഗിയില്‍ മുഴക്കാറില്പ വംശീരവം, 

പ്രായം വാര്‍ധകമോടടുത്തു, സദയം ലാളിഷ്ക്കുവാനിലട.. 

ത്തായര്‍പ്പെണ്‍കല__മെങ്കിലും മമ പുരാന്‍ ചന്ദ്രാംഗജന്‍തന്നെയാം. 8. 


1977 


ഇഷ്ടദേവത 


പീലിക്കണ്ണുപറന്നുപോയി മുടിയില്‍, തആനെററിയില്‍ ച്ചേണെഴും._ 
ഗോപിക്കോല്‍ക്കുറി മാഞ്ഞുപോം,യരയിലലെപ്പീതാംബരം വെള്ളയായ, 
തൊണ്ടസ്റുള്ളിലൊളിച്ചവേണുവിനെയയം കാണാതെയാ_യെങ്കിലും 
ചന്ദ്രാഗഭജനായ കൃഷ്ണനു കുറഞ്ഞില്ലല്പവും സൌഭഗം. 


ഗോവത്സാദി ശരീരമാന്ന പഴതാം കേളീവിശേഷത്തിലും, 
ചാന്ദ്രേയന്‍െറ വപൃസ്സ് പുണ്ട പുതുതാം ലീലാവിലാസത്തിലും, 
ഐശ്വര്യത്തെ മറ്ക്കുവാനൊരുവിധം കൃഷ്ണന്നു സാധിയ്ക്കിലും 
തീവ്രാകഷണശക്തിയെത്തരിമണിയ്കകൊത്തില്ലൊളിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍. 


വംശം ചുണ്ടിലണച്ചിടാഠതെ കളമാം ഗീതങ്ങഠം പാടീട്ടവാന്‍, 
ഘോഷം കാലിലണിഞ്ഞിടാതെ ശുഭമാം നൃത്തങ്ങളാടീടവാന്‍, 
നാല്പത്തെട്ടവയസ്സിലും ജനനിതന്നൊക്കത്തിരുന്നീടവാന്‍, 
കാവണ്ണുന്നു കഴിഞ്ഞു ചന്ദ്രമണിതന്‍ കുഞ്ഞായ്‌പ്പിറന്നീടവെ. 


ദേവീദേവവരിഷ്ണരാ സകലരും സത്യത്തിലെല്പായ്ക്കൊഴും 
ചന്ദ്രാസുനുവില്‍ മേവിയാലു,മഥവാ മേവാതിരുന്നീടിലും, 
അമ്മേയെന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടതുമിതും കെഞ്ചിജ്ജഗദ്ധാത്രിയെ_ 
സ്പറസ്നേഹം പിരിയാതെ പിത്തുടരുമക്കുഞ്ഞാണെനിയ്ക്കീശ്വരന്‍. 


നിശ്ശേഷാത്മകനായ ചന്ദ്രണിതന്‍ കുഞ്ഞിന്‍െറ പാദാംബുജം 
ഭക്ത്യാ കൂപ്പിയ ഞാന്‍ വ്രജേശശിശുവിന്‍ കാലും പണിഞ്ഞീലയോ? 
ആലിന്‍വേരില്‍ നനച്ചിടുന്നവ, നതിന്‍ മൂര്‍ധാവിലും കൊസമ്പിലും 
നാനാപത്രസുമത്തിലും തടിയിലും വെള്ളം പകന്റീലയോ? 


എന്നന്തഃകരണത്തിലെന്‍െറ ഗുരുവാം ശ്രീനിമ്മലാനന്ദനും, 
തന്നന്തര്‍മതിയില്‍ത്തദീയഗുരുവാം ശ്രീ ശാരദാകാന്തനും, 
*തന്നുഠംക്കാമ്പില്‍ മദീയ ജീവകലതന്‍ സവസ്വമാം കൃഷ്ണനും, 
സാക്ഷാത്തായൊരുമിച്ചു മുവരുമുദിച്ചീടന്നതീക്ഷിയ്ക്ുണം! 


പിന്നീടെന്‍ ഗുരുവും വ്രജേശസുതനും, രണ്ടദഭൂതാത്മാക്കളം, 
മന്ദം മന്ദമലിഞ്ഞുനേത്തുനനുതായച്ചന്ദ്രാസുതങ്കല്‍ സ്വയം 
സാകല്യേന ലയിച്ചീടന്നതൊട്ടവില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമായക്ഷിയില്‍... 
ക്ാണാറാവണ; മെന്‍െറ യത്നമവിടെക്കൊട്ടിക്കലാശിയഴ്ക്കുണം! 


നീപ്പോളന്ക്കു സമാഠനമെന്‍ ചരമയാം ധീവൃത്തി പൊട്ടീടവേ 
സവത്തിന്നുമതീതനാ,യഗുണനായ? വത്തിച്ചിടും ചിത൦പുമാന്‍ 
സാക്ഷാച്ചന്ദ്രമണീസുതന്‍െറ രമണീയാകാരമേന്തി സ്വയം 
മിന്നിക്കൊള്ളമയത്നമായ്‌* വിശദമായെപ്പോഴചമെന്‍ ദൂഷ്ടിയില്‍. 


അക്കാലം മുതലെന്‍െറ വന്ദ്യഗുരുവും പ്രാണേശനാം കൃഷ്ണനും 
മന്ത്രോാപാസനയും സമാധിസുഖവും നിശ?ശ്രേയസാനന്ദവും 
എല്പാം ഹേ സകലാവതാരജലധേ, കാരുണ്യമൂത്തേ, വിഭോ, 
ചന്ദ്രാനന്ദന, രാമകൃഷ്ണ, ഭഗവന്‍, നീമാത്രമായ'ത്തീരണം! 


ദേഹിഷ്ക്ണകീശ്വരനോടജസ്രമിയലും താദാത്മ്യഭാവത്തിനെ_. 
സ്റ്രാക്ഷാത്തായി മനസ്സിലാക്കിയ മഹാഭാഗക്കിതാ കൂപ്പുകൈ! 
സസ്നേഹം ക്ഷൃദിരാമപുത്രനെ നിനച്ചാനന്ദപപാഥോധിയില്‍ 
ക്രീഡിഴ്ക്കുന്നൊരെനിസഷ്ക്കൂു തീന്ന കുതുകം തദ്‌”ബോധമാര്‍ജിഷ്ക്കുവാന്‍. 





ൽ തന്നുഠക്കാമ്പില്‍ ട ശാരദാകാന്തന്‍െറ ഉഠംക്കാമ്പീല്‍ 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രേയസ്സിലേയ്ക്കുള്ള മാഗ്ങ്ങള്‍ 


(ശീശാരദാദേവിയുടെ (പായോഗികങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങള്‍) 


൨൫സ. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


സാധനാമാഗ്ലുത്തില്‍ ചരിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌' 
ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ഉപദേശങ്ങളുടെ സാംഗ 
തൃമാണു” ഈ ലേഖനത്തിന്‍െറ വിഷയം. സാ 
ധനസ്റത്കായി ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചിട്ടള്ളവര്‍ 
ഇന്നു വിരളമാണ്‌. എന്നാല്‍ ജീവിതത്തെ ഒരു 
സാധനയായി കരുതുന്ന പലരും ഉണ്ടുതാനും. 
പ്രാരബ്ബവശാല്‍ വന്നുപെട്ട കത്തവ്യകമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കെത്തന്നെ ജീവിതത്തെ 
ഈശ്വരാന്വേഷണമാക്കിത്തീക്കുവാനാണു്‌ അ 
ത്തരക്കാര്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. ദേവി ഇത്തരം സത്യാ 
ന്വേഷികഠംക്കു്‌ ഒരുത്തമഗുരുവായി വത്തിക്കു 
ക്കുന്നു. ദേവിയുടെ ഉപദേശങ്ങടം അവര്‍ക്കു” 
വളരെ ആശ്വാസദായകമായി കാണപ്പെടുന്നു. 


ദേവിയുടെ ജീവിതംതന്നെ അത്തരത്തിലുള്ള 


തായിരുന്നു എന്നതായിരിക്കണം ഇതിന്നു കാര 
ണം. ഒരു കുടുംബജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ വശ 
ങ്ങളം ദേവിക്ക്‌” പരിചിതമായിരുന്നു. അവ 
യൊന്നില്‍നിന്നും ദേവി അകന്നനിന്നിട്ടില. 
ബന്ധുജനങ്ങഠം, കൊച്ചുകുട്ടികരം, രോഗികഠം, 
ആശ്രിതര്‍, അവരുടെയെല്ലാം പ്രശ്മങ്ങഠം _. ഇവ 
ദേവിയയടെ ചുററും ജീവിതാവസാനംവരെയുയണ്ടാ 
യിരുന്നു. സാധാരണക്കാരെ നൈരാശ്യത്തിലാ 
ക്ഛന്ന ദാരിദ്ര്യവും നിരാശ്രയത്വവും അമ്മ അനു 
ഭവിച്ചിട്ടണ്ട; ഭ്രാന്തു പിടിപ്പിക്കുന്ന ചുററുപഠട 


കളില്‍ വളരെക്കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടിയിട്ടുണ്ടു?. 
എന്നാല്‍ എല്പായ്യോഴും ഈശ്വരനുമായി നിത്യ 
സമ്പക്കം പുലത്തിയ ഒന്നായിരുന്നു ആ ജീവി 
തം. അഴിമുഖത്തെ നദിയെന്നപോലെ വേലി 
യേററങ്ങളം ഇറക്കങ്ങളും ആ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഉപരിതലത്തില്‍ കാണാമായിരുന്നു; എന്നാല്‍ 
അല്പം ഉള്ളിലോട്ടുചെന്നാല്‍ അഗാധഗംഭീരമഠയ 
സമുദ്രം: അതായിരുന്നു അകത്തെ അവസ്ഥ. 
ഈശ്വരന്‍െറ സ്ഥഗൂണ_നിര്‍ ഗ്ലണഭാവങ്ങളുമായി 
സദാ ബന്ധപ്പെട്ട നിന്നിരുന്നതുകൊണ്ടു” പുറമേ 
എത്രയൊക്കെ ആടിയ്യലയയന്നപോലെ തോന്നി 
യാലും അകത്തു” ഒരു ചഞഞ്ചല്യവുമുണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. എന്നല്പം, അമൃുതസമാനമായ ആനന്ദം 
എപ്പോഴും അനുഭവിക്കുകയും അടുത്തു വരുന്നവ 
ക്കൊക്കെ അതു” മതിയാവോളം യാതൊരധി 
കാരിചിന്തയും കൂടാതെ വാരിക്കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. സംസാരത്തിന്‍െറ ചെളിപുരണ്ടുഴലുന്ന 
നമുക്കു” ദേവി ഒരു ശാശ്വതാഭയസ്ഥാനമാണു' _. 
“ സംസാരപങ്കനിമ്മഗ്നസമുദ്ധരണപണ്ഡിതാ.”* 


സാധനയില്‍ മൂന്നംശങ്ങളുണ്ട്‌ _. ഗുരു, 
ശിഷ്യന്‍, അവര്‍ തമ്മിലുള്ള ബന്ധം. ദേവി 
ഒരുത്തമഗുരുവായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. 
ശ്രോത്രിയന്‍, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്‍, അകാമഹതന്‍,.. 
അഹേതുകകൃപാസിന്ധു _. ഇതൊക്കെയാണ്‌ 





നേത്രം ചിമ്മി, മുദസ്മിതാംശു ചിതറി, ച്രമുംപടിഞ്ഞങ്ങനേം 
തൃക്കൈകൂപ്പി നിപന്നുകൊണ്ടചലനായ്‌ മേവുന്ന നിന്‍ വിഗ്രഹം 
തുര്യാവസ്ഥയിലും ഭിദാരഹിതമാം യോഗാധിരോഹത്തിലും 


കൈവല്യത്തിലുമെന്‍െറ രാഗമയമംം കണ്ണില്‍ത്തിളങ്ങീടണം ! 


19 


വീണ്ടം പ്രാക്തനവാസനാബലവശാല്‍ വല്പപ്പൊഴും കണ്ണനെ. 
ദൃശിച്ചീടണമെന്നെനിയ്ക്കു കരളില്‍ ക്കരൂഹലം തോന്നിയാല്‍ 
എന്‍ കണ്ണ്ണില്‍ക്കചപചെ,യ്ണഘോരമണിതന്‍ ചക്ഷൃയസ്സിലെന്നോണ,മ.. 


ഗ്ലോപീനന്ദനവിഗ്രഹത്തിലുടനെച്ചാന്ദ്രേയ, നീ മിന്നണം! 


20 


(ഭി ടായി 





സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യ സവ്വധമ്മസ്വരുപിണേ 


അവതാരവരിഷ്ണായ രറമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ. 


1977 


ഉത്തമഗുരുവിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം. സത്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ബുദ്ധിപരമായ ജ്ഞാനം, ജീവിത 
ത്തില്‍ അതനുഫ്തിച്ചു” അനുഭവപ്പെടുത്തിയതി 
ന്‍െറ ഫലമായുണ്ടാവുന്ന വിജ്ഞാനം, കാമ 
ലേശം കലരാത്ത മനസ്സു, ലാഭമിച്ചിക്കാതെ 
ശിഷ്യവാത്സല്ൃയംകൊണ്ടുമാത്രം പ്രേരിതമായ 
കമ്മം എന്നു” ഈ വാക്കുകളെ വിവരിക്കാം. ഈ 
വസ്തുതകളും ഗുണങ്ങളുമെല്പാം ദേവിയില്‍ നിറ 
ഞ്ഞുനിന്നിരുന്നു. അതിനെല്ലാമുപരിയായി 
താന്‍ ഒരവതാരപുരുഷന്‍െറ ശാശ്വതസഹധമ്മി 
ണിയാണെന്ന സത്യം ദേവിക്കു” സദാ ഓമ്മ 
യുണ്ടായിരുന്നു. ലോകമംഗളാത്ഥം ജനങ്ങളുടെ 
യിടയില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതിന്നായി പരമേശ്വര 
ശക്തി സ്വീകരിച്ച നാമരൂപങ്ങളടെ ഒരു മൂടു 
പടം മാത്രമായിരുന്നു ശ്രീശാരദാദേവി ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണ നെപ്പോലെതന്നെ. ““നീ ജഗദംബയെ 
സൃൂരിച്ചിരിക്കണം. അതുകൊണ്ടാണു്‌ നീയി 
വിടെ വന്നെത്തിയത്‌ '' എന്നു” ദേവി ഒരു 


ശിഷ്യനോടു” പറഞ്ഞതായി കാണുന്നു. “ഞാന്‍ 
പക്ഷി മൃഗാദികളുഠംപ്പെടെ എല്പാററിന്‍േറയും 
അമ്മയാണ്‌. '' ““എന്‍െറ കാരുണ്യം ലഭിക്കാ 
ത്തവന്‍ നിഭാഗ്യവാന്‍തന്നെ; എന്‍െറ കരുണഷ്ക്കു 
പാത്രമാകാതെ ആരുമില്ല _. ഒരു ചെറുപ്രാണി 
പോലും.”' * രാധാദേവിയായോ ഇഷ്ടമുള്ള 
വേറെ ഏതെങ്കിലും വിധത്തിലോ നിങ്ങഠം 
ക്കെന്നെ കരുതാം. അല്ലെങ്കില്‍ സ്വന്തം അമ്മ 
യായി കരുതിയാലും മതി.”" ““ജഗന്നാഥത്തില്‍ 
ഞാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ ദശിച്ചു; എന്നെ അവിട 
ത്തെ പാശ്വത്തില്‍ നില്ലുന്ന ലക്ഷ്മിയായ്യം.”* 
* “എനിക്കും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും തമ്മില്‍ അല്പംപോ 
ലും ഭേദം കാണാന്‍ പാടില്ല.”” “ “ഈശ്വരദശനം 
എന്‍െറ കൈപ്പിടിയിലുണ്ടു്‌; എപ്പോഠം വേണ 
മെങ്കിലും എനിക്കതനുഭവിക്കാം.'' എന്നിങ്ങ 
നെ ഈ വാസവം വെളിവാക്കുന്ന അനവധി 
തിരുവരുളപ്പാടുകം നമ്മുടെ മുമ്പിലുണ്ടു”. ദേവി 
ആരാണെന്ന ഈ ബോധമില്ലാതെ അവിടുത്തെ 
ഉപദേശങ്ങളെ സമീപിക്കുന്നതു” തത്ത്വമറിയു 
ന്നതില്‍ നമുക്കൊരു തടസ്സമായി നിന്നേഷ്ത്കുംഠം. 


സാധനയെെപ്പററി ദേവിയുടെ ആശയങ്ങഠം 
ദേവിയുടെ വാക്കുകളില്‍ത്തന്നെ നമുക്കു” പക 
ത്താന്‍ ശ്രമിക്കാം. ഗുരുവില്‍ പരമഭക്തി പുല 
ത്തണം എന്നു്‌ ദേവി നിഷ്ടഷിച്ചിരുന്നു. മുമ്പ? 
ഏതെങ്കിലും ഗുരുവില്‍നിന്നു” മന്ത്രോപദേശം 


ശ്രേയസ്സ്സിലേയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങഠം 
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വാങ്ങി, അതിലും ഉല്‍കൃഷ്ടനായ ഒരു ഗുരുവി 
നെ വേണമെന്നാഗ്രഹിച്ചു തന്‍െറ അടുത്തുവന്ന 
വരെ ദേവി അനുമോദിച്ചിരുന്നില്പ. എല്ലാ 
ഗുരുക്കുന്മാരിലുടെയയം പ്രവത്തിക്കുന്നതു"” ഒരേ 
ശക്തിതന്നെയാണെന്നു” ദേവി അവരെ പറഞ്ഞു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിരുന്നു. ഈശ്വരസാ 
ക്ഷാല്‍ക്കരണത്തിന്നു്‌ ഗാഡമായ തൃഷ്ണ വേണം, 
അതിന്നു” ഗുരുവിനെ ആശ്രയിച്ചു” മന്ന്രോപ 
ദേശം നേടണം, അങ്ങനെ ഗുൃരൂപദേശം വാ 
ഞ്ങാന്‍ വേണ്ടി എന്തു ശാരീരികക്രേശവും പണ 
ച്ചിലവും സഹിക്കണം എന്നു” ദേവി പറഞ്ഞി: 
രുന്നു. മന്്രോപദേശം സിദ്ധിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഗുരുവിന്‍െറ “നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു" ശ്രദ്ധയോടും 
വിശ്വാസത്തോടുംകൂടെ മന്ത്രജപവും ധ്യാനവും 
അനുഷ്ടിക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്യാതെ, എന്‍െറ 
ഭാരമെല്ലാം അങ്ങയ്ക്കു” സമപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു” 
ഗുരുവിനോട പറഞ്ഞു” അലംഭാവത്തോടെയി 
രിക്കുന്ന ശിഷ്യന്‍ തനിക്കും ഗുരുവിന്നും വലിയ 
ദ്രോഹമാണു ചെയ്യുന്നതു്‌. മന്ദ്രജപംകൊണ്ടു" 
മനസ്സു മാത്രമല്ല, ശരീരവും ശുദ്ധമായിത്തീരു 
ന്നു. അങ്ങനെ പരിശുദ്ധഹൃദയനായ ഒരാഠം 
ജപിക്കുമ്പോഴം മന്ത്രം അകത്തുനിന്നു” തനിയെ, 
കുമിള ജലപ്പരപ്പില്‍ പൊന്തി വരുന്നതുപോലെ, 
മനസ്സില്‍ പൊന്തി വരുന്നു. ആലസ്യം വിട്ട്‌ 
നിഷ്ഠയോടെ കൃത്ൃയസമയംവെച്ചു” ജപവും ധ്യാന 
വും ചെയ്യണം. ദക്ഷിണേശ്വരത്തു എന്തെല്ലാം 
ജോലിത്തിരക്കും അസാകര്യവും ഉണ്ടായാലും 
താന്‍ മൂന്നു മണിക്കെഴുന്നേററു” ജപിക്കാറുണ്ടായി 
രുന്നതു” ദേവി സൃരിക്കുന്നു. പതിനഞ്ചോ ഇരു 
പതോ ആയിരം തവണു ദിവസേന നാമം ജപി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സ ശാന്തവും സ്ഥിരവു 
മായിത്തീരുന്നു. അത്ര വയ്യെങ്കില്‍ കഴിയുന്നത്ര 
ചെയ്യണം. ജപിക്കുന്നതിനിടഗ്ക്കു്‌ ഈശ്വരരൂപം 
കണ്ടു” അതില്‍ മനസ്സ” ആമഗ്നമായാല്‍ ജപം 
നില്ലം. ധ്യാനത്തില്‍ പുണ്ണത കൈയ“വന്നാല്‍ 
എപ്പാം കൈയ്‌വരും. അശാന്തമായ മനസ്സി 
നെ തുടക്കത്തില്‍ അല്പമൊന്നു ശാന്തമാക്കുന്നതി 
ന്നായി ലഘുവായി പ്രാണായാമം ചെയ്യുന്ന 
തില്‍ വിരോധമില്ല. എന്നാല്‍ അതു” അധിക 
മായി തലചുടാവാതിരിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. 
ആസനപ്രാണായാമാദികളില്‍ അധികം ശ്രദ്ധ. 
ചെലുത്തിയാല്‍ യോഗസിദ്ധികഠം കൈയ്‌ 
വന്നു” സാധകന്നു” വഴി തെററുകയാവും ഫലം. 
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കണ്ണുനീരോടെ ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്തിന്നായി പ്രാ 
ത്ഥിക്കണം. പുലച്ചയ്ത്ും സന്ധൃയ്യും നിഷ്ഠയായി 
ധ്്യാനത്തിന്നിരിക്കണം. സന്ധ്യയ്ക്കു” ജപിക്കാ 
നിരിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ അന്നത്തെ കര്‍മ്മപരി 
പ്പാടികളെ _ നന്മയെത്ര, തിന്മയെത്ര എന്നു്‌ 
പൊതുവെ വിലയിരുത്തണം. അന്നത്തെ മനോ 
ഭാവത്തെ തലേ ദിവസത്തെ മനോഭാവവുമായി 
താരതമ്യപ്പെടുത്തണം. മനസ്സിനെ സ്ഥിരനില 
യില്‍ നിത്താനുള്ള ഒരു വലിയ അഭ്യാസമാണി 
തൂ”. തുടച്ചയായി ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികഭാവം നില 
നിത്തുകയാണു്‌ സാധനയുടെ പ്രധാന ഭാഗം. 
സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു്‌” അധികമൊെന്നേം വശപ്പെടാ 
തെ മനസ്സിന്‍െറ സൂചി ഇദശ്വരനിലേ്റ്റൂ്‌ 
സ്ഥിരമായി തിരിച്ചു നിത്തണം. പുറമേനിന്നു 
ആള ശക്തികഠം വല്ലാതെ ആഞ്ഞടിച്ചു” വഴി 
തെററിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം ഈശ്വരപദേങ്ങ 
ഒെ കൂടുതല്‍ ശക്തിയായി കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” അവി 
ഴ്ത്തോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിക്കണം. എല്പാ സാധനയും 
മനസ്സു്‌നെ ഈശ്വരനില്‍ ഉറപ്പിച്ചു നിത്താന്‍ 
വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌. എന്നാല്‍ തന്‍െറ കര്‍മ്മ 
ഞ്ങഠം ഭംഗിയായി അനുഷ്യിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം. 
സന്ന്യാസിക്കുപോലും ഇരുപത്തിനാലു മണി 
ക്കൂറും സാധന ചെയ്യാന്‍ പററില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ സേവാകമ്മങ്ങളും ജീവിതത്തില്‍ കൂട്ടി 
ച്ലേക്കണം. മനസ്സിനെ സാധനയുടെ പേരില്‍ 
അധികം നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചു" ക്േശിപ്പിക്കരുതു”. 
ധ്യാനിക്കാന്‍ തീരെ തോന്നാത്തപ്പോഠം നിബ്ബ 
ന്ധമായി അതിന്നു ശ്രമിക്കരുത്‌. ധ്യാനം സ്വാ 
ഭാവികമായി വരേണ്ടതാണ്‌”. എന്നാല്‍ ജപി 
ഒഴന്നതുകൊണ്ടു” ആപത്തൊന്നുമില്പ. ശരിയായ 
ധ്യാനം സാധിച്ച ഒമാളടെ മനസ്സ്‌ അതില്‍ 
സ്വാഭാവികമായി ഉറച്ചുഭപാവും. അയാഠക്കു” 
വേറൊന്നും ചെയ്യാന്‍ തോന്നാതെയറവും. ജപം 
ഓകാണ്ടുതന്നെ സാക്ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാവും മനസ്സ്സ്‌” 
ശാന്തമല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഒരിടത്തിരുന്ന്‌ കുറേ 


നേരം നാമം ജപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക. കാലം 
കൊണ്ടു” മനസ്സ്‌” ശാന്തമാവാതെ വരില്ല. 
എന്നാല്‍, അവസാനമായി, സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 


ഈശ്വരകാരുണ്ൃയംകൊണ്ടല്പാതെ സാദ്ധ്യമല്ലെ 
ന്നോക്കുക. ഭഗവാന്‍ ഒരു കൊച്ചുകുഞ്ഞിനെ 
പ്പോലെയാണു”. ആരിലാണോ താല്പര്യം തോ 
ന്നുന്നതു” അവക്ക്‌” എല്പഠം കൊടുക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു, 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഞാനിത്ര സാധന ചെയ്തും എനി, 


ഒക്നോബര്‍ 


ക്കിത്ര ഫലം കിട്ടണം എന്നു” ആരും വാശി 
പിടിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവനെ 
ആശ്രയിക്കൂ. അവിടുത്തെ ചിത്രത്തില്‍ നോക്കി 
കണ്ണീരോടെ പ്രാത്ഥിക്കൂ. ഭാതികമോ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമോ എന്തായാലും നിങ്ങളുടെ ആഗ്രഹം 
അദ്ദേഹം സാധിപ്പിച്ചുതരും. 


ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നായി ദേവി 
പൊതുവെ നിദ്ദേശിച്ച മാഗ്ലം ഇതായിരുന്നു. 
ശിഷ്യരുടെ ഭേദമനുസരിച്ചു്‌ അല്പം വൃതിയാന 
ങ്ങഠം കണ്ടേഷ്ണ്കാം. ചെറുപ്പക്കാരും വൈരാഗ്യ 
ബുദ്ധിയുള്ളവരുമായ ശിഷ്യന്മാരെ മാത്രമേ 
സന്നൃസ്ുജീവിതത്തിന്നു പ്രേരിപ്പിച്ചിരുന്നുള്ള. 
എന്നാല്‍ അവരോടുപോലും അതികഠിനമായ 
തപശ്ചര്യയൊന്നും ചെയ്യാന്‍ അമ്മ ഉപദേശി 
ച്ചിരുന്നില്ല. “കഴിയുന്നതൊക്കെ ചെയ്യുക, 
ബാക്കി എന്നെ ആശ്രയിക്കുക” ' _ എന്നതായി 
രുന്നു ദേവിയുടെ അഭിമതമെന്നു തോന്നും. വൈ 
വാഹികജീവിതത്തില്‍ അഭിരുചി കുറഞ്ഞവ 
രേയും ദേവി ബ്രഹ്മചര്യനിഷ്കയില്‍ പ്രേരിപ്പി 
ച്ചിരുന്നു. തങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ കുറച്ചൊക്കെ 
വിഷയേച്ഛുയുണ്ടു; അതു കാരണം ഭയം തോന്നു 
ന്നു എന്നു” അത്തരക്കാര്‍ പറയ്ുമ്പോരം, ““ഈ 
കലിയൃഗത്തില്‍ മാനസികമായ പാപം പാപ 
മല്പ; അതുകൊണ്ടു്‌ ഒട്ടും ഭയപ്പെടാതെ ഈശ്വര 
നെ ആശ്രയിച്ചു മുന്നോട്ട പോകൂ'” എന്നായി 
രുന്നു ദേവിയുടെ ആശ്വാസദായകമായ ഉപ 
ദേശം. എന്നാല്‍ വിഷയസുഖാനുഭവത്തിന്നു്‌* 
തീവ്രമായ ആഗ്രഹമുള്ളവരെ ദേവി വിരക്ത 
ജീവിതത്തിന്നു പ്രേരിപ്പിച്ചിരുന്നില്പ. അവര 
സുഖങ്ങളനുഭവിച്ചു” അവയുടെ പൊള്ളത്തരവും 
അവശ്ത്കുടിയിലുള്ള ദുഃഖവും അറിയട്ടെ എന്നു” 
ദേവി ഉദ്ദേശിച്ചു. ഇല്ലെങ്കില്‍ എന്നെങ്കിലും 
അവര്‍ സുഖേഖച്ഛുക്കടിമപ്പെട്ട്‌” വീണു പോയേ 
ശ്ശൂം. എന്നാല്‍ ഗൃഹസ്ഥര്‍ കുടടംബധരമ്മം 
നിവ്വഹിച്ചശേഷം സംയമം പാലിച്ചു ഈശ്വ 
രോനുഖമായ ജീവിതം നയിക്കണം. അവക്കു” 
ബാഹൃപരിത്യാഗം ആവശ്യമില്ല. അങ്ങനെ 
ജീവിച്ചാല്‍ ആന്തമമായ ത്യാഗം തനിയേ വന്നു 
ചേരും. ഗുരു തന്ന മന്ത്രം പ്രേമഭാവത്തോടെ 
ജപിക്കുകയും ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണു? 
ഉത്തമപൂജയെന്നു്‌ അമ്മ കരുതിയിരുന്നു. മററു 
വിധത്തിലുള്ള പൂജ ഒരു തലവേദനയാവുമെ 
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ന്ന അമ്മ പറഞ്ഞു. ആധുനികജീവിതത്തിലെ 
പരിമിതികളെ മുന്‍കൂട്ടിക്കണ്ട്‌” ഒരു വഴി നിദ്ദേ 
ശിച്ചതാണോ എന്നു തോന്നും ഈ വാക്കുകഠം 
ഓക്കമ്പോഠം. വിധിപ്രകാരമുള്ള പൂജ വേണ 
മെന്നാഗ്രഹമുള്ളവക്കപോലും അതു ചെയ്യാന്‍ 
പല തടപസ്സുങ്ങളുമുള്ള ഒരു ജീവിതരീതിയാണ 
ല്ലോ ഇന്നത്തേതു”. എന്നാല്‍ മാനസികമായി 
ഈശ്വരനോടൊരു ബന്ധം സ്ഥാപിച്ചു ആ 
വഴിയിലൂടെ മുന്നോട്ടു പോകാന്‍ ആക്കം എന്നും 
ഒരു വിഷമവുമുണ്ടാവില്പ. അതുപോലെ ബാഹൃ 
മായ പരിശുദ്ധിയും ദേവി അത്ര നിഷ്കഷിച്ചി 
രുന്നിപ്പ. അഹങ്കാരം, അസൂയ, ആസക്തി 
അതിരു കടന്ന ആത്മവിശ്വാസം എന്നിവയില്‍ 
മനസ്സ കുട്ടങ്ങാതിരിക്കാന്‍ ദേവി ആവത്തിച്ചു” 
താക്കീതു ചെയ്ത. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയി 
ക്കുന്ന സ്്രീപരുഷന്മാര്‍ അത്യാവശ്യത്തിന്നു മാത്ര 
മേ പരസ്സുമം ഇടപഴകാവു; മനസ്സിനെ അതിരു 
കടന്നു” വിശ്വസിക്കരുതു”. സ്വന്തം മനസ്സില്‍ 
പാപചിന്തകളില്ലായിരിക്കാം, എന്നാല്‍ താന്‍ 
കാരണം മററുള്ള സാധകന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ 
അത്തരം ചിന്തകഠം പൊന്തി വരാനും ഇടയാ 
കാത്ത വിധത്തിലായിരിക്കണം ഒരാളടെ പെരു 
മാററം. കുടടംബധമ്മങ്ങഠം ബലാല്‍ക്കാരേണ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” വിരക്തജീവിതത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കരുതു”. ദമ്പതിമാര്‍ ഒരേ ആദശത്തില്‍ നിഷ്ട 
യൃള്ളവരാണെങ്കില്‍ അതു” അവരുടെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശ്രയസ്സിന്നുത്തമമാണ്ട്‌. എപ്പോഴും 
ശരീരമനസ്സകളെ ഏതെങ്കിലും സല്‍ക്കര്‍മ്മ 
ത്തില്‍ നിരതമാക്കിവെക്കണും _ ഇല്ലെങ്കില്‍ 
മനസ്സ്‌ ദുഷ്ൂചിന്തകഠംക്കടിമപ്പെടം. സ്വജീവി 
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തത്തില്‍ പദ ആചരിച്ചിരുന്ന ദേവി പെണ്‍ 
കുട്ടികഠം നിവേദിതയുടെ സ്കുളില്‍ പോയി പഠി 
ക്കുന്നതും, അഹതയ്യള്ള പെണ്‍കുട്ടികഠം പൂള 


മായ അആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയിക്കുന്നതും. 
ഉത്സാഹപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. 
ആന്തരജീവിതത്തിലും ബാഹൃജീവിത: 


ത്തിലും ഇങ്ങനെ ആചരിക്കുന്ന ഒരു ശിഷൃന്നു” 
ഒരുവിധത്തിലും ഒന്നും ഭയപ്പെടാനില്ല, ഈശ്വ 
രന്‍ അവരെ എപ്പോഴും സംരക്ഷിക്കും എന്നു” 
അമ്മ ആശ്വസിപ്പിച്ചിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: 
നിത്യനിമ്മുക്തനും പരമകാരുണികനുമായ 
ഈശ്വരനാണ്‌; അനേകജന്മങ്ങളിലെ പുണ്യം 
കൊണ്ടാണു്‌ അവിടുത്തെ പാദപദ്‌മങ്ങളില്‍ 
ഒരാഠാംക്കു്‌്‌ അനുരക്തിയുണ്ടാവുന്നതു”; ഭഗവാനെ. 
സ്വ്വാത്മനാ ആശ്രയിച്ച ഒരാഠംക്കും ഒരുവിധ 
ത്തിലും ഒരു കുറവും വരില്പ എന്നു” ദേവി 
അരുളിച്ചെയുന്നു. ദേവിയുടെ കാര്യമാണെങ്കില്‍, 
തന്നെ ആശ്രയിച്ചവരുടെ എല്പാ ഭാരവും താന്‍ 
ഏറെറടുക്കുന്നു എന്നു അമ്മ പറയുന്നു. “ഉടനെ 
ശാന്തി വേണമെങ്കില്‍ ഞാന്‍ പറയയന്നപോലെ 
അനുഷ്യിക്കുക; അതല്ലെങ്കില്‍ ശരീരപാതത്തി 
നുശേഷം വേണ്ടതെല്ലാം ലഭിക്കും.” ആരേയും. 
അന്യരായി കണക്കാക്കാതെ, ആരിലും കുററം 
കാണാതെ, എപ്പാവരേയും സ്വന്തമെന്നു കരുതി 
ജീവിക്കാനായിരുന്നു ദേവിയുടെ അന്ത്യോപ 
ദേശം. ഒരിക്കലും ഭിന്നദൂഷ്ടി പുലത്തരുതെന്ന 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ പരമതത്ത്വം സ്വജീവിത 
ത്തില്‍ അക്ഷരാത്ഥത്തിലനുഷ്യിച്ച ഒരു ദിവ്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം മുഴുവന്‍ ഈ. വാക്കു 
കളില്‍ ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 





ഒരിക്കല്‍ സ്വാമിജി കാശ്മീരത്തീല്‍ സഞ്ചരിക്കുകയായിരുന്നു. അപ്പോഠം ഒരു മുഹമ്മദന്‍ഫക്കീറിന്‍െറ ഒരു 


ശിഷ്യനു സ്വാമിയോടു വലിയ ആകഷ്ണം തോന്നി. 


അസുയാലുവഠയ ആ ഫക്കീര്‍ സ്വറമിയെ ശപിക്കുകയും 


ആ ശാപം ഫലിക്കുകയും ചെയ്തു. കഠിനമായ ഉദരരോഗത്താല്‍ ഒന്നും കഴിക്കാന്‍ സാധിക്കാതെവന്നതുകൊണ്ടെ. 
സ്വാമിക്കു” ഉടനെ കാശ്മീരം വിടേണ്ടതായിവന്നു ഇതു സ്വാമിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍ തട്ടി. ശ്രീരറമകൃഷ്ണ്'നും കൂടി: 
ഈ മുഹമ്മദീയന്‍െറ ശാപത്തില്‍നിന്നും തന്നെ രക്ഷപ്പെടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്പല്ലൊ എന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു വലിയ. 
ഖേദം തോന്നി. നടന്ന സംഭവങ്ങളെല്ലാം അദ്ദേഹം പിന്നീട മാതൃദേവിയെ പറഞ്ഞുകേംപ്പിച്ചും ഗുരുദേവനോടു. 
വളരെ പരിഭവപ്പെട്ടുകെൊണ്ടാണു” സ്വാമിജി ഈ സംഗതി പറഞ്ഞുകേഠംപ്പിച്ചതു്‌. പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം 
വളരെ ക്ഷുഭിതനായി . എന്നാല്‍ മാതൃദേവി തെല്ലം കലുങ്ങിയില്ല. വളരെ സാവധാനത്തില്‍ സ്വാമിജിയെ സ. 
മാശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ദേവി പറഞ്ഞു: “മകനെ, ഇപ്രകാരം ഒരു ശാപം ശങ്കരാചായ്യക്കും കൂടി കിട്ടിയതായി നമ്മഴം 


വായിക്കുന്നില്ലെ ? ഈ അസുഖം നീ അനുഭവിച്ചാലും ഗുരുദേവന്‍ അനുഭവിച്ചാലും രണ്ടം തുല്യംതന്നെയല്ലെ ? . ഗുരു 
ഏദവന്‍ ഒന്നും നശിപ്പിക്കാന്‍ അവതതരിച്ചതല . പൂള്ണ്ണീകരണമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദശം. അദ്ദേഹത്തിനു” 


ഏപ്പാ വിദ്യകളേയും ആദരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌". ശകനങ്ങളില്‍പ്പോലും അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചിരുന്ന." 


ഒക്ലോബര്‍ 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ണസംഭവം 


കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ 


ശ്രീരാമനേയ്യം ശ്രീകൃഷ്ണനേയയം പോലെ 
ഒരത്ഭുത പുരാണകഥാപാത്രമല്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
ആധുനികം എന്നു വിളിക്കുന്ന നമ്മുടെ ഈ കാല 
ഘട്ടത്തില്‍, നമ്മെ ഏവരേയ്യം പോലെതന്നെ, 
പിറന്നു വളന്നു ജീവിച്ച ആളായിരുന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍. നമുക്കേവക്കും അനുഭവപ്പെടുന്നപോലെ 
ശ്രീരാമ കൃഷ്ണന്നും ശാരീരികമായി വൃഭധിക്ഷയ 
രോഗാദിവികാരങ്ങഠം ബാധകമായിരുന്നു. ഒരു 
മാറാവ്യഠാധിയയടെ പരൃവസാനമായിട്ടാണുതാ 
നം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദേഹത്യാഗം സംഭവി 
ച്ചത്‌”. ഇതെല്ലാം, നേരിട്ടുകണ്ട വിശ്വാസയോ 
ഗൃരായ ചിലര്‍ അന്നന്ന്‌ യഥാതഥം രേഖ 
പ്പെടുത്തിവെച്ച സംഗതികളാണു”. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ നേരിട്ട കണ്ടിട്ടുള്ളവര്‍ ആരും ഇന്നു 
ജീവിച്ചിരിപ്പുണ്ടാവില്പ. എങ്കിലും അദ്ദേഹ 
ത്തെക്കണ്ടും അദ്ദേഹവുമായി ഇടപെട്ടുമുള്ള 
ഭാഗ്ൃശാലികളെ കണ്ടിട്ടുള്ള ഭാഗ്യവാന്മാര്‍ 
ഇന്നും ധാരാളമുണ്ട്‌. ഈ ലേഖകന്നുപോലും 
താനങ്ങനത്തെ ഒരുവനാണ്‌ എന്നു” അവകാശ 
പ്പെടാം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വകീയനായംഗീക 
രിച്ചു” നെഞ്ചില്‍ തൃക്കൈവെച്ചനുഗ്രഹിച്ച ഒരു 
മഹാത്മാവിനെ കാണുവാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാക്കുകഠം കേരയംക്കുവഠനും അദ്ദേഹത്തെത്തൊട്ട 
വണങ്ങുവാനും സുക്ടതമുണ്ടായിട്ടുള്ള ഒരുവ 
നാണു” ഈ ലേഖകന്‍. പറഞ്ഞുകൊണ്ടുവരുന്നതു? 
ഇതാണു: ഏതോ ഒരു പുരാവ്ൃത്തത്തിലെ കാജ 
നികകഥാപാത്രമല്പ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ത്രേതാ _ 
ദ്വാപരാദി ആദശമാത്രമായ യുഗങ്ങളിലെ 
ആദശപുരുഷന്മാരായ ശ്രീരാമനേയ്യും' ശ്രീകൃഷ്ണ 
നേയയംപോല്ലെ ഭക്ത_അഥവാ യോഗി__ 
* ഹൃദ്ധ്യാനഗമ്യന്‍"” മാത്രമായ ഒരഭൌമദിവ്യ 
മൂത്തിയൃയമല്പ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. നമ്മുടെ ഈ കടുത്ത 
ഭൌതികയൃയഗത്തില്‍ നമ്മെപ്പേറലെയുള്ള സാധാ 
രണ മനുഷ്ൃക്ക സാധാരണനിലയില്‍ത്തന്നെ 
അക്ഷിചക്ഷ്യീഭവിച്ചിരുന്ന ഒരു മനുഷ്ൃസ്വരൂ 
പി ആയിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 


പക്ഷേ, അതാണിതിലെ വിരോധാഭാസം: 
. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഈ മാനുഷികവാസ്പുവികത 
യില്‍ തച്ചരിത്രം സമീക്ഷിയഷ്ക്കുംതോറും അതു" 
എന്തോ അമാനുഷികമഹസ്സ്റില്‍ മറഞ്ഞു” അറിയ 
പ്പെടാതാവുന്നു എന്നൊരനുഭവമാണു” അന്നെന്ന 
പോലെ ഇന്നും പണ്ഡിതന്മാക്കുപോലും 
ഉണ്ടാവുന്നതു. ഹരിശ്ചന്ദ്രന്നു സമാനം ഒരാധു 
നിക സത്യവ്യസനിയായ അച്ഛന്‍, ഒരാധുനി 
കചന്ദ്രമതിഷ്ക്കു സദൃശം പതിവ്രതയറയ അമ്മ: 
ഇവക്കുണ്ടായ വൈഷ്ണവ ശൈവദിവ്യദശനം 
നാന്ദിയായി ഭവിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രസൂതി 
മുതല്‍ തജ്ജീവിതം മുഴുവന്‍ അലെരകികമായ 
എന്തോ പരിവേഷം അതിനെച്ചുഴന്നിരുന്ന 
തായി പലക്കം അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. അവസാ 
നകാലത്തു” സാമാന്യ മനുഷ്യക്കാക്കും സഹ്യമ 
ല്ലാത്ത നോവേററുന്ന ഒരു മഹാവ്യാധി കണ്ണ 
ത്തില്‍ കാന്രകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും അതിനെ 
ത്തീരെ അവഗണിച്ചു” തന്‍െറ ശുശ്രുഷകരായ 
യുവശിഷ്യന്മാര്‍ക്കും തന്നെ കാണാന്‍ ഉല്ലണൊ 
കുലരായി വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന ഭക്തജനങ്ങഠംക്കും 
ആഅത്മപ്രബോധനവും ഭഗവദാഭക്തിയയം അരുള. 
ന്ന അമൃുതഭാഷണങ്ങംം പൊഴിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
തും, ഒടുക്കം എന്തോ മഹാ പ്രഭാവത്തോടേ 
"സം സാരദുരിതദുരന്തങ്ങഠം തീന്നു കിട്ടണമെന്ന 
തീവ്രാഭിലാഷമുള്ളവക്കൊക്കെ ഇതാ വിമുക്തി 
__അപുനഭവമോക്ഷം ”'__ എന്നു” തദ്‌വിധേയര്‍ 
ക്ക്‌ ആത്തരമായൊരു വിമോചനം അനുഭവപ്പെ 
ടുമാറു" അനുഗ്രഹം വാരി വഷിച്ചതും, ശോകമു 
കരായി നില്ലുന്ന തന്‍െറ അന്തരംഗശിഷുന്മാ 
രെ നോക്കി ““എന്തിനു ദുഃഖിക്കുന്നു? ഞാന്‍ 
എന്നും നിങ്ങളുടെ കൂടെയുണ്ട്‌. ഞാന്‍ ഈ അറ 
യില്‍നിന്ന്‌ ആ അറയിലേഷ്റ്ണൂ മാറുന്നു എന്നേ 
ഉള്ള" എന്നു പറഞ്ഞും കൊണ്ടു ആത്മതന്ത്രസ്വത 
ന്ര്തയില്‍ ദേഹോത്സഗ്ലം ചെയ്മൃതും: അമ്മാതി 
രിയിലുള്ള ആ ജീവിതകഥ വെറും വസ്തൃനിഷ്യ 
മായ നി രൂപണത്തിന്നു വഴങ്ങുന്നില്ല. അത്ഭുത 
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“സിദ്ധി” "കളേയും അലൌകികതകളേയും 
കുറിച്ചു" എളുപ്പം വിശ്വാസ്ഭ്രാന്തരാവുന്ന ഭാരതീ 
യര്‍ അഥവാ ഹിന്ദുക്കഠം മാത്രമല്പ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ അങ്ങനെ വിമോഹിതരാവു 
ന്നതു”. സുപ്രസിദ്ധ ഫ്രഞ്ചുസാഹിത്യകാരന്‍ 
റോമേന്‍റൊല്ലാങ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ വിവേകാനന്ദ 
ന്മാരെപ്പററി തച്ചരിത്രരേഖകഠം വളരെ നിഷ്ക്ു 
ഷിച്ചു പഠിച്ചശേഷം വിലപ്പെട്ട രണ്ട പുസ്തക 
ഞ്ങഠം എഴുതീട്ടുണ്ട്‌. ““പിപേകാനന്ദനെ തനിയ്ക്കു 
ഒട്ടൊക്കെ മനസ്സിലാക്കാനും അഭിനന്ദിക്കാനും 
കഴിയുന്നുണ്ട്‌; എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണയാഥാര്‍ 
ത്ഥ്ൃയം തനിക്കു ശരിക്കും അറിയാനാവാത്ത 
എന്തോ മഹനീയ നിഗുഡതയാണു”"" എന്നത്രേ 
റോല്ലാങ്‌ സമ്മതിക്കുന്തു്‌. ക്രിസ്റ്റോഫര്‍ 
ഈഷര്‍വുഡ്‌ എന്ന പ്രധാസ്തപു ആധുനിക അമേരി 
ക്കന്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഈശ്വരാ 
വതാരത്വവും മനുഷദ്ലാതീത *“പരംഭാവങ്ങ' 'ള 
മെല്പാം ഒരു. സാധാരണഹിന്ദുവിനേക്കാഠം 
ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളോടെയാണു ദശിച്ചുവണ്ണി 
ക്കുന്നതു”. ചുരുക്കത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മനു 
ഷ്ൃത്വത്തെ നിരൂപിച്ചുതുടങ്ങുമ്പോഠം ബുദ്ധി 
യൃക്തരായവര്‍ ഏവരും ഇതു വാസ്പവമോ 
വിഡംബനമോ എന്നു വ്യാമുശ്ധരാവുന്നു. 


എന്നാല്‍ എന്തായിരുന്നു ആ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വാസവം ? ദക്ഷിണേശ്വരകാളീക്ഷേത്രത്തിലെ 
പൂജാരിയായി ചേന്ന ആ താരുണ്യാരംഭരമ്ൃയന്‍ 
ശ്രീകോവിലിലേതു വെറും ഒരു ശിലാപ്രതിമയ 
ല്ലെന്നും തന്‍െറ അച്ചനസേവനാദികഠം സ്വീക 
രിച്ചു തന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുന്ന സാക്ഷാത്തായ 
സ്നേഹമയി ജഗദം ബതന്നെയാണെന്നും അത്യ 
പുവ്വമായ ആത്മാത്ഥതയോടെ വിശ്വസിച്ചു 
പൂജാവിധികഠം അനുഷ്ടിക്കുന്നതും തല്‍ഫല 
മായി എന്തെല്ലാമോ ദിവ്യാനുഭവങ്ങഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നുണ്ടാവുന്നതും കണ്ടു വിസൂയിച്ചവരുണ്ടു. 
അദ്ദേഹം പിന്നെപ്പിന്നെ ഉണ്ണുക, വെള്ളം കുടി 
ക്കുക, ഉടുപ്പുണിയുക, ഉറങ്ങുക എന്നീ മനുഷ്യ 
സാധാരണവും അത്യാവശൃകവുമായ കരര്യങ്ങ 
ളൊന്നും “സ്വബോധത്തോടെ ചെയ്യാനാവഥ 
തെ, ഉഷ്ണിച്ചുവരളന്ന ദേഹത്തോടും മേലാസ 
കലം രക്തം പൊടിയുന്ന രോമകൂപങ്ങളോടുടം 
കൂടി, പന്തീരാണ്ടുകാലം എന്തോ ഘോരതപ 
സ്സ്സോ അസാധാരണരോഗമോ ആയിക്കഴിയുന്ന 
തൂകണ്ടു” ആ ദൃബ്ബലശുഷ്ടദേഹത്തെ തകര്‍ന്നു 
പോകാതെ കാത്തുപോരുന്നതാര്‌, എന്തു”? 
എന്നു്‌ അത്ഭൂതപ്പെട്ടവരുണ്ടു. ഇരുകവിളിലുൂ 
ടെയും കണ്ണുനീര്‍ ഒലോലമൊഴുകവേ തന്‍െറ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഭവം 
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എല്ലാമായ ജഗന്മാതാവിനെക്കാണാഞ്ഞു വില 
പിച്ചും “പിച്ചുംപേയും '” പറഞ്ഞും കഴിയുന്ന 
അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടു” “ “കഷ്ടം! ഈ നല്ല അന്ത 
ണന്‍ ട്രാന്തനായിപ്പോകുന്നുവല്പോ”'” എന്നു പല 
രും സങ്കടപ്പെടുകയുണ്ടായി. എന്നാല്‍ ഇക്കാല 
ത്തു അവിടെ യദ്ദച്ചുയാ എത്തിച്ചേന്ന പ്രബുദ്ധ 
മതിയും വൈഷ്ണവതന്ത്രശാസ്രരങ്ങളില്‍ നിഷ്ണാത 
യമായ യോഗിനി ബ്രാഹ്മണി ആ അംബാ 
ഭക്തിഭ്രാന്തന്‍െറ വിവിധ ഭാവാവേശലക്ഷണ 
ങ്ങഠം സുക്ഷിച്ചു വീക്ഷിച്ചശേഷം “ഇദ്ദേഹം 
ശ്രീകൃഷ്ണ്ചൈതന്യപ്രഭവിന്‍െറ അവതാര 
മാണു" എന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുകയയണ്ടായി. 
തുടന്ന്‌, ദേവദേവീസങ്കല്പങ്ങളേയയം പുജാഭജനാ 
ദികളേയുമൊക്കെ അവജ്ഞയോടെ നിരാകരി 
ച്ചിരുന്നവനും “ബ്രഹ്മ സത്യം, ജഗന്മിഥ്യാ"' 
വാദിയ്യമായിരുന്ന തോതാപുരി എന്ന അവധു 
തന്‍ അവിടെ വരുന്നു. അദ്ദേഹം ഈ കാളീ 
ഭക്തനെ അദ്വൈത ജ്ഞാനിയാക്കുവഠാന്‍ തുനി 
യ്യുന്നു. “തന്‍െറ അമ്മ അതു സമ്മതിച്ചതിനാല്‍ '' 
താനതിന്നു തയ്യാറാണ്‌ ഏന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും 
വഴങ്ങുന്നു. ഗുരൂപദേശാനുമ്പൃതം ധ്യാനത്തിലി 
രുന്ന ശിഷ്യന്‍ തന്‍െറ സകല സാരഭൂതമായ 
മാതൃസങ്കല്പത്തെപ്പോല്യം ബലാല്‍ വിച്ചേദിച്ചു്‌ 
നിരഗ്ഗണനിരാകാര ബ്രഹ്മാവബോധമാത്രനാകു 
കയ്യം അങ്ങനെത്തന്നെ നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ 
ആശഗ്നനാവുകയും ചെയുന്നു. മൂന്നു നാഠം അങ്ങ 
നെത്തന്നെ സമാധിലീനനായി നിശ്ചേഷ്ട 
നായി ഇരിക്കുന്ന ശിഷ്യനെക്കണ്ടു”, തനിക്കു 
നാല്പതു വഷീത്തെ കഠിനാഭ്യാസങ്ങഠംകൊണ്ടു" 
മാത്രം നേടാനായ അദല്വൈതസിദ്ധി ഇദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” ഇത്രയം എളുപ്പം സാധിച്ചതില്‍ 
ആശ്ചര്യപ്പെട്ടപോകുന്നു ആ ഗുരു. ഈ ശിഷ്യ 
നില്‍ എന്തോ മഹാഗുരുത്വം ദശിച്ചു ബഹുമാനീ 
പാണ്ട ആ അവധൂതന്‍ മടങ്ങിപ്പോകു 
ന്നതു”. പരമവും കേവലവുമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന 
അല്വന്ദപ്വബ്രഹ്മതന്മയത സിദ്ധരായീട്ടം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പൂവ്വാധികം, ഭഗവന്നാമഘോഷങ്ങഠം 
കേയംക്കുമ്പോഠം, ഭജനഗാനങ്ങഠം മുഴങ്ങുമ്പോഠം 
ഭക്തി പരവശനായിത്തന്നെ കാണപ്പെടുന്നു. 
ഭജനഗോഷ്ട്ിയില്‍ അവിടുന്ന്‌ ചിലപ്പോഠം 
ഭാവാവിഷടനഠയി നൃത്തം വെയഴ്ണും, മധുരമായി 
പ്പാടം. അതിന്നിടക്ക്കു്‌ അവയവ ചലനമെല്ലാം 
നിലച്ചു കണ്ണ്ൂടഞ്ഞു- ഉഠംവലിഞ്ഞു” അഗാധ 
സമാധിയില്‍ സ്പുബ്ബനാവുന്നതു കാണാം.പിന്നെ 
പതുക്കെ നയനങ്ങഠം പാതി മിഴിയവേ ദിവ്യ 
മോഹനമന്ദഹാസം തൂകി കാണികളെ പരമാ 
നന്ദമഗ്നരാക്കും. ഏതു വിക്ഷിപ്പമനസ്സിനേയും 
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സമാഹിതമാക്കുന്ന പ്രശാന്തഗംഭീരനിശ്ചലത, 
ഏതു കഠിനഹൃദയത്തേയും അലിയിക്കുന്ന ഭഗ 
വദ്വിരഹവ്യാകുലതകഠം: ഓരോ ചെറുചലന 
ത്തിലും വണ്ണവൈചിത്ര്യം മിന്നിക്കുന്ന വൈര 
ക്കല്ലുപോലെ എന്തെന്തു ദിവ്യഭാവപ്പൊലിമക 
ളാണു” ആ അദ്ധനഗ്നവൈരാഗിയില്‍ ദശനീയ 
ങ്ങളായതു” ! അങ്ങനെയൊക്കെയായ ആ 
ശ്രീരാരകൃഷ്ണനാകട്ടെ, തനിക്കൊന്നുമറിയില്ല 
എന്നും ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തി സ്വരൂപിണി 
യം അഖിലാണ്ബേശ്വരിയും ബ്രഹ്മമയിയുമായ 
തന്‍െറ അമ്മ പറഞ്ഞു തരുന്നതു താന്‍ പറയുന്നും 
ചെയ്യിക്കുന്നതു ചെയ്യുന്നു, എന്നേളള്ള എന്നും 
പ്രസ്സുടമായ നിഷ്ണപടതയോടെ ഒരഞ്ചുവയസ്സു 
മാത്രം പ്രായമായ ബാലകന്‍െറ സ്വാഭാവിക ഭാ 
വത്തിലാണു“ സദാ വത്തിക്കുന്നതു” എന്നു കണ്ടി 
ട്‌ പണ്ഡിതന്മാര്‍പോലും മയങ്ങി പ്പോോയിട്ടു 
ഞ്ടു”.._““മുഹൃന്തി യത”സൂരയഃ.'” ചുരുക്കത്തില്‍, 


* “ ആശ്ചരൃവത്‌ പശൃതി കശ്ചിദേനം 
ആശ്ചര്യവദ്വദതി തഥൈവ ചാന്യഃ 
ആശ്ചര്യവച്ചൈനമന്യഃ ശൃണോതി 
ശ്രുത്വാപ്യേനം വേദ ന ചൈവ കശ്ചിത്‌". "" 


എന്ന ഗീതാശ്ലോകത്തിന്‍െറ ഗുപ്യാര്‍ത്ഥം മുത്തി 
മത്തായ പുരുഷാകാരമാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പുററി മൂന്നു പ്രബുദ്ധമതീി 
കഠം ചെയ്തിട്ടുള്ള പ്രസ്സാവങ്ങഠം ഇവിടെ ഉദ്ധാ 
ര്യങ്ങളാണു”. ബ്രഹ്മസമാജനേതാവായ ശ്രീ 
കേശബ്‌ചന്ദ്രസേനന്‍െറ സഹപ്രവത്തകനും 
കൃസ്തുമതപ്രേമിയുമായിരുന്ന പ്രതാപ ചന്ദ്രമജും 
ദാര്‍ അത്ഭുതം കൂറുന്നതു കേഠംക്കുക: “*എന്തുണ്ടു'” 
അദ്ദേഹത്തിന്നും എനിക്കും തമ്മില്‍ സമാനമാ 
യിട്ട്‌ ? ഞാന്‍ ഒരു യ്യറോപ്യനായിച്ചമഞ്ഞവന്‍ 
അഹംബുദ്ധി, മതധാരണകഠം പലതിനെക്കുറി 
ചും പാതി അവിശ്വാസി, അഭ്യസ്തവിദ്യനായ 
യൃക്തിവാദി; അദ്ദേഹമോ ഒരകിഞ്ചനന്‍, അക്ഷ 
രാഭ്യാസശൂന്യന്‍, അപരിഷ്ടുതന്‍, പ്രതിമാരാധ 
കനായ ഒരു ഹിന്ദുഭക്തന്‍, അങ്ങനത്ത ഒരാളടെ 
അടുക്കല്‍ അദ്ദേഹം മൊഴിയുന്ന വാക്കുകഠം കേട്ട 
കൊണ്ടു” മണിക്കൂറുകഠംനേരം ഞാന്‍ ഉരുന്നുപോ 
കുന്നതെനത്തുകൊണ്ടാണു” ? ഡിസ്‌റേയ്‌ലിയുടേ 
യും ഫോസെററിന്‍േറയ്യം സ്റ്റാന്‍ലിയുടേയും 
മാക്സ്‌ മുള്ളറുടേയം, അതുപോലെ മററനേകം 
യൂറോപ്ൃന്‍ മനീഷികളുടേയും പ്രഭാഷണങ്ങടം 
കേട്ടിരുന്നിട്ടുള്ള ഞാന്‍ ! എന്നാല്‍ ഞാന്‍ മാത്ര 
മല്പ, എന്നെപ്പോലെയുള്ള വേറെ പലരും ഇപ്ര 
കാരം ചെയ്യുന്നതു” എന്തുകൊണ്ടാണു്‌? "” ബാബു 
പ്രതാപ്‌ ചന്ദ്രന്‍ ഒരിംഗ്ലീഷയമാസികയില്‍ എഴു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


തിയ ഒരു ലേഖനത്തില്‍നിന്നു” ഒരു ഉദ്ധാരണ 
മിതാ: ““അദ്ദേഹം ശിവനെ ആരാധിക്കുന്നു, 
കാളിയെ ആരാധിക്കുന്നു, രാമനേയ്ുംകൃഷ്ണനേയും. 
ആരാധിക്കുന്നു. അതേ സമയം അദ്ദേഹം തിക 
ഞ്ഞ ഒരദ്വൈതവേദാന്തിയയമാണ്ട്‌. പ്രതിമാരാ 
ധകനാണദ്ദേഹം. എന്നാലും ഏകാഗ്രതയോടെ 
അദ്വയനിരാകാര അനന്ത ബ്രഹ്മത്തെ ധ്യാനി 
ക്കുന്നവനുമാണദ്ദേഹം.” ' താന്‍ ഏതില്‍പ്പിറന്നു” 
ഏതുഠംക്കൊണ്ടു വളന്നവോ ആ പഴയ ഹൈന്ദവ 
പാരമ്പര്യ സംസ്റ്റാരങ്ങഠംക്കു പോരായ്കയു 
ണ്ടെന്ന്‌” തന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷുവിദ്യാഭ്യാസാനന്തരം 
തോന്നിയിട്ട്‌” പാശ്ചാത്യ പരിഷ്ടരതികളിലും 
ക്രൈസ്പവമതതത്ത്വങ്ങളിലും അഭിനിവേശം 
പുണ്ട ആളായിരുന്നു ബാബു പ്രതാപ്‌ ചന്ദ്ര 
മജുംദാര്‍. ഇതിന്നു നേരേ വിപരീതമായ 
സ്ഥിതിവിശേഷമായിരുന്നു ശ്രീ അരവിന്ദ 
ഘോഷിന്‍േറതു”. തന്‍െറ ജന്മദേശമായ ബംഗാ 
ളിന്‍െ൨_പോരാ, ഭാരതത്തിന്‍െ൨_.ഭാഷാസം 
സ്ത്റാരാദികളുടെ ഗന്ധംപോലുമറിയാതെ, ഇളം 
പ്രായം മുതല്ലേ, ആംഗ്ലേയ ഭാഷാസംസ്ത്റാരാദി 
കഠംമാത്രം ഉഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു” പ്രായപൂത്തി 
വരുംവരെ ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ പാക്കുമാറായ ആളായി 
രുന്നു ശ്രീ അരവിന്ദന്‍. അങ്ങനെ തികച്ചും 
ഉന്നത ഉത്തമ പാശ്ചാത്ൃയസംസ്റ്റാരസമ്പന്നത 
യോടെയാണു” അദ്ദേഹം തിരികേ ഭാരതത്തി 
ലേയ്ക്കു വരുന്നതു”. കപ്പലിറങ്ങി പിറന്ന മണ്ണില്‍ 
പദമുന്നിയതോടെ അദ്ദേഹം ആളാകെ മാറി. 
എന്തോ ഒരാത്മീയപ്രശാന്തിയയം അധ്യാത്മജി 
ജ്ഞാസയയം അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായി. തന്‍െറ 
മാതൃഭാഷയായ ബംഗാളിയും ഭാരതീയമായ 
സംസ്തൃതവും ഹരിദഃശ്രീ മുതല്‍ പഠിക്കുവാന്‍ 
പാശ്ചാത്ൃയവിഭ്യാപാരംഗതനായ ആ മഹാമേ 
ധാവി സമാരംഭിച്ചു. യോഗാഭ്യാസം തുടങ്ങി. 
കനനധ്യാനപരനായി. എന്തിനേറെപ്പറയുന്നു ? 
അല്പകാലം കൊണ്ടു്‌” ആഭിവേദ്ദ്ഷ്യാക്കളടേയും 
ഉപനിഷദഭ്‌ഗായകരുടേയും തുടച്ചയിലെ ഒരാ 
ധുനിക ജ്ടഷിയും കവിയ്യം യോഗിയ്യമായിമാറി 
ശ്രീ അരവിന്ദന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ പരിവ 
ത്തനത്തിന്നു പ്രേരകവും പ്രബേറധകവുമായ 
സംഗതികളില്‍ മുഖൃമായതു” അദ്ദേഹം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ വിവേകാനന്ദ്ചരിതങ്ങളെ ഗാഡമായി 
അനുസന്ധാനവിഷയമാക്കിയിരുന്നു എന്നത 
ത്രേ. അക്കാലത്തു” ._ബംഗാളില്‍ ദേശീയോദ? 
ബുദ്ധത ആദ്യമായി വിസ്റ്റോടിതമായ കാല 
ത്തു” ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ ““കമ്മയോഗിന്‍'" എന്ന 
തന്‍െറ പത്രത്തില്‍ തന്‍െറ .ശ്രീരാമകൃഷ്ണദശന 
ത്തെപ്പററി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തതു” എന്തെന്നു 
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കേഠംക്കുക: ““ദക്ഷിണേശ്വരത്തിലെ പരമഹം 
സെറ പിറവി ഇന്ത്യയുടെ അധുനാതനയയഗ 
ത്തിലെ പരമപ്രധാനമായ സംഭവമാണു”. 
ഏററവും ഒടുക്കത്തെ ഈശ്വരാവതാരത്തെയാണു" 
ഭക്തന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ ദശിക്കുന്നതു്‌. അദ്ദേ 
ഹം എല്ലാ സസ്പ്ദായക്കാരേയും തൃഹ്ലിപ്പെട 
ത്തുന്നുവെന്നും യാതൊരു സസ്പ്ൃദായത്തോടും 
അദ്ദേഹത്തിന്നു വിരോധമില്ലെന്നും ബോധിച്ചു” 
ഭിന്നഭിന്ന സമ്പ്പദായക്കാര്‍ അദ്ദേഹത്തോടടുത്തു. 
തത്ത്വജ്ഞാനിക്കു” അദ്ദേഹം അതൃന്നതവേദാ 
ന്തത്തിന്‍െറ സജീവസ്വരൂപമാണു്‌. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍, ചൈതന്യമഹാപ്രഭ, ശിഖശുരുക്കഠം, ശിവ 
ജി, രാമാനുജമധ്വാചാര്യന്മാര്‍, എന്നീ മഹാന്മാ 
രുടെ ഭിന്നപ്രസ്ഥാനങ്ങളെല്ലാം ഒരേക വൃക്തി 
യില്‍ സമന്വയിക്കുന്ന ദ്ൃശ്യമാണു്‌ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനരുളന്നതു”. പൂള്സ്റുതയുടെ രത്തച്ചുരുക്കമാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. നമ്മെ എല്ലാം__ “യത്‌ കിഞ്ച 
ജഗത്യാം ജഗത്‌ '_ മുന്നോട്ട വഹിച്ചുകൊണ്ടു 
പോകുന്ന പ്രവാഹത്തിന്‍െറ അനന്തതയെ 
വറക്ഷിക്കുവാന്‍ പോന്ന ഒരേ ഒരു സത്യമായ 
ബോധാതീതസാക്ഷിധീജീവിതം ആയിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിനന്‍േറതു”. നമ്മുടെ സുദീഘഭൂതത്തി 
ന്‍േറയും നമുക്കിനിയും മുന്നേറാനുള്ള ഭാവിയ 
ടേയ്യം പിന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന മഹച്ഛക്തി 
യുടെ തെളിവാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. അങ്ങന 
ത്തെ ഒരു മഹജ്ജനനം മഹത്തായ സംഭവങ്ങ 
ളെ ഉല്‍ഘാടനം ചെയ്യന്നു. '" ഇനി ഒമഭിവന്മ്യ 
നേതാവായിരുന്ന അശ്വിനീകുമാര്‍ദത്തന്‍ രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു വായിക്കുക: “ “എത്രയേറെ 
സ്വാതന്ത്രമാണു” ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു സംസാ 
രിക്കുമ്പോഠം കൈക്കൊണ്ടിരുന്നതു” ! അദ്ദേഹ 
ത്തോടു വിടവാങ്ങിപ്പോരേണ്ട താമസം, എന്നു 
ള്ളില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു മിന്നല്‍ പായം; ഈശ്വര ! 
ആരോടാണു ഞാനത്രയഷും കൂസലുകൂടാതെ കൂട്ടം 
കൂടിയിരുന്നതു” ! അദ്ദേഹവുമായുണ്ടായ ഏതാ 
നും ദിവസത്തെ കൂടിക്കാ;ഛുവഴി എനിക്കു ലഭി 
ച്ച ആത്മീയാനുഭൂതി എന്‍െറ ജീവിതത്തെ 
ആകെ മധുരീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ തിരുമുഖ 
ത്തെ സ്വഗ്ലീയമന്ദഹാസം അവ്യയാനന്ദം ചി 
ന്തിക്കൊണ്ടു്‌ എന്നുള്ളില്‍ ഇന്നും വിളങ്ങുന്നു.” 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ആവിഭാവം ഭവിഷ്യല്‍ 
പ്രാധാന്യമുള്ള ഒരു മഹാസം ഭവമാണു” എന്നുള്ള 
ശ്രീ അരവിന്ദപ്രസ്താവം ശ്രദ്ധേയമാണു. അധു 
നാതന ഭൌതികശാസ്ത്രയുഗം പിറന്ന 19.0൦ 
നൂററാണ്ടിന്‍െറ ഉത്തമാദ്ധത്തില്‍ പ്പോലും ആയി 
രത്താണ്ടുകളുടെ ചിരപരീക്ഷിതമായ പഴമത്ത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടിയിരുന്ന ഭാരതത്തി 
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ലെ ഒരു പ്രവിശ്യയില്‍ _.ഒരു ബംഗഠാം കുഗ്രാ 
മത്തില്‍ ഒരു യാഥാസ്ഥിതിക ദരിദ്രബ്രാഹ്മ 
ണകുടുംബത്തില്‍ ജന്മമാന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
ബ്രിട്ടീഷുകാര്‍ തങ്ങളുടെ ഭൌതികശക്തികളും 
സുവ്യക്തലക്ഷ്യബോധവുംകൊണ്ടു്‌” പല പാര 
സ്ത്യരാജ്യങ്ങളേയും വിശിഷ്യ ഈ ഭാരതത്തേയ്യം 
കീഴടക്കിത്തുടങ്ങിയ കാലം. ““അജ്ഞരും മൂഡ 
വിശ്വാസികള''മായ നമ്മെ അവര്‍ തങ്ങളടെ 
പരിഷ്കാരനാഗരികതകഠംകൊണ്ടും പാപികരം 
ക്കേകരക്ഷയായ തങ്ങളുടെ കൃസ്തൂമതംകൊണ്ടും 
ഉദ്ധരിക്കുക എന്ന ഉത്തരവാദിത്വം സ്വയം 
ഏറെറടുത്തു്‌ അതു” ഉഷാറായി നടത്തിത്തുട 
ങ്ങിയ കാലം. ഈ പുരാതനഭാരത്ഭൂമിയുടെ, 
വിശിഷ്യ അതിന്‍െറ സനാതനധാമ്മികത 
യയടെ, നിലനില്ലിനെത്തന്നെ വിനാശകരമായി 
ബാധിക്കുന്ന ഗൌരവാവഹമായ ഈ പ്രതിസ 
സന്ധിയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഉദയം ഭവിഷ്യല്‍ 
പ്രാധാന്യമാന്ന ഒരു സംഭവമായിരുന്നു എന്നു 
വഴിയെകാണുമാറായി. 


ബംഗാളിലെ കല്‍ക്കത്താനഗരമായിരുന്നു 
അന്നു” ആംഗ്ലേയാധീശത്വത്തിന്‍േറയും അവരു 
ടെ നാനാമുഖ വികസനപ്രവത്തനങ്ങളുടേയും 
കേന്ദ്രം. അവിടെത്തന്നെയാണു്‌ തന്‍െറ പൂവ്വി 
കാചാരാന൯ുഷ്ലാനങ്ങളില്‍ നിതാന്തം നിഷ്ഠഷ്യ 
ണ്ടായിരുന്ന ആ ബ്രാഹ്മണ യുവാവു“ ഒരു ക്ഷേത്ര 
പൂജാരിയായി പാപ്പു തുടങ്ങുന്നതു”. ആ കാള 
ഘട്ട്‌ നഗരത്തിലും രാജ്യമൊട്ടാകേയും കാല 
ശക്ത്യാ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യ 
വല്‍ക്കരണ നവീകരണപരിവത്തനങ്ങളൊന്നും 
അറിയാതെ, മറെറാന്നും ശ്രദ്ധിക്കാതെ, ഈ 
പ്രതിമാരാധകന്‍ അന്യാദൃശമായ സത്യസന്ധ 
തയോടെ തന്‍െറ പൂജാദികളിലും പിന്നെ 
ഈശ്വരസാക്ഷാതാകാരത്തിന്നുള്ള സാധനകളി 
ലും മുഴുകിവശാവുന്നു. അദമ്യമായ എന്തോ 
അന്തഃപ്രേരണയില്‍ അദ്ദേഹം ആണ്ടുകളോളം 
നീണ്ടനിന്ന മനുഷ്യദുഷ്യരമായ അഗ്നിപമീക്ഷ 
കഠംക്കു തന്നെത്താന്‍ വിധേയനാകുന്നു. അതു 
കളിലൂടെ വിജയിച്ചുയന്ന്‌ അദ്ദേഹം ഉപനി 
ഷത്‌ പ്രോക്തമായ__ഭഗവദ” ഗീതാകീത്തിത 
മായ__ ജീവനുക്തന്‍െറ __ സ്ഥിതിപ്പജ്ഞന്‍െറ 
__പരമജ്ഞാനഭക്തന്‍െറ ._ പരമഹം സ൫ന്‍െ൨.. 
മഹനീയപദവി വെറും ഒരാദശം മാത്രമല്ല 
എന്നും, അതു"'“ഇഹൈവ"" അനുഭവപ്പെടുത്താ 
വുന്ന സിദ്ധിയാണ്‌” ഏന്നും ദൂഷ്ടഠാന്തീകരിച്ചു 
വാഴുമാറാവുന്നു. ഈ അത്ഭുതവ്ൃത്താന്തങ്ങഠം 
പതുക്കെപ്പതുക്കെ അമ്പലധതിലകത്തുനിന്നു 
പുറത്തേയ്ക്കു പരക്കുന്നു. നാനോദ്ദേശങ്ങളോടെ, 
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നാനാവികാരങ്ങളോടെ, നാനാമാതിരിക്കാര്‍ 
ഈ സിദ്ധപുരുഷനെ സന്ദശിക്കുവാന്‍ വന്നു തുട 
ങ്ങുന്നു. കൂട്ടത്തില്‍ പുതിയ പഠിപ്പുകളം പരിഷ്കാ 
രങ്ങളം പുണ്ട ബാബുമാരുമുണ്ടു. പരിഷ്ടരത 
നൂൃതനമതക്കാരായ ബ്രഹ്മസമാജക്കാരുമുണ്ടു”. 
അവരുടെ നേതാവും, ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള തന്‍െറ 
പ്രബുദ്ധമതപ്രഭാഷണങ്ങളാലും ലേഖനങ്ങ 
ളാലും ആംഗ്ലേയാധിശക്കുപോലും ബഹുമാന്യനു 
മായിരുന്ന കേശബ'ചന്ദ്രസേനനും ഈ ഹിന്ദു 
വൈരാഗിയെ കൂടെക്കൂടെ സന്ദശിച്ചുതുടങ്ങി. 
ഈ കാളീഭക്തന്‍െറ ബാലവന്നിമ്മലസ്വഭാവ 
വും ഒപ്പം ഇദ്ദേഹത്തില്‍ വെളിപ്പെടുന്ന ഉദാത്ത 
ദിവ്യഭാവങ്ങളും കണ്ടു്‌ അത്യാകൃഷ്ടനായ കേശ 
ബചന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷുപത്രത്തില്‍ ഈ 
മഹാപുരുഷനെ പ്രകീത്തിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ലേഖന 
ങ്ങളും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. ഇതിന്‍െറയൊക്കെ 
ഫലമെന്തായിരുന്നു ? ബംഗാളി ബാബുമാരുടെ 
ഇടയില്‍ പിടികൂടിയതും ക്രമത്തില്‍ നാടാകെ 
പടന്നു വ്യാപിക്കാന്‍ പോന്നതും, തടയഠനാക്കു 
മാവാത്തതു” എന്നു തോന്നിപ്പേോയതുമായ ആ 
മാരകരോഗത്തിന്‍െറ __ പാശ്ചാതൃയവല്‍ക്കരണ 
ഹിന്ദുമതാവഹേളന കൃസ്ുമതസ്വീകരണാദി 
ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ആ വിപല്ലര സാംക്ര 
മികരോഗത്തിന്‍െറ൨_ വിഷവീര്യം അങ്ങനെ 
ത്തന്നെ ശമിതമായി. (വിഷപ്പലുപറിച്ച 
പാമ്പിനെപ്പോലെ ആ വിട്രാന്തി തീരെ ചാവാ 
തെ പിന്നേയും __ നാളിതുവരേയയം __ ഇടവഴി 
ഇരുഠംവഴികളിലൂടെ ഗുഡസങഞ്ചാരം ചെയ്യുന്നു 
ണ്ട്‌ എന്നതു ശരിതന്നെ. കാരണം, അതും കാല 
സ്വരൂപിയായ ഈശ്വരന്‍െറ പരിവത്തനവി 
നോദത്തിലെ ഒരു രീതിതന്നെയാണു“.) ഏതാ 
യാലും നാട്ടിന്‍െറ ആ മഹാവിപത്തു നീങ്ങി 
പ്പോകുന്നതു കണ്ടു”, അതുവരെ ആശങ്കാകുലരായി 
നിസ്സറഹായരായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന യാഥാസ്ഥി 
തിക ഹിന്മുജനത വീണ്ടുകിട്ടിയ ധൈര്യത്തോട്ടം 
വിശ്വാസത്തോടും കൂടി ““ആവുൂ!'" എന്നു നെടു 
വീപ്പ വിട്ടു. പുതിയ ഭൌതികതയുടെ മുന്നേററ 
ത്തില്‍, പല സമൂലമാററങ്ങളുടേയും തുടക്കം 
കുറിച്ച അതേ കാലഘട്ടത്തില്‍, ക്ഷേത്രോപ 
ജീവിയായ ഒരേ ഒരാഠം നിമിത്തം, അനൃഥാ 
നാമാവശേഷമോ അഥവാ പരിഷ്കൃത രൂപാന്തര 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍ 


ത്താല്‍ അന്തസ്സാരവിഹീനമോ ആയിപ്പോകു 
മായിരുന്നതില്‍ നിന്നു സംരക്ഷിതമായി ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ചിരപൃരാതനമായ ഹിന്ദുമതധമ്മ 
ങ്ങഠം എന്നു” ആസ്തികരൊക്കെ ആശ്വസ്തരായി.& 
താണനിലയിലുള്ള ബിംബാരാധനതൊട്ട്‌* 
അതൃൃന്നതവും പരമവുമായ ജീവേശ്വരൈകത 
എന്ന അദലദ്വൈതസിദ്ധിവരെയുള്ള സനാതന 
ധമ്മപദ്ധതികളെ ഒന്നൊഴിയാതെ, കലവിപ 
രൃയങ്ങളാല്‍ അവഗ്ക്ൂപഹിയ കുററങ്ങളും കുറവു 
കളമെല്പാം അകററി അവയുടെ സവിശേഷ 
പ്രയോജനങ്ങളില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു സഫലീക 
രിച്ചു സാധുകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഉയ്യൊരൊററ 
ഹിന്ദുവിന്‍െറ ജീവിതം എന്നും ഹൈന്ദവലോക 
മാകെ സന്തോഷിക്കുമാറായി. ലഘുവായ ഒരു 
കാര്യമാണോ ഇതെല്ലാം ? എന്നാല്‍ ഇതു മാത്ര 


മാണോ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചതരത്തിലുള്ള 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്്‌സം ഭവപ്രാധാനയം ? അതു നമുക്ക്‌ 
ഇനിയൊരു ലേഖനത്തില്‍ ചിന്തിക്കാം. 


& ഇപ്പുറഞ്ഞതിന്‍െറ ഗാരവം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഏ. 
താണ്ടു” ഇക്കാലത്തിന്നും കുറച്ചുമുമ്പു” ആ അമേരിക്കന്‍ 
ഭൂഖണ്ഡങ്ങളില്‍ നടന്ന യൂറോപ്യന്‍ കോളനീകരണത്തി 
ന്‍െറ ഭീകരചരിത്രമൊന്നോത്താല്‍ മതി. ഭാരതത്തോളം 
തന്നെ വിപുലമായിരുന്ന ആ പഴയ അമേരിക്കന്‍ സാ: 
മ്രാജ്യങ്ങഠം അവയുടെ തനതായ മതസംസ്റ്ാരവൈശി 
ഷ്യ്യങ്ങളേ്ടെ തീരെ തുടച്ചു നീക്കപ്പെട്ടു. പകരം അവി 
ടെ വെങ്കലവും സങ്കരവുമായ ഒരു യൂറോപ്ൃന്‍ ജനതയം. 
ക്രൈസ്തവജീവിതസമ്പയദായവും “ സ്ഥാപിതമാവുകയും 
ചെയ്തു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പോലെ ഒരൊററ ആയം അക്കാ 
ലത്തു” ആ അമേരിക്കന്‍ വഗ്ഗങ്ങഠംക്കിടയില്‍ ഉളവയോി 
രുന്നുവെങ്കില്‍ അവിടെ അപ്പറഞ്ഞ ഭീമ ദുരന്തനാടകം 
നടക്കുമായിരുന്നുവോ? അഥവാ ആ ഘോരവിപര്യയ 
വും ജഗദ്‌വിധാതാവിന്‍െറ എന്തോ ദുര്‍ജേഞ്ഞയവിധി 
യാകാം. ഏതായാലും ഇദദുശ ചരിത്രസംഭവങ്ങളടെ 
വെളിച്ചത്തില്‍ വായിയ്ക്കുക ശ്രീ അരവിന്ദന്‍െറ ഇട 
പ്രവചനം: ““0ഠഠ പ്്മുട 1:55 107 1പ്ന൩ടല്‌ ൭. 
൨൨൧5൭൩ 00൩൦൬ 1൩ ഡിവി 0൧൭ 1൮൮6൧൦ 1൩ഠഴി൦്ല് 
35, 0൮0൩൨ 81 വാ൩ഠടെ ൩0 ദ്ദ, 07 0൦ ഴെ 
൦൦ ൨൨൦ നബ, ഠ്ഥ്സ്ധഡലി[ന ടെലി, ദസ്‌ 207 01൪൦ 
ടല, 1൩ വട ഥമ ൭ 195, ൨൭ സ്ഥ 
35 1." ഇതു ഒരു വെറും സ്വദേശാഭിമാനജല്ലനമല്ല, 
അത്ഥവത്തായ ഒരാഷ്ദശനമാണു”. “ “യദാ യദാ ഹി... 
യൃഗേ യൃഗേ, ' "എന്ന ഭഗവത പ്രതിജ്ഞയുടെ പ്രത്യേക 
പ്രപത്തനരംഗം ഭാരതഭൂമിയാണു” എന്നു” ഇതിന്റെ 
നാളിതേവരത്തെ ചരിത്രം സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു. 
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ഉദ്ധവോപദേശം 


സ്വാമി ജ്ഞാഠനാനന്ദസരസ്വതി 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പതിനൊന്നാമ 
ത്തെ സ്റത്റന്ധത്തില്‍ എട്ട മുതല്‍ ഇരുപത്തൊമ്പതു 
കൂടിയ ഇരുപത്തിമുന്നദ്ധ്യായങ്ങളാണു” പ്രസി 
ദ്ധമായ ഉദ്ധവോപദേശം. സംസാരതാപതഎ 
നം ആത്തനുമായ ഉദ്ധവനെ ജീവദനുക്തനും മുത്ൃ 
രഹിതനുമാക്കിത്തീക്കാന്‍വേണ്ടി ചെയ്യപ്പെടു 
ന്ന തത്ത്വോപദേശമാണു” അതിലെ പ്രതിപാ 
ദൃയവിഷയം. ഉദ്ധവനെന്ന ഒരു വൃക്തിക്കായി 
ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നുവെങ്കിലും ഗുരുശിഷ്യ 
സ്മ്പ്രദായത്തെ മുന്‍നിത്തി എല്ലാക്കാലത്തും 
എല്പാ ദേശത്തുമുള്ള എല്ലാ മനുഷ്യക്കമായി ഉപ 
ദേശിക്കപ്പെട്ടതുമാണു” പ്രസ്തൂത തത്ത്വസംഹിത. 


ശ്രീശുകബ്രഹ്മഷി പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനും, 
സൂതന്‍ ശൌനകാദി ട്ടട്ടഷികഠംക്കും അതേ 
തത്ത്വസംഹിതയെത്തന്നെയാണല്ലപൊ ഉപദേ 


ശിക്കുന്നതു൦. അന്നുമുതല്‍ക്കിന്നേവരെ അഫത 
യൃള്ള പലരും അതിനെ ഉപയോഗപ്പെടത്തി 
വന്നിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതും മേലിലും അങ്ങനെതന്നെ 
സംഭവിക്കുമെന്നതും ശ്രദ്ധേയമാണുതാനും. ഉദ്ധ 
വോപദേശം മാത്രമല്ല; ഭാഗവതം ഒട്ടാകത്തന്നെ 
യം അങ്ങനെയാണങല്ലൊ. പ്രകാരാന്തരേണ 
ഇതേ തത്ത്വങ്ങളെത്തന്നെയാണു' മററു സ്ത്റന്ധ 
ദേളിലും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതെങ്കിലും 
പ്രതിപാദനശൈലിക്കു്‌ വൃത്യാസമുണ്ടെന്നേ 
ഉള്ള. പറയപ്പെട്ട കാരൃങ്ങഠം എല്ലാം ഒന്നുതന്നെ. 


* “യസ്മിന്‍ പാരമഹംസ്യമേകമമലം 
ജ്ഞാനം പരം ഗീയതേ.” 
എന്നിങ്ങനെ ആത്മജ്ഞാനത്തിനു്‌” പ്രത്യേക 
പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌ ഭാഗവതത്തിലെന്ന്‌ കവി 
തടന്ന അവകാശപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട”. “കൈവല്യ 
കപ്രയോജനം'” എന്നതുകൊണ്ട്‌ മുമുക്ഷുക്കളുടെ 
മോക്ഷാനഭൂതിക്കു വേണ്ടിമാത്രം നിലകൊള്ളന്ന 
ഗ്രന്ഥമാണു" ഭാഗവതമെന്നവകാശപ്പെടുന്നു 
എുണ്ടു. കൂടാതെ ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ ശൌനക 
മഹഷി ചിത്തവിശ്രാന്തിക്കും ആത്മസംതൃഘ്ചി 


ക്കും പററിയ കാര്യത്തെ പറഞ്ഞുതരണമെന്ന൦ 
ണ്‌ സൂതനോടാവശ്യപ്പെടുന്നതു”. അതിനു: 
സൂതന്‍ പറയുന്ന മറുപടി തത്ത്വബോധംകൊ-: 
ണ്ട്‌” ചിത്തവിശ്രാന്തിയും ആത്മസംതൃഹ്ലിയും 
ലഭിക്കുമെന്നും, ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു്‌ 
തത്ത്വബോധമണ്ടാവുമെന്നുമാണു. 

വദന്തി തത" തത്ത്വവിദഃ തത്ത്വം യദ്‌ ജ്ഞാനമദ്വയം 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദൃതേ. 
എന്നിങ്ങനെ തത്ത്വശബ്ദത്തിനു” നിവ്വൃചനവും. 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌”. അതിനുപുറമെ ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങഠം അഞ്ചാമത്തെ വേദമാണെന്നു* 
ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു?. അതിന്നത്ഥം 
ഇതിഹാസങ്ങളിലും പുരാണങ്ങളിലും വേദാത്ഥ 
ങ്ങളേയും വേദസിദ്ധാന്തങ്ങളേയുയമാണു്‌ കൈ. 
കാര്യം ചെയ്തിരിക്കുന്നതെന്നാണല്ലെഠ. അങ്ങ 
നെയാണെങ്കില്‍ ഭാഗവതത്തിലെ ഓരോ കഥ 
യം വേദസിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ചില 
തിനോട സമന്വയിക്കണമെന്നും വരുന്നുണ്ടു”. 
ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ പുരാണേതിഹാസകഥകഠം 
പൊതുവെയും ഭാഗവതകഥകഠം പ്രത്യേകമായും. 
പരോക്ഷങ്ങളായ തത്ത്വപ്രതിപാദനങ്ങളാണെ: 
ന്നു വരുന്നു. അതാണു” ഏകാദശസ്ത്ന്ധത്തിലെ 
തത്ത്വപ്രതിപാദനങ്ങഠംതന്നെയാണു പ്രകാരാ 
ന്തരേണ മററു സ്ത്ന്ധങ്ങളിലും പറയപ്പെട്ടിരിക്കു. 
ന്നതെന്നു പറഞ്ഞതിന്‍െറ താല്പര്യം. 


കൂടാതെ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ മൂലം ചതുദ്ദ്രോ 
കീഭാഗവതമാണു'. അതായതു” ശ്രീനാരായ 
ണന്‍, തന്‍െറ നാഭികമലത്തില്‍ ചരിടദ്രാന്തനാ: 
യിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മദേവന്‍െറ എല്ലാ അജ്ഞാന 
ക്ലേശങ്ങളും തീന്നു കൃതകൃത്ൃയനാവാന്‍ വേണ്ടിയും 
മേലില്‍ അങ്ങനെയുള്ള അജ്ഞാനമോ ക്രേശ: 
മോ ഒന്നും ബാധിക്കാതിരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയും 
ഉപദേശിച്ച തത്ത്വനിണ്ണയമാണു” ചതുശ്ലോകീ 
ഭാഗവതം. ബ്രഹ്മദേവന്‍ പ്രസ്തുത തത്ത്വബോ 
ധംകൊണ്ടു” കൃതാത്ഥനും സവ്ൃജ്ഞാനസമ്പന്നനു 
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മായി. അതേ തത്ത്വസംഹിതയെത്തന്നെ ബ്രഹ്മ 
ദേവന്‍ ശ്രീനാരദമഹഷിക്കും അദ്ദേഹം വ്യാസാ 
ചാര്യനും ഉപദേശിച്ചു. വ്യാസാചാര്ൃയന്‍ ലോക 
ഹിതത്തിനുവേണ്ടി പ്രസ്തുത ചതുഃദ്ശ്രോകിയെ 
പതിനെണ്ണായിരം ശ്ലോകങ്ങളായി വിസ്മരിച്ചു" 
ഇന്ന കാണുന്ന ഭാഗവതപുരാണമാക്കിത്തീത്തു 
എന്നാണങല്ലെം ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഭവത്തെ 
സംബന്ധിച്ചു” ഭാഗവതത്തില്‍ത്തന്നെ പറയുന്ന 
ഇതിഹാസം. ഇതില്‍നിന്നു ചതുഃദ്ദ്രോകീഭാഗ 
വ്തമാണു” ഭാഗവതത്തിന്‍െറ മൂലമെന്നു സ്റ്ഷ്ട 
മാവുന്നുണ്ടല്ലൊ. ചതുഃശ്ലോകിയില്‍ നിര്‍ഗുണ 
ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിന്‍െറയ്ും മായയുടെയും ലക്ഷണ 
ഞ്ങളെപ്പുറയുകയ്യം അതു മറക്കാതിരുന്നാല്‍ 
എപ്പോഴും ഒരാഠംക്കജ്ഞാനബാധയുണ്ടാവില്ലെ 
ന്നു ബോധിപ്പിക്കുകയുമാണു ചെയ്യുന്നതു”. അതീ 
നാല്‍ ആത്മബോധവും, മായാനിരാസവും, സ്വ 
രൂപസ്ഥിതിയുമാണു” ഭാഗവതം സാവ്ൃത്രിക 
മായയപദേശിക്കുന്നതെന്നും ബോധിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. 


പരീക്ഷിത്തു” മഹാരാജാവു” ബ്രഹ്മശാപ 
ത്താല്‍ മരണ ഭയംകൊണ്ടാത്തനായിത്തീനമ. 
അദ്ദേഹത്തെ മരണഭയത്തില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണല്ലൊ ശുകബ്രഹ്മഷി ഭാഗവതമുപ 
ദേശിച്ചതു”. മരണഭയമുണ്ടാവാന്‍ ഹേതു ബ്രഹ്മ 
ശാപമാണെന്നു സൂചിപ്പിച്ചു. ബ്രഹ്മശാപത്തി 
നുള്ള ഹേതുവാകട്ടെ ശമീകമഹഷിയുടെ കഴു 
ത്തില്‍ പാമ്പിന്‍െറ ശരീരത്തെ അപ്പ്രിച്ചതാണെ 
ന്നും സ്ററഷ്ടമാക്കീട്ടണ്ട്‌. ശമീകന്‍ സമാധിസ്ഥ 
നായിരുന്നു. അപ്പോഴാണു്‌ പരീക്ഷിത്തു മഹാ 
രാജാവു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കഴുത്തില്‍ ശവശരീര 
ത്തെ ഇട്ടതെന്നും പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സമാധി 
യില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ശമീകനോ മനുഷ്യ 
നോ അല്പ; ബ്രഹ്മമാണ്‌. അങ്ങനെയാണെ 
ജില്‍ ആത്മാവാകുന്ന തന്നില്‍ ശവസ്വരൂപ 
മായ ശരീരത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാരോപമാണു'" മരണ 
ഭയത്തിനു കാരണമായിത്തീന്നതെന്നല്ലെ മന 
സ്റ്റിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു”. ആ പാമ്പുതന്നെ 
യല്ലെ അദ്ദേഹത്തിനു മരണകാരണമായിത്തീരു 
ന്നതു”. ജനനമരണങ്ങളില്പാത്ത ആത്മചൈത 
ന്ൃമാകുന്ന തഠന്‍ ശരീരമാണെന്ന ഒതെററിദ്ധാര 
ണയാണു്‌ മരണഭയഹേതുവായിത്തീന്നിരിക്കു 
ന്നതെന്നല്ലെ ഇതുകൊണ്ട മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ശരീരാഭി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ത്തപക്ഷം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മാനത്തെയും അതുകൊണ്ടുള്ള മററു മായാധമ്മഞ്ങ: 
ളെയും വിട്ടു ആത്മാനുഭവത്തില്‍ ഉണവ്വുണ്ടാവ 
ലാണു” മുത്ൃയനിവ്ൃത്തിക്കാവശ്യമെന്നഠണു്‌ ഭാഗ 
വതം ഉപദേശിക്കുന്നതെന്നു വരുന്നു. പന്ര്രണ്ടാ 
മത്തെ സ്ത്റന്ധത്തില്‍ അഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തിലെ 
ബ്രഹ്മോപദേശംകൊണ്ടു പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും 
അതാണു”. അതോടെ ശുക്ബ്രഹ്മഷിയയടെ ഉപ 
ദേശം അവസാനിക്കുകയും പരീക്ഷിത്തു മഹാ 
രാജാവു“ മുതൃഭയനിവ്ൃത്തനും' കൃതക്ൃത്യനുമാവു 
കയം ചെയ്യുന്നു. ഇതുകൊണ്ടും അദ്വൈതബ്രഹ്മ 
തത്ത്വത്തെയാണു” ഭാഗവതം ഉപദേശിക്കുന്ന 
തെന്നു സ്പുഷ്ടം. എന്നാല്‍ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങളെല്ലാം 
തന്നെയും നിഷ്ടഷ്ടഭക്തിഭാവത്തില്‍ക്കൂടെയും 
നിഷ്കളങ്കഭക്തിക്ക്‌ പ്രത്യേക പ്രാധാന്യം കൊട 
ത്തുകൊണ്ടുമാണെന്നുമാത്രം. അങ്ങനെ ചെയ്യാ 
ശ്രോതാവിനു്‌ ചിത്തശുദ്ധിക്കുറവു 
ണ്ടാവുമെന്നും, ഗുണഭാവങ്ങളെക്കൊണ്ടു അശുദ്ധ 
മായ ചിത്തത്തിനു്‌ തത്ത്വഗ്രഹണസാമത്ഥൃ, 
മുണ്ടാവില്ലെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്നുമുണ്ടു”. വസ്ത്ര 
ബോധമില്ലാത്ത ഭക്തിമാത്രം കൊണ്ടു" പുള്റ്ണമായ 
ആത്മവിശ്രാന്തിയൊ ജന്മസാഫല്യമോ സാ 
ഭ്ധൃയമല്ലെന്നു” ദശമസ്ത്ന്ധത്തിലെ ഗോപികളടെ 
ഭക്തികൊണ്ട പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടുമുണ്ടു”. 


അനേകതരത്തിലുള്ള ഭക്തിസമ്പ്വദായങ്ങ 
ങ്ങളെയയം ഭക്തന്മാരെയും അവതരിപ്പിച്ച ഭാഗ 
വതം സഗുണഭക്തിക്കു്‌ മകുടോദാഹരണമായി 
അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഗോപസ്ത്രീകളെയാ 
ണു”. അവക്കു” ജന്മശുദ്ധിയോ കര്‍മ്മശുദ്ധിയോ 
വിദ്യാഭ്യാസമോ തപസ്ന്സോ സത്‌സംഗമോ ഒന്നു 
മുണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും കുറച്ചു കാലത്തെ 
ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാന്‍െറ നിതൃസമ്പക്കം ഹേതുവാ 
യിട്ട്‌ അവക്ക്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ അസാധാരണ 
മായ ഭക്തിപ്രഭാവം വളരുകയയം, അവരുടെ 
ചിത്തം ശ്രീകൃഷ്ണപ്രേമത്തില്‍ പുണ്ണമായലിഞ്ഞു 
ചേരുകയ്യം ചെയ്തു. അതിന്‍െറ ഫലമായി സാ 
ധാരണതപസ്വികഠംക്കോ ജ്ഞാനികഠംക്കോ 
സാധിക്കാത്ത അസാധാരണമായ നിവ്വികല്ലാ 
നുഭവംപോലും അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. എ. 
ന്നാല്‍ അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കരചര 
ണാദ്യവയവങ്ങളോടുകൂടിയ ശരീരം മാത്രമായി 
രുന്നു എന്നതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവരെ 
വിട്ടു മഥുരയിലേക്കു പോയപ്പോഠം അവരുടെ 
അനുഭവം കൃഷ്ണവിരഹംകൊണ്ടുള്ള വേദനയായി. 


1977 
മാറി. ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവനില്‍ക്കൂുടെ അയച്ച സ 
ന്ദേശം തത്ത്വബോധകമായിരുന്നു. ഉദ്ധവന്‍ 


അവക്കതുപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. പക്ഷേ അ 
വരതൊന്നും വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധിച്ചുവോ എന്നുത 
ന്നെ സംശയമാണു”. ശ്രീകൃഷ്‌ണദശനത്തിലു 
ള്ള തൃഷ്ണമാത്രമാണവന്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചതു”. അ 
തൂ സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടാത്തകളമായിരുന്നു. 
തത്ത്വഗ്രഹണത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കണ്ടില്ലെങ്കിലും അ 
വരുടെ കൃഷ"ണപ്രേമത്തെ വളരെ ബഹുമാനി 
ചുകൊണ്ട” ഉദ്ധവന്‍ മടങ്ങിപ്പോന്ന ശേഷവും 
ഗോപികഠം ശ്രീകൃഷ്‌ണവിരഹംകൊണ്ടു്‌ ആ 
ത്തകളായിത്തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടുകയാണു”. പി 
ന്നീടു വളരെക്കാലം കഴിഞ്ഞു” കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ 
ഗ്രഹണം കുളിക്കാന്‍വേണ്ടി പോയ സമയത്താ 
ണവര്‍ ശ്രീകൃഷ്‌ണനെ കാണുന്നതെന്നു ഭാഗ 
വതം പറയുന്നു. അപ്പോഴും ഭഗവാന്‍ അവരോട 
പറയുന്നതു”, 
* “അഹം ഹി സര്‍വ്ൃവഭൂതാനം 
ആദിരത്തോത്തരം ബഹിഃ 


ഭൌതികാനാം യഥാ ഖം വാര്‍. 
ഭൂര്‍വായൂര്‍ ജ്യോതിരംഗനാ ഃ . 


ഏവം ഹൃതാനി ഭൂതാനി 
ഭൂതേഷ്വാത്മാ(ത്മനാ തതഃ 
ഉഭയം മയുഥ പരേ 
പശ്യതാഭാതമക്ഷരേ. "" 


എന്ന തത്ത്വസംഹിതയാണു്‌. അതീനുശേഷ 
മാണു്‌ അവര്‍ കൃതാത്ഥകളാകുന്നതെന്നും കാണു 
ന്നുണ്ടു”. പക്ഷേ പന്ര്രണ്ടു വയസ്സില്‍ പ്ലന്ദാവന 
ത്തില്‍ നിന്നു മ്ഥുരയിലേക്കു പോയ ഭഗവാന്‍ 
നൂററിരുപതു വയസ്സിനു ശേഷമാണു” കരുക്ഷേ 
ത്രത്തില്‍ തീത്ഥസ്സാനത്തിനെഴുന്നള്ളന്നതു”. ആ 
പ്പ്ോഠം അതിനിടയിലുള്ള കാലം മുഴുവന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്‌ ണവിരഹംകൊള്ടെള്ള ആത്തിയാല്‍ തപി 
കുകൊണ്ടായിരുന്നു ഗോപ്പികഠം കഴിഞ്ഞുവന്ന 
തെന്നുനുമാനിക്കണം. എങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്‌ണ 
നോടുള്ള പരമപ്രേമം അവസാനം അവരെ ഉദ്‌ 
ബുദ്ധകളാക്കി എന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. ഭക്തി 
ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഗുണഭാവങ്ങഠം 


നീങ്ങി പവിത്രമായ ചിത്തം തത്ത്വബോധം 


കൊണ്ടുദ്‌ ബുദ്ധമാവലാണു'” ഭാഗവതഗ്രന്ഥത്തി 
കൂടെ ശ്രീ വ്യാസാചാര്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന 


ഉദ്ധവോപദേശം 


3179: 


തെന്നു” ഈവക കരര്യങ്ങളില്‍നിന്നു ഗ്രഹ 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 


ഈ സംഗതിതന്നെയാണു ഏകാദശമയ്ക്റന്ധ 
ത്തിലെ ഉദ്ധവോപദേശത്തിലും തെളിഞ്ഞുകാ 
ണുന്നതു്‌. സംഭവിക്കാന്‍ പോകുന്ന ഭഗവദ്‌ 
വിരഹംകൊണ്ടാത്തനഠയ ഉദ്ധവന്‍ തന്നെ രക്ഷി: 
ക്കണമെന്നപേക്ഷിക്കയാണാദ്യം തന്നെ ചെ 
ന്നതു്‌. ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളുടെ വിക്രിയകളാകു 
ന്ന മിത്ഥ്യാഭ്രമങ്ങളെയും അത്ഥമില്പാത്ത അഹ 
ന്താമമതകളെയും തള്ളിക്കളഞ്ഞു” അവയ്ക്കെല്ലാം 
സാക്ഷിയായി തന്നില്‍ താനായി വിളങ്ങുന്ന. 
അന്തര്യാമിയായ ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞുണരൂ. 
അതല്ലാതെ ജന്മജരാമൃതൃസ്വരൂപവും ആത്ത. 
വിഭ്രമവുമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെ 
ട്രാന്‍ മററു മാശ്ലങ്ങളില്ലെന്നാണു്‌ ഭഗവാനതിനാ 
ദ്യം തന്നെ പറയുന്ന മറുപടി. ശരിയായ തത്ത്വ 
വിചാരം കൊണ്ടു” അവക്കും ആ അനുഭവം സാ 
ധിക്കാം. അതിനുള്ള സാഹചര്യങ്ങഠം യോജി 
ച്ചിരിക്കണമെന്നേ ഉള്ളവെന്നത്‌ അവധുൂതയദു 
സംവാദത്തില്‍ക്കൂടെ സ്റുഷ്യമാക്കി. അനന്തരം ശാ 
സ്റ്രീയമായ ശ്രവണസസ്പ്യദായത്തില്‍ക്കൂടെ ജീ 
വേശ്വരജഗത്തുകളുടെ സ്വരൂപങ്ങളെ ഭംഗിയാ 
യി നിരൂപിച്ചു” അവഗ്ക്കു്‌” കാരണമായ അദ്ദൈ 
തതത്ത്വത്തെയ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


അദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്‍െറ കാതലായ: 
വശത്തെ ഇപ്രകാരം നിരൂപിച്ചശേഷം അതി 
ന്‍െറ അംശങ്ങളായ യോഗം,ഭക്തിം,സത്‌സംഗം 
ത്രിഗുണങ്ങഠം, സാംഖ്യം, വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം, 
സ്ഥഗുണഭക്തി തുടങ്ങിയ അനേകം വിഷയ 
ങ്ങളെ അവയുടെ ആവശ്യങ്ങളെ സൂചിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു നിരൂപിച്ചു ശേഷം അല്വൈതതത്ത്വ 
ത്തില്‍ ദൂഡത വരുത്തി സമ്പണ്ണശരണാഗതി 
യില്‍ക്കൂുടെ അഭേദാനുഭവത്തെ അനുഭവപ്പെടു 
ത്തിക്കൊടുത്തവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ഉദ്ധവന്‍ ധ 
നയനും കൃതാത്ഥനുമായി ഭഗവാന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശ 
പ്രകാരം ബദരികാശ്രമത്തിലേക്കു പോവുക 
യും ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു്‌ ഉദ്ധവോപദേശത്തി 
ന്‍െറ രതച്ചൂരുക്കം. ഇതുകൊണ്ടും അദ്വൈത 
ബ്രഹ്മതത്ത്വോദ്‌ ബോധനമാണു*” ഭാഗവതത്തി 
ന്‍െറ പരമസന്ദേശമെന്നു സ്ററുഷ്ടമാവുന്നുണ്ടു്‌. 
ശ്രീശുകബ്രഹ്മഷി പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവി 
നും അതാണു: ചെയ്തുകൊടുക്കുന്നതു”. 





390 


ഒക്നോബര്‍ 


ഉപനിഛത്തും പുരാണവും 


ച്ചി. ആര്‍. നായര്‍ 


മന്ത്രം, ബ്രാഹ്മണം, ആരണ്യകം, ഉപനി 
ഷത്തു” എന്നീ നാലും ചേന്നതാണു? വേദസം 
ഹിത. ഇവയ്ക്കു” യഥാക്രമം ചതുരാശ്രമങ്ങളോടു? 
ആഭിമുഖ്യൃമുണ്ടത്രേ. അതായതു” ബ്രഹ്മചര്യ 
ത്തില്‍ മന്ത്രങ്ങഠം മനഃപാഠമാക്കിയും ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണങ്ങളിലെ വിധിനിഷേധ 
ഒ്ങഠം മാനിച്ചും വാനപ്രസ്ഥത്തില്‍ അരണൃങ്ങ 
ളിലെ ഏകാന്തഭൂമികളിലിരുന്ന്‌ സത്‌സംഗ 
ചര്യകളനുഷ്ടിച്ചും സന്ന്യാസത്തില്‍ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങഠം നേടി മോക്കഷേച്ചു,ക്കളായി 
പ്രര്യജിച്ചും ജീവിതം സഫലമാക്കുകയാണു* 
വൈദികധമ്മങ്ങളുടെ പരമോന്നതലക്ഷ്യം. 
ഇതില്‍നിന്നു” സന്ന്യാസിധമ്മത്തോടു ബന്ധ 
പ്പെട്ട തത്ത്വചിന്തകളാണു” ഉപനിഷത്തുകളി 
ലെ ഉള്ളടക്കമെന്നു” സാമാന്യമായി ധരിച്ചു 
വെഷ്ണുാം. പ്രപഞ്ചവൈരാഗ്യം വരാത്തവക്കു്‌ 
അവയിലെ രഹസ്്യാത്ഥങ്ങഠം ബോധിക്കുവാ 
നോ അനുടവപ്പെടുത്തുവാനോ സാധ്യമല്ലെന്നാ 
അണ ഇതുകൊണ്ടത്ഥമാകുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുകഠം സന്ന്യാസി 
മാര്‍ മാത്രമേ പഠിക്കാന്‍ പാടുള്ളവെന്നു നിയമ 
മില്ല. ബ്രാഹ്മണങ്ങളം ആരണൃകങ്ങളും അഭ്യ 
സിക്കുന്നതോടൊപ്പം ഉപനിഷത്തുകളിലും അവ 
ഗാഹം നേടുകയെന പാരമ്പര്യം പഴയ ശിക്ഷാ 
വിധികളിലുണ്ടു്‌. എങ്കിലും അകാലത്തില്‍ 
അപ്പൃഗത്ഭമായ ആശയം പ്രയോഗത്തില്‍ കൊ 
ണ്ടുവരികയെന്ന നിഷഃപ്രയോജനമായ കമ്മം 
അന്നുമിന്നും അനുവദിച്ചിട്ടില്ലെന്നു്‌” തികച്ചും 
വിശ്വസിക്കാം. 


ഉപനിഷത്തുകളുടെ മറെറാരു പേരാണു്‌ 
വേദാന്തം. വേദങ്ങളുടെ അന്തിമമായ അംശ 
മെന്നും വേദാത്ഥനിള്ണ്യമെന്നും ആ പദത്തിന 
ത്ഥമുണ്ടു?. അതുപോലെ ഉപനിഷത്തെന്ന പദ 
ത്തിനും രണ്ടുമൂന്നു തരത്തില്‍ വൃത്‌പത്തി 
കാണുന്നു. (൪) ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തിരുന്നു പഠി 


ക്കേണ്ടതു”, (മ) അജ്ഞാനത്തെ നിശ്ശേഷം നശി 
പ്പിക്കുന്നതു” (3) ജീവനെ ബ്രഹ്മപഥത്തിലേക്കു 
നയിക്കുന്നതു” എന്നിങ്ങനെ ബഹുധാ വ്യാ 
ഖ്യേയമാണു” ആ പദം.. ഏതതര്ഥത്തിലായാലും 
തത്ത്വജിജ്ഞാസയുടെ പാരമൃത്തിലെത്തുന്ന 
അധ്യ്യാത്മംതന്നെ ഉപനിഷത്തുകളിലെ ഉള്ളട 
ക്കം. പുരാണേതിഹാസങ്ങളോടെന്നപോലെ 
സരളമായ സമീപനംകൊണ്ടു്‌ ആത്മവിദ്യ, 
ഗ്രഹിക്കാനാവില്ലെന്നു വ്യക്തമാണു”. ശ്രവണ 
മനനനിദിധ്യാസങ്ങളിലൂടെ രൂഡമൂലമാകേണ്ട 
“തത്ത്വമസി” മന്ത്രാവബോധമാണു അവയി 
ലെ അധ്യ്യാത്മസൂത്രമെന്നു തത്‌കാലം സംക്ഷേ 
പിക്കുക. 


പുരാഭവം (പണ്ടുണ്ടായതു”) എന്നാണു” 
പുരാണ ശബ്ബത്തിനത്ഥം. “ “പണ്ടു്‌” എന്നതു” 
അനാദിയാണല്ലോ. അതുകൊണ്ടു്‌ അനാദി 
കല്പവ്യാപകമാണു പുരാണം. വേദവും അനാദി 
യാണു”. വേദാംഗങ്ങളും അനാദിതന്നെ. ആക 
യാല്‍ ഉപനിഷത്തും പുരാണവും അനാദിവാങ്‌* 
മയമാണെന്നു സ്റുഷ്ടമാകുന്നു. 


പുരാണകാരന്‍തന്നെ പറയുന്നതു”, 
* “ അനാദിനിധനാ നിത്യാ 
വാഗുത"സൃഷ്ടാ സ്വയംഭവാ' " 
എന്നാണല്ലോ. ആ വാക്കു” ഏതു” ? അതിന്‍െറ 
പ്രത്യേകതയെന്തു” ? അതിനോട്‌ ഇന്നുള്ള 
വാദെമയം എങ്ങനെ ബന്ധപ്പെടുന്നു ? ഇത്രയു 
മാണ്‌ ഇവിടെ ചച്ചചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന 
വിഷയം. 
ആദ്യമുണ്ടായ വാക്കു്‌ പ്രണവാത്മകമായ 
വേദംതന്നെ. 
*“ ഓംകാരശ്ചാഥശബ്ദശ്ച 
ദ്വാവേതൌ ബ്രഹ്മണഃ പുരാ 


കണ്ഠം ഭിത്വാ വിനിര്‍യാതൌ 
തേന മാംഗലികാവുഭൌ. '" 


എന്നു പൌരാണികനും “  ഓമിത്രയേകാക്ഷരം. 
ബ്രഹ്മ'" എന്നു ശ്രുതിയും പ്രസ്താവിക്കുന്നു. പ്രണ 
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വത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം സമാഹൃതമാണെന്നാണു" 
എല്ലാവരുടെയും മതം. ആ സ്ഥിതിക്കു൦ വേദാ 
ദിവാങ്‌മയം മുഴുവനും അനാദിശബ്ദബ്രഹ്മത്തി 
ലൊതുങ്ങുന്നു. തനൂലം ഉപനിഷത്തും പുരാണ 
വം സമതുലിതമായി ഇരശ്വരപ്രോക്തമെന്നും 
വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തിലെ ബ്രഹ്മത 
ത്ത്വപ്രതിപാദനം കഥാനുബന്ധങ്ങളായ പുരാ 
ണങ്ങളോടു പൊരുത്തപ്പെടുന്നതെങ്ങനെയെന്നു 
ഒ്ള ചോദ്യത്തിന്‌ വ്യക്തമായ സമാധാനം 
ഇവിടംകൊണ്ട കിട്ടുന്നില്ല. 


ചിലര്‍ വേദങ്ങളിലും ദശനങ്ങളിലും 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അധ്യാത്മവിഷയങ്ങഠം സാ 
ധാരണജനങ്ങളെ അന്യാപദേശരൂപത്തില്‍ 
മനസ്സ്സിലാക്കുകയെന്ന ലക്ഷ്യമാണു” പുരാണ 
ഞ്ങഠംക്കു കല്പിച്ചതു”. അവരുടെ അഭിപ്രായ 
പ്രകാരം വേദങ്ങഠം ഉണ്ടായി വളരെക്കഴി 
ഞ്ഞാണു്‌ പുരാണങ്ങളുടെ ആവിഭാവം. 


" 'സ്റ്രീ ശൂദ്രദ്വിജബന്ധുയ, നാം 

ത്രയീ ന ശ്രുതിഗോചരാ 

കമ്മശ്രേയസി മൂഡാനാം 

ശ്രേയ ഏവം ഭവേദിഹ.'" 
എന്ന ന്യായവും അവര്‍ എടുത്തു കാട്ടുന്നു. ഇവി 
ടെ അസംഗതമായി ചില സങ്കല്പങ്ങഠം പൊ 
ന്തിവരുന്നു. ത്രയീമന്ത്രങ്ങളില്‍ സ്്്രീകളടെയും 
ശുദ്രരുടെയും ട്ട്ടക്കുകളുണ്ടല്പോ. അവ അവര്‍ 
ക്കുതന്നെ വിലക്കപ്പെട്ടതാണോ? എങ്കില്‍ 
എത്ര കഷ്ടമാണു” ? വേദങ്ങഠം ഉച്ചവഗ്ത്തിന്‍െറ 
യം പുരാണങ്ങഠം നീചവശ്ശുത്തിന്‍െറയും വക 
യായി മാറുമോ? അനുഭവത്തിലും യൃക്തിയി 
ലും ഈ വിച്ചാരം സ്വീകാര്യമല്ല. ഉപനിഷ 
ത്തുകഠം പഠിക്കാന്‍ സമൂഹതലത്തില്‍ അഫഹത 
യില്പാത്തവരെ സൃഷ്ടിക്കുകയെന്ന മഹാപരാധ 
മാണു മേല്പറഞ്ഞ സങ്കേതത്തിനുള്ളതു൦. സ്വാ 
ത്ഥമോ തെററിദ്ധാരണയോമൂലം സ്‌മൃതികത്താ 
ക്കഠം കുറിച്ചുവെച്ച ഒരാശയത്തില്‍ക്കുവിഞ്ഞു" 
യാതൊരു പ്രത്യേകതയും അതിനു കൊടുക്കാവു 
ന്നതല്ല. 

ഹിന്ദധമ്മത്തിന്‍െറ ആധാരശിലകളാണു 

വേദങ്ങഠം. അതിന്മേല്‍ പടുത്തുയത്തിയ എത്ര 
യോ പ്രസ്ഥാനങ്ങളുണ്ട്‌. പലതിന്‍െറയും ആനു 
പൂവ്വിപോലും വ്യക്തമല്ല. വ്യാഖ്യാനങ്ങം, 
നിരൂപണങ്ങടം, ഖണ്ഡനമണ്ഡനങ്ങഠം തുടങ്ങി 
പലതുമുണ്ടു”. അവശ്ക്കു്‌ മൊത്തത്തില്‍ ധമ്മസം 
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ഹിതയെന്നു പേരുമുണ്ടു'. അക്കൂട്ടത്തില്‍ പര 
സ്പൂരപൂരകങ്ങളും എന്നാല്‍ വിഭിന്നങ്ങളമായ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളാണു” ഉപനിഷത്തും പുരാണവും. 


മന്ൂവ്യാഖ്യാനങ്ങളാണു? ബ്രാഹ്മണ 
ഞ്ങഠം. അവ ബ്രാഹ്മണക്കു മാത്രമുള്ളതാണെന്നു 
വാദിക്കുന്നവര്‍ പലരും ആവക ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
കണ്ടിരിക്കുവാനിടയില്ല. യജ്ഞാദികമ്മങ്ങളെ 
വിധിക്കയും വിപരീതവ്ൃത്തികളെ നിഷേധി 
ക്കയും ചെയ്യുന്ന അനുശാസനങ്ങളാണു* ബ്രാഹ്മ 
ണങ്ങളധികവും. ആരണ്യകങ്ങളാകട്ടെ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനപരമായ ഏകാന്തചച്ചകളം. അവ 
യില്‍ പല വിഷയങ്ങളം സംഗ്രഹിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 
“ അരണ്യസവകലാശാല'കളില്‍ നടന്ന ഉഗ്രന്‍ 
“സിമ്പോസിയ'ങ്ങളാണവ. ഉപനിഷത്തുകഠം 
അങ്ങനെയല്ല. പഠിച്ചവരും പരിശീലിച്ചവ 
രുമായ ജിജ്ഞാസുക്കഠം സംശയനിവ്ൃത്തിക്കും 
വിഷയവൈശമൃത്തിനുംവേണ്ടി അഹത്തമന്മാ 
രായ ആചാര്യന്മാരെ സമീപിച്ചു” ഭക്തിപ്രശ്രയ 
പുവ്വം നടത്തുന്ന അന്വേഷണങ്ങളുടെ മറുപടി 
യാണുപനിഷത്തു*, അതുകൊണ്ടുതന്നെ അന്വ 
ത്ഥമായ പേരും ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന. 


പുരഠാണങ്ങളിലാകട്ടെ ഇതേ വിഷയങ്ങഠം 
വിവിധരൂപങ്ങളില്‍ വിവരിച്ചുകാണാം. 
വേദബാഹ്ൃയങ്ങളല്പാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌” പുരാണ 
മെന്ന പ്രസ്ഥാനം എങ്ങനെ രൂപപ്പെട്ട ? ഉപ 
നിഷത്തുകഠംക്കു പകരമാണോ അവ? അഥവാ 
പുരാണങ്ങളില്‍നിന്നാണോ ഉപനിഷത്തുകള 
ടെ ഉദയം ? ഇവിടെ സ്പഷ്ടമായി ചില എതി 
രഭിപ്രായങ്ങഠം കടന്നുവരുന്നു. ഒന്നു”, പുരാ 
ണേതിഹാസങ്ങഠം വേദോപപബ്ദംഹണങ്ങളാ 
ണെന്നുള്ള വിശ്വാസത്തിന്‌ ഈ പ്രസ്താവം 
വിരുദ്ധമാകും; രണ്ടു”, ഉപനിഷത്തുകഠം പുരഥണ 
ങ്ങളെ വളരെയൊന്നും മാനിക്കുന്നില്ല. അവയ്ക്കു്‌” 
സ്വാഭാവികമായും മേന്മയുണ്ടു. മൂന്നു, “ കെട്ട 
കഥകളും തത്ത്വശാസ്ത്രവും തമ്മില്‍ പൊരുത്ത 
പ്പെടുമോ ? ഇങ്ങനെ വ്യാമി ശ്രങ്ങളായ പ്രശ്ന 
ങ്ങഠം ഒന്നിനൊന്നു തുടന്നു വരുമെന്നു പ്രത്യേകം 
പറയേണ്ടി വരുന്നു. 


“*വേദങ്ങഠം കട്ടെടുത്തവനെ നിഗ്രഹിച്ചു" 
അവ വീണ്ടെടുത്ത കഥയാണ്‌ അവതാരങ്ങളില്‍ 
ആദൃത്തേതിന്‍െറ ആലംബം. വേദം സുരക്ഷി 
തവും പുണ്ണുവുമായിരിക്കുകയെന്ന ഉപദേശമാണ 
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തിന്‍െറ ബീജവും. ഈ കഥ പുരാണത്തില്‍ 
നിബന്ധിച്ചതു” വേദസംസ്ത്റാരത്തെ രക്ഷിക്കു 
വാനല്ലേ? അതായതു”, വേദകവചംതന്നെ 
പുരാണം. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുകളടെ കഥ 
അല്പമൊന്നു മാററിവെയ്ക്കേണ്ടിവരും . 


ജ്ഞാനകാണ്ഡം സംക്ഷേപിച്ചതാണ്‌ 
ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങഠം. അവയെ ശാരീരികസുൂത്രങ്ങ 
ളെന്നും പറയും. വ്യാസകൃതങ്ങളാണവ. അദ്ദേ 


ഹംതന്നെ ഉപനിഷത്‌സാരസവസ്വമായ ഗീത . 


രചിച്ചു” മഹാഭാരതമധ്യത്തില്‍ വിന്യസിച്ചു. 
പുരാണേതിഹാസങ്ങളുടെ കര്‍ത്തൃത്വംകൂടി 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടു. എന്നാല്‍ വ്യാസമുനി ഒരൊ 
ററ ഉപനിഷത്തുപോലും രചിച്ചിട്ടില്ല. എന്താ 
വാം കാരണം ? 

ശ്രീശജ്ഭംരഭഗവത്‌പാദര്‍ ബ്രഹ്മസൂത്രം, 
ഗീത, ദശോപനിഷത്തു”എന്നിവഷ്ക്കാണു ഭാഷ്യം 
ചമച്ചതു”. അന്യൂനമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വം പ്രസ്ഥാ 
നത്രയത്തിലൂടെ സാക്ഷാതകരിക്കുകയെന്ന 
ലക്ഷ്യം അവിടുന്നു നിറവേററി. പക്ഷേ, പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ ഒന്നുപോലും കൈകൊണ്ട തൊട്ടില്ല. 
സവജ്ഞനായ ആ ആചാര്യന്‌ ഭാഗവതംപോ 
ലും പരിചിതമല്ലെന്നു പറയാമോ? എങ്കില്‍ 
അതില്‍ക്കവിഞ്ഞ അവിവേകം മറെറാന്നില്പ. 
പുരാണങ്ങളിലെ ദേവീദേവന്മാരെ ധ്യാനിക്കാ 
നും പൂജിക്കാനും ആവശ്യമായ ഉപാസനാപദ്ധ 
തി ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ ആചാര്ൃസ്വാമികാഠംതന്നെ 
യാണു്‌ അദ്ദധൈതാചാരൃനായി മുന്‍പന്തിയി 
ലെത്തിയതു”. അവിടുന്നു” പുരാണങ്ങളെ അവ 
ഗണിച്ചുതായി സങ്കല്പിക്കതന്നെ വിഷമം. 
ചുരുക്കം ഇത്രയേയുയള്ള; ആ അദ്ധൈതാചാര്യന്‍ 
ജ്ഞാനത്തിനു പ്രാമുഖ്യം നല്‍കി. 


വ്യാസനാകട്ടെ ജ്ഞാനവും ഉപാസനയും 
തുല്യനിലയില്‍ സ്വീകരിച്ചു. ബ്രഹ്മസൂത്രംവഴി 
തത്ത്വപ്രതിഷ്യാപനവും ഗീതയിലും പുരാണങ്ങ 
ളിലുംകൂടെ ഉപാസനാനിദ്ദേശവും നിര്‍വഹിച്ചു. 
പതിരില്ലാത്ത പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളും മഹാ 
ഭാരതവുമാണല്ലോ ഭഗവാന്‍ വ്യാസന്‍െറ വിജ 
യ പതാകകഠം! 

* “അഷ്ടാദശപുരാണാനാം കത്താ സത്യവതീസുതഃ"! 
എന്ന വചനമനുസരിച്ച്‌” പുരാണകര്‍ത്തൃത്വം 
വ്യാസനുണ്ടു”. ഗ്രന്ഥബാഹുല്യം കണ്ടു: അമ്പര 
ക്കുന്നവര്‍ വ്യാസന്‍ ഒരാളല്ലെന്നും മററും വാദി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


ക്കുന്നുണ്ടാവാം. അതിനു സമാധാനമുണ്ടു”. വേദ 
ങ്ങളെ വൃസിച്ചതുപോലെ പുരാണങ്ങളെയും 
സമീചീനമായി സങ്കലനം ചെയ്തതായി കരു 
തിക്കൂടെ ? അതിന്‍െറ - അത്ഥകല്പനയില്‍ 


ദത്താവധാനനായ ആ ആചാര്യന്‍ പറയുന്നതു 
നോക്കുക: 


*“പുരാണവ്യാഖ്യാ ത്രിധാ _ ആധിഭൌതീ 
കീ, ആധിദൈവീ, ആധ്യാത്മികീ ചേതി?" 
ഇങ്ങനെ വിഷയബോധത്തോടെ പുരാണങത്ങഠം 
ക്രമപ്പെടുത്തിയ യശസ്സാണു്‌ വ്യാസന്‍ നേടുന്ന 
തൂ”. ഇതിന്നുപോദ്‌ബലകമായ പുരാണവചന 
ങ്ങഠം തന്നെഴുണ്ടു” : 


പുരാണം സവശാസ്്രാണാം പ്രഥമം ബ്രഹ്മണാ സ്മൃതം 
അനന്തരം ച വക്രേൃഭ്യോ വേദാ അസ്യ വിനിര്‍ഗതാഃ. 
എന്ന മാത്സ്യപുരാണവചനത്തില്‍നിന്നു” ആദ്യ 
മുണ്ടായവ പുരാണങ്ങളാണെന്നും പിന്നീടാണു 
വേദത്ങഠം പിറന്നതെന്നും കിട്ടുന്നു. “സ്മൃത്വാ” 
(സൂരിച്ചിട്ട”) എന്ന പദം പ്രയോഗിച്ചതുകൊ 
ണ്ട്‌ പുരാണ “സ്മൃതി "യാണു്‌ വേദനിമ്മിതിക്കു 
കാരണമെന്നും വരുന്നു. ഈ നിഗമനം വൈദി 
കക്ക? അരോചകമായിരിക്കും. ഇതും വ്യാസ 
വചനമാണെന്നു” അവര്‍ സമാധാനിക്കട്ടെ. 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍; 


ഇതിഹാസപുൂരാണാനി പഞ്ചമം വേദമീശ്വരഃ 
സവേഭ്യ ഏവ വക്രേതഭ്യഃ സസ്ജേ സവദശനഃ. 
(8-12-39) 
എന്നു വായിക്കുമ്പോഴും ഒരു സംശയം 
പൊന്തി വരുന്നു. പുരാണേതിഹാസങ്ങളും വേദ 
ങ്ങളും ഏകകാലത്തുണ്ടായെന്നല്ലേ അത്ഥം ? 
(ബ്രഹ്മാവു പഞ്ചമുഖനായിരുന്ന കാലത്താവാം 
ഇതു സംഭവിച്ചതു”. കള്ളം പറഞ്ഞതിനു. ശിക്ഷ 
യായി പരമശിവന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ശിരസ്സി 


ലൊന്നു” നുള്ളിക്കളഞ്ഞ പുരാണകഥയുണ്ടു്‌.) 
വേദങ്ങളിലും പുരാണങ്ങളെ സൃരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
അഥര്‍വണത്തില്‍: 
* ജ്ചഃ സാമാനി ഛന്ദാംസി പുരാണം യജുഷാ സഹ '" 
(00-2൭) 
എന്നു കാണുന്നു. വേദത്തോടൊപ്പം പുരാണവും 
അഭ്യസിക്കണമെന്നാണു താത്‌പര്യം. ഛാ 
ന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍: 
“സ ഹോവാച ജുഗ്വേദം ഭഗവോധ്യേമി, 
യജുര്‍വേദം സാമവേദമഥര്‍വണം ചതുത്ഥ_. 
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മിതിഹാസപുരാണം പഞ്ചമം വേദാനാം 
വേദം" (7 ചി; 2) എന്നു കാണുന്നു. ഇവി 
ടെ വേദങ്ങഠാക്കും വേദമാണു” പുരാണമെന്നുള്ള 
തു” അത്ഥസിദ്ധമാണു്‌. ബ്ലഹദാരണ്യകോപ 
നിഷത്തിലും: 


“സ യഥാര്‍ ദ്രൈധാഗ്നേരഭ്യാഹിതാത്‌ 
പൃഥഗ്‌ ധുമാ വിനിശ്ചരന്ത്യേവം വാ അരേ 
സ്യാമേതദ്ദഗവേദോ യജുര്‍ വേദസ്സ്റാമവേദോ" 
ഥര്‍വണാംഗിരസ ഇതിഹാസം പുരാണം 
വിദ്യാ ഉപനിഷദഃ ഗ്ലോകാഃ, സൂത്രാണ്യനു- 
വ്യാഖ്യാനി വ്യാഖ്യാനാനയസ്യൈവൈതാനി 
നിശ്വസിതാനി”' എന്നുപന്യസിക്കുന്നു. “തസ്യ 
നിശ്വസിതം വേദാഃ”' എന്നതിന്‍െറ ഉപബ്ദംഹ 
ണമാണല്ലോ ഇതു“. അനുവ്യാഖ്യാനങ്ങം മന്ത്രാ 
ത്ഥവിവരണങ്ങളം വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം അത്ഥവാദ 
പ്രകാശനങ്ങളുമാണെന്നത്രേ പണ്ഡിതന്മാരുടെ 
മതം. 


മേല്പറഞ്ഞ സംഗതികളില്‍നിന്നു” വേദങ്ങ 
ഉം പുരാണങ്ങളും ജനൃജനകത്വേനയോ സഹോ 
ത്ഥരൂപേണയോ ഏകകാലത്തു പ്രചരിച്ചിരുന്ന 
തായും അവയുടെ ചമത്‌ കാരങ്ങഠം ഭിന്നിച്ചിരു 
ന്നതായ്യം വ്യക്തമാകുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ പുരാ 
ണങ്ങഠം വേദാത്ഥങ്ങളെ വളച്ചൊടിച്ചതല്ലെന്നും 
പുരാണങ്ങളിലെ അത്ഥവാദത്ങഠം വേദടാഷ്യ 
ങ്ങളിലും ഉപനിഷത്തുകളിലും കടന്നുകൂടിയതാ 
ണെന്നും പറയേണ്ടിവരും. ഈ അടിസ്ഥാന 
ത്തിലാണ്‌ വ്യാസദേവന്‍ പുരാണങ്ങളേയും 
“വയസി 'ച്ചുവെന്നു പറഞ്ഞതു”. 

പുരാണസങ്കേതങ്ങഠം വേദങ്ങളിലും ഉപ 
നിഷത്തുകളിലും വ്യാപരിച്ചതിനു്‌ ധാരാളം 
തെളിവുകളണ്ട്‌. ഏറെക്കുറെ എല്പാ അവതാര 
കഥകളും അവയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു കാണാം. 
ചില ഉദാഹരണങ്ങഠം ചുവടെ ചേക്കുന്നു; 


്ടഗ്വേദത്തില്‍.._ 
* “സ്നോത്രം രാധാനാം പതേ '" (1 90.- 5) എന്നും 
* “ഗവാമപ്വ്രജം വൃധി'' (1 10 - 7) എന്നും, 


* “ത്വം നൃചക്ഷാ വൃഷഭാനുപുവീഃ 
കൃഷ്ണാസ്വഗ്നേ അരുഷോ വിഭാഹി ' "(8 - 15. 3) 


എന്നുമുള്ള മന്ത്രങ്ങഠം ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തെയും, 


“ഭദ്രോ ഭദ്രയാ സചമാന__"” എന്നു തുടങ്ങു 
ന്ന യഭ്കൂര്‍മന്ത്രം രാമാവതാരത്തെയും പരാമശി 


ഉപനിഷത്തും പുരാണവും 
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ക്കുന്നു. കൃഷ്ണ്രോപനിഷത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണകഥയയം 
രാമപൃവതാപിന്ൃയപനിഷത്തില്‍ ശ്രീരാമകഥ 
യും ഏറെക്കുറെ മുഴുവനുമുണ്ട്‌. ഗോപാലപൂവ 
താപിനി, സീത, രാമരഹസ്യം, നൃസിംഹതാ 
പിനി, ഗണപതി, ര്ദ്രം മുതലായ ഉപനിഷ 
ത്തുകഠംക്ക്‌” അതാതു” അവതാരമുത്തികളോടും 
പുരാണസങ്കല്പങ്ങളോടം ബന്ധമുണ്ട്‌”. വിസ്പ്ര 
ഭയത്താല്‍ ഉദാഹരിക്കുന്നില്പ. 
ഉപനിഷത്തുകഠംക്ക്‌” ക്രമമില്പായ്കയെന്ന 
തരക്കേട സം ഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ജട, ഘനം മുത 
ലായ പാഠക്രമം നിബന്ധിച്ചിരുന്നതുമൂലം 
വേദങ്ങഠാക്ക്‌” കാലഹരണദോഷം വന്നിട്ടില്ല. 
എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുകാം കാലം കൊണ്ടു മാറി 
യം മറിഞ്ഞും പുനരുക്തമോ വ്യാമിശ്രമോ 
ചിലപ്പോഠം ധ്വസ്തമോ ആയി. അവയുടെ 
സംഖ്ൃതന്നെ നിയതമല്പ. മുക്തികോപനിഷ 
ത്തനുസരിച്ചു്‌ 108 ആണെങ്കിലും “ “ശാഖയ്ക്കു” 
ഒന്നു” '” എന്ന കണക്കിന്‌ 1130 ഉപനിഷത്തു 
കഠം ഉണ്ടാകണമത്രേ. പലതും മണ്‍മറഞ്ഞു. 
ഉള്ളവതന്നെ വികൃതങ്ങളും മൂഷിതങ്ങളുമായിരി 
ക്കുന്നു. എങ്കിലും ആദ്യത്തെ പത്തു” എണ്ണത്തിന്‌ 
(ഈശ, കേന, കാ, പ്രശ്നം മുണ്ഡകം, മാണ്ഡ,ക്ൃം 
തൈത്തിരീയ, ഐതരേയ, ഛാന്ദോഗ്യ, ബ്ബഹ 
ദാരണ്യകതങ്ങഠംക്ക്‌) ഭാഷ്യഭാഗ്യം ലഭിച്ചതു 
മൂലം അക്ഷുണ്ണങ്ങളാണിന്നും. ശ്വേതാശ്വതരവും 
കൌഷീതകിയും വലിയ ആക്രമണം പററാതെ 
യുണ്ടു, മററുള്ളവയില്‍ “കൈക്രിയകഠം” ധാരാള 
മാണു്‌. അല്പബുദ്ധികളുടെ സത്വരസൃഷ്ടികളായ 


“അള്ളോ'പനിഷത്തും മററും ഉദാഹരണ 
മാണങല്ലൈഠ. 
പുരാണസാഹിത്യം ഇവയേക്കാഠം എത്ര 


യോ ബ്ൃഹത്താണു'. മുഴുവന്‍ വായിച്ചവര്‍ ഇക്കാ 
ലത്തു” ആരെങ്കിലും കാണുമോ? ഭാഗവതപ്രകാ 
രമുള്ള 18 എണ്ണുത്തിലായി നാലുലക്ഷത്തില 
ധികം ശ്രോകമുണ്ടു. ഉപപുൂരാണങ്ങഠം 277 
എണ്ണമുള്ളതുകൂടി കൂട്ടിയാല്‍ ആകെച്ചേന്നു” 
പതിനൊന്നോ പന്ത്രണ്ടോ ലക്ഷം ശ്ലോകങ്ങഠം!! 
അവയിലെ വിഷയങ്ങളോ വിശ്വവ്യാപക 
മായ ഒരശ്വത്ഥത്തിന്‍െറ ശാഖോപശാഖകളില്‍ 
ചാഞ്ചാടുന്ന തളിരിലകഠംപോലെ അസംഖ്ഖയേ 
യങ്ങഠം ! ശൈവംം: ശാക്തം, വൈഷ്ണവം, 
ബ്രാഹ്മം തുടങ്ങിയ സമഷ്ടിഭേദങ്ങളുണ്ടെങ്കിലം 
പുരാണസാമ്മാജൃത്തിന്‍െറെ അധീശാധികാരം 
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ഒക്ോബര്‍ 


ശ്രീശങ്കരദിഗ്വിജയം 


ഗണാനന്മസ്വാമി 


ശ്രുതീസൂതിപുരാണാനാമാലയം കരുണാലയം 

നമാമി ഭഗവത'പാദശങ്കരം ലോകശങ്കരം . 

പുരാണകഥാഖ്യാനമഠണല്ലോ വിഷയം. 
അതിലേക്കു” ശ്രീശങ്കരദിഗ്വിജയം തിരഞ്ഞെടു 
ത്തതു” എന്തുകൊണ്ടു" എന്നൊരു സംശയമുദി 
ജാം. എണ്ണപ്പെട്ട പുരാണങ്ങഠം പതിനെട്ടും 
ഉപപുരാണങ്ങഠം പതിനെട്ടം അവയ്യടെ നടു 
നായകമായ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതവുമുണ്ടായിരിയ്റകെ 
ആചായ്യുസ്വാമികളടെ ജീവിതകഥയെ മാത്രമാ 
ധാരമാക്കി എഴുതിയിട്ടുള്ള പ്രസ്തുത ഗ്രന്ഥത്തി 


ന്‍െറ പ്രസക്തി എന്തെന്നല്ലെ ? അതേപ്പുററി 
അല്പം പറയാം. 


ശ്രീശങ്കരദഗ്വിജയത്തിന്‍െറ കത്താവും ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ ലോകസമക്ഷം പ്രഖ്യാ 
പനം ചെയ്ത യതിവര്യനുമായ ശ്രീമദ്‌ വിദ്യാര 
ണൃസ്വാമികഠംപോലും ഭയാശങ്കകളോടെമാത്രം 
കൈകായ്യും ചെയ്യാന്‍ മുതിരുന്ന ശ്രീശങ്കരചരി 
തത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വവും ഗാംഭീയ്യവും എത്ര ഉണ്ടെ 
ന്ന്‌ ഈഹിക്കാവുന്നതാണു'. അതുകൊണ്ടു” 
ഗ്രന്ഥത്തിലെ വിഷയമാഹാത്മൃത്തിന്നു” വേറെ 
തെളിവൊന്നും ആവശ്യമില്ല. 

പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണമെന്നും 
ണമെന്നും പവയപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. 
സഗ്ഗം, വംശം; മമ്പന്തരം, 


ദശലക്ഷ 


സ്ലം, പ്രതി 
വംശാനരുചരിതം; 


 ാാനന്നന്നത്താന്തനന്തത്തതതതതതരതതത്തതതത്തത്തത്ത്ത്തു 


വേദമന്ത്രങ്ങഠംക്കാണു”. ഉപനിഷത്തുകയക്കു" 
ഈ മഹത്ത്വം അവകാശപ്പെട്ടുകൂടാ. 


പുരാണസംഹിതയെ സമന്പവയീപ്പിക്കുന്ന 
രാമായണവും മഹാഭാരതവും ഈ വൈപുല്യ 
ത്തെ ലഘുപ്പെടുത്തി. അതിനെ ഒന്നുകൂടി പരി 
്ലൂരിച്ചു” ശ്രീമദ” ഭാഗവതവും നമുക്കുപാദേയ 
മായി, ഇവിടെയാണു” വ്യാസമഹഷിയെ നാം 
പുരാണകത്താവായി സ്വര്‍കരിക്കുന്നതും. 


എല്പാ പുരാണങ്ങളും ഏകകാലത്തുണ്ടായ 
തോ ഒരു ദിക്കില്‍ പ്രചരിച്ചതോ ആകണമെ 
ന്നില്ല. ബാലിദ്ധീപുകാര്‍ക്കു്‌” മഹാപുരാണം 
ഒന്നേയുള്ള; ബ്രഹ്മാണ്ഡപുരാണം. ഇതുപോലെ 
വേറെയും ഉദാഹരണങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നുവരാം. 


പുരാണപരമ്പരയയം ഉപനിഷത'്‌പരമ്പര 
യും രണ്ടാണെന്നും അവയ്ക്ക്‌ ലക്ഷ്യഭേദമുണ്ടെന്നും 
പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. എന്നാരു ഭാഷാപരമായ 
പരിവത്തനം നോക്കിയ്യം വിഷയങ്ങളുടെ ഗാം 
ഭീര്യം പരിഗണിച്ചും കാലഘട്ടം നിള്ണയിക്കു 
ന്നതില്‍ ഒട്ടേറെ അസാംംഗത്യങ്ങളണ്ടു്‌. ഉപദേ 
ശഭാഷയും കവിഭാഷയും എന്നും രണ്ടാണു?. 
അര്‍വാചീനോപനിഷത്തുകളില്‍പ്പോലും കൃത്രി 





മമായി പുൂവ്ൃഭാഷാസാമരസ്യം വരുത്തുന്ന 
സ്വഭാവം കണ്ടിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു, ഭാഷയല്ല കാല. 
നിണ്ണയത്തിനു പററിയ ഉപാധിയെന്നു സമ്മ. 
തിച്ചേതീരൂ. 
കല്പാന്തരങ്ങളിലൂടെ വളന്നുവന്ന കഥാ 

ബീജങ്ങളും അന്യാപദേശങ്ങളുമാണു” പുരാണ 
സമ്പത്തു”. അവയിലെ വിഷയങ്ങഠം മുഖ്യ 
മായ്യം: 

അത്ര സഗ്ലോ വീസഗ്ലശ്ച സ്ഥാനം പോഷണമൂതയഃ 

മമ്പവന്തരേശാനുകഥാ നിരോധോ മുക്തിരാശ്രയഃ ൪ 
എന്നു പത്തായി സംഗ്രഥിച്ചുകൊണ്ടാണു” 
ഭാഗവതകാരന്‍ വണ്ണിക്കുന്നതു”. ചരിത്രമോ 
ഉപാഖ്യാനമോ വണ്ണിച്ചിരുന്നാലും പ്രധാന 
ലക്ഷ്യം ജ്ഞാനസാധനയും അതിന്നുപയയക്ത 
മായ ഉപാസനാപങഭ്ധതിയുംതന്നെ. ഇതിലേഷ്ണ്സു 
അതിശയോക്തിയും കാല്പനികതയും പരോക്ഷ 
വാദവും വേണ്ടിവരും. ആകയാല്‍ പരോക്ഷ 
വാദമായ പുരാണവും പ്രത്ൃക്ഷവാദമായ ഉപ 
നിഷത്തും പരസ്റരപൂരകങ്ങളായി അനാദി 
കാലത്തുതന്നെ പ്രസ്ഥാനഭേദങ്ങളായിട്ടണ്ടെന്നു൦ 
തല്ല്രാലം പറഞ്ഞു വെയ്തുട്ടെ 








വിദിതാഖിലശാസ്രരസുധാജലധേ മഹിതോപനിഷത്‌കഥിതാത്ഥനിധേ 


ഹൃദയേ കലയേ വിമലം ചരണം ഭവ ശങ്കര ദേശിക മേ ശരണം. 


1977 


എന്ന അഞ്ചു ലക്ഷണങ്ങാം ശങ്കരദിഗ”വിജയ 
ത്തില്‍ കണ്ടെത്താന്‍ പ്രയാസമുണ്ടു". സഗ്ലം, 
വിസറഗ്ഗം, സ്ഥാനം, പോഷണം, ഈതികരം, 
മന്പന്തരകഥ, ഈശാനുകഥ, നിരോധം; മുക്തി, 
ആശ്രയം. ഈ ദശലക്ഷണങ്ങളില്‍ മുഖ്യമായ 
ചിലതിനെ ശ്രീശങ്കരദിഗവിജയത്തില്‍ ഘടി 
പ്പിക്കുവംന്‍ പ്രയാസമുണ്ടാവുകയില്ല. എല്ലാ 
ലക്ഷണങ്ങളമില്ലെങ്കിലും പുരാണത്വത്തിനു കുറ 
വു പറഞ്ഞുകൂടാ. ഉദ്ദേശം സാധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടോ, 
എങ്കില്‍ പുരാണത്തില്‍ പെടുത്താം. ““ഇതിഹാ 
സപുരാണാഭ്യാം വേദം സമുപബ്ദംഹയേത”" 
എന്ന ആപ്പവാക്യപ്രകാരം വേദത്തെ പോഷി 
പ്പിക്കയാണു്‌ പുരാണത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. വേദ 
വേദാന്താത്ഥപോഷണത്തിനു” ഏററവും ഉതകു 
ന്നതാണു”്‌ ആചായഷ്യകഥാനിബദ്ധമായ ഈ പുരാ 
ണം. ഭാഗവതരീത്യാ പറഞ്ഞാല്‍ 'ദശമസ്യ്യ 
വിശുഭ്ധ്ൃത്ഥം നവാനാമിഹ വ്ണ്നം'" എന്നു 
ൂളതുകൊണ്ടു” പത്താമത്തെ ലക്ഷണമായ ആശ്ര 
യത്തിന്‍െറ വിശുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടിയാണു” മററു" 
ഒന്‍പതു ലക്ഷണങ്ങളും വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു?. 
പരമാത്മാവെന്നും പ രബ്രഹ്മമെന്നും പറയപ്പെടു 
ന്ന ആശ്രയത്തെപ്പററിപ്പഠിപ്പിക്കയാണു പ്രധാന 
മായി പുരാണങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു”. ഈ പുരാണ 
പുരുഷന്‍െറ - ശ്രീശങ്കരന്‍െറ _. അവതാരകൃത്യം 
മറെറാന്നല്പ എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ശ്രീശങ്കരചരി 
തം പുരാണമുഖ്യമെന്നുപോലും വ്യവഹരിക്കു 
പ്പെടുന്നതില്‍ തെററില്പ. ജ്ഞാനവിരാഗഭക്തീ 
സഹിതമായ നൈഷ്കര്‍മ്മ്യം ഇതില്‍ ആവിഷ്ക 
രിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. നൈഷ്ലമ്മൃയസ്ഥന്മാരായ 
അനവധി മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരിത്രവണ്ണനം 
കൊണ്ടു” പുഷ്ണലമാണു” ഈ ശങ്കരചരിതം എന്നു 
ള്ളതിനാല്‍ ഭാഗവതപുരാണം പോലെതന്നെ 
ഇതു ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. കൈവല്യമാകുന്ന മുഖ്യ 
പ്രയോജനത്തോടുകൂടിയതും ബ്രഹ്മാത്മൈകതച 
ലക്ഷണവും അദ്വിതീയവസ്തരനിഷ്യവുമായ സവ 
വേദാന്തസാരം യുക്തി, അനുഭവം ഇവയ്യടെ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ ആവിഷ്കരിച്ച ആദിശങ്കരാചായ്യ 
രുടെ ചരിതം പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം 
ഏതത്ഥത്തിലും പുരാണങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ പരി 
ഗണനം അഹിക്കുന്നതുതന്നെ. 


ശ്രീശങ്കരചരിതങ്ങഠം പലതുണ്ടു”. ആനന്ദ 
ഗിരിയയടെ ശങ്കരവിജയം. ചിദ്‌വിലാസന്‍െറ 
ശങ്കരവിജയവിലാസം, ചിത്സുഖമുനിയയുടെ 


ശ്രീശങ്കരദിഗ-വിജയം 


3815. 


ബ്ൂബഹത' ശങ്കരവിജയം, മാധവാചായ്യരുടെ സം 
ക്ഷേപശങ്കരവിജയം, ഗോവിന്ദനാഥന്‍െറ ശങ്ക. 
രാചായ്യചരിതം, സദാനന്ദന്‍െറ ശങ്കരദിഗ" 
വിജയം, കേരളീയശങ്കരവിജയം, വ്യാസാച 
ലീയശങ്കരവിജയം തുടങ്ങി ഒരു നീണ്ട പട്ടിക 
തന്നെയയണ്ടു”. എന്നാല്‍ പുരാണലക്ഷണങ്ങഠം. 
ഏറെക്കുറെ തികഞ്ഞുകാണുന്നതും അപൂര്‍ണ്ണത, 
അതിശയോക്തി എന്നീ ദോഷങ്ങഠം കുറവുള്ള 
തും പൊതുവില്‍ സ്വീകായ്യമായതും ക്രിസ്ധ്വബും. 
140൦ നൂററാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന വിദ്യാരണ്യു. 
സ്വാമികളാല്‍ വിരചിതമായ ശ്രീമത്‌ ശങ്കര. 
ദിഗ"വിജയമാണു”. 


ശ്രീശങ്കരന്‍ പുരാണപുരുഷനോ ചരിത്ര. 
പുരുഷനോ എന്നു ഖണ്ഡിതമായി പറയാ൯ 
പാടില്ലാത്തവിധം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അദ്‌ ഭൂതാ: 
വഹമായ ജന്മകമ്മങ്ങാം ചരിത്രത്തിലും പുരാ 
ണത്തിലും ഒരുപോലെ പ്രതിഷ്യ നേടിയിരി 
ക്കുന്നു. 

ആധുനിക ചരിത്രകാരന്മാര്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ജീവിതകാലം ക്രിസ്ധ്വബ്ബം 788 _നും _ 820_നു. 
മിടയിലേയ്ക്കു താക്ണ്ിക്കൊണ്ടുവരുമ്പോരം. 
ബി. സി. ഒന്നാം ശതകത്തിലായിരുന്നു ശ്രീ. 
ശങ്കരന്‍ ജീവിച്ചിരുന്നതെന്നു കരുതുന്നവരും. 
ഇല്പാതില്ല. വാചസ്സതിമിശ്രന്‍, ധമ്മകീത്തി, 
ജിനസേനന്‍, ശ്രീകണ്ഠന്‍ മുതലായി ശ്രീശങ്കര 
നുശേഷമുള്ള ഗ്രന്ഥകാരന്മാരുടെ കാലനിണ്ണയം 
ആശ്രയിച്ചു” ശ്രീശങ്കരന്‍ ക്രിസ്ത്വബ്യം 789_ല്‍ 
ജനിച്ചു എന്നാണു” പണ്ഡിതാഭിപ്രായം. ജനന. 
കാലം 688_ല്‍ ആയിരുന്നു എന്നു സ്ഥാപിക്കുന 
വരും ഇല്ലാതില്ല. നൂററാണ്ടുകളടെ അകലം ഇ 
രണ്ടു പക്ഷക്കാക്കും തമ്മിലുണ്ട്‌. സ്ത്റാന്ദ,വഠയു. 
പുരാണുങ്ങളോളം പഴക്കമുള്ളതാണ്‌ ശ്രീശങ്കര 
ന്‍െറ ജീവിതമെന്നു പറയാനും പ്രമഠണഗ്രന്ഥങ്ങ. 
ഉണ്ട്‌. 
വ്യാകവന്‍ വ്യാസസുൂത്രാത്ഥം ശ്രുതേരത്ഥം യഥോച്ചീതം. 
ശൂതേര്‍ന്യായഭ സ ഏവാത്ഥഃ ശങ്കരഃ സവിതാനന. 
എന്ന ശിവപുരാണാന്തര്‍ഗതമായ ദ്ദോകം ഉദ്ധ 
രിച്ചു” ഘനപതിസൂരികഠം ശങ്കരദിഗ്‌വിജയ 
ത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ശിവാവതാരത്വം സ്ഥാപിക്കുന്നുണ്ട്‌. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ കാലത്തിനും മുമ്പാണു ഗ്ര്രീ 
ശങ്കരന്‍ ജീവിച്ചിരുന്നതെന്നു്‌ അനുമാനിക്കാം. 
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ശ്രീശങ്കരന്‍ തന്‍െറ ഭാഷ്ൃത്തിലൊരിടത്തുപോ 
ലും ഭാഗവതത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഉദ്ധരണികഠം എട 
ത്തിട്ടില്പ. (എന്നാല്‍ പവിഷ്ണപുരാണത്തില്‍ 
നിന്നും മററും ഉദ്ധരിച്ചിട്ടള്ളതായി കാണുന്നു.) 
ഭാഗവതം അന്നുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ തന്‍െറ അ 
ദ്വൈതസിദ്ധാന്തം സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്‌ ഏററ 
വും സഹായിക്കുന്ന ഒരു തിപ്രമാണമെന്ന 
നില്ക്കു” ഭാഗവതത്തില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹം അന 
വധി ഉദ്ധരണികഠം എടുത്തുകാട്ടുമായിരുന്നു. 
പൂണ്ണാനദി ഗതി മാറി ഒഴുകിയതിനെപ്പററി 
യോ, അതിന്‍െറ പുണൃതടത്തില്‍ വൃഷഭാദ്രി 
യില്‍ രാജശേഖരഭൂപാലനാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ട 
ശിവക്ഷേത്രത്തെപ്പുററിയോ വല്ല രേഖകളും 
കണ്ടുപിടിക്കാമെങ്കില്‍ അത്രക്കു പ്രാചീനത ശ്രീ 
ശങ്കരനും കല്പിക്കുപ്പെടാം. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ദേഹോതശ്സഗ്ഗുസ്മാരകമായി അതു കഴിഞ്ഞു” 
അഞ്ച വഷത്തിനുള്ളില്‍ ആരംഭിച്ചതാണ്‌ 
കൊല്പവഷമെന്നുള്ള കേരളീയ സാിദ്ധാന്തവും 
.ആധുനികചരിത്രകാരന്മാരുടെ അഭിപ്രായവും 
ഏതാണ്ടു്‌ യോജിക്കുന്നുണ്ടു". എന്നാല്‍ വേദ 
ബാഹ്ൃയങ്ങളും വേദവിരുദ്ധങ്ങളമായ മതങ്ങളെ 
എല്ലാം വിമശിച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീശങ്കരന്‍ ക്രൈസ്തവ 
മുഹമ്മദാദി മതങ്ങളെപ്പററി ഒരിടത്തും പരാമശി 
ച്വിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ ആ വക മതങ്ങാഠംക്കു 
ഭാരതത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠയോ പ്രചാരമോ സിദ്ധി 
ക്ടന്നതിനു മുമ്പായിരിക്കണം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ജീവിതകാലമെന്നു്‌ ഈഹിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ആദിശങ്കമന്‍െറ ജന്മദേശം ആലുവായഷ്ക്കു്‌ 
ഏഴു നാഴിക വടക്കുകിഴക്കു പൂണ്ണാനദിയുടെ 
പുണ്യാശ്ശേഷത്താല്‍ പുഷ്ടശഷ്റഫലാകീണ്ണുമായ 
കാലടിഗ്രാമമാണെന്നു” ഇന്നു” ആസേതുഹിമാ 
ചലം സമ്മതിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഒരാ 
ഷ്മിരം വഷം വിസ്‌മൃതിയിലാണ്ടുകിടന്നിരുന്ന 
കാലടി ഇപ്പോഠം അതിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തിനൊ 
ത്തു പ്രസിദ്ധമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


മററവതാരപുരുഷന്മാരെപ്പോലെതന്നെ 
ശ്രീശങ്കരനും ദിവൃഗഭസംഭൂതനാണെന്നു” ജീവ 
ചരിത്രങ്ങളില്‍നിന്നും ഐതിഹ്യങ്ങളില്‍നി 
ന്നും മനസ്സിലാകുന്നു. കാലടിഗ്രാമത്തിലെ കൈ 
പ്പള്ളി ഇല്ലത്തെ ഭക്തദമ്പതികളായ ശിവഗുരുവും 
ആയ്യുംംബയുമാണു? ശ്രീശങ്കരന്‍െറ മാതാപിതമ 
ഠം. ഭീഘകാലത്തെ കഠിനതപപസ്സിന്‍െറ 
ഫലമായി പ്രസന്നനായ വൃഷാചലപതി ശ്രീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


പരമേശ്വരന്‍ അവക്കു പുത്രനായി അവതാരം 
ചെയ്തു. ഈ വൃഷാചലവും കാലടിയും പൂള്ണ്ണാ 
നദിയും തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ അടുത്തു സ്ഥിതിചെ 
യൂന്നതായിട്ടാണു” ശ്രീശങ്കരദിഗ?വിജയത്തില്‍ 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പ്രസ്മൂതഭാഗം ചരി 
ത്രാന്വേഷികളടെ ശ്രദ്ധഗ്ക്കൂ വിഷയീഭവിക്കകേ 
ണ്ടതാണ്‌. പ്രസക്തഭാഗം ഉദ്ധരിക്കാം: 
* “തതോ മഹേശഃ കില ഭകരളേഷു 

ശ്രീമദ്‌ വ്വൃഷാദ്രര കരുണാസമുദ്രഃ 

പുണ്ണാനദീപുണ്ൃതടേ സ്വയംഭ- 

ലിംഗാത്മനാനംഗധഗാവിരാസീത? 

തന്മോദിതഃ കശ്ചന രാജശേഖര ഃ 

സ്വഫ്ലേ മു ഹുര്‍ദ്ൃഷ്തദീയവൈഭവഃ 

പ്രാസാദമേകം പരികല്ല്യ സുപ്രദം 

പ്രാവത്തയത്തസ്യ സമഹണം വിഭോ. 


തസേൃശ്വരസ്യ പ്രണതാത്തിഹന്തു ഃ 

പ്രസാദത ഃ പ്രാപ്ലനിരീതിഭാവഃ 

കശ്ചിത്തദഭ്യാശഗതോഗ്രഹാരഃ 

കാലടയഭിഖ്യോസ്മി മഹാന്‍ മനോജ്ഞ. "" 
പുണ്ണാനദിയയടെ പുണ്ൃതടത്തില്‍ _ ശ്രീവൃഷഭാ 
ദ്രിയില്‍ കാമാരിയായ ശിവന്‍ സ്വയംഭൂലിംഗ 
രൂപത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു എന്നും അവിടെ 
രാജശേഖരനെന്ന രാജാവിനു സ്വപൃദശനം 
സിദ്ധിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി ഒരു ക്ഷേത്രം നി 
മ്മിച്ചു” പൂജാദികഠംക്കു” ഏപ്പാടു ചെയ്തു എന്നും 
ആ ഇരശ്വരന്‍െറ പ്രസാദം നിമിത്തം ഈതി 
ബാധകളേപ്പെടാതെ മനോജ്ഞമായ ഒരു 
കാലടിഗ്രാമം വൃഷഭാദ്രിയടെ സമീപത്തു? ഉണ്ടു 
എന്നുമാണു” മേലുദ്ധരിച്ച ശ്ലോകങ്ങളുടെ അത്ഥം. 
ഈ വ്ൃഷഭാദ്രി തൃശ്ശൂര്‍ വടക്കുന്നാഥന്‍ കുന്നാകാന്‍ 
തരമില്ല. പ്രതൃത മലയാററൂര്‍ കുന്നല്ലേ എന്നു 
സംശയിക്കുന്നു. 

അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന ശിവക്ഷേത്രം കാല 
ത്തിന്‍െറ അപ്പതിഹതമായ ഗതിയിലും പരി 
തഃസ്ഥിതികളുടെ സമ്മദ്ൃത്തിലുംപെട്ടു” നശിച്ചു 
പോയതായിരിക്കാമെന്ന കിംവദന്തിയും ഈ 
അഭ്യൂഹത്തെ സഹായിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
കാലടിയിലെ വിദ്യാധിരാജനെന്ന പേരുകേട്ട 
ബ്രാഹ്മണനെറ പുത്രനായ ശിവഗുരുവാണു: ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍െറ പിതാവെന്നു പ്രസിദ്ധം. മാതാവു" 
ആയ്യാംബയും. അവരുടെ തപസ്സും ഭക്തിയും 
കൊണ്ടു സന്തുഷ്ടനായ ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷനായി 
അവരുടെ പൃത്രനായവതരിഷ്ക്കാനിച്ചുിക്കുന്നതാ 
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യറിയിച്ചു. ധത്മസംസ്ഥാപനമാണല്പോ ഈശ്വ 
രവവതാരത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. വേദവിരുദ്ധമായ 
ബദ്ധ, ജൈന, കാപാലികാദിമതങ്ങളുടേയുയം 
പരസ്പരവിരുദ്ധമായ ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളോടു 
കൂടിയ തന്ത്രാഗമസമ്പ്യദായങ്ങളുടേയും അതിപ്ര 
സരംകൊണ്ടു്‌” സനാതനധമ്മം ക്ഷയിച്ചപ്പേഠഠം 
ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാരും നാരദാദിമഹഷിമാരും 
സനകാദിയോഗികളം കൈലാസഗിരിയിലെ 
ത്തി ശ്രീപരമേശ്വരനെ സമീപിച്ചു സങ്കടമുണ 
ത്തിച്ചു. സവജ്ഞനായ ഭഗവാന്‍ സ്വയമവത 
രിച്ചു്‌ ധമ്മരക്ഷചെയ്യാമെന്നു സമ്മതിച്ചു. ദേവ 
ന്മാരും അവതാരകൃതൃത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ സ 
ഹായിയഷ്ക്കാന്‍ ഓരോ സ്ഥാനത്തു നേരത്തെകൂട്ടി 
ജനിച്ചുകൊള്ളാമെന്നു സമ്മതിച്ചു. ശ്രീപരമേ 
ശ്വരന്‍ യതിവേഷധരനായി പരമഹംസപരി 
വ്രാജകനായി അവതരിച്ചപ്പേോഠം ബ്രഹ്മാവു 
മണ്ഡനനായും സരസ്വതി ഉഭയഭാരതിയായും; 
വിഷ്ണു സദാനന്ദനായും ഗുഹാദികരം ഉതരശി 
ഷ്യയന്മാരായ്യം തീന്നു എന്നുള്ള വണ്ണൂന ശങ്കരചരി 
തത്തിനു്‌ പുരാണത്തിന്‍െറ പരിവേഷം പകന്൯ു 
കൊടുക്കുന്നു. 

ഉപനയിയ്ക്മുന്നതിനു മുമ്പുതന്നെ മൂന്നു വയ 
സ്ത്രീനുള്ളില്‍ സംസ്തൃതഭാഷമുഴുവന്‍ വശമാക്കി 
കാവ്യനാടകാദികളെല്പാം അഭ്യസിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഒരിയ്ക്കല്‍ കേട്ടാല്‍ മറക്കാതിരിക്കുക, ശ്രവണ 
മാത്രത്താല്‍ വിഷയങ്ങഠം ഹൃദിസ്ഥമാക്കുക, 
സഹപാഠികഠംക്കു ഗുരുവായിരിഗ്ണുക ഇതെല്ലാം 
ഈ അദ്‌ഭതശിശുവിന്‍െറ വിനോദങ്ങളായി 
രുന്നു. അച്ഛന്‍െറ മരണാനന്തരം ആയ്യാംബതന്നെ 
മകനെ ഉപനയിച്ചു. സാം ഗോപാംഗവേദാദി 
കുളെല്പാം പഞ്ചഹായനനായ ശങ്കരശിശു അഭ്യ 
സിച്ചു. ഉപനീതസഖാക്കളോടുകൂടി ഭിക്ഷ്റ്രൂ 
പോയ ഗൃഹത്തിലെ ദാരിദ്ര്യം നീക്കാന്‍ ലക്ഷ്മീ 
കടാക്ഷം കൊണ്ട്‌ കനകാമലകവഷ്‌ം ചെയ്യി 
ക്കുക, വൃദ്ധമാതാവിനു നീരാടുവാന്‍ പുണ്ണാനദി 
യെ ഗൃഹാങ്കണസമീപമാകഷിഗ്ക്കുകം യോഗശ 
ക്തികൊണ്ടു” മുതലയെ കാട്ടി മാതാവില്‍നിന്നു 
സന്ന്യാസത്തിന്നനുമതി വാങ്ങുക; ഇതെല്ലാം 
അശ്രുതപൂവ്വവും അത്ഭുതാവഹങ്ങളുമായ ദിവ്യ 
.ലീലകളാണു”. 

സ്വകുലദേവതയായ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പൂണ്്ാ 
നദിയുടെ നീരൊഴുക്കില്‍ പെടാതെ നിരപായ 
മായ സ്ഥലത്തു പ്രതിഷ്ഠിച്ചശേഷം ജനനിയുടെ 


ശ്രീശങ്കരദിഗ്‌വിജയം 
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പരിരക്ഷണത്തിനു* ഏപ്പ്യാടുചെയ്ത്‌” സിദ്ധഗുരു 
വിനെ തേടി നമ്മദാനദീതീരത്തെത്തുക: നി 
വികല്പസമാധിനിഷ്ഠനായ ഗോവിന്ദഭഗവത 
പാദക്ക” സമാധിഭംഗംവരുത്തിയ നദിയെ കമ 
ണ്ഡലുവിലാക്കി ഗുരുവിനത്ഭതമുളവാക്കുക; പ്ര 
ഥമദശനത്തില്‍ത്തന്നെ ഉത്തമാധികാരിയെന്നു 
കണ്ടു” സന്തുഷ്ടനായ ഗുരുവിനാല്‍ അദ്വൈതാന൯ 
ഭൂതിയുടെ ഉച്ചകോടിയിലേഷ്ണ്കുയത്തപ്പെടുക; 
ബ്രഹ്മസൂത്രാദികഠംക്കു ഭാഷ്യം രചിച്ചു” ധമ്മപ്ര 
ചാരം ചെയ്യുന്നതിനു” ഗുരുവിനാല്‍ നിയുക്തനാ 
യിട്ടു” കാശിയ്ക്കു പുറപ്പെടുക ; പതിനാറു വയ 
സ്റ്റിനുള്ളില്‍ ഗ്രന്ഥനിമ്മാണപ്രവൃത്തികളെല്പാം 
നിവഹിച്ചു” വ്യാസഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ പിന്നൊരു പതിനാറുവയസ്സുകൂടി നീട്ടി 
വാങ്ങി ധമ്മപ്രചാരത്തിലേപ്പെടുക ഇതെല്ലാം 
മറെറാരവതാരപുരുഷന്‍െറ ചരിത്രത്തിലും. 
കാണാത്ത അദ്‌ ഭതസിദ്ധികളാണു”. 


കുട്ടിയായിരിക്കുമ്പോഠം ചെയ്ത വാഗ്ദാനം 
സഫലീകരിക്കാന്‍ മരണസമയമറിഞ്ഞു൦ അമ്മ. 
യുടെ സമീപമെത്തി വിഷ്ണുസായുജ്യം കൊടുത്തു” 
അമ്മയെ മുക്തയാക്കിയശേഷം മൃതശരീരത്തിന്‌ 
സ്വയം സംസ്ത്ാരക്രിയ നിവ്ൃഹിച്ച മാതൃഭക്തന്‍, 
ചണ്ഡാലനെ ഗുരുവായി വരിച്ചു” ബ്രാഹ്മണ 
ത്വാഭിമാനം കളഞ്ഞ ജാതിദ്ധ്വംസകന്‍, കാപാ 
ലികനു മോക്ഷംലഭിക്കാന്‍ തന്‍െറ തലപോല്ം: 
കൊടുക്കാന്‍ മടിക്കാത്ത ദാനശീലന്‍, പരകായ 
പ്രവേശം ചെയ്ത കാമകലാരഹസ്യമറിഞ്ഞ: 
നൈഷ്ടികബ്രഹ്മചാരി, സരസ്വതീദേവിയെ 
പ്പോലും വാദത്തില്‍ തോല്ലിച്ച സകലകലാവ. 
ല്ലഭന്‍, അഹങ്കാരലേശമില്പാതെ സവജ്ഞപ റ: 
മലങ്കരിച്ച പണ്ഡിതവരേണൃയന്‍ ഇങ്ങനെ പല 
നിലകളിലും ശ്രീശങ്കരന്‍ തന്‍െറ വൃക്തിവൈ. 
ശിഷ്ടം പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 

ലക്ഷ്യത്തിലും മാശ്ലത്തിലും വൈരുദ്ധ്യം 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന സ്മതതികളേയും വിവിധദശന 
ങ്ങളേയും ഉപനിഷതസിദ്ധാന്തങ്ങളേയും യോ 
ജിപ്പിച്ചു്‌ വൈദികമതം ഒന്നു്‌ എന്നു” സ്ഥാപി 
ച്പതാണു്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍ ചെയ്ത അത്ഭുതാവഹവും 
അസാധാരണവുമായ അവതാരകൃത്യം. അതി 
നാല്‍ ആദ്യത്തെ സമന്വയകാരനാണ്‌ ശ്രീശങ്ക 
രനെന്നു പറയാം. “സവ്വേ വേദാ യത്‌പദമാമ. 
നന്തി” . “മയാ സവമിദം പ്രോതം'_ “ഏകം. 
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സദ്‌" വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി” ഇത്യാദിവാകൃ 
ഞ്ദളെ ആധാരമാക്കി വൈദികസാഹിതൃത്തി 
ന്‍െറ മുഴുവന്‍ പ്രമേയവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു” 
ശ്രീശങ്കരന്‍ സ്ഥാപിച്ചു. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ വ്യാ 


ഖ്യറനമാദ്ധ്യമത്തില്‍ക്കൂടി കടന്നുവന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ പരസ്സുരവിരുദ്ധമായ ദ്വൈതവാദ 
ത്തില്‍പ്പെട്ടു്‌* ഹിന്ദുമതം നശിക്കാതിരുന്നിട്ടു 
്ളതു”. ബ്രഹ്മസുത്രങ്ങഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം, 


ഭഗവദ്‌ഗീത ഇവക്കു” ഭാഷ്യം നിമ്മിച്ചു്‌ സനാ 
തനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇവമുൂന്നു 
മാണെന്നു ഉയത്തിക്കാട്ടിയതും ശ്രീശങ്കരനാണു”. 
ഭാരതം മുഴുവന്‍ ഒരു ജാതി (ആയുജ്ടഷിപരമ്പര) 
ഒരു മതം (്വൈദികമതം) ഒരു ദൈവം: (നാമ 
രൂപഗുണദോഷവര്‍ജിതമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
മൂത്തിഭേദങ്ങളാണു” സകല ദേവീദേവന്മാരും) 
എന്ന സിദ്ധാന്തം പ്രചരിപ്പിച്ചു” ഭാരതത്തി 
ഒ൭ഒന്‍റ അഖണ്ഡതയെ സ്ഥാപിച്ചതാണു' ശ്രീശങ്ക 
ന്‍െറ വലിയ നേട്ടം. അഖണ്ഡഭാരതത്തിന്‍െറ 
നാലതിത്തികളിലും മാങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചു" 
ശിഷ്യരെ വാഴിച്ചു” ധമ്മപ്രചാരത്തിനു ശാശ്വ 
തമായ ഏപ്പ്യാടുകഠം ചെയ്തു. ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഉദ്ധ 
രിച്ചു. രാജസതാമസപൂജാസമ്പ്യദായങ്ങളുടെ 
സ്ഥാനത്തു സാത്വികവും ശാസ്ത്രീയവുമായ 
പൂജാപദ്ധതികഠം നടപ്പാക്കി. ബദദ്ധകാപാ 
ലികാദിമതങ്ങളെ ഉച്ചാടനംചെയ്ക സദാചാര 
പ്രക്രിയ നാട്ടിലെങ്ങും നടപ്പാക്കി. മൂന്നു പ്രാവ 
ശ്ൃമെങ്കിലും ആസേതുഹിമാച്ചലം ധമ്മസം 
സ്ഥാപനം ചെയ്തു. ഇതെല്ലാം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ദിഗ”വിജയസ്തം ഭങ്ങളായി ശോഭിക്കുന്നു. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍െറ കാലടികഠം പതിയാത്ത ഒരിടവും ഭാര 
തത്തിലില്ലെന്നു പറയാം. അതുപോലെതന്നെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രതിഭാസ്റുശമേല്ലാത്ത വിചാ 
രധാരയും ഇല്പതന്നെ. 


ശുൂനൃവാദത്തെ എതിക്കാന്‍ മായാവാദം 
സ്വീകരിച്ച ശ്രീശങ്കരന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ബ്രഹ്മ 
വാദിയാണു.. സ്വരൂപാവസ്ഥാനമാണു” മോ 
ക്ഷമെന്നും അതുതന്നെ ജ്ഞാനസ്വരൂപമെന്നും 
അതു കമ്മജന്യമല്ലെന്നും അതിനാല്‍ അതു പുരു 
ഘതന്ത്രമല്ല, വസ്തൃതന്ത്രമാണെന്നും സ്ഥാപിച്ചു? 
ബരദദ്ധ ജൈന മീമാംസകാദി മതങ്ങളുടെ പിടി 
യില്‍നിന്നു വേദാന്തത്തെ രക്ഷിച്ച അവതാര 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


വരിഷ്യനായ ശ്രീശങ്കരന്‍ 32_ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ 
കേദാരത്തിലെ ദിവ്യമായ ഏകാന്തതയില്‍ 
വിലയം ചെയ്തു എന്നാണു്‌ ശ്രീശങ്കരദിഗ്വി 
ജയകാരന്‍െറ: നിഗമനം. അങ്ങനെ പ്ൃഷാ 
ചലത്തില്‍ ഉദിച്ചുയന്ന ആ പൊന്‍ദീപം ഹിമാ 
ലയത്തില്‍ മറഞ്ഞിരുന്നു” ഭാരതത്തിനെന്നും 
മാഗ്ലദശകമായി പ്രശോഭിക്കുന്നു. 


കമ്മകാണ്ഡത്തിന്‍െറയും 
ത്തിന്‍െറയ്യം പിടിയില്‍നിന്നും മനുഷ്ൃരാശി 
യെ മോചിപ്പിച്ച ആത്മവാദിയുയം യുക്തിവാദി 
യൃയമാണു' ശ്രീശങ്കരന്‍. “ 'ജ്ഞാനാദേവ തു കൈവ 
ല്യം” എന്നും ““ജ്ഞാനകമ്മണോര്‍വിരോധഃ 
പവ്ൃതവദകമ്പ്യഃ'” എന്നും സ്ഥാപിച്ച ശ്രീശങ്കര 
നെപ്പോലെ കമ്മനിരതനായ ഒരാചായ്യന്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഓരോ ജീവനും നിതൃശുദ്ധബു 
ദ്ധമുക്തസ്വരൂപനായ ആത്മാവാണെന്നുള്ള 
ബോധം ഉളവാക്കി ആ നിലയില്‍ കമ്മഫല 
ലേശമേശാത്ത അവസ്ഥയില്‍ അകമ്മിയായി 
കമ്മം ചെയ്യാനാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍ പഠിപ്പിച്ചതു”. 
ആത്മജ്ഞാനോദയംവരെ നിഷ്ാമകമ്മം ച്ചെയ്യാ 
നും അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചു. അദ്വൈതസ്മുമാ 
ട്ടായ ശ്രീശങ്കരനാണു” യഥാത്ഥഭക്തിമാഗ്ലത്തി 
ന്‍െറയും സ്ഥാപകന്‍. ത്രിപുരസുന്ദരി, അന്ന 
പൂണ്ണം ശിവന്‍, വിഷ്ണം തുടങ്ങിയ ദേവീദേവന്മാ 
രെപ്പററി എത്രയെത്ര ഹൃദയസ്ററശികളായ സ്ോ 
ത്രങ്ങളാണു്‌ ശ്രീ ശങ്കരന്‍ നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
പ്രസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യവും ഉപദേശസാഹഫസ്രി 


പൌരോഹിത്യ 


മുതലായ പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും നിര്‍മ്മിച്ച 
ശ്രീശങ്കരന്‍ അതിലും ബ്ലഹത്തായ ഒരു സ്പോത്ര 
സാഹിത്യത്തിന്‍െറ കത്താവാണു*. നൂറില 
ധികം ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കര്‍ത്തൃത്വം ശ്രീശങ്കരനില്‍ 
അപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു”. തക്കകക്കശമായ ഭാഷ 
യില്‍ ബരദഭ്ധകാണാദകാപിലതന്ദുങ്ങളെ 
ഖണ്ഡിച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീശങ്കരന്‍ അതിലളിതമായ 
സം സ്തൃതഗദ്യസാഹിത്യത്തിന്‍െറയും കൂടി 
പ്രണേതാവാണു”. പതഞ്ജലിമഹഷിയുടെ വ്യാ: 
കരണമഹാഭാഷ്യം കഴിഞ്ഞാല്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍േറ 
തുപോലെ ലളിതവും ആകഷകവും ആസ്വാദ്യവു 
മഠയ ഗദ്യം വേറെയില്ലെന്നാണു” അഭിജ്ഞമതം. 


അത്യൂദാരമായ 
ആവിഷ്കരിച്ചു" 


അല്വൈതതത്ത്വശാസ്്രം 
ജീവനും ജീവനും തമ്മിലും 
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ജീവനും ഈശ്വരനും തമ്മിലും അഭേദം സ്ഥാപി 
ച്ച ആചാര്യന്‍ “ന വള്ണ്ണാ ന വണ്ണാശ്രമാചാര 
ധമ്മാഃ'” എന്നും '“ജാതിനീതികുലഗോത്രദൂരഗ”* 
മെന്നും വാദിച്ചു വ്യക്തിയെ സമുദായശൃംഖല 
യില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു എങ്കിലും 
ആ ആദശം സമുദായത്തില്‍ വ്യാപ കമാക്കുന്ന 
തിന്‌ ബോധപുവ്വം ശ്രമിച്ചില്ല. പ്രത്ൃൃത 
സാമൂഹൃതലത്തില്‍ സ്ഥാപിതതാല്ലയ്യങ്ങഠം 


പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നതു". 


സത്യദശനം 
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നിലനിത്തുന്ന പ്രവണതയെ ചില ഭാഷ്യവാ: 
കൃതഞ്ങഠം സഹായിപ്ചിട്ടില്പേയെന്നു സംശയി 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അല്ലായിരുന്നു 
എങ്കില്‍ ഭാരതം ഒന്നാകെ ഉണന്നെഴുന്നേല്ലുന്ന 
കാഴ്ചയ്ക്ക്‌ അനന്തരകാലഘട്ടം സാക്ഷ്യം വഹി 
ക്കമായിരുന്നു. ഒരു പക്ഷേ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വിവേകഠനന്ദന്മാരുടെ ആവിഭാവത്തിനു കള 
മൊരുക്കിയ വിടവും അതായിരിക്കാം. : 





₹ 1977.ആഗസ്സു്‌ 4.ഠം തീയതി പ്രക്ഷേപണം ചെയ്തതു”. തൃശ്ശൂര്‍ ഏ. ഐ. ആറിന്‍െറ അനുവാദത്തോടുകൂടി 





സത്യദര്‍ശനം 


സുമംഗല, ജൂഷിമംഗലം 


കാലമെത്രയോ പാഴിലായ്‌ തീത്തു നാം 
ബോധഹീനരായ്‌ സത്യം മറന്നിഹ 
പെട്ടുപോയഹോ മായതന്‍ ബന്ധനേ 
പററുമെന്നിനി മുക്തി നേടീടുവാന്‍. 
കാലചക്രത്തിരിച്ചിലില്‍പ്പെട്ട നാം 
ലോകനീതികാഠം വിസുൂരിച്ചീടന്നു. 
മര്‍ത്യനെന്നഭിമാനിച്ചീടന്ന നം 
വിശ്വവാസ്പവമെന്തറിഞ്ഞീടുന്നു ? 


ഭവനമാകും പരീക്ഷണശാലയില്‍ 
പല ഗവേഷണശാസ്രും തിരഞ്ഞു നാം. 
വഴിയില്‍ പാറകരം, കൂരിരുഠംക്കാടുടകഠം 
മന്ദമെല്പാം കടന്നു കടന്നഹോ. 
അനുനിമിഷമുഴറിഗ്ഗമിഷക്കുന്നു 
മരണഗോപുരവാതില്ലയലെത്തുവാന്‍ 
ഒടുവിലഗ്നിയിലപ്പ്റിക്കുമിടജഡം 
പരിണമിക്കുമൊരുപിടിച്ചാമ്പലായ്‌. 


വിഫലസാ്മാജ്യ ദുഷ"പ്രഭൂത്വങ്ങളേ! 
ഒരു നിമിഷം മതി തകന്നീടുവാന്‍ 
കരുതുകീ മണ്ണില്‍ നമ്മഠംക്കു സ്വന്തമായ? 
ഒരു മണല്‍ത്തരി പോലുമില്ലെന്നതും. 
ചിരവിചിന്തനകാവമാണീ ലോകം 
കരയണയാത്ത വിജ്ഞാനസാഗരം 
അതിലൊരു വെറും മണ്‍തരിമാത്രമാ_ 
യൃഴലുവോര്‍ നമ്മളന്ധതമസ്സിതില്‍. 


പ്രകൃതിതന്‍ഗതിക്കൊത്തു തുഴയണം 
നിയതിപോലെ നിഖിലവ്ും വന്നിട്ടം 
പരിഭവലവലേശമേശീടാതെ 
ചരിചയിച്ചു പഠിക്ക തത്ത്വങ്ങളെ. 


ബഹുസഹസ്രം ചരാചരകോടികഠം.. 
ക്കരുളി ജന്മമെന്നാലും വിശിഷ്ടനാം 
മനുജന്നേകിയോരത്ഭുതമാഹാത്മൃയ... 
മതിവിശേഷമവള്റ്റനീയം വിഭോ! 
പരമസാക്ഷിയാം ദീനബ നസ്ധോ ഭവാന്‍ 
വിജയനേകിയോരാ വിശ്വദശനം 
വിവിധവണ്ണുത്തില്‍, രൂപഭാവങ്ങളില്‍ 
പ്രതിദിനം ഞങ്ങഠം കാണുന്നതില്പയോ ? 
പരമധാമമാം സച്ചിദാനന്ദമേ ! 
പരമപാവന ലോകൈകശാന്തിയെ, 
തിരയുവാനിട നല്പണേ।! ശാശ്വത. 
സ്ഥിരതയാന്നൊരാ സതൃദീപത്തിനെ. 


പതിതപാവനജീവിതോദ്ധാരണം 
പ്രതമെടുത്ത മഹത്തുക്കഠം ഭൂമിയില്‍. 
സ്ഥിരത ശാശ്വതരല്ലെന്നു ചിന്തിച്ചു 
ചിതറി ദൂരെ സമസ്മുവും നിര്‍ഭയം. 
അവരുടെ സത്യദശനമാഗ്ലങ്ങഠം 
അവരുടെ ദിവ്ൃയവേദാന്തസുക്തങ്ങഠം 
ഒരു നിമിഷമൊന്നോക്കുവഠനെങ്കിലും 
പരി ചിലേകണേ ഭാഗ്യവും ബോധവും. 


കാലാം മാം ടാതെ 
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ഒക്ലോബര്‍ 


വേദാന്തത്തിലെ യക്ലിചിന്ത 


ശ്രീമതി അമ്മിണിടഭട്ടതിരിപ്പടു 


വേദാന്തം യൃക്തിവിചാരമാണു്‌. യൃക്തിവാ 
ദിയെപ്പോലെതന്നെ വേദാന്തിയും ഏതെങ്കിലും 
പ്രത്യേകസിദ്ധാന്തത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുവാന്‍ 
വനം യൃക്തിവിചാരമെന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ നമ്മുടെ കണ്ണ്ണിനു നേരെ കണ്ടതിനെ മാത്രം 
വിശ്വസിക്കുക എന്നല്ല ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
തൂ”. നമുക്കു” അനുഭവമായതിനെ, ശരിയാണെ 
ന്നു” യുക്തിക്ക്‌ ബോദ്ധ്യമായതിനെ, മാത്രം 
സ്വീകരിക്കുക എന്ന തത്ത്വമാണു്‌” യൃക്തിവിചാ 
രംകൊണ്ടു" വേദാന്തി അത്ഥമാക്കുന്നതു”. നമുക്കു" 
അജ്ഞാതമായ ഒരു സ്വശ്ലലോകവാസത്തെയോ 
പൂവ്വജന്മപുനര്‍ജ്ജന്മ സിദ്ധാന്തങ്ങളെയോ വി 
ശ്വസിക്കണമെന്നു വേദാന്തം അനുശാസിക്കു 
ന്നില്ല. സത്യാന്വേഷണതല്ലരനായ ഒരാഠംക്കു" ഉ 
ണ്ടാകാവുന്നസകലവിധസംശയങ്ങഠംക്കുംയയക്തി 
യയക്തവും ലളിതവും തൃപ്ലികരവുമായ ഉത്തരങ്ങഠം 
നല്‍കി അയാളെ ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തിലേയ്ണ്ണു നയി 
ക്കാന്‍ വേദാന്തം എല്ലായഡ്റ്കോഴും സന്നദ്ധമാണു?. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം യൃക്തിചിന്തയിലൂടെ 
കൈവരിക്കാന്‍ സാധിക്കുമോ ഇല്ലയോ എന്ന 
കായ്യം ആധുനികകാലത്തെ ദാശനികന്മാക്കിട 
യില്‍ ഒരു തക്കവിഷയമായിത്തീന്നിരിക്കുക 
യാണു്‌. ബോധാതീതാവസ്ഥയിലെ അപരോ 
ക്ഷജ്ഞാനവും ദിവ്യപ്രചോദനവുംവഴി മാത്രമേ 
ആത്മാനുഭൂതി കൈവരൂ എന്നാണു" യോഗമാഗ്ശറ 
ത്തെ അവലംബിക്കുന്ന അദ്വൈതികളുടെ അഭി 
പ്രായം. എന്നാല്‍ യുക്തിവാദാനുസൃതമായ പാ 
രമ്പയ്യത്തെ പിന്‍തുടരുന്ന അദ്വൈതവേദാഞി 
കഠം ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ യൃക്തിയയക്തമായ ചി 
ന്തകൊണ്ട കിട്ടുന്ന അനുഭവത്തെത്തന്നെ ആത്മ 
സാക്ഷാത'കാരത്തിനു? അവസാനംവരെയ്യം 
അവലംബിക്കുന്നു. 


നോത്‌പദൃതേ വിനാ ജ്ഞാനം 
വിചാരേണാനൃസാധനൈഃ 
യഥാ പദാത്ഥഭാനം ഹി 
പ്രകാശേന വിനാ ക്വചിത്‌ 


എന്ന ശ്ലോകത്തിലൂടെ ആചായ്യുസ്വാമികഠം ഈ 


അഭിപ്രായത്തെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്താ: 
ണു യയക്തിചിന്ത? സ്വന്തം അനുഭവത്തെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കി യൃക്തിയൃയക്തമായി വിചാരം ചെ 
യ്യൂന്നതിനാണു”്‌ ഇവിടെ യൃുക്തിചിന്തയെന്നു" 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. യുക്തിവിചാരത്തിലൂടെ കി 
ട്ടന്നതു” വെറും ബുദ്ധിപരമായ അറിവു മാത്രമാ 
ണു“, പരോക്ഷജ്ഞാനമാണു”__എന്നാണു” പ. 
ലരും വിശ്വസിക്കുന്നതു”. യൃക്തിവിചാരസ 
പ്രദായവും തക്കശാസ്ത്രവുംകൂടി കൂട്ടിക്കുഴറ്തൂന്ന 
താണു” ഈ വിശ്വാസത്തിന്നടിസ്ഥാനം. 


യൃക്തിയും തക്കവും ഒന്നല്പ. തക്കം സാമാ 
നൃസത്യത്തെസ്സുംബന്ധിക്കുന്ന ശാസ്രൂമാണു, 
പരമാത്ഥസത്യത്തെസ്സംബന്ധിക്കുന്നതല്ല. താ 
ക്രികമായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ട ഒരു, തീരുമാനം 
“ശരി "യായിരിക്കാമെങ്കിലും സത്യമായിക്കൊ 
ള്ളണമെന്നില്പ. സ്വാനുഭവത്താല്‍ തെളിയിക്ക. 
പ്പെട്ടതായിരിക്കണമെന്നില്ല. തക്കത്തിനു നി 
ഗമനാധിഷ്ടണിതമായ ഈഹത്തിന്മേല്‍ എന്തും പടു. 
ത്തുയത്താന്‍ സാധിക്കും. അതു” വാദപ്രതിവാ 
ദത്തിലും മററുള്ളവരുടെ അനുഭവത്തിലും അധി 
ദ്യിതമാണു്‌.. തന്നിട്ടുള്ള നിദ്ദേശങ്ങളില്‍നി 
ന്നും “ശരി 'യായ തീരുമാനങ്ങളില്‍ എത്തണമെ 
ന്നല്പാതെ, ഈഹങ്ങളും തീരുമാനങ്ങളും സത്യമാ 
ണോ, അനുഭവത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
വിവേചനം ചെയ്ത്‌ തെളിയിക്കപ്പെട്ടവയാ 
ണോ എന്നൊന്നും അന്വേഷിക്കേണ്ട കയ്യം 
തക്കത്തിനില്ല. എന്നാല്‍ യുക്തിവാദം അനുഭ 
വത്തിലും അതിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തിലും അധി 
ദ്മിതമാണു്‌്‌. അനുഭവത്തില്‍ അന്തര്‍ല്ലീനമായ 
തിനെ വിചാരത്തിലൂടെ പ്രകടമാക്കുകയാണു" 
യൃക്തിചിന്ത ചെയുന്നതു”. “ശരിയായി ചി 
ന്തിച്ഛാല്‍ മാത്രം പോരാ, സത്യസന്ധമായി ചി 
ന്തിക്കുകയും സ്വാനുഭവത്തിനു” നിരക്കുന്നതായ 
തീരുമാനങ്ങളില്‍ എത്തുകയും വേണം. അതാ 
യതു” നമ്മുടെ തീപ്പുകളും തീരുമാനങ്ങളും സത്യ 
സന്ധവും അനുഭവജന്യവുമായിരിക്കണമെന്നു" 
യുക്തിവാദം ശഠിക്കുന്നു. 
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ഈ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ നോക്കുകയാണെ 
ങ്കില്‍ ആധുനികശാസ്്രങ്ങളെ താക്കികം, യൃക്തി 
പരം എന്നിങ്ങനെ രണ്ടായി തരം തിരിക്കാം. 
ആഠംജിബ്ബാ, ജ്യോമടി, ട്രിഗണോമടി, കാല്‍ 
ക്കുലസു എന്നിവ അടങ്ങുന്ന ഗണിതശാസ്ത്രം 
താക്കിക വിഭാഗത്തില്‍പ്പെടുന്നു. തന്നിട്ടുള്ള 
നിദ്ദേശങ്ങളില്‍നിന്നും ശരിയായ തീരുമാനങ്ങ 
കില്‍ എത്തണമെന്നല്പാതെ, നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളോ 
തീരുമാനങ്ങളോ സത്യമാണോ, അനുഭവത്തി 
നു” നിരക്കുന്നതാണോ എന്നൊന്നും ഗണിതശാ 
സൂം അന്വേഷിക്കുന്നില്പ. എന്നാല്‍ ഈര്‍ജ്ജ 
തന്ത്രം, രസതന്ത്രം, ജന്തുശാസ്രരം, ശാരീരികശാ 
സൂം, വാനനിരീക്ഷണശാസ്ത്ം മുതലായ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം ഒരു പരിധിവരെ യുക്തിയെ അഥധഖാ 
തങ്ങഠംക്കുള്ള അനുഭവത്തെക്കൂടി കണക്കിലെടു 
ത്തുകൊണ്ടാണു്‌” നിരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തുന്നതും 
തീരുമാനങ്ങളില്‍ എത്തുന്നതും. ഇവയ്യം ചില 
ഈഹങ്ങളെയും നിഗമനങ്ങളെയും മുന്‍വിധിയാ 
യി അംഗീകരിക്കുന്നതിലാണു” ഒരു പരിധി 
വരെ എന്നു പറയാന്‍ കാരണം. ഇന്ദ്രിയാനുഭവ 
മായതിനെയെല്ലാം ഇവ ശരിയാണെന്നംഗീക 
രിക്കുന്നു. കാലം, ദേശം, ദ്രവ്യം, ശക്തി എന്നി 
വയടക്കം ഒരു സ്ഥിരമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
നിലനില്ലയം തുടച്ചയയം സത്യമാണു എന്ന നില 
കുണ” അവയുടെ അന്വേഷണങ്ങാഠം നീങ്ങുന്ന 
തര്‌. അടുത്തകാലത്തായി ധിഷണാശാലികളാ 
യ ചില ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാർ ഈ അടിസ്ഥാനവി 
ഭാഗങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയതോടുകൂടി അവയുടെ പരമാത്ഥം 
തകരാന്‍ തുടങ്ങി. ഈര്‍ജ്ജതന്്രത്തില്‍ ദ്രവ്യ 
ത്തിനു” സ്ഥാനമില്ലാതായി. ദ്രവ്യവും ആശയ 
ഞ്ങളമെല്പാം മാനസികപ്രതിഭാസം മാത്രമാ 
ണെന്ന അഭിപ്പായം ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ മുന്നോട്ട വച്ചു. 
ശാസ്ര്ങ്ങളെ പടുത്തുയത്താന്‍ സഹായിച്ച അ 
തേ യുക്തിതന്നെ അവയുടെ പരമാത്ഥത്തെ 
ചോദ്യം ചെയ്തു. അതേ യുക്തിതന്നെ ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞനെ ദാശനികനാക്കി മാററാഠന്‍ തൂടങ്ങി. അ 
ദ്വൈതവേദാന്തം അതിപുരാതനകാലംമുതല്‍ക്കു 
തന്നെ ഭാതികാനുഭവങ്ങളെല്പാം മാനസികപ്ര 
തിഭാസം മാത്രമാണെന്നു” യൃക്തികൊണ്ടു” അറി 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട?, യുക്തിയെ അവസാനംവരെ പിന്‍ 
തുടരുകയാണെങ്കില്‍ അദ്വൈതത്തില്‍ എത്തി 
ച്ഛേരുമെന്നാണു” വേദാന്തമതം. 


വേദാന്തത്തിലെ യുക്തിചിന്ത 
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യൃക്തിവിചാരസസമ്പ്യദായത്തെ പിന്‍തുടരു 
ന്ന അദ്വൈതവേദാന്തി ഒന്നിനെയും മുന്‍വിധി 
യായി അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. സത്യാന്വേഷണ 
ത്തിനു“ യൃക്തിയെത്തന്നെ അയാഠം ആശ്രയിക്കു 
ന്നു. ശാസ്ധ്രജഞന്‍െറ നിരീക്ഷണങ്ങളെയും താ 
ക്കികന്‍െറ നിയമങ്ങളെയും പരിശോധിക്കുക 
യം അവയില്‍ അപാകതകളോ അബദ്ധങ്ങളോ 
ഉണ്ടെന്നു കണ്ടാല്‍ അവയെ തള്ളിക്കളയുകയും 
ചെയ്യുന്നതു” യൃക്തിയാണു”. ഒരു സംഗതി സ 
തൃയമാണെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ആയിരമായിരം 
തെളിവുകഠം വേണം. എന്നാല്‍ ഒരു തെളിവു" 
അതിനെതിരായാല്‍ മതി യ്ൃക്തിക്കു” അതിനെ 
തള്ളിക്കളയാന്‍. പുതിയ സംശയങ്ങഠം ഏതു 
നിമിഷവും പൊന്തിവന്നേഷ്ണാമെന്നതിനാല്‍ 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്‌ ഒരു സിദ്ധാന്തത്തെയും പരമസ 
തൃമായി കണക്കാക്കാന്‍ കഴിഷുകയില്ല. അതാ 
യതു” യുക്തി ഒന്നിനെയും സ്ഥാപിക്കുന്നില്ലം 
നിഷേധിക്കുന്നതേയുള്ള. അതു” നിഷേധത്തി 
ണ്‍൪െറ ശാസ്ത്രമാണ്‌. ഇതല്ല, ഇതല്ല _ നേതി, 
നേതി _ എന്നിങ്ങനെ എല്ലാ വസ്തുക്കളെയും 
തള്ളി അദ്വൈതത്തില്‍ എത്താന്‍ വേദാന്തിയെ 
സഹായിക്കുന്നതു” ഈ യൃക്തിയാണു”്‌. മിക്ക 
വാറും എല്ലാ ശാസ്ത്രങ്ങളും ദശനങ്ങളും ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയ്‌ിലെ അനുഭവങ്ങളെമാത്രം വിശകലനം 
ചെയ്താണു” സത്യാന്വേഷണത്തിനു'” തുനിയുന്ന 
തൂ”. സ്വഫ്ലാവസ്ഥയും സുഷ്പ്പ്യവസ്ഥയും അവ 
യുടെ അന്വേഷണത്തില്‍ ഉഴംപ്പെടുന്നതേയില്ല. 
ഒരവസ്ഥയിലെ അനുഭവങ്ങളെ മാത്രം അവ 
ലംബിച്ചുള്ള തീരുമാനങ്ങഠം ഒരിക്കലും സതൃ 
മാവാന്‍ വയ്യ. “ദ്വൈതം എല്പാവക്കും അനുഭവ 
മാണു, അതിനാല്‍ അതു” സത്യമാണു്‌" എന്നു്‌ 
ദ്വൈതസിദ്ധാന്തം വാദിക്കുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന ദ്വൈതം സ്വപഫ്യാവസ്ഥ 
യിലില്ല, സ്വഹൃത്തിലേതു” ജാഗ്രത്തിലുമില്പ. 
അപ്പോോഠം ഏതവസ്ഥയിലെ പ്വൈതാനുഭവമാ 
ണു” സത്യമായിട്ടുള്ളതു” ? ഈ രണ്ടവസ്ഥകളി 
ലെയ്യം ദ്വൈതം സുഷ്ടപ്ലിയില്‍ ഇല്പ. കാലദേ 
ശങ്ങളടക്കം എല്പാ ദല്വൈതാനുഭവങ്ങളും സുഷു 
പ്ലീയില്‍ നശിക്കുന്നു. നശിക്കുന്നതൊന്നുംത 
ന്നെ സത്ൃമാവാന്‍ വയ്യ. മുന്നവസ്ഥകഠംക്കും 
സാക്ഷിയായി വത്തിക്കുന്ന വസ്തു മാത്രമേ നശി 
ക്കാതിരിക്കുന്നുള്ള. അതിനാല്‍ ദ്വൈതം സ്ഥ 
ക്ഷിയയടെ മേലുള്ള ഒരാരോപണും മാത്രമാണു. 
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ദ്വൈതം സത്ൃമായിരുന്നെങ്കില്‍ അതു” എല്ലാ 
യ്ക്്രോഴും ഉണ്ടാകണമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
ദ്വൈതം എന്ന ആശയം തെററും തള്ളപ്പെടേണ്ട 
തുമാണ്‌ എന്നു” യൃക്തി തെളിയിക്കുന്നു. 


വേദാന്തിയാകട്ടെ തന്‍െറ മുഴുവന്‍ അനുഭവ 
ങ്ങളേയും വിലയിരുത്തിയാണ്‌ സത്യാന്വേഷ 
ണം നടത്തുന്നതു”. ശാസ്ത്രുജ്ഞന്മാരും ദാശനിക 
ന്മാരും അവലംബിക്കുന്ന അതേ യൃക്തിയെത്ത 
ന്നെ വേദാന്തി സത്യസാക്ഷാതകാരത്തിനു്‌ 
ആശ്രയിക്കുന്നു. ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പസുഷുഫഹ്ലികളിലെ 
സ്ഥ ലമായതും സുൂക്ഷ്യമായതുമായ എല്പഠാ അനു 
ഭവങ്ങളെയ്യം യ്ൃക്തിയയക്തമായി നിരീക്ഷണം 
ചെയ്തിട്ടാണ്‌ വേദാന്തി അദ്വൈതത്തില്‍ എത്തു 
ന്നതു”. അദ്വൈതം അനുഭവത്തില്‍ ഉഴംക്കൊള്ള 
നുണ്ട്‌. ദ്വൈതത്തിനന്‍േറതായ ആരോപണങ്ങ 
ളെയെല്ലാം തുടച്ചു നീക്കി അദ്വൈതത്തെ പ്രകട 
മാക്കുകമാത്രമാണു? യുക്തിചിന്ത ചെയുന്നതു”. 
ഡൃക്തിചിന്തയില്‍ ചിന്തയാകുന്ന വ്യാപാരമുള്ള 
തിനാല്‍ ദ്വൈതമുണ്ടെന്നും അതിനാല്‍ അദൈ്വൈ 
തത്തെ സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍ യുക്തിചിന്തക്കു* 
കഴിവില്ലെന്നും ഒരു വാദഗതിയുണ്ടാവാം. ദ്ദൈ 
തത്തിലെ വൈരദ്ധ്യങ്ങളെയെല്പാം ഇല്ലായ്ക്ക 
ചെയ്യുന്നതു” യുക്തിചിന്തയാണെന്ന കായ്യം 
ശരിതന്നെയാണു'. എന്നാല്‍ എല്പാ വൈരുദ്ധ്യ 
ങ്ങളും നീങ്ങിക്കഴിയയമ്പോഠം, ചിന്ത ചിന്താ 


രൂപം വെടിയൃയകയ്യം അപ്പോോഠം അദ്വൈതം 
പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യം. 


ഏവം വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന 

വൃത്തിയും നിന്നുപോം ക്രമാത്‌ 

അന്നേരം സ്വയമേ നതആൂനം 

ഓാസിക്കും സ്വസ്വരൂപവും (ആത്മഠനന്ദു 
ബഹിര്‍മ്മുഖമായ മനസ്സറകൊണ്ടു” എത്രയൊക്കെ 
അന്വേഷിച്ചാലും പരമസത്യത്തെ അറിയുകയി 
ല. മനസ്സിനെ അന്തമ്മുഖമാക്കി ശാന്തതയോടും 
ശ്രദ്ധയോടുംകൂടി വേണം തത്ത്വാന്വേഷണം 
തുടങ്ങാന്‍. ഞാന്‍ ആരു്‌ ? ഈ പ്രപഞ്ചം 
എന്തു ? എന്നീ ചോദ്യങ്ങളോടുകൂടി ഒരാഠം 
സത്യാന്വേഷണം തുടങ്ങുന്നു. അതായതു” “ഞാന്‍ 
ആകുന്ന “ആത്മാ'വിനെയും പ്രപഞ്ചമാകുന്ന 
*അനാത്മാ "വിനെയും കുറിച്ചു” അറിയുകയാണു* 


സാധകന്‍ ആദ്യമായി വേണ്ടതു”. “ആത്മാ” 
വായ താന്‍ മാത്രമാണ്‌ സത്യമെന്നും തന്‍െറ 


ശരീരമടക്കും പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ _ അനാത്മാവു' _. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


മിഥ്യയാണെന്നും അയാഠം മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
താന്‍ ശരീരമോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോ മനസ്സ്സോ അല്ല, 
അവമയ്ത്ുതീതനായ ആത്മാവാണ്‌ എന്നു്‌ ബോ 
ദ്ധ്ൃയം വന്നശേഷം സാധകന്‍ “'അനാത്മാവു" 
എന്താണെന്നു” അസ്വേഷിക്കുന്നു. ആത്മാവല്ലെ 
ന്ന്‌ താന്‍ തള്ളിക്കളഞ്ഞതു” ആത്മാവിന്‍െറ 
ഭാനംതന്നെയാണെന്നും താന്‍തന്നെയാണു* 
എല്ലാത്തിനെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതെന്നും 
അയാം സാക്ഷാതകരിക്കുന്നു. 


വിശ്വം വിഭാതി മദ'ഭാസാ മദ്ദതേ നൈവ കിഞ്ചന. 
പ്രപഞ്ചദശനേ തസ്മാദ്‌ ഭാസ ഏവാഹമന്വഹം. 
(ആത്മാനന്ദ) 
“ആത്തമൈവേദം ജഗത്സവ്വം” .. സവ്വാത്മഭാവം 
എന്നുള്ള ഈ സാക്ഷാതകാരത്തില്‍ എത്തുന്നതു” 
യുക്തിചിന്തയിലൂടെയാണെന്നാണു്‌്‌ വേദാന്തം 
പറയയന്നതു. 


യൃക്തിവിചാരത്തിലൂടെ കിട്ടുന്ന അറിവു്‌ 
വെറും ബുദ്ധിപരമായ അറിവാണു, അഥവാ 
പരോക്ഷജ്ഞാനമാണു്‌, സമാധിയിലെ ദിവ്യ 
പ്രചോദനംവഴിമാത്രമേ അപരോക്ഷജ്ഞാനം 
കൈവരൂ എന്നാണു” പലരുടേയും വിശ്വാസം. 
മറെറാരാളടെ അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌”, അഥവഠ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ കിട്ടുന്ന അറിവിനെ 
ബുദ്ധിപരമായ അറിവു? എന്നു പറയാം. എ, 
ന്നാല്‍ “ഞാന്‍ ഇന്ന ആഠം ആണ്‌ ' എന്നു പറയു 
സ്പോഠം അതു്‌ ബുദ്ധിപരമറയ അറിവല്ല, പ്രത്യ 
ക്ഷമായ അറീവാണു്‌്‌. എനിക്കതില്‍ അത്രക്കു 
ഉറപ്പുണ്ട്‌ . യോഗ്യനായ ഒരു ഗുരുനാഥന്‍ ജിജ്ഞാ 
സുവായ ശിഷ്യന്‌ “താന്‍ ശരീരമല്ല, ഏകവും 
അദ്വയവും ആയ ആത്മാവാണ്‌” എന്നു” യാതൊ 
ര സംശയത്തിനും ഇടയില്ലാത്തവിധത്തില്‍ 
ഉറപ്പിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. എത്രയൊക്കെ ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം 
പഠിച്ചാലും എത്രയൊക്കെ സാധനകഠം ചെയ്ത 
ലും ശരിയായ ഒരു ഗുരുവിനു മാത്രമേ ഈ “അനു 
ഭവം' ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ കഴിയു എന്നാണ്‌ 
ശാസ്ത്രുഞ്ങഠം പറയുന്നതു്‌. “ഞാന്‍ ആത്മാവഠ 
ണു, ബ്രഹ്മമാണു?'” എന്നിങ്ങനെ സ്വസ്വരൂപ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” അനുഭവത്തില്‍ക്കൂടി കിട്ടുന്ന 
അറിവു ബുദ്ധിപരമോ പരോക്ഷമീോ അല്പം, 
അപരോക്ഷം തന്നെയാണു. യൃക്തിക്കു” “ശരി, 
ശരി? _ ഏവമേവ _ എന്നിങ്ങനെ ഒരിക്കല്‍ 
ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട ഈ ജ്ഞാനം, സാധനകരം 
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ചെയ്താലും ഇല്ലെങ്കിലും, എത്ര കാലം കഴിഞ്ഞാ 
ലും,മങ്ങാനോ മായാനോ സാദ്ധ്യമല്ല. 


ഉപനിഷത്തുകംം ജ്ഞാനോപദേശത്തിനു, 
സാധനകളെയോ ഉപാസനകളെയോ അല്പം 
യൃക്തിയെയാണു' മുഖ്യമായും അവലംബിച്ചി 
രുന്നതു” എന്നു” അവയിലെ പ്രതിപാദനരീതി 
നോക്കിയാല്‍ കാണാവുന്നതേയുള്ള. യമനിയ 
മാദികളൊക്കെ സമ്പാദിച്ചിട്ടള്ള വിരക്തന്മാ 
ക്കോ സവ്വസംഗപരിത്യാഗികളായ സന്ന്യാസി 
മാക്കോ അല്ല, കൂമ്മബുദ്ധിയുള്ള ചെറ്പ്പുക്കാ 
ക്കാണ്‌ ഉപനിഷത്തിലെ ട്ടടഷിമാര്‍ ബ്രഹ്മ 
വിദ്യ പകന്നുകൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. അവരുടെ 
പ്രതിപാദനരീതി “ലളിതവും “യുക്തിയയക്തവു 
മാണ്‌. ഉദാഹരണമായി ഛാദ്ദോഗ്യോപനി 
ഷത്തില്‍ ഉദ്ദാലകമഹഷി തന്‍െറ പുത്രനായ 
ശ്വേതകേതുവിനു്‌ ഉപദേശിക്കുന്നതിലെ യുക്തി 
ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഗുരുകുലവാസം കഴിഞ്ഞു” സവ്വ 
വേദങ്ങളെയും പഠിച്ചു” ഗവ്വിഷ്ഠനായി തിരി 
ച്ചെത്തിയ പുതൂനെ നോക്കി പിതാവു” ചോദി 
ക്ഷന്നു: ““ഹേ പുത്ര, നീ ഇത്ര ഗവ്വിഷ്നാകത്ത 
ക്കവണ്ണും എന്തൊരു വിദ്യയെയാണു്‌്‌” ഗുരു 
വില്‍നിന്നും അഭ്യസിച്ചു വന്നിരിക്കുന്നതു. 
യാതൊരു സത്യവസ്മുവെ (ബ്രഹ്മത്തെ) അറി 
ഞ്ഞാല്‍ ഈ ജഗത്തെല്ലാം അറിയപ്പെട്ടതായി 
ഭവിക്കുമേോം ആ സത്യവസ്മുവിനെ നീ നിന്‍െറ 
ഗുരുനാഥനില്‍നിന്നും അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ 2" 
പിതാവിന്‍െറ ഈ ചോദ്യം കേട്ടും വിനീത 
നായിത്തീന്ന ശ്വേതകേതു തനിക്കാ സത വസ്ത്ര 
വിനെപ്പററി ഒന്നുംതന്നെ അറിവില്ലെന്നും 
പിതാവുതന്നെ അതുപദേശിക്കണമെന്നും അഭ്യ 
ത്ഥിക്കുന്നു. “തത്ത്വമസി” എന്ന മഹാവാക്യം 
ഉപദേശിക്കുന്നത്‌” ഇവിടെയാണു്‌. പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പ്രതിഭാസങ്ങളെത്തന്നെ 
ദൂഷ്യാന്തമായി കാണിച്ചു പലേ വീക്ഷണകോ 
ണകളില്‍ക്കൂടെയും ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ വിശദീ 
കരിച്ചു” പുതൃൂന്‍െറ സകല സംശയങ്ങളെയും 
നീക്കി തത്ത്വത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതനാക്കിത്തീ 
കടന്നു. 

സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയില്‍ ജീവന്‍ നിത്യേന 
പരമാത്മാവിനോട-_ ബ്രഹ്മത്തോടു” _ ഐക്യം 
പ്രാപിച്ചു” പരമാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്നും 
ആ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌ “ഞാന്‍” എന്നുമാണു? 


വേദാന്തത്തിലെ യൃക്തിചിന്ത 
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ഇതില്‍ സ്ഥാപിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സ്വപ്യാന്ത: 
ത്തില്‍ _ അതായതു”, ജാഗ്രത“സ്വപൃചിന്താപ്ര 
പഞ്ചങ്ങളുടെ അന്ത്യത്തില്‍, ഉറങ്ങുന്നു എന്നു 
പറയുന്ന സമയത്തു” വ്യക്തി സത്തിനോട്ട 
ചേന്നു്‌ ഒന്നായിത്തീരുന്നു. അതായതു ഒരാഠം. 
ഉറങ്ങി എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം സ്വസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍) ലയിച്ചു എന്നാണു 
(സ്വം അപിതി). “തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ!* 
“ആ ബ്രഹ്മമാണ്‌ നീ.” സുത്രബദ്ധനായ പക്ഷി. 
അവിടവിടെ പഠറന്നു്‌ എവിടെയും ആശ്രയ 
സ്ഥാനം ലഭിക്കാതെ ഒട്ടവില്‍ ബന്ധനസ്ഥ ഠന 
ത്തെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നതിനോടാണു “ ജീവ 
ന്‍െറ ഈ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിയെ ഉപമിച്ചിരിക്കുന്ന 
തു”. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടാണു? 
ആ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിയെ നാം അറിയാത്തതു" 
എന്നു” പുത്രന്‍ ചോദിക്കുമ്പോഴാണു” മധുവി 
ന്‍െറയും നദികളടെയ്യം ഉദാഹരണങ്ങഠംവഴി 
ആ കായ്യും വിശദീകരിക്കുന്നതു". നാനാവ്ൃക്ഷ 
ങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള രസങ്ങഠം ചേന്നു' മധുവുണ്ടാ: 
കുന്നു. മധുവായി ഏകത്വം പ്രാപിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍പിന്നെ അതു്‌ ആമുമത്തിന്‍െറ രസമാ: 
ണോ പനസത്തിന്‍െറ രസമാണോ എന്നൊന്നും 
പ്രത്യേകം അറിയപ്പെടുന്നില്പ. സമുദ്രത്തില്‍ 
നിന്നുത്ഭവിക്കുന്ന വിവിധനദികഠം സമുദ്രാഭി 
മുഖമായി പ്രവഹിച്ചു സമുദ്രത്തില്‍ത്തന്നെ 
ചേന്ന്‌ ഏകത്വം വന്നുചേന്നാല്‍ പിന്നെ ഗംഗ. 
യമുന എന്നിങ്ങനെ പ്രതേകം പ്രതേകം അറി: 
യപ്പെടുന്നില്പ. ഇങ്ങനെ ദൂഷ്യാന്തങ്ങഠംവഴി സം 
ശയനിവ്ൃത്തിവരുത്താന്‍ യുക്തിയെ മാത്രമാണു” 
ഇവിടെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതൃന്തം. 
സൂക്ഷ്മവും നാമരൂുപരഹിതവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ നാമരൂപാത്മകമായ ഈ സ്ഥ,ലപ്രപ 
ഞ്ചം എങ്ങനെയുണ്ടാകും എന്നു” ദുഷ്യാന്തപുവ്വം 
കാണിച്ചുതരാന്‍ പുത്രന്‍ വീണ്ടം ആവശ്യപ്പെട 
ന്നു. ഏററവും അണുവായ ഒരു ആല്‍വിത്തിനെറ 
ഉള്ളില്‍ ഉള്ളതും കണ്ണുകഠംക്ക്‌ അഗോചരവുമായ: 
ബീജത്തില്‍നിന്ന്‌ അത്ൃന്നതവും ശാഖാപ 
ശാഖകളോടുകൂടിയതും അതിസ്ഥ യലവുമായ: 
ആര്‍പ്വക്ഷം ഉണ്ടാകുന്നതിനെയാണു്‌ പിതാവു” 
ഇതിനു” ഉദാഹരണമായി കാണിക്കുന്നതു്‌”. 
സവ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ എന്തുകൊണ്ടു അറിയുന്നില്ല എന്നു” ശ്വേത 
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കേതു വീണ്ടും ചോദിക്കുന്നു. ലവണജലത്തില്‍ 
ലവണം സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും ദശന 
സ്റൂശനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ അതിനെ അറിയാന്‍വയ്യ. 
രസനേന്ദ്രിയത്തിനു മാത്രമേ ലവണത്തെ അറി 
യുകയുള്ള. അതുപോലെ സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ ദശനസ്തശനങ്ങഠം 
ക്കു "കഴിവില്ലെങ്കിലും വേറെ ഉപായങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടു അതിനെ അറിയാന്‍ കഴിയയന്നതാണു?. 
ഇങ്ങനെ എല്ലാ പ്രശ്മങ്ങഠംക്കും ഓരോരോ യൃക്തി 
കഠംകൊണ്ടും ദൃഷ്യാന്തങ്ങഠംകൊണ്ടും ഉത്തരം നല്‍ 
കി പുത്രനെ തൃപ്യനാക്കുന്നു. ബ്രഹ്മപ്രതിപാദന 
ത്തിനു യൃക്തി മാത്രമാണു” ഇവിടെ പ്രമാണ 
മായി നില്ലുന്നതെന്നു്‌ സ്ററഷ്ടമാണല്ലോ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍. 


സ്വപിതാവില്‍നിന്നു” “തത്ത്വമസി” മഹാ 
വാക്ൃത്തില്‍ക്കൂടി “ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍?" 
എന്നു” ഗ്രഹിച്ച ശ്വേതകേതു താന്‍ ഗ്രഹിച്ച 
തിനെ പവിചാരംകൊണ്ടു സാക്ഷാതകരി 
ക്കുന്നു. തപസ്സകൊണ്ടോ ഉപാസനകൊണ്ടോ 
അല്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള വിചാരംകൊണ്ടു മാത്രമാ 
ണ്‌ പുരാതനകാലത്തെ മഹഷിമാര്‍ വസ്തനി 
ണ്ണയം ചെയ്തു അതില്‍ നിന്നുളവാകുന്ന ആത 
ന്തികമായ ശാന്തിപദത്തെ പ്രാപിച്ചിരുന്നതു”. 


(ശ്രീ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികളുടെ 4൮൭൭50൨൩ 
31൨ "602൧൧ എന്ന ലേഖനത്തോട്‌ കടപ്പാടു”.) 





ആത്‌ മസംതൃഘിി 


ഏം. സി. എസ. വാരിയര്‍, തൃത്താല 


ബന്ധനസ്ഥമിജജര്‍വനില്‍ മോചന. 
ച്ചന്ദനാമൃതം പൃശുമെന്‍ ചിന്തകാഠംം 
സ്റൂന്ദനോല്‍സുകം കാണ്‍മു ഞാന്‍ ഭാവനാ-- 
നന്ദനത്തോപ്പി ലാഷഭാവോജ്ജ്വലം . 
താപസാശയില്‍, താമരപ്പ്പൊയ്‌കയില്‍ 
താണടിഞ്ഞുപോം താമസോപാധിപോല്‍ 


കാമകോപങ്ങഠം കോമരം തുള്ളമീ 
മാമകാത്മാവിലാമയം മായയമോ? 


കവൂചിന്തകഠംക്കുഠംക്കരുത്തേകിടും 
ദുഷ്യസങ്കേതമോക്കിലിജ്ജീവിതം ; 
നഷ്ടനാകമൊന്നപ്പുറം കണ്ടുകെട 
ണ്ടഷ്ട്ദാരിദ്രയമാന്നെഴും വൈകൃതം! 
പു]ഷ്ടസന്തോഷസംഗമസ്ഥാനമാ.-- 
യിഷമമായയെ ക്കാണുമുരംക്കൌതുകം; 
തുഷുമാനസം , പ്രാകൃതപ്രായമായ്‌ 
ശിഷ്യരില്‍ പ്പോലുമെണ്ണമിപ്പൈതൃകം! 

പുഷ൦”ക്കലാശയം പുഞ്ചിരിക്കൊഠംകിലും 
സംസ്‌കൃതാഭകഠം സല്ലരിച്ചീടിലും 


ശുഷക്കസംസാരമിഥ്ൃതന്‍ താമസം 
ദഷക്കരം തേടി നില്‍പു ഹാ, മാനസം! 


അത്ൃനാകഷ്കങ്ങളായ* തോന്നിടാം 
ക്ഷിത്യവസ്ഥകഠംക്കിത്തപോവത്തനം 
നിതൃശാന്തിതന്‍ കാന്തികണ്ടെത്തുവാന്‍ 
മത്ത്ൃയചേതനാവേദനക്കാവുകില്‍! 
അത്ഥമവ്യക്തമത്ഭുതസ്ൃഷ്യ"ടിതന്‍ 
വൃത്ഥവീഥികാം.ക്കുഠംത്തമോബാധയാല്‍ 
അല്പവിജ്ഞതാ വേദ്യമല്പായതിന്‍ 
ശില്പകാന്തികഠം ഭദ്രവിബ്‌ഭ്രാന്തിയാല്‍ 
ജാലമായതന്‍ മായയയെസ്സ്റംസ്ൃതീ- 
ജാലകത്തിലുടാസ്വദിച്ചീശ്വര൯ 
ലീലകൊഠംകയോ? വേദനാബദ്ധമീ 
മൂലസങ്കല്പമാസ്വദിക്കാവതോ ? 


നോവുകഠം നീറിനില്ലിലും ദുര്‍ഭഗ. 
ക്കാവുകഠം സ്വയം പുഞ്ചിരിക്കൊണ്ടിടാം ; 
രാവുകഴം മൂടിവഷ്ക്കിലും രാജസ 
പ്ൂവുകരം വീണ്ടുമുജ്ജ്വലിച്ചാടിടാം . 
ഭാവനാമയസത്യങ്ങഠം സാത്വികം 
കേവലാനന്ദസുസ്മിതം തൂകവേ, 
സാവധാനമുഠംക്കാഴ്‌*ച്ചകഠം മേല്‍ക്കുമേല്‍ 
പ്ുവണിഞ്ഞിടാമാത്മസംതൃഫ്തി യാല്‍ . 


ലി ായമകയനഅ്തടോകാിഫ മ്‌; 
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സംസ്കൃതവിദ്യ 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാഠം 


“സംസ്കൃതം എന്തിനു്‌ ?" എന്ന ചോദ്യം 
കേട്ടു സംഭ്രമിച്ച ഒരുവന്‍ “സമുദ്രം എന്തിനു്‌ ?" 
എന്നു പ്രതിചോദ്യം ചെയ്യുന്നതു” ആശ്ചയ്യമല്ല. 
അലയടിച്ചു” അലറി സ്വമഹത്ത്വം പ്രഖ്യാപി 
ക്കുന്ന, രത്നാകരമെന്നു പുക,ട്പ്പെടന്ന അളവററ 
ജലനിധിയുടെ അടുത്തു” വായ്‌ ഉണങ്ങിവന്ന 
പഥികനു ദാഹം തീക്കുവാന്‍ പററിയ ഒരു കയ്യ്‌” 
വെള്ളം ലഭിക്കുകയില്പലോ എന്നു ഒരു പഴയ 
കവി വണ്ണിച്ചു. സമുദ്രം മുതല്‍ക്കൂട്ടുന്ന ശുദ്ധ 
ജലംപോല്യം ഉപ്പായിത്തീരുകയാണട്‌. കടല്‍ 
ചുഴലിക്കാററില്‍ എത്രയോ യാത്രക്കാരെയാണ്‌ 
വലിച്ചുതാ,ക്ലി പ്രാണന്‍ ഹരിച്ചു പുറത്തു തള്ള 
ന്നതു” ! ഒരു വിധത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍ സം 
തത്തിന്‍െറയും കഥ ഏതാണ്ടു” ഇതുപോലെ 
തന്നെയല്ലേ? തൊഴിലില്ലാത്തവക്കും ഗതികെ 
ട്ടവക്കും എന്തു സംതൃഫ്ലിയാണു സംസ്തൃതം കൊടു 
ക്കുക ? ഉദരഭരണത്തിന്നുവേണ്ടിത്തന്നെ ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയില്‍ ലഭിക്കുന്ന മിക്കവാറും സമയം 
ചെലവാക്കേണ്ട പാവപ്പെട്ട മനുഷ്യന്‍, എന്തു 
രത്നമാണ്‌ ഈ അതിപ്പാചീനഭാഷയുടെ അഗാ 
ധതലത്തില്‍നിന്നും മുങ്ങി എടുക്കുക! ഇതു 
പഠിക്കുവാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുള്ള ഒരു ഭാഷയാ 
ണെന്നു മാത്രമല്ല ഒരു വീട്ടി ലുമുള്ള അംഗങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ സംസാരിക്കുവാന്‍ ഇതു ഉപയോഗപ്പപെ 
ടുത്തുന്നതുമില്പ. നാഠംതോറും നടക്കേണ്ട വ്യവ 
ഹാരങ്ങഠാക്ക്‌” ഈ മുതഭാഷയുടെ ആവശ്യകത 
യില്ല. പഠിപ്പില്പാതെ പാടത്തും തെരുവിലും 
അധ്വാനിച്ചു ജീവിച്ചുവന്ന തൊഴിലാളികളില്‍ 
നിന്നു” അകന്നു” ഒഴിഞ്ഞു മതപരമായ ചടങ്ങു 
കളില്‍മാത്രം ശ്രദ്ധിച്ചു ജീവിച്ച ബ്രാഹ്മണര്‍ 
നിമ്മിച്ചിട്ടള്ളവയാണു്‌ ഏറിയകൂറും സംസ്തൃത 
കൃതികഠം എന്നുകൂടി ഓക്കുമ്പോഠം ഈ ജനകീയ 
യുഗത്തില്‍ സംസ്കൃതം ഏതുപ്രകാരമാണു” ഉപക 
രിക്കുക ? 


പുറമേയുള്ള ഈ കാഴ്ചപ്പാട്‌ ആലോചിച്ചു 
നോക്കുമ്പോഠം വെറും വാസ്തവമല്ല എന്നു കാണു 


വാ൯ കഴിയും. കടല്‍വെള്ളം കവിഠംക്കൊള്ള: 
വാന്‍ യോഗ്യമല്ലെങ്കിലും പാനീയം എവിടെ: 
യം സുലഭമാക്കുന്ന മഴ പെയ്യിക്കുന്ന കാര്‍മുകില്‍. 
സമുദ്രമില്ലെങ്കിലില്ല. മിക്കവാറും ഭാരതത്തിലും: 
പുറമെയുമുള്ള ചില ഭാഷകാാക്കു” വാഗര്‍ത്ഥ 
സമ്പത്തിമൂലം പുഷ്ടി സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ഉപാ 
ദാനം നല്ലിയിട്ടുള്ള ഭാഷാഭണ്ഡാരമാണു സംസ്ക 
തം. ഇന്നും സ്വയം പല ക്ഷതികളം സഹിച്ചും 
സംസ്ലൃതം ആ കൃത്യം നിവ്വഹിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ അതു മുടങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
ഒരു അചലഭാഷയാണെന്നു പറയുന്നതു യൃക്ത 
മല്പ. അഥവാ മറെറാരുവിധം നോക്കുമ്പോഠം 
സംസ്കൃതം മൃുതഭാഷപോലെ കഴിയുന്നതു്‌ അതി 
നെ അമൃതമാക്കി അതിന്‍െറ വില വദ്ധിപ്പിക്കു 
വാന്‍ സഹായിച്ചിട്ടേയുള്ള. അനുദിനവ്യവഹാ 
രത്തിനു സവരും ഉപയോഗിക്കാത്ത ഭാഷയാ: 
ണല്ലോ മുതഭാഷ. എപ്പാവരും എപ്പോഴും ഏതു 
കായ്യത്തിനും ഉപയോഗിക്കുന്ന ചലിതഭാഷ 
യെ സജീവഭാഷയെന്നോ മാതൃഭാഷയെന്നോ. 
പറയുന്നു. ശ്രേഷ്ഠമായ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സുപ്രസ 
ദ്ധകൃതി കാരന്മാര്‍ പ്രതിഷ്യിച്ചിരിക്കുന്ന സാഹി. 
തീഭാഷഷയം കുറെ വഷങ്ങഠം കഴിയുമ്പോഠം, 
നിത്യോപയോഗത്തിനുവേണ്ടി അപ്പ്പോഠം ജന: 
ത കൈകായ്യം ചെയ്യുന്ന ഭാഷയില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
മായി കാണപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അതും ഒരു തര 
ത്തില്‍ മൃുതഭാഷയെന്നു പറയേണ്ടതായിവരും . 
എങ്കിലും അത്ഥമഹത്ത്വം കൊണ്ടും പ്രതിപാദന 
വൈഭവം കൊണ്ടും പില്ല്യാലത്തു വരുന്ന തലമു 
റകളെ പ്രയതപ്പെട്ട പഠിക്കുവാന്‍ വേണ്ട 
പ്രചോദനം അവ. നല്‍കുന്നു. ഷേക്‌സ്റ്റിയറു 
ടെയ്യം കുഞ്ചന്‍െറയും ഇന്നത്തെ പ്രചലിതഭാഷ 
യയടെ പൂവരൂപത്തിലുള്ള കൃതികഠം ഈ വിധ 
മാണു്‌ ശാശ്വതമായിത്തീന്നതു”. സംസ്കൃതം 
വസ്മശോഭകൊണ്ടു” ആ വിധം അധികാരികളെ. 
എന്നും ആകഷിക്കുന്ന അമുതഭാഷയാണു്‌., പഠി 
ക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നുള്ള വാദം ധൈര്യ 
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മില്ലാത്തവരെ ഭയപ്പെടുത്തിയേഷ്ക്കാം. “കിം 
നാളികേരഫലമാപ്യ കപിടഃ കരോതി” എന്നു? 
ഒരു സം സ്പൃതകവി ചോദിക്കുന്നതു” ഇവിടെയും 
യോജിച്ചതായി വന്നേയഷ്ക്കാം. 


സംസ്കൃതം എന്ന പദം സംസ്തൃരിക്കപ്പെട്ടതു്‌ 

എന്ന അര്‍ത്ഥത്തെ കാണിക്കുന്നു. പ്രയത്നം 
ചെയ്തു ഗുണം വദ്ധിപ്പിക്കുകയാണു സംസ്ക്റാരം. 
സംഗസ്ത്റാരം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
വക്കും സംസ്ക്റാരപുവ്വം അഭ്ൃസിക്കുന്നവക്കും 
വേണ്ടിയാണു” ആ ഭാഷ. യാസ്ത്റന്‍െറ നിരുക്ത 
ത്തിലെ ഒരു പദ്യം ഈ അത്ഥം വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 

വിദ്യാ ഹ വൈ ബ്രാഹ്മണമാജഗാമ 

ഗോപായ മാ ശേവധിഷ്ടേ (ഹമസ്തി 

നാസൂയകായാന്റജപേ ശഠായ 

ബ്രുയാദഹം വീയ്യവതീ തഥാ സ്യ്യാം. 
വിദ്യ ബ്രാഹ്മണന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നു” ഈവിധം 
പറഞ്ഞു: “എന്നെ കാത്തു രക്ഷിക്കുക. നിനക്കു? 
ഒരു നിധിയാണു ഞാന്‍. അസൂയ, നേരില്ായ്ക്, 
ചതി ഇവ ഉള്ളവക്കായി എന്നെ കൊടുക്ക 


രതേ. അപ്പോം ഞാന്‍ നിനക്കു വീയും തരു 
നനതായിരിക്കും.” ജ്ഞാനം ദുരുപയോഗപ്പെ 
ടത്തി സരസ്വതിയെ പീഡിപ്പിക്കുന്നവന്‍ 


ജ്ഞാനഖല നാണെന്നു ഭാഗവതം പറയുന്നു. 


സാ ദേവകീ സവ്ൃജഗന്നിവാസ.. 
നിവാസഭൂതാ നിതരാം ന രേജേ 
ഭോജേന്ദ്രഗേഹേ,/ഗ്നിശിഖേവ രുദ്ധാ 
സരസ്വതീ ജ്ഞാനഖലേ യഥാ സതീ. 
സമുദ്രം ദുര്‍ലംഘ്യമായതുകൊണ്ടോ വീചീസങ്ക 
ലമായതുകെറണ്ടോ രത്നാകരം ആകാതെ പോകു 
ന്നില്ല. അനഘരാഘവകത്താവായ മുരാരി 
മിശ്രന്‍ തന്നെപ്പററി പ്രസ്ലാവിക്കുന്നതുപോലെ 
ഗുരുകുലക്കേശങ്ങഠം സഹിച്ചു വിദ്യാവൈശാ 
രദ്യം  സമ്പാദിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ വേറെയും പലരു 
മുണ്ട്‌". മൂഡന്മാരും മന്ദബുദ്ധികളും തീവ്രധിഷ 
ണന്മാരും ഏതുകാലത്തും ഭൂമിയിലുണ്ട്‌. ഒരു 
വിദ്യാലയത്തിലും ആദൃപരീക്ഷകളില്‍ വിജ 
യിക്കാത്തവരെ അതിലും ഉയന്ന വഗ്ശങ്ങളില്‍ 
ചേക്ഠാറില്ല. തീവ്രധിഷണന്മാക്ക” ആഴത്തില്‍ 
പോയി സംഗ്രഹിക്കാവുന്ന രത്നങ്ങഠം എല്ലാം 


മന്ദ ബുദ്ധികഠംക്കും സുലഭം അല്ലൈങ്കിലും അവ 


രെയും ഉദ്ധരിക്കുന്നതിനുവേണ്ട ഉപകരണങ്ങംം 
സം സ്തൃതാധാരിതമായ വിജ്ഞാനഭണ്ഡാരത്തി 
ലുണ്ട്‌. പ്രായേണ ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍മാത്രം 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


തേടി സമ്പാദിക്കേണ്ട ഉത്‌കഷ്മുള്ളതുകൊണ്ടും, 
ബാഹ്ൃപ്രകൃതിയെ നിരീക്ഷിച്ചു പരീക്ഷിച്ചു 
അധികമധികം അറിവുതേടി പുറമേ നവനവ 
മായ മാററം വരുത്തുന്നതില്‍മാത്രം സവ്വശക്തി 
യം ക്ഷയിപ്പിക്കാതെ ആന്തരഗുണങ്ങളെ അഭി 
വൃദ്ധിപ്പെടുത്തി ഹിതാഹിതവിവേചനംമൂലം 
മനുഷ്യനെ ശ്രേയസ്സസിലെത്തിക്കുന്നതിനു മുഖ്യ 
മായി പ്രയത്തിക്കുന്നതിനുവേണ്ട തേജസ്സ്‌ നല്‍കു 
ന്നതുകൊണ്ടും, ദുര്‍വ്ൃത്തന്മാരും ദുര്‍ബുദ്ധികളും 
സ്വഭാവഹിീനരും ദുര്‍വൃസനികളം, അസത്യ 
ലോഭമോഹപരായണരുമായ അസംസ്ത്ൃത ജന 
ങ്ങളുടെ കാതിലും നാവിലും നൃത്തംചെയ്യുന്ന 
ഭാഷയില്‍നിന്നകന്നു* നില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
ഈ സംസ്തൃതഭാഷ- അനുക്ഷണം വേഷംമാറി 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു വസ്തുവല്ല എന്ന സംഗ 
തിയെ ആസ്സുദമാക്കി ഇതിനെ മുതഭാഷയെന്നു 
പറയുന്നതു” ഒരു ഭൂഷണംതന്നെയല്ലേ? 


ബ്രാഹ്മണരാണു” ഈ ഭാഷയെ വികസി 
പ്പിച്ചതെന്നും സനാതനധമ്മം “ബ്രാഹ്മനിസം 


ആണെന്നും മററുമുള്ള വാദം കഴിഞ്ഞ ഖണ്ഡിക 
യില്‍ പറഞ്ഞ പഞശ്ചാത്തലത്തില്‍ കാണേ 
ണ്ടതുണ്ടു”. കോംക്കുമ്പോഴം പലക്കും ഇന്നു കലി 
വരുന്ന 'ബ്രാഹ്മണ'ശബ്ദം സംസ്കൃതത്തിലെ 
പുജാഹമായ ഒരു പദമാണു”. “വേദസ്പത്ത്വം 
തപോ ബ്രഹ്മ” എന്നു്‌ കോശത്തില്‍ ബ്രഹ്മശബ്ദ 
ത്തിനു മൂന്ന്‌” അര്‍ത്ഥങ്ങഠം സാധാരണമായി 
പറയുന്നു. വേദമന്ത്രങ്ങളെ ബ്രഹ്മശബുംകൊണ്ട്‌* 
വേദങ്ങളില്‍തന്നെ പലസ്ഥലങ്ങളിലും കുറിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചകാരണമായ പരതത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ ഉപാസനനഴ്ക്കുവേണ്ടി ഉപയോഗിക്കുന്ന 
സാന്പ്യദായികമായ ശിവനാരായണാദി നാമ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടല്പാതെ ഒരു ദാശനികനാമം 
കൊണ്ടു്‌ അതു വിവക്ഷിക്കുമ്പോഠം ബ്രഹ്മശബ്ദം 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ബ്രഹ്മ 
ശബൂവും ആത്മശബ്ദവും പല പ്രകരണങ്ങളിലും 
ഒരേ അര്‍ത്ഥത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നു. വേദാഭ്യാ 
സത്തിനും ബ്രഹ്മാവഗതിക്കും സാധനമായി 
സ്വീകരിക്കപ്പെടുന്ന തപപസ്സിനെയും ബ്രഹ്മ 
ശബ്ദം കുറിക്കുന്നു. വേദത്തിലും വേദാര്‍ത്ഥത്തി 
ലും നിരതനായ തപസ്വിയെയാണു” പുല്ലിംഗ 
ത്തിലുള്ള ബ്രാഹ്മണശബ്ദം കുറിക്കുന്നതു”. 
ആദ്യത്തെ അക്ഷരത്തില്‍ അപ്പോം ഉദാത്ത 
സ്വരം വരുന്നു. അന്ത്യാക്ഷരത്തിലേഷ്റ്കു സ്വരം 
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മാറുമ്പോഠം വേദമന്ത്രങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്ന 
വേദഭാഗത്തിനു ബ്രാഹ്മണമെന്നു നപുംസകരൂ 
പത്തില്‍ പറയുന്നു. തപസ്വിയും. യോഗിയു 
മായ ബ്രാഹ്മണനാണു: വേദം തൊട്ടുള്ള സംസ്കൃ 
തഭണ്ഡാരം പഠിച്ചു” തലമുറവഴി കൈമഠറി 
സംരക്ഷിച്ചുവന്നിരുന്നതു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ബ്രാഹ്മണന്‍ പുജ്യനായിത്തീന്നു. സംസ്‌കൃത 
ത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്തയും മഹത്ത്വവുംകൊണ്ടു്‌ 
ആ ഭാഷ പവ്യാപകവൃത്തങ്ങളിലേയ്ക്കു പരന്നു. 
ജലത്തിന്‍െറ ഉപരിതലത്തില്‍ വീ,ക്ലിയ എണ്ണ 
സവ്വത്ര വ്യാപിക്കുന്നതു സ്വഭാവമാണല്ലോ. 
ആദിമരമല്പാത്ത ഉപനിഷത്തുകഠം പ്രസരിച്ച 
കാലം മുതല്ലൃതന്നെ സംസ്‌ കൃതഭാഷയിലേഷ്ണ്കു 
ബദദ്ധമഹായാനശാസ്ത്രുങ്ങളും ജൈനാഗമങ്ങളും 
പകരപ്പെട്ടു. ഇവയുടെ രചയിതാക്കഠം പലരും 
ബ്രാഹ്മണരായിരുന്നില്പ. എങ്കിലും അശ്വഘോ 
ഷന്‍ മുതലായ പ്രഖ്യാതന്മാര്‍ വേദശാസ്ര്രസമ്പ 
ന്നമായ ബ്രാഹ്മണകുടും ബത്തില്‍ പിറന്നു” അഭ്യ 
സിച്ചു വളന്ന്‌ അനന്തരം ബദദ്ധധമ്മം അവ 
ലംബിച്ചവരായിരുന്നു എന്ന സംഗതിയും ഉല്ലേ 
ഖയോഗ്യംതന്നെ. മന്ത്രദ്ൃഷ്ടാക്കളില്‍ത്തന്നെ 
ക്ഷത്രിയനായ വിശ്വാമിത്രനെയും വൈശ്യ 


നായ കവഷനേയും ശൂദ്രനായ ഐതരേയനേയ്യം 
കാണുന്നു. ക്ഷത്രിയന്മാര്‍ നാടകങ്ങളും കാവൃ 
ങ്ങളും ഉയന്ന തലത്തില്‍ രചിച്ചും, ശാസ്ര്ങ്ങഠം 
അഭ്ൃസിപ്പിച്ചും, പ്രശസ്തദാനങ്ങഠം മൂലം പ്രോ 
ത്സാഹിപ്പിച്ചും, സംസ്‌കൃതത്തെ ആദ്യം മുതല്‍ 
പരിരക്ഷിച്ചു. സംസ്‌ കൃതനാടകങ്ങളില്‍ നീച 
പാത്രങ്ങഠംമാത്രം പ്രാകൃതം സംസാരിക്കുന്ന 
രീതി കാണുമ്പോഠം സംസ്‌കൃതം എല്പാവക്കും 
സാമാന്യമായി ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിവുണ്ടായി 
രുന്നു എന്നും വ്യക്തം. എണ്ണത്തിലും വേഗത്തി 
ലും വദ്ധിച്ച ഗതാഗതവും നിഷ്ത്രയാസമായ ഭൂര 
സമ്പക്കവും നിബിഡമായ സമൂഹസ്മ്മദ്വും 
അധികധനസമ്പാദനവും വിദ്യച്ഛക്തി, അച്ചടി, 
പ്രക്ഷേപണം മുതലായവയയദെ സഹായം 
കൊണ്ടു” വദ്ധിച്ച ആശയവിനിമയവും ഇല്പാ 
തെയിരുന്ന പൂവ്വൃകാലങ്ങളില്‍ വാത്താവിനി 
മയവും ഗ്രന്ഥാഭ്യാസവും പ്രചാരവും ചുരുക്കം 
പേരുടെ കൃതികളിലും പ്രയത്നങ്ങളിലും ആരം 
ഭിച്ചു” വളരെ സാവകാശത്തിലാണു” ഏതു ദേശ 
ത്തും വികസിച്ചിട്ടുള്ളതു”്‌. ആ കാരണത്താല്‍ 
സംസാക്ൃതം കാലാന്തരത്തില്‍ മാത്രമേ വളരെ 


സംസ്‌ കൃതവില്യ 
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വ്യാപ്പി പ്രാപി ച്ചിട്ടുള്ള എന്നതു” അതു" തുടങ്ങി 
യവരുടെ ദോഷമാകകയില്ല. സംസ്‌കൃത 


'സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ആദ്യപിതൃത്വം അതിലേന്റ്മു 


പ്രത്യേകം യോഗ്യത സമ്പാദിച്ചിട്ടള്ള ബ്രാഹ്മ 
ണരിലാണു സമപ്പ്റിതമായിരുന്നതു” എന്നുള്ളതു” 
സൂരണീയമായ ഒരു സംഗതിയാണു്‌. 


സംസ്റ്റാരസ്രോതസ്സ്സിന്‍െറ ഉദ'ഗമമായി 
ത്തീരുവാന്‍ ബ്രാഹ്മണനു” ഉണ്ടായിരുന്ന യോ 
ഗൃതയെന്തു്‌ ? 'പൂവ്ൃവസുകൃതം കൊണ്ടും സിദ്ധിച്ച 
ബുദ്ധിനൈമ്മല്യംതന്നെ. ബ്രാഹ്മണന്‍ പുണ്യ 
വാനാണെന്നു ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു. 
അധ്യയനംകൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മണനു വാഗൃഷഭത്വം 
കൈവരുന്നതായി പവാല്ലീകിവ്യാസമുനികഠം 
പറയുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനാഹത്വമാണു ബ്രാഹ്മ 
ണത്വമെന്നു”- ശ്രീശങ്കരന്‍ അത്ഥം നിശ്ചയിക്കു 
ന്നു. എന്നു മാത്രമല്പ എല്ലാവരും ബ്രഹ്മവംശ്യ 
ന്മാര്‍ തന്നെയാണെന്നും അദ്ദേഹം തൈത്തിരീയ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. അധ്യാപ 
നവും അധ്യയനവും യജനവും യാജനവും നിര 
ന്തരം അനുഷ്ടിക്കുന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍, ശമം ദമം 
തപസ്സ്‌ ശാചം ക്ഷമ ജ്ഞാനം ആര്‍ജവം വി 
ജ്ഞാനം ആസ്തിക്യം തുടങ്ങിയ ആത്മഗുണങ്ങഠം 
ക്ക നിമിത്തമായിത്തീരുന്നു. സ്ഥൃലശരീരം 
മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍നിന്നും ഒരു പ്രാണിക്കു 
ലഭിക്കുന്നു. ജ്ഞാനശരീരം ഗുരുവില്‍നിന്നുമാ 
ണു" ലഭിക്കുക. അതുകൊണ്ട ശ്രേയസ്സാധനമായ 
ജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ഗുരുവിനെ ഭക്തി 
പൂവ്വം മുന്നിലിരുത്തി ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടോ 
ണു്‌ പുരോ(ട മുന്നില്‍) ഹിതന്‍ ( . ഇരുത്തപ്പെട്ട 
വന്‍) എന്നു പറഞ്ഞുവന്നതു". ജുഗ്വേദം ഒന്നാം 
മന്ത്രത്തില്‍ത്തന്നെ ആ പദം കാണാം. ആവിധ 
മുള്ള വ്യക്തികളടെ ജ്ഞാനാഭിവ്വദ്ധിയാണ്‌ 
സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ അഭിവൃദ്ധിയായി ആദി 
യില്‍ പ്രശോഭിച്ചതു”. സമ്പത്തു” സത്യത്തെയും 
കീത്തി കമ്മത്തെയും വിദ്യ അഭ്യാസത്തെയും 
ബുദ്ധി ഉപയോഗത്തെയും അനുസരിച്ചു മാത്ര 
മാണു്‌ പ്രകാശിക്കുന്നതെന്നു* ഉപദേശംകൊണ്ടും 
ഉദാഹരണ കൊണ്ടും അവര്‍ വ്യക്തമാക്കി. കളി 
യിലും കാതുകത്തിലും മുഴുകിയ തന്‍െറ പുത്ര 
ന്മാരെ എങ്ങനെയാണു: വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യു 
ക്കുക എന്നുള്ള ഒരു നരപതിയുടെ വ്യാകുലത 
വണ്ണിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ പ്രസിദ്ധമായ പഞ്ചത 
ത്രം ആരംഭിക്കുന്നതു”. പല അധ്യാപകന്മാരും 
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കൈയൊഴിഞ്ഞപ്പോഠം വിഷ്ണശമ്മന്‍ എന്നൊരു 
ബ്രാഹ്മണന്‍, ആ രാജകുമാരന്മാര്‍ തന്നെ അനു 
സരിക്കുന്നപക്ഷം അവക്കും രാജനീതി അഭ്യസി 
പ്പിചചുകൊടുക്കാമെന്നു” ഏററു. പക്ഷേ അദ്ദേഹം 


“നാഹം വിദ്യാവിക്രയം ശാസനശതേനാപി 
കരോമി' എന്നുള്ള കരററിലാണു” ആരംഭി 
ച്ചത്‌”. പക്ഷിമൃഗങ്ങളുടെയും ചിലപ്പോഠം മനു 


ഷ്ൃരുടെയും കഥകഠംമൂലം രാജ്യതന്ത്രം മുഴുവന്‍ 
കുട്ടികളെ അദ്ദേഹം ഗ്രഹിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
മനുസ്‌ മൃതിയില്‍ ബ്രാഹ്മണധമ്മത്തെപ്പുററി ഈ 
വിധം കാണാം: 


പ്രതിഗ്രഹസമത്ഥോ്പി പ്രസംഗം തത്ര വര്‍ജയേത്‌ 
പ്രതിഗ്രഹോ ഹി ഹന്ത്യാശ്ര ബ്രാഹ്മം തേജഃ സനാതനം. 
അറിവുകൊണ്ടും സ്വഭാവം കൊണ്ടും ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ ദാനം സ്വീകരിക്കുന്നതിനു വേണ്ടയത്ര 
സാമത്ഥ്യവ്ും അഹതയ്യം ഉള്ളവനായാലും അവ 
ശ്ൃം വേണ്ടതിലുമധികം ദാനം സ്വീകരിക്കുന്ന 
പക്ഷം ബ്രഹ്മവര്‍ചസ്സിനെ ആ പ്രതിഗ്രഹം 
ഹനിക്കുന്നു. ബ്രാഹ്മണത്വത്തിന്‍െറ ഈ കണ 
ക്ക്‌” നാഗരികത വദ്ധിച്ച ഇക്കാലത്തു സുല 
ഭമല്ല. 

യേനകേനചിദാച്ഛന്നഃ യേനകേനചിദാശിതഃ 
യത്രക്വചന ശായീ ച സ വൈ ബ്രാഹ്മണ ഉച്യതേ. 
എന്നുള്ള മഹാഭാരതവചനം സത്വഗുണസമ്പ 
ന്നനായ മഹാബ്രാഹ്മണന്‍െറ ഉത്‌ കഷം വണ്ണി 
കന്നു. ചതുവിധപുരുഷാത്ഥങ്ങഠം സമ്പാദിക്കു 
ന്നതിലേയ്ക്കു” സവരുടെയും മനസ്സില്‍ പ്രചോ 
ദനം നല്‍കേണമേ എന്നു നിത്യവും സന്ധ്യക 
ളില്‍ ഗായത്രിമൂലം പ്രാത്ഥിക്കുന്ന ബ്രാഹ്മണ 
നെക്കാഠം ശ്രേഘ്യ4നാരാണുള്ളതു” ? ബ്രഹ്മാവ 
ബോധം എന്നുള്ള പരമാദശവും അതിലേഗ്ക്കുള്ള 
പടികളായ ചതുവിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളുമാണു' 
സംസ്‌കൃതവാങ്‌ മയത്തെ ഉല്‍പത്തിയില്‍ത്ത 
ന്നെ ഉജ്‌ജ്വലമാക്കിത്തീത്തതു. 


ഒരു ഭാഷയുടെ പേരു പറയയുമ്പോഠം അതി 
ലെ ശബ്ദരാശിയും വാകൃഘടനയ്യമാണു്‌ ആദ്യ 
മായി മനസ്സില്‍ വരുക. ഇവയില്‍കൂടിയാണു 
ഭാഷയുടെ ഉള്ളിലേഷ്കണ്കു പ്രപേശം ലഭിക്കുക. 
സാഹിത്യവും ശാസ്ത്രവും എല്പാം പ്രതിപാദ്യ 
സംബന്ധം വഴിയാണ്‌ അതോടൊത്തു നില്‍ 
ക്കുന്നതു”. അത്ഥം പ്രതിപാദ്യവും ശബ്ദും പ്രതി 
പാദകവും. ആദിമഘട്ടത്തില്‍ കൃതികഠം എഴുതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒഷ്ലോബര്‍:- 


സൂക്ഷിക്കുന്ന സമ്പ്യദായം ഇല്ലാതെയിരുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ ബഹുശ്രവണംമൂലം ഗ്രഹിച്ച അക്ഷ 
രങ്ങളെ ധരിച്ചു്‌ ഓമ്മിച്ചു്‌” അത്ഥം സ്വായത്ത 
മാക്കുകയായിരുന്നു പതിവു”. എഴുതിയോ അച്ച 
ടിച്ഛേം ഒററ നോട്ടത്തില്‍ കണ്ടു ധരിച്ചു” അപ്പ 
ധാനമായവയെന്നു്‌ അനുവാചകനു തോന്നിയവ 
യെല്ലാം മറക്കുന്ന അനായാസം ആ മാഗ്ലത്തിലി 
ല്. ഇങ്ങനെ സംസ്‌കൃതം, വിദ്യാത്ഥിയില്‍ 
അലിഞ്ഞുചേന്നു സ്ഥായിയായി നിലനില്‍ക്കു 
വാന്‍ കല്ലിച്ച ഒരു ദിവ്യഭാഷയായിത്തീരുക 
യാല്‍ അച്ചടിയിലും എഴുത്തിലും വളന്ന പില്‍ 
ക്കാലത്തെ ഭാഷകഠംപോലെ ആപാതസുലഭമ 
ല്ലെന്നുള്ളതു വാസ്തവംതന്നെ. പാമരപ്രീതിക്കാ 
യി അനായാസസുലഭമാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി വ്യാക 
രണനിയമങ്ങഠം നീക്കിയോ ആവശ്യത്തില 
ധികം ചുരുക്കിയോ എളതാക്കുന്നപക്ഷം ചിര 
കാലസ്ഥിരത ഒരു ഭാഷദ്ക്കൂു” ഉണ്ടാവുകയില്ലെ 
ന്ന്‌, പാണിനിമുനിയും മററും ദിഘദശനം 
ചെയ്തു. പുസ്തകം വായിച്ചോ ട്രാന്‍സിസ്റസ്ററില്‍ 
പിടിച്ചുകെട്ടി ഇഷ്ടം പോലെ അഴിച്ചുവിട്ട മാത്ര 
മോ ഇന്നത്തെ ഭാഷകഠം പഠിക്കുന്നുവക്കു ശ്രവ. 
ണുധാരണകളടെ പ്രാധാന്യത വേഗം മനസ്സ്സി 
ലാക്കാവുന്നതല്പ. അധ്യയനപൂവ്വം ധരിച്ചിട്ടുള്ള 
ശ്രുതി ഒരിക്കലും അനര്‍ഥമാകുകയില്ല എന്നുള്ള 
വിശ്വാസം ഗ്രന്ഥനിമ്മാണ തൊഴിലാളികരംക്കു. 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണു”. അനായാ 
സേന സമ്പാദിക്കുന്നത്‌” വേഗം കൈവിടേണ്ടി 
വരുമെന്നുള്ളതായിരുന്നു മുനികളുടെ മതമെന്നു 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വിവേകവും വിജ്ഞാ 
നവും കൈവരുത്തുവാനുള്ള സോപാനമായി 
ട്ടാണ്‌ സംസ്‌ കൃതഭാഷ നിമ്മിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
പ്രജ്ഞാദീപ്പി യം ആത്മശാന്തിയും സാധിക്കുന്ന 
പ്രകാശമാണ്‌ അതില്‍നിന്നും പ്രതീക്ഷിക്കുന്ന 
ത്‌. ദശനം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പഠനമല്ല, 
അന്തര്‍ദ്ൃഷ്ടിയാണു”. അത്ഥഗുഹനം മനഃപുവ്വം. 
വിവക്ഷിക്കാത്തപ്പോഴെല്പാം സംസ്തൃതപദങ്ങളും 
വാകൃങ്ങളും നിരാഭാടവും സ്റ്റടികസ്വച്ഛുവം 
ആണു”. സൂക്ഷൃതയോടെ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന 
ആശയങ്ങഠം സ്റ്റുടമാക്കുന്നതിനത്യന്തം പര്യാ 
പ്ലമായ ശക്തി, പ്രഡഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സവ്വൃത്ര. 
കാണുവാന്‍ കഴിയും. ശബ്ദോല്‍പത്തിസ്ഥാന 
ങ്ങഠം യഥായോഗ്യം ഉപയോഗിച്ചു ശുദ്ധമായി 
പദങ്ങഠം ഉച്ചരിക്കുന്ന ക്രമം, ഒരു ധ്വനിക്കു' ഒരു 
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ലിപി എന്ന, അഭേദ്യനിയമം, വിവക്ഷാക്രമം 
പോലെ പദവിന്യാസത്തിനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം 
തരുന്ന വാകൃഘടന, ധാരണസൂരണങ്ങഠംക്കു 
സൌലഭ്യം നല്‍കുന്ന സ്വരവ്യഞ്ജനാവത്തനംം 
ഹൃുദയഹാരിയും ശ്രവണമധുരവുമായ വാചകപദ 
പ്രാചുയും, ഇവയെല്ലാം സംസ്കൃതത്തെ ലോകാ 
ദരവിനു പാത്രമാക്കീട്ടണ്ട്‌. ഒററശ്ശൂബൂം നേരേ 
അറിഞ്ഞു ശരിക്കു പ്രയോഗിച്ചാല്‍ അതു അഭീ 
വ്യ്പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന കാമധേനുവറയിത്തീരുമെ 
ന്നു പഠിപ്പിച്ച പതഞ്ജലിമഹഷി ശരീരചികി 
ത്സഗ്ത്ു രാജമാത്താണ്ഡം എന്ന വൈദൃഗ്രന്ഥവും 
വാക്‌ശുദ്ധിക്കു വ്യാകരണമഹാഭാഷ്യവും ചിത്ത 
ശുദ്ധിക്കു യോഗസൂത്രവും നിമ്മിച്ചു എന്നാണു്‌ 
പരമ്പരാവിശ്വാസം. വിപുലവൈദുഷ്യവും 
തീവ്രവൃത്‌പത്തിയുംകൊണ്ടു മാത്രമേ സംസ്‌ക്ൃ 
തത്തിന്‍െറ സാരവത്ത നേരേ ബോധ്യപ്പെടുക 
യുള്ള. “വാണ്യേകാ സമലങ്കരോതി പുരുഷം യാ 
സംസ്‌ കൃതാ ധാര്യതേ” എന്നും “ന ഹി വിദ്യാ 
സമോ ബന്ധുഃ' എന്നും മററുമുള്ള ആഭാണക 
ങ്ങഠം വെറും കവിതയല്ല. 


ഈ അത്യച്ച ആദശം ആദ്യം കാഴ്ചവെച്ചു 
എങ്കിലും സാമാന്യരീതിയില്‍ പറയേണ്ട ചില 
സംഗതികളും ഇവിടെ വിട്ടുകളയുന്നില്ല. സംസ്കൃ 
താഭ്യാസത്തെപ്പുററി പറയുമ്പോഠം ഭാഷയുടെ 
ബാഹ്യവും ആന്തരവുമായ ഭാവങ്ങഠം മറക്കുവാന്‍ 
പാടില്പായ്ക്കയാല്‍ അതാദ്യം പറഞ്ഞു. സംസ്തൃതം 
എന്തിനു പഠിക്കണം എന്ന ചോദ്യത്തിനു” ഉത്ത 
രം പലവിധമാണു ലഭിക്കുക. “കാവൃശാസ്ത്ര 
വിനോദേന കാലോ ഗച്ചുതി ധീമതാം" എന്ന 
ഉപദേശം, അനുസരിച്ചു സലയം പോകാന്‍ 
വേണ്ടി അഥവാ വിനോദത്തിനുവേണ്ടി സം 
തം പഠിക്കുന്നവര്‍ ഇന്നു സുലഭമല്പായിരിക്കാം. 
സംസ്‌കൃതംവഴി ഭൂതകാലത്തെപ്പററിയുള്ള 
അറിവു സമ്പാദിച്ചാല്‍ ഇന്നത്തെ പ്രശ്ശങ്ങഠംക്കു” 
അവ സഹായമാകുമെന്നുള്ള ആശകൊണ്ടു സം 
സ്‌ കൃതം പഠിക്കുവാന്‍ ചുരുക്കം ചിലര്‍ ശ്രദ്ധ 
യൃള്ളവരായി എന്നു വരാം. സംസകൃതദശന 
ങ്ങളിലെ പ്രരഡസന്യായങ്ങഠം സ്വബുദ്ധിയെ നി 
ശിതമാക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുമെന്നു വിചാരിച്ചു 
ചിലര്‍ സംസ്‌ കൃതം അഭ്യസിച്ചു എന്നും വരാം. 
ഒട്ടേറെപ്പേര സംസ്‌കൃതം അന്യരെ പഠിപ്പിക്കു 
വാനും അതുമുലം വൃത്തി സമ്പാദിക്കുവാനും 
ശ്രമിക്കുന്നു. പ്രാചീനഗ്രന്ഥങ്ങളെ ആധാര 


സം സ്‌കൃതവിദ്യ 
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മാക്കി കഥകളും നിരൂപണങ്ങളും നിമ്മിക്കുവാ 
നോ, ചരിത്രപരമായ രേഖകാം അന്വേഷിച്ചു” 
അവയെ ആസ്സുദമാക്കി കൃതികഠം നിമ്മിക്കുവാ 
നോ, ബഹുമതിയും ധനവും ആജ്ജിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി സംസ്‌ കൃതബിരുദവും വൈദശ്ധ്യവും 
അധ്വാനിച്ചു സമ്പാദിക്കുവാനോ മററു ചിലര്‍ 
സംസ്‌കൃതം അഭ്യസിച്ചു എന്നും വരാം. ഇവ 
യെല്ലാം സംസ്‌കൃതപഠനത്തിന്‍െറ പ്രയോജന 
ങ്ങഠംതന്നെ, നിശ്ചയം. 


അറിവിനു അളവില്പ. പല തുറകളില്‍കൂടിയാ 
ണുജിജ്ഞാസുക്കഠം ജ്ഞാനസാഗരത്തെ സമീ 
പിക്കുന്നതു്‌. ഓരോ തുറയിലും അവശ്യം അവ 
ലംബിക്കേണ്ടതാണു പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ടെയും ബോധിപ്പിക്കുന്ന ആചാര്യന്മാരുടെയ്യം 
സഹായം. വിദ്യാശാഖകളെ ഓരോന്നിനെയും 
സ്വായത്തമാക്കുന്നതിനുകൂടിയാണു” ആവശ്ൃമാ 
യ പദ്ധതിയും അച്ചടക്കവും ആദ്യംതന്നെ ശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”: അധികാരിം 
വിഷയം, സംബന്ധം, പ്രയോജനം എന്നീ 
സാരഗദഭിതങ്ങളായാ നലു പദങ്ങളാണ്‌” അവയെ 
കുറിക്കുന്നതു”. ഒരു തുറയില്‍ ഉള്ള ഈ ഘടകങ്ങഠം 
തുറയിലേഗ്ത്കു” അതേപടി ഉപയോഗിക്കുന്നതു” 
എപ്പോഴും സാധ്യമോ യൃക്തമോ അല്പ. അതു” 
ചിലപ്പ്ോഠം യാഥാത്ഥ്യം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനു തട 
സ്സ്മായി എന്നും വരും. ഓരേ വിദ്യയുടെയും 
സ്വന്തമായി പരീക്ഷിച്ച പദ്ധതിയും ആചരണ 
ക്രമവും മാത്രമേ അതില്‍ സ്വതന്ത്രമായ തത്ത്വ 
ബോധം ഉളവാക്കുന്നുള്ള. ഒരു വിദ്യാശാഖയുടെ 
അത്തഃസ്വരൂപം അതില്‍നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
കാണുകയാണു” ഭൂതാത്ഥം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ യൃക്ത 
മായ മാഗ്ഗും, വൈദേശികമായ ഒരു തോതല്ല. 
പുറമേയൃള്ള അളവുകോല്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു താരത 
മൃം പഠിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരും അന്തരംഗ 
മായി അതിനെപ്പററിപ്പറയാനുള്ളതു്‌ ആദ്യം 
ഗ്രഹിക്കുക ആയിരിക്കും ഉത്തമം. ഈ സാമാന്യ 
നിയമപ്രകാരം സംസകൃതത്തിനുള്ളില്‍നിന്നു 
തന്നെ സംസ്‌ കൃതത്തെപ്പുററി പറയുവാനുള്ളതു” 
ആദ്യം ഗ്രഹിക്കുകയാണു യുക്തം. ഇതുവരെ വിവ 
രിച്ചതും ഈ ദൂഷ്ടിയോടുകൂടിയാണു”. 


അമരകോശത്തില്‍ ബ്രാഹ്മീ ഭാരതീ വാണീ 
സരസ്വതീ എന്നെല്ലാം പര്യായങ്ങളായി പറ 
യുന്ന പദങ്ങഠം അവിടെ സംസ്‌ കൃതത്തെയാ 
അ കുറിക്കുന്നതു”. അക്ഷരങ്ങളാണു” സരസ്വതി 
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യുടെ കളേബരം. വണ്ണുമാതൃകകരം എന്നു” അക്ഷ 
രമാലയെ പറയുവാന്‍ കാരണം ഇതുതന്നെ. 
ജ്ഞാനശരീരത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തി ഈ വള്സു 
മാതൃകകളിലാണല്ലേോം. ഈ ചെറിയ (മാതൃക) 
അമ്മമാരാണു” ആദ്യം ജ്ഞാനാഭിമുഖനെ സര 
സ്വതീഭവനത്തിലേന്റ്റു സ്വാഗതംചെയ്തു വളത്തി 
പരതത്ത്വമായ അക്ഷരബ്രഹ്മത്തില്‍ എത്തുന്നതു 
വരെ തുണയായിനില്ലുന്നതു്‌. ആദ്യന്തം ഇതി 
ലേഗ്ണുു സഹായകമായിത്തീരുന്ന ഒരു മഹാ 
ശക്തിയാണ്‌ സംസ്‌ കൃതവിദ്യ. 
വ്യാകരണാത്‌ പദസിദ്ധിഃ പദ- 
സിദ്ധേരര്‍ഥനിണ്ണയോ ഭവതി 
അര്‍ഥാത' തത്ത്വജ്ഞാനം തത്ത്വ. 
ഭ്ഞാനാത്‌ പരം ശ്രേയഃ. 

അക്ഷരം ആദ്യം പഠിച്ചു” വ്യാകരണംമൂലം പദ 
സ്വരൂപം സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നു. അതിനുശേഷമേ 
അത്ഥം നിണ്ണുയിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള. പദാഭി 
ധേയമായ ശാസ്ത്ര്മാണു” തത്ത്വജ്ഞാനം ഉളവാ 
ക്കുന്നതു”. പരമശ്രേയസ്സിനു തത്ത്വജ്ഞാനമേ 
വഴിയുള്ള. മഹാഗൃഹസ്ഥനായ ശാനകന്‍ അറി 
വിനുവേണ്ടി വിധിപ്രകാരം അംഗിരസ്സ്‌ ജുഷി 
യെ സമീപിച്ചു” ഏതൊന്ന്‌ അറിയയന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഇതെല്ലാം അറിയുവാന്‍ കഴിയുക എന്നു 
ചോദിച്ചു. ശാനകജ്ടഷി നല്‍കിയ ഉത്തരം 
ഇതാണു: രണ്ട വിദ്യകളെപ്പററി അറിയണം, 
പരയ്യം അപരയും. ട്ടഗ്‌യജുസ്സാമാഥവവേദ 
ങ്ങഠം, ശിക്ഷാകല്പവ്യാകരണനിരുക്തച്ചന്ദോ 
ജ്യോതിഷങ്ങഠം എന്നിവയാണു” അപരവിദ്യ. 
ശാശ്വതമായ പരതത്ത്വത്തെ ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നതാണ്‌ പരവിദ്യ. ഇവിടെ അപരവധിദ്യ 
യെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” സംസ്‌ കൃതസാഹാി 
തൃത്തിനു മുഴുവനും ഉപലക്ഷണമായി കരുതാം. 
യാജ്ഞവല്ല്യസ്മൂതിയില്‍ ഇതിനെത്തന്നെ വികു 
സിപ്പിച്ചു”, 

പുരാണന്യായമീമാംസാ ധമ്മശാസ്ത്രാംഗമിശ്രീതാഃ 

വേദാഃ സ്ഥാനാനി വിദ്യാനാം ധമ്മസ്യ ച ചതുദ്ൂശ. 
എന്നു നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. അതായതു” വിദ്യ 
യ്യം ധമ്മവും തേടുന്നവര്‍ നോക്കേണ്ടതായ 
സ്ഥാനം നാലു വേദങ്ങളും ആറു വേദാംഗങ്ങളം 
പുരാണങ്ങളും ധമ്മശാസ്ര്രുങ്ങളം മ്യായവും മീമാം 
സയയം ആണു്‌. പിന്നീട ധനുവേദം ആയയവേദം 
ഗാന്ധവവേദം അത്ഥവേദം എന്നു നാലു” ഉപേ 
ദങ്ങഠംകൂടി ചതുവിധപുരുഷാത്ഥസാധനങ്ങളാ 
യി വിദ്യാസ്ഥാനത്തില്‍ ഉരംപ്പെടുത്തി. ഇവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


. വളത്തുവാനും പുതുക്കുവാനും 


ഒക്നോബര്‍ 


യില്‍നിന്നു വളനിിട്ടള്ളവയാണു” എല്പാ കല 
കളം; അതായത്‌”. കാവ്യശാസ്ത്രനാടകാദികയം. 
വേദം മുതലുള്ളവയുടെ അഭ്യാസമഠണു" സംസ്കൃത 
വിദ്യയുടെ പൂവരൂപം. ഇവയെപ്പററിയുള്ള 
സമഗ്രമായ അറിവുകൂടാതെ സംസ്‌കൃതത്തെ: 
പരത്തുവാ൯ുമുള്ള. 
ശ്രമം മിക്കവാറും ബലരഹിതമാണു്‌. വിദ്യാ: 
സ്ഥാനങ്ങളുടെ അധീതിയ്യം ബോധവും ആചര. 
ണവും പ്രചാരണവുമാണ്‌ ഒരുവനെ പ്രാജ്ഞ 
ശ്രേഷ്യനാക്കിത്തീക്കന്നതെന്നു” നൈഷധീയ 
ചരിതത്തിലെ: ഒരു ഹൃദയഹാരിയായ ശ്ലോകം 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 


സംസ്‌ കൃതത്തെപ്പററി പറയുമ്പം ആ 
സാഹിത്യത്തില്‍ ഉടനീളം തുറിച്ചുനോക്കുന്ന 
ചതുഷ്ടയത്രയത്തെപ്പററി സശ്രദ്ധം പഠിക്കാതെ 
നിവൃത്തിയില്ല _ അതു ധമ്മാര്‍ത്ഥകാമമോക്ഷം, 
ചാതുവ്വര്‍ണ്യം, ആശ്രമചതുഷ്ടയം എന്നു നാലു 
നാലായ മൂന്നു സംഗതികളാണ്‌. ബാലന്‍ 
ആദ്യം പഠിക്കുന്ന ലഘുശ്ലോകങ്ങഠം മുതല്‍ ഉദ്‌ 
ഗ്രന്ഥഞ്ങംവരെ എവിടെയും ഇവയില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും സ്റൃശിക്കാത്ത ഒരു ഭാഗവും സംസ്‌കൃത 
ത്തിലില്ല. ഇവയാണു വിദ്യാസ്ഥാനങ്ങളുടെ 
പ്രതിപാദ്യം. സ്ഥംലസുക്ഷൃശരീരങ്ങളുടെ പ്രേര 
കനും അധിഷ്യാതാവുമായ പ്രത്ൃഗാത്മാവിനെ 
പ്പററി, അതായതു” ജീവരൂപിയായ പ്രമാതൃപു 
രുഷനെപ്പററി, വേദശാസ്ര്രം ആദ്യമായി പഠി 
പ്പിക്കുന്നു. ബാക്കിയെല്ലാം ഈ പുരുഷനുവേണ്ടി 
യാണു, പ്രമാതാവില്ലെങ്കില്‍ പ്രമേയം സിദ്ധി 
ക്കുന്നില്പ. വാസ്ൂവത്തില്‍ അനശ്വരനായ ആ 
ബദ്ധപുരുഷന്‍ അത്ഥിക്കുവാന്‍ യോഗ്യമായിട്ട 
ള്ളതും അര്‍ത്ഥിക്കുന്നതും ആണു്‌ പുരുഷാത്ഥം. 
പുരുഷാത്ഥ പ്രബോധനമാണ്‌ സംസ്‌കൃത 
വിദ്യയുടെ ശിക്ഷാലക്ഷ്യം. ഇവയില്‍ 
കാമവും മോക്ഷവും നേരിട്ടു്‌ പുരുഷന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നവയാണമ്‌. എങ്കിലും അപേക്ഷകന്മാരുടെ 
സംഖ . ആദ്യത്തേതിനു വളരെ അധികവും 
രണ്ടാമത്തേതിനു വളരെ വിരളവുമാണു”. കാമ 
മോക്ഷങ്ങഠം സ്വയം തൃപ്തിരുപമാകയാല്‍ അവ 
കൊണ്ടു പിന്നീട വേറൊന്നും സാധിക്കേണ്ട 
തില്ല. ധമ്മവും അത്ഥവും ഇവയ്ക്കു സാധനങ്ങളാ 
യിട്ട മാത്രമാണു” തേടപ്പെടുന്നതു”. ഓരോ സാധ 
നവും, ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം അതിന്‍െറ 
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സാധകമെന്തു” എന്നു” ചോദിക്കേണ്ടതായി 
വരും. കാമവും മോക്ഷവും ഒരുവനെ തൃപ്ൃനോ 
സുഖിയോ ആക്കിത്തീക്കുന്നതല്ലാതെ ആ സുഖ 
വും തൃഘ്ലിയം വേറൊരു പ്രയോജനം സമ്പാദി 
ക്കുവാന്‍ ഉപകരണമല. 

* “യല്പബ'ധ്വാ ചാപരം ലാഭം 

മന്യതേ നാധികം തതഃ." 

എന്നു ഗീതാവചനം മോക്ഷത്തെ വണ്ണിക്കുന്നു. 
കാമത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന തൃഘി ചിരസ്ഥാ 
യി അല്ലാത്തതിനാല്‍ ആ ജാതിയിലുള്ള തൃപ്തി 
ഒന്നു കഴിഞ്ഞു മറെറാന്നു” തേടേണ്ടതായിവരു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” കാമസുഖം ക്ഷണികവും 
മോക്ഷസുഖം നിത്യവുമാണെന്നു ശാസ്ത്രം സ്ഥാ 
പിക്കുന്നതു”. ആദ്യപുരുഷാത്ഥങ്ങഠം മുന്നും ഒടു 
വിലത്തേതിലേഗ്ക്റു നയിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതി 
നെ പരമപുരുഷാത്ഥമെന്നു പറയുന്നു. എങ്കിലും 
നാലും പുരുഷാത്ഥത്ങഠം ആയിട്ടുതന്നെയാണു്‌ 
വിദ്യാസ്ഥാനങ്ങഠം കണക്കാക്കുന്നതു”. 


പ്രാണികളുടെ സ്വാഭാവികപ്രവൃത്തിയെ 
പുരുഷാത്ഥമായി ഗണിക്കുന്നതല്പ. ആഹാര 
നിദ്രാഭയമൈഥുനങ്ങഠം പുരുഷാത്ഥമല്ല. പ്രകൃതി 
യില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം അതുപോലെ വണ്ണിക്കു 
കയാണ്‌ കല എന്നുള്ള അഭിപ്രായം ഈ 
സിദ്ധാന്തത്തിനു യോജിച്ചതാവുകയില്പ. 


* ധമ്രാവിരുദ്ധോ ഭൂതേഷു കാമോ/സ്മി ഭരതഷ്ഭ. " 


എന്നുള്ള ഗീതയിലെ ഭഗവദ്‌വചനം ഇതു ചു 
ണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളെ സൂക്ഷ്മവും 
പ്രശസ്തവും അധികസമയം: ലഭ്യവും ആക്കി സം 
സ്കുരിക്കുവാന്‍- ശക്തിയുള്ള പുരുഷന്‍െറ ഇച്ച 
മാത്രമേ കാമരൂപമായ പുരുഷാത്ഥമെന്നു പറയു 
വാന്‍ യോഗ്യതയുള്ള. സചേതനനഥയ പ്രമാ 
താവിന്‍െറ ഇന്ദ്രിയഭോഗം മാത്രമേ പുരുഷന്‍ 
അത്ഥിക്കുന്ന കാമമാവുകയയള്ള. ഇതിനെയാണു 
യോഗശഗക്ഷേമമെന്നും പ്രവൃത്തിമാര്‍ഗ്ഗമെന്നും പറ 
യയന്നതു്‌. കാവ്യനറടകാദികളിലും പുരാണ 
ങ്ങളിലും കാണുന്ന രാഗിസാഹിത്യം മുഴുവന്‍ 
ഈവിധമുള്ള കാമത്തെ ണിം തദ്വി 
പരീതമായവയെ ദഃേഖപരിണാമിയാണെന്നു 
കാണിക്കുന്നതിനും വേണ്ടിയാണു”. സംസ്‌കൃ 
തത്തിലെ രാഗിസാഹിത്യം ധമ്മവിരുദ്ധമായ 
കാമത്തെ പ്പോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നില്പ എന്നുള്ളതു" 
കാവ്യനായകന്മാരുടെപുരുഷമഹത്ത്വം വണ്ണിക്കു 


സംസ്‌ കൃതവിദ്യ 
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ന്നതില്‍നിന്നും ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയും. ഉപകാര. 
പ്രതൃപകാരം കൂടാതെ ഒരു പ്രാണിക്കും പരസ്സ് 
രസംബുന്ധമില്ലെന്നു ശ്രീശങ്കരന്‍ ഭാഷ്യത്തില്‍ 
ഒന്നിലധികം തവണ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 
വൃവഹാരം മൂലം സമൂഹസംബന്ധം സാധിക്കേ. 
ണ്ടതുകൊണ്ടു” ധമ്മം, മയ്യാദ, മനുഷ്യരുടെ പര. 
സ്പൃരസംബന്ധത്തിനു ജീവനാഡിയായിത്തീരു. 
ന്നു എന്തു പുരാണങ്ങളും അനവധി ധര്‍മ്മശാസ്ത്ര. 
ങ്ങളും എടുത്തുപറയുന്നു. മുമുക്ഷയക്കഠംക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള ശാസ്ത്രങ്ങളാകട്ടെ സമ്പുണ്ണുഭോഗവിരക്തി 
ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു” മുമുക്ഷുക്കളെ. 
മാത്രമേ കണക്കിലെടുക്കുന്നുള്ള. ഇങ്ങനെ വേദ: 
ശാസ്ധ്ങ്ങഠം പ്രാകൃതപ്രവൃത്തിയെ നാിദ്ദിച്ചും 
വിഹിതകാമങ്ങളെ പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചും 
പ്രപഞ്ച സ്വഭാവത്തിന്‍െറ ചിരപരീക്ഷണം 
മൂലം ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളില്‍ വിരക്തിവന്ന അ 
ധികാരിക്കു മോക്ഷധര്‍മ്മം ഉപദേശിച്ചും സമീ 
ക്ഷ്യകാരികഠംക്കായി സംസ്‌ കൃതസാഹിത്യം: 
വിപുലമായ ഒരു രാജപഥം നിരമ്മിച്ചു. ധര്‍മ്മ 
മോക്ഷങ്ങഠംക്കുള്ള ഈ പ്രാധാനൃത വൈദേശി 
കരെപ്പ്പോലും സംസ്‌കൃതത്തിലേന്റ്കു ബലമാ.: 
യി ആകഷിച്ചിട്ടണ്ട. അതേപ്പററി നമുക്കും 
ബോധമില്പാതില്പ എന്നുള്ളതും ഈ ശ്ലോകാദ്ധ 
ത്തില്‍ കാണാം: 


ശുനഃ പുച്ഛുമിവ വ്ൃത്ഥം പാണ്ഡിത്യം ധമ്മവര്‍ജിതം . 


ധര്‍മ്മത്തിനു പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുമ്പോഠം: 
അധമ്മം. മനുഷ്യനെ പതിപ്പിക്കുന്നു .എന്നു 
ധരിപ്പ്പിക്കാതെ നിവ്ൃത്തിയില്പ. താല്‍ക്കാ 
ലികമായ സുഖദ്ദഃഖങ്ങളെ മാത്രം നിയന്ത്രി 
ക്ഷന്ന ഒരു മര്യാദാവ്യവസ്ഥ അസ്ഥിരമാക. 
യാല്‍ വിവേകികരംക്കു” അതു” അപ്പാടേ സ്വീ 
കാര്യമല്ല. ഒരുവനെ ഉത്തരവാദിത്വമുള്ളവനാ 
ക്കിത്തീക്കുന്ന ഒരു സംഗതി സത്‌ പ്രവൃത്തിക 
ളില്‍നിന്നു സുഖവും ദ്ഷ്ക്രവൃത്തികളില്‍നിന്നു 
ദുഃഖവും ചക്രനേമിക്രമത്തില്‍ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
ചരിത്രത്തില്‍ വരാതെയിരിക്കുകയില്പ എന്ന 
ദ്ൂഡവിശ്വാസമാണു. സുഖവും ദുഃഖവും അനു 
ഭവിക്കുന്ന പ്രമാതാവു”, നിത്യനാണെങ്കിലേ 
അകൃതാജ്യഠാഗമവും (ചെയ്യാത്തതിന്‍െറ ഫലം 
വന്നുകൂടുക) കൃതവിപ്രണാശവും (ചെയ്തതി 
നേറതു കിട്ടാതെ പോവുക) ശാസ്ത്രത്തിനും 
യുക്തിക്കും ചേരുന്നതല്ല എന്ന നിഞ്ണ്ണയം ഒരു: 
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വനു” ഭാവിയ്യം ഭൂതവും ബന്ധിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴി 
വൃണ്ടാക്കുന്നുള്ള. ജീര്‍ണ്ണവസ്ത്രങ്ങഠം തള്ളി പുതി 
യ വന്പ്രം ധരിക്കുന്നതുപോലെ പുരുഷന്‍ പുണ്യ 
പാപഫലം അനുഭവിക്കുവാന്‍ “പുനരപി ജന 
നം പുനരപി മരണം' എന്ന ആവത്തത്തില്‍ 
പെടാതെ വഴിയില്ല. സംസ്‌കൃതത്തിലെ 
പ്രമാണഗ്രന്ഥഞ്ങഠം ഇങ്ങനെ പഠിപ്പിക്കുന്നു: 
സത്‌ കമ്മനിരതനഠയ ധാമ്മികന്‍ ആയുസ്സം 
പ്രതിഭയയം മേധയ്യം സാമത്ഥ്യവും നൈപുണ്യ 
വയം പുണൃശീലവും സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ഉപയുക്ത 
മായ ചുററുപഠടില്‍ പിറന്നു” ഭാസുരതരമായ 
ഭാവിയില്‍ എത്തുന്നു. ആവിധം സുകൃതികളാ 
കുവാന്‍ പൂവ്വകമ്മമില്ലാത്തവര്‍ ഈ ആനുകൂല്യ 
ഞ്ങഠം ഒന്നും ഇല്ലാത്ത ചുററുപാടില്‍ ജനിച്ചു 
ദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു” പരിഹാരത്തിനു മാഗ്ശം 
യഥാശക്തി ധമ്മാനുഷ്ഠാനമാണെന്നുറച്ചു” ഈ 
ജന്മത്തില്‍ത്തന്നെയോ മറുജന്മത്തിലോ പുണ്യ 
മാഗ്ുത്തിലെത്തുന്നു. ഒരിക്കലും നാശമാക്കുമി 
ല്ലാത്ത പുണ്യമാഗ്ലത്തിലേയ്റ്കു മടങ്ങുവാനുള്ള 
പ്രശസ്തമാഗ്ലമാണു” ആശ്രമചതുഷ്ടയം. ഈ 
ആശ്രമചതുഷ്ടയം ശ്രേയസ്സാധനമായ പുണ്യാനു 
ഡ്ാനത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമാണുതാനും. പുരുഷാ 
ത്ഥസിദ്ധിക്കു നാലുഃ ആശ്രമങ്ങഠം ഏതുവിധം 
പ്രയോജനമായിത്തീരുനനുവോ അതുപോലെ 
ആശ്രരമങ്ങളടെ സ്ഥിരതഗ്ക്കു്‌ വണ്ണുങ്ങളുടെ സ്വ 
ധമ്മനിഷ്ടയും ആവശ്യമാണെന്നു” സവിശേഷം 
വേദശാസ്ത്രങ്ങഠം സ്ഥാപിക്കുന്നു. പഴയ ചാതു 
വര്‍ണ്യമോ ആധുനികമായ മുതലാളി തൊഴി 
ലാളി പങ്കാളി ഇരപ്പാളി എന്നു വിഭജിക്കുന്ന 
ചാതുവിധ്യമോ ഏതാണു? മെച്ചമെന്ന 
ചിന്ത ഈ ലേഖനത്തിന്‍െറ പരിധിയിലല്ല. 
സത്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളുടെ ന്യൂനാധികമായ 


പ്രാബല്യമാണു” വണ്ണുഭേദത്തിനും ആശ്രരഭേദ 


ത്തിനും പ്രേരകമായിത്തീന്ിട്ടുള്ളതെന്നു” ഗീത 
പഠിപ്പിക്കുന്നു. തേര്‍സ്റ്റന്‍െറ “ത്രീ തരസന്‍ഡ 
കാസ്റ്റ്‌സ്‌ ഒഫ്‌ ഇന്‍ഡ്യ” എന്ന പുസ്ുകത്തില്‍ 
കാണുന്ന മുവായിരം ജാതികളില്‍ നാലല്ല 
ചാതുവണ്ണ്യം.. ഉ9ഗ്വേദം മുവലുള്ള ഉല്ലേഖനങ്ങഠം 
കാണിക്കുന്നതു” നാലു വണ്ണുങ്ങളുടെ സ്വരൂപവും 
സ്വഭാവവും യജ്ഞാധിഷ്ഠിതമായ ഒരു ജനതയുയ 
ടെ പുരുഷാത്ഥസിദ്ധിക്കുവേണ്ടിയായിരുന്നു 
എന്നാണു”. സംസ്‌കൃതത്തെപ്പററിയുള്ള ഒരു 
ചച്ചയില്‍ ഈ വിഷയം. വിസ്മൂരിക്കേണ്ടതില്പ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍: 


എങ്കിലും ബ്രഹ്മക്ഷത്രവൈശ്യാദികളുടെ ശാസ്ത്രി 
യമായ സ്വരൂപം ഗ്രഹിക്കാതെ സംസ്‌കൃത 
സാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ പല പ്രധാന അംശങ്ങളും 
മനസ്സ്സിലാക്കുവാനും പ്രയാസമാണു. യജ്ഞാ 
ധിഷ്യിതമായ വണ്ണുവ്യവസ്ഥ ലുപ്യധായിട്ടുള്ളതു 
പോലെ ആശ്രമധമ്മവും അനാശ്രമികളെക്കൊ 
ണ്ടും മിഥ്യാശ്രമികളെക്കൊണ്ടും ദുഷിച്ചിട്ടില 
എന്നു പറയ്യവാന്‍ പ്രയാസമാണ്ട്‌. ശ്രീമദ്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികടം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചി ടടള്ള 
തുപോലെ മാവിന്‍െറ തരം നിശ്ചയിക്കുന്നതു” 
വാടി വീണതും പുഴ പിടിച്ചതുമായ പഴങ്ങളെ 
നോക്കി അല്ലല്ലോ. 


സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ സാമാന്യസ്വരൂപവും 
ആകഷണീയതയ്റ്കുള്ള ഹേതുവും അതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യവും വ്യക്തമാക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഇനിയും 
എങ്ങനെയാണു്‌ ഫലപ്രാപ്പിക്കുള്ള അതിന്‍െറ 
വിനിയോഗം എന്നതാണു: പ്രതിപാദിക്കുവാനു 
ള്ളത്‌. ഒന്നാമതായി ഗുരുവിനു” അധീനനായി 
പഠിക്കേണ്ട വിദ്യയാണു” സംസകൃതം. “ഇഹ 
ആചാര്യാദ്ധ്യേവ വിദ്യാ വിദിതാ സാധിഷ്ണം 
പ്രാപയതി.' അതായതു” ശ്രേഷ്നായ ആചാ 
ര്യ൯ പഠിപ്പിച്ച വിദ്യമാത്രമേ ഏററവും സാധു 
വാകുകയുള്ള, നിദ്ദോഷവും പുണ്ണവും ആവുക 
യുള്ള, എന്നുള്ള ഛാദ്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ 
സത്യകാമജ്ടഷിയുടെ വചനം സുപ്രസിദ്ധമാ 
ണര്‌. സ്വഗുരുവില്‍നിന്നും വേണ്ടവണ്ണം വിദ്യോ 
പദേശം ലഭിച്ചു” തീവ്രവൃത്‌പത്തി സമ്പാദിച്ച 
ശേഷം കേവലം പരാനുഗ്രഹാത്ഥം വീര്യവ 
ത്തായി ശിഷ്യരെ അഴ്യസിപ്പിക്കുന്നതിനു 
വേണ്ട സാമത്ഥ്യം കൈവന്നിട്ടുള്ള ദയാലുവും 
സ്വവ്ൃത്തം ഉല്പംഘിക്കാത്തവനും ഈഹാപോഹഫഹ 
ഗ്രഹണധാരണനിപുൂണനും, അനൃതം നൈപ്പു 
ര്യം പ്രതാരണം മുതലായ ദോഷങ്ങഠം ഇല്ലാത്ത 
വനും ആയിരിക്കണം ആചായ്യുന്‍ എന്നു" ഉത്ത 
മാചായ്യുന്മാര്‍ നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നു. ശിഷ്യ 
ന്‍െറ “ആചായ്യോപാസനം” ജ്ഞാനസാധന. 
മായി ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഈന്നിപ്പഠഞ്ഞിട്ട 
ണ്ടു. ഈ വിധമുള്ള ഉത്തമഗുരുവിനെ സങ്ക 
ലിച്ചുകൊണ്ടു” “തത്ത്വവ്ധാരായണം” എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വരുന്ന രാമഗീതയില്‍ ശ്രീരാമന്‍ 
മാരുതിയെ ഈ വിധം ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നു; 
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സദാചായ്യോപദിഷ്ടാത്ഥഃ ശുകൃപക്ഷേന്ദുവത" ക്രമാത്‌ 
ശിഷ്യസ്യ വർധതേ നിത്യം പുണ്ണശ്ച വിമലോ ഭവേത്‌ 
അസദ'ഗുരൂപദിഷ്ടാര്‍ഥഃ കൃഷ്ണപക്ഷേന്ദുവത" ക്രമാത്‌ 
ശിഷ്ൃസ്യ ഫ്രസതേ നിത്യം നഷ്ടശ്ച സമലോ ഭവേത്‌ 
ദൂഡ്ധമായി അഭ്ൃയസിച്ചിട്ടില്ലാത്ത വിദ്യ പാരമ്പ 
ര്യം നിലനിറുത്തുന്നതിനോ സ്വശ്രേയസ്സിനോ 
പര്യാപ്ലമാകുന്നതല്ല. വേണ്ടവണ്ണം പഠിച്ച 
വിദ്യ മാത്രമേ ഫലപര്യവസായി ആവുൃകയയള്ള. 
സൂക്ഷ്ൃതത്ത്വം സ്വബുദ്ധിമാത്രത്താല്‍ നിണ്ണയി 
ക്കാവുന്നതല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഗുണസമ്പന്നനായ 
ദേശികന്‍െറ സാഹചയ്യം അനിവായ്യുമാണു'. 
അതുപോലെതന്നെ ശിഷ്ൃഗുണസമ്പന്നനായ 
വനുമാത്രമേ വിദ്യാഗ്രഹണത്തിന്നു കഴിവുണ്ടാ 
കുന്നുള്ള. ഗുരുപ്രിയനും ദക്ഷതയയള്ളവനും ആദേശ 
കാരിയും ആന്തരവും ബാഹ്യവുമായ ത്രചിത്വം 
പാലിക്കുന്നവനും ധിറുതി പിടിക്കാത്തവനുംവാ 
ക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും ഐകരൂപ്യമുള്ളവനും 
സദാ ജിജ്ഞാസുവും ആയിട്ടുള്ളവനാണു* ശിഷ്യ 
ത്വം അഹിക്കുന്നതു”. ഗുരുശിഷ്യന്മാരുടെ പര 
സ്പരപരീക്ഷണം ഫലസിദ്ധിക്കു സഹായകമാ 
ണു. ബുദ്ധിശക്തി എന്നു പറയയന്നതില്‍ ശുശ്രൂഷ, 
ഏകാഗ്രശ്രവണം, ഓമ്മവെയ്ക്കു്‌, തള്ളവാനും ഉഠം 
ക്കൊള്ളവാനുമുള്ള ശക്തി, വാസ്പുവം ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ വേണ്ട നൈപുണ്യം ഇവയെല്ലാം അടങ്ങു 
ന്നതാണ്‌. യൃക്തനായ ശിഷ്യനു” ഉത്തമഗുരു 
വിന്‍െറ സമ്പക്കംകൊണ്ടു” ഇവ വദ്ധിക്കുന്നു. 
സംസ്ത്റാരരൂപമായ മൂലധനം അഭിവൃദ്ധിക്ക്‌ 
ആവശ്യകമാണു്‌ എന്ന സംഗതി ഈ വിഷയ 
ത്തിലും യഥാത്ഥമാണു്‌.. 


പുരുഷാത്ഥദ്ൃഷ്ടിയില്‍ ബ്രഹ്മചര്യാവസ്ഥ 
ധമ്മപ്രധാനവും, ഗാഹസ്ഥൃം ധമ്മകാമാത്ഥ 
പ്രധാനവും, വാനപ്രസ്ഥ്യവും സന്ന്യാസവും മോ 
ക്ഷപ്രധാനവുമാണു”്‌. ബ്രഹ്മചാരിയുടെ ഇച്ഛ 
അഭ്യൃദയോന്മുഖവും വാനപ്രസ്ഥസന്ന്യാസികള 
ടേതു്‌ മോക്ഷോനുഖവുമായിരിക്കുമെന്നു” അത്ഥ 
സിദ്ധം. ആദ്യത്തിലും അവസാനത്തിലുമുള്ള 
ആശുമങ്ങഠംക്കു ഹേതുവും അനുഗ്രഹവുമായിത്തീ 
രുന്ന ഗാഹസ്ഥൃത്തെ മൂലാശ്രമമെന്നു പറയുന്നു. 
ഈ ഭാവനകളുടെ പ്രതിധ്വനി സംസ്‌കൃതവാങ്‌ 
മയത്തില്‍ പ്രായേണ സവത്ര ശ്രവിക്കുവാന്‍ 
കഴിയ്യം. “ ആചാരഹീനം ന പുനന്തി വേദാഃ” 
എന്നു പല സ്മൃതികളും ഘോഷിക്കുന്നു. സുഖാ 
ത്ഥിക്കു വിദ്യയില്ല, വിദ്യാത്ഥിക്കു സുഖഭോഗ 
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മില്ല; സുഖാത്ഥിയാണെങ്കില്‍ ശിഷ്യത്വം 
വിട്ടേഷ്ണുക, ശിഷ്യനായി വിദ്യ തേടുകയാണു 
ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍ സുഖം തേടാനുള്ള ത്വര കളയുക. 
ഇതാണ്‌ സംസ്‌ കൃതോപദേശം. ഭധാവഠന്‍: 
ഗീതയില്‍ ഇതു വ്ൃൃക്തമാക്കുന്നു: അഭ്യസിക്കും. 
തോറും മനസ്സ്‌ ഏതില്‍ രമിക്കുന്നു, ഭാവിദുഃഖ 
ത്തെ ഏതു തടയുന്നു, ഏതൊന്ന്‌ ആദ്യം വളരെ. 
ക്കായി തോന്നുമെങ്കിലും പരിണാമത്തില്‍. 
അമൃതോപമമാകുന്നു, അതു മാത്രമാണു” സാത്വി 
കമധയ സുഖം. സംസ്‌കൃതം പഠിക്കുന്ന വിദ്യാ 
ത്ഥി സംയതനും ദക്ഷനുമായിരിക്കണം എന്നു” 
വിദ്യാസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ആമ്രേഡനം ചെയ്യുന്നതു്‌ 
മേല്‍പറഞ്ഞ ഫലസിദ്ധിക്കാണു'. ശ്രുതികളി' 
ലും സ്മതിനിബന്ധങ്ങളിലും പ്രകാശിപ്പിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഗുരുശിഷ്യമഹത്ത്വം കാവ്യാദികളിലും 
സൂചിപ്പിക്കാതെയിരിക്കുന്നില്ല. 


ഉപനിഷത്തുകളാകട്ടെ മേധാസിദ്ധിക്കാ 
യി വിദ്യാത്ഥി, നിയമങ്ങളോടുകൂടി ഈശ്വര 
നോടു പ്രാത്ഥിക്കണമെന്നും (മേധാം മ 
ആവഹ), തനെറ ധരിച്ച അറിവു” മറന്നുപേഠകാ 
തെയിരിക്കാന്‍ ദേവതാനുഗ്രഹം തേടണമെന്നും 
ര്ര്രുതം മേ ഗോപായു), വാക്കു" മനസ്സിലും മന 
സ്ത്‌ വാക്കിലും ഉറയ്ക്കുവാന്‍  ആശിക്കണമെന്നും 
(വാങ്‌ മേ മനസി പ്രതിഷ്ഠിതാ മനോ മേ. 
വാചി പ്രതിഷ്ഠിതം), തന്‍െറ അംഗങ്ങളും പ്രാ 
ണനും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വളന്നു പരിപുഷ്ടമാകണ 
മെന്നും (ആപ്യയായന്തു മമാംഗാനി), സദാ കാം 
ക്യിക്കണമെന്നു” ആദ്യംതന്നെ ശിഷ്യനെ ഉദ്‌ 
ബോധി പ്പിക്കുന്നു. സംസ്‌ കൃതാഭ്യാസംകൊണ്ട 
ള്ള പുണ്ണഫലം കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ ഇതെല്ലാം 
മാനിക്കേണ്ടവയാണെന്നു പറയാതെ തരമില്ല. 
ചഞ്ചലചിത്തനായ ഒരു വിദ്യാത്ഥിക്കെന്നു 
മാത്രമല്പ, ഏവക്കും ശാന്തി ദുര്‍ലഭമാണു”. 
ചഞ്ചലമായ മനസ്സ്കൊണ്ടു്‌ ശരീരപ്രവൃത്തി 
കാക്കു സ്ഥിരതയും അനിയന്ത്രിതമായ ശരീരം. 
കൊണ്ടു” മനസ്സിനു ബലവും “പ്രയാസമാണ്‌... 

അനവസ്ഥിതചിത്തസ്യ ന ജനേ ന വനേ സുഖം 
ജനേ ദഹതി സംസര്‍ഗോ വനേ സംഗവിവര്‍ജനം . 

അസ്ഥിരചിത്തനു” ഏകാത്തത്തിലും ജനമദ്ധ്യ 
ലും സുഖമില്ല. ആളുകളോട്ട്‌ അട്ുടക്കുമ്പോഠം 
സംസഗ്ഗും അയാളെ വിഷമിപ്പിക്കുന്ന. ഏകാ 
ന്തസ്ഥലത്തു പോകുമ്പോഠം കൂട്ടില്ലെന്നു ഖേദി 


403 പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍ 


ക്കുന്നു. യഥാത്ഥത്തിലുള്ള ഗുരുശിഷ്യസംബന്ധം തത്ത്വം സമാദായ സമാചരന്തി 

ഈ വൈഷമ്യം നീക്കി വിദ്യയാകുന്ന ധമ്മദ്രമം സാര്‍ത്ഥം പ്രകുവന്തി പരസ്യ ചാര്‍ത്ഥം . 
നട്ടവളത്തി ഫലവും ഛായയും കൊടുത്തു” ദുഃഖ 
ത്തില്‍നിന്നും കരകയററാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. വിദ്വത"പ്രണാമം ച സുശീലതാ ച 


ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ സംസ്‌കൃതംതന്നെ ഈ ധമ്മ ഏതാനി യോ ധാരയതേ സ വിദ്വാന്‍ 
ഭൂമമാണെന്നു പറയുവാന്‍ കഴിയ്യം. 


സത്യം തപോ ദാനമഹിംസിതാ ച 


ന കേവലം യഃ പഠതേ സ വിദ്വാന്‍. 

കാവ്യകാലത്തുള്ള പണ്ഡിതന്മാരുടെയും 
വിദ്യാത്ഥികളുടെയയം വള്്റനപോലും ഈ വന്ത 
തയിലേഷ്ക്കു നമ്മെ ആകഷിക്കുന്നു എന്നു” താഴെ ലി 
കൊടുക്കുന്ന ഉദ്ധരണങ്ങഠം വ്യക്തമാക്കുന്നു. സവര ഇയ്യപ്രടവ്യം, ആയ സസ ഭൂതവിദ്യ 
കായികതാരങ്ങഠംക്കും ഗായകതാരങ്ങഠാക്കും 


ഈ വിധം ഇടടുടററതും ഇമ്പം തരുന്നതും 
ഇനത്തില്‍ മികച്ചതും ഇഹപരശാന്തിദായകവും 


ഗവം നോദ്വഹതേ ന നിന്ദതി പരം 
നോ ഭാഷതേ നിഫ്മ്രം 
പ്രോക്തം കേനചിദപ്രിയം ച സഹതേ താരകന്മാരുടെ വഴിതേടുന്ന തരുണന്മാക്കു” തര 


ക്രോധം ന ചാലംബതേ ണിയായിത്തീരുമെന്നതില്‍ സന്ദേഹമില്ല. ധന 
പ്‌ ധലാന്താത്ത വൃദ്ധന്മാക്കള്ള ബഹുമതി ലബ്ദമാകാതെ പോ 


സന്തിഷ്യതേ മുകവത്‌ ച 
യാ തപോ വിദ്യാവയോ ന്മാക്കുള്ള 
ദോഷാം ശ്‌ഛാദയതേ ഗുണാന്‍ വിതനുതേ തളി 4 നി ല്‍ 


അധികം പ്രയോജനപ്പെട്ടില്ലെങ്കിലും സ്വപര 


പാണ്ഡിത്യമഷ്ടാഗുണം . നീയത്വം സംസ്‌ കൃതവിദ്യയ്യ്ൂ ചിരസ്ഥായിയാ 
ലിത്തോ യിരിക്കുമെന്നു” വിശ്വസിച്ചു” നാം ആ വിദ്യയെ 
ശ്രുത്വഠ)'പി തേ സന്തുലയന്തീ തത്ത്വം ഉപാസിക്കണം. ഓം സ്വസ്തി സവ്വജീവേദഭ്യഃ. 


“നമ്മുടെ ആശയങ്ങളും ചിന്തകളും പണ്ടേപ്പോലെ ഭാരതസീമകഠംക്കുള്ളില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടക്കയില്ല എന്നു”, ഇന്നു 
നാം കാണുന്നു; മറിച്ചു”, നാം ഇഷ്ടപ്പെട്ടാലും ഇല്ലെങ്കിലും അവ വെളിയിലേയ്ക്ക്‌” അണിനിരന്നുചെല്ലുന്നു; ലോകജന 
തകളുടെ സാഹിതൃത്തില്‍ അവ ഉയറിക്കലരുന്നു. ജനതകഠംക്കിടയില്‍ അവയ്ക്കു്‌” ഒരു സ്ഥാനം ലഭിച്ചിട്ടണ്ട്‌; ചിലേ 
ട്രങ്ങളില്‍ അവയ്ക്ക്‌” പ്രശംസകവും പ്രചോദകവുമായ ഒരുനിലപോലും കൈവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിനെ വ്യാഖ്യാനിക്കാവു 
ന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു”; മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിനു കൈകാര്യം ചെയ്യാവുന്ന വിഷയങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും മഹത്തും 
ഉത കൃഷ്ടവും ഉദാത്തവുമായ ഒന്നാണ്‌ ലോകപുരോഗതിക്കു ഭാരതം ചെയ്തിട്ടള്ള സംഭാവന -- ഭാരതീയദര്‍ശനവൃം 
ആദ്ധ്യാത്മികതയും . മററു പല സംഗതികളും നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ ചെയ്തുനോക്കി . മററുള്ള ജനതകളെപ്പോലെ 
അവരും ബാഹ്യപ്രകൃതിയുടെ രഹസ്യങ്ങഠം കൈക്കലാക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ട. ഇതു നമുക്കറിയാം. ആശ്ചര്യജനകമായ 
ആ വംശത്തിന്‌ അവരുടെ ബൃഹത്തായ മസ്തിഷ്ംകൊണ്ടെ” ലോകക്കുതന്നെ അഭിമാനം കൊള്ളത്തക്ക പല അത്ഭുത 
ങ്ങളും ച്ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞേനേ; പക്ഷേ, ഉത്‌കൃഷതരമായ മറെറാന്നിന്നു വേണ്ടി ആ സംരംഭം അവര്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു. 
ഉത" കൃഷ്തരമായതു” വേദങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങുന്നുണ്ട്‌; "“ മാററമില്ലാത്തവനെപ്പററി നമുക്ക്‌” അറിവു തരുന്ന വിദ്യയാണു” 
ഏററവും മെച്ചപ്പെട്ടതു”."" മാറുന്നതും മായുന്നതുമായ പ്രകൃതിയെപ്പററിയുള്ള വിദ്യ മഹത്താകാം: മഹത്തുതന്നെ. 
പക്ഷേ, നമ്മുടെ പുവ്വികന്മാരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഏററവും ഉദാത്തമായ വിദ്യ ഭേദമററവനും ആനന്ദരുപനുമായ 
പനെപ്പുററിയുള്ളതാണു. അതില്‍. മാത്രമാണു്‌ ശാന്തിം അതില്‍ മാത്രമാണു? നിതൃജീവിതം. അതില്‍ മാത്ര 
മാണു” പുള്ണത. അതില്‍ മാത്രമേ ദുരിതങ്ങളെല്പാം ശമിക്കൂ. "" 


__ വിവേകാനന്ദസ്വാമികം 


1977 


വിദ്യാഭ്യാസം - 


405 


പഴയ പാഠം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


“ഓം ഹരിഃ ശ്രീ ഗണപതയേ നമഃ, അവിഘൃ 
മസ്ക.” എന്നിങ്ങനെയാണല്ലെ വിദ്യാരംഭം. 
വിദ്യയടെ ആരം ഭവും അവസാനവും അതുതന്നെ. 
ഹരിയെ നമിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ തുടങ്ങുന്നതു”. 
നമഃ എന്നാല്‍ നതി, കുമ്പിടല്‍. ഈശ്വരനെ 
നമിച്ചുകൊണ്ടു തുടങ്ങുന്നു. വിനയമുള്ളിടത്തേ 
വിദ്യ വിളയൂ. നമഃ എന്നാല്‍ ന മമ, എന്‍െറ 
യല്ല, അങ്ങയുടെ, ഈശ്വരന്‍െറ. ഈ ഞാനില്ല, 
സവവും ഈശ്വരന്‍െറ വക എന്ന സവാത്മസമ 
പ്പണം. ആ നമമയ്കരണമാണു“ വിദ്യയയടെ പരമ 
ഫലം. നമിക്കുന്നതു” ആരു? അജ്ഞനായ 
ഞാന്‍. ആരെ നമിക്കുന്നു ? ഹരിയെ. അജ്ഞാ 
നത്തെയെല്പാം അകററി ജ്ഞാനത്തെ അരുളന്ന 
ശ്രവീഹരിയെ. ആരാ ഹരി? ഓം. എന്നുവെച്ചാ 
ലോ? ആരെന്നു മിണ്ടാന്‍വയ്യാത്ത പ്രണവം 
കൊണ്ടു ശ്രുതികഠംക്കുപോലും സൂചിപ്പിക്കാന്‍ 
മാത്രം കഴിയയന്ന അഴിവെഴാത്ത പരംപൊരുഠം 
-. കാലദേശാവധിഭ്യാം നിമ്മുക്തം നിത്യമുക്തം 
സാന്ദ്രാനന്ദാവബോധം. ആ അവബോധമാണു 
പരവിദ്യ . സാ വിദ്യാ പരമാ മുക്തേര്‍ഹേതു 
ഭൂതാ. അതുശരി, ലക്ഷ്യം അതുതന്നെ എന്നു 
സമ്മതിച്ചു; പക്ഷേ അതു നേടാന്‍ ജീവിക്കണ്ടേ?. 
ജീവിക്കാന്‍ ധനംവേണ്ടേ? വേണം. ലക്ഷ്യം 
അതാണെന്നു സമ്മതിച്ചോ, എന്നാല്‍ ബാക്കി 
യൊക്കെ എളുപ്പമായി. വിദ്യാ ഭോഗ്യയശഃ 


കലോന്നതകരീ, വിദ്യാവിഹീനഃ പശു.” 
വിദ്ൃയില്‍നിന്നു ജീവിതയാത്ൃഷ്ണൂവേണ്ടവ 
യൊക്കെ, ഭോഗ്യങ്ങളം കീത്തിയും കലാഭി 


വൃദ്ധിയും ലഭിക്കും. ഒന്നുമാത്രം: അവയൊക്കെ 
ഹരിയെ വിസൂരിച്ചുകൊണ്ടോ, 'ന മമ എന്നതു 
മറന്നുകൊണ്ടോ അരുതു”. അപ്പ്യോഠം ഹരിയുടെ 
യൊപ്പം ശ്രീയും വരും. ശ്രീയെന്നാലോ ? 
ലക്ഷ്മിയയംസരസ്വതിയ്യം: ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെന്ന 
പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം മൂന്നും. ഹരിയോടുകൂടിയ ശ്രീ 
മംഗളകാരിണിയാണു”. രാവണന്‍ രാമനെ 
കാണാതെ സീതയെ കട്ടു; മുടിഞ്ഞു. മാരുതി 


രാമന്‍െറ കിങ്കരനായിപ്പോയി സീതയെ കണ്ടു, 
പരമഭാഗവതനം ചിരംജീവിയുമായി. ഇതൊ 
ക്കെ പറയാനെളപ്പം, നേടാന്‍ പ്രയാസം. 
അതെ, എളുപ്പമല്ല. എള്പ്പം കിട്ടന്നതു വേഗം 
തീരും. കപ്പ നട്ടാല്‍ ആറു മാസംകൊണ്ടു കിഴങ്ങു 
കിട്ടും; തെങ്ങു നട്ടാല്‍ അഞ്ചു കൊല്ലമെങ്കിലും 
കാത്തിരിക്കണം കായ്‌ കിട്ടാന്‍. അതെ, 
വിദൃഷ്ലൂ” വിഘൃങ്ങഠം പലതുമുണ്ട്‌. അതി 
നാണ്‌ വിഷ്േയശ്വരനായ ഗണപതിയേയും 
വന്ദിക്കുന്നത്‌. വിഷ്ൃആശ്വരന്‍  വിഘ്ലങ്ങഠം 
തീക്കുകമാത്രമല്പ, വിഘ്ലങ്ങഠം നല്ലകയും ചെയ്യം. 
വിഘഗണങ്ങളടെ പതിയാണു” ഗണപതി. 
വിഘ്ലങ്ങളും ഈശ്വരന്‍െറ രൂപഭേദങ്ങഠംതന്നെ. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ അവയെ ദേവഗണങ്ങളായി 
കരുതുന്നതു. വിളങ്ങുകയും വിളയാടുകയ്ും 
ചെയ്യുന്നവനാണ്‌” ദേവന്‍. അപ്പോഠം വിഘല 
ങ്ങളെപ്പോലെ ദേവപദത്തിന്‌ അഹരായി 
മററാരുമില്പ. വിഘ്ങ്ങഠം വരുമ്പൊഴേ എതിത്തു 
വളരാന്‍ കഴിയു. അവയെ നേരിടാനുള്ള കരുത്തു 
നല്ലിയാണു വിഘേശ്വരന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതു”. 
ആ കരുത്തു നേടാനുള്ള പ്രയത്നമാണ്‌” അഭ്യാസം. 
വിഘൃങ്ങളെ വകവെയ്ത്ുാതെ സോത്സാഹം 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഉദിഷ്ടകായ്യത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള 
അനുശീലനമാണു- അഭ്യാസം. അതിനും ഹരി 
കരുണ കൂടിയേ കഴിയു. അതിനുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയാണു“, “അവിഷ്ലുമസ്തു" എന്നു”. നമുക്കു 
താങ്ങാന്‍ കഴിയ്യന്നതില്‍ കൂടതല്‍ വിഘ്ങ്ങഠം 
തരാതെയും, തരുന്നവയെ തരണം ചെയ്യാനുള്ള 
കരുത്തേകിയ്യം ജീവിതയാത്രയെ വിജയപര്യ 


വസായിയാക്കിച്ചെയ്യേണമേ, എന്നപേക്ഷ്‌ 
ക്കുന്നു വിദ്യാര്‍ത്ഥി. “വിദ്യയാ വിന്ദത്യേശുതം.” 
വിദ്യകൊണ്ടു” നേടുന്നതു” നിതൃഠനന്ദം. ആരംഭി 
കന്നതോ, അക്ഷര വിദ്യയും. - എങ്ങനെ 
ആരംഭിക്കണം ? ശ്രീഹരിയെ സുൃരിച്ചുകൊണ്ടു”. 
വിനയത്തോടെ, ആത്മസമപ്പുണപൂവ്വകം. 
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വിദ്യയെന്നാല്‍ ജ്ഞാനം എന്നാണര്‍ത്ഥം, 
അതായതു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനം. “ജീവബ്രഹ്മണോ 
രഭേദഗോചരന്തേടകരബവ്ൃവത്തിദഃ”, ജീവനും 
ബ്രഹ്മവും തമ്മിലുള്ള അഭേദത്തെ ബോധിക്കുന്ന 
അന്തഃകരണവ്യാപാരം, എന്നാണു്‌ വിദ്യയുടെ 
മറെറാരു നിവചനം. വിദ്യയുടെ ശാസ്ത്രീയ 
നിവചനങ്ങളൊക്കെ ആത്മജ്ഞാനത്തിലാണ്‌ 
ചെന്നു നില്ളൂന്നതു”. വേദവേദാംഗപാരംഗ 
തനായ നാരദന്‍ സനത”കുമാരനെ സമീപിച്ചു 
പറഞ്ഞു, “മന്രവിദേവാഹമസ്ടി, നാത്മവിത്‌.” 
“എനീക്കു മന്ത്രമറിയാമെന്നേയുള്ള, ആത്മാവി 
നെ ഞാനിനിയും അറിഞ്ഞിട്ടില്ല; അതിനാല്‍ 
ഞാനിപ്പോഴും ശോകാധീനനാണു'.”" എന്ന്‌. 
നാരദന്‍ പഠിച്ചതെല്പഠം നാമം മാത്രമാണു, 
അതുകൊണ്ടു്‌ ശോകമുക്തിയയണ്ടാവില്ല; ഏററവും 
മഹത്തും, ആത്മഭിന്നമായി മറെറാന്നും കാണുക 
യം കേഴക്കുകയും ചെയ്യാത്തതുമായ ഭൂമാവിനെ 
അറിയാനാണ്‌ ഗുരു നാരദനെ ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു്‌. വേദാധ്യയനംപോലും അപരവിദ്യ 
യായിട്ടാണു്‌ ശ്രുതികം കരുതുന്നതു. 

പര വിദ്യയായ ആത്മജ്ഞാനത്തിനു? 
സാക്ഷാത്തായി സഹായകമാകും എന്നതിനാല്‍ 
വേദവിദ്യ വിദ്യകളില്‍വെച്ചു” സവ്വോത്തമ 
മാകുന്നു. ബ്രഹ്മവിദ്യയെ സവവിദ്യാപ്രതിഷ്ഠ 
യെന്നു” ഉപനിഷത്തു” വണ്ണിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതര 
വിദ്യകളൊക്കെ ഈ വിദ്യ നേടാനുള്ള സഹ 
കാരികാരണങ്ങഠം മാത്രമാണു”. ഭാരതീയന്‍െറ 
സമസ്പ ജീവിതസംവിധാനവും ഈശ്വരനെ 
കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടത്രെ. ശിക്ഷാകല്ലപാദി വേ 
ദാംഗങ്ങളും ആയുവ്വേദധനുര്‍ വേദാദി ഉപവേദ 
ങ്ങളും മന്വാദിധമ്മശാസ്ത്രങ്ങളും സാംഖ്യാദി 
ദശനങ്ങളം ഭാരതഭാഗവതാദി ഇതിഹാസപുരാ 
ണങ്ങളുമെല്ലാം വേദവിദ്യ നേടി ആത്മജ്ഞാനി 
യായിത്തീരാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ളവയാണു്‌. 
നമ്മുടെ രാജനൈതികവും സാമുദായികവും 
ഗാഹികവും വ്യക്തിപരവുമായ രീതിനീതി 
കളം ഇതേ ലക്ഷ്യത്തോടുകൂടിയാണു“ ആവിഷ്കരി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു൦. വള്്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം വിധി 
ച്ചിട്ടുള്ളതും ഇതേ ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടിയാകുന്നു. 

ആത്മജ്ഞാനസമ്പന്നനായ ഒരുവന്നു 
മാത്രമേ ശരിയായ ഗുരുവാകാന്‍ കഴിയ. ഗുരു 
ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതിപുരുഷനാണു”. ലോകത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” ഏററവും നിഃസ്വാത്ഥമായ ബന്ധം ഗുരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ശിഷ്യന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ളതാണു്‌. ആകയാല്‍ 
ഗുരുവിനു” ഭാരതസംസ്കാരം നല്ലുന്ന സ്ഥാനം ഏ. 
ററവും സമുന്നതമാകുന്നു. ഗുരുവിനെ സാക്ഷാല്‍ 
ഈശ്വരനായിട്ടാണു നാം കരുതിപ്പോരുന്നതു”. 
ഉത്തമശിഷ്യന്മാരെ ശുരുക്കുന്മാർ സ്വപുത്ര. 
ന്മാരെക്കാഠം കൂടുതല്‍ സ്നേഹിക്കുന്നതായും 
കാണാം. അഭ്ധ്യാത്മഗുരുക്കന്മാരോടുള്ള ഭക്ത്യാ: 
ദരങ്ങളുടെ അംശം ലാകികവിദ്യകഠം അഭ്യസി 
പ്പിക്കുന്ന ഉപാധ്യായന്മാരോടും ഉണ്ട്‌. മൂന്നക്ഷരം 
ഇല്പാതെ വരുന്നതാണു ഏററവും വലിയ ദാര്‍ 
ഭാഗ്യമായി നാം എണ്ണ്ണിപ്പോരുന്നതു”. ഗരുവി 
നെ എതിക്കേണ്ടതായ?വന്നാല്‍പ്പോലും അദ്ദേ 
ഹത്തെ വന്ദിച്ചിട്ടേ പഴയ ശിഷ്യന്മാര്‍ പോരി 
നൊരുങ്ങാറുള്ള. ധൃഷ്ടദ്യൂരൂന്‍ തന്നെ വധിക്കാന്‍ 
പിറന്നവനാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും ദ്രോണന്‍ ശിഷ്യ 
നായി വന്ന അയാളെ ധനുവ്വേദം പഠിപ്പിച്ചു. 


പാണ്ഡവന്മാരുടെ അജ്ഞാതവാസകാലത്തു” 
വിരാടരാജന്‍െറ ഗോക്കളെ അപഹരിക്കാ: 
നായി ദുര്യോധനന്‍, ഭിഷ്യദ്രോണാദി മഹാരഥ 
ന്മാരോടൊപ്പം പുറപ്പെട്ട. പ്രച്ഛന്നവേഷനായ 
അജ്ജുനന്‍ ഏകനായി അവരെ എതിരിട്ടു. 
അജ്ജുനന്‍ ഞാണൊലിയിട്ടു. ശബ്ദം കേട്ട, രഥം 
കണ്ടു, ദ്രോണന്‍ പറഞ്ഞു: 
ഇമാ ച ബാണ സഹിതാ പാദയോര്‍മേ വ്ൃവസ്ഥിതായ 
അപര ചാപ്ൃതിക്രാന്ത കണ്ണ സംസ്‌പൃശ്യ മേ ശര 
നിരുഷ്ൃ ഹി വനേ വാസം കൃത്വാ കമ്മാതിമാനുഷം 
അഭിവാദയതേ പാത്ഥഃ ശ്രോത്രേ ച പരിപ്പച്ഛുതി . 
(മഹാഭാരതം വിരാടപവ്വം, ഗോഹരണപപവ്വം 53. 6,7) 

“ഇതാ രണ്ടമ്പുകഠം എന്‍െറ കാലല്ലല്‍ വന്നു 

വീണിരിക്കുന്നു; വേറെ രണ്ടെണ്ണം എന്‍െറ കാതു. 
കഠാക്കടുത്തു കൂടി കടന്നു പോയിരിക്കുന്നു. അതി 
മാനുഷകമ്മങ്ങഠം ചെയ്തു വനവാസം കഴിഞ്ഞു” 
അജ്ജൂനന്‍ ഇതാ അഭിവാദനം ചെയ്യുന്നു, അനു. 
വാദം ചോദിക്കുന്നു.” ശ്രസ്ര്രവിദ്യ അഭ്യസിപ്പിച്ച 


ഗുരുവിനോട പൊരുതാന്‍ തുടങ്ങും മുമ്പ 
ശിഷ്യന്‍ ശസ്ത്രം കൊണ്ടു” അഭിവാദനം നടത്തി 
ഗുരുവിനോടു അനുവാദത്തിനു” അപേക്ഷി: 


ക്കുന്നു. ഗുരു ശിഷ്യനില്‍ അഭിമാനം കൊള്ളന്നു. 


ഭീഷ്യര്‍, അനുജന്‍ വിചിത്രവീര്യനുവേണ്ടി. 
സ്വയംവരത്തില്‍ കാശിരാജകന്യകകളായ 
അംബ, അംബിക, അംബാലിക എന്നിവരെ: 
അപഹരിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു; മൂവരില്‍ മൂത്തവരഠം. 
താന്‍ സാല്വരാജാവിനെ മനസാ വരിച്ചുകഴി 
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ഞ്ഞു എന്നു പറഞ്ഞപ്പോഠം ഭീഷ്യന്‍ അവളെ 
പരിവാരസമേതം സാഘ്വസമീപം അയച്ചു. 
പരാപഹൃുതയായ അംബയെ സാല്വന്‍ സ്വീക 
രിച്ചിപ്പ. അവഠം ഭീഷ്ടരോടു തന്നെ സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. ബ്ൃഹദവ്രതധരനായ 
അദ്ദേഹം സമ്മതിച്ചില്ല. അംബ, ഭീഷ്യഗുരു 
വായ പരശുരമമനെ ശരണമടഞ്ഞു. ആശ്രിത 
രക്ഷകനായ ഭാഗ്ഗരവരാമന്‍ ഭീഷ്ടരോടു൦ കന്യക 
യെ സ്വീകരിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ട. പ്രതിജ്ഞാ 
ബദ്ധനായ ഭീഷ്യന൯്‌ ഗ്രരുശാസനം സ്വീകരി 
ഒ൭ഠ0ന്‍ സാധിച്ചില്ല. ദ്വന്ദ്വയുദ്ധം ചെയ്ത്‌ കായ്യം 
തീച്ചപ്പെടത്താം എന്നു നിശ്ചയിച്ചു ഇരുവരും 
കുരുക്ഷേത്രത്തിലെത്തി. ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ 
പോരിനൊരുങ്ങി. 

ഭീഷ്യര്‍ പറഞ്ഞു: 
അഭൃഗച്ചം തദാ രാമമര്‍ചിഷ്യന്‍ ദധിജസത്തമം 
അഭിവാദ്യ ചൈനം വിധിവദബ്ര,വം വാക്യമുത്തമം. 
യോത്ധസ്യേ ത്വയാ രണേ രാമ സദ്ദശേനാധികേന വാ 
.രുണാ ധമ്മശീലേന ജയമാശാസ്വ മേ വിഭോ. 

(മഹാഭാ. ഉദ്യോഗ. 179. 18, 14) 

“*ഞാനപ്പോഠം സാദരം ദ്വിജോത്തമനായ 
രാമനെ സമീപിച്ചു” യഥാവിധി അഭിവാദനം 
ചെയ്ത'” സമുചിതമായിട്ടീവിധം അറിയിച്ചു: 
“പ്രഭോ, എനിക്കു സമനോ അധികനോ ആയ, 
മ്മിഫ്്നും ഗുരുവുമായ, അങ്ങയോടു” അല്ലയോ 
ദേവ, ഞഠന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യാനൊരുങ്ങുന്നു; എനി 
ക്കു വിജയം ആശംസിച്ചാലും.”” 


അതിനുത്തരമായി ഭാഗ്ലൂവരാമന്‍ പറഞ്ഞു: 


ഏവമേതത്‌ കുരുശ്രേഷ 
കത്തവ്യം ഭൂതിമിച്ഛതാ 
ധമ്മോ ഹോേൃഷ മഹാബാഹോ 
വിശിഷഷ്ടൈഃ സഹ യൃധ്യതാം . 
ശപേയം ത്വാം ന ചേദേവ-. 
മാഗച്ചേഥാ വിശാംപതേ 
യൃധ്ൃസ്വ ത്വം രണേ യത്തോ 
ധൈരൃമാലംബ്യൃ കൌരവ. 
ണതു തേ ജയമാശാസേ ത്വാം .വിജേതുമഹം സ്ഥിതഃ 
ഗച്ഛ യൃധ്യസ്വ ധമ്മേണ പ്രീതോ/സ്മി ചരിതേന തേ. 
(ഉദ്യോഗ. 179. 15, 16, 1൬ 
“ കുരുകുലോത്തമ, ശ്രേയസ്സണ്ടാവണമെന്നു 
കരുതുന്നവന്‍ ഇങ്ങനെതന്നെ ചെയ്യണം. വിശി 
ഷൂരുമായി യൃദ്ധം ചെയ്തുയെന്നതു” ധമ്മംതന്നെ. 
നീയിപ്രകാരം വന്നു വന്ദിച്ചില്ലെങ്കില്‍ നിന്നെ 
ഞാന്‍ ശപിച്ചേനെ. നീ സധൈര്യം സോത്സോ 
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ഹം പോരാടുക. നിനക്കു ജയം വരട്ടെ, എന്നു? 
എനിക്ക്‌” ആശംസിക്കാന്‍ വയ്യ; കാരണം, 
ഞാന്‍ നിന്നെ തോല്ലിക്കാനാണു" പുറപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. പോവു, പോയി ധമ്മാനുസരണം 
പോരാട്ട; നിന്‍െറ ആചചാരംകൊണ്ടു പ്രീതനാ 
ണു ഞാന്‍." ഗുരുവിനെ നമിച്ചു പോയി 
ശിഷ്യന്‍ രാമനുമായി പോരാടി. അനേകം 
നാഠം ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ ദിവ്യാസ്ത്രങ്ങളെല്പഠാം പര 
സ്പൂരം പ്രയോഗിച്ചു" അടരാടി. ആക്കും ആരെയും 
തോല്ലിക്കാനായില്ല. ദേവന്മാരും മഹഷിമാരും 
വന്നു” ഇരുവരോടും യൃദ്ധം നിത്താന്‍ അപേക്ഷി 
ചു. യുദ്ധം നിത്തി. ഭീഷ്യന്‍ പറഞ്ഞു: 

തതേഠ/ഹം രാമമാസാദ്യ വവന്ദെ ഭൃശവിക്ഷതഃ 

രാമശ്ചാഭ്യത്‌സ്മയന്‍ പ്രേമ"ണാ മാമുവാച മഹാ.- 

തപാഃ. (ഉദ്യോഗം. 185. 35) 

* “അനന്തരം വല്ലാതെ കീറിമുറിഞ്ഞ ഞാന്‍ 
ഗുരുവിനെ സമീപിച്ചു? പാദാഭിവന്ദനംചെയ്തു. 
മഹാതപസ്വിയായ അദ്ദേഹം വാത്സല്യത്തോ 
ടെ പുഞ്ചിരിപൊഴിച്ചുകൊണ്ടരുളി: 


ത്വത“സമോ നാസ്ധി ലോകേ/സ്മിന്‍ 
ക്ഷത്രിയഃ പൃപഥിവീചരഃ 
ഗമൃതാം ഭീഷ്യ യുദ്ധേസ്മിം-. 
സ്നോഷിതോ/ഹം ഭൃശം ത്വയാ. 
(ഉദ്യോഗ. 185. 36) 
“നിനക്കു തുല്യനായി ഒരു രാജന്യന്‍ ഭൂമി 
യിലില്ല. ഭീഷ്യ, പൊഷ്ക്കരോള. ഈ പോരില്‍ 
നീയെന്നെ അതിയായി സന്തോഷിപ്പിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ”” 


അതാണു ഭാരതീയ പാരമ്പയും. സത്യ 
ധമ്മങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ഗുരുശിഷ്യന്മാക്കു ചില 
പ്പേംഠം പരസ്സുരം പോരാടേണ്ട സന്ദഭങ്ങഠം 
വന്നേക്കാം. പക്ഷേ അവരുടെ ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധങ്ങംക്കു* യാതൊരു ന്യൂനതയും സംഭവി 
ക്കാറില്ല. പോരിനുശേഷം ഇരുവക്കും പരസ്സുരാ 
ദരം വഭ്ധിക്കാറേ ഉള്ള. മാരകമായ ശ്ര്രരവിദൃ 
യില്‍പ്പ്യോലും ഗുരുശിഷ്യബന്ധം ഇത്ര മഹത്തര 
മെങ്കില്‍ അധ്യ്യാത്മവിദ്യ ഉപദേശിക്കുന്ന ഗുരു 
വിനോട്ട്‌ ശിഷ്യന്‍െറ ഭക്ത്യാദരങ്ങഠംക്ക്‌ അതി 
രുണ്ടോ? ശിഷ്യന്‍ തന്‍െറ സവസ്വവും ഗുരു 
വിനു സരപ്പിക്കുകയാണു പതിവു”. പ്രാണന്‍ 
കളഞ്ഞും ഗരരുശാസനം അനുസരിക്കുന്നവരായി 
രുന്നു പുരാതനഭാരതത്തിലെ വിദ്യാവ്യസനി 
കഠം. 
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സ്വയം ആചരിക്കുകയും ശിഷ്യനെ ആച 
രണത്തില്‍ ശാസിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നവനാണു* 
ആചാര്യന്‍. ഉപദേശിക്കപ്പെടേണ്ടവനാണു 
ശിഷ്യന്‍. അസുവസുക്കളെക്കൊണ്ടു്‌ ഗുരുവിനെ 
ശുശ്രൂഷിക്കാന്‍ സന്നദ്ധനായിരിക്കണം 
ശിഷ്യന്‍. ശാന്തനും ദാന്തനും വിനീതനും ശുദ്ധ 
ചരിതനും ശ്രദ്ധാലുവും ധാരണസമത്ഥനും കുലീ 
നനും വ്രതനിഷ്യനും ആയിരിക്കണം ശിഷ്യന്‍. 
മൂര്‍ഖനും നിന്ദകനും പാപിയും ക്രൂരനും കൃപണ 
നും നാസ്ത്ികനുമായവനെ ശിഷ്യനായി സ്വീക 
രിക്കരുതു”. ബദ്ധിയയള്ള വിദ്യാത്ഥിയെ ഒരു 
കൊല്ലമെങ്കിലും പരിക്ഷിച്ചുതിനു ശേഷമേ 
ശിഷ്യനായി അംഗീകരിക്കാവു. പുംനാമനരക 
ത്തില്‍നിന്നു താതനെ ത്രാണനം ചെയ്യുന്നവന്‍ 
പുത്ര൯; ശേഷപാപത്തെ _ ദേവാദിജ്ടണത്തെ 
യം, ഹത്യദോിപാപങ്ങളെയും _ ഹരിക്കുന്നവന്‍ 
ശിഷ്യന്‍, എന്നിങ്ങനെ പുത്രനും ശിഷ്യനും 
തമ്മില്‍ ഭേദം ചില ശാസ്ത്രങ്ങഠം കല്പിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പലയിടത്തും അവക്കു 
തമ്മില്‍ അഭേദവയം പറഞ്ഞു കാണുന്നണ്ടു”. 


യഥാ പുത്രസ്ഥാ ശിഷ്യോ ന ഭേദഃ പുത്രശിഷ്യയോടഃ 
തര്‍പ്പണേ പിണ്ഡദാനേ ച പാലനേ പരിപോഷണേ. 
യഥാഗ്നിദാതാ പുത്രശ്ച തഥാ ശിഷൃശ്ച നിശ്ചിതം 
ഇതീദം കാണ്വശാഖായാമുവാച കമലോദ്‌ ഭവഃ. 
(ബ്രഹ്മവൈവത്തം, ശ്രീകൃഷ്ണജന്മഖണ്ഡം അധ്യായം 61) 

പാലനപോഷണകാര്യങ്ങളിലും ശ്രാദ്ധാദി 
ക്രിയകളിലും പുത്രനും ശിഷ്യനും ഒരുപോലെ 
അധികാരികളാകുന്നു. അന്തേഷ്ടിക്ക്‌ പുത്രന്നെ 
ന്നപോലെ ശിഷ്യനും അധികാരമുണ്ട്‌, എന്ന 
ത്രെ വിധാതൃവചനം. 


ഗുരുഗൃഹവാസമാണു” വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു 
പണ്ടു പതിവു്‌. " പിതാവു പുത്രനെ ഗുരുഗൃഹ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നാക്കുന്നു. ഗുരു ഗായത്രീ 
മന്ത്രോപദേശം ചെയ്തു്‌” ശിഷ്യനായി സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. ആദ്യം പഠിപ്പിക്കുന്നതു” ശാചാദിചര്യ 
കളാണു': മലമൂത്രവിസജ്ജനം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ശാചം ചെയ്യേണ്ട വിധം, ദന്തശോധനം, 
സ്പൂാനം ആചമനം മുതലായവ. പിന്നെ, കാല 
ത്തും വൈകുന്നേരവും അഗ്നിയില്‍ ചമതയിടേണ്ട 
ക്രമം, മന്ത്രപൂവം സന്ധ്യോപാസനം ചെയ്യേണ്ട 
രീതി എന്നിവ പഠിപ്പിക്കുന്നു. വിനയപൂവം 
ഗുരുവിനെ അഭിവാദനംചെയ്തു്‌* ബദ്ധാഞ്ജലി 
യായി ഇരുന്നുകൊണ്ടുവേണം അധ്യയനം തുട 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ങ്ങാന്‍. പാഠം അവസാനിക്കു മ്പോഠം, 'നിത്താം” 
എന്നു ഗുരു നിദ്ദേശിക്കുമ്പോഠം നിത്തി ഗുരുവി 
നെ നമസ്ത്റരിച്ചു" പഠഠം അവസാനിപ്പിക്കാം. 
ഭിക്ഷയെടുത്തുകൊണ്ടുവന്നു ഗുരുവിനു സമപ്പിച്ചു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുവാദത്തോടെ വേണം 
ആഹാരം കഴിക്കാന്‍. സാംഗോപാംഗം ഒരു 
വേദമെങ്കിലും അധ്യയനം ചെയ്യാന്‍ പന്ര്രണ്ട 
കൊല്ലം വേണം. വേദാധ്യയനം കഴിഞ്ഞാല്‍: 
യഥാവിധി യഥാശക്തി ഗുരുദക്ഷിണ നടത്ത 
ണം. ദീക്ഷാന്തം നടത്തി ഗൃഹത്തിലേയ്റ്കു 
മടങ്ങാന്‍ ഒതങ്ങുന്ന ശിഷ്യനു ഗുരു നല്ലുന്ന 
മനോഹരമായ ഒരു അനുശാസനം _. ഗൃഹത്തില്‍ 
ചെന്നാല്‍ അനുസരിക്കേണ്ട പ്രായോഗികനിദേ 
ശങ്ങഠം അടങ്ങുന്ന ഉപദേശം _ തൈത്തിരീയോ 
പനിഷത്തില്‍ കാണാം. 


വേദാധ്യയനം കഴിഞ്ഞ അന്തേവാസിയോട്ട്‌ 
ആചാര്യന്‍ അനുശാസിക്കുന്നു: ““സത്യം പറ 
യുക, ധമ്മം ആചരിക്കുക. സ്വാധ്യായവും പ്രവ 
ചനവും മുടക്കുരുതു. ആചാര്യന്‌ ഇഷ്ടമുള്ള 
ദക്ഷിണ നല്ലി ഗൃഹത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തി കുല 
പാരമ്പര്യം നിലനിത്താന്‍ വിവാഹം കഴി 
ക്കുക. സത്യധമ്മങ്ങളില്‍നിന്നോ ശ്രേയസ്ത്രര 
ങ്ങളായ കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നോ തെററിപ്പോക. 
രുതു”. സ്വാധ്യായപ്രവചനങ്ങഠംക്ക്‌ നം 
വരുത്തരുതു”. ദേവപിതൃകാര്യങ്ങഠം സശ്രദ്ധം 
അനുഷ്ടിക്കണം. “രാതൃ ദേവോ ഭവ, പിതൃദേവോ 
ഭവ, ആചാരൃദേവോ ഭവ, അതിഥിദേവോ ഭവ." 
അമ്മയെയും അച്ഛുനെയയും ആചാര്യനെയും 
അതിഥിയെയും ഈശ്വരതുല്യം ആദരിക്കണം. 
ഞങ്ങഠം ചെയ്തിട്ടുള്ള സത്‌കമ്മങ്ങളെ അനുകരി 
ക്കുക, ദുഷ്ണര്‍മ്മങ്ങളെ അനുകരിക്കരുതു”; ഞങ്ങളു. 
ടെ സദാചാരങ്ങളെ അനുസരിക്കുക; ദുരാചാര 
ങ്ങളെ അനുചരിക്കരുതു”. ശ്രേഷ്ഠന്മാരായ സജ്ജ: 
നങ്ങളെ ആദരിക്കണം. ശ്രദ്ധയോടും സന്തോഷ 
ത്തോടും സങ്കോചത്തോടും ഭയത്തോടും പാത്ര. 
മറിഞ്ഞു ദാനം ചെയ്യണം. ധമ്മത്തിലോ കമ്മ 
ത്തിലോ എന്തെങ്കിലും സംശയം ഉദിക്കുന്ന 
പക്ഷം, വിവേകികളും നിയതചിത്തരും ദയാ 
ലുക്കളം ആയ സജ്ജനങ്ങഠം ആവക കാരൃതങ്ങ. 
ളില്‍ ആചരിക്കുന്നതിനെ അനുവത്തിക്കുക. 
ഇതാണു” ഞങ്ങഠക്ക്‌” അവസാനമായി പറയാ 
നുള്ളതു”. ഇതാണു്‌ വേദത്തിന്‍െറ രഹസ്ൃം. 
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വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രസക്സി 


ഡോ. കെ. ഭാസ്കുരന്‍നായര്‍ 


സ്വാതന്ത്രയപ്രാഫ്ലിക്കുശേഷം ഇന്ത്യയിലു 
ണ്ടായ പരിവത്തനങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഏററവും 
ഭൂരവ്യാപകമായ ഫലങ്ങഠം ഉളവാക്കുവാന്‍ 
പോകുന്നതു” ഇവിടുത്തെ വിദ്യാഭ്യാസയത്ത 
ത്തിനുണ്ടായ അഭൂതപൂവ്വമായ വികാസമാണു'. 
19177_ലെ മൊത്തം ജനസം ഖ്യയായ 63 കോടി 
യില്‍ പത്തുകോടി വിദ്യാത്ഥികളാണെന്നാണു" 
പറയുന്നതു”. ഓദ്യോഗികമായി പ്രസിദ്ധപ്പെ 
ടത്തിയ കണക്കായതുകൊണ്ടു” ഇതു” ശരിയാ 
യിരിക്കണം. പക്ഷേ ഈ വിഷയത്തിലെങ്കി 
ലും എണ്ണവും ശതമാനവും മാത്രം നോക്കിയാല്‍ 
പോരാ. എന്നു തന്നെയുമല്ല, “അളവു കൂടിയാല്‍ 
ഗുണം കുറയയം' (140൦ നമ്ഥേട 005൦) എന്ന 
പഴമൊഴി വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ കായ്യുത്തില്‍ 
തികച്ചും പരമാര്‍ത്ഥമാണെന്നും വിദശ്ധധന്മാക്ക്‌ 
അഭിപ്രായമുണ്ട്‌. ഇന്ത്യയില്‍ ഇതു്‌ പ്രത്യക്ഷ 
മായ ഒരു വസ്കുതയാണെന്നു” എല്പാവക്കും അറി 
യാം. വിദ്യാലയത്തിലായാലും പുറത്തായാലും 
എല്ലാവരും ആദ്യം പഠിക്കുന്നതു” ഭാഷയാണ 
ല്ലെ. മാതൃഭാഷയെങ്കിലും എഴുതുവാനും വായി 





ആചരിക്കാനുള്ള അനുശാസനങ്ങളാണിവ. 
ഇവയെ അനുസരിക്കുക. 


ഉപകുവാണബ്രഹ്മചാരി ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുജ്ഞയോടും ആശിസ്റ്സോടും കൂടി ഗൃഹത്തില്‍ 
മടങ്ങിയെത്തി അനുരൂപയായ കന്യകയെ 


വേഠംക്കുന്നു. ധാമ്മികമാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടി ധനം 
സമ്പദദിച്ചു ധാമ്മികങ്ങളായ ഭോഗങ്ങഠം അനു 


ഭവിക്കുന്നു; ട്ടേഷിദേവാദികളോടുള്ള കടഞ്ദഠം 
വീട്ടുന്നു. ഗുരുകുലത്തില്‍നിന്നു നേടിയ വേദാ 
ധ്യയനത്തെ ആചരിക്കാനും പ്രചരിപ്പിക്കാനും 
ഉള്ള അവസരമാണു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം. കടങ്ങഠം 
വീട്ടി, കടമകഠം നിവഹിച്ചു”, വലീപലിതനാ 
യാല്‍, പാത്രന്‍ പിറന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍, 
ഗാഹികകൃത്യങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം ഒഴിഞ്ഞു“ 


ക്കുവാനും പഠിച്ചുതിനുശേഷമേ മറെനന്തും പഠി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയയള്ള എന്ന സങ്കല്പം വിദ്യാ 
ഭ്യാസപ്രവത്തനത്തില്‍ അടിസ്ഥാനഭൂതമായി 
നില്ലുന്നു. ഇക്കാലത്തു” പുസ്നുകക്കെട്ടും പൊതി 
ച്ചോറുമായി പത്തുവഷ്ം ശകൂളില്‍പോയി വരു 
ന്ന കുട്ടികളില്‍ ഒരു നല്പ ശതമാനത്തിനു മാതൃ 
ഭഓഷയിലെ എല്ലാ അക്ഷരങ്ങളും നിശ്ചയമാകു. 
ന്നില്വ. അപ്പോഠം പിന്നെ മററു വിഷയങ്ങളെ. 
പ്പററി എന്തിനു പറയുന്നു ? 


വിദ്യാഭ്യാസം ഇനിയും വികസിപ്പിക്കണം, 
നിരക്ഷരത്വം നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യണം, എന്നൊ 
ക്കെയുള്ള . മുറവിളികഠം നമ്മുടെ രാജ്യത്തു” 
മുഴങ്ങുന്നുണ്ടു”. ഇവ ആത്മാത്ഥതയേറടെ പ്ര 
ഖ്യാപിക്കുന്നവയാണെന്നും, പ്രസ്തൃതലക്ഷ്യങ്ങഠം 
അഭിലഷണീയങ്ങളാണെന്നും ഉള്ളതില്‍ സംശ 
യമൊന്നുമില്പ. പക്ഷേ, വികസിക്കുംതോറും 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വിഫലമായി വരുന്ന ഈ മഹാ 
യത്നംകൊണ്ടു” വ്യക്തിക്കും സമഷ്ടിക്കും എന്തു 
പ്രയോജനം എന്നു ചോദിക്കേണ്ട സന്ദഭം സമാ 
ഗതമായിരിക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസയത്തത്തിന്‍െറ 





ഏകാന്തത്തില്‍ പോയി തപസ്സില്‍ ഏപ്പെടുന്നു.. 
തീവ്രതപസ്സകൊണ്ടു” ശുദ്ധചിത്തനായാല്‍ സവ 
സംഗപരിത്യാഗിയായി ആത്മാരാമനായി സമ 
ദശനനായി ജീവയുക്തനായിത്തീരുന്നു. അവന്‍ 
തന്നെ വിദ്വാന്‍, ശരിയായ വിദ്യാസമ്പന്നന്‍. 
ആ അവസ്ഥയിലെത്തുമ്പോഠം മാത്രമേ 
വിദ്യാഭ്യാസം അവസാനിക്കുന്നുള്ള. “*വിദ്യയാ 
വിന്ദത്യേശുതം.'' 
അജ്ഞാനതിമിരാന്ധസ്യ ജ്ഞാനാഞ്ജനശലാകയാ 
ചക്ഷുരുന്മീലിതം യേന തസ്ടൈ ശ്രീഗുരവേ നമഃ. 
അജ്ഞാനം കൊണ്ടു” അന്ധനായ എന്‍െറ 


കണ്‍കളെ ജ്ഞാനാഞ്ജനശലാകകൊണ്ടു” തുറന്നു 
തന്നരുളിയ ശ്രീഗുരുവിനന്‍െറ അടിമലരില്‍ 


സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം. 





കറ 


പോരായ്കകളെപ്പററിയല്പ അതിന്‍െറ പ്രസക്തി 
യെപ്പുററിത്തന്നെയാണു" വിദശ്ധന്മാരും സാധാ 
രണ്ജനങ്ങളും ഇന്ന്‌ ആദ്യം ചിന്തിക്കേണ്ടി 
വന്നിരിക്കുന്നതു”. കേരളംപോലെയൃയള്ള സം 
സ്ഥാനങ്ങഠം പൊതുവരുമാനത്തിന്‍െറ 40 ശത 
മാനത്തോളം ഈ പ്രരക്രിയഡ്കൂ” ചിലവാക്കുക 
യാണു്‌. എന്നിട്ടും ഇതാണു” ഫലമെങ്കില്‍ 
അതിന്‍െറ ആവശ്യമുണ്ടോ എന്നുപോലും ചോ 
ദിക്കുവാന്‍ നാം ധൈയ്യപ്പെടണം. 


ഈ ചുററുപാടുകളില്‍ *ത്രിഭാഷാപദ്ധതി'യെ 
പ്പററിയും, “10-23” എന്നും മററുമുള്ള 


കാസ്തകളുടെ കണക്കിനെപ്പററിയും ഘോരഘോ ' 


രമായ വാദപ്രതിവാദം നടത്തുന്നതു” വെറും കഥ 


യില്ലായ്യയായി തോന്നിപ്പോകുന്നു. മററു പല 
പൊതുകായ്യങ്ങളിലുമെന്നപോലെ ഇതിലും 
അന്യരാജ്യക്കാരുടെ പ്രശ്നങ്ങളെയും അനുഭവ 


ങ്ങളെയും പദ്ധതികളെയും മുന്‍നിത്തിയാണു്‌ 
നമ്മുടെ വിദശ്ധന്മാര്‍ ചിന്തിക്കുന്നതു. ഒരത്ഥ 
ത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍, യൂറോപ്പും അമേരിക്കയും, 
പില്ല്യാലത്തു” റഷ്യയും ജപ്പാനും, മററു രാജ്യക്കാ 
ക്ട്‌” ദുഷ“പ്രാപമഠയ ജീവിതമാതൃകകഠം കൈ 
വരിച്ചുകാണിച്ചു൦” മനുഷ്യരാശിയെ വഴിതെററി 
ക്കുകയാണു? ചെയ്തിരിക്കുന്നതെന്നു” പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. അവരുടെ അഭിവൃദ്ധിയും ജീവിത 
നിലവാരവും വികസനലക്ഷ്യങ്ങളം മററു രാജ്യ 
ക്കാക്കു൦ ഒരിക്കലും ലഭിക്കുവാന്‍ പോകന്നില്. 
ഈ ഭൂവനഗോളത്തില്‍ അതിന്നുവേണ്ട വിഭവ 
ങ്ങളില്പ. ഉള്ളതെല്ലാം അക്കൂട്ടര്‍, ആക്രമണം 
കൊണ്ടോ മിട്ടക്കുകൊണ്ടോ, കൈയടക്കി തിന്നു 
തീക്കുകയാണു്‌. ഷ്ക്കുളം കോളേജും സവകലാ 
ശാലയ്യം സ്ഥാപിച്ചു” ഇളംപ്രായത്തില്‍ എല്പാ 
വ്യക്തികഠംക്കും പരിശീലനം നല്ലണമെന്ന പ 
ദ്ധതി അവര്‍ പിന്‍തുടരുകയും പ്രചരിപ്പിക്കുക 
യം ചെയ്ത പുത്തന്‍പരിഷ്ണാരത്തിന്‍െറ സംഭാ 
വനയാണു.. അതു” എല്ലാ രാജ്യക്കാക്കം വേണ്ട 
താണെന്നും, അവശ്യം അനുഷ്യോയമാണെന്നും 
ഉള്ള തത്ത്വം അ൯ക്തസിദ്ധമായി മനുഷ്യവശ്ശം 
അംഗീകരിക്കുകയും, ചെയ്തു. അതിന്‍െറ വിശദാം 
ശങ്ങളെയയം പ്രഠായോഗികവശങ്ങളെയും കുറിച്ച 
ല്ഠാതെ, ആ തത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചുതന്നെ ഒരു ചച്ച 
യൂം എങ്ങും നടക്കുന്നില്ല. പക്ഷേ അതിനിട 
തൂ”; സവാരിയില്‍ ഭ്ൂമിച്ചു്‌ കുതിരയെ കട്ടകൊ 
ണ്ടുപോയവനു പററിയതുപോലെ, അതു” താനേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍ 


ഓടുകയില്ലെന്നും മുതിരയും മററുതരം വിശിഷ്ട 
ഭക്ഷണങ്ങളും കൊടുക്കണമെന്നും അതിനു” തനി 
ക്കു കഴിവില്ലെന്നും പിന്‍കിടരാജ്യക്കാര്‍ മന 
സ്സ്റിലാക്കിത്തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 


വിദ്യാഭ്യാസം മനോവികാസത്തിനുവേ 
ണ്ടിയോ തൊഴിലിനുവേണ്ടിയോ, സാഹിത്യ 
ദി കലകഠംക്കുവേണ്ടിയോ സയന്‍സിനും ടെക്‌ 
നോളജിക്കും വേണ്ടിയോ, വൃവസായത്തിനുവേ 
ഞ്ടിയോ കൃഷിക്കുവേണ്ടിയോ, എന്നുള്ളതൊന്നു 
മല്പ പിന്‍കിട രാജ്യങ്ങളെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന 
പ്രശം. എന്തിനുവേണ്ടിയായാലും ഈ പ്രക്രിയ 
നടത്തിക്കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ സാധിക്കുമോ എ 
ന്നുള്ളതാണു്‌. അവസരസമത്വത്തിനും സാമു- 
ഹികനീതിക്കും വേണ്ടിയുള്ള അടങ്ങാത്ത മത്സ 
രം അതിനെ കൊടുമ്പിരിക്കൊള്ളിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. സായിപ്പിന്‍െറ ഭാഷ സമത്ഥമായി 
കൈകായ്യം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുള്ളവക്കുമാത്രമേ 
വലിയ വലിയ ശമ്പളവും ഐശ്വയ്യപൂണ്ണുമായ 
ജീവധിതസരകര്യങ്ങളും ലഭിക്കുവാന്‍ അഹതയയ 
ളള എന്ന വ്യവസ്ഥിതി വെല്പുവിളിക്കപ്പെടാവു 
ന്നതല്ലെ ? എഴുതാനും വായിക്കാനും അറിഞ്ഞു 
കൂടെങ്കിലും വയലില്‍ ധാന്യം വിളയിക്കുന്നവ 
നുംംജീവനെപ്പോലും പണയപ്പെടുത്തി ഭൂമിക്കടി 
യില്‍ പോയി കല്ലൃരി വെട്ടന്നവനും അത്രത്തോ 
ളംതന്നെയുള്ള അഹതയില്ലെന്നു” ആക്കു പറയാം? 
എന്നല്ല, ആദ്യത്തെ കൂട്ടര്‍ ഇല്ലെങ്കിലും ലോക 
ജീവിതം നടന്നുപോകും; മറേറക്കൂട്ടര്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ 
മനുഷ്യവഗ്ഗം നിലനില്ലുകയില്ല, എന്നുപോലും 
പറയാവുന്നതാണു്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ന്യായവാദ 
ഞ്ങഠം ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ ഉയന്മതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട. 
അവഷ്ക്കു്‌” കഷകസമരങ്ങളെന്നും ബോണസ്സ്‌ 
പ്രശ്നമെന്നും ട്രെയ്ഡ്‌ യൂണിയന്‍ പ്രവത്തനങ്ങ 
ളെന്നും സംവരണവാദമെന്നും മററും പേരുകഠം 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ടെന്നേയുള്ള. ഈശ്വരദത്തമെന്നോ 
ജന്മസിദ്ധമെന്നോ പറയന്ന ബുദ്ധിശക്തിയുടെ 
യം സാമത്ഥൃത്തിന്‍െറയും അടിസ്ഥാനത്തിലു 
ളള അസമത്വങ്ങളും അവസാനിപ്പിക്കണമെ 
ന്നു” പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളില്‍ ഹിപ്പികഠം വാദി 
ചുതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നതായി കേഠക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ പോയാല്‍, മനുഷ്യരായി ജനിച്ചവക്കെല്ലാം 
തുല്യമായ ജീവനസൌാകര്യം ലഭിക്കണമെന്ന 
അവകാശം ഉണ്ടാവുകയില്ലെ എന്നു്‌ സംശയം 
തോന്നിയേഷ്ക്കാം. സം ശയിക്കാനൊന്നുമില്ല. 


1977 


ആ. നിലയിലേയ്ക്കു തന്നെയാണു്‌ ലോകം നീ 
ങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. 


ഈ സന്ദഭത്തില്‍. ശ്ര" സത്യസായിബാബ 
പറഞ്ഞ ഒരു കഥ ഓമ്മയില്‍ വരുന്നു. സന്ധ്യാ 
വന്ദനം പചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന പിതാവിനെ 
നോക്കി പുത്രന്‍ ചോദിച്ചു: ““അച്ഛന്‍ എന്തി 
നാണ്‌ ആ പാത്രത്തിലെ വെള്ളം കളയയവാന്‍ 
കരണ്ടികൊണ്ടു൦ വീണ്ടും വീണ്ടും കോരി ഇങ്ങ 
നെ പാടുപെടുന്നതു” ? ആ പാത്രം ഒന്നോടെ കമ 
കിയാല്‍ പോരേ ?”' “നിനക്കു്‌ അതൊന്നും മന 
സ്സ്റിലാവുകയില്ല' എന്നു മറുപടി പറഞ്ഞു” 
പിതാവു” കമ്മം തുടന്നു. രാത്രിയായപ്പോയം 
മകന്‍ പഠിക്കാനിരുന്നു ഗൃഹപാഠം ചെയ്യുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. മഷിക്കുപ്പിയിരു പേനമുക്കി കടലാ 
സ്റ്റില്‍ ശ്രദ്ധിച്ച്‌ എഴുതുന്ന മകനോടു അച്ഛന്‍ 
ചോദിച്ചു: “നീ എന്തിനാണു്‌ കടലാസ്റസ്റില്‍ 
മഷിപുരട്ടവാന്‍ ഇങ്ങനെ പാടുപെടുന്നതു്‌ ? 
ആ കുപ്പി ഒന്നോടെ കടലാഡസ്റ്റിന്മേല്‍ മറിച്ചാല്‍ 
പോരേ 7?" ഈ ചോദ്യത്തിനു” സമാധാനം പറ 
യുവാന്‍ മകന്‍ വളരെ വിഷമിച്ചുവത്രെ.ഒടുവില്‍ 
അച്ഛുന്‍ പറഞ്ഞ ഉത്തരംതന്നെ നല്ലി. അച്ഛനു? 
അതൊന്നും മനസ്സ്സിലാവുകയില്പം, എന്നു ! 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം ഇങ്ങനെ വെളത്ത കട 
ലാസ്സ്റിന്മേല്‍ മഷിപുരട്ടി കറുപ്പിക്കുന്ന ഒരു 
വ്ൃൃയവസായമാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞാലും തെററില്ല. 
ഏതായാലും കടലാസ്സ്റ നിമ്മിക്കുന്നവരും മഷി 
യൃയണ്ടാക്കുന്നവരും അങ്ങനെ മാത്രമാണു” ആ 
പ്രക്രിയയെ കാണുന്നതു്‌. അതില്‍ സയന്‍സും 
സാഹിത്യവും ചരിത്രവും ഭൂമിശാസ്ത്രവും ഗണി 
തവും ഗവേഷണവും എല്ലാം ഉയംപ്പെടും. പണ്ടു 
കാലത്തു” ചെളിക്കട്ടകളിലും (മോഹന്‍ ജോ 
ദാരോ, സുമേരിയു നിറപ്പകിട്ടുള്ള നൂലാമാല 
കളിലും” (ഇങ്കാസംസ്ത്ലാരം) അന്തര്‍ഗതങ്ങഠം 
രേഖപ്പെടുത്തി സമകാലീനക്കും പിന്‍തലമറ 
കഠംക്കും കൈപകരുവാന്‍ ശ്രമിച്ച ജനസമൂഹ 
ങ്ങളുടെ പ്രയാസമോക്കുമ്പോഠം നമുക്കു്‌ അനല്ല 
മായ അനുതാപം തോന്നാറുണ്ട്‌. നമ്മുടെ 
ഇന്നത്തെ ഈ “പഠാപ്പു്‌ ഇന്‍ഡസ്ട്രി 'യെപ്പുററി 
യും ഭാവിയിലെ സംസ്റ്റാരങ്ങഠം അനുതപിക്കു 
കയില്ലെന്നു്‌ ആരറിഞ്ഞു ! 


ഏതായാലും അക്ഷരവിദ്യയും 
ജ്ഞാനവും മാത്രമാണു 


പുസ്തക 
വിദ്യാഭ്യാസമെന്നും 


വില്യാഭ്യസേത്തിന്‍െറ പ്രസക്തി 


മനം 
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അവയെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ മനുഷ്യവഗ്ഗം മേരുഗ 
തിയെ പ്രാപിച്ചുകൊള്ളമെന്നും, മറുത്തൊരു. 
ചോദ്യമില്പാതെ, വിശ്വസിച്ച കാലഘട്ടം കഴി 
യയകയാണെന്നു” പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ: 
വിദ്യ അറിഞ്ഞുകൂടാത്തവരായി ഇന്ത്യയില്‍ 
ത്തന്നെ 40 കോടി ജനങ്ങളണ്ട ലോകത്തില്‍ 
ആക്െയുള്ളതിന്‍െറ നേര്‍ പകുതി ! ഇവരെ മുഴ 
വനും പുസ്പുകവിദ്യ പഠ്പപ്പിച്ചിട്ട്‌ ഈ ഉപ്പഭൂഖ 
ണ്ഡത്തെ കരകേററുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്വ. 
ആ വഴിക്കു മാത്രമേ ഉല്‍ക്കുഷം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയുള്ള എന്നും, ആ ശഉല്‍ക്കഷം 
മാത്രമേ കാമ്യമായയള്ള എന്നുമാണു” സങ്കല്പമെ 
ജകില്‍, അതു തമങ്ങഠംക്ക്‌ ആവശ്യമില്ലെന്നുംം 
അതിന്നുവേണ്ടി കാത്തിരിക്കുവാന്‍ തയ്യാറി 
ല്ലെന്നും, ഉറപ്പിച്ചു പറയുവാന്‍ അവര്‍ മടിക്കുക. 
യില്പ എന്നും വന്നേഷ്ണാം. വിദ്യാഭ്യാസമുള്ളവ 
ന്‍െറ മേന്മയും മഹിമയ്യമെല്പാം അടിയന്തരാവ. 
സ്ഥയുടെ കാലത്തു” ഈ രാജ്യം കണ്ടതാണു... 
അന്നത്തെ പ്രചാരണത്തില്‍ മതിമയങ്ങി 
അതിന്‍െറ അത്ഭുതകരമായ നേട്ടങ്ങളെ. പ്രക) 
ത്തിക്കുകയാണു്‌ അവര്‍ ചെയ്തതു”. അവര്‍ ഒന്നു 
രണ്ട നൂററാണ്ടുകളായി പാടിപ്പുക്യൂന്ന “സ്വാത 
ര്യം സമത്വം സാഹോദയ്യം” എന്നീ ആദശങ്ങ. 
ളെപ്പററി അവക്കുതന്നെ എത്രത്തോളം മതിപ്പു 
ണ്ടെന്നു” ആ അനുഭവം തെളിയിച്ചു. ഒടുവില്‍,. 
കിത്താബു ചുമക്കാത്ത, പത്രം വായിക്കാത്ത. 
അന്ധനെന്നും അന്ധവിശ്വാസിയെന്നും ആക്ഷേ 
പിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന, സാധാരണമനുഷ്യനാണ്‌ 
ഭാരതഭൂമിയെ രക്ഷിച്ചതു”. അതു” ഒരു വശം. 
മറുവശം തെളിഞ്ഞുകണ്ടതു” ലോകത്തിന്‍െറ 
തന്നെ മറുവശത്തു”, 1977 ജൂലായ്‌ മാസം. 
13_ഠം തീയതി സുൂയ്യന്‍ അസ്ലമിച്ചപ്പോഴാണു”. 
ആ കൃഷ്ണപക്ഷരാത്രിയില്‍ ന്യൂയോക്കു്‌ നഗര 
ത്തിലെ വിദ്യച്ഛക്തിവിതരണം ആകസ്മിക 
മായി സ്മുംഭിച്ചു. തല്‍ഫലമായുണ്ടായ കൂരിരു 
ട്ടില്‍, പരിഷ്കാരത്തിന്‍െറയും ഐശ്വയ്യത്തി 
ന്‍െറയും വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറയും കേദാര 
മെന്നു സമസ്പലോകവും കരുതുന്ന ആ മഹാനഗ 
രത്തില്‍, അമേരിക്ക അറിഞ്ഞിട്ടുള്ളതില്‍വച്ചു? 
ഏററവും ഭയങ്കരവും നിര്‍ലജ്ജവുമായ കെളള്ള 
യൃം കവച്ചയും നടന്നു. മനുഷ്യവനഗ്ലത്തിന്‍െറ 
മയക്കിയിരിക്കുന്ന ഈ പരിഷ്കാരവും: 
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ഒക്നോബര്‍. 


വ്യാസോപജ്ഞാതമായ 
രണ്ടു പ്രാചീനവിദ്യാസമ്പ്യദായങ്ങള്‍ 


സഖ എാനന്ദസ്വാമി 


ഉപക്രമം: 


വൈദികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ അപചയം 
വരുന്ന കാലങ്ങളില്‍ തദുദ്ധാരണാത്ഥം ബ്രാഹ്മീ 
പ്രതിഭയാല്‍ അനുഗൃഹീതരായ വ്യാസമുനികഠം 
ആവിദവിച്ചു്‌ ധമ്മസ്ഥിതി പാലിക്കുന്നുവെ 
ന്നാണു” പുരാണവചനം. . അങ്ങനെ, വൈവ 
സ്വതാഖൃമായ ഏതന്മമ്പവന്തരത്തില്‍, വേദ 
വിദ്യാപ്രവത്തകരായ 28 വ്യാസന്മാര്‍ ആവിഭ& 
വിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു” വിഷ്ണുപുരാണം ഘോഷിക്കുന്നു. 
അവരില്‍ 28_ഠമത്തെ വ്യഠാസനായ കൃഷ്ണദ്വൈ 
പായനന്‍, ദ്വാപര _ കലിയൃഗസന്ധിയില്‍, 
ബി. സി.100_ന്നടുത്തു", വന്നുവെന്നാണൈ 
തിഹ്യം. ഭീഷ്ടയുധിഷ്യിരാദി കുരുപാണ്ഡവ 
രാജഷികളടേയും യോഗേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറയും യശോനുഗായിയായി സമകാ 
ലീനതയാ പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന ഈ മുനീശ്വര 
ന്‍െറ പാരമ്പരൃത്തില്‍ രണ്ടു വേദവിദ്യാസമ്പ്പ 
ദായങ്ങഠം ഉപജ്ഞാതമായിട്ടുണ്ടു്‌: വേദാന്ത 
സംജ്ഞമായ ബ്രഹ്മവിദ്യാനമ്പ്യദായവും പഞ്ച 
മവേദാഖ്യമായ പുരാണേതിഹാസ്പ്രസ്ഥാ 
നവും. കാലഗതിയില്‍ വന്ന വൃദ്ധിക്ഷയപരി 
ണാമങ്ങഠംക്കു വിധേയമായി, ഇന്നും അവ രണ്ടും 
ലോകത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. കലിയയഗ 
ജീവികളായ നമ്മുടെ ശ്രേയസ്സ്സിന്നു നിദാനമായ 
ധമ്മബോധാചരണങ്ങളെ കാലാനുരൂപം ക്രമ 
പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ളതു” വൈയാസികൃ 





വിദ്യാഭ്യാസവുമെല്ലാം വെറും പുറംപൃച്ചാണെ 
ന്നുള്ളതിനു” ഇതിനെക്കാഴഠം നല്ല തെളിവുണ്ടോ? 
കടകഠം കുത്തിപ്പൊളിച്ചു” മോഷണം നടത്തിയ 
നീഗ്രോജാതിക്കാരുടെയും പോര്‍ട്ടോറിക്കോ 
ക്കാരുടെയും ചിത്രങ്ങം പ്രചരിപ്പിച്ച്‌ ഈ 


മായ ഈ രണ്ട വിദ്യാസമ്പ്യദായങ്ങളാകുന്നു. 
നമുക്കവയെ ഓരോന്നായി നിരൂപിക്കാം :... 


വേദാന്തവിദ്യാസ യ്പ്യദായം 


വൈദിീകജ്ഞാനകാണ്ഡാന്തര്‍ഗതമായ ഉ 
പനിഷദ്‌“വിദ്യയെ അധികരിച്ച അധീതി 
ബോധാചരണപ്രചാരണമാണ' ഈ സസ്പ്പ 
ദായം നിവ്വഹിച്ചിട്ടള്ളതെന്നു പറയാം. ദ്വാപര 
യൃഗത്തിലെ വൈദികസാഹിതൃത്തില്‍ പ്രസി 
ദ്ധമായിരുന്നതും യൃഗാന്തപ്പളയത്തില്‍ നഷ്ടപ്രാ 
യമായി ഭവിച്ചതുമായ ഉപനിഷത്തുകളെ സമു 
ദ്ധരിച്ചു്‌ അവധ്റ്കു കാലോചിതമായ ശിക്ഷാസ 
പ്രദായം ഏപ്പെടുത്തിയതു” വ്യാസനാണു. 
(കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍, എന്നു തന്നെ വിചാ 
രിക്കാം). 


ദ്വാപരയൃയഗത്തില്‍ വികസിച്ചുവന്ന താന്ത്രി 
കമായ വിവിധഡചിന്താസരണികഠംക്കും ക്രിയാ 
പദ്ധതികഠംക്കും _.ആഗമങ്ങളെന്നും യേറഗങ്ങ 
ളെന്നുമാണു'്‌ ഇവയെ പൊതുവില്‍ പറയയക_ 
മൂലം ഓപനിഷദമായ വേദാന്തവിദ്യയാണെ 
ന്നു” നാമോര്‍ക്കണം. അവയില്‍ പലതും കാല 
ഗതിയില്‍ ഭിന്നിച്ചു”, ഉപനിഷന്മൂലത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ അകന്നുദുഷിച്ചു; ചിലതെല്ലാം നിരീശചര 
വാദപരങ്ങളായി. (നിരീശ്വരമായ കാപില 
സാംഖ്യം തന്നെ ദ്ൂഷ്യാന്തം.) ഇവയുടെ അഭിവ്വ 
ഭ്ധിയില്‍ ഗ്ലാനി തട്ടിയ ഉപനിഷദ്‌വാദ്യാഭ്യാ 
സത്തെ പുനരുദ്ധരിക്കേണ്ടതു” കാലോചിത 





സംഭവത്തിനും മററു തരത്തിലുള്ള വ്യാഖ്യാന 
്ങഠം നല്‍കാവുന്നതാണ്‌. നല്‍കുന്നുമുണ്ട്‌. 
അതണേ' ഏററവും ദുസ്സൂഹമായിരിക്കുന്നതു”. 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം വ്യാഖ്യാനത്തിനുള്ള 
ഉപായമാണ്‌; അനുഭൂതിയുടെ അടിസ്ഥാനമല്ല. 
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മായ ആവശ്യമായിരുന്നു. വ്യാസന്‍ നിവ്വഹി 
ച്ചത്‌ അതാണ്ട്‌. സവ്വോപനിഷതസാരാമൃത 
മായ ഗീതോപദേശത്തില്‍ക്കൂടി ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഈ ധമ്മപ്രവത്തനത്തിനു൦ ബീജാ 
വാപം ചെയ്തു; വ്യാസന്‍ സ്വശിഷ്യപരമ്പര 
വഴി അതിന്‍െറ പ്രവത്തനം തുടന്നു, കാലഗതി 
യില്‍ പോഷിപ്പിച്ചു ലോകമെങ്ങും പ്രചരിപ്പി 
ച്ചുവെന്നു കരുതുന്നതാണു്‌” ശോഭനം. 


കാലഗതിയില്‍ തുടന്ന ആ പ്രവത്തന 
ത്തില്‍, വേദാന്തവാകൃയങ്ങഠംക്കു൦ം ഏകവാകൃത 


യതു-” പ്രത്യേകം സൂരണീയമാണു?”. “ഉത്തര 
മീമാംസാദശനം ' എന്നും 'വേദാന്തദശനം ' എന്നും 
' ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങ്‌ളെന്നും “ശാരീരകമീമാസാസു 
ത്ര 'ങ്ങളെന്നും പറയപ്പെടുന്ന ഈ തത്ത്വദശന 


ത്തിനെറ കത്മാവു ബാദരായണവ 0സനാണെ 


ന്നു പ്രസിദ്ധം. ദ്വൈപായനസ്മ്പ്യദായത്തില്‍ 
വന്ന ഈ വ്യാസന്‍െറ കാലം നിണ്ണയിക്കാന്‍ 
നമുക്കിപ്പേോംഠം വഴിയൊന്നുമില്ല. കലിയുഗാ 
രംഭമായ എട്ടുപത്തു നൂററാണ്ടുകാംക്കുള്ളിലായി 
രിക്കണമെന്നുമാത്രം പറയാം. ബാദരായണനെ 
തുടന്മ” ശുകന്‍, ഗാഡപാദര്‍, ഗോവിന്ദാചാ 
രൃര്‍, ശങ്കരാചാര്യര്‍ തുടങ്ങിയ മഹാമനീഷി 
കഠം പലരും ആ പാരമ്പര്യത്തില്‍ പ്രശസ്ത 
രായി ശോഭിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പ്രസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യ 
കാരനായ ആദി ശങ്കരാചാര്യരുടെ ഉദയം 
ബി. സി. 608_ലാണെന്നു കരുതുവാന്‍ ന്യായ 
ങ്ങളണ്ടു”. കലികാലാരംഭംമുതല്‍ തുടന്നവന്ന 
പ്യാസ്ധഗുരുപാരമ്പര്യം ക്രമേണ ശാങ്കരപരമ്പര 
യില്‍ ലയിക്കയും ആ നാമത്തില്‍ (ശാംകരം) 
തുടന്നു പോരുകയുമാണുണ്ടായിട്ടള്ളതു”. ശാംകര 
പാരമ്പര്യം ഇന്നും നിലനില്ലുന്നുണ്ടല്ലോ. ആക 
യാല്‍ വ്യാസോപജ്ഞാതമായ വേദാന്തവിദ്യാ 
സമ്പ്രദായം, അപരനാമത്തിലെങ്കിലും, ഇന്നും 
ലോകത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു”. 


പഞ്ചമവേദശിക്ഷാസ ന്പ്ൃദായം 


കാലസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ 
ധമ്മസ്ഥാപകമായ സച്ചരിതവും ഉപദേശങ്ങളും 
ആയ്യജനതയുടെ പൂവ്വകാലചരിത്രദൃഷ്യാന്തങ്ങ 


ളോടുകൂടി, സൂതസ്നമ്പ്യദായംവഴി ലോകത്തില്‍. 


പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന ധമ്മപ്രവത്തനമാണു” ഇവിടെ 
വിവക്ഷിതം. ഓപനിഷദമായ വേദാന്തരഹ 


രണ്ടു പ്രാചീനവിദ്യാസമ്പ്യദായങ്ങഠം 
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സ്ൃവും ധമ്മാധമ്മവിവേകവും ഗ്രഹിക്കാനാ 
വാത്ത മന്ദമതികളായ ബഹുജനങ്ങളുടെ ശ്രേയ 
സ്സ്റിനെ ലക്ഷ്യമാക്കിയാണു വ്യാസന്‍ ഇപ്രകാരം 
പുരാവൃത്തകഥനത്തില്‍ക്കൂടി ധമ്മബോധനം 
നല്ലന്ന സൂതസമ്പ്യദായം ഏപ്പെടുത്തിയതെന്നു 
നാം ഓക്കണം. 


മനുവില്‍നിന്നാരംഭിച്ച ആര്യൃരാജഷികല 
ങ്ങളുടെ 5400 വഷത്തെ ജീവിതയാത്രയില്‍ 
നിന്നു സമ്പന്നമായ പാരമ്പര്ൃയസംസ്റ്റാരത്തി 
ന്‍െറ ആകെത്തുകയാണു' ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
സച്ചരിതം; അതുപോലെതന്നെ തദ്ധമ്മവും. 
വൈവസ്വതമനുവിനാല്‍ വ്യവസ്ഥാപിതമായ 
ആര്യമാനവധകയ്മത്തിനു” 5൭300 വഷത്തെ കാല 
ഗതിയില്‍ വന്നുചേന്ന പരിവത്തനങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം പരിണതഫലമാണ്‌ ഭഗവദുപദിഷ്ട 
മായ യൃഗധമ്മം. ഗീതയില്‍ അതു വ്യക്തമായി 
പ്രതിഫലിച്ചുകാണാം. അങ്ങനെയിരിക്കെ, 
ആ ചരിതവും ധമ്മസ്വരൂപവും ഉദാഹരിക്കാന്‍ 
പൂവ്വകാലചരിത്രം അവശ്യം ആവശ്യമാണെന്നു 
വരുന്നു. അതു നിറവേററുകയറണു്‌ “ജയേ'തി 
ഹാസത്തില്‍ക്കൂടി വ്യാസന്‍ ചെയ്തതു". (മഹാ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ മൂലനാമമത്രേ, “ജയം. ) 


ആരൃസമുദായത്തിന്‍െറ പുരാവൃത്തം കുറെ 
യൊക്കെ പണ്ടത്തെ ബ്രാഹ്മണസാഹിതൃത്തി 
ലുണ്ടായിരുന്നതാണു. ത്രേതാദ്വാപരയയഗ 
സന്ധിയില്‍ തിരോഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ആ 
സാഹിത്യത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചിരുന്നതും, 
ഭാവിലോകത്തിന്‌ ശ്രേയസ്ത്രരമായിക്കണ്ടതു 
മായ ആ പുരാവൃത്തസൂരണകളെ അക്കാലത്തെ 
സൂരികഠം, സമുദ്ധരിച്ചു” ഇതിഹാസരൂപേണ 
നിബന്ധനം ചെയ്ത _ കാലോചിതമായി രൂപം 
കൊണ്ട വൈദികസാഹിത്ൃയത്തില്‍. ബ്രാഹ്മണ 
ങ്ങളി ലുണ്ടായിരുന്ന വേദമന്ത്രങ്ങളെയാണല്ലോ 
വ്യാസമുനികഠം സമുദ്ധരിച്ചു്‌ നാലു സംഹിതക 
ളിലായി തരംതിരിച്ചു” അക്കാലത്തു” പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തിയതു”. അതിനുശേഷം ഇതിഹാസ 
പുരാവ്ൃത്തങ്ങളെ സമുദ്ധരിച്ചു പ്രസിദ്ധീകരിച്ച 
പ്പോഠം അതു “പഞ്ചമവേദ'മായി അറിയപ്പെടാ 
നിടയായി. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ 
സനത്‌ കുമാര_നാരദസം വാദത്തില്‍ സുൂരിക്കുന്ന 
പഞ്ചമവേദാഖ്യമായ ഇതിഹാസപുരാണം ഇതാ 
ണു്‌. ദ്വാപരാദിയിലെ ആഗമികവേദഭാഷ 
യില്‍ നിബദ്ധമായ ഇതിഹാസപുരാണം: 


318. 
"നാമ വാ ജ്ടഗ്വേദോ യജുര്‍ വേദസ്സ്റാമവേദ 
ആഥവണുശ്ചതുത്ഥ ഇതിഹാസപുരാണുഃ പഞ്ച. 
മോ വേദാനാം വേദഃ, പിത്ര്യോ രാശിര്‍._ 
ദൈവോം നിധിര്‍ വാകോവാക്യമേകായനം, 
ദേവവിദ്യാ, ബ്രഹ്മവിദ്യാ, ഭൂതവിദ്യാ, ക്ഷത്ര.. 
വിദ്യാ, നക്ഷത്രവിദ്യാം സപ്പദേവയജനവിദ്യാ 
നാമൈതത്‌ നാമോപാസ്വേതി............”” 


൭൭൫ 


(ഛാന്ദോഗ്യം സു, 4) 


(ദ്വാപരാദിയില്‍ ഓപനിഷദമായ താന്ത്രി 
കധമ്മത്തിന്‍െറ ഉദയത്തോടുകൂടി ആവിഭവിച്ച 
തും കാലഗതിയില്‍ പുഷ്ടിപ്പെട്ടുവന്നതുമായ 
പതിനെട്ടു വിദ്യകളെയാണു” ഈ ഉപനിഷദ' 
വാകൃത്തില്‍ സ്ൃരിക്കുന്നതു”. ആഗമം, സ്മൃതി, 
തന്ത്രം, വിദ്യാ _. എന്നിങ്ങനെ പല പേരുകളി 
ലറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ഈ കലാവിജ്ഞാനങ്ങളെ 
ഖ്ഠാം അക്കാലത്തെ വേദവാണിയിലായിരുന്നു 
നിബകഭ്ധമായിരുന്നതു്‌. വാല്ലീകിയുംടെ രാമാ 
യണവും ഇതില്‍ _ പഞ്ചമവേദത്തില്‍ പെടുന്നു 
വെന്നറിയണം). 


വ്യാസഗുരുപരമ്പരയില്‍ വന്ന, വാല്ലീകി 
യൃഠംപ്പെട്ട, പൂവ്വസൂരികളാണു- അക്കാലങ്ങളില്‍ 
പഞ്ചമവേദത്തെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചിരുന്നതു”. 
ദ്വാപരയുയഗാന്ത പ്രളയത്തില്‍ തിരോഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്ന ആ സാഹിത്ൃസമുച്ചയത്തില്‍ പ്രതി 
ഫലിച്ചിരുന്ന പുരാവൃത്തങ്ങളെ കൃഷ്ണദ്വൈപാ_ 
യനന്‍ സംഗ്രഹിച്ചു, “ജയാ 'ഖ്യമായ സ്വക്ൃതി 
യില്‍ ഉഇതിഹാസരൂപേണ നിബന്ധിച്ചും രോമ 
ഹഷണാദി സൂരിമുനികംക്കു നല്ലി, സരതിക 
മായ പഞ്ചമവേദശിക്ഷാസമ്പ്രദായം ഏപ്പെടു 
ത്തി; ഇതാണു്‌ ചരിത്രവയ്തുത. ഇപ്രകാരം 
വ്യാസനാല്‍ ഉപജ്ഞാനം ചെയ്യപ്പെട്ട പഞ്ചമ 
വേദശിക്ഷം, സൂതകുലപാരമ്പര്യത്തില്‍ ഒരു 
സപ്പഷിനക്ഷത്രചക്രകാലം വരുന്ന 2700 
വഷം, കലിയൃഗത്തില്‍ പ്രശസ്തമായി പ്രവത്തി 
ച്രിട്ടുണ്ടെന്നു ന്യായമായും വിചാരിക്കണം. ഉപ 
ബ്ലംഹണം നടന്നതിക്കാലത്താണു”. 3, €. 3000 


മുതല്‍ 900 വരെ, ഏകദേശം. (അതിനുശേഷ 
വും ചില പരിഷ്കരരണങ്ങഠം നടന്നിരിക്കാം). 


ജയോേപബ്ലദംഹണം 


ഗുഡ്ധാത്ഥഗഭിതങ്ങളായ 8800 ശ്ശലോകങ്ങളാ 


ണു മൂലകൃതിയായ “ജയത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന . 


തെന്ന്‌ ആദിപവം 1-ാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍൪ 


ണ്ട്‌. ഗുരൂപദേശവും അനുഗ്രഹവുംകൂടാതെ 
അവയുടെ അത്ഥഗ്രഹണം സാദ്ധ്യമായിരുന്നി 
ല്ലെന്നു സൂതന്‍ ശാനകാദികളോടു പറയുന്നു: 

*: കൃതിക്കു മുരടുണ്ടാക്കി, കൃതി മാമുനികരതുകാല്‍ 
അതിനെപ്പപിന്നെയാ വ്യാസന്‍ 
പ്രതിജ്ഞാപൂുവ്വമോതിനാന്‍. 
എണ്ണായിരവുമെണ്ണൂ൨.. 
മെണ്ണൂും ശ്ലോകങ്ങഠംതന്‍പൊരുഠം 
ഈ ഞാന്‍ കണ്ടേന്‍ ശുകന്‍ കണ്ടാന്‍ 
സഞ്ജയന്‍തന്നെ സംശയം. 

ശ്രലോകകൂടമതുണ്ടിന്നുമാകെ ദുര്‍ഗ്രന്ഥിഗര്‍ഭിതം 

ഗുഡ്ധാത്ഥ ബന്ധമതുടച്ചെടപ്പാന്‍ ദുഷ്കരം മുനേ. 
(ഭാഷാഭാരതം -കു. കു. ത) 
സഞ്ജയനെപ്പോലുള്ള മഹാമതികഠംക്കുപോ 
ലും അത്ഥഗ്രഫണം ദുഷ്ലരമാണെന്നിരിക്കെ, 
അല്പമതികളായ സാമാനൃജനങ്ങളുടെ കഥ പറ 
യാനുണ്ടോ? അവക്കുവേണ്ടിയാണു” ഈ ശിക്ഷാ 
സമ്പ്രദായം വ്യാസന്‍ ഏപ്പെടുത്തിയതും. അതു 
സഫലമാകണമെങ്കില്‍ സവിസ്മുരം വ്യാഖ്യാ: 
നിച്ചുകൊടുക്കണം. വ്യാഖ്യാനിക്കുവാനുള്ള 
പ്രജ്ഞാവൈഭവം ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹമായി 
സിദ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. വ്യാസന്‍ സൂതമുനികഠം 
ക്കു നല്ലിയതു”്‌, വിസ്തരിച്ചുപന്യസിക്കാനുള്ള. 
ആ പ്രജ്ഞാവൈഭവം (പ്രതിഭ) ആണ്ട്‌. അവര്‍: 
അതുപയോഗിച്ചു”, ജയസം ജ്ഞമായ ഗുരുവാകൃ 
ങ്ങളെ ഉപബ്ദംഹണം ചെയ്കുവെന്നു കരുതുന്നതാ 
ണു ഉപപന്നം. 


ഇനി, ഉപബ്ദംഹണം ചെയ്യേണ്ടവിധവും 
* ജയ'ശബൂൃത്തില്‍ ഗഭിതമാക്കിക്കൊണ്ടാണു? 
സൂതന്‌ വ്യാസന്‍ ശാസ്ര്യരോപദേശം നല്‍കിയി 
ട്ടുള്ളതെന്നു” അഭിജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നു. എങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍: 


“കടപയാദി 'സങ്കേതമനുസരിച്ചു്‌, “ജയ” 
ശബ്ദം പതിനെട്ടിന്‍െറ സംഖ്യാവാചകമാണു'. 
(ഭജ _8; യ.1; യജ എന്നു മറിച്ചിടുമ്പോഠം__. 
ന പതിനെട്ടു പവ്വങ്ങളായിട്ടാണല്ലോ മഹാ 
ഭാരതം ഉപബ്ദംഹിതമായിരിക്കുന്നതു”. അതീ 
നെ വിസ്തരാച്ചിരിക്കുന്നതു്‌ പുരാണങ്ങളിലാ: 
ണു”. അവയുടെ എണ്ണം 18, മഹാപുരാണം_.18, 
ഉപപുരാണം_. 18, മഹാഭാരതയുദ്ധം നടന്നതു" 
18 ദിവസം, അതില്‍ പങ്കെടുത്തു നശിച്ച ക്ഷത്ര. 





ഭാഷാഭാരതത്തില്‍: 
._.ആദിപവ്വം, 1.78, 79,80,, 


ല്‍ കുഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍ തമ്പുരാന്‍െറ 
നീന്നു 
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ബലം 18 അക്ഷഹിണി ! ആര്യഭാരതസം 
സ്‌കൃതിയില്‍ ദ്വാപരയൃയഗപര്യന്തം വികസിച്ച 
വിദ്യകഠം 18. (ഛാന്ദോഗ്യം 711. 14). അവ 
യുടെയെല്ലാം സാരമുഠംക്കൊള്ളന്നതാണു* മഹാ 
ഭാരതശാസ്ത്രം. 18 വിദ്യകളില്‍ ഉത്തമോത്തമ 
മായ ബ്രഹ്മവിദ്യ (ഉപനിഷദ്‌ വേദാന്തം), ഭഗ 
വദുപദിഷ്ടമായ ഗീത, 18 അദ്ധ്യായങ്ങളിലായി 
ശാസ്ത്രരമദധ്യത്തില്‍ നി ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ജയോപബ്ദംഹണവിഷയകമായ ഈ 
വിശേഷങ്ങഠം അനുസ്ൂരിച്ചുകൊണ്ടു ചിന്തി 
ച്ചാല്‍, അതിബ്ദഹത്തായ പഞ്ചമവേദവിസ്താരം 
നടന്നിട്ടുള്ളതെല്ലാം വ്യാസപ്രതിഭയില്‍ രൂപം 
കൊണ്ട ഒരു മഹത്തായ പദ്ധതിയനുസരിച്ചാ 
ണെന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാകും. ആകയാല്‍ 
എല്ലാം വ്യാസപ്രതിഭാവിലാസങ്ങളാണു”. ആ 
നിലന്ക്ക” ഇതിഹാസപുരാണാത്മകമായ പഞ്ചമ 


വേദസാഹിത്യത്തെ വ്യാസകൃതമെന്നു കരുതുന്ന 
തില്‍ അസാംഗത്ൃയമൊന്നുമില്ല. 


മഹാഭാരതശാസ്ത്ും 


സൂതന്‍ ശാനകാദികളോടു “മഹാഭാരത ' 


ത്തിന്‍െറ നിരുക്തി പറയുന്നു: 


ഭാരതാനാം മഹജ്ജന്മ തസ്മാത്‌ ഭാരതമുച്യതേ! 

മഹത്ത്വാദ' ഭാരവത്ത്വാച്ച മഹാഭാരതമുച്യതേ. 

മഹാത്മാക്കളായ ഭാരതന്മാരുടെ -- ഭരതവംശ 
ജരായ സോമകലരാജഷികളടെ ജന്മകമ്മങ്ങള 
ടെ ആഖ്യാനമാകയാല്‍ “ഭാരതമെന്നു” പറയ 
പ്പെടുന്നു. മഹത്ത്വവും, ഭരേവത്ത്വവും (ുരുത്വം) 
ആന്ന വിഷയങ്ങളെ. പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടും മഹാഭാരതമെന്ന സംജ്ഞ ഉപപ്ന്നമാകു 
ന്നു. . മഹത്ത്വവും ഗുരുത്വവുമാന്ന ആ വിഷയ 
മേതു?? മഹാപുരുഷനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ധമ്മസംസ്ഥാപകമായ സച്ചരിതവും 
ധമ്മോപദേശങ്ങളും തന്നെ. (അവയെ ഉദാഹര 


ണപൂവ്വം വ്യാഖ്യാനിക്കാനാണു” വംശപുരാവ്വ 
ത്തകഥനം.) 


പുരുഷാത്ഥസാധകമായി മനുഷ്യന്‍ അവ 
ശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതെല്ലാം മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ പ്രദിപാതിതമായിട്ടുണ്ടെന്നു പറയുന്നു: 


ധമ്മേ ചാര്‍ത്ഥേചകാമേച 
മോക്ഷേ ച ഭരതഷഭ, 
യദിഹാസ്പി തദനൃത്ര 
യന്നേഹാസ്സി ന തത്‌ക്വചചിത'. 


രണ്ടു പ്രാചീനവിദ്യാസമ്പ്യദായങ്ങഠം 
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ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം എന്ന 
നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ അധികരിച്ചു” അറിയേ 
ണ്ടതെല്പാം ഇതിലുണ്ട്‌”. ഇതിലുള്ളതു” മററു 
ശാസ്രൂങ്ങളിലും പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടാവും. എ 
ന്നാല്‍, ഇതിലില്പാത്തതു” മറെറാരു ശാസ്ത്രത്തി 
ലും ഉണ്ടാവില്ല, നിശ്ചയം. 


വിശ്വവിജ്ഞാനകോശമാണേ”്‌ മഹാഭാരത 
മെന്നു സാരം. ഇപ്രകാരം രണ്ടു വിദ്യാഭ്യാസ 
സംപ്രദായങ്ങളാണല്ലോ, കലിയൃഗാദിയില്‍, 
കൃഷ്ണുദ്വൈപായന വ്യാസനാല്‍ ഉപജ്ഞാതമായ 
തര്‌. വൈദികജ്ഞാനമാഗ്ലുത്തെ അധികരിച്ച 
വേദാന്തവിഭ്യാസംപ്രദായവും, ഇതിഹാസ. 
പുരാവ്ൃത്ത--ധമ്മശാസ്ത്രുങ്ങളെ അധികരിച്ച പ 
ഞ്ചമവേദശിക്ഷാസംപ്രദായവും. കലിയൃയഗം 
തുടങ്ങിയിട്ട്‌” ഇപ്പേോഠം 5078 വഷമായി. 
(ബി. സി. 3101 . 1977). വ്യാസന്‍ കൊ 
ഉത്തിയ വിദ്യാദീപങ്ങഠം രണ്ടും ഇന്നും ദീപി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. ഇടക്കാലങ്ങളില്‍ പല പരിവത്ത 
നങ്ങളും ലോകത്തിനു സംഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌” _ അതി 
ന്‍െറ ധമ്മശ്രദ്ധയിലും, സാമൂഹ്യവും സാംസ്റ്റാരി 
കവുമായ ജീവിതരംഗങ്ങളിലും; ആ പരിവത്ത 
നങ്ങഠംക്കു വിധേയമായി ദീപത്തിനു'ഇടയ്ക്കിടെ 
മങ്ങലും മറവും സംഭവിച്ചിരിക്കാം. കാലഗ 
തിയില്‍ അതെല്പാം സംഭാവ്യമാണു്‌. എങ്കിലും 
അതിനെയെല്ലാം അതിവത്തിച്ചുകൊണ്ടു? ആ 
ദീപം ഇന്നും ശോഭിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതിതാണു: 


കലിയൃയഗജീവികളായ നമ്മുടെ ജീവിത 
യാത്രയില്‍ ഇക്കാലമത്രയും മാഗ്ശൂദശനമരുളിയി 
ട്ടള്ളതു്‌ വ്യാസോദ്ദീപിതമായ. ധമ്മദീപമാ 
ണു. നമ്മുടെ ധമ്മശ്രദ്ധയയം ആചരണവും സം 
സ്‌കൃതിയും രൂപീകൃതമായിട്ടുള്ളതു്‌ ആ ദീപ 
ത്തിന്‍െറ ദീഫ്ഠിയിലാകുന്നു. ഈ യുഗത്തിലെ 
മാനവസമുദായത്തിന്‌ ഒരു ധമ്മസ്ഥാപകനു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ജഗദഗുരുവായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും, ഒരാചാര്യനുണ്ടെ ങ്കില്‍ അതു? കൃഷ്ണ 
ദ്വൈപായനവ്യാസനുമാണു? എന്നു നമുക്കു്‌” തീ 
ത്തും പറയാം. മഹാഭാരതമാണു്‌ അതിനു പ്ര 
മാണം. വൈയാസികൃമായ ആ ശബ്ദജ്്യോ 
തിഡസ്സ്റിനെ ആശ്രയിക്കാതെ, മനുഷ്യന്‌ അഭ്യദ 
യഹേതുവായ ഒരു ധമ്മപ്രസ്ഥാനവും, ഒരു സം 
സ്‌കൃതിയും, ഭാരതത്തിലെന്നല്പ ലോകത്തൊ 
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രിടത്തും കലിയുഗത്തില്‍ ആവിഷ്കതമായിട്ടി 
ല്ലെന്നുള്ള വസ്തുതയും ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ സൂര 
ണീയമാണു'. 


പാരാശര്ൃയവചപസ്സരോജമമലം 
ഗീതാത്ഥഗന്ധോത്‌കടം 


നാനാഖ്യാനകകേസരം ഹരികഥാ-- 
സം ബോധനാബോധിതം . 

ലോകേ സജ്ജനഷട്‌പദൈഹരഹഫ 3 
പേപീയമാനം മുദാ 

ഭൂയാത” ഭാരതപങ്കജം കലിമല. 
പ്രധ്വംസി നഃ ശ്രേയസേ. 


പാരാശര്ൃയവചസ്സ്ാകുന്ന സരസ്സില്‍ ജനിച്ച 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


താമരപ്പൂവത്രെ മഹാഭാരതവാങ്‌മയം. അതി 
സെറ സുഗന്ധിരസം ഭഗവദഗീതാത്ഥം;അനേക 
തരത്തിലുള്ള ഇതിഹാസാഖ്യാനങ്ങഠം, അതി 
നെറ കേസരമദ്ജാം; ഭഗവത_ചരിതത്തെ വഴീ 
പോലെ ബോധിപ്പിക്കുന്നവിധമാണു്‌ അതി 
ന്‍െറ വികാസം; അതിലെ മധുവാസ്വദിക്കാനെ 
ത്തുന്ന വണ്ടുകഠം സജ്ജനങ്ങളും; അവിദ്യാകാമ 
മനുഖ്ു. 
ലോകത്തിനു ശ്രേയസ്സുരുളന്ന ആ ഭാരതപങ്കജം 
നമുക്കു മംഗളമരുളട്ടെ! (ഭാരതസ്‌ മൃതി__മധുസൂ. 
ദനസരസ്വതി) 


കമമത്രൂപമായ കല ദോവ്ധങ്ങളുകററി 





ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും * 


ഏ. എം. ജാതടവദന്‍ 


പുത്തനാമത്ഥം ഞഠനിങ്ങാദരാല്‍ കണ്ടീടുന്നു-. 
ണ്ടുരംക്കണ്ണ തുഠന്നിപ്പേഠഠം, നന്ദിയോതുന്നേന്‍ രാജന്‍. 
ഇമ്മഹാപുരാണാബ്ദിയാചമിച്ചോനാണെന്നു 
ഭാവിച്ചേനറിയാതെന്‍ പാണ്ഡിത്യത്തിമപ്പറില്‍ ഞാന്‍. 
മന്നവന്നുപദേശിച്ചീടവാന്‍ കൊട്ടാരത്തി- 
ലെത്തിനേന്‍ സ്വത്തുംചീത്ത കീത്തിയും മോഹിച്ചിവന്‍ 
"* ആവത്തിയൊന്നുംകൂടി വേണ്ടപോല്‍ പഠിച്ചിട്ടി.. 
ഞ്ങെഴുന്നള്ളക വിപ്രാ മംഗലാത്മാവേ ഭവാന്‍. .'" 
മതിമാൻ മഹാരാജാവരുളിച്ചെയ്യീടവേ 
മനസ്സില്‍പരീതാപം പൂണ്ട ഞാന്‍ തിരിച്ചുപോയ 

ഏത്രയോ കാലം പണിപ്പെട്ടിട്ട നിമ്മിച്ചതാം 
പുത്തനാം വ്യാഖ്യാനവും പേറി ഞാന്‍ രണ്ടാമതും 
രാജാവിന൯ ചാരത്തായെത്തവേ, “വീണ്ടും നന്നായി 
പഠിച്ചുവരികെ ' "ന്നാന്‍; മടതങ്ങീ വിഷണ്ണനായ 


ഏകനായിന്നിബ്ബോധിവ്വക്ഷത്തിന്‍ചുവട്ടില്‍ ഞാ 
നേറിടും വിഷാദത്തോടിരുന്ന ചിന്തിച്ചപ്പോം 


ഉള്ളിലേയഹങ്കാരമുരംത്താപാലുരുകീട്ട 
കണ്ണുനീരച്ചാലായൊലിച്ചെന്മേനി കളൂപ്പിച്ചു 


ഒക്കെയുമീശ൯തന്‍െറ തൃപ്പാദപട”മങ്ങളി-. 
ലപ്പിച്ചശേഷം ഞാനിക്കൃ,ഷ്ലസത്‌കഥാമൃതം 
ആസ്വദിച്ചപ്പോളതിന്‍ പുണ്യരശ്മീകയം തട്ടി. 
ബ്‌ഭാസ്വരമായ"ത്തീരുന്നു പെട്ടെന്നെന്നന്തര്‍നേത്രം ! 
ഇക്കെടാവിളക്കെന്‍റെറ കയ്യില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടല്ലോ 
ഇത്രയുംകാലം തപ്പിത്തടഞ്ഞേനിരുട്ടില്‍ ഞാന്‍ 
ഇദ്ദിവ്യരത്നം കൈയില്‍വെച്ചുങ്കൊണ്ടോരോ പിടി. 
പ്പ്‌ച്ചച്ചോറിനായ്‌ത്തെണ്ടിക്കാലം ഞാന്‍ കളഞ്ഞല്ലോ! 
പണ്ടവും പൊന്നും വേണ്ടാ കീത്തിയം പ്രഭോ നിന്‍െറ 
പാദപങ്കജേ ഭക്തിയേകുവാന്‍ കന്‌ഞ്ഞാലും! 
സത്‌കഥാമൃതം നന്നായാത്തിയില്‍ നുകന്നു നിന്‍ 
ഭക്തിഗംഗയില്‍ മുങ്ങിയാറാടിത്തിമക്കമ്പോഴം 
ആരിങ്ങിതെന്നാചായ്യന്‍ ഭൂപാലനല്ലോ വീണു 
സാദരം നമിഷ്ക്കൂന്നൂു, കൈകുപ്പീട്ടുരയ്ക്ുന്നു: 
* ” എഴുന്നള്ളേണം വിപ്രാ, മദ്‌ഗൃഹം ഭവത"പുണ്യ.- 
പാദരേണുക്കളാലിന്നു സമ്പുതമാക്കീടേണം ." 





ൽ: ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറഞ്ഞ ഒരു കഥയെ ഉപജീവിച്ചെഴുതിയതു" 





ശാന്താം ശാരദപാവ്൮വണേന്ദുവദനാം പദ്‌മാസനേ സുസ്ഥിതാം 
ഭക്ത്യാ പാവനരാമകൃഷ്ണചരണാംഭോജം ഭജന്തീം ശിവാം 
സംസാരാനലഭദശ്ധഭക്തഹൃദയേ ശശ്ചത* കൃപാവഷിണീ_ 
മംബാം നിസ്തൂലകീത്തനീയചരിതാം ശ്രീശാരദാം ഭാവയേ. 





ശ്രീനാരായണുഗുരുദേവന്‍ 
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ആധുനികവല്‍ക്കരണം വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


ഐ. എം. വേലായുധന്‍ 


ആധുനികവല്‍ക്കരണം എന്ന പദം ഇവിടെ 
പ്രയോഗിക്കപ്പെടുന്നതു” ഏറെക്കുറെ സാങ്കേതി 
കമായ അത്ഥത്തിലാണു?; അതു” സമയവാചി 
യല്ല. രണ്ടുരണ്ടര നൂററാണ്ടുകഠക്കു മുമ്പ” യൂറോ 
റില്‍ ആരംഭിക്കുകയും, സദാ പരിണമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യന്ന പ്രതൃയശാസ്ര്രപരവും 
സയന്‍സ്‌ സംബന്ധവുമായ ആശയങ്ങളേയും 
സമീപനത്തേയയമാണു്‌ ആ പദം സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
തു്‌. വിദ്യാഭ്യാസം സമൂഹശക്തികളടെ ആഘാ 
തപ്രത്യാഘാതങ്ങംക്ക്‌ വിധേയമായ വ്യക്തി 
പികാസത്തെയാണു”്‌ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതു” എന്നം 
ഗീകരിച്ചാല്‍ ആ സാമുഹൃശക്തികളെപ്പററി 
യൃള്ള പഠനം വിദ്യാഭ്യാസപ്രവത്തകക്ക്‌” അത്യാ 
വശ്യമാണെന്നു” സമ്മതിക്കേണ്ടിവരും. എല്പാ 
ശക്തികളേയും പററി ചച്ചച്ചെയയാന്‍ സമയ 
മില്പ. അതുകൊണ്ടു” ഒന്നോ രണ്ടോ ശക്തിക 
ളെപ്പററി മാത്രം അടിസ്ഥാനപരമായ ചില 
കാര്യങ്ങഠം പറയാനേ ഉദ്ദേശിക്കുന്നുള്ള. 


ആധുനികവതക്കരണമെന്നാല്‍്‌? 


ഇന്നത്തെ ഏററവും പ്രബലമായ ഒരാധു 
നികവല്‍ക്കരണശക്തി ജനാധിപത്യം എന്ന 
ആദശമാണു”. അതിശക്തനായ സ്വേച്ചാധി 
പതിപോലും ജനങ്ങളുടെ പേരില്‍ മാത്രം സം 
സാരിക്കാനേ ഇന്നു ധൈര്യപ്പെടുകയുള്ള. ദൈ 
പ്രദത്തമായ അധികാരത്തെപ്പുററി ഇദ്ദി അമീന്‍ 
പോലും പറയുകയില്ല. ഈ ജനാധിപത്യാ 
ദശം യ്യൂറോപ്പിനേയും അമേരിക്കയേയും പ്രക 
മ്പനം കൊള്ളിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതു” പതിനെട്ടാം 
നൂററാണ്ടിലാണു്‌. അമേരിക്കന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യ 
സമരവും ഫ്രഞ്ചു” വിപ്പവവും ജനാധിപത്യാ 
ദശങ്ങളുടെ സൃഷ്ടിയാണെന്നു പറയാം. ജോണ്‍ 
ലോക്ക്‌, റൂസ്സോ, ജെഫര്‍സണ്‍, തോമസ്‌ 
പെയിന്‍, സററുവര്‍ട്ടുമില്‍, ലാസ്റ്റി തുടങ്ങിയ 
അനേകം പാശ്ചാത്യ ചിന്തകന്മാരും അബ്രഹാം 
ലിങ്കനെപ്പോലുള്ള രാജ്യതന്ത്രജ്ഞന്മാരും ജനാ 
ധിപത്യത്തെ ഒരുന്നത ആദശമായി ജനങ്ങളുടെ 


മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിച്ചു. അതിനെത്തുടര്‍ന്ന്‌” 
അവിടത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്ക 
ത്തിലും അദ്ധ്യപേനത്തിന്‍െറ രീതിയിലും 
വിദ്യാലയങ്ങളുടെ സംവിധാനത്തിലും വമ്പി 
ച്ച മാററങ്ങഠം വരികയുണ്ടായി. ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ 
കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിന്‍െറ ഉത്തരാദ്ധത്തില്‍തന്നെ 
പ്രാഥമികവിദ്യാഭ്യാസം നിബ്ബന്ധിതവും 
സൌഈജന്യവുമായിത്തീന്നു. മററു യൂറോപ്യന്‍ 
രാജ്യങ്ങളും അമേരിക്കയും നൂറുശതമാനം സാ 
ക്ഷരത എന്ന ലക്ഷ്യത്തിലേക്കു” അതിവേഗം 
കുതിച്ചെത്തി. ഇരുപതുകളില്‍ സോവിയററു൦ 
യൂണിയനും പിന്നീട” ചൈനയും പരിപുണ്ണ 
സാക്ഷരതയിലേഷ്ക്കു്‌? അതിവേഗം നീങ്ങുകയു 
ണ്ടായി. യ്മൂറോപ്പിലെ ഗ്രാമര്‍ സ്റ്കൂളുകഠം സയന്‍ 
സിന്നും സാങ്കേതികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നും 
പ്രാമുഖ്യം നല്‍കുന്ന ഷ്ക്കൂളുകളായി മാറി. അദ്ധ്യാ 
പകന്‍െറ ചൊല്ലിക്കൊടുക്കലിന്നും കുട്ടികളുടെ 
മനഃപാഠമാക്കലിന്നും പകരം ചച്ചയം അന്വേ 
ഷണവും പഠനരീതിയായിത്തീന്നു. വളരെയ 
ധികം പ്രകീത്തിക്കപ്പെട്ടിരുന്നവയും മാന്യ 
ന്മാരെ നിര്‍മ്മിക്കാനുദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരുന്നവയു 
മായ പബ്ലിക്ക്‌ സ്ത്ൂളുകഠം കോമണ്‍സ്റ്റുഠം സമ്പ്പ 
ഓായത്തിന്നു്‌” വഴിമാറിക്കൊടുത്തു. ഇത്തരം 
പ്രക്രിയയെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ ആധുനിക 
വല്‍ക്കരണം ആയി പറയാവുന്നതാണു'. 


പുതിയ സജല്ലം 


ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും ജനാ 
ധിപത്യം തികച്ചും പുതിയതായ ഒരു സങ്കല്പ 
മാണു്‌. നമ്മുടെ സമൂഹം പാരമ്പര്യബദ്ധമാണു”. 
ഇവിടെ ബഹുജനങ്ങഠം ഒരു കാലത്തും സ്വന്ത 
മായ ഉഠംക്കാഴ്ച,യോടെ രാഷ്ട്രീയ കായ്യുങ്ങളില്‍ 
പങ്കെടുത്തിരുന്നില്പ. ധര്‍മ്മിഷ്ടരെന്നു” പ്രസി 
ദ്ധരായ യൃധിഷ്ണിരനേയും സഹോദരന്മാരേയും 
കള്ളച്ച തില്‍ തോല്ലിച്ചു” കാട്ടിലേഷ്ക്കോടിച്ചു” 
ദുഷ്യോധനാദികഠം അധികാരം കൈയടക്കിയ 
പ്പ്പോഠം ഭീച്യരേയും ദ്രോണരേയും കൃപരേയും 
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പോലുള്ള ആചായ്യന്മാര്‍പോലും അതിലിടപെ 
ടുകയോ നീതി പുലത്താന്‍ ഫലപ്രദമായി 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുകയോ ഉണ്ടായില്ല. ബഹു 
ജനങ്ങളാകട്ടെ, തികഞ്ഞ നിസ്സംഗതയോടെ, 
അവൌനവന്‍െറ ജോലികരം ചെയ്തുപോന്നു. ഭാര 
തത്തിലുണ്ടായ ഭരണമാററങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ 
ജനങ്ങളുടെ അറിവോടെയോ സമ്മതത്തോടെ 
യോ നടന്നതല്പ. സ്വാതന്ദ്ര്യസമരമാണു” ഒരു 
ബഹുജനപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം തെല്ലെ 
ിലും ഉഠംക്കൊണ്ട ഒരു രാഷ്ട്രീയ സംഭവം. 


അതില്‍പോലും സമൂഹത്തിലെ അതിസുക്ഷ്ു 
മായ ഒരു ന്യൂനപക്ഷം മാത്രമേ തങ്ങളുടെ പ്രവ 
ത്തനത്തിന്‍െറ അത്ഥവും ലക്ഷ്യവും ശരിയായി 
മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നുള്ള. സ്വാതന്ത്ര്യപ്രാഫ്ഠി 
ക്കശേഷം ഉന്നത ജനാധിപത്യസ്വഭാവമുള്ള ഒരു 
ഭരണഘടന ആ ന്യൂനപക്ഷം തയ്യാറാക്കി ജന 
ങ്ങഠംക്ക്‌” സമര്‍പ്പിച്ചു. പക്ഷേ അധികം താമ 
സിയാതെ നമ്മുടെ ഫ്യൂഡല്‍ പാരമ്പര്യം ആ 
ഭരണഘടനയുടെ ജനാധിപത്യസ്വഭാവത്തെ 
തകത്തുകളയുകയാണുണ്ടായതു?. 1975 ജൂണ്‍ 
26.നെ രാഷ്ട്രീയത്തിലെ ഒരതിത്തിക്കല്പായി 
കണക്കാക്കിയാല്‍ അതിന്നു? തൊട്ടുമുമ്പുള്ള ഒരു 
ദശകം ജനാധിപത്യാദശങ്ങളും ഫ്യൂഡല്‍ പാര 
മ്പയ്യുവും തമ്മിലുള്ള ഒരു ജീവന്‍മരണസമര 
ത്തിന്‍െറ കാലഘട്ടമായിരുന്നു എന്നു പറയാം. 
ആ സമരത്തില്‍ ഏതു ശക്തി ജയിച്ചു എന്നു 
പറയാറായിട്ടില്ല. പൊതുവേ നോക്കിയാല്‍ 
ഫ്ൃയഡല്‍ പാരമ്പയ്യും മുന്‍കൈ നേടിക്കഴിഞ്ഞ 
തായി തോന്നുന്നു. 


വികസിതരൂപം 


എന്താണാ ഫ്യൂഡല്‍ പാരമ്പയ്യത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവം ? സമൂഹത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനഘട 
കം കുട്ംബമാണങപല്ലെൊ. ഇന്ത്യയിലെ കുടുംബ 
സംവിധാനം അഥോറിട്ടേറിയന്‍ ആണു. കുട്ടം 
ബാംഗങ്ങളില്‍വെച്ചു പ്രായംകൂടിയ ആഴം മര 
ണംവരെ ഭരണം നടത്തുന്നു. കുടംബത്തെ നേരി 
ട്ടന്ന പ്രശ്ങ്ങളെപ്പുററി കുടുംബാംഗങ്ങാം തമ്മില്‍ 
ആലോചനയോ സമവായം തേടലോ പതി 
വില്ല. പ്രായംകൂടിയ ആഠം നിരക്ഷരകുക്ഷിയും 


വിഡ്ഡിയും ത്രാണി യില്പാത്തവനുമായെന്നുവരാം. 
അനന്തിരവന്മാരിലൊ മക്കളിലൊ സമത്ഥന്മാ 


രുണ്ടായെന്നും വരാം. എങ്കിലും അവരുടെ അഭി 
പ്രായം തേടുന്ന സമ്പ്ൃദായമില്പ. അവരെ ഭരണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


. വുമായ ഒരുദ്യോഗസ്ഥപ്രളത്വത്തെ 


ഒക്നോബര്‍. 


മേല്പിക്കുന്ന കായ്യം ചിന്തിക്കുകയേ വേണ്ട. 
അനന്തിരവന്മാര്‍ എന്തെങ്കിലും അഭിപ്രായം 
പറഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ അയാഠാം ധിക്കാരിയായി 
മുദ്രകുത്തപ്പെടുന്നു. അധികംപേരും അനുസരണ 
യോടെ കഴിഞ്ഞുകൂടാനാണു' ശ്രമിക്കാറ്‌. 
ചിലര്‍ എതിത്തെന്നുവരാം. അപ്പോം സംഘ 
ട്ടനമായി. ഒന്നുകില്‍ നിരുപാധികമായ അനു 
സരണം. അല്ലെങ്കില്‍ നിരങ്കശമായ എതി പ്പു” 
ഇതിലേതെങ്കിലും ഒരു നയം മാത്രമേ സ്വേച്ചാ 
ധിപതിയായ കാരണവക്കെതിരെ വിവേകി 
യായ അനന്തിരവന്നു” അനുവത്തിക്കാന്‍ കഴിയ 
കയുള്ള. സ്ര്രീകളുടെ അവകാശം പ്രശ്ശമേ അല്പ. 
നാലാഠം സംസാരിക്കുന്നേടത്തു” കുടുംബത്തിലെ 
സ്റ്്രീകഠം വന്നു സ്വന്തമായി പറയയന്നതിനേ 
ക്കാഠം അശ്രീകരമായി മറെറാരു കായ്യ്ം നമ്മുടെ 
ഗൃഹനാഥന്നു” സങ്കല്പിക്കാനാവുകയില്പ. തിക 
കും അഥോറിട്ടേറിയന്‍ ആയ കുടുംബത്തിന്‍െറ 
വികസിതരൂപമാണു” സമുദായവും രാഷ്ട്വും. 
ഇവിടെ സസ്പുണ്ണുമായ അനുസരണമുള്ളതും ശക്ത 
(ബ്യൂറോ 
ക്രസി) എടുപ്പും വളത്തിയെടുക്കാന്‍ നമ്മുടെ 
സമൂഹത്തിന്‍െറ അഥോറിട്ടേറിയന്‍ സ്വഭാവം 
ബ്രിട്ടീഷകാരെ വളരെയധികം സഹായിക്കുക 
യുണ്ടായി. 


ദഹിക്കാത്ത സദ്ല്ലം 


വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ജനാധിപത്യം എന്ന 
സങ്കല്പം നമുക്കു്‌” ഒരു കാലത്തും ദഹിക്കുന്ന ഒന്ന 
ല. ലിബറല്‍ ചിന്തയുടെ പിതാക്കളെന്നു” അറി 
യപ്പെടുന്ന ലോക്കിന്നും റൂസ്സ്സോക്കുംപോലും ആ 
സങ്കാല്ലം അരേോചകമായിരുന്നു എന്നോക്കു 
മ്പോഴം നമ്മുടെ ചെറുത്തുനില്‍പ്പ്‌ ഒട്ടുംതന്നെ 
അത്ഭുതമുളവാക്കുന്നില്പ. സ്വതേ അഥോറിട്ടേ 
റിയന്‍ ആയ നമ്മുടെ സമൂഹത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ ജനാധിപത്യവല്‍ക്കരണം കേവലം 
അചിന്ത്യംതന്നെ. എങ്കിലും സ്വാതന്ന്ര്യാനന്ത 
രമുള്ള ദശകത്തില്‍ ജനാധിപത്യത്തിന്‍െറ ഒരു 
ചെറുതരംഗം വിദ്യാഭ്യാസാന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയുണ്ടായി. എന്തധിക്ഷേപവാ 
ക്ടകഠം പറഞ്ഞാലും മറുത്തൊരക്ഷരം പറയാതെ 
കോഴംകക്കുകയും എന്നിട്ടും അഭ്ധ്യാപകനെ ആരാ. 
ധിക്കുകയും ചെയ്തുപോന്നിരുന്ന വിദ്യാത്ഥി 
ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ പ്രതിഷേധിക്കും എന്ന 
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ണില വന്നുകൂടി, ഒരേ തെററീന്നു്‌ ധനികനും 
പ്രമാണിയും ആയ ആളടെ മകനെ ശിക്ഷിക്കാ 
തിരിക്കുകയും പാവപ്പെട്ടവനന്‍െറ മകനെ കഠിന 
മായി ശിക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” ശരിയ 
ല്ലെന്നു പറയാന്‍ ചില കുട്ടികഠം മശൈര്യപ്പെട്ടു. 
നമ്മുടെ അദ്ധ്യാപകലോകം ഞെട്ടിപ്പോയി. 
വയറുകത്തല്‍ ഒന്നു ശമിക്കാന്‍ അല്പം കഞ്ഞി 
കൂടി വേണമെന്നു ഒളിവര്‍ ട്വിസ്റ്റ്‌ ആവശ്യപ്പെ 
ട്ടപ്പോഠം മിസ്റ്റര്‍ ബംബിളിന്നും വക്കഹൌസ്‌ 
ബേഠര്‍ഡിന്നുമുണ്ടായതില്‍ക്കവിഞ്ഞ വികാമ 
വിക്ഷോഭമാണു” നമ്മുടെ അദ്ധ്യാപകര്‍ പ്രകടി 
പ്പിലതു്‌. ഇതോടൊപ്പം ജനാധിപത്യത്തിന്‍െറ 
പടിഞ്ഞാറന്‍ കാററു. കുട്ടംബത്തിലും ലഘുവാ 
യൊന്നു വീശാന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പ്പോഠം മാതാ 
പിതാക്കളും ഞെട്ടിത്തെറിച്ചു. “ “അച്ചടക്കം 
ആകെപ്പ്യോയി; വിദ്യാഭ്യാസം നശിച്ചു"” എന്ന 
കൂട്ടനിലവിളിയായി. ഈ കൂട്ടനിലവിളി 
വിദ്യാത്ഥികളില്‍ അവരുടെ ശക്തിയെപ്പുററി 
വളരെയധികം ഈതിവീര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട ഒരു 
ബോധം വളത്തുവാന്‍ മാത്രമേ സഹായിച്ചുള്ള. 
പ്ൃരോഗമനപരമായ ഒരു ശക്തിയുടെ അങ്കര 
മാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി അദ്ധ്യാപകരും രക്ഷി 
താക്കളും വേണ്ട രീതിയില്‍ സമീപിച്ചിരുന്നു 
വെങ്കില്‍, വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഒരളവുവരെ 
ആധുനികവല്‍ക്കരണം സാധിക്കാമായിരുന്നു. 
പക്ഷേ, പരിട്രാന്തരായ ഗുരുജനങ്ങഠം തികച്ചും 
അസമത്ഥമായും പരിഹാസ്യമായയും ആണു്‌ ഈ 
സ്ഥിതിവിശേഷത്തെ നേരിട്ടതു”. അതോടെ 
കുട്ടികളെ നിയന്ത്രിക്കാനുള്ള അവരുടെ ധാമ്മി 
കശക്തി കൈമോശം വരികയും ചെയ്തു. ആ 
ശ്ൂനൃത നികത്താന്‍ ഓടിയെത്തിയതു' രാഷ്ട്രീയ 
കുക്ഷികളാണു”. ദാര്‍ഭാഗ്ൃയവശാല്‍ നമ്മുടെ 
രാഷ്ട്രീയ കക്ഷികഠംക്കൊന്നിന്നും രാജ്യത്തിന്‍െറ 
ഭാവിയ്െപ്പററി അശേഷം ചിന്തയില്ല. 


അധികാരത്തിന്‍െറ കൊള്ളമുതല്‍ പങ്കപ 
ദറാനുള്ള വെറിമാത്രമാണു്‌ അവരെ നയിക്കുന്ന 
ഒരേ ഒരു പ്രത്യയശാസ്ത്രം. അധികാരത്തിലെ 
ത്താന്‍ വോട്ട്‌” ആവശ്യമായതുകൊണ്ടു്‌ വോട്ട 
പിടുത്തം മാത്രമാണവരുടെ പരിപാടി. ഏററ 
വും കുറഞ്ഞ ചിലവില്‍ ഏററവുമധികം വോട്ടു 
പിടിക്കാന്‍ കഴിവുള്ളതു” വിദ്യാത്ഥികഠംക്കാ 
ണെന്നു” അതിവേഗം അവര്‍ മനസ്സിലാക്കി. 
വിദ്യാത്ഥികളടെ രക്ഷാകര്‍ത്തൃത്വം ഏറെറട$ 


ആധുനികവല്‍ക്കരണം ഡിദ്യാഭൃറസത്തില്‍ 
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കുരാന്‍ രാഷ്ട്രീയകക്ഷികഠം തമ്മില്‍ മത്സരമായി. 
അങ്ങനെ ജനാധിപത്യവല്‍ക്കരണത്തിനെഠ 
ഇളംനാമ്പു” ചവീട്ടിമെതിക്കപ്പെടുകയും വിദ്യാ 
ലയങ്ങഠം കവലച്ചട്ടമ്പികളടെ അഴിഞ്ഞാട്ട 
ത്തിന്നു” രംഗവേദിയായിത്തീരുകയും ചെയ്തു. 


ഏററവും പ്രധാന ആധുനികവല്‍ക്കരണ 
ശക്തിയായ ജനാധിപത്യത്തെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തു 
കയാണു“ ഉദ്ദേശമെങ്കില്‍ വിദ്യാലയങ്ങളില്‍. 
അതഭ്യസിക്കാനുള്ള അവസരം ഉണ്ടായിരി. 
ക്കണം. വിദ്യാത്ഥികളുടെ ഇംഗിതം നോക്കി 
കാസ്റെടുക്കണമെന്നോ പരിപാടികടം ആസുത്ര 
ണം ചെയ്ുണമെന്നോ അല്പ ഇപ്പറയയന്നതിന്ന 
ത്ഥം. മിക്കവാറും എല്ലാ കായ്യങ്ങളിലും അവര്‍: 
നയിക്കപ്പെടേണ്ടവരാണു'. പക്ഷേ, ഒരു സൈ 


നികവിഭാഗത്തിന്‍െറ കമാണ്ടറുടെ നിലയല്ല 


അദ്ധ്യാപകന്‍േറതു”. അദ്ധ്യാപകന്‍െറ അഗാധ 
മായ അറിവും ഉന്നതമായ ജീവിതമാതൃകയു ം 
വിദ്യാത്ഥികളോടുള്ള അകൃത്രിമമായ സ്നേഹവും 
കൊണ്ടു" നേതൃത്വം പിടിച്ചെടുക്കുകയാണു * 
വേണ്ടതു”. വിദ്യാത്ഥിയുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ 
പൂള്ണ്ുമായും മാനിക്കുക. അയാളടെ ഹൃദയത്തിന്നു 
പോറല്‍ ഏല്ല്ിക്കുന്നതോ അഭിമാനത്തെ ക്ഷത 
പ്പെടുത്തുന്നതോ ആയ ഒരു വാക്കുപോലും പറ 
യാതിരിക്കുക. അയാഠം തെററുചെയ്കാല്‍ അതു" 
അറിവില്ലായ്കയാണെന്നു വിചാരിച്ചു തിരുത്തി 
ക്കൊടുക്കുക, അയാളുടെ അഭിപ്രായങ്ങഠം ശ്രദ്ധാ 
പൂവ്വം കേഠാക്കുക. അവയില്‍ കൊള്ളാവുന്നവ 
യെപ്പുററി പ്രശംസാപരമായി സംസാരിക്കുക. 
തെററുകഠം സുേഹപുവ്വം കുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊടു 
ക്കുക. കഴിയുന്നിടത്തോളം സ്വതന്ത്രമായ ചച്ച 
കഠം അനുവദിക്കുക. ഇതുപോലുള്ള സമീപനം 
മുഖേന വിദ്യാലയത്തില്‍ ജനാധിപത്യം അഭ്യ 
സിപ്പിക്കുവാന്‍ അദ്ധ്യാപകന്നു കഴിയുന്ന. 
താണു”. സ്ത്കൂഠംപാര്‍ലമെന്‍റു്‌ എന്ന പ്രഹസനം 
ആക്കാനും വേണ്ടി അഭിനയിച്ചതുകൊണ്ടു്‌ ജനാ 
ധിപതൃത്തിന്‍െറ കിരണംപോലും കാണുവാന്‍ 
കുട്ടിക്ക്‌ കഴിയുകയില്ല. 
വദ്ധിച്ചുവരുന്ന അന്തരം 

മറെറാരു പ്രബല ആധുനികവല്‍ക്കരണ 
ആദശം സമത്വമാണ്‌. എല്ലാ കുട്ടികടംക്കും 


ഒരേ രീതിയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കണ 
മെന്നു ആ ആദശം അനുശാസിക്കുന്നു. പൊതു 
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വിദ്യാലയസമ്പദായമാണു” നാം ഏറെക്കുറെ 
അംഗീകരിച്ചുപോരുന്നതു?. ഒരേ പാഠ്യപദ്ധ 
തിയും ഒരേ പരീക്ഷാസമ്പ്ൃദായവും നാമനുവ 
ത്തിക്കുന്നു. പക്ഷേ, പഠനസാകര്യങ്ങഠം എല്പാ 
കുട്ടികഠംക്കും ഒരു പോലെയല്ല. സമൂഹത്തിന്‍െറ 
ഉപരികക്ഷ്ൃയയിലും മദ്ധ്യകക്ഷ്യയിലുംപെട്ട 
ന്യൂനപക്ഷത്തിന്‍െറ കുട്ടികഠംക്കു്‌” പഠിക്കാന്‍ 
എല്പാവിധസരകയ്യങ്ങളും നല്‍കുന്ന സംവി 
ധാനം അവരുടെ വീടുകളിലുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ 
ഭൂരിപക്ഷം വിദ്യാത്ഥികഠംക്ക്‌” ശരിയായ 
ആഹാരമില്ല, വ്ര്രമില്പ, പസ്തകങ്ങളില്ല. 
വീട്ടില്‍ സ്വൈരമായിരുന്നു വായിക്കാനിട 
മില്പ. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം 
പ്രത്യക്ഷാനുഭവമല്പാത്തതുകൊണ്ടു” പഠിക്കാന്‍ 
ആവശ്യമായ ഉത്തേജനമില്പ. നിരക്ഷരരായ 
രക്ഷിതാക്കഠം മാഗ്ലദശനം നല്‍കാന്‍ അശക്ത 
രാണ”. അവസരത്തിലുള്ള ഈ അന്തരം നാഴഠം 
ക്കനാഠം വദ്ധിച്ചുവരികയാണു'. 


ഇതോടൊപ്പം മറെറാരു രീതിയില്‍ ഈ 
വിടവു വദ്ധിപ്പിക്കാനും നാം ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
ഇംഗ്ലീഷ്‌” ഇന്നു്‌ നമ്മുടെമേല്‍ ശക്തിയായ 
സ്വാധീനം ചെലുത്തുന്ന ഒരു ഘടകമാണു”. 
ഒഴുക്കുള്ള ഇംഗ്ലീഷില്‍ സംസാരിക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നവരെ, പറയുന്നതു” എന്തു വിഡ്റ്റിത്തമായി 
ക്കൊള്ളട്ടെ, നമുക്കു വലിയ ബഹുമാനമാണ്‌. 
ഇംഗ്ലീഷ സ്വാധീനമുള്ളവക്ക? ഉയന്ന മത്സര 
പരീക്ഷകളിലും ഇന്‍റര്‍വ്യൂകളിലും എളുപ്പം 
ജയിക്കാന്‍ കഴിയയന്നതാണു്‌ നിലവിലുള്ള 
സംവിധാനം. അതുകൊണ്ട്‌” ഇംഗ്ലീഷ്‌ മീഡി 
യംസ്ണ്ുളകഠം ഒരു പ്രത്യേകവഗ്ലത്തിന്നു” അതയ 
ന്തം പ്രിയംകരമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. സ്വത 
വേതന്നെ നേടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” ആനു 
പാതികമായി സാമാനയജനങ്ങളില്‍നിന്നു അക 
ന്നുപോകുന്ന പ്രവണതയാണ്‌ നമുക്കുള്ളതു”. 
ഇംഗ്ലീഷ്യമീഡിയം സ്ുളുകളാകട്ടെ അവയുടെ 
സന്തതികളെ ജനങ്ങളില്‍നിന്നു” പുണ്ണുമായയം 
അകററി നിത്തുന്നു. അവക്ക്‌ ദേശീയമായ 
എന്തിനോടും പുച്ഛമാണു. കാലഹരണപ്പെട്ട 
വിക്ലോറിയന്‍ യൃഗത്തിലെ കൃത്രിമമായ പെരു 
മാററരീതിയെ വികലമായി അനുകരി 
കൊണ്ടു” ആ പൊയ്‌മുഖങ്ങഠം സമൂഹത്തില്‍ 


നിന്നു” ഒററപ്പെട്ടനില്‍ക്കുന്നു. നമ്മുടെ ദൌര്‍, 


ഭാഗ്യത്തിന്നു” അവരാണു” ബ്യൂറോക്രസിയുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഉന്നതതലങ്ങളില്‍ നിഷ്ണ്ുയാസം കയറിപ്പററി 
നമ്മെ ഭരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”: ഇംഗ്ലീഷു 
മീഡിയം സ്തൂളുകളുടെ നിലനില്‍പ്പു” ആധുനിക 
വല്‍ക്കരണാദശത്തിന്നു വിരുദ്ധമാകുന്നു. 


സമത്വമെന്ന ആദര്‍ശം 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ സമത്വമെന്ന ആദശ 
ത്തിന്‍െറ അക്ഷരാത്ഥത്തിലുള്ള പ്രയോഗം 
പുരോഗതിയെ സഹായിക്കുകയില്ലെന്നും ഓക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. മനുഷ്യരെല്പാം ജന്മനാ സമരാ 
ണെന്ന റുസ്സ്നോവിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം ബുദ്ധി 
യുടെ മണ്ഡലത്തില്‍ ഒരിക്കലും ശരിയല്പ. മനു 
ഷ്ൃരാശിക്കു?” സ്വന്തമായ സംഭാവനകഠം നല്‍ 
കാന്‍ കരുത്തുള്ള പ്രതിഭകളെ പ്രത്യേകം പരി 
ഗണിക്കുകതന്നെ വേണം. ഐസാക്കു? ന്യൂട്ട 
നെയൊ ഹഐലന്‍സ്റ്റീനേയൊ പോലുള്ള അസാ 


മാനൃപ്രതിഭാശാലികഠം ലോകത്തിന്‍െറ 
സമ്പത്താണ്‌. ആ സമ്പത്തു” പരമാവധി 
വികസിപ്പിച്ചെടുക്കേണ്ടതു” സമൂഹത്തിന്‍െറ 


ആവശ്യമാകുന്നു. അതില്‍ അസമത്വത്തിന്‍െറ 
പ്രശ്ലം ഉദിക്കുന്നില്ല. തലച്ചോറും കയ്യും കാലും 
ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തികഠം ഭിന്നമാണ്‌. പക്ഷേം 
അതുകൊണ്ടു” ഒന്നു മറെറാന്നിനേക്കാഠം മേലേ 
യാണെന്ന്‌ നാം പിചാരിക്കാറില്പ. ഒരു 
ജീവിയുടെ സമഗ്രവും സമഞ്ജസവുമായ പ്രവ 
ത്തനത്തിന്നു്‌ സ്വന്തം കത്തവ്യം ഓരോ അവയ 
വവും നിവ്വഹിക്കുന്നു എന്നേയുള്ള. അതുപോ 
ലെ ഒരു ശാസ്രൂജ്ഞന്‍േറയും കൃഷിക്കാരനേറയും 
പ്രവൃത്തി _ അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു ഗായകന്േറയും 
തൊഴിലാളിയുടേയും പ്രവൃത്തി ഭിന്നമായതു 
കൊണ്ടു്‌ അവര്‍തമ്മില്‍ സമത്വമില്ലാതെ വരു 
ന്നില്ല. സംഗീതത്തില്‍ വാസനയ്യള്ളവനെ 
ഗായകനായും ഗവേഷണത്തിന്നു്‌ പ്രതിഭയുള്ള 
വനെ ശാസ്ത്രരജ്ഞനായും വളത്തിയെടുക്കുന്നതു” 
ആധുനികവല്‍ക്കരണത്തിന്നു” ആവശ്യമാകുന്നു. 


ആധുനികവല്‍ക്കരണവുമായി ബസ്ധ്പെട്ട 
മറെറാരു കായ്യമാണു”്‌ . സാവ്ൃത്രികമായ 
1ഥ0ഥേഠവലി 1147൦ അഥവാ പ്രവ്ൃതൃനുഖ 
സാക്ഷരത. ഈ രംഗത്തെ നമ്മുടെ നേട്ടം ശുദ്ധ 
ശുനൃതയോട്ട അടുത്തുനില്‍ക്കുകയാണു ഇന്നും. 
1971ലെ സെന്‍സസ്‌ അനുസരിച്ചു” ഇന്ത്യ 


4977? 


യിലെ സാക്ഷരതയുടെ ശതമാനം 24-25 ശത 


മാനം മാത്രമാണു്‌. യാഥാത്ഥൃബോധമുള്ള 
സാമൂഹൃ ചിന്തകന്മാര്‍ ഈ കണക്കുപോലും 
അംഗീകരിക്കുന്നില്പ. സെന്‍സസ്‌ എടുക്കു 


മ്പോഠം ഒന്നോ രണ്ടോ കൊല്ലം പ്രൈമറി 
സ്ക്കൂളില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയവരെ അല്ലെങ്കില്‍ കഷ്ടി 
ചൂ” സ്വന്തം പേരെഴുതാന്‍ കഴിയുന്നവരെ, 
എല്ലാം സാക്ഷരരായി കണക്കാക്കുന്നു. അവര്‍ 
മാത്രമല്പ, ലോവര്‍ പ്രൈമറി വിദ്യാഭ്യാസം 
പൂത്തിയാക്കിയവരില്‍ വായനശീലം ലഭിച്ചി 
ട്ടില്പഠത്തവര്‍ എല്ലാം നിരക്ഷരതയിലേഷ്ക്കു്‌ 
അതിവേഗം വഴുതിവീഴന്നതാണു്‌ അനുഭവം. 
എഴുതാനും വായിക്കാനും അറിഞ്ഞാല്‍ത്തന്നെ 
അതു തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയെ കൂടതല്‍ കായ്യുക്ഷമ 
മാക്കാന്‍ സഹായിക്കുമെങ്കില്‍ മാത്രമേ അയാഠം 
ക്കു യഥാത്ഥപ്രവൃത്ൃനുഖ സാക്ഷരതയുള്ളതായി 
കണക്കാക്കാന്‍ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ഈ മാനദണ്ഡം 
വെച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഇന്ത്യയിലെ ഫങ്ങഷണല്‍ 
ലിറററസിയുടെ ശതമാനം എത്രയോ നിസ്റസ്റാര 
മാണെന്നു കാണാം. 


അതാണു വേണ്ടതു” 


ഗവണ്‍മെന്‍റിന്‍േറയും പ്പാനിങ്ങ്‌” കമ്മീ 
ഷനന്‍േേറയും നയം ഈ അവസ്ഥയ്ക്കു” അടുടത്തൊ 
ന്നും പരിഹാരം കാണുന്ന രീതിയിലല്ല. വിദ്യ 
ഭ്യാസപ്രശ്ലങ്ങളില്‍ ശബ്ദമുണ്ടാക്കാൻ കഴിയു 
ന്നതും അതു സംബന്ധമായ നയരൂപീകരണ 
ത്തില്‍ സ്വാധീനം ചെലുത്താന്‍ കഴിയുന്നതും 
ഇവിടത്തെ ഉപരിവശ്ശത്തിന്നാണു”. അവരുടെ 
താല്പയ്യത്തിന്നനുസരിച്ചാണു” നമ്മുടെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസവികസനം നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. 
സ്വാതന്ന്്യപ്രാപ്ലിക്കുശേഷം സവ്ൃകലാശാലക 
ടെ എണ്ണും നാലര മടങ്ങായി വദ്ധിച്ചു.കോളേ 
തുകളുടെ എണ്ണവും അതിലെ ഏന്‍റോഠംമെന്‍റും 
ആറോ ഏഴോ മടങ്ങായി വദ്ധിച്ചു. അതേ 
സമയം പ്രൈമറി സ്ത്കൂളുകളുടെ എണ്ണും വെറും 
രഴ്ടുമടങ്ങായിമാത്രമാണു്‌ വദ്ധിച്ചതു്‌. എന്‍ 
“റോഠംമെന്‍റു” വെറും മൂന്നു ശതമാനവും വിദ്യാ 


ആധുനികവല്‍ക്കരണം വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


424. 


ഭ്യാസത്തിനുവേണ്ടി ചിലവിടുന്ന തുകയുടെ വി 
തരണാനുപാതം അങ്ങേ അററം പക്ഷപാതപര 
വുമാണു"”. പ്രൈമറി വിദ്യാലയങ്ങാഠംക്കു വൃത്തി 
യം സൌകര്യവുമുള്ള കെട്ടിടം വേണമെന്ന ധാര 
ണ നമുക്കില്ല. അതേസമയം കോളേജുകംക്കു” 
വലിയ സെരധങ്ങഠം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നു? 
നിബ്ബന്ധവുമാണു”. ഉപകരണങ്ങളുടെ കായ്യ 
വും അങ്ങനെതന്നെ. നമ്മുടേതുപോലുള്ള ഒരു 
ദരിദ്രരാജ്യത്തു്‌ ഒരിക്കലും അനുവദിക്കാന്‍ 
പാടില്ലാത്ത തലതിരിഞ്ഞ മുന്‍ഗണനാക്രമ 
മാണു? വിദ്യാഭ്യാസകാര്യത്തില്‍ നാം അനുവ 
ത്തിക്കുന്നതു”. 

അസമത്വം ഇല്ലായയചെയുണം 


ഇംഗ്ലീഷു മീഡിയം സ്റ്കൂളകളെ അവഗണി 
ച്ച-ല്‍ മാദ്ധ്യമത്തിന്‍െറ കാരൃത്തിലും, ഉള്ളടക്ക 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രവിഷയങ്ങഠംക്കു” പ്രാമുഖ്യം നല്‍ 
കുന്ന കായ്യത്തിലും നാം ആധുനികവല്‍ക്കരണ 
ത്തിന്‍െറ പാതയില്‍ക്കൂടിയാണു' സഞ്ചരിക്കുന്ന 
തെന്നുകാണാം. ശീലങ്ങളടെ സമ്ള്റ്ണമായ 
രൂപാന്തരം, സമയബോധം, പണം പദവി 
ജോലി എന്നിവയെപ്പററിയുള്ള മൂല്യബോധം, 
ദിനചര്യകളുടെ ഉടും പാവും മാറല്‍ എന്നിങ്ങ 
മന വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ ആധുനികവല്‍ക്കര 
ണത്തെപ്പററി പലതും പറയാന്‍ ഇനിയ്യമുണ്ടു”. 
അതിലേക്കൊന്നും ഞാനിപ്പ്പോഠം കടക്കുന്നില്ല. 


ഞാന്‍ നിങ്ങളെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍ 
ശ്രമിച്ചതു” ചുരുക്കത്തില്‍ ഇതാണു: നമ്മുടേതു 
പാരമ്പയ്യബദ്ധമായ ഒരു സമൂഹമാണ്‌. അഥോ 
റിട്ടേറിയനിസവും അസമത്വവുമാണ്‌ അതി 
നെറ മുഖമുദ്ര. പണം, പദവി, ജോലി എന്നി 
വയെെപ്പററി നാം പുലത്തുന്ന മൂല്യബോധം 
തീരെ പുരോഗമനപരമല്പ. ഈ സമൂഹം ആധു 
നികവല്‍ക്കരി ക്കണമെങ്കില്‍ വമ്പിച്ച പരിവര്‍ 
ത്തനം വന്നേതീരൂ. ആ പരിവത്തനത്തിന്നു 
തിരികൊളുത്താന്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു കഴി 
യണം. അതിന്നു വിദ്യാഭ്യാസം ജനാധിപത്യ 
വല്‍ക്കരിക്കണം; അസമത്വം ഇല്പായ്യചെയ്യണം, 





"മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിസ്റ്റൂന്ന പുണ്ണുതയുടെ ആവിഷ്ണാരമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം. 
മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിന്ക്കൂന്ന ദിവൃതയുടെ സാക്ഷാത്‌കാരമാണു മതം." 


__ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 


499 


ഒക്ലോബര്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ മാലികധമ്മങ്ങള്‍ 


തുളൂസിതീത്ഥന്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ച്ച്ചകഠം 
ഇന്നും ഇന്നലെയും തുടങ്ങിയവയല്ല, ഇനിയും 
തുടന്നുകൊണ്ടുമിരിഗ്ക്കും. കാരണം, രാഷ്ട്പുനര്‍ 
നിമ്മാണത്തിന്‍െറ വിജയം ശരിയായ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തെയാണാശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതു”. മുതലി 
യാര്‍ .__ രാധാകൃഷ്ണന്‍ . കോഠാരിക്കമ്മിററികളം 
കമ്മീഷനുകളം ഒരേ സ്വരത്തില്‍ അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നതും വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഈ മൌലി 
കപ്രാധാന്യത്തെയാണു”. സാങ്കേതികവശത്തേ 
ക്കാഠം താത്ത്വികമായി ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ വി 
ദ്യാഭ്യാസസ്നമ്പ്യദായത്തിന്‍െറ പോരായ്കകളേയും 
അവഗ്ക്കുള്ള പരിഹാരമാഗ്ലങ്ങളേയയം നോക്കി 
ക്കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” ഈ ലേഖനംകൊ 
ണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 

ആദ്യമായി, കാ.ഴ,ബംഗ്ലാവില്‍ പ്രദശിപ്പി 
ഒന്‍ മാത്രം പററുന്ന പഴഞ്ചന്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
സസ്പ്യദായമാണു? നമ്മുടേതെന്നു” ആരും സമ്മതി 
ക്കും. ഒന്നരനൂററാണ്ടുമുമ്പു" അടിമരാജ്യമായിരു 
നന ഭാരതത്തെ അടിമയാക്കി നിലനിത്താ൯ദ്ദേ 
ശിച്ചുകൊണ്ടു” നിമ്മിച്ച പദ്ധതിയാണിതു. 
ഇന്ത്യന്‍ സിവില്‍ സവ്വര്‍ീസും ഭരണക്രമവുംപോ 
ലെ വ്യക്തമായ ഉദ്ദേശമതിനുണ്ടായിരുന്നു. ആ 
ഉദ്ദേശം ഏറെക്കുറെ മുഴുവനായും സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കാനും അതിനു” കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. ഇംഗ്ലീഷ്‌ 
ഭൂമവും പടിഞ്ഞാറു നോക്കലും അഭ്യസ്പവിദ്യ 
രുടെ മുഖമുദ്രയാണിന്നും. മാത്രമല്ല, ഇംഗ്ലീഷു 
ഭാഷാപരിജ്ഞാനം വിദ്യാഭ്യഠസമാണെന്നുകൂടി 
നാം തെററിദ്ധരിച്ചിരിക്കയാണു”. എന്നാല്‍, 
ഏതാണ്ടപ്രതീക്ഷിതമായി 1947ല്‍ നമുക്ക്‌ 
സ്വതെന്ത്ര്യം കിട്ടി; ഒരു ക്ഷേമരാഷ്ത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശലക്ഷ്യങ്ങളും പുതുതായയണ്ടായി. എങ്കിലും 
ഇപ്പോഴും നമ്മുടെ വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ഒന്നാം 
ലോകമഹായുദ്ധത്തിനു മുമ്പുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം 
തന്നെയാണു” നടന്നുവരുന്നതു”. ഇന്‍റര്‍മീഡി 
യററു” പ്രിീഡിഗ്രിയായി, ബി. എ..്കു്‌ മൂന്നു 
കൊല്ലമായി, സവ്വകലാശാലകളുടെ എണ്ണം 


പത്തിരട്ടിയോളമായി, എവിടെ നോക്കിയാ 
ലും ബി.എ.ക്കാരും എം.എ. ക്കാരുമായി 


എന്നല്ലാതെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്ക. 
ത്തിലോ സമീപനരിീതിയിലോ കാതലായ 


യാതൊരു മാററവും ഇനിയും വന്നിട്ടില്. 


അടിമരാജ്യത്തിനുവേണ്ടി സൃഷ്ടിച്ച, അടി 
മകളെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” സ്വത 
ന്രഭാരതത്തില്‍ തീരെ പ്രുസക്തിയില്ലെന്നതു? 
നിസ്മുക്കമല്ലേ ? വ്യവസായവിപ്പവത്തിനു? 
മുമ്പം പിമ്പും ഇംഗ്ലണ്ടിന്നു” ഒരേ ദേശീയലക്ഷ്യ 
മായിരുന്നില്പല്വോ. കമ്മൃണിസ്‌ ററുവിപ്പവം 
റഷ്യയിലും ചൈനയിലും വരുത്തിയതും ഇതു 
പോലെ വൃത്യസ്തദേശീയ ലക്ഷ്യങ്ങളായിരു 
ന്നു. രണ്ടാം ലോകമഹാഴയുദ്ധത്തിനുശേഷം, സ്മ 
യ്യനസ്തമിക്കാത്ത സാമമ്മാജ്യം ബ്രിട്ടന്‌ നഷ്ട 
പ്പെട്ടു, “*“ഗ്രേററു” ബ്രിട്ടന്‍ '" “*സ്മാരം ബ്രിട്ടന്‍" 
ആയിച്ചുരുങ്ങി. നാല്ലതുകളില്‍, അമേരിക്കു 
ലോകരാഷ്ടങ്ങളടെ രക്ഷിതാവെന്ന നിലയഷ്ക്ണ്‌ 
നാറേറാ, സിയാറേറാ, സെന്‍േറാ ഉടമ്പടി 
രാജ്യങ്ങളുടെ നായകത്വം വഹിച്ചുപോന്നു. വി 
യററു“നാമില്‍നിന്നു്‌ തേഠറററു്‌ പിന്‍മാറിയ 
തോടെ അമേരിക്കയുടെ മേധാവിത്വത്തിനും 
ഉലച്ചല്‍ നേരിട്ടു. വമ്പിച്ച ഈ മാററങ്ങഠം പുതി 
യ ദേശീയലക്ഷ്യങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തില്‍ക്കൂടിയല്ലാതെ അവയെ സാക്ഷാത്‌കു 
രിക്കാനും നിവൃത്തിയില്ല. ഭാരതസ്വാതന്ത്രൃ 
ത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനു” മാറിയ രൂപഭാവങ്ങഠം അനിവായ്യമര 
ണെന്നു” അനുക്തസിദ്ധമാണ്ട്‌. 


ജീവനുള്ളതെന്തും വളരുന്നതും വികസിക്കു 
ന്നതും അതതിന്‍െറ അന്തസ്സുത്തഴ്ക്കുനുസ്ൃതമായേ 


: പററൂ എന്നതു” പരിണാമസിദഭ്ധാന്തത്തിന്‍െറ 


അലംഘനീയനിയമങ്ങളിലൊന്നാണു'്‌. നാം 
വളരുന്നതും വളരേണ്ടതും ഭാരതീയരെന്ന നില 
ഷ്ക്്ായിരിക്കണം. അമേരിക്കക്കാരനോ റഷൃക്കാ 
രനോ ആവാനല്ല, ഭാരതീയത്വത്തിന്‍െറ സവി 
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ശേഷതകളഠംക്കൊണ്ട ഭാരതീയനായിത്തീരാ 
നാണു” നാം ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. ഭാരതത്തിന്‌ 
ദേശീയലക്ഷ്യം എന്നൊന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” 
ആത്മാനഭ്ൂരതിക്ക വിഘാതം സൃഷ്ടിക്കാത്ത 
ഭൌതികപുരോഗതിയാണു്‌, അഭ്യദയനിടശ്രേ 
യസങ്ങളെന്ന ദ്വിമുഖലക്ഷ്യം .. സ്വാമിജിയുടെ 
വാക്കുകളില്‍, ആത്മീയതകൊണ്ടു” മയപ്പെട 
ത്തിയ ഭൌതികത (10൨൦൪ - 0൦൩ നമലിചി- 
352) ഇതിനുള്ള മാഗ്ലമാകട്ടെ, ത്യാഗബു 
ഭ്ധിയയം സേവനസന്നദ്ധതയും. ഭോഗപ്രധാന 
മായ പടിഞ്ഞാറന്‍ ക്ഷേമരാഷ്ടമല്പം, യോഗ 
പ്രധാനമായ ഭാരതീയ ക്ഷേമരാഷ്ടം, ഗാന്ധിജി 
സ്വപ്പം കണ്ട രാമരാജ്യമാണു? അതു. അത്തര 
ത്തിലുള്ള ധമ്മക്ഷേത്രത്തെ സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള 
കഴിവു നല്ലന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററിയാണു്‌ 
നാം ചിന്തിക്കേണ്ടതു”. എന്നോ കൈമോശം 
വന്നുപോയ ചിരപുരാതനവും നിത്യനൂതനവു 
മായ നമ്മുടെ ആത്മീയസംസ്ത്റാരത്തെയും ഭാര 
തീയ വ്ൃക്തിപ്രഭാവത്തേയും വീണ്ടെടുക്കാന്‍ 
പററിയ വിദ്യാഭ്യാസമാണു' നമുക്കിന്നാവശ്യം. 
അജാഗ്രതയില്‍നിന്നും അവഗണനയില്‍നിന്നും 
വന്നചേന്ന ““സ്വ''ഭാവവിസ്‌മൃതിം സംസ്റ്റാര 
ശുനൃത, പരാനുകരണം എന്നിവയില്‍നിന്നു്‌ 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ സഹായിക്കുന്നതായിരിക്കണം 
നമ്മുടെ നവീനവിദ്യാഭ്യാസസസമ്പ്യദായം. 


ഇനി മറെറാരു കായ്യം: നൂററാണ്ടുകളായി 
നമ്മെ സ്വാധീനിച്ചുപോന്ന ധമ്മം എന്ന സങ്ക 
ല്ൃത്തിന്‍െറ നിലപാടില്‍നിന്നുകൊണ്ടു്‌” വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തെ നോക്കിക്കാണാവുന്നതാണു്‌. തേ 
നിനു” മധുരവും അഗ്നിക്കു” ദാഹകശക്തിയയം 
അവയുടെ ധമ്മമാണു”്‌. അതുപോലെ, വിദ്യാ 
ഭ്യാസധര്‍മ്മം എന്താണു്‌, അതിന്‍െറ സ്വരൂപ 
മെന്തായിരിക്കണം എന്നാലോചിക്കുമ്പോഠം 
പ്രായോഗികതയും ആദശപരതയും ഒത്തിണ 
ങ്ങിയ സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകഠം സ്വാഭാവിക 
മായയും ഞാനോത്തുപോകുന്നു. മനുഷ്യനില്‍ ഒളി 
ഞ്ഞുകിടക്കുന്ന പരിപൂള്ണുതയുടെ പ്രകാശനമാ 
ണു വിദ്യാഭ്യാസം എന്നു” അതിനെ നിവ്വചി 
ച്ചശേഷം, മനുഷ്യനെ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന, സ്വഭാവ 
ത്തെ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന, രാഷ്ടത്തെ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി, അതിന്‍െറ ത്രിവിധ 
ധര്‍മ്മത്തെപ്പുററി, പ്രസ്ലാവിച്ചുകാണുന്നുണ്ടു?. 
ഏഴെട്ട്‌ ദശകങ്ങളുടെ പഴക്കമുള്ള ഈ വാക്കുക 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െഠ മരലികധമ്മങ്ങഠം 
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ളില്‍, വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ധര്‍മ്മവും മര്‍മ്മവു 
മെല്ലാം സ്വാമിജി * “സുത്ര”'ത്തില്‍ സംഗഗ്രഹി 
ചൂ കോത്തിണക്കിയിട്ടണ്ട്‌. 

വിദ്യാഭ്യാസം ആദ്യമായി ചെയ്യേണ്ടതു 
സ്വാശ്രയശീലം വളത്തുകയാണു്‌, തന്‍കാലില്‍ 
നില്ല്ാനുള്ള അറിവും പരിശീലനവും വിദ്യാ 
ത്ഥികഠംക്കു്‌ നല്ലകയാണു”. പരാശ്രയവും പൌ 
രുഷവും ഒരിക്കലും ഒത്തിണങ്ങാത്തവയാണ 
ല്പോ. ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസം നേടിയ മിക്കവ 
ക്ദം സ്വാശ്രയശീലമോ പെരരുഷമോ ഇല്ലെന്നു 
ള്ളതാണ്‌ ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
ഏററവും വലിയ പോരായ്യ. ഒരു തുന്നല്‍ക്കാ 
രനോ ചുരല്‍പണിക്കാരനോ ഇക്കായ്യത്തില്‍ 
എം. എ. ബിരുദധാരികളേക്കാഠം അഭൃസ്പവി 
ദൃനാണു*. ജീവിതപ്രശ്ൃങ്ങളെ നേരിടാന്‍ തയ്യാ 
റെടുപ്പിക്കാതെം, ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളുമായി 
ഒട്ടും ബന്ധമില്ലാത്ത നൂ൨൮നൂറുകൂട്ടം കായ്യങ്ങഠം 
തലച്ചോറില്‍ കുത്തിക്കയററുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
മാണു്‌ പ്രൈമറിക്ളാസ്സകളില്‍നിന്നുകൂടി ഇന്നു” 
നമ്മുടെ കുട്ടികംക്കു൦ ലഭിക്കുന്നതു”. സര്‍ട്ടി 
ഫിക്കററു" കൈമോശം വന്നുപോയാല്‍, പട്ടി 
ണികിടക്കാതെ നിലനിന്നുപോവാനുള്ള വിദ്യ 
കൂടി കൈവശമില്ലാത്ത വിദ്യാഭ്യാസമാണു” 
നമുക്കിന്നുള്ളതു”. ഹൈസ്റ്റഠംതലത്തിലെവ 
ടെവെച്ചും പഠിപ്പ്‌” നിത്തിയാലും അതുവരെ 
നേടിയ അറിവും പരിശീലനവുംകൊണ്ടു” മാന്യ 
മായ വഴിയിലൂടെ ഉപജീവനമാഗ്ലം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ പ്രാഹുനാക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസമാണു” നമു 
ക്കു വേണ്ടതു”. ചുരുക്കത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ പ്രഥമധര്‍മ്മം, അതു” ജീവിക്കാന്‍ 
സഹായിക്കുന്നതായിരിക്കണം. മററുയന്ന ധമ്മ 
ങ്ങഠം ഇതിനുശേഷംമാത്രമേ ആരംഭിക്കുന്നുളളു. 


പോക്കററടിക്കാരും കള്ളനോട്ടടിക്കാരും 
കള്ളക്കടത്തുകാരും വിദ്യാഭ്യാസമില്പാതെതന്നെ 
പ്രൌഡ്ഡിയില്‍ ജീവിക്കുന്നില്ലേ ? ശരിയാണു, 
വിദ്യാഭ്യാസമില്പാത്തതുകൊണ്ടാണതു”. വ്ൃക്തി 
യേയ്യം സമുദായത്തേയും ഒടുവില്‍ ക്ഷീണിപ്പി 
ക്കുന്നതു”, ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം നല്ലേണ്ട 
സ്വഭാവശുദ്ധി കിട്ടാതെപോയതുകൊണ്ടാണു.. 
ബുദ്ധിശക്തിയേക്കാഠം ഹൃദയശുദ്ധിയാണു്‌ 
വിലപ്പെട്ടതെന്നും എന്നത്തേയുമെന്നപോലെ 
ഇന്നത്തെ വ്യക്തിഗതവും സാമുദായികവും, പ്രഠ 
ദേശികവും ദേശീയവുമായ എല്ലാ പ്രതിസന്ധി 


424. 


കഠാക്കും കാരണം സ്വഭാവരാഹിതൃയമാണെന്നും 
കാണാന്‍ ഒട്ടും വിഷമമില്ല. ബുദ്ധിരാക്ഷസനും 
രാക്ഷസബുദ്ധിയും തമ്മില്‍ തലനാരിഴയയടെ 
അന്തരമേ സാധാരണ കണ്ടുവരാറുള്ള. ഇന്നത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ബുദ്ധിക്കാണു” പരമപ്രാധാ 
ന്യം. ആ. നില മാററി, സ്വഭാവരൂപീകരണം, 
മനോനിയന്ത്രണം, ഹൃദയസംസ്കത്റാരം എന്നിവ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രധാനധമ്മങ്ങളായി 
കണക്കാക്കേണ്ടതാണു”. അതില്ലെങ്കില്‍, വലിയ 
വരുണ്ടാകും, നല്പവരില്പാതാകും. 


അതാണല്ലോ ഇന്നു്‌ നമ്മെ അലട്ടുന്ന 
പ്രശം. രാഷ്ട്രീയശക്തിയോ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
ശക്തിയോ ഭരണാധികാരികളുടെ ശക്തിയോ 
വിദ്യാത്ഥി തൊഴിലാളി_യയവശക്തിയോ ഒട്ടം 
ചെറുതല്പ. അതെന്തിനു വേണ്ടി, എങ്ങനെ ഉപ 
യോഗിക്കപ്പെടുന്നുവെന്നതാണു കാതലായ 
പ്രശം. അതു നിശ്ചയിക്കുന്നതും നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
തും” ബുദ്ധിശക്തിയല്പ, ഹൃദയശുദ്ധിയാണു., 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ തുറകളിലും മിടു 
ക്കന്മാരുണ്ടു, മനഃശുദ്ധിയൃള്ളവര്‍ കുറയയം. അതു 
കൊണ്ടാണു്‌” ജീവിതമാകെ അഴിമതി, കൈ 
ക്കൂലി, സ്വജനപക്ഷപാതം എന്നിവയുടെ കൂത്ത 
രങ്ങായി മാറിയിട്ടുള്ളതു. പഞ്ചവത്സരപദ്ധതി 
കളം മററും എത്ര നന്നറയിക്കൊള്ളട്ടെ, അവ നട 
പ്പിരു വരുത്തേണ്ടവര്‍ സ്വഭാവശുദ്ധിയില്ലാ 
ത്തവരായിപ്പോയാല്‍ അവയെക്കൊണ്ടെന്തു 
പ്രയോജനം ? 


സ്വഭാവശുദ്ധിയയണ്ടാവാനെന്താണു"” വഴി ? 
തീച്ചയായും ഉന്നതാദശങ്ങളും ഗംഭീരാശയങ്ങളും, 
അവയെ ജീവിച്ചുകാണിച്ചു മഹാത്മാക്കളുടെ 
ചരിതങ്ങളും ഉഠംക്കൊണ്ടുമാത്രമേ സ്വഭാവരൂപ 
വല്‍ക്കരണം സാധ്യമാകൂ. ഹിമാലയത്തിന്ന 
പ്ുറത്തുനിന്നോ സൂയ്യസ്സിന്നക്കരെനിന്നോ കടം 
വാങ്ങിയ നുറുങ്ങു ചിന്തകാംക്കു” നമ്മുടെ സ്വഭാ 
വത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിവില്ല. ഭാഗൃ 
വശാല്‍, ആശയാദശങ്ങഠംക്കും മഹാത്മാക്കഠം 
ക്കും നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഒട്ടുംതന്നെ ദാരിദ്ര്യവുമില്ല. 
പക്ഷേ നിഭാഗ്യമെന്നു പറയട്ടെ, ആധുനികത 
യൃടേയയും മതേതരത്വത്തിന്‍േറയും പേരില്‍ ഉപ 
നിഷത്തും ഗീതയ്യം, രാമായണമഹാഭരെതാദിക 
ളം അവയിലടങ്ങിയ ലോകോത്തരഭാവനകളം 
നമ്മുടെ കുട്ടികഠംക്ക്‌? ഏറെക്കുറെ അപ്രാപ്യമാ 
ക്കിത്തീക്കന്ന വിദ്യാഭ്യാസസസന്പ്യദായമാണു* 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ോബര്‍ 


നമുക്കിന്നുള്ളതു*. ഗ്രീക്കോ_ റോമന്‍ മിഥോളജി, 
ബൈബറംം, ഷെയ്‌കഴസ്റ്റിയര്‍ തുടങ്ങി ഇംഗ 
ഷ്യ” സംസ്ത്റാരത്തെക്കുറിച്ചു്‌” തീരെ അജ്ഞനായ 
ഒരു ഇംഗ്ലീഷു” വിദ്യാത്ഥിക്കു” ഒരിംഗ്ലീഷു സവ്൮വ 
കലാശാലയ്യം ഡിഗ്രി കൊടുക്കുകയില്ല എന്നതു്‌ 
സ്ററഷ്ടമാണു്‌. മററു രാജ്യങ്ങളുടെ കായ്യവുമിതു 
തന്നെ. എന്നാല്‍, ഭാരതത്തിലാകട്ടെ, ഭാരതീയ 
സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ഹരിഃശ്രീ അറിയാത്തവരാ 
ണു” മിക്ക ബിരുദധാരികളം. വ്യാസവാലൂരീകി 
മാരെക്കുറിച്ചും കാളിദാസാദി മഹാകവികളെ. 
ക്കുറിച്ചും ശ്രീശങ്കരന്‍, രാമകൃഷ്ണു-വിവേകനേന്ദ 
ന്മാര്‍ തുടങ്ങിയ ലോകാചായ്ുന്മാരെക്കുറിച്ചും. 
സാമാന്യജ്ഞാനം പോലുമുള്ള ബിരുദധാരിക 
ളം ഭരണാധിപന്മാരും മററുന്നതസ്ഥാനീയരും. 
എത്ര പേരുണ്ട്‌ ? നര്‍സറി ക്ലാസ്സിലെ 8 - 
132 - ൧1൭0 51൨00 / 1120൦ 10 ൧൧) ൬002 
എന്നതിന്‍െറ ഉപരിപാാഠങ്ങഠം ഉരുവിടുവാനേ 
അവക്ക്‌ കഴിയു. മറിച്ചു”, സത്യം വദ, ധമ്മം 
ചര, മാതൃദേവോ ഭവ. ..എന്നിത്യാദി സദാചാര 
പാഠങ്ങളാണു” സ്വഭാവത്തെ വളത്തുന്നതു്‌. 
ചുരുക്കത്തില്‍, ഭാരതീയസം സ്ത്റാരചരിത്രം നമ്മു 
ടെ പാഠൃപദ്ധതിയില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിക്കേണ്ടതു്‌ 
ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്തതാണു്‌. അപ്പ്യോഠം മാത്രമേ 
സ്വഭാവനിമ്മാണം എന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ഉയന്ന ധമ്മം സാക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കൂ. 

ഹൃദയശുദ്ധിയയള്ളവനേ സ്വാത്ഥവും സുഖ 
ഭോഗചിന്തയും വിട്ട്‌ “ആത്മവത്‌ സവ്വഭൂതാനി' 
സ്നേഹിക്കാനും അവക്ക്‌ വേണ്ടി പാടുപെടാനും 
സാധിക്കൂ. സ്നേഹവും സാഹോദയ്യവും, സേവന 
വൃശഗ്രതയ്യം ത്യാഗബുദ്ധിയും രാഷ്ട്രനിമ്മാണത്തി 
നു്‌ ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത ഗുണങ്ങളുമാണു്‌. ഇന്നെല്ലാ 
വരും അവകാശവാദികളായിത്തീന്നിരിക്കയഠ 
ണു”, കടമകളെപ്പററി അക്ഷരമൊന്നുരിയാടുന്നു 
മില്പ. ഭാരതീയചിന്തഷ്ക്കും ജീവിതരീതിഷ്ക്കും ക 
ടകവിരുദ്ധമാണിരതു?. വിവേകാനന്ദസൂക്തങ്ങഠം 
വരെ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രരങ്ങളെല്പാം സ്വധമ്മാനുഷ്ണാ 
നത്തിനുള്ള നിരന്തരമായ ആഹ്വഠനങ്ങളാണ്‌'. 
ഇന്നു? നമ്മുടെ രാഷ്ട്രനിമ്മാണം ജോലിചെയ്യാ 
തെ കൂദ്ധിവാങ്ങുന്ന യജ്ഞം നിഷ്ണാമകര്‍മ്മത്തി 
നുപകരം നിഷ്ടമ്മകാമം _ ആണെന്നേ തേന. 
അമ്മയെ സ്നേഹിക്കാനും ശുശ്രൂഷിക്കാനും അല 
വന്‍സാവശ്യപ്പെടുന്ന “മാതുഃ കേവലമേവ 
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യാവ്ൃവനവനച്ചേദേകുഠാര'ങ്ങളായിട്ടുള്ള മുടിയന്‍ 
സന്താനങ്ങളെപ്പോലെ, രാജ്യസേവനത്തിന്‌ 
താരമുപത്രവും നിയമസഭാസാമാജികക്ക്‌ പെന്‍ 
ഷനും ആവശ്യപ്പെടന്ന തലമുറയെയാണു നമ്മു 
ടെ വിദ്യാഭ്യഠസം സൃഷ്ടിച്ചതു”. കാരണം, പഠി 
ക്കേണ്ട പാഠങ്ങഠം നാം പഠിച്ചില്ല എന്നതു 
തന്നെ. ഈ ചിട്ടുത്തെററു൦ തിരുത്തിക്കൊണ്ടെ 
ള്ളതും പെരരുഷവും ത്യയാഗബുദ്ധിയം നിറഞ്ഞ 
ധീരാത്മാക്കളെ വാത്തെടടക്കാന്‍ പററുന്ന ആശ 
യാദശങ്ങളെ സ്വാംശീകരിക്കാന്‍ സന്ദഭം നല്ല 
ന്നതുമായ ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയാണ്‌ 
നമുക്കിന്നാവശ്യം. രാഷ്ട്നിമ്മാഠണമെന്ന 
ഈ ലക്ഷ്യംകൂടി സാധിച്ചാലേ വിദ്യാഭ്യാസ 
ധമ്മം പൃത്തിയാകൂ. 


അത്ഥവത്തായ പാഠഠ്യപദ്ധതിയെപ്പോലെ 
പ്രാധാനയമഹിക്കുന്ന മററു രണ്ടു” ഘടകങ്ങളാ 
ണു്‌ സമത്ഥനായ അദ്ധ്യാപകനും മിടുക്കനായ 
വിദ്യാത്ഥിയും _. വളമുള്ള ഭൂമി, നല്ല വിത്തു, 
സമത്ഥമായ കൃഷിപ്പണി ഇവ ചേന്നാലേ നല്ല 
വിള ലഭ്യമാകൂ എന്നപോലെതന്നെ. ““ആശ്ച 
യ്യോ വക്താ കുശലോ സ്യ ലബ്ബാ” എന്നാണ 
തിന്‍െറ പ്രമാണം. മതികൊണ്ടു” മതിയാക്കുന്ന 
വരാണു' രണ്ടുപേരും. ബുദ്ധിക്കു” പരമപ്രാധാ 
ന്യം നല്ലിക്കൊണ്ടാണു രണ്ടുപേരേയും തിരഞ്ഞെ 
ടുക്കുന്നതു". “ “ചുരുങ്ങിയതു” ഒന്നാം ക്യാസ്സ്സോ 
രണ്ടാം ക്ലാസ്സോ” "” ഉണ്ടായാല്‍ അദ്ധ്യാപകനാ 
വാം. തപഃസ്വാധ്യായനിരതനായ ആചായ്യുനു 
മില്ല, വിദ്യാവ്യസനിയായ വിദ്യാത്ഥിയയമില്ല. 
മുഷ്ടി ചുരുട്ടി, മുദ്രാവാക്യം വിളിച്ചു”, സമരം 
കൊണ്ടു” അവകാശങ്ങഠം നേടിയെടുക്കുന്ന 
അഭ്ധ്യാപകത്തൊഴിലാളിക്ക്‌ അത്തരം വിദ്യ 
യം തൊഴിലും മാത്രമേ അഭ്യസിപ്പിക്കാന്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ മാലികധമ്മങ്ങഠം 
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പററൂ. “ആശാനക്ഷരമൊന്നു പിഴച്ചാഠ ' ലെന്തുണ്ടാ 
കുമെന്നു” ബോധമുള്ളവര്‍ ആശാന്മാരെ തിര 
ഞ്ഞെടുത്തു നിയമിക്കാനും സ്ഥിരപ്പെടുത്താനും 
ബുദ്ധിക്കുപുറമെ ഉയന്ന മററു മാനദണ്ഡങ്ങഠംകൂടി 
സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണു്‌. അദ്ധ്യാപകര്‍ പ്രൊ: 
ഫസര്‍മാരായാല്‍മാത്രം പോരാ ആചായ്യുന്മാര്‍ 
കൂടി ആവണം - ധമ്മനിഷ്ഠരാവണമെന്നത്ഥം. 


അതുപോലെ, വിദ്യാത്ഥികളം വിദ്യം 
ഗ്രഹണകുതുകികളാണെന്നു” ഉറപ്പു വരുത്തണം. 
ഉയന്ന മാക്കുമാത്രം മാനദഭണ്ഡമായിക്കരുതി 
കൂളടാ. ബുദ്ധി വിദ്യത്ഥിയുടെ ആദ്ൃയഗുണം 
മാത്രമാണ്‌. ശ്രദ്ധ, ശുശ്രുഷ, ഏകാഗ്രത, ഇന്ദ്രി. 
യനിഗ്രഹം മുതലായ ഗുണങ്ങളത്യാവശ്യമാണു”. 
വിദ്യക്കും അഹതയും അധികാരിഭാവവും (൭90 
ലോന. ഇവയെല്പാമടങ്ങിയ ഗുരുകുലസമ്പ്പ 
ഓായത്തിലെ പഞ്ചപദമാണെന്നത്ഥം. ഇന്ന 
തെരുപ്പോലെ സാവ്വത്രികമായ വിദ്യാഭ്യാസം 
സവ്വാണിസ്സൂദ്യയുടെ ഫലമേ ഉളവാക്കൂ, ഇന്ദ്രിയ 
വിക്ഷോകേമായ വിദ്യാഭ്യാസാന്തരിക്ഷമേ ഉള 
വാക്കൂ. മുമ്പ്‌ വിശദീകരിച്ച ധമ്മമെന്ന കേന്ദ്ര 
ബിന്ദുവിനെ ആധാരമാക്കി പുനസ്സംവിധാനം 
ചെയ്ത വിദ്യാഭ്യാ സപദ്ധതിക്കു മാത്രമേ യഥാ 
ത്ഥ ഭാരതീയരെ പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍ പററു. 
അതെവിടെയെല്ലാം പ്രാവത്തികമാക്കിയിട്ട 
ണ്ടോ അവിടെയെല്ലാം അതിന്‍െറ അളവില്‍. 
ഗുണം ചെയ്ുന്നതായും കാണാം. സ്വാമിജി 
സൂചിപ്പില്പച ““പരിപുണ്ണുതയുടെ പ്രകാശനം " 
അടുക്കലായിക്കാണാന്‍ സാധിക്കുന്നതും 
അപ്പോം മാത്രമാണു”. നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം 
ആ വഴിക്കു മുന്നേറുവാനുള്ള സന്ദഭവും സദ്‌ 
ബുദ്ധിയും വളരാന്‍ സധവ്വേശ്വര൯ അനുഗ്രഹി. 
ക്കട്ടെ. 





*“വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ സാങ്കേതികപരിശീലനങ്ങളുടെ എല്ലഠം ലക്ഷ്യം മനുഷ്യനെ 


നിമ്മിക്കലാവണം__എല്ലഠ പഠിപ്പുകളുടെയും ഉന്നം മനുഷ്യനെ ഉയത്തുക എന്നുള്ളതാണ്‌. ഇച്ഛാ 
ശക്തിയുടെ പ്രചോദനത്തേയും പ്രകടനത്തേയും നിയന്ത്രണം ചെയ്തു്‌” അതിനെ ഫലവത്താക്കി 
ത്തീക്കാന്‍ കഴിയുന്ന പരിശീലനമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം. നമ്മുടെ രാജ്യത്തിന്‌ ഇന്നാവശ്യം 
ഇരുമ്പുകൊണ്ടുള്ള മാംസപേശികളം ഉരുക്കുകൊണ്ടുള്ള ഞരമ്പുകളമാണു” _ ലോകത്തില്‍ യാതൊ 
ന്നിനും തടയാന്‍ കഴിയാത്ത അതിമാനുഷമായ ഇച്ചാശക്തി__വിശ്വമഹാരഹസ്യങ്ങളിലേയ്്കു 
ആണ്ടിറങ്ങാന്‍ കഴിയുന്ന മഹത്തായ ഇച്ചാശക്തി __ആഴിയുടെ അടിത്തട്ടോളം പോകേണ്ടി 
വന്നാലും. മരണത്തെത്തന്നെ നേരിടേണ്ടിവന്നാലും ലക്ഷ്യം നിറവേററാതെ പിന്‍തിരിയാത്ത 


ഇച്ചാശക്തി__അതാണു നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ ആവശ്യം.” __വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, 
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ഒക്ടോബര്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസം ഗാന്ധിജി യൃടെ ദുഷ്‌ടിയില്‍ 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


പ്രാകൃതമനുഷ്ൃയനെ സംസ്‌ കൃതനാക്കുന്ന 
പ്രക്രിയയാണല്ലോ വിദ്യാഭ്യാസം. ജന്മനാ 
മൃഗങ്ങളും മനുഷ്യരും വ്ൃത്ൃസ്തസ്വഭാവമുള്ളവര 
ല്പം ആഹാരനിദ്രാദികളിലും ഭയക്രോധാദിക 
ളിലും രണ്ടുകൂട്ടരും തുല്യസ്വഭാവമുള്ളവരാണു.. 
ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമേ 
ഈ അവസ്ഥയില്‍നിന്നു” മനുഷ്യനെ സംസ്കാ 
രത്തിന്‍െറ ഉന്നതമേഖലയിലേക്കു നയിക്കാന്‍ 
കഴികയയള്ള. അങ്ങനെയാണു ബ്രാഹ്മണന്‍ ഉപ 
നയനം കൊണ്ടു” ദ്വിജന്മാവായി ഭവിക്കുന്നതു”. 
ഈ വിധം മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 


ത്തിനു പ്രമുഖമായ ഒരു പങ്കു വഹിക്കാനുണ്ടെ 
ന്നു” സിദ്ധമായി . 


വിദ്യാഭ്യാസമില്പാതെ പ്രാകൃതാവസ്ഥ 
യില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന മനുഷ്യരില്‍ ഭയം, 
ക്രോധം, കലഹപ്പിയത ഇവയെല്ലാം കൂടുതല്‍ 
പ്രകടമായി അനുഭവപ്പെടുന്നു. ചുററുപാടുകളില്‍ 
നാന്നുള്ള മാനുഷികബന്ധം അവരെ സുഹം 
ദയ മുതലായ സദ്‌ഭാവങ്ങളിലേഷ്ക്കും നയിക്കാറു 
ണ്ട്‌. പക്ഷേ, തങ്ങളോട്‌ അടുത്ത രക്തബന്ധ 
മുള്ളവരുടെ നേരെ മാത്രമേ അവര്‍ ഈ ജാവം 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതായിക്കാണുന്നുള്ള. നേരെമറി 
ച്ച്‌ ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടു്‌ സംസി 
ദ്ധമായ സംസ്റ്റാരം ഒരുവനെ വിശ്വസാഹോദര്യ 
ത്തിനേറയും വിശ്വപ്രേമത്തിന്‍േറയും വിശാല 
മംയ സീമയോളം ഉയത്തുനസ. ഇതാണു പ്രാക്ട 
തമനുഷ്യനും സംസ്തൃതമനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള 
അന്തരം. 


അഭ്യസ്തവിദ്യരെന്നു പറയപ്പെടുന്ന മനുഷ്യ 
രില്‍ത്തന്നെ പ്രായേണ കണ്ടവരുന്ന പ്രാകൃത 
മനോഭാവത്തിന്‍െറ കാരണമെന്തെന്ന ചോദ്യം 
ഇവിടെ സ്വാഭാവികമായും ഉണ്ടാകാവുന്നതാ 
ണു”. അത്തരക്കാക്ക സിദ്ധിച്ച വിദ്യാഭ്യാസം 
ശരിക്കും ആ പേരിനഹമല്ലാത്തതുകൊണ്ടായി 
രിക്കാം അവരുടെ സ്വഭാവത്തില്‍ ഈ മൃഗീയ 
ഭാവം സ്ഥ,ലരൂപത്തില്‍ അനുവഭവപ്പെടുന്നതെ 


ന്നാണ്‌ അതിനുള്ള മറുപടി. ശ്രീ വിവേകാന 
ന്ദസ്വാമികഠം അരുളിച്ചെയുന്നു: “ “സാധാരണ 
ജനങ്ങഠംക്ക്‌” ജീവസന്ധാരണത്തിനുതകാത്ത 
വിദ്യാഭ്യാസം, സ്വഓവദാര്‍ഡ്യത്തെ ഉണ്ടാക്കി 
ത്തീക്കാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം, ജീവകാരുണ്യവും 
സിംഹതുല്യമായ വീര്യവും നമ്മില്‍ വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ കഴിയാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം, 
ആ പേരിനഹമാണോ ?"'& 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ മൌലികവും പ്രാ 
യോഗികവുമായ തത്ത്വങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ചിന്തി 
ക്കുകയയം പഠിക്കുകയും സ്വപ്രവൃത്തിയിലൂടെ 
അവയെ മററുള്ളവക്കു" വിശദീകരിച്ചു കൊട്ടക്കു 
കയ്യംചെയ്തു ഒരു മഹാത്മാവായിരുന്നു ഗന്ധിജി. 
ഇന്ത്യയെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അസ്വത 
നത്രവും അന്ധകാരാവ്ൃതപുമായ ഒരു കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍േറയും ആത്മപ്രുകാശ 
ത്തിന്‍േറയയം സുന്ദരസ്വപ്പങ്ങളെ യാഥാത്ഥ്യത്തി 
ന്‍െറ ബോധമണ്ഡലത്തിലേയ്ക്കു ഉയത്തി ജന 
ഹൃദയങ്ങളെ കോഠംമയിര്‍ക്കൊള്ളിച്ച ഒരു കമ്മ 
യോഗിയായിരുന്നു അദ്ദേഹം. ആസ്തിക 
ബോധം, ത്യാഗം, സേവനം, സത്യം, അഹിം 
സ, അക്രമരാഹിത്യം മുതലായ സദ്‌ ഗുണങ്ങള 
ടെധ്െല്പാം മൂത്തിമദ്‌ ഭാവമായിരുന്നു ഗാന്ധിജി. 
പ്രഠാചീനഭാരതത്തിന്‍െറ ആധ്യയാത്മികഭാവ 
ങ്ദളയയം നവീനഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവിത 
പ്രശ്ങ്ങളേയും തമ്മിലിണക്കുന്ന അഭൌമമായ 
ഒരു ശക്തിവിശേഷം അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടായിരു 
ന്നു. ബ്രിട്ടീഷ്‌ ഭരണത്തിനെറ ഭീകരതയില്‍ 
വീപ്പുട്ടന്ന ഒരു ജനതയെയാണു്‌ അദ്ദേഹം 
ചുററുപാടും കണ്ടതു്‌. ഒരു ഭാഗത്തു” ഭൌതിക 
സുഖങ്ങളില്‍ മുഴകിയിരുന്ന, വിരലില്‍ എണ്ണാ 
വുന്ന സമ്പന്നരേയും മറുവശത്തു” പ്രഭാതം മുതല്‍ 
പ്രദോഷംവരെ എല്ലുമുറിയെ പണിയെട്ട 
ത്തിട്ടം പട്ടിണിയില്‍ കഴിയുന്ന അസംഖ്യം 
കഷ്കരേയും തൊഴിലാളിവസ്സുങ്ങളേയും അദ്ദേ 
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ഹം നേരിട്ടു കണ്ടു. ഒരു വശത്തു” യൃക്തിവാദ 
ത്തിന്‍േറയ്യം നിരീശ്വരവാദത്തി റയും ജല്ലന 
ങ്ങളാണെങ്കില്‍ മറുവശത്തു” സ്വാത്ഥതാല്ലര്യ 
ത്തിന്‍േറയും മതകലഹത്തിന്‍േറയും പ്രചണ്ഡ 
താണ്ഡവത്തിന്‍െറ പ്രതിധ്വനികളാണു അദ്ദേ 
ഹം ശ്രവിച്ചത്‌. അധികാരിവഗ്ലത്തിന്‍െറ 
ഭീകരമായ ഭീഷണി, അഭ്യസ്തവിദ്യരുടെ അനാ 
ശാസ്യയമായ അകമ്മണ്ൃയത ഇവയെല്ലാം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മൃദുലമായ ഹ്ൃദയത്തെ അലട്ടുന്ന 
പ്രഗുങ്ങളായിത്തീന്നു. ഈ പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കെല്പാം 
ശാശ്വതമായ പരിഹഠരമുണ്ടാക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശ 
ത്തോടെ അദ്ദേഹം ഭാരതത്തിന്‍െറ ഒരററം മുതല്‍ 
മറേറ അററം വരെ സഞ്ചരിച്ചു. അദ്ധനഗ്നനായ 
ഒരു ഫക്കീറിന്‍െറ വേഷത്തിലായിരുന്നു അദ്ദേ 
ഹം സഞ്ചരിച്ചത്‌. ജനതയ്ക്കായി അദ്ദേഹം 
നല്ലിയിരുന്ന സന്ദേശങ്ങളില്‍ അസാധാരണ 
മായ ഒരു വശീകരണശക്തിയുണ്ടായിരുന്നു. 
കുടിലും കൊട്ടാരവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശബ്ദം 
ശ്രദ്ധിച്ചു. ഭാരതജനത അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പി 
ന്നില്‍ അണിനിരന്നു. ബ്രിട്ടീഷ്‌ സാമമാജ്യ 
ത്തിന്‍െറ കണ്ണില്‍ ഗാന്ധിജി ഒരു കരടായി 
ത്തീന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍േറയുയം ജനങ്ങളുടേയും 
നേരെ ബ്രിട്ടന്‍ മദ്ദനമുറകഠം അഴിച്ചുവിട്ടു. ഗാ 
ന്ധിജിയും അനുയായികളും അഹിംസാത്മകമാ 
യ സമരമുറകളിലൂടെ അവയെ അഭിമുഖീകരി 
ച്ചു. അവസാനം ബ്രിട്ടന്‍ കുനിഞ്ഞു. അങ്ങനെ 
ഗാന്ധിജിയുടെ ധീരമായ നേതൃത്വത്തില്‍ 
ഭാരതം സ്വതന്ത്രമായി. 


സംഭവബഹുലമായ ഒരു ജീവിതമായിരു 
ന്നു ഗാന്ധിജിയുടേതു”. തന്‍െറ ജീവിതകാല 
ത്തു” അദ്ദേഹം ഇന്ത്യയില്‍ ജനതയയടെ ഗാഹിക 
വും സാമൂഹൃവും ആത്ഥികവും രാഷ്ട്രീയവും താ 
ത്ത്വികവും മതപരവുമായ വിവിധവിഷയങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചു വിശദമായി പഠനം നടത്തി. അ 
ക്കൂട്ടത്തില്‍ ഇവിടെ നിലവിലുണ്ടായിരുന്ന 
വിദ്യാഭ്യഠാസസമ്പ്യദായത്തെക്കുറിച്ചും അദ്ദേഹം 
ബോധപുവം ചിന്തിച്ചു. ഒരു ജനതയുടെ സവ 
തോമുഖമായ ഭാഗധേയത്തെ കരുപ്പിടിപ്പിക്കുന്ന 
തൂ” വിദ്യാഭ്യാസമാണല്ലോ. ആ നിലഷ്ത്ക്‌ മറെറ 
ന്തിനേക്കാളം പ്രാധാനം വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു 
ഞ്ടു?. ആകാ പ്പാടില്‍ ഇവിടത്തെ വിദ്യാഭ്യാ 
സപ്പശ്മം ഗാന്ധിജിയെ സ്വാധീനിച്ചതില്‍ 
അസ്വാഭാവികത ഇല്ല. 


വിദ്യാഭ്യാസം ഗാന്ധിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 


' അധ്യാപനാശയങ്ങളും 


കുന 


ഇന്ത്യയില്‍ അന്നു നിലവിലുണ്ടായിരുന്ന 
(ഇന്നും ആ നിലന്റ്കു വലിയ മാററം വന്നിട്ടില്ല), 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം അപൂണ്റ്ണവും അസ്വാഭാ 
വികവും ആയിരുന്നു എന്നു” ഗാന്ധിജി മനസ്സി 
ലാക്കി. ഭാരതീയപാരമ്പരൃത്തിനു പററാത്ത 
ഒരു വിദ്യാഭ്യാസരീതി അവരില്‍ അടിച്ചേല്ലി 
ക്കുകയാണ്‌ ബ്രിട്ടന്‍ ചെയ്തതു്‌. ആ വിദ്യ 
ഭ്യാസസ്മ്പ്യദായത്തിന്‌ ബഹുഭൂരിപക്ഷം 
വരുന്ന ഭാരതീയരുടെ സാമ്പത്തികപ്രശ്ത്തെ 
ഒരുവിധത്തിലും പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ. 
ന്നുള്ളതു” ഒരു പരമാത്ഥം മാത്രമാണു്‌. ഒരുകൂട്ടം. 
അടിമവേലക്കാരെ സൃഷ്ടിക്കുക എന്നതില്‍ 
ക്കവിഞ്ഞു” അതിനു? പ്രത്യേകമായ ഒരുദ്ദേശവും. 
ഉണ്ടായിരുന്നില. ആത്മശക്തിയുടെ കഴിവുകഠം 
വേണ്ടത്ര മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആ വിദ്യാഭ്യാസ 
സമ്പ്യദായം ഉതകിയില്പ എന്നുള്ളതും അതി 
ന്‍െറ ന്യൂനതകളില്‍ ഏററവും പ്രധാനമായ ഒന്നാ 
യിരുന്നു. നമ്മുടെ സംസ്കാരവുമായി യാതൊരു 
പൊരുത്തവുമില്പാത്ത ഒരു പരിഷ്കാരത്തെയാ 
ണു” ഇവിടത്തുകാക്ക്‌” അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി 
വന്നതു”. ഇന്ത്യന്‍ ഭാഷകളടേതില്‍നിന്ന്‌ 
തുലോം വ്യത്യസ്തമായ പ്രവണതകളുള്ള ഒരു 
വിദേശഭാഷയിലുടെയാണു” ഇവിടത്തുകാര്‍ക്കു" 
വിദ്യ അഭ്യസിക്കേണ്ടിവന്നതു” എന്നതും വലി 
യൊരു ന്യൂനതയാണു*. ബുദ്ധി, ശരീരം, ആത്മാ: 
വു” ഇവയുടെ വിവിധ പ്രവണതകഠം തമ്മില്‍. 
ശരിയായ സംയോജനവും സമ്മേളനവും ഇല്ലെ. 
ന്നുള്ളതും ആ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായത്തിന്‍െറ 
ന്യൂനതകളില്‍ ഒന്നായിരുന്നു. പാഠൃപദ്ധതിയ്യം. 
വിദേശീയങ്ങളാണു'.. 
പാഠപുസ്തകങ്ങളുടെ പെരുപ്പം അസഹനീയമാ 
ണു്‌. ഇങ്ങനെ പല ദോഷങ്ങളും ആ വിദ്യാ 
ഭ്ൃയഠസപദ്ധതിഗ്ക്കുണ്ടായിരുന്നു എന്നു” ഗാന്ധിജി. 
മനസ്സിലാക്കി. 


മുന്‍പറഞ്ഞ അപൂള്്്ങ്ങളും അടിസ്ഥാന 
രഹിതങ്ങളമായ ആശയങ്ങഠം ഒഴിവാക്കി ആ 
സ്ഥാനത്തു്‌ മൌലികങ്ങളും ചിരസ്ഥായികള 
മായ ആദശങ്ങളെക്കൊണ്ടു? വിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
സജീവമാക്കാനാണു' ഗാന്ധിജി പിന്നീട പരി. 
ശ്രമിച്ചതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആ പരിശ്രമം. 
പ്രമുഖരായ വിദ്യാഭ്യാസവിചക്ഷണന്മാരുടെ 
യെല്ലാം മുക്തകണ്ണമായ പ്രശംസഗ്ക്കു” പാത്രീഭൂത 
മാവുകയ്ുംചെയ്തു. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം ആവിഷ്‌ 
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രിച്ച വിദ്യാഭ്യാസാദശങ്ങളെ പ്രായോഗികമാ 
ക്കാന്‍ പില്ല്രാലത്തു” കാര്യമായ ശ്രമമൊന്നും 
നടന്നില്ലെന്നുള്ളതു” ഒരു ദുഃഖസത്ൃയമായി അവ 
ശേഷിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ സാമൂഹൃയവം സാ 
മ്പത്തികവും തൊഴ്‌വല്‍പരവുമായ പ്രശ്ശഞ്ങഠംക്കു 
ശാശ്വതപരിഹാരം കാണാന്‍ ഗാന്ധിയന്‍ ആദ 
ശങ്ങഠംക്കുമാത്രമേ കഴിയയകയയള്ള എന്നുള്ളതു്‌ 
തീച്ചയാണു”. നമ്മുടെ ഭരണാധികാരികളം 
വിദ്യാഭ്യാസ ധുരന്ധരന്മാരും എത്രയും വേഗം 
ആ ആദശങ്ങളെ പ്രായോഗികമാക്കുന്നുവോ 


അത്രയയം വേഗം ഇവിടെ സുസ്ഥിതിയും സമാ 
ധാനവും കൈവരും. 


““മോചനമരുളന്നതെന്തോ അതാണു” വിദ്യാ 
ഭ്യാസം'' (സാ വിദ്യാ യാ വിമുക്തയോ എന്നാ 
ഞ്ഞ്‌, ഗാന്ധിജി വിദ്യാഭ്യാസത്തെ നിവചിച്ച 
തു”. ആ നിവചനത്തെ അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു: * “വിദ്യാഭ്യാസമെന്നതിനു 
ഇവിടെ വെറും ആത്മീയവിദ്യാമ്യാസമെന്നോ 
മോചനമെന്നതിനു്‌ മരണാനന്തരമുള്ള ആത്മീ 
യമുക്തിയെന്നോ അത്ഥമാക്കേണ്ടതില്പ. അറി 
വെന്നതു” മനുഷ്യവഗ്ലത്തിന്‍െറ സേവനത്തിനു 
ഉപയുക്തമായ എല്ലാ ശിക്ഷണവും ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്ന ഒന്നാണു്‌. മോചനമെന്നതിനു്‌ ഇന്നത്തെ 
ജീവിതത്തിലേതുഠംപ്പെടെ എല്ലാത്തരം ദാസ്യ 
ത്തില്‍നിന്നും മോചനമെന്നത്ഥമാണു?. ദാസ്യം 
രണ്ടു തരത്തിലാണു”: ബാഹ്യമായ അധീശാ 
ധികാരത്തിന്‍ കീഴിലുള്ള അടിമത്തവും ഒരാള 
ടെ സ്വന്തം കൃത്രിമാവശ്യങ്ങഠംക്കു'* അടിമപ്പെട 
ലും. ഈ ആദശം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിനുള്ള 


അന്വേഷണത്തില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന വിജ്ഞാ. 


നം മാത്രമാണു” ശരിയായ പഠിപ്പു”. ഗാന്ധി 
യന്‍ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍ ഈ നിവചന 
ത്തിന്‍േറയും വ്യാഖ്യാനത്തിന്‍േറയും അന്തഃ 


സത്ത പുണ്ണൂരൂപത്തില്‍ എള്ളില്‍ എണ്ണുയെന്നോ 
ണം വ്യയാപിച്ചിരിക്കുന്നതായിക്കാണാം. 


ആത്ൃയന്തികമൂല്യങ്ങളില്‍ വിശ്വസിക്കുക 
യ്ം ആ മൂല്യങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ മനു 
ഷ്ൃരെ പ്രേരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന പ്രവണത 
കഠം ഗാന്ധിയന്‍ വിദ്യാഭ്യാസാദശങ്ങളടെ സ 
വിശേഷതകളില്‍ പ്രാമുഖ്യമഹിക്കുന്നവയാണു'. 
ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തിന്‍െറ സത്തയാണ്‌ അഥവാ 
സത്യമാണു”. മററുള്ളവയെല്ലാം അസത്യങ്ങളും 


& ഗാന്ധിസാഹിതൃം വാള്യം 5 പുറം. 320 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


പരി ണാമ സ്വഭാവ ഞങ്ങളോടു കൂടിയവ യൃമാണു?. 
ഇശ്വരന്‍ സതൃസ്വരൂപനാണെന്നതിനു പുറമേ 
സ്നേഹസ്വരൂപനുമാണു”. അങ്ങനെയുള്ള ഈശ്വ 
രന്‍ സവജീവജാല ്ങളടേയം ഹൃദയക്ഷേത്ര 
ത്തല്‍ വത്തിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരസേവ 
എന്നാല്‍ മനുഷ്യസേവ എന്നാണത്ഥം. നമ്മുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസം നമ്മെ ഈശ്വരനില്‍നിന്നകററു 
കയോ സഹജീവികളെ സേവിക്കാന്‍ അപ്രാപ്പ 
രാക്കുകയോ ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ അതു്‌ അത്ഥ 
ശൂന്യമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു” ഗാന്ധിജി അഭി 
പ്രായപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഗീതയില്‍ 
പറയുന്ന *സ്ഥിതപ്രജ്ഞ "ന്‍െറ ഗുണങ്ങഠം 
വളത്തുന്നതാകണം വിദ്യാഭ്യാസമെന്നദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞതു”. ഫലാകാംക്ഷകൂടാതേയും പരപ്രേര 
ണകൂടാതേയും എല്ലഠ കമ്മങ്ങളം ഈശ്വരാപ്പണ 
മായി ചെയ്യാന്‍ സഹായിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
മാണു“ തികച്ചും ആ പേരിനഹമായിട്ടുള്ളതെ 
ന്ന്‌ ഗാന്ധിജി വിശ്വസിച്ചു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
ജീവിതചര്യകളില്‍ക്കുടെ അതു" മററുള്ളവക്ക 
കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ മതപഠനത്തിനു' പ്രമു 
ഖമായ സ്ഥാനമുണ്ടെന്ന്‌” ഗാന്ധിജി വിശ്വസി 
കു. ഈശ്വരന്‍െറ മഹത്ത്വത്തേയും സവാതിശാ 
യിത്വത്തേയും ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്ന മതങ്ങഠം 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളും 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന. ആ നിലയ്ക്കു” മതപഠനം ആവ 
ശ്യമായിട്ടള്ളതാണു”. മാഗ്ലങ്ങഠം പലതാണെ 
ങ്കിലും എഖഠാ മതങ്ങളുടേയും ലക്ഷ്യം ഒന്നാണു”. 
സവമതസാഹോദരയത്തിന്‍െറ പൊരുഠം ശരി 
യായറിയണമെങ്കില്‍ ഒരുവന്‍ എല്പാ മതങ്ങള 
ടേയും സറമാനൃയതത്ത്വങ്ങളെങ്കിലും അഭ്യസി 
ക്കേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാണ്‌. മതകലഹം ഒഴി 
വാക്കാന്‍ ഏററവും പററിയ മാഗ്ലം ഇതാണെ 
ന്നു” ഗാന്ധിജി അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


മതനിഷ്യനായ ഒരുവന്‍ സ്വജീവിതത്തില്‍ 
പ്രാര്‍ത്ഥനസ്്കു" വളരെ പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കാറു 
ണ്ടു. കാരണം പ്രാര്‍ത്ഥനയാണ്‌ മതങ്ങളുടെ 
അന്തസ്സത്ത. ഗാന്ധിജിയുടെ ജീവിതം പ്രാത്ഥ 
നാമയമായിരുന്നു. പ്രാത്ഥനയില്‍ക്കൂടിത്തുട 
ങ്ങി പ്രഠത്ഥനയില്‍ അവസഥനിക്കുന്നതായി 
രുന്നു ഗാന്ധിജിയുടെ ഓരോ ദിവസവും. കൃത്യാ 
ന്തരബാഹുല്യങ്ങളുടെ ഇടയിലും അദ്ദേഹം പ്രാ 
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ത്ഥനഷ്ണു” സമയം കണ്ടിരുന്നു. ഇദശ്വരനുമായി 
നേരിട്ട സമ്പക്കം പുലത്താനുള്ള ആ സമയം 
അദ്ദേഹം പാഴാക്കിക്കളഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


വെറും അക്ഷരാഭ്യാസമെന്ന തത്ത്വത്തെ 
ഗാന്ധിജി അനുകൂലിച്ചിരുന്നില്പ. വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തില്‍ സാഹിത്യപരമായ അംശങ്ങളേക്കാഠം 
സാംസ്ക്ാരികവശത്തിനാണു്‌ അദ്ദേഹം പ്രാധാ 
ന്യം കല്ലിച്ചിരുന്നതു്‌. സംസ്ത്റാരമെന്നതു൦ പുസ്ത 
കപഠനംകൊണ്ടു്‌ നേടാവുന്നതല്പ. ഗാന്ധിജി 
ഒരിക്കല്‍ കൊളമ്പിലെ അസാഹിരാ കോളേജി 
ലെ വിദ്യാത്ഥികളോടു ഇങ്ങനെ പറയുകയു 
ണ്ടായി:. ““പരിശുദ്ധമായ സ്വടാവത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ കെട്ടിപ്പടുത്തതല്ലെങ്കില്‍, ഈ 
മഹത്തായ കലാശാലയില്‍നിന്നു” നിങ്ങാംക്കു 
കിട്ടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം മുഴുവനും ശുന്യമായിത്തീ 
രം. സ്വഭാവം കല്ലും കുമ്മായവും കൊണ്ടു” പട 
തതയത്തുവാന്‍ പററില്ല. പ്രിന്‍സിപ്പാഠംക്കോ 
പ്രൊഫസര്‍മാക്കോ പുസ്തകങ്ങളുടെ താളുകളില്‍ 
നിന്നു്‌ നിങ്ങഠംക്കതു ചീന്തിത്തരുവാന്‍ കഴിക 
യില്ല. സ്വഭാവരൂപീകരണം സ്വജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടായിവരണം. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ കായികാധ്വാനത്തി 
നം തൊഴിലിനും പ്രമുഖസ്ഥാനം കല്ലിക്കണ 
മെന്നു” ഗാന്ധിജിക്ക്‌” നിര്‍ബന്ധമായിരുന്നു. 
ഭാരതം ഗ്രാമങ്ങളടെ നാടാണു. ഉവിടുത്തെ 
ഓരോ ഗ്രാമവും കൃഷിപ്രധാനവുമാണു”. കൃഷി 
യൃടേയയം കൈത്തൊഴിലിനേറയും പ്രശഗ്ുങ്ങഠം 
വി സൂരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി _ 
അതെത്രതന്നെ പരിഷ്കുതമായാലും _ പരാജയ 
ത്തിലേ പര്ൃയവസാനിക്കൂ എന്ന്‌ ഗാന്ധിജി 
വിശ്വസിച്ചു. അതുപോലെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
എല്പാ ആശയങ്ങളും മാതൃഭാഷയില്‍ക്കൂടി കൈ 
കാര്യം ചെയ്യണം. നിശ്ചയമായും ഫിന്ദിക്കു? 
രാഷ്ട്രഭാഷ എന്ന നിലയില്‍ എവിടെയും സമു 
നതപദവി ലഭിക്കണം. വിദേശഭാഷ നിര്‍ 
ബന്ധമാക്കിക്കൂടാ. ഇവജെല്ലാം വിദ്യാഭ്യാസ 
സംബന്ധമായ ഗാന്ധിയന്‍ ആദശങ്ങളായിരു 
ന്നു. ഈ തത്ത്വങ്ങളുടെ സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനു 
വേണ്ടിയാണു” “നയീ താലീം” അഥവാ അടി 
സ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി അദ്ദേഹം ആവിഷ്കു 





₹ ഗാന്ധിസാഹിത്യം” വാള്യം 5 (വിദ്യാഭ്യാസം) 
പുറം 324 
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രിച്ഛതു”. തൊഴിലിനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുകൊണ്ടു 
ള്ള ഒരു പദ്ധതിയായിരുന്നു അതു”. ആ പദ്ധതി 
യില്‍ ആല്‍ആല്‍പു, ഖാദി, കൃഷിപ്പണി എന്നി 
വയില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊന്നു” നിര്‍ബന്ധമായി 
അഭ്യസിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. തൊഴില്‍ അഭ്ൃസിക്കു 
ന്നതോടൊപ്പും കണക്കു, സയന്‍സ്‌, ഭാഷം 
ചരിത്രം മുതലായവ അഭ്യസിക്കാന്‍ സാധിക്കു 
മെന്നുള്ളതാണ്‌ അതിന്‍െറ പ്രാധാന്യം. 


ഗാന്ധിജി തെക്കെ ആഫ്രിക്കയില്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന കാലത്തു്‌ ഫിനിക്സ്‌, ടോഠംസ്റ്റോയി 
ഫോറം എന്നീ സ്ഥാപനങ്ങളില്‍ വെച്ചാണ്‌ 
ഈ അടിസ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ തത്ത്വ 
ങ്ങഠംക്ക്‌ ശരിയായ പ്രായേോഗികരൂപം നല്ലി 
യതു”. ഇന്ത്യയില്‍ തിരിച്ചു വന്നതിനുശേഷം 
സേവാഗ്രാമില്‍ സ്ഥാപിച്ച വിദ്യാലയത്തില്‍ 
ഈ അടിസ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ അദ്ദേഹം 
കൂടതല്‍ പ്രചാരം നല്ലിവന്നു. 


ഗാന്ധിജി വിഭാവനംചെയ്യ വിദ്യാഭ്യാസ 
പദ്ധതിയില്‍ താഴെ പറയന്ന ആശയങ്ങംം അട 
ങ്ങിയിരുന്നു. (1) ആത്ൃന്തികമൂല്യങ്ങളില്‍ വി 
ശ്വാസം (മ)മൂല്യസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു”' മനുഷ്യ 
നെ നയിക്കുന്നതില്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” പ്രമുഖ 
സ്ഥാനം (3) സദസദ്‌ വിവേചനസ്വാതന്ത്ര്യം 
(3) ഭാഗ്യവിധാതാവു” എന്ന നിലയില്‍ വ്യക്തി 
ത്വത്തിനു പ്രാധാന്യം ര) ബുദ്ധിയുടെ ശരി 
യായ പ്രവത്തനത്തിന്‌ ആധ്യാത്മികസങ്കല്ല 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യം (6) മനുഷ്യസേവനംവഴി 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരം (7) ഹൃദയത്തിലെ 
പുള്്റുതഭയ വ്യൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നതില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനുള്ള കഴിവ്വാ (8) ബ്രഹ്മചര്യവും ആത്മ. 
നിയന്ത്രണവും ൫) യുക്തിചിന്തയും ആത്മപരി 
ശോധനനയ്യും (19) വിദ്യാഭ്യാസംവഴി ശുദ്ധി, 
നിഭയത, സത്യം, സ്നേഹം മുതലായ ഭാവങ്ങള 
ടെ വികാസം (11) തൊഴിലിന്‌ മാന്യത (12) 
ഗ്രാമപുനരുദ്ധാരണം (3 വിശ്വസാഹോദര്യ 
ത്തിലേഷ്ക്കൂള്ള വിശാലവീക്ഷണം (14) ത്യാഗ 
ബുദ്ധിയും സ്വയം സന്നദ്ധതയും. 


ഇങ്ങനെ അസംഖ്യം തത്ത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊ 
ള്ളന്നതാണു്‌ ഗാന്ധിയന്‍വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി. 


താഴെ കാണിക്കുന്ന ഉദ്ധരണങ്ങഠംവഴി 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍േറ 
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യം മഹാത്മാഗാന്ധിയുടേയയും ആശയഞ്ങഠംക്കു 
തമ്മില്‍ സ്റ്റഷ്ടമായ സാദൃശ്യം കാണാം. ““സ്വഭാ 
വത്തെ രൂപീകരിച്ചു” മനോബലം വളത്തി, 
ബുദ്ധിശക്തിയെ വികസിപ്പിച്ചു" മനുഷ്യനെ 
സ്വാശ്രയശീലനാക്കിത്തീക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
മാണു്‌ നമുക്കാവശ്യം. "" (സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍) *“സത്ൃത്തി നേറയയം പരിശുദ്ധിയയടേയുയം 
അടിത്തറയിലല്ല പടുത്തുയത്തിയിട്ടുള്ളതെ 
ങ്കില്‍, നിങ്ങളുടെ വിദ്യാഭ്യാസം നിഷ്ക്റലമാണു”. 
കുട്ടികളായ നിങ്ങഠം വ്യക്തിജീവിതത്തിലെ 
പരിശുദ്ധിയില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ _ 
വിചാരത്തിലും വാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും 
പരിശുദ്ധി പാലിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, തികഞ്ഞ 
കുററമററ പണ്ഡിതന്മാരാകാമെങ്കിലും നിങ്ങഠം 
തകന്നുകഴിഞ്ഞു എന്നാണത്ഥമെന്നു” ഞാന്‍ പറ 
യന്ന.” ഗ്രാന്ധിജി 


* മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന 
പുണ്ണുതയുടെ ആവിഷ്കാരമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം.” 
(സ്വാമി വി വേകാനന്ദന്‍). ' “വിദ്യാഭ്യാസമെന്ന 
തുകൊണ്ട്‌” കുട്ടിയിലും മുതിന്നവനിലുമുള്ള 
ആത്മീയ മാനസികശാരീരികാംശങ്ങളിലെ 
ഉത്തമാംശങ്ങളുടെ ആവിഷ്കാരമെന്നാണു” ഞാന്‍ 
അത്ഥമാക്കുന്നതു”." " (ഗാന്ധിജി). “ “നാം ഇനി 
ഉയരണമെനുണ്ജെങ്കില്‍ സാധാരണക്കാരില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നലോബര്‍. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തെ പ്രചരിപ്പിക്കുകതന്നെ 
വേണം. അവരുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തെ വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരുന്നതിനുവേണ്ട വിദ്യാഭ്യാസം അവ 
ക്ജ കൊടുക്കണം. എന്നാല്‍ അവര്‍ സ്വയം 
നന്നായിക്കൊള്ളം.”" (സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍). 
* താണപടിയിദലുള്ളവക്ക്‌ അഹിംസാത്മക. 
മാഗ്ലത്തില്‍ പരിശീലനം നല്ലിയാല്‍ അവര്‍: 
അനുഭവിച്ച അനീതികഠംക്കു പരിഹാരം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയുമെന്നു? എനിക്കുറപ്പുണ്ട്‌." ഗ്രാ 
പി) 


ഭാരതത്തില്‍ അനുദിനം വദ്ധിച്ചു വരുന്ന 
തൊഴിലില്ലായ്യ പ്രശ്ശത്തിന്‌ ഏക പരിഹാര. 
ഹാരമാഗ്ലം വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഗാന്ധിയന്‍ 
ആദശങ്ങളെ പ്രായോഗികമാക്കലഠണു”. തൊ. 
ഴില്‍പരമായി യാതൊരു പരിശീലനവും 
സിദ്ധിക്കാതെ വഷ്ംതോറും ഇവിടുത്തെ കലാ 
ശാലകളില്‍നിന്നു” ഡിഗ്രി സമ്പാദിച്ചു പുറ: 
ത്തുവരുന്നവക്ക്െല്പാം ഉദ്യോഗം കൊടുക്കാന്‍ 
ആക്കാണു്‌ കഴിയയക? അതുകൊണ്ടു” സ്വയം 
സന്നദ്ധത നേടാനുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം _ ഭാരതീയ 
പാരമ്പര്യത്തിനനുസരിച്ചു്‌ ഗാന്ധിജി നിദ്ദേ 
ശിച്ച വിദ്യാഭ്യാസം _ എതൃതയും വേഗം സാവ 
ത്രികമാക്കുന്നുവോ അത്രയും വേഗം ഇവിടെ: 
സുസ്ഥിതിയും സമാധാനവും കൈയവരും. 


പഞ്ചയജ്ഞം 


സ്വാമി പ്രണവായവന്ദപരി 


പഞ്ചശ്ുഭധിയൊടു ജീവിതം സദാ 
പഞ്ചയജ്ഞമയമാക്കിടടം നരന്‍ 

സഞ്ചിതം സക്ലപാപമററുതന്‍ 

നെഞ്ചകുത്തു സുഖമാന്നു വാണിട്ടം . [ 


ഗേഹശുദ്ധി നിജദേഹശുദ്ധിയും 

സ്നേഹയൃയക്ത മനവാഗ്‌വിഗശുദ്ധിയും 
മോഹമററഖിലകമ്മശുദ്ധിയും 

ദേഹികഠംക്കറിക പഞ്ചശുദ്ധികഠം. കൂ 


ബ്രഹ്മയജ്ഞ പിതൃദേവയജ്ഞവും 
ഭൂതയജ്ഞമതുപോലെ മാനുഷം 

സത്ൃയകാമി മനുജന്നു സവ്വദാ 
ചിത്തശുദ്ധികരപഞ്ചയജ്ഞമാം . ൫ 


സത്‌കഥാപഠനപാഠനം ജപം 

സത്യമാഗ്രതി ബ്രഹ്മയജ്ഞമാം 

അത്ര തപ്പുണമഹോ പിതൃക്കഠംതന്‍ 

സദ്‌ഗതിക്കു പിതൃയജ്ഞമെന്നതും . 4. 


ദേവയജ്ഞമതു ഹോമയാഗവും 
പ്രാണിസേവയതരതു ഭൂതയജ്ഞവും 
സേവ്ൃരാമതിഥി ഭൂതൃയരേവമാ 
ഭവ്ൃസാധുജനസേവ മാനുഷം. ൭ 


ഉത്തമന്‍ നരനിതൊക്കയും സ്വയം 
ചിത്തശുദ്ധിയൊടു ചെയ്തിടും സദാ 

മത്തൃജന്മമതു സാത്ഥമായിടും 
അത്തലൊക്കെയകല്പം ;വരും ശുഭം. 6. 


യ 
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വിദ്യാഭ്യാസവും സ്വാതന്ത്ര്യവം 


മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 


അവിദ്യയാകുന്ന ഇരുളിനെ അകററുന്ന 


വെളിച്ചമാണ്‌ വിദ്യ. ആ വെളിച്ചത്തെ 
അണയാതെ, മങ്ങാതെ, ആളിക്കുത്തുന്നവിധം 
നിത്തുകയെന്നതു” വിദ്യയുടെ അഭ്യാസം. 


അവിദ്യയുടെ ഇരുഠം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പാരതന്ന്ര്യ 
ത്തില്‍നിന്നുള്ള മോചനവും സ്വാതന്ത്ര്യവും. 


ടുനലുപോലുമില്പാതെ ഉടലുമാത്രമായി 
പ്പിറന്നുവീണു്‌ ഒടുവില്‍ ഉയിരററു” ഉടലും വി 
ട്ടേച്ചുപോകുന്നതുവരെ പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുളള 
വാക്കുന്ന പാരതന്ത്രത്തിചൂടെയുള്ള പോക്കിനു 
ള്ള ഓമനപ്പേരാണു” “ജീവിതം ' എന്നതു”. 


അജ്ഞാനയോഗം കൊണ്ടു ബന്ധനവും 
ജ്ഞാനയോഗംകൊണ്ടു മോക്ഷവും എന്നാണ 
ല്പോ ആപവചനം. പ്രകൃതി ഹേതുവായാണു” 
പാരതന്ത്ര്യമെങ്കില്‍ പ്രകൃതിസ്വരൂപം തമസ്സാ 
ണു, ഇരുട്ടാണ്‌. അകവും പുറവും നിറഞ്ഞുനി 
ന്ന പ്രകൃതിയാകുന്ന കൂരാക്കൂരിരുട്ടിലാണു” മനു 
ഷ്യന്‍ പിറന്നു വീഴുന്നതു”. 


ആ ഇരുളില്‍ അവന്‍ കണ്‍തുറന്നു നോക്കുന്നു. 
മററിന്ദ്രിയങ്ങളേയും തുനന്നു പിടിക്കുന്നു. അവ 
യിലൂടെ അവന്‍ പുറത്തേയ്ക്കു പരത്തുന്ന നേരിയ 
വെളിച്ചത്തില്‍ ഇരുട്ടല്പം അകലുന്നു. മനസ്സി 
ലൂടേയ്യം ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടേയം ബഹിര്‍ഗമിക്കു 
ന്ന പ്രകാശം മങ്ങിയും മറഞ്ഞും, തെളിഞ്ഞും 
ശകലങ്ങളായും പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുളിനെ പല 
ഇടങ്ങളിലൂടെ തുളച്ചു കയറി ദൂരീകരിക്കുമ്പോഠം 
ഒരു നാനാത്വപ്രതീതിയൃയണ്ടാകുന്നു. അവന്‍േറ 
തായ ഒരു ലോകം പിറവിയെകട്ടക്കുന്നു. 


താന്‍ വീശുന്ന വെളിച്ചം വൈകല്ൃമാന്ന 


_ അതായതു” സംസ്ക്കാരങ്ങളുടെ കറപിടിച്ചതും ച 
ഞ്ചലവുമായ _ മനസ്സിലൂടെ പ്രവഹിക്കുമ്പോഠം 


മനസ്സസടക്കമുള്ള പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുളില്‍ ചില 
സുഷിരങ്ങഠം, ഛിദ്രങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. പശ്ചാ 
ത്തലമായൃയള്ള കൂരിരുട്ടുകൊണ്ടും, ചലനാത്മക 
മായ മനസ്സുകാരണം അതിലുടെ പ്രവഹിച്ച 


പ്രകാശത്തിന്നുണ്ടായ ചലനാത്മകതകൊണ്ടും, 
ഈ സുഷിരങ്ങളില്‍,ചില രൂപങ്ങാഠം ഉണ്ടായി, 
ആടിക്കളിച്ചു”, മറയയന്നതായ ഒരു പ്രതീതി, ഒരു 
തോന്നല്‍, മനുഷ്യനുണ്ടാകുന്നു. ഇളകിയടിക്കുന്ന 
മന്ദപ്രകാശത്തില്‍ ഏറിയും കുറഞ്ഞും തോതില്‍ 
കണ്ട ഇരുളിന്‍െറ ചില രൂപങ്ങളും അവന്റ്റു മനു 
ഷ്യന്‍ നല്‍കിയ നാമങ്ങളമാണു” ഭൌതികമെന്നു 
കരുതപ്പെടുന്ന വസ്തക്കഠം. സ്വപ്രകാശം അ 
തില്‍ തട്ടി പ്രതിഫലിക്കുമ്പോഠം, ആ പ്രുതിഫ 
ലനത്തെ പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങളായും കരു 
തുന്നു. 

ആയിരമായിരമാണ്ടുകളായി അന്തരിന്ദ്രിയ 
മായ മനസ്സ്സിലൂടേയം ബഹിരിന്ദ്രിയങ്ങളായ 
ശ്രോത്രാദികളിലൂടേയയം പുറത്തേക്കു പ്രകാശി 
ക്കുന്ന ഈ പ്രകാശം പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുളിനെ 
നാനായിടങ്ങളില്‍ ഏറിയും കുറഞ്ഞും തോതില്‍ 
അകററിയിട്ടുണ്ടു്‌. എവിടെവിടെ ഈ ഇരുളില്‍ 
ഛിദ്രങ്ങളളവായി ഏറിയും കുറഞ്ഞും തോ 
തില്‍ ഇരുഠം അകററപ്പെട്ട്‌, ഒരേ അവസ്ഥയി 
ലുള്ള മനസ്സം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഒരേ തരം നാമരൂപ 
ങ്ങളെയും അവയുടെ ആവിര്‍ഭാവ തിരോഭാവ 
ങ്ങളേയും ബോധിച്ചിട്ടുണ്ടോ ആ ബോധനങ്ങ 
ഉം അവഗ്റ്കു മനുഷ്യന്‍ കല്ലിച്ചുണ്ടാക്കിയ നിയമ 
ങ്ങളും ഓരോ വിജ്ഞാനശാഖകളായി കണക്കാ 
ക്കപ്പെട്ടുവരുന്നു. 


ചലനം മന്ദീഭവിക്കുന്ന മനസ്സിലൂടെ പ്ര 
കാശപ്രവാഹമുണ്ടാകുമ്പോഠം, ഇരുളിന്നു” രൂപാ 
ന്തരം വന്നു, കൂടുതല്‍ സുൂക്ഷ്യതയയം സ്ററുഷ്തയുയം 
ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അവയെ പുതിയ കണ്ടുപിടിത്ത 
ങ്ങളായും, ശാസ്്രൂത്തിന്‍െറ പുരോഗതിയായ്ുയം 
പറയപ്പെടുന്നു. ഇരുട്ടിന്‍െറ ഒരേ വിധത്തിലു 
ളള അകല്‍ച്ചയെത്തന്നെയാണു” നാനാ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളായി നാം ഗണിച്ചുവരുന്നതു”. പ്രകൃതിയി 
ലുള്ള നാനാത്വട്രാന്തിപേംലെയുള്ള ഒരു ഭ്രാന്തി 
മാത്രമാണു്‌ നാനാ ശാസ്ത്ര്ര്രാന്തിയും. ഓരോരോ 
ശാസ്ത്രത്തിലൂടേയും വിജ്ഞാനത്തിലുടേയും 
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സാധിക്കുന്നതു പാരതന്ത്രയത്ത്ിന്നു ഹേതുവായ 
പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുട്ടിനെ ദൂരീകരിക്കുക മാത്ര 
മാണു്‌. ഈ സത്യം അറിഞ്ഞിരുന്നതുകൊണ്ടാ 
ണു എല്ലാ വിദ്യകളേയും ഒരേ ഒരു വിദ്യയുടെ 
അംഗങ്ങളായി പ്രാചീന ജൂഷീശ്വരന്മാര്‍ ഗണി 
ച്ചിരുന്നതു'. 

ഓരോ വിജ്ഞാനശാഖയേയും വേറെ വേ 
റെയാക്കിനിത്തുന്നതു” പ്രകൃതിയാകുന്ന ഇരുളി 
ന്‍െറ ഭിത്തികാം മാത്രമാണു”. ആ ഭിത്തികഠം 
അറിവാകുന്ന പ്രകാശം തട്ടിയാല്‍ അപ്രത്യക്ഷ 
മാകും. ഈ സത്യം ആധുനികശാസ്സ്രജ്ഞന്മാക്കും 
മനസ്സിലായിത്തുടങ്ങിയിട്ടണ്ട്‌ . വിജ്ഞാന 
ഘടകങ്ങളായ ഈര്‍ജ്ജതന്ത്രവും രസതന്്രവും 
ജീവശാസ്ത്രവും ഒന്നായി ലയിച്ചിരിക്കുന്ന എന്ന 
തിനാല്‍ പഴയ കാലത്തുണ്ടായിരുന്നതുപോലെ 
ഒരു താത്ത്വിക വീക്ഷണം അതൃന്താപേക്ഷിത 
മായിരിക്കുന്നുവെന്നും ശാസ്ത്ത്തിന്നു (വ്ധിജ്ഞാ 
നത്തിന്നു്‌ ) ഉണ്ടായിരുന്ന പഴയ പേരുതന്നേയും 
പ്രകൃതിതത്ത്വശാസ്ത്രം എന്നായിരുന്നുവെന്നും 
ഡോ. രാജാ രാമണ്ണ (ഭവന്‍സ്‌ ജര്‍ണല്‍ ആഗ 
സ്റ്റ്‌ 28, 1977) പറയുന്നതു ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 


ഭൌതികശാസ്സ്രങ്ങളെ ഭിന്നങ്ങളാക്കി നി 
ത്തുന്ന ഇരുളിനെറ മതിലുകടം പലതും അപ്പത്യ 
ക്ഷങ്ങളായി , അവയില്‍ പലതും ഒന്നായി ലയി 
ക്കുന്നതിന്നു സാക്ഷ്യം വഹിക്കുവാന്‍ മഭാതിക 
ശാസ്്ൂജ്ഞക്ക്‌” ഇടവന്നേഷ്ണ്ണാം . 


ബാഹൃപ്രകൃതി, ആന്തരികപ്രകൃതി എന്നു” 
രണ്ടാക്കിപ്പറയുന്നതു്‌ ശരീരത്തെ ആസ്സദമാക്കി 
യാണു്‌. യഥാത്ഥത്തില്‍ രണ്ടില്പ. മനസ്സിലാ 
ണു്‌, അഥവാ മനസ്സതന്നെയാണു്‌്‌ ഈ പ്രകൃതി 
യാകുന്ന ഇരുട്ടിന്‍െറ ആകത്തുക. അകവും പുറ 
വും ഉണ്ടെന്നുതോന്നിക്കുന്നതും പുറമെ കാണുന്ന 
തായ വനസ്തൂക്കഠംക്കു അവയെക്കാണുന്ന മനുഷ്യ 
ന്‍െറ മനസ്സിനെ ആശ്രയിക്കാതെതന്നെ ഒരു 
നിലനില്‍പുണ്ടെന്നതും വെറും വ്യാമോഹമാണു”. 
ആധുനിക ശാസ്ത്രൂജ്ഞന്മാരും “*ഇക്കണ്ടതൊന്നും 
കണക്കല്ല മന്നവാ" എന്നും,“ “കാണുന്നവനെയും, 
അവന്‍െറ കാക്ടപ്പാടിനെയും ആശ്രയിച്ചിരിക്കും 
കാണപ്പെടുന്ന വസ്തു" എന്നും പറഞ്ഞുതുടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നു. 

ബാം ഗളരിലെ “രാമന്‍ റിസേര്‍ച്ച്‌” ഇന്‍ 
സ്റ്റിട്ടയൂട്ടില്‍ " “ലീനതാപ 'ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പ്ര്൭ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര 


ങ്ങളില്‍ ഗാഡമായ വിശകലനം നടത്തിയി 
ടടള്ള ഡോക്ടര്‍ രാജജേന്ദ്രഭണ്ഡാരി താഴെ പറയു 
ന്ന സിദ്ധഠന്തത്തില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്നു. 


“ലീനതാപം (എന്‍ട്രോപ്പി)" ഉജ്ജകണ 
ങ്ങളുടെ അളവെടുക്കല്‍ (ക്വാണ്‍ടം മെഷര്‍മെ 
ന്‍റ), “പശ്ചാല്‍ഗമനമിപല്പായ്ക" (ഇര്‍റിവേര്‍_ 
സബിലിററി) എന്നീ പ്രശ്ങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
പരമ്പരാ വിശ്വാസത്തിന്നനുസരിച്ചതല്ലാത്ത 
ഒരു വീക്ഷണം ഈ പ്രബന്ധത്തില്‍ കൊണ്ട 
വരുവാന്‍ നാം ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ഇത്രയം കാല 
മായി ഈജ്ജതന്ത്രത്തില്‍ (ഫിസിക്സില്‍) ആവ 
ശ്യമെന്നോ അഭിലഷണീയമെന്നോ കരുത 
പ്പെട്ടിരുന്നതില്‍ വളരെ കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം 
ഭശൃസ്വരൂപനിണ്ടുയത്തില്‍ ദ്രഷ്ടാവിന്നു ഈ 
വീക്ഷണം നല്‍കുന്നു. നിശ്ചിതനിയമാനുസാര 
മുള്ള കാലഗതിയിലൂടെ വികാസം കൊള്ളന്ന 
ഒരു നിശ്ചിതരൂപത്തോടുകൂടിയ ബാഹൃ 
ലോകം, അതിന്‍െറ രൂപത്തേയും അതു വിധേ 
യമായിട്ടുള്ള നിശ്ചിതനിയമങ്ങളേയും കുറിച്ചു്‌ 
കാണുന്നവനും വിചാരം ചെയ്യുന്നവനും, കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നവനുമായ ഒരു ദ്രഷ്ടാവു? എന്ന വിധ 


മുള്ള നമ്മുടെ അനുഭവത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സാധാ 
രണമായ വ്യാഖ്യാനം ഇതില്‍ ഉപേക്ഷിക്കു 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ വീക്ഷണത്തില്‍ “ദൃശ്യവും 
ദൂഷ്യാവും വേര്‍തിരിക്കുവാന്‍ സാദഭ്ധ്യമല്വാത്ത 
വിധം കൂടിക്കലന്നിരിക്കുന്നു. ഭൌതികസത്തയു 
ടെ വിശദീകരണത്തില്‍ ദശനശ്രേണി (ലെവല്‍ 
സ്‌ ഓഫ്‌ പെ൪സെപ്‌ ഷന്‍) എന്ന പുതിയ: 
ഒരു ഘടകവും അവതതരിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌ . ഈ ദശന 
ശ്രേണിയിലെ ഓരോ ശ്രേണിയും ആ ശ്രേണ! 
യില്‍നിന്നുകൊണ്ടു നോക്കുന്നവന്നു കാണ 
പ്പെടുന്ന അവസ്ഥകളുടെ ആകത്തുകയെ തീരുമാ 
നീക്കുന്ന ഒരു പററം സങ്കല്പങ്ങളാലും ഈഹങ്ങ. 
ളാലും ലക്ഷിതമാണ്‌. താന്‍ നിന്നു നോക്കുന്ന 
പടി മാറിച്ചവിട്ടിനിന്നു നോക്കുമ്പോഠം അവന്‍ 
ഗുണത്തില്‍ അഥവാ സ്വഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ 
വൃത്ൃസ്പുമായ ഒരു പ്രപഞ്ചത്തെ കാണുന്നു.” " 


സമ്പൂണ്ണും സങ്കല്പരഹിതനായ ഒരു ദ്രഷ്ടാ 
വിനു” ഒരു പ്രതിഭാസത്തേയും കാണ്മാന്‍ സാധി 
ക്കയില്ല. കാരണം അയാം കാണുന്ന പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്നു്‌ രൂപമുണ്ടായിരിക്കയില്ല എന്നു” ഒരു. 
വാദം ഇതില്‍ ഉന്നയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവന്‍െറ സാ 
ജംല്പികമായ ചകട്ടക്കൂടകാരണമായി ഈ പ്രപ 
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ഞ്ചത്തിന്നു രൂപം (ആകൃതി) ആരോപിക്കുന്നതു” 
ദ്ഷ്യാവാണു്‌ എന്നാണു്‌ ഇപ്പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
ധ്വനി.” (ഭവന്‍സ്‌ ജര്‍ണല്‍ 7൨]. പറന 


ടും. 14, 7. 1, 1979 


പ്രകൃതിയെന്നു പറയപ്പെടന്ന അവിദ്യയാ 
കുന്ന ഇരുട്ടിന്‍െറ ഉത്ഭവം മനസ്സ്സിലാണു”. മന 
സ്സ്‌ സ്വച്ഛമായി, പുണ്ണുമായയം പ്രകാശമാനമാ 
യാല്‍, അതായതു” മനസ്സ്‌ സങ്കല്ലരഹിതമായി, 
വാസനാരഹിതമായി, നിശ്ചലമായി നശിച്ചി 
ല്ലാതായാല്‍ മാത്രം മനുഷ്യന്‍ സ്വതന്ത്രനാകും. 
അതുവരെ സ്വാതന്്ര്യം, ആ പഭത്തിന്‍െറ അന്തി 
മമായ, ശ്രേഷ്യമായ അത്ഥത്തില്‍ ഇല്ല. 


മനസ്സ്സില്ലാതായി, പരിപുണ്ണസ്വാതന്ത്ര്യം 
കൈയ്‌ വരുന്നതുവരെ, ഇരുട്ടിലൂടെ തപ്പിത്തട 
ഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള പ്രയാണമാകുന്ന ജീവിതത്തില്‍ 
അകത്തും പുറത്തുമഠയി ഉണ്ടെന്നു തോന്നപ്പെടുന്ന 
പ്രകൃതിയും പ്രകൃതിജന്യമായ ഭൂതങ്ങളും നമ്മെ 
നേരിടുന്നു. അവയെ സാധിക്കുന്നത്ര അറിയേ 
ണ്ടതാണു', പ്രയോജനപ്പെടുത്തേണ്ടതും ആണു്‌. 
പലേ അറിവുകളം അനുഭവങ്ങളും _. കേവലം 
ലൌകികങ്ങളായവ _. അറിയയന്നിടത്തോളവും 
അനുഭവപ്പെടുന്നിടത്തോളവും മനുഷ്യന്‍െറ പാര 
തന്ത്ര്യത്തിന്നു ദൈഘ്ൃവും ദൂഡ്ധതയയം കൂട്ടുന്നവയാ 
ണര്‌. അതേ സമയം ആ അറിവുകളെ മനുഷ്യന്‍ 
വീക്ഷിക്കുന്നതുംവിലയിരുത്തുന്നതും കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതുമായ രീതിയന്ുസരിച്ചു” മനസ്സിനെ 
ക്രമേണ ഇല്പായ്യചെയ്തുകൊണ്ടുവരാവുന്നതാണ്ട്‌. 


ധാമ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വിജ്ഞാ 
നശാഖകാം _ മനസ്സിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു 
നല്‍കുന്നവയാണു; അതിനെ ഇല്ലായ്യ ചെയ്‌ വാ 
നുള്ള ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്നവ 
യൃയമാണു?. അവ പാരതന്ന്രയത്തില്‍നിന്നും മോ 
ചനം നല്‍കി സ്വാതന്ത്ര്യത്തോടു്‌” അടുപ്പിക്കുന്ന 
വയാണ്‌. മനസ്സാണു” അതു മാത്രമാണു$ 
ബന്ധത്തിന്നും മോക്ഷാത്തിന്നും കാരണം. 
ബന്ധനശാസ്ത്രുങ്ങഠം എന്നും മോക്ഷശാസ്ത്രുങ്ങഠം 
എന്നും ശാസ്ത്രങ്ങളെ തരം തിരിക്കല്‍ ട്ട്ടഷികം 
പണ്ടുകാലത്തുതന്നെ ചെയ്യിട്ടുണ്ടല്ലെൊ ! 
ശരീരത്തെ ആസ്ററദമാക്കിക്കൊണ്ടു “ഞാന്‍” 
എന്നു തോന്നുന്നിടത്തോളം കാലം ഈ പ്രപഞ്ച 


വും സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപ്രളയങ്ങളും ഉണ്ടു്‌ എന്നും, 
ഈ “ഞാന്‍ ' എന്ന തോന്നല്‍ അസ്ധമുമിക്കുന്ന 


വിദ്യാഭ്യാസവും സ്വാതന്ത്ര്യവും 
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സമാധ്യവസ്ഥയില്‍ പ്രപഞ്ചം ഇല്ലാതായി 
ഏകവും അദ്വയവൃയമായ ആത്മാന൯ുഭൂതിയുണ്ടാകും 
എന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ആവത്തിച്ചുപറയു 
ന്നു. “പലതിനെ അറിയുന്നതു” അജ്ഞാനവും. 
ഒന്നിനെ അറിയുന്നതു” ജ്ഞാനവും'" എന്നു ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണനും, ” “വിദ്യ എന്നതു തന്മതിയാണു?"* 
എന്നു” ഭാഗവതവും പറയുമ്പോഠം, മനോ നാശ 
ത്തോടെ ഉണ്ടാകുന്ന നാനാത്വബോധത്തിന്‍െറ 
നാശവും ഏകത്വബേറധവും ആണു” ലക്ഷ്ൃമാക്ക. 
പ്പെടുന്നതു”. 

യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതും, അറിവാകുന്ന 
വെളിച്ചം വന്നാല്‍ എങ്ങോ പോയി മറയുന്നതു. 
മായ പ്രകൃതിയേയ്യം പ്രകൃതിജന്യങ്ങളായവയേ 
യം കുറിച്ചുള്ള അറിവും അഭ്യാസവും ഭാതിക. 
ജീവിതം ക്ലേശം കുറഞ്ഞതും, സ്വസ്ഥവും സുഖ 
കര വുമാക്കുവാന്‍ കൊള്ളാം. അതു” വളരെ 
പ്രധാനമാണുതാനും. കാരണം സ്വാസ്ഥ്യവും 
സുഖവുമുള്ള ശരീരവും ക്രേശക്കുറവും ഉണ്ടെങ്കില്‍. 
മാത്രമേ മററു സ്വാതന്ത്രങ്ങഠംക്കും, അന്തിമ 
ലക്ഷ്യമായ പുണ്റുസ്വാതന്ത്രത്തിന്നും ശ്രമിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുയള്ള. പുണ്ണസ്വാതന്ത്ര്യം നേട്ട 
ന്നതുവമെയുള്ള ജീവിതം ഒരു തരം രാത്രിഞ്ചര 
ത്വം, നിദ്രാടനം മാത്രമാണു്‌. ആ അടനത്തിന്നു 
ഭൌതികവിദ്യകളം അവയുടെ അഭ്യാസവും 
കൊള്ളാം, വേണ്ടതുമാണട്‌. 


സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌ ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍, വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തെ അതിന്നുപായമാക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
ഏതേതു വിദ്യകഠം ബന്ധിക്കുന്നവയാണു*ം 
ഏതേതു മോചിപ്പിക്കുന്നവയാണു” എന്നു” വില 
യിരുത്തിമാത്രം സ്വീകരിക്കേണ്ടതാത്ണ്‌. കേവ 
ലം ലൌകികങ്ങളായ വിദ്യകഠം എല്ലാം നിദ്രാ 
ടനത്തിന്നു പ്രയോജനപ്പെടുന്ന; ബന്ധനത്തെ 
അതേപടി നിലനിത്തുകയോ കൂടതല്‍ മുറുക്കുക. 
യോ ചെയ്യുന്നു. മനഃകല്ലിതമാണിക്കാണുന്ന 
തെല്പാം. സവ്വാനത്ഥഞ്ങഠംക്കും കാരണം മനസ്സാ 
ണര്‌. മനസ്സള്ളിടത്തോളം കാലം പാരതന്ത്രൃയ 
ത്തിന്നറുതിയില്ല; സ്വാതന്ത്രവുമില്ല. മനോ 
നാശം, അമനീഭാവം, ആണു്‌ സ്വാതന്ത്ര്യം. 
അതു നേടിത്തരുന്നതേതോ അതു വിദ്യ. 
*“യയാ)ക്ഷരമധിഗമൃതേം' “സാ വിദ്യാ തന്മ... 
തിര്‍യയാ.” എന്ന വിദ്യയുടെ ലക്ഷണനിവ്വ 
ചനം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പററി 


കെ. ഭീമന്‍നായ൪ 


[ഇന്നു വിദ്യാഭമ്യാസലോകത്തില്‍ നടക്കുന്ന 
വലിയ വാദപ്രതിവാദം വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു 
നല്ലേണ്ട കാലം എന്താണെന്നതിനെപ്പററിയാ 
ണ്‌, അന്തിമമായി തീരുമഥനിച്ചിരിക്കുന്നതു 10 
2.3 എന്നാണത്രെ. ഇന്നത്തെ ഭമണാധികാ 
രികഠംക്കു്‌” ഇതേപ്പുററി വലിയ മതിപ്പൊന്നുമി 
ല്ലെങ്കിലും വിദ്യാല്യാസധുരന്ധരന്മാര്‍ ഏകീ 
കൃതശബ്ദത്തില്‍ അതു” അംഗീകരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഏററവും ഒടുവില്‍ കിട്ടിയ വാത്തയുടെ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ 19 സംസ്ഥാനങ്ങഠം ഈ രീതിനട 
പ്പാക്കിയുംകഴിഞ്ഞു.വിദ്യാഭ്യാസക്കോപ്പയിലെ 
കൊടുങ്കാററ കുറച്ചു കാലത്തേയ്റകെുങ്കിലും ശാന്ത 
മായി എന്നാണു കരുതേണ്ടതു”. ഇനി ഉടനെ 
യെൊരു വിദ്യാഭ്യാസകമ്മീഷന്‍ നിയമിയ്റ്കേ 
ണ്ടിവരില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. ഈ പഞശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍] 


ഭാര തീയക്കു വിദേശസക്കാര്‍ ഏപ്പെട 


ത്തിയ “വലിയ അനുഗ്രഹങ്ങളിലൊന്നാ'യ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ ബോധപൂവ്വം എതിത്ത 
ആദ്യത്തെ ചിന്തകന്‍ സ്വാമി വിവേകാന 


നടനാണെന്നു തോന്നുന്നു. പക്ഷേ താന്‍ ആശി 
യ്്മൂന്ന രീതിയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു പ്രാ 
യോഗികമായ രൂപം നല്ലവാന്‍. ഇതരകാര്യവ്യ 
ഗ്രതകൊണ്ടാവണം ആ മഹാപുരുഷന്നു സാധി 
പ്രി. ആ വിചാരധാരയുടെ ചുവടപിടിച്ചു" 
ഒരു വിദ്യാമ്യാസക്രമം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ശ്രമിഷ്ക്കു 
ന്നതിന്നു പകരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയായി 
കഠംകൂടി ആംഗലവിദ്യാഭ്യാസം നല്ലന്നതിന്നു 
ക്ള കോളേയതുകഠം സ്ഥാപിക്കുകയും അവഷ്ക്കു പ 
ലതിന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരിടുകയും ചെയ്തു. 
ലോകപ്രസിദ്ധമായ പല രാമകൃഷ്ണ - വിവേ 
കാനന്ദ _. ശാരദാവിദ്യാലയങ്ങളും ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ 
നല്ലിയ ആശയസംഭാവനയുടെ നിഴലില്‍ത്ത 
ന്നെ തുടന്നുവരുന്നു. ഇതേക്കാഠം ഖേദകരമായി 
വല്പതുമുണ്ടെദംില്‍ അതു” ഈയിടെ തുടങ്ങിയിട്ടു 
ള്ള ട്യൂട്ടോറിയല്‍ കോളേജുകഠം മാത്രമാണു. 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്നുശേഷം മപ്പതുകൊല്ലത്തില: 
കത്തു നാം നേടിയ വിദ്യാഭ്യാസവിപ്പവം ഇത 
ട്യൂട്ടോറിയല്‍ -. പാരലല്‍ .. പ്രസ്ഥാനമാണെന്നു 
സലജ്ജം സമ്മതിക്കാതെ നിവ്വാഹമില്പ. 


ആംഗലവിദ്യാഭ്യാസത്തെ വെല്ലുവിളിച്ച 
പിന്നത്തെ രാജ്യസ്നേഹി മഹാകവി രവീന്ദ്ര 
നാഥടാഗോര്‍ ആയിരുന്നു. നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാ 
സസ്മ്പ്യദായത്തെ കണക്കിനു കളിയാക്കിയിരു 
ന്ന ആ മനുഷ്യസ്നേഹി ആശയ്പ്രചരണംകൊണ്ടു 
മാത്രം തൃഫ്മിപ്പെടാതെ ശാന്തിനികേതനവും 
അതിനോടനുബന്ധിച്ച ചില സ്ഥാപനങ്ങളും 
ഏപ്പെടുത്തി തന്‍െറ വിചാരങ്ങളെ പ്രവൃത്തി 
യില്‍ കൊണ്ടുവരികതന്നെ ചെയ്തു. പക്ഷെ 
കാലത്തിന്‍െറ കരങ്ങാഠം അവിട്ടെയും ശക്തി 
പ്രയോഗിഷ്കണ്കുകയും അല്ലസ്വല്ല വൃത്യാസങ്ങ. 
ളോടെ മഹാനായ ഗുരുദേവന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസ 
സ്ഥാപനവും ഡിഗ്രി നല്ലാനുള്ള ഒന്നായി തരം 
താഴുകയും ചെയ്തു. ഇന്നു ടാഗോറിന്‍െറ വിദ്യാ 
ഭ്യാസ ആശയങ്ങളെ നാം വിസുരിക്കുകയും അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൂഭണ നിലനിത്തുവാന്‍ ടാഗോര്‍ 
ട്യൂട്ടോറിയലുകഠം സ്ഥാപിച്ചു തൃഹിപ്പെടുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


പിന്നെ വന്നതു സവ്വസ്പുശിയായ രാഷ്ടടപി 
താവിന്‍െറ പ്രസ്ഥാനമാണു”. ഭേശീയ “അടി 
സ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസം" എന്ന പേരില്‍ (അതി 
നെ എതിത്തിരുന്ന ചിലര്‍ അതിന്നു തൊഴി 
ലില്‍ക്കൂടെ വിദ്യാഭ്യാസമെന്ന ഒരു പരിഹാസ 
പ്പേര്‍ കൊടുത്തു.) അദ്ദേഹം അടിസ്ഥാനപരമായ 
ചില ആശയങ്ങാഠം കൊണ്ടുവന്നു: അവയെ 
അക്കാലത്തെ വിദ്യഭ്യാസവിദശ്ധന്മാരടെ അ 
ഭിപ്പായത്തിന്നു നിശ്ശുങ്കം വെച്ചുകൊടുത്തു. 
ദേശീയ അംഗീകാരത്തോടെ അന്നത്തെ ഇന്ത്യന്‍ 
നാഷണല്‍ കോണ്‍ഗ്രസ്സ്‌ അതിനെ സ്വീകരിഷ്ക്കു 
കയും സേവാഗഗ്രാമത്തില്‍ ഗാന്ധിജിയുടെ 
മൂക്കിന്‍ചുവട്ടില്‍ ത്തന്നെ അതിന്നൊരു സ്ഥാ 
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പനം ഏപ്പെടുത്തി പരിശീലനത്തിന്നു വിപുല 
മഠയ ഒരുക്കഞ്ങഠംചെയ്യുകയും ഉണ്ടായി. 1937-ല്‍ 
കോണ്‍ഗ്രസ്സ്‌ അധികാരത്തില്‍ വന്നപ്പോഴും 
3937ല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം കൈവന്നപ്പോഴും ഭാരത 
ത്തിന്നു ദേശീയമായ കാഴ്ചപ്പാടും സംസ്ക്റാരവും 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നതും ശാസ്ത്രസമ്മതി നേടിയതു 
മായ ഈ പദ്ധതി രാജ്യവ്യാപകമാക്കാനുള്ള 
വൃഗ്രത പ്രകടമായി; അതിന്നുള്ള ആത്മാത്ഥ 
മായ ഒരുക്കങ്ങളും ഉണ്ടായി. ചീല സംസ്ഥാ 
നങ്ങളില്‍ ഈ വിദ്യാഭ്യാസ വിപ്പവം നടത്തു 
വാന്‍ ശ്രമം നടന്നു; കുറെയൊക്കെ നടപ്പാക്കുക 
ഡം ചെയ്തു. 

നിഭാഗൃത്തിന്നു” 48 ജനുവരിയില്‍ രാഷ്ട 
പിതാവു) വെടിയുണ്ടക്കിരയായി; അതോടെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പല വിചാരങ്ങളും അകാല 
മൃത്യു അടഞ്ഞകുൂട്ടത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദാ 
യവും ഉഠാപ്പെട്ടു. പണ്ടുതന്നെ പണിയെട്ടക്കു 
ന്നതിന്നു പ്രാധാന്യം നല്ലന്നതും സദ്യഃഫലം 
തരുന്നതുമായ ഈ പദ്ധതിയെ സ്വകാര്യമായി 
എതിത്തിരുന്ന സാ്മാജ്യവാദികഠം _. എന്നുത 
ന്നെ ഞാന്‍ പറയട്ടെ... ഈ അസുലഭാവസര 
ത്തില്‍ എല്ലാ നടത്തിപ്പുകുററങ്ങളും പദ്ധതി 


യയടെ പിരടിഷ്ക്കുവെച്ചു” അതിനേയും കുരിശേററി 
കൃതാത്ഥരായി. ആവടിസമ്മേളനത്തില്‍ അടി 
സ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസത്തെ ഭാരതത്തിന്‍െറ ദേശീ 
യനയമാക്കാന്‍ കോണ്‍ഗ്രസ്സില്‍ പ്രമേയം അവ 
തരിപ്പിച്ചു” നെഷ്രരവിന്‍െറയും വിദ്യാദ്യാസ 
ധുരന്ധരന്മാരായിരുന്ന ഡോ: രാധാകൃഷ്ണന്‍െറ 
യം ഡോ: സക്കിര്‍ ഹുസ്സറൈന്‍െറയും കാലത്തു 
തന്നെ രാഷ്ട്പിതാവു നല്ലിയ പാരമ്പരൃത്തി 
ന്‍െറ പ്രഥമ _ പ്രധാനസന്തതിയായ അടിസ്ഥാ 
നവിദ്യാഭ്യാസം ചിതയിലേററപ്പെട്ടു. കോ 
ത്താരിക്കമ്മീഷന്‍ മുഖാന്തരം മരണാനത്തര 
ക്രിയകഠം നടത്തിയ ദേശാഭിമാനികഠം 
ഇപ്പോഠം 10.23 വിദ്യാഭ്യസം എന്ന 
മഹാമന്ത്രം ജപിച്ചു വിദ്യാഭ്യാസവിഷയത്തില്‍ 
എല്പാം ശാന്തമായും ഭംഗിയായും നടക്കുന്നുവെ 
ന്നു സ്വയം വിശ്വസിക്കുകയും മററുള്ളവരെ 
വിശ്വസിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത്‌ ബ്രിട്ടീഷുകാര 
ന്‍െറ കാലത്തെ സക്ഷ്‌സ്സറതന്നെ നിവ്വിഘ്ലം നട 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ നാടിന്നു സ്വാതന്ത്രയത്തിന്നുശേഷം പററി 
യ വലിയ ദുരന്തം ഏതാണെന്നു ചോദിച്ചാല്‍, 


വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പററി 
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വിദ്യാഭ്യാസത്തിലൂടെ ഒരു പുതുതലമുറയെ വാ 
ത്തെടുത്തു നമ്മുടെ ദേശീയലക്ഷ്യങ്ങഠം സാക്ഷാ 
ത്‌ക്കരിക്കാമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരാദ്ധ്യാപ 
കന്‍ എന്ന നില്ക്കു ഞാന്‍ പറയുക ഗാന്ധിജി 
നല്ലിയതും നാം സ്വീകരിച്ചു എന്നു നടിച്ചശേ 
ഷം ചവററുകൊട്ടയിലേഷ്ണു തള്ളിയതുമായ ഈ 
നവീനവിദ്യാഭ്യാസമുറയ്ക്കു പററിയ നിഭാഗൃ, 
മാണു” എന്നാണു. 

1947 ആഗസ്റ്റ്‌ 15ന്നു” ഒരു നീണ്ടരാത്രി പുല 
ന്നപ്പോഠം ഈ ജനത എന്തെല്ലാം ആശിച്ചു; 
നമ്മുടെ നേതാക്കന്മാര്‍ നമുക്കെത്തെല്ലഠം വാഗ 
ത്തം ചെയ്തു. പക്ഷേ, ഇന്നു“ആ ആശകളെവിടെ, 
വാശത്തങ്ങളെവിടെ ? ദാരിദ്ര്യം, അജ്ഞതം 
രോഗം, അസമത്വം, സഹതാപബോധമില്ലായ്മ 
എന്നിവയാണു സോഷ്ലിസത്തിന്‍െറപേരില്‍ 
ഈ നാട്ടില്‍ വളന്നു വരുന്നതു”. ഇവയെ എതി 
രിടാനുള്ള സുദശനചക്രം വ്യക്തിയേയും സമൂഹ 
ത്തേയും കരുപ്പിടിപ്പിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം ഒന്നു 


മാത്രമാണു”. അതു മാററാന്‍ അറച്ചു”, പഴയ 
മെക്കാളേസാഷ്ക്കിന്‍െറ പദ്ധതിതന്നെ അല്ല 


സ്വല്പം നീക്കുപോക്കുകളോടെ നടത്തുന്ന നാം, 
എന്താണു പൊയ്യ്കോകുന്നതു” എന്നറിയുന്നില്ല. 

പുരോഗതി നേടുവാന്‍ ആദ്യം ആവശ്യം 
പുരോഗതി എങ്ങോട്ടെന്നു നിണ്ണയിക്കുന്ന ഒരു 
ലക്ഷ്യമാണ്‌. പിന്നെ വേണ്ടതു” അതിനെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനുതകുന്ന ശാസ്ത്രരസമ്മതമായ 
ഒരു മാഗ്ലമാണു''. ആ മാഗ്ലും സംസ്ല്റാരത്തിന്നും 
കഴിവിന്നും ഭൂതഭാവികഠംക്കും അനുകൂലമായതാ 
യിരിക്കണം. ആ മാഗശ്ലത്തിലൂടെ വിഷമങ്ങളെ 
തരണം ച്ചെയ്തു സഞ്ചരിക്കുവാനുള്ള പാഥേയവും 
പഥികരും വേണം. ഇവയൊന്നും നമുക്കില്ല 
എന്നു” ഖേദപൂവ്വം സമ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു രാഷ്ട്രഭീവിതത്തില്‍ മാലി 
കമായ സ്ഥാനം നാം കൊടുത്തിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
അശാസ്ത്രീയമായ _ ഉപരിതലത്തിന്നു ഘനവും 
പ്രാധാന്യവും കൂടിയ _ ഈ വിദ്യാഭ്യാസം മൂലം. 
മോഹത്തിന്‍െറ പിറകേ നാം പായുകയും ഇത്ര. 
യ്യം പ്രയത്നവും പണവും കാലവും പാഴാകുകയും 
ചെയ്യുമായിരുന്നില്ല. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം 
നാം ഇന്നും ഒന്നാംതരം അടിമകഠംതന്നെയാ 
ണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


മൌലികമായ ലക്ഷ്യമുള്ള വിദ്യാഭ്യാസമല്ല 
ഇന്നത്തേതു”. അങ്ങനെയൊരു ലക്ഷ്യം ആദ്യം 
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സമ്പാദിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
വൈകാരികമായും ബുദ്ധിപരമായും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായയം ഉന്നമനത്തിന്നു ലക്ഷ്യംവെയഴ്തണുന്ന, 
സാവ്വജനീനമായ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസം ഈ 
നാട്ടില്‍ നടപ്പ്ാകുമെന്നു ചളുററത്തോടെ പറയു 
കയം അതിന്ന്‌ എല്ലം വിധത്തിലും ഭയരഹിത 
മായി ഇറങ്ങുകയും ചെയ്യ പററൂ. ജീവിതാവ 
ശ്യങ്ങളെ അടിസ്ഥാനപരമായും ആവശ്യത്തി 
ന്നനുസരിച്ചു” പിന്നീട്‌ വിഭിന്നമായയം വില 
യിരുത്തി അവ നേടുവാനുള്ള കുശലത ശാസ്ത്ര്രീ 
യമായി നേടാനുള്ള പദ്ധതികഠം ആവിഷ്കരിച്ചു” 
അതു സ്ഥലകാലകലഭേദമെനോേ എല്ലാവക്കും 
നല്ലണം. അതു ജീവിതസ്പര്‍ശിയാവണമെങ്കില്‍ 
ജീവിതത്തില്‍ക്കൂടെത്തന്നെ കൊടുക്കണമെന്നു 
മനഃശാസ്ത്രവും വിദ്യാഭ്യാസശാസ്ധര്രവും നിബ്ബ 
ന്ധിക്കുന്നു. ജീവിതം വ്യക്തി, സമൂഹം, പ്രകൃ 
തി എന്നിവയുടെ പരസ്പ്രബന്ധത്താല്‍ അതു 


ഭാതികമായയം 


പൃരകമാവുന്നതാണു”. അവമ്കകെല്പാം തുല്യപ്രാ 
ധാന്യം കൊടുക്കണം. ആത്മവിശ്വാസമാവണം 
പരാശ്രയമാവരുതു” അതിന്‍െറ ഉഈന്നുവടി. 


പ്രായോഗികകാര്യങ്ങളിലൂടെയാണു” മനുഷ്യന്‍ 
പുതിയ വിജ്ഞാനമണ്ഡലങ്ങഠം തേടേണ്ടതു”. 
സമൂഹത്തിന്ന്‌ അതില്‍ പങ്കുവേണം; വ്യക്തി 
യൂടെ പ്രത്യേകതകഠം കണക്കിലെടുക്കണം. 
തറവാടിത്തം, പണം, വ്ൃക്തിയയടെ വ്യാമോഹ 
ങ്ങഠം, ഇവയൊന്നും അത്തരം ദേശീയ വീക്ഷ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാര്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍. 


ണത്തില്‍ സ്ഥാനമുണ്ടാവരുതു”. അപ്പോഴേ 
അതു വിപ്പവാത്മകവും ആവശ്യത്തിന്നും ആശ 
മ്മം ഒത്തതും ആവു. എന്നോ ആരോ പറഞ്ഞു 
തന്ന, തടിയനക്കാന്‍ മടിയ്യണ്ടാക്കുന്ന, ഉടുപ്പില്‍ 
തുന്നിച്ചേക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം രൂത്തെറിയുവാ 
നുള്ള നെഞ്ഞുക്കു” നാം എന്നു നേടും? 


വിദ്യാഭ്യാസം ജീവിതത്തില്‍ നിണ്ണ്ാായക 
മായ പങ്കുവഹിക്കുന്ന ഒന്നാണു. അതിനെയിട്ടു 
പത്തുതട്ടിയാല്‍, അതും ലക്ഷ്യബോധമില്പാതെം 
നശിക്കുന്നതു നാടുമുഴുവനുമാണു്‌. ഇന്നുകാണുന്ന 
അനൈകൃൃം, അനവധാനതം അസമത്വംം 
സ്വാത്ഥം, തന്‍പോരിമ, ഇവയെയെല്ലാം 
ബോധപൂവ്വം നാം നമ്മുടെ നിലവിലുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിലൂടെ വളത്തിയെടുക്കുകയാ 
ണെന്നു പറയാന്‍ സംശയിക്കുകയും പേടിഷ്ക്കുക 
യം വേണ്ട. ഇതു മാററുകതന്നെ വേണം. 


വിവേകാനന്ദനും ടാഗോറും ഗാന്ധിയും 
മററു ചിന്തകന്മാരും പറഞ്ഞ രീതിയിലുള്ള ഒരു 
വിദ്യാഭ്യാസം നടപ്പാക്കി നാം എന്നാണു്‌ ഈ 
നാടിന്നു മോക്ഷം നല്‍കുക? ഈ വൈകിയ 


വേളയിലെങ്കിലും നാം ബോധവാന്മാരാവുക 
യില്ലേ? 

ഉത്തിഷ്യത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത ! 


ശ്രിശാരദാകീത്തനം 


എം. എം- ബാലകൃഷ്‌ണന്‍ 


രാഗം കല്യാണി താളം.-മിശ്രചാപ്പ്‌ 


പല്ലവി; വന്ദേ ജഗജ്ജനനീം നിത്യകല്യാണവാണീം 
ഭക്തചിത്തോല്പാസിനീം ദേവീം ശാരദാ. 

മണീം. (൨൯൫8...) 

അനുപല്ലവി: ശ്യാമസുന്ദരീസുതാം ശരദിന്ദുമന്ദസ്മിതാം 


ശമദമസമന്വിതാം ശാന്താം ശരണ്യാം 
ശിവാം. (വന്ദേ...) 


ചരണം: ശുഭ്രവ്യ്യാലംകൃതശോഭിതകളേബരാം 
നിരവധിഭക്തവ്ൃന്ദവന്ദിതപദാംബുജാം 
കാമകാഞ്ചനമുക്താം കാമിതഫല്പ്രദാം 
ശ്രീമഹാഭാവമഗ്നരാമകൃഷ്ണവല്പഭാം 


(വന്ദേ....). 


(ആയരനന 
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പ്രാചീനഭാരതിയവി ദ്യാഭ്യാസം 


ഒ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


പ്രാചീനഭാരതീയരുടെ ദേശീയബോധം 
ഭൂമിശാസ്ത്രപരമായ പരിധികരംക്കുള്ളില്‍ ഒതു 
്ങിനില്‍ക്കുന്ന ഒന്നായിരുന്നില്ല. നേരെമറിച്ചു” 
ആ പരിധികളെയെല്ലാം അതിലംഘിച്ചു 
ആശയങ്ങളുടേയും ആദശങ്ങളുടേയും വളച്ചയോ 
ടൊപ്പം വളുന്നും വികസിച്ചും കൊണ്ടിരുന്ന അതി 
വിശാലമായ ഒന്നായിരുന്നു. ഭാരതഭൂമിയെ ഒരു 
രാജ്യമായിട്ടല്പ മഹത്തായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പയ്യഠയമായിട്ടാണു പ്രാചീ 
നഭാരതീയര്‍ കരുതിയിരുന്നതു”. ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ എല്ലാ വശങ്ങളേയും, രാഷ്ടീയ സാമ്പത്തി 
കസാമുദായികപ്രശ്ലങ്ങളെപ്പോലും, ഈ ആത്മ 
ചിന്ത സാരമായി സ്തൂരിച്ചിരുന്നു എന്നുള്ളതാ 
ണ്‌ ആഷ്സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതതന്നെ. 
അന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
വും ഇതുതന്നെയായിരുന്നു. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായി പ്രാ 
ചീന ഭാരതീയര്‍ കരുതിയിരുന്നതു” ജനനമര 
ണാദിക്ശേശങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷനേടുകയെന്നു 
്ളതായിരുന്നു. ജനനമരണാദികഠം സാക്ഷാ 
ത്തായ ഏതൊ ഒരു പരമസത്ൃത്തിന്‍െറ ഭാവ 
ഭേദങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നും അവയില്‍നിന്നു 
രക്ഷനേടുന്നതിനുള്ള ഏകമാഗ്ലം വ്യക്തികഠം 
വളന്നുവളന്ന്‌ നാശമോ, മാററമോ ഇല്ലാത്ത 
സാക്ഷാത്തായ ആ പരമസത്യത്തില്‍ ലയിക്കുക 
മാത്രമാണെന്നും അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. അതു 
കൊണ്ടു” വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമായി 
അവര്‍ കണക്കാക്കിയിരുന്നതു” ചിത്തവൃത്തി 
നിരോധം, അല്ലെങ്കില്‍ ക്ഷണികങ്ങളായ ബാ 
ഹൃവസ്തുക്കളമായി സമ്പക്കം പുലത്തുന്ന മാന 
സികവ്യാപാരങ്ങളെ തടയുക, മാത്രമായിരുന്നു. 
ബാഹ്ൃയവസ്തക്കളമായി സനമ്പക്കം പുലത്തി 
ക്കൊണ്ടു” എല്പാററിലും ഉപരിയായ ആത്മജ്ഞാ 
നം അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാനഭൂതി സാദ്ധ്യമല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ മനസ്സിനെ ബാഹ്യവസ്തുക്കളില്‍നിന്നു 
പിന്‍വലിച്ചു” അന്തര്‍മുഖമായി പ്രവത്തിപ്പിക്കു 


കയാണു' പ്രാചീന ഭാരതീയര്‍ ചെയ്തിരുന്നതു”. 
മനുഷ്യന്‍െറ ദശനശക്തി കേവലം പഞ്ചേന്ദ്രി 
യങ്ങാംകൊഴണ്ടും മസ്തിഷ്ണംകൊണ്ടും മാത്രം നിയ 
ന്ത്രിക്കാവുന്ന ഒന്നല്ലെന്നു ബോധ്യം വന്നപ്പോഠം 
ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിന്നു” അവര്‍ ഇതരമാഗ്ഗ 
ങ്ങഠം ആരാഞ്ഞു കണ്ടുപിടിച്ചു. മനസ്സിനെ 
ബാഹൃജ്ഞാനംകൊണ്ടു നിറയ്ക്കുന്ന ഒരു മാഗ്ലൂമാ 
യിരുന്നില്ല അതു”. നേരെമറിച്ചു അതു മനസ്സ്സീ 
നെത്തന്നെ ശാസ്ത്രീയമായി പരിശീലിപ്പിക്കു 
ന്ന ഒരു മാഗ്ലമായിരുന്നു; ശരിയായ സംയമനം 
കൊണ്ടും ധ്യാനംകൊണ്ടും ആത്മാവിനെ പുനഃ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്ന യോഗമാഗ്ലരായിരുന്നു. ബാ 
ഹൃമായ അറിവു സമ്പാദിക്കുന്നതിന്നുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ മനസ്സ ബാഹ്യവസ്തുക്കളുമായി ബന്ധം 
പുലത്തുകയും ആ ബന്ധം ആത്മാവിനെ ദൂഷി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. ഈ ബന്ധത്തില്‍നി 
ന്നു മോചനം ലഭിക്കണമെങ്കില്‍ മനസ്സിലേക്കു 
ള്ള ബാഹ്യവസ്തക്കളുടെ പ്രവാഹത്തെ തടയ 
ണും. അങ്ങനെ വിദ്യാഭ്യാസം കൊണ്ടു” അവര്‍ 
ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നതു ബാഹൃയലോകത്തിന്‍െറ ഒരു 
തരത്തിലുള്ള പ്രലോഭനങ്ങളുമേല്ലാതെ മനസ്സ്സി 
നെ അന്തര്‍മുഖമായി പ്രവത്തിപ്പിച്ചു പരിശീ 
ലിപ്പിക്കുകയും എല്വാ ജ്ഞാനത്തിന്‍േറയും മുല 
മായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം അനുഭവസിദ്ധമാക്കുകയുമാ 
യിരുന്നു. 


അത്തരത്തിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം തികച്ചും 
വ്ൃക്തിപരമായിരുന്നു; ഏററവും അടുത്ത ഗുരു 
ശിഷ്യബന്ധത്തിന്മേല്‍ അടിയുയറച്ചതായിരുന്നു. 
സാമാന്യവിദ്യാഭ്യാസം മാത്രമല്ല, എല്ലാ തര 
ത്തിലുള്ള സാങ്കേതികവിദ്യാഭ്യാസംപോലും 
ഈ ഗുരുശിഷ്യബന്ധത്തിന്മേല്‍ കെട്ടിപ്പടത്ത 
തായിരുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ വളന്നുവന്ന പ്രാചീനഭാരതീയസംസ്ത്റാര 
ത്തില്‍ സാങ്കേതികവിദ്യാഭ്യാസത്തിനു? അത്യ 
ന്നതമായ ഒരു സ്ഥാനമുണ്ടായിരുന്നുവെന്നുമുള്ള 
തു” ഒരിക്കലും വിസൂരിക്കാവുന്നതല്ല. ഉപനയനം 
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എന്ന ഓപചചാരികമായ ഒരു ചടങ്കോടുകൂടി 
യായിരുന്നു ഈ ഗുരുശിഷ്യബന്ധം ആരംഭിച്ചി 
രുന്നത്‌. അതു വെറും ചടങ്ങുമാത്രമായിരുന്നി 
ല. ആദ്ധ്യാത്മികമായ വലിയ ഒരു പ്രാധാന്യം 
അതിനുണ്ടായിരുന്നു. ഗുരുനാഥന്‍ ശിഷ്യനെ 
തന്നിലേക്കു സ്വീകരിച്ചു” തന്‍െറ സവ്ൃശക്തി 
കളം അയാളിലേക്കു പ്രവേശിപ്പിച്ചു” അയാഠം 
ക്ക്‌ ഒരു പുനര്‍ജന്മം കൊടുക്കുന്നു എന്നാണു” സങ്ക 
ല്ലം. അങ്ങനെ ശിഷ്യന്‍ ഒരു ദ്വിജനായിത്തീ 
രുന്നു. ഉപനയനത്തോടുകൂടി ആരംഭിക്കുന്ന വി 
ദ്യാഭയഠസം, അതൊരു ജീവിതരീതിയാണെന്നു 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന ബ്രഹ്മചയ്യം എന്ന പദംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അറിയപ്പെട്ടിരുന്നതു". 


ആ സ്സ്പ്പദായത്തില്‍ ശിഷ്യന്‍തന്നെയാ 
ണു ഗുരുവിനെ തേടിപ്പിടിച്ചിരുന്നതു. ഗുരു 
വിന്‍െറ കുടുംബത്തിലെ ഒരു അംഗം എന്ന 
നിലയില്‍ ശിഷ്യന്‍ അവിടെത്തന്നെ താമസി 
ച്ചാണ്‌ പഠിച്ചിരുന്നതു”. ഗുരുനാഥന്‍ ശിഷ്യ 
നെ പൃത്രനിവ്വിശേഷമായ സ്നേഹത്തോടുകൂടി 
സംരക്ഷിച്ചുപോന്നു. ഗുരുഭവനംതന്നെയായിരു 
ന്നു വിദ്യാലയം; അതു” ജീവിതവുമായി ഒരു ബ 
സ്ധവുമില്പാത്തേ കൃത്രിമമായ ഒരു സ്ഥാപനമായി 
രുന്നില്ല. പട്ടണങ്ങളടെ ബഹളങ്ങളില്‍നിന്നെ 
ല്ഠം അകന്നു ശാന്തമായ ഒരത്തരിക്ഷത്തില്‍, 
ഏകാന്തതയില്‍, പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന, ആഷ്സം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ഉറവിടമായ ആശ്രമങ്ങളായി 
രുന്നു അവ. അവിടെ ശിഷ്യന്‍ ഗുരരുവിനോ 
ടൊന്നിച്ചു ജീവിച്ചു” ഗുരുവിന്‍െറ പരിശുഭ്ധ 
മായ ജീവിതരീതിയും ജ്ഞാനസമ്പദേനമാശ്ശു 
വും നേരിട്ടു കണ്ടറിഞ്ഞു” അനുഭവസിദ്ധമാക്കു 
കയാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നതു്‌. കേവലം ഓപചാരി 
കമായ അദ്ധ്യാപനംകൊണ്ടു സാധിക്കാവുന്ന 
കായ്യമല്പ ഇതു”. 

വ്ൃയവസായത്തിനെന്നപോലെ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിലും ഗാഹികസ്ന്പ്യദായത്തിലാണു” ഭാര 
ത്രൂമി പണ്ടുതന്നെ വിശ്വസിച്ചിരുന്നതു”്‌. ഒരേ 
സററാന്‍േറര്‍ഡിലുള്ള വളരെയധികം സാധന 
ങ്ങളെ വലിയ വലിയ യന്ത്രശാലകളില്‍നി 
ന്നോ വിദ്യാലയങ്ങളില്‍നിന്നോ വാര്‍ത്തു വിട 
ന്നതില്‍ ഇന്ത്യ വിശ്വസിച്ചിരുന്നില്പ. . മനുഷ്യ 
നെ മനുഷ്യനായി ഉയത്തുകയാണു്‌ വിദ്യാഭ്യാ 
സംകൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ടതു” എങ്കില്‍ ഗുരുനാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഥന്‍ ശിഷ്യനില്‍ വ്യക്തിപരമായി ശ്രദ്ധചെ 
ലുത്തിയേതീരൂ. ഏററവും അടുത്ത ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധമില്ലെങ്കില്‍ ആ ശ്രദ്ധ ഒരിക്കലും സാദ്ധ്യ 
മല്പ. ആധുനികവിദ്യാലയങ്ങളില്‍ വൃക്തിക. 
ളെ അല്പ കഏലാസുകളെ ആണു്‌ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 
എല്ലാ രോഗികഠംക്കും ഒരേ ഒരു സ്‌ററാന്‍േറര്‍ 
ഡ്‌ ചികിത്സ നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ ഒരിക്കലും 
സ്ദ്ധ്യമല്പ. വെറും ശാരീരികരോഗങ്ങളെ സം 
ബന്ധിച്ചുപോലും ഇതു സാദ്ധ്യമല്പാത്ത സ്ഥി 
തിക്ക്‌” അതിസൂക്ഷ്മങ്ങളായ മാനസികവ്യാപാ 
രങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു്‌ ഇതു” ഒരിക്കലും ഒട്ടും 
തന്നെ സാദ്ധ്യമല്ല. തീച്ചയായും വിദ്യാഭ്യാസം 
ഒരേ ഒരു സ്റ്റാന്‍േറര്‍ഡില്‍ വാത്തെടുക്കാവുന്ന 
വസ്തുവല്ല. 

വിദ്യാഭ്യാസം വൃക്തിപരമായിരുന്നതി 
ന്നു മനഃശാസ്രരപരമായയം മററും പല കാരണ 
ങ്ങളും ഉണ്ടു്‌”. ഓരോ വ്യക്തിയും ഭിന്നങ്ങളായ 
“ബിഹേവിയര്‍ പാറേറണ്‍സി "ല്‍ പെപെടുന്നതു 
പോലെതന്നെ അവക്കു ഭിന്നങ്ങളായ “ “പെര്‍ 
സനാലിററിയു "മുണ്ട്‌. ഈ വൃത്യാസമനുസ 
രിച്ചു വൃക്തികളുടെ സാമുദായികവും ബുദ്ധിപ 
രവുമായ പ്രവത്തനങ്ങഠം വ്യത്യാസപ്പെട്ടിരി 
ക്കും. ഒരു പൊതുസസ്പ്രദായംകൊണ്ടു ശ്രമവൃയം. 
ചിലവും ലഘൂകരിക്കാന്‍ സാധിച്ചേക്കാതമ. 
ങ്കിലും ആത്മവികസനത്തെ അതു്‌ ഒരിക്കലും 
സഹായിക്കയില്ല. മാത്രമല്പ ഓരോ വൃക്തി 
ക്കും അവരുടെ പാരമ്പയ്യുങ്ങളും അവര്‍ വളന്നു 
വരുന്ന സാമുദായികസാഹചയ്യുങ്ങളം അനുസ 
രിച്ചു ഭിന്നങ്ങളായ വികാരങ്ങളും വീക്ഷണഗ 
തികളം ചിന്താഗതികളും ഉള്ളതുകൊണ്ടു” ഒരു 
പൊതുസ്ത്രീം പെര്‍സനാലിററിയെ വികസി 
പ്പിക്കുന്നതിനു പകരം അതിനെ വികൃതമാക്കു 
കയാണു ചെയ്യുക. മാതാപിതാക്കുന്മാരുടെ വി 
ദ്യാഭൃഠാസവും അവരുടെ തൊഴിലും സന്താനങ്ങ 
ടെ ബുദ്ധിപരമായ കഴിവിന്‍െറ നിലവാരം 
ഏതാണ്ടു നിണ്ണയിക്കുന്നുണ്ടെന്നു തെളിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌ വിദ്യാഭ്യാസം വൃക്തിപര. 
മായിരിക്കണം എന്നു പറയുന്നതില്‍ വളരെ 
ന്യായമുണ്ട്‌. 

ഈ ഗുരുശിഷ്ൃബന്ധത്തിനു മറെറാരു ധാ 
മ്മികവശംകൂടിയുണ്ടു്‌. പുതിയ പുതിയ അനുഭ 
വങ്ങഠം അല്ലെജ്ചില്‍ അനുഭൂതികഠം കൈവരു 
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ത്തലാണല്ലോ വിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടു സാധിക്കു 
ന്നതു്‌. ഗുരുവിനോടൊപ്പം ജീവിച്ചു” ഗുരുവി 
ന്‍െറ അനുഭൂതികളില്‍ പങ്കുകൊള്ളന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ശിഷ്യന്‍െറ മാനസികവളച്ച നിര്‍ബാധമാ 
യ്യം സ്വതന്ത്രമായും സാധിക്കുന്നു. അനാശാസ്യ 
ങ്ങളായ സ്വാധീനശക്തികളില്‍നിന്നു ശിഷ്യന്‍ 
സംരക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. ഒരു മഹാസമ്ദ്രത്തിലെ 
വെറും തുള്ളിയെന്നപോലെയല്പാതെ തന്‍െറ 
വ്യക്തിത്വം തികച്ചും മാനിക്കപ്പെടുന്ന 
ക്ട്ടംബത്തിലെ അംഗമെന്ന നില്ക്കു ശിഷ്യന്‍ 
തികച്ചും ആത്മവിശ്വാസമുള്ള ഒരുവനായി 
വളരുന്നു. 


ചുററുപാടുകഠംക്കും ഈ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
വലിയൊരു സ്ഥാനമണ്ടു”. ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
ഉണത്തുന്നതിനു പററിയ ചുററുപാടുകളിലാ 
ണു ഗുരുഭവനം സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്നതു്‌. ശി 
ഷ്യന്‍െറ ദിനചരൃയിലെ ഒന്നാമത്തെ കൃത്യം 
കാട്ടില്‍പോയി വിറകു കൊണ്ടുവരലായിരുന്നു. 
ഗുരുഭവനത്തിലെ പരിപാവനമായ അഗ്നി 
ജ്വലിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള വിറകായിരുന്നു അതു; 
മനസ്സില്‍ പാവനമായ വെളിച്ചം ഉദിപ്പിക്കുന്ന 
തിനുക്കൂു വിറകായിരുന്നു അതു്‌. അഗ്നിയെ 
സത്തോഷിപ്പിക്കുന്നതിനു വിശിഷ്ടസാമഗ്രി 
കഠം ആഹുതിചെയ്യുന്നതില്‍ വലിയ ആത്മീയ 
പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു സംര 
ക്ഷിക്കുന്നതിനു കാരണമായ ഏററവും വലിയ 
ആത്മത്യാഗത്തെ ആണു അതു” അനുസൂരിപ്പി 
ക്കുന്നതു”. ആത്മത്യാഗംകൊണ്ടു” ജീവിതത്തെ 
ശോഭനമാക്കുക എന്ന മഹത്തായ പാഠാമാണു? 
അതു പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ശിഷൃന്‍െറ അടുത്ത പ്രവൃത്തി ഗുരുവിന്‍െറ 
കുടുംബകാര്യം നോക്കുക, ഗുരുഭവനത്തിലെ 
കന്നുകാലികളെ സംരക്ഷിക്കുക, ഇവയായി 
രുന്നു. ശിഷ്യനില്‍ സ്വാശ്രയശീലം വളത്തുന്ന 
തിന്‌ ഇതു സഹായിച്ചു. അതോടൊപ്പം ഗുരു 
നാഥനുവേണ്ടിയും മററു സഹോദരാധ്യേതാ 
ക്കഠാംക്കുവേണ്ടിയയം എന്തു സേവനപ്പവൃത്തിയും 
ചെയ്യുവാനുള്ള സന്നദ്ധതയും അതു പ്രകടമാക്കി. 
കന്നുകാലിസംരക്ഷണം തൊഴിലിലൂടെ വി 
ദ്യാഭ്യാസം സാധിക്കുക എന്ന മഹത്തായ ലക്ഷ്യ 
ത്തെ ആണു്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. കന്നുകാലി 
വളത്തല്‍ ഇന്ത്യയിലെ ഏററവും പുരാതനമായ 


പ്പാചീനഭാരതീയ വിദ്യാഭ്യാസം 
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ഒരു വ്യവസായമായിരുന്നു എന്നുള്ളതു വിസുരി 
ക്കത്തക്കതല്പ. പശുവിനെ അമ്മയായിക്കരു 
തുന്ന ഇന്ത്യക്കാക്ക്‌” പശുവിനോട ബന്ധപ്പെട്ട 
ഭവനവും വിദ്യാലയവും പാവനമാണെന്നു പറ 
യേണ്ടതില്ലല്ലോ. പശുവിനെ സുഹിക്കുന്ന 
തിനും പാല്‍വ്ൃയവസായത്തെ സംബന്ധിച്ച 
സകല അറിവുകളം സമ്പാദിക്കുന്നതിനും അ 
തോടൊപ്പം തന്നെ തുറന്ന അത്തരിക്ഷത്തില്‍ 
നല്പ വ്യായാമം ലഭിക്കുന്നതിനും ശിഷ്യന്മാക്ക 
ഇതുകൊണ്ടു സൌകയ്യം കിട്ടുന്നു. വലിയ മഹ 
ഷിമാക്കുപേഠലും അവരുടെ ഏററവും മികച്ച 
ആത്മജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിന്‍െറ അസ്ത്ിവാര 
മിട്ടതു” ഈ വ്യവസായത്തിലുള്ള പരിശീലന 
മായിരുന്നു എന്നു പറയാം. അക്കാലത്തെ മിക്ക 
ജഷികുടുംബങ്ങളിലും പല തൊഴിലിലും പ്ര 
വീണന്മാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു", 
ഏററവും മഹത്തായ വിദ്യാഭ്യാസവും തൊഴില്‍ 
പരിശീലനവും തമ്മില്‍ ഒരു പൊരുത്തക്കേട്ട 
മില്ലെന്നും, ഒന്നു മറേറതിനെ കൂട്ടതല്‍ ബലപ്പെ 
ടത്തുകമാത്രമേ ചെയ്യുകയുള്ളവെന്നും ഉള്ള 
തത്ത്വം ഇവിടെ പണ്ടുതന്നെ അംഗീകരിച്ചിരു 
ന്നുവെന്നു തെളിയുന്നുണ്ടു”. 


ശിഷ്ൃയന്‍െറ മറെറാരു ചുമതല ഭിക്ഷ യാചി 
ക്കലായിരുന്നു. തനിക്കുവേണ്ടിയല്പ, തറെറ 
വിദ്യാലയത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള ഈ യാചന 
ശിഷ്യനില്‍ ഒരു സേവനസന്നദ്ധതയഷൃം ത്യാഗ 
ബുഭധിയ്യം ഉണ്ടാക്കുന്നു. മാത്രമല്ല അതോടൊപ്പം 
തന്നെ തന്‍െറ അഹംബുദ്ധിയയടെ ശക്തി കുറയു 
കയും അനാവശ്യങ്ങളായ ആഗ്രഹങ്ങളും വികാ 
രങ്ങളം തലപൊക്കാതെ നോക്കുവാന്‍ ശി 
ഷ്ൃയന്‌ സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ചുററുപാടു 
മുള്ള ജീവിതത്തോട താരതമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോഠം 
എത്രയോ സുരക്ഷിതമാണു” തന്‍െറ നിലയെന്നു 
ശിഷ്യനു ബോധ്യപ്പെടുന്നു. ബാഹൃലോക 
മായി ബന്ധപ്പെടാത്ത ഒരു ബന്ധം പുലത്തു 
വാനും അങ്ങനെ ബന്ധമില്ലാത്ത സ്വതന്ത്രമായ 


ഒരു ജീവിതം നയിച്ചു” അതുവഴി ആത്മാന൯ു 
ഭൂതി കൈവരുത്തുവാനും ശിഷ്യനു സാധിക്കു 


ന്നു. ലോകത്തില്‍നിന്നു” അകന്നുനിനുകൊണ്ടു” 
ലോകവുമായി ഇടപെടുന്നതു പുരുഷനും പ്രകൃതി 
യം തമ്മില്‍ ഇണങ്ങിച്ചേരുന്നതിനു സമമംണേ?. 

ഈ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വെറും പഠനത്തിനു 
വലിയ പ്രാധാന്യം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഉപനിഷ 
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ത്തുകളില്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു മൂന്നു ഘട്ടത്ങഠം 
കല്ലിച്ചു കാണുന്നുണ്ടു്‌”. ശ്രവണം, മനനം, നിദി 
ദ്ധ്യാസനം ഇവയാണു” ഈ ഘട്ടുങ്ങഠം. അദ്ധ്യാ 
പകന്‍ പറയുന്നതു ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠാക്കലാണു 
ശ്രവണം. ഇങ്ങനെ പരമ്പരയായ ഗുരുശിഷ്യ 
ന്മാര്‍വഴി വാങമൂലമായിട്ടാണു* ഇന്ത്യക്കു അതി 
ന്‍െറ പ്രാചീനസംസ്ക്ാരം സംരക്ഷിച്ചു വളത്തു 
വാന്‍ സാധിച്ചിട്ടള്ളതു”. ഇങ്ങനെ സംഭരിച്ചു 
വിനിമയം ചെയ്തുപോന്ന ജ്ഞാനത്തെ ശ്രുതി 
എന്നാണു പറഞ്ഞിരുന്നതു”. സൂത്രരൂപത്തില്‍ 
(അതായതു ഏററവും ഗഹനമായ ആശയങ്ങം 
ഏററവും ചുരുങ്ങിയ പദങ്ങളില്‍ കൊള്ളിച്ചതു) 
ആണു” ആശയങ്ങഠം വിനിമയം ചെയ്തിരുന്നതു”. 
അതിനു” ഏററവും ഉത്തമമായ ഉദാഹരണം മന്ത്ര 
ങ്ങളില്‍വെച്ചു ശ്രേഷ്യതമമായ “ഓം '? ആണു. 
പുസ്സകരൂപത്തില്‍ ഗ്രന്ഥശാലകളില്‍ ശേഖരി 
ക്ൃവെക്കാവുന്ന ഒന്നായിട്ടല്ല അന്ന്‌ അറിവിനെ 
കണക്കാക്കിയിരുന്നതു”. ഗുരുനാഥന്‍തന്നെയാ 
യിരുന്നു ഗ്രന്ഥശാല. വളരെക്കാലത്തേയ്ക്കു” വേദ 
ഞ്ദഠം ഗ്രന്ഥരൂപത്തില്‍ എഴുതിവെക്കുന്നതു 
വലിയ അധമ്മമായിട്ടാണു” കരുതിയിരുന്നതു". 
കാരണം അന്നു പഠിക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍ ഇന്ന 
ത്തെപ്പോലെ പുസ്തകപാരായണമായിരുന്നില്ല, 
അനുഭവിച്ചറിയയകയായിരുന്നു. അതിനും പുറമെ 
വെറും ശബ്ദത്തിനുതന്നെ വലിയ പ്രാധാന്യം 
കല്പിച്ചിരുന്നു. ശബ്ദത്തെ ബ്രഹ്മമായിട്ടാണ്‌ 
കണക്കാക്കിയിരുന്നതു”. 


ഗുരുനാഥന്‍െറ വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധിക്കുന്നതി 
നെ തൃടന്നു പഠിച്ച വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു മനനം 
നടന്നിരുന്നു. മനനംകൊണ്ടു പഠിച്ച വാക്കുക 
ഉടെ അത്ഥം ബുദ്ധിപരമായി മാത്രം ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. അതുകൊണ്ടു മനനത്തെ തുടന്നു 
യാഥാത്ഥൃയത്തെ അനുഭവസിദ്ധമാക്കുന്ന പരമ 
ധ്യാനം അല്ലെങ്കില്‍ നിദിദ്ധ്യാസനം നടക്കുന്നു. 
സത്യത്തെ ബുദ്ധികൊണ്ടറിയുന്നതും അനുഭവ 
സിദ്ധമാക്കുന്നതും രണ്ടാണ്‌. ഈ അനുഭവസി 
ഭധിയെ ദശഗനം എന്നാണു” പറഞ്ഞുവന്നിരു 
ന്നതു”. ആത്മാവിനെ നേരിട്ടു കാണുക എന്നാ 
ണതിന്‍െറ അത്ഥം; അതായതു ബാഹൃമായി 
കാണുന്ന വൈവിധ്യത്തില്‍ അന്തര്‍ലയിച്ചുകിട 
ക്ന്ന ഏകമായ സതൃത്തിന്‍െറ അനുഭവം എന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ത്ഥം. ഏററവും മഹത്തായ ധ്യാനംകൊണ്ടുമാ 
ത്രമേ ഇതു സാദ്ധ്യമാകുകയുള്ള. ഈ ധ്യാനത്തി 
ലേക്കു” എത്തിച്ചേരുന്നതിനു്‌ ഉപനിഷത്തുകഴഠം 
ചില മാഗ്ലങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതിനെ 
ഉപാസനകഠം എന്നു പറയന്നു. 


പരമമായ ധ്യാനംകൊണ്ടല്പാതെ പാണ്ഡി 
ത്യം കൊണ്ടൊന്നും ജീവിതലക്ഷ്യമായ ആത്മ. 
ജ്ഞാനത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നതല്ലെന്നും ആത്മ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടല്പാതെ ഈ ലോകത്തിലെ 
ക്തേശങ്ങളെ ജയിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും പ്രാ 
ച്ചീനഭാരതീയര്‍ ദൃഡമായി വിശ്വസിച്ചിരുന്ന. 
എണ്ണൂമററ ക്രേശങ്ങളില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന ഇന്നത്തെ; 
ലോകത്തിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ഇന്തൃഷ്ണൂ്‌ അപ്പി 
ക്കാനുള്ളതു സനാതനമായ ഈ സന്ദേശമാണു. 
ലോകത്തിനു ശാശ്വതമായ സമാധാനവും ശാ 
ന്തിയയം നല്ലൂന്നതിനു പററിയ ഒരു സന്ദേശമുണ്ടെ 


ങ്കില്‍ അതു” ഇതുമാത്രമാണു”. 


പ്രാചീനവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ആദശങ്ങ 
കില്‍നിന്നും ആശയങ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ത്യ ഇന്നു 
വളരെ അകന്നുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. പല പുതിയ: 
ആശയങ്ങളം, ആദശങ്ങളം, സമ്പ്രദായങ്ങളും 
ഇതിനകം ഇവിടെ കടന്നുകൂടിയിട്ടുണ്ടു”. എല്ലാം 
കൂടി കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞു വ്യക്തമറയ ഒരു ലക്ഷ്യം 
കാണാതെ നാം ഇന്നു” ഇരുട്ടത്തു കിടന്നു തപ്പുക 
യാണ്ട്‌. സ്വതന്ത്രഇന്തൃഷ്ണു പരിഹാരം കാണേ 
ണ്ടതായ പ്രശ്ങ്ങളില്‍ സ്വ്വപ്രധാനമായതു 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു”. ഇന്നത്തെ പരിതഃസ്ഥിതി 
യില്‍ പഴയ സസ്പ്പദായം അങ്ങനെതന്നെ ഉദ്ധ 
രിക്കുക അപ്രായോഗികമാണു”. പക്ഷേ, പടി 
ഞ്ഞാറന്‍ ആശയങ്ങം കണ്ണടച്ചു" ഇത്തോട്ട പകു 
ത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു” പരമവിഡ്റ്റിത്തമാണ്നെ 
ന്ന്‌ അനുഭവം നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. ലോകസമാധാനത്തിന്‍െറ നിലനില്ലീ 
നെത്തന്നെ അതു സാരമായി സ്റൃശിക്കുമെന്നു പര 
യാതെ തരമില്പ. വിദ്യാഭ്യാസം പുനസ്സുംഘ 
ടിപ്പിക്കുമ്പോഠം നമ്മുടെ പ്രാചീനാദശങ്ങളം 
ആശയങ്ങളും വിസ്മരിക്കുന്നതു തീച്ചയായും സാ 
ഹസമായിരിക്കും. ഇന്നത്തെ പരിതഃസ്ഥിതി 
ക്കനുയോജ്യമായ മാററങ്ങാം വരുത്തി ആ പഴയ 
അസ്തിവാരത്തിന്മേല്‍ത്തന്നെ വേണം നമ്മുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസം കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍. 








നമഃ ശ്രീയതിരാജായ വിവേകാനന്ദസൂരയേ 
സച്ചിത്സുഖസ്വരൂപായ സ്വഠമിനേ താപഹാരിണേ. 
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ക്ട 


ഉത്തിഷ്ടത, ജാഗ്രത! 


വി. വൈദ എ്ലിംഗശമ്മ 


മനുഷ്യന്‍ ജനിക്കുമ്പോഠം കരയുന്നു; കര 
ഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌ അവന്‍ മരിക്കുന്നതും. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ തുടക്കത്തിലും ഒടുക്കത്തിലും 
സാമാന്യേന ഇതുതന്നെയാണു” കണ്ടുവരുന്നതു?. 
എന്താണീ കരച്ചിലിന്‍െറ കാരണം ? രണ്ടു കാര 
ണങ്ങഠം നമുക്കൂഹിക്കാം. ഒന്നു”, അഭിലാഷ 
്ങഠം നിറവേറാത്തതുകൊണ്ടണ്ടാകുന്ന നിരാശ; 
രണ്ടു”, നല്ല കാര്യങ്ങടഠം ചെയ്യാന്‍ കഴിയാഞ്ഞ 
തിലുള്ള പശ്ചാത്താപം. ജനിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു? 
ഈ രണ്ടു കാരണം കൊണ്ടു” കരച്ചിലുണ്ടാകാന്‍ 
ഇടയില്ലല്പോ എന്നു തോന്നാം. ജീവിതാരംഭ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഒരാഠംക്ക്‌ം എങ്ങനെയാണു: 
നിരാശയും പശ്ചാത്താപവുമുണ്ടാവുക എന്നാണു" 
നമ്മുടെ യൃക്തി. ഗഭസ്ഥശിശുവിന്‍െറ ചിന്താ 
പ്രകാരം ഇന്ന വിധത്തിലാണെന്നും ജനനവേള 
യില്‍ കരയ്ൃന്നതു* എനത്തുകൊണ്ടാണെന്നും 
ശ്രീമദ” ഭാഗവതത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 


“പ്രഭോ, ഈ ഗഭവാസം വളരെ ദുഃഖകര 
മെന്നിരുന്നാലും, പുറത്തുള്ള പൊട്ടക്കിണററി 
ലേന്റ്റൂ പതിക്കാന്‍ എനിക്കാഗ്രഹമില്പ. കാരണം 
അവിടെ ചെന്നാല്‍ അവിട്ടത്തെ മായ പിടി 
കൂടും; പിന്നെ ദേഹത്തില്‍ അഹംബുദ്ധിയയം 
അതിന്‍െറ പിന്നാലെ സംസാരചക്രവും വന്നു 
ചേരും. അതിനാല്‍ ഞാനിവിടെത്തന്നെയി 
രുന്നു”, വീണ്ടും നാനാഗഭവാസരൂപമായ 
സംസാരം ബാധിക്കാതിരിക്കുമാറു്‌ ,എന്നുള്ളില്‍ 
വിളങ്ങുന്ന അവിടുത്തെ അടിമലരില്‍ മനസ്സറ 
പ്പിച്ച്‌, എന്നെ ഈ അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു കര 
കയററുന്നുണ്ടു”. 


* “ഇങ്ങനെ ഗഭത്തില്‍ത്തന്നെ വാഴാനുറച്ച 
ദശമാസ്യനായ ജീവനെ സൂതിമാരുതന്‍ തല 
കീഴോട്ടാക്കിത്തീക്കുന്നു. ശ്വാസംമുട്ടി, ബോധം 
കെട്ടു ക്യൂപ്പെട്ട്‌ പെട്ടെന്നു പുറത്തേക്കു തള്ള 
പ്പെടുന്നു. രക്തത്തിലും മൂത്രത്തിലും വീണു കൃമി 
യെപ്പോലെ കിടന്നു പിടപ്റ്കൂന്നു. ജ്ഞാനം 


പോയതുകൊണ്ടും അജ്ഞാനം 
നാലും ഉച്ചത്തില്‍ കരയുന്നു...” 


ബാധിച്ചതി 


(ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതാമൃതം ഒന്നാംഭാഗം പുറം. 129 


ഗഭസ്ഥദശയില്‍ ഭ്ഞാനിയായിരുന്ന 
ജീവന്‍ ജനിക്കുമ്പോഠം കരയുന്നതു” ജ്ഞാനം 
പേോയതുകൊണ്ടും അജ്ഞാനം ബാധിച്ചതിനാ 
ലുമാണ്‌” എന്ന ഭാഗവ്തവചനം നമ്മെ ചിന്തി 
പ്പിക്കുന്നു. അനിവാര്യമായ സാഹചര്യത്തി 
ലാണു” ജനനവേളയിലെ കരച്ചില്‍ എന്നതു 
കൊണ്ടുഅതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചിട്ടു കായയമില്പ. 
വീണ്ടും ഇങ്ങനെയൊരു ജനനം ഉണ്ടാകാതിരി 
ക്കാനും അങ്ങനെ ജനിക്കുമ്പേഴ്ഴത്തെ അനിവാ 
രൃയമഠായ കരച്ചില്‍ ഒഴിവാക്കാനും നമുക്കു കഴിയ 
മോ എന്നേ ആലോചിക്കാനുള്ള. അങ്ങനെ 
ഒഴിവാക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിയുന്ന വിധത്തില്‍ 
ദിവ്യജീവിതം നയിക്കാന്‍ നമുക്കു സാധിച്ചാല്‍ 
മരണവേളയില്‍ കരയേണ്ടിവരില്ല. മറിച്ചും 
നാം ചിരിക്കും. ആനന്ദച്ചിരിയാണു്‌ ആ വേള. 
യില്‍ .നമ്മുടെ മുഖത്തു കളിയാടടക. 


ശ്രീ ശുകന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു ഭാഗവതം 
ശ്രവിച്ച പരീക്ഷിത്തിന്‍െറ നിഭയത്വം ഇങ്ങനെ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു: 


“* ഭഗവന്‍, തക്ഷകാദിമുതൃഹേതുക്കളില്‍ 
നിന്നും ഞാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍, 
അഭയവും കൈവലൃസ്വരൂപവുമായ ബ്രഹ്മം 
അവിടുന്നെനിക്കു കാണിച്ചുതന്നു. ബ്രഹ്മന്‍ം 
ഞാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കി, നിവാസനമായ 
മനസ്സിനെ ശ്രീഭഗവാനില്‍ ഉറപ്പിച്ചു” പ്രാണന്‍ 
വെടിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, , സുഖസ്വരൂപവും 
പരമവുമായ ഭഗവത൦പദം അവിടുന്നു” എനിക്കു 
കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. ”” 
(ശ്രീമദ-ഭാഗവതാമൃതം രണ്ടാംഭാഗം പുറം. 408) 


ജ്ഞാനം പോയതുകൊണ്ടും അജ്ഞാനം 
ബാധിച്ചതിനാലുമുണ്ടാകുന്ന കരച്ചില്‍, സുഖ 
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സ്വരൂപവും പരമവുമായ ഭഗവത'്‌പദം കണ്ടു 
കഴിഞ്ഞാല്‍, ഇന്ദ്രദാലത്താലെന്നപോലെ, 


ചിരിയായി _. ആനന്ദമായി _ മാറുന്നുവെന്നു" 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം നമുക്കു പറഞ്ഞുതരുന്നു. 


ഈ ഭഗവത'പദം നാമെങ്ങനെ കാണും? 
ആരാണു നമ്മെ ഇക്കായ്യത്തില്‍ സഹായിക്കാന്‍? 
പ്രതിക്ഷണം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ പിന്നിലെ സത്തയെപ്പറററി നമുക്കു 
പറഞ്ഞുതരാന്‍ ആരുണ്ടു”? ആ ആളെ എവിടെ 
കണ്ടെത്താം ? 


ആ മഹോപകാരിയെയാണു” ഗുരു 'വെന്നു 
പറയുന്നതു”. ഗും. അജ്ഞാനം; രു. നശിപ്പിക്കു 
ന്നവന്‍. അജ്ഞാനം പോക്കി ജ്ഞാനം പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നവനാണു* ഭാമുതീയസങ്കല്പമനുസരി 
കുൂള്ള ഗുരുനാഥന്‍. ജീവനു” ഈ ഗുരുവിന്‍െറ 
സന്നിധിയില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന അനഘമായ ഉപ 
ദേശമാണു" മനുഷ്യനെ മരണവേളയില്‍ ചിരി 
ക്കാനും വീണ്ടും ജനനവേളയില്‍ കരയാതിരി 
ക്ഠാനും സഹായിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ ജീവിത 
ത്തില്‍ അവശ്യം സിദ്ധിക്കേണ്ട ആനന്ദം ഗുരു 
കൃപാകടാക്ഷം കൊണ്ടു” മനുഷ്യനു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
പ്രസിദ്ധമായ ഗുരുവന്ദനദ്ദരോകം ഗുരുമഹിമയെ 
ഇങ്ങനെ വള്ണ്ണിക്കുന്നു. 

അജ്ഞാനതിമിരാന്ധസ്യ ജ്ഞാനാഞ്ജനശലാകയാ 

ചക്ഷുരുന്മീലിതം യേന തസ്ൈ ശ്രീഗുരവേ നമഃ. 
അജ്ഞാനതിമിരം കൊണ്ടു” അന്ധനായിത്തീന 
വനു” ജ്ഞാനാഞ്ജനമെഴുതി ആരാണോ ചക്ഷു 
സ്റ്റിനെ ഉന്മീലനം ചെയ്യുന്നതു” ആ ശ്രീഗുരുവി 
നധയിക്കൊണ്ടു” നമസ്ത്റാരം . 

സൃഷ്ടിയും സ്ഥിതിയും സംഹാരവും നട 
ത്തുന്ന ഇരശ്വരന്‍െറ മൂന്നു ഭാവങ്ങളും ഗുരുവില്‍ 
സമ്മേളിച്ചിരിക്കുന്നതായും നാം വിശ്വസി 
ക്കുന്നു. 


ഗുരുര്‍ബ്രഹ്മാ, ഗുരുര്‍വിഷ്കുഃ, ഗുരുര്‍ദേവോ മഫേശ്വരഃ 

ഗുരുസ്സ്ാക്ഷാത്‌ പരം ബ്രഹ്മ തസ്ടൈ ശ്രീഗുരവേ നമഃ. 
ശിഷ്യനില്‍ ജ്ഞാനം ഉദിപ്പിക്കുകയും അതു 
നിലനില്ലന്നതിനു സഹായിക്കുകയും പുനര്‍ 
ജന്മത്തിനു ഹേതുവായ കമ്മശേഷത്തെ സംഹ 
രിക്കുകയയം ചെയ്യുന്ന ഗുരുനാഥനെക്കാഠം മനുഷ്യ 
നെ സഹായിക്കുന്നവര്‍ വേറെ ആരുണ്ടു” ? 


മതാപിതാക്കരംക്കു തങ്ങളുടെ സന്താനങ്ങ 
ഉടെ യോഗക്ഷേമവിഷയത്തില്‍ ച്ചെയ്യാന്‍ കഴി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍: 


യന്ന സഹായത്തിനു പരിമിതിയുണ്ട്‌”. എത്ര. 
നാഠം ഉരുളയുരുട്ടി മക്കളെ ഉട്ടാന്‍ കഴിയും ? 
സ്വയം പര്യാപ്യതയിലേന്റ്ക? അവര്‍ ഉയരേണ്ട 
തില്ലേ? ഈ സ്വയംപര്യാപ്തത അഥവാ ധൈ 
യ്യപുവ്വം ജീവിതത്തെ നേരിടാനുള്ള ചങ്കുററം 
മനുഷ്യന്‍ എവിടെനിന്നു സമ്പാദിക്കും? ആചാ 
യുനില്‍നിന്നുതന്നെ, സംശയമില്ല. ജന്മദാന 
ത്തിനും ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടത്തിലെ 
സംരക്ഷണത്തിനുമുള്ള തങ്ങളുടെ ഉത്തരവാദി 
ത്വം മാതാപിതാക്കഠംക്കുതന്നെ. ആ ഘട്ടത്തില്‍ 
അവര്‍ കാണിക്കുന്ന ശ്രദ്ധയാണു്‌ കുട്ടിയുടെ 
അനന്തരഘട്ടത്തിലെ വളച്ചയയടെ അടിസ്ഥാനം. 
അനന്തരഘട്ടത്തിലെ വളച്ച ആചായ്യന്‍െറ 
കയ്ക്കിലേ സുരക്ഷിതമായിരിക്കൂ എന്നത്രേ ഉപ 
നിഷത്തു” അനുശാസിക്കുന്നതു. ജീവിതത്തില്‍ 
നാം ആരോടെല്ലാം വിധേയത്വം കാണിക്കണ 
മെന്ന്‌ തൈത്തിരീയോപനിഷത്തു”്‌ പ്രസ്പാവി 
ക്കുന്നു. 


* മാതൃദേവോ ഭവ; പിതൃദേവോ ഭവഃ 
ആചാര്യദേവോ ഭവ; അതിഥിദേവോ ഭവ൮.' 


ഇവിടുത്തെ ക്രമം ശ്രദ്ധേയമാണു”. അമ്മ 
യോടുതന്നെ ആദ്യത്തെ കടപ്പാടു”, പിന്നെ 
അച്ഛനോട്ട്‌. ഇവരാണല്ലോ കുട്ടിക്കു” മനുഷയ 
ജന്മം ലഭിക്കുവാനും ഗുരുസന്നിധിയില്‍ എത്തി 
ച്ചേരുവാനും കാരണക്കാര്‍. ജീവിതത്തില്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വെളിച്ചം കാണിച്ചുകൊടുക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ആചാര്യനോടുള്ള വിധേയത്വം 
സവിശേഷമാണ്‌. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരി 
ക്കുമ്പോഴം സമുദായത്തോടുള്ള വിധേയത്വത്തെ 
* അതിഥിദേവോ .ഭവ' എന്ന വാകൃത്തിലും 
നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പ്രാചീനഗുരുകലങ്ങളില്‍ നിലനിന്നി 
രന്നുവെന്നു വണ്ണ്ണിക്കപ്പെടുന്ന ഗുരുശിഷ്യബന്ധം 
ഇന്നത്തെ സ്കൂളുകളിലും കോളേജുകളിലും 
അന്വേഷിച്ചു” ബുദ്ധിമുട്ടന്നതില്‍ അത്ഥമില്. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ വിദ്യയുടെ അത്ഥംതന്നെ 
ധാരാളം വെള്ളം കൂട്ടി “തണ്ണീര്‍പന്തല്‍ സംഭാ 
രമായി തീന്നിരിക്കുന്നു. “വയററുപിഴപ്പിനു 
ഉപകരിക്കുന്ന ഏതെങ്കിലും ഒരു തൊഴിലിനെ 
പ്പററിയയള്ള ജ്ഞാനം” എന്ന അത്ഥമേ “വിദ്യ'ക്കു 
കല്ലിീക്കേണ്ടു എന്നു” തൊഴിലധിഷ്ഠിതവിദ്യാ 
വാദക്കാര്‍ പറയുന്നു. അവരുടെയഭിപ്രായത്തില്‍ 
ആദ്യം മനുഷ്യന്‍ ശാരീരികകായ്യങ്ങഠം നോ. 


319177 ഉത്തിഷ്യത, 
ക്കാന്‍ പഠിക്കട്ടെയെന്നാണു"”. നല്തൂുതന്നെ. 
അതിലാക്കാണു്‌്‌ ആക്ഷേപം? “ശരീരമാദ്യം 


ഖലു ധമ്മസാധനം"' എന്നു” കവിവചനവുമുണ്ട്‌. 
ശരീരമുണ്ടെങ്കിലേ ധമ്മമനുഷ്ഠിക്കാന്‍ പറവു 
എന്നു പറയുമ്പോഠം ശരീരധാരണത്തിന്‍െറ 
പ്രാധാന്യം അസന്ദിശ്ധമായിത്തന്നെ അംഗീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. ശരീരം നിലനിത്തുന്നതുതന്നെ 
യാണു? ധമ്മം; അതിന്‍െറയനുഷ്യാനം തൊഴില്‍ 
ചെയ്തു ജീവിക്കലും എന്നിങ്ങനെ നന്നെച്ചെ 
റിയ ഒരു വൃത്തത്തിനുള്ളില്‍ ജീവിതം ഒതുങ്ങി 
പോകുന്നതായി കാണുന്നു. ജീവിതം അനന്ത 
തയോളം വിശാലമാകണമെന്ന ഉദാത്തമായ 


ആശയം പൊരുളില്പാത്തതായി തോന്നിപ്പോ 
കന്നു. 


ഭാരതം ത്യാഗഭൂമിയാണു”; യോഗ്ഭൂമി 
യാണു; ഭോഗ്രഭൂമിയല്പ. ഇവിടുത്തെ ധമ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം മനുഷ്യരാശിയുടെ മുമ്പാകെ സമപ്പിച്ചി 
ട്ടുള്ള സന്ദേശം ദിവൃജീവിതത്തിന്‍േറതാണ്‌. 
വെറും വയററുപ്പിഴപ്പാണു*” ജീ വിതമെങ്കില്‍, 
അതില്‍ ത്യാഗത്തിനും യോഗത്തിനും സ്ഥാന 
മെവിടെ ? ആ ജീവിതത്തില്‍ എന്തു ദിവൃത്വ 
മാണു്‌ ദശിക്കാന്‍ കഴിയയക? ഒരനഘരതം 
സൂക്ഷിക്കാനുള്ള പെട്ടിയുടെ സ്ഥാനമാണു” ശരീ 
രത്തിനുള്ളതു”. രത്തമാകട്ടെ ആത്മാവുതന്നെ. 
സൂക്ഷിക്കാനുള്ള പെട്ടി ബലമുള്ളതാകണം 
സംശയമില്ല. അല്ലാതെ ആയുഷ്കാലം മുഴുവന്‍ 
പെട്ടിയെ ചായം തേച്ചും മററും അലങ്കരിച്ചു 
കൊണ്ടു” കാലമൊടുക്കുന്നതില്‍ എന്തു വിവേക 
മാണ്ജള്ളതു” എന്നു” ധമ്മശാസ്ത്രും ചോദിക്കുന്നു. 
ഇടനയ്റ്റെഠക്കെ പെട്ടിതുറന്നു്‌” തന്‍െറ കൈവശ 
മുള്ള രത്തത്തിന്‍െറ പ്രുകാശംകണ്ടു” ആനന്ദിക്കു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ നിധി കാക്കുന്ന സ്പ്പത്തിന്‍െറ 
നിലയേക്കാഠം എന്തെൌന്നത്യമാണു” മനുഷ്യന്നു 
ള്ളതു” എന്നു്‌ അഭിജ്ഞന്മാര്‍ ചോദിക്കുന്നു. 
പെട്ടിയാണു” പ്രധാനമെന്നു മോഹം പൂണ്ടിരി 
ക്കന്നവരെ നോക്കി ഉപനിഷത്തു” ഗജ്ജിക്കുന്നു: 


* ഉത്തിഷ്ഠത. ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത” 
അജ്ഞാനത്തിലാണ്ടുകിടക്കുന്നവരെ തട്ടിയുണര്‍ 
ത്തുന്ന പ്രബോധകമന്ത്രമാണിതു്‌. അറിവുള്ള 
വരെ സമീപിച്ചു” വേണ്ടതെന്താണെന്നറിയു 
വാന്‍ ഈ വാകൃൃം നമ്മെ ഉദ്‌“ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 

അറിവുള്ളവര്‍ അഥവാ ബുദ്ധിജീവികഠം 
ആരാണെന്നു നിണ്ണുയിക്കുന്നതില്‍ ആളുകയംക്കു' 
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ഇന്നു” വിഷമം നേരിടുന്നു. വിദ്യാത്ഥിയില്‍. 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ആത്മഭാവം ഉണത്തിവിടാന്‍ 
ഇന്നത്തെ അദ്ധ്യാപകന്‍ തല്ലരനല്ല. ആത്മാവി 
ന്‍െറ അസ്തിത്വത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നതു” 
ബുദ്ധിജീവിക്ക്‌” അപമാനകരമാണെന്ന ഒരു 
ദുഷ്ലുവണതതന്നെ വളന്നുകാണുന്നുണ്ട്‌. താന്‍ 
അശക്തനാണെന്നു വിചാരിച്ചു മൌഡ്യം പുണ്ടി 
രിക്കുന്നവനെ തക്കവണ്ണം പ്രോത്സാഹിപ്പി 
ച്ചാല്‍ അവനിലെ വീയ്യം വിജുംഭിക്കുമെന്നതു” 


“നമുക്കു അനുഭവസിദ്ധമാണു്‌. എന്തു ഭാവിക്കു 


ന്നുവോ അതുപോലെയായിത്തീരുമെന്നതു” 
നമ്മുടെ അനുഭവത്തില്‍പ്പെട്ടതാണു്‌. താന്‍ 
ദേഹമാണെന്നു വിചാരിച്ചു" അതിനു നേരിട്ടേ 
ക്കാവുന്ന മരണത്തെക്കുറിച്ചു” അനുനിമിഷം 
ഭയന്നു കഴിയുന്ന ശിഷ്യനെ നോക്കി, “തത്ത്വ 
മസി” എന്ന മഹാവാക്യം ഉപദേശിച്ചു” 
അവനെ ധീരനാക്കിത്തീക്കുന്ന ആചായുപരമ്പ 
ഒയില്‍പ്പെട്ടവരാണു” ഇന്നത്തെ അദ്ധ്യാപകര്‍ 
എന്നെങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയ്യം ? തറവാട്ടുമുത 
ലെല്പാം അന്യായമായി നാനാവിധം ചെയ്ത്‌ 
പിച്ചതെണ്ടി നടക്കുന്ന ഗതികേടിലാണ്‌ 
ഇന്നത്തെ അദ്ധ്യാപകലോകം പെട്ടിരിക്കുന്നതു” 
എന്നതു” ദയനീയമായൊരു സതൃമത്രേ. പത്തും. 
പതിനഞ്ചും വര്‍ഷം സാമാന്യവും വിശേഷവു 
മായ വിദ്യാഭ്യാസം നേടിക്കഴിഞ്ഞു ഒരു യുവാ 
വു, മറെറാരാഠം കനിഞ്ഞു ജോഖലികെട്ടത്തി 
ഒല്പങ്കില്‍ വിഷം കഴിച്ചു ആത്മഷത്യചെയ്യാന്‍ 
ഒരുങ്ങുന്ന ഇന്നത്തെ തന്‍േറടമില്പദത്തേ ഭീകരാവ 
സ്ഥയെപ്പറി . ആലോചിക്കുമ്പോഠം വേദന: 
തോന്നുന്നു. ഇര വിശാലമായ ലോകത്തില്‍. 
തനിക്കു ജീവിക്കാന്‍ സ്വയം ഒരു വഴികണ്ടെ 
ത്താന്‍പോലും അയാഠംക്കു” ആത്മവിശ്വാസമി 
ല്ലെങ്കില്‍, അയാഠാംം ഇത്രകാലം എന്താണഭ്യസി 
ചതു” എന്ന ചോദ്യം പ്രസക്തമല്ലേ? ഇത്രകാലം 
ഈ വിദ്യാത്ഥിയില്‍ എന്തു ജ്ഞാനമാണ്‌ 
ബുദ്ധിജീവികഠം എന്നു സ്വയം വിശേഷിപ്പി 
ക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്ന അദ്ധ്യാപകര്‍ ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
ശ്രമിച്ചതു” എന്ന ചോദ്യവും ന്യായംതന്നെ. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പേരുപറഞ്ഞു” നാം 
ചെയുന്ന അത്ൃധ്വാനമൊന്നും ഈ നാട്ടിലെ. 
യുവാക്കളെ ധീരരാക്കിയിട്ടില്ല, മറിച്ചും ഭീരു. 
ക്കളുടെ അംഗസംഖ്യ വദ്ധിച്ചുവരുന്നേയുള്ളൂ. 


൫൭.൭൭ 
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ഒക്നോബര്‍ 


ദിവ്യപ്രേമത്തിന്‍െറ മാധ്യ്യാതിശയം 


വൈശ്രവണത്തു” രാമന്‍നമ്പൃതിരി 


സുവണ്ണം എപ്രകാരം അഗ്നിയിലീിട്ട പഴു 
പ്പിച്ചാല്‍മാത്രം അന്തഭാഗത്തുള്ള മലങ്ങളെ വിടു 
കയ്യം തന്‍െറ സ്വാഭാവികമായ ഭാസ്വരരൂപം 
പ്രാപിക്കുകയും ചെയുന്നുവേോഠ അപ്പകാരംതന്നെ 
മനസ്സും എന്നിലുള്ള ഭക്തികൊണ്ടുമാത്രം കമ്മ 
വാസനാരൂപമായ മലം വിടുകയും എന്‍െറ 
സ്വരൂപമായി പരിണമിക്കുകയും ചെയുന്നു 
എന്നു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഭാഗവതം ഏകാദശ 
ത്തില്‍ അരുളിച്ചെയുന്നതു” നോക്കുക: 


യഥാഗ്നിനാ ഹേമ മലം ജഫഹഠാതി 

ധാമാതം പുനഃ സംഭജതേ സ്വരൂപം 

ആത്മാ ച കമ്മാനുശയം വിധുയ 
മദ”ഭക്തിയോഗേന ഭജത്യഥോ മാം. ( 11. 15.25) 
യഥാ യഥാത്മാ പരിമുജ്യതേവ/സൌ 
മത്‌”പുണ്യഗാഥാശ്രവണാഭിധാനൈഃ 

തഥാ തഥാ പശ്യതി വസ്ത്ര സൂക്ഷ്മം 


ചക്ഷുര്‍യഥൈവാംജനസംപ്രയുക്തം. (11.14.26) 


ഈ മനസ്സ്‌ എന്‍െറ പുണ്യലീലകളടെ 
ശൂവണകീത്തനാദികഠംകൊണ്ടു” എത്രത്തോളം 
അധികമധികം പരിശുദ്ധമായിത്തീരുന്നുവോ 


അത്രത്തോളം അതു” സിദ്ധൌഷധപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു” രോഗനിര്‍മ്മുക്തമായ ചക്ഷയസ്സ്‌ എന്ന 
പോലെ അതിസുക്ഷ്മമായ ആത്മസ്വരൂപത്തെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നു. 
വിഷയാന്‍ ധ്യായതശ്ചിത്തം വിഷയേഷ വിഷജ്ജതേ 
മാമനുസൂരതശ്ചിത്തം മയ്യേവ പ്രവിലീയതേ. 
(൩൨. 4. 2൬ 
വിഷയങ്ങളെ സദാ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നവന്‍െറ ചിത്തം വിഷയങ്ങളില്‍ത്തന്നെ 
ലയിക്കും. അതുപോലെതന്നെ നിരന്തരം. 
എന്നെ ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍െറ ചിത്തം എന്നിലും 
ലയിക്കും. 
ഏതാവാന്‍ യോഗ ആദിഷ്ടോ മദ്‌ഭക്തൈഃ സനകാദിഭിഃ 
സവ്ൃതോ മന ആകൃഷ്യ മയ്യദ്ധാലവേശ്ൃതേ യഥാ. 
പ] 
സവ്വത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ പ്രത്യാഹ 
രിച്ചു സച്ചിദാനന്ദമുത്തിയായ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
ഏകാഗ്രമാക്കുന്നതാണു്‌ സവ്ൃവശ്രേഷ്യമായ യോഗ 
മെന്ന്‌ എന്‍െറ ശിഷ്യരായ സനകാദിയോഗീ 


ശ്വരന്മാരാല്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. കാ 





അവരില്‍, ഏററവും വലിയ ജ്ഞാനം__താന്‍ 
ശക്തനാണെന്ന ജ്ഞാനം _ ഉണ്ടാവുകയാണ്‌ 
വേണ്ടതു”. അച്ചടക്കമില്പാതെ, കണ്ണ്ണില്‍ക്കണ്ട 
തെല്ലാം നശിപ്പിച്ചുനടക്കുന്ന, ഒപ്പം തന്‍െറ 
ഭാവിയെ ഇരട്ടിലാഷ്ൂന്ന, രാഷ്ട്രത്തിന്‌ ആശി 
ക്കാന്‍ വകയില്ലാത്ത ഒരു വിദ്യാത്ഥിസമൂഹമേ 
നമുക്കു രൂപപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയുന്നുള്ളവെങ്കില്‍, 
ഇതെങ്ങനെ വിദ്യാഭ്യാസമാകും? നാം രൂപപ്പെ 
ടുത്തേണ്ട. വിദ്യാത്ഥിസമൂഹം, ദേശാഭിമാനിക 
ളായ, രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ഭാവിയെ ശോഭായമാന 
മാക്കുന്ന, നാടിന്‍െറ സല്‍പേരിനെ പൊന്നു 
പോലെ കാക്കുന്ന, ആത്മാഭിമാനമുള്ള ധീരധീര 
രായ വിദ്യാത്ഥികഠം ഉയാക്കൊള്ളന്നതായിരി 
ക്കണം. അതിനുള്ള ധാമ്മികബാദ്ധൃത അദ്ധ്യാ 





പകക്കുതന്നെ. ഈ ബാദ്ധ്യത നിറവേററുന്നതിനു്‌ 
അദ്ധ്യാപകര്‍ ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു്‌ മിതമായും 
ദേഹിയെക്കുറിച്ചു്‌ അമിതമായ്യം ചിന്തിക്കുന്ന 
വരായിത്തീരണം. അവര്‍ സ്വയം ത്യാഗിക 
ഓയിത്തീരണം. ത്യാഗത്തിന്‍െറ പ്രേരകം 
മനുഷ്യസ്നേഹമായിത്തീരണം. തന്‍െറ മുമ്പി 
ലുള്ള വിദ്യാത്ഥിയെ ഈശ്വരനായി ഭാവിച്ചു 
അവനു” വിദ്യാപ്രദാനരൂപത്തിലുള്ള സേവനം 
ചെയ്യണം. സേവനം തന്നെയാകണം ജീവിതം. 
സേവനം വേദനയല്ല, ആനന്ദമാണെന്നു” അറി 
യുമ്പോഠം അദ്ധ്യാപകന്‍ ധന്യനായി. നമ്മുടെ 
അദ്ധ്യപകരെ ധനയരാകാന്‍ നാം ഉദ്‌ബോ 
ധിപ്പിക്കുക. 


ഉത്തിഷ്ത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാനി ബോധത. 
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പിലത്തിലും തന്തിരുവടി അപ്രകാരംതന്നെ 
ഉദ്‌ ഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു: 


അനിമിത്തനിമിത്തേന സ്വധമ്മേണാമലാത്മനാ 
തീവ്രയാ മയി ഭക്ത്യാ ച ശ്രുതസംഭൃതയാ ചീരം 
ജ്ഞാനേന ദഷൃതത്വേന വൈരാഗോ്േണ ബലീയസാ 
തപോയ്ുക്തേന യോഗേന തീധ്രേണാത്മസമാധിനാ 
പ്രകൃതി: പുരുഷസ്യേഹ ദഹ്യമാഠനാ ത്വഹന്നിശം 
തീരോഭവിത്രീശനകൈ ഃ അഗ്നേര്‍ജ്യോതിരിവാരണി ഃ. 
(8. 27. ച - 28.) 


നിഷ്ക്രാമമായ സ്വധമ്മാനുഷ്യാനംകൊണ്ടും 
നിമ്മലമായ തപസ്സ്റകൊണ്ടും വളരെക്കാലത്തെ 
ലീലാശ്രവണാദികളാല്‍ പുഷ്ടിപ്പെട്ട സുദ്ദഡധ 
ഭക്തികൊണ്ടും തത്ത്വങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചുള്ള 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടും പ്രബലമായ വൈരാഗ്യംകൊ 
ണ്ടും ശമാദികളോടുകൂടിയ ധ്യാനം കൊണ്ടും നിര 
ന്തരമായ സുദ്ദഡധസമാധികൊണ്ടും പുരുഷസം 
ബന്ധിയായ പ്രകൃതി ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ 
ദശ്ധപ്രായയായിത്തീന്നു” അഗ്നിയുടെ ഉല്പത്തി 
സ്ഥാനമായ അരണി എന്നപോലെ പതുക്കെ 
പതുക്കെ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്യും. ഇവിടെ പ്രകൃ 
തിശബ്ദത്തിന്നു” അനാദിവിഷയാകാരത 
എന്നാണത്ഥം. 


ഹംസഗീതയിലും 
ഷിച്ചിരിക്കുന്നു: 


ഇതുതന്നെ ഉദഘോ 


ജാഗ്രത സ്വപ്യം സുഷ്ഏം ച ഗുണതോ ബുദ്ധിവ്ൃത്തയഃ 
താസാം വിലക്ഷണോ ജീവഃ സാക്ഷിത്വേന 
വിനിശ്ചിത$. ൨. 13. 27) 


ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വഫ്ം, സുഷ്ുപ്പി ഇവ ബുദ്ധി 
വൃത്തികളാകുന്നു. അവ ആത്മാവിന്‍െറ സ്വാഭാ 
വികമായ അവസ്ഥകളല്പ. സത്വരജസ്തമസ്സകഠം 
കൊണ്ടു” വരുന്നവയാണ്‌. ആത്മാവാകട്ടെ 
അവസ്ഥാത്രയത്തിനും സാക്ഷിയായതിനാല്‍ 
അവയില്‍നിണെല്ലാം അതീതനാകുന്നു. 

യഹി സംസൃതിബന്ധോയ- 

മാത്മനോ ഗുണവൃത്തിദഃ 
മയി തുയ്യേ സ്ഥിതോ ജഹ്യാത്‌ 


ത്യാഗസ്തദാഗുണചേതസാം . (൨. 23. 28) 


ആത്മാവിന്നു്‌” സംസാരകാരണമായ ബുഭ്ധി 
യോടുകൂടിയുള്ള കല്ലിതബന്ധം ഏതുവരെ 
ഉണ്ടോ അതുവരെ ആ ബന്ധമാണു ഗുണവ്ൃത്തി 
കളെ തോന്നിക്കുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഗുണ 
തൃരയാതീതനായ എന്നില്‍ സ്ഥിതനായി ഈ 
ബന്ധത്തെ ഉപേക്ഷിക്കണം. അപ്പോം ചേത 


ദിവ്ൃപ്രേമത്തിന്‍െറ മാഗുയ്യാതിശയം 
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സ്തം വിഷയങ്ങളുമായിട്ടുള്ള ബന്ധം സ്വയം 
നിവത്തിക്കും. 
അഹങ്കാരകൃതം ബന്ധമാത്മനോ/ത്ഥവിപയ്യയം 


വിദ്വാന്‍ നിവ്വിദ്യ സംസാരചിന്താം തുയ്േ സ്ഥിത. 
[സ്ത്യജേത”. (11. 23. 29) 
അഹങ്കാരത്താല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന ബന്ധമാ 
ണ൦ ആത്മാവിന്‍െറ പവാസ്പവസ്വരൂപമായ 
സച്ചിദാനന്ദഭാവത്തെ മറച്ചു” അനത്ഥത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്നറിഞ്ഞു” വൈരാഗ്യം പ്രാപി 
ചു" ത്രിഗുണാതീതനായ എന്നില്‍ ഏകാന്തനിപ്പു 
യോടുകൂടിയവനായി ആ സംസാരചിന്തയെ 
വിടണം. 


യാവന്നാനാത്ഥധീഃ പുംസോ ന നിവത്തേത യുക്തിഭിഃ 
ജാഗര്‍ത്യപി സ്വപന്നജ്ഞഃ സ്വപ്പേ ജാഗരണം യഥാ, 
(൨. 13. 90) 
ഏതുവരെ മനുഷ്യന്‍െറ നാനാത്വബുദ്ധി 
മനനാദികഠംകൊണ്ടു നിവത്തിക്കുന്നില്ലയോ 
അതുവരെ ആ മൂഡന്‍ ഉണന്നിരുന്നാലും ഉറക്ക 
ത്തില്‍ ഉണന്നിരിക്കുന്നവനെപ്പോലെയാകുന്നു. 
അവന്‍െറ ഉണന്നിരിക്കലും ഒരുതരം സ്വപ്ഫം 
തന്നെ. 


അസത്വാദാത്മനോ(രനൃഷാം ഭാവാനാം തത്‌ കൃതാ ഭിദാ 
ഗതയോ ഹേതവശ്ചാസ്യ മുഷാ സ്വഹ്ദ്ദശോ യഥാ. 

നം] 
ആത്മാവില്‍നിന്നു” അന്യമായ വസ്ത്ുക്കഠം ഇല്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ ശരീരസംബന്ധികളായ വണ്ണാ 
ശ്രമാദികളും കമ്മസാധ്യങ്ങളായ സ്വഗ്ലാദികളം 
തത്‌സാധനങ്ങളായ കമ്മാദികളും എല്ലം 
സ്വപ്പം കാണുന്നവന്നു്‌ തോന്നപ്പെടുന്ന വസ്ത്ര 
ക്കഠംപോലെ മിഥ്യയാകുന്നു. 


യോ ജാഗരേ ബഹിരനുക്ഷണധമ്മിണോത്ഥാന്‍ 
ഭംക്തേ സമസ്പകരണൈര്‍ഹ്ൃദി തത"സദ്ദക്ഷാന്‍ 
സ്വപ്പേ സുഷുപ ഉപസംഹരതേ സ ഏകഃ 
സൂത്യന്പയാത" ത്രിഗുണവ്ൃവത്തിദ്ൃഗിന്ദ്രീയേശഃ. 
(൨. 29. 32) 
യാതൊരാഠം ജാഗ്രത” കാലത്തു” ക്ഷണം 
പ്രതി മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശരീരാദികളെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടു അനുഭവിക്കുന്നുവോ, യാ 
തൊരാഠാം സ്വപ്പത്തില്‍ ജാഗ്രതാ-കാലത്തെ വാ 
സനകളാല്‍ തത്തുല്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ 
ഹൃുദയത്തില്‍ത്തന്നെ അനുഭവിക്കുന്നുവോം യാ 
തൊരാഠം സുഷുപ്തിയില്‍ എല്ലാററില്‍നിന്നും 
വിരമിക്കുന്നുവോ, ഈ മൂന്നവസ്ഥകളേയും സൂരി 


446 


ക്കുന്നതിനാല്‍ ആത്മാവു“ ഏകനും അവസ്ഥാ 
തൂയസാക്ഷിയും സധ്വേന്ദ്രിയനിയന്താവുമാകു 
ന്നു. ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം സ്വീകരിക്കാത്ത 
പക്ഷം ഈ മൂന്നവസ്ഥകളിലേയം അനുഭൂതിക 
ളെ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന പ്രത്ൃഭിജ്ഞ ഒരിക്കലും 
വരുകയില്പതന്നെ. 
ഏവം വിമൃശ്യ ഗുണതോ മനസസ്ത്ര്യവസ്ഥാ 
മന്മായയാ മയി കൃതാ ഇതി നിശ്ചിതാത്ഥാ ഃ 
സംഛിദ്യ ഹാദ്ദമനുമാനസദുക്തിതീക്ഷ്‌ണ.-. 
ജ്ഞാനാസിനാ ഭജത മാഖിലസംശയാധിം. 
ന] 
ഇപ്രകാരം ചിന്തിച്ചു” ത്രിഗുണങ്ങഠം ഹേ 
ശുവായി മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാവുന്ന അവസ്ഥയേയും 
എന്‍െറ മായാശക്തിയാല്‍ കല്ലിതമെന്നറിഞ്ഞു? 
ശ്രവണമനനാദികഠംകൊണ്ടു്‌ മൂച്ചു കൂട്ടപ്പെട്ട 
ജ്ഞാനഖഡ്‌ ഗം കൊണ്ടു്‌ സവ്വസം ശയങ്ങാംക്കും 
ഇരിപ്പിടമായ അഹങ്കാരഗ്രന്ഥിയെ ഛേദിച്ചു 
ഹൃദയത്തില്‍ സദാ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന എന്നെത്തു 
ന്നെ സ്വ്വാത്മനാ ഭജിച്ചാലും. 
ഏവം ജിജ്ഞാസയാപോഫു നാനാത്വഭൂ മമാത്മനീ 
ഉപാരമേത വിരജം മനോ മയ്യപ്പ്യ സവ്ൃഗേ. 
ധ.൮. മൃ 
ഇപ്രകാരം ആത്മവിചാരത്താല്‍ ആത്മദ 
പ്വിലുള്ള നാനാത്വഭ്ൂമം നിവത്തിപ്പിച്ചു നിമ്മല 
മായ മനസ്സിനെ സപവ്ൃവ്യാപകനായ എന്നില്‍ 
ത്തന്നെ സമപ്പ്റിച്ചു” സഖ്ൃത്തില്‍നിന്നും ഉപരമീ 
ഒ9ണ്ടം. 


വിഷയങ്ങഠം വാസ്മൂവത്തില്‍ തന്തിരുവടീ 
ഭമില്‍ അധ്യസ്പുങ്ങളായതിനാല്‍ രതദ്ധ്ൃതിരിക്ത 
ഞ്ങളല്ല. അതാണു്‌ ഘടാദികഠം ഘടഃ സന്‍, 
പടഃ സന്‍ എന്നിപ്രകാരം സ്ദ്രര പേണ പ്രകട 
ശിക്കുന്നതു്‌. ““സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ തജ 
മ്വാന്‍'' എന്ന ശ്രുതിയും അപ്രകാരംതന്നെ സ്വ 
വും ഭഗവന്മയമെന്നു” ഘോഷിക്കുന്നു. ““വാസു 
ദേവഃ സവ്൮വ""മെന്നു്‌ സ്റ്റരിക്കുമ്പോഠം അധ്ൃസ്തു 
ഭാവങ്ങഠം എല്ലാം നിവത്തിക്കുന്നു. അപ്പോം 
അതുവരെ വിഷയങ്ങളില്‍ തോന്നിയിരുന്നു 
പ്രേമവും തന്തിരുവടിയില്‍തന്നെ ചെന്നു” പയ്യ 
വസാനിക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയാണു” പ്രഹ്ലാദന്‍ 
പ്രാത്ഥിച്ചതു”. 
യാ പ്രീതിരവിവേകാനാം വിഷയേഷ്വനപായിനീ 
ത്വാമനുസൂരതഃസാമേ ഹൃുദയാന്‍മാപസര്‍പ്പതു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍ 


വിഷയികാംക്കു” വിഷയങ്ങളില്‍ യാതൊരു 
പ്രീതിയാണോ ഉണ്ടാവുന്നതു” സവ്ൃത്ര അവിട 
ത്തെതന്നെ സദാ സൃരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന എ, 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ആ സുദ്ദഡപ്രേമം സ്ഥായി 
യായി നിലനില്‍ക്കട്ടെ, പുറത്തുപോകാതിരി 
ക്കട്ടെ. സവ്ൃവപ്രേമങ്ങളം നിന്തിരുവടിയില്‍ 
ത്തന്നെ വന്നു്‌ പയ്യവസാനിക്കട്ടെ, അപ്പോഴാ 
ണ്‌ പുണ്ണവൈരാഗ്യമുണ്ടാവുന്നതു”. 


വൈരാഗ്യം നാലുതരത്തില്‍ ഉണ്ടു്‌. എത്ര 
തന്നെ വിഷമമുണ്ടെങ്കിലും ചിത്തത്തിലെ മാ 
ലിന്യങ്ങളെ നിരാകരിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും എ 
ന്നുള്ള ദുഡനിശ്ചയമാണു'” യതമാനവൈരാഗ്യം. 
ആ മഹാപ്രയത്നത്തില്‍ മുഴുകുമ്പോഠം 
ഇപ്പോഠം ഇത്ര മാലിന്യങ്ങഠം നശിച്ചു കഴിഞ്ഞു 
എനി ഇത്ര ബാക്കിയുണ്ട്‌” എന്നു” പ്രതിക്ഷ 
ണം ആത്മപരിശോധനചെയ്തു്‌” അറിയുന്നതാ 
ണു്‌ വൃതിരേകവൈരാഗ്യം. ഈ രണ്ടു ഭൂമിക 
കളിലുള്ള നിരന്തരാഭ്യാസത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കാതായിത്തീരുന്ന 
താണു” ഏകേന്ദ്രിയവൈരാഗ്യം. ഈ മൂന്നു ഭൂമിക 
കളുടേയും അഭ്യഠാസത്താല്‍ വിഷയേന്ദ്രിയസം 
യോഗം വന്നാലും മനസ്സിന്ന്‌ കാമനാഗന്ധം 
പോലും വരാതിരിക്കുന്നതാണു” വശീകാരസം 
ജ്ഞകമായ നാലാമത്തെ വൈരാഗ്യം. അതു 
തന്നെ രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. സാധനാകാലത്തു്‌ 
മുക്തിയൊഴിച്ചു്‌" മറെറാന്നിലും ആഗ്രഹമില്പഭ 
ത്തതു” അപരം. മുക്തിയിലും ആഗ്രഹമില്ലാത്ത 
സിക്ധന്‍െറ വൈരാഗ്യം പരവുമാകുന്നു. മുചുക 
ആന്‍ പറയന്നു: 


ന കാമയ്േന്യം തവ പാദസേവനാ- 

ദകിഞ്ചനപ്രാത്ഥൃതമാദ്‌വരം വിഭോ 

ആരാധ്യ കസ്ത്വാമപവഗ്ലദം ഹരേ 

വൃണീത ആയ്യോ വരമാത്മബന്ധനം. (10. 51. 56) 

ഹേ സ്വാമിന്‍,സക്തി ലേശവുമില്പാത്ത പ. 
രമഭാഗവതന്മാരാല്‍ പോലും പ്രാത്ഥിക്കപ്പെടുന്ന 
അവിടുത്തെ ശ്രീപാദാം ബുജസേവയില്‍നിന്നു” 
അന്യമായി ഒരു വരവും അടിയന്‍ ആഗ്രഹിക്കു. 
ന്നില്പ. ഹേ ഭക്തസന്താപനാശക, നിത്യാനന്ദ 
പ്രദനായ നിന്തിരുവടിയെ ആരാധിച്ചു” ഏതു 
വിവേകിയാണു” ആത്മാവിന്നു്‌ ബന്ധത്തെ: 
ഉണ്ടാക്കുന്ന വരം ചോദിക്കുക ? 
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തസ്മാച്വിസൃജ്യാശിഷ ഈശ സവ്ൃതോ 
രജസ്തുമ ഃസത്വഗുണാനുബന്ധനാഃ 
നിരംജനം നിര്‍ഗുണമദ്വയം പരം 

ത്വാം ജ്ഞഘഛിമാത്രം പുരുഷം വ്രജാമൃഹം . 


(29. 51. 57. 


സ്വാമിന്‍, അതു ഹേതുവായി സത്വരജസ്ധപു 
മസ്സ്കളുടെ വികാരങ്ങളായ എല്ലാ ആശിസ്സക 
ളേയും വിട്ട്‌” അദ്ധിതീയനും സക്തിശുന്യനും 
ജ്ഞാനഘനമുത്തിയും നിതൃനുമായ നിന്തിരു 
വടിയെത്തന്നെ അടിയന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 


ചിരമിഹ വൃജിനാത്തസ്പപ്യമാനോ/അതാപൈ 

രവിതൃഷഷഡമിത്രോ/ലബ്ദശാന്തീഃ കഥംചിത്‌ 

ശരണദ സമുപേതസ്പ്യത”പദാബ്‌ജം പരാത്മന്‍ 

അഭയമൃതമശോകം: പാഹി മാ്റ്പ്പന്നമീശ. 

ന] 

ശരണാഗതന്മാക്കു” അഭയമരുളന്ന കൃപ 
മുത്തേ. പരമാത്മസ്വരൂപ, വളരെക്കാലമായി 
കമ്മഫലങ്ങളാലാത്തനായും വാസനകളാല്‍ 
തപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനായയം ഏത്ൂതന്നെ 
അനുഭവിച്ചാലും തൃഹ്ലിയില്പാത്ത ഇന്ദ്രിയശത്രു 
ക്കളെ ജയിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തവനും ശാന്തിര 
ഹിതനുമായ അടിയന്‍ എങ്ങനേയോ ഒരുവിധം 
അവിടുത്തെ കരുണാലേശത്താല്‍ നിത്യവും അ 
കയപ്രദവും ശോകനാശകവുമായ അവിടുത്തെ 
ശ്രീപാദപത്മത്തെ ഇപ്പേോഠം ശരണം പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഹേ ഈശ, ഇപ്പകാരം ആപത്തില്‍ 
പെട്ടു” ഉഴലുന്ന അടിയനെ ഇനിയും മോഹിപ്പി 
ക്കാതെ രക്ഷിക്കണേ. മുക്തി ഒഴിച്ചുള്ള വിഷയ 
വൈരാഗ്യമാകയാല്‍ ഇതു്‌ അപരവൈരംഗ്യ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പരവൈരാഗ്യവും 
പരമപ്രേമവും പ്രാപിക്കുവാനായി ഒരു ജന്മം 
കൂടി മുചുകുന്ദന്൯്‌ വേണ്ടി വന്നതു്‌. 


മുക്തിയില്‍ പോലും ആഗ്രഹമില്ലാതിരിക്കു 
ന്നതാണ്‌ പരവൈരാഗ്യം. 


സാലോക്യസാര്‍ഷ്ടിസാമീപ്യസാരൂപ്യൈകത്വമപ്ൃത 

ദീയമാനം ന ഗൃഹ്‌ണന്തി വിനാ മത്‌സേവനം ജനാഃ. 

(8. 29. 23) 

എന്‍െറ ഭക്തന്മാര്‍ എന്‍െറ സേവയൊഴി 

ചു” കൊടുത്താല്‍ പോലും സാലോക്യം, സമാ 

നസൈശ്വയ്യം, സാമീപ്യം, സാരൂപ്യം, സായുജ്യം 

മുതലായ മുക്തികഠംപോലും സ്വികരിക്കുകയി 

ല്ല. ച്ചേമത്തിന്‍െറ അത്യൃച്ചാ൨സ്ഥയില്‍ മാത്ര 
മേ ഈ സ്ഥിതി വരുകയുള്ള. 


ദിവ്യദപ്രമത്തിന്‍െറ മാധുയ്യാതിശയം 
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നൈകാത്മതാം മേ. സ്‌പൃപഹയന്തി കേചിത്‌ 
മത്‌പാദസേവാഭിരതാ മദീയാഃ 
യ്യേ/ന്യോനൃതോ ഭാഗവതാഃ പ്രസജ്യ 


സഭാജയന്തേ മമ പെരരുഷാണി . (8. 25. 34) 


എന്‍െറ ശ്രീപാദസേവയിരതത്തന്നെ പര 
മാനന്ദമനുഭവിക്കുന്നവരും എന്നില്‍ത്തന്നെ 
അപ്പ്ിച്ച സവ്വചേഷ്ടകളോടും കൂടിയവരുമായ 
ചില. പരമഭാഗവതന്മാര്‍ സായുജ്യമുക്തി 
പോലും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. അവര്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടി 
എന്‍െറ ദിവൃദിവൃയലീലകളെത്തന്നെ അതി 
പ്രേമപൂവ്വം അന്യോന്യം വണ്സ്ണിച്ചു” ബഹുമാനി 
ക്കുന്ന. ആ ലീലാമൃതമഹാബ്ദിമജജനമാണു്‌ 
അവക്കു” മുക്തിയേക്കാഠം പ്രിയപ്പെട്ടതു”. 

ന പാരമേഷ്ടയം ന മപഫേന്ദ്രധിഷ്ണ്യം 

ന സാവ്വഭൌമം ന രസാധിപത്യം 

ന യോഗസിദ്ധീരപുനഭവം വാ 

മയ്കപ്പിതാത്മേച്ഛതി മദ്വിനാനൃത്‌. (11. 14. 14) 

എന്നില്‍ ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്ത ഭാഗവ 
തോത്തമന്‍ എന്നെ വിട്ട്‌ ചക്രവത്തിസ്ഥാന 
മോ, രസാതലാദികളുടെ ആധിപത്യമോ ബ്രഹ്മ 
ലോകമോ, യോഗൈശ്വയ്യങ്ങളോ, എന്തിന്നു” 
അധികം പറയുന്നു, സായുജ്യമുക്തിപോലും 
ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല. 

പ്രഹ്ലാദന്‍ പറയുന്നു: 
അഹത്ത്വകാമസ്്വദ്‌ഭക്തസ്ത്വം തു സ്വാമൃനപാശ്രയഃ 


നാനൃയഥേഹാവയോരത്ഥോ രാജസേവകയോരിവ . 
(7. 10. 6) 


അടിയന്‍ കാമനാലേശം പോലുമില്ലാത്ത 
ഒരു ഭൂത്യനാകുന്നു. അവിടുന്നാകട്ടെ ആരുടെയ്യം 
അപേക്ഷയില്പാത്ത സ്വാമിയുമാകുന്നു. ഇവിടെ 
രാജാവിന്നും സേവകനും ഉള്ളതുപോലെ ഒരു 
കായ്യവുമില്പല്ലൊ. 

പൃഥു പറയുന്നു: 

ന കാമയേ നാഥ തദപൃഹം ക്വചിത്‌ 

ന യത്ര യൃഷ്യച്ചരണാംബജാസവദഃ 

മഹത്തമാന്തര്‍ഹൃുദയാനുഖചൃതോ 


വിധത്വവ കണ്ണായുതമേഷ മേ വര. (൭. കുറ. 24) 


ഹേ നാഥ, പരമഭാഗവതന്മാരുടെ ഹൃദയ 
ന്തഭാഗത്തുനിന്നു ശ്രീമുഖങ്ങളിലൂടെ അനവരതം 
നിഗ്ലളിക്കുന്ന അവിടുത്തെ ലീലാമൃതമാസ്വദിക്കു 
വാന്‍ കഴിയാത്തപക്ഷം അപ്രകാരമുള്ള മുക്തി 
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പോലും അടിയന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലപ. ആ 
ലീലാമൃതമാസ്വദിക്കുവാന്‍ പതിനായിരം കള 
ഞ്ങഠം തന്നാലും. ഇതാണു” അടിയന്നു” വേണ്ട 
തായ വരം. ധ്രുവന്‍ പറയുന്നു: 


യാ നീര്‍വ്ൃവതിസ്മനുഭൂൃതാം തവ പാദപത്മ. 
ഡ്യാനാദ്‌ ഭവജ്ജനകഥാശ്രവണേന വാ സ്യാത്‌, 
സാ ബ്രഹ്മണി സ്വമഹിമനൃപി നാഥ മാ ഭൂത്‌ 
കിന്ത്വന്തകാസിലുളിതാത്‌” പതതാം വിമാനാത. 


(4. 9. 10) 
അവിടുത്തെ ശ്രീപാദപത്മധ്യാനംകൊണ്ടോ 
പരമഭാഗവതന്മാരുടെ ശ്രീമുഖങ്ങളില്‍നിന്നു? 


പ്രവഹിക്കുന്ന നിന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലാ 
മൃുതാസ്വാദനംകൊണ്ടോ യാതൊരു നിരതിശയാ 


നന്ദം സിദ്ധിക്കുന്നുവോ ആ ദിവ്യാനന്ദം പൂണ്ണാ 
നന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്പോലും ഇല്ല. 
അപ്പോം പിന്നെ വെറും കാമലമ്പടരായ 
ഭോഗികളുടെ ഭോഗസാധനങ്ങളില്‍നിന്നു” ഭവി 
ക്കുമോ? ഭഗവത്‌പത്നിമാര്‍ പറയുന്നു: 


ന വയം സാധ്വി ,സാര്മാജ്യം സ്വാരാജ്യം ഭൌജ്യമപൃത 
വൈരാജ്യം പാരമേഷ്കയം വാ ആനന്ത്യം വാ ഹരേഃ പദം 
കാമയാമഹ ഏതസ്യ ശ്രീമത”പാദരജഃ ശ്രിയഃ 
കുചകങ്കമഗന്ധാഡ്യം മൂര്‍ധനാ വോഡ്യം ഗദാഭൃതഃ. 


(20. 83. 41, 44) 
പതിയ്രതാരത്നമേ, ഞങ്ങഠം ചക്രവത്തി 


സ്ഥാനമോ, ഇന്ദ്രസ്ഥാനമോ, ടഭോഗങ്ങളോ, 
അണിമാദിസിദ്ധികളോ, ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സ്ഥാ 


നമോ, വൈകണ്ണാദിസ്ഥാനമോ മുടതിപോലു 
മോ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ശ്രീഭഗവതിയുടെ കുച 
കുടംമഗന്ധത്തോടുകൂടിയ തന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീ 
പാദരജസ്സാണു്‌ ഞങ്ങഠം ശിരസ്സില്‍ ധരിക്കു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രന്‍ പറയുന്നു: 
യസ്യ ഭക്തിഭഗവതി ഹരൌ നി ഃശ്രേയസാത്മനി 
വിക്രീഡിതേഠ്യരൂതാംഭോധൌ കിം ക്ഷുദ്രൈഃ ഖാത_ 
കോദകൈഃ. (6. 12. 22) 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


നിത്യാനന്ദസ്വരൂപനായ തന്തിരുവടിയില്‍ 
ഏതൊരാഠക്കു്‌ ദിവ്ൃഭക്തിയുണ്ടോ അമൃത 
സമുദ്രത്തില്‍ നീന്തികളിക്കുന്ന ആ പുണ്യാത്മാ 
വിന്നു” ചളിക്കുണ്ടുപോലെ തുച്ഛങ്ങളായ ക്ഷുദ്ര 
ഭോഗങ്ങഠംകൊണ്ടു” എന്തു കായ്യം? പ്ൃത്രന്‍ 
പറയുന്നു: 


ന നാകപ്പഷ്ഠം നച പാരമേഷ്ട്യം 
ന സാവ്ൃഭൌമം ന രസാധിപത്യം 
ന യോഗസിദ്ധീരപുനഭവം വാ 


സമംജസ ത്വാ വിരഹയു കാംക്ഷേ. (6. 21. 25) 


ഹേ ഭഗവന്‍, ചക്രവത്തിസ്ഥാനമോ, 
രസാതലാദികളടെ ആധിപത്യമോ, സ്വശ്ശമോ, 
യോഗസിദ്ധികളോ, ബ്രഹ്മലോകമോ, എന്തി 
നധികം പറയുന്നു, മുക്തിപോലുമോ അവിട 
ത്തെ ശ്രീപാദസേവയൊഴിച്ചു” മറെറാന്നും അടി 
യന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ശ്രുതികരം പറയുന്നു: 


ദരധിഗമാത്മതത്ത്വനിഗമായ തവാത്തതനോ_ 
ശ്ചരിതമഹാമൃതാബ്ദിപരിവത്തപരിട്രമണാഃ 
ന പരിലഷന്തി കേചിദപവഗ്ഗമപീശ്വര തേ 
ചരണസരോജഹംസകലസംഗവിസൃഷ്ടഗൃഹാഃ. 


(10. 87. മ) 


ഏററവും ദുഗമമായ ആത്മതത്ത്വം പ്രകാശി 
പ്പിക്കുവാനായിത്തന്നെ അവതരിച്ച നിന്തിരു 
വടിയുടെ ലീലാമൃതസമുദ്രത്തില്‍ നീന്തിക്കളിച്ചു 
സംസാരതാപം നീങ്ങിയ പരമഭാഗവതന്മാര്‍ 
അവിടുത്തെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നിര 
ന്തരം രമിക്കുന്ന പരമഹംസന്മാരുടെ സംഗം 
കൊണ്ടു" പരമവിരക്തരായിത്തീന്ര” നിത്യാ 
നന്ദരുപമായ മുക്തിപേലും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 
അഫോ ദിവ്യപ്രേമത്തിന്‍െറ മാധുയ്യാതിശയം ! 


യായാ 


ഭക്താനാമഭയപ്രദാം ച വരദാം താപത്രയോദ്ധാരികാം 
മത്ത്യാകാരധരാം ചരാചരജഗന്നാഥാം ദയാഭാസുരാം 
ആത്തത്രാണപരായണാം നിരുപമാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രിയാം 
വന്ദേഹം തപസോജ്ജ്വലാം ഭഗവതീം ശ്രീശാരദാം മാതരം . 
ചരിതസരസി മാതുര്‍ഹംസവന്മാനസം മേ വിഹരതു മഹനീയേ പുണ്യപീയുഷപൂണ്ണ്റേ 
ജനിമൃതിദരിതോമ്മ്യടഃ ഘോരസംസാരനദ്യാഃ ജനനി ശരണദേ മാം പാതു ത്വത“പാദപദ്‌മം . 


-. അമ്പാടി ദേവകി അമ്മ. 





പവിത്രം ചരിതം യസ്യാഃ പവിത്രം ജീവനം തഥാ 
പവിത്രതാസ്വരൂപിണ്യൈ തസ്യ ദേവ്യൈ നമോ നമഃ. 
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ഒരു ദര്‍ശനം 


ഡോ. വി. സ. ശമ്മ 


പേഴ൦സണാലിററി എന്നു” ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
പറയുന്നതിനു സമാന്തരമായി പല പദങ്ങളും 
കണ്ടേസ്റ്റുമെങ്കിലും ആത്മവത്ത എന്ന പദം 
ഇവിടെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഒരു സാമാനൃവിഷ 
ക്മമാണു”്‌ പേഴസണാലിററി. അതു” വിപുലാ 
ത്ഥകവുമാണു”. ഒരു. പക്ഷേ ഇന്നത്തേക്കാഠം 
ഒരിക്കലും അധികം പ്രസക്തമല്ലാത്ത ഒന്നാ 
ണതു. സ്വന്തം പേഴ്‌സണാലിററി ബാഹൃ 
രൂപം മാത്രമാണെന്നു തെററിദ്ധരിക്കുന്ന ബഹു 
ഭൂരിപക്ഷം പേര്‍, തനിക്കു സ്വന്തമഠയി ഒരു 
“പേഴാസണാലിററി ഉണ്ടെന്നോ ഉണ്ടാവണ 
മെന്നോ വിചാരിക്കുന്ന ഒരു വലിയ വിഭാഗം, 
സ്വന്തം പേഴസണാലിററി അന്യമാക്കിത്തീര്‍ 
ക്കുന്ന ഒട്ടേറെപ്പേര്‍__ഈ കൂട്ടരുടെയെല്ലാം സമ 
സ്വയമാണ നമ്മുടെ യൃഗത്തിലെ ജനത. വാക്കീ 
ലും പ്രവൃത്തിയിലും കൂടി താന്‍ ആരോ ആണു" 
എന്ന ഒരു അസ്തിത്വസമത്ഥനം അത്ര എഏളതായ 
ഒരു കായ്യമല്പ. ആ അസ്തിത്വസമത്ഥനം അഹ 
തന്തയുടെ ലക്ഷണമായിട്ടല്പ, വ്ൃക്തിത്വവികാസ 
ത്തിന്‍െറ. ആഡ്റ്റാദപ്രദമായ പ്രകാശനമായി 
സിവഹിക്കപ്പെടുമ്പോഴാണു* അതു” യഥായോ 
ഗവും സഫലവുമാകുന്നതു”. ഒരു വ്യക്തിയുടെ 
സ്വരൂപവും സ്വഭാവവും ചേന്നതാണു”. അയാള 
ടെ പേഴ്‌ സണാലിററി എന്നു” സാമാന്യമായി 
പറയാം. പേഴ്‌ സസണാലിററിയുടെ വികാസം 
തന്നെയാണു മഹത്ത്വനിദാനമായിത്തീരുന്നതു”. 
മുഖംമൂടി വന്ത്കാത്ത വ്യക്തികളുടെ മഹിതമായ 
ജീവിതം പേഴസണാലിററിയയടെ ഉത്തമമാതൃക 
കാഴ്ച,വെറ്റ്ുന്നു. ഒരാഠംക്കു്‌” സ്വന്തം വ്യക്തിത്വ 
ഒത്തെപ്പററി ബോധമുണ്ടായെന്നും ഇല്ലെന്നും 
വരാം. വ്യക്തിത്വത്തെ സ്വയം വിസൂരിക്കുന്ന 
വരും അവഗണിക്കുന്നവരുമുണ്ടാകാം. സാമ 
നൃതലത്തില്‍ ഒരാഠം മററുള്ളവരാല്‍ പുകം്പ്പെ 
ടുകയോ നിന്ദിക്കപ്പെടുകയോ ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ 
സ്വന്തം ബാഹ്യ്യാന്തരവൃക്തിത്വങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കുന്നതു. സ്വന്തം ആത്മവത്തയ്ഷെപ്പുററി 


' പദം ഉണ്ടായതു”. 


തികഞ്ഞ ബോധവാനാകുകയ്യം സ്വന്തം വ്ൃക്തി 
ത്വം അന്യരെ ആകഷിക്കത്തക്കവിധം രൂപ. 
പ്പെടത്തുകയും ചെയ്യുന്നതു” “ജീവിതംതന്നെ 
യാണു” കല” എന്നു ഗാന്ധിജി പറഞ്ഞതിനോട 
തൊട്ടടുത്തുനില്ലന്ന ഒരു. മനോഭാവത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശനമാണു*. അന്യരെ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ 
വേണ്ടിയല്ലാതെ അത്തരം ബാധ്യതകഠം 
കൂടാതെ സ്വയംഭൂശിവനെപ്പോലെ ഉയിത്തെഴു 
ന്നേല്ലുന്ന വ്യക്തികളാണു” സ്വജീവിതം കൊണ്ടു 
ചരിത്രം സൃഷ്ടിക്കുന്നതു”. 

അതിശായിയായ സ്വഭാവസവി ശേഷതം, 
ഭാതികസ്വരൂപം, അധികാരശക്തി, പദവിം 
ബന്ധുമിത്രാദികഠം, തത്‌പരവിഷയങ്ങഠംം 
ജീവിതരീതി തുടങ്ങി അനേകം ഘടകങ്ങ: 
ളാണു' ഒരാളിന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ അംശ. 
ങ്ങഠം. ഇപ്പറഞ്ഞ അംശങ്ങളെയെല്പഠം കൊണ്ടു്‌ 
ഒരാഠം മററുള്ളവരുടടെ മനസ്സില്‍ അഗാധമായ 
ആകഷീകത്വം ഉളവാക്കുമ്പോഠം ആ വൃക്തിയുടെ. 
ആത്മവത്ത മികച്ചുതാണെന്നു പറയാന്‍ നംം 
പ്രേരിതരാകുന്നു. ഇതു" യഥാത്ഥത്തില്‍ വീക്ഷ 
ണവും സങ്കല്പവും ധാരണയുമെല്ലാം അനുസരി 
ച്ചിരിക്കും എന്നുകൂടി പറയട്ടെ. സാമൂഹിക. 
പ്രവത്തകന്‍, മനഃശാസ്ര്രജ്ഞന്‍, ദാശനികന്‍.. 
തൊഴിലാളി, സുഖലോലുപനായ ധനികന്‍, 
കലാകാരന്‍, സന്ന്യാസി തുടങ്ങി വിവിധതല 
ങ്ങളില്‍ ജീവിക്കുന്നവരുടെ വീക്ഷണബോധ. 
ങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി പേഴ്‌സണാലിററി 
യയടെ തരതമകല്പനയിലും ഭേദം വരും. 


പേഴ?സണാലിററി എന്ന പടത്തിനു ഒരു. 


വ്യക്തിയുടെ വ്യാവത്തകധമ്മത്തോടുക്ൂൂടിയ 
ജീവിതസ്വരൂുപം എന്നു” സാമാന്യമായി 
അത്ഥം കല്പിക്കാം. നാടകത്തിലെ മുഖംമൂടി 


എന്നത്ഥമുള്ള ല്ലട്ടാഥമ എന്ന ലാററിന്‍ ശബ്ദൂ 
ത്തില്‍നിന്നാണു” “പേഴസണ്മലിററി' എന്ന 
അപ്പോം ഒരു വ്യക്തിയുടെ. 
വ്യാജരൂപം എന്നാണല്ലോ ഇതിനത്ഥം. വേദാ 
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ന്തികളം ഇതുതന്നെയാണു” “പേഴസണാലറാറി" 
ക്ഷ്‌" അത്ഥം നല്ലന്നതു്‌. മനഃശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരെ 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അതു? ഒരു വ്യാജരൂപ 
പ്രദശനമല്പ, പ്രകൃതിപ്രതിഭാസം മാത്രമാണു”. 
ഒരു വ്യക്തിയുടെ സാഹചര്യങ്ങളമായി അയാഠം 
ക്രള്ള നിരന്തരമായ പൊരുത്തപ്പെടലാണു* 
പേഴസണാലിററിയയടെ ലക്ഷണമെന്നു൦ അവര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടന്നു. ഒരു വ്യക്തിയുടെ പ്രവൃത്തി 
കഠംക്കു നിയാമകങ്ങളായിട്ടുള്ള ശാരീരികവും 
മാനസികവുമായ സ്വഭാവസവിശേഷതകളടെ 
ആകെത്തുകയാണു” അയാളുടെ പേഴ്‌സണാ 
ലിററി. മാനസികമായ കായ്യങ്ങളുടെ ഉദ്‌ഗ്രഥ 
നവും ശാരീരികസ്വഭാവവും ആന്തരികശക്തി 
കളുടെ സമ്പ്പദായവും ചേന്നതാണതു”. പേഴ്‌ സ 
ണാലിററിക്കു൦ അനേകഘടകങ്ങളണ്ട്‌” എന്നു” 
കാണാം. (ശാരീരികം)രാസപരം, സാമൂഹികം, 
ശരീരശാസ്രരപരം എന്നിങ്ങനെ മനഃശാസ്ത്രുകാര 
ന്മാര്‍തന്നെ ആ ഘടകങ്ങളെ തരംതിരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 

ശാരീരികം (്രാതികം) എന്നതുകൊണ്ടു” 
ശരീരഘടനയെ സംബന്ധിച്ച കായ്യങ്ങളാണു" 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. കുറിയവനോ അംഗഭംഗം 
ഉള്ളവനോ രോഗിയോ എന്നും മററുമുള്ള കായ്യ 
ങ്ങളും സുഭഗത, സുമുഖത, അവയവപ്പ്ൊരുത്തം 
തുടങ്ങിയവയും ഇതില്‍ അന്തഭവിക്കുന്നു. രാസ 
പരമായ അംശത്തില്‍ നാഡീപ്രവത്തനം, രാസ 
വിസജ്ജനപരമായ കായ്യുങ്ങഠം, അടങ്ങുന്നു. 
വ്ൃക്തിത്വവികാസത്തെ സാരമായി ബാധി 
ക്കുന്ന സാമൂഹികസാഹചയ്യങ്ങളാണു” മറെറാ 
രിനം. ജീവശാസ്ത്രപരമായ സംഗതിയില്‍ പാര 
മ്പയ്യസിദ്ധമായ വസ്തുതകടം പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഒരു വൃക്തിയുടെ വൃക്തിത്വത്തിന്നു” നിയാമക 
മായ ഘടകങ്ങഠം പലതാണു”. മനുഷ്യസ്വഭാ 
വത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ആനത്തരികവസ്തുതക 
ളെയും ഭാവങ്ങളേയും അടിസ്ഥാനമാക്കി നാലു 
വിഭാഗങ്ങഠം കല്പിക്കുന്നു ഹിഃപ്പാക്രിററസ, 
ഗാലന്‍ തുടങ്ങിയ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍. സി. ജി. 
ഡൃങ്‌” പേഴ്‌ സണാലിററിയെ അന്തര്‍മുഖം, ബ 
ഹിര്‍മുഖം എന്നു” രണ്ടായി തിരിക്കുന്നു. സിദ്ധാ 
ന്തപരം, സാമ്പത്തികം, സന്ദയ്യശാസ്രപരം, 
സാമൂഹികം, രാഷ്ട്രീയം, മതപരം എന്നിങ്ങനെ 
യാണു്‌ ദര്‍ശനാടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഇ. സ്‌പ്രാ 
ങ്ങ, പേഴ്‌സണാലിററിയെ വിഭജിക്കുന്നതു'. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ഇങ്ങനെ ഓരോ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ പേഴ്‌സ 
ണാലിററികളെ തരം തിരിക്കാം. ശുഭാപ്തി 
വിശ്വാസം, ദുഃഖാത്മകഭാവം, ലളിതസ്വഭാവം 
രദ്രഭാവം എന്നിങ്ങനെ ചില വിശേഷതകളം 
നിയാമകങ്ങളായുണ്ട്‌. ഭാരതീയനാട്യാചായ്യ 
ന്മാര്‍ നായകന്മാരെ ധീരോദാത്തന്‍, ധീരശാ 
ന്തന്‍, ധീരലളിതന്‍, ധീരോദ്ധതന്‍ എന്നും മററും 
വിഭജിച്ചിട്ടള്ളതിവിടെ സൂരണീയമാണു്‌. ഒരു 
വൃക്തിയില്‍ത്തന്നെ പല വ്യക്തിത്വങ്ങഠം സമ 
ന്വയിക്കപ്പെടുന്ന സന്ദഭവും ഉണ്ടാവാം. “മാട്ടി 
പ്പിഠം പേഴ്‌സണാലിററി”" എന്നാണിതിനു 
പറയുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഈ സ്വഭാവം നിത 
മാണെന്നു പറയാനാവില്ല. ഒരു കാലയളവില്‍ 
മാത്രമേ ഇതിന്‍െറ സാന്ദ്രപ്രകാശം ഉണ്ടാകൂ. 
ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഹ്‌റുവിന്‍െറ കായ്യംതന്നെ 
ഇതിനു നല്ല ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. ജന്മനാതന്നെയുള്ള 
ഒരു ആത്മവത്ത സാഹചയ്യപോഷിതമായി 
വികസിച്ചു പരിപക്വമായിത്തീരുമ്പോഴാണു” 
ഒരു വ്യക്തിയുടെ വൃക്തിസത്ത അഥവാ ആത്മ 
സത്ത ദൂഡ്ധീകൃതവും സുഭഗവും മററുമായി പരി 
ണമിക്കുന്നതു”. നിശ്ചിതത്വം, പുള്ണത, പക്വത 
ഈ മൂന്നും ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ആത്മവത്ത്ണ്ു്‌ 
പ്രകാശനക്ഷമത ഉണ്ടാകൂ. 


ജന്മാന്തരമായിത്തന്നെ ഒരു വൃക്തിക്കു 
ലഭിക്കുന്ന പരമോന്നതമായ സാക്ഷാത്‌കാര 
മൂല്യമാണ്‌” ആ വ്യക്തിയുടെ ആത്മവത്ത. 
അതിന്‍െറ പരിപൂണ്ണുതയാണു” വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്നു” ആധുനികചിന്തകര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ഒരു മനുഷ്യനിലുള്ള ഉത്‌ 
കൃഷ്ൂഭാവത്തിന്‍െറ വികാസമാണു” വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്ന്‌ ഡോ: എസ്‌. രാധാ 
കൃഷ്ണന്‍ ചൂണ്ടിക്കാട്ടി. മനുഷ്യനില്‍ നേരത്തെ 
തന്നെയുള്ള പൂണ്ണുതയുടെ പ്രകാശനമാണ്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നു” സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദനും പറഞ്ഞു. നാളെ ഇന്നിനേ 
ക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ടതാക്കാന്‍ വിദ്യാഭ്യാസം സഹാ 
വമിക്കുന്നു. സി. ജി. യങ്‌" പറയുന്നു _ പൂണ്ണുത 
യുടെ പരിപുള്്നമായ സാക്ഷാത്‌ കാരമാണ്‌ 
പരിപക്വത. നമ്മുടെ അലബ്ദമായ ആദര്‍ശ 
ത്തിന്‍െറ പുള്ട്റതയാണതു”. ലക്ഷ്യത്തിനു പക 
രമുള്ള ഒരു വാക്കല്പ അലബ്ദത. ആദര്‍ശം 
ലക്ഷ്യമല്പ, വഴികാട്ടിയാണു”. യൃങ്ങിന്‍െറ അഭി 
പ്രായത്തില്‍ ജീവിതപുള്റ്ലുതയുടെ സസന്പണ്ണ 
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മായ സാക്ഷാത”കാഠരമാണു”. യുങ്‌ വീണ്ടും 
പറയുന്നു.“ പേഴ“സണാലിററി എന്നു വിശേ 
ഷിപ്പിക്കപ്പെടന്ന പുണ്ണതയുടെ വികാസമാണു” 
മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ ശക്താഭിലാഷവും 
പരമലക്ഷ്ൃയവും... ആന്തരികശബും പുണ്ണവും 
വിപുലവും കൂടതല്‍ സമഗ്രവുമായ ബോധപര 
തയ്യടെ ശബ്ദമാണു”. മാനവാത്മാവിന്‍െറ അ 
നിവാര്യമായ ആവശ്യമാണ്‌ പേഴ്‌സണാ 
ലിററിയെ സംബന്ധിച്ച ലക്ഷ്യം. ചരിത്രം 
പരിരക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളതും, പേഴ൦സണാലിററി 
എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തിനു്‌ ഏററവും പ്ര 
കാശപൂണ്ണുമായ തെളിവു” നല്ലന്നതുമായ വസ്ത്ര 
ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജീവിതമാണ്‌." ക്രിസ്തുവിന്‍െറ 
അവതാരമഹത്ത്വത്തെ പൂണ്ണമായ ആത്മവത്ത 
യയടെ സ്വരൂപമായി കാണന്നതിന്‍െറ അഭി 
മതം തികച്ചും സ്വീകാര്യമായിരിക്കുന്നു. അ 
ങ്ങനെ പൂണ്ണുതയുടെ ആവിഷ്ഡാരമായുള്ള അവതാ 
രങ്ങളെയാണുമ്‌ നാം മാതൃകയാക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ ആത്മവത്തയുടെ പൃണ്ണൂതയും അവികല 
ശോഭമായിരിക്കും. 


ആത്മാവിനെ സംബന്ധിക്കുന്നതാണു * 
ആത്മവത്ത എന്നതു” സിദ്ധമാണുമ്‌. സ്വയം 
സിദ്ധമായ ഈ കാര്യം ജീവിതത്തിന്‍െറ അന്തഃ 
സത്ത സമഗ്രമായി ഉഠംക്കൊള്ളുന്നു. ആത്മാ 
വിനെ നിരൂപിക്കുന്നതില്‍ നമ്മുടെ അജ്ഞതയ 
നുസരിച്ചുള്ള അഭിമതാന്തരങ്ങം ഉണ്ടാകാം. ചാ 
വ്വാാകദശനംമുതല്‍ അദ്വൈതവേദാന്തദശനംവ 
ഒരെയെല്ലാം ഈ നിരൂപണഭേദത്തെത്തന്നെയാ 
ണു്‌ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു”. 


“നിങ്ങാം ജീവിക്കുമ്പോഠം സുഖമായി ജീ 
വിക്കുക. മരണത്തിന്‍െറ അന്വേഷണപരായ 
ണമായ കണ്ണില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടാന്‍ ആക്കും 
ആവില്ല. നമ്മുടെ ഈ ശരീരം ദഹിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നതു” എങ്ങനെ നേടാനാണ്‌?” 
എന്നു ചോദിഭഭന്ന ചാവാകന്‍െറ പക്ഷം അനു 
സരിച്ചു ഒരു വൃക്തിയുടെ ശരീരസദഭാഗ്യം, 
ശക്തി, അവയവ ശേഷി, മാനസികമായ കഴി 
വു” എന്നിവയാണു്‌ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ മാലി 
കഘടകങ്ങഠംം ചാവാകമതമനുസരിക്കുന്നവര്‍ 
ആത്മീയജീവിതത്തെ നിഷേധിച്ചു” ലാകി 
കജീവിതത്തെ സന്തൂഷ്ടമാക്കാന്‍ യത്തിക്കുന്നു. 


പരമാത്മസ്വരൂപത്തില്‍ ബദഭ്ധന്മാക്ക വി 
ശ്വാസമില്പ. ഈ ലോകജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ 


ആത്മവത്ത _ ഒരു ദശനം 


351 


യാണവരുടെ വിശ്വാസം. ത്രപസ്തന്ധം, സം. 
ജ്ഞാസ്ത്റന്ധം, വേദനാസ്ത്ന്ധം, സംസ്ല്ാരസ്ത്ന്ധം, 
വിജ്ഞാനസ്‌കന്ധം എന്നിങ്ങനെ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ രൂപഭാവങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു്‌” ഒത. 
വിഭജനം കല്പിക്കുന്ന ബുദ്ധമതവിശ്വാസികരം. 
അഷ്ടമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെയുള്ള നിവാണപ്രാഫ്ലിയേ 
യം അംഗീകരിക്കുന്നു. അവരെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം ബുദ്ധപദപ്രാപ്ലിയാണു്‌ വ്യക്തിത്വ 
വികാസത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 


ജീവാജീവപ്രകൃതികളെ അംഗീകരിക്കുന്ന 
ജൈനന്മാര്‍ അഹിംസ, അസ്സേയം, സത്യം. 
ബ്രഹ്മചര്യം, അപരിഗ്രഹം എന്നീ പഞ്ചമഹാ 
ദശം സ്വീകരിച്ചു” ജ്ഞാനം നേടുന്നതിനു പ്രാ 
ധാന്യം കല്പിക്കുന്നു. ഇന്നുള്ള വ്യക്തിത്വത്തെ 
പരമമായ ഒരു പേഴ”സണാലിററിയായി വിക 
സിപ്പിച്ചെടുക്കണമെന്നും മോചനമുഫൂത്തത്തില്‍ 
മനുഷ്യന്‍ പൂണ്ണമായ ശാന്തിയും ജ്ഞാനവും ശ 
ക്തിയയം നേടുമെന്നും അതാണു” മനുഷ്യന്‍െറ 
ആത്മവത്തയയുടെ വ്യാവത്തകധമ്മങ്ങളെന്നും. 
ജൈനര്‍ കരുതൂന്നു. 


പുരുഷനേയും പ്രകൃതിയേയും അടിസ്ഥാന: 
മാക്കിയുള്ള സാംഖ്യയോഗങ്ങഠം സത്ത്വരജസ്മു 
മോ ഗുണങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുന്നു. കൈവല്യ 
പ്രാഫ്ിക്കുശേഷമാണു” മനുഷ്യയതന്‍റ യഥാത്ഥ 
മായ ആത്മവത്ത പ്രകാശിതമാകുന്നതെന്നു” 
സാംഖ്യവും യോഗവും ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നു. 


വേദാന്തദശനമനുസരിച്ചു” വ്യക്തിത്വം 
പരിണാമവിധേയമാണു്‌”. പരിണാമമില്ലാത്ത 
തു” ആത്മാവു മാത്രമാകുന്നു. അതു“ സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപമാണു്‌. ആത്മോപനിഷത്തില്‍ ബാ 
ഹ്യാത്മാ, അന്തരാത്മാ, പരമാത്മാ, എന്നു്‌” ഓപ 
നിഷദപുരുഷന്മാര്‍ മൂന്നുണ്ട്‌. ശീതയില്‍ ക്ഷര 
പുരുഷനെന്നും അക്ഷരപുരുഷനെന്നും രണ്ടായി 
തിരിക്കുന്നു. അന്നമയം, പ്രാണമയം, മനോമയം. 
വിജ്ഞാനമയം, ആനന്ദമയം എന്നീ അഞ്ചുകോ 
ശങ്ങളാണു” മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മവത്തയെ സ്വരൂ. 
പിപ്പിക്കുന്നതും വികസിപ്പിക്കുന്നതും. യഥാത്ഥ 
ആത്മാവിനെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു” അയഥാത്ഥമായ്‌ 
കോശങ്ങളെ പരിതൃജിക്കണമെന്നും സതൃസാ: 
ക്ഷാത്‌ കാരം നേടണമെന്നും വേദാന്തം നിദ്ദേശി 
ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍ പ്രാരബ്ദകമ്മം അവസാനി 
ക്കുമ്പോഠം കൈവല്ൃപദം അടയുന്നു. ക്രമികം: 
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മായ വികാസവും പുണ്ണമായ സാക്ഷാത്‌ കാരവും 
കൊണ്ടു” സ്വന്തം ആത്മവത്തയെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കലാണു“” ജീവിതധങ്മമെന്നും വേദാന്തം ഉദ? 
ഘോഷിക്കുന്നു. 


ആത്മവത്തയുടെ വികാസത്തെപ്പററി പരി 
ശോധിക്കുന്നവക്കു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനേയും 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളേയും അനുസ്മരിക്കാതി 
രിക്കാനാവില്ല. ആധുനികയൃയഗത്തില്‍, ആത്മ 
വത്തയയുടെ വികാസം ഇതുപോലെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ച മറേറതെങ്കിലും മഹാത്മാവുണ്ടോ എന്നു 
സംശയംതന്നെയാണു്‌. “മഹാന്മാരെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മവത്തയാ 
ണു മുഖ്യം. ബുദ്ധി വാക്കു്‌ തുടങ്ങിയവയെല്ലാം 
കൂടി ചേന്നാല്‍പ്പോലും മൂന്നിലൊരുഭാഗമേ 
ആകുന്നുള്ള. ശേഷിച്ച മൂന്നില്‍ രണ്ടുഭാഗമായ 
ആത്മവത്തയ്ണാണു”്‌ പ്രാധാന്യം നല്ലേണ്ടതു”. 
അതത്രേ യഥാത്ഥ മനുഷ്യന്‍, മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മ 
വത്ത. നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെല്പാം നമ്മുടെ 
ആത്മവത്തയുടെ ആവിഷ്കാരങ്ങളുമാണു്‌"" എന്നു 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുകയയണ്ടാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


യി. ജീവിതസുഖങ്ങളും സരകര്യങ്ങളം വദ്ധി 
പ്പിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ബാഹൃസ്വ 
രൂപം നന്നാക്കാന്‍ കഴിയയമായിരിക്കും. നമ്മുടെ 
ആത്മവത്തയെ ഉത്തമവും ഉദാത്തവുമാക്കാന്‍ 
അതു സഹായകമാകണമെന്നില്ല. നമുക്കു” ഒരു 
ജന്മവും ഒരു ജീവിതവും ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു” 
അന്യാധീനമാണോ സ്വതന്ത്രമാണോ ? നമുക്കു? 
നമ്മുടെ സ്വന്തമായ ഒരു ആത്മവത്ത ആവശ്യമാ 
ണോ? ഏതു പ്രതിസന്ധിയിലും ഏതു സാഹ 
ചരൃത്തിലും പരിക്ഷീണമോ വികലമോ 
ആകാത്ത ഒരു “പേഴ്‌സണാലിറ്റി ' എങ്ങനെ 
നെമ്കയകെടുക്കാം ? അജ്ജൂനനോട പറഞ്ഞ ഒരു 
ഭഗവദ്‌ വാക്യം ഇവിടെ ഓമ്മവരുന്നു: 


* “യോഗസ്ഥഃ കുരു കമ്മാണി 
സംഗം തൃക്ത്വാ ധനഞ്ജയ 
സിദ്ധ്യസിദ്ധ്യോഃ സമോ ഭൂത്വാ 
സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ." 


ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ ഈ “യോഗം 'തന്നെ 
യല്ലേ ദ്രഡ്ഭിഷ്ഠമായ ആത്മവത്തയുടെ ആണി 
ക്കല്ലു” ! 





വിരക്സി 


പി. കെ- മേനോന്‍, ബോംബെ 


ഓരോ ശരീരസുഖവും വെടിയയന്ന മത്ത്ൃയ-- 

നാരോ വരിഷ്യനവം നായതുകൊണ്ടുതന്നെ 
നേരോതിടാ, മെതിരിടുന്നൊരുപദ്രവങ്ങഠം 
വേരോടറും വരികയില്ലവ പിന്നെയൊട്ടും. [ര 


ആസക്തിയിന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ നിന്നകന്നു 
സത്സംഗമത്തി ലഭി ലാഷമുദിച്ചവക്കു 
കംസാരിപാദഭജനേ രതി വന്നുചേരും 
സംസാരവാദ്ധിനട വിട്ടു കരന്ത്കു കേറാം. കു 


പാരം തപസ്വിയൊരുവന്‍ കരുതായ്ക്ച കായ്യ. 
ഭാരങ്ങഠം, താനുടമയെന്നുമകക്കുരുന്നില്‍ 

സാരം നിനകഷ്ക്കി ലതുകൊണ്ടുളവാം മനസ്സി 
'ലോരോ വി മോഹമതു മുക്തിവിരോധമാകും. 3 


ഞാനെന്നുമെന്‍െറ ധനമെന്നുമെനിക്കനേകം 
സ്ഥാനങ്ങളണ്ടിതി നിനച്ചു മദിച്ചിടാത്തോര്‍ 
ആനം വിരക്തരവര്‍ സംസ്കൃതി വിട്ടു മോക്ഷ. 
സ്ഥാനത്തിലെത്തുമതിനില്ല വിവാദലേശം. 4 


നോവിച്ചിടുന്ന വിഷയേന്ദ്രിയവാഞ്ര തീരെ. 
ക്കൈവിട്ടിടാതെയവയോടിടപെട്ടിരുന്നാല്‍ 
വേര്‍വിട്ടിടാത്ത പല ജീവിതദഃഖഭാര- 
മാവിഡ്ഡ്റിതന്‍െറ തലയില്‍ സ്ഥിരമായിരിീക്കും. ൭ 


നേടുന്നു മുക്തി മുനിമാരിഹലോകസെഖ്യയ.-- 
ത്തോടുള്ള നിശ്ചലമതായ വിരക്തിമുലം 

ചാടുന്നു തീവ്രനരകാബ്ബിയിലൈഹികത്തില്‍ 
്ളൂടുന്ന സക്തി കലരും വിഷയ്പ്രസക്തര്‍ . 6 


വല്ലാത്ത ജന്മമൃതി സങ്കടമെക്കെ വേര-- 
ററില്പതെയായ്‌വരുമൊരാഠംക്കു വിരക്തിമൂലം 
നില്ലാതെയുയള്ള വിഷയാശ വളന്രവന്നാല്‍ 
കൊല്ലാതെ കൊല്ലമതു നല്പ ജനങ്ങളേയും . ഴു 


ഞാനെന്ന ഭാവമകലെക്കളയേണമാരും 

ജ്ഞാനം ലഭിച്ചു ഭഗവാനെയറിഞ്ഞുകെൌഠംവാന്‍ 
ആനന്ദഭാവമതുകൊണ്ടളവാം ക്രമത്താ.- 
ലാനന്ദനന്ദനപദാബ്‌ജമണതഞ്ഞുകൊള്ളം . 8 
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സുന്ദരമുത്തി നായനാര്‍ 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എം.ം ബി. എത്‌. 


യേ ദാരാഗാരപുത്രാപ്ലാന്‍ പ്രാണാന്‍ വിത്തമിയം പരം 
ഹിത്വാ മാം ശരണം യാതാഃ കഥം താന്‍ 


[തൃക്തുമുത്സഹേ. 

ഭാര്യ, ഗൃഹം, പുത്രന്‍, ബസ്ധുക്കഠം, പ്രാ 
ണന്‍, ധനം ഇവയെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു” എന്നെ 
ത്തന്നെ ശരണം പ്രഠപിക്കുന്നവരെ എനിക്കു്‌ 
ഒരിക്കലും ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില. 


(ഭാഗവതം) 


ഭഗവാന്‍ ഭക്തവത്സലനാണു, അല്പ ഭക്ത 
ദാസനുമാണു്‌. ഭക്താഗ്രേസരനായ ഭഗവാന്‍െറ 
കാരുണ്യം വിവിധരൂപങ്ങളിലാണു ഭക്തന്മാ 
ഷ്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. തന്‍െറ സഖാവായി, 
തന്‍െറ തേരാളിയായിരുന്ന ഭഗവാന്‍െറ യാഥാ 


ത്ഥ്യം വിസ്മരിച്ച അജ്ജൂനന്‍തന്നെ വിലപി 
ക്കുന്നു. 


സഖേതി മത്വാ പ്രസഭം യദുക്തം 
ഹേ കൃഷ്ണ ഫേ യാദവ ഹേ സഖേതി 
അജാനതാ മഹിമാനം തവേദം 
മയാ പ്രമാദാത” പ്രണയേന വാപി. 
യച്ചാവഹാസാത്ഥമസത്‌കൃതോ/സി 
വിഹാരശയ്യാസനഭോജനേഷു 
ഏകേഠ്വിഥവാപ്യച്ൃയൃത തത്‌സമക്ഷം 
തത്‌ ക്ഷാമയേ ത്വാമഹമപ്രമേയം . 
(ഗീത. വ. 41, 42) 
അംബരീഷനും അങഞജ്ജുനനും വേണ്ടി ഭഗ 
വാന്‍ അനുഭവിച്ചതിനേക്കാഠം എത്ര കഷടങ്ങളാ 
ണര്‌ _. എന്തെല്ലാം “ 'വിഡ്ഡിവേഷങ്ങളാണു്‌"" 
ശ്രീപരമേശ്വരനു” ഒരു സുഹൃദ്‌ഭാവത്തില്‍ 
തന്നെ ആരാധിച്ചുവന്ന സുന്ദരമുത്തിനായനാക്കു 
വേണ്ടി ആചരിക്കേണ്ടിവന്നതു”. 


തിരുവാരൂര്‍ മഹാക്ഷേത്രത്തില്‍ “ദേവാ. 
ശിരി''മണ്ഡപത്തിലിരുന്നു ചെങ്ങനനൂര്‍ക്കാര 
നും 63 നായനാര്‍മാരില്‍ ഒരുവനുമായിരുന്ന 
വിറണ്‍മീണ്ടനായനാര്‍ സത്‌സംഗം നടത്തുക 
യായിരുന്നു. ഭഗവാനേക്കാഠാം കൂടുതല്‍ ഭക്തന്മാ 
കരയാണ്‌” ആദരിക്കേണ്ടതു” എന്നു” ഓക്കാതെ 


സുന്ദരര്‍ വഴിമാറി ക്ഷേത്രദശനത്തിന്നായി 
പോയി. കുപിതനായ വിറന്‍മീണ്ടനായനാര്‍ 
*“അടിയാര്‍കളെ വണങ്കാമല്‍ ഒതുങ്കിച്ചെല്ലം 
സുന്ദരനും പുറകു", അവനെ കേട്ടുകൊണ്ട ഇറൈ 
വരാകിയ ശിവനാരും പുറക?" ' എന്നു” അലറി. 
ഇതു കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍തന്നെ ഓടി വന്നു” സുന്ദര 
മൂത്തിനായനാക്കുവേണ്ടി ക്ഷമായാചനം ചെയ്തു 
വത്രേ. ഈ സംഭവത്തിന്‍െറ ഓക്മയഷ്ണായിക്കെ 
ണ്ട” സുന്ദരമൂത്തി നായനാര്‍ 68 നായനാര്‍കളേ 
യുംപററി “:തിരുത്തൊണ്ടര്‍ പുരാണം"" എന്ന 
ഒരു ലഘുകൃതി നിമ്മിച്ചു. ഈ കഥകളെയാണു" 
പിന്നീടു ശേക്കിഴാര്‍ കൂടുതല്‍ വിശദീകരിച്ചു” 
* “പെരിയ പുരാണം” എന്ന കൃതിയാക്കിയതു'”. 


ഈ സംഭവത്തെപ്പുററി സുന്ദരമൂത്തി നായനാര്‍ 
തിരുത്തൊണ്ടര്‍പുരാണത്തില്‍: 


*“വിറണ്‍ മീണ്ടര്‍ തിറല്‍ കണ്ടേത്തും 
തിരുത്തൊണ്ടര്‍ തൊകെയരുളാര്‍ ശെപ്പിനാരേ"" 


എന്ന ഭാഗത്തില്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


“നാല്‍വര്‍” എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടു 
ന്ന ശൈവഭക്തശിരോമണികളായ, ജ്ഞാനസം 
ബന്ധര്‍, അപ്പര്‍, സുന്ദരര്‍, മാണിക്കവാചകര്‍ 
ഇവരില്‍ ഒരുവനാണു' സുന്ദരര്‍. അദ്ദേഹം ജീവി 
ച്രിരുന്ന കാലത്തെപ്പുററി അഭിപ്രായവ്ൃത്യഠസ 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടും, "പാം നൂററാണ്ടിന്നും വാം നൂററാ 
ണ്ടിന്നും ഇടഷ്ക്കാണു” എന്നാണു” ബഹുജനപക്ഷം. 
കഴരച്പിങ്കര്‍ എന്നറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു പല്പവ 
രാജാവിന്‍െറ സമകാലീനനായിരുന്നു എന്നു 
കൃതികളില്‍നിന്നു” കാണാന൯ുണ്ടു൦. എന്നാല്‍ ആ 
പല്പവരാജാവു” ആരായിരുന്നു എന്നു്‌ തീച്ച 
യില്ല. സുന്ദരരെയും ചേരമാന്‍പെരുമാളെയും 
കൂടി ഘടിപ്പിച്ച പല കഥകളും ഉണ്ടു്‌. ആ 
ചേരമാന്‍പെരുമാഠം നായനാര്‍ രാജശേഖരനാ 
ണെന്നു (620 ക 844) ഇളംകുളം കുഞ്ഞന്‍പിള്ള 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. അതിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനം രാജശേഖരന്‍ ഒരു പ്രസിദ്ധ ശിവ 
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ഭക്തനായിരുന്നുവെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശാസ 
നങ്ങളുടെ എല്ലാം തുടക്കത്തില്‍ “ “നമശ്ശിവായ '' 
എന്ന പ്രയോഗം ഉള്ളതുമാണു്‌. തെന്നാര്‍ക്കാട്ട 
ജില്പയില്‍ ““തിരുനാവലൂര്‍ "” എന്ന പുണ്യഭൂമി 
യില്‍ ചടയനാര്‍ എന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍േറയും 
ഇശൈജ്ഞാനിയാര്‍ എന്ന പത്തിയുടേയും പുത്ര 
നായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം ജനിച്ചതു. 


ബാല്യത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ സം 
ഗതിയായ തിരുമുനൈപ്പാടിയിലെ നാടുവാഴി 
ശ്ശ? അദ്ദേഹത്തില്‍ വളരെ വാത്സല്യം തോന്നി 
അദ്ദേഹത്തെ ദത്തെടുത്തു” തന്‍െറ രാജധാനി 
യില്‍ വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു. ക്രമേണ കുട്ടി 
വളന്നുവന്നു. പുത്തൂരിലെ ശടാകവി ശിവാചചാ 
ര്യരുടെ മകരഠംക്ക്‌ കല്ല്യാണം നിശ്ചയിച്ചു. 
കല്യ്യാണസമയമായപ്പോഠം . വിവാഹവേദി 
യില്‍ ഒരു കിഴവന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ വന്നു” “വരന്‍ 
തന്‍െറ അടിമയാണ്‌. കല്ല്യാണം നടക്കാന്‍ 
പ്പാടില്ല _ അടിമയാണു്‌ എന്നു കാണിക്കുവാ 
നുള്ള രേഖ ഇതാ !" എന്നു പറഞ്ഞു ഒരു ഓല 
നീട്ടി. “എന്താ, നിനക്കു?” ഭ്രാന്തുണ്ടോ ?'" 
എന്നായി സുന്ദര. സംഗതിയെപ്പററി കൂടതല്‍ 
അന്വേഷിക്കാനായി ആഗതനന്‍െറകൂടെ “ “നല്ലൂര്‍ "" 
കന്ന സ്ഥലത്തേറ്റ്റു പോയി. പത്രത്തിലെ 
ഒപ്പും സാക്ഷികളേയും മററും നാട്ടുകാര്‍ അംഗീ 
കരിച്ചു. പക്ഷേ ആഗതന്‍ ആരാണു“ എന്നവക്കു 
അറിയില്ല. സുന്ദരരും നാട്ടുകാരും ആഗതന്നെ 
അനുഗമിച്ചു. അദ്ദേഹം പെട്ടെന്നു ക്ഷേത്രത്തിലെ 
ശ്രീകോവിലിന്നകത്തേഗ്റ്കൂ പ്രവേശിച്ചു. അ 
തൃക്ഷനായി. തസ്നെപ്പററി സ്യലോത്രങ്ങഠം 
നിമ്മിച്ചു പാടാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. * “ഞാനെങ്ങ 
ങ്ങനെയാണു പാടേണ്ടതു*" എന്നായി സുന്ദരര്‍. 
അതിന്നു ഭഗവാന്‍ “നീ എന്നെ “പിത്തന്‍' 
(്രാന്തന്‍) എന്നല്ലേ ആദ്യം വിളിച്ചത്‌. അതു 
തുടങ്ങിക്കൊണ്ടുതന്നെ പാടുക” എന്നരുളി ഭശ 
വാന്‍. ഉടനെ സുന്ദരര്‍ ““പിത്താ പിറൈ ചൂടി” 
(ഭ്രാന്താ ! ചന്ദ്രക്കലാധര) എന്നു പാടിത്തുടങ്ങി. 
ഭഗവത്‌ പ്രേരണമൂലം സുന്ദരരുടെ മുഖത്തുനിന്നു 
ഭക്തിഗാനങ്ങഠം പ്രവഹിച്ചു. പിന്നീടു അദ്ദേഹം 
ഓരോരോ ക്ഷേത്രങ്ങളായി സന്ദശിക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടു. ശീര്‍കാഴിയില്‍ എത്തിയപ്പോഠം, അതു 
ജ്ഞാനസംബന്ധരുടെ ജന്മഭൂമിയാണ്‌ എന്നു" 
ഓമ്മ വന്ന്‌ ആ പുണ്യസ്ഥലം തന്‍െറ പാദ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


രേണുക്കളാല്‍ അശുദ്ധമാക്കുവാന്‍ ഭയപ്പെട്ട്‌" " “കഴു 
മലവളനഗര്‍ കണ്ടുകൊണ്ടേൻ '" എന്നു പാടി 
ക്കൊണ്ടു മടങ്ങുകയാണു ചെയ്തതു”. അവിടെ 
നിന്നു” അദ്ദേഹം തിരുവാരൂക്കാണു പോയതു”. 
അവിടെവെച്ചു” സുന്ദരര്‍ : പറവയാരെ'' കാണാ 
നിടയായി. അവാം ഒരു ഉന്നതകുലജാതയായി 
രുന്നുവെങ്കിലും തിരുവാരൂരില്‍ വന്നു ക്ഷേത്ര 
ത്തിലേഗ്കണ്കു വേണ്ട മാലകഠം കെട്ടിക്കൊടത്തു. 
കൊണ്ടു" ജീവിച്ചുവരികയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍, 
ഒരു സ്വപ്പത്തില്‍ വന്നു പറവയാരോട്ടംം സുന്ദര 
രോട്ടം വിവാഹബദ്ധരാവാന്‍ പറഞ്ഞു. അങ്ങ 
നെ സുന്ദരര്‍ പറവയാരെ വിവാഹംചെയ്തു. 
പ്രഥമദശനത്തില്‍ സുന്ദരക്കു തോന്നിയതു”: 


**കര്‍പ്പുകത്തിന്‍ പൂങ്കൊമ്പോ ! കാമന്‍ തന്‍ 
പെരുവാഴ്‌ വോ! പൊര്‍പുടൈയ പുണ്യത്തില്‍ 
പുഞ്ജമോ ! പുയല്‍ശുമന്തു വിര്‍കുവളെ പവള 
മലര്‍ മതി പൂത്ത വിരൈക്കൊടിയോ! അര്‍പുത, 
മോ ! ശിവനരുളോ |! അറിയേന്‍. "" 


എന്നാണു. പറവയാക്കും തോന്നിയത്രെ. 
““എന്‍മനം തിരിത്ത ഇവനാരോ?'' ഏന്നു”. 
പിന്നെ ഭഗവാന്‍െറ ആജ്ഞ നിറധലേറാന്‍ പ്രുയാ 
സം ഉണ്ടായില്ല. 

അക്കാലത്തു തിരുവാരൂരിന്നടുത്തു “ “കുണ്ട 
യര്‍ കിഴവന്‍" എന്ന ഒരു ഭക്തന്‍ ഉണ്ടായിരു 
ന്നു. അയാളാണ്‌ സുന്ദരര്‍ക്കു വേണ്ട ഭക്ഷണ 
പദാത്ഥങ്ങഠം വാങ്ങിച്ചു കൊടുത്തിരുന്നത്‌. 
ഒരു കൊല്ലം ക്ഷാമം നിമിത്തം തീരെ വിളവു 
ഞ്ടായില്പ. അയാഠം ദുഃഖിതനായി അന്നു രാത്രി 
ഭഗവാനോട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. അപ്പോം അയാഠം 
ഒരു അശരീരി കേട്ടു; ““ ആരൂരാനു” കൊടുക്കേണ്ട 
നെല്ല്യൊക്കെ ഞാന്‍ എത്തിച്ചു" ' എന്നു". പിറെറ 
ദിവസം രാവിലെ എണീററു നോക്കി. മിററ 
ത്തൊക്കെ ഒരു കുന്നുപോലെ നെല്ലു കൂടിക്കിട 
ക്കുന്നു. അതെങ്ങനെയാണു” എത്തിച്ചു കൊടുക്കു 
ക എന്നതായി അടുത്ത പ്രശ്മം. അന്നു രാത്രി 
ശിവഭൂതത്ങഠം നെല്ലു മുഴുവന്‍ തിരുവാരൂരില്‍ 
ഓരോ വീടുകളടേയും മുമ്പിലായി എത്തിച്ചു 
കൊടുത്തു. 

നായനാരും പറവയാരും തിരുപ്പുകലുരി 
ലെത്തി. തിരുവാരൂരു്‌ മീനമാസത്തിലെ ഉത്രം 
വളരെ വിശേഷമാണ്‌, ഉത്സവമാണ്‌. പറവ 
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യാക്ക ഉത്രത്തിന്നു പോയേ തീരൂ. അവളടെ 
മോഹം സാധിപ്പിക്കാന്‍ പണത്തിന്നു എന്താ 
ണു വേണ്ടതു്‌” എന്നതായി സുന്ദരരുടെ പ്രഗ്ും. 
രാത്രി ഭഗവാനെ തൊഴുതു പ്രാത്ഥിച്ചു. രണ്ടു 
ചെങ്കല്ലുകഠം എടുത്തു തലയണയാക്കി ഒരു മണ്ഡ 
പത്തില്‍ കിടന്നുറങ്ങി. രാവിലെ എണീററു 
നോക്കിയപ്പ്യോടം ആ ചെങല്ലുകരം രണ്ടും പൊ 
ന്നായിമാറീട്ടുണ്ടായിരുന്ന. ഈ സംഭവത്തെ 
ശേക്കിഴാര്‍ പെരിയപുരാണത്തില്‍: 


*“വെററിവിടയാര്‍ അരുളാലെ പേ മണ്‍കല്ലേ 
വിശിശുടന്‍ ചെമ്പൊന്‍ തിണ്‍ കല്പായിന'? 


എന്നു പാടീട്ടണ്ട്‌. ഇതേപോലെത്തന്നെ 
നായനാര്‍ തിരുമുട്ടക്കുന്നില്‍ മൂത്തിയെ പ്രാത്ഥി 
ച്ചപ്പോഴും ഭഗവാനോടു പണം യാചിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ 12000 പൊന്‍നാണയങ്ങാംം കൊടുത്തു. 
അതെങ്ങനെയാണു” തിരുവാരൂര്‍ എത്തിക്കുക 
എന്നായി ഭഗവാനോടു -. ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത 
മണിമുത്താറില്‍ അവയെ നിക്ഷേപിച്ചേയ്ത്കു 
എന്നും തിരുവാരൂര്‍ ക്ഷേത്രക്കുളത്തില്‍ എത്തിച്ചു 
തരാം എന്നും. അതേപോലെ നാണ്യം മുഴുവന്‍ 
സുന്ദരര്‍ തിരുമുട്ടാറില്‍ ഇട്ട. തിരുവാരൂരില്‍ 
എത്തിയശേഷം അവ മുഴുവന്‍ കമലാലയം 
എന്ന തീത്ഥത്തില്‍നിന്നു ലഭിക്കുകയും ചെയ്തു 
വത്രെ. പിന്നേയും അദ്ദേഹം ക്ഷേത്രാടനം 
തുടങ്ങി. പല സ്ഥലങ്ങളിലും ഭഗവാന്‍ വേഷ 
ച്ഛന്നനായി വന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നു ഭക്ഷണം 
നല്‍കി. 


ഒടുവില്‍ തിരുകൊട്ടിയയരില്‍ എത്തി. 
അവിടെ ശങ്കിലിയാര്‍ എന്ന ഒരു കൃഷിവല 
കന്യകയെ കണ്ടു. അവഠം അമ്പലത്തില്‍ മാല 
കഠം കെട്ടി ജീവിക്കുകയായിരുന്നു. സുന്ദരക്കു 
ശങ്കിലിയാരെ വിവാഹം കഴിക്കണം എന്നാ 
യി. ഭഗവാനോട്‌” തന്‍െറ മോഹം പറഞ്ഞു. ഭക്ത 
വത്സലനാണല്ലൊ ഭഗവാന്‍. ഭഗവാന്‍ ശങ്കി 
ലിയാരോട സ്വപ്പത്തില്‍ ചെന്നു സുന്ദരരെ 
വിവാഹം കഴിക്കണമെന്നു പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ 
സുന്ദരന്‍ പിന്നീട പറവയാരോടുകൂടി താമസി 
ക്കാന്‍ തിരുവാരൂക്ക പോകില്ല എന്നു സത്യം 
ചെയ്യുണം എന്നായി ശങ്കിലിയാര്‍. നിവൃത്തി 
യില്ലെന്നായപ്പോഠം സുന്ദരര്‍ സത്യം ചെയ്യൂന്ന 
സമയത്തു ശ്രീകോവിലില്‍നിന്നു മാറി ഒരു മര 


സുന്ദരമുത്തിനായനാര്‍ 
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ചുവട്ടില്‍ ഇരിക്കണമെന്നു ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു. 
ഭഗവാന്‍ അതു സമ്മതിച്ചു. പക്ഷേ ശങ്കിലി 
യാരോടു മരച്ചുവട്ടില്‍ വെച്ചു സത്യം ചെയ്താല്‍ 
മതി എന്നും ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ചു. മരച്ചുവട്ടില്‍ 
വെച്ചു സുന്ദരന്‍ സധൈര്യം സത്യംചെയ്തു. ശങ്കി 
ലിയാരെ വിവാഹവും ചെയ്തു. ദിവസങ്ങഠം 
അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞു. മീനമാസത്തിലെ ഉത്രം 
അടുത്തു. സുന്ദരക്കു തിരുവാരൂക്ക്‌ പോയേ 
തീരൂ, പറവയാരുടെ നൃത്തവും കാണണം. 
തന്‍െറ പ്രതിജ്ഞയെ അവഗണിച്ചു” യാത്ര പുറ 
പ്പെട്ടു. ഉടനെത്തന്നെ കണ്ണുകഠം രണ്ടും നഷ്ട 
പ്പെട്ടു. തിരുവെണ്‍പാക്കും എന്ന സ്ഥലത്തെ 
ത്തിയപ്പേംഠം ഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഒരു 
ഈന്നുവടി സമ്മാനിച്ചു. കാഞ്ചീപുരത്തു വന്നു 
ദശനം ചെയ്തപ്പേഠം താന്‍ ചെയ്ത തെറെറാക്കെ 
ക്ഷമിക്കുമാറാകണമെന്നു പ്രാത്ഥിച്ചപ്പോരം, ഇട 
ത്തെക്കണ്ണ്ണിന്നു ദൃഷ്ടി ലഭിച്ചു. പിന്നീടു തിരുവാ 
രൂരില്‍ വന്നെത്തി. ഭക്തന്‍െറ കഷ്ടം കണ്ടു 
കരുണ തോന്നിയ ഭഗവാന്‍ ഭക്തനു വലത്തെ 
ക്കണ്ണ്ിന്നും കാഴ, നല്‍കി. അനന്തരം ഭഗവാനെ 
അജിമുഖീകരിച്ച വല്പാതെ കുഴപ്പമേറിയ പ്രശ്നം 
പറവയാരുടെ പിണക്കം തീക്കുക എന്നതായി 
രുന്നു. 


തന്നെച്ചതിച്ച സുന്ദരരെ വീണ്ടും സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ പറവയാര്‍ തയ്യാറായിരുന്നില്പ. സുന്ദരര്‍ 
ഭഗവാനെ അഭയം പ്രാപിച്ചു. “ “നീ വ്ൃസനിക്ക 
ണ്ട. നിനക്കുവേണ്ടി ഞാന്‍ അവളുടെ അടുക്കു 
ലേഷ്ണ്കു ദൂതനായി പോയിവരാം” എന്നു പറ 
ഞ്ഞു" ഭഗവാന്‍ വേഷച്ചുന്നന്നായി പറവയാരു 
ടെ അടുത്തേഗ്സ്ു പോയി. “* സുന്ദരര്‍ ചെയ്യ തെററു 
കളൊക്കെ ക്ഷമിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ നീ വീണ്ടം 
സ്വീകരിക്കണം '' എന്നു്‌ പറവയാരോടട പറ 
ഞ്ഞു. “അദ്ദേഹം ഒററിയുരില്‍ സുഖമായി ഇരി 
ക്കട്ടെ | ഇവിട്ടേയ്ക്കു മടങ്ങിവന്നതെന്തിനാണു്‌ ? 
ഈ കാര്യം പറയാനാണു” അങ്ങ്‌ വന്നതെങ്കില്‍ 
അങ്ങ്ക്കു മടങ്ങിപ്പോകാം ,'" എന്നായി പറവ 
യാര്‍. തന്‍െറ സുഹൃത്തിന്‍െറ സ്നേഹം കുറച്ചു 
കൂടി പരീക്ഷിക്കണം എന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉറച്ചു. 
മടങ്ങിപ്പോയി വിവരം സുന്ദരരോടട പറഞ്ഞു. 
ഭഗവാനെ - ഭൂതനായി അയക്കേണ്ടിവന്നതും, 
അതുകൊണ്ടും ഫലം ഉണ്ടാകാഞ്ഞതും ഓത്ത്തു 
ദുഃഖിച്ചു. എന്നാല്‍ പറവയാരെ വീണ്ടും കിട്ടാ 
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തെ താന്‍ ജീവിക്കില്ല എന്നു സുന്ദരക്കു തോന്നി. 
വീണ്ടും ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ ചെന്നു കരഞ്ഞു. 
ഭഗവാന്‍: “നീ വ്യസനിക്കണ്ട. ഞാന്‍ ഒരി 
ക്കല്‍ക്കൂടി പോയി നിന്‍െറ ഭൂതു വഹിക്കാം" 
എന്നു പറഞ്ഞു” സമാധാനിപ്പിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ആദ്യത്തെ മൂതനായ ബ്രാഹ്മണന്‍ മടങ്ങിയ 
ശേഷം പറവയാരും ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആ 
വന്നതു” വാസ്പവത്തില്‍ ആരാണു? ഞാന്‍ നിര 
സിച്ചതു ശരിയായോ എന്നൊക്കെ. പറവയാര്‍ 
ചെയ്ത പുണ്യങ്ങഠംക്ക്‌” അവാംക്കു മോക്ഷം കൊ 
ടുക്കണം എന്നും ഭഗവാന്‍ ഉറച്ചു. 


കിരീടേ നിശേശോ ലലാടേ ഹുതാശോ 
ഭജേ ഭോഗിരാജോ ഗളേ കാളിമാ ച 
തനൌ കാമിനീ യസ്യ തത്തുല്യദേവം 
നജാനേ നജാനേ ന ജാനേ നജാനേ. 


ഈ രൂപം കണ്ട ഉടനെ പറവയാഠാം; 


ജഗന്നധഥ മന്നാഥ ഗൌരീസനാഥ 
പ്രപന്നാനുകമ്പിന്‍ വിപന്നാത്തിഹാരിന്‍ 
മഹഃസ്നോമമൂത്തേ സമൈസ്സനൈകബന്ധോ 
നമസ്നേ നമസ്തേ പുനസ്നേ നമോസ്തു. 


കന്നു സ്തൃതിച്ചു” പാദകുമലങ്ങളില്‍ വീണു നമ 
സ്തരിച്ചു, ക്ഷമായാചനം ചെയ്തു. അനന്തരം ഭഗ 
വാന്‍ സുന്ദരരെ സമീപിച്ചു: ““പറവയില്‍ 
ഒവകളിയൈ ആററിവിട്ടോം. ഇനി നീ അവളി 
ഭം ചെല്ലാം.” എന്നരുളി അപ്പതൃക്ഷനായി. 
സുന്ദരര്‍ പറവയാരുടെ ഗൃഹത്തിലേഗ്ണൂ പോയി. 
അവഠം അദ്ദേഹത്തെ ബഹുമാനപുരസ്സരം സ്വീ 
കരിച്ചു. 


അദ്ദേഹം പിന്നീടടം തീത്ഥയാത്ര തുടര്‍ന്നു 
പന്നു. അക്കാലത്തു ചേരമാന്‍ പെരുമാഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെ കാണാന്‍ വന്നു. രണ്ടു പേരുംകൂടി പല 
ക്ഷേത്രങ്ങളും സന്ദശിച്ചു. കോയമ്പത്തുരിന്നട 


ത്തുള്ള അവിനാശിയില്‍ പന്നപ്പോഠം ഒരു തെരു 


വില്‍ ഒരു വീട്ടില്‍നിന്നു കരച്ചിലും എതിര്‍ 
വീട്ടില്‍ ആഹ്ലാദച്ചിരികളും കേട്ടു. കാരണം 
ആരാഞ്ഞു. രണ്ടു വീടുകളിലും സമപ്രായക്കാ 
രായ ഓരോ കുട്ടികഠം ഉണ്ടായിരുന്നു. 5 സംവ 
ത്സരഞ്ങഠംക്കു മുമ്പ ആ കുട്ടികഠം കുളിക്കാന്‍ പോ 
യപ്പ്യോഠം ഒരു കുട്ടിയെ മുതല പിടിച്ചു. മറേറ 
കുട്ടിയടെ ഉപനയനമായിരുന്നുവത്രെ അന്നു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഇതു കേട്ട ഉടനെ സുന്ദരര്‍ ഭഗവാനെ സ്തൃതിച്ചു 
കൊണ്ടും മുതലയോടു കുട്ടിയെ മടക്കിക്കൊട 
ക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടകൊണ്ടും ഒരു ദശകം പാടി. 
എന്നും അതിന്നുള്ളില്‍ കാവേരിയില്‍ വെള്ളം 
വന്നു; മുതല മടങ്ങി വന്നു; കുട്ടിയെ അവിടെ 
വിട്ടിട്ട പോയി എന്നുമാണു” ഐതിഹ്യം. 


പിന്നീട ചേരമാന്‍ പെരുമാളടെകൂടെ 
സുന്ദരര്‍ കേരളത്തിലേഗ്റ്സു വന്നിട്ടുണ്ട്‌. തിരു 
വഞ്ചിക്കുളം ഒരേ ഒരു ക്ഷേത്രം മാത്രമേ അദ്ദേ 
ഹം സന്ദശിച്ചു” ഗാനം നിമ്മിച്ചു പാടീട്ടുളൂള. 
രണ്ടു പേരും ചേന്ന വിണ്ടും ഒരു തീത്ഥാടനം 
കൂടി നടത്തിയതായും കേരളത്തില്‍നിന്നു” മട 
ങ്ങി എത്തിയതിന്നുശേഷം രണ്ടു പേരുടേയും. 
സ്വഗ്ലാരോഹണം ഒരുമിച്ചായിരുന്നു എന്നുമാ 
ണ്‌ ഐതിഹ്യം. 


സുന്ദരര്‍ 38,000 ഗീതങ്ങഠം നിമ്മിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെന്നാണു്‌ പറഞ്ഞുവരുന്നതു. എന്നാല്‍, 
നമുക്കു കിട്ടീട്ടള്ളതു” ഏകദേശം നൂറോളം പതികു. 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. അദ്ദേഹം ജ്ഞാനസംബന്ധ 
രെപ്പുററിയും തിരുനാവുക്കരശരെപ്പററിയും ഗാന 
ങ്ങഠം നിമ്മിച്ചിട്ടണ്ടു. തന്‍െറ ആവശ്യത്ങഠം. 
എന്തുതന്നെയായിരുന്നാലും ഒരു സുഹൃത്തിനോ 
ടെന്നപോലെ ശ്രീപരമേശ്വരനോടുട പറയുകം 
അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ട്‌" അതു സാധിപ്പിക്കാന്‍ 
നിബ്ബന്ധിക്കുക അതൊക്കെ ഒരു പതിവായിരു 
ന്നു. മോക്ഷംപോലെതന്നെ ഭോഗവും ഭഗവാ 


ന്‍െറ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു ലഭ്യമാകമെന്നായിരു 


ന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിശ്വാസം. ഇതേ മാതി 
രിതനണ്നെ ആഠംവാര്‍മാരുടെ ഇടയിലും തിരുമഴി 
ശൈ ആഠംവാര്‍, ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശിഷ്യനായിരുന്ന കണികണ്ണുനെ രാജാവു നാടു 
കടതമിയപ്പോഠം, “കണികണ്ണൂന്‍ പോവുകയാ 
ണ്‌ .. ഞാനും പോവുകയാണു _. അതുകൊണ്ടു? 
“നീയും നിന്‍െറ നാഗപ്പായയയം ചുരുട്ടി ഉടനെ 
ഞങ്ങളെ അനുഗമിക്കുക” " എന്നു പെരുമാളോടു 
ആജ്ഞാപിച്ചതായയം പെരുമാഠം അനുസരിച്ചു 
തായും കാഞ്ചീപുരത്തുള്ള യഥോക്തകാരിപ്പെരു 
മാളെപ്പററി ഒരു കഥയുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണു" 
ഭഗവാന്‍ ഭക്തദാസനാണു എന്നു” പറഞ്ഞുവരു 
ന്നതു്‌. 
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സംസ്ലാരത്തിന്‍െറ മുന്നു ദശകങ്ങള്‍ 


പ്രൌൊഫ. ഹരീന്്രനാഥ ക്കുവപ്പു” 


നമ്മുടെ സ്വന്തമായ സംസ്റ്റാരത്തെയം കല 
കളെയും ഭാഷകളെയും നശിപ്പിക്കാനും ആ മേഖ 
ച്കളിലെല്പാം പാശ്ചാതൃരുടെ ആധിപത്യം 
സ്ഥാപിക്കാനും ബ്രിട്ടീഷുകാര്‍ ബോധപുവ്വം 
ശ്രമിക്കുന്നുവെന്നു? സ്വാതന്ത്രത്തിന്നുമുമ്പുള്ള 
കാലഘട്ടങ്ങളില്‍ നാം കൂടെക്കൂടെ പരാതിപ്പെടാം 
റുണ്ടായിരുന്നു. ആ ആരോപണം തീരെ അവാ 
സ്പുവമായിരുന്നില. പക്ഷേ, എനിക്കു ചോദിക്കാ 
നുള്ളതിതാണു. നാംതന്നെ നമ്മെ ഭരിക്കുന്ന 
സ്വാതന്ത്ര്യാനന്തരദശകങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ സ്വന്തം 
സംസ്റ്റാരത്തെ ആദരിക്കുന്നതിലും പോഷിപ്പ്ി 
ക്കന്നതിലും നമ്മുടെ ഭരണാധികാരികരം എത്ര 
ത്തോളം ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌? ഭരണാധികാരികളടെ 
കാരൃമിരിക്കട്ടെ. അവരില്‍ മിക്കപേരും വാ 
ക്കിനും പ്രവൃത്തിക്കും തമ്മില്‍ പൊരുത്തമുണ്ടാവ 
ണമെന്നു നിബ്ബന്ധമില്പാത്ത രാഷ്ട്രീയക്കാരാ 
ണല്ലൊ. അതിപ്രാചീനമായ ആ അതിവിശി 
ഷ്യസംസ്ത്രാരത്തിന്‍െറ അനന്തരാവകാശികളെന്നു* 


അഭിമാനിക്കുന്ന ബഹുജനങ്ങാംക്കെങ്കിലും 
അതില്‍ എന്തെങ്കിലും ശ്രദ്ധയോ നിപ്്യോ 
ഉണ്ടോ? 


സംസ്റ്ാരമെന്നതുകൊണ്ടു” എന്താണിവിടെ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”? നിവ്വചനത്തിന്‍െറെ ആണി 
യില്‍ സംസ്കാരത്തെ തൂക്കിയിടാനുള്ള ശ്രമമല്പ 
ഇവിടെ. അങ്ങനെയൊന്നിനു വഴങ്കാത്ത പല 
തം നമ്മുടെയിടയിലുണ്ടു്‌. അക്കൂട്ടത്തില്‍ അഗ്ര 
ഗണൃയമാണെന്നുതന്നെ പറയാം സംസ്കാരം. 
എങ്കിലും അടുത്തറിയാനുള്ള ഉദ്യമം ഏതെങ്കിലും 
തരത്തിലുള്ള ഒരു നിവ്ൃചനത്തില്‍ നമ്മെ കൊ 
ണ്ടെത്തിക്കാറുണ്ട”. “വ്വം 15 1൨0൭൦ ൧ 1201- 
പൂറ്ധലി ഘ്യോടേടടേ 1വ്നടല്‌ ക൧ഠ 1൨൨൦ 5൩ 
0൮ 01൨0൭ ചി] നബ്ബോലട ൨ 2 ടഠഠ൦%7 
്യോ76ടട £൨നേടല്ഴടേ. 120 നേട *6ചനടിന്‍്ഥ്‌ ഠാ 
2 220655 0% ൧ലിഥണസേ.” 

*“അനൃക്കപകാരം ചെയ്യുന്നതിനെ എന്ന 
തിലധികം അന്യക്കപകാരം ചെയ്യാതിരിക്കുന്ന 


തിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു സംസ്കാരം. വാക്കു 
കൊണ്ടോ പ്രവൃത്തികൊണ്ടോ മുഖഭാവം കൊണ്ടു; 
പോല്യമോ അന്യരെ ദ്രോഹിക്കുകയോ അപ. 
മാനിക്കുകയോ ചെയ്യാന്‍ തോന്നാത്തവിധം മന 
ഷ്ൃമനസ്സിനുണ്ടാകുന്ന ഒരു ശീലമാണു* സംസ്ല്റാ 


രം. അനേകം ഉത്‌കൃഷ്ടഭാവങ്ങളുടെ സമ്മേളന. 
ഫലമായേ അതുണ്ടാവു.”" 


മേലുദ്ധരിച്ച വാക്യങ്ങഠം നിവ്ൃചനങ്ങളാ: 
ണോ എന്നു നിശ്ചയമില്ല; എന്നാല്‍ സംസ്കാര 
ത്തിന്‍െറ ചില മുഖ്യഭാവങ്ങളെ അവ ഉഠംക്കൊ: 
ള്ളന്നുണ്ടെന്നുള്ളതിനു സംശയമില്ല. എങ്കില്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യസമ്പാദനത്തിനു ശേഷമുള്ള മൂന്നു ദശ. 
കങ്ങളില്‍ നാം നമ്മുടെ സാംസ്റ്റാരിക പൈതൃക. 
ത്തെ എത്രത്തോളം വളത്തി, അല്ലെങ്കില്‍ തള 
ത്തി? 

ശവസംസ്ത്റാരമെന്ന സമസ്തപദത്തിന്‍െറ 
ഘടകമായിട്ടപ്പാതെ സംസ്ലാരത്തിനിന്നിവിടെ. 
നിലനില്പില്ല എന്നാരോ അഭിപ്രായപ്പെട്ടതില്‍ 
അതൃക്തിയുടെ അതിപ്രസരം ഉണ്ടായിരിക്കാ 
മെങ്കിലും നാമിന്നു പഴയ സംസ്ക്കാരത്തെപ്പററി 
പൊള്ളയായ പൊങ്ങച്ചം പറയുന്നവര്‍ മാത്രമാ 
യിത്തീന്നിട്ടില്ലേ? ജീവിതത്തില്‍ സംസ്റ്റാരത്തര്‍ 
നുള്ള സ്ഥാനം പണവും അധികാരമോഹവും 
പ്രശസ്തിയും പിടിച്ചുപററിയതോടെയാണു്‌ ഈ. 
ദുരവസ്ഥയുടെ ആവിര്‍ഭാവമെന്നു തോന്നുന്നു. 
പണമാണിന്നു ജീവിതത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രബിന്ദു. 


അതിനെറ കുററിയില്‍ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുക. 
യാണു ജീവിതം. 


ഏറെ ധനം ആജ്ജിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീ 
ടു. രാഷ്ട്രീയ സാമൂഹ്യ സാംസ്റ്റാരിക കലാരംഗ 
ഞ്ങളിലെവിടെയെങ്കിലും ഒരു സ്ഥാനമുറപ്പിക്കാ 
നുള്ള വൃശഗ്രത ഇന്നു” സവ്വസാധാരണമാണു്‌. ഈ 
മണ്ഡലങ്ങളിലേതൊന്നിനേയും കുറിച്ചുള്ള തി 
കഞ്ഞ അജ്ഞതമാത്രമാണവരുടെ കൈമുതല്‍. 
എങ്കിലും അവര്‍ കലയെക്കുറിച്ചും സംസ്‌ കഠര 
ത്തെക്കുറിച്ചും അതിന്‍െറ പാഠരാണികതയെക്കു 
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റിച്ചും ഇന്നത്തെ അതിന്‍െറ പ്രസക്തിയെക്കുറി 
ചും മററും വാതോരാതെ പ്രസംഗിച്ചുകളയും. 
പൊള്ളയായും പൊങ്ങച്ചം നടിക്കുന്നവര്‍ ഏറിയ 
കൂറും ഇക്കൂട്ടരാണെന്നു സുൂചിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. 


വിശക്കുന്നവരോട്‌” വേദാന്തത്തെ കുറിച്ചു 
മാത്രമല്ല സംസ്‌കാരത്തെക്കുറിച്ചും സംസാരിക്കു 
ന്നതു സുക്ഷിച്ചു വേണം. എന്നാല്‍ അജ്ഞതകൊ 
ണ്ടും അന്ധവിശ്വാസങ്ങംംകൊണ്ടും ഇരുഠം നിറ 
ഞ്ഞതാണെങ്കിലും അവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
സംസ്‌ കാരസുരഭിലങ്ങളായ നിമിഷങ്ങഠം 
മിന്നാമിനുങ്ങുകളെപ്പോലെ മിന്നിത്തിളങ്ങുന്ന 
തൂ കാണാന്‍ പ്രയാസമില്ല. കുറഞ്ഞ പക്ഷം കൃത്രി 
മങ്ങളായ ഭാവങ്ങളും പൊള്ളയായ നാട്യങ്ങളും 
അവരുടെയിടയില്‍ തീരെ കുറവായിരിക്കും. 


പാശ്ചാത്യര്‍ ഇവിടെനിന്നു കെട്ടുകെട്ടിയി 

ട്ടും നോക്കിലും വാക്കിലും നടപ്പിലം ഭാവത്തി 
ലും സംസ്‌കാരത്തിലുമെല്പാം അവരെ വികൃതമാ 
യി അനുകരിക്കുന്ന പ്രവണത ഇവിടെയിന്നും 
വളന്നുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ സംസ്‌ 
കാരം ഉഠംക്കൊളളകയ്യം ആസ്വദിക്കുകയും ചെയ്ത 
തിനു ശേഷമായിരിക്കണം വിദേശസംസ്‌കാ 
രത്തിന്‍െറ ആസ്വാദനമെന്നു” രാഷ്ട്പചിതാവു 
തന്ന മുന്നറിയിപ്പിനെ നാം മിക്കവാറും വിസൂരി 
ചുകഴിഞ്ഞു. വിദേശസംസ്‌കാരങ്ങളുടെ കാററു൦ 
അകത്തു കയറത്തക്കവണ്ണം നാം നമ്മുടെ മുറികള 
൭ടെ വാതിലുകളും ജനാലകളും മലക്കെ തൂറന്നിട 
ണമെന്നും എന്നാല്‍ ആ കാററില്‍ പറന്നുപോ 
കാന്‍ നാം ഒരിക്കലുംനമ്മെ അനുവദിക്കരുതെന്ന 
മുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശത്തെയയംനാം അവ 
ഗണിച്ചു. അങ്ങനെ നാം നമ്മുടെ സംസ്കാരത്തെ 
ക്കറിച്ചറിവില്പാത്തവരും പാശ്ചാത്ൃയസംസ്ത്റാര 
ത്തെ സ്ഥാനത്തും അസ്ഥാനത്തും വികൃതമായി 
അനുകരിക്കുന്നവരുമായി തീന്നിരിക്കുകയാണ്ട്‌ . 


ആഗ്രഹങ്ങളുടെ സന്തപ്പണത്തിലൂടെയാണു* 
ആനന്ദം ലഭിക്കുകയെന്ന്‌ പാശ്ചാത്യര്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നു. ആഗ്രഹങ്ങളെ സന്തപ്പണം ചെയ്യു 
കയല്ല, അവയെ നിഗ്രഹിക്കുകയാണു”്‌ ആത്യ 
ന്തികമായ ആനന്ദസമ്പാദനത്തിനുള്ള ഉപാധി 
യെന്ന്‌" ഭാരതീയരും. വിശ്വാസങ്ങളുടെ ഈ 
വൈജാതൃത്തില്‍നിന്നാരംഭിക്കുന്നു അവരുടെ 
സംസ്ത്ലാരങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള ഭിന്നത. പക്ഷേ, നാ 
മിന്നു” നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തെ തൃജിച്ചു' പാശ്ചാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


തൃരുടെ വിശ്വാസത്തെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുക 
യാണു്‌. 


ചില ഉദാഹരണങ്ങളിലേഷ്ക്കു? നമുക്കൊ 
ന്നെത്തിനോക്കാം. നമ്മുടെ വിവാഹങ്ങഠം 
എത്ര ലളിതമായും അനാഭാടമായിട്ടുമാണു” 
മുമ്പൊക്കെ നടത്തപ്പെട്ടിരുന്നതു”. ഇന്നതു” പണ 
ത്തിന്‍െറയ്യം പൊങ്ങച്ചത്തിന്‍െറയും പ്രതാപ 
ത്തിന്‍െറയും വൃത്തികെട്ട പ്രദശനവേദിയായി 
മാറിയിരിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങഠം പഴയകാ 
ലത്തു” ആദ്ധ്യാത്മികമെന്നതുപോലെ നമ്മുടെ 
സാമൂഹൃ _ സാംസ്റ്റാരിക _ കലാജീവിതത്തി 
ന്‍െറയും സിരാകേന്ദ്രമായിരുന്നു. ഇന്നത്‌ 
വെറും കച്ചവടകേന്ദ്രമായി മാറിയിരിക്കുന്നു. അ- 
ഴിമതിയുടെയും ചൂഷണത്തിന്‍െറയ്യം അരങ്ങും. 
വിദേശവസ്തുബഹിഷ്ണരണം നമ്മുടെ സ്വാത 
ന്രൃസമരത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗംതന്നെയായിരന്നു. 
സ്വാതന്ത്ര്യപ്രാഹിക്കുശേഷമോ ? വിദേശവന്ത് 
ക്കളിലുള്ള നമ്മുടെ ട്രമം പണ്ടജെങ്ങുമില്പാത്ത 
വിധം വദ്ധിച്ചു. കള്ളക്കടത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവവും 
വളച്ചയും ഇവിടെനിന്നാണ്‌”. ഒരു സമാന്തര. 
സമ്പദ്ധ്യവസ്ഥ ഇവിടെ ഉണ്ടാകത്തക്കതര 
ത്തില്‍ കരിഞ്ചന്തയയം കള്ളക്കടത്തും വളന്൯വന്നു. 
വെങ്കില്‍ അതിനു മൂലകാരണം നമ്മുടെ വിദേ 
ശവസ്ത്രട്രമംതന്നെയാണു”. 


ദോശയും ഇഡ്ഡുലിയയംപോലും കത്തിയും 
മുള്ളം ഉപയോഗിച്ചു തിന്നാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന പാ 
ശ്ചാത്യാനുകരണക്കാരന്‍െറ കോപ്ര്രായങ്ങഠം 
കണ്ടല്‍ ചിരിയടക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. സൂട്ടും 
കോട്ടും ധരിക്കുന്നതാണു” നമുക്കിന്നു സ്റ്റാററസ്‌ 
സിംബല്‍. അങ്ങനെയുള്ളവരെ കാണുമ്പോഠം 
വാച്ചറും പ്യണും താണുതൊഴുകുന്നു. ക്ലാക്കുഴ 
പഞ്ചപുച്ഛമടക്കി നില്‍ക്കുന്നു. ഫയലുകാഠം 
വേഗം നീങ്ങുന്നു. പാവം, മുണ്ടുടുത്തവന്‍െറ കഥ 
യോ! അവന്‍ ഒരിടത്തു. ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടന്നില്ലം 
ആരാലും. “13051൨ 20൧0 1: 6257 00 സ്ധ൦ 
൮5 0 േധടയ യെ മഴ 07 ൨൮൨ലി൦ ദ്നടേട്‌” 
എന്നുപോല്ം ചിലക്കഭിപ്രായമുണ്ട്‌. മമ്മി 
യെന്നോ ഡാഡിയെന്നോ കുട്ടികഠം വിളിക്കു 
മ്പോഠം നിര്‍വ്വതിക്കൊള്ളന്ന മാതാപിതാക്കഠം 
നമ്മുടെയിടയില്‍ നിരവധിയുണ്ടു”. ഗിരിജനാ- 
യാലും ഹരയിജനായാലും കൃഷിക്കാരനായാലും 
നമ്മുടെ ചില സിനിമകളിലെ നായകന്മാര്‍. 
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ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണുജി 


ചതിനാറാമദ്ധ്യായം _. ദൈവാസുര 
സമ്പദ”വിഭാഗയോഗം 


പുരുഷോത്തമരൂപമായ പുണ്ണബ്ബഹ്മഭാവം 
പ്രാപിക്കലാണു” മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ല 
ക്ഷ്യമെന്നു പറഞ്ഞു. ആ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കു” അഹ 
നായിത്തീരുവാന്‍ ഒരുവന്‍ സമ്പാദിക്കേണ്ടഗുണ്ട 
ങ്ങളേവയെന്നും വജ്ജിക്കേണ്ട ദോഷങ്ങളേവയെ 
ന്നും അറിഞ്ഞാലേ ആ നിലന്റ്റൂു” പുരോഗമിച്ചു” 
മനുഷ്യന്നു” കൃതകൃത്ൃയത നേടുവാന്‍ സാധിക്കുകയു 
ആള. അതുകൊണ്ടു” മോക്ഷത്തിന്നധികാരിയായി 
ത്തീരുവാന്‍ ഒരുവന്‍ നേടേണ്ട ദൈവീസമ്പത്തി 
നെയും പരിത്ൃജിക്കേണ്ട ആസുരസമ്പത്തിനേ 
യൃംപററി ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനന്നു” ഇങ്ങനെ വിവ 
രിച്ചുകൊടുത്തു: 

അല്ലയോ അജ്ജുന, രണ്ടുവിധം സ്വഭാവ 
ഞ്ങളാണു”്‌ ലോകത്തില്‍ സാധാരണമായി 
കാണുക. 1. ദൈവം 2. ആസുരം. ആ രണ്ടു ധമ്മ 
ങ്ങളെയും അറിഞ്ഞിരുന്നാല്‍ നന്മയെ സ്വായ 
ത്തമാക്കാനും തിന്മയെ വജ്ജിക്കുവാനും ഒരുവന്‍ 
ശക്തനാകും. ഇരുപത്താറു സദാഗുണങ്ങളെയാ 
ണു്‌ ദൈവസമ്പത്തെന്നു്‌ വ്ൃയവഹരിക്കുന്നതു”. 
അവയെ നിനക്കു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം; 1 ഒന്നി 
ഒനക്കുറിച്ചും പേടിയില്ലാതിരിക്കുക. അതായ 
തു” ദുഃഖഹേതുക്കളായ അനിഷ്ടകാര്യങ്ങഠം വരു 





ടൌസറണിഞ്ഞാണ്‌ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുക. ചുരു 
ക്കിപ്പറയട്ടെ, നാം എന്തിനും ഏതിനും ഇംഗ്ലണ്ടി 
ലേക്കും, അമേരിക്കയിലേക്കും റഷ്യയിലേക്കും 
നോക്കുന്നു; മാക്സ്‌മുള്ളറെപ്പോലുള്ളവര്‍, നമ്മുടെ 


നടൊിനേയും സംസ്കാരത്തെയും അങ്ങേയററം 
പ്രശം സിച്ചിട്ടം! 
ഒരു കാര്യം വ്യക്തമാണു”. ഈ പ്രബന്ധ 


ത്തിന്‍െറ ആദ്യഭാഗത്തുദ്ധരിച്ച വാക്ൃങ്ങഠം സം 


മ്പോഠം അതില്‍ പ്രതികൂലമനോഭാവം തേ 
ന്നാതിരിക്കണം. 2. രാഗദ്വേഷാദിമാലിന്യ, 
ങ്ങളൊന്നുമില്പാതെ മനസ്സ പരിശുദ്ധമായിരി 


ക്കണം. 9. നിത്യാനിത്യജ്ഞാനത്തില്‍ ഉറച്ചു 
നില്ലുക. 4. സ്വന്തമായി ഒന്നും സൂക്ഷിച്ചുവെ 
ശത്രാതെ എന്തും അന്യൃക്കു ദാനം ചെയ്യാനുള്ള. 


മനോഭാവം. 9. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സിനെയും 
ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിച്ചു” 
നിയന്ത്രിക്കുക. 6. പ്രതൃപകാരം ഉദ്ദേശിക്കാതെ. 
അന്യക്കു സേവനം ചെയ്യുക. 7. ശാസ്രരാദികഠം 
പഠിച്ചു” വിഷയം ഗ്രഹിക്കുക. 8. മനസ്സിനെ 
ഏകാഗ്രമാക്കി ഈശ്വരനില്‍ ഉറപ്പിക്കുക. 9.. 
വക്രതയിപ്പായ്മ, അതായതു” കാപട്യവുംവഞ്ചന 
യം മനസ്സ്സിലുണ്ടാകരുതു൦. 10. തരികരണങ്ങഠം. 
കൊണ്ടും അന്യക്കു൦ ഉപദ്രവം ചെയ്യാതിരിക്കല്‍. 
31. സത്ൃയപരത. 12. ഏതൊരു പരിതഃസ്ഥിതി 
യിലും ക്രോധം വരാതിരിക്കല്‍. 13. മററുള്ളവ 
ക്ഭവേണ്ടി എന്തും തൃജിക്കുവാനുള്ള സന്നദ്ധത. 
14. മനസ്സമാധാനം. 18. പരമൂഷണം ചെയ്യാതി: 
രിക്കല്‍. 16. ഭൂതാനുകമ്പ. 17. ലാകികവിഷയ: 
ങ്ങളില്‍ യാതൊരുവിധ ആസക്തിയും തോന്നാ 
തിരിക്കല്‍. 18. ക്രൂരതയില്ലായ്ക, അതായത്‌ 
ആരോടും പരുഷമായി പെരുമാറാതിരിക്കല്‍. 
19. ലജ്ജ അതായതു” മുററുള്ളവരുടെ മുമ്പില്‍. 
ആവശ്യമില്ലാതെ സംസാരിക്കാതിരിക്കല്‍. 





സ്ത്റാരത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന വിശിഷയഭാവങ്ങരം. 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നുവെങ്കില്‍, ആ വാക്യങ്ങളോട 
നീതിപുലത്താന്‍ നമുക്കു സാധിച്ചിട്ടില്ല. നക്കു 
ടേതായ സംസ്കാരത്തെ നാം മിക്കവാറും നഷ്ട 
പ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞു. പുതിയ ഒന്നു” നമുക്കു നേ 
ടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുമില്പ. അതിനു രണ്ടിനുമിടഷ്ക്കു 
ള്ള ഏതോ ഒരു ത്രിശങ്കസ്വഗ്ശത്തില്‍ കിടന്നു 
നട്ടം തിരിയയുകയാണു' നാം. 
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20. ചാപല്യം കാണിക്കാതിരിക്കുക. 291. 
ധീരത. 22. മനസ്സും ശരീരവും ശുദ്ധമാക്കി 
വെക്കുക. 23. ഒരു ജീവിയെയും ദ്രോഹിക്കാ 
തിരിക്കല്‍. 24. ഞാനെന്ന ഭാവം “(അഹം 
ഭാവം) ഇല്ലാതിരിക്കല്‍. 25. ബുദ്ധിതീക്ഷ്ണ 
ത അല്ലെങ്കില്‍ വിവേകം. 26. എന്തൊന്നും 
ശാന്തമായി സഹിക്കാനുള്ള കഴിവു. സത്‌ 
കുലജാതന്മാരറയ സജ്ജനങ്ങളില്‍ കണ്ടുവരുന്ന 
ഗുണങ്ങളാണു” ഇവ. സത്വഗുണത്തിന്‍െറ ആധി 
കൃമനു സരിച്ചിരിക്കും ഇവയുടെ അഭിവൃദ്ധിയും. 

അല്ലയോ പാത്ഥ, തമോഗുണത്തിന്‍െറ 
യം രജോഗുണത്തിന്‍െറയും ആധിക്യത്തില്‍ 
പ്രധാനമായി കാണുന്ന ദോഷങ്ങളെയും ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞുതരാം. അവ പ്രധാനമായി ആറെണ്ണൂ 
മാണു”. 1. താന്‍ കേമനാണെന്നുള്ള നാട്യം. 
൭. ധനം വിദ്യ മുതലായതുകൊണ്ടുള്ള അഹം 
ഭാവം. 9. സ്വന്തം സാമത്ഥ്യങ്ങളെ സ്വയം പ്രശം 
സിച്ചു” പൊങ്ങച്ചം കാണിക്കല്‍. 4. തനിക്കു 
ഇഷ്ടമല്പാത്തതിനോടട പകരം വീട്ടുന്ന സ്വഭാ. 
വം, അതായതു ക്രോധം 5.പരുഷവാക്കുകടം പ 
റയല്‍. 6. അറിവില്ലായ്കയും അവിവേകവും. ഈ 
ആസുരീസമ്പത്തുകളാണു' ശ്രേയസ്ത്റാമനായ ഒരു 
വന്‍ പരിത്ൃജിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. ഇവയാ 
ണ്‌ ലാകികബന്ധത്തിന്നും തന്മൂലകങ്ങളായ 
സകലദുഃഖങ്ങഠംക്കും കാരണമായിട്ടുള്ളതു”. ദൈ 
വസമ്പത്താകട്ടെ ബന്ധഭോചകവും ആനന്ദദാ 
യകവുമാണു'. അല്ലയോ അളജ്ജുന, നിനക്കു സം 
_ശയമോ ഭയമോ ഉണ്ടാകേണ്ട. നീ സജ്ജനങ്ങ 
ളടെ വംശത്തില്‍ ജനിച്ചവനാണ്‌”; ദൈവീസ 
മ്പത്തിന്നധികാരിയയമാണു്‌. ആത്മസ്വാതന്ത്ര്യം 
നേടുവാന്‍ അതാണല്ലൊ ആവശ്യമായിട്ടുള്ളതു”. 


അല്പയോ പരന്തപനായ: പാണ്ഡവ, ലോ 
കത്തിലുള്ള ജീവികളെയെല്ലാം രണ്ടായി വിഭ 
ജിക്കാം. 1. ദേവപ്രകൃതി. 2. അസുരപ്രകൃതി. 
ദൈവീസമ്പത്തുള്ളവരെയാണു” ദേവപ്രകൃതി 
യെന്നു പറയയന്നതു”. കമ്മം, ഭക്തി, ജ്ഞാനം 
മുതലായവയെല്ലഠം അതു നേടുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങ 
ളാകുന്നു. അവയെപ്പററിയെല്ലഠാം വിവരിച്ചു 
പറഞ്ഞുതന്നുവല്ലെഠ. ഇനി അസുരപ്പകൃതിയെ 
പ്പഹീ വിസ്മരിച്ചു പറയാം, കേട്ടുകൊള്ളുക. 
രജോഗ്ൃണവും തമോഥഗുണവും വദ്ധിച്ചവരെയാ 
ണ്‌ അസുരപ്പകൃതികളെന്നു പറയുന്നതു”. അവ 
ക്ട്‌ പ്രവൃത്തിനവൃത്തികളെപ്പുററിയോ ബന്ധ 
മോക്ഷങ്ങളെപ്പുററിയോ യാതൊരു ആലോചന 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


യുമുണ്ടാകുകയില്ല. സത്യം വദ, ധമ്മം ചര എന്നു 
തുടങ്ങിയുള്ള വേദാനുശാസനങ്ങളെയൊന്നും 
അവര്‍ ആദരിക്കുകയില്ല. ബാഹ്യാഭ്യന്തരശുദ്ധിം 
സദാചാരങ്ങഠം, സത്യം എന്നിവയിലൊന്നും 
അവക്കു ശ്രദ്ധയയണ്ടാകുകയില്ല. മാത്രമല്പ, ഈ 
ലോകംതടകന്ന അസത്യവും അടിസ്ഥാനമില്പാ 
ത്തതുമാണെന്നാണു്‌”്‌ അവരുടെ അഭിപ്രായം. 
ലോകസ്ൃഷ്ടിക്ക്‌” ഒരു ഈശ്വരനെയൊന്നും കല്ലി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. കാമസംപൂത്തിഷ്ക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള സ്ര്രീപുരുഷസം യോഗത്തില്‍നിന്നു” ജീവി 
കളണ്ടാകുന്നു. എല്ലാം സ്വഭാവമനുസരിച്ചു്‌ നട 
നുുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നാണു” അവരുടെ മതം. 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണാത്തതിലൊന്നും അവക്കു 
വിശ്വാസമില്ല. അവരുടെ പക്ഷത്തില്‍.ആത്മാ 
വും ഇല്ലാത്തതാണു”. അല്പബുദ്ധികളായ അവര്‍, 
തങ്ങളുടെ സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി ഏതു ക്രരകമ്മ 
വും ചെയ്യാന്‍ മടിയില്പഠത്തവരാണു*. ക്രമേണ 
അവര്‍ ലോകശത്രുക്കളം ലോകത്തിന്നു” നാശകാ 
രികളുമാകുന്നു. അല്പയോ അങജ്ജുന, ഒരിക്കലും 
തൃഛിപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയാത്ത കാമത്തിന്‍െറ 
പിന്നാലെ ഓടിനടന്ന്‌ മോഹാന്ധന്മരായി 
അവര്‍ എപ്പോഴും അവിവേകംനിമിത്തം ആ 
ത്മോത്‌കഷത്തിന്നുതകാത്ത ബാലിശങ്ങളായ 
കമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കും. ഈ ആസു 
രപ്രകൃതികളായ നദൂസ്തികന്മാര്‍ എന്നും ലോക 
കുത്തിലൂണ്ടു?. പ്രളയംവരെ ഈ ചിന്താഗതി 
നിലനില്ലുകയും ചെയ്യും. വിഷയസുഖാനഭവം. 
മാത്രമാണ്‌ അവക്കു” പരമപുരുഷാത്ഥം. അതി 
ന്നുവേണ്ടിയുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌ ന്യായാന്യാ 
യവിവേചനം കൂടാതെ ഏതു രീതിയിലും 
അവര്‍ ധനസമ്പാദനത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്നു” എന്തെങ്കിലും പ്രതി 
ബന്ധം വരുമ്പോഠം കോപാകലരായി എന്തു” 
അക്രമം കാണിക്കുന്നതിന്നും അവര്‍ മടിക്കുന്നി 
പ. കാമവും ക്രോധവുമാണമ” അവരുടെ സ്വഭാവ 
ത്തില്‍ പ്രധാനമായി കണേക. 

അല്ലയോ അജ്ജുന, ഇങ്ങനെ അറിവുകെട്ട 
അസുരപ്രകൃതികളുടെ വിചാരങ്ങളും പ്രവൃത്തി 
കളമെല്പാം പാടെ ദോഷകരങ്ങളാകുന്നു. അവ 
രുടെ ചിന്താഗതിയെപ്പററി പറയുകയാണെ 
ങ്കില്‍ അതു” ഏതാണ്ടിപ്രകാരമായിരിക്കും: 
ഹമ്പ്‌" എനിക്കു്‌ ഇതു കിട്ടി. ഇനിയുള്ള ഇര 
ആഗ്രഹം നാളെ ഞാന്‍ സാധിപ്പിക്കും. തുത്രയയം 
ഞാന്‍ സമ്പാദിച്ചിട്ടുണ്ട. ഇനിയും ധാരാളം 
ധനം ഞാന്‍ സമ്പാദിക്കും. ഈ ശരൂവിനെ ഞാന്‍ 
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നശിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു. മററുള്ള ശത്രുക്കളെക്കൂടി 
ഞാന്‍ നശിപ്പിക്കും. ഞാനാണു” എല്ലാററിന്‍െറ 
യം നാഥന്‍. സുഖവും ബലവും ആഭിജാതൃവും 
എല്ലാം എനിക്കാണുള്ളതു”. ഞാന്‍ യജ്ഞംചെ 
യ്യുന്നു, ദാനം ചെയുന്നു. എന്നെപ്പോലെ ലോക 
ത്തില്‍ ആരാഞുള്ളതു”? എന്‍െറ സുഖത്തിന്നും 
സന്തോഷത്തിനും വേണ്ടിയാണു” എല്ലാം." 
ഇങ്ങനെ സ്വാത്ഥപരങ്ങളായ സങ്കല്പങ്ങളോടു 
കൂടി, അയഥാത്ഥങ്ങളായ ഭൌതികകാരയങ്ങളെ 
ലാം യഥാത്ഥങ്ങളാണെന്നു വിചാരിച്ചു", ഹിം 
സാത്മകങ്ങളായ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
അവക്കു ഒന്നും നേരെ കാണുവാനുള്ള കഴിവു 
ണ്ടാകയില്ല; മനസ്സിന്നു ഏകാഗ്രതയയം ഉണ്ടാ 
കയില്ല. ഇന്ദ്രിയഞ്ങഠം തെളിക്കുന്ന വഴിയേ 
പോകുന്ന അവര്‍ അവസാനം ചെന്നു വീഴുന്ന 
തു ടുഃഖപൂണ്ണുമായ നരകത്തിലായിരിക്കും. കാര 
ണം, അവര്‍ ദാനയജ്ഞാദികഠം ചെയുന്നമത 
ഖ്വാം സ്വന്തം പ്രതാപത്തിന്നും പ്രാഡ്മിക്കുംവേ 
ണ്ടി മാത്രമാണു്‌. ശാസ്ധ്രവിധികളിലൊന്നും 
ശ്രദ്ധയില്പാത്തതിനാല്‍ പുണ്ൃകമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമൊന്നും അവക്കു ലഭിക്കുന്നില. 


അല്പയോ കുന്തീപുത്ര, ധനമഠനങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടുള്ള അഹംഭാവത്താല്‍ മദാന്ധരായിത്തീരുന്ന 
അവര്‍ ലോകത്തില്‍ എന്തിനെയും നിസ്സാര 
കൂഷ്ടിയോടെയേ നോക്കുകയുള്ള. അന്യരുടെ 
ഉതാകഷത്തില്‍ അസൂയാലുക്കളായ അവക്കു” 
രജസ്പുമോഗുണങ്ങളുടെ ആധികൃം മൂലമുണ്ടാകുന്ന 
അജ്ഞാനമോഹങ്ങാഠംനിമിത്തം സത്യം കാണു 
വാന്‍ കഴിവുണ്ടാകയില്ല- മാത്രമല്ല തന്നിലും 
മററുള്ളവരിലും ഒരേ ആത്മാവുതന്നെയാണുള്ള 
തെന്നറിയാതെ അവര്‍ ആത്മദ്വേഷികളായി 
ത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ അവര്‍ ഈശ്ചരവിരോധി 
കാഠംകൂടിയായിത്തീരുന്നു. ആത്മബോധമില്ലാ 
തെ പരദ്രോഹം ചെയ്യുന്ന ആ നിദ്ദയന്മാരും 
അശുഭന്മാരുമായ മനുഷ്യാധമന്മാര്‍ എന്നും അസു 
രയോനികളില്‍ത്തന്നെ ജനിച്ചു” അനന്തമായ 
ദുഃഖത്തിന്നു പാത്രങ്ങളായിത്തീരുന്നു. ആ വിധം 
അസുരയോനികളില്‍ ജനിക്കുന്ന അചര്‍ 
ന്നെയും പിന്നെയും 
യവരായിത്തീന്നു” 
ണ്‌ ചെയ്യുക. 


പി 
ആസുരപ്പകൃതിയോടുകൂടി 
അധുഃപതിച്ചുപോകുകയാ 
അവക്ക്‌ ഭഗവതംപ്രാഫ്ി രൂപ 
മായ ജന്മ സാഫല്യം പ്രാപ പ്പാനുള്ള അവസര 


ഗീതാമൃതം 
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മുണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജനനമരണരൂപ 
മായ സംസാരചക്രത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷനേടി 
കൃതാത്ഥരാകുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ ആസുരസ 
മ്പത്തിനെ സമ്പൂണ്ണമായി പരിത്യജിച്ചു” 
ദൈവീസമ്പത്തിനെ. നേടുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാ 
ണു വേണ്ടതു”. 


അല്ലയോ പാണ്ഡവോത്തമനായ പാത്ഥം 
അസുരപ്രകൃതികരംക്ക്‌ ആത്മനാശവും' . നര 
കാനുഭവവുമാണു' ഫലമെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
നരകത്തിലേയ്ക്കുള്ള വാതില്‍ മൂന്നെണ്ണമാണു*: 
കാമം, ക്രോധം, ലോഭം. അതായതു്‌ ഇന്ദ്രിയ 
സുഖാനുഭവത്തിലുള്ള ആഗ്രഹം. അതിനു തട 
സ്സൃംവരുമ്പോഠം നേരിടുന്ന കോപം, എത്ര കിട്ടി 
യാലും മതിവരാത്ത അത്യാശ., ഈ മൂന്നും മനു 
ഷ്യനെ ക്രമേണ അധോഗതിയിലേയ്ണ്ൂു നയി 
ക്കുന്നു. ആത്മസ്വാതന്ത്ര്യം, മോക്ഷം, ആഗ്രഹി 
ക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ഈ മൂന്നു ദര്‍ഗുണങ്ങളെയും മൂരതഃ 
പരിവജ്ജിക്കുകതന്നെ വേണം. അല്ലെങ്കില്‍ 
അവന്‍ എന്നും അധമയോനികളില്‍ ജനിച്ചു 
അനവരതം ദുഃഖപരമ്പരകളില്‍പെട്ട്‌ കഷ്ടപ്പെ 
ടേണ്ടതായിത്തന്നെവരും. കാമക്രോധലോഭമത്ങ 
ളില്‍നിന്നു മുക്തനായിട്ടുള്ളവന്‍ ആത്മശ്രേയസ്സി 
ന്നുവേണ്ടി പ്രവത്തിക്കുവാനും പരമഗതി അട 
'യൃവാനും  അഹനായിത്തീരുന്നു. ശാസ്ര്രവിഹി 
തങ്ങളായ ധമ്മവ്യവസ്ഥകളെ അവഗണിച്ചു 
സ്വേച്ഛയാ ജീവിക്കുന്നവന്ന്‌” ഐഹികമായ 
കാര്യസിദ്ധിയോ ലാകികമായ സുഖമേ പര 
മപുരുഷാത്ഥതമായ മോക്ഷമോ നേടുവാന്‍ സാധി 
ക്കകയില്പ. ക്രോധത്തിന്നും ലോഭത്തിന്നും 
കാരണമായിത്തീരുന്ന കാമംതന്നെ ശാസ്്രങ്ങളി 
ലുള്ള വിധിനിഷേധങ്ങളറിഞ്ഞു” ആചരിക്കു 
സ്പോഠം അതു“ ശ്രേയസ്സ്രാധനമായി പുരുഷാത്ഥ 
മായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” കാര്യാകാര്യനി 
ണ്ണയത്തില്‍ ശാസ്ദ്ര്ം പ്രമാണമായി സ്വീകരി 
ക്കണം. ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ചുട്ടുള്ള മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ അനുഭൂതിജ്ഞാനത്തില്‍നീിന്ന്‌* ഉട 
ലെടുത്ത ശാസ്ര്രങ്ങളില്‍നിന്നു” കമ്മവ്യവസ്ഥ 
കഠം നല്ലവണ്ണം മനസ്സിലാക്കി അതിന്നനുസര 
ചു”, അല്ലയോ അജ്ജുന, നീ ജീവിതം ക്രീ 


കരിക്കുക. അതാണ്‌ ഉത്തമജ്‌വിതം നയിക്കു 
വാനുള്ള മാഗൂ ജീവിതലക്ഷ്യ പ്പാഎക്കുള്ള 
ഉപായം. 


ത്തി 
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ഒക്ടോബര്‍ 


പുസൃകാഭിപ്രായം 


ഭാവിയുടെ ദാശനികന്‍ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ 


ഗ്രന്ഥകത്താ: പി. പരമേശ്വരന്‍ 


വിതരണം: ജയഭാരത്‌ പബ്‌ളിക്കേഷന്‍സ്‌, 
കല്ലായ്‌” റോഡ, കോഴിക്കോടു. 


പേജ്‌ 212. വില. രൂപ. 10. 


കേരളത്തിലെ പ്രമുഖദേശീയനേതാക്കളില്‍ സമു 
ന്നതസ്ഥാനമുള്ള ശ്രീ പി. പരമേശ്വരന്‍ ഒരു ഗ്രന്ഥകാര 
നെന്ന നിലയിലും ഇതിനകം പ്രസിദ്ധനായിക്കഴിഞ്ഞി 
ടടൂണ്ടു” . ശ്രീ അരവിന്ദഘോഷിന്‍െറ ജീവിതത്തിലേ 
യ്ക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികദശനങ്ങളിലേയഷ്ക്കും 
വെളിച്ചം വീശുന്ന ഒരു കൃതിയാണു” അദ്ദേഹം ഇപ്പ്ോഠം 
കൈരളിക്കു കാഴ്ചവെഴ്ണണുന്നതു”. ഗ്രന്ഥത്തെ മൂന്നു ഭാഗ 
ങ്ങളായി തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒന്നാം ഭാഗത്തില്‍ ശ്രീ 
അരവിന്ദന്‍െറ ജനനം മുതല്‍ മഹാസമാധിവരെയുള്ള 
ജീവിതകഥയെ പതിനാറദ്ധ്യായങ്ങളിലായി ചിത്രീക 
രിക്കുന്നു. രണ്ടാംഭാഗത്തില്‍ അരവിന്ദദശനം, അരവിന്ദ 
കതികഠം ,അരവിന്ദാശ്രമം എന്നിവയെക്കുറിച്ചു സംക്ഷി 
രമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന. മൂന്നാം ഭാഗം അരവിന്ദന്‍െറ 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചൊരു സിംഹാവലോകനമാണു”. 


നൂററാണ്ടുകളായി നിലനിന്നിരുന്ന അടിമത്തത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി തമസ്സിലാണ്ടു മുതപ്രായമായിത്തീന്ന 
ഭാരതത്തെ പുനരുജജീവിപ്പിച്ചു പ്രകാശത്തിലേക്കു 
നയിച്ച മഹാപൃരുഷന്മന്രില്‍ എത്രയം ശ്രദ്ധേയനായ 
ഒരു പുണ്യാത്മാവാണു്‌ ശ്രീ അരവിന്ദഘോഷ്‌ . അത്യ 
മജ്വലമായ ഒരു വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ ഉടമയായ അദ്ദേഹം 
മഹാനായ ഒരു വിപ്പവകാരിയയം ലോകപ്രശസ്പനായ 
ഒരു യോഗിയും കൂടിയായിരുന്നു. 1972-ല്‍ ലോകമൊ 
ട്ടുക്കുതന്നെ അരവിന്ദന്‍െറ ജന്മശതാബ്ദിയാഘോഷിക്കു 
കയ്യണ്ടായി . എങ്കിലും സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തിന്‍െറ ചരി 
തരത്തില്‍ അതിപ്രധാനമായ ഒരു പങ്കവഹിച്ച ആ 
രാഷ്ട്രീയനേതാവു” ആഷസംസ്താരത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിന്‍െറ ഗതിനിള്്റ്റയത്തിന്നു 
നല്‍കിയ സംഭാവനയ്യെപ്പററി ഒട്ടുമുക്കാലും കേരളീയര്‍ 
ഇന്നും അജ്ഞരാണു”. ആ മഹാപുരുഷനെക്കുറിച്ചു്‌ 
ആധികാരികമായ ഒരു ജീവചരിത്രംതന്നെ മലയാള 
ത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അരവിന്ദസാഹിതൃത്തി 
ന്‍െറ കാരൃത്തിലും മലയാളഭാഷ ദരിദ്രംതന്നെ ഈ കുറ 
വു” ഒരളവുവരെയെങ്കിലും പരിഹരിക്കാന്‍ പരമേശ്വര്‍ 
ജിയുടെ ഈ ഗ്രന്ഥം സഹായകമാണെന്നതു”്‌ അല്പം 
ആശ്വാസകരമാണു' . 


വേദകാലം മുതല്‍ക്കിങ്ങോട്ടു” അവിച്ചിന്നമായി 
തുടരുന്ന ആ ജഷിപരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട ഒരു അദ്‌ഭൂത 


പ്രതിടഭാസമായിരുന്നു ശ്രീ അരവിദന്‍ . പല മഹാത്മാ 
ക്കളടേയും ജന്മംകൊണ്ടു പരിപൂതമായ പശ്ചിമബംഗാ 
ളിലെ ഫുറ്റിജില്പയില്‍ ജനിച്ച അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഏഴാ 
മത്തെ വയസ്സില്‍ത്തന്നെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി ഇന്ത്യ 
വിട്ടു” ഇംഗ്ലണ്ടിലേയഷ്ക്കു പോയി . പതിന്നാലു കൊല്ലത്തെ 
ഇംഗഹ്ൃണ്ടിലെ താമസം പാശ്ചാത്യമായ സംസ്ത്റാരത്തിലും 
ഭാഷയിലും അപാരമായ പഠണ്ഡിത്യം നേടുവാന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ സഹായിച്ചു. ആഷ്‌സംസ്ല്ാരത്തിന്‍െറ സന്ദേശ 
വാഹകനായ സ്വാമി വിദ്വകാനന്ദന്‍ അമേരിക്കയിലെ 
ത്തിയ അതേവഷ്ംതന്നെ, 1893-ല്‍, പാശ്ചാത്ൃയസംസ്ത്റാ 
രത്തിന്‍െറ മടിത്തട്ടില്‍ വളന്നുവന്ന അരവിന്ദന്‍ ഭാരത 
ത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തി. ബറോഡയിലായിരുന്നു തന്‍െറ 
ഓദ്യോഗികജീവിതത്തില്‍ അധികഭാഗവും അദ്ദേഹം 
ചെലവഴിച്ചതു”. അവിടെവെച്ചു" ഭാരതീയസംസ്ത്റാര 
ത്തെപ്പററിയും പാരമ്പര്യത്തെപ്പററിയും അറിവാനിടവ 
ന്നതോടുകൂടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതിയില്‍ വലി 
യൊരു മാററമുണ്ടായി . അരവിന്ദന്‍െറ സഹോദരന്മാര്‍ 
പാശ്ചാത്ൃരെക്കാഠം പാശ്ചാതൃരായി ജീവിക്കുന്നതില്‍ 
സംതൃഘഹി കണ്ടെത്തിയപ്പോഠം അരവിന്ദന്‍ അടിമുടി 
ഭാരതീയജീവിതരീതി കൈക്കൊള്ളകയാണുണ്ടായതു". 


ബംഗാഠംവിഭജനത്തെത്തുടന്നാണു്‌ അരവിന്ദന്‍ 
രാഷ്ട്രീയത്തിലേയ്ക്കിറത്ങിയതു”. മാതൃഭൂമിയുടെ സേവന 
ത്തിന്നായി അദ്ദേഹം തന്‍െറ ജിവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചു.. 
ഉദ”ബുദ്ധമായ ദേശീയതയുടെ പ്രതീകമെന്നോണം 
സ്വാതന്ത്യയസമരരംഗത്തെത്തിയ ആ തീവ്രവാദിയായ 
വിപ്പവകാരി അല്പകാലംകൊണ്ടുതന്നെ ജനങ്ങളുടെ 
ആരാധ്യപുരുഷനായിത്തീന്നു. വേണ്ടിവന്നാല്‍ ഹിംസാ 
മാശ്ലത്തിലൂടെയും സ്വാതന്ത്ര്യം നേടണമെന്ന അഭിപ്രായ 
ക്കാരനായിരുന്ന അദ്ദേഹം ചില പിപ്പുവരഹസ്യ 
സംഘടനകളമായി ബന്ധംപുലത്തുകയും അവക്കു മാഗ്ഗു 
നിര്‍ദ്ദേശം നല്‍കുകയും ചെയ്ത്‌രുന്നു. അതുനിമിത്തം 
ബ്രീട്ടീഷ്‌ ഗവമ്മെണ്ടിന്‍െറ അപ്രീതിക്കു പാത്രമായി 
ത്തീന്ന അദ്ദേഹത്തിന്നു” വളരെക്കാലം ആലിപ്പൂര്‍ ജയി 
ലില്‍ തടവുകാരനായി കഴിയേണ്ടിവന്നു. അക്കാല 
ത്താണ്‌” യോഗസാധനകളിലേയഷ്ക്കു? അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശ്രദ്ധ പതിഞ്ഞതു”. മഹത്തായ ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതി 
കഠം അവിടെവെച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായതായി അദ്ദേ 
ഹംതന്നെ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ . “വാസുദേവഃ സവ്ൃ 
മിതി" എന്ന സമുന്നതസാക്ഷാതകാരം അദ്ദേഹത്തിന്നു 
സിദ്ധിച്ചതു” അവിടെവെച്ചാണു' . 


ജയിലില്‍നിന്നു പുറത്തു വന്നതിന്നുശേഷം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധ സ്വാതന്ദ്ര്യസമരപ്രവത്തനങ്ങളെക്കാള 
ധികം യോഗസാധനകളിലായിരുന്നു. 1930-ല്‍ ഒരു 
ദൈവികാദേശമനുസരിച്ചു” അദ്ദേഹം പോണ്ടിച്ചേരിയി 
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ലെത്തി. ക്രമേണ ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം 
പിന്‍വാങ്ങി അദ്ദേഹം അവിടെ ഒരാശ്രമം സ്ഥാപിച്ചും, 
ആധ്യാത്മികസാധനകളില്‍ മുഴുകി. 1950-ല്‍ മഹാ 
സമാധിവരെ അദ്ദേഹം അവിടെത്തന്നെ ജീവിച്ചു. 
അവിടെവെച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” തന്‍െറ യോഗസാധന 
കളുടെ പുള്റണുതയിലെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞു. മാനവരാശിയു 
ടെ ഏകീകരണമായിരുന്നു അരവിന്ദന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദാശനികചിന്തകഠം ഇന്നു്‌ ലോക 
ത്തിലെ ചിന്തകന്മാരുടെയെല്ലാം ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌". സ്വന്തം ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതികളടെ പശ്ചാത്ത 
ലത്തില്‍ അദ്ദേഹം ആവിഷ്കരിക്കുന്ന സമഗ്രവും സനുണ്ണ 
വുമായ ജീവിതദശനത്തില്‍ കലയും സാഹിത്യവും 
ശാസ്സ്രവും തത്ത്വചിന്തയും മതവും സദാചാരവും രാജ 
നീതിയും അത്ഥനീതിയയമെല്പാം സമഞ്ജസമായി സമ്മേ 


ളിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. സമന്വയാത്മകമായ അദ്ദേഹത്തി 


ന്‍െറ തത്ത്വശാസ്ത്രം വേദാന്തത്തില്‍ നവീനമായ ഒരു 
പന്ഥാവിനെ വെട്ടിത്തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട” . ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ആധ്യാത്മികാദശങ്ങളപയോഗിച്ചു” മാനവരാശി ഇന്നു 
“നേരിടുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം കാണുകയും അങ്ങ 
നെ വത്തമാനയൃഗത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളിയെ നേരിടു 
വാന്‍ ലോകത്തിന്നു നേതൃത്വം നല്‍കുകയും ചെയ്യണമെ 
ന്നായിരുന്നു ശ്രീ അരവിന്ദന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അതിന്നു 
വേണ്ടി അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിക്കുന്ന മാഗ്രം അധ്യാത്മവല്‍ക്ക 
രണമാണുതാനും. അങ്ങനെ ഭാവിയില്‍ ഒരു സുവര്‍ണ്ണ 
യൃഗം സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ പര്യാപ്ലമായ പ്രായോഗികമായ 
ഒരു തത്ത്വദശനത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവു“ എന്ന നില 
യിലാണു” ഭാവിയിലെ ദാശനികനായുി ശ്രീ അരവിന്ദ 
“നെ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ശ്രീഅരവിന്ദന്‍െറ ജീവിതത്തേയ അദ്ദേഹത്തി 
“ന്‍െറ മഹത്തായ തത്ത്വദശനങ്ങളേയും പററി സമഗ്ര 
മായ പഠനത്തിന്നു” ഏററവും സഹായകമായ ഒരു ഗ്രന്ഥ 
മാണു ശ്രീ പരമേശ്വരന്‍ കൈരളിക്കു നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു”. 
മലയാളസാഹിതൃത്തിലെ ജീവചരിത്രപ്രസ്ഥാനത്തി 
ലേഷ്ണു്‌” അമൂല്യമായ ഒരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണു” ഇതു”. ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍െറ ലളിതവും സുന്ദരവും അഭിജാതവുമായ ഭാഷാ 
ശൈലിയും പ്രതിപാദനരീതിയും ഏററവും ആകഷ്ക 
മായിട്ടുള്ളതാണു”. ലോകാരാധ്യനായ അരവിന്ദമഹാഠ 
യോഗിയുടെ ജീവിതദശനത്തിലേഷ്ണ്കു? കേരളീയരെ 
ആകഷിക്കുവാന്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം. പ്രചോദനം നല്‍കട്ടെ. 


എ. എന്‍. നാരായണന്‍നായര്‍ 


മലര്‍മാല്യം 


പകല്‍ക്കുറി കെ. ഗോപിനാഥന്‍നായര്‍ 


ഇളംകുളം യ. പി. എസ്‌, കിഴക്കനേല പോസ്റ്റ 
പാരിപ്പള്ളി . വില. 2. 00. 
ശ്രീപകല്‍ക്കുറി പലസമയങ്ങളി ലായെഴുതിയ 


പത്തു കവിതകളടെ സമാഹാരമാണു” “മലര്‍മാല്യം'. 
അനുഗൃഹീതനായ ഒരു വാസനാകവിയാണു ശ്രീ പകല്‍ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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.ക്കുറിയെന്നതിന്നു” ഇതിലെ ഓരോ കവിതയും സാക്ഷ്യം: 


വഹിക്കുന്നു. തടങ്കലില്‍, രാഗപ്രഭാവം, തുഞ്ചന്‍പറ 
സ്പില്‍, കല്‍ത്തുറുമ്മിലൈെ കലാകാരന്‍, കല്യാണ 
മണ്ഡപം, കാശ്മീര്‍സുന്ദരി, മധുരക്കള്ള”, സ്വപ്ൃം, യൃക്തി 
വാദി, സ്നേഹദീപം എന്നിങ്ങനെ വിവിധ വിഷയങ്ങ 
ളെ അധികരിച്ചുള്ള കവിതകളാണ്‌ ഇതിടുള്ളതു". 
അടിയന്തരാവസ്ഥയില്‍ നടന്ന അതിക്രമങ്ങളെയും അ 
നീതികളെയും അനുസ്ൂരിച്ചുകൊണ്ടെഴുതിയിട്ടുള്ള തടങ്ക 
ലില്‍ എന്ന കവിത വളരെയധികം ഹൃദയസ്റര്‍ശിയും 
ചിന്തോദ്ദീപകവുമായിട്ടണ്ടു. ഉദാത്തങ്ങളായ ആശയങ്ങ 
ളോടും ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങളായ ആദശങ്ങളോടും കവിക്കുള്ള 
പ്രതിപത്തി പല കവിതകളിലും തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങുന്നു 
ണ്ട്‌. കവിക്കു” സവ്ൃഭാവുകങ്ങളമാശംസിക്കുന്നു . 


ശാസതൃ പ്രഭാസത്യകം 


ടി. വി. ശുലപാണിവാരിയര്‍. 
തിരുവുള്ളക്കാവില്‍ വാരിയം, ചേപ്പു”. വില. 3.00 


തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയായ ശാസ്ധ്ാവിനെപ്പററി ശ്രീ 
ശുൂലപാണിവാരിയര്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു സ്ലോത്രകാവ്യ 
മാണു” ശാസ്‌തൃപ്രഭാസത്ൃകം . ശാസ്താവ്‌, തത്‌പത്നി 
യായ പ്രഭാദേവി, പുത്രനായ സതൃകന്‍ ഇങ്ങനെ മൂന്നു 
മൂലചൈതന്യമുഠംക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള തിരുവള്ളക്കാവിലെ 
സ്വയംഭൂവാണു” ഇതിലെ ഉപാസ്യദേവത. സര്‍വ്വദേവ 
ദേവീസ്വരൂപനായി സഭംല്ലിച്ച്‌” ആരാധിച്ചു” ഭക്തി 
യില്‍ക്കൂടി അദ്വൈതജ്ഞാനത്തിലെത്തുന്നതാണു'” കവി 
യുടെ ഭാവന. പത്തു ഖണ്ഡങ്ങളിലായി നിബന്ധിച്ചി 
ട്ടുള്ള 122 ശ്ലോകങ്ങഠംക്കും മലയാളത്തിലുള്ള വിവര 
ണവും അദ്ദേഹംതന്നെ എഴതിയിരിക്കുന്നു. ഭക്തിസം 
വദ്ധകവും അതേ സമയം ആത്മജ്ഞാനജനകവുമായ ഒരു 
ചെറുസ്സോത്രകാവ്യമാണു” ശാസ്‌തൃപ്രഭാസതൃകം : 


ശ്രീ മുകാംബികാ വഷികപ്പുതിപ്പു” 


കൊല്ല,ര്‍ പോസ്റ്റ്‌. 
വില 5.90 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണയോഗാശ്രമംം 
സത്ത” കനറ. 


വളരെക്കാലമായി കേരളീയരുടെ പ്രത്യേക ആരാ 
ധനാകേന്ദ്രമാണു്‌ മുകാംബി. ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തരി 
ക്ഷം മുററിനില്ലുന്ന ആ പരിസരത്തുനിന്ന്‌” ഉത്‌കൃഷ്ട 
ആശയങ്ങാം നാലുപാട്ടം പ്രസരിപ്പിക്കുവാനുള്ള ലക്ഷ്യ 
ത്തോടുകൂടി നടന്നുവരുന്ന ഒരു മാസികയാണു്‌ ശ്രീ 
മുകാംബികാ. മൂകാംബിയില്‍ നവരാത്രി വളരെ പ്രധാ 
നമായതുകൊണ്ടു” ആ അവസരത്തില്‍ത്തന്നെ മാസിക 
യയടെയും വാഷികപ്പതിപ്പം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നതു* ഉചി 
തംതന്നെ. ഇതില്‍ മലയാളത്തിലുള്ള ലേഖനങക്ങാംക്കാ 
ണു” പ്രാധാന്യമെങ്കിലും ഇംഗ്ലീഷിന്നും കള്്റാടകത്തിന്നും 
കൂടി സ്ഥാനം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌ . മലയാളവിഭാഗ 
ത്തില്‍ ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍, വിശദാനന്ദസ്വാമികഠം, 
സഖ്യാനന്ദസ്വാമികഠം, ഓട്ടൂര്‍, അമ്പലപ്പുഴ ഗണപതി 


4.64. പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍ 


ശമ്മ മുതലായ പ്രമുഖരും പ്രസിദ്ധരുമായ പല പണ്ഡി വാഷികപ്പതിപ്പു്‌ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയതില്‍ ശ്രീ ആചാ- 
തന്മാരെയും അണിനിരത്തുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ളതു” രൃതീത്ഥസ്വാമികളടെ ഉത്സാഹവും പരിശ്രമവും അഭിന 
വലിയ വിജയമായിട്ടുണ്ട”. വിഷയങ്ങളിലും എല്ലാ ന്ദനീയംതന്നെ. ആദ്ധ്യാത്മികചിന്താഗതി ജനങ്ങളുടെ 
വക്കും ഇഷ്ടപ്പെടാവുന്ന തരത്തില്‍ വൈവിധ്യം നിലനി. ഇടയില്‍ പ്രുചരിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഈ സഫ. 
ത്തുവാൻ ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടും. “ശ്രീ മുകാംബിക 'യുടെ ജന്മ ജീവിക്ക്‌” ഉത്തരോത്തരം അഭിവൃദ്ധി ആശംസിച്ചു 
ദിനം ആഘോഷിക്കുന്നതിന്നായി ഇത്രയും നല്ല ഒരു കൊള്ളുന്നു. 





വാത്തകറം 


വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം. പൂമ്കന്നം. 


പുങ്കന്നം വീപേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തിലെ ശ്രീകൃഷ്ണ്ജയന്തിയാഘോഷത്തോടന൯ുബന്ധിച്ചു” 5. 9. 1977-ല്‍: 
ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ നടന്ന സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു്‌” പ്രൊ. എന്‍. കെ. ശേഷന്‍, ശ്രീ 
വൈദ്യലിംഗശമ്മ, ശ്രീ കെ. പി. നാരായണപിഷാരടി എന്നിവര്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍നിന്നു 

പുതുതായി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ആറു പുസ്തകങ്ങളുടെ പ്രകാശനകമ്മം നിവ്ൃവഹിസ്റ്ൂകയുണ്ടായി. പ്രൊ. എന്‍. കെ. 
ശേഷന്‍ ശ്രീമദ്‌" വിദ്യാപ്രകാശാനന്ദഗിരിസ്വാമികളുടെ * ഗീതാഹൃദയം ' എന്ന പുസ്തകത്തിന്‍െറ പ്രകാശനം നിവ്ൂഹി 
കൂകൊണ്ടു്‌, വിഷയരസത്തിന്‍െറ മത്തുകൊണ്ടു മന്ദപ്രജ്ഞരായ മാലോകരെ ഗീതാമൃതപാനം ചെയ്യിച്ചു” ആത്മ 
ബോധമുണത്തി സുധീരം ജീവിതായോധനത്തിനിറക്കുവാനുള്ള * ഗീതാഹ്ൃദയ 'ത്തിന്‍െറ കഴിവിനെക്കുറിച്ച്‌ 
സുദീഘമായി പ്രസംഗിച്ചു. 


പിന്നീടു" ശ്ര വൈദ്യലിംഗശമ്മ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയില്‍ താല്ലയ്യമുള്ളവക്കെല്പാം അമൂതായമാനങ്ങളായ ശ്രരീമദ* 
ഭാഗവതദശനം, ശ്രീ നാരദന്‍, ശ്രീ മുകുന്ദമാല എന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌* വിജ്ഞാനപ്രദവും 
സരസവുമായ ഒരു പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. ശ്രീമത്‌” ത്യാഗീശാനന്ദസ്വാമികളടെ ഭക്തിജ്ഞാനസാധനകളുടെ സത്‌ 
ഫലമായ ഭാഗവതദധശനത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെയും ഗഹനതയ്െയും അതിന്‍െറ അവശ്യാധ്യേയതയ്യെയും പി ശ്രീ 
ശമ്മ പറഞ്ഞു. ഭാഗവതത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്ത നല്പതൃപപോലെ ഗ്രഹിഷ്ക്കുവാന്‍ ഭാഗവതദശനം സശുദ്ധം അസക്ടദ 
ധ്യയനം ചെയ്യുവാന്‍ അദ്ദേഹം സദസ്യരെ ആഹ്വാനം ചെയ്തു. പൂരാണപ്പസിദ്ധനായ ശ്രീനാരദന്‍ സാധാരണ 
കരാര്‍ ധരിച്ചുവെച്ചതുപോലെ ഏഷണിക്കാരനല്ലെന്നും മറിച്ചു” ലോകഹിതം ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” ഭഗവദ”രക്തി 
യുടെ മാഹാത്മ്യത്തെ പ്രകീത്തിച്ചു” തിലോകങ്ങളിലും സഞ്ച രിക്കുന്ന സഘ്യഭൂതഹിതേരതനായ ഒരു യഥാത്ഥമഹാ 
ത്മാവാണെന്നും ശ്രീ ശമ്മ സമത്ഥിച്ചു. വൈഷ്ണവസാഹിത്യത്തില്‍ അതിപ്രാധനമായ സ്ഥാനം നേടിയിട്ടുള്ള കുല 
ശേഖര കൃതിയായ “മുകുന്ദമാല' ലളിതവും സുദ്ദരവുമായ ഭാഷയില്‍ വിവത്തനം ചെയ്യ ശ്രീ ജനാദ്നന്‍ തമ്പദ 
ന്‍െറ കവിതാചാതരിയെ അഭിനന്ദിച്ചുകൊണ്ടു” ശ്രീ ശമ്മ തന്‍െറ പ്രസംഗം ഉപസംഹരിച്ചു. 


പിന്നീടു ശ്രീ കെ. പി. നാരായണപിഷാരോടി ശ്രീ ദക്ഷിണാമുത്തിസ്ലോത്രം, ജീവന്മുക്തിവിവേകം എന്ന 
പുസ്തകങ്ങളുടെ പ്രകാശനം നിവ്വഹിച്ചു. പ്രതിവാദികളുടെ വാദമുഖങ്ങളെയെല്ലഠം ഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ടുള്ള വേദാന്ത 
സിദ്ധാന്തസ്ഥാപനം, മഹാവാക്യാത്ഥനിരൂപണം മുതലായ നാനാവിഷയങ്ങളെ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ശ്രൂര്‍ 
സുരേശ്വരാചാതൃരുടെ മഠനസോല്പാസവാത്തികത്തോടുകൂടിയ വേദാന്തപരമായ 'ശ്രീദക്ഷിണാമുത്തി' സ്നേത്രേം 
സവ്വേശ്വരനിലുള്ള അനന്യഭക്തിയെ വളത്തുന്നതോടൊപ്പം ആത്മതത്ത്വബോധം നമ്മിലുണത്തുകയ്യം ചെയ്യുന്നു . 
വിഷയങ്ങളെ വിശദമായി വിവരിഷ്ക്കുന്ന ലളിതവും സുഗ്രഹവുമായ വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടിയതാണു" പ്രസ്ത്ൂരു 
ഗ്രന്ഥം. ജീവയ്മക്തിവിവേകം ശ്രീ വിദ്യാരണ്യസ്വാമികളെഴുതിയ സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ വിവത്തനമാണെ 
കിലും ഒരു സ്വതന്ത്രകൃതിയാണെന്നേ തോന. ഇതില്‍ സന്ന്യാസത്തിന്‍െറയും സന്ന്യാസ്ിമാരുടെയും വിവിധ 
ഖ്വിഭാഗങ്ങളെയും ജീവനുക്തിയുടെ സത്ൃതയെയുയം അതിന്‍െറ നാനാമുഖങ്ങളെയും വ്റ്റിച്ചശേഷം .ആ നിലയി 
ലെത്തുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങഠം അനവധി ശാസ്ത്രവാക്ൃങ്ങളുടെ സഹായത്തോടെ സയ്ൃക്തികം പ്രതിപാദിഷ്ക്കൂന്നുണ്ടു”. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പ്രകാശനംകൊണ്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം വേദാന്തപ്രചരണത്തിനു ചെയ്യുന്ന പരിശ്രമ 
ങ്ങളെ അദ്ദേഹം മുക്തകണ്ഠം പ്രശംസിച്ചു. എല്ലാ പുസ്പുകങ്ങാക്കും ധാരാളം പ്രചാരമുണ്ടാകദ്ടെ എന്നാശംസിച്ചു 
കൊണ്ടു” അദ്ധ്യക്ഷന്‍ സമ്മേളനം ഉപസംഹരിക്കുകയും ചെയ്തു. 

ി 2 4 വം 


ഒക്നോബര്‍ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 8-ാ൦നു- ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു . 
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അമൃതവാണി 


നമുക്കു അന്യരോടുള്ള കത്തവ്യമെന്നുവെച്ചാല്‍ അവരെ സഹായിക്കുക, ലോക 
ത്തിനു നന്മ ചെയുക, എന്നത്ഥം. ലോകത്തിനു നാം എന്തിനു നമ്മ ച്ചെയ്യണം ? 
ബാഹ്യവീക്ഷണത്തില്‍ ലോകരെ സഹായിക്കാന്‍; എന്നാല്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ നമ്മെ 
ത്തന്നെ സഹായിക്കാന്‍. ലോകത്തെ സഹായിക്കാന്‍ നാമെപ്പോഴും ശ്രമിക്കണം. അതാ 


യിരിക്കണം നമ്മുടെ സമുന്നതമായ പ്രേരകശക്തി; എന്നാല്‍ ഗാഡമായി ചിന്തിച്ചു 
നോക്കുമ്പോഠം ലോകത്തിനു നമ്മുടെ സഹായം ഒട്ടുംതന്നെ ആവശ്യമില്ലെന്നു കാണാന്‍ 


കഴിയം. നിങ്ങളോ ഞാനോ ചെന്നു സഹായിക്കുമെന്നുവെച്ചപ്പ ഈ ലോകം സൃഷ്ടിക്കു 
പ്പെട്ടതു”. ഞാന്‍ ഒരു ധര്‍മ്മപ്രഭാഷണത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വായിക്കയുണ്ടായി: “ “മനോഹര 
മായ ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ വളരെ നല്ലതുതന്നെ; കാരണം, അതു നമുക്കു പരോപകാരം 
ചെയ്യാന്‍ സമയവും സന്ദദവും തന്നരുളുന്നു. "” ബാഹൃവീക്ഷണങ്ങളില്‍ ഈ ആശയം 
വളരെ സുന്ദരമാണ്‌. എന്നാല്‍ ലോകത്തിനു നമ്മുടെ സഹായം ആവശ്യമുണ്ടു്‌” എന്നു 
പറയുന്നതു ധിക്കാരമല്ലേ ? ലോകത്തില്‍ കഷ്ടപ്പാട വളരെയുണ്ടെന്നുള്ളതു നിഷേധി 
ക്കാവതല്പ. അതുകൊണ്ടു”, ലോകത്തിലിറങ്ങി അന്യരെ സഹായിക്കുകയെന്ന 
താണു നമുക്കു ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന ഉത്തമകാര്യം. എങ്കിലും അന്യരെ സഹായിക്കുക. 
യെന്നാല്‍ നമ്മെത്തന്നെ സഹായിക്കുകയാണെന്നു കാലാന്തരത്തില്‍ നമുക്കു മനസ്സി 
ലാകും. എന്‍െറ കുട്ടിക്കാലത്തു” എനിക്കു കുറെ വെള്ളെലികരം ഉണ്ടായിരുന്നു. അവ 
യെ ഒരു ചെറിയ കൂട്ടില്‍ സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. അതില്‍ കറങ്ങുന്ന ചെറിയ ചക്രഞ്ങഠം 
ഘടിപ്പിച്ചിരുന്ന. എലികം ചക്രങ്ങളില്‍ കയറുമ്പോഴേല്കും അവ കറങ്ങിത്തുടങ്ങും . 
അതിനാല്‍, എലിക്കു” ആദ്യം നിന്നിടത്തു നില്ലാനല്ലാതെ മേല്പോട്ടു കയറാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. ഇതുപോലെയാണു” ലോകത്തിന്‍െറയും നമ്മുടെ ലോകോപകാരത്തിനെറയ്യം 
കഥ. നമുക്കു ധര്‍മ്മം അഭ്യസിക്കാം എന്നുള്ള ഉപകാരം മാത്രമാണു” ഉണ്ടാകുന്നതു". ഈ 
ലോകം നല്ലതോ ചീത്തയോ അല്പ. സാമാന്യേന പറഞ്ഞാല്‍, യുവജനങ്ങഠം ശുഭദ്ൃക്കു 
കളം വൃഭദ്ധജനങ്ങഠം അശുഭദ്ൂക്കുകളം ആണു”. യുവജനങ്ങഠംക്കു മുമ്പില്‍ ജീവിതം കിട. 
ക്കുന്നു. വൃദ്ധന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ കാലം പൊയഡ്റ്റോയി എന്നു” ആവലാതിപ്പെടുന്നു. നിറ 
വേററാന്‍ കഴിയാത്ത ആഗ്രഹങ്ങഠം ശതക്കണക്കിനും അവരുടെ മനസ്സ്സില്‍ക്കിടന്നു 
തിരക്കുകൂട്ടുന്ന. എന്നാല്‍ ഈ രണ്ടുതരക്കാരും ബുദ്ധിശുന്യരാണു. 


(വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം. 1. 72.) 
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നവംബര്‍ 


ജാഗത്രകത - നിത്യജീ വി തത്തി ലേന്ക്കുള്ള മാഗ്ലം 


ബുധാനന്ദസ്വാമികാം 


മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ അനിതൃതയും 
ഫ്രസ്വതയും സവ്വസമ്മതമായ ഒരു സത്യമാണു”. 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ ചഞ്ചല 
സ്വഭാവത്തെ, താമരയിലയില്‍ തങ്ങിനില്ലുന്ന 
ജലകണങ്ങളുടെ ക്ഷണികതയോടു സാദ്ൃശ്യപ്പെ 
ടുത്തിയിരിക്കുന്നു. * നളിനീദളഗതസലിലം 
തരളം രദ്വജജീവിതമതിശയചപലം.”" മരി 
ക്കാത്ത മനുഷ്യനെ ഇന്നുവരെ ലോകം കണ്ടിട്ടി 
ലവ. എങ്കിലും ലോകത്തിലെ മതങ്ങഠം നിത്യ 
ജീവിതത്തെപ്പററി പറയുന്നു; അവയതു പറയ 
ന്നതു കായ്യമായിട്ടാണുതാനും. അപ്പ്ോോഴെന്താണു്‌ 
നിത്യജീവിതം ? ഹിന്ദുമതമനുസരിച്ചു, മരണ 
ത്താല്‍ ബാധിക്കുപ്പെടാത്ത ജീവിതമാണതു'”; 
ഈ ലോകത്തു വെച്ചോ, ഇവിടം വിട്ടതിനു 
ശേഷമോ, ആത്മാവിനു സ്വായത്തമായ ആ 
അമരഭാവത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥവല്‍ക്കരണമാണ 
തു”; ജീവയുക്തന്‍െറ, ഈ സ്ഥൃലശരീരത്തില്‍ 
ജീവിക്കുമ്പോംത്തന്നെ മുക്താവസ്ഥയ്യെപ്രാപി 
ച്രവന്‍െറ, അഥവാ ബുദ്ധാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച 
വന്‍െറ, ജീവിതമാണതു”. 


വേദാന്തം വ്യാവഹാരികമനുഷ്യനേയും 
പാരമാര്‍ത്ഥികമനുഷ്യനേയുംപററി പറയുന്നു. 
വ്യാവഹാരികമനുഷ്യന്‍ ജനിക്കുന്നു, വളരുന്നു, 
അങ്ങുമിങ്ങും സഞ്ചരിക്കുന്നു, സുഖദുഃഖങ്ങഠം 
അനുഭവിക്കുന്നു, മുഗങ്ങളേയയം ചെടികളേയ്യം 
പോലെ ഭൂമിയില്‍ ഏതാനുംകാലം ജീവിച്ചിട്ട്‌ 
വീണ്ടും ജനിക്കാനായി മരിക്കുന്നു. അയാഠാം 
സ്ഥലകാലനിമിത്തങ്ങളാല്‍ പരിമിതനും 
നിയന്ത്രിതനുമാകുന്നു. പാരമാത്ഥികമന൯ുഷ്യന്‍ 
ജനനമരണങ്ങളില്പാത്ത, മനുഷ്യനിലെ നിത്യ 
തത്ത്വമാകുന്നു. സ്വയം കാരണരഹിതനായി, 
പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലതിന്‍േറയും 
മായി വത്തിക്കുന്നതത്രേ അതു. അതിനെ 
വ്ൃക്തിയോടട ചേത്തുപറയുമ്പോഠം ജീവാത്മാ 
വെന്നും പ്രപഞ്ചത്തെയാകെ സംബന്ധിച്ചു പറ 
യുമ്പോഠം പരമാത്മാവു” അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മ 
മെന്നും വിളിക്കുന്നു. അതത്രേ സ്ഥായിയായ 
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യാഥാത്ഥ്യം, കേവലവസ്തൂ, ആതൃയന്തികസത്യം. 
ഒരിക്കലും മാററമോ നാശമോ ഇല്ലാതെ എക്കാ 
ലത്തും നിലവിലുള്ളതു” ആ ഒന്നുമാത്രം. 
ശരീരേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്ൃഹജ്ംാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നെല്ലാം വൃതിരിക്തമായ “കേവലാത്മോ 
വാണു ഞാന്‍”, പഞ്ചഭൂതപഞ്ചപ്രാണാദിക 
ളില്‍നിന്നും അന്യമായി ഭൌതികച്ചുവി ലേശ 
മില്ലാത്ത “സാക്ഷീ നിതൃഃ പ്രതൃയഗാത്മാശിവോ 
ഹം', എന്ന ആതൃന്തികസതൃയത്തിന്‍െറ നിര 
ന്തരബോധയ്യക്തമായ ജീവിതമാണു” നിത്ൃയജീ 
വിതം. ഈ നിതൃജീവിതത്തിലെത്തിച്ചേന്ന 
ഒരുവന്‍, പുറം കാഴ്ചയില്‍ മററാളുകളെപ്പോലെ 
യിരുന്നാലും, പാടേ വൃതൃസ്ലനാകുന്നു. “വായ 
മണ്ഡലത്തിലൂടെ പക്ഷികളുടെ യാനവും വെള്ള 
ത്തിനടിയിലൂടെ മത്സ്യങ്ങളുടെ ഗതിയും അദ്ദ 
ശ്യമായിരിക്കുന്നതുപോലെ, ആത്മജ്ഞാനം 
കൈവന്നവന്‍െറ ഗതിയും അജ്ഞാതമാകുന്നു" 
എന്നു” മഹാഭാരതത്തില്‍ പറയുന്നു (ശാന്തിപവം 
23924). ബൈബിളില്‍ ഇതേ ആശയം 
മറെറാരു വിധത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു: 
*കാററു”അതിനിഷ്ടമുള്ളിടത്തൊക്കെ അടിക്കുന്നു; 
നിങ്ങഠംക്കതിന്‍െറ ശബദം കോംക്കാമെങ്കിലും 
അതെവിടെനിന്നു വരുന്നെന്നോ എങ്ങോട്ടു 
പോകുന്നെന്നോ പറയാന്‍ വയ്യ. ആത്മീയജീ 
വിതത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതരായവരുടെ സ്ഥിതി 
യും ഇതുപോലെയാണു.' (യോഹന്നാന്‍..[1.8) 
എന്നാല്‍ മത്സ്യങ്ങളെ അവയുടെ ചിറകുകരം 
കൊണ്ടും പക്ഷികളെ അതുകളടെ പക്ഷങ്ങഠം 
കൊണ്ടും തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെ. 
യം കാററത്തു പറക്കുന്ന വകങ്ക്കോല്‍തുരുമ്പിന്‍െറ 
ഗതിനോക്കി കാററിന്‍െറ ഗതി നിണ്ണുയിക്കാ 
വുന്നതുപോലെയ്യും ചില ലക്ഷണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു ആത്മജ്ഞാനിയെ, നശ്വരതയൃയടെ 
സീമകളെ അതിക്രമിച്ചു” അനശ്വരജീവിത 
ത്തിലേക്കു കടന്നിരിക്കുന്ന ഒരുവനെ, നമുക്കു. 
തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കും _ അയാളടെ 
ഗതി പിന്തുടരുക അത്ര എളുപ്പമല്ലെങ്കിലും . 
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എനത്തൊക്കെയാണീ ലക്ഷണങ്ങഠം ? ലോക 
ത്തിലെ മതഗ്രന്ഥങ്ങടം _ ഹിന്ദുക്കളടേതു വളരെ 
വിസ്പരമായിത്തന്നെ _ ഇവയെ ബഹുധാ സൂചി 
പ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. അത്തരമൊരു ജീവനമുക്തന്‍ ദുരി 
താനുഭവങ്ങളില്‍ ചകിതഹൃദയനാകുന്നില്ല; 
ഏററവും കഠിനമായ യാതനയിലും അയാഠം 
സ്വസ്ഥചിത്തനായി വത്തിക്കുന്നുവെന്നു്‌ ഭഗ 
വാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു. തന്‍െറ ഭക്ഷ 
ണത്തെപ്പുററിയാകട്ടെ വസ്ത്രധാരണത്തെപ്പററി 
യാകട്ടെ പാപ്പിടത്തെപ്പററിയാകട്ടെ ഒന്നിനെ 
പ്പററിഷയം അയാഠം ഉല്‍ക്കണ്ണാകുലനാകുന്നില്ല. 
അയാഠംക്കു പ്രശ്നങ്ങളൊന്നുമില്പ; അയാളടെ 
പ്രഗുങ്ങളെല്പാം എന്നേഷ്ണ്കുമായി പരിഹരിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അയാഠം സദാ ശാന്തചിത്ത 
നാണു. അയാഠം ച്ചെയ്യുന്ന ഒരു കമ്മവും 
സ്വാത്ഥപൂരണാത്ഥമോ ഇന്ദ്രിയതപ്പുണാത്ഥമോ 
ആയിരിക്കയില്പ. വ്യാവഹാരികമനുഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ സഹജമായി കാണപ്പെടുന്ന 
രാഗദ്വേഷങ്ങഠം, ഭയങ്ങഠം, വികാരവിക്ഷോഭ 
ങ്ങഠം, വ്യാമോഹങ്ങഠം ഇവയില്‍നിന്നെല്പാം 
സനുണ്ണും വിമുക്തനാണയാഠം. ലോകത്തിലെ 
ആകഷണങ്ങഠം അയാളുടെ പ്രശാന്തഭാവത്തെ 
ഒരിക്കലും ഭഞ്ജിക്കുന്നില്പ. ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങഠംക്കു” 
(വിഷയങ്ങഠംക്കു) അയാളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
മേല്‍ യാതൊരു സ്വാധീനവുമില്ല. അയാളടെ 
കഴുത്തില്‍ പുമാലയണിയിക്കുക _ അയാഠം ഉദ്ധ 
തനാകുന്നില്പ;അയാളെ അവമാനിക്കുക _ അയാ 
ഉടെ മനസ്സു മലാനമാകുന്നില്ല. അയാഠംക്കു സന്തു 
ഷ്മികരമായോ അസന്തൂഷ്ടികരമായോ യാതൊ 
ന്നുമില്പ. അയാഠം ഒന്നിനേയും തേടിപ്പോകു 
ന്നില്പം, ഒന്നില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്നുമില്പ. 
അയാളൂടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ നന്മയും തിന്മയുമില്ലം 
ഉച്ചവും നീചവുമരില്പ, സ്വീകായുവും അസ്വീ 
കാര്യവുമില്ല. സവ്ൃത്ര. സമദശിയാണയാഠം. 
ഒരു കട്ട സ്വണ്ണും അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു കട്ട മണ്ണ്‌, 
സുഹൃത്തു” അല്ലെങ്കില്‍ ശത്രു ഇത്യാദി വിപരീത 
വസ്തരക്കഠം അയാളില്‍ വൃത്യസ്തചിന്ത ഉളവാ 
ക്കുന്നില്ല. 


അയാളിലെന്തെങ്കിലും കൂട്ടിച്ചേക്കാനോ 
അയാളില്‍നിന്നെന്തെങ്കിലും എടുത്തുമാററാനോ 
ആക്കും കഴിയുന്നതല്ല, എന്തെന്നാല്‍ അയറഠഠം 
ആകാശത്തെപ്പോലെ നിസ്‌പ്പഹനും ഉദാസീന 
നുമാണ്‌. അയാഠാം ഒന്നും ശേഖരിച്ചുവന്ക്മൂന്നി 
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ലം ആരെയും വെല്ലാന്‍ നോക്കുന്നില്ല. എ 
ല്ാററില്‍നിന്നും അയാഠം സ്വതന്്രനായിരിക്കു 
ന്നു, എല്ലാ ചങ്ങലകളും പൊട്ടിച്ചെറിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. അയാഠാം ഭൂമിയെപ്പോലെ സവംസഹി 
ഷ്ലവും വ്ൃക്ഷത്തെപ്പോലെ ക്ഷമാശീലനും തൃൂണ 
തുല്യം വിനയാന്വിതനുമാണു”. അടിത്തട്ടു വൃ 
ക്തമായി കാണാവുന്ന അച്ചുസ്റടികസങ്കാശമായ 
ജലാശയം പോലെയാണയാഠം _ സദാ പ്രസന്ന 
നും പ്രശാന്തനുമാണുട്‌. അയാളടെ വിചാരങ്ങ 
ഉം വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും തമ്മില്‍ ഒരിക്കലും 
പൊരുത്തക്കേടുണ്ടായിരിക്കയില്ല. അയാഠം 
നമ്മുടെ അയലത്തു ജീവിച്ചെന്നും നാം അയാളെ. 
പേരു ചൊല്ലി വിളിച്ചെന്നുമിരിക്കാം; എങ്കി 
ലും അയാളിലെ ആ ലളിത ഗംഭിരോദാത്തത 
അങ്ങകലെ കാണപ്പെടുന്ന ഒരുന്നത പവതശ്ൃം 
ഗത്തിന്‍െറ പ്രതീതിയത്രേ നമ്മിലൂുളവാക്കുക. 
നാം പവതശൃംഗത്തെ സമീപിക്കും തോറും അതു" 
അകന്നകന്നുപോകുന്നതായി തോന്നും. എല്ലാ. 
വ്യാവഹാരികമനുഷ്യക്കം പാരമാത്ഥികമനു 
ഷ്യന്‍ (ആത്മജ്ഞാനി) വളരെ വിഭൂരസ്ഥനായി 
കാണപ്പെടുന്നു; പക്ഷേ, ആത്മജ്ഞാനി അറിയു 
ന്നുണ്ട്‌ താന്‍ എല്പാവരിലേയും സത്ൃവസ്തുവാ 
ണെന്ന്‌. അങ്ങനെ അയാഠം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഒരു മഹാത്ഭുതംതന്നെയാണു്‌'. 


കൊള്ളിയില്‍ പിടിച്ച അഗ്നി എരിഞ്ഞട 
ങ്ങജിയതോടെ ശബ്ദവും പുകയും ഇല്ലാതായി 
തിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കനർക്കുട്ടപോലെ 
യാണയാഠം. ഇരിക്കുമ്പോഴും നടക്കുമ്പോഴും. 
കിടക്കുമ്പോഴും _. എല്പായ്ക്കോഴും _ ആനന്ദമയനും 
സ്വസ്ഥചിത്തനുമാണയാഠം. ഒരു സംഭവവും 
അയാളെ ആശ്ചയ്യഭരിതനാക്കുന്നില്ല, ഒരു വസ്ത്ര 
വിന്‍േറയയം പോരായ്മ വിമ്മിട്ടപ്പെടുത്തുന്നുമില്ല. 
അയാളുടെ ജ്ഞാനം സവ്യഗ്രാഹിയാണു്‌; സ്നേ 
ഹം എല്ലാവഴിക്കും ഒഴുകിച്ചെല്ലന്നതുമാണു. 
അയാളടെ പ്രശാന്തത സാംക്രമികമാണ്‌, സാ 
ന്നിധ്യം സവവ്യാപകവും. അത്തരമൊരുവന്‍ 
എല്ലാററിനേയും ആത്മാവിലും ആത്മാവിനെ 
എല്പാററിലും കാണുന്നു. ജനനമരണങ്ങാംക്കു 
തീതമായ, ആത്മാവിലെ ജീവിതമെന്നറിയ 
പ്പെടുന്നതിതാണു”. ഇതുതന്നെ നിതൃജീവി 
തവും. ഇത്തരമൊരുവന്‍െറ ശരീരം മരണപ്പെ 
ടുകയില്ലെന്നല്പ. എന്നാല്‍, താന്‍ ശരീരമല്ലെ 
ന്നും അമരനായ ആത്മാവാണെന്നുമുള്ള അനു 
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ഭൂതി കൈവന്നതിനാല്‍ അയാഠം മരണത്തി 
ന്‍െറ പടിവാതില്‍ കടന്ന ശേഷം ജനനമരണമാ 
കുന്ന ചക്രംചുററലില്‍നിന്നു” എന്നേഷ്ണും മോ 
ചിതനായി, എപല്പാ ദ്വന്പ്വരാവങ്ങഠംക്കുമപ്പുറത്തു 
ള്ള നിതൃജീവിതത്തിന്‍െറ വിശാലതയില്‍ 
ലയിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ സാധാരണമനുഷ്യരായ നാം 
ആത്മാവിലെ ജീവിതമല്ല നയിക്കുന്നതു”. 
ആത്മാവു" നമ്മുടെ ഏററവും ആന്തരികമായ, 
നമ്മുടെ ഹൃദയത്തേക്കാഠം സമീപസ്ഥമായ, സ 
ത്തയാണെങ്കിലും നാം അതിനെ അറിയുന്നില്ല. 
നാം ശരീരമനസ്സകളുടെ തലത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നു. 
നമ്മിലെ ആത്മാവു” പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ഒരു തട 
വുപുള്ളിയായിരിക്കയാണിപ്പോഠം; അതു്‌ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങഠം, മനസ്സ്‌ എന്നീ രൂപ 
ങ്ങളില്‍ അഭിവ്യഞ്ജിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മാന 
സിക_ശാരീരിക തലത്തിലെ ഈ ജീവിതം 
ജനനമരണനിബദ്ധവും, നന്മ _ തിന്മ, സുഖം _. 
ദുഃഖം, നാം _ അനൃയന്മാര്‍ ഇത്യാദി അനേകം 
ദ്വന്ദ്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതുമാണു്‌്‌. ദേശകാല 
ങ്ങളാലും അജ്ഞാനവ്യാമോഹങ്ങളാലും പരി 
മിതമാക്കപ്പെട്ട ഒരു ഹ്രസ്വജീവിതമാണു'". 
ഇതത്രേ വ്യാവഹാരികമനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതം. 
എന്നിരുന്നാലും പാരമാത്ഥികമനുഷ്യന്‍െറ നി 
ത്ൃയജീവിതം നമുക്കു്‌ ഒരിക്കലും വിലക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടില്ല. കൂടാതെ ബന്ധനസ്ഥനായ ആത്മാവു”, 
അതിനെ തേടിക്കണ്ടെത്താന്‍ ഉള്ളിലിരുന്നു 
കൊണ്ടു” നമ്മെ സദാ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. 
എന്താണതിനുള്ള വഴി? “ധമ്മപദ'ത്തില്‍ ശ്രീ 
ബുദ്ധന്‍ പറയുന്നു. “നിത്ൃയജീവിതത്തിലേഗ്ക്കുള്ള 
മാഗ്ഗം ജാഗരൂകതയാണു'” എന്നു”. 

ഇങ്ങനെ ജാഗരൂകത നമ്മെ നിതൃജീവി 
തത്തിലേക്കു നയിക്കുന്ന ഒരു പ്രധാന ഉപാധി 
യാകയാല്‍ അതുഠംക്കൊള്ളന്ന ആശയത്തെക്കുറി 
ചു” കഴിയുന്നത്ര വ്യക്തമായ ധാരണ നമുക്കു 
ഭവണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ജാഗരൂകത എന്ന പദ 
ത്തിന്നും്‌ ഈഷദ്‌ഭേദങ്ങളോടു കൂടിയ പല അ 
ത്ഥങ്ങളും ഉണ്ട്‌. മററുപലത്തും വൃഞ്ജിപ്പിക്കുക 
യം ചെയ്യുന്നു. ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികസാധനയെ 
ന്ന നിലയില്‍ ജാഗര്രകുത പലവിധത്തില്‍ 
അനുശീലിക്കാന്‍ കഴിയും. ഒരുവന്‍ നിതൃജീ 
വിതത്തില്‍ _. പാരമാത്ഥികമനുഷ്യന്‍െറ പദ 
വിയില്‍ .. എത്തുന്നതുവരെയും അയാളുടെ ജാഗ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


രൂകത പൂണ്ണമാവുന്നതല്ല; അതില്‍ അഭിവ്വദ്ധി 
യ്ക്കു പഴുതുണ്ടായിരിക്കും. ഒരുവന്‍ സ്വന്തം കായു 
ത്തില്‍ അനുഹ്യിക്കുന്ന ജാഗരൂകത അയാളെ ഉല്‍ 
ക്കഷത്തിലേക്കു നയിക്കുകയെന്നതു” സ്വാഭാവി 
കം മാത്രമാണു”. ശ്രീബുദ്ധന്‍ തുടന്നു പ്രസ്താ 
വിക്കുന്നതുപേഠലെ വിവേകിയായ മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വന്തം ജാഗരൂകത തന്‍െറ ഏററവും 
വിലപ്പെട്ട നിധിയായി കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നു." 
ശരിക്കുപറഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിന്‍െറ മനനശക്തി 
യെന്ന നിലയ്ക്കും ഈ ജാഗരൂകത മറെറല്പാ ഗുണ 
വിശേഷങ്ങയംക്കും മൂലമായി വത്തിക്കുന്നു. 


നാം മസ്തിഷ്യപരവും ഹൃുദയപരവും ആയ 
അനേകം വിശിഷ്ടഗുണങ്ങളുടെ ഉടമയായിരി 
ക്കാം. നമുക്ക? ആകഷ്ണീയമായ ഒരു വ്യക്തി 
ത്വം ഉണ്ടായിരുന്നേഷ്ണ്റാം, ജീവിതത്തിലെ നല്ല 
കായ്യങ്ങളൊക്കെ നമുക്കു സുതരാം സ്വാധീനമാ 
യിരുന്നേഷ്ക്കാം; എന്നാല്‍ ജാഗരൂകതയുടെ അഭാ 
വത്തില്‍ ഈ സഭാഗ്ൃത്തിലെ ഓരോ ഇനവും 
നമ്മുടെ വിനാശത്തിലേഷയ്ക്കു നയിച്ചെന്നു വരാം. 


ആത്മപരിശോധന. നിരന്തരയത്നം, മാന 
സിക ഉണര്‍വു ഇവയെല്ലാം ചേന്നതാണ്‌ 
ജാഗരൂകത. ജാഗരൂകതയുള്ള ഒരുവന്‍ ആദശ 
ത്തെ സാക്ഷാത”കരിക്കാന്‍വേണ്ടി കഠിനാഭ്ധ്വാ 
നം ചെയ്യുന്നു. അലസതയെ നിഷ്കരുണം അക 
ററി നിത്തി അയാഠം സ്വന്തം ആത്മാവിനെ 
സ്വന്തശ്രമംകൊണ്ടു” ഉദ്ധരിക്കുന്നു. ഉചിതമായ 
നിയന്ത്രണവും ആത്മസംയമനവും പ്രയോഗിച്ചു” 
അയാഠാംം തന്നിലെ ശക്തികളെ ഉത്തമസരണി 
കളിലൂടെ തിരിച്ചുവിടുന്നു. വിവേകപുവ്വം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അയാളടെ കമ്മങ്ങഠം 
ശുദ്ധമായിരിക്കും. അയാഠം ധാമ്മികനിയമ 
ങ്ങഠംക്കു വിധേയമായി സ്വജീവിതം നയിക്കു 
ന്നു. ആലോചനാശൂന്യത അയാഠം ഭയപ്പെടുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളില്‍ അയാം ആകൃഷ്ടനാകുന്നി 
ല്ല. അത്തരമൊരുവനെപ്പററി ധമ്മപദം ഭംഗി 
യായി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു; 
" അലസന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ അതൃത്സാഹിയ്യം 
ഉറങ്ങുന്നവരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഉണന്നിരിക്കുന്നവനു 
മായ വിവേകി (ജാഗരൂകനായ മനുഷ്യന്‍), 
സാധാരണക്തിരകളെ പിന്നിലാക്കി മുന്നോട്ട 
പായ്യന്ന ഒരു പന്തയക്കുതിരയെപ്പോലെ അതി 
ശീഘ്വം മുന്നേറുന്നു. അത്തരമൊരുവന്‍ ച്ചെറുതും 
വലുതുമായ എല്ലാ ബന്ധനങ്ങളേയും തകര്‍ത്തു 
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കൊണ്ടു" കാട്ടുതീ കണക്കെ ലക്ഷ്യാഭിമുഖം 
ചുരോഗമിക്കുന്നു.? 


ജാഗരൂകതയുയള്ളവന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം ഇവ 
യൊക്കെയാണെങ്കില്‍ ആത്മീയമായ അജ്ഞാന 
ത്തിലാണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍െറ പ്രധാനലക്ഷണം 
അയാളുടെ ആത്മാവു“ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങഠംക്കടിമ 
യായിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണു”. വലിയ പോ 
രാട്ടം നടത്താതെ ആക്കും ഈ അടിമത്തത്തില്‍ 
നിന്നു മോചിക്കാവതല്ല. യഥാര്‍ത്ഥം പറ 
ഞ്ഞാല്‍ നമ്മളിലധികം പേരും ഈ സ്ഥിതി 
വിശേഷത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും തെററു കാണുന്ന 
തന്നെയില്ല. മാത്രവുമല്പ, ഈ ഇന്ദ്രിയദാസത്വ 
വും വിഷയകൈങ്കയുപും സാധുകരിക്കാന്‍ 
വേണ്ട “കാരണങ്ങളും ' നാം പഠിച്ചുവെച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
ജീവിതത്തിലെ കത്തവ്യങ്ങഠം എന്ന ഹൃദ്യമായ 
പേരു നല്‍കി നാം. അതിനു മാനൃതപോലും 
കല്പിക്കുന്നു. അതിനാല്‍, ഇതേവരെ നിത്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വിളി കേട്ടിട്ടില്ലാത്തവക്കു, 
ആവശ്യം തോന്നിയിട്ടില്പാത്തവക്കു, ജാഗരൂക 
ത്യയടെ ആവശ്യവും തോന്നാനിടയില്ല. നിത്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വിളി നാം കേട്ടതിന്‍െറ ഫല 
മായി, ഭൌതികവിഷയങ്ങാംക്കു” നമ്മുടെമേല്‍ 
ഇപ്പോഴുള്ള ആധിപത്യത്തെ ച്ചെറുക്കാന്‍ നമ്മു 
ടെ ആത്മാവു” ഒരുമ്വെട്ടതിനുമേലേ ആ ആവശ്യം 
ഉണ്ടാവുകയുള്ള: ഈ ചെറുക്കല്‍ അഥവാ എതി 
രീടല്‍ വെളിയിലുള്ള ഒന്നിനോടുമല്പ; അതു” 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ അധമഭറവത്തോടുള്ള 
ഒരു നിരന്തരസമരത്തിന്‍െറ, ഒരു ആഭ്യന്തര 
പോരാട്ടത്തിന്‍െറ, രൂപം കൈക്കൊളളുന്നു. 


ഇതേവരെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ആധിപത്യം 
വഹിച്ചിരുന്നിടത്തു”്‌, അതായതു” നമ്മുടെ മന 
സ്റ്റില്‍, ഈശ്വരന്‍െറ ആധിപത്യം സ്ഥാപി 
ക്കാന്‍ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ദം, അവ ചിരകാലമായി അവിടെ അനുഭവി 
ച്ചിരുന്ന മേധാവിത്വം അത്ര എളുപ്പം കൈയ്‌ 
വിടുകയില്ല. അതിനാല്‍ ആത്മീയജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പ്രാരംഭഘട്ടത്തില്‍ നമ്മുടെ ഹൃദയത്തി 
ലേഷ്ണു” ഈശ്വരനെ ആനയിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന 
നിമിഷംതന്നെ - അങ്ങനെയൊരു പ്രവേശനം 
ഈശ്വരനവിടെ ലഭിക്കുന്നെങ്കില്‍ _ ഏററവും 
അടുത്തുള്ള ജന്നലില്‍ക്കൂടി അദേഹം പുറത്തേക്കെ 
റിയപ്പെടുടം. ഇരശ്വരനില്‍ മനസ്സും ഏകാഗ്രമാ 
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ക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിയുന്നില്ല എന്ന വസ്ത്തയുടെ 
അത്ഥമെന്താണു? നമ്മുടെ അധമഭാവത്തിന്‍െറ 
കിങ്കരന്മാരായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, അവയുടെ സവാ 
ധിപത്യത്തിന്‌ എന്തെങ്കിലും പരിമിതി 
ഏപ്പെടുത്തുന്നതു സഹിക്കാന്‍ തയ്യാറല്പ എന്നാ 
ണതിനര്‍ത്ഥം; അതായതു” ഉത്‌ കൃഷ്ടഭാവത്തി 
ന്‍െറ മേല്‍ക്കോയ്യ അധമഭാവത്തിനു സ്വീകാര്യ 
മല്ല. ഈശ്വരനു ക്രമേണ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശനം 
അനുവദിക്കുന്നതിലൂടെ അധരഭൊവത്തിനെറ 
ക്ഷേമവാഴ്ചയ്ത്ക്‌” ഒരു ന്യൂനീ കരണവും ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നില്പ എന്നു നാം അതിനെ ധരിപ്പിക്കുമ്പോഠം 
അതു” നവാഗതനു്‌ അല്പം ഇടം അനുവദിച്ചെന്നു 
വരാം. എങ്കിലും പലപ്പോഴും, ഇതിനുശേഷം, 
അധമഭാവം മതത്തെ സ്വന്ത അഭിഷൂപൂുരണത്തി 
നോ അഭിലാഷസന്തപ്പണത്തിനോ ഉള്ള ഒരു 
ഉപകരണമായി മാററുകയാണ ചെയ്യാറുള്ളതു. 
അങ്ങനെ, മതം അധികം ഉദാഹരണങ്ങളിലും 
ആത്മജ്ഞാനത്തി നേ മുക്തിക്കോ ഈശ്വരലാഭ 
ത്തിനോ വേണ്ടിയല്ല സ്വീകരിക്കപ്പെടുന്നതു”, 
കൂടുതല്‍ മെച്ചപ്പെട്ട ഭോഗാനുഭവങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി 
യാണു്‌”. 


കായയും ഈ വിധത്തില്‍ പ്രതിപദദിക്കപ്പെ 
ട്ടത്‌” കുറെ കടന്നു പോയെന്നു തോന്നിയേക്കാം. 
എന്നാല്‍ വെളിയിലേന്റ്കു പോയി അന്വേഷിച്ചു 
നോക്കുക _. അതൊരു യാഥാത്ഥ്യമഠണെന്നു 
കാണാം. പിന്നെ ഉള്ളിലേഗ്ണു തിരിഞ്ഞൊന്ന 
ന്വേഷിക്കുക __ കുറേക്കൂടി കനത്ത യാഥാര്‍ത്ഥ്യ 
മാണതെന്നു കാണാം. നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യാക്ലത എത്രമാത്ര 
മുണ്ടു? ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞിട്ടള്ളതുപോലെം 
ആളുകഠം ഭായ്യക്കും മക്കഠംക്കും ധനത്തിനും 
വേണ്ടി കുടം കണക്കിനു കണ്ണനീരൊഴുക്കും, 
പക്ഷേ ഈശ്വരനുവേണ്ടി ആരു കരയുന്നു? ഈ 
ലോകത്തു” മതം അനുശീലിക്കുന്നവരായി 
ലക്ഷോപലക്ഷം ജനങ്ങളുണ്ടെന്നുള്ളതില്‍ തക്ക 
മില്പ. എന്നാല്‍, ഇവരില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷവും 
ലൌകികസുഖസമ്പാദനപരമായ കാരരണങ്ങ 
ളാല്‍ മതം ശീലിക്കുന്നവരാണു”. ജൂവാന്‍ ഡി 
അവിലാ എന്ന സ്റ്റാനിഷ്‌ സിദ്ധപുരുഷന്‍െറ 
സംഗതമായ വാക്കുകഠം ശ്രവിക്കുക: “ “തങ്ങഠം 
ഈശ്വരനെ സ്നേഹിക്കുന്നു എന്നു” സ്വയം വിചാ 
രിക്കുന്ന എത്രയോ പേര്‍ അവരവമെമാത്രം 
സ്നേഹിക്കുന്നവരാണു ! തങ്ങഠം ഈശ്വരനെ തേടു 
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നവംബര്‍ 


ആദ്ധ്യാത്‌മികോപദേശങ്ങള്‍ 


ശ്രീ യതീശ്വരാനന്ദ സ്വഠമികഠം 


അഭ്ധ്്യാത്മരംഗത്തു” ആശയവിനിമയം 


നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭവങ്ങഠം ലാകി 
കുന്മാരോട പറയരുതു”. അവര്‍ സാധനയെ 
നിരുത്സാഹപ്പെടത്തി പുരോഗതി മുടക്കിയേ 
യതും. ചിലപ്പ്പോഠം നമ്മുടെ ചില ചില്ലറ നേട്ട 
ങ്ങളില്‍ അഭിമാനം തോന്നിയിട്ടാവാം നാം 
അവയ്യെപ്പുററി മററുള്ളവരോട പറയുന്നതു”. 
അങ്ങനെ തോന്നുന്ന അഭിമാനംതന്നെ പുരോ 
ഗതിക്കു” ഒരു തടസ്സ്റമായിത്തീരും. എന്നാല്‍ 
ഒരേ ആശയഗതിയ്യും മനോഭാവവുമുള്ള ഒരാളോ 
൭൦ സാധനയുടെ വിവിധവശങ്ങളെപ്പററി സം 
സാരിച്ചാല്‍ പ്രയോജനമുണ്ടായേയ്ത്കാം. ആഭദ്ധ്യാ 
ത്മികമായി തന്നേക്കാഠം മുന്നേറിയ ഒരാളുമായി 
അനുഭവങ്ങഠം കൈയ്‌ മാറുന്നതു” എപ്പോഴും നല്ല 
താണ്‌. അവക്കു പററിയ തെററുകഠം നമുക്കു്‌ 
ഒഴിവാക്കാന്‍ സാധിച്ചേക്കാം. പരിചയമില്പാ 
ത്ത ഒരു സ്ഥലത്തു” വഴി പറഞ്ഞുതരാന്‍ ആള 
ണ്ടെങ്കില്‍ ആപത്തുകളും ക്രേശങ്ങളം ഒഴിവാ 
ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതു പോലെയാണതു”. സത്‌ 
പുരുഷന്മാരുടെ ഉപദേശം തേടി അനുഷ്ടിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ക്ലേശങ്ങഠം ലഘൂകരിച്ചു 
കിട്ടും. 
ഈശ്വരനോട്‌ സംസാരിക്കുക 

എന്നാല്‍ അത്തരം ആളുകളെ കിട്ടിയില്ലെ 


വെച്ചു” നിസ്സഹായത തോന്നേണ്ടതില്ല. ഭഗ 
വാനോടട സംസാരിക്കാന്‍ പഠിക്കുക. മനസ്സി 


ലുള്ളതെല്പാം അവിടുത്തോട്‌” തുറന്നു പറയ്യക. 
അവിടുത്തോടു സംസാരിക്കുന്നതു”, മററുള്ളവ 
രോടുള്ള സംസഗ്ലത്തേക്കാഠം എത്രയോ ശ്രവ്യ 
മാണു്‌. അഭ്ധ്യാത്മഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിക്കുന്നതും. 
അതുപോലെ നല്ലതുതന്നെ. മരണം ഏതു നിമി 
ഷവും വന്നെത്താം. അദ്ധ്യാത്മധനം ശേഖരി 
ക്കാതെ ജീവിതത്തിലേയഷ്ക്കിറങ്ങരുതു”. ഇനി 
ജനിക്കണമെങ്കില്‍ത്തന്നെ എന്തെങ്കിലും അദ്ധ്യാ 
ത്മസമ്പത്തോടുകൂടി ജനിക്കട്ടെ. ആ മുതല്‍ക്കൂട്ട്‌” 
കഴിയം വേഗം സമ്പാദിച്ചു ഏതു നിമിഷവും. 
മരിക്കാന്‍ തയ്യാറായിരിക്കുക. ആശ്രമത്തില്‍ 
ഭഗവാനാവട്ടെ നമ്മുടെ താങ്ങും തണലും. 
* “എനിക്കു” ഈശ്വരനെ അറിയാനാവും; ഞാന്‍, 
എന്നെ ഈ ജന൩മരണചക്രത്തില്‍നിന്നു വിട 
ത്തി, അവിടുത്തെ നിതൃയതോഴനാവും'” എന്നു 
പറയാനുള്ള ആത്മവിശ്വാസവും ശ്രദ്ധയും നമുക്കു 
ണ്ടാവട്ടെ. 


ധ്യാനം കൊണ്ടു” ശാന്തിയും ആനന്ദവും 


കഴിഞ്ഞകാലത്തെ തെററുകളോത്തിരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” മനഃശക്തി നശിക്കുന്നു. പാപം 
മനുഷ്യന്‍െറ കണ്ണില്‍ മാത്രമേയുള്ള. ഈശ്വര 
ദൃഷ്ടിയില്‍ പാപമില്ല. പഴയ തെററുകളോത്തി 
രിക്കുന്നതില്‍ ചിലര്‍ സുഖിക്കുന്നു. അതുതെ 
ററായ പ്രവണതയാണു, നിരവധിജന്മങ്ങളി 
ലെ പാപം മുഴവന്‍ അവിടുത്തെ ഒരു കൃപാകടാ 
ക്ഷം കൊണ്ടു്‌” ഇല്ലാതാവുന്ന. ആത്മാവാണ്‌ 








ന്നു എന്നു സ്വയം വിചാരിക്കുന്ന എത്രയോ പേര്‍ 
സ്വാത്ഥംമാത്രം തേടുന്നവരാണു” ! നാം അദ്ധ്യാ 
ത്മനിഷ്യരെന്നു വിളിച്ചുപോരുന്ന എത്രയോ 
പേര്‍ ശ്ുദ്ധമേ മാംസപരമായ ഭോഗരക്കാതിയ 
ന്മാരാണു !"” ഏതെങ്കിലും ഇത്തരം സ്വാത്ഥാ 
ന്വേഷികളായ ഭക്തന്മാരെപ്പോലും ഉന്നതമനസ്ത്റ 
രായി പരിഗണിക്കേണ്ടതാണെന്നു” വളരെ 


(്രബുദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു്‌ 


ഓദായ്യുബുദ്ധിയോടെ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീത 
യില്‍ പറയുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, എന്തു കാരണവ 
ശാലായാലും അവരും ഈശ്വരന്‍െറ നേക്കു 
തിരിഞ്ഞിട്ടുള്ളവരാണു; അവര്‍ തങ്ങളുടെ 
ജീവിതത്തിലേഷ്ണ്കു കടന്നുവരാന്‍ ഇരശ്വരനൊരു 
പഴുതു” നല്‍കിയരിക്കുന്നു. ആയതു” അത്രഴ്കും ഭഗ 
വാനു” സന്തുഷ്ടികരമായിരിക്കണം. (തുടരും) 


വിവത്തനം: സി. ജി. എന്‍. പിള്ള), 
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നിങ്ങളെന്നു” സദാ ഓക്കുക: ശരീരമാണെന്നു"” 
വിചാരിക്കുന്നേടത്തോളമേ പാപമുള്ള. 

മനസ്സ്‌ എപ്പോഴും ഈശ്വരനുമായി സമ്പ 
ക്ലപ്പെട്ടകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അതിന്‍െറ അശാന്തി 
യം വിഷമസ്വഭാവവും ക്രമത്തില്‍ ഇല്ലാതായി 
ത്തീരും. ഈശ്വരചിന്ത വദ്ധിക്കും തോറും ലാകി 
കച്ിന്ത കുറഞ്ഞുവരും; എന്നാല്‍ അതേ സമയം 
ജീവിതം കൂടുതല്‍ ഫലവത്തായിത്തീരുകയും 
ചെയും. ലാകികവസ്തുക്കഠം ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നാല്‍ ഒരിക്കലും ശാന്തിയയണ്ടാവില്പ. ഒരാഗ്ര 
ഹം സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ വേറൊന്നു” പൊന്തി 
വരും. ഈ പ്രക്രിയഷ്ണുവസാനമില്ല. ഈശ്വരനെ 
ആരാധിക്കാതെ ഒരിക്കലും ശാന്തിയുണ്ടാവില്പ. 
ദിവസേന കുറച്ചു സമയമെങ്കിലും കീത്തനത്തി 
ലോ സ്നോത്രപാഠത്തിലോ ചെലവഴിക്കണം. 
കപഎ്സമയത്തു” ഒരു നിശ്ചിതസ്ഥാനത്തിരുന്നു"” 
ജപധ്യാനങ്ങഠം ചെയ്യണം. സാധനയില്‍ നിഷ്ട 
യൃണ്ടായാല്‍ വിശ്വാസവും ഭക്തിയയം ജ്ഞാനവും 
വന്നുചേരും. നിഷ്യ അത്യാവശ്യമാണു”. ഇരശ്വ 
രനോട്ട്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമില്പാത്തവക്ക്‌” സാധ 
നാമാഗ്ലത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലാന്‍ വിഷമമാണ്ട്‌. 
ഈശ്വരനില്‍ ആസക്തിയും പ്രേമവും ഉണ്ടെ 
കില്‍ മാത്രമേ മനസ്സ അല്പം ശാന്തമാവൂ. അല്ലെ 
ങ്കില്‍ അതെപ്പോഴും ചഞ്ചലമായിരിക്കും. ഈ 
ചഞ്ചലതയുടെ കാരണമറിഞ്ഞു” ഉപയോഗപ്പെ 
ടടത്തണം. വിഷയേച്ചയാണതിന്നു കാരണം. 
വിഷയേച്ചു ദഃഖകാരണവുമാണു”. അതുകൊണ്ടു" 
വിഷയങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം വളത്തണം. വൈ 
രാഗൃത്തിന്‍െറ അഗ്നി ജ്വലിപ്പിക്കാതെ ഈശ്വ 
രചിന്തയുണ്ടാക്കാന്‍ വിഷമമാണ്‌. അദ്ധ്യാത്മ 
സാധനഷ്ക്കക്‌ അതൃന്തം ആവശ്യമായ ഈ വിവേ 
കവൈരാഗ്യങ്ങഠം രണ്ടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ 
സമൃദ്ധമായി ഒത്തിണങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 

ധ്യാനം ഉറഷ്ണ്ണുാന്‍ തുടങ്ങുന്നതോടെ ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ കണികകഠം അനുഭവപ്പെട്ടു തുടങ്ങുന്നു. 
അനുഷാഠാനത്തില്‍ പുരോഗമിക്കുംതോറും കൂട 
തല്‍ കൂടുതല്‍ ആനന്ദം അനുഭവമാവും. ധ്യാന 


ത്തില്‍ മുഴുകുമ്പോഠം അളവില്ലാത്ത ആനന്ദം. 


അനുഭവിക്കാം. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികഠം 
രാപകലയകഠം ഇങ്ങനെ ആനന്ദമുററ ഈശ്വരാ 
നുഭൂതിയില്‍ കഴിക്കുമായിരുന്നു. 


പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സത്യം 


ഈശ്വരന്‍ ആകാശംപോലെ വിസ്‌ തൃത 
നും അനന്തനുമാണെന്നു” ഭാവന ചെയ്യണം. ഈ 


ആദ്ധ്യാത്മികോപ്പദേശങ്ങഠം 
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പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ അവിടത്തെ സാന്നിദ്ധ്യം 
കൊണ്ടു നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ആകാശത്തില്‍ 
നിറഞ്ഞു കാണുന്നതു” അവിടുത്തെ പ്രകാശം 
തന്നെയാണു”. ആത്മാവു” സവത്ര വ്യാപിച്ചു" 
പ്രകാശം പൊഴിച്ചുകൊണ്ടു” സ്ഥിതിചെയുന്നു. 
കാണുന്നതെല്ലാം ആത്മസ്വരൂപമഠറയി ഭാവന 
ചെയ്യക. അവരെല്ലാം ബ്രഹ്മസമദ്രത്തിന്‍െറ 
മുകഠംപ്പരപ്പിലെ അലകഠം മാത്രമാണെന്നോ 
ക്ക. അലകളല്പ സതൃം; അവയ്ക്കാധാരമായ 
സമുദ്രമാണ്‌ സത്യം. സമുദ്രത്തിന്‍െറ ശക്തി 
യില്‍ പൊന്തുന്ന ഒരു പ്രതിഭാസം മാത്രമാണു” 
അലകഠം. ഈ ബ്രഹ്മസാഗരത്തില്‍ പൊന്തുന്ന 
അലകഠം മാത്രമാണു്‌ പ്രപഞ്ചത്തിലെ വസ്തൂക്കു 
ളെല്ലാം. വളരെക്കാലത്തെ സാധനകൊണ്ടുമാത്ര 
മേ ഈ ഭാവന ദ്ൂഡമാക്കി വളത്തിയെടുക്കാന്‍ 
സാധിക്കൂ. 


ഉച്ചവൃത്തികളും നീചവൃത്തികളും 


അഹതതയുള്ളതു” അതിജീവിക്കും 
ണു" പ്രകൃതിനിയമം. 


എന്നാ 
ഇതു” സസ്യലോകത്തി 


ലും മുഗലോകത്തിലും തെളിഞ്ഞു കഠണാം, 
മനുഷ്യന്ന്‌” വിവേകബുദ്ധിയുണ്ടു”. വേണ്ട 
വിധത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചു” പ്രയോജനപ്പെട 
ത്താന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌” അതു” നമുക്കു തന്നിട്ടുള്ള 
തു”. അഹതയുള്ളതു” അതിജീവിക്കും എന്ന നി 
യമം മനുഷ്ൃപ്രകൃതിയിലും പ്രയോഗിക്കണം, 
മനുഷ്യനില്‍ ഉച്ചവൃത്തികളും നീചപവ്ൃത്തികള 
മുണ്ടു?. വിവേകബുദ്ധിയടെ സഹായത്തോടെ 
നീചവ്ൃത്തികളെ തടഞ്ഞു” ഉച്ചവ്ൃത്തികളെ ഉയ 
ത്തിക്കൊണ്ടുവരണം. ഇതാണു” മനുഷ്യശരീരം 
കിട്ടിയതിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം സാധിക്കാനുള്ള വഴി. 


എങ്ങനെയാണു” നീചപ്രകൃതിയെ തടയു 
ക? ആത്മാര്‍ത്ഥമായ പ്രയത്നംകൊണ്ടു അതു 
സാധിക്കും. ജപംകൊണ്ടുതന്നെ ഇക്കാര്യം ഏറെ 
ക്കുറെ സാധിക്കാം. വൃത്തികളടെ പ്രവത്തനം 
ജപധ്യാനങ്ങഠംക്കിരിക്കുമ്പോഠം വ്ൃക്തമായി 
കാണാം _ ചിലപ്പോഠം മനസ്സ്‌ ശാന്തമായിരി 
ക്കുന്നതും ചിലപ്പ്ോഠം ഇളകിമറിഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതും കാണാം. നീച്ചവ്ൃത്തികളെ കീഴട 
ക്കുക എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ചിത്തശുദ്ധി നേടുക 
എന്നാണര്‍ത്ഥം. ചിത്തശുദ്ധിക്ക്‌ കര്‍മ്മം, 
വാക്കു്‌, ചിന്ത എന്നിവ മൂന്നും ഒന്നായിത്തീര 
ണം. ഇതുതന്നെയാണു സത്ൃനിഷ്‌ഠ. അദ്ധ്യാ 
ത്മപുരോഗതിക്ക്‌” ഈ സത്ൃനിഷ്യ ഒഴിച്ചുകൂടാ 
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ത്തതാണു്‌. ധ്യാനിക്കാനിരിക്കുമ്പോഠം നമ്മു 
ടെ ശരീരമനസ്സകഠം ശുദ്ധവും ദിവ്യവുമാണെ 
ന്നു” ഭാവന ചെയ്യണം. പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍ നിറ 
ഞ്ഞുനില്ലുന്ന ശുദ്ധബോധധവും ശുദ്ധചൈതനയവു 
മാണു” ഇഷ്ടദേവതാരൂപത്തില്‍ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്നതു”. സ്വയം ആ ഇഷ്ടദേവതാ 
രൂപത്തില്‍ മുങ്ങി മുഴുകാന്‍ ശ്രമിക്കണം. ധ്യാന 
ത്തിന്‍െറ അഗാധതയില്‍ ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപങ്ങഠംതന്നെയായ ഭഗവ്ദ്രയപവും ഭക്ത 
നും സ്വ്വവ്യാപകമായ ചൈതന്യത്തില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ . മുഴുകിച്ചേരും. 


അലയൊഴിഞ്ഞു കുളി നടക്കില്ല 


എന്നാല്‍ ഈ അനുഭൂതിയയണ്ടാവാന്‍ എല്ലാ 
പരിതഃസ്ഥിതികളിലും അതിനിഷ്ഠയോടെ 
സാധന ചെയ്യണം. മനസ്സ്‌ എപ്പോഴും എന്തെ 
ങ്കിലും ഒഴിവുകഴിവുകഠം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
ക്കും. ശ്രദ്ധയോടെ മനസ്സിനെ നിരീക്ഷിച്ചു” 
അതിന്‍െറ കുറവുകഠം കാണുകയും അവ നിക 
ത്താന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യണം. ഒരു ന്യായാ 
ധിപനെപ്പോലെ സ്വന്തം മനസ്സിനെ നോക്കി 
ക്കാണ്ടക. തന്‍െറ തെററുകഠം സാധുകരിക്കാന്‍ 
മനസ്സ പലേ ഉപായങ്ങളും പ്രയോഗിക്കും. 
കശനമായി അവയെ നിരീക്ഷിച്ചു” അവയ്ക്കു്‌ 
വഴങ്ങാതിരിക്കണം. ഇപ്പോഴുള്ള പരിതഃസ്ഥി 
തികഠം അനുകൂലമല്ല എന്നു വിചാരിച്ചു" അവ 
നന്നായിത്തീരാന്‍ കാത്തുനിന്നിട്ട്‌ ഒരു പ്രയോ 
ജനവുമില്പ. ഈ ശരീരമുള്ളപ്പോഠം, ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, എല്ലാ 
നിമിഷവും പ്രശ്ശങ്ങഠം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കം. അവ ശമിച്ചുശേഷം സാധനചെയ്യാം 
എന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” ശുദ്ധവീഡ്ഡ്സിത്തം. 
അതു” തിരകളൊതുങ്ങി കടലില്‍ കുളിക്കാം 
എന്നാഗ്രഹിക്കുന്നതുപോലെ ആവും. അങ്ങനെ 
കാത്തുനില്ലുന്ന ആഠംക്കു” ഒരിക്കലും കുളിക്കാന്‍ 


പററില്ല; തിരകളെല്പാം ഒതുങ്ങക എന്ന പ്രശ. 


മേയില്പ. മറിച്ചു", പാഞ്ഞുവരുന്ന തിരകഠം 
ക്കെതിരെ ചുമലു?കാണിച്ചു്‌” ഉറച്ചുനിന്നാല്‍ 
കുളിക്കാം. ജീവിതത്തില്‍ അപ്പപ്പോഠം പൊ 
ന്തിവരുന്ന പ്രശ്നങ്ങളെ നേരിട്ടുകൊണ്ടുതന്നെ 
നിഷ്യയായി സാധനചെയ്യണം. അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്ന ആയക്കു” വിജയം സുനിശ്ചിതമാണു*. 
ദൈനംദിനജീവിതം മധുരമാക്കുക 


മിക്കവക്കും ദൈനംദിനജീവിതം മുഷിപ്പ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


നായി തോന്നുന്നു. അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാ: 
നായി വികാരോത്തേജകങ്ങളായ നോവലുകഠം. 
കുററാന്വേഷണകഥകഠം എന്നിവ വായിക്കുന്നു. 
അവയ്യടെ പാടുകഠം _ സംസ്റ്റാരം _ മനസ്സില്‍ 
പതിയുന്നു. ഇവയില്‍നിന്നു' ദുഷ്ൂപ്രവണതകഠം 
വീണ്ടും പൊന്തിവരുന്നു. മുതിന്നവര്‍ സിനിമ 
കാണാന്‍ പോവുകയും ലജ്ജയില്ലാതെ കുട്ടി 
കളെക്കൂടി വലിച്ചിഴക്കുകയും ചെയ്യന്നു. മിക്ക 
വക്കും രാവിലെ ഉണവു കിട്ടണമെങ്കില്‍ ചായ 
യോ കാപ്പിയോ കഴിക്കണം. എന്നാല്‍ ജപ 
ധ്യാനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ദിവസം തുടങ്ങുകയാണെ 
ങകില്‍ ജീവിതം മധുരമായിത്തീരും. ദിവസ 
ത്തിന്‍െറ തുടക്കത്തില്‍ ആദ്യത്തെ ചിന്ത കാപ്പി 
യ്യെപ്പുററിയോ മററു ലാകിക വസ്തുക്കളെപ്പററി 
യോ അല്ലാതെ ഇദശ്വരനെപ്പററിയാവട്ടെ. 
എന്നാല്‍ അന്നത്തെ കത്തവ്യങ്ങഠം ശുഷ്മായി 
ത്തോന്നുകയില്പ. കമ്മങ്ങളെല്പാം ഈശ്വരകമ്മ: 
മായിക്കണ്ടു ,അവിടുത്തെ ആരാധന എന്ന നില 
യില്‍ ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ ജീവിതം സത്തുഷ്ട 
മാവും. 


സ്വ ഹൃദയത്തില്‍ ശാന്തി തേടണം 


“ഗവ ാ്്ഥട ഹന എന്നൊരു 
പഴഞ്ചൊല്ലണ്ടു്‌. ആദ്യമായി സദ്‌ഗുണങ്ങഠം. 
സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ അന൯ുഷ്യാനത്തില്‍ 
കൊണ്ടുവരണം. അതിന്നുശേഷം കുടും ബ. 
ജീവിതത്തില്‍ അവ പകത്തണം. എന്നാലേ 
സമുദായജീവിതവും രാഷ്ട്രഭീവിതവും അന്താ 
രാഷ്ടജീവിതവും ഭദ്രമായിത്തീരൂ. കുടംബ 
ത്തില്‍ സമാധാനമായി ജീവിക്കണമെങ്കില്‍ 
സ്വയം നന്നായി അകത്തു” ശാന്തിയോടെ 
ജീവിക്കാന്‍ പഠിക്കണം. മററുള്ളവരുമായീ 
ഒത്തുപോകാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ അവനവനെ 
ശ്രദ്ധിച്ചുനോക്കിയാല്‍ കാണാം, അവനവന്‍െറ 
ഉള്ളിലുള്ള സംഘഷംകൊണ്ടാണു” പുറത്തും 
അങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്നതെന്നു്‌. കാട്ടില്‍പോ 
യതുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രയോജനവുമില്ല. സംഘഷം 


നിറഞ്ഞ മനസ്സു അവിടേയും നമ്മുടെകൂടെ 
ത്തന്നെ ഉണ്ടാവും. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ 
രാജ്യം തൃജിച്ചു്‌ സാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നായി 


കാട്ടില്‍ പോയ ശിഖിദ്ധ്വജന്‍ എന്ന രാജാ 
വിന്നു” ബ്രഹ്മചാരിവേഷത്തില്‍വന്ന അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പത്നി ഈ സത്യം മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൊടുക്കുന്ന കഥ കാണാം. 
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അദ്വൈതത്തിലെ ധമ്മമിമാംസ 


ഡോ. കെ. എന്‍. എന്‍.ഇളയതു" 


അദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്‍െറ പ്രതിഷ്യാപ 
കനായ ശ്രീശങ്കരന്‌ ദാശനികന്മാരുടെയിട 
യില്‍ അനിഷേധ്യമായ ഒരു സ്ഥാനമാഞുള്ളതു”. 
സവ്വശാസ്സ്രപാരംഗതനും യുക്തിസാവ്വഭമനുമാ 
യ ആചായ്യുപാദരുടെ അല്ലൈതം ഇന്നൊരു മഹ 
ത്തായ ദാശനികപ്രസ്ഥാനമറയി വളന്ന്‌” വിക 
സിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിനെറ ഭാഷ്യം 
മുതല്‍ പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങഠംവരെയുള്ള ആചായ്യ 
പാദരുടെ കൃതികഠംകൊണ്ടും പില്ല്രാലത്തുണ്ടായ 
വേദാന്താചാര്യന്മാരുടെ ഗ്രന്ഥത്ങഠംകൊണ്ടും 
അദല്വൈതവേദാന്തം ഇനു സംപുഷ്ടമാണ്‌. 
അദ്വൈതത്തെ പ്രത്യക്ഷമായോ പരോക്ഷ 
മായോ പരാമശിക്കാത്ത എഴുത്തുകാരോ ചിന്ത 
കന്മാരോ ഭാരതത്തിലില്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. 


ആഗോളപ്രശസ്ധിയാജ്ജിച്ച ഈ ദശനത്തി 
നെറ താത്ത്വികവും ആദശപരവുമായ അംശ 
ങ്ങളെ ഒഴിച്ചുനിത്തി, അതിന്‍െറ പ്രായോഗി 
കവും അനുഷ്യാനാത്മകവുമായ ധമ്മസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളെപ്പുററി അധികമാരും ചച്ചചെയ്യിട്ടിലല. 
അരിസ്റ്റോട്ടിലിനും പ്പേറേറാഗ്റ്റും കാണ്‍ടിനു 
മെല്ലാം അവരുടെ തത്ത്വചിന്തപോലെതന്നെ 
പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്ന ധമ്മസിദ്ധാന്തങ്ങളണ്ടു. 
അദ്വൈതത്തിലും അതിലെ കേവലസിദ്ധാ 
ന്തങ്ങാംക്കുപരിയായി അതിലേറെ പ്രാധാനൃ 
മഹിക്കുന്ന ഒരു ധമ്മമീമാംസ ഒളിഞ്ഞുകിടപ്പ 
ണ്ട്‌. “ബ്രഹ്മസൂത്രം, ഉപനിഷത്തുകഠം എന്നിവ 
യുടെ ഭാഷ്യങ്ങളിലും വിശിഷയം ഭഗവദ്ഗീതാ 
ഭാഷ്യൃത്തിലുമുള്ള ഈ തത്ത്വങ്ങഠം പണ്ഡിതന്മാ 
രുടെ ശ്രദ്ധസ്റ്ു വിഷയീഭവിച്ചിട്ടില്ല. ഹിന്ദു 
ധമ്മപ്രതിപാദകങ്ങളായ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍വെച്ചു” 
ഏററവും ഉതകൃഷ്ടമായ ഗ്രന്ഥമാണല്ലോ ഭഗവദ്‌ 
ഗീത. ഉപനിഷത്തുകളിലേയും ബ്രഹ്മസൂത്ര 
ത്തിലേയഷ്യം പ്രതിപാദ്യം ദാശനികതത്ത്വങ്ങളാ 
ണെങ്കില്‍, ഗീതയില്‍ ധമ്മാനുഷ്യാനങ്ങളും അതി 
ലുണ്ടാകുന്ന സങ്കിണ്ണപ്രശ്ലങ്ങളുമാണു്‌ പ്രധാന 


ചച്ചാവിഷയം. ഹിന്ദുമതത്തിലെ ധമ്മാനുഷ്യാ 
നങ്ങഠാംക്കു അതിന്‍േറതായ മുല്യമുണ്ടെന്നും അവ 
യൃടെയെല്ലാം തത്ത്വങ്ങഠം അല്ലൈതത്തിലധി 
ഷ്യിതമാഠണെന്നും തെളിയിക്കുകയാണു്‌ ഗീതാ 
ഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഇങ്ങനെ അദ്വൈത 
വേദാന്തത്തിലെ ധമ്മമീമാംസയെപ്പററിയുള്ള 
ചച്ചയ്യു പ്രസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യങ്ങളടെ സമഗ്രമായ 
പഠനം ആവശ്യമാണെന്നു കാണാം. 


ഗീതാഭാഷ്ൃത്തിലെ ധമ്മമീമാംസയ്യം 
അതിന്‌ മായാവാദം നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മവാദം 
ജീവബ്രഹഫൈകൃവാദം മുതലായ സിദ്ധാന്തങ്ങളു 
മായ്യള്ള ബന്ധവും വിമശനബുദ്ധിയോടെ ആരും 
വിശകലനം ചെയ്തിട്ടില്ല. തന്മൂലം അദ്വൈത 
ധമ്മം പലപ്പോഴും വിമശനത്തിനു ശരവ്യമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. അദ്വൈതം ഉടലെടുത്ത ഭാരതത്തില്‍ 
ത്തന്നെ അതിലെ ചില സിദ്ധാന്തങ്ങഠം വാദ 
കോലാഹലങ്ങഠംക്ക്‌” ഇട നല്ലി. പത്താം 
നൂറററാണ്ടിലെ ഭാസ്ത്രാചായ്യൂര മുതല്‍ ഇരുപതാം 
നൂററാണ്ടിലെ അരവിനദദഘോഷ'്‌, ബലേഗംഗാ 
ധരതിലകന്‍ എന്നിവര്‍വരെയുള്ള നിരവധി 
ചിന്തകന്മാര്‍ അദ്വൈതത്തെ ഖണ്ഡിച്ചു. പാ 
ശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇതു വിമശിക്കപ്പെട്ടതു”, 
മതം, സംസ്കാരം മുതലായ രംഗങ്ങളില്‍ താര 
തമൃപഠനം കൂടുതലായ്യണ്ടായ പത്തൊന്‍പതാം 
നൂററാണ്ടിന്‍െറ ആദൃഘട്ടത്തിലാണു്‌. ഭാരത 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമാനുജന്‍െറ വിശിഷ്ടാദ്വൈതവും 
ശ്രീമാധ്വന്‍െറ ദ്വൈതവും രൂപംകൊണ്ടതു്‌ 
അദൈ്വൈതത്തോട്ട്‌ അവക്കു താത്ത്വികമായി 
വിയോജിപ്പുള്ളതുകൊണ്ട മാത്രമല്ല ഈശ്വരവി 
ശ്വാസത്തിലധിഷ്യിതമായ മതത്തിനും, ഭക്തി 
ഗ്രം സവ്വോപരി ധമ്മാനുഷ്യാനത്തിനും അദ്വൈ 
തത്തിലെ ചീല സിദ്ധാന്തങ്ങഠം പ്രതികൂലമാ 
ണെന്ന ധാരണകൊണ്ടുകൂടിയാണു”. ആധുനിക 
യൃഗത്തിലാണു്‌ ഈ ആശങ്കയ്ണ്ണു കൂടുതല്‍ അവ 
കാശം. ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ അഭൂതപൂവ്വമായ വളച്ച 
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യൃടേയും പുതിയ സാമുഹൃവ്യവസ്ഥിതിയുടേ 
യം വെളിച്ചത്തില്‍ എതിര്‍വാദം ചെയ്യാതെ 
അംഗീകരിയ്ക്കുണമെന്നനുശാസിക്കുന്ന മതസി 
ദ്ധാന്തങ്ങാംക്കു മനുഷ്യന്‍ വില കല്ലിക്കാതായി 
ട്ടണ്ട്‌. മതങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യങ്ങഠംതന്നെ മനുഷ്യ 
നെ നന്നാക്കുകയും ഇഹലോകത്തിലും അവനു 
ശ്രേയസ്സ്റണ്ടാക്കുകയുമാണെന്നു പരക്കെ അംഗീ 
കരിഷ്ക്ണുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പരസ്ററരസ്നേഹ 
ത്തിന്‍േറയ്യം സാമൂഹൃസേവനത്തിന്‍േറയും ഉത്ത 
മാദശങ്ങളുടെ മുന്‍പില്‍ നിവൃത്തി, സന്ന്യാസം, 
മായാവാദം, വൃക്തിമോക്ഷം എന്നീ സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളഠംക്കൊള്ളന്ന അദ്വൈതത്തിന്‌* നിലനി 
ല്‌“പുണ്ടോ എന്നതാണു പ്രശം. സാമുൂഹൃമായും 
സദാചറരപരമായയം ഭാരതീയരെ ഉന്നമിപ്പി 
ക്ഷന്നതിനു്‌ ഈ ദാശനികസിദ്ധാന്തങ്ങളാണു” 
വിഘാതമായി നില്ലന്നതെന്നുകൂടി ചിലര്‍ 
കരുതുന്നു. ഒരു രാഷ്ട്മെന്ന നിലന്ത്കു ഭാരതത്തിനു 
വളരാന്‍ കഴിയാത്തതും ഭാരതീയരുടെ കമ്മ 
ത്തോടു വൈമുഖ്യമുണ്ടാക്കുന്ന ഈ പ്രത്യേകമനോ 
ഭാവം കൊണ്ടാണെന്നും നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരത്തി 
ലിഴുകിച്ചേന്നിരിക്കുന്ന ഈ ദേശീയസ്വഭാവം 
പരമമായി വേദാന്തദശനങ്ങളുടെ സ്വാധീനം 
മൂലമാണെന്നുമാണു” വിമശകരുടെ വിശ്വാസം. 


യമ്മം.-പാശ്ചാത്യവയം പൌരസ്ത്യവും 


അദ്വൈതത്തിലെ ദാശനികസിദ്ധാന്തങ്ങാഠം 
ക്കെതിരായയം പ്രവൃത്തി, നിവൃത്തി മുതലായ 
ധമ്മസിദ്ധാന്തത്ങഠംക്കെതിരായ്യം ഉന്നയിക്ക 
പ്പെടുന്ന ആരോപണങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനം 


ഒരത്ഥത്തില്‍ ധമ്മമീമാം സാപരമാണ്ടെന്നു പറ 


യാം. അതായതു” അദ്വൈതത്തില്‍ ധമ്മത്തിനു 
സ്ഥാനമില്ലെന്നും ഉണ്ജെങ്കില്‍കൂടി അതിനെ 
അവഗണിച്ചു” ദാശനികസിദ്ധാന്തങ്ങഠം 
ആവിഷ്കകരിക്കുകയെന്ന മസ്തിഷ്വ്യായാമ 
ത്തില്‍മാത്രം വ്യാപ്പതരായിരുന്നു വേദാന്തി 
കഠം എന്നുമാണു” മുഖ്യമായ ആക്ഷേപം. എന്താ 
ണീ ആരോപണങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനം? ധമ്മ 
ത്തിന്‌ ഈടുററ അടിസ്ഥാനം അദ്വൈതത്തി 
ലില്ല എന്നതല്ല. പാശ്ചാത്യവും പരരസ്ത്യവു 
മായ ധമ്മസിദ്ധാന്തങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള അന്തര 


മത്രെ ഇതിനടിസ്ഥാനം. ഈ രണ്ടു ധമ്മങ്ങളെ 


താരതമ്യം ചെയ്തു്‌” സര്‍ ചാറത്സ്‌ എലിയട്ട്‌ 
ഒരിക്കല്‍ ഇപ്രകാരം എഴുതി _ “ “പാശ്ചാത്യര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


പ്രവൃത്തിക്കു പ്രാധാന്യം നല്ലമ്പോഠം പാരസ്ത്യര്‍ 
ചിത്തശുദ്ധിക്കാണു” പ്രാധാന്യം നല്ലന്നതു൦. 
ചിത്തശുദധിയുള്ളവന്‍ പ്രവൃത്തി ആവശ്യമുള്ള 
പ്പോഠം സത്‌ പ്രവൃത്തിയേ ചെയ്യു. എന്നാല്‍ 
അവന്‍ അതിനുവേണ്ടി അവസരം അന്വേഷി 
കു നടക്കേണ്ടതില്ല. വേണമെങ്കില്‍ പ്രവൃത്തി 
ഒഴിവാക്കുകയും ചെയ്യും." ദുഃഖപുള്ണ്ൂമായ സം 
സാരത്തില്‍നിന്നുള്ള മോചനമാണു്‌ ജീവിതല 
ക്ഷ്യം. ഇതാണ്‌ അദ്ദൈതമുഠംപ്പെടെയുള്ള 
ഭാരതീയദശനങ്ങളടെ ലോകത്തോടുള്ള മനോ 
ഭാവവും. വേദാന്തിഷ്ക്കു” ജീവേശ്വരബന്ധവും 
മററും നിവ്വചിക്കുന്നതിലല്പലാതെ സദാചാര 
ത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യവും അംഗീകാരവും എന്താ 
ണെന്നന്വേഷിക്കുന്നതില്‍ താല്പയുമില്പ എന്ന 
ദ്ദേഹം പറയുന്നു. 


പാശ്ചാതൃപാരസ്ത്യധമ്മങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള 
അത്തരം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ ഈ ആരോപണങ്ങഠം 
അസ്ഥാനത്താണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമ 
മില്പ. എന്താണീ അത്തരം? ആധുനികസാമൂ 
ഹൃവൃവസ്ഥിതിയില്‍നിന്നല്പ ഭാരതീയരുടെ 
ധാമ്മികാദശങ്ങഠം ഉരുത്തിരിഞ്ഞതു”. ധമ്മത്തി 
നു” ഏതെങ്കിലുമൊരു നിവ്വചനം നല്ലി അതി 
ലൂഠംപ്പെടാത്തവയൊന്നും ധമ്മാനുസാരിയല്ലെ 
ന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുകയാണു” വിമശകര്‍ ചെയുന്ന 
തു”. ഉദാഹരണമായി ധര്‍മ്മത്തിനു" ആല്‍ബര്‍ട്ട 
ഷ്ഷ്വൈററ്‌സര്‍ നല്ലന്ന നിവ്വചനം നോക്കാം. 
ജീവിതമുന്നേററത്തിനു സഹായകവും ജീവി 
തത്തോടട അനുകമ്പാപുവ്വയകവുമായ മനോഭാ 
വവും _. ഇതാണു ധര്‍മ്മം. ഈ ലോകത്തിലും 
ഇവിടെ നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളിലുമുള്ള തല്പരത 
യാണത്‌”. ഈ താല്പയും മനുഷ്യനെ കൂടതല്‍ 
കര്‍മ്മോനുഖനാക്കുന്നു. ചിത്തശുദ്ധി ഈ കര്‍മ്മ 
ങ്ങഠാംക്ക്‌” അവശ്യം ആവശ്യമാണെങ്കിലും അതു 
ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ പുണ്ണരൂപമല്ലെന്നും അതു പൂണ്ണ 
മാകുന്നതു ജീവിതത്തിലെ അനുഷ്ഠാനങ്ങളിലു 
ടെയാണെന്നും അദ്ദേഹം പറയുന്നു. അതായതു" 
ചിത്തശുദ്ധിയം അതിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയിലുള്ള 
അഭിവ്യക്തിയും _ രണ്ടും ചേനറാലേ ധര്‍മ്മ 
മാകൂ. എന്നാല്‍ ധര്‍മ്മത്തെപ്പുററി അദ്ധൈതി 
ക്കുള്ള സങ്കല്പം തികച്ചും വ്ൃത്ൃസ്തമാണു്‌. ജീവി 
തായോധനത്തിന്‌” അന്യരെ സഹായിക്കുന്ന 
തല്പ ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ അംശം. വ്യക്തി 
ഗതമായ മനഃശുദ്ധിസമ്പാദനത്തിനാണു” പരമ 
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പ്രാധാന്യം. ചിത്തശുഭ്ധിയയള്ളവനെ പരിപുള്സ്റു 
ധര്‍മ്മിഷ്യനായി അദല്വൈതി കണക്കാക്കുന്നു. 
പ്രവത്തിക്കേണ്ടപ്പോഠം ധര്‍മ്മാനുസ്പതമായി പ്ര 
വത്തിക്കുമെന്നല്പാതെ ചിത്തശുദ്ധി ബാഹൃ 
മായ കര്‍മ്മാനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രകടമാക്കി 
ര്യ തീരൂ എന്ന പിടിവാശി അല്ദൈതിക്കില്ല: 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഭാരതീയര്‍ അന്ത3കരണശുദ്ധി 
ഗ്ലും പാശ്ചാത്യര്‍ അതിന്‍െറ കര്‍മ്മത്തിലുള്ള 
അഭിവ്യക്തിക്കും പ്രാധാന്യം നല്ലന്നുവെന്നതാ 
ണ്‌ വൃത്യാസം 


ആദശവൃയം അനുഷ്ടാനവും 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ധാമ്മികാദശങ്ങഠം നാം 
പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ അധികമൊന്നും 
പകത്തിയിട്ടിപ്പ. എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറ ഉത്തര 
വാദിത്വം അദ്വൈതത്തിനോ മററു ഭാരതീയ 
ദശനങ്ങഠംക്കോ ആണ്ണെന്നു പറയുന്നതു ശരി 
യല്പ. ദശനത്തിന്‍െറ ആദശത്തിലും അനുഘ്ലാന 
ത്തിലുമുള്ള ഈ വിടവിനു” മരറു പല കാരണ 
ങ്ങളമുണ്ടു”. 'ഹിന്ദുമതത്തില്‍ത്തന്നെ എത്രയോ 
ആദശങ്ങളും ആചാരങ്ങളും വിശ്വാസങ്ങളമുണ്ട്‌. 
സര്‍. എസ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍െറ ഭാഷയില്‍ ““സങ്കീ 
ഇഇവം എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്യാംശത്തില്‍ ഏകരൂപവു 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തകളുടേയും സാക്ഷാത്‌ 
കാരങ്ങളുടേയും ആകെത്തുകയാണ്‌ ഹംന്ദു 
മതം.”” അതില്‍ ദ്വൈതത്തിനും വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതത്തിനും അദ്വൈതത്തിനുമെല്പാം സ്ഥാന 
മുണ്ടു. വേദാന്താദശങ്ങഠം ജീവിതത്തില്‍ പക 
ത്തുന്ന എത്ര ഭാരതീയരുണ്ടു?? രണ്ടാമതായി 
വേദാന്തം പല വിധത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെ 
ട്ന്നവെങ്കിലും അതിലെ ഒരു സിദ്ധാന്തവും മനു 
ഷ്യനെ നിഷ്‌ ക്രിയത്വത്തിലേഷ്ണ്ക്‌ നയിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നു്‌ നിസ്സംശയം പറയാം. ഭാരതീയരുടെ 
നിഷക്രിയത്വത്തിനു രാഷ്ട്രീയവും സാമൂഹ്യവു 
മായ പല കാരണങ്ങളമുണ്ടായിരിക്കെ വേദാന്ത 
മാണതിനു കാരണമെന്നു വാദിക്കുന്നതു സത്യ 
വിരുദ്ധവുമാണു'. വേദാന്തം ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ 
പ്രവൃത്തിക്കു” ഉത്തമമാഗ്ലദശനം നല്ലുക മാത്ര 
മാണു്‌ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. 
ധമ്മമീമാംസ (£ (വി) - 

നിവ്വചനവും വ്യയപ്പോിയും 


ദശനത്തിന്‍െറ ഒരു ശാഖയെന്ന നിലയില്‍ 
ധമ്മമീമാംസന്റ്കു നിരവധി നിവ്വചനങ്ങളണ്ടു. 


അല്ലൈതത്തിലെ ധര്‍മ്മമീമഠംസ 
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ധമ്മമീമാം സയെന്നത്ഥം വരുന “എത്തിക്‌സ്‌ 
എന്ന പദംതന്നെ സ്വഭാവം എന്നത്ഥമുള്ള 
എത്തോസ എന്ന ഗ്രീക്കുവാക്കില്‍നിന്നാണു 
ഞ്ടായതൃു”. നന്മ തിന്മ, തെററു” ശരി, ചെയ്യേ 
ണ്ടതു ചെയ്യരുതാത്തതു” മുതലായ മൂല്യങ്ങളെ 
പ്രററിയുള്ള ശാസ്ത്രീയമായ പഠനമാണ്‌ ധമ്മ 
മീമാംസയെന്നു്‌” സാമാന്യമായി പറയാം. 
നന്മതിന്മകളെപ്പററിയയം തെററു“, ശരി എന്നിവ 
യെപ്പുററിയുമുള്ള വിധിനിഷേധങ്ങഠം ധര്‍മ്മവും 
അവയ്യടെ താത്വികമായ പഠനം ധമ്മമീമാംസയു 
മാണെന്നു ജി. ഇ. മൂര്‍ നിവ്വചിക്കുന്നു. മനുഷ്യ 
സ്വഭാവത്തിലെ ധമ്മാധമ്മങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു 
കാണിക്കുന്ന ഈ ശാസ്ത്രം സദാചാരത്തോടും 
അതിലെ പ്രശ്ുങ്ങളോടുമുള്ള തത്ത്വചിന്താപര 
മായ സമീപനമാണു. ചുരുക്കത്തില്‍ മനുഷ്യ 
ന്‍െറ പ്രപ്ൃത്തികളില്‍ ഏതാണു” ധാമ്മികമെ 
ന്നും ഏതാണു” അധാമ്മികമെന്നും വസ്തനിഷ്ട 
മായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശാസ്രരമാണത്രെ ധമ്മമീ 
മാംസ. എന്നാല്‍ മനുഷ്യനില്‍ പ്രകടമാകുന്ന സ്വ 
ഭാവത്തേയും കമ്മത്തേയും വിശകലനം ചെയ്യ 
ന്നതാഞണ ധമ്മമീമാംസയെന്നും, അല്പ, ഏതെ 
കിലും ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി ഇപ്രകാരം പ്രവ 
ത്തിക്കണമെന്നനുശാസിക്കുന്നതാണു്‌ അതെന്നും 
പക്ഷഭേദമുണ്ടു”. അതായതു്‌ ധമ്മമീമാംസ 
കേവലംനിഷേധപരമായ ഒരു ശാസ്ര്രമഠണെന്നു” 
ഒരു കൂട്ടരും വിധായകശാസ്രുമാണെന്നു മറെറാരു 
കൂട്ടരും വാദിക്കുന്നു. ചില പാശ്ചാതൃദശന 
ങ്ങളില്‍ ധമ്മമീമാംസ വണ്ണനാപരമാണു്‌. 
ഭാരതീയദശനങ്ങളില്‍ “വിശിഷ്യ അല്വൈത 
ത്തില്‍ ദശനത്തിലധിഷ്ഠിതമായ വിധായക 
ശാസ്ത്രുമാണു ധമ്മമീമാംസ. ആദശരൂപത്തി 
ലുള്ള സ്വഭാവത്തേയും കമ്മത്തേയയം വിധിരൂപ 
ത്തില്‍ അവതരിപ്പിക്കുകയാണു” അതു ചെയ്യുന്ന 
തു്‌. എന്നാല്‍ എന്താണീ വിധിയുടെ മാന 
ദണ്ഡം? നയന്മതിന്മകളെ വേര്‍തിരിക്കാനുള്ള 
അടി സ്ഥാനമെന്ത്‌ ? ഈ അടിസ്ഥാനം അന്വേ 
ഷിച്ചാല്‍ അവസാനം മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമെത്തെന്ന ചോദ്യത്തിലാണു നാം എത്തി 
ച്ചേരുക. ഈ ലക്ഷ്യത്തെ ആശ്രയിച്ചു വേണം 
നന്മതിന്മകളെ വേര്‍തിരിക്കാന്‍. അതായതു" 
ഒരു ലക്ഷ്യം നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതിലേയ്ക്കു 
നയിക്കുന്നതു ധമ്മമെന്നും അതില്‍നിന്നകററുന്ന 
തു” അധമ്മമെന്നും നിവചിക്കാം. എന്നാല്‍ ഈ 
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ലക്ഷ്യം എന്താണെന്നു” നിണ്ണയിക്കാന്‍ ദശന 
ങ്ങളെ ആരൂയിക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഇങ്ങനെ ധമ്മ 
മീമാംസ മനുഷ്യന്‍െറ പരമനന്മ എന്ന മൂല്യ 
സങ്കല്പത്തില്‍ ചെന്നവസാനിക്കുന്നു. ഒരു മൂല്യ 
ത്തെ കേന്ദ്രബിന്ദുവായി സ്വീകരിച്ചു്‌” അതി 
ന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുള്ള മാഗ്ലുത്തെ ധമ്മ 
മായി ചിത്രീകരിക്കുന്ന മററു ചില ദാശനിക 
ന്മാരുണ്ടു”. ഇവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ധമ്മമീമാംസ 
നിരവധി മൂല്യങ്ങളുടെ ഒരു സമുച്ചയമാണു്‌. 
മനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം ഉപേയമുല്ൃയവും അതി 
ലേഗ്റ്റുള്ള മാശ്ലുഞ്ങഠം ഉപായമുല്യവുമായി സ്വീക 
രിക്കുന്ന ഇവര്‍ ധമ്മമീമാംസയെ വിവിധതല 
ത്തിലുള്ള മുല്യങ്ങളായി രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഈ അത്ഥത്തിലാണ്‌ ഡബ്സിയയ. അര്‍ബന്‍ 
എന്ന ചിന്തകന്‍ ധമ്മമീമാംസയെ മൂല്ൃദശന 
മെന്നുകൂടി വിളിക്കുന്നതു”, ധമ്മമീമാംസ പല 
വിധത്തിലുണ്ടെന്നും എന്നാല്‍ മനുഷ്ൃസ്വഭാവ 
ത്തിന്‍െറ നന്മതിന്മകഠം ലക്ഷ്യാനുസ്ൃതമായി 
കണ്ടെത്തുകയാണ്‌ അതിന്‍െറ ഉദേശ്യമെന്നും 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു, 


ദാശനികമമ്മമീമാംസ 


ദശനങ്ങഠംക്കേ മനുഷ്യന്‍െറ പരമോന്നത 
ലക്ഷ്യം നിങ്ല്റ്യിക്കാനാവു എന്നു സൂചിപ്പിച്ചു 
വല്ലോ. ദശനത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനമുള്ള ധമ്മ 
മീമാംസയാണു്‌” ദാശനികധമ്മമീമാംസ. സങ്കീ 
ലമായ ധാമ്മികപ്രശ്ശങ്ങഠംക്കുമുള്ള ഉത്തരം ദാശ 
നികസിദ്ധാന്തങ്ങളിലൂടെയേ കണ്ടെത്താനാവു. 
ദശനനിരപേക്ഷമായ ഒരു ധമ്മശാസ്ത്രമാവിഷ്‌ 
കരിക്കാന്‍ ഇമ്മാനുവല്‍ കാണ്‍ടിനുപോലും കഴി 
ഞ്ഞില്പ. അതുകൊണ്ടത്രെ അദ്ദേഹം ഈശ്വരാ 
സ്ത്ിത്വവും ആത്മാവിന്‍െറ അമൃതത്വവും മനഃ 
സ്വാതന്ത്ര്യവും ധമ്മമീമാംസയ്ക്കു അത്യന്താപേ 
ക്ഷിതമാണെന്നു വാദിച്ചതു”.ദാശനികസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠം ദശനഭേദമനുസരിച്ചു വിഭിന്നങ്ങളാവാം. 
ധമ്മമീമാംസ മൂലൃദശനമാണെന്നംഗീകരിക്കു 
ന്നവക്കപോലും പരമോന്നതമൂലയം കണ്ടുപിടി 
ക്രാന്‍ ദശനമല്ലാതെ മററാശ്രയമില്പ. ഐ. സി. 
ശമ്മയയടെ ഭാഷയില്‍ “ 'ധമ്മമീമാംസ എപ്പോഴും 
ദശനാധിഷ്യിത്മാണു*”. പ്രപഞ്ചസത്യത്തെ 
പ്പററി ദശനം ഒരു സിദ്ധാന്തമാവിഷ്‌ കരിക്കു 
സ്പോഠം അതേ സിദ്ധാന്തം സദാചാരത്തിനും 
ആശ്രയമായിത്തീരുന്നു. ഉദാഹരണമായി ഭാതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


കവാദം ലാകികസുഖാന്വേഷണത്തെ ധമ്മ 
മായി കരുതുമ്പോഠം ആത്മീയവാദം മനോനിയ 
ന്ൂണത്തെ ജീവിതത്തിലനുഷ്ടിക്കേണ്ട ധമ്മ 
മായി പറയുന്നു.”” ഇവിടെ ധമ്മമീമാംസ ദശന 
ത്തിലധിഷ്ടിതമായിരുന്നാല്‍മാത്രം പോരാ അതു 
ഡൃക്തിസഹമായിരിക്കുകയും വേണം. അതാ 
യതു ധമ്മതത്ത്വങ്ങഠം സ്വാഭാവികമായും യുക്തൃ 
നുസ്ൃതവും അംഗീകൃതദശനത്തിന്‍െറ അനന്തര 
ഫലവുമാവണം. ഒരു ദശനത്തിനു ധമ്മസിദ്ധാ 
ന്തമുണ്ടോ എന്നതല്ല കാതലായ പ്രശ്ും.എല്പാ ദശ 
നങ്ങളും, വിശിഷ്യ ഭാരതീയദശനങ്ങഠം, അനു 
ഷ്ലാനത്തിനു ചില കത്തവ്യകമ്മങ്ങാം നിദ്ദേശി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ധമ്മതത്ത്വങ്ങഠം അതാതു ദാശ 
നികസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ യുക്തിക്കു നിരക്കുന്നതാ 
ണോ എന്നതാണു്‌? പ്രശ്ശമം. ഉദാഹരണമായി 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം ലക്ഷ്യമായി അംഗീ 
കരിച്ചാല്‍ അതിനുതകുന്ന കമ്മങ്ങളാണു്‌” അനു 
ഷ്യേയങ്ങഠം. മററു വാക്കില്‍, ധമ്മത്തിനാധാര 
മായിരിക്കേണ്ട ദാശനികസിദ്ധാന്തങ്ങഠം ധമ്മ 
മീമാംസയുടെ അടിസ്ഥാനസങ്കല്പങ്ങളെ നിഷേ 
ധിക്കുന്നതാവരുതു”. ““ശരിയായ ദശനം ഒരി 
ക്കലും ധമ്മത്തിനാവശ്യമായ അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വങ്ങളെ നിഷേധിക്കുന്നില്ല.”” എന്ന 
ബ്രാഡ്‌ലിയുടെ അഭിപ്രായം ഈയവസരത്തില്‍ 
സുൃത്തവ്യമാണു'. 


സ്വതന്ത്രതാവാദം 


ധമ്മത്തിനു ദശനമധിഷ്ഠാനമായി അംഗീ 
കരിക്കാത്തവര്‍ അതു നിരാശ്രയവും സ്വതന്ത്രവു 
മാണെന്നു വാദിക്കുന്നു. ധമ്മത്തിനു ദാശനാശ്രയ 
ത്വം കല്പിക്കുന്നതു” തെററിദ്ധാരണ നിമിത്തമാ 
ണെന്നും ഭാഗികമായ ആശ്രയത്വംപോലും 
അതിനാവശ്യമില്ലെന്നുമാണു” ജി. ഇ. മൂറിന്‍െറ 
സിദ്ധാന്തം. ദശനങ്ങളിലൂടെ മനുഷ്യനന്മയെ 
നിണ്ണയിക്കുന്നതു” ഒരു ദശനാഭാസമാണെന്നും 
ഈ തെററു” പററാത്ത ചുരുക്കം ചില ദാര്‍ശനി 
കന്മാരില്‍ ഒരാളാണു” കാണ്‍ട്ട്‌ എന്നുമാണ്‌ 
വേറൊരു ചിന്തകന്‍െറ മതം. മതദാര്‍ശനിക 
തത്ത്വങ്ങഠം ധമ്മത്തിനു പ്രേരകമാണെങ്കിലും 
അവ ധമ്മാനുഷ്യാനത്തിനുള്ള നീതീകരണമല്ലെ 
ന്നത്രെ മററു ചിലരുടെ വാദഗതി. എന്നാല്‍ 
ഈ സ്വതന്ത്രതാവാദികളില്‍ ആരുംതന്നെ ധാ 
മ്മികമൂല്യങ്ങളെ നിഷ കൃഷ്ടമായി നിവ്വചിക്കു 
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ന്നതില്‍ വിജയിച്ചില്ല. എലാ മൂല്യങ്ങളും അ 
നിവ്വചനീയമാണെന്നു സമ്മതിക്കുന്ന മൂര്‍തന്നെ 
ഇതിനുദാഹരണമാണു”. സ്വതന്ത്രതാവാദത്തെ 
ഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ട്‌ ജി. ഇ. വുഡ്‌ തന്‍െറ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ഈ പവാദമംഗീകരിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം 
ധാമ്മികപ്രശ്മങ്ങഠം പരിഹരിക്കപ്പെടുകയില്ലെ 
ന്നു വ്യക്തമാക്കിയീട്ടുണ്ടു്‌. 


ദൈവശാസ്രുവും (10ഹ്) 
ധമ്മമിമാംസയും 


ദൈവശാസ്രും ധമ്മതത്ത്വങ്ങംക്കടിസ്ഥാ 
നമാണെന്ന വാദമാണ ധമ്മമീമാംസയയടെ 
മറെറാരു ശാഖ. സഥഗുണേശ്വരനെ പരമസത്ൃയ 
മായി അംഗീകരിക്കുന്ന ഇവര്‍ ധര്‍മ്മത്തെ ഇതി 
ന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ വ്ര്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. പര 
മ്പരയാ കൈവന്നിട്ടുള്ള ഈശ്വരവിശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ധര്‍മ്മത്തെ നിവ്വ 
ചിക്കുകയ്യം വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യാമെന്നാ 
ണ്‌ സ്വതന്ദ്രതാവാദികളെ ഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
കൃസ്തൂുമതപണ്ഡിതനായ ജി. ഇ. വുഡ്‌ അഭി 


പ്രായപ്പെടുന്നതു”. “ദൈവശാസ്ത്രാധിഷ്യീതമായ | 


ധര്‍മ്മത്തിനു ലാകികധര്‍മ്മങ്ങളെ ഒട്ടം ബാധി 
ക്കാതെതന്നെ സന്മാഗ്ശപരമായ അനുഭൂതിക 
ളോടു ശരിയായ നീതി പുലത്താന്‍ സാധിക്കും." 
ഇങ്ങനെ ധര്‍മ്മതത്ത്വങ്ങളടടെ കേന്ദ്രബിന്ദു 
ഈശ്വരനാണെന്നും ധര്‍മ്മാചരണത്തിന്‍െറ 


മാതൃക ഈശ്വരന്‍െറ സംരക്ഷിക്കാനുള്ള ഇച്ഛാ 
ശക്തിയാണെന്നും അദ്ദേഹം വാദിക്കുന്നു. 


ഈശ്വരവാദത്തില്‍ ധമ്മതത്ത്വങ്ങളെ 
അനായാസേന വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ സാധിക്കു 
മെന്നതു ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ ഇശ്വരവാദം 
അന്തിമമായി സ്വീകരിക്കാമോ? അതിലെ 
ഈശ്വരന്‍ സാകാരനും സഗുണനുമല്ലെ ? പുരുഷ 
“ധമ്മമുള്ള ഒരു സൃഷ്ടികത്താവിന്‍െറ കല്പന ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ പയ്യാപ്യമല്ല. 
താത്ത്വികമായ ഈ അപയ്യാപ്യതയാണു്‌ ദാശ 
നികന്മാരെ കേവലവും നിര്‍ ഗുണവും നിരാകാ 
രവുമായ ഒരു തത്ത്വത്തിലേഷ്ക്കു നയിച്ചതു”. 
അദ്വൈതികളടെ ബ്രഹ്മമെന്ന കേവലതത്ത്വ 
ത്തില്‍ . മാത്രമേ മനുഷ്യനു്‌ ബുദ്ധിപരമായ 
സംതൃപ്തി ലഭിക്കൂ. കൃസ്തുമതത്തിലെ ദൈവസങ്കം 
ചുത്തില്‍ ഈ അപര്യാപ്പത കൂടുതല്‍ പ്രകടമായി 
കഠണാം. നിന്നെപ്പോലെ നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാ 


അദ്വൈതത്തിലെ ധര്‍മ്മമീമാംസ 


. വേണമല്ലൊ. 


477 


രനേയ്യം സുേഹിക്കുക എന്ന വിശിഷ്ടോപദേശ 
ത്തിനു” അതിലെ ദൈവസങ്കല്പവുമായി എന്തോ 
പൊരുത്തക്കേടുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” ക്ര്രൈ 
സുവദൈവശാസ്ത്ൂം ശരിയാണെങ്കില്‍ ഇയശ്വരന്‍ 
ഒരു ക്രൃരനായിരിക്കുമെന്നു ആര്‍നോഠംഡ്‌ 
ടോയിന്‍ബി പറഞ്ഞതു്‌. സ്നേഹനിധിയായ 
ഈശ്വരന്‍ മനുഷ്യനെ ഒരിക്കലും നിതൃനരക 
ത്തില്‍ പതിപ്പിക്കുകയില്പല്ലോ! അതുപോലെ 
മനുഷ്യസ്വാതന്ന്ര്യം ഈശാരസ്നദബേഹത്തിന്‍െറ 
നേക്കള്ള ഒരു ചോദ്യചിഹ്നമാണു”. ഈശ്വരനെ 
പരമസതൃമയോി അംഗീകരിച്ചാല്‍ സൃഷ്ടി, 
തിന്മ, മുതലായ വിഷമപ്രശ്നങ്ങഠം ഉദിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഈശ്വരന്‍ പൂണ്ണനായിരിക്കുകയും അപു 
ള്ല്ലൂനായ ജീവനോടു ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുകയും 
ബ്രാഡ്‌ലി ഈ ഈശ്വരസങ്ക 
ലത്തെ ഖണ്ഡിച്ചിട്ടണ്ടു. “ “നമ്മളെല്ലാവരും 
ഞാന്‍ എന്നു പറയുന്നപോലെ, ഞാന്‍ എന്നു 
സ്വയം തോന്നുന്ന ഒരീശ്വരന്‍ എത്ര ചിന്തി 
ച്ചിട്ടം ആത്മീയതത്ത്വത്തിലെ പരമവും പുണ്ണവു 
മായ ഒരു സത്യമായിരിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല” 
എന്നദ്ദേഹം പറയുന്നു. സ്ഥഗുണേശ്വരസഭംല്പം 
മതാനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കാവശൃമാണു". എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരസങ്കല്പത്തെപ്പററി കൂട്ടതല്‍ യുക്തിയുക്ത 
മായി ചിന്തിച്ചാല്‍ ഒരു കേവല തത്ത്വത്തിലാ 
യിരിക്കും നാം അവസാനം ചെന്നെത്തുക. 


എന്നാല്‍ അദ്വൈതത്തെപ്പോലെ കേവല 
തത്ത്വമംഗീകരിച്ച ദശനങ്ങളില്‍ ധര്‍മ്മത്തിനു 
സ്ഥാനമുണ്ടോ? അദ്വൈതത്തിലെ നിര്‍ഗുണ 
ബ്രഹ്മവാദത്തില്‍ ധര്‍മ്മസിദ്ധാന്തങ്ങഠം വ്ൃവ 
സ്ഥാപിതമാണോ? അല്ലേന്നാണു” പലരുടേ 
യം വിമരനം. അദ്വൈതതത്ത്വങ്ങഠം ജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കിയാല്‍ ധര്‍മ്മാനുഷ്യാ 
നങ്ങഠംക്കു സ്ഥാനമില്ലാതെ വരുമെന്നാണു” ഇവ 
രുടെ ഭയം . സാമുഹൃജീവിതത്തിലാചരിക്കേണ്ട 
ധര്‍മ്മങ്ങഠം അദ്വൈതത്തിലെ ലക്ഷൃത്തിനു 
വിരുദ്ധമാണെന്നും ധര്‍മ്മം അധികാരമുപയോ 
ഗിച്ചാണു” ഭാരതത്തില്‍ നടപ്പിലാക്കിയിരുന്ന 
തെന്നമുള്ള ജോണ്‍ മെക്കന്‍സിയുടെ വിമശനം 
പരിശോധനാഹമാണ്‌”., അദ്വധൈതദശനങ്ങളില്‍ 
ധര്‍മ്മത്തിനു സ്ഥാനം നല്ലന്നതു സുകരമായ ഒരു 
കായ്യുതല്പ. കൃ(൨൫൭ സാധ്യമായ ഈ കായയും ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍ തനെറ ദര്‍ശനത്തില്‍ സാധിച്ചത്‌ 
വിസൂയാവഹമായ വിധത്തിലാണു“, ഇതു മന 
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സ്ത്റിലാക്കാന്‍ അദ്വൈതധര്‍മ്മത്തിനു പശ്ചാത്ത 
ലം ഒരുക്കിയ ഹിന്ദധര്‍മ്മത്തെപ്പുററിയും പുരു 
ഷാത്ഥങ്ങളെപ്പററിയ്യം ചുരുക്കി പ്രതിപാദിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. 

ചുരുഷാത്ഥങ്ങാം 


ധര്‍മ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളെന്ന ചതുവ്വിധ 
പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം ഭാരതീയര്‍ പണ്ടേ സ്വീകരി 
ച്ചിട്ടുള്ളതാണു”. ഇവയില്‍ അത്ഥകാമങ്ങഠം 
ഭതികമൂല്യങ്ങളം ധര്‍മ്മമോക്ഷങ്ങഠം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമൂല്യങ്ങളുമാണു. മോക്ഷം പരമമുല്യ 
മായതുകൊണ്ടു” ധര്‍മ്മാത്ഥകാമങ്ങാം മോക്ഷ 
ത്തിലേഗ്റ്റു നയിക്കുന്ന ഉപായമുല്യങ്ങളായി 
കരുതപ്പെടുന്നു. ദര്‍ശനഭേദമുനുസരിച്ചു മോക്ഷ 
സങ്കല്പത്തിനു വ്ൃത്യാസമുണ്ടെങ്കിലും മോക്ഷ 
മാണു” പരമമൂല്യമെന്ന കായ്യുത്തില്‍ ആക്കം 
പക്ഷഭേദമില്പ. മീമാംസകക്ക്‌ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടു 
ന്നതും ന്യായമതത്തില്‍ ദുഃഖാഭാവരൂപവും അ 
ദ്വൈതത്തില്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ കാരം കൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന ആനന്ദാനഭൂതിയയമാണു്‌ 
എന്നാലിവക്കെല്പാം മോക്ഷംതന്നെയാണു" 
ആതൃന്തികമൂല്യം. അത്ഥകാമങ്ങളെ മോക്ഷാനു 
കൂലമായി തേടുന്നതു” ഒരിക്കലും ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തിനു” വിരുദ്ധമല്പ. എന്നാല്‍ അവയയ 
ടെ സമ്പാദനം ശാശ്വതശാന്തി നല്ലാത്തതിനാല്‍ 
പരമലക്ഷൃമായി അംഗീകരിക്കാന്‍ വയ്യ. 
അത്ഥകാമങ്ങഠം സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാനുള്ള പ്രവ 
ണത മനുഷ്യനില്‍ കൂടുതലായുണ്ട്‌. ജീവിത 
ത്തില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം ആവശ്യവുമാ 
ണര്‌. അതുകൊണ്ടു” അത്ഥകാമങ്ങളെ ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുള്ള ഉപായമായി കരുരു 
ണം. ആഅത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു” മനുഷ്യനെ 
അഹനംക്കുന്നതാണു” വണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മവും സാ 
ധാരണധരമ്മവും, ഇവ രണ്ടും കൂടിച്ചേന്നതാണു? 
ഹിന്ദുധര്‍മ്മം. 


ഹിന്ദുധമ്മം 

അരിസ്റ്റോട്ടല്‍, കാണ്‍ട്ട്‌, മുതലായ ദാശനി 
കുരുടേതു പോലെയുള്ള ആ ധമ്മമീമാംസ ഹിന്ദൂ 
മതത്തിലില്ല. ഒരു പ്രത്യേക ദശനത്തിലധിഷ്ഠി 
തമല്ലെങ്കിലും പല ആചാരങ്ങളും അനുഷ്ലാനങ്ങ 
ളം ഹിന്ദുക്കഠംക്കുണ്ടു്‌ . ഇവയില്‍ പലതും ചില 
വിശ്വാസങ്ങളില്‍ അധിഷ്ണിതമാണു്‌്‌. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഇവയെ ധമ്മമീമാംസയെന്നു വ്ൃയവഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മോക്ഷം... 


നവംബര്‍. 


രിച്ചുകൂടാ. ധമ്മാധമ്മവിവേചനരൂപവും തത്ത്വ; 
ചിന്താപരവുമായ സമീപനം ഇവയിലില്ല. 
മതത്തിലെ എല്ലാ ആചാരങ്ങളും അനാചാരങ്ങ: 
ളം ധര്‍മ്മമാണു”. ഹിന്ദുക്കഠം മതവും ധര്‍മ്മ. 
മീമാംസയ്യം തമ്മില്‍ കൂട്ടി ക്കുഴച്ചുവെന്നു” ഹോപ്‌ 
കിന്‍സ്‌ ആരോപിച്ചത്‌ അതുകൊണ്ടാവാം. 
ജൈമിനിയയടെ ഏററവും പ്രാചീനമായ “ചോ. 
ദനാലക്ഷണോത്ഥോ ധമ്മഃ"” എന്ന നിര്‍വ്വച 
നം വൈദികാനുഷ്യാനങ്ങളെപ്പററിയും അവയു: 
ടെ നന്മയെപ്പററിയും മാത്രമേ പറയുന്നുള്ള. 
അവ സ്വഗ്ലമെന്ന നന്മയിലേന്ക്കു” എങ്ങനെ നയി 
ക്കുന്നുവെന്നോ എന്തിനു നയിക്കുന്നുവെന്നോ:. 
ഉള്ള വിശദീകരണം അതിലില്ല. പില്ല്ലാല. 
ത്തുണ്ടായിട്ടുള്ള ധമ്മത്തിന്‍െറ ഒരു നിര്‍വ്വച 
നത്തേയും ധമ്മമീമാംസയെന്നു പറയാന്‍ വയ്യ. 
ധമ്മത്തിന്‍െറ വൈദികമായ അനുഷ്യാനങ്ങളെ 
മാത്രം ഉയത്തിക്കാട്ടിയ മീമാംസഷ്റ്കു്‌ ശേഷം 
വന്ന അദ്വൈതം , അവര്‍ ധമ്മത്തിനു നല്ലിയ. 
സ്ഥാനത്തെത്തന്നെ ചോദ്യം ചെയ്തു. ഒരു ദശന. 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ധമ്മത്തെ യുക്തി 
യൃക്തമായി വിശകലനം ചെയ്തതും അധികാര 
ഭേദമനുസരിച്ചു്‌ അതിനെ പ്രവൃത്തിധമ്മമെന്നും 
നിവൃത്തിധമ്മമെന്നും വേര്‍തിരിച്ചതും ശ്രീശങ്ക 
രന്‍ മാത്രമാണു”. 

ഒരത്ഥത്തില്‍ ഹിന്ദുമതമെന്നാല്‍ ഹിന്ദു. 
ധമ്മംതന്നെയാണു്‌'. ഹിന്ദുമതസ്ഥരുടെ ഐക്യം 
അവരുടെ ധമ്മത്തിലും ആചാരത്തിലും ജീവിത 
രീതിയിലുമാണ്‌. എസ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍െറ. 
ഭാഷയില്‍ “ “ഹിന്ദുമതം ഒരു ചിന്താപദ്ധതിയേ 
ക്കാളേറെ ഒരു ജീവിതരീതിയാണു”. ദശനത്തി. 
ന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ അതു പുള്്സ്വാതന്ത്ര്യം 
നല്ലമ്പോഠം അനുഷ്ാനത്തിനു” നിഷ” കൃഷ്ടമായ: 
നിയമങ്ങഠം അനുശാസിക്കുന്നു. ഇരശ്വരവാദി 
യും നിരീശ്വരവാദിയും സംശയവാദിയും അ. 
ജേഞയവാദിയും ഹിന്ദുജീവിതരീതി ആംഗ്‌ 
കരിച്ചാല്‍ ഹിന്ദുവാണ്‌. ഹിന്ദുമതം മതപര: 
മായ ഐകൃത്തിനല്പ ധാമ്മികവും ആഭ്ധ്യാത്മി 
കവുമായ ജീവിതവീക്ഷണത്തിനാണു* പ്രാധാ: 
ന്യം കൊടുക്കുന്നതു.” വണ്ണാശ്രമധമ്മമാണു്‌ 
ഇതിനടിസ്ഥാനം. എന്താണീ വണ്ണാശ്രമങ്ങഠം? 
ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയവൈശൃശൂദ്രന്മാരെന്ന നാലു, 
വണ്ണികളും ബ്രഹ്മചയ്യും, ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം, വാന: 
പ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം എന്നീ നാലാശ്രമങ്ങളി. 
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ലുള്ളവരും നിയമേന അനുഷ്കിക്കേണ്ട കര്‍മ്മങ്ങ 
ഉഠണു” വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം. ഗുണകമ്മങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി വിഭജിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ധമ്മ 
ങ്ങളില്‍ വണ്ണധമ്മത്തിനു സാമൂഹൃജീവിതത്തി 
ലും ആശൂമജിവിതത്തിനു വൃക്തിജീവിതത്തി 
ലുമാണ്‌ പ്രാധാന്യം. എന്നാല്‍ എന്താണു” 
വണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മംകൊണ്ടു” യഥാത്ഥത്തില്‍ 
വിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നതു” ? സ്മൃതികളനുശാസി 
ക്കുന്ന കമ്മങ്ങളനുഷ്ടിക്കുന്നതു വണ്ണധമ്മങ്ങളുടെ 
അക്ഷരാത്ഥത്തിലുള്ള അനുഷ്ലാനമാണു്‌. ആധു 
നികസാമൂഹൃയവ്യവസ്ഥിതിയില്‍ ഈ കര്‍മ്മ 
്ങഠം കുറെയൊക്കെ അപ്രായോഗികവുമാണു”. 
“സമുദായത്തില്‍ ഒരാഠം വഹിക്കുന്ന സ്ഥാനവും 
അതിന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങളും (൪൧൭൦൭ 502൧0൨ 12 
10൦ ൧0 15 ഠെ) എന്ന ആശയമാണു വണ്ണാ 
ശ്രമധര്‍മ്മം കൊണ്ടു വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. അതാ 
യതു” ഒരാളുടെ കത്തവ്യം സമുദായത്തില്‍ 
അയാഠം വഹിച്ചിരിക്കുന്ന സ്ഥാനത്തിന്‍െറ 
കര്‍മ്മങ്ങളാണു”. ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേക തൊ 
ഴില്‍ ചെയ്യേണ്ട സ്ഥാനമാണ്‌ സമൂഹത്തില്‍ 
ഓരോരുത്തക്കും ഉള്ളതു”. ആ തൊഴില്‍തനെ 
യാണു്‌ അവന്‍െറ സ്വധര്‍മ്മവും. വണ്ണാശ്രമ 
ധര്‍മ്മത്തെപ്പുററി തികച്ചും അജ്ഞാതനായിരു 
ന്ന ബ്രാഡ്‌ ലി സ്വധര്‍മ്മത്തെപ്പുററി ആവിഷ്ട 
രിച്ചു സിദ്ധാന്തവും ഇതുതന്നെ. 


സാധാരണയമ്മം 


വണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മഞ്ങാഠംക്കു പുറമേ ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ സ്മൃതികഠം നിദ്ദേശിക്കുന്ന നിരവധി 
സാധാരണധര്‍മ്മങ്ങഠം കൂടിയുണ്ടു”. വണ്ണാ 
ശ്രമധര്‍മ്മത്തെപ്പററി പ്രതിപാദിക്കുമ്പോഠം 
ഇവയ്യെപ്പുററി സാധാരണ പരാമര്‍ശിക്കാറില്ല. 
എന്നാല്‍ എല്ലാ വണ്ണ്ണികടംക്കും ആശ്രുമി 
കഠംക്കും ഒരുപോലെ ബാധകമാണ്‌ ഈ ധര്‍മ്മ 
്ദഠം. അഹിംസ, സത്യം, അസ്തേയം, സംയ 
മനം, ശുദ്ധി എന്നിവ സാധാരണധര്‍മ്മമായി 
മനു അനുശാസിക്കുമ്പേഠം യാജ്ഞവല്ലയയന്‍ ഇവ 
യോട്ട്‌ ക്ഷമം ടടജുത്വം, ദാനം എന്നീ ഗുണങ്ങഠം 
കൂടി ചേക്കുന്നു. ഗാതമധര്‍മ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ സാധാരണധര്‍മ്മങ്ങളില്‍വെച്ചു സവ്വ 
ഭൂതദയഷ്കുാണു” പരമപ്രാധാന്യം. യാജ്ഞവല്ല്യ 
സ്മൃതി ആധികാരികമായി അംഗീകരിക്കുന്ന 
ശ്രീശങ്കരനും സാധാരണധമ്മത്തെ സ്വീകരിച്ചി 


അദ്ലൈതത്തിലെ ധര്‍മ്മമീമാംസ 
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ട്ടുണ്ടെന്നു വേണം കരുതാന്‍. ഇവയില്‍ ഏററവും 
പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്ന അഹിംസാധര്‍മ്മം അന്യ 
ഥാ വ്യാഖ്യാനിച്ചു അതു ഭാരതീയരുടെ പാപ 
ബോധത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതാണെന്നു” ചിലര്‍ 
കരുതുന്നതും ശരിയല്ല. ഉദാഹരണമായി അഹിം 
സയയടെ കാരണം സഹാനൂഭൂതിയോ ദയാദാ 
ക്ഷിണൃയമോ ആയിരുന്നില്ലെന്നും പില്ല്ലാലത്താ 
ണു്‌ ദയ അതിനു പ്രേരകമായതെന്നുമാണു" 
ഷ്ഷ്വൈററ്‌സറുടെ അഭിപ്രായം. എന്നാല്‍ ദയാ 
ദാക്ഷിണ്യമായിരുന്നു അഹിംസയുടെ പ്രേരക 
മെന്നു തെളിയിക്കാന്‍ ഹൈന്ദവശാസ്ര്രുങ്ങളില്‍, 
എത്രയോ പ്രമാണങ്ങളണ്ടു”. അഹിംസഗ്ക്കൂു പരമ 
പ്രാധാന്യം നല്ലിയ ജൈനന്മാരുടെ ജീവകാരു 
ണ്യം പ്രസിദ്ധമറണല്ലോ. ഹിന്ദുക്കളുടെ ഏററ 
വും ഉല്‍കൃഷ്ടമായ ഗുണമായി ഗാന്ധിജി അഹിം 
സയെ കരുതുന്നു. 


ധമ്മമീമാംസ _. അദ്വൈതത്തില്‍ 


ഹിന്ദുധമ്മത്തെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു"” 
അദ്വൈതത്തിലെ ധമ്മമീമാംസ തുടങ്ങുന്നതു. 
ആത്മൈകത്വവാദമാണു൦ അതിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനം. തത്ത്വമസി, അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി മുത 
ലായ ഉപനിഷദ്‌ വാക്യങ്ങളില്‍ പ്രകടമാകുന്ന 
ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വമാണ്‌ അദ്ദൈതത്തി 
ന്‍െറ കാതല്‍. ഈ ആത്തൈമകത്വം പാരമാത്ഥി 
കസതൃത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വേണം 
ഗ്രഹിക്കാന്‍. അതായതു” അദ്വൈതത്തില്‍ പാര 
മാത്ഥികമെന്നും വ്യാവഹാരികമെന്നും സത്യം 
രണ്ടു വിധത്തിലുണ്ട്‌”. ഇതിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
ത്തിലാണു” ജീവബ്രഹ്്ൈക്യവും ഇപ്പോളനുഭവ 
പ്പെടുന്ന ജീവബ്രഹ്മഭേദവും വിശദീകരിക്കപ്പെ 
ട്ടന്നതു". അതനുസരിച്ചു” ജീവാത്മാവില്‍നിന്ന 
ഭിന്നമായ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു്‌ സത്യമെന്നതു 
പരമാത്ഥാവസ്ഥയ്യം, നാനാത്വം നിറഞ്ഞ ഈ 
ജഗത്തു” സത്യമാണെന്ന തോന്നല്‍ വ്യവഹാരാ 
വസ്ഥയയമാണു. സത്തയെ പാരമാത്ഥികമെന്നും 
വ്യാവഹാരികമെന്നും രണ്ടു ശ്രേണികളായി 
തിരിച്ചതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം രണ്ടു വൃത്ൃസ്തു 
വീക്ഷണകോണങ്ങളാണു”_ പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
വീക്ഷണകോണവും ജീവന്‍െറ വീക്ഷണ 
കോണവും. വൃവഹാരദശയില്‍ സത്യമാണെ 
ന്നുതോന്നുന്ന ജഗത്തു” പരമാത്ഥദശയില്‍ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്താല്‍ ബാധിക്കപ്പെടുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണു്‌ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു” പരമസത്യമെന്നും 
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ബ്രഹ്മസാക്ഷാത”“കാരംവരെ മാത്രം സത്ൃത്വ 
മുള്ള ജഗത്തു” വ്യാവഹാരികസത്യമാണെന്നും 
അല്വൈതം പറയുന്നതു”. മനുഷ്യന്‍െറ സ്വരൂപം 
ബ്രഹ്മമാണെന്നും അതിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാര 
മാണു“ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും അതു ബോധിപ്പി 


ക്കുന്നു. ഈ സാക്ഷാത്‌കാരംതന്നെയാണു” 
മോക്ഷം. എന്നാല്‍ മോക്ഷം നൂതനമായി 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്ന ഒരവസ്ഥയല്ല. ഒരത്ഥത്തില്‍ 
നാമെല്ലാം മുക്തന്മാര്‍തന്നെ. പക്ഷേ ഈ 
ജ്ഞഠനം അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവ്ൃതമായിരി 
കടന്നു. ജ്ഞാനാച്ചാദകമായ ഈ ശക്തി മായ, 
അവിദ്യ, അജ്ഞാനം എന്നീ പേരുകളിലും 


അറിയപ്പെടുന്നു. അജ്ഞാനനാശത്താല്‍ ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്‌ കരേമുണ്ടാകുമ്പോഠം ജീവന്‍ ഉപാധി 
കളില്‍നിന്നും മുക്തനായി മോക്ഷം അടയുന്നു. 
മററുള്ള ദശനങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ അദ്വൈത 
ത്തിലെ മോക്ഷസജല്പത്തിനു്‌ ഒരു വിശേഷത 
യുണ്ട്‌. മോക്ഷം ഈ ലോകത്തില്‍ ഈ ജീവി 
തത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രാപ്ൃമാണെന്നുള്ളതാണു”്‌ ഈ 
വിശേഷത. സത്ൃവസ്തുവില്‍നിന്നുള്ള ജീവന്‍െറ 
വേര്‍പാട്‌ അവിദ്യകൊണ്ടു വിശദീകരിക്കുന്ന 
അദപ്വൈതി അതകററാനുള്ള ഉപായംകൂടി നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നുണ്ടു”. അവിദ്യാനിവ്ൃത്തിക്കുള്ള മാഗ്ലം 
കൂടി നിദ്ദേശിച്ചിപ്പായിരുന്നെങ്കില്‍ അദ്വൈതം 


അപ്രായോഗികവും അതിലെ തത്ത്വങ്ങഠം 
കേവലം സിദ്ധാന്തങ്ങളും മാത്രമാകുമായിരുന്നു. 


എന്നാല്‍ മോക്ഷം ഇവിടെത്തന്നെ നേടാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്ന അദ്വൈതത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
അതിന്‍െറ മരലികമായ ശുഭാപ്ലിവിശ്വാസ 
ത്തെ കാണിക്കുന്നു. 


അവിദ്യാനാശത്താലുണ്ടാകുന്ന അമൃതത്വ 
പ്രാഫ്ിയാണു്‌ അല്വൈതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
എന്നാല്‍ ഈ അവിദ്യ പ്രകടമാകുന്നതാകട്ടെ 
മനുഷ്ണ്‍ന്‍െറ ഞാനെന്നും എന്‍േറതെന്മുള്ള ഭാവ 
ത്തിലാണ്‌. അഹംമമാഭിമാനരൂപത്തിലുള്ള 
ഈ അപുണ്ണതാബോധത്തില്‍നിന്നാണ്‌ താന്‍ 
സുഖദുഃഖങ്ങളനുഭവിക്കനവനാണെന്നും ജനന 
മരണങ്ങാഠംക്കടിമയംണെന്നുമുള്ള മിഥ്യാബോധ 
മുണ്ടാകുന്നതു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തി 
നുള്ള കാരണവും ഈ അഹകങ്കാരമാണു”. അതു 


കൊണ്ടു മോക്ഷത്തില്‍ ജീവന്‍െറ വ്യക്തിത്വവും 
നശിക്കുന്നു. വൃക്തിത്വനാശമെന്ന ആദര്‍ശം 


പലക്കും അമോചകമായിത്തോന്നാം. എന്നാല്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


വ്യക്തിത്വനാശം ഒരു നഷ്ടമല്ല, ലാഭമാണു'. 
വ്യക്തിത്വമപ്രത്ൃക്ഷമാകുകയെന്നാല്‍ പരിമ 
തികഠം അപ്രത്ൃക്ഷമാകുകയെന്നാണത്ഥം. 
മോക്ഷത്തിലുണ്ടാകുന്ന ആത്തൈകത്വബോധ 
ത്തിനുമാത്രമേ ധമ്മാനുഷ്യാനത്തിനടിസ്ഥാന. 
മായിരിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. എല്ലാ ജീവജാലങ്ങ 
ടേയും ആത്മാവുതന്നെയാണ്‌” തന്‍െറ ആത്മാ: 
വെന്ന സാക്ഷാത്‌ കാരത്തില്‍നിന്നാണു' തന്നെ. 
പ്പോലെ തന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും സ്നേഹി 
ക്കാനുള്ള പ്രേരണഴഷുണ്ടാകുന്നതു്‌. ടോയിന്‍ബി 
പറയുന്നു. “ “തത്ത്വമസി അഥവാ ജീവാത്മാവു൦ 
ഏതെങ്കിലുമത്ഥത്തില്‍ പരമാത്മാവാണെന്ന 
ആ സത്യം ഭാരതീയര്‍ പണ്ടേ കണ്ടുപിടിച്ചു. 
പക്ഷേ ഏതത്ഥത്തിലാണ”്‌ ഈ ഐക്ൃജ്ഞാനം 
സത്ൃയമാകുന്നതെന്നുള്ളതു പ്രവൃത്തിയിലൂടെ കണ്ടു. 
പിടിക്കേണ്ടതാണു'. തത്ത്വമസിയെന്ന വാക്യം. 
വെറുമൊരു പ്രസ്ധാവനയല്പ. നമുക്കായിത്തീ 
രാ൯ സാധിക്കുന്ന സത്യമാക്കി നമ്മെ തീക്കാ 
നുള്ള ഒരാഹ്വാനമാണതു”.”” ധമ്മത്തിനു നാനാ 
ത്വം ആവശ്യംതന്നെ. എന്നാല്‍ നാനാത്വം 
സത്യമല്ല. അല്വൈതത്തില്‍ ധമ്മവും അവ 


സാനം സത്യമല്ല. വ്ൃയവഹാരദശതന്ത്ുതീതമായ 
മോക്ഷം ധമ്മാധമ്മങ്ങഠാംക്കുമതീതമാണ്ുടല്ലോ. 


എന്നാല്‍ ഈ മോക്ഷസങ്കല്പം ധമ്മത്തിനു വ്യവ 
ഹാരാവസ്ഥയിലുള്ള പ്രാധാന്യത്തെ അല്പവും 
കുറയ്ക്കുന്നില്പ. 


“മനുഷ്യന്‍െറ അഭ്യുദയത്തിനും നിഃശ്രേയ 
സത്തിനും കാരണവും ചതുവ്ൃണ്ണങ്ങളിലും ചതു 
രാശ്രമങ്ങളിലുമുള്ളവര്‍ അനുഷ്ടിക്കുന്നതുമാണു്‌ 
ധമ്മം" എന്നാണു്‌ ധമ്മത്തിനു ശ്രീശങ്കരന്‍ 
നല്ലന്ന നിവ്വചനം. ഇതിനെ പ്രവൃത്തിധമ്മ 
മെന്നും നിവ്വത്തിധമ്മമെന്നും രണ്ടായി തിരി 
ക്കാം. തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛയില്പാത്തവര്‍ 
ഫലാപേക്ഷകൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യുകയെന്ന 
പ്രവൃത്തിധമ്മവും മോക്ഷംമാത്രം ലക്ഷ്ൃയമായിട്ട 
ളവര്‍ വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ലക്ഷണ 
മായ നിവ്ൃത്തിധമ്മവും പിന്‍തുടരണം. പ്രവൃ 
ത്തിഷയടേയ്യം നിവ്ൃത്തിയയടേയും അന്തിമലക്ഷ്യം 
ഞാനെന്നും എന്‍്േറതെന്നമുള്ള ഭാവത്തില്‍ അഭി 
വ്യക്തമാകുന്ന അവിദ്യയടെ നിവ്ൃത്തിയാണു'. 
അവിദ്യാനിവ്വത്തിയുണ്ടാകുമ്പോഠം മോക്ഷം 
പ്രാപിക്കുന്നതോടൊപ്പം മനുഷ്യനു്‌ പുണ്ണുമായ 
നിസ്വാത്ഥതയും സാവ്വലാകികവീക്ഷണവും 
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പരോപകാരതല്പരതയും ഉണ്ടാകുന്നു. പ്രവൃത്തി 
ധമ്മമാണ്‌ മോക്ഷമാഗ്ലത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
ഘട്ടം. എന്നാല്‍ പ്രവൃത്തിധമ്മമനുഷ്ടിക്കുന്നവന്‍ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ നിവ്വത്തിധമ്മംതന്നെയാണു്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. നിവ്വത്തിധമ്മത്തിന്‍െറെ ബീജ 
മായ ത്യാഗവും വൈരാഗ്യവും കുറെയൊക്കെ 
പ്രവൃത്തിധമ്മത്തിലുമുണ്ടല്ലോ. എല്പാ ധമ്മമീ 
മാംസയയടേയും ഒരു മാലികസങ്കല്പമായി ത്യാഗ 
ത്തെ കരുതാം. അതിന്‍െറ വ്യാഫ്ഠിക്കുമാത്രമേ 
വൃത്യാസമുള്ള. ഫെഡോണിസം മുതലായ 
ദശനങ്ങളില്‍ ത്യാഗത്തിന്‍െറ വ്യാപി വളരെ 
പരിമിതമാണെങ്കില്‍ ബുദ്ധമതത്തില്‍ ത്യാഗ 
ത്തീനാണു“്‌ പരമപ്രാധാന്യം. ഈ രണ്ടു വിധ 
ത്തിലുള്ള ത്യാഗവും അദ്വൈതധമ്മത്തില്‍ 
അടങ്ങിയീട്ടണ്ടെ. അദ്വൈതം, പുണ്ണുമായ 
ത്യാഗത്തിനു കഴിവില്പാത്തവക്ക്‌ പ്രവൃത്തി 
ധമ്മവും അതിനു കെല്‍പ്പുള്ളവക്ക്‌* നിവൃത്തി 
ധമ്മവും ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ശ്രീമുകാം ബികാസ്യോത്രപുഷ്ടാഞ്ജലി 
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പ്രവൃത്തിനിവ്ൃത്തികളില്‍ നിവൃത്തിയാണു 
മോക്ഷത്തിനു നേരിട്ടുള്ള കാരണം. പ്രവൃത്തിക്കു 
ചിത്തശുദ്ധിദ്വാരാ പരമ്പരയാ കാരണത്വ 
മാണുള്ളതു”. *“ജ്ഞാനാദേവ തൂ കൈവല്യം” 
എന്ന സിദ്ധാന്തപ്രകാരം ജ്ഞാനത്തിനുതന്നെ 
മുഖ്യകാരണത്വം. ജ്ഞാനവും കമ്മവും മോക്ഷ 
ത്തിനു നേരിട്ടു കാരണമാണെന്ന സമുച്ചയവാദം 
ഖണ്ഡിക്കാനാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍ ഗീതാഭാഷ്യം 
തന്നെ രചിച്ചതു”. കമ്മം മോക്ഷത്തിനു പ്രത്യ 
ക്ഷമായ കാരണമല്ലെന്നു മാത്രമല്ല, മുക്തന്‍ 
ധമ്മാധമ്മങ്ങഠംക്കുപരിയാണെന്നും അദ്പൈതി 
ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. ധമ്മാധമ്മങ്ങഠംക്കതീതനാ 
കുകയെന്നാല്‍ അധമ്മവുമനുഷ്യിക്കാമെന്നല്ല 
വിവക്ഷ. ധമ്മത്തിന്‍െറ ബീജമായ വിധിനി 
ഷേധങ്ങളെ അതിജീവിച്ചു” സ്വാഭാവികമായി 
ധമ്മമനുഫ്ൃിക്കുകയും അധമ്മം തൃജിക്കുകയും 
ചെയ്ുന്നുവെന്നാണത്ഥം. വിധിനിഷേധങ്ങഠം 
ക്കതീതനാണു” ജ്ഞാനി. അദ്പൈതത്തില്‍ 
ധമ്മവും അജ്ഞാനത്തിലുഠംപ്പെടുത്തിയിരിക്കു 
ന്നതിന്‍െറ രഹസ്യവും അതാണ്‌. 





ത്രിമുകാംബികാസ്പോത്രപഷ്ണാഞ്ജലി 


സ്വാമി പ്രണവാനന്ദപുരി 


നിത്യാനന്ദനിധേ ! സ്വഭക്തശുഭദേ ! മുകാംബികേ ! മോക്ഷദേ! 

ഹൃത്താരിൽ വിലസുന്ന നിമ്മലമഹാചിന്താമണീരത്നമേ ! 
ഉത്തുംഗോത്തമഭക്തിയാലഖിലവും നീയെന്നറിഞ്ഞീശ്വരീ ! 

നിത്യ! ഹേ ജഗദംബികേ! തവ പദം കൂപ്പുന്നു വാ്ൂന്നു ഞാന്‍. 1 


നിന്‍ നാമാവലിതന്നിലുള്ള മധുവിന്‍ ദിവ്യാമുതാസ്വാദനം 

എന്‍ നാവിന്‍െറയശുദ്ധി നീക്കി സതതം കാരുണൃയവാരാന്നിധേ ! 

ചിന്‍മാത്രം പരമാത്മതത്ത്വമമലം നന്നായറിഞ്ഞുഠാഭ്ൂമം 

തീന്നീടേണമെനിക്കു ദിവൃജനനീ മൂകാംബികേ! പാഹി മാം. ക 


എന്നുള്ളത്തില്‍ മറഞ്ഞിരുന്നു നിയതം മിന്നുന്നു നീയെങ്കിലും 
നിന്‍കാരുണ്യരസാമൃതാബ്ബിയതുതന്നാഴത്തിലവ്യാകുലം 

ചിന്‍മാത്രപ്പഭ കണ്ടറിഞ്ഞഘമകന്നാനന്ദമമാന്നീടടവാ.. 

നെന്നാണമ്മ കനിഞ്ഞിടുന്നു കൃപതന്‍ പൂള്്റപ്രഭാധാമമേ ) ൫. 


ദേഹാത്മര്‍്രമബുദ്ധികൊണ്ടഖിലവും തെററിദ്ധരിച്ചീവിധം 
മോഹം പൂണ്ടു വലഞ്ഞിടുന്നു തിമിരം ബാധിച്ചു നിന്‍മായയാല്‍ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


മോഹം നീങ്ങിയകത്തു നിന്‍െറ കൃപയാലമ്മേ സദാനേരവും 
സ്നേഹത്തിന്‍ തിരി നീട്ടി നിന്നെരിയണം വിജ്ഞാനദീപാങ്കുരം. 


ഇക്കാണുന്ന ജഗത്തു ദിവ്യജനനീ, നിന്‍ ദിവ്യരൂപങ്ങളാ._ 
ണിക്കേയംക്കുന്ന വിഭിന്നനാമമഖിലം നിന്‍ദിവ്യനാമക്ങളും 
അക്കാദിപ്രഭയൊക്കെ നിന്‍െറ പ്രഭയാണമ്മേ പ്രഭാധാമമേ ! 
ദിക്കാലങ്ങളശേഷവും ഭ്ൂമമഹോ മായാകൃതം സവവും. 


ആകാഗശാദിയ്യമായതില്‍ വിവ്ൃതമായ കാണപ്പെടും സൂയുനും 
രാകാചന്ദ്രനുഡുക്കളം മുഗഖഗം വൃക്ഷം ലതാപവ്ൃന്ദവും 

നാകം ഭൂ ജലരാശിയയം പലതരം മത്സ്യങ്ങളും മത്ത്യരും 
ലോകാധീശ്വരിയായ നിന്‍െറ പലതാം രൂപങ്ങളാണോക്കകില്‍. 


അക്ഷിക്കുത്സവമേകിടുന്ന ശിശുവിന്‍ രതൂമന്ദഹാസാഭയും 
നിഷ്കാമാമലമാതൃഹൃത്തിലുയരും നിസ്കൂല്യവാത്സല്യവും 
പുഷ്ട്രങ്ങഠംക്കുളവാം സുഗന്ധവുമതിന്‍ സൌന്ദയ്യവും വണ്ണവും 
സാക്ഷാലീശ്വരിയായ നിന്‍െറ മഹിമാവാണില്പതില്‍ സംശയം. 
നീയീമട്ട ജഗത"സ്വരൂപമിവിടെ പ്രാപിച്ചു നിന്നീടവേ 
നീയല്ലാതൊരു വസ്തവില്പഖിലവും മായാമയം മോഹനം 
കായാത്തക്കരണേന്ദ്രിയങ്ങളമതില്‍ പൊങ്ങുന്നഹന്താദിയും 
നീയാണായവ ബോധസാഗരമതില്‍ പൊങ്ങുന്ന വീചീഗണം. 


ജ്ഞാനംതന്നെയഖണ്ഡമായിവിലസും ബ്രഹ്മം പരം നീയതില്‍ 
ഭാനത്തില്‍ പ്രഭയാലനേകത്രിപുടിജാലം രചിക്കുന്നു ഹാ ! 
ഞാനും നീയുമനന്തമായിവിലസും ലോകങ്ങളും സവവും 


ജ്ഞാനംതന്നെ നിനഷയ്ക്കില്‍, നിന്‍െറ കൃപയാല്‍ ഭാനം മറഞ്ഞീടണം. 


ജ്ഞാനം സ്വപ്രഭയാണതാണഖിലവും ദ്ൃക്കാണതെല്ലാററിനും 
ഭാനത്തിന്നു പ്രകാശമില്ല സ്വയമേ, ദൃശ്യങ്ങളാണെംക്കയും 
നൂനം ദൂക്കതഖണ്ഡമാണമലമാണേകാദ്വയം ശാശ്വതം 
നാനാദൃശ്യജഡങ്ങളൊക്കെയന്ൃതതം മറയുന്നു ദൈനംദിനം. 


മൂക്കും ദശ്യവുമൊന്നുതന്നെയതുപ്പോല്‍ മായാവിയും മായയ്യം 
അക്കേന്ധ്വാദിയയമായതിന്‍െറ പ്രഭയ്യം ഭിന്നങ്ങളല്ലേകമാം 
ശക്തന്‍ നീയജനവ്യയന്‍ നിരുപമന്‍ സൃഷ്ട്യാദിയാലീവിധം 
ശക്തീരൂപവുമായ” വിളങ്ങിവിലസും സത്യം ശിവം സുന്ദരം. 


ദേവീ ! ഹേ ജഗദംബികേ ! ജയ പരബ്രഹ്മസ്വരൂപേ 1] ശിവേ! 
ദേവന്മാക്കുമമേയയായി വിലസും മൂകാംബികേ ! ശാരദേ! 
സേവിക്കും നിജഭക്തരില്‍ കനിവെഴും കാരുണ്ൃയധാമേശ്വരീ ! 
സേവ്വ്യേ ! നിന്‍ചരണാരവിന്ദമമലം പൂജിപ്പു സത്യാത്ഥി ഞാന്‍. 


ഒന്നേ പ്രാര്‍ത്ഥന നിന്‍െറ ദിവ്ൃചിതിതന്‍ സൂക്ഷ്യപ്രഭാകന്ദളം 
തന്നില്‍ മാനസവിദ്രമങ്ങളഖിലം നീങ്ങി സദാ ശാന്തനായ 
നിന്നീടേണമനന്യഭക്തി മധുവിന്‍ മാധുര്യമാന്നെപ്പൊും 

ധന്യന്‍ ഞാന്‍ കൃതക്ൃത്യനെന്ന നിനവാലമ്മേ വിളങ്ങീടണം. 


യോ 


നവംബര്‍ 


10 


11 


12 


19 
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ആദ്ധ്യാത്‌മികജിവിതം 


ശ്രീ രാമക്ടള്താനന്ദസ്വാമികഠം 


ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠംകൊണ്ടേ സത്ൃ 
സാക്ഷാത്‌കാരം സഭ്ധ്ൃയമാവുകയുള്ള. എന്നാല്‍ 
ഈ സാധനകളാകട്ടെ, ഈശ്വരസാക്ഷാത“കാര 
ത്തിന്നുള്ള അത്യാകാംക്ഷമുലം പരിശുദ്ധവും നീ 
തിനിഷ്ടവുമായ ജീവിതം നയിക്കുന്നതിന്നു 
പരിശ്രമിക്കുന്നവരില്‍മാത്രമേ ഫലപ്രദമായി 
ത്തീരുകയുള്ള. അക്കാരണംകൊണ്ടുതന്നെ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ : “ദ്ാശ 
നികപ്രാധാനൃമഹിക്കുന്ന അതിഗഹനങ്ങളം 
വിവിധങ്ങളുമായ ആദേശങ്ങാഠംക്കുപുറമെ നീതി 
ശാസ്ത്രങ്ങളിലും സമൂഹജീവിതത്തിലും ക്രമീകൃ 
തസാധനകളിലും അടങ്ങിയിട്ടുള്ള പാഠങ്ങഠം 
കൂടി നാം അനുസരിക്കേണ്ടിവരും. ഇരശ്വര 
നെക്കുറിച്ചുള്ള ദുഡപ്രേമത്തിന്നും” ഈ പഠാഠങ്ങഠം 
തികച്ചും സഹായകരമാകാതിരിക്കയില്ല. 
ഇത്തരം സാധനകഠം വഴിയായേ ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത“കരിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള.”? 


അപ്പ്യോഠം സാധകനില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു സം 
ശയം പൊന്തിവന്നേംഗ്്കു. ബാഹൃമായ ആച്ചാ 
രാനുഷ്യാനങ്ങഠം എത്രവരെ ആദ്ധ്യാത്മികവി 
കാസത്തിന്നു സഹായകമായി ഭവിക്കും ? 
വെറും ബാഹൃമായ അനഷ്യാനങ്ങളെയെല്ലാം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഉമിയോടാണു ഉപമിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌. വിത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം ഉമിഷ്ക്കുക 
ത്താണല്ലൊ. സസ്യമായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നതു്‌ 
ഉമിയല്ലെന്നുള്ള കാര്യം വ്യക്തമാണു”. എന്നാല്‍ 
വിത്തു ശരിയാംവിധം മുളച്ചു വികസിക്കണ 
മെങ്കില്‍ വിത്തിനെ ഉമിയില്‍നിന്നു”്‌ അടത്തി 
മാററാതിരിക്കണം. ആദ്ധ്യാത്മികമായ ജീവി 
തത്തിന്നടിസ്ഥാനം നിശ്ചയമായും ബാഹൃ 
മായ ആചാരങ്ങളോ അനുഷ്യാനങ്ങളോ അല്പത 
ന്നെ. ആദ്ധ്യാത്മികമായി വികാസംപ്രാപിക്കു 
ന്നതോടെ അവതാനെ പൊഴിഞ്ഞു പൊയ്ക്കോ 
ള്ളമെന്നതു” നിവിവാദമാണു. എന്നാല്‍ ആരംഭ 
ഘട്ടത്തില്‍ ഇത്തരം അനുഷ്ലാനങ്ങളുടെ പരിലാ 


നയും അഭ്യാസവും ഒരു സാധകനില്‍ കവി 
ഞ്ഞ സ്വാധീനം ചെലുത്താതിരിക്കയില്ല. 


പരരാണികഭാരതത്തിലെ വണ്ണ്ാശ്രമധമ്മ 
ങ്ങളിലും ലോകത്തിന്‍െറ ഇതരഭാഗങ്ങളില്‍ 
അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ള സാമൂഹ്യാചാരങ്ങളിലും 
ഉള്ള ഒട്ടുമിക്ക സിദ്ധാന്തങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തിന്നു” അടിത്തറ പാകുവാന്‍ സഹായ 
കമായിട്ടുള്ളവയാണു്‌. ആദ്ധ്യാത്മികമായി വി 
കാസം പ്രാപിക്കുന്നതോടെ ഒരുവന്‍ പ്രസ്തുത 
നിബന്ധനകളെ അതിജീവിച്ചേഷ്ണുാം എന്നു 
വെച്ചു്‌ തുടക്കത്തില്‍ത്തന്നെ ആരും ഇത്തരം നി 
ബന്ധനകളെ ഉപേക്ഷിക്കാതിരിക്കണം. കാ 
രണം സാധനകളെ ബലമായി ഉപേക്ഷിക്കുന്ന 
വന്‍ ഞെക്കിപ്പഴപ്പില മാമ്പഴത്തെപ്പോലുള്ളവ 
നായിരിക്കും. ഭക്തിയുടെ വളച്ചഷ്ണു സഹായക 
മാകുന്ന അനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ വിഗ്രഹാരാധനന്റ്റും 
തീത്ഥയാത്രകഠംക്കും അതിപ്രാനമായ ഒരു സ്ഥാ 
നമുണ്ടു”. ആരംഭത്തില്‍ ഒരു കുട്ടി വലിയ 
അക്ഷരത്തില്‍ കുത്തിക്കുറിച്ച” എഴുതാന്‍ പഠി 
ക്കുന്നതുപോലെ ഒരു സാധകന്‍ തുടക്കത്തില്‍ 
വിഗ്രഹങ്ങളിലും രൂപങ്ങളിലും മനസ്സറപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു” ശ്രദ്ധയെ ദൂഡപ്പെടുത്താന്‍ തുനിയണം. 
മാത്രവുമപ്പ ഒരു യഥാത്ഥഭക്തന്നു” ഒരു ഈശ്വര 
വിഗ്രഹം ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ച ജ്ഞാനം. 
വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കാതിരിക്കയില്ല. എന്തു 
പോലെയെന്നാല്‍ പഴത്തിന്‍െറ ആകൃതിയിലു 
ളള കളിപ്പാട്ടം യഥാത്ഥമായ പഴത്തിന്‍െറയും കു 
ളിക്കോപ്പായി ഉപയോഗിക്കുന്ന ആനക്കുട്ടി ജീ 
വനുള്ള ആനയുടെയും രൂപത്തെ അനുസ്മരിപ്പിക്കു 
മല്പോ. ബഹുഭൂരിപക്ഷം ആളുകളെ സംബന്ധി 
ലും ആദ്ധ്യാത്മികവികാസത്തിന്നു” വിഗ്രഹാരാ 
ധന ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ വയ്യാത്ത ഒന്നാണു്‌. ഭക്തിയയ 
ടെ സ്‌ഫുലിംഗങ്ങം മനസ്സില്‍ ഉംംക്കൊണ്ടിട്ടു 
ള്ള ഒരുവനെ പുണൃസ്ഥലങ്ങഠം സഹായിക്കാ 
തിരിക്കയില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയാറുണ്ടു: 
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*ആദ്ധ്യാത്മികതഅന്തരംഗത്തില്‍പ്രാപിച്ചുകഴി 


ഞ്ഞ ഒരുവന്‍ പുണ്ൃയസ്ഥലങ്ങളിലും അതു കണ്ടെ 


ത്താതിരിക്കയില്പ.”” ആദ്ധ്യാത്മികമായി വള 
ച്ചയൃണ്ടാകണമെന്നു” ഇച്ഛിച്ചു തീത്ഥയാത്ര നട 
ത്തുന്നവരെ ഉദ്ദേശിച്ചു” അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെ 
ടകയാണു്‌; ““പശ്രുക്കഠം പുല്ലു തിന്നതിന്നുശേ 
ഷം ഒരിടത്തു ശാന്തമായി കിടക്കുകയും പിന്നീടു” 
തിന്ന പുല്ലൂ” അയവിറക്കുകഷും ചെയ്ുന്നതുപോ 
ലെ പുണൃസ്ഥലങ്ങഠം ദശിച്ച ഒരുവന്‍ പി 
ന്നീടട൦ ശാന്തമായ ഒരിടത്തിരുന്നുകൊണ്ടു” അവി 
ടെ കണ്ട പാവനമായ കാര്യങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കണം. തീത്ഥയാത്ര കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിവന്നാല്‍ 
പിന്നീടുള്ള കാലം സുഖഭോഗങ്ങളിലേഷ്ക്കു തിരി 
ഞ്ഞുപോകാതിരിക്കുകയും ഉന്നതമായ ചിന്തക 
ളില്‍നിന്നു മനസ്സിനെ അകററിമാററാതിരിക്കു 
കയം വേണം," 


ഭാതികവസ്തുക്കളുടെ മായാവിലാസങ്ങ 
ളില്‍ അകപ്പെടാതിരിക്കണമെന്നു ഭഗവാന്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠം അനുഷ്യിക്കുന്നവ 
രോട്ട? പ്രത്യേകം ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
മായയ്യടെ മാസൂരശക്തിയില്‍ ട്രമിച്ചുവശാകുന്ന 


വരുടെ മനസ്സ്‌ അത്തരം ശക്തിയില്‍ കുരുങ്ങി 


പ്പോകും. അവര്‍ക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികതയ്യടെ ഉന്ന 
തമണ്ഡലത്തിലേയ്ക്കും എത്തിച്ചേരുക സാധ്യ 
മല്പ. അദ്‌ ഭൂതസിദ്ധികളുടെ പ്രഭാവം എത്രയോ 
തുച്ചമായതാണു്‌”. വെള്ളത്തിന്നു മീതെ നടന്നു 
കൊണ്ടു പുഴ മുറിച്ചുകടക്കണമെങ്കില്‍ ഒരുവന്നു 
പതിന്നാലു വഷത്തെ അഭ്യാസം വേണ്ടിവ 
ന്നേക്കും. എന്നാല്‍ അതെ കര്യം ഒരു കടത്തു 
കാരന്നു്‌ സ്വല്പം പൈസ കൊടുത്താല്‍ സാധി 
ക്ഓാവുന്നതേയുള്ള. അദഭതസിഭധികളെ അവ 
ലംബിക്കുന്നതു” അപകടം കൂടിയാണു്‌. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളുടെ മേല്‍ ശരിയായ നിയന്ത്രണം കിട്ടി 
യിട്ടില്ലാത്തവര്‍ നിശ്ചയമായും അവയെ ദുരുപ 
യോഗപ്പപെടുത്താതിരിക്കയില്ല. സിദ്ധികളടെ 
പിന്നാലെ പോകുക എന്നതു”്‌ആദ്ധ്യാത്മികമായ 
സ്ഥധനകഠം അനുഷ്കിക്കുന്നവരെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
വലിയൊരു അവിവേകമായിരിക്കും. ഇത്തരം 
ശക്തി ലഭിക്കുന്നതിനായി ഈശ്വരനോട്ട പ്രഠ 
ത്ഥിക്കുന്നതു” ഒരു മനുഷൃന്‍ രാജസന്നിധിയില്‍ 
ചെന്നു” അദ്ദേഹത്തേ” ഒരു മത്തങ്ങക്കുവേണ്ടി 
യാചിക്കുന്നതിന്നു സമാനമാണു” എന്നാണു്‌ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയാറുള്ളതു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ആത്മീയസാധനകളനുഷ്ടിക്കുന്നവക്കു മാഗ്ല 
തടസ്സുമുണ്ടാക്കുന്ന മറെറാന്നുണ്ടു”: ഇടുങ്ങിയതും 
അന്ധവുമായ ചിന്താഗതി. മതപരമായി അന്ധ 
ത നിറഞ്ഞ ഒരുവന്‍ ഒരു നായയേക്കാഠം നീച 
നായി ഭവിക്കുന്നു. ഏതു കുപ്പായം ധരിച്ചവ 
നായാല്ം തന്‍െറ യജമാനനെ തിരിച്ചറിയുന്ന 
തിന്നു” ഒരു നായഗ്ക്കു വിഷമമുണ്ടാകുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ ഒരു മതാന്ധന്നു” അയാഠക്കു പരിചയ 
മില്ലാത്ത പേരുകൊണ്ടേോ ഭാവനകെണ്ടോ 
ചിത്രീകരിക്കപ്പെടുന്ന സ്വന്തം ഭഗവാനെ തിരി 
ച്ചറിയാന്‍ കഴിയാതെപോകുന്നു. സവമത 
ങ്ങളും അത്ഥമാക്കുന്നതു” ഒരേ ഒരു സച്ചിദാനന്ദ 
ത്തെത്തന്നെയാണു്‌'. ഒന്നു” “ അള്ളാ” എന്ന പേ 
രിലായിരിക്കാം. മറെറാന്നും ““ഭഗവാന്‍ " 
എന്നോ ““ഹരി'" എന്നോ “ബ്രഹ്മന്‍” എന്നേ 
ഉള്ള പേരിലാകാം. ഒരു തടാകത്തില്‍നിന്നു 
പുറപ്പെടുന്ന നാനാ കൈവഴികളിലും ഒരേ 
വെള്ളംതന്നെയാണു്‌ ഒഴുകുന്നതെന്നതുപോലെ 
മതങ്ങളെല്പാം ഒരേ ഈശ്വരനിലേന്റത്ൂള്ള വിവി 
ധവഴികളാണെന്നറിയുന്നവരാണു്‌ യഥാത്ഥമത 
നിഷ്്ര്‍. ഈശ്വരനെസ്സം ബന്ധിച്ച ശരിയായ 
ജ്ഞാനമില്പഠഡ്തയാണു്‌ മതത്തെച്ചൊല്ലിയുള്ള 
അന്ധതയ്യം അതുമൂലമുള്ള ലഹളകളും ഉണ്ടാകു 
വാന്‍ കാരണം. ഒരു സാധകന്‍െറ ശരിയായ 
സമീപനം ഭിന്നമതങ്ങളിലുള്ള സത്യങ്ങളുടെ 
പേരില്‍ മത്സരിക്കാതിരിക്കുക എന്നതായിരി 
ക്കും. മററുമതത്തില്‍ പെട്ടവരുടെ വിശ്വാസ 
പ്രമാണങ്ങളെ ആദരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ 
മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ചരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. 'ഒരു 
ഹാന്ദുകുടുംബത്തിലെ വധുവിനെ നോക്കിയിട്ടു 
ണ്ടോ?" ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയുകയാണു; 
“: അവഠം ഭത്താവിന്‍െറ പിതറവിനേയ്യം മാതാ 
വിനേയും കുടടംബത്തിലുള്ള മറെറല്പാവരേയയം 
ബഹുമാനിക്കുകയും അനുസരിക്കുകയും ച്ചെയും. 
എന്നാല്‍ അതേ സമയം. സ്വന്തം ഭത്താവിനെ 
പ്രദത്യകമായി സ്നേഹിക്കുകയുംചെയ്യും. ഇതു 
പോലെതന്നെ നിങ്ങളുടെ ഇഷ്ടദേവനില്‍ ഉള്ള 
വിശ്വാസത്തെ ദൃഡപ്പെടുത്തുക. അതോടൊപ്പം 
മറുള്ളവരുമായി ശണ്ഠ പോകാതിരിക്കുകയും 
അവരെ ബഹുമാനിക്കുകയും ചെയ്യുക. കാരണം 
അവരെല്ലാംതന്നെ ഒരേ ഒരു ഈശ്വരനെയാണ്‌ 
ആരാധിക്കുന്നതു. "” 
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ദാനം ചെയ്യലും സഹായിക്കലും, അഹി 
ക്ഭന്നവക്കാകുമ്പോഠം, അവ ആദ്ധ്യാത്മികജീവി 
തത്തെ വളത്താന്‍ പര്യാപ്പമാകും. അഹങ്കാര 
ചിന്തയോട്ുകൂടിയും ദാക്ഷിണ്യം കാണിക്കുക 
യാണെന്ന ഭാവനവെച്ചും ആരും സേവനകര്‍മ്മ 
അ്ങഠം നിവഹിക്കരുതു”. എത്രതന്നെ നിസ്സാര 
മായ വസ്ത്ുവായാലും ഈശ്വരന്‍ സവത്തിലും 
കുടികൊള്ളന്നുണ്ടെന്ന സത്യം ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
പുരുഷന്‍ പ്രത്യേകം കണക്കിലെടുക്കണം. അതു 
പോലെതന്നെ തികച്ചും വിനയത്തോടുകൂടിയു 
ള്ള സേവനം സവ്പ്രകാരേണയും ഈശ്വരനെ 
ആരാധിക്കുകയാണെന്ന ഭാവനയോടെയായിരി 
കണെം. ഒരു സാധകന്‍ സഹനശക്തി വളത്തി 
യെടുക്കണം. ഒരു ഇരുമ്പപണിക്കാരന്‍െറ അട 
കല്ല നോക്കൂ. കൂടമെടുത്തു”്‌ അതിശക്തിയായി 
ആഞ്ഞടിച്ചാലും അടകല്ലു തന്‍െറ സ്ഥാനത്തു 
നിന്നു” അല്പംപോലും ഇളകുകയില്ല. ഇതില്‍ 
നിന്നു്‌ മനുഷ്യന്‍ സഹനശക്തിയേഷ്യം ക്ഷമാ 
ശീലത്തേയും കണ്ടുപഠിക്കണം. ഒരു സാധകന്‍ 
അച്ചടക്കമുള്ളവനായിരിക്കണം . അവന്‍െറ 
വിശ്വാസത്തേയും അഭിപ്പ്ായത്തേയും മററുള്ള 
വരില്‍ നിബ്ബന്ധമായി ചെലുത്തരുതു”. ഈശ്വര 
സ്വവറ്റ്റൂവേണ്ടിയുള്ള അവന്‍െറ സവകൃത്യങ്ങളും 
രഹസ്യമായിത്തന്നെ നിവഹിക്കപ്പെടണം. 
മററുള്ളവരുടെ മുമ്പില്‍ സ്വയം വിളംബരം 
ചെയ്യുരുതു”. 


അഹംഭാവം ഒരുവനെ അധഃപതനത്തി 
ലേഗ്ക്കു നയിക്കുന്നു. യഥാത്ഥമായ മഹത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷണം വിനയമാണു്‌.. ഫലങ്ങാം നിറ 
ഞ്ഞു നില്ലുന്ന വൃക്ഷത്തെ നോക്കുക. അതൂുതല 
കുനിച്ചുകൊണ്ടു നില്‍ക്കുന്നു. അതേ പ്രകാരത്തി 
ലായിരിക്കണം ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികമന൯ഷ്യന്‍െറ 
യം നിലപാടു”. വിനയാമ്പിതനായി വത്തി 
ഒക. വിനയസ്വഭാവം എന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാ 
ഭിമാനം കളഞ്ഞുകളിക്കുക എന്നത്ഥമില്ല. 
സ്വന്തം ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചു” അഭിമാനം കൊ 
ളന്നവന്നേ ഉന്നതി ഉണ്ടാവുകയുള്ള. 

സരളസ്വഭാവം ഉള്ളവനായിരിക്കണം ഒരു 
'യഥാത്ഥസാധകന്‍. എന്നല്‍മാതൂരമേ അയാ 
കില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികത നിഷ്‌പ്രയാസം ഫല 
വത്താകുകയുളളു. ലളിതസ്വഭാവം ഉള്ളവരില്‍ 
മാത്രമേ ഈശ്വരന്‍ സ്വന്തം സ്വഭാവത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പ്പിക്കുകയുളളു. എന്നാല്‍ ഇത്തരം നിദ്ദേശ 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം 


85 


ങ്ങളോടൊപ്പംതന്നെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ ഇങ്ങനെയും ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌ : 
” “നിങ്ങഠം ഭക്തന്മാരായിത്തീരണം; ഭക്തിയുടെ 
കാര്യത്തില്‍ ഒരു തരത്തിലും ക്ലൈബ്ൃത കലന്ന 
വരായിത്തീരരുതു'.”” 


ഒരു ഭക്തന്‍ സ്വന്തം കുടംബത്തോടട” അനാ 
ദരം കാണിക്കരുത്‌. നമുക്കു തിരിച്ചുകൊടുക്കേ 
ണ്ട പല ജൂണബാധ്യതകളമുണ്ടു” _ ദേവന്മാരോ 
ട്ടള്ള കടം, ജ്ഷിമാരോടുള്ള കടം, മാതാപിതാ 
ക്കളോടുള്ള കടം, മുതലായവ. ഒരു മനുഷ്യനെ 
സംബന്ധിച്ചാണെങ്കില്‍ അയഠഠംക്കും ഏററവും 
കടപ്പാടുള്ള വൃക്തികഠം അവന്‍െറ മാതാവും 
പിതാവുമാണു”*. അവരെ തൃഘ്തിപ്പെടുത്താതെ 
ഒരു വിധത്തിലുള്ള ഭക്തികര്‍മ്മവും ഫലവത്താ 
വുകയില്ലപ. സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ച അവസര 
ത്തില്‍ തന്‍െറ മാതാവിന്‍െറ മനസ്സ്സിനെ വ്രണ 
പ്പെടുത്താതിരിക്കാന്‍ ശ്രീശങ്കരനും ചൈതന്യ 
ദേവനും മററും പ്രത്യേകം ശൂദ്ധിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
ജീവിതകാലത്തു മാതാപിതാക്കളെ സംരക്ഷി 
ക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ ആരും ഒരു വീ,ഴ്യും വരുത്ത 
രുത്‌. മരണാനന്തരം അവക്കുവേണ്ടിയുള്ള പിതൃ 
കര്‍മ്മങ്ങഠം യഥാവിധി നടത്തണം. ഒരാഠം 
ഈശ്വരനെ ഓത്തു മുഴുഭ്രാന്തനായി മററുന്ന അവ 
സരത്തില്‍ മാത്രമേ ഒ്ടൂണമുക്തനായിത്തീരുന്നു 
ള്ള. അപ്പോഠം അയാളെ സംബന്ധിച്ചു പിതാവു" 
ആരാ? അമ്മ ആരു”? ബസ്ധുക്കഠം ആരു”? 
എന്ന നിലവരും. ഭക്തികൊണ്ട്‌” മറെറല്പഠം 
മറക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന ഒരുവന്നു“കടപ്പാടു” 
എന്നൊന്നില്പതന്നെ. സവബാധ്യതകളില്‍ 
നിന്നും അയാഠം മുക്തനായിത്തീരുന്നു. മററുള്ള 
വര്‍ ഏററവും പ്രിയമായി കരുതുന്ന ശരീരത്തെ 
ത്തന്നെ സ്വയം ഓക്കാതെ പോകുന്നു. 


ഒരു സാധകന്‍ ശരീരത്തോടുള്ള ആസക്തി 
ഉപേക്ഷിക്കണമെങ്കിലും ആഭ്ധ്യാത്മികസാധന 
കളനുഷ്ടിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഒരു ഉപാധിയാണെന്ന 
ചിന്തവെച്ചു ശരീരത്തെ യോഗയരാംവിധം പരി 
രക്ഷിക്കേണ്ടതാണു്‌. ശരീരത്തെ ബാധിക്കുന്ന 
സവപീഡകളെയും കഷ്ടപ്പാടുകളെയും സഹന 
ശക്തിയോടെ നേരിടണം. അവയെല്ലാം നാം 
ഈ ദേഹം ഉപയോഗിക്കുന്നതിന്നു കൊടുക്കേണ്ടി 
വരുന്ന വാടകയായി പരിഗണിച്ചാല്‍ മതി. 
തന്നെയുമല കഷ്ടപ്പാടുകഠം മനുഷ്യമനസ്സിനെ 
ശുദ്ധീകരിച്ചെടുക്കാന്‍ പര്യാപ്പമാകും. കാരിരു 
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മ്പ അടിക്കടി പഴുപ്പിച്ചു കൂടംകൊണ്ടു്‌്‌ അടിച്ചു 
പാകപ്പെടുത്തിയെടുത്താല്‍ തുരുമ്പുകയറാത്ത 
ശുദ്ധമായ ഇരുമ്പായി (സ്റ്റീല്‍) രൂപാന്തരപ്പെടു 
ന്നതുപോലെ സാധാരണമനുഷ്ൃയന്‍ നിര്‍മ്മല 
ചിത്തനും ലളിതസ്വഭാവനുമായിത്തീരുകയയം 
അങ്ങനെ ഈശ്വരസന്നിധാനത്തിലേഴ്ണ്കു പ്രവേ 
ശിക്കാന്‍ യോഗ്യനായി മാറുകയും ചെയ്യണമെ 


കില്‍ അവന്‍ ക്രേശങ്ങളുടെ തീച്ചൂളയില്‍ കിട 
ന്നും ചുററുപാടുകളില്‍നിന്നു നേരിടുന്ന പീഡ 
കളില്‍ പെട്ടും സ്വയം പക്വത പ്രഠപിക്കേണ്ട 
തായിട്ടണ്ട്‌. 

ഒരു ഉപാസകന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌ അടിമ 
യാകാതിരിക്കാനും മോഹങ്ങളെ അതിജീവി 


ക്കാനും പരമാവധി പരിശ്രമിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. 
ആസക്തി, വിദ്വേഷം തടങ്ങിയ വികാരങ്ങളെ 
എങ്ങനെ കീഴടക്കാമെന്നതിന്നു ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍ നിദ്ദേശം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌: ““ലൌ 
കികകാര്യങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ഉപയോഗപ്പെടുത്തു 
സ്പോഠം വികാരങ്ങളെ നാം ശത്രുക്കളായി കാ 
ണണം. എന്നാല്‍ ദൈവികകാര്യങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടി തിരിച്ചുവിടപ്പെടമ്പൊഴോ അവ മനുഷ്യ 
രുടെ ഉത്തമസുഹൃത്തുക്കളായി രൂപാന്തരപ്പെടും. 
ഈശ്വരനിലേഷ്കണ്കു തിരിഞ്ഞുപോകുന്ന വികാര 
ങ്ങഠം നമ്മെ ഈശ്വരസന്നിധിയിലേന്ക്കു നയി 
ക്കാതിരിക്കയില്പ. അപ്പോം ലൌകികസുഖ 
ങ്ങളിലേഗ്ക്കു പാഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആസക്തി 
കളെ നാം ഇരശ്വരനികടത്തിലേഴ്ണ്കൂ തിരിച്ചു 
വിടണം. മററുള്ളവരോട്ട്‌ നമുക്കുണ്ടാവുന്ന അരി 
ശം ഇരശ്വരന്‍ തന്‍െറ ചൈതന്യം എന്തുകൊണ്ടു 
നമുക്കു കാണിച്ചു തരുന്നില്ലെന്ന കാരണത്തി 
ന്മേല്‍ ഈശ്വരനിലേഷ്റ്കു തിരിയണം. ഇങ്ങനെ 
വേണം നമുക്കുണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങളെ നാം 
കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍. വികാരങ്ങളെ ഒരു തര 
ത്തിലും ഇല്ലാതാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അവയെ 
സംസ്തൃരിച്ചെടുടക്കാനേ പററ. ”” 


യാതെരരു വിട്ടുവീ്ഛയും കൂടാതെ രണ്ട ഗുണ 
ങ്ങഠം പാലിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ നമ്മെ ഉപദേശിക്കുന്നു. അതായതു ബ്രഹ്മ 
ചര്യവും സത്യവും. സത്ൃയത്തിന്‍െറ അന്തസ്സത്ത 
തന്നെ ഇദശ്വരപ്രപേമംമൂലം. ആഭ്ധ്യാത്മികതയി 
ലേഷ്ണ്ണു വെമ്പല്‍കെളള്ളക എന്നതാണു”. സത്യ 
പാലനത്തിന്നു സവ്വ്ഥാ നാം തെയ്യാറല്ലെങ്കില്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ വികാസം അസാദ്ധ്യമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ത്തീരും. സതൃപാലനത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം സാധ്യമാവുകയുള്ളൂ. 
സത്യം അനുഫ്ിക്കുക എന്നതുതന്നെ തപ്പസ്സാ- 
ണു്‌, ചിന്തയും വാക്കും പ്രവൃത്തിയം അന്യോ 
ന്യം പൊരുത്തപ്പെടുത്തുക എന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കമായ ജീവിതം നയിക്കുന്നതിന്നു” അത്ൃയന്താ 
പേക്ഷിതമാണു”. അതുപോലെയുള്ള പ്രാധാന്യം 
ബ്രഹ്മചര്യം അനുഷ്ഠിക്കുന്നതിനുമുണ്ടു”. ലൈം. 
ഗികമാംസദാഹം മനസ്സ്റിനെ മലിനപ്പെടുത്തും; 
ശക്തിയെ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തും. അതുകൊണ്ടു” 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ ശ്രേഡ്!ഫല 
ങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി യത്നം ച്െചെയ്യുന്നവക്ക്‌ ഈ രണ്ട 


ഗുണങ്ങളും കൂടിയേ കഴിയ്യു. 


ആദ്ധ്യാത്മികമായ സാധനകഠം അന്റി 
ക്കുന്ന ഒരുവന്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന മാനസികവും 
ധാര്‍മ്മികവുമായ ഈ പരിശീലനങ്ങഠം എപ്പാം 
ഭക്തിനിഭരമായ: ഒരു ജീവിതസാധം കെട്ടിപ്പട 
ക്കുന്നതിന്നുള്ള അടിത്തറ പാകലാണു”. അതു 
കൊണ്ടു? പ്രാത്ഥനസ്തും ഭക്തിദായകങ്ങളായ മററു 
പ്രക്രിയകഠംക്കും അതിപ്രധാനമായ ഒരു സ്ഥാ 
നം കല്ലിക്കേണ്ടിവരും. ഈശ്വരസ്വരൂപത്തെ 
പ്പററി വ്യക്തമായ ധാരണയോ വിശ്വാസമോ 
ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നുവെച്ചു” അതുവരെ 
പ്രാത്ഥനാസ്വഭാവം വളത്തിയെടുക്കുന്ന കാര്യ, 
ത്തില്‍ ആരും വിമുഖരാകേണ്ടതില്പ. ഈശ്വരന്‍ 
സരൂപനോ അരൂപനോ എന്ന കാരൃത്തെക്കുറി 
ച്ചു സംശയം നീങ്ങിക്കിട്ടിയിട്ടില്ലാത്തവരോഴു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കണ 
മെന്നുപദേശിക്കുന്നു: ““അല്പയോ ജഗന്നിയന്താ 
വേ! അങ്ങ രൂപത്തോടുകൂടിയവനോ അല്ലാ: 
ത്തവനോ എന്നുള്ള യഥാത്ഥജ്ഞാനം എനിക്കു” 
ഇല്പ.എങ്ങനെയുള്ളവനായാലും അങ്ങ്‌ എന്നില്‍. 
കാരുണൃമുള്ളവനായിരിക്കേണമേ. അങ്ങയുടെ 
സ്വരൂപം എനിക്കു വെളിപ്പെടുത്തിത്തരേണ 
മേ.”" സമൂഹത്തിന്‍െറ അപ്പപ്പോഴത്തെ ഭാവന 
യനുസരിച്ചു ജഗദീശ്വരന്നു വിവിധഭാവങ്ങളും 
രൂപങ്ങളും ആളകഠം കല്ലിച്ചേക്കാം. അത്തരം 
രൂപഭാവങ്ങളില്‍ അവര്‍ തുറന്ന വിശ്വാസക്കാര: 
പ്പാത്തവരുമായേക്കാം. എന്നിരിക്കിലും ലോക. 
ത്തെ സൃഷ്ടിക്കുകയും നയിക്കുകയും ചെയ്യന്ന ദൈ 
വികമായ ശക്തിയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരുവ. 
നില്‍ ഈശ്വരന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാരുണ്യം. 
പൊഴിക്കാതിരിക്കുകയില്ല. അത്തരത്തിലുള്ള 
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ജ്‌ ഞാനവും ഭക്ലനിയും വൈരാഗ്യവും 


വൈശ്രുവഞണത്തു" 


മുക്തിയില്‍ പോലും ആഗ്രഹമില്ലാത്ത പര 
വൈരാഗ്യം പ്രാപിക്കുമ്പോഠം പരമാനന്ദമൂത്തി 
യായ സവ്വേശ്വരനില്‍ പ്രേമത്തിന്‍െറ പരമ 
കാഷ്യെ പ്രാപിക്കും. ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തില്‍ 
വ്ൃത്രന്‍ പറയുന്നതു” നോക്കുക: 

അജാതപക്ഷാ ഇവ മാതരം ഖഗാഃ 

സ്പുന്യം യഥാ വത്സത്രാഃ ക്ഷൃയധാത്താഃ 

പ്രിയം പ്രിയേവ വൃഷിതം വിഷണ്ണാ 

മനോ രവിന്ദാക്ഷ ദിദ്ദക്ഷതേ ത്വാം 6.11. 12. 
ഹേ ചെന്താമരക്കണ്ണ. ചിറകു മുളഷ്കണ്രാത്ത ചെറിയ 
പക്ഷിക്കുഞ്ഞുങ്ങഠം തങ്ങളുടെ മാതാവിനെ 
എന്നപോലെയ്ും വിശന്നുവലഞ്ഞ പശുക്കുട്ടി 
കഠം തങ്ങളുടെ തള്ളയുടെ മുലപ്പാലിനെ എന്ന 
പോലെയും പതുിവ്പവത വളരെക്കാലമായി 
വിദേശത്തുപോയ തന്‍െറ പ്രാണനാഥനെ എന്ന 
പോലെയും എന്‍െറ മനസ്സ്‌ അവിടുത്തെ ജഗ 
ന്മോഹനസ്വരൂപം ദശിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഈ ദിവ്യപ്രേമസിദ്ധിക്ക്‌ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യ 
ഞ്ങം സഹായകങ്ങളാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ അവ 
സാധകന്‍ സംപാദിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം ഇതു” സ്തറുഷ്ടമാക്കിയിരിക്കുന്നതു" 
നോക്കുക: 

അസേവയായയം പ്രകൃതേര്‍ഗുണാനാം 

ജ്ഞാനേന വൈരാഗ്യവിജൃ,ംഭിതേന 

യോഗേന മയ്യപ്പിതയാ ച ഭക്ത്യാ 

മാം പ്രത്യഗാത്മാനമിഹാവരുന്ധേ. (3. 25. 27) 
സാധകന്‍ പ്രകൃതിവികാരങ്ങളായ വിഷയങ്ങ 
ഉടെ ത്യാഗംകൊണ്ടും സാക്ഷാത്‌ക്കാരപയ്യവ 
സായിയായ ജ്ഞാനംകൊണ്ടും അഷ്യാംഗയോ 


ഒരു വിശ്വാസി വ്യാകലചിത്തനായി പ്രാത്ഥി 
കം; ““അല്പയോ ജഗത്‌പിതാവേ ! എനിക്ക്‌ 
അങ്ങയുടെ രൂപം മനസ്സ്ിലാകുന്നില്പ. അങ്ങയു 
ടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കിത്തരാന്‍ 
ദയ ചെയ്താലും.”” ഭക്തിഭാവന ഈ. രൂപത്തില്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചെടക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ സാധകന്നുണ്ടാ 
കാവുന്ന അപകടങ്ങഠം വളരെയേറെ കുറഞ്ഞു 





രാമന്‍നനുതിരി 


ഗംകൊണ്ടും എന്നില്‍ അപ്പ്ിക്കപ്പെട്ട ഭക്തികൊ 
ണ്ടും സവ്ൃത്ര പ്രത്യഗാത്മാവായി പ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന എന്നെ ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനവൈരാഗൃയഷുക്തേന 
ഭക്തിയോഗേന യോഗിനഃ 
ക്ഷേമായ പാദമൂലം മേ 
പ്രവിശന്ത്യകുതോഭയം (3. 25. 43.) 
സാധകന്മാര്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളോടുകൂടിയ 
ഭക്തികൊണ്ടുതന്നെ അഭയസ്ഥാനമായ എന്‍െറ 
ശ്രീപാദമൂലത്തെ ക്ഷേമാത്ഥം ഭജിക്കുന്നു. ഭക്തി 
അംഗിയാണെന്നും ജ്ഞാനവൈരാഗ്ൃയങ്ങഠം 
അംഗങ്ങളാണെന്നും ഇതുകൊണ്ടു” കാണിച്ചു. 
ഇത്യച്ൃതാം ഘ്രീം ഭജതോനവൃത്ത്യാ 
ഭക്തിര്‍വിരക്തിഭഗവത'പ്രബോധഃ 


ഭവന്തി വൈ ഭാഗവതസ്യ രാജം. 
സ്തൂൃതഃ പരാം ശാന്തിമുപൈതി സാക്ഷാത്‌. 


(൫൩. 2. 48) 
ഇപ്രകാരം നിരന്തരം ശ്രീപാദസേവ ചെയ്യുന്ന 
ഭാഗവതന്നു്‌ പരാഭക്തിയും പരമവിരക്തിയും 
സാക്ഷാതാക്കാരവും ഒന്നിച്ചുതന്നെ ഉണ്ടാവുന്നു. 
അനന്തരം പരമശാന്തി പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

തന്തിരുവടി ഉദ്ധവരോട്ട്‌ അരുളിച്ചെയുന്നു: 


ഭ്ഞാനിനസ്ധപ്വഹമേവേഷ്ടഃ 
സ്വാത്ഥോ ഹേതൃശ്ച സമ്മത 
സ്വഗ്ലശ്ചൈവാപവന്റുശ്ച 


നാന്യാത്ഥോ മദ്ദതേ പ്രിയഃ. (11. 19.2) 





കിട്ടും. മനസ്സാകുന്ന ദിങ"നിണ്ണുയസൂചി ചാ 
ഞ്ചല്യമില്പാതെ എപ്പോഴും ഈശ്വരനന്‍െറ നേക്കു 
തിരിച്ചുവെച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ജീവിതമാകുന്ന 
കപ്പലിനെ അപകടമേഖലയില്‍ കുടുങ്ങാതെ 
സുരക്ഷിതമായി നമുക്കു മുന്നോട്ടു കൊണ്ടുപോ 
കാന്‍ കഴിയും. സംശയമില്ല. 


വിവത്തനം: പി. അചൃതന്‍നായര്‍. 
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സാക്ഷാത്‌ക്കാരസമ്പന്നനായ ജ്ഞാനി 
ക്ക്‌ ഞാന്‍തന്നെയാണു” ഇഷ്ടമായ ഫലവും 
സാധനവും സ്വശ്ശവും അപവഗ്ശുവുമെല്പഠം. 
ഞാനൊഴിച്ചു ജ്ഞാനിക്കു മറെറാന്നും പ്രിയ 
പ്പെട്ടതായിട്ടില്ല. 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസംപന്നാഃ 
പദം ശ്രേഷ്ഠം വിദുര്‍മമ 
ജ്ഞാനീ പ്രിയതമോഴതോ മേ 
ജ്ഞാനേനാസൌ ബിഭത്തി മാം. (11. 19.3) 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസമ്പന്നരാണു്‌ എന്‍െറ 
ശ്രേഷ്യമായ പദം അറിയുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ജ്ഞാനി എനിക്കു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവനാ 
കുന്നു. ജ്ഞാനി ജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ എന്നെ സദാ 
ധരിക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനനിവ്വതൃമായ അജ്ഞാനം 
നെയുള്ളതാണെന്നു കാണിക്കുന്നു: 


എങ്ങ 


ത്വയുദ്ധവാശ്രയതി യസ്്രിവിധോ വികാരോ 

മായാന്തരാപതതി നാദ്യപവര്‍ഗ്ഗയോയുത' 

ജന്മാദയോ/സ്യ യദമീ തവ തസ്യ കിം സ്യൂഃ 

ആദ്യന്തയോയ്യദസതോസ്മി തദേവ മധ്യ. 

൫൪. 29. ൩) 

ഹേ ഉദ്ധവ, അധ്യാത്മികം, ആധിദൈ 
വികം, ആധിഭൌതികം ഇപ്രകാരം യാതൊരു 
വികാരം തോനപ്പെടുന്നുവേ അതു” വെറും 
മായയാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഈ വികാരങ്ങഠം 
രജ്ജുവില്‍ സ്പ്പുമെന്നപോലെ മധ്യകാലത്തു 
മാത്രം കാണപ്പെടുന്നു. ആദിയിലും അന്തത്തി 
ലും ഇല്ല. പിന്നെ പ്രപഞ്ചത്തിന്നു്‌ ഈ ജന്മാ 
ദികഠം ഉണ്ടെന്നുവെച്ചാല്‍ പോലും അതിന്‍െറ 
സാക്ഷിയായ അങ്ങേക്ക്‌ അതുകൊണ്ടു” എന്താ 
കുന്നു? കല്ലിതവസ്തുവിന്‍െറ ആദ്യന്തങ്ങളില്‍ 
എന്തുണ്ടോ അതു മാത്രമേ മധ്യത്തിലുമുള്ള. രജ്ജു 
സപ്പദ്രമത്തില്‍ സപ്പ്മുണ്ടെന്നു തോന്നിയാലും 
വാസ്പവത്തില്‍ അവിടെ സപ്പമില്പല്ലേം. അതു 
പോലെ കല്ലിതവസ്തുക്കളുടെ ധമ്മങ്ങഠം അധി 
ഷ്ാനത്തെ ഒരിക്കലും ഒരു വിധവും ബാധിക്കു 
കയില്പതന്നെ. 


ഭഗവദ്‌ ഭിന്നമായ സവ്വവും മായാമയമായ 
തിനാലും ദുഃഖരൂുപമായതിനാലും ത്യാജ്യമാ 
ഞ്ച്‌. പ്രത്യഗഭിന്നനും പരമാനന്ദസ്വരൂപനുമായ 
തന്തിരുവടി മാത്രമേ സ്വീകായ്യനായുള്ള. 
എന്നുള്ള അനുഭൂതിയാണു” ശരിക്കുള്ള ജ്ഞാനം. 
ഇതു” സിദ്ധിച്ച പുണ്യ്യാത്മാവിന്നു” സവ്വവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍, 


വാസുദേവാത്മകമായി പ്രകാശിക്കുന്നതിനാല്‍. 
പ്രേമം മുഴുവന്‍ തന്തിരുവടിയില്‍ കേന്ദ്രീകരി 
ക്കുന്നു. 

തേഷാം ജ്ഞാനീ നിതൃയുക്ത 

ഏകഭക്തിവിശിഷ്യതേ 

പ്രിയോ ഹി ജ്ഞാനിനോ.-- 


തൃത്ഥമഹം സ ച മമ പ്രിയഃ. (ഗീത. 7. 17). 


ആത്മാദിചതുവ്വിധഭക്തന്മാരില്‍വെച്ചു” 
വാസുദേവഃ സര്‍വ്വമെന്ന ബോധമുള്ള ജ്ഞാനി 
യാണ്ട്‌ സര്‍വ്വശ്രേഷ്ഠന്‍. എന്തെന്നാല്‍ ജ്ഞാനി 


മറെറല്പാം മിഥ്യയെന്നറിയുന്നതിനാല്‍ എ. 
ന്നില്‍ ഏകാന്തഭക്തിയോടുകൂടിയവനായി 
ത്തീരും. ജ്ഞഠനിക്ക്‌ ഞാന്‍ ഏററവും പ്രിയ: 


പ്പെട്ടവനാകുന്നു. എനിക്കു്‌” ആ പുണ്യാത്മാവും 
അപ്രകാരംതന്നെ. അപ്പോം ആ മഹാത്മാവി 
ന്‍െറ ദ്രവിഭവിച്ച ഹൃദയത്തില്‍ ഭഗവതസ്വ. 
രൂപം സ്ഥായിയായി നിലനില്‍ക്കും. അ. 
പ്പേഠഠം മറന്നിലേക്കും സക്തിയുടെ ഗന്ധം. 
പോലും വരുകയില്വ. 

ശ്രുതിപ്രത്യക്ഷമൈതിഹൃയ.- 

മനുമാനം ചതുഷ്ടയം 


വ്രമാണേഷ്വനവസ്ഥാനാദ്‌ 


വികല്പാത” സ വിരജ്യതേ. (11. 19. 17.) 


* “നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന” വാസ്പുവ 
ത്തില്‍ ഇവിടെ നാനാത്വമില്തന്നെ, എന്നി 
പ്രകാരമുള്ള ശ്രുതികഠംകൊണ്ടും കാരണസത്ത 
യല്ലാതെ കായ്യത്തിന്നു്‌ പൃഥക്‌സത്തയില്ലെന്നു? 
മുദ“ഘടാദികളില്‍ പ്രതൃക്ഷമായതുകൊണ്ടും 
മഹാജനപ്രസിദ്ധികൊണ്ടും ശുക്തിരജതാദി. 
കളെ ദ്ൂഷ്യാന്തമാക്കിയുള്ള മിഥ്യാത്വാനുമാനം 
കൊണ്ടും പ്രപഞ്ചം ബാധിതമായതിനാല്‍ ആ 
ഏകാന്തഭക്തിസമ്പന്നനായ ജ്ഞാനി മിഥ്യാ 


പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു* പരമവിരക്തനായി 
ത്തീരുന്നു. 
കമ്മാണ്യാരഭമാണാനാം 


ദുഃഖഹത്യൈ സ്ഖായ ച 
പശ്യേത” പാകവിപയ്യാസം 
മിഥുനീചാരിണാം നൃണാം 
നിത്യാത്തിദേന വിത്തേന 
ദുര്‍ലഭേനാത്മമൃതൃനാ 
ഗൃഹാപത്യാപൃപശുഭിഃ 

കാ പ്രീതി ഃ സാധിതൈശ്ചലൈ $. 
ഏവം ലോകം പരം വിദ്യാ. 
ന്നശ്വരം കമ്മനിമ്മിതം 


19777 


സതുല്യാതിശയധ്വംസം 


യഥാ മണ്ഡലവത്തിനാം. (1. ൫ 18-20) 


* “ദ3ഖശാന്തിക്കും സുഖപ്പാപ്ലിക്കും വേണ്ടി 
സദാ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിഷ 


യലമ്പടരായവക്കു” നേരേ വിപരീതഫലമാണ 
വരുന്നതു” എന്നു” അറിയണം." 


* “ആദിമധ്യാവസാനങ്ങളില്‍ ഖത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതും കിട്ടുവാന്‍ വിഷമമുള്ളതും കിട്ടി 
യാല്‍ സവ്വനാശകവുമായ ധനംകൊണ്ടും അതി 
നാല്‍ സമ്പാദിച്ച ചഞ്ചലങ്ങളായ ഗൃഹപൃത്ര 
മിത്രാദികളെക്കൊണ്ടും എന്തു സന്തോഷമാണ്‌ 
ഉണ്ടാവുക ?"" 


* * അപ്രകാരംതമനന്ന കമ്മംകൊണ്ടു” സമ്പാദി 
ച്ച പരലോകവും നശ്വരംതന്നെ എന്നറിയണം. 
നശ്വരം മാത്രമല്ല, ഉള്ളകാലത്തു”" അവ ദുഃഖ 
ഹേതുക്കളാണു്‌. എന്തെന്നാല്‍ ചെറിയചെറിയ 
രാജാക്കന്മാരുടെ ക്ഷൃദ്രസുഖം പോലെത്തന്നെ 
സ്വഗ്ലസുഖവും തുല്യത്തോടും അതിശയ 
ത്തോടും നാശത്തോടുംകൂടിയതാണു”. തന്നെ 
പ്പോലെതന്നെ മറെറാരാളം സുഖം അനുഭവി 
ക്കുന്നതു - കാണുമ്പോഠം സ്വശ്ശത്തിലും സ്റ്റര്‍ധ 
വരുന്നു. ആരെങ്കിലും അധികം സുഖം അനുഭവി 
ക്ടന്നതു കാണുമ്പോഴഠം അസൂയ വരുന്നു. നാശ 
ചിന്തയില്‍ ഭയവ്യം വരുന്നു. അതുകെണണ്ടു” 
സ്വഗ്ലാദിസുഖങ്ങളും കാമിക്കത്തക്കതല്ല. 


ഏതെല്ലാം ഭാഗവതധരമ്മാനുഷ്ഠാനത്താ 
ലാണ്‌ ഈ വിജ്ഞാനവൈരാഗ്യപൂവ്വമുള്ള 
ഭഗവതംപ്രേമം സിദ്ധിക്കുന്നതു” എന്നു” കാണി 
ക്കുന്നു. 


യദൃനീശോ ധാരയിതും മനോ ബ്രഹ്മണി നിശ്ചലം 
മയി സവ്യാണി കമ്മാണി നിരപേക്ഷഃ സമാചര. 

ശ്രദ്ധാലുരമേ കഥാഃ ശൃണ്വന്‍ 

സുഭദ്രാ ലോകപാവനീ$ 

ഗായന്നനുസമരന്‍ ജന്മ 

കമ്മ ചാഭിനയന്‍ മുഹുഃ. 

മദത്ഥേ ധമ്മകാമാത്ഥാ- 

നാചരന്‍ മദപാശ്രയഃ 

ലഭതേ നിശ്ചലാം ഭക്തിം 


മയ്യുദ്ധവ സനാതനേ. (൨. 11. 22-24.) 


മനസ്സ്‌ സര്‍വ്വവ്യാപകമായ എന്നില്‍ 
ഏകാഗ്രമാക്കുവാന്‍ കഴിയുയന്നില്ലെങ്കില്‍ എല്ലാ 
കര്‍മ്മങ്ങളും അനാസക്തനായി എന്നില്‍ അപ്പി 
ചു ചെയുക. എന്‍െറ സുമംഗളങ്ങളും ലോക 


ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും വൈരാഗ്യവും 
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ങ്ങളെ മുഴുവന്‍ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നവയുമായ ദിവ്യ 
ലീലകളെ ശ്രദ്ധാപുവ്വം കേട്ടുകൊണ്ടും പാടി 
ക്കൊണ്ടും എന്‍െറ അവതാരങ്ങളേയും അവതാര 
ലീലകളേയും പിന്നേയയം പിന്നേയും സൂരിച്ചു 
കൊണ്ടും അവയെ സ്വയം അഭിനയിച്ചുകൊണ്ടും 
ധര്‍മ്മാത്ഥകാമങ്ങളെയെല്പാം എന്‍െറ പ്രീതി 
ക്കായി ചെയ്തുകൊണ്ടും സദാ എന്നെ ആശ്രയി 
ക്കുന്ന പുണ്യാത്മാവു” സനാത നനായ എന്നില്‍ 
ഉറച്ച ദിവൃഭക്തിയെ പ്രാപിക്കും. 


ഏകാദശത്തില്‍ പത്തൊമ്പതാമദ്ധ്യായ 
ത്തിലും ഇതു” സുവ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


ഭക്തിയോഗഃ പുരൈവോക്തഃ 
പ്രീയമാണായ ത്േസഘ 
പുനശ്ച കഥയിഷ്യാമി 
മദ”ഭക്തേഃ കാരണം പരം. 
ശ്രദ്ധാധമൂതകഥായാം മേ ശശ്വന്മദനുകീത്തനം 
പരിനിഷ്ാ ച പുജായാം സ്കൃതിഭിഃ സ്പുവനം മമ. 
ആദര പരിചയ്യായാം സ്വ്വാംഗൈരഭിവന്ദനം 
മദ്‌ഭക്തപുജാഭൃയധികാ സവ്ൃവഭൂതേഷു മന്മതിഃ. 
മദത്ഥേഷ്വംഗചേഷ്ടാ ച വചസാ മദ്‌ഗുണേരണം 
മയ്യപ്പുണം ച മനസഃ സവ്വകാമവിവര്‍ജനം . 
മദത്വേത്ഥപരിത്യാഗോ 
ഭോഗസ്യ ച സുഖസ്യയ ച 
ഇഷ്യം ദത്തം ഹുതം ജറ്വ്ം 
മദത്ഥേ യദ്‌ വ്രതം തപഃ. 
ഏവം ധമ്മൈരമനുഷ്യഠണാ-- 
മുദ്ധവാത്മനിവേദിനാം 
മയി സംജായതേ ഭക്തി ഃ 
കേലൃരന്യോത്ഥേഠ/സ്യാവശിഷ്യതേ. 
ഭക്തിയോഗം മുമ്പതന്നെ പറയപ്പെട്ട. 
എന്നാലും അതില്‍ അതിപ്രിയമുള്ള അങഞ്ങന്ത്കു്‌ 
ഭക്തിയേയും അതിന്‍െറ വ്യംജകങ്ങളെപ്പററിയും 
ഇനിയും പറഞ്ഞുതരാം. എന്‍െറ ദിവൃലീല 
കളില്‍ സദാ ആദരാതിശയം, ലീലകളടേയും 
തിരുനാമങ്ങളടടേയ്യം നിരന്തരസങ്കീത്തനം, 
പൂജയിലുള്ള നിഷ ദിവ്യസ്ലോത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ള്ള സ്കൃതി, ശുശ്രൂഷയിലുള്ള ആദരാതിശയം, 
സാഷ്ട്യാംഗനമസ്റ്റാരം, അതിശ്രദ്ധാപുവ്വം 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന ഭാഗവതപൂജ, സവ്ൃവപ്രാണിക 
ളിലും എന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യത്തെപ്പററിയുള്ള നിര 
നത്തരസ്മരണ, സവ്വചേഷ്ടകളടേയും അപ്പുണംം 
വാക്കുകൊണ്ട്‌ എന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങളുടെ 
വണ്ണനം, എന്നിലുള്ള മനസ്സിന്‍െറ സമര്‍പ്പണം, 
കാമനാത്യാഗം, എന്‍െറ ഭജനത്തിന്നായി സ്വ 
ഭോഗങ്ങളുടേയും ധനാദികളുടേയും ത്യാഗം, 
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യജ്ഞം, ദാനം, ഹോമം, മന്്രജപം, വ്രതങ്ങഠം, 
തപസ്സ്‌ ഇവയെല്ലാം ഭക്തിവ്യംജകങ്ങളാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാഗവതധര്‍മ്മാനുഷാഠാനംകൊ 
ണ്ടാ ആത്മസമപ്പുണത്തിലെത്തിയ പുണ്യ്യാത്മാ 
ക്കഠാക്ക്‌” എന്നില്‍ പ്രേമലക്ഷണയായ ഭക്തിയു 
ദിക്കുന്നു. ഇതു സിദ്ധിച്ച മഹാത്മാവിന്ന്‌ 
പിന്നെ എന്തു പുരുഷാര്‍ത്ഥമാണു” സിദ്ധിക്കു 
വാന്‍ ബാക്കിയുള്ളതു”? ഒന്നും ഇല്പതന്നെ. 


ഏകാദശത്തില്‍ മറെറാരു ദിക്കിലും ഇതി 
നെപ്പററി വിസ്തരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 
തസ്‌മാദ*” ഗുരും പ്രപദ്യേത ജിജ്ഞാസുഃ ശ്രേയ ഉത്തമം 
ശാബ്ദേ പരേ ച നിഷ്ണാതം ബ്രഹ്മണൃപശമാശ്രയം. 
വ്ര. 3. മു) 
അതുകൊണ്ടു” പരമശ്രേയസ്സ്‌ അറിയുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ വേദശാസ്്രങ്ങളിലും പര 
ബ്രഹ്മത്തിലും ഒരുപോലെ നിഷ്ണാതനും അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ പരമശാന്തനുമായ ഗുരുവിനെ ശര 
ണം പ്രാപിക്കണം. 
തത്ര ഭാഗവതാന്‍ ധമ്മാന്‍ ശിക്ഷന്‍ ഥുവ്വാത്മദൈവതഃ 
അമായയാനുവ്വത്ത്യാ യൈസ്തുഷ്യേദാത്മാ((ത്മദോ ഹരിഃ. 
(൨. 3. 22) 
ആത്മസ്വരൂപനും ശരണാഗതന്മാക്കു” സ്വ 
സ്വരൂപം കൊളുക്കുന്നവനുമായ തന്തിരുവടി 
യാവചില ധമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” സന്തോഷിക്കു 
മോ ആ ഭാഗവതധമ്മങ്ങളെ, ഗുരുവിനെ ഇരശ്വ 
രനും ആത്മാവുമായി കരുതി നിഷ്ടപടമായി 


സേവിച്ചുകൊണ്ടു” തത്‌സന്നിധിയില്‍വെച്ചു” 
പഠിക്കണം. 


സവ്വതോ മനസോസംഗം ആദൌ സംഗം ച സാധുഷ] 
ദയാം മൈത്രീം പ്രശുയം ച ഭൂതേഷ്വദ്ധാ യഥോചിതം . 
വപ. 3. 23) 


വിഷയങ്ങളില്‍ അനാസക്തിയയും സജ്ജന 
സംഗമത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വവും അജ്ഞരില്‍ ദയ 
യം സമന്മാരില്‍ മൈത്രിയയം മഹാത്മാക്കളില്‍ 
വിനയവും ചെയ്യുവാൻ പഠിക്കണം. 
ശൌചം തപനസ്തീതിക്ഷാം ച 
മൌനം സ്വാധ്യായമാജടദവം 


ബ്രഹ്മചയ്യമഹിംസാം ച 
സമത്വം ദ്വന്പ്വസംജ്ഞയോ$. ര] 
ബാഹ്യാഭ്യന്തരശുദ്ധി, സ്വധമ്മാനുഷ്ടാനം, 
ക്ഷമ, മൌനം, വേദശാസ്ധ്രാദികളുടെ അധ്യയ 
നം, ഹൃദയത്തിന്‍െറ സ്വച്ഛത, ബ്രഹ്മചയ്യനിഷ്ടം 
അഹിംസ, സുഖദ്ദഃഖാദി ദ്വന്വങ്ങളില്‍ സമഭാ 
വം ഇവയും പഠിക്കണം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


സവ്ൃത്രാത്മേശ്വരാന്വീക്ഷാം കൈവല്ൃമനികേതതാം 
വിവിക്തചീരവസനം സന്തോഷം യേനകേനചിത”. 
൩. 3. 2൭ 
തന്തിരുവടി സവ്ൃവത്ര ആത്മസ്വരൂപേണ 
യും ഈശ്വരസ്വരൂപേണയും വത്തിക്കുന്നുവെന്നു 
ള്ള നിരന്തരസുരണം, ഏകാന്തശീലവും ഗൃഹാദി 
കളിലുള്ള അനാസക്തിയും വ്യ്ര്രഖണ്ഡമോ മര 
വുരിയോ ഉടുക്കുക, എന്തുവന്നാലും സന്തോഷി 
ക്കുക ഇവയ്യം പഠിക്കണം. 
ശ്രദ്ധാം ഭാഗവതേ ശാസ്ര്ര്രേനിന്ദാമന്യത്ര ചാപി ഹി 
മനോവാക്കായദണ്ഡം ച സത്യം ശമദമാവപി . 
(൮. 3. 29 
ഭക്തിവദ്ധകങ്ങളായ ഭാഗവതാദിശാ 
ങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയയം മററു ശാസ്ര്ൂങ്ങളില്‍ നിന്ദയി 
ല്പായ്കയയം, ത്രിവിധകരണങ്ങളുടേയും നിയന്ത്രണ 
വും, സുതൃനിഷ്യയും ശമദമങ്ങളും പഠിക്കണം. 
ശ്രവണം കീത്തനം ധ്യാനം ഹരേരള്ളഭുതകമ്മണ3ഃ 
ജന്മകമ്മഗുണാനാം ച തദത്വഥേത്വിലചേഷ്ടിതം . 
(൫. 3. മ) 
അങത്ഭുതകമ്മാവായ തന്തിരുവടിയുടെ 
അവതാരലീലകളടേയും അനന്തകല്യാണഗുണ 
ഗണങ്ങളുടേയും ശ്രവണകീത്തനസ്മരണങ്ങളും 
തന്തിരുവടിക്കായി സവ്വകമ്മസമപ്പണവും പഠി 
ക്കണം. 
ഇഷ്ടം ദത്തം തപോ ജപ്യം വൃത്തം യച്ചാത്മനഃ പ്രിയം 
ഭാരാന്‍ സുതാന്‍ ഗൃഹാന്‍ പ്രാണഠന്‍ യത” പരസൈ്‌മ 
നിവേദനം. (11. 3. 28) 
യജ്ഞം, ദാനംം തപസ്സ്‌, മന്ൂരജപം, ഇഷ്ട 
പ്പെട്ട പുഷ്ടഫലാദികഠം, പത്തി, പുത്രന്‍, ഗൃഹ 
ങ്ങഠം, പ്രാണങ്ങഠം, എന്നിവയെല്ലാം തന്തിരു 
വടിയില്‍ സംപുണ്ണുമായി സമപ്പിക്കുവാനും 
പഠിക്കണം, 
ഏവം കൃഷ്ണാത്മനാഥേഷു മനുഷ്േഷു ച സെഹ്ൃദം 
പരിചയ്യാം ചോഭയത്ര മഹത്സ്‌,, ൬ഷ) സാധുഷ. 
(0. 3. 29) 
തന്തിരുവടിതന്നെ ആത്മാവും നാഥനുമെ 
ന്ന ഭാവത്തില്‍ സേവിക്കുന്ന മനുഷ്യരില്‍ സൌ 
ഹൃദവും സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളില്‍ ഭഗവദ“ബുദ്ധ്യാ 
ശുശ്രുഷയും പ്രത്യേകിച്ചും മനുഷ്യരിലും അതി 
ലും വിശേഷിച്ചു” സ്വധമ്മനിഷ്‌ഠരിലും ഏററ 
വുമധികം പരമഭാഗവതന്മാരിലും ശുശ്രുഷ 
ചെയ്യേണ്ടതായ രീതിയ്യം പഠിക്കണം. 
പരസ്സറരാനുകഥനം പാവനം ഭഗവദൃശഃ 


മിഥോ രതിര്‍മിഥയസ്തൃഷ്ടിര്‍നിവപ്പത്തിരമിീഥ ആത്മനഃ. 
(൨.9. 30) 
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കര്‍മ്മഫലം 


ശാന്താ പാലുരു". 


ശിഖണ്ഡിയെ മുന്‍നിത്തി അജ്ജുനനാല്‍ 
വീ,്ലപ്പെട്ട ഭീഷ്യപിതാമഹന്‍ ഉത്തരായണവും 
കാത്തു” ശരശയ്യയില്‍ കിടക്കുകയാണു. 


ജ്ഞാനനിധിയായ ഭീഷ്യര്‍ അന്തരി്റ്കുന്ന 
തോടൊപ്പം ഈ ലോകത്തിലെ ജ്ഞാനവും 
അസ്മുമിധ്റ്കുമെന്നും അതിനാല്‍ ഭീഷ്ടരുടെ നിയ്യാ 
ണത്തിനുമുമ്പ" അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും ജ്ഞാന 
മെല്പാം നേടണമെന്നും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യുധിഷ്ഠിര 
നെ ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തി. അതനുസരിച്ചു യുധി 
ഷലിരന്‍ അനുജന്മാരോടും ശ്രീകൃഷ്ണനോടുംകൂടി 
ഭീഷ്യരെ ചെന്നു കണ്ടു” ധര്‍മ്മജിജ്ഞാസ പ്രകടി 
പ്പിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു്‌” വേദ 
നകളെല്പഠം മാറി ജ്ഞാനം തെളിഞ്ഞ ഭീഷ്യര്‍ 
യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ സംശയങ്ങഠം തീക്കവാന്‍ തുട 
ങ്ങി. ദിവസങ്ങംം പലതും അങ്ങനെ കഴി 
ഞ്ഞു. എന്നിട്ടും യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ പാപബോധം 
മാറിയില്ല. 


ഒരു ദിവസം യൃധിഷ്ഠിരന്‍ ദുഃഖമടക്കാനാ 
കാതെ പറഞ്ഞു: ““അല്പയോ പിതാമഹ! 


അങ്ങു” ഇതിനകം ശോകശമനത്തിനുള്ള പല ഉ 
പായങ്ങളും ഉപദേശിഷ്ണ്കുകയുണ്ടായി. ഞാനതെ 
ല്പാം ശ്രദ്ധിച്ചു” കേഴക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നിട്ടും 
എനിഷ്ക്കു” തീരെ സമാധാനമുണ്ടായിട്ടില്പ. ദയ്യോ 
ധനന്‍ തീച്ചയായും ഭാഗ്യവാനാണു"; ഈ നില 
യില്‍ കിടക്കുന്ന അങ്ങയെ അയാഠക്കു” കാണേ 
ണ്ടിവരുന്നില്പല്ലെൊ. എന്നെയും ഏന്‍െറ സഹോ 
ഒരരെയും ശത്രുക്കഠം യുദ്ധത്തില്‍ കൊന്നിരുന്നെ 
ജില്‍ എത്ര നന്നായിരുന്നു! ഞങ്ങളെ ബ്രഹ്മാവു 
പാപികളായാണു” തീത്തുവിട്ടതു”. ഇനിയുള്ള 
ജന്മത്തിലെങ്കിലും പാപികളാവാതിരിഷ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി ഞങ്ങഠംക്കു” ശ്രേയസ്ത്റരരമായിട്ടുള്ളതെ 
ന്തെങ്കിലും അവിടുന്നു” ഉപദേശിച്ചു തന്നാലും. ”* 


യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ അആത്മനിന്ദയോടുകൂടിയ 
ഈ വിലാപം കേട്ടു” ഭീഷ്യര്‍ പറഞ്ഞു: : “നിന്‍െറ 
അനാവശ്യമായ ഈ സങ്കടം മാറേണ്ട കാലം 
വൈകി. ഞാന്‍ ഒരു പഴങ്കഥ പറയാം. അതു 
കേട്ടാല്‍ നിനക്കു്‌” സമാധാനമുണ്ടാകും.'” ഭീഷ്യര്‍ 
കഥ പറയാന്‍ തുടങ്ങി: 





തന്തിരുവടിയുടെ പരിശുദ്ധയശസ്സ്സിനെ 
പററിയ്യള്ള പരസ്പുരസംലാപം, അതുകൊണ്ട” 
അന്യോന്യമുള്ള രതി, അന്യോന്യമുള്ള സന്തുഷ്ടി, 
സവ്൮വദുഃഖനിവ്ൃത്തി ഇവയ്യം പഠിക്കണം. 
സൂരന്തഃ സ്മാരയന്തശ്ച മീഥോ/ഘൌഘഹരം ഹരിം 
ഭക്ത്യാ സംജാതയാ ഭക്ത്യാ ബിദട്രതൃത്‌പുളകാം തനും. 

(൨. 3.32) 

ആ ഭാഥവതന്മാര്‍ സ്വ്ൃവപാപനാശകനായ 
തന്തിരുവടിയെ സ്വയം സുൂരിച്ചും മററുള്ളവരെ 
സൂരിപ്പിച്ചും സാധനഭക്തിയുടെ അനുഷ”ഠനത്താ 
ലുണ്ടായ സാധ്ൃഭക്തിയാല്‍ സദാ രോമാഞ്ചിത 
കളേബരരായിത്തീരുന്നു. 


ക്വചിദ്രദന്ത്യചൃതചിന്തയാ ക്വചിത്‌ 
ഹസന്തി നന്ദന്തി വദന്ത്യലൌകികാഃ 


യൃതൃയന്തി ഗായന്ത്യനുശീലയന്തയജം 

ഭവന്തി തൂഷ്ണീം പരമേത്ൃയ നിര്‍വ്ൃതാഃ. (11. 3. 32) 

അവര്‍ ഇടക്കു” ചിരിക്കുകയും ഇടയ്ക്കു്‌” കരയൂ: 
കയും ഇടയ്ക്ക്‌” അലൌകികവാക്കുകഠം പറയുക 
യം മററു ചിലപ്പോടം ആനന്ദനൃത്തം ചെയ്യുകയും 
ആ ദിവ്യലീലകളെ സ്വയം അനുകരിക്കുകയും 
ചിലപ്പേോഠം ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ ലയിച്ചു" 
ചേഷ്യയില്പാതെ നിഃശബ്ദരായി വത്തിക്കുകയും 
ചെയ്യം. 
ഇതി ഭാഗവതാന്‍ ധമ്മാന്‍ ശിക്ഷന്‍ ഭക്ത്യാ തദുത്ഥയാ 
നാരായണപരേോ മായാമംജസ്തുരതി ദുസ്ുരാം. (11. 3. 38) 

ഇപ്രകാരം ഗുരുസമീപത്തില്‍നിന്നു” ഭാഗ 
വതധര്‍മ്മങ്ങളെ ഗ്രഹിച്ചു” അവയുടെ അനുഷ്ടാന 
ത്താലുണ്ടായ ദിവ്ൃയഭക്തിയാല്‍ ദുസ്തരയായ മായ 
യെ ഭാഗവതന്‍ അനായാസേന കടക്കുന്നു. 
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* “പണ്ടു പണ്ടു” ഒരു രാജ്യത്തു” ഒരു ഗൌതമി 
തന്‍െറ മകനോടുകൂടി പാത്തിരുന്നു. ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു” ശമം നേടിയിരുന്ന അവര്‍ സമാധാന 
പുണ്ണുമായ ജീവിതമാണു” നയിച്ചിരുന്നതു”. 
അങ്ങനെയിരിക്കെ ഒരു ദിവസം ഗൌതമിയുടെ 
മകന്‍ പാമ്പുകടിച്ചു മരിച്ചു. അതറിഞ്ഞ ഒരു 
ലുബ്പകന്‍ ഗൌതമിയുടെ മകനെ കടിച്ച പാമ്പി 
നെ സ്തായയൃപാശംകൊണ്ടു” കെട്ടി അവരുടെ 
മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവന്നു” പറഞ്ഞു: “ഇവനാണ്‌ 
നിന്‍െറ പുത്രനെ കടിച്ച ദുഷ്ടസപ്പം. ഈ പാ 
പിയെ ഏതു വിധത്തില്‍ കൊല്പണമെന്നു” 
പറയു. തിയ്യിലിട്ട്‌ ചുടണോ അതോ കഷ്ണം 
കഷ്ണുണമായി നറുക്കണോ? ഏതായാലും ഈ 
ദുഷ്ടന്‍ അധികം കാലം ജീവിച്ചിരിദഡ്കൂവാന്‍ 
പാടില്ല.” 


കെട്ടിക്കൊണ്ടുവന്ന പാമ്പിനെ കാണുകയും 
ലുബ്ബകന്‍െറ വാക്കു്‌ കേഠക്കുകയും ചെയ്ത 
ഗൌതമി ചോദിച്ചു: “നീ എന്തിനാണു” ഈ 
പാപം ചെയ്യുന്നതു” ? ഈ പാമ്പിനെ കൊന്നതു 
കൊണ്ടു്‌” എന്‍െറ മകനു” വീണ്ടും ജീവനുണ്ടാവു 
കയില്ല. ഇതിനെ കൊന്നതുകൊണ്ടു്‌ നിന 
ക്കോ, എനിന്റ്റേോ, മററാക്കെങ്കിലുമോ സ്വഗ്ഗം 
കിട്ടുകയുമില്ല. എങ്കില്‍ പിന്നെ ഈ സ്പ്പം 
ജീവിച്ചിരുന്നാല്‍ നിനക്കെന്താണ്‌” ചേതം?" 


“പുത്രശോകം മൂലം സ്വാസ്ഥ്യം നഷ്ടപ്പെട്ട 
നീ എന്തൊക്കെയോ പറയുന്നു.” ലുബ്ബകന്‍ 
പറഞ്ഞു: “അബലയായ നിന്നെ ഈ മഹാദുഃഖ 
ത്തില്‍നിന്നും, നീചനായ ഈ സ്പ്പൃത്തിനെ 
കൊന്ന്‌ ഞാന്‍ രക്ഷിന്ക്കൂന്നുണ്ട്‌. എന്നെ അതി 
ന്നനുവദിഗ്ക്സുക. * 


അതു കേട്ട ഗൌതമി പറഞ്ഞു: “ഹേ ലുബ്ദ 
ക! ഈ ബാലന്‍െറ മരണം മുമ്പുതന്നെ നിശ്ച 
യിയഷ്ക്കുപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതാണു്‌. അതറിയുന്ന എനിഷ്ക്കു്‌* 
എങ്ങനെ ദുഃഖമുണ്ടാകും ? ഞാന്‍ ഈ പാമ്പിനെ 
ഉപദ്വിഷ്കണ്കാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കില്ല. നീ ഇതിനെ 
വിട്ടയഷ്കുക.* 

ഗൌതമിയുടെ മട്ടു കണ്ടു” പണ്ഡിതനായ 
ലുബ്ബകന്‍ ന്യായവാദം തുടങ്ങി. “ദുഷ്ടനായ ഈ 
പാമ്പിനെ കൊെൌന്നാല്‍ നിനക്കും എനിസഗ്ക്ും 
അനന്തമായ ശ്രേയസ്സസണ്ടാകും. ശ്രേയോലാഭ 
ത്തിനുവേണ്ടി കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നതില്‍ യാതൊരു 
തററുമില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ശ്രേയോലാഭത്തെപ്പററിയുള്ള ലുബ്ബകന്‍െറ 
പ്രസംഗം കേട്ട്‌” ഗൌതമി ചോദിച്ചു: “ശത്രുവി 
നെ കൊന്നു എന്നതുകൊണ്ട്‌” എന്തു്‌ ശ്രേയസ്സാ 
ണു കിട്ടുവാന്‍ പോകുന്നതു ? തെററു ചെയ്തവ 
രില്‍ ക്ഷമിയ്ക്കുകയാണു്‌ ശ്രേയസ്സ്സിന്നുള്ള മാഗ്ലും 
എന്നല്ലേ ജ്ഞാനികഠം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ?* 

ലുബ്ബകന്‍ അപ്പോം മറെറാരു കാരണം 
കണ്ടെത്തി. അയാഠം പറഞ്ഞു: “ഇവന്‍ കൊ 
ന്നേഷ്ണലാവുന്ന പലരുടേയും ജീവനെ രക്ഷിയഷ്കകുാനാ 


യി ഇവനെ കൊല്ലാന്‍ അനുവദിയ്റ്േണ്ടതു" 
നിന്‍െറ ധര്‍മ്മമാണ്‌. ധാര്‍മ്മികര്‍ ധര്‍മ്മരക്ഷ 


ണാത്ഥം തെററു ചെയ്തവരെ ശിക്ഷിയഷ്ക്കാറുണ്ടു . 
അതിനാല്‍ നീയും ഈ പാമ്പിനെ കൊല്ലാന്‍ 
അനുവദിക്ക്കുണം.” 


ലുബ്ബകന്‍ പുറപ്പെടുവിച്ച ന്യായങ്ങഠം 
ക്കൊന്നിനും ഗൌതമിയുടെ മനസ്സിനെ ഇളക്കി 
ത്തീക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അവര്‍ വീണ്ടും പറ 
ഞ്ഞു: “ഈ പഠമ്പിനെ കൊന്നതുകൊണ്ടു" 
എന്‍െറ മകന്‍ ജീവിസഡ്ക്ുകയില്ലെന്നതു” തീച്ചയാ 
ണ്‌. ഹിംസകൊണ്ട്‌” പുണ്യം കിട്ടുകയില്ല 
താനും. അതിനാല്‍ എന്‍െറ മകനെ കൊന്ന ഈ 
പാമ്പിനെ നീ കെട്ടഴിച്ചുവിടു . എനിഷ്ക്കിതു 
കാണാന്‍ വയ്യ.” 


എന്നിട്ടും ലുബ്ബകന്‍ വിട്ടില്ല. അയായം 
തുടന്നു: “വൃത്രാസുരനെ കൊന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ദേവേന്ദ്രന്‍ ശ്രേഷ്യനായതു”; ദക്ഷയജ്ഞം നശി 
പ്പിച്ചതുകൊണ്ടാണു്‌ രദ്രന്‌ യജ്ഞഭാഗം കിട്ടി 
യതും. അതുകൊണ്ടു” ദേവന്മാരായ അവരുടെ 
മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചു" ഒട്ടും വൈകിക്കാതെ ഈ 
പാമ്പിനെ കൊല്ലുവാന്‍ നീ അനുവദിയ്ക്കുക. 
അതാണു്‌ നിനക്കിപ്പോഠം ശ്രേയസ്ത്റരമായി 
ട്ടള്ളതു”.” 

ഗൌതമി എന്നിട്ടും കുലുങ്ങിയില്ല. അവര്‍ 


പാമ്പിനെ കെട്ടഴിച്ചുവിടുവാന്‍തന്നെ നിര്‍ 
ബന്ധിച്ചു. 
അപ്പ്യോഠം, കെട്ടിന്നുള്ളില്‍ കിടന്നു" നട്ടം 


തിരിഞ്ഞിരുന്ന സ്പ്പം മെല്ലെ മെല്ലെ പറയു 
വാന്‍ തുടങ്ങി: “ഹേ ലുബ്ദക! നീ ബാലിശനാ 
ണു”. അല്ലെങ്കില്‍ യാതൊരു തെററും ച്ചെയ്യാ 
ത്ത എന്നെ കൊല്ലണമെന്ന്‌ ഇങ്ങനെ നിര്‍ബ്ബ 
ന്ധിഷ്ക്കുമോ? ഞാന്‍ ഈ ബാലനെ കോപംകൊ 
ണ്ടോ, എന്തെങ്കിലും കൊതിച്ചിട്ടോ അല്പ കടി 
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ച്ചത”. മൃത്യവിന്‍െറ പാട്ടില്‍ നില്‍ക്കുന്ന എന്നെ 
മുത്യവാണു” ഇതിനു” പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌”. അങ്ങ 
നെയിരിന്റ്റെ ഇതില്‍ എനിയ്ക്കു” എന്തപരാധ 
മാണുള്ളതു” ? ഇക്കായുത്തില്‍ വല്ല തെററുമുണ്ടെ 
കില്‍ത്തന്നെ അതു മുത്യവിന്നുള്ളതാണു്‌. അസ്വ 
തന്ത്രനായ എനിഷ്ക്കുള്ളതല്ല.” 

പാമ്പിന്‍െറ വാദം കേട്ട്‌” ലുബ്ബകന്‍ പറ 
ഞ്ഞു: “അന്യന്‍െറ ആജ്ഞപ്രകാരമാണു്‌ നീ 
ചെയ്തതെങ്കിലും ഈ പാപകമ്മത്തിന്നു” നീയും 
കാരണമാകയാല്‍ നീ കുററക്കാരനാണു്‌. മണ്‍ 
പാത്രമുണ്ടാക്കുവാന്‍ വടിയും ചക്രവും എങ്ങനെ 
കറരണമാകുന്നു വോ അതുപോലെ നീയും ഇതി 
നു കാരണമാണു". .കുററക്കാരന്‍ ശിക്ഷാഹനാ 
കയാല്‍ നീ എനിയ്ക്കു വദ്ധ്യനാണു'." 


സ്പ്പുവും വിട്ടില്ല: "ഹേ ലുബ്ബക! മണ്‍പാ 
ത്രമുണ്ടാക്കുന്നതില്‍ വടിയും ചക്രവും എങ്ങനെ 
അസ്വതന്്രങ്ങളായിരിയ്ക്കുന്നുവോഅതുപോലെത 
ന്നെ അസ്വതന്ത്രനാണു്‌ ഞാനും. അതിനാല്‍ 
നീ എന്നില്‍ കുററം കാണരുതു”. അതല്പം കുശ 
വനും ചക്രവടികളും പരസ്റസറരം കാരണങ്ങളാ 
ണെന്നു” നീ കരുതുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതില്‍ ആരു? 
ആരെ പ്രേരിപ്പിച്ചു എന്നതില്‍ സംശയമുണ്ടുതാ 
നം. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഇക്കായ്യത്തില്‍ കുററ 
ക്കാരനല്പ. അഥവാ കുററമുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
അതു” മുത്ൃയുവിനും എനിയ്ക്കും കൂടിയുള്ളതാണു". 
എനിയ്ക്കു മാത്രമല്ല, തീച്ച.” 

അപ്പ്യോഠം ലുബ്ദകന്‍ പറഞ്ഞു: “നീ കാരണ 
മല്ലെങ്കിലും കത്താവല്ലെങ്കിലും ശരി;ഈ വിനാ 
ശത്തിനു നീയും കൂട്ട നില്‍ക്കുകയാല്‍ നീ വധ്യ 
നാണു”. പാപകമ്മം ചെയ്തിട്ട്‌” താന്‍ തെററുകാ 
രനല്പ എന്നു വാദിഴ്ക്കുന്നവനാണു മഹാപാപി. 
അതുകൊണ്ടു” മഹാപാപിയായ നീ കൊല്ലപ്പെ 
ടേണ്ടവനാണെന്നതില്‍ എനിയ്ക്കു യാതൊരു സം 
ശയവുമില്ല. 

സ്പ്പം വീണ്ടും പറഞ്ഞുനോക്കി: “കാരണ 
മുണ്ടായാലും ഇല്ലെങ്കിലും കാര്യത്തിന്‍െറ അഭാ 
വത്തില്‍ ക്രിയ ഉണ്ടാവുകയില്ല. ഈ കാര്യ 
ത്തിനു” ഞാന്‍ വെറും കാരണം മാത്രമാണു്‌. 


ലുബ്ദകനു കോപം സഹി നഗ്റ്റാന്‍ വയ്യാതാ 
യി. അയാഠം പറഞ്ഞു: “ഹേ പാമ്പേ! നീഎ 
ന്തിനാണിങ്ങനെ പുലമപന്നതു”? ദുഷ്ടനും 


കര്‍മ്മഫലം 
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ബാലഘാതകനുമായ 
നാണു. * 


നീ കൊല്ലപ്പെടേണ്ടവ 


പാനു” പിന്നെയും കെഞ്ചി: “അല്യോ 
ലുബ്ദക, യജ്ഞത്തില്‍ ഹവിസ്സ്‌ ഹോമിസഷ്ക്കുന്ന 
ഹോതാവിനു്‌ ഒരിയ്ക്കലും അതിന്‍െറ ഫലം കിട്ട 
കയില്ല. ആക്കുവേണ്ടിയാണോ യജ്ഞം നട 
ത്തുന്നതു്‌ അയാളാണു” യജ്ഞഫലം അനുഭവി 
ക്കുക. യജ്ഞത്തിലെ ഹോതാവിനെപ്പോലെ 
ഞാനും ഈ കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിഗ്ണ്ുക 
യില്ല. മുത്ൃവാണു്‌ എന്നെക്കൊണ്ട്‌ ഇതു ചെ 
യ്യിച്ചതു”.” 

സ്പ്പം ഇതു പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കകെ മുത 
അവരുടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ട്‌ ഇങ്ങനെ പറ 
ഞ്ഞുതുടങ്ങി: “ഹേ പാമ്പേ, നി എന്തിനാണു? 
എന്നെ കുററക്കാരനാക്കുന്നതു”? കാലം പ്രേരി 
പ്പിച്ചിട്ടാണ്‌ ഞാന്‍ നിന്നെ ഈ പണിഷ്ക്കു വീട്ട 
തു്‌. മഴക്കാറും എങ്ങനെ കാററിന്‍െറ കീഴില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നുവോ അങ്ങനെ ഞാനും കാലത്തി 
ന്‍െറ കീഴില്‍ നിലള്ളൂന്നു. ഈ ലോകത്തിലും 
പരലോകത്തിലുമുള്ള എല്ലാവരും കാലവശ 
ത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നവരാണു”. കാലമാണു” എല്പഠം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതും സംഹരിസയ്റ്കുന്നതും. അങ്ങനെ 
യിരിക്കെ ഈ കായ്യത്തില്‍ ഞാനോ നീയേ 
കാരണമല്ല. പിന്നെ നീ എന്തിനെന്നെ കുററ 
ക്കാരനാക്കുന്നു? ഇനി, ഞാന്‍ കുററക്കാരനാണെ 
ങ്കില്‍ നീയും തൂല്പ്യകുററക്കാരന്‍തന്നെ. 


മുത്ൃയൃവിന്‍െറ ആവലാതി കേട്ടപ്പേോഠം 
സ്പ്പം വീണ്ടും യുക്തിപൂവ്വം സംസാരിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി: “ഹേ മൃത്യോ! നീ എന്നോട്‌ പരി 


ഭവിയ്യറ്കേണ്ട., ഞാന്‍ നിന്നെ കുററക്കാരനെന്നേോം, 


മറിച്ചോ പറയുകയയണ്ടായില്ല. എന്നെ ഈ 
കമ്മത്തിനു” പ്രേരിപ്പിച്ചതു” നീയാണെന്നു 
മാത്രമേ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുള്ള. നീ കുററക്കാരനാ 


ണെങ്കിലും അല്ലെങ്കിലും കൊള്ളാം, എനിയ്ക്കു 
തില്‍ താല്പര്യമില്ല. എന്‍െറ നിരപരാധിത്വം 
തെളിയിയ്ക്കാന്‍ മാത്രമാണു” ഞാന്‍ ശ്രമിഷ്ക്കുന്ന 
തു്‌.” ഇത്രയും പറഞ്ഞു” സ്പ്പം ലുബ്ബകന്‍െറ 
നേരെ തിരിഞ്ഞു ചോദിച്ചു: “കേട്ടില്ലേ മുതൃ 
പറഞ്ഞതു”? ഞാന്‍ കുററക്കാരനാണെന്നു” ജനി 
യ്യം നിനക്കു” തോന്നുന്നുണ്ടോ ?* 


ലുബ്പദകന്‍ പറഞ്ഞു: “മുത്യ പറഞ്ഞതും നീ 
പറഞ്ഞതുമെല്ലാം ഞാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചുകേട്ടു. അതില്‍ 
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നിന്നും നീ കുററക്കാരനല്ലെന്നല്ല തെളിഞ്ഞ 
തത”. മറിച്ചു" നിന്നെപ്പോലെതന്നെ മൃത്യുവും 
ഗൌതമിയുടെ പുത്രമരണത്തിനു” ഉത്തരവാദി 
യാണെന്നാണു്‌” വ്ൃൃക്തമായതു”. അതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ ക്രൂരനും സജ്ജനങ്ങളെ ഉപദ്രവിഷ്ക്കുന്നവ 
നുമായ ഈ മൃത്യുവിനെ അപമാനിഷ്ണ്കൂകയും 
നിന്നെ കൊല്ലുകയും ചെയ്യം." 


, ഇതു കേട്ട്‌: മൃത്യു ലുബ്ബകനോടു പറഞ്ഞു: 
“ ഞങ്ങഠം കാലത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ നില്‍ക്കുന്ന, 
കാലത്തിന്‍െറ ആജ്ഞയെ അനുസരിന്റ്കുന്ന 
അവശന്മാര്‍ മാത്രമാണു”. നീ ധാമ്മികനാണെ 
ജില്‍ ഇക്കായ്യത്തില്‍ ഞങ്ങളില്‍ കുററം കാണ 
രത്‌.” 
മൃത്യു ഇത്രയം പറഞ്ഞപ്പ്യോഴേറ്റ്റും ലുബ്ബക 
നെറ ചൂട അല്പം താണു. “നിങ്ങഠം രണ്ടു പേരും 
കാലവശഗരാണ്ടെങ്കില്‍, ജീവികഠംക്കു” ക്രോധ 
വും ഹഷവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാരണമെന്താണെ 
ന്നു” എനിക്കു” പറഞ്ഞുതരുവിന്‍.” അയാഠം 
ആവശ്യപ്പെട്ടു. 


“ഈ ലോകത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും കമ്മമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതെല്ലാം കാലത്താല്‍ പ്രേരിപ്പിക്ക 
പ്പെട്ടതാണ്‌. ഇതു ഞാന്‍ ആദ്യമേ പറഞ്ഞു." 
മൂത്യ പറഞ്ഞു: “അതുകൊണ്ടു” കാലത്തിന്‍െറ 
ആജ്ഞയെ പാലിഷ്ക്കുന്നവരായ ഞങ്ങളില്‍ നീ 
കുററം കാണുന്നതു“ തെററാണു'. " 


സംഭാഷണം ഇതുവരെ ആയപ്പോഴേയ്ക്കും 
കാലവും അവിടെ പ്രത്യക്ഷമായി. തുടന്ന? 
കാലം പാമ്പിനോട്ടം, മുതൃവിനോടും, ലുബ്ദക 
നോടുമായി പറഞ്ഞു: “ഈ ബാലന്‍െറ മരണ 
ത്തിനു” പാമ്പോ മുതൃയചോ കാരണമല്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞതു” ശരിയാണു”. എന്നാല്‍ ഞാനും ഇതിനു 
കാരണമല്ല .ബാലന്‍െറ വിനാശത്തിനു കാരണം 
അയാളുടെ കമ്മം തന്നെയാണു”. സ്വന്തം കമ്മ 
ഫലമല്ലാതെ മറെറാന്നും ഈ ലോകത്തില്‍ 
ആരും അനുഭവിന്റ്റുന്നില്ല. കുശവന്‍ മണ്ണുകൊ 
ണ്ട്‌ അയാഠക്കിഷ്ടമുള്ള രൂപത്തില്‍ പാത്രങ്ങള 
ണ്ടാക്കുന്നപോലെ ഓരോരുത്തരും സ്വന്തം കമ്മം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍, 


കൊണ്ടു" അവനവന്‍െറ മാഗ്ലുത്തെ നിള്ണ്ൂയിയ്ക്കു 
നനു. തണലും വെയിലും തമ്മില്‍ ഏതുവിധം 
എപ്പോഴും ചേന്നിരിഷ്ക്കുന്നുവോ അതേവിധം: 
കത്താവും കമ്മവും തമ്മിലും എപ്പോഴും ചേന്നി 
രിഴ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ ബാലന്‍െറ മുത്യവി 
നു കാരണം ഞാനോ, മൃത്യുവോ, പാമ്പോ ഈ 
ഗൌതമിയോ അല്ല. ബാലന്‍െറ മൃത്ൃയവിനു. 
കാരണം അവന്‍െറ കമ്മംതന്നെയാണു'." 


കാലത്തിന്‍െറ വാക്കു കേട്ട്‌” ഗൌതമി 
ലുബ്ബകനോട്ട്‌ പറഞ്ഞു: “കാലമോ, മൃത്യവോ, 
സപ്പുമോ എന്‍െറ മകന്‍െറ മരണത്തിനു” കാര 
ണമല്പ. ഇവന്‍ സ്വന്തം കമ്മത്താല്‍ മരിച്ചതാ 
ണ്‌. എന്‍െറ മകന്‍ ചാകാന്‍ പാകത്തിനുള്ള. 
കമ്മം ഞാനും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. അതിനാല്‍ നീ 
ഈ പാമ്പിനെ വിട്ടു. കാലമൂത്യക്കളും അവര. 
വരുടെ വഴിയ്ക്ക്‌ പൊയ്ക്കോട്ടെ.” 


ഇത്രയായപ്പ്യോഴേന്റ്റും ലുബ്ബകന്‍െറ ചുട്ട്‌ 
നല്പവണ്ണം ആറി. അയാഠം പാമ്പിനെ കെട്ട. 
ഴിച്ചുവിട്ടു. പാമ്പും മുത്യുവും കാലവും അവര 
വരുടെ വഴിയ്ക്കു” പോവുകയും ചെയ്ക. 


വത്സ, യൃധിഷ്ടിര! എന്‍െറയും മററു രാജാ. 
ക്കന്മാരുടെയും പതനത്തിന്നു” നീയോ ദുയ്യോ 


 ധനനോ കാരണമല്ല എന്നു” നിനക്കിപ്പോം. 


മനസ്സിലായില്ലേ? 


തന്നെ രക്ഷിഗഷ്ണുാന്‍ തനിയ്ക്കു മാത്രമേ കഴി 
യൃകയയള്ള. അതുകൊണ്ടു” ഒരിഷ്ണ്കുലും സ്വധര്‍മ്മം 
കൈവെടിയാതെ, എന്നും സത്‌കര്‍മ്മങ്ങഠം. 
ചെയ്തു” തനിഷ്ക്കുള്ള ഗതി പവിത്രമാക്കുക.”" 
ഭീഷ്യര്‍ പറഞ്ഞു നിത്തി. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ സഹോദരന്മാരോടൊത്തു” 
ശാന്തി നേടുകയ്യം ചെയ്തു. 


ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം, നാത്മാനമവസാദയേത; 
ആത്തൈവ ഹ്യാത്മനോ ബന്ധുരാത്തമൈവ രിപുരാത്മനഃ: 
(ഗീത. 6. 5) 
[മഹാഭാരതം അനുശാസനപപ്വും ഒന്നാം അദ്ധ്യായം. 
നോക്കുക. 





നല്പ കമ്മം ചെയ്താല്‍ നല്പ ഫലം, ചീത്ത കമ്മംചെയ്താല്‍ ചീത്ത ഫലം. മുളകു കടിച്ചാല്‍. 


ഏരിയാതിരിയഷ്ക്കുമോ ? 


എന്നാല്‍ ഭക്തന്മാരുടെ കഥയൊന്നു വേറെ. ഇരശ്വരദശനം ലഭിച്ചവന്നു 
പാപം ചെയ്യാനാവില്ല. അഭ്യസിച്ചവനു” അവതാളം പററുകയില്ലല്ലോ. 


- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. 


1977 


495 


ത്യാഗം 


കെ, രാമകൃഷ്ണന്‍, സുദശനം 


ആദ്ധ്യാത്മികവീക്ഷണത്തിലൂടെ 
ത്തെ അല്പമൊന്നു വിലയിരുത്തി, 
മായൊരു അവലേറകനം നടത്തുവാനാണു” 
ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. സാമാന്യമായി 
ത്യാഗത്തെപ്പുററി പലതും പറയാറുണ്ടെങ്കിലും 
അതിന്‍െറ ആന്തരമായ പ്രാധാന്യത്തെപ്പുററി 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പലരും പരിശ്രമിക്കാറില്ല. 
ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്യി കൈവരുത്തുവാന്‍ ത്യാഗ 


ത്യാഗ 
ഹ്രസ്വ 


ത്തിന്‍െറ സംഭാവനയെക്കുറിച്ചു൦ പൊതുവേ 
മൌനം ദീക്ഷിക്കാറാണു'്‌ പതിവു. 
കുറെ തലമുറകളോളം അനുഭവിച്ചാലും 


അവസാനിക്കാത്തത്ര സ്വത്തു സ്വരൂപിച്ചുവെ 
ച്ചതില്‍ നിന്നു”, ചെറിയൊരംശം, സ്വകീത്തിവ 


ദ്വനഷ്ക്കും പ്രതാപപ്രകടനത്തിന്നും ഒരുപാധി 
യെന്ന നിലയില്‍ പരക്കെ ബോധിക്കത്തക്ക 
വണ്ണും, സംഭാവനച്ചെയ്യുന്നതു” മഹത്തായ 


ത്യാഗമായി പൊതുവേ അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടു 
വരുന്നു ! ശാരീരികമായ ദൌബ്ബല്യമോ, സമു 
ഭായാചാരങ്ങളെ മറികടക്കാനുള്ള വിമുഖതയോ 
മൂലം, സ്വകുടുംബാംഗങ്ങഠംക്കായി, സ്വാത്ഥ 
താല്പയ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിത്തന്നെ, ചില നീക്കു 
“പോഴക്കുകഠം നിവ്വൃഹിക്കുന്നതും ത്യാഗമായെണ്ണ്ണി 


വാ.ക്തിസ്തൃതിക്കാറുണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെ, ത്യാഗത്തെ 
പ്രററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം, തൃജിക്കുന്ന 
തെന്തും ത്യാഗമാവുമെന്ന പ്രവണതയിലേ 


ക്കാണ്‌ നാം നീങ്ങുന്നതെന്നു സമ്മതിക്കേണ്ടി 
വരും. ത്യാഗംകൊണ്ടു്‌ എന്തു നേടാനുണ്ടോ 
അതിന്നു തികച്ചും വിപരീതമായൊരു അനു 
ഭവമാണു” പരിണതഫലം. അഹങ്കാരമൊഴി 
ക്കാനുള്ള അവസരത്തെ, അതിന്‍െറ വികാസ 
ത്തിന്നായി ഉപയോഗിച്ചു, ജീവിതം ദുരിത 
പുണ്ണമാക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ത്യാഗ 
ഒത്തെപ്പററി പരികീത്തിക്കുന്നതൊക്കെ മിഥ്യ 
യാണോ? അല്ല, തീച്ചയായും അല്പ. വാസ്പുവ 
ത്തില്‍ ത്യാഗത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം അത്ൃൃന്നതവും 
സവ൮ഥാ പ്രശംസനീയവുംതന്നെ. അല്പം വി 


ചാരം ചെയ്താലതു ബോധ്യമാവുകയും ചെയ്യും. 
ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധദേവറെറ ത്യാഗത്തേക്കാഠം 
വലിയൊരു ത്യാഗം ഇതേവരെയുണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടേ? ത്ൃയാഗമൂത്തിയാണു്‌ ഗരതമബുദ്ധന്‍. 
* “വലിയ ത്യാഗങ്ങംംകൊണ്ടേ വലിയ സംഗ 
തികഠം ചെയ്യാന്‍ കഴിയു"' എന്നു” ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതി 
ന്‍െറ പൊരുളം അതു ധ്വനിപ്പിക്കുന്ന. നമ്മുടെ 
പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ ത്യാഗത്തിന്‍െറ 
ഉത്തമദ്ദഷ്ടാന്തങ്ങഠം സുലഭമായി പ്രസ്ധാവിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നതിന്‍െറ രഹസ്യ്യവും മറെറാന്നു 
മല്പ. സധവ്വേശ്വരനെ സവ്വാത്മനാ ശരണാഗതി 
യടഞ്ഞു” ജീവിക്കുന്നതിന്മദ്ധ്യ പട്ടിണീ 
കൊണ്ട മരിക്കാറായ നിലയിലും, ഇരന്നു 
കിട്ടിയ ആഹാരത്തെ നിസ്സങ്കോചം ആഗത 
നായ അതിഥിക്കുവേണ്ടി തൃജിച്ച ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണകുടുംബത്തിന്‍െറ കഥ അത്യന്തം ഹൃദയസ്സു 
ശിയായി മഹാഭാരതത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”. 
“അതിഥിദേവോ ഭവ' എന്ന ആപ്പവാക്യ 
ത്തില്‍ അടിയുറച്ചുനിന്ന ആ ആദശശാലികഠം, 
കാല്‍കഴുകിച്ചു ജലസ്സശമേററപ്പ്ോഠം, കേവലം 
ക്ഷുദ്രജീവിയായ ഒരു കീരിയുടെ ഒരു ഭാഗം 
സ്വണ്ണുവള്റ്ുമായെന്നും, അതിന്നുശേഷം മറേറ 
ഭാഗത്തെ വണ്ണവ്യത്യാസം നടത്തുവാനുള്ള 
തീവ്രശ്രമമെല്പാം വിഫലമാവുകയാണുണ്ടായ 
തെന്നും പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഇമ്മാതിരിയുള്ള ത്യാഗ 
ത്തെക്കുറിച്ചു സങ്കല്പിക്കവാന്‍പോലും നമ്മുടെ 
ഭാവന വളന്നിട്ടില്ലാ എന്നതാണു” കേവല 
സത്യം. ജീവിതസന്ധാരണത്തിന്നു്‌ അത്യാ 
വശ്യമായതുപോലും, സസന്തോഷം ഫലേച്ഛ 
യെന്യേ, മററുള്ളവക്കുവേണ്ടി തൃജിക്കുന്നതി 
ലാണു” ത്യാഗത്തിന്‍െറ കാതലായ വശം 
സ്ഥിതിചെയുന്നതു”. 

ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍തന്നെ ഗീതയില്‍ 
ത്യാഗത്തെ, സാത്വികം, രാജസ, താമസരീതി 
യില്‍ വിശകലനം ചെയ്തു്‌” അവതരിപ്പിക്കു 
ന്നുണ്ടു”, നോക്കുക: 
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നിയതസ്യ തു സന്ന്യാസഃ കമ്മണോ നോപപദ്യതേ 
മോഹാത'്‌തസ്യ പരിത്യാഗസ്ധാമസഃ പരികീത്തിത $. 
ദുഃഖമിത്യേവ യത”കമ്മ കായക്രേശഭയാത*” തൃജേത? 
സ കൃത്വാ രാജസം ത്യാഗം നൈവ ത്യാഗഫലം ലഭേത്‌ 
കാരൃമിത്യേവ യത്‌ കമ്മ നിയതം ക്രിയതേജ്ജുന 
സംഗം തൃക്ത്വാ ഫലം ചൈവ സ ത്യാഗ ഃ 
സാത്വികോ മതഃ 


പരമമായ ത്യാഗം “സവ്വകമ്മഫലത്യാഗ”" 
മാണെന്നും ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. ശാശ്വത 
ശാന്തിക്കുള്ള ചവിട്ടുപടിയാണു” ത്യാഗം. കമ്മ 
ഫലത്യാഗം കൈവരുത്തുന്നതുതന്നെ യജ്ഞ 
സ്വരൂപകമ്മാനുഷ്ഠാനം. അതിനെത്തന്നെ 
യാണു്‌ കമ്മയോഗമെന്നു പ്രകീത്തിക്കുന്നതും. 
യോഗവും ത്യാഗവും വാസ്തവത്തില്‍ ഒന്നാണു”. 
ഒന്നു്‌” ആത്മപ്രാഫ്ലിയും, മറേറതു അനാത്മത്യാഗ 
വും. ലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെ. കമ്മംകൊണ്ടാണ 
ല്പോ ജീവിതംതന്നെ നിലനില്ലുന്നതു”. കമ്മ 
മെന്നാല്‍ കമ്മഫലവും അതിലടങ്ങും.അപ്പേഠം 
ഫലമുദ്ദേശിച്ച കമ്മാനുഷ്ഠാനം ആസക്തിവദ്ധ 
നയുണ്ടാക്കുകയേ ഉള്ള. ഉത്‌ കൃഷ്ടങ്ങളായ വൈ 
ദികകമ്മങ്ങളടെ പോലും നിലയതാണെങ്കില്‍, 
ലാകികകമ്മവ്യവഹാരങ്ങളുടെ സ്ഥിതി പറ 
യാനുണ്ടോ? കമ്മഫലാസക്തി ബന്ധകാരണ 
മാകുന്നു. രൂഡമായ വാസനകഠം വളന്നുവിക 
സിച്ചു" ജീവനെ ഫലഭളക്തിക്കായി വീണ്ടും ജന്മ 
ങ്ങളെടുപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു? 
ജന്മങ്ങളും ജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” കമ്മങ്ങളും തഴച്ചു 
തളിരിടുകയല്ലാതെ സംസാരവ്വക്ഷം ക്ഷയി 
ക്കുകയൊെന്നൊന്നുണ്ടാവുകയില്ല. ജീവിതലക്ഷ്യം 
കൈവല്യപ്രാപ്പിയം, സംസാരനാശവുമായി 
രിക്കെ, പിന്നെ എങ്ങനെയാണു്‌ ഇതില്‍നിന്നു 
വിമുക്തി നേടക? പലക്കും സാധിക്കാതെ 
പോകുന്നതു” ഈ ഫലാസക്തിയയുടെ നീരാളി 
പ്പിടത്തംകൊണ്ടുതന്നെ. 

* പുനരപി ജനനം പുനരപി മരണം 

പുനരപി ദേനനീജാരേ ശയനം 

ഇഹ സംസാരേ ബഫൃദസ്ാരേ 

കൃപയാപ്പാരേ പാഹി മുരാരേ." " 
എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ വിരല്‍ ചൂണ്ടു 
ന്നതും ഈ ദുഃഖസതൃത്തിലേഗ്ക്റും അതിന്‍െറ 
വിമോചനമാഗ്ലനിര്‍ദ്ദേശത്തിലേക്കുമാണു”. 

സുദൂര്‍ല്പഭമഠയ മനുഷ്ൃജന്മംകൊണ്ടു നേടാ 
നുള്ളതു൦, ജനനമരണസ്വരൂപമായ മുത്യവിനെ 


പ്രാപിക്കയല്പ, പിന്നെയോ, അതില്‍നിന്നു 
വിമുക്തി .. മോക്ഷം _ നേടി അമൃതത്വാവസ്ഥ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


യില്‍ അലിഞ്ഞുചേരലാണു”. അതിന്നാണ?” 


ശ്രുതി. 
**ന കമ്മണാ ന പ്രജയാ ധനേന 
ത്യാഗേനൈക്േരൃതത്വമാനശുഃ. "" 

എന്നു നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. അമൃതത്വം കൈവരി 
ക്കാനുള്ള ഒരേയൊരു മാഗ്ലം ത്യാഗംതന്നെയെന്നു 
തറപ്പിച്ചു പറയുമ്പോഠം, അതു കേവലമായ 
സ്ഥ,ലത്യാഗമല്ലെന്നു സ്ററഷ്ടം. വൈദികകമ്മ 
ത്തില്‍ വ്യാപ്പതരായിരുന്നാല്‍പ്പോലും അമൃതത്വ 
പ്രാപ്തി വിദൂരമാണെന്നല്ലേ “ന കമ്മണാ'_ 
എന്നതിന്‍െറ സൂചന? ആവശ്യനിവ്വഹണം 
കഴിഞ്ഞാലുടനെ, ബോധപൂവ്വം അതില്‍നിന്നു 
പിന്തിരിയണമെന്നും, മുന്‍പോട്ടു മുന്‍പോട്ടു 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിവരെ ഗമിക്കണമെന്നുമുള്ള ആജ്ഞ. 
യാണു” ഇവിടെ ധ്വനി. പിന്നെ അവശേഷി 
ക്കുന്നതു” സ്വജനങ്ങളോടും ധനത്തോട്ുമുള്ള 
ആസക്തി. അതു ദുഃഖകാരണവും ബന്ധഹേതു 
വുമാണെന്നു” അറിയാമെങ്കിലും, കൂടതല്‍ ആക 
ഷകത്വം. കൈവന്നിരിക്കുന്നതും ഇതി: 
ന്നാണ്‌. ജീവിതലക്ഷ്യംതന്നെ വല്ലപ്രകാര 


ത്തിലും ധനസമ്പാദനമാണെന്ന നിലവരെ. 
എത്തിയിരിക്കുന്നു ആ ദുഃസ്ഥിതി. ശരിയായ 
ആത്മീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറെ അഭാവമായി 


രിക്കാം _ ജനങ്ങളില്‍ ആസക്തി വളത്തുന്നതു”. 
എങ്ങനെയായാലും മോക്ഷപ്രാഫ്മിക്ക്‌” കായ്യു 
മായ വിഘാതമായി അവ വിലസുന്നു _. വാസ്തു 
വത്തില്‍ അഹങ്കാരവും . അജ്ഞാനവുമാണ്‌ 
ത്ൃജിക്കേണ്ടതു”. എന്നാല്‍ മാത്രമേ, അനുഭവ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ആത്മപ്രകാശം ലഭിക്കൂ. അഹ 
കാരവും അജ്ഞാനവുമാകട്ടെ, ഒരു നാണയത്തി 
ണ്‍ന്‍െറതന്നെ രണ്ട പുറങ്ങഠംപോലെയഠണു” _. 
ജഡവും, നശ്വരവും, തന്‍െറ പ്രബലമായ പ്രാര 
ബലത്തിന്‍െറ ഭൂക്തിക്കായി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു 
മായ ഈ ശരീരത്തെ, താനായ്യം, തന്‍േറതായുയം 
കല്ലിച്ചു” ഉറപ്പിച്ചു” അതിന്‍െറ ധമ്മങ്ങഠം തന്‍െറ 
ധമ്മങ്ങളായി ഗണിച്ചു”, അതിനോട ബന്ധ 
പ്പെട്ടതൊക്കെ തന്‍േറതായി വിശ്വസിച്ചു” 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളടെ ഈ മായാജാലത്തില്‍ 
പ്പെട്ടഴലുന്ന ഈ ദുരവസ്ഥഴ്ക്കു” അറുതിവരണമെ 
ന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അജ്ഞാനാവ്യതമായ അഹങ്കാര 
ത്തിന്‍െറ ത്യാഗം അനിവാര്യമാണു”. അഖണ്ഡ 
സച്ചിദാനന്ദാകാരമായിരിക്കുന്ന ആത്മഭാവ 
ത്തെ, രജ്ജുഖണ്ഡത്തിങ്കലെ പന്നഗബുദ്ധി 
പോലെ, അദ്ൃശ്യമാകുന്നതും ഈ അഹങ്കാരമാ 
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കുന്നു. അതിനാലാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
"“അഹംബുദ്ധി'" കളവാനായി പലപ്പോഴം 
പല പ്രകാരത്തിലും ഉപദേശിക്കാറുള്ളതു. 


ഞാനെന്നും എന്‍േറതെന്നുമുള്ള ദേഹസംബന്ധി 
യായ ഈ അഭിമാനത്തെ അടിമപ്പെടുത്താതിരി 
ക്കുന്നേടത്തോളം കാലം അമുതത്വപ്രാഘി 
വിഭൂരമായിത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യം. പ്രാതഃ 
സൂരണീയനായ തുഞ്ചത്താചാര്യന്‍, 

* “ ആനന്ദചിന്മയ ഹരേ ഗോപികാരമണ 
ഞാനെന്ന ഭാവമതു തോന്നായ്ര വേണമിഹ 
തോന്നുന്നതാകിലഖിലം ഞാനിതെന്നവഴി 
തോന്നേണമേ വരദ നാരായണായ നമഃ." " 

എന്നു” ഉള്ളഴിഞ്ഞു പ്രാത്ഥിക്കുന്നതും അഹംകാര 
ത്യാഗത്തിന്നുതന്നെ. 


സംസാരവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ആണിവേരാണു 
അഹങ്കാരം. അസംഗശസ്്ര്ം കൊണ്ട്‌ അതിനെ 
ദ൫ഡ്്ജായി മുറിക്കുന്ന പ്രക്രിയയാണു” ത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ മമ്മം. എല്ലാററിലും എല്പഠം ഞാനാ 


വന്ദനം ജഗദ്‌ ഗുരോ! 
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ണെന്നും, എല്ലാം എന്നിലാണെന്നുമുള്ള ഉത്‌ 
കൃഷ്ടഭാവനയും അനുഭവവും, അഹകങ്കാരത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ പരമസമാഫ്ലിയില്‍ വന്നുകൂടുന്നു. 
പിന്നെ ത്യാജ്യമായി ഒന്നുമില്ല. ഉപ്പുപാവ 
കടലില്‍ ആഴമളക്കാന്‍ ചെന്നാല്‍, അതിന്നു 
തിരിച്ചുവരുവാന്‍ തരപ്പെടുമോ ? അഖണ്ഡ. 
സച്ചിദാനന്ദമായ ആ അതുല്യാവസ്ഥയെ: 
പ്രാപിക്കുകതന്നെ ഈ - ജന്മംകൊണ്ട്‌ നാം. 
നേടേണ്ടതു. അതിന്നായി “എന്റേതായ സക 
ലതും തൃജിക്കണം. വിധിച്ച ധമ്മങ്ങഠം 
പോലും ! 

* * സവ്വ ധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ 

മാമേകം ശരണം വ്രജ 

അഹം ത്വഠ സവ്൮വ പാപേഭ്യോ 

മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുചഃ.” " 
എന്നു” ഭഗവാന്‍ ശരണാഗതിയിലൂടെ ഉറപ്പിക്കു 
ന്നതും ത്യാഗത്തിന്‍െറ പരമോന്നതപദവി 
യൃയടെ സമാഫ്ലിയെയാണു'. 





വന്ദനം ജഗദ്‌ ഗുരോ! 


സി. കെ. ചാക്കോ. മലയേഷ്യ 


ഗംഗതന്‍ മനോജ്ഞമാം പു ല്പണിത്തീരത്തിങ്കല്‍ 
നീലിമ പരന്നീടും നിമ്മലപ്പരപ്പിങ്കല്‍ 
സായാഹ്നസുൂയ്യന്‍ സ്വയം പൊങ്കതിര്‍ തൂവീടവേ 
സാന്ദ്രമാം നിശ്ശൂബ്ൃതയെങ്ങുമേ തങ്ങിനിന്നു. 
അങ്ങതാ കാണുന്നേതോ ദിവ്ൃസുന്ദരം രൂപം 
അമ്പിളി വാനില്‍നിന്നു മന്നിലേക്കിറങ്ങിയോ! 
ദീഘമാം ദ്ൂഡ്ധാകാരം ചന്ദ്രനോടൊക്കും മുഖം 
താരകയംക്കൊപ്പം മിന്നും നീരജനേത്രങ്ങളും 
* വന്ദിപ്പിന്‍” മഹാത്മാവെന്നങ്കിതം നെററിത്തടം 
വിശ്ചപ്രേമം തുടിച്ചുന്തുന്ന വിരിമാറിടം 
വീരത്വപ്രതീകമായ്‌ നീണ്ടെഴം കരദ്വയം 
ആജ്ഞ നല്‍കീട്ടം ഭാവം നിഭീകം ദയാമയം 
കേവലം സാന്നിദ്ധൃത്താല്‍ ഭവ്യമാം ഭാവങ്ങളാല്‍ 
ഭൂവിനെ ദ്യോവായ്‌ മാററുമുജ്ജ്വലമണിദീപം . 


ഗീതതന്‍ മുദൃഗീതധ്വനിപോല്‍ സ്വതന്ത്രമാം 
നാദത്താല്‍ ലോകത്തെയുണത്തിയ മഹാത്മാവേ ടു 
ആചഷ്‌ഭാരതത്തിന്‍െറ സംസ്റ്റാരനഭസ്സ്റികല്‍ 
പ്രോടാജ്വലപ്രഭ വീശും ആദിതൃബിംബം ഭവാന്‍ 


ഉത്തുംഗഹിമാലയസാനുവില്‍ സ്ഥിതനായി._ 
ദ്ദിഗന്തം തകത്ത നിന൯ സിംഹഗജ്ജനം കേഴംക്കെ, 
ഒട്ടുക്കൊട്ടാകെ ഞെട്ടിബ്‌ ഭാരതം സുദീഘമാം 
നിദ്രവിട്ടെഴുനേററി ്ങാഴി പോല്‍ കൊടുങ്കാററില്‍ . 


ഭാരതം കിരാതന്‍െറ നാടല്ലീതതൃജ്ജ്വല-- 
മാഷതേജസ്സിനന്‍െറ വാരൊളി മിന്നിക്കുന്ന 
ത്ൃയാഗികഠം പിറന്നതാം പുണൃഭൂമിയാമെന്ന-. 
ബ്‌ഭാതികസംസ്റ്റാരത്തിന്‍ നാട്ടില്‍ നീയുദ്‌ഘോഷിച്ചു 
പാഠരുഷമോളംകൊള്ളിക്കുന്നു നിന്‍ പ്രഭാഷണം 
വൈദൃതപ്രവാഹംപോലുള്ളത്തിലെല്പാവക്കും . 
ഗാന്ധി നിന്നാഹ്വാനത്തിന്‍ സാരസവസ്വം സ്വയം 
കമ്മമാഗ്ലുത്തിങ്കലായ്‌ സ്വാഗതം ചെയ്ത ധീരം 
ശത്രുവിന്‍ മാത്തട്ടിക്കല്‍ സത്വരം കുതിപ്പാനായ്‌ 
സടകുടഞ്ഞെഴുന്നേററു സുഭാഷ്ം ജവഹറും 
ഭാരതമുണന്നിന്നു കമ്മധീരമാം നിന്‍െറ 
ആദശം തെളിച്ചോരപ്പാതയില്‍ മുന്നേറുന്നു 
നിന്നുടെ ലോകോത്തരം സന്ദേശം ശ്രവിഷ്ണുയാല്‍ 
ധന്യനായ്‌ത്തീന്നേനിനു വന്ദനം ജഗദ്‌ഗരരോ! 


ഞാനാ. 
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കുട്ടികളോടു. 


നവംബര്‍ 


മഹാഭാരതത്തിലെ അര്‍ജ്‌ ജൂനന്‍ 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


പ്രിയപ്പെട്ട കുട്ടികളെ, ഇന്നു്‌ നമുക്കു? 
വിമാനത്തിലൂടെ ഒരുല്പാസയാത്ര ചെയ്യാം. 
അപായം പററാത്തതും പണച്ചെലവില്ലാത്തതു 
മായ ഒരു വിനോദയാത്ര.  അങ്ങനെയുണ്ടോ ഒരു 
വിമാനയാത്ര എന്നു്‌ നിങ്ങഠംക്കും സംശയം 
തോന്നാം. എന്നാല്‍ സകങ്കല്പവിമാനത്തിലണേ” 
നാം യാത്ര ചെയ്യുക. എങ്ോട്ടാണെന്നല്ലേ ? 
ഓ അതൊരു വിദ്മരയാത്രയാണു”. മഹാഭാരത 
കാലത്തെ ഹസ്തിനാപുരമാണു' നമ്മുടെ ലക്ഷ്യം. 
എന്താണവിടെ ഇത്ര വിശേഷമെന്നോ? പാ 
ണ്ഡവന്മാരുടേയും കൌരവന്മാരുടേയും ചിര 
പുരാതനമായ രാജധാനിയായിരുന്നല്ലോ ഹസ്തി 
നാപുരം. അവിടെ പലതും നിങ്ങഠംക്കു പഠി 
ക്കവാനുണ്ടു്‌. ആരാണു” കൌരവന്മാരുടേയയം 
പാണ്ഡവന്മാരുടേയും കഥകഠം വണ്ണ്ിച്ചിട്ടുള്ള 
തെന്നറിയാമോ? സത്യവതീസുതനായ വേദ 
വ്യാസമഹഷി. മഹാഭാരതത്തിലാണു” അദ്ദേ 
ഹം അവരുടെ ചരിത്രം വണ്ണിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ ധാരാളം ഇതിഹാസ 
കഥകളണ്ടു”. മഹാഭാരതത്തെപ്പോലെ ധര്‍മ്മ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ഇത്ര വ്യക്തമായി പ്രതിപാദി 
ക്കന്ന ഒരു നമഫഗ്രന്ഥ. ലോഷത്തില്‍ വേറെ 
യില്പ. എല്ലാ തത്ത്വശാസ്ര്രങ്ങളടേയും ധര്‍മ്മ 
ശാസ്ത്രരങ്ങളുടേയും സാരം ഇതില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മാത്രമല്പ ഇത്ര വലിയൊര ഗ്രന്ഥവും 
വേറെയില്ല. ഇതില്‍ ഒരു ലക്ഷത്തിഇരുപത്തി 
നാലായിരം പദ്യങ്ങഠം ഉണ്ടു”. എന്താ നിങ്ങഠം 
ക്ക അത്ഭുതം തോന്നുന്നുണ്ടോ? ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
മഹത്ത്വംകൊണ്ടും വലിപ്പം കൊണ്ടുമാണു” ഇതി 
നു്‌ മഹാഭാരതമെന്ന പേര്‍തന്നെ കിട്ടിയിട്ടുള്ള 
തു”. ഇതിനെപ്പററി കവിതന്നെ പറയയന്നതിങ്ങ 
നെയാണു': ““ധര്‍മ്മേ ചാര്‍ത്ഥേ ച കാമേച്ച 
മേധക്ഷേ ച ഭരതഷ്്‌ഭ, യദിഹാസ്തി തദനൃത്ര യ 
ന്നേഹാസ്തി ന കുത്രചിത്‌.””" അതായതു, ധമ്മാ 
ത്ഥകാമമോക്ഷരൂപത്തിലുള്ള പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങ 


ളെക്കുറിച്ചു” മഹാഭാരതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
കാര്യങ്ങഠം പിന്നീടുണ്ടായിട്ടുള്ള മററു ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ കണ്ടേക്കാം. എന്നാല്‍ ഇതില്‍ വിവരി 
ക്കാത്തതൊന്നും മറെറാരിടത്തും കാണുകയില്ല. 


വിശാലഗംഭീരമായ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
അണിനിരക്കുന്ന കഥാപാത്രങ്ങളെപ്പററി 
ചിന്തിച്ചാല്‍ നാം അമ്പരന്നുപോകും. പാണ്ഡ 
വപക്ഷത്തും ഭരവപക്ഷത്തുമുള്ള മഹാരഥന്മാര്‍ 
അവരില്‍ പ്രമുഖന്മാര്‍. അവരില്‍ ഏററവും 
പ്രധാനിയാണു” അളജ്ജുനന്‍. വില്ലാളിവീര 
ന്മാരില്‍ അജ്ജൂനനോടട സമശീഷനായി 
മറെറാരു വ്യക്തിയില്പ. ദുര്‍വാസാവിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം കൊണ്ടു” കുന്തിക്കു” ദേവേന്ദ്രനില്‍നിന്നു 
ജനിച്ച ദിവ്യസന്താനമാണു്‌ അജ്ജൂുനന്‍. അജ്ജു 
നന്‍ ജാതനായപ്പോഠം ഇങ്ങനെ ഒരശരീരിവാക്കു 
ണ്ടായി. ““ഈ ബാലന്‍ കാത്തവീര്യനെപ്പോ 
ലെയ്യം ശിവനെപ്പോലെയും പരാക്രമിയായി 
രിക്കും. ഇവന്‍ ഇന്ദ്രനെപ്പോലെ അജയ്യനായി 
ലോകത്തില്‍ കീത്തി വദ്ധിപ്പിക്കും.'” അജ്ജുന 
ന്‍െറ ജീവിതകഥയില്‍നിന്നു” ഈ ആകാശവാ 


ണിയൃയടെ ആന്തരാത്ഥം തികച്ചും സത്ൃമാണെ 
ന്നു ബോധ്യമാകും. 
അജ്ജുനനും ശ്രീകൃഷ്ണനും നരനാരായണ 


ന്മാരുടെ അവതാരമാണെന്ന്‌” പറയപ്പെടുന്നു. 
അവര്‍ സുഹൃത്തുക്കളായിക്കഴിഞ്ഞുകൂടി. വന 
വാസകാലത്തു” തീത്ഥയാത്രഷ്കണകു പുറപ്പെട്ട അജ്ജു 
നന്‍ അവസാനം ദ്വാരകയിലെത്തി. അദ്ദേഹ 
ത്തെ ശുശ്രൂഷിക്കുവാന്‍ ബലരാമന്‍ സുഭദ്രയെ 
ഏപ്പെെടുത്തി. ക്രമേണ അവര്‍ രണ്ടുപേരും 
അന്യേന്യം അനുരക്തരായി. സുഭദ്രാജ്ജുനന്മാര്‍ 
അനുരക്തരാണെന്നറിഞ്ഞപ്പോഠം കൃഷ്ണന്‍ ബല 
രാമനറിയാതെ അജ്ജുനന്‌ സുഭദ്രയെ വേഠംക്കാ 
നുള്ള അനുവാദം കൊടുത്തു. അതിനുവേണ്ട 
സഹായസഹകരണങ്ങളും ചെയ്തുകൊടുത്തു. 
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അദ്ധാരാത്രി നിഗൂഡമായി, കൃഷ്ണന്‍ കൊടുത്ത 
തേരില്‍ സുഭദ്രയെക്കയററി അജ്ജുനന്‍ യാത്ര 


യായി. ബലരാമനും കൂട്ടരും വിവരമറിഞ്ഞു? 
അജ്ജൂനനെ നേരിട്ടു. യുദ്ധത്തിനുള്ള പുറപ്പാ 
ടായി. എന്നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ബലരാമനെ സാ 


ന്ന ചെയ്തു്‌” കാര്യങ്ങഠം രമൃമായി കലാശി 
പ്പിച്ചു. അങ്ങനെ ബസ്ധുക്കളടെ സാന്നിധ്യ 
ത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ സുഭദ്രയും അജ്ജു നനും വിവാ 
ഹിതരായി. ശ്രീകൃഷ്ണനു” അജ്ജൂനനോടു എത്ര 
മാതൃം സ്നേഹമുണ്ടായിരുന്നു എന്നു” വൃക്തമാക്കാ 
നാണു“ ഇത്രയും പറഞ്ഞതു”. 


മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍വെച്ചു” ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനന്നു” ഗീത ഉപദേശിച്ചു. ആ 
സമയത്തു” ഗുരുശിഷ്ൃബന്ധമാണുണ്ട9യിരുന്ന 
ത്‌. ““ശിഷ്ൃയഭാവത്തില്‍ അങ്ങയെ ശരണ്ടം 
പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നെ രക്ഷിച്ചാലു' മെന്നു” 
അജ്ജൂുനന്‍ പറയുന്നു. ഗീത മുതസഞ്ജീവിനി 
യായ അമൃതാണ്‌”, സംസാരദ്ഃഖത്താല്‍ വിവേ 
കം നശിച്ചു” മൃുതപ്രായരായ മനുഷ്യരെ തത്ത്വോ 
പദേശംകൊണ്ടു” ഉയിത്ത്െഴുനേല്ലിക്കുകയാണു? 
ഗീതയില്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ആ ഗീത ഉപദേശി 
ക്കാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നിമിത്തമാക്കിയതു” അജ്ജുന 
ഗെയാണു്‌. പാത്രശുദ്ധയില്പാത്തവന്‍ തത്ത്വ 
വിദ്യയ്ണുഹനല്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അജ്ജൂുനന്‍ 
ഉത്തമനായ ജിജ്ഞാസുവാണെന്നു തെളിയയന്നി 
ല്ലേ? കഠോപനിഷത്തിലെ നചികേതസ്സിനെ 
പ്പോലെയും ഛാദ്ദോഗയത്തിലെ ശ്വേതകേതുവി 
നെപ്പോലെയ്യം ശ്രദ്ധയ്യം ജിജ്ഞാ.സയുമുള്ള ഒരു 
നല്ല വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്നു അജ്ജുനന്‍. അതു 
കൊണ്ടാണു” ഗീതോപദേശം അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ഫലിച്ചതും. ഗീതയുടെ അവസാനം ഇക്കാര്യം 
അജ്ജുനന്‍തന്നെ വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. “ഭഗവാ 
നേ, അങ്ങയുടെ കാരുണ്യം കൊണ്ടു” എന്‍െറ 
അജ്ഞാനമെല്പാം നശിച്ചു. എനിക്കിപ്പോഠം 
യഥാര്‍ത്ഥമായ ബോധം കൈവന്നിരിക്കുന്നു.”* 
വിദ്യാഭ്യാസം സഫലമാകണമെങ്കില്‍ ശ്രദ്ധ 


യൃണ്ടാകണം. നിങ്ങളും അജ്ജുനനെപ്പോലെ 
ശ്രഭ്ധാലുക്കളാവാന്‍ ശ്രമിക്കുക. 


ഇനി നമുക്കു അജ്ജുനന്‍െറ വീര്യപരാക്രമ 
ങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിക്കാം. പാണ്ഡവന്മാരും 
കൌരവന്മാരും ദ്രോണാചാര്യനില്‍നിന്നു” ധനു 
വേദം അഭ്യസിച്ചു. ഫുരുദക്ഷിണസ്റ്ൂള്ള സമയ 
മായി. ആചാര്യന്‍ പറഞ്ഞു: ““നിങ്ങഠം പാ 
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ഞ്ചാലരാജാവിനെ ബന്ധനസ്ഥനാക്കി എന്‍െറ 
മുന്നില്‍ കൊണ്ടുവന്നു വെയ്റ്റുക. അതഠണു” 
നിങ്ങടഠം എനിക്കു തരേണ്ട ഗുരുദക്ഷിണ. ”" 
എല്ലാവരും പാഞ്ചാലനോട്‌ യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ 
സന്നദ്ധരായി പുറപ്പെട്ടു. കെൌരവന്മാരാണ്‌ 
ആദ്യം പാഞ്ചാലനെ നേരിട്ടതു”. പക്ഷേ രണ 
വീരനായ പാഞ്ചാലന്‍ അവരെ തോല്ലിച്ചയച്ചു. 
അവസാനം അര്‍ജ്ജുനന്‍ പാഞ്ചാലനോടു യുദ്ധം 
ചെയ്തു” അദ്ദേഹത്തെ ബന്ധിച്ചു" ഗുരുദേവന? 
കാഴ്ചവെച്ചു. ദ്രോണന്‍ കൃതാര്‍ത്ഥനായി അജ്ജു 
നനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 


ദ്രോണാചാര്യന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരില്‍ എല്ലാം: 
കൊണ്ടും അജ്ജുനന്‍തന്നെയായിരുന്നു പ്രഥമ 
ഗണനീയന്‍. ഗുരുകാരുണ്യംകൊണ്ടു” എല്ലാവ 
ക്ഒം മഹാന്മാരാകുവാന്‍ കഴിയ്യം. 


കൌരവന്മാരടക്കം അസംഖ്യം രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ പാഞ്ചാലിയെ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ 
എത്തിച്ചേന്നു. വളരെ ഉയരത്തില്‍ തൂക്കിയിട്ട 
ള്ള ഒരു യാന്ത്രികലക്ഷൃത്തെ ഭേദിക്കുന്നവനു 
മാത്രമേ പാഞ്ചാലിയെ വിവാഹം ച്ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയുള്ള. ദുര്യോധനന്‍, ശിശുപാലന്‍ തുടങ്ങി 
യവക്കൊന്നും ഈ ലക്ഷ്യം ഭേദിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ല. പാണ്ഡവന്മാര്‍ വേഷംമാറി നടക്കുന്ന കാല 
മായിരുന്നു അതു”. ഏകചക്രയില്‍നിന്നു്‌ പാ 
ണ്ഡവരും ബ്രാഹ്മണവേഷത്തില്‍ അവിടെ 
എത്തിയിരുന്നു. അജ്ജുനന്‍ അസ്ത്രമെടുത്തു” 
ലക്ഷ്യത്തെ പിളന്നു. അവിടെ കൂടിയിരുന്നവ 
ക്കെല്ലാം അത്ഭുതവും അസൂയയും ഉണ്ടായി. 
തൂ അജ്ജുനനോട്ട്‌ യുദ്ധ 
ത്തിനു പുറപ്പെട്ടു. കഴിവില്ലാത്തവക്ക്‌ ഇങ്ങനെ 
അസൂയ ഉണ്ടാവുന്നതു” സ്വാഭാവികമാണ്‌ 
അല്ലേ? എന്തായാലും അജ്ജൂനന്‍ അവരെയെ 
ല്ലാം പരാജിതരാക്കി. പിന്നീട്ട്‌ യഥാവിധി 
ദ്രൌപദിയെ വേഴംക്കുകയും ചെയ്മ. 


ഇനി അര്‍ജ്ജുനന്‍െറ പെരരുഷത്തിനു 
മറെറാരു കഥ പറയാം. ഖാണ്ഡവവനം ദഹി 
ക്കുന്നതു കണ്ടു സംഭീതരായ ദേവന്മാര്‍ ഇന്ദ്രനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ ജലധാര വഷിച്ചു” 
അഗ്നിയെക്കെടുത്താന്‍ പരിശ്രമിച്ചു. അജ്ജുനന്‍ 
അസ്്രരഞ്ങഠം അയച്ചു" ജലധാരയെ തടുത്തു. 
ഇന്ദ്രന്‍ കുപിതനായി ദേവന്മാരോടുകൂടി അജ്ജൂ 
നന്‍െറ നേരെ അസ്സ്രുരങ്ങഠം വഷിച്ചു. യൃദ്ധം ഭയ 
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കരമായി. എന്നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടെ അജ്ജുനന്‍ ദേവന്മാരെ തോല്പിച്ചു. 
ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ കോംക്കുംവിധത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ ഒരശരീരിയൃയണ്ടായി. ““അല്പയോ 
ഇന്ദ്ര, കൃഷ്ണായ്ജുനന്മാരെ ജയിക്കാന്‍ താങ്കാഠംക്കു 
കഴിയില്ല. അവര്‍ നരനാരായണന്മാരാണു്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ തോല്‍വി സമ്മതിച്ചു” മടങ്ങി 
പ്പോയാലും.”” ഇന്ദ്രന്‍ അങ്ങനെ ചെയ്തു. അഗ്നി 
യുടെ ഉപദേശമനുസരിച്ചു വരുണന്‍ അജ്ജുന 
ന്‌ ഗാണ്ഡീവം എന്ന ധനുസ്സ്‌ സമ്മാനിച്ചു. 
ഇന്ദ്രന്‍ സന്തുഷ്ടനായി അജ്ജൂനനു” വേണ്ടത്ര 
അസ്്രങ്ങഠം ഉപദേശിക്കാമെന്നേററു. ഇന്ദ്രന്‍െറ 
നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു” അജ്ജുനന്‍ കുറെക്കാലം 
ദേവലോകത്തു” വസിച്ചു. അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു 
വേണ്ടത്ര അസ്ത്രവിദ്യകഠം അഭ്യസിക്കയും 
ചെയ്തു. 

അജ്ജൂനന്‍െറ കഴിവിനെ വ്യക്തമാക്കുന്ന 
ചില കാര്യങ്ങഠംകൂടിപ്പറയാം. വനവാസകാല 
ത്തു” ധമ്മപുത്രന്‍െറ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു്‌ അജ്ജ്ൂ 
നന്‍ പരമശിവനെ തപസ്സുചെയ്ത്‌ പ്രത്യക്ഷമാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ഒരു കിരാതന്‍െറ 
വേഷത്തില്‍ അര്‍ജ്ജുനനെ സമീപിച്ചു. ശര 
'മേററ ഒരു പന്നിയെക്കുറിച്ചുള്ള അവകാശവാദ 
ത്തെച്ചപൊല്പി രണ്ടുപേരും തമ്മില്‍ കടുത്ത വിവാ 
ദമായി. വിവാദം പിന്നെ യുദ്ധത്തില്‍ കലാശി 
ചൂ. ആ യുദ്ധത്തില്‍ തന്‍െറ യൃദ്ധസാമര്‍ത്ഥൃ 
ത്താല്‍ അജ്ജുനന്‍ ശിവനെ സംപ്രീതനാക്കി. 
കിരാതന്‍ ശിവന്‍െറ രൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി 
അജ്ജുനനെ ഇങ്ങനെ അനുഗ്രഹിച്ചു: ““അജ്ജുന, 
നിന്‍െറ പരവക്രമംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ പ്രീതനായി. 
നിന്നെപ്പോലെ വീരനായ ഒരു ക്ഷത്രിയന്‍ 
വേറെയില്ല. നിനക്കു ഞാന്‍ ദിവ്യജ്ഞാനം 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. നീ ദേവന്മാരെപ്പോലും പരാ 
ജിതരാക്കും.”” ഇത്രയും പറഞ്ഞു” ഭഗവാന്‍ അളജ്ജു 
നന്‌ പാശുപതാസ്ത്രം സമ്മാനിച്ചു. 

വിരാടപുരിയില്‍ പാണ്ഡവര്‍ പ്രച്ഛന്ന 
വ്ഷരായി വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നറിഞ്ഞു” കൌരവ 
ന്മാര്‍ അവിടെച്ചെന്നു. അവര്‍ വിരാടന്‍െറ പശ്തു 
ക്കളെ ബലാല്ല്ാരമായി കൊണ്ടുപോയി. ഉത്ത 
രന്‍െറ തേരാളിയായി ബ്ൃഹന്നളാരൂപിയായ 
അജ്ജുനന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ കൌരവന്മാരെ വെന്നു” 
പശുക്കളെ മോചിപ്പിച്ചു. ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ 
അജ്ജുനന്‍ ഭീഷ്യരേയും കണ്ണനേയും ജയ്ദ്രഥനേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യം മററസംഖ്യം വീരന്മാരേയയും പരാജിതരാ 
ക്കി വിജയം വരിച്ചു. ഇങ്ങനെ ലോകോത്തര 


മായ. യൃദ്ധനൈപുണ്യം കൊണ്ടു” വിജയം കൈ 

വരിക്കാനുള്ള സൌഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച ഒരേ ഒരു 

വൃക്തി അജ്ജുനയു മാത്രമാണു". 
അദ്വിതീയനായ വില്ലാളിവീരന്‍ എന്ന 


തിനു പുറമേ അളജ്ജുനന്‍ സത്യപ്രതിജ്ഞനും 
സദാചാരതല്ലരനും ജിതേന്ദ്രിയനുമാണു”. ഇന്ദ്ര 
പ്രസ്ഥം തലസ്ഥാനമാക്കി പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
രാജ്യം ഭരിക്കുന്ന കാലത്തു” ഒരു സംഘം കൊള്ള 
ക്കാര്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ പശുക്കളെ തട്ടിക്കൊ 
ണ്ടുപോയി. ബ്രാഹ്മണന്‍ വിലപിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അജ്ജുനനെശരണം പ്രാപിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മനസ്സലിഞ്ഞു. അദ്ദേഹം പശുക്കളെ രക്ഷിക്കാ 
മെന്നു പ്രതിജ്ഞചെയ്കു. ഏന്നാല്‍ അജ്ജുനന്‍െറ 
ആയ്ുയധങ്ങം ഇരിക്കുന്നതു” ധമ്മപുത്രന്‍ ദ്രൌപദി 
യുമായി നമ്മസല്ലാപംചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
മുറിയിലായിരുന്നു. ഇതോക്കാതെയാണു” അജ്ജ്കു 
നന്‍ ഗോക്കളെ രക്ഷിക്കാന്‍ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തതു”. 
സഹോദരന്മാരില്‍ ആരെങ്കിലുമൊരാഴം ദ്രൌപ 
ദിയയമായി ഏകാന്തത്തില്‍ കഴിയുമ്പം മറെറാ 
രു സഹോദരന്‍ അവിടെല്ലെന്നാല്‍ പ്രായശ്ചി 
ത്തമായി ഒരു കൊല്ലം ബ്രഹ്മചാരിയായി 
തീത്ഥാടനത്തിനു പോകണം എന്നായിരുന്നു 
നിശ്ചയം. അജ്ജുനന്‍ ധമ്മസങ്കടത്തിലായി. 
ഏതായാലും നിയമം ലംഘിച്ചു” അദ്ദേഹം 
പ്രതിജ്ഞ നിറവേററി. പിന്നീടു്‌ ധമ്മപുത്രനെ 
സമീപിച്ചു” പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യാനുള്ള അനു 
മതി യാചിച്ചു. അര്‍ജ്ജുനന്‍ ഒരിക്കലും അങ്ങ 
നെ ചെയ്യേണ്ടതില്ലെന്നു ധമ്മപുത്രന്‍ പറഞ്ഞെ 
കിലും അജ്ജുനന്‍ തീത്ഥാടനം ചെയ്തു. പ്രതി 
ജ്ഞ പാലിക്കുന്നതില്‍ ഇത്ര സത്യസന്ധത കാ 
ണിക്കാന്‍ എത്ര പേക്കു കഴിയും, ഒന്നോത്തു 
നോക്കുക ! 

ഇനി അജ്ജനന്‍െറ സദാചാരബോധത്തെ 
പ്പഠറിപ്പറയാം. അജ്ജുനന്‍ ദേവലോകത്തു” 
വസിക്കുന്ന കാലം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രൂപ 
ലാവണ്യം കണ്ടു്‌” കാമാത്തയായ ഉര്‍വശി ഒരു 
ദിവസം അഭ്ധരാത്രി അജ്ജുനനെ സമീപിച്ചു” 
തന്‍െറ ഇംഗിതമറിയിച്ചു. അജ്ജുനന്‍ ലജ്ജാ 
പരവശരനും സംഭ്രാന്തനുമായി അവരെ നമസ്ത്റരരി 
ചൂുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ““ അമ്മേ, എന്താണു” പറയ 
ന്നതു”. ഭവതി എന്‍െറ പൂവജന്മാരുടെ ജനനി 


19% 


യാണു. കുന്തി, മാദ്രി, ശചീദേവി എന്നിവരെ 
പ്പോലെ ഭവതിയും എന്‍െറ മാതാവാണ്‌. 
ഇതുകൊണ്ടൊന്നും ഉവശി അടങ്ങിയില്ല. 
അവാം കുപിതയായി അങജ്ജുനനെ ഇങ്ങനെ 
ശപിച്ചു: “ നപുംസകരൂപത്തില്‍ നിനക്കു? സ്ര്ര്രീ 
കളുടെ ഇടയില്‍ കഴിയേണ്ടിവരും.” അജ്ജുനന്‍ 
ആ ശാപം ശിരസാ വഹിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ വിവര 
മറിഞ്ഞു- അജ്ജുനനെ സമാധാനിപ്പിച്ചു: “മക 
നേ, നീട്ടും ദുടഃഖിക്കരുതു”. അജ്ഞാതവാസ 
കാലത്തു” ഉവശീശാപം നിനക്ക്‌” ഉപകാര 
മായിവരും. അജ്ഞാതവാസം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ശാപമോക്ഷവും സിദ്ധിക്കും.'” അങ്ങനെയാണു്‌ 
അജ്ജുനന്‍ അജ്ഞാതവാസക്കാലത്തു വിരാട 
ന്‍െറ അന്തഃപുരത്തില്‍ ബ്ബഹന്നള എന്ന പേരില്‍ 
വസിച്ചു്‌ വിരാടപുത്രിയായ ഉത്തരയെ നൃത്ത 
നൃത്യാദികഠം അഭ്യസിപ്പിച്ചതു”. 

യൃദ്ധത്തില്‍ അജ്ജുനന്‍െറ ശരങ്ങളേററു്‌ 
ഭീഷ്യപിതാമഫന്‍ നിലംപതിച്ചു. പാണ്ഡവ 
ന്മാരും കൌരവന്മാരും ഭീഷ്യരെ വളഞ്ഞുനിന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ കുനിഞ്ഞുപോവുക 
യാണു്‌. ശിരസ്സറ൦ ഉയത്തിവെയ്ക്കാനായി അദ്ദേ 
ഹം തലയിണ ആവശ്യപ്പെട്ട. ടുയ്യോധനാദി 
കഠം വിലപിടിച്ച പട്ടതലയിണകഠംകൊണ്ടു 
വന്നു. യുദ്ധത്തില്‍ പതിച്ച വീരന്മാക്ക്‌” പററി 
.യതല്ലായിരുന്നു ഈവക വസ്തുക്കഠം. അദ്ദേഹം 
അജ്ജൂുനന്‍െറ നേരെ നോക്കി. ഇംഗിതജ്ഞനായ 
അജ്ജൂുനന്‍ ഗാണ്ഡീവത്തില്‍നിന്നുതിത്ത ശമ 
ഞ്ങഠംകൊണ്ടു്‌' അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിരസ്സ്യത്തു 
കയം അസ്സ്രരങ്ങഠംകൊണ്ടുതന്നെ കിടക്കാനുള്ള 
ശയ്യ തയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്തു. ഭീഷ്യര്‍ സന്തു 
ഷൂനായി. അതുപോലെ കുടിക്കാന്‍ വെള്ളം 
ചോദിച്ചപ്പോഠം മററുള്ളവര്‍ മധുരപാനീയങ്ങം 
കൊണ്ടുവന്നു. ഭീഷ്ടര്‍ അതു സ്വീകരിച്ചില. 
അജ്ജുനന്‍ അസ്ത്രമെയ്കു” ഭൂമിപിളന്നു” ദിവ്യപാ 
നീയം വരുത്തിക്കൊടുത്തു. ഭീഷ്ടര്‍ അതു പാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു" അജ്ജുനന്‍െറ പ്രത്യല്ലന്നമതി 
ത്വത്തെപ്പുകൃ്ലി. 

ഇങ്ങനെ സവ്ഥഗുണസമ്പന്നനും വീരസാ 
ഹസികനുമായിരുന്നു അജ്ജുന൯. അജ്ജുനന്‍ വീ 
രനായിരുന്നെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
ജയത്തിനും കാരണം ശ്രീകൃഷ്ണനായിരുന്നു. ഭൌ 
തികമായ എല്ലാ ശക്തികളമുണ്ടെങ്കിലും ഈശ്വ 


മഹാഭാരതത്തിലെ അജ്ജുനന്‍ 


501 


രാനുഗ്രഹമില്ലെങ്കില്‍ പരാജയമായിരിക്കും 
ഫലം. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സ്വഗ്ലാരോഹണം ചെയ്തിരി 
ക്കുന്ന സന്ദഭം. ദ്വാരകയില്‍നിന്നു യദേവസ്ത്ര്രീ 
കളേയയം കൊണ്ടു” അങജ്ജുനന്‍ മടങ്ങിവരികയാ 
ണു”. വഴിക്കുവെച്ചു” കുറെ വേടന്മാര്‍ സ്ര്രീകളെ 
അപഹരിച്ചു. വില്പാളിവീരനായിരുന്ന അങ്ങു 
നനു” ആ കൊള്ളക്കാരെ തടയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഇവിടെ അജ്ജുനന്‍ നിസ്റ്റഹാ 
യനായ ഒരു സാധാരണക്കാരനായി മാറി. ഈ 
സംഭവത്തില്‍നിന്നു” നാം എന്തു പഠിക്കുന്നു ? 
കൃഷ്ണന്‍ പോയതോടെ അങജ്ജുനന്‍െറ എല്ലാ 
ശക്തിയയം അസ്തമിച്ചു. എവിടെ ഈശ്വരസഹഠ 
യം ഉണ്ടോ അവിടെമാത്രമേ വിജയം ഉണ്ടാവു. 


പരാക്രമശാലിയായ അജ്ജുനനെ അവ 
സാനഘട്ടുത്തില്‍ ഇങ്ങനെ നിസ്സ്റാരമാക്കിക്കാ 
ണിക്കേണ്ടിയിരുന്നില്പ എന്നു” സ്വാഭാവിക 
മായി ഒരു സംശയം നിങ്ങാംക്കുണ്ടാവാം. 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരകാരുണ്യയമില്പാത്ത നമ്മുടെ 
യെല്പാം നിസ്സാരത . നിസ്സഹായത _ മഹഷി 
അജ്ജുനനിലൂടെ കാണിച്ചുതരികയാണു” ഇതു 
കൊണ്ടു” ചെയ്യുന്നതു”. ഭീഷ്യരെപ്പോലെ പൂജാ 
ഹരായ വ്യക്തികളെ അളജ്ജുനന്‍ വധിച്ചതു 
ശരിയായോ എന്നൊരു സംശയവും ഇവിടെ 


ഉണ്ടാകാം. യുദ്ധാരംഭത്തില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു 
സംശയം അജ്ജുനനുതന്നെയുണ്ടായി. ഈ 
സംശയം നിക്കാന്‍വേണ്ടിയാണു” ഭഗവാന്‍ അ 


ജ്ജൂനനു” ഗീത ഉപദേശിച്ചതു്‌. മഹാഭാരത 
യൃഭദ്ധങ്ങഠം ധമ്മരക്ഷറ്ഡുവേണ്ടിയായിരുന്നു. ഭീ 
ഷ്യാദികഠം മഹാന്മാരാണെങ്കിലും അവര്‍ അധ 
മ്മപക്ഷത്തില്‍ ചേരുകയാണുണ്ടായതു്‌. അതു 
കൊണ്ടു്‌” അവരെ ഹിംസിക്കുന്നതു” ധമ്മമാണു”. 
ധര്‍മ്മത്തെ രക്ഷിക്കേണ്ടതു” ക്ഷത്രിയന്‍െറ കത്ത 
വൃമാണു”. ധര്‍മ്മരക്ഷഷ്ക്ുവേണ്ടിയുള്ള ഹിംസ 
കൊണ്ടു” പുണ്യമാണുണ്ടാവുക. അതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ “ധര്‍മ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ"" എന്നു?” 
വ്യാസഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതു”. രക്ഷിക്കപ്പെട്ട 
ധര്‍മ്മം അഹിംസയടക്കമുള്ള എല്പാ പാപത്തില്‍ 
നിന്നും രക്ഷകനെ രക്ഷിക്കണം. ഈ ബോധ 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തിലാണു” അജ്ജുനന്‍ 
യൃഭദ്ധസന്നദ്ധനായതു”. അങ്ങനെ എല്ലാംകൊ 
ണ്ടും അജ്ജുനനെപ്പോലെ സവഥഗുണസമ്പന്നനും 
വില്പാളിവീരനുമായ ഒരു മഹാവ്ൃൃക്തിയെ 
നിങ്ങഠംക്കു കാണാന്‍ കഴിയില്ല. 
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നവംബര്‍: 


സോഡാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍ 


യ൮ൃസിംഹാനന്ദസ്വാമി 


സംഭവം 4 വഷം മുമ്പാണു. തിരുവല്ലം 
യിലെ ഭജനമാത്തിനു (ആശ്രമം) തൊട്ടടുത്തു” 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന കാരുമാലിക്കൊട്ടാരത്തില്‍ 
* പ്രബ്ൃദ്ധകേരളം' മാസികയുടെ പ്രവത്തന 
കാലം. നിരഞ്ജനാ നന്ദ സ്വാമികഠം പത്രാധിപ 
രും ലേഖകന്‍ അതിന്‍െറ പ്രിന്‍ററും പബ്ലിഷറും. 
മററു രണ്ടു ബ്രഹ്മചാരികഠം സഹായികളും. 


സ്വാമികഠം ഒരു ദിവസം എന്നോടായി, 
“കുത്തിയിരിപ്പും വ്യായാമമില്പായ്ലയയമാണു” നി 
ങ്ങളുടെ അസുഖങ്ങഠംക്കും മനശ്ശ്രാന്തിയില്പഠ 
യ്ശ്ണ്ൂം കാരണം. ചെറുപ്പത്തില്‍ ഞാന്‍ കാല്‍ 
നടയായി എത്ര ഭൂരം നടക്കാറുണ്ടായിരുന്നു! 
അതിനാല്‍ എനിക്ക്‌ അസുഖങ്ങളൊന്നുമില്ല. 
നമുക്കു്‌” നാളെ കാലത്തു” തിരുവനന്തപുരംവരെ 
നടക്കാം.” എന്നു പറഞ്ഞു. പിറെറ ദിവസം 
കാലത്തു” ഞങ്ങളടെകൂടെ വാഗീശ്വരാനന്ദ 
സ്വാമികളും ഒരു ബ്രഹ്മചാരിയുംകൂടി ചേന്നു. 
ആഹാരം കഴിഞ്ഞു” ഞങ്ങടം യാത്ര തുടന്നു. 
ഗ്രാമീണജീവിതം മനസ്സ്സിലാക്കാന്‍വേണ്ടി 
മെയിന്‍റോഡു? വിട്ടു്‌ നടന്ന്‌ (ചിലപ്പോഠം 
റോഡുവഴിയും) അട്ടര്‍, പുനലൂര്‍, ആവണീശ്വരം 
മുതലായ സ്ഥലങ്ങാം കടന്നു” ഞങ്ങഠം ആരുവാ 
മൊഴിയിലെത്തി. എക്ടരൈസ്‌ ഇന്‍സ്സെക്‌ററര്‍ 
സത്യവാന്‍ ഗോപാലപിള്ളയുടെ വസതിയില്‍ 
വിശുമിച്ചുവരവെ സ്വാമിജിമാക്ക്‌ അസുഖം 
ബാധിച്ചതിനാല്‍ അവരുടെ അനുമതിയോട 
കൂടി ഞാനും ബ്രഹ്മചാരിയും പിറേനന്നു്‌്‌ യാത്ര 
തുടന്നു. യാത്രഷ്ണിടയില്‍ “രാമേശ്വരത്തുപോയി 
ഭഗവാനെ ദശിച്ചാല്‍ അതൊരു മഹാപുണ്യ 
മാണെന്നു" എനിക്കു തോന്നി. അതനുസരിച്ചു" 
രാമേശ്വരത്തെ ദശനം കഴിഞ്ഞു” മടക്കയാത്ര 
യില്‍ ഞങ്ങാം ഉച്ചയ്ക്‌ രണ്ടു മണിയോടുകൂടി 
രാമനാട്ട” റയില്‍വെസ്റ്റേഷനിലെത്തി. രാമ 
നാട്ട്‌” ഇറങ്ങുവാനുള്ള കാരണം, ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമിജിയുടെ അമേരിക്കയില്‍നിന്നു മട 
ങ്ങിയതിന്നുശേഷമുള്ള ദിഗ്വിജയയാത്രയില്‍ 
അദ്ദേഹം രാമനാടു ഇറങ്ങി ഒരു ഗംഭീരപ്രസം 


ഗം ചെയ്തതായും രാമനാട്ടം രാജാവു്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ (സ്വാമിജിയുടെ സൂരണകഷ്ക്കുായി ഒരു 
സ്മാരകം പണികഴിപ്പിച്ചിരുന്നതായും ശ്രീ 
സ്വാമിജിയുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ രേഖപ്പെട 
ത്തിയതായി ഓര്‍മ്മയുണ്ടായിരുന്നു. യായത്ര്രാ 
മദ്ധ്യെ കണ്ടുമുട്ടിയവരില്‍ ആക്കും തന്നെ അതേ 
പ്പററി വിവരം തരാന്‍ സാദ്ധ്യമായിരുന്നില്ല. 
ആഹാരത്തിനു സത്രം അന്വേഷിച്ചപ്പോഠം അ 
സമയമായതിനാല്‍ ആഹാരത്തിനു സാദ്ധ്യത 
യില്പായിരുന്നു. ഞങ്ങളടെ കൈയില്‍ പൈസ 
യം കുറവായിരുന്നു. ഇനി എന്തു ചെയ്യേണ്ട 
എന്ന ചിന്തയില്‍ നടക്കുമ്പോഠം എതിരെ ഒരു 
ചെറുപ്പക്കാരന്‍ നടന്നുവന്നു", “സ്വാമിജി! അവി 
ടത്തേയ്റ്ക” ആഹാരമൊ, മറെറാ ആവശ്യമുണ്ടെ 
ങ്കില്‍, അല്പംകൂടി നടന്നു” ടാണില്‍ എത്തി 
യാല്‍ അവിടെ 'സോഡാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍" 
എന്ന ഭക്തനായ ഒരു ചെറ്ുപ്പക്കാരനുണ്ടു്‌. അയാ 
ളെ കാണുക; നിങ്ങക്ക്‌” എന്തു സഹായവും 
സസന്തോഷം ചെയ്തുതരും" എന്നു പറഞ്ഞു. 
ഉടനെതന്നെ അയാഠം നടന്നു പോകയും 
ചെയ്തു. മൂന്നു ഫര്‍ലോങ്ങ്‌ നടന്നപ്പോഠം 
കടകളുള്ള ടാണിലെത്തി. വഴിയില്‍ കണ്ട ഒരു 
വനോടട” 'സോഡാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍െറ” കട 
യെവിടെ എന്നു ചോദിച്ചപ്പേഠഠം സമീപമുള്ള 
ഒരു കട (ഇരുനിലകെട്ടിടത്തിന്‍െറ താഴത്തെ 
ഒരു ചെറിയ മുറി) ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു കൊണ്ട്‌, 
“അതാ കടയും വീരഭദ്രനും” എന്നു” അയാഠം 
മറുപടി പറഞ്ഞു. ഞങ്ങഠം കടയിലോട്ടു നീങ്ങി 
യപ്പോഠം സോഡാഫാക്ടറിമുറിയില്‍നിന്നും 
96 വയസ്സു പ്രായം തോന്നിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ 
ആംഗ്യം കൊണ്ട്‌ തട്ടപടിയില്‍ ഇരിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞു. ഞങ്ങഠം ഇരുന്നുകഴിഞ്ഞയുടന്‍: 
അയാഠാംം 2 ഗ്ലാസ്‌ ശീതളപാനീയം ഞങ്ങളടെ 
മുമ്പില്‍ വെച്ചു്‌ വിനയപുവ്വം കൈകൂപ്പി. ആ, 
പാനീയം കുടിച്ചപ്പേഠം എന്തൊരു സ്വാദ്‌ ! 
അമൃതിനു” തുല്യം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിന 
യവും ഭക്തിയും കൂടിച്ചേന്നതായിരുന്നു ആ. 
പാനീയം എന്നാണു്‌ എന്‍െറ ദ്ൂഡവിശ്വാസം. 
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ഇതിനിടയില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ജോലി (ക്രയ 
വിക്രയം) തുടന്നുകൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. 
അഞ്ചു മിനിററിനകം അദ്ദേഹം വീണ്ടും അടുത്തു 
വന്നു” “സ്വാമിജി മഹാരാജ്‌, ബ്രാഹ്മണഹോ 
ട്ടലില്‍ പോയി ആഹാരം കഴിക്കുന്ന, അതോ 
ചോറും മററും ഇവിടെ വരുത്തണമൊ ?” എന്നു 
ചോദിച്ചു. “നിങ്ങളുടെ വീട്ടില്‍ ചോറുണ്ടെ 
ചില്‍ അതുമതി എനിക്കു്‌" എന്നു്‌” ഞാന്‍ മറു 
പടി കൊടുത്തു. ഇതനുസരിച്ചു” അദ്ദേഹം ഞങ്ങ 
ളെയ്യം കൂട്ടിക്കൊണ്ടു” 2. 3 ഫര്‍ലാങ്ങ്‌ അകലെ 
ഒരു ഗ്രാമത്തിലെ വീട്ടിലേയ്ക്കു? ആനയിച്ചു. 
വീട്ടില്‍ കയരിയ ഉടനെ (ഒരു വീടു” എന്നതി 
൯൦ പേരു കൊടുക്കാമോ എന്തൊ!) അടുക്കള 
യില്‍ പോയി രണ്ടു വാഴയിലയും ഒരു പായ്യം 
കൊണ്ടുവന്നു” ഞങ്ങളോട്‌ ഇരിക്കാന്‍ ആവശ്യ 
പ്പെട്ടു; ആ രണ്ടു വാഴയിലയും ഞങ്ങളുടെ 
മുമ്പില്‍ വെച്ചു. അറുപതോളം പ്രായം തോന്നി 
ക്കുന്ന ഒരു അമ്മ ചട്ടിയില്‍ ചോറുമായി വന്നു” 
കയ്യുകൊണ്ടുതന്നെ ഞങ്ങളുടെ ഇലയില്‍ ഇട്ടു. 
കുടിക്കാന്‍ രണ്ടു ലോട്ടയില്‍ വെള്ളവും കൊണ്ടു 
വെച്ചു. അടുത്തതായി അതേ ചട്ടിയില്‍ കറിയ്യം 
കൊണ്ടുവന്നു. ഇതെന്താണു“ ?" ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. 
“കുളമ്പു ' എന്നവര്‍ പറഞ്ഞു”, കയ്യകുകൊണ്ടുതന്നെ 
താളിപോലൊരു സാധനം ചോറില്‍ വാരി 
യിട്ടു! ഞാന്‍ ആത്തിയോടെ ആഹാരം കഴിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം കൂട്ടുകാരന്‍ ബ്രഹ്മചാരി 
എന്‍െറ ച്െചെവിയില്‍ മന്ത്രിച്ചു. സ്വാമിജി എ 
“നിക്ക്‌” മനം പിരട്ടുന്നു; വല്പാത്ത വാട, തിന്നാന്‍ 
തോന്നുന്നില്ല.” * ഇതു്‌ അമുതാന്നമാണും 
സസന്തോഷം കഴിക്കു. ഭാഗവതത്തിലെ രന്തി 
ദേവന്‍െറ കഥ കേട്ടിട്ടില്ലെ ?” എന്നു” പറഞ്ഞു” 
ഞാന്‍ അയാളെ സമാധാനിപ്പിച്ചു. ആഹാരം 
കഴിഞ്ഞു” ഞങ്ങളെയുംകൂട്ടിക്കൊണ്ടു” ആ പുണ്യ 
വാന്‍ കടയില്‍ വന്നു” ഒരു ചെറിയ പൊതി 
എന്‍െറ കയ്യില്‍ വിനീതനായ്‌ തന്നുകൊണ്ടു", 
“സ്വാമിജി, ഇതു” ദയവായി സ്വീകരിച്ചു” 
അനുഗ്രഹിച്ചാലും ! 'എന്നു പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ നന്ദി 
പറഞ്ഞു” പിരിയാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം, മാളിക 
മുകളില്‍ ഇരിക്കുന്ന മാന്യന്‍ (അയാഠം സോഡാ 
ക്കാരന്‍ പുണ്യയവാന്‍െറ ജ്യേഷ്യസഹോദരനും 
ധനാഡ്യ്യനും സ്വണ്ണുവ്യാപാരിയുമാണെന്നറി 
ഞ്ഞു.) ഈവിധം മറെറാരു സ്നേഹിതനോട്ട? 
പറയയന്നതു കേട്ടു. “സന്ന്യാസിമാരേയും തീത്ഥാ 
ടകരേയയം മററും മററും തീററിപ്പേോററി ഈ 


സോഡാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍ 
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മഠയന്‍ സവ്വവും നശിപ്പിക്കുന്നു!” എന്നിത്യാദി! 
ഞങ്ങഠം യാത്ര പറഞ്ഞു” റോഡിലൂടെ നടന്നു 
പോകുമ്പോഠം ഭാഗ്യവശാല്‍ ഒരു മലയാളി 
യുവാവിനെ കണ്ടുമുട്ടി. “ഇവിടെ തിരുവിതാം 
കൂര്‍കാരായ വല്ല ധനവാന്മാരോ മറെറാ 
ഉണ്ടോ? ഞങ്ങഠംക്കു” അല്പം പൈസയുടെ കുറ 
വണ്ടു. ആലപ്പുഴക്ക്‌” കമ്പി അടിച്ചാല്‍ 
ഞമ്ങാംക്കു ഉടന്‍ കമ്പിമണിആര്‍ഡറായി 
പണം അയക്കാന്‍ ആളണ്ടു്‌ ' എന്നു” ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതിനു” മറുപടിയായി, “ഇവിടെ തിരുവി 
താം കൂര്‍കാരന്‍ ഒരു അയുരൊ അയുങ്കാരൊ, ഡി 
സ്്രിക?ററ്‌മജിസ്ര്രേട്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തെ 
സമീപിക്കുക, നല്പ മനുഷ്യനാണദ്ദേഹം” എന്നു 
പറഞ്ഞു. ഞങ്ങഠം ആ മനുഷ്യനെ അന്വേഷിച്ചു” 
വസതിയില്‍ ചെന്നപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ 
കണ്ടു” വെളിയില്‍ വന്നു്‌ ഇരുന്നു” ഞങ്ങളോടും 
ഇരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. എവിടെനിന്നു വരുന്നു ? 
എന്താണു” ആവശ്യം ? ഇത്യാദി കുശലം ചോദി 
ചു. ഞാന്‍ കാര്യം മുഴുവന്‍ വെളിപ്പെടുത്തി. 
തിരുവല്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമവാസികളാണു” 
ഞങ്ങഠം. രാമേശ്വരത്തു” ദശനത്തിനു്‌” പോയി 
മടക്കയാത്രയില്‍ ഇവിടെ എത്തി. കയ്യില്‍ കാ 
ശിന്‍െറ കുറവുണ്ട്‌. എന്തെങ്കിലും സഹായം 
കിട്ടിയാല്‍ കൊള്ളാം. “നിങ്ങഠം രണ്ടുപേരും 
തിരുവല്പായില്‍നിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ രാമേശ്വരത്തു” 
പോയി ഇവിടെ എത്തിയപ്പോഴേഡ്ക്ൂം പണ 
മില്പാതായി. ഇതു” വിശ്വസനീയമല്ല. 
പോകാം.” എന്നു പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം അകത്തോട്ടു 
പോയി. ഞങ്ങഠം തിരിച്ചും യാത്രയായി. 


തിരുവല്പായില്‍ എത്തി നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാ 
മിജിയോട” യാത്രാവിവരണത്തില്‍ സോഡാ 
ക്കാരന്‍െറ കഥ പറഞ്ഞു തീന്നപ്പോഠം അദ്ദേഹം 
“ഹെയ്‌! ഈ കഥ രസകരമായിരിക്കുന്നു. നി 
ങ്ങഠം വിസ്മരിച്ചു” ഇതു” മാസികയില്‍ പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തുക ' എന്നും ആജ്ഞാപിച്ചു. 
സംഭവം നടന്നിട്ട്‌” ഇപ്പോഠം 30 വഷം 
കഴിഞ്ഞു. സ്വാമികഠം ദേഹത്യാഗം ചെയ്തിട്ടും 
കുറച്ചു” വഷങ്ങളായി. ഞാനൊ വാദ്ധകൃയബാ 
ധിതന്‍! യാത്രകാംക്ക്‌” വിമുഖനും ഏകാന്ത 
വാസത്തില്‍ സംതൃഫൃനുമാണു” ഇപ്പോഴും. 
ഈയിടെ ഭഗവാന്‍െറ ദേവീദശനത്തി 
നുള്ള തിവ്രമായ ഹൃദയവേദനയെപ്പുററി ഉറക്കെ 
ഏകാന്തമായി ചിന്തിക്കുകയും എനിക്കു്‌ 
തപസ്സും വൈരാഗ്യവും തീരെ ഇല്ലാത്തതിനെ 
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പററർ വൃസനിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനിടയില്‍ 
എനിക്കു” ഒരേ ഒരാശ്വാസം നല്ലിയതു” രണ്ടശ്രുക 
ണങ്ങഠം മാത്രമായിരുന്നു. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ എ 
ന്‍െറ മനോരാജ്യത്തില്‍ ഒരു വെള്ളിത്തിര പ്രകാ 
ശിക്കുകയയും അതില്‍ സിനിമാപടങ്ങഠം പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടും പോലെ അനുഗൃഹീതനായ ആ സോ 
ഡാക്കാരന്‍ വീരഭദ്രന്‍െറ ചരിത്രം സ്റുഷ്ടമായി 
ഞാന്‍ ദശിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭക്തിപുവ്വമായ പെരുമാററത്തെപ്പററി ഓമ്മിച്ച 
പ്പോഠം ഞാന്‍ വാദ്ധകൃത്തിലും ഭക്തിവിമുഖനാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യതിനെപ്പററി തരളിതനാവുകയും അശ്രുപുണ്ണു 
നാകുകയും ചെയ്തു. ശ്രീ സ്വാമിജിയുടെ ഒരു. 
* അമൃതവാണി ' ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഇതവസാനി 
പ്പിക്കാം. “*ദരിദ്രക്കു വെളിച്ചം കൊടുക്കുക. 
ധനികന്മാക്ക്‌” അതിലും കൂടുതല്‍ വെളിച്ചം കൊ 
ടക്കുക. ദരിദ്രന്മാരെക്കാഠം കൂടതലാണു” അവക്ക്‌ 
ഇതു” ആവശ്യം. പഠിപ്പില്പാത്തവക്കു വെളിച്ചം: 
നല്‍കുക. പഠിപ്പുള്ളവക്കു അതിലും കൂടുതലു 
മേറെ നല്ലക. കാരണം ഈ കാലത്തെ പഠിപ്പി 
ലുള്ള പൊള്ളത്തരം വമ്പിച്ചതാണു”. 





വാത്തകഠം 
പ്രധാനമന്ത്രിയുടെ കാലടിസന്ദശനം 


ഇന്ത്യന്‍പ്രധാനമന്ത്രി ശ്രീ മൊറാര്‍ജി ദേശായി സഹംബര്‍മാസം 25-ാംന൯- കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്ദൈ॥ 
താശ്രമം സന്ദശിച്ചു. അദ്ദേഹത്തോടൊപ്പം കേരള മുഖ്യമന്ത്രി ശ്രീ എ. കെ. ആന്‍റണി, കേന്ദ്രമന്ത്രി ശ്രീ പി. 
രാമചന്ദ്രന്‍, ശ്രീ കാന്തിലാല്‍ ദേശായി തുടങ്ങിയ പ്രമുഖ വ്യക്തികളം ഉണ്ടായിരുന്നു. പ്രധാനമന്ത്രിയെ ആശ്രമം 
പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികഠം ബൊക്കെ കൊടുത്തു സ്വീകരിച്ചു. പുത്താലമേന്തിയ വിദ്യാത്ഥിനി 
കഠം ഇരുവശവുംനിന്നു” വിശിഷ്ടാതിഥികരംക്കു” സ്വാഗതം അരുളി. പ്രധാനമന്ത്രിയും പാര്‍ട്ടിയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു" ആരാധനയില്‍ പങ്കുകൊണ്ട്‌ തീത്ഥവും പ്രസാദവും വാങ്ങി, ശ്രീകോവിലിനു പ്രദ: 
ക്ഷിണം ചെയ്തു ഗുരുകലവിദ്യാത്ഥികളുടെ ഹോസ്റ്റല്‍ കെട്ടിടവും മററും നോക്കിക്കണ്ടു” ഹോസ്‌ററലിന്‍െറ പുമുഖ. 
ത്തു” ഉപവിഷ്ടനായ പ്രധാനമന്ത്രിഴ്ക്കു? ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ചിത്രങ്ങളും കാലടിയുടെ പുരോഗതിക്കു. 
വേണ്ടുന്ന കായ്യങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന നിവേദനവും ആശ്രമപ്രവത്തനങ്ങളുടെ ഒരു ചുരുങ്ങിയ വിവരണം അടങ്ങിയ 
ആല്‍ബവും സമപ്പിക്കപ്പെട്ടു . 


നവരാത്രിയാഘോഷം 


പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു” ഒക്നോബര്‍ 18-ഠംന൯ൂു- മുതല്‍ 21 വരെയുള്ള ദിവസ 
ങ്ങളില്‍ വിവിധപരിപാടികളോടെ നവരാത്രി മഹോത്സവവും വിജയദശമിയും ആഘോഷിക്കപ്പെട്ട. കമനീയ 


മായലങ്കരിച്ചു” ഒരുക്കിയ മണ്ഡപത്തില്‍ ദുര്‍ഗ്ഗാ, ലക്ഷ്മീ, സരസ്വതീ വിഗ്രഹങ്ങഠം പ്രതിഷ്കീച്ചു” ആ തിരുസന്നി 
ധാനത്തില്‍വെച്ചായിരുന്നു ആഘോഷങ്ങംം. രാവിലത്തെ വേദപാരായണം, ഭജനം, പൂജ മുതലായവഷയ്ക്കുപുറമെ 
വൈകിട്ടു” ഒമ്പതു ദിവസവും ദേവീമാഹാത്മൃപ്രഭാഷണവും ഉണ്ടായിരുന്നു. വിജയദശമിവരെയുള്ള പത്തു ദിവസ 
ങ്ങളിലും വിവേകാനന്ദസംഗീതസദസ്സിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ പാട്ടുകച്ചേരികളം വീണക്കച്ചേരികളം നടത്തപ്പെട്ട . 
ശ്രീമാന്മാര്‍ പൂമുള്ളി രാമന്‍നമ്പൂതിരിപ്പാടു”, തൃപ്പൂണിത്തുറ കല്യാണസന്ദരം, ഡേവിഡ്‌ ഭാഗവതര്‍, മങ്ങാടട നടേ 
ശന്‍, ആര്‍. കൃഷ്ണയ്യര്‍, ലക്ഷ്മീനാരായണയ്യര്‍, ശ്രീമതിമാര്‍ സുധാവമ്മ, സുധാ. ബി. മേനോന്‍, എന്നിവരുടെ 
പാട്ടുകച്ചേരികളം, ശ്രീമതി ഷീലാചന്ദ്രചുഡന്‍െറയും ശ്രീ അനന്തപദ്‌മനാഭന്‍െറയും വീണക്കച്ചേരികളും പത്തു 
ദിവസത്തെയും ദേവൃപാസനയെ ഭക്തിനിഭരമാക്കിത്തീക്കാന്‍ വളരെ സഹായിച്ചു . നവമിദിവസം ദേവീമാഹാ 
ത്മൃപ്രഭാഷണത്തിന്നുശേഷം ശ്രീ ലളിതാസഹസ്രനമമമന്ത്രങ്ങഠം ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌” ഒരു സമൂഹാച്ചന നടത്തി . 


അവസാനദിവസത്തിലെ വിദ്യാരംഭസമ്മേളനത്തില്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചതു” തൃശ്ശൂര്‍ ആകാശവാണി 
ഡയറക്ടര്‍ ശ്രീ ഈ. ഗോവിന്ദരാജ്കൂലുവായിരുന്നു. ശ്രീ കെ. പി. നാരായണപ്പിഷാരടിയും ശ്രീടി. പി. നാരായ 
ണപ്പിഷാരടിയും വിജേഞയങ്ങളായ രണ്ടു പ്രദഭാഷണങ്ങഠം ചെയ്തു. നവരാത്രിയാഘോഷത്തോടനുബന്ധിച്ചു 
നടത്തപ്പെട്ട മത്സരങ്ങളിലെ വീജയികഠംക്കു” അദ്ധ്യക്ഷന്‍ സമ്മാനദാനവും നടത്തി . 
വേദാന്തപ്രഭാഷണം 


24. 10. 1977 മുതല്‍ ശ്രീമാന്‍ ടി. പി. നാരായണപിഷാരടി വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ 
വെച്ചു” വേദാന്തപ്രഭാഷണം നടത്തിവരുന്നു. രാവിലെ "7-8 വരെ നാരദഭക്തിസുത്രങ്ങളും, വൈകിട്ട്‌ 56.30 
വരെ ശ്രീമദഭഗവദ'ഗീതയുമാണു"” പ്രഭാഷണവിഷയങ്ങഠം. നവംബര്‍ ആറാം തീയതിയാണു” സമാപനദിനം . 

ി ി മും മു 


നവംബര്‍ മാസത്തെ ഏകദിനു അന്തര്യോഗം 13-ഠംനു- ഞയേറാ,, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു. 


(യായാ യാ 





ഉത്തിഷ്ടത്വ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


വാല്യം 62 1977 ഡിസംബര്‍ | ലക്കം 12 








അമുതവാണി 


ഒരു മഹാപുരുഷനെ ചുററി രൂപം പൂണ്ട വല്ലൊരു മതത്തിലും ജന്മനാ വിശ്വാസ 
മുള്ളവരാണു” നമ്മിലധികംപേരും. നാം തത്ത്വങ്ങഠം ചച്ചചെയ്യും; സിദ്ധാന്തങ്ങളെ 
പ്പററി ചിന്തിക്കും; അതൊക്കെ കൊള്ളാം. പക്ഷേ നമ്മുടെ ഓരോ ചിന്തയും ഓരോ 
ചലനവും ഓരോ പ്രവൃത്തിയും, തത്ത്വശകലങ്ങഠം ഒരു വൃക്തിയില്‍ക്കൂടി ഉദാഹൃതമാകു 
മ്പോഴേ നമുക്കു മനസ്സിലാകൂ എന്നു തെളിയിക്കുന്നു. ആദശം മൂത്തിപുണ്ട ഒരു വ്യക്തി 
യില്‍ക്കൂടിമാത്രമേ നമുക്കു്‌” ഒരാശയം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിയു; ഉപദേശം ഉദാഹരണത്തില്‍ 
ക്കൂടിമാത്രമേ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. ഉദാഹരണവും മാതൃകഠപുരുഷനുമൊന്നും കൂടാതെ: 
കഴിക്കാന്‍മാത്രം നാം വളന്നിരുന്നുവെങ്കില്‍, എന്നു ഞാനാശിക്കുന്നു. നാമത്രമ്ത്തെത്തി 
യിട്ടിപ്പ. അതിനാല്‍ മാനവജാതിയില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്കും ഈ മഹാത്മോക്കളുടെം 
പ്രവാചകന്മാരുടെ, അവതാരപുരുഷന്മാരുടെ, ക്രൈസ്പവരും ബദദ്ധരും ഹൈന്ദവരും. 
ആരാധിച്ചുപോരുന്ന ഈശ്വരപുരുഷന്മാരുടെ, കാല്ല്യല്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുകതന്നെ 
വേണം. മുഹമ്മദീയര്‍ ആരംഭംമുതല്ലേ അത്തരം ആരാധനകഠംക്കെല്പാം എതിരായി 
രുന്നു. പ്രവാചകന്മാരെയോ ദേവദൂതന്മാരെയോ ആരാധിക്കുന്നതിലും ആദരിക്കുന്നതി 
ലും അവക്കു” ഒരു ബന്ധവുമില്ല; പക്ഷേ ഇന്നിപ്പോഠം നടക്കുന്നതോ, ഒരു നബിക്കു. 
പകരം ആയിരമായിരം പുണ്യവാളന്മാര്‍ പുഴിക്കപ്പെടുന്നു. നമുക്കു യാഥാത്ഥ്യത്തിനു. 
മുമ്പില്‍ കണ്ണടയ്ക്കാന്‍ വയ്യ. നാം മഹാപുരുഷന്മാരെ ആരാധിക്കാന്‍ നിബ്ബദ്ധരാണു; 
അതു നന്നുതാനും. “നാഥ, ഞങ്ങാംക്കു പിതാവിനെ കാണിച്ചുതന്നാലും '" എന്ന 
അപേക്ഷയ്ക്കു മഹാനായ ഈശപുത്രന്‍ നല്ലിയ സമാധാനം ആലോചിച്ചുനോക്കുക: 
* *എന്നെക്കണ്ടവര്‍ എന്‍െറ പിതാവിനെയ്യം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു.” ” അവിടുത്തെ ഒരു മനുഷയ, 
നായല്പാതെ ഭാവനചെയ്യാന്‍ നമ്മിലാക്കു കഴിയും? മനുഷ്യനായും മനുഷ്യരില്‍ക്കൂടിയയം. 
മാത്രമേ നമുക്കവിടുത്തെ കാണഠന്‍ കഴിയു. പ്രകാശത്തിന്‍െറ പ്രഭാപ്രസരം ഈ മുറി 
യില്‍ എല്ലായിടത്തുമണ്ടു”; എന്നാല്‍ എല്ലായിടത്തും നാമെന്തുകൊണ്ട കാണുന്നില്ല ? 
ആ വിളക്കില്‍മാത്രമേ നിങ്ങാംക്കു കാണാനാവു. ഈശ്വരന്‍ സ്വ്ൃവ്യാപകമായ ഒരു 
സത്തയാണു'__എങ്ങും നിറഞ്ഞുനില്ലുന്നു. പക്ഷേ, അവിടുത്തെ ഒരു പുരുഷോത്തമ 
നില്‍ക്കൂടിമാത്രമേ നമുക്കു കാണാനും കോംക്കാനും കഴിയു എന്ന നിലയിലാണു നമ്മുടെ 
ഘടന. ഈ ഉജ്ജ്വലജ്യോതിസ്സ്റകഠം വരുമ്പോഴാണു” മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരനെ ദശിക്കുന്നതു”. 


__ വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 71. 36. 
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ഡിസംബര്‍ 


ക്രിസ്‌തുവിന്‍െറ സന്ദേശം 


മുഡനേന്ദസ്വാമി 


രണ്ടായിരത്തോളം വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ഒരു മഹാത്യാഗത്തിന്‍െറ സുരണ നവീ 
കുരിക്കുവാനുള്ള അവസരം ഈ വഷ്ത്തിലും 
സമാഗതമായിമിക്കുകയാണു”. ക്രിസ്മുവിന്‍െറ 
ജനനത്തെപ്പുററിയോ ജീവിതത്തെപ്പററിയോ 
ഓമ്മിക്കുമ്പോഠം ഒന്നാമതായി സൂരണമണ്ഡല 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹത്തെ അമര 
നാക്കിത്തീത്ത ആ മഹാത്യാഗമാണു്‌. മനുഷ്യ 
ത്വത്തിന്‍െറ ബലിപീഠത്തില്‍ അന്നു' ആദൈ 
വികമനുഷ്യന്‍ ചെയ്ത ആത്മസമപ്പുണത്തിന്‍െറ 
മഹത്തായ സ്റ്റോടനത്തില്‍നിന്നും ആവിഭവിച്ച 
ദിപ്യസ്ലുലിംഗങ്ങഠം ക്രമേണ ഉലകത്തിലെ 
മ്പാടും ചിന്നില്ലിതറി വ്യാപിക്കുകയാണ്‌” ചെ 
ശ്കൃതു്‌. അവ ഇന്നും കെട്ടടങ്ങിയിട്ടില്ല. ഇനിയും 
നൂററാണ്ടുകളോളം അവ പ്രകാശം പരത്തി 


ക്കൊണ്ടു” അന്തരീക്ഷത്തിലെങ്ങും വ്യാപിച്ചിരി 


ക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. ഇന്നു” പാശ്ചാത്ൃസം സ്റ്റാര 
ത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും വിലമതിപ്പുള്ളതുണ്ടെ 
ങ്കില്‍, ശ്രേയസ്സ്സിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്ന മാശ്ലത്തില്‍ 
പ്രകാശം പരത്തുന്നതായി എന്തെങ്കിലും നാം 
കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അതു” അന്നു” കുരിശില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ വിസ്റ്റോടനത്തില്‍ കാണപ്പെട്ട കണ്ണ 
ഞ്ചിക്കുന്ന പ്രകാശപ്പ്പൊൊലിമയുടെ പ്രതിഫലനം 
മാത്രമാണു്‌. അതെ, ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജനനവും 
ജീവിതവും മനുഷ്ൃസമുദായത്തിന്‍െറ ചരിത്ര 
ത്തില്‍ വലിയൊരു പരിവത്തനത്തിന്‍െറ 
ആരംഭമാണു” കുറിച്ചതു”. ചരിത്രം രേഖപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുള്ള മഹാത്യാഗങ്ങളില്‍ അതിവിശിഷ്ട 
മായിട്ടുള്ള ആ ആത്മസമപ്പുണമാണു* ക്രിസ്തൃവി 
നെ ക്രിസ്മുവാക്കിത്തീത്തതു”. മററുള്ളവരെ 
രക്ഷിക്കുവാന്‍വേണ്ടി വന്ന അദ്ദേഹം തന്നെ 
രക്ഷിക്കുവാനാഗ്രഹിച്ചില്പ. അതെ, മററുള്ളവക്കു 
ജീവിതം ഉണ്ടാകുവാന്‍വേണ്ടി അദ്ദേഹം ജീവി 
തം ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അല്ലെങ്കില്‍, ഒരു 
ശാസനകൊണ്ടു്‌ അലയടിക്കുന്ന സമുദ്രത്തെ 


ശാന്തമാക്കുക, വെള്ളത്തിന്‍െറ മീതെ അനായാ 
സം നടക്കുകം അന്ധന്നു” കാ;ഴചയയം ബധിരന്നു” 
ശ്രവണശക്തിയയം കൊടുക്കുക, മരിച്ചവരെ ഉയി 
ത്തെഴുന്നേല്ലിക്കുക, തന്നെ ഒററിക്കൊടുക്കുന്നവ 
നാരെന്നും അതിന്നുശേഷം എന്തെല്ലാം സംഭവി 
ക്കുമെന്നും മുന്‍കൂട്ടി അറിയുക _ ഇങ്ങനെ വെറു 
മൊരു ആഗ്രഹംകൊണ്ടു അനേകം അത്ഭുതകൃതൃ 
ഞ്ങഠം ചെയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞവന്നു” തീച്ചയായും 
സ്വന്തം മരണത്തില്‍നിന്നു” എളുപ്പത്തില്‍ രക്ഷ 
നേടാമായിരുന്നു. പക്ഷേ, അദ്ദേഹം അതു ചെ 
ശ്ക്തില്പ. തന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളുടെയെല്ലാം മൂത്തി 
മദ്‌ഭാവമായി അദ്ദേഹം നിലകൊള്ളകതന്നെ 
ചെയ്തു. ““ശത്രുക്കളെ സ്നേഹിക്കുക; നിങ്ങളെ 
വെറുക്കുന്നവക്കു നന്മ ചെയ്യുക; ശപിക്കുന്നവരെ 
അനുഗ്രഹിക്കുക; നിന്ദിക്കുന്നവക്കുവേണ്ടി പ്രാ 
ത്ഥിക്കുക'" (ലുക്കാ. 6 _ 28) എന്ന ഉപദേശം 
പ്രായോഗികമാക്കി കാണിച്ചുതരികയാണ്‌ 
കുരിശില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം ചെയ്യുന്നതു”. “ഇവന്‍ 
മററുള്ളവരെ രക്ഷിച്ചു; ഇപ്പോഠം തന്നെത്താന്‍ 
രക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല” എന്നു” പരിഹാസ 
പുവ്വം ആക്ഷേപിക്കുന്ന ഉപാദ്ധ്യായരെയും പ്രമാ 
ണികളെയുംകുറിച്ചു” “പിതാവേ, ഇവര്‍ ചെയ്യ 
ന്നതെന്തെന്നു” ഇവരറിയ്യന്നില്ല. ഇവരോട്‌ 
ക്ഷമിക്കേണമേ" (ലൂക്കാ. 23 _. 34) എന്നു” പ്രാ 
ത്ഥിക്കുന്ന ക്രിസ്തുവാണ്‌ പിന്നീടു" ലോകഗുരു 
വഠറയി ഉയന്നുവന്നതു”. മനുഷ്യസമുദായത്തിന്നു 
വേണ്ടി ക്രിസ്തു സഹിച്ച പീഡാനുഭവങ്ങളും 
കുരിശുമരണവും അതുമൂലം അദ്ദേഹം അനുദ്തിച്ച 
ആത്മസമപ്പുണപുവ്വരായ മഹാത്യാഗവും ഓമ്മി 
ക്കപ്പെടുന്നേടത്തോളം കാലം മനുഷ്യന്നു” രക്ഷ 
പ്പെടുവാന്‍ മാഗ്ലമുണ്ട്‌. 


ഒരിക്കല്‍ ഒരു നിയമജ്ഞന്‍ വന്നു” പരീക്ഷ 
ണാത്ഥം ക്രിസ്മുവിനോട്ട്‌ ചോദിച്ചു: ““ഗുരോ, 
പ്രമാണങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും വലിയ കല്പന 
ഏതാണു ?"" അതിന്നു മറുപടിയായി അദ്ദേഹം 
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അരുളിച്ചെയ്തു: “ "നിന്‍െറ ദൈവമായ കത്താവി 
നെ മുഴുഹൃദയത്തോടും പുണ്ണ്ാത്മാവോടും പൂണ്ണ 
മനസ്ക്സോടും കൂടി സ്നേഹിക്കുക. ഇതാണു ഒന്നാ 
മത്തേതും പ്രധാനവുമായ കല്പന. പക്ഷേ, രണ്ടാ 
മത്തേതും തുല്ൃപ്രാധാന്യമുള്ളതാകുന്നു.“ “നിന്‍െറ 
അയല്‍ക്കാരനെ നിന്നെപ്പോലെ സ്നേഹിക്കുക." 
ഈ രണ്ടു കല്പനകളില്‍ എല്ലാ വേദവിധികളം 
പ്രവാചകന്മാരുടെ അനുശാസനങ്ങളും ഉഠംക്കൊ 
ള്ളന്നു."” (ലുക്കാ. 22. 35 .. 41) എല്ലാ മതങ്ങളു 
ടെയും സാരഭൂതമായിട്ടുള്ള, മനുഷ്യസമുദായത്തി 
ന്‍െറ മുഴുവന്‍ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുവാന്‍ അഹ 
മായിട്ടുള്ള, ഒരു മഹനീയാദശത്തെയാണ്‌' ക്രിസ്ത 
ഇവിടെ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നതു”. ഒന്നാമത്തെ 
കല്പനയായി പറയുന്ന ആ തത്ത്വമാണ്‌ മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്ന്‌ ആസ്തികന്മാരായ 
തത്ത്വചിന്തകന്മാരെല്പാം സമ്മതിച്ചിട്ടള്ളതാ 
ണു്‌. ഭഗവാനിലുള്ള ഭക്തിയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍െറ 
പരമമായ ധമ്മമെന്നു്‌” ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ 
വിണ്ടും വീണ്ടും നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌ . 
““സ വൈ പൃംസാം പരോ ധമ്മോ യതോ 
ഭക്തിരധോക്ഷജേ.”” തന്‍െറ ശക്തി പരി 
മിതമാണെങ്കിലും അതില്‍ അഹങ്കരിക്കുന്ന മനു 
ഷ്യന്‍ പരാജയങ്ങളുടെ നീര്‍ച്ചുഴികളില്‍പെട്ട്‌ 
കറങ്ങിത്തിരിഞ്ഞു” നിരാശയുടെ അഗാധഗത്ത 
ത്തിലേക്കു” ആണ്ടു പോകുമ്പോഠം സഹായഹസ്പു 
വും തേടി അദ്ദശ്ൃശക്തിയുടെ, ഈശ്വരനെറം, 
നേക്കു” നോക്കുവാന്‍ നിബ്ബന്ധിതനായിത്തീരു 
ന്നു. ഏതു നാസ്സികന്‍െറയും വൃക്തിപരമായ 
അവസാനത്തെ അനുഭവം ഇതായിരിക്കും. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ ആദ 
ശത്തെ ലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അവന്‍ ശ്രേയോമാഗ്ലത്തിലാണു* പുരോഗമിക്കു 
ന്നതു”. ഒന്നാമത്തെ കല്പനയെ അനാദരിക്കുക 
യും നിഷേധിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു” പ്രേയോ 
മാശ്ലത്തിലൂടെ പുരോഗമിക്കുന്നതു” അധോഗതി 
യുടെ അന്ധതമസ്സിലേഷ്ണ്ണായിരിക്കും. അതു 
കൊണ്ടാണു” ദൈവത്തെ സ്നേഹിക്കുകയാണ്‌ 
മനുഷ്യന്‍െറ പ്രഥമകത്തവ്യമെന്നദ്ദേഹം പറയു 
ന്നതു. 

എങ്ങനെയാണു്‌ ദൈവത്തെ സ്നേഹിക്കേ 
ണ്ടതെന്നതിന്നു്‌ മൂന്നു വിശേഷണങ്ങം ക്രിസ്മൂ 
പറയുന്നതും പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധാഹമാകുന്നു. 


ക്രിസ്പുവിന്‍െറ സന്ദേശം 
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നമ്മുടെ ഭക്തി സഫലമായിത്തീരണമെങ്കില്‍ 
മൂന്നു കായ്യുങ്ങഠം ആവശ്യമാണെന്നു” ശ്രീരാമ. 
കൃഷ്ണനും നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നുണ്ട?: “ “സതിക്ക്‌ 
പതിയോടുള്ള പ്രേമം, മാതാവിനു” സന്താന 
ത്തിനോടുള്ള വാത്സല്യം, വിഷയിക്കു്‌ വിഷയ 
ഞങ്ങളോടുള്ള ആകഷ്ണം .. ഈ മൂന്നു ആകഷണ: 
ങ്ങഠം ഒന്നിച്ചുചേത്തു” ഈശ്വരന്‍െറ നേക്കു നയി 
ച്രവാല്‍ ഈശ്വരദശനം ഉണ്ടാകും. ”' (വചനാമൃതം 
1. 954) ഒരു പതിവ്രതയായ സ്രീ തന്‍െറ മുഴ 
വന്‍ ആത്മാവും പ്രിയതമനില്‍ സമപ്പിക്കുന്നു. 


ഭത്താവിന്നുണ്ടാകുന്ന ഏതനുഭവവും തന്‍െറ 
തന്നെ അനുഭവമായിട്ടാണു? അവഠം കരുതു. 
ന്നതു്‌. അങ്ങനെ പൂള്്റാത്മാവോടുകൂടിയുള്ള 


സ്നേഹത്തിന്‍െറ ഉദാഹരണമാണു” സതിയുടെ. 
പ്രേമം. ഒരു മാതാവിന്‍െറ ഹൃദയം എപ്പോഴും 
തന്‍െറ വത്സലപുത്രനെപ്പററി വ്യാക്ലപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കും. മകന്‍ അടുത്തില്പംത്തപ്പോഴും 
കൂടി അവന്‍െറ സുസ്ഥിതിയെപ്പുററി ആലോ, 
ചിക്കുകയും അവന്‍െറ നന്മയ്ക്കായി പ്രാത്ഥിക്കുക 
യം ചെയ്കതുകൊണ്ടിരിക്കും. അങ്ങനെ ഹൃദയം 
വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന മാതൃവാത്സല്യം പുണ്ണഹൃദയ 
ത്തോടുകൂടിയുള്ള ഇരശ്വരസ്നേഹത്തിന്നൊരു 
ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. വിഷയികളടെ മനസ്സ്‌ എപ്പോ 
ഴും ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍ മുഴുകിയിരിക്കും. 
അവക്ക്‌ ഒരിക്കലും വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” മനസ്സിനെ പിന്‍വലിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുകയില്പ. അതുകൊണ്ടാണു: പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗ 
വാനോടട വരം ചോദിക്കുമ്പോഠം, ““അവിവേ 
കികഠാക്കും ലാകികവിഷയങ്ങളോടുള്ള നശി 
ക്കാത്ത പ്രീതി എനിക്കങ്ങയോടുണ്ടാകട്ടെ"” 
എന്നപേക്ഷിക്കുന്നതു”. പുണ്ണമനസ്സ്സോടുകൂടി 
ഈശ്വരനെ സ്നേഹിക്കുന്നതിന്ന്‌ ദ്രഷ്ടാന്തമാണു്‌ 
വിഷയികരഠംക്കു” വിഷയങ്ങളോടുള്ള ആകര്‍: 
ഷണം. ഇങ്ങനെ ക്രിസ്തദേവന്‍െറ ഈ ഉപദേ: 
ശത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനമാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ. 
വാക്കുകഠം. ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍. 
ഭാരതീയാചാരൃന്മാര്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടള്ള ഭക്തി 
യോഗത്തിന്‍െറ അവസാന സാധനയായി 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന ശരണാ. 
ഗതിയുടെ ഭാഷ്യമാണു്‌ ക്രിസ്മുവിന്‍െറ വാക്കു 
കഠം എന്നു പറയുന്നതും സംഗതമായിരിക്കും. 
എല്ലാം ഉപദേശിച്ചതിനുശേഷം അവസാന 
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മായി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നതു, 
“തമേവ ശരണം ഗച്ചു സവ്വഭാവേന ഭാരത" 
എന്നാണു്‌. “സവ്വഭാവേന ഈശ.രനെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുക, സുേഹിക്കുക' എന്നതിലെ സവ്വ 
ഭാവേന എന്നതിന്‍െറ അത്ഥമാണു” ക്രിസ്കൂ 
നമുക്കു്‌” ഒന്നാമത്തേതും പ്രധാനവുമായ കല്പന 
യില്‍ക്കൂടി വിവരിച്ചുതരുന്നതു”. മനസ്സും ഹൃദ 
യവും ആത്മാവും ഒന്നിച്ചുചേന്നാല്‍ മാത്രമേ 
ശരണാഗതി, സ്നേഹം, പുണ്ണമാകുകയുള്ള. 
ബുദ്ധിപരമായ വിശ്വാസം ഒന്നാമത്തെ പടി 
മാത്രമാണു”. 


അങ്ങനെ ദൈവസ്പേഹത്തില്‍ അധിഷ്ടിത 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യ 
ത്തെ ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞതിന്നുശേഷം രണ്ടാമത്തെ 
കംല്പനയായി അദ്ദേഹം പറയുന്നതു” “നിന്‍െറ 
അയല്‍ക്കാരനെ നിന്നെപ്പോലെ സ്നേഹിക്കുക" 
എന്നതാണു”. ആദ്യം ദൈവസ്നേഹം, പിന്നെ 
സഹജീവിസ്നേഹം. യാഥാത്ഥൃബോധത്തോടു 
കൂടി ദൈവത്തെ സ്നേഹിക്കുന്ന ഒരാഠാംക്കും ദൈവ 
സൃഷ്ടിയിലുള്ള സഹജീവികളെ സ്നേഹിക്കാതി 
രിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ആ സഹജീവി 
കളെ സ്വന്തം ആത്മാവിനെപ്പോലെ സ്നേഹിക്കു 
ണമെന്നാണു' ക്രിസ്തു ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ഭാര 
തീയ തത്ത്വശാസ്്രത്തിലെ അദ്വൈതസിദ്ധാ 
ന്തത്തിന്‍െറ പൊരുളറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരാഠംക്കു 
മാത്രമേ ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ അത്ഥം ശരിക്കും 
മനസ്സ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ലോക 
ത്തിലുള്ള എല്ലാ സുേഹങ്ങഠംക്കും അടിസ്ഥാനം 
ആത്മാവി നോടുള്ള സ്നേഹമാണെന്നു”്‌ ബ്ലബഹദാ 
രണ്ൃയകോപനിഷത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു, 
അച്ചന്‍ മകനേയും മകന്‍ അച്ഛനേയും ഭായ്യ 
ഭത്താവിനേയും ഭത്താവു ഭായുയേയും മററും സ്നേ 
ഹിക്കുന്നതു”ആത്മാവിന്നുവേണ്ടിയാണു” എന്നു. 
കാരണം ഒരേ ആത്മാവുതന്നെയാണു” വിവിധ 
ഉപാധികളിലൂടെ വ്യത്യസ്പുങ്ങളായി കാണപ്പെ 
ടുന്നത്‌ എന്ന പാരമാത്ഥികവീക്ഷണംവെച്ചു 
നോക്കുമ്പോഠം നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനിലും 
നിന്നിലും ഉള്ള ആത്മാവു” ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. 
ഈ തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കി നിനക്കു നിന്നീ 
ലുള്ള സ്നേഹം പോലെത്തന്നെ നിന്‍െറ അയല്‍ 
ക്കാരനിലും സ്നേഹമുണ്ടാകണമെന്നാണദ്ദേഹമു 
ദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഇതാണു” ശരിയായ ദശനം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കയ്യും 


ഡിസംബര്‍ 


** ആത്മവത്‌ സവ്ൃഭൂതാനി യഃ പശ്യതി സ 
പശ്യതി.” ദൈവസ്നേഹത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുന്ന 
ഒരു ഉത്തമഭക്തന്‍െറ ഭാവം ഇതുതന്നെയാണെന്നു? 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും വ്യൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
* * സവ്ൃഭൂതേഷു യഃ പശ്യേദ ഭഗവദഭാവമാത്മനഃ 
ഭൂതാനി ഭഗവത്യാത്മനേഷ ഭാഗവതോത്തമ$.' " 
(ഭാഗവതം 2. 2.45) 
ഇപ്രകാരം ഭക്തിയോഗമനുസരിച്ചുള്ള ജീവിത 
ലക്ഷ്യം ഒന്നാമത്തെ കല്പനയിലും ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്ലിക്കുള്ള മാഗ്ഗം തുല്യപ്രാധാന്യമുള്ള രണ്ടാ 
മത്തെ കല്പനയിലും ക്രിസ്മു വ്യക്തമാക്കി ഉപ 
ദേശിക്കുകയാണു? ചെയുന്നതു”. 


സാത്താന്‍െറ പ്രലോഭനങ്ങളില്‍പ്പെട്ടു്‌* 
അപൂണ്ണുതയിലേഷ്ണുധഃപതിച്ച മനുഷ്യാത്മാവി 
ന്‍െറ പരിശ്രമം മുഴുവനും തന്‍െറ നഷ്ടപ്പെട്ട 
പോയ പുണ്ണുത വീണ്ടെടുക്കുവാനാണട്‌. പരമാ 
ത്മാവുമായി ഐക്യം പ്രാപിക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ 
ജീവാത്മാവു” കൃതകൃത്യനായിത്തീരുന്നുള്ള. 
“ഞാനും എന്‍െറ പിതാവും ഒന്നാകുന്നു” എന്നോ 
“എന്നെ അറിയുന്നവന്‍ എന്‍െറ പിതാവിനേയും 
അറിയുന്നു” എന്നോ പറവാനുള്ള കഴിവു” നമുക്കു 
ണ്ടാവണമെങ്കില്‍ * സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാവു പ 
രിപുണ്ണനായിരിക്കുന്നതുപോലെ നിങ്ങളും പരി 
പൂണ്ണരാകേണ്ടതാണു”" (മത്തായി 5.32) എന്ന 
ഉദ്‌'ബോധനം നാം പുള്റ്റമായി വിശ്വസിക്കു 
അതിന്നായി പരിശ്രുമിക്കയും വേണം. 
അതിന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളും അനുസരിക്കേണ്ട നിയമ 
ങ്ങളമാണു” നാം ക്രിസ്കുവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ 
ഉടനീളം കാണുന്നതു”. അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 
* “നിങ്ങളുടെ പിതാവു” ദയാലുവായിരിക്കുന്നതു 
പോലെ നിങ്ങളും ദയാലുക്കളാകുക. ഒരുത്ത 
നേയും വിധിക്കരുതു”. എന്നാല്‍ നിങ്ങളും 
വിധിക്കപ്പെടുകയില്ല. ഒരുത്തക്കും ശിക്ഷ കല്ലി 
ക്കരുതു”. എന്നാല്‍ നിങ്ങളും ശിക്ഷിക്കപ്പെടുക. 
യില്ല. നിങ്ങഠം ക്ഷമിച്ചാല്‍ നിങ്ങളം 
ക്ഷമിക്കപ്പെടും."" (ലുക്കാ. 6.36) ഭഗവാന്‍െറ 
എല്ലാ കാരുണ്യവും അനുഗ്രഹവും നമുക്കുണ്ടാ 
കണമെന്നു്‌ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ ദയയും സഹായവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
പാവങ്ങഠംക്കു അതു നല്ലപവാന്‍ നാം മടിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ സ്വാത്ഥബുദ്ധിയാണു” ദൈവ 
ത്തില്‍നിന്നും നമ്മെ അകററുന്നതു”. നമ്മുടെ 
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തെററുകഠം സ്വശ്ലീയ പിതാവു” ക്ഷമിക്കണ 
മെങ്കില്‍ അന്യരുടെ തെററുകഠം നമ്മളം 
ക്ഷമിക്കുകതന്നെ വേണം. ഇതു പിതാവിന്‍െറ 
അടുത്തുമാത്രമല്പ ലോകത്തിന്‍െറ മുമ്പിലും നാം 
ഓാമ്മിക്കുകയം അനുവത്തിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ട 
ഒരു നിയമമാണു” . കൊടുക്കുന്നതേ കിട്ടുകയുള്ള. 
“അന്യര്‍ നിങ്ങളോട്ട്‌ എങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കണ 
മെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ അവ 
രോടും പ്രവത്തിക്കുക. ഇതത്രെ എല്ലാ വേദവി 
ികളടെയും പ്രവചനങ്ങളുടേയും സാര 
സവ്ൃസ്വം. "” (മത്തായി. 719) സ്വന്തം കത്തവ്യ 
ങ്ങളും ചുമതലകളും മറന്ന്‌ അധികാരത്തിന്നും 
അവകാശങ്ങഠംക്കുംവേണ്ടി സമരം സംഘടിപ്പി 
ക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു” ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ 
സാംഗത്യം വളരെയധികമുണ്ടു”. ക്രഹഛരതയോടെ 
മററുള്ളവരോട പെരുമാറുന്ന ഒരറഠംക്കു്‌” അധി 
.കാരസ്ഥാനങ്ങളില്‍നിന്നു്‌”്‌ ദയ യാചിക്കുവാന്‍ 
എന്താണു” അവകാശം? “ആത്മനഃ പ്രതികൂലാ 
നി പരേഷാം ന സമാചരേത്‌" എന്നു” ഭാരതീ 
യാചാര്യന്മാരും ഈ സംഗതി ഉറപ്പിച്ചുപറയു 
അണ്ടു൦. നമുക്കു ഇഷ്ടമില്പാത്തതു മററുള്ളവക്കും 
ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ലെന്ന സാമാന്യതത്ത്വം നാം 
എപ്പോഴും ഓമ്മിക്കുകതന്നെവേണം. 


ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ഏററവും ശ്രദ്ധേയമായ മ 
“റെറാരു മഹാവാക്യമാണു*, 'ഹൃുദയവിശുദ്ധിയുള്ള 
വര്‍ അനുഗൃഹീതരാണു്‌: അവര്‍ ദൈവത്തെ ദശി 
ക്കും,” (മത്തായി. ൭.8) എന്നുള്ളതു". ദൈവത്തെ 
ദശിക്കലാണു'” മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
മെന്നു” എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരുപോലെ ഉദ്‌'ഘോ 
ഷിക്കുന്നുണ്ടു”. ദൈവത്തെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കുവാനുള്ള കഴിവു” മനുഷ്ൃന്നുണ്ടെന്നു” കണ്ടതു 
കൊണ്ടാണു്‌ മനുഷ്യനെ കവിഞ്ഞുനില്ലുന്ന 
മറെറാരു സൃഷ്ടിക്കു” ഈശ്വരന്‍ തുനിയാതിരുന്ന 
തെന്നു” ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌”. 
“പുരുഷം വിധായ, ബ്രഹ്മാവലോകധിഷണം 
മുദമാപ ദേവ3.“” ദൈവത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരി 
ക്കേണ്ടത്‌” നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ത്തന്നെയാണട്‌. 
കാരണം “സ്വഗ്ലൂരാജ്യം നിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ 
യാകുന്നു” എന്ന ക്രിസ്കവിന്‍െറ വാക്യം ഓമ്മി 
കടക. അപ്പ്പോഠം സ്വശ്ലൂസ്ഥനായ പിതാവിനെ 
ബാഹ്ൃയലോകത്തില്‍ തിരയുന്നതുകൊണ്ട്‌ പ്ര 
യോജനമൊന്നുമില്പ. അങ്ങനെ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ 


ക്രിസ്കുവിന്‍െറ സന്ദേശം 
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ത്തന്നെയയള്ള സ്വശ്ലൂരാജ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിച്ചെയ്ു 
ന്ന പിതാവിനെ കാണണമെങ്കില്‍ അവിടെ 
യുള്ള മാലിന്യമെല്പറം തുടച്ചുനീക്കി ശുദ്ധമാ 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ പറയ 
ന്നതുപോലെ കണ്ണാടിയില്‍ അഴുക്കുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതില്‍ പ്രതിബിംബം കാണുകയില്ല. മുഖം 
വ്യക്തമായി കാണണമെങ്കില്‍ അഴുക്കു കഴുകി 
ക്കളഞ്ഞു" കണ്ണാടി ശുദ്ധമാക്കണം. അതുപോ 
ചെ ദൈവത്തെ കാണുവാന്‍ ഉള്ള ഒന്നാമത്തെ 
ഉപാധി ഹൃദയവിശുദ്ധിയാണു”. ലരകികവി 
ഷയങ്ങളിലുള്ള ആസക്തിയാണ്‌ മനസ്സിന്‍െറ 
മാലിന്യം. ഹൃദയത്തില്‍ വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ദിവൃപ്രകാശത്തെ വിഷയാസക്തി വന്നു 
മറഗ്റ്ുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. പുത്രദാരഗൃഹാദി 
സമ്പത്തില്‍ ആഗ്രഹം വെച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
നമുക്കു ഒരിക്കലും ദൈവത്തെ സമീപിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ക്രിസ്തു പറ 
യയന്നു: “ഭൂമിയില്‍ നിങ്ങഠംക്കായി നിക്ഷേപ 
ങ്ങഠം സംഭരിക്കരുതു”....നിന്‍െറ നിക്ഷേപം 
എവിടെയോ അവിടെ നിന്‍െറ ഹൃദയവും.” 
(മത്തായി. 6. 20) ലാകികസമ്പത്തു സമ്പാദി 
ക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ശ്രമിക്കുകയും കൂടെ ദൈവത്തെ 
ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതു്‌ ഒരിക്കലും 
സാധ്യമല്പ. നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ ഏതിനാണോ 
മുന്‍ഗണന നല്‍കുന്നതു” അതിനെയാണു” നമുക്കു 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക. അതുകൊണ്ടാണു*, 
* ഒന്നുകില്‍ ദൈവത്തെ, അല്ലെങ്കില്‍ ധനത്തെ 
സേവിക്കണം. രണ്ടിനെയും ഒരുമിച്ചു സേവി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ 
പറയുന്നു, നിങ്ങളടെ ജീവനെ സംരക്ഷിപ്പാന്‍ 
എന്തു തിന്നുമെന്നോ എന്തു കുടിക്കുമെന്നോ, 
ദേഹം മറയ്ക്കുുന്‍ എന്തു്‌ ഉടുക്കുമെന്നേം,൭ഉല്‍ക്കണ്ണാ 
കുലരാകരുതു”. ആഹാരത്തെക്കാഠം ജീവനും 
വന്ൂത്തെക്കാഠം ശരീരവും മഹത്തരദാനങ്ങ 
ളല്ലേ?'” (മത്തായി 6.25) എന്നു ക്രിസ്തൂ ചോദി 
ക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ഭാതികവിഷയങ്ങഠക്കു 
പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കാതെ ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യ 
ങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുക. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പറയുന്നതുപോലെ ഭക്തിയയടെ കണ്ണുനീരില്‍ 
ഹൃദയത്തിന്‍െറ മാലിന്യങ്ങഠം കഴുകിക്കളയുക. 
വിശുദ്ധവും, നിമ്മലവും നിഷ്കളങ്കവുമായ ഹൃദയ 
ത്തോടെ ദൈവത്തെ സമീപിക്കുക. അപ്പോം 
ഭഗവദ്ദശനത്താല്‍ നാം അനുഗൃഹീതരായി 


510 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍. 
ത്തീരും. ഏതൊരു മനുഷ്യനും പ്രഥമമായും സ്നേഹം. തന്നെയും തന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനെയും. 
പ്രധാനമായും ശ്രമിക്കേണ്ടതു” ഈ ഹൃദയ ശത്രുക്കളെയും തന്നെ അധിക്ഷേപിക്കുന്നവരെ: 
വിശുദ്ധി നേടുവാനാണു”. സാധാരണയായി യ്യും ഉപദ്രവിക്കുന്നവരെയ്ുമെല്ലാം ഒരുപോലെ 


ഹൃദയത്തെ മലിനവും ദുഷ്ടവുമാക്കിത്തീക്കുന്ന 
ആറു ശത്രുക്കഠം നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ ഒളിച്ചി 
രുപ്പുണ്ടു. അവസരം കിട്ടുമ്പോഠം അവ തല 
പൊക്കി മനസ്സിനെ ദുഷിപ്പിക്കും. കാമം, 
ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം, മദം, മാത്സര്യം ഇവ 
യാണു്‌ ആ ആറു ശത്രുക്കഠം. ഇവയുടെ ആക്ര 
മണമുണ്ടാകാതിരിക്കാന്‍ നാം എപ്പോഴും ജാഗ 
രൂകരായിരിക്കണം. 


” “ആത്മാവില്‍ വിനീതര്‍ അനുഹൃഹീതരാ 
ണു; സ്വഗ്ലൂരാജ്യം അവക്കുള്ളതാകുന്നു'' (മത്താ 
യി 5. 3.) എന്നു പറയുമ്പോഠം എളിമയുള്ള 
വരും, ധനം സ്ഥാനം മാനം പ്രശസ്തി മുത 
ലായ ലാകിക വലുപ്പത്തില്‍ മോഹമില്പാത്ത 
വരും, എളിയ സ്ഥാനം ആഗ്രഹിച്ചു തൃപ്ലിയട 
യുയന്നവരുമായ ജനങ്ങളെയാണ്‌ ആത്മാവില്‍ 
വിനീതരായി ക്രിസ്തു കണക്കാക്കുന്നതു”. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഭാതികവിഷയങ്ങളടെ പിന്നാലെ 
പോയി മഹത്തായ മനുഷ്യജീവിതത്തെ നഷ്ട 
പ്പെടുത്താതിരിക്കുവാനാണു്‌ ക്രിസ്പൂ ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നതു്‌. അദ്ദേഹം ചോദിക്കുന്നതു ശ്രദ്ധി 
ക്ക: *“ഒരാഠം ലോകം മുഴുവന്‍ നേടിയാലും 
സ്വന്തം ആത്മാവിനെ നഷ്ടമാക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
അവനതുകൊണ്ടു” എന്തു പ്രയോജനം? ഒരു മനു 
ഷ്്യാത്മാവിനു” എന്തു വില കൊടുത്താല്‍ മതി 
യാകും ?"" (മത്തായി 1 .. 26) 

എല്പാററിലും ഉപരിയായി നമ്മുടെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ വളത്തിയെടുക്കേണ്ട ഉത്‌ കൃഷ്ൂഗുണമാണു" 


സുനുഹിക്കുവാന്‍ സ്വന്തം ജീവിതത്തെ ദുഷ്യന്ത. 
മാക്കിക്കൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നു. ““മാമലമുകളിലും കടലോരത്തും ദിവൃപ്രേമ 
കാഹളമൂതി മാറെറാലിക്കൊള്ളിച്ച"” ഒരു. 
ദൈവികപുരുഷനായിരുന്നു ക്രിസ്കദേവന്‍. ആ. 
പ്രേമഗായകന്‍െറ പേരില്‍ ഏത്രയെത്ര യൃദ്ധങ്ങ. 
ളം രക്തപ്രളയങ്ങളും ലോകത്തിലുണ്ടായി 
എന്നാലോചിക്കുമ്പോഴാണു” മനുഷ്യന്‍െറ അല്ല, 
ജ്ഞതയ്യെയും അപൂണ്ണുതയെയയംപററി കൂടുതല്‍ 
ബോധ്യം വരുന്നതു. ഇന്നും എത്രയെത്രയോ: 


സംഘടനകഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍റെ തിരുനാമ. 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അവയെ: 
ല്വാംതന്നെ അന്യോന്യം . കലഹിക്കാതെയ്യം 


സ്വന്തം നേട്ടങ്ങളേയും ഉയച്ചയേയുംപററി അഭി 
മാനം കൊള്ളാതെയും ആത്മപ്രശം സഷ്ക്കിടം 
നല്‍കാതെയും അന്യോന്യം സഹായിച്ചും സഹ. 
കരിച്ചും ആ പ്രേമസന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ 
പരിശ്രമിക്കുമെങ്കില്‍ അതു തന്നെയാണു” 
ഏററവും വലിയ ലോകസേവനം. അങ്ങനെ: 
ക്രിസ്തുവിനെ അറിവാനും സമീപിക്കുവാനും 
ക്രിസ്തുവില്‍ പ്രവേശിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍ അതുതന്നെയാണു” വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
വിജയം. കാരണം വേദാന്തസന്ദേശം പ്രചരി 
പ്പിക്കുന്നതില്‍ ഒരു പ്രമുഖസ്ഥാനമാണു' ക്രിസ്തു 
വിന്നുള്ളതു”. വേദാന്തത്തിന്‍െറ സന്ദേശത്തില്‍. 
നിന്നു” ഭിന്നമല്ല ക്രിസ്കുവിന്‍െറ സന്ദേശം. 





* “ഒരു ചെകിട്ടത്തു” അടിക്കുന്നവന്നു” മറുചെകിടും കാണിച്ചുകൊടുക്കുക; . നിങ്ങളുടെ ഉത്തരീയം ആരെങ്കിലും അപ' 


ഹരിച്ചാല്‍ ഉടയാടകൂടി എടുക്കുന്നതില്‍നിന്നു്‌ അവനെ തടയരുതു”. 


ചോദിക്കുന്നവക്കൊക്കെ കൊടുക്കുക; ആരെ. 


ങ്കിലും നിങ്ങളുടേതു” എടുത്താല്‍ മടക്കിത്തരാന്‍ ആവശ്യപ്പെടരുതു”. അന്യര്‍ നിങ്ങളോട്‌ എങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കണ. 


മെന്നു” ഇച്ഛിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ അവരോടും പ്രവത്തിക്കുക; മറിച്ചാവരുതു". 


മാത്രം സ്നേഹിച്ചാല്‍ അതിലെന്തു മേന്മയാഞുള്ളതു?? 


നിങ്ങഠക്ക്‌” ഉപകാരം ചെയുന്നവക്കു” നന്മ ചെയ്താല്‍ അതില്‍ എന്തു മേന്മയാഞുള്ളതു”? 
തിരിച്ചു കിട്ടുമെന്നു” നിങ്ങഠം പ്രതീക്ഷിക്കുന്നവക്ക കടം കൊടുത്താല്‍ അതില്‍ എന്തു മേന്മയാ 
പാപികളും തിരികെ കിട്ടുവാന്‍ വേണ്ടി പാപികരംക്കു കടം കൊടുക്കുന്നുണ്ടല്ലെഠ. എന്നാല്‍ നിങ്ങളോ, 


തിരികെകിട്ടുമെന്നു” ആശിക്കാതെ കടം 


ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലയൊ. 
ഞള്ളതു" ? 
ശത്രുക്കളെ സ്നേഹിക്കുക; 
ചെയ്യുക. 


അവക്കു നന്മ ച്ചെയ്യുകയും 


അപ്പ്യോം നിങ്ങളുടെ പ്രതിഫലം വലുതായിരിക്കും . 


നിങ്ങളെ സുേഹിക്കുന്നവരെ. 
സ്നേഹിക്കുന്നുണ്ടല്ലെ . 
പാപികളും അത്രയ്ക്കു. 


പാപികളും സ്നേഹിക്കുന്നവരെ 


കൊടുക്കുകയും. 
നിങ്ങഠം അപ്പ്ോോഠം, ദുഷ്യരുടെയും കൃതഘ്ലരുടെയും 


മേല്‍ കാരുണ്യം വഷിക്കുന്ന അത്ൃന്നതന്‍െറ യഥാത്ഥപുത്രന്മാരായി ഭവിക്കുകയും ചെയ്യും." 


(സുവിശേഷം. ലുക്കാ. 6. 29. 35). 
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ആദ്ധ്യാത്‌മികോപദേശങ്ങള്‍ 


യതി ശ്വരാനന്ദ സ്വാമികാം 


ശരീരത്തിലും മനസ്സിലും ശ്രദ്ധിക്കണം 


പ്രപഞ്ചത്തോടും ജീവിതത്തോടും ശരി 
യായ ഒരു വീക്ഷണമുണ്ടാവണം. അതിന്നു 
എല്പായ്യോഴും സശ്രദ്ധനായിരിക്കുകയും നല്ല 
കാര്യങ്ങളെപ്പററി ഉദാരമായി ചിന്തിക്കുകയും 
വേണം. ഈ പ്രസിദ്ധ ശാന്തിമന്ത്രം സദാ മന 
സ്ത്രില്‍ ഓര്‍മ്മിക്കുക: 


* “ഭദ്രം കണ്ണണേഭിഃ ശൃണയാമ ദേവാഃ 
ഭദ്രം പശ്യേമാക്ഷഭിര്‍യജത്രാഃ.”” 


എപ്പോഴും നല്പതു കേഠംക്കാനിടവരട്ടെ; എപ്പോ 
എം നല്പതു കാണാനിടവരട്ടെ. നല്പതുമാത്രം 
ചിന്തിക്കുക. ഈ ഭാവന പുലത്തിക്കൊണ്ടുവരു 
“മ്പോഠം മനസ്സ്സില്‍ ശാന്തി നിറയും. മനസ്സിനെ 
അങ്ങനെ ശാന്തവും സമവുമാക്കി വെച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ ജപവും ധ്യാനവും ശരിയായി ചെയ്യാന്‍ 
പററൂ. ശരീരത്തെ ഒട്ടം തന്നെ അവഗണിക്കുരു 
തു”. ശരീരത്തിന്‍െറയും മനസ്സിന്‍െറയും ആത്മാ 
വിന്‍െറയും സുസ്ഥിതിയില്‍ തുല്യമായ ശ്രദ്ധ 
നല്ലണം. ചിന്ത, വികാരം, ഇച്ചു ഇവകളെ 
കൂട്ടിയിണുക്കണം. പ്രസിദ്ധമായ വേറൊരു 
ശാന്തിമന്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നു: _ 


* “ ആപ്യായനത്തു മമാംഗാനി വാക്പ്രാണശ്ചക്ഷുഃ 

ശ്രോത്രമഥോ ബലമിന്ദ്രിയാണി ച സവ്വാണി.'" 
എന്‍െറ ശരീരം, വാക്കു്‌, പ്രാണന്‍, ജ്ഞാനേ 
ന്രിയങ്ങംം, കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം എല്ലാം ശക്തി 
പ്രാപിക്കട്ടെ. ശരീരമനസ്സകഠംക്കു” തുല്യമായ 
ശൂദ്ധ നല്ലി അവയെ ഇരശ്വരോപാസന എന്ന 
ലക്ഷ്യം മുന്‍നിറുത്തി പാലിക്കേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യം ഇവിടെ വ്യക്തമാക്കി പറയുന്നു. 
പ്രാണനാണോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണോ പ്രധാനം 
എന്നു തക്കിക്കുന്ന ഒരു കഥ ഉപനിഷത്തിലു 
ണ്ട്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഓരോന്നായി പണിമുടക്കി 
യെങ്കിലും ശരീരത്തിന്ന്‌” വലിയ കോട്ടമൊന്നും 
സംഭവിച്ചിപ്പ. എന്നാല്‍ പ്രാണന്‍ ഇറങ്ങി 
പ്പോവാന്‍ ആരംഭിച്ചതോടെ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം തളന്നു. അപ്പോം പ്രാണനാണു” പ്രധാന 
മെന്നു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം സമ്മതിച്ചുകൊടുത്തു. 


ശരീരത്തിന്‍േറയയം മനസ്സ്ിന്‍േറയും ശക്തികഠം 
ഒരുയന്ന തലത്തില്‍ നിലനിറുത്തണം. സാധന 
യില്‍ മാത്രമല്പ, ലാകികജീവിതത്തില്‍പ്പോലും 
ഇതു” അത്യാവശൃമാണു. പ്രാണായാമവും ഹഠ 
യോഗത്തിലെ ആസനങ്ങളും, ശാന്തമായ മനസ്സ 
പോലെ, സാധനയില്‍ വിജയത്തിന്നു” അത്യാ 
വശ്യങ്ങളല്പ, അപരിത്യാജ്യങ്ങളുമല്പ. 


ഈശ്വരദൃഷ്ട്രിയില്‍ എല്ലാവരും തുല്യര്‍ 


സച്ചിദാനന്ദമാണു”്‌, സ്വ്വവ്യാപകമായ 
ബോധപ്രകാശമാണു” ഈശ്വരന്‍. ആ ബോധം, 
ആ ചൈതന്യംതന്നെയാണു” ഭഗവാനായ്യം ഭക്ത 
നായ്യം രൂപംകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഭഗവാന്ന്‌ 
ഈ വസ്തുത എപ്പോഴും അറിയാം; ശരീരവുമായി 
താദാത്മൃപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന നമുക്ക്‌” പൊതുവേ ഈ 
സത്യം മറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നതേ വ്യത്യാസ 
മുള്ള. ആ ഭഗവച്ചൈതന്യം എല്പാവരിലുടെയും 
പ്രകാശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അന്തിമദ്ടഷ്ടിയില്‍ 
എല്പാവരും തുലൃരാണു്‌്‌. ഒരു ശരീരേന്ദ്രിയ 
സംഘതതത്തിലൂടെ ഈ ശക്തി പ്രവഹിക്കാതാ 
വുമ്പോഠം ആ ആം മരിച്ചുവെന്നു പറയ്യന്നു. 
ജീവനുള്ളേടത്തോളം കാലം നമ്മുടെയെല്ലാം 
ശക്തിയഠയി കാണപ്പെടുന്നതു” ആ ചപരമേശ്വര 
ശക്തിയയടെതന്നെ ഒരംശമാണ്‌”. ഇദശ്വരദ്ൃഷ്ടി 
യില്‍ _ പരമാത്ഥദ്ൂഷ്ടിയില്‍ ._ എല്ലാവരും 
തുല്യരാണെന്ന ഈ വസ്മൃത നാം സദാ സ്ൃരിക്കു 
ണം. എന്നാല്‍ പൊതുവേ നാം അതു മറന്നു" 
മററുള്ളവരേക്കാളെല്പാം മീതെയാണെന്നു വിചാ 
രിക്കുന്നു. നമുക്കെല്ലാം അറിയാമെന്ന മട്ടില്‍ മററു 
ള്ളവരെ വിലയിരുത്തുന്നു. മററുള്ളവരെ വിമശി 
ക്കുന്മവെങ്കിലും സ്വയം വിമശിക്കപ്പെടാന്‍ ഇഷ്ട 
പ്പെടുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ എല്ലാവരിലും വത്തി 
ക്കുന്നുവെന്നു സൂരിച്ചു്‌” എല്ലാവരേയും സ്നേഹി 
ക്മുകയയം കഴിവതു” സേവിക്കുകയും ചെയ്യണം. 
നമ്മുടെ ഗുരുദേവന്‍ എല്ലാവരിലും ഇശ്വര 
നെ ദശിച്ചിരുന്നു. ആരുടേയും ദുഃഖം അവിടു 
ത്തേശ്കശശൂ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അവിടു 
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ത്തെ വാക്കുകളില്‍നിന്നും ജീവിതത്തില്‍നിന്നും 
പ്രചോദനം നേടി സ്വാമിജി സേവനത്തിന്‍െറ 
ആദശം പ്രചരിപ്പിച്ചു. നാം തീരെ മുദുലമന 
സ്റരാവണമെന്നല്പ ഇതിന്നത്ഥം. ഒരു കുട്ടി 
തെററുചെയ്താല്‍ അതു” തിരുത്തുകതന്നെ വേണം; 
ആവശ്യമാണെങ്കില്‍ ശിക്ഷിക്കണം. എന്നു 
വെച്ചു്‌ കുട്ടിയെ നാം വെറുക്കുന്നില്ല; അവന്‍ 
നന്നായി വളരണമെന്നയോിരിക്കും നമ്മുടെ 
സങ്കല്പം. ഒരാചായ്യുന്നു്‌ ശിഷൃന്‍െറ തെററുകഠം 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കേണ്ടി വരും. അതില്‍ ശിഷ്യ 
ന്‍െറ ഇഷ്ടയാനിഷ്ടങ്ങഠം നോക്കാന്‍ പററിലപ. 


സാധനയുടെ അന്ത്യം 
സ്വം ബ്രഹ്മമയം 

പരമേശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം എല്ലാവരിലും 
കാണുന്നതാണു” സാധനയയടെ പാരമ്യം. സാധ 
നയുടെ തുടക്കത്തില്‍ നാം ഇക്കാര്യം ബുദ്ധി 
കൊണ്ടറിയണം. അന്നു” അതു” വിശ്വസിക്കാ 
നോ അതനുസരിച്ചു” പ്രവത്തിക്കാനോ നമുക്ക്‌ 
സാദ്ധ്യമാവില്പ. അപ്പോം ഗുരുവിന്‍െറ വാ 
ക്കില്‍ വിശ്വസിക്കണം. പുവ്വാചാര്യന്മാരെല്പാം 
ഈ സത്യം അനുഭവി ച്ചിട്ടുണ്ട്‌; ഗുരുദേവന്‍, മാതൃ 
ദേവി, സ്വാമിജി, അവരുടെ ശിഷൃര്‍ എല്ലാം 
അതനുഭവിച്ചു” പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നമുക്കു്‌ 
അവരുടെ വാക്കുകളില്‍ വിശ്വാസമുണ്ടാവണം. 
ഈശ്വരപരമായ കായ്യങ്ങളെല്പംം ഭാവനമാത്ര 
മാണെന്നു” ചിലര്‍ പറയുന്നു. അങ്ങനെയാവട്ടെ. 
എന്നാല്‍ ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍ നാം എന്തെ 
ല്ലാം സങ്കല്പിക്കുന്ന, മററുള്ളവര്‍ പറയുന്നതു” 
എന്തുമാത്രം വിശ്വസിക്കുന്നു ! അദ്ധ്യാത്മസതൃ 
ങ്ങഠം സങ്കല്പമാണെങ്കില്‍ ഭാതികവസ്തുക്കളം 
സങ്കല്പം തന്നെയാണെന്നോക്കുക. മരുഭൂമിയില്‍ 
വെയിലത്തു” സഞ്ചരിച്ചാല്‍ ഒന്നാംതരം തടാക 
ങ്ങഠം, വൃക്ഷങ്ങഠം എന്നിവ കാണാം. മരുമരീ 
ചികയെപ്പററി എത്ര തവണ വായിച്ചീട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും ആ കാഴ്്, തികച്ചും വാസ്മവമെന്നുതന്നെ 
തോന്നും. എന്നാല്‍ അതു” ഒരു ദൃശ്യം മാത്രമാ 
ണു; വസ്തൃതയല്പല. അതുപോലെ ഈ ഭാതിക 
ദൃശ്യങ്ങളെല്ലാം സത്യയംപോലെ കാണപ്പെടുന്ന 
ഒരു പ്രതിഭാസം മാത്രമാണെന്നറിയുക. “ഇതൊ 
ന്നും സത്ൃമല്പ, ഇതൊന്നും ബ്രഹ്മമല്പ' എന്നു 
പറഞ്ഞു” ഭാതികപദാത്ഥങ്ങളെയെല്ലാം തള്ളി 
ക്കൊണ്ടു” ഒരു ജ്ഞാനസാധകന്‍ തന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാന്വേഷണം തുടങ്ങുന്നു. ജ്ഞാനലാഭത്തോ 
ടെ ബ്രഹ്മനിഷ്ട കൈവന്ന അയാഠാംക്കു്‌” എങ്ങും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ഈശ്വരന്‍ നിറഞ്ഞുനില്ലുന്നതായി അനുഭവ 
മുണ്ടാകുന്നു. നമ്മുടെ ഗരുദേവന്‍ തന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ ഇതു” വ്ൃക്തമായി കാണിച്ചുതന്നിട്ട 
ണ്ടു. ഈ സാധനകഠം ഗുരൂപദേശമനുസരിച്ചു” 
ക്രമമായി അനുഷ്യിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ ഫലം 
ആപത്തുണ്ടാക്കും. സദാചാരനിഷ്യപോലുമില്വാ: 
ത്ത ഒരാഠം പെട്ടെന്നും യോഗമാഗ്ൃത്തില്‍ ചരി 
ക്കാനൊരുമ്പെട്ടാല്‍ ബുദ്ധിഭ്രമവും രോഗവുമാവും 
ഫലം. അതുപോലെ നാം മറവള്ളവരെ ഉപ: 
ദേശിക്കുന്നതീനുമമ്പ നമ്മുടെ ജീവിതം 
അതനുസരിച്ചുള്ളതാണോ എന്നു സൂക്ഷി 
ചു നോക്കണ. അതല്ലാതെ ഒരിക്കലും 
ഉപദേശിക്കാന്‍ പുറപ്പെടരുതു”. 


സന്മാശ്ലത്തിലുടെ മാത്രമേ 
സത്യത്തിലെത്താനാവു. 


നികൃഷ്ടചിന്തകളെ എങ്ങനെ അകററി 
നിത്താം? ഇതാണു്‌ എല്ലാവരുടേയും പ്രശം. 
അവയെ വളരെ കാര്യമായെടുക്കാതിരിക്കുന്ന 
താണു നല്തു”. അവ വന്നും പോയുംകൊണ്ടി 
രിക്കും. അവയ്ക്കു” വലിയ പ്രാധാന്യം കൊടുക്ക 
രുതു. ഉത്‌ കൃഷ്ടചിന്തകളില്‍ വത്തിക്കാന്‍ 
മനസ്സിനെ അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ നീച്ച 
ചിന്തകളെ നിശ്ചയമായും അകററാന്‍ കഴിയും. 
അഭ്യാസത്താല്‍ മനസ്സിനെ ഉയന്ന തലങ്ങളില്‍ 
വിഹരിക്കാന്‍ പഠിപ്പിക്കണം. ജപവും ധ്യാന 
വും അനുഹ്യിക്കുമ്പോഴൊക്കെ നാം നമ്മുടെ ഇച്ഛാ 
ശക്തി വളത്തുകയ്യം ചിത്തശുദ്ധി വദ്ധിപ്പിക്കുക 
യുമാണു” ചെയുന്നതു”. ജപം തുടച്ചയായി അതി 
നിഷ്ഠയോടെ അനുഷ്ടിക്കണം. അതില്‍ മടുപ്പു 
തോന്നിയാലും ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. കരഠം കേടു 
വന്നാല്‍ പിത്തരസം സ്രവിക്കാതെ രുചി 
കെടും. ആഹാരം കഴിക്കാന്‍ തോന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ രോഗി മരിക്കും. രുചിയില്ലെ 
ങ്കിലും അല്ലാല്പം ആഹാരം കൊടുത്തുകൊണ്ടി 
രിക്കണം. അതുപോലെതന്നെ സാധനയ്ിലും. 
ജപത്തില്‍ രസമില്ലെങ്കിലും അതുപേക്ഷിക്കാ 
തെ തുടന്നുപോകണം. അല്ലെങ്കില്‍ ജപം നില്ല 
ന്നതോടെ ദുഷ്ൃചിന്തകഠം മനസ്സിലടിഞ്ഞുകൂടി 
ആദ്ധ്യാത്മികമരണം സംഭവിക്കും. ഗുരുദേവന്‍ 
പാടാറുണ്ടു”; :“ഇതെന്തൊരു പനിയാണമ്മേ ! 
തിരുനാമത്തിന്നുപോലും രുചിയില്പാതായ 
ല്പോ!”” ഒരു സൂഫിഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു; '“ചെകു 
ത്താനെ കാണണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അകത്തേന്റ്റു 
നോക്കിയാല്‍ മതി." നമ്മുടെ അകത്തെ 
ല്ലാം ചെക്ത്താനണ്ടു”. ആത്മാത്ഥത വളത്തി 
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സ്വന്തം കുററങ്ങളും കുറവുകളും സമ്മതിക്കുക; 
ജഷിതുല്യരാണെന്നു” നാം പുറമേ നടിക്കുന്നു. 
അകത്തു” ചെകുത്താന്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ഇതു” 
കപടനാട്യമാണു”; ദുരിതമാണതിന്‍െറ ഫലം. 
എന്നാല്‍ ഭയപ്പെടാനില്പ. അകത്തു” ഭഗവാനും 
ഇരിപ്പുണ്ട്‌”; അവിടുത്തെ ഉണത്തിയാല്‍ ചെകു 
ത്താനെ ഓടിച്ചുകൊള്ളം. 

നാം സമ്മതിക്കാന്‍ തയ്യാറല്ല; പക്ഷേ 
വാസ്പവമിതാണു” _. നമുക്കു താല്പര്യമുള്ളതുകൊ 
ണ്ടുമാത്രമാണു” നീചചിന്തകഠം മനസ്സില്‍ കടക്കു 
ന്നതു്‌”. മനസ്സിന്‍െറ ഒരു പാതി നല്ല കാര്യങ്ങ 
ളിലും മറേറ പാതി ചീത്ത കാര്യങ്ങളിലും 
തല്പരമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ശിഷ്ടചിന്ത 
കളെ വളത്താന്‍ ബോധപൂവ്വം ശ്രമിക്കണം. 
എപ്പോഴും ഉണന്ന്‌” സശ്രദ്ധനായിരിക്കണം. 
ദുഷ്ൂചിന്തകഠം വരുമ്പോഠം ഉടനെ അവയെ 
അറിഞ്ഞു” * “നിങ്ങഠംക്കിവിടെ സ്വാഗതം പറ 
യുന്നില്പം പോവു" എന്നവയോടട” പറയണം. 
മനസ്സിനെ ശൂന്യമാക്കി വെയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കരുതു”. 
അറിയാതെതന്നെ നീചചിന്തക്ഠംം അതില്‍ 
വന്നു നിറഞ്ഞേന്ക്ുംം. മടിയനായിരുന്നാല്‍ 
ചെകുത്താന്‍െറ പിടിയില്‍ വീഴും എന്നു പറയാ 
ുണ്ടല്പോ. നല്ല കാര്യങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌' മനസ്സിനെ 
നിഠഗ്കതുണം. പുണൃഗ്രന്ഥങ്ങഠം. വായിക്കുന്ന 
താണുത്തമം. യോഗസുൂത്രങ്ങളിലെ “ചിത്ത 
വൃത്തിനിരോധമാണു” യോഗം '” എന്ന ഭാഗം 
വായിച്ചു” 
യോഗം എന്നു” പലരും ധരിച്ചുവശായിട്ടുണ്ടു൦. 
പതഞ്ജലി പരാമശിക്കുന്നതു” ശുന്യാവസ്ഥ 
യല്ല; എല്പാ ചിന്തകഠംക്കും അതീതമായ ദിവ്യാ 
വസ്ഥയാണു.. നന്മക്കും തിന്മഗഷ്ത്ും അതീതമായ 
അവസ്ഥയാണു”. ആ അവസ്ഥയിലേഷ്ണുയരാന്‍ 
മനസ്സിനെ വളരെക്കാലം സദ്വധിചാരങ്ങഠം 
കൊണ്ടു്‌” നിററ്റ്ുണം. സങ്കല്പങ്ങഠം ശുദ്ധവും 
സത്യവസ്തവിനോട്‌ ബന്ധപ്പെട്ടതുമാക്കിത്തീ 
ക്കണം. ഒരാഠം കൊമ്പുള്ള മുയലിനെ ഭാവന 
യില്‍ കണ്ടു. എന്തു പ്രയോജനം ? സത്ൃവസ്ത 
.വിനെ ഭാവന ചെയ്യണം. “ “സ്വപ്പം കാണുകയാ 
ണെങ്കില്‍ സത്യൃവസ്മുക്കളെ സ്വപ്പം കാണുക" 
എന്നു” സ്വാമിജി ഉപദേശിച്ചതു” ഓക്കുക. ഉദാ 
രവും സത്യവയമായ  സങ്കല്പങ്ങഠം പുലത്തുക. 
അവ നിങ്ങളെ അവസാനം സത്ൃത്തിലേയ്റ്റു 
നയിക്കും. നന്മയ്ക്കും തിന്മശ്ത്ും, സത്തിന്നും 


ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം 


മനസ്സിനെ ശൂന്യമാക്കുകയാണു” . 
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അസത്തിന്നും അപ്പുറത്തു പോകണമെങ്കില്‍ 
സന്മാശ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുകയും ലാകികചിന്തകഠം 
ക്ക പകരം അദ്ധ്യാത്മചിന്തകഠം പുലത്തുകയും 
ചെയ്യണം. ലാകികചിന്തകഠംകൊണ്ടുതന്നെ 
മനസ്സ നിറയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ മനസ്സും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും ക്ഷീണിക്കുകയേ ഉള്ള. അവയില്‍ 
നിന്നൊരിക്കലും ശാന്തിയയണ്ടാവില്ല. നന്മയുടെ 
വഴിയിലുടെ വേണം സത്ൃത്തിലെത്താന്‍. 
സത്യവസ്ത് ഭാവനാജന്യമല്ല 

എന്തോ ഒരു സത്യവസ്തുവുണ്ടു'. അതെന്താ 
ണെന്നു” കൃത്യമായി പറയാന്‍ സാധിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നുവെച്ചു്‌ അതില്ലെന്നു പറയരുതു”. നമ്മുടെ 
സങ്കല്പാനുസരണം അതു” വിഭിന്നവസ്തുക്കളായി 
കാണപ്പെടുന്നു. ഒരു കള്ളന്‍ ഇരുട്ടില്‍ കളവുമുത 
ലുമായി ഓടുന്ന വഴിക്കു? ഒരു മരക്കുററി കണ്ടു, 
അയാഠം അതു- പോലീസുകാരനാണ്ടെന്നു വിചാ 
രിച്ചു. പോലീസുകാരന്‍ പിന്നീടു” ആ വഴി 
വന്നു. അയാഠാം അതു” കള്ളനാണെന്നു വിചാ 
രിച്ചു. കാമുകനെ കാണാന്‍ പോകുന്ന സ്ത്രീ 
അതു്‌ കാമുകനാണെന്നു വിചാരിച്ചു. അവരുടെ 
തോന്നലുകളെല്പാം തെററായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
മരക്കുററി ഇല്ലെന്നു പറയാമോ? ഈ കാര്യം 
എപ്പോഴും ഓക്കണം _. നമുക്കു മനസ്സിലാവുന്നി 
ല്ലെന്നുവെച്ചു” സത്യവസ്തു ഇല്ലെന്നു പറയരുതു". 
ദേവീദേവന്മാരുടെ രൂപങ്ങളൊക്കെ ഭാവനമാരൂ 
മാണെന്നു പറയുമ്പോഠം ശ്രദ്ധിക്കണം. ആദ്യം 
നാം അവ ഭാവന ചെയ്യുന്നു എന്നതു” ശരി. 
എന്നാല്‍ പെട്ടെന്നു” ഒരു ദശനം ഉണ്ടാവുന്നതു. 
കാണാം. അതെവിടെനിന്നു വന്നു? അതിനെ 
പ്പററീ1 നാം ബോധപുവ്വം സഭം്ലിക്കുകയോ 
ചിന്തിക്കുകയോ ഇല്ല. സാധാരണ നമ്മുടെ പ്രവൃ 
ത്തികളെല്പാം സബോധമനസ്സിന്‍േറയോ ഉപ 
ബോധമനസ്സിന്‍േറയോ ചോദനപ്രകാരമാണു”. 
എന്നാല്‍ ഈ ദശനങ്ങഠം മനസ്സിന്‍െറ ഈ രണ്ടു 
തലങ്ങഠംക്കും അപ്പറത്തുനിന്നുണ്ടാവുന്നതാ 
ണു“. സാധന ചെയുന്നവക്കൊക്കെ ദശനങ്ങ 
ഉണ്ടായെന്നുവരില്പ. അതു സാരമില്ല. കുറച്ചു 
കാലേത്തെ സാധനകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ സാന്നി 
ഭയം അനുഭവപ്പെട്ടതുടങ്ങും. അതു” ധാരാളം 
മതി. അവിടുത്തെ കാണണമെന്നില്ല; എന്നാല്‍ 
ഈ അനുഭവം ഭഗവാനുണ്ടു, സത്യവസ്ത്ുവുണ്ടു്‌ 
എന്നു” നമുക്കു” വ്യക്തമായി കാണിച്ചുതരും. 


(വിവത്തനം: എസ. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍). 





൭14: ഡിസംബര്‍ 


ശാരദാമാശ്രയാമി 


ഓട്ട ൭൪ ഉണ്ണ്ിനമ്പുതിരിപ്പാടു 


ഗുഡം കുത്രാപി മായോപരി സതതമവിച്ചിന്നധാരം പ്രവൃത്താം 
സ്വാത്മാനന്ദാനുഭൂതിസ്വരസലയമയീമദ്‌ഭൂതാം മുഖ്യലീലാം, 
നാനാബ്രഹ്മാണ്ഡസൃഷ്ടിസ്ഥിതിഹരണമയിീം താരതമ്യേന ഗൌണീ. 

മന്യാം പ്രത്യക്ഷകേളീമപി ച, വിദധതീം ശാരദാമാശ്രയാമി. 1. 


മായ്റ്ു മുകളില്‍ എവിടെയോ ഗുഡമാകുംവണ്ണും എല്പായ്ക്യോഴം ഇടമുറിയാതെ നടക്കുന്ന. ആത്മഠനന്ദാനുഭവ 
രസത്തില്‍ വിലയിയഷ്ക്കുക എന്ന അദ'?ഭതമായ മുഖൃലീലയെയും, നാനാബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളുടെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാ 
രങ്ങളെന്ന താരതമ്യേന ഗൌണിയായ --- അപ്രധാനയായ -_- മറേറ പ്രത്യക്ഷകേളിയെയ്ും ആടിക്കൊണ്ടിരിന്ക്കുന്ന 
ശാരദയെ ഞാനാശ്രയിഷ്ക്കുന്നു. 


നിര്‍ബ്ബാധം യോഗനിദ്രാം മുനിശിരസി സഹസ്രാരപദ്‌മേ ഭജന്തീം, 

മുലാധാരേ പരേഷാമഖിലതനുഭൃതാം കുവതീം മോഹനിദ്രാം, 

ബ്രഹ്മാനന്ദം ച താപത്രയമപി യൃഗപത' സ്വേച്ചുയാ സേവമാനാം 
ദുര്‍ബോധാശ്ചരൃയലീലാം ശ്രുതിശതവിചിതാം ശാരദാമാശ്രയാമി. കൂ 


മുനിമാരുടെ ശിരസ്സിലുള്ള സഹസ്രാരപദ'മത്തില്‍ വാണു നിര്‍ബാധം യോഗനിദ്ര നുകന്നകൊണ്ടും, മററുള്ള 
പ്രാണികളുടെ മൂലാധാരത്തില്‍ മേവി മോഹനിദ്ര അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടും ഒരേ സമയത്തു” ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെയും താപ 
ത്രയത്തെയും ഉജിഴ്ക്കുന്ന -_- അറിയാനാവാത്ത ആശ്ചര്യലീലകളാടുന്നവളം നൂറായിരം മാമറകളാല്‍ ആരായപ്പെടു 
ന്നവളമായ --- ശാരദയെ ഞാനാശ്രയിഷ്ക്കുന്നു . 


ഏകൈകസ്യയാം പ്രപഞ്ചേ വിവിധതനുഭൃതാം ദേഹതര്യാം നിഷണ്ണാം, 

തേഷാം ചേതോവിപഞ്ചീമരുണകരസരോജാംഗുലീഭിസ്റസറലീലം 

സം ലാള്യാതോദയന്തീം, പ്രണയമധുമുചം രാധഗമാലാം സ്ൃൂജന്തീം, 

സംസാരാബ്ദബൌ ചരതന്തീം, പ്രണതശരണുദാം ശാരദാമാശ്രയാമി. 3 


പാരിലെ പലതരം പ്രാണികളുടെ ഓരോ ഉടല്‍വഞ്ചിയിലും കേറിയിരുന്നു”, അവരുടെ കരഠംവീണയെ 
ചുവന്ന തൃക്കൈവിരലുകഠംകൊണ്ടു കളിയായോമനിച്ചു മീട്ടകയും പ്രണയത്തേന്‍ ചുരത്തുന്ന രാഗമാലയെ ചമ്ണ്കു 
കയം ചെയ്തുകൊണ്ട സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന _ പ്രണതന്മാക്ക ശരണമേകുന്ന __ ശാരദയെ ഞാന്‍ 


ആശ്രയിസയ്ക്കുന്നു . 


ആലംബേ ശാരദാംബാം, പ്രകൃതിവികൃതിഭിശ്ശശ്വദസ്‌പൃശ്യമാനാം, 
സ്വാത്മാനന്ദൈകപുള്്റാം, പരമകരുണയ്ധൈൈവാദ്യ ലോക്േേവതീണ്ണാം, 
വേദാന്തൈവര്‍ണ്ൃയമാനാം, ഭവനഹിതകരൈഃ കമ്മഭിഃ ക്ലിശ്യമാനാം, 

നാദാന്തേ സിദ്ധവര്യയസ്ലനകശുകമുഖൈഭക്തിതോ ഭാവ്യമാനാം. ക 


പ്രകൃതിയുടെ വികൃതികളാല്‍ ഒരു കാലത്തും തീണ്ടപ്പെടാത്തവളം, ആത്മാനന്ദമൊന്നുകൊണ്ടു തൃഫ്ലിവന്ന 
വളം, മഹാകാരുണ്യംകൊണ്ടുമാത്രം ഇപ്പ്ോഠം ഉലകിലവതരിച്ചവളം ംവേദാന്തങ്ങളാല്‍ വാ്ലപ്പെടുന്നവളും ,ജഗത്തിനു 
ഹിതകരങ്ങളായ പ്രവൃത്തികയം ചെയ്തു ക്ലേശിയ്ക്കുന്നവളം, സനകശുകാദികളായ സിദ്ധവര്യന്മാരാല്‍ നാദത്തി 
ന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ഭക്തിപുവം ധ്യാനിഷ്ക്കുപ്പെടുന്നവളമായ ശാരദാംബയെ ഞാനവലംബിഴ്ണൂന്നു . 
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ഗംഗാസായാഹ്നധാരാധരജലധി ശരച്ചന്ദ്രബാലാക്കവിദ്യ_ 
ദ്ധാത്രീചേതോമയയരീനടനപരളൃതധ്വാനപുഷ്താദിരൂപൈഃ 
മായാശക്തേരപൂണ്ണൈര്‍ബഹുവിധസുഷിരൈഃ ക്ലിശ്ൃയതേ യാ സ്വകീയം 

വിശ്വാതീതം വിലാസം പ്രകടയിതുമതീവാശ്രയേ ശാരദാം താം. 5 


ഗംഗം സായാഹ്നം, മഴക്കാര്‍, കടല്‍, ശരച്ചന്ദ്രന്‍, ഇളവെയില്‍, ഇടിമിന്നല്‍, മാതൃഹൃദയം, മയുരയൃത്തം, 
കോകിലധ്വനി , പുഷ്ടുങ്ങഠം മുതലായ മായാശക്തിയയടെ അപുള്ണ്ുങ്ങളായ _ നന്നെ ചെറിയ _ പലതരം തുളക 
ളിലൂടെ എഏവളാണോ തന്‍െറ ലോകോത്തരമായ മഹിമയെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ വല്ലാതെ കിടന്നു ബുദ്ധിമുട്ടന്നതു", 
ആ ശാരദയെ ഞാനാശ്രയിസയ്ക്കുന്നു . 


ക്രിഷ്യാന്‍ ജീവാന്‍ നിജാങ്കേ കൃതരഭസമുപാകൃഷ്യ വിശ്രാമയന്തീം, 

തേഷാം ശീഷേ സ്വഹസ്സനൌ സകലഭവഭയധ്വംസകാവപ്പ്യന്തീം, 

സ്വീയേ വാത്സല്യസിന്ധൌ ത്രിഭുവനമഖിലം ഗാഡമാപ്പാവയന്തീം, 

ചന്ദ്രാപുത്രസ്പ്യ ധമ്മാചരണസഹചരീമാശ്രയേ മാതൃദേവീം. € 


കഷൂത്തില്‍പ്പെട്ട ജീവന്മാരെ ബലാല്‍ക്കാരേണ പിടിച്ചു വലിച്ചു തന്‍െറ മടിയില്‍ വിശ്രമിപ്പിഷ്ക്ുകയും ,, 
അവരുടെ തലയില്‍ സവസംസാരഭയവും തീക്കുന്ന തന്‍െറ തൃക്കൈകഠം വെന്റ്റുകയും, തന്‍െറ വാത്സലൃസമുദ്രത്തില്‍ 
മുപ്പാരിനെ മുഴുവനെ ആഴത്തില്‍ മുക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്ന, ചന്ദ്രമണീപുത്രന്‍െറ സഹയധമ്മണിയായ മാതൃദേവിയെ 
ഞാനാശ്രയിയ്ക്കുന്നു . 


യസ്യയാ നിത്യ$ സ്വധമ്മോ ഭവതി പരജനപ്രീണനാത്ഥഃ പ്രയത്തോ, 

യസ്യ്യാ മുഖ്യഃ പുമത്ഥോ ഭവതി നിപതനം രൌരവാദൌ പരാത്വേ, 

യസ്യാസ്സ്റാക്ഷാത്‌ കുടുംബം ഭവതി ജഗദിദം ചേതനാചേതനാഡ്യം, 
വാത്സല്്യൈകസ്വരൂപാ.മതിവിപുലമതിം മാതൃദേവീം ശ്രയേതാം. റ്‌ 


എവളുടെ നിത്യമായ സ്വധമ്മം അന്യന്മാരെ സന്തോഷിപ്പിയ്കകാനുള്ള പ്രയത്നമാണോ, എവളുടെ മുഖ്യമായ 
പുരുഷാത്ഥം മററുള്ളവക്കവേണ്ടി സ്വയം രൌരവാദി നരകത്തില്‍ വീഴലാണോ, എവളുടെ സാക്ഷാല്‍ തറവാടു ചേ 
തനാചേതനമയമായ ഈ ജഗത്താണോ, ആ വാത്സലൈ്കമൂത്തിയയം മഹാമനമ്സ്റയയമായ മാതൃദേവിയെ ഞാനാ 


ശ്രയിസ്ക്കുന്നു . 


യാ കിഞ്ചിന്നാവഗച്ചുത്യമൃുതഗരളയോസ്സ്റുമ്മുദാര്‍ത്യോവിശേഷം, 

സ്ര്രീപം സോര്‍വ്ൃദ്ധശി ശ്വോസ്സ്റജനകുജനയോര്‍മര്‍ത്യപശ്വോശ്ച ഭേദംം 

പ്രാപ്തം സവം പ്രഭൂങ്‌ക്തേ, നിജകരകമലം സവശീഷേ നിധത്തേ 

വാത്സല്യസ്യ പ്രഭാവാദതിശുഭചരിതാമാശ്രയേ ശാരദാം താം. 8 


എവളാണോ അമൃതും വിഷവും സുഖവും ദുഃഖവും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസത്തെയും, സ്റ്രീയം പുരുഷനും വൃദ്ധനും. 
ശിശുവും സജ്ജനവും ദുര്‍ജനവും മനുഷ്യനും മൃഗവും തമ്മിലുള്ള ഭേദത്തെയും, ലവലേശമറിയാതിരിസഷ്ക്കുകയും, വന്ന. 
തിനെ മുഴുവനനുഭവിസ്റ്കുകയും, വാത്സല്യാതിരേകത്താല്‍ തന്‍െറ ഹസ്പകമലത്തെ എല്ലാവരുടെ ശിരസ്സിലും വെയ്ത്ു. 
കയ്യം ചെയ്യന്നതു”, ആ മഹാപ)ുണൃചരിതയായ ശാരദയെ ഞാനാശ്രയിസ്റ്ുന്നു. 


ആലംബേ _ യാ കുപാത്രേ ഗണകണരഹിതേ, സവദോഷൈരുപേതേ, 

സ്വസ്നൈ ദ്രോഹാന്‍ പ്രകുവത്യപി കിരതി സദാനുഗ്രഹാന്‍ രാധുസംജേഞ, 
നിസ്സങ്‌ഗാം താ,മഹേതോരതികഠിനദുഷദ്‌ദ്രാവിണേ നിര്‍ഗുണസ്യ 
പ്രേമോല്പാസസ്യ വിശ്വോത്തരപരമമഹാമാതൃകാം മാതൃദേവീം. 9 


എവളാണോ ഗുണത്തിന്‍െറ കണികപോലുമില്പാത്തതും, എല്ലാ ദോഷങ്ങളും തികഞ്ഞതും, തന്‍െറ നേരെ 
ദ്രോഹങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു കൂടിയയമായ രാധുവെന്നു പേരായ ദുഷ്ാത്രത്തില്‍ എപ്പോഴും അനുഗ്രഹങ്ങഠം ചൊരിയുന്നതു"”, 
ആ നിസ്സറംഗയുയം, കടുപ്പമേറിയ കരിങ്കല്ലിനെ അലിയിസ്റ്കുന്ന നിര്‍ഗുണവും അഹേതുകവുമായ പ്രേമപ്രകഷിത്തി 
ന്‍െറ അലെൌകികവും പരമോല്‍കൃഷ്ടവുമായ മഹാമാതൃകയുമായ മാതൃദേവിയെ ഞാനവലംബിസ്ക്കുന്നു . 


5൭16 പ്രബുദ്ധകേരളം 


സീമാതീതം ത്രിലോകീകൃതദുരിതസമൂഹാത്മകം കാളകൂടം 

ധൃത്വാ ശങ്കാം വിഹായ സ്വകരകമലയോരഞങ്ജലെ പ്രീതിപൂവ്വം 
പീത്വാ പാപച്ചയൃമാനാം നിരവധിനിരയേ, മാതൃവാത്സല്യശക്തേ _ 
രാശ്ചര്യാമുച്ചകാഫ്ടഠമഖിലമലഹരാമാശ്രയേ ശാരദാഖ്യയാം. 


ഡിസംബര്‍ 


10 


മുപ്പാര അതിരില്ലാതെ ചെയ്ത പാപക്കൂട്ടമാകുന്ന കാളകൂടത്തെ കൈക്കുടന്നയില്‍ കൂസല്‍കൂടാതെ പ്രീതിപുവമെടട 
ത്തു കുടിച്ചു അവസാനമില്ലാത്ത നരകത്തില്‍ക്കിടന്നു പുഴുങ്ങുന്ന ശാരദ എന്ന തിരുനാമത്തോടുകൂടിയ.-_.എല്പഠ മല 
ങ്ങളെയും മുടിഷയ്ക്കുന്നതും വിസൂയത്തെ ഉളവാക്കുന്നതുമായ.മാതൃവാത്സലൃത്തിന്‍െറ ഉച്ചകാഷ്ട്രയെ ഞാനാശ്രയിസയ്റ്റുന്നു . 


സത്യാഹിംസാ തിതിക്ഷാ ശമദമകരുണാ പ്രശ്രയബ്രഹ്മചര്യ -. 
സ്വാത്ഥത്യാഗാത്മമൈര്യാദ്യഖിലഗുണമഹാസമ്പദാം ക്ഷീരസിസ്ധും, 
വര്‍ഗസ്വര്‍ഗാപവര്‍ഗാദൃരുവിധപുരുഷാത്ഥാത്ഥിനാം കാമധേനുംം 
ചാന്ദ്രേയപ്രാണതന്തും, ശരണമുപസരാമ്യാത്തലോകൈകബസ്ും. 


31 


സത്യം, അഹിംസ, തിതിക്ഷം, ശമം. ദമം, കരുണാ, വിനയം, ബ്രഹ്മചര്യം, നിസ്‌സ്വാത്ഥത, മനോ 
ധൈര്യം __ തുടങ്ങിയ എല്പാ കല്യാണഗുണസമ്പത്തുകളുടെയും പാല്‍ക്കടലായി, ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങഠം സ്വഗ്ഗം മോ 
ക്ഷം മുതലായ പലതരം പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ ഇരക്കുന്നവക്കു കാമധേനുവായി , ആത്തജനങ്ങഠംക്ക്‌” ഒരേ ഒരു ബന്ധു 


വായിരിഷ്ക്കുന്ന ചന്ദ്രാനന്ദനന്‍െറ ജീവനാഡിയെ -- പ്രാണനായികയെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിഷ്ക്കുന്നു . 


ആലോകൈര്‍മന്ദഹാസൈരവയവചലനൈഭാഷണൈഃ പാദചാരൈഃ 
ശ്വാസോച്ചാസൈവിനോദ്ദൈശ്ശയനസമശനൈവിശ്രമൈഃ സ്യാനപാനൈഃ 


സം സ്റശൈസ്സുന്നിധാനൈസ്സുകലവിധമനോപ്ൃത്തിഭിര്‍മന്ത്രദാനൈര-. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡം പാവയന്തീം, പ്രണയരസമയീമാശ്രയേ മാതൃദേവീം. 


12 


കടാക്ഷങ്ങഠം, മന്ദഹാസങ്ങഠം, അവയവങ്ങളടെ ചലനങ്ങഠം, സംഭാഷണങ്ങഠം, എഴുന്നള്ളത്തുകയം, ശ്വാ 
സോച്ച്യാസങ്ങഠം, വിനോദങ്ങഠം, പള്ളിക്കുറുപ്പുകഠം, അമുതേത്തുകഴം, വിശ്രമങ്ങഠം, നീരാട്ടുകളികഠം; പാനങ്ങടംം 


സ്റൂശങ്ങഠം, സാന്നിദ്ധ്യങ്ങഠം, സകലവിധമനോരാജ്യങ്ങഠം, മന്ത്രോപദേശങ്ങം --- ഇവയെക്കൊണ്ടെപ്പാം 


ണ്ഡത്തെ ശുദ്ധീകരിയ്ക്കുന്ന പ്രണയരസസ്വരൂപിണിയായ മാതൃദേവിയെ ഞാനാശ്രയിഷ്ക്കുന്നു . 


നാനാസംസാരതാപപ്രമഥിതഹൃുദയൈര്‍ദേഹിഭിര്‍മാഗ്ലിതായാം, 
ചന്ദ്രാപുത്രസ്യ ലീലാസഹചരപരിഷത' പുങ്‌ഗവൈസ്സറേവിതായാം, 
നിയ്യത്‌സ്നേഹാസവായാം, നിജനിബിഡതരസ്തിശ്ധപാദാബ്‌ജമൂല -. 
ച്ലായായാം യോഗനിദ്രാരസമനവരതം രാതു മേ മാതൃദേവീ! 


ബ്രഹ്മാ 


46 


പല സംസാരപീഡകഠംകൊണ്ടു കരഠം കലങ്ങിമറിഞ്ഞ പ്രാണികളാല്‍ ആരായപ്പെട്ടതും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
സഹചരസംഘത്തിന്‍െറ നായകന്മാരാല്‍ സേവിയ്ക്കുപ്പെട്ടതും, സ്നേഹപ്പുന്തേന്‍ കിനിയുന്നതുമായ തന്‍െറ ഉള്ളങ്കാല്‍ 


ത്താമരയുയടെ കുളിത്ത കട്ടിത്തണലില്‍ മാതൃദേവി എനിത്റകെപ്പോഴും യോഗനിദ്രാരസമേകട്ടെ! 


കാരുണ്്യാര്‍ദ്രാന്തരം ഗ്േത്രിഭവനവിലസദ്ദൈവതാനാം വരേണ്ലേം, 
ദുഃഖാത്താനാം ശരണം, നിഖിലതനുഭൂതാം മാംസദുൂഷ്ട്യാഭിവീക്ഷ്യേം 
ധ്ൃഠനേസ്വഠധ്യായദാനപ്രടൃതിബഹുവിധശ്രേയസാമേകലക്ഷ്യ, 
സത്തെൌഖ്യ്യേ ശാരദാഖ്വേ മമ ഭവതു പരംജോതിഷി പ്രേമഭക്തിഃ ! 


ക, 


ദു 


കരുണകൊണ്ടു കരളലിഞ്ഞതായി, മുപ്പാരില്‍ വിളയാടുന്ന എല്ലാ ദൈവതങ്ങളില്‍വെച്ചു മേലെയായി, 
ുഃഖിതന്മാക്കാശ്രയിയ്ക്കാവുന്നതായി, സകല പ്രാണികഠംക്കും മാംസചക്ഷൃസ്ലകൊണ്ടു കാണാവുന്നതായി, ധ്യാനം 
സ്വാധ്യായം ദാനം തുടങ്ങിയ ' പലതരം സത്‌കമ്മങ്ങംക്കു്‌" ഒരേ ഒരു ലക്ഷ്യമായി , സദാനന്ദമയമായി, ശാരദ 
എന്ന പേരാന്നതായിരിഷഴ്ക്കുന്ന പരംജ്യോതിസ്റ്റില്‍ എനിയ്ക്കു പ്രേമഭക്തിയയണ്ടാവട്ടെ! “പരം ജ്യോതിഷി” എന്നതു” 


അലുക?സമാസമാണു'. 


1977 
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ജാഗരൂകത - നിത്യജി വിതത്തി ലേസ്ക്കുള്ള മാഗ്ലം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തി ല്‍നിന്നു തുടച്ചു 


ബുധാനന്സ്വാമികഠം 


നിത്യജീവിതം കണ്ടെത്തുന്നതില്‍ ആത്മാ 
ത്ഥമായുള്ള അന്വേഷണത്തില്‍ വൃഗ്രരായ 
ചില ധീരാത്മാക്കുളണ്ടു്‌. അവര്‍ ഏറെറടുത്തി 
രിക്കുന്ന ആ പണാിയേക്കാഠം ശ്രമകരമായ 
മറെറാന്നും ഈ ജഗത്തിലില്ലതന്നെ. തങ്ങളിലെ 
അധമഭാവത്തെ സവ്പൃള്ല്്ം ജയിച്ചടക്കുകയെന്ന 
താണു” അവരുടെ ഉന്നം. ഇതിന്നുള്ള ക്േശങ്ങ 
ളുടെ കാഠിന്യം ധമ്മപദത്തിലെ മറെറാരു 
വാക്യം വ്യക്തമാക്കുന്നു: “ഒരു മനുഷ്യന്‍ യൃദ്ധ 
ത്തില്‍ ആയിരം പേരെ നേരിട്ട്‌ അവരെ 
ആയിരം പ്രാവശ്യം തോല്ലിക്കുന്നുവെന്നും 
മറെറാരാഠം അവനെത്തന്നെ (അവന്‍െറ അധമ 
ഭാവത്തെ) ജയിച്ചടക്കുന്നുവെന്നും വിചാരി 
ക്കുക, ഈ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ ആളാണു” ഏററവും 
വലിയ ജേതാവു”. മനഃശാസ്രൂത്തിന്‍െറ ഭാഷ 
യില്‍ ആത്മവിജയമെന്നിതിനത്ഥം. തൃഷ്ണാരാ 
ഹിതം എന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ സമ്പണ്ണ 
ഹൃദയ വിശുദ്ധിയല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. ഹൃദയ 
വിശുദ്ധിയാജ്ജിക്കാനാകട്ടെ ജാഗരൂകത ആവ 
ശൃമില്പാത്ത ഒരു വഴിയുമില്ല. അവനവന്‍െറ 
ഹൃദയമാലിനയങ്ങളെ ജാഗ്രതയോടെ നോക്കി 
ക്കാണാന്‍ അവനവനമാത്രമല്ലേ കഴിയു. ധര്മ 
പ്രദം പറയുന്നു: “ഒരുവന്‍ താനേ തിന്മ ചെയുന്നു, 
അതിന്‍െറ ഫലമായി ദുഃഖിക്കയയം ചെയ്യന്നു. 
ഒരുവന്‍ താനേ തിന്മ വജ്ജിക്കുന്നു, നയ സ്വീ 
കരിക്കുന്നു. അതിന്‍ഫലമായി താനേ ശുദ്ധീ 
കരിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ശുദ്ധിയും വിശു 
ദ്ധിയ്യം സ്വയം ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌. ഒരുത്തക്കം 
മറെറാരാളെ ശുദ്ധീകരിക്കാനാവില്ല.”” 

സ്വയം ശുദ്ധീകരിക്കാന്‍ നാം എന്തു 
ചെയ്യണം? ഒന്നാമതു”, എന്താണു നമ്മുടെ 
ലക്ഷ്യം, എന്തിനെയാണു നാം വിലമതിക്കേ 
ണ്ടതു൦ എന്നു നാം അറിയണം. ധമ്മപദം പറ 
യുന്നതുപോലെ., നാം നമ്മെ വിലയുള്ളവരായി 
കരുതണം _ അതായതു” നമ്മിലെ ആത്മാവി 


ന്‍െറ, പാരമാത്ഥികസത്തയുടെ, മഹത്ത്വം അറി 
യണം. ധമ്മപദം വിണ്ടും പറയുന്നു: “ഒരുവന്‍ 
സ്വയം വിലയ്യള്ളവനായി കരുതുന്നുവെങ്കില്‍ 
അയാഠം സദാ സ്വയം ജാഗ്രതയോടെ നിരീ 
ക്ഷിക്കട്ടെ. ശരിക്കു മേഞ്ഞിട്ടില്പാത്ത ഒരു 
വീടിന്‍െറ മേല്‍ക്കൂര ഭേദിച്ചു" വെള്ളം കടന്നു 
വരുന്നതുപോലെ, മനനശീലമില്ലാത്ത ഒരു 
മനസ്സിനെ ഭേദിച്ചു” വികാരങ്ങഠം പുറത്തു 
കടക്കും. ശരിക്കു മേഞ്ഞിട്ടുള്ള മേല്‍ക്കൂര ഭേദിച്ചു 
വ്വെള്ളം കടന്നുവരാത്തതുപോലെ, മനനശീല 
മുള്ള ഒരു മനസ്സിനെ ഭേദിച്ചു” വികാരങ്ങടം 
പുറത്തുകടക്കുന്നില്ല."” ഇതിനനുസരിച്ചുതന്നെ 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ ആഹ്വാനവും മുഴങ്ങുന്നു: 
* * ഉത്തിഷ്യത ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത, 
ക്ഷൃരസ്യയ ധാരാ നിശിതാ ദുരത്ൃയയാ 
ദുശ്ശും പഥസ്തൃത” കവയോ വദന്തി.” " 
എഴുനേല്ലയവിന്‍, ഉണരുവിന്‍, വിശിഷ്ടന്മാ 
രായ ആചാര്യന്മാരെ സമീപിച്ചു (ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെ) അറിയുവിന്‍, മൂച്ചയുള്ള കത്തിയുടെ വഠയ്‌ 
ത്തലയില്‍ ചപവുട്ടിനടക്കുക എത്ര വിഷമകര 
മാണോ അതുപോലെ ദുഗ്ശൂമമാണു” ആ (ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ) മാഗ്ലരവും എന്നു” വിദ്വാന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. (ക്രഠോപനിഷത്തു” 11114) 


ജീവിതത്തില്‍ ഇതിനേക്കാഠം ഗൌരവ 
ബുദ്ധിയോടെ നിവ്വഹിക്കേണ്ട മറെറരരേ കൃത 
വുരില്പ. ശരിയായ മതം മതതത്ത്വങ്ങളെ 
ബുദ്ധികൊണ്ടനുകൂലിക്കലേോം പ്രതികൂലിക്ക 
ലോ അല്പ. അതു” ഈശ്വരനെപ്പററീയ സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളെയോ സാമുഹികസദാചാരങ്ങളേയോ 
ചച്ചചെയ്യലല്പ. അതു” ഏതെങ്കിലും പ്രതേക 
തരം വേഷം അണിയലല്ല. അതു- ജാഗരൂകത 
യില്‍ ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു; എഴനേല്‍ക്കുന്ന 
തിലും ഉണരുന്നതിലും ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, 
അദ്ധ്യാത്മപുരുഷന്മാരില്‍നിന്നു” സത്യം ഗ്രഹി 
ക്കുന്നതിലും ആ സത്ൃയത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ 
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അവരവരില്‍ ആന്തരികമായ പരിവത്തനങ്ങഠം 
വരുത്തുന്നതിലും ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മേലു 
ദ്ധരിച്ച കഠോപനിഷത'പദ്യത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യ 
ത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ പറയുന്നു: “എഴു 
നേല്‍ക്കുക” എന്ന പദത്തിനു” ഈ സന്ദഭത്തി 
ലെ അര്‍ത്ഥം, മറെറല്പാ വ്യര്‍ത്ഥവ്യാപാരങ്ങ 
ളേയയം പരിതൃജിച്ചിട്ട്‌ ആത്മസാക്ഷാത”കാര 
ശ്രമത്തില്‍ വൃശഗ്രനാവുക എന്നത്രേ. “ഉണരുക” 
എന്ന വാക്കിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം, ഏതൊരു സ്വപ്പ 
സമാനദ്ൃശ്യങ്ങളടെ പിന്നാലെ പായുന്നതി 
ന്‍െറ ഫലമായി നാം അനന്തദുഃഖങക്ങാം അനുഭ 
വിക്കുന്നുവോ ആ ദൃശ്യങ്ങളെ ഉളവാക്കുന്ന 
അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍നിന്നുണ്രുക എന്നുമാ 
കുന്നു.” 


എന്നാല്‍ എഴുനേല്‍ക്കാനും ഉണരാനും 
ഉണപ്വ്‌ തുടന്നു നിലനിത്താനും കഴിയണമെ 
കില്‍, സംസ്കൃതത്തില്‍ “ശുഭേച്ഛു"യെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്ന സദ്‌ ബുദ്ധി നമുക്കു പ്രഥമതഃ ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ഈ ശുഭോദ്ദേശലബ്ദിക്കുവേണ്ടി 
ഹൃദയാവേശത്തോടുകൂടിയ ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന വേദ 
ങ്ങളിലുണ്ടു”. (ശക്രയജൂര്‍വേദം നിഴ 1-6) 
എന്തെന്നാല്‍ ശുഭോദ്ദേശനിഭരമായ ഒരു മന 
സ്റ്റിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ നമുക്കു” യഥാത്ഥത്തില്‍ 
എഴുനേല്‍ക്കാനോ ഉണരാനോ സാദ്ധ്യമല്ല 
തന്നെ. മനസ്സു? അനുകൂലമല്ലെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതം സംബന്ധിച്ചു്‌ കായ്യമായി 
ഒന്നും പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ നമുക്കാവില്ല. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ കൂടെക്കൂടെ പറയാറുണ്ടായിരുന്ന ഒരു പഴ 
മൊഴിയുടെ ആശയം ഇങ്ങനെയാണു; 
“ഒരുവന്‌ ഇരശ്വരന്‍േറയയം ഗുരുവിന്‍േറയും 
സാധുമഹാത്മാക്കളുടേയയം അനുഗ്രഹം ലഭിച്ചി 
രിക്കാം, എന്നാല്‍ സ്വന്തം മനസ്സിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം ലഭിച്ചിട്ടില്പെങ്കില്‍ എല്ലാം നാശത്തിലേ 


കലാശിക്കൂ.” അതിനാല്‍ നാം ശിവസങ്കല്ല 
ത്തിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണം നമുക്കുമാത്ര 
മായിട്ടല്പ, എല്പാവക്കും വേണ്ടി. മഹാത്മാ 


ഗാന്ധിക്കു പ്രിയംകരമായ ഭജനഗീതങ്ങളി 
ലൊന്നില്‍ “അല്ലയോ പ്രഭോ, എല്പാവക്കും 
ശുഭോദ്ദേശം പ്രദാനം ചെയ്താലും” എന്ന അത്ഥ 
വത്തായ പ്രാത്ഥന അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
നമുക്ക്‌” ശുഭോദ്ദേശ്ൃഞ്ങഠം ഉണ്ടോ എന്നു 
്ളതു ചില ലക്ഷണങ്ങളില്‍നിന്നനുമാനി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 
ക്കാം. ആയാസവൈമുഖ്യം, ആഡംബരതല്ല 
രത, അലസത, സുഖലോലുപത്വം മുതലായവ 


ശുഭോദ്ദേശ്യങ്ങളില്ലാത്ത മനസ്സിന്‍െറ ലക്ഷണ 
ങ്ങളാകുന്നു. ശുഭോദ്ദേശ്യങ്ങളുള്ളപ്പോഠം മനസ്സ്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠം അനുഷ്ണിക്കുന്നതില്‍ 
തല്പരമായിരിക്കും: അത്തരം ജീവിതത്തിലെ 
പ്രയാസങ്ങളെ നേരിടുന്നതില്‍ സന്തോഷിക്കു 
യും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു മനസ്സ്‌ അല 
സവും അന്തസ്സാരവിഹീനവുമായ ജീവിതത്തെ 
വെറുക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ശുഭോദ്ദേശൃമാകുന്ന തീ 
നാളത്തിനു്‌ ആന്തരികകാലാവസ്ഥയുടെ ബഠധേ 
യൃണ്ടാകാം. ഇന്നത്തെ നല്ല ഉദ്ദേശ്യം നാളത്തേറ്റ്റു 
നിലനിന്നില്ലെന്നു വരാം. ഇന്നത്തെ തീവ്രത 
നാളത്തെ ഉദാസീനതയായി മാറിയെന്നുവരാം. 
അതിനാല്‍ ശുഭോദ്ദേശ്യമാകുന്ന തീനാളത്തെ 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കാനും ഉപരൃപരി ശക്തിപ്പെട 
ത്താനും നാം സദാ കരുതലുള്ളവരാകണം. 
അങ്ങനെയല്ലാത്തപക്ഷം, ഒരിക്കല്‍ എഴുനേല്‍ 
ക്കുകയയം ഉണരുകയും ചെയ്തുശേഷവും ആത്മവ്യാ: 
മോഹത്താല്‍ അന്ധനാക്കപ്പെട്ട്‌ നാം വീണ്ടും 
ഉറക്കത്തിലാണ്ടുപോവാനിടയുണ്ടു?. 


ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ചരിത്രത്തില്‍ “വീ, 
പററിയ മാലാഖമാ'രടെ ഉദാഹരണങ്ങാഠം 
ധാരാളമാണ്‌. ജാഗരൂകതയില്പായ്കയയടെ ഇര 
കളായിത്തീന്നവരാണു” അവര്‍ എന്നു വിചാരി 
ക്കണം. നാം സന്ന്യാസികളോ ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മികളോ എന്നുള്ളതു” ഗണനാഹമല്ല; എന്തെ 
ന്നാല്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഈ ഓരോ ഘട്ടത്തില്‍ 
വെച്ചും പുണ്ണതയിലെത്താനുള്ള യത്നം നടക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ഏതു ഘട്ടത്തില്‍ വത്തിക്കുമ്പോഴം 
നാം ആദശത്തെ സവാത്മനാ ജാഗ്രതയോടെ 
മുറുകെ പിടിക്കുന്നിലലെങ്കില്‍, പതനം സംഭവി 
ക്കാതെ നമ്മെ രക്ഷിക്കാന്‍ മററാക്കും കഴിയുന്ന 
തല്ല _ നമ്മുടെ അധമഭാവത്തിന്‍െറ സ്വാധീന 
ശക്തി അത്ര പ്രബലമാണു”. അതിനാല്‍ ബൈ 
ബിളിലെ “പഴയനിയമത്തില്‍ കാണുന്ന ഈ 
അനുശാസനം ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു: ““അല്ലയോ 
ഇസ്പായേല്‍, നീ കേട്ടാലും. നമ്മുടെ ദൈവം 
(എല്പാ ലോകത്തിനും) ഏക പ്രഭുവാണു”. അതു 
കൊണ്ടു” നീ നിന്‍െറ ദൈവത്തിനെ നിന്‍െറ 
ഹൃദയംമുഴവനെക്കൊണ്ടും നിന്‍െറ ബുദ്ധിമുഴു 
വനെക്കൊണ്ടം സ്നേഹിച്ചുകൊള്ളണം."" 
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ഒരുവന്‍ സഥഗുണേശ്വരന്‍െറ ആരാധകനാ 
യിരിക്കാം, അല്ലെങ്കില്‍ നിര്‍ഗുണനിരാകാര 
സത്യത്തെ തേടുന്നവനായിരിക്കാം. ഇവയിലേ 
തായാലും ആരാധനയോ തേടലോ “നിന്‍െറ 
ഹൃദയം മുഴുവനെക്കൊണ്ടും നിന്‍െറ ബുദ്ധി മുഴു 
വനെക്കൊണ്ടും നിന്‍െറ ശക്തി മുഴവനെക്കൊ 
ണ്ടും” നടത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇതിനെയാണു” 
ജാഗരൂകതയെന്നു പറയുന്നതു”. ഇതില്ലാതെ 
ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ ഒരിക്കലും സാധ്യമലഖ _- 
ഒരുവന്‍ എത്ര സമത്ഥനായാലും. ഈശ്വരന്‍ 
പുണ്ണം. സമഷ്ടി, അഖിലം എന്നാണല്ലോ പറ 
യപ്പെടുന്നതു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ ആത്മസമ 
പ്പണം സമ്പുണ്ണുമാകാതെ എങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തെ 
പ്രാപിക്കാനൊക്കും ? ജീവിതത്തിലെ ലാകിക 
വസ്തുക്കളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഭൌതികസുഖങ്ങളം 
ഈശ്വരനും ഒരുമിച്ചു തമ്മില്‍ സമ്മേളിക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. നമ്മുടെ ഹൃദയവും ബുദ്ധിയും ശക്തി 
യം മുഴുവനും ഇരശ്വരനു കൊടുക്കേണ്ടിയിരിക്കു 
നനു. നിത്ൃയജീവിതത്തെത്തേടല്‍ ഒരു തമാശയാ 
ണോ? യാദ്ദച്ഛികമായി ഒരുണര്‍വു“” ചില 
പ്പ്രോഠം പലക്കും ഉണ്ടായേക്കാം. നിയതമല്പാതെ 
വല്പപ്പോഴം ശുഭോദ്ദേശ്ൃങ്ങഠം പലരുടേയും മന 
സ്ത്റില്‍ അങ്കരിച്ചേയ്ക്കുാം. എന്നാല്‍ ആദ്ധ്യാത്മി 
കജീവിതത്തിനു വേണ്ടതു" എപ്പോഴും നിലനി 
കുന്ന ഒരു നിരന്തരജാഗ്രതയാണു്‌. ഒരിക്കല്‍ 
ഉണ്ടായ ഉണര്‍വു” മങ്ങാതെ സൂക്ഷിക്കുകയെന്ന 
തു” അത്ര എളുപ്പമായ കായ്യമല്ല. ദ്ൂഡധനിശ്ചയ 
ത്തോടെ അഭംഗുരം പോററിപ്പോരുന്നതും അനു 
ദിനം ശക്തിപ്പെട്ടവരുന്നതുമായ, പക്വതയാന്ന 
ശ്രഭോദ്ദേശ്ൃത്തില്‍ അടിയുറച്ച വിശ്വാസത്തോ 
ട്കൂടിയ ധീരയത്തം അതിനാവശ്യമാണു”. 


മാതൃദേവി ദക്ഷിണേശ്ചരത്തു വസിച്ചി 
രുന്ന കാലത്തു" പതിവായി വെളപ്പിനു മൂന്നു 
മണിസ്ക്ക്‌” എഴുനേല്‍ക്കുകയും ഗംഗാസ്മാനം കഴി 
ചു” ജപധ്യാനങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. ഒരു ദിവസം ശരീരാസ്വാസ്ഥ്യം നിമി 
ത്തം എഴുനേല്‍ക്കാനും ധ്യാനിക്കാനും അമാന്തി 
ചു. ഇതേത്തുടന്ന്‌ കുറെ ദിവസങ്ങളിലേഷ്ക്കു 
എഴുനേല്‍ക്കാനും ധ്യാനിക്കാനും, വിശേഷിച്ചു” 
അസുഖമൊന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കിലും, കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ വൈകിപ്പോകുന്നതായി ദേവിഷ്ക്കുനുഭവ 
പ്പെട്ടു. ഒരു ദിവസത്തെ ചെറിയ അസുഖത്തെ 
ഒരൊഴികഴിവും ന്യായീകരണവുമാക്കിക്കൊണ്ടു? 


ജാഗരൂകത _ നിതൃജീവിതത്തിലേഷ്ക്കുള്ള മാസ്സം 
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തന്നില്‍ അലസത വളത്തി “മനസ്സ്‌” തന്നെ 
വഞ്ചിക്കുകയാണെന്നു”്‌ അമ്മ വിളംബംവിനാ 
മനസ്സിലാക്കി. ഏതൊരു ഉല്‍ കൃഷ്ടകമ്മത്തിനും 
കറയററ അപ്പുണമനോഭാവവും ദുഡധനിശ്ചയവും 
ആവശ്യമാണെന്നറിയാമായിരുന്ന ശാരദാദേവി 
പിന്നീട ജാഗ്രത പുനരവലംബിച്ചു. പവിത്ര 
താസ്വരൂപിണി തന്നെയായിരുന്നു മാതൃദേവി. 
അവരുടെ മനസ്സപോലും അവരെ ഏതാനും 
ദിവസത്തേയഷ്ക്കു വഞ്ചിക്കാനിടയായെങ്കില്‍ സാ 
ധാരണക്കാരായ നാം എന്തുമാത്രം വഞ്ചന നമ്മു 
ടെ മനസ്സ്കളില്‍നിന്നു പ്രതീക്ഷിക്കണം! 


ശുദ്ധീകരിക്കപ്പെടാത്ത മനസ്സ്‌ തീച്ചയാ 
യും നമ്മെ കുഴപ്പുത്തിലാക്കാന്‍ പോരുന്ന ഒന്നാ 
ണു. മനുഷ്യനിലെ ഉന്നതഭാവത്തിന്‍െറ ശ്രമ 
ങ്ങളെ സവദാ അട്ടിമറിക്കാനുദ്യമിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന, അവനിലെ അധമഭാവത്തിന്‍െറ ഏജ 
ന്‍റായി പ്രവത്തിക്കുന്ന അതു”. ഈനിലയില്‍ 
അതിനു” നമ്മെ വഞ്ചിക്കാനുള്ള അനേകതരം 
ച്ചെപ്പുടിവിദ്യകഠം വശമുണ്ട്‌. ഈശ്വരഭക്തി 
നടിച്ചുകൊണ്ടുപോലും അതു നമ്മെ പതിയിരു 
ന്നു കുരുക്കില്‍ ചാടിക്കും. അതിന്‍െറ അട്ടിമറി 
ലക്ഷ്യം സഫലമാക്കാന്‍വേണ്ടി ചിലപ്പോഠം 
അതു നമ്മെ മധുരവാക്കുകഠംകൊണ്ടു പ്രീണിപ്പി 
ക്കാന്‍ നോക്കും, ചിലപ്പോഠം വാ,ക്ലിസ്കൃതിക്കും , 
ചിലപ്പോടം ഭീഷണിപ്പെടുത്തും. ഇനി മററു 
ചിലപ്പോഠം അതു നമ്മിലെ ഉന്നതഭാവത്തിനു” 
അകമ്പടി സേവിച്ചുകൊണ്ടു" ഒപ്പും ബഹുദൂരം 
സഞ്ചരിക്കുകപോലും ചെയും; എന്നിട്ട്‌ വിചാ 
രിക്കാത്ത ഒരു നിമിഷത്തില്‍ (അതായതു” ജാഗ 
രൂകത മങ്ങുന്ന വേളയില്‍) അതു നമ്മെ അതി 
ന്‍െറ കെണിയില്‍ വീഴത്തുകയും ചെയ്യം. 
നാം അതിനെക്കുറിച്ചു ബോധവാന്മാരായി 
തീരുമ്പോഴേക്കും വലിയ പരുക്കുകഠം പററാതെ 
അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാനുള്ള സമയം വൈകി 
പ്പോയെന്നും അറിയാറാകും. 


ജാഗരൂകതയുടെ ഏററവും വിഷമകരമായ 
കൃത്യങ്ങളിലൊന്നാണിതു” _ ഈ ആഭ്ൃന്തരശത്രു 
വിന്‍െറ(അവിശുദ്ധമനസ്സിനെറു വേലത്തരങ്ങ 
ളെ പരാജയപ്പെടുത്തുകയെന്നതു”. നമ്മുടെ അജാ 
ഗ്രതാവസ്ഥയില്‍ നമ്മെ കുഴിയില്‍ ചാടിക്കാന്‍ 
അവിശുദ്ധമനസ്സു? സദാ ഉററനോക്കിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍, നാമും എപ്പോഴും തത്തുല്യം 
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ആ മനസ്സിനെ സൂക്ഷിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഉറ 
ക്കത്തില്‍പ്പോലും നാം നമ്മുടെ മനസ്സിനെ 
സൂക്ഷിക്കണം. “ഞാന്‍ ഉറങ്ങുന്നു, പക്ഷേ എന്‍െറ 
ഹൃദയം ഉണന്നിരിക്കുന്നു” എന്നു” യോഗി പറ 
യുന്നു. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ സാങ്കേതികഭാഷ 
യില്‍ "യോഗനിദ്ര" എന്നു പറയയന്നതിതാണു” _ 
ഒരു സാധാരണമനുഷ്യന്‍െറ താമസികനിദ്ര 
യില്‍നിന്നു പാടേ വ്യത്യസ്തമായ ഒന്നു”. നമ്മുടെ 
ഉന്നതഭാവത്തോട സ്വമേധയാ സഹകരിക്കുന്ന, 
അതിന്‍െറ ബന്ധുവും ആജ്ഞാവാഹകനുമായി 
മാറത്തക്കുവിധം ' അവിശുദ്ധമനസ്സിനു ശിക്ഷ 
ണം നല്‍കുകയെന്ന ഉന്നത്തോടെയായിരിക്ക 
ണം നാം അതിന്‍െറ മേല്‍ ജാഗ്രത പാലിക്കേ 
ണ്ടതു”. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മീയജീവിതത്തില്‍ 
നാം കൈവരിക്കാനുദ്ദേശിക്കുന്ന ഏതു നേട്ടവും 
പവിത്രീകൃതമനസ്സിന്‍െറ സഹായത്തോടെയാ 
ണു്‌ നേടേണ്ടതു“. വാസ്ൂുവത്തില്‍ ആത്മീയ 
ജീവിതത്തിലെ പ്രധാനലക്ഷ്യം ഈ മനഃശുദ്ധീ 
കരണമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. മനസ്സ്‌ സവ്പുള്ല്്റം 
പവിത്രമാകുന്നതോടെ നിതൃജീവിതത്തിലേ 
ക്കുള്ള പ്രവേശനം അനായാസേന സംഭവിക്കുന്നു. 


പാപം പച്ചെയ്യാനുള്ള വാസന പാപമ 
ല്ലെന്നും എന്നാല്‍ സ്വന്തം പാപകൃത്യങ്ങഠം 
ക്ക സമ്മതം നല്‍കലാണു? പാപമെന്നും 
പ്രസിദ്ധ ജമ്മന്‍ ചിന്തകനായ മാസ്റ്റര്‍ ഏഖാര്‍ട്ടു* 
പറയുന്നു. ഈ സാവജനീനപ്രശുത്തെ അധി 
കരിച്ചു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു, 
മനോഭാവത്തിന്‍െറ മണിയറയില്‍ മോഷണം 
നടക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു” _ അതായതു”, വാകൊ 
ണ്ടു പറയുന്നതും മനസ്സസിലുള്ളതും തമ്മില്‍ വൈ 
ജാത്ൃയം ഉണ്ടായിരിക്കാന്‍ പാടില്ല. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനന്‍െറ അരുളപ്പാടനുസമിച്ചു” വിചാരവും 
പ്രവൃത്തിയും തമ്മില്‍ സനപുണ്ണ പൊരുത്തമില്പാ 
തെ മനുഷ്യനിലെ പാപപ്രവണത ഉന്മൂലനം 
ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഈ പ്രവണതയും സമ്മ 
തം നല്‍കലും രണ്ടും മനസ്സില്‍നിന്നാണു? വരു 
ന്നതു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ, പാപത്തിനു സമ്മ 
തമരുളാനുള്ള ആ പ്രവണതശ്ൂതന്നെ അറുതി 
വരുത്താതെ പാപകമ്മങ്ങളിലേപ്പെടാതിരി 
ക്കാന്‍ നമുക്കെങ്ങനെ കഴിയ്യം ? 


ഇവിടെയാണു” ജാഗരൂകതയിലെ പ്രവ 
ത്തനങ്ങഠംക്കു സ്ഥാനമുള്ളതു”. ജാഗരൂകതയെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ന്നാല്‍ മുകളിലെ നിരീക്ഷണമാളികയില്‍നിന്നു 
ള്ള നോട്ടം മാത്രമല്ല; അതു” താഴെ, തറയിലുള്ള 
ഒരു പ്രവത്തനരംഗവും കൂടിയാണു”. മനസ്സി 
ന്‍െറ അധമഭാഗത്തിനു” നമ്മെ ദ്രേഹിക്കാനുള്ള 
പല വേലത്തരങ്ങളും അറിയാം. അതിനെ 
കീഴ പ്പെടുത്താന്‍ കൂടിയതരം കൌശലവും കരു 
ത്തും നമുക്കാവശ്യമാണു”. ശുഭോദ്ദേശൃങ്ങഠം വള 
ത്താന്‍ നമുക്കു സഹായകമായി ഭവിച്ച മനസ്സി 
ന്‍െറ ആ അംശത്തെ തുടച്ചയായ തത്ത്വോദ്‌ 
ബോധനംവഴി നമ്മുടെ കരുത്തുററ ഹിതാനു 
വത്തിയാക്കണം. അപ്പ്പോഠം മനസ്സിന്‍െറ ആ 
അംശം, നമ്മുടെ കഴുത്തുമുറിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന 
വേളയിലും പാപത്തിനു “സമ്മതം നിഷേധി 
ക്കം. അങ്ങനെ, മനസ്സ്‌” രണ്ടായി പിരിഞ്ഞു 
ദര്‍ബലമായിരിക്കുമ്പോഴും ആത്മാത്ഥമായ്‌ 
ആത്മീയസാധനകളനുഷ്ടിച്ചു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠാക്കു 
ചീത്ത സംസ്റ്റാരാജ്ജനത്തിനുള്ള വഴിയടച്ചും 
ക്രമേണ അധമമനസ്സിനെ ജയിക്കാം. അപ്പോം 
മുഴവന്‍ മനസ്സും പാപത്തിനു സമ്മതം നിഷേ 
ധിക്കും. മററുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ശുദ്ധീ 
കരിക്കപ്പെട്ടതിനന്‍െറ ഫലമായി അതു പുണ്ണ 
മായും ഉന്നതഭാവത്തിന്‍െറ മിത്രമായിത്തീരും. 


ഇതു സാധിച്ചു കഴിയയന്നതോടെ നാം 
നിതൃജീവിതത്തിന്‍െറ ഗോപുരംവരെ എത്തുക 
യായി. ആ നിതൃജീവിതമാകട്ടെ, പിന്നീട, 
ഹിന്ദുമതത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമായ. നാലു യോഗങ്ങ, 
ളിലേതിലും കൂടി പ്രാപ്ൃവുമാണു”്‌. കഠോപ 
നിഷത്തു പറജുന്നതുപോലെ, മുച്ചയുള്ള കത്തി 
യുടെ വായത്തലയില്‍ ചവുട്ടി നടക്കുന്നത്ര മുദ്ഗു 
മമാണു” ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം. നിതയ 
ജീവിതത്തിലേഗ്ണു നയിക്കുന്ന പാത കത്തിയുടെ 
വായ്‌ ത്തലയേക്കാഠം ഒട്ടം സുഖകരമല്. 
എന്നാല്‍ സന്പണ്ണു ജാഗ്രതയുണ്ടെങ്കില്‍ ഏററവും 
ദുഷ്ല്രമായ ഈ യാത്രപോലും വിജയപൂവം 
നിവഹിക്കാന്‍ കഴിയും. മനുഷ്യര്‍ പല രാജ്യ 
ങ്ങളിലും ശതാബ്ദങ്ങളിലൂടെ അതിനു ദ്ടഷ്ട്ഠാന്ത 
ങ്ങളരുളിയിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ നമുക്കും അതു 
സാധിക്കാതെ വരാന്‍ കാരണമില്ല. 

ജാഗരൂകത അതിനെറ പ്രാഥമിക പാഠ 
ങ്ങളിലൊഴികെ, എല്ലാ യോഗമാഗ്ലങ്ങളിലും 
ഒരേ രീതിയിലല്ല പരിശീലിക്കപ്പെടന്നതെന്നു” 
അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


1977 


ആയഴുഷ്ണാലമത്രയം നാമെന്താണ ച്ചെയ്യാറു 
ള്ളതു”? അടിസ്ഥാനമില്ലാത്ത പ്രത്യാശയുടേ 
യോ ഭീതിയയടെയോ ഫലമായി നാം ഒന്നുകില്‍ 
വസ്തുക്കളുടെ പിന്നാലെ ഓടുന്നു, അല്ലെങ്കില്‍ 
അവയില്‍നിന്നു തിരിഞ്ഞോടുന്നു. ഇതുതന്നെ 
ജീവിതത്തിലെ സവദുഃഖങ്ങഠംക്കും ക്ലേശങ്ങഠം 
ക്ഷം നിദാനവും. ദുഃഖങ്ങളടെ മൂലകാരണം 
ആത്മാവിന്‍െറ ശരിയായ സ്വരൂപം അറിയായ്്ക 
യാണു”. മായാജന്യമായ മോഹം നിമിത്തം 
ആത്മാവിനെ നാമരൂപാദി അനാത്മവസ്തുക്കള 
മായി നാം ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന. അജ്ഞാനം 
ഹേതുവായി നാം ആത്മാവിനെ കത്താവായും 
ഭോക്താവായയം വിചാരിക്കുന്നു. നിതൃസ്വത 
ന്രനും സ്വയം പുണ്ണ്ണനും യാതൊന്നിന്‍േറയും 
ആവശ്യൃമില്പാത്തവനും ദുഃഖങ്ങഠംക്കെല്പഠം അതീ 
തനും ആയ ആത്മാവിനെപ്പററിയ ഇത്തരം 
തെററായ ബോധമത്രേ നമ്മുടെ ദുരിതങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം ഉറവിടം. അതിനാല്‍ അനാത്മവ 
ക്കളില്‍നിന്നു്‌” ആത്മാവിനെ ജാഗ്രത പാലിച്ചു 
വേര്‍തിരിക്കയും ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ നിലയുറ 
പ്പിക്കയയം ആണു” നമുക്കു നിവഫിക്കാനുള്ള 
കൃത്യം. പക്ഷേ, വളരെ കാലപ്പഴക്കമുള്ള ഈ 
അഷ്ഞാനശീലത്തെ തച്ചുടപ്റ്ുക അത്ര എളുപ്പ 
മല്പ. ആത്മാവും അനാത്മാവും തമ്മില്‍ വിവേ 
ച്ചനം ജാഗരൂകതയോടെ ശീലിക്കയും ആത്മാ 
വില്‍മാത്രം ചിന്ത(ധ്യഠാനം) ഉറപ്പിക്കയും ചെയ്താ 
ണ്‌ ഇതു സാധിക്കേണ്ടതു”. ജ്ഞാനയോഗ 
സാധനാമാഗ്ലത്തില്‍ അനുവത്തിക്കപ്പെടേണ്ട 
ജാഗരൂകത ഇപ്രകാരമാണു. 

ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു വൃക്തിഭാവത്തില്‍ പ്രേമം 
അപ്പിച്ച ഒരു ആത്മാത്ഥഭക്തന്‍ ആ ഇഈശ്വരഭഠവ 
ത്തിനന്‍റെറ സാക്ഷാദ്‌ദശനത്തിലല്ലാതെ മറെറാ 


ന്നിലും തല്പരനല്ല. അത്തരം ഭക്തന്മാരുടെ 
ഭക്ത്യാവേശത്തേയും ഹ്ൃദയവ്യാകുലതയേയ്യം 
ധ്വനിപ്പിക്കുന്നതും അവരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ 


നിന്നു പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ടതുമായ ഭക്തിഗാനങ്ങള്‍ം 
എല്ലാ മതസാഹിത്യങ്ങളിലും കാണാം 
പ്രത്യേകിച്ചു” ഹിന്ദുമതത്തില്‍ സമൃദ്ധിയായി 
ത്തന്നെ. നാം പ്രേമിക്കുന്ന ആളിന്‍െറ സമീപത്തു 
വത്തിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയെന്നതു” പ്രേമത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവമാകുന്നു. പ്രേമഭാജനത്തെ കാണാ 
നും കോഠക്കാനും ആലിംഗനം ച്ചെയ്യാനും നറം 


ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഭക്തന്‍ ഈശ്വരനുമായി നാനാ 
പ്രകാരത്തില്‍ ഐക്യം പ്രാപിക്കാനാഗ്രഹിക്കു 
ന്നു. തന്‍െറ ശരീരത്തിനു വെളിയില്‍ മാത്രമല്പം 


ജാഗരൂകത _ നിതൃജീവിതത്തിലേഴ്കുള്ള മാഗ്ലം 


൭2൧1 


ഉള്ളിലും അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ അവന്‍. ആഗ്ര. 
ഹിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവന്‍ ഈശ്വരരൂപം 
ധ്യാനിക്കുന്നു. ലോകത്തിലെ വിവിധ കാ, 
കളെക്കൊണ്ട്‌” തന്‍െറ കണ്ണുകളെ ക്ഷീണിപ്പി 
ക്കാന്‍ അവന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടന്നില്പ. നാഥന്‍െറ. 
ദശനംവഴി അവയെ ധന്യമാക്കാന്‍ മാത്രമാണ്‌ 
അവന്‍ അഭിലഷിക്കുന്നതു”. പക്ഷേ, നാഥനെ. 
വിടെ? ഭക്തന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുന്നു, കണ്ണീരൊഴുക്കുന്നു, അദ്ദേ. 
ഹത്തെ നാമങ്ങഠംചെഠലല്പി വ്യാകുലതയോടെ. 
നിരന്തരം വിളിക്കുന്നു, സ്നോത്രഗീതങ്ങഠം പാടി 
സ്തൃതിക്കുന്നു _. ഇതെല്ലാം അദ്ദേഹം കേഠംക്കുന്നു 
ണ്ടെന്ന ഉറപ്പായ വിശ്വാസത്തോടെതന്നെ, 
കൂടാതെ അവന്‍ സ്വനാഥന്‍െറ വിഗ്രഹത്തിനു: 
മുമ്പില്‍ പൂജാദി ആരാധനക്രിയകഠം നടത്തുന്നു, 
തനിക്കു കിട്ടുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ ഏററവും നല്ല 
വയെ ഈശ്വരന്‍െറ നാമധേയത്തില്‍ അപ്പിക്കു. 
ന്നു. അവജയെല്ലാം അദ്ദേഹം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
ണ്ടെന്ന വിശ്വാസത്തോടെ. ഇങ്ങനെയുള്ള അനു. 
ഷ്ാനങ്ങളിലെ ജാഗ്രത്തായ ശ്രരദ്ധവഴിക്കാണു്‌ 
ഭക്തിയോഗത്തില്‍ ജാഗരൂകത പുലത്തുന്നതു”. 
നാം ചെയ്യുന്ന ഓരോ കമ്മവും അതാതി: 
ന്‍െറ ഫലം ഉളവാക്കുന്നു _. നമുക്കു” അനുഭവി 
ക്കാതെ ഒഴിയാന്‍ നിവാഹമില്പാത്ത കമ്മഫലം.. 
ഈ കമ്മഫലങ്ങഠം ഈ ജന്മത്തു” അനുഭവിച്ചു, 
തീക്കാനൊക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, കമ്മനിയമമനുസ. 
രിച്ചു, അവ അനുഭവിക്കാനായി നാം വീണ്ടും. 
ജനിക്കണം. വീണ്ടും ജനിക്കുമ്പോഠം നല്ലതും 
ചീത്തയുമായ പുതിയ കമ്മങ്ങഠംവഴി നാം. 
പുതിയ കമ്മഫലങ്ങളെ ഉളവാക്കുന്നു. അവ. 
അനുഭവിക്കാനായി നാം പിന്നെയും ജനിക്കു. 
ന്നു. ഈയപ്രക്രിയ ഇങ്ങനെ അന്തമില്ലാതെ തുട 
രാനിടയുയണ്ടു്‌. ഇപ്രകാരമാണു” ആത്മാവിന്‍െറ 
ബന്ധനത്തെ കര്‍മ്മയോഗം ചിത്രീകരിക്കുന്ന 
തൂ. കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഈ ശൃംഖലയെ എവിടെ. 
വെച്ചെങ്കിലും മുറിക്കാതെ ആത്മാവിനു മോച്ച 
നം സാധ്ൃയമല്പ. ഈ ചങ്ങലക്കണ്ണികം മുറി 
ക്കാന്‍ അടിസ്ഥാനപരമായി രണ്ടുപായങ്ങഠം 
നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു_ഒന്നു” സ്വരൂപനായ. 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന കര്‍മ്മയോഗിക്കു. 
വേണ്ടിയുള്ളതും മറേറതു” ബ്രഹ്മജ്ഞഠനത്തെ 
തേടുന്ന കര്‍മ്മയോഗിയെ ഒഉദ്ദേശിച്ചുള്ളതും. 
ആദ്യത്തെ ഇനത്തില്‍ പെട്ടയാഠം എല്ലാ കര്‍മ്മ. 
വും ആരാധനയായി നടത്തുന്നു. താന്‍ ഈശ്വര 
ന്‍െറ കയ്യിലെ ഉപകരണം മാത്രമാണ്ണെന്നു്‌ 
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അയാം കരുതുന്നു; കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലം മുഴ 
വന്‍ പുള്റ്റമനസ്സാലേ ഈശ്വരനു സമപ്പ്ിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ വഴിക്കു” കമ്മഫലങ്ങഠം അനു 
ഭവിക്കേണ്ട ആവശ്ൃത്തില്‍നിന്നു്‌ അയാഠം ഒഴി 
വാക്കപ്പെടുകയും അങ്ങനെ കമ്മച്ചങ്ങലയെ 
പൊട്ടിക്കയും ചെയുന്നു. 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെ തേടുന്ന ആക്കു, 
ആത്മാവു" ഒരിക്കലും കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല എന്ന 
വസ്തുതയുടെ നിരന്തരസൂരണയ്യണ്ടായിരിക്കണം. 
അതു” എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളുടേയയം സാക്ഷിമാത്രം. 
ഗുണങ്ങഠം (സത്വരജസ്തമസ്സകഠം) ആണു” യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയുന്നതു”. ഗുണങ്ങ 
ളാകട്ടെ, നമ്മുടെ ശരീരം, മനസ്സ്‌, അഹംബുദ്ധി 
ആദിയായി ജഗത്തിലുള്ള സകല അനാത്മവസ്തൂ 
ക്കളടേയയം ഉടടം പാവുമായി വത്തിക്കയും ചെ 
യ്മുന്നു. ക്രേശകരമായ പോരാട്ടത്തിന്‍െറ ഫല 
മായി സാധകന്‍ ഈ സമൃഗ്‌ജ്ഞാനത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്ഠീതനാവുകയും തന്‍െറ ആത്മാവിനെ 
സാക്ഷിയായി പരമാത്ഥത്വേന അറിയുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഠം അയാഠം കമ്മബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നു വിമുക്തനഠാവുന്നു. ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടു സമീ 
പനരീതികളില്‍ ഏതു കൈയ്‌ക്കൊണ്ടാലും, 
മനോഭാവത്തിനു ലേശമാത്രവൈകല്യംപോലും 
ഭവിക്കാതിരിക്കാനേം ഹൃദയത്തില്‍ തസ്തരവ്ൃത്തി 
നടക്കാതിരിക്കാനും, രണ്ടിലും നിരന്തരജാഗ്രതാ 
യൃക്തമായ ശ്രദ്ധ ആവശ്യമാണു”. കമ്മയോഗ 
ത്തില്‍ ജാഗരൂകത പാലിക്കപ്പെടേണ്ടതു” 
ഈ വിധത്തിലാകുന്നു. 


ആത്മാവു നമ്മുടെ ഉള്ളിലുണ്ടെങ്കില്‍ നാം 
അതിനെ കാണന്നില്ലാത്തതെനത്തുകൊണ്ടു”? 
ചിത്തത്തിലെ പൃത്തികഠം നിമിത്തമാണു” നാം 
അതിനെ കാണാത്തതു”. ഉപരിതലം അലയ 
ടിച്ചു” ഇളകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു തടാകത്തി 
ന്‍െറ കഥയെടുക്കുക; അലകളില്പാത്തപ്പോഠം 
പ്രസന്നമായ ജലത്തില്‍ക്കൂടി നമുക്കു തടാകത്തി 
ന്‍െറ അടിത്തട്ടു കാണാം. അതുപോലെ മന 
സ്സ്റിലെ അലകളെയും ഒതുക്കാന്‍ നമുക്കു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അതിന്‍െറ അധിഷ്യാനമായ ആത്മാവി 
നെ കാണാന്‍ സാധിക്കും. യോഗശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവായ പരതഞ്ജലിമഹഷിയു 
ടെ മതമനുസരിച്ച്‌” മനസ്സിലെ അലകഠംക്കു 
(ചിത്തത്തിന്‍െറ വ്ൃത്തികയംക്കു) നിദാനം നമ്മു 
ടെ ഒടുഞ്ങാത്ത തൃഷ്ണകളാണു്‌__അതായതു” ഇന്ദ്രി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


യങ്ങഠാംക്ക്‌ വിഷയങ്ങളോടുള്ള ആക്ഷ്ണം. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളോട്‌ ബന്ധിക്കുന്ന 
കണ്ണ്ണിയത്രേ മനസ്സ്‌”. അതിനാല്‍, യോഗത്തിനു” 
പുണ്ണമായ ചിത്തവ്ൃത്തിനിരോധമെന്ന ലക്ഷ 
ണം അദ്ദേഹം കല്ലിച്ചു. എന്നാല്‍ സദാ പ്രക്ഷു 
ബ്ലാവസ്ഥയിലിരിക്കുന്ന ഈ ചിത്തതരംഗ 
ങ്ങളെ. എങ്ങനെ ഒതുക്കാം ? കള്ള കുടിച്ചശേഷം 
തേള കുത്തുകയും ഭൂതം ആവേശിക്കയും ചെയ്തു 
പ്രകൃത്യാ ചപലനായ കുരങ്ങിനോടാണല്ലോ 
മനസ്സിനെ കവികഠം ഉപമിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


മനസ്സിനെറ തരംഗങ്ങളെ ഇപ്പാതാക്കാനു 
ള്ള ഏകമാഗ്ലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളു 
മായി ബന്ധിക്കുന്ന കണ്ണ്ണിയെന്ന നിലഷ്റ്കുള്ള 
അതിന്‍െറ പപ്രവത്തനത്തെ തടയുകയാണു”. 
ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കാനുള്ള എല്പാ ആഗ്രഹ 
വും പരിത്ൃയജിക്കാതെ ഇതൊരിക്കലും സാധ്യ 
വുമല്പ. ബോധമനസ്സ്സിലെ തൃഷ്ണകളെ നിരോ 
ധിക്കാന്‍ താല്‍ക്കാലികമായി നമുക്കു സാധി 
ച്ചെന്നിരുന്നാലും, ഒരു തരത്തിലും പിടിതരാത്തം 
നിഗുഡവ്ൃത്തമായ ഉപബോധമനസ്സിനെ മെരു 
ക്കുന്ന പ്രശം പിന്നെയും അവശേഷിക്കുന്നുവെ 
ന്നും എല്ലാ തൃഷ്ണാബീജങ്ങളുടേയും നഴ്‌സറി ഈ 
ഉപബോധമനസ്സാണെന്നും ഓമ്മിക്കുക. എത്ര 
യോ കൂടുതല്‍ ദുഷ്ണരമായിരിക്കണം ഈ വേല! എ 
ങ്കിലും ഈ വിധത്തിലെല്പാമാണു” രാജയോഗി 
ജാഗരൂകത പ്രാവത്തികമാക്കേണ്ടതു”. 

എല്ലാത്തരം ആത്മീയസാധനകളടേയയം 
വിജയരഹസ്യം ജാഗരൂകതയാണു്‌. അതിന്‍െറ 
അഭംഗുരപാലനം നമ്മെ നിതൃജീവിതത്തിലെ 
ത്തിക്കും. ജാഗരൂകതാപരിശീലനം തുടരെ 
നടത്തുന്ന ഒരുവന്‍െറ ജാഗരൂകത, അയാഠം 
അതിന്‍െറ മൂത്തിമദ൦ഭാവംതന്നെയോ എന്നു 
തോന്നുമാറ്‌ അത്ര ബലിഷ്ടമായിത്തീരുന്ന ഒരു 
കാലം വരും. പിന്നീടതു നിലനിത്താന്‍ ബേ 
ധപൂവ്ുമായ ശ്രമം വേണ്ട. ഇരുട്ടത്തു നടക്കാന്‍ 
നമുക്ക്‌” വെളിച്ചം ആവശ്യമാണു്‌. എന്നാല്‍ 
നാംതന്നെ ഒരു പന്തമായിത്തീന്നെങ്കില്‍ പിന്നെ 
മറെറാരു പത്തത്തിന്‍െറ ആവശ്ൃമില്പ. ഇതാ 
ണു്‌ ജാഗരൂകതയുടെ ആവശ്യത്തെ അതിക്രമി 
പ്പ അവസ്ഥ. നിതൃജീവിതത്തിന്‍െറ അനുഭൂതി 
യിലേക്കു നയിക്കുന്നതു” ഈ ജാഗരൂകതതന്നെ _. 
എന്നും പൂവ്വാധികമായ ജാഗരൂകത. 


[പ്രബദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു വിവത്തനം : സി. ജി. നാരായണ പിള്ള] 
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൭23. 


രാമനും രാവണനും 


ചി. ആര്‍. നായര്‍ 


ലോകത്തിലെ നിര്‍ഭാഗ്യകരമായ അനുഭ 
വങ്ങളിലൊന്നാണു' യുദ്ധം. സമരസന്നാഹം 
മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതയാണെ 
നനുപോലും തോന്നാറുണ്ട്‌ .പുരാണേതിഹാസങ്ങ 
ളില്‍ ഒട്ടുമുക്കാലും ദേവാസുരസംഘഷത്തിന്‍െറ 
കഥകളാണു”. എല്ലാ യുദ്ധങ്ങളും ദേവന്മാരും 
അസുരന്മാരും തമ്മില്‍ത്തന്നെ. എന്താണിതി 
ന്‍െറ അത്ഥം ? 


മനുഷ്യനില്‍ ദേവത്വവും അസുരത്വവു 
മുണ്ടു. “സമാധാനപരമായ സഹവത്തിത്വ'” 
മാണു“ ദേവന്‍െറ ലക്ഷണം. മറിച്ചുള്ളതു” അസുര 
ലക്ഷണവും. അന്യന്‍െറ ഉത്‌ കഷത്തില്‍ കണ്ണ 
കടിക്കുക, സ്വസുഖത്തിനുവേണ്ടി അന്യനെ 
ആക്രമിക്കുക മുതലായ വാസനകളാണു്‌” ആസു 
രീവൃത്തികഠം.അവനവന്‍െറ പരരുഷവും ശക്തി 
യം അന്യൂനമാണെന്നു തോന്നിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ആക്കും അപ്പുറം ചിന്തിക്കാനുണ്ടാവില്ല. ഇതിനു്‌ 
അഹന്തയെന്നാണല്ലോ പേരു”. അതിന്‍െറ 
മുത്തിമദ്‌ഭാവമാണു” രാമായണത്തിലെ രാവ 
ണന്‍. സുന്ദരകാണ്ഡത്തില്‍ വാല്ലീകിതന്നെ 
ഇക്കാര്യം വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 


ആധ്യയാത്മികമായി ഉത്‌ കഷംനേടിയ 
വക്കും അഹന്ത ആപത്‌ കരമായി വളന്നാലുണ്ടാ 
കുന്ന അപകഷം ചെറുതല്പ. രാവണന്‍ ആരാ 
യിരുന്നു? പുലസ്ത്യനന്‍െറ പേരക്കിടാവു൦. പുല 
സ്ത്യനോ? ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പുത്രന്‍. സൃഷ്ടി 
കത്താവിനെറ പ്രപാത്രനായ രാവണന്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണനാണെന്നു” ഇനിപ്പറയേണ്ടതില്പല. പോരെ 
അകില്‍ അവിച്ചിന്നമായ തപസ്സും സ്വാധ്യായവും 
വഴി ആത്മബോധത്തിന്‍െറ അടുത്തുവരെ 
ചെന്നെത്തിയ മഹാന്‍. ത്രിമൂത്തികളില്‍ രണ്ട 
പേരെ (്രിവനെയും ബ്രഹ്മാവിനെയും) തപസ്സു 
കൊണ്ടു പ്രതൃക്ഷമാക്കി വരങ്ങഠം നേടിയ 
ആയം. അദ്ദേഹം ദേവ_യക്ഷ_ഗന്ധവ_കിന്ന 
രാദികളാല്‍ അവധ്യനെന്നുള്ള നിലയോളമെ 


ത്തിയിരിക്കുന്നു. തന്‍െറ സമസൃഷ്ടങ്ങളായ മനു 
ഷ്യരില്‍ തരിമ്പപോലും ദയയോ വിശ്വാസമോ. 
രാവണനില്ല. മനുഷ്യവഗ്ലും തനിക്കു പുല്പാണെ 
ന്നുള്ള ഭാവത്തിലാണു” അയാഠാം വിചിത്രമായ 
വരം ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ ചോദിച്ചതു”, മനുഷ്യര 
ല്ലാതെ ആരും തന്നെ കൊല്ലരുതെന്ന്‌. അനു 
യായികളോടുള്ള അവജ്ഞയാണല്ലോ ഇതില്‍. 
തെളിഞ്ഞുകാണുന്നതു”. 


ഒരു സമൃദ്ധമായ രാജ്യത്തിന്‍െറ അധിപ 
നാണു” രാവണന്‍. തന്‍െറ ആജ്ഞകളെ ധിക്കു. 
രിക്കാന്‍ എറുമ്പപോലുമില്ലെന്നു പറയത്തക്ക 
വിധം ജനതയെ സമ്മദതന്ത്രത്തിലാക്കിയ 
ആളാണു”. ആക്രമണസന്നദ്ധമായ ഒരു മഹാ 
സൈന്യം എപ്പോഴും വരുതിയി ലുണ്ടു”.ആയിരം. 
ആന, പതിനായിരം തേരു”, ഇരുപതിനായിരം 
കുതിര, അന്‍പതിനായിരം കാലാം ഇത്രയ്യം. 


സുസജ്ജമാണു”, (യുദ്ധ _ ൫8. 16) ഇതൊരു. 
ചെറിയ സന്നാഹമല്പ. ലോകം രാവണന്‍െറ 
കൊടിക്കീഴിലമന്നു. എതിത്തവരെയെല്ലാം. 


കീഴടക്കുകയോ വധിക്കുകയോ ചെയ്തും ആ ചക്ര. 
വത്തി. ഇങ്ങനെ തനിക്കെതിരായി ആരുമി 
ല്ലെന്നു വന്നപ്പോഠം എന്തും ചെയ്തുകളയാമെന്ന 
തനേറടമായി. അന്നുമുതലാണ്‌ രാവണന്‍: 
ട്ലമ്പടനാകുന്നതു”. അമരവധുക്കളെ അവ 
ഹേളിക്കാനും തട്ടിക്കൊണ്ടുപോരാനും അയാളെ. 
പ്രേരിപ്പില്ചതു” ഈ ഉതകട്പ്രമത്തതയാണുട്‌. 
സീതാപഹരണത്തിനും ഇതത്രേ മുഖ്യകാരണം. 
കാമിയും ഭോഗിയ്യമായ മനുഷ്യന്‍ പൂജ്യ, 
പൂജാവൃതിക്രമത്തിനു തയ്യാറാകുന്നു. ജൂഷീശ്വര 
ന്മാരെയയം ഗരുജനങ്ങളേയും ധിക്കരിക്കുന്നു. 
ഇതൊക്കെ ചെയ്യുമ്പോഠം പഴയ തപസ്വിയ്യം 
ജ്ഞാനിയ്യം വിരക്തനുമായ പാലസ്ത്യനല്പ രാവ. 
ണനെന്നോക്കണം. നരകത്തിന്‍െറ വാതിലില്‍ 
മുട്ടുന്ന അതികായനാണയാഠം. 


ഭരണാധിപന്‍െറ ശീലം അനുയായിക. 
ളില്‍ പകരും. അവര്‍ യജമാനന്‍െറ വേഷം 
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വരെ അനുകരിച്ചെന്നുവരും. അന്നുമിന്നും ഇതു 
നിയമമാണു”.തിരുവിതാം കൂറില്‍ ഒരു കാലത്തു” 
*“ഹൈനസ്‌മീശ ഗു പ്രചാരമണ്ടായിരുന്നു. 
ഒരിടത്തു” കെന്നഡിബാഗ്‌ ഒരു ഫാഷനായി 
മാറിയിരുന്നു. ഇതുപോലെ രാവണനെ 
ദിഗന്തവി ക്രാന്തന്‍െറ കാല്ലാട്ടകളെ പിന്‍തുടന 
വരുണ്ടു്‌. അവരെല്പാം അസുരന്മാരാണു്‌. അവ 
രെക്കണ്ടവര ചിലരൊക്കെ നടുങ്ങി. സാമാന്യ 
അനങ്ങളുടെ കത്തവ്യകമ്മങ്ങഠം മുടങ്ങി. സാധു 
ക്കളുടെ അന്തരംഗം ധൂളിപോലെ തകരന്നു. 
അന്നാണു” ശ്രീരാമചന്ദ്രനായി ഭഗവാന്‍ അവ 
തരിച്ചതു”. 

ലോകത്തിന്‍െറ ഭരം കുറഷ്ണ്ുാന്‍ _ ജനത 
യയടെ ഹൃദയഭാരം ലഘൂകരിക്കാന്‍ _. വിഫ്കൃതന്നെ 
ജന്മം ധരിച്ചു. ദശരഥന്‍െറ അശ്വമേധവും പുത്ര 
കാമേഷ്ടിയയമെല്പാം ലോകത്തിന്‍െറ ഭദ്രതക്കുറ 
വിനു പ്രതിവിധികളാണ്‌. ആപത്തുകഠം 
വരുമ്പോഴാണല്പോ ആശയം ശുദ്ധമാവുക. 
അയോോദ്ധ്യാധിപന്‍െറ നിവേദരൂപത്തില്‍ 
വെളിപ്പെട്ട പ്രാത്ഥനയയം അഭിലാഷവുമാണു” 
രാമചന്ദ്രനായി പരിണമിച്ചതു”. രാവണനി 
ഗ്രഹം മാത്രമാണു്‌” അവതാരലക്ഷ്യമെന്നു മുന്‍ 
കൂട്ടി പറഞ്ഞിരിക്കെ ന്യായ്യാന്യായ്യവിവേ 
ചനത്തിനിവിടെ പ്രസക്തിയില്ല. സ്വാത്ഥമി 


ല്ലാത്ത സ്വധമ്മാചരണം പാപമല്ലെന്നാണു 
നിയമം. പട്ടാളക്കാരന്‍ ശത്രുവിന്‍െറ വിരി 
മാറിനുനേരെ തോക്ക്‌ ഒഴിച്ചില്ലെങ്കിലേ 


പാപമുള്ള. അതവന്‍െറ സ്വധമ്മമാണു“. ലോക 
രക്ഷറ്ഡ്ുവേണ്ടി നിഗ്രഹാത്മകമായ ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കാന്‍ ബദ്ധപരികരനായിട്ടാണു്‌ രാമന്‍ 
അവതരിച്ചതു”. ഇനി അതിനുള്ള സാഹചയ്യ 
ങ്ങഠം ഒരുക്കുകയേ വേണ്ടു. 


വിശ്വാരിത്രന്‍ രാമലക്ഷ്യണന്മാരെ യാഗ 
രക്ഷഗ്ത്വേണ്ടി കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോകുന്നതു മുത 
ലാണ്‌ അസുരനിഗ്രഹത്തിനുള്ള സന്നാഹം 
ആരംഭിക്കുന്നതു”. അസ്ത്രശ്യ്രങ്ങളില്‍ നൈ 
പുണ്യം നേടിയെങ്കിലേ അന്യഥാ അവധ്യ 
നായ രാവണനെ ജയിക്കാന്‍ കഴിയു. ഇതു്‌ 
വിശ്വാമിത്രന്ന്‌ അറിയാം. ഏത്രയോ മഹാ 
തഅതങ്ങഠം സൃഷ്ടിച്ച മഹര്‍ഷിക്കു” യാഗരക്ഷ 
യില്‍ പരസഹായം വേണ്ടിവന്നതു” സ്ോദ്ദേശ 
മാണു, അദ്ദേഹം രാജകുമഠരന്മാരെ കൂട്ടിക്കൊ 
ണ്ടുപോയി. മാരീചനും സുബഥഹുവും അജയ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


വിക്രമന്മാരാണെന്നു സമ്മതിച്ചുകൊണ്ടാണല്ലപോ 
അദ്ദേഹം രാജകുമാരന്മാരുടെ സഹായമഭൃത്ഥി 
ച്ചത്‌. എന്നാല്‍. അവരെ ജയിക്കുവാന്‍ വിശ്വാ 
മിത്രനു പ്രയാസമില്ലെന്നു തെളിയിക്കുന്നതാണു? 
പിന്നെയുള്ള സംഭവങ്ങഠം. തനിക്കറിയാവുന്ന 
നൂറുകൂട്ടം ദിവ്യാസ്സ്രങ്ങളില്‍ ചിലതുമാത്രമേ 
അദ്ദേഹം രാമനു പറഞ്ഞുകൊടുത്തുള്ള. അതങ്ങു 
സ്വയം പ്രയോഗിച്ചാല്‍ പോരെ? പോരാ 
എന്നാണു്‌ ഈ പ്രവ്ൃത്തിയില്‍നിന്നു വൃഞ്ജിക്കു 
ന്നത്‌. രാമനെ രാവണനിഗ്രഹത്തിനു തയ്യാ 
റാക്കുകയെന്ന ഗുഡമായ ഉദ്ദേശ്യം മഹര്‍ഷി 
ക്കുണ്ട്‌. ദക്ഷപുത്രിമാരായ ജയ, സുപ്രഭ എന്നി 
വരില്‍നിന്നും കൃശാശ്ചപുത്രന്മാരില്‍നിന്നും 
പിറന്നതത്രേ ആ ദിവ്യായയധങ്ങഠം. സാക്ഷാല്‍ 
പരമശിവനാണു” അവയെല്ലാം വിശ്വാമിത്രനെ 
ഏല്ലിച്ചതും. (ബാല. 21. 13 _ 19) ഇങ്ങനെ 
വിശിഷ്യോത്‌പത്തിയുള്ള ആഴ്യധങ്ങഠം എന്താ 
യിരുന്നു? വെറും ലോഹഖണ്ഡങ്ങളാണോ? 
അല്പ. ഓരോന്നിനും അഭിമന്ത്രണം വേണം 
(അസ്ത്രം പ്രയോഗിക്കുന്നതിനു മുന്‍പു ചെയ്യുന്ന 
ധ്യാനമാണു” അഭിമന്ത്രണം.) വായവ്യം, ഗാന്ധ 
വം, ഐന്ദ്രം മുതലായ അസ്ത്രവിശേഷങ്ങഠം 
മന്ദരപുരശ്ചരണംചെയ്ത്‌” അയ്ക്കുകയാണു്‌ പതി 
വു”. ഇതൊക്കെ ഗുരുമുഖത്തുനിന്നാണു' അഭ 
സിക്കേണ്ടതും. രാമന്‍െറ അവതാരലക്ഷ്യം 
പുത്തിയാക്കേണ്ടതിനു” ഈ അഭ്യാസം അവശ്യം 
വേണ്ടതുമാകുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ അയോദ്ധ്യ 
യില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിപ്പോന്ന രാമനെ രാവണ 
നിഗ്രഹത്തിനു ശക്തനാക്കുകയായിരുന്നു യാഗ 
രക്ഷയെന്ന വ്യാജേന വിശ്വാമിത്രന്‍ ചെയ്തതു”. 


ആയിരം ആനയുടെ ശക്തിയ്യണ്ടായിരുന്നു 
താടകഷ്ക്കു്‌. (ഹസ്ത്ിബലം _ ആനശക്തി; 17ഠട൦- 
20൬൧- കുതിരശക്തി എന്നു പറയുന്നതുപോലെ 
കണക്കാക്കിയാല്‍മതി.) അവളെ രാമന്‍ ഒരമ്പു 
കൊണ്ടു താഴെയിട്ടു. ആരാണു താടക ? 
സംസാരകാന്താരത്തിലെ കനത്ത ശത്രുവായ 
കാമംതന്നെ. അവളുടെ സഹോദരനാണ്‌ മാരീ 
ചന്‍. രാവണന്‍െറ ഒരകന്ന ബന്ധു. അവനെ 
രാമചന്ദ്രന്‍ മാനവാസ്്രംകൊണ്ടു പറപ്പിച്ചുകള 
ഞ്ഞു! ഉടനെ കൊന്നില്ല. ഇനിയും ചില 
തൊക്കെ ചെയ്യാനും ചെയ്യിക്കാനുമുണ്ടെന്നുള്ള 
താണു കാരണം. സുബഹേവിനെ വായവ്യയാസ്സ്രം 
കൊണ്ട വധിച്ചു. അവനെ നിഗ്രഹിച്ചില്ലെ 
ങ്കില്‍ മുന്‍പോട്ടുള്ള ഗതി തടയും. മമതയെന്ന 
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വികാരമാണ്‌ സുബാഹഹവെന്ന ““കടുങ്കയുന്‍ !"" 
അഹന്തയെ (മാരീചനെ) കൊല്ലാതെ വിട്ടതു 
കമ്മകാണ്ഡ പ്രക്രീയ അവസാനിച്ചുപോകരു 
തെന്നു കരുതിയാണു”. ഏത്ര സുന്ദരമായ അത്ഥ 
വാദമാണ്‌ മഹഷീശ്വരന്മാര്‍ ഈ കഥകളില്‍ 
സംഗമിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു” ഓത്തുനോക്കുക. 


രാമനെ ശ്്മരാസ്ര്രശിക്ഷകൊണ്ടു്‌ ക്രര 
മൂത്തിയാക്കിയാല്‍ പോരാ. അതിലേക്കാണ്‌ 
വാലൂര്‍ീകി കഥയുടെ ഒരംശത്തില്‍ പരശുരാമനെ 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവന്നതു”. വൈഷ്ണവതേജസ്സ മുഴ 
വന്‍ അയോദ്ധ്യാരാമനില്‍ സംക്രമിപ്പിച്ച 
ശേഷം പരശുരാമന്‍ മഹേന്ദ്രാചലത്തിലേഷ്ക്കു 
മടങ്ങിയതായിനാം വായിക്കുന്നു.പരരുഷശക്തി 
പരസ്ററുരം കൈമാറുന്നതെങ്ങനെ? സാമാന്യ 
തത്ത്വമായി സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം പ്രബുദ്ധമായ 
സമുദായത്തിന്‍െറ വൈരനിര്യാതനഭാവം 
പരശുരാമരൂപേണ വെളിപ്പെട്ട” ക്ഷത്രിയരാജ 
നായ രാമചന്ദ്രനില്‍ ഉരുപ്പിടിച്ചതായി കണ 
ക്കാക്കാം. മാത്രമല്ല, നിഗ്രഹവും അനുഗ്രഹവും 
ഒരേ നിലയില്‍ രാമന്‍െറ ജീവിതപഥത്തെ സു 
ഗമമാക്കുന്നതിനു്‌ ആവശ്യമായ ആത്മനിഷ്ടയും 
തപോബലവും സ്വായത്തമാക്കുന്നുണ്ടെന്നും 
ഇവിടെ വ്യക്തമാകുന്നു. വനവാസകാലത്തു” 
നീണ്ടനിന്ന തപശ്ചര്യയില്‍ നിന്നു” രാമന്‍ രാവ 
ണനെ നിഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടത്ര ശക്തിനേടുക 
യാണെന്നും സൂരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
നിതാന്തതപസ്വിയാണു്‌. 
കുഴിവുകളത്രയയം തന്‍േറതാക്കി വെഗ്ക്ുവഠനും 
സഹജീവികളെ നിന്ദിക്കുവാനുമുള്ള ദംഭം നശി 
ച്ചെന്നുള്ളതാണു” അയാളടെ അധഃപതനത്തിനു 
വഴിതെളിയിച്ചത്‌. തപോവീഥിയിലെ ടഭ്രഷ്ട 
യാത്രികനെന്നു മാത്രമേ രാവണുനെപ്പററി പറ 
യാരനുള്ള. വഴിപിഴച്ചാല്‍ അപകടങ്ങഠം വദ്ധി 
ക്കുമെന്നു പറയേണ്ടതുമില്ല. 


രാവണനും 


രാമരാവണന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള പുവപരിച 
യത്തിന്‍െറ കഥയാണു അല്പം പരിശോധിക്കേ 
ണ്ടതു?. രാമന്‍ വളന്നതു൦ അങ്ങു വടക്കുള്ള 
അയോദ്ധ്യാപുരിയില്‍,രാവണന്‍െറ ആധിപത്യ 
മോ തെക്കുതെക്കു” ലങ്കാപുരിയില്‍. അവര്‍ 
തമ്മില്‍ പുൃവ്വവിരോധമൊന്നുമില്ല. തമ്മില്‍ 
ക്കാണേണ്ട സന്ദര്‍ഭവും ഉണ്ടായിട്ടില്ല, അക്കാല 


രാമനും മാവണനും 
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ത്തു്‌ ദേശാത്തരസംബന്ധം ഇന്നത്തെപ്പോലെ 
സുകരമായിരുന്നില്ലെന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. 
തന്‍െറ ജൈത്രയാത്രഷ്ണ്തിടയില്‍ രാവണന്‍ ഒരി 
ക്കലോ മറെറാ അയോദ്ധ്യയില്‍ ചെന്നിട്ടുണ്ടു”. 
അതും എത്രയോ മുമ്പു”. രാമന്‍െറ പ്രപുവിക 
ന്മാരില്‍ ഒരാളായിരുന്ന അനരണയന്‍ എന്ന 


സൂരൃയവംശരാജാവായിരുന്നു അക്കാലത്തു” 
അയോധ്യാനരേശ്വരന്‍. അമരനായ അസുരനാ 
ണല്ലോ രാവണന്‍. തലമുറകളായി അയാളുടെ 
അധീശാധികാരം നിലനിന്നിരുന്നതായി നമു 
ക്കൂഹിക്കാം. എങ്കിലും എതിരാളിയായിപ്പിറ 
ന്ന രാമചന്ദ്രന്‍ വൃദ്ധരില്‍ വൃദ്ധനായ രാവണനു 
മായി ഏററുമട്ടുകയെന്നതു” പൊരുത്തപ്പെടുന്ന 
ഏപ്പ്യാടല്പ. രാമന്‍ ജനസ്ഥാനത്തില്‍ ഒതുങ്ങിക്കു 
ഴിയയന്ന കാലത്താണു്‌ രാവണന്‌ സീതയെ 
പ്പററി അറിവുകിട്ടുന്നതു". ശൂപ്പുണഖ അഭിമാ 
നക്ഷതം സഹിക്കവയ്യാതെ സഹേരദരനായ 
ഖരനെ പ്രേരിപ്പിച്ചു” സ്വീതാവ്ൃത്താന്തം രാവണ 
നെ ധരിപ്പിക്കുന്നു. അയാളടെ ലമ്പടസ്വഭാ 
വം (കാമം) വൃദ്ധാവസ്ഥയിലും തലപൊക്കി. 
അകന്ന ചാച്ചുക്കാരിയെന്ന നിലയില്‍ ശുൂപ്പുണ 
ഖഗ്ക്ുണ്ടായ അപമാനഭാരം ലഘുകരിക്കാനെന്ന 
വ്യാജേന കാമത്തിന്‍െറ കളിക്കുരങ്ങായിട്ടാണു* 
രാവണന്‍ ജനസ്ഥാനത്തിലെത്തുന്നതു”. വാദ്ധ 
കൃത്തിലും വാസനാവിദ്ധമായ മനസ്സ്‌ ചാഞ്ച 
ല്യമനുഭവിക്കുമെന്നു വ്യക്തമായി. അയാഠം 
ഒരു സന്ദഭം സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള ഗുഡമാഗ്ലം സ്വീക 
രിച്ചു. മാരീചന്‍ മുഖാന്തരം രാമലക്ഷ്യണന്മാരെ 
പഞ്ചവടിയില്‍ നിന്നകററി. ഒരു ദൂര്‍മാഗ്ലഗാ 
മിയായ ഭരണാധിപന്‍െറ അദമൃമായ ബാലി 
ശത്വമാണു” ഇവിടെ സൂചിപ്പിച്ചതു”. ജന 
സ്ഥാനം രാവണന്‍െറ അധികാരസീമയിലുള്ള 
പ്രദേശമാണു”. അവിടെ എന്തുമാകാമെന്നുള്ള 
ധാര്‍ഷ്യയവും ഉണ്ടായിക്കൂടെന്നില്പ. സീതയെ 
അപഹരില്പതില്‍ സ്വയം അഭിമാനിക്കയും വീ 
രകൃതൃമാണതെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കയയം ചെയ്യണ 
മെങ്കില്‍ വൃദ്ധനായ രാവണന്‍ ്രാന്തനായിരി 
ക്കണം. അത്തരം ഒരു രാഷ്ടത്തലവനെ അനു 
സരിക്കാനും അംഗീകരിക്കാനും ഒരുങ്ങുന്ന ഒരു 
ജനത. അമ്പോ! സ്വേച്ചാധിപത്യത്തിന്‍െറ 
അധ്ൃഷ്യവും അപ്രതിരോധ്യവുമായ ആജ്ഞാ 
ശക്തി ആശ്ചയുംതന്നെ, 
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ഡിസംബര്‍ 


ഭാരതേതിഹാസം 


(ചരിത്രപരമായ ഒരു വീക്ഷണം) 


സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 


പൂരുവംശമുഖ്യരായ സോമകുലരാജഷി 
കളെ കുറിക്കാനാണു?, “ഭാരത "ശബ്ദം ഇതിഹാ 
സങ്ങളില്‍ പ്രായേണ ഉപയോഗിക്കുന്നതു. 
അവരുടെ വംശാന൯ുചരിതം വൈവസ്വതമനു 
വില്‍നിന്നു” ആരംഭിക്കുന്നു. ആര്ൃക്ഷത്രകുല 
ങ്ങഠംക്കെല്പാം മൂലഭൂതനായി സപ്പര്‍ഷികളാല്‍ 
അഭിഷിക്തനായ ആദ്യത്തെ രാജാവാണല്ലോ 
മനു. മാനവധര്‍മ്മസംസ്ഥാപനാത്ഥം കാല 
സ്വരൂപനായ ഇരശ്വരന്‍െറ വിഭൂതിയായി 
ആവിര്‍ഭവിച്ച ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ ചരിത്രം 
അവതരിപ്പിക്കാന്‍, കാലപരിവത്തനസ്വഭാവ 
വും സശഗ്ലാദിമുതല്‍ക്കുള്ള പ്രജാവൃദ്ധിക്രമവും സു 
രാസുരവിഭാഗവും ബ്രഹ്മകുലചരിതവുമെല്പാം 
പൂവ്ൃകഥാനുബന്ധേന മഹാഭാരതത്തില്‍ സം 
ക്ഷേപിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. മനുവം ശവിസ്പാരത്തില്‍ 
സോമകലത്തിന്‍െറ അഭിവ്ൃവദ്ധിചരിതത്തിനാ 
ണു” മഹാഭാരതത്തില്‍ പ്രാധാന്യം. സൂര്ൃയകുല 
വൃത്താന്തം നാമമാത്രമായിട്ടേ ഇതിഹാസം 
സൃരിക്കുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ അതിലന്തര്‍ഭവിച്ച 
രാമചരിതം നാതിവിസ്പരേണ ഉപന്യസിക്ക 
പ്പെടുന്നുണ്ടുതാനും. (വനപര്‍വ്വം 273 മുതല്‍ 292 
വരെ 19 അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍.) സോമകലചരി 
ത്രം, മനുവിന്‍െറ ദാഹിത്രനായ ഐളപുരൂരവ 
സ്റ്റില്‍നിന്നാരംഭിക്കുന്നു. കുലമുഖൃയനായ ആ 
രാജര്‍ഷിയയടെ പാത്രനായ യയാതിയില്‍നി 
ന്നാണു” ശാഖോപശാഖ തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള 
ക്ഷത്രകുലാഭിവ്വദ്ധി. 


യയാതിപുത്രന്മാര്‍ അഞ്ചുപേരുണ്ടായതില്‍ 
ഏററവും ഇളയവനായ പുൂരുവിനാണു്‌ സംഗ 
തിവശാല്‍, പൈതൃകമായ രാജ്യാവകാശം ലഭി 
ചൂത്‌. ആ രാജഷിയയടെ വംശപരമ്പര കാലാന്ത 
രത്തില്‍ ശാഖോപശാഖകളായി തിരിഞ്ഞു” സ 
പ്ലസി ന്ധുദേശങ്ങളിലും, മഗധം തുടങ്ങിയ ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ തെക്കുകിഴക്കന്‍ ഭാഗങ്ങളിലും വ്യാപി 
കു. ദുഷ-“ഷന്തന്‍, ഭരതന്‍, അജമീഡ്ധന്‍, ജഹനു, 


ഗാഥിവിശ്വാമിത്രന്‍., ഹസ്തി, കുരു, ശന്തനു. 
ഭീഷ്യര്‍ തുടങ്ങിയ അനേകം രാജര്‍ഷികഠം പുരു: 
വംശങ്ങളില്‍ പ്രശസ്തരായി സൂരിക്കപ്പെടുന്നു. 
ണ്ടു. അതിലൊന്നായ കുരുവംശത്തില്‍, പുരു 
വില്‍ നിന്നാരംഭിച്ച ൭3_ഠമത്തെ പുരുഷാന്തര 


ത്തിലാണു' പ്രസിദ്ധരായ ധാത്തരാഷ്ടന്മാര്‍, 
ദര്യോധനാദി നൂററുപേരും, പാണ്ഡുപുത്രന്മാര്‍. 
യുധിഷ്ഠിരാദി അഞ്ചുപേരും ജാതരായതു' . 


ദുര്യോധനാദി കരരവശതകവും പാണ്ഡ, 
പുത്രരും തമ്മില്‍ രാജ്യാവകാശത്തെ ചെല്ലി 
യൃണ്ടായ തക്കവും തുടന്നുണ്ടായ അനിഷ്ടസംഭവ 
ങ്ങളും, അവസാനം കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു്‌ 
പ്രവൃത്തമായ മഹായുദ്ധത്തില്‍ ആര്യക്ഷത്രിയ: 
കുലങ്ങളെല്പാം നാശമടഞ്ഞതുമായ ദുരന്തകഥ 
യുടെ വണ്ണുനമാണു്‌ മഹാഭാരതവാങ്‌മയത്തി 
ന്‍െറ പകുതിയിലധികം ഭാഗവും. അതിനിട 
യില്‍ വരുന്നു, കാലാനരൂപം സംഭവഗതിയെ 
നിയമനം ചെയ്കുകൊണ്ടിരുന്ന, കാലസ്വരൂ. 
പനായ ഈശ്വരന്‍െറ വിഭൂതിയായ, ഭഗവാന്‍: 
ശ്രീകൃഷ്‌ണന്‍െറ ധര്‍മ്മസ്ഥാപനചരിത്രം. യദു. 
കലജാതനാണു്‌ ഭഗവാന്‍. ആ നിലയില്‍, 
ആനുഷംഗികമായി യദുവംശചരിത്രവും മഹാഭാ- 
രതത്തില്‍ നാതിവിസ്പുരേണ ഉക്തമാകുന്നണ്ടു്‌ . 


യയാതിയുടെ മുത്ത പുത്രന്മാരായ യദു, തുര്‍ 
വസു, ദ്ൂഹ്ൃയ, അനുദ്രഹൃ -- എന്നീ നാലു രാജ: 
ഷികളില്‍നിന്നുദ്‌ ഭവിച്ചു” ശാഖതിരിഞ്ഞവരും 
അവരാല്‍ സമദ്ധരിക്കപ്പെട്ട മുറക്ക്‌” ആര്യക്ഷത്രി 
യരായിത്തീന്നവരുമായ രാജന്യവംശജഒെ 
പരാമശിക്കാനാണു” “യദുക്കളെ”ന്നും, “യാദവ” 
രെന്നും ഉള്ള ഇതിഹാസാഭിധാനങ്ങഠം. നിരവ 
ധിയായ അവരുടെ കുലങ്ങളാണു”, ദ്വാപരയുഗ 
ത്തില്‍ അഭ്ൂയുപൂര്‍വ്വമാംവണ്ണും അഭിവൃദ്ധിയെ 
പ്രാപിച്ച സോമകലരാജനയബലം. 


& മഹാഭാരതം. ശാന്തിപവം .. അധ്യായം 67. വൈവസ്വതമനുവിന്‍െറ അഭിഷേകകാലം. ബി. സി. 8576. 


എന്നാണു” 


വേദാംഗജ്യോതിഷംകൊണ്ടു്‌ കാണുന്നതു”. ആ കണക്കു്‌ ഇവിടെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു . 
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ബി.സി. 4350 മുതല്‍ 3350 വരെയുള്ള 
മകീരം നക്ഷത്രകാലം, യദുകുലരാജന്യരുടെയും 
അവര്‍ വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്ന ആയ്യമായ താന്ത്രി 
ക സംസ്കൃതിയുടെയും ശോഭനചരിത്രകാല 
മായി അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഈ സഹസ്രരാബൂ 
ത്തിലാണ്‌” അവര്‍ ലോകമെങ്ങും വ്യാപിച്ചു”, 
ഛരാമായണദ്വാരാ ആര്യമാനവധമ്മവും ശിവശ 
ക്ത്യാരാധനലക്ഷണമായ താന്ത്രിക _ കമ്മമാഗ്ല 
വും സവ്ൃത്ര പ്രചരിപ്പിച്ചത്‌. വിശ്വത്തെ ആയ്യ 
മാക്കി സംസ്കരിക്കുന്ന ആ മഹാസംഭവത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി പ്രാചീനലോകത്തിന്‍െറ 
സാമൂഹ്യവും സാംസ്റ്റാരികവുമായ ജീവിതരംഗ 
അ്ങളില്‍ അഭൂതപൂവ്വമായ പരിവത്തനം വന്നു 
“ചേന്നു: പുവ്വയൃഗത്തിലെ വൈദിക _ ഭൂസുരന്മാ 
രുടെ വാഴ്ചക്കാലത്തു" അനാര്യാസുരവഗ്ലങ്ങ 
ളായി അധദകരിക്കപ്പെട്ടുകിടന്ന നാനാജനങ്ങ 
ഉം ബലവീര്യപരാക്രമശാലികളായ അയ്യ_യ 
ദുകുല _ ക്ഷത്രിയരായി മാറി. അവര്‍ക്കെല്ലാം 
സ്വന്തം രക്തവും സംസ്കാരവും വംശപാരമ്പയ്യു 
വും നല്ലി ഉയത്തുകയത്രെ യാദവര്‍ ചെയ്തതു". 
അദമൃമായ അവരുടെ ബലവീയ്യപരരുഷങ്ങ 
ളാല്‍, കാടുപിടിച്ചുകിടന്ന ഭൂഭാഗങ്ങഠം നാടുക 
ളായി മാറി: കൃഷിഭൂമികളാലും മേച്ചില്‍പ്രദേ 
ശങ്ങളാലും സമാവ്വതമായ നാഗരികരാഷ്ടങ്ങഠം 
സവ്ൃത്ര ഉയന്നു. രാമായണകാലത്തു” വാനര 
ന്മാരും യക്ഷന്മാരും രാക്ഷസന്മാരുമായ പ്രാകൃത 
ജനവഗ്ലുങ്ങളുടെ ആവാസമായിരുന്ന ദക്ഷിണ 
ഭാരതഖണ്ഡംം മഹാഭാരതകാലമായപ്പേഠഴേ 
ക്കും, നാഗരികജീവിതം കൊണ്ട്‌ സ്തൂന്ദിക്കുന്ന 
കാഴ്ചയാണു” നാം കാണുന്നതു“. ഭീഷ്ടയയധിഷ്ഠി 
ശാദി കുരുപുംഗവന്മാരുടെയും ശ്രീകൃഷ്ണ ബല 
“ദേവമുഖ്ൃയരായ യദുശ്രേഷ്ഠന്‍മാരുടെയയും കാല 
ത്തു”, വാനരാവാസമായ പണ്ടത്തെ കിഷാക്കി 
ന്ധയോ നാഗ _യക്ഷാവാസമായ വിസ്ധ്യാട 
വിയോ, രാക്ഷസാവാസമായ ദണ്ഡകാരണ്യ 
മോ ഒന്നുമുണ്ടായിരുന്നതായി ഇതിഹാസങ്ങ 
കില്‍ കോക്കുന്നില്പ. പകരം അവയുടെ 
സ്ഥാനത്തു” വിദഭം, നിഷധം, കലിംഗം, 
മഗധം, കരവീരം, കേരളം, പാണ്ഡ്യം തുട 
ങ്ങിയ നാഗരികരാഷ്ടങ്ങളാണു” ഉയന്നു നില്ല 
ന്നതു്‌. ഈ രാഷ്ട്ങ്ങളില്‍നിന്നും൦ വീരന്മാരായ 
ക്ഷത്രിയ യോദ്ധാക്കഠം മഹാഭാരതയൃയദ്ധത്തില്‍ 


ഭാരതേതിഹാസം 
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പങ്കെടുത്തു പൊരുതി നശിച്ച വ്ൃത്താന്തവും 
ഇതിഹാസത്തില്‍ കേഴംക്കാനുണ്ടു”. പണ്ടത്തെ 
വാനരന്മാരും രാക്ഷസന്മാരുമെല്പാം എവിടെ 
പോയി ? എങ്ങും പോയിട്ടില്ല, അവര്‍ എല്ലാ 
വരും ക്ഷത്രമുഖ്യ രായ ആയ്യവണ്ണികളായി മാറു 
കയത്രെ ഉണ്ടായതു”. 


ദ്വാപരയൃയഗത്തിലെ ക്ഷത്രബലാഭിവ്വദ്ധി 
യില്‍ ഭാരത്ഭൂമിക്കു വന്ന ഇതേ പരിവത്തനം, 
യദുക്കഠം ചെന്നെത്തിയ പവിദേശങ്ങാംക്കും 
സംഭവി ച്ചിട്ടണ്ടെന്നു നമുക്കു ന്യായമായും വിചാ 
രിക്കാം: ആ ദേശങ്ങളെല്പാം ഭാരതത്തിന്‍െറ 
മാതൃകയില്‍ ആയ്യുമായി സംസ്കുരിക്കപ്പെട്ടു. 
അതിന്‍െറ അടയാളങ്ങഠം ഇന്നും അവിടങ്ങ 
ളില്‍ കാണ്മാ൯ണ്ടു". 


ലോകത്തിനു അനുഗ്രഹകരമായവിധം 
ഭാരതീയ ക്ഷത്രിയര്‍ക്കുണ്ടായ ആ വളര്‍ച്ചയോ 


ടൊപ്പം തന്നെ അവരുടെ നാശത്തിനുള്ള കാരണ 


ങ്ങളും വളന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, 
അവിനാഭാവേന സംബദ്ധമാണു്‌ ജന്മമൃത 
ക്കഠം. വളരുന്നതെല്പാം കാലത്തില്‍ നശിക്കും. 


കാലമാണു രണ്ടിനും നിയാമകം. അതെങ്ങനെ 
ഭാരതക്ഷത്രിയരില്‍ പ്രവത്തിച്ചുവെന്നു മഹാ 
ഭാരതം, ഉദ്യോഗം മുതല്ലുള്ള ഏഴു കാണ്ഡങ്ങളില്‍ 
സവിസ്മരം ഉപന്യസിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. യദു 
കുലനാശം മാസലപവ്വത്തിലും. വമ്പിച്ച ആ 
നാശത്തിന്‍െറ സ്മാരകമത്രെ, പശ്ചിമഭാരത 
ഭൂമിയിലെ “വിനശന' നാമകമായ ഈഷര 
പ്രദേശങ്ങളും, അവിടങ്ങളില്‍ ഇന്നു കണ്ടെത്തി 
യിട്ടുള്ള പ്രാചീനനഗരാവശിഷ്ടങ്ങളും. 


3 ദ്രഷ്യവ്യം - ആയയഭാരതത്തിന്‍െറ നാഗരീകരണ 
സമ്പ്യദായമിതാണു'. പ്രാകൃതരായി അധഃകരിക്കപ്പെട്ട 
കിടക്കുന്ന ജനതകരയംക്കു സ്വന്തം വിദ്യാവിനയങ്ങളും 
രക്തവും നല്ലി ആത്മതുല്യം ഉയത്തുക. മാതൃകായോഗയ 
മായ സമ്പത”സമീകരണവും ഇതാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇക്കാലത്തെ നാഗരീകരണമോ? കഴിഞ്ഞ 16, 17,, 
18, 19 നൂററാണ്ടുകളില്‍ യ്മറോപ്പ്റില്‍നിന്നും നിഗ്മിച്ചു 
“ആയ്യ"ജനങ്ങഠം, ആഫ്രിക്കയിലും ആസ്ര്രേലിയായിലും 
അമേരിക്കയിലും എത്തി, അവിടെയുള്ള “ കറുത്ത വശ്ശു 
ക്കാരെ വെട്ടിക്കൊന്നും ചുട്ടെരിച്ചും നശിപ്പിച്ചശേഷം, 
തങ്ങളുടെ നാഗരികത പ്രചരിപ്പിച്ചു. കാലംകൊണ്ടു 
കമ്മങ്ങാക്കുവന്ന ഭേദം ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം . 
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ഡിസംബര്‍ 


തിരുജഞാനസംബന്ധര്‍ 


കെ. കെ. മേനോന്‍. ബി. എ... ബി. ൭ൃത. 


ശൈവമതാനുയായികഠക്കു്‌ 
ഉായി 63 നായനാര്‍മാരുണ്ടു്‌. അവര്‍ ദശനം 
ചെയ്തു്‌” സ്നോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു” പാടീട്ടുള്ള 
തമിഴാനാട്ടിലെമ74 മഹാക്ഷേത്രങ്ങളെ ““പഠടല്‍ 
പെററ' ' ക്ഷേത്രങ്ങഠം എന്നു വിളിച്ചുവരികയുയം 
അവഷ്ക്കു്‌” ഒരു പ്രത്യേക പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചുവരി 
കയും ചെയുന്നു. ഈ നായനാര്‍മാരുടെ ചരിത്ര 
ങ്ങളാണ്‌ * *തിരുത്തൊണ്ടര്‍ പുരാണ ' ത്തിലും 
*“പെരിയപുരാണ''ത്തിലും വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
ഈ കൃതികളില്‍ വിവരിക്കുന്ന 63 നായനാര്‍ 
മാരില്‍ മുഖ്യസ്ഥാനം നല്‍കിവരുന്നതു ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍, അപ്പര്‍, സുന്ദരമുത്തിനായനാര്‍ 
എന്ന മൂവക്കാണ്‌. ഈ മൂവരേയും തമ്മില്‍ 
തമ്മില്‍ താരതമ്യപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ ദൈവ 
ദോഷം ഉണ്ടായേഷ്ക്കുാമെങ്കിലും, അവരില്‍ പ്രഥമ 
സ്ഥാനം പലതുകൊണ്ടും തിരുജ്ഞാനസംബ 
ന്ധക്കാണെന്നു പറയാം. 


മാഗ്ലദശിക 


“നാളം ഇനിശയാല്‍ തമിഴ്‌ പരപ്പും ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍.”” മധുരഗാനങ്ങഠംകൊണ്ടു തമി 
ഴിന്േറയും ശൈവമതത്തിനേറയും യോഗ്യത 
കളെ നാളതോറും പരത്തുന്ന ജ്ഞാനസംബ 
ന്ധര്‍ എന്നാണു്‌ സുന്ദരമൂത്തിനായനാര്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെപ്പുററി പാടീട്ടുള്ളതു”. മാത്രമല്ല, ഒരി 
ക്കല്‍ ചിദംബരത്തില്‍നിന്നു്‌ തിരുവാരൂക്ക 
പോയിരുന്ന സുന്ദരമൂത്തിനായനാര്‍ ശീര്‍കാഴി 
യില്‍ എത്തിയപ്പോടം, അതു ജ്ഞാനസംബ 
ന്ധരുടെ ജന്മദേശമാണു” എന്നറിഞ്ഞപ്പോഠം, 
ആ പുണ്യദേശം തന്‍െറ പാദമേണുക്കളാല്‍ 
അശുദ്ധമാക്കുവാന്‍ ഭയപ്പെട്ടു” അദ്ദേഹം ““കഴുമല 
വളനഗര്‍ കണ്ടുകൊണ്ടേൻ" എന്നു പാടിക്കൊ 
ഞു മടങ്ങുകയാണത്രേ ഉണ്ടായതു്‌. തിരുനാവു 
ക്കരശുസ്വാമികയം (അപ്പര്‍) ശീര്‍കാഴിക്കു വന്നു” 
ജ്ഞാനസംബന്ധരെ ഗുരുവിനെപ്പോലെ വണ 
ങ്ങി കുറെക്കാലം കൂടെ താമസിച്ചതായും, 
മറെറാരിക്കല്‍ നിറഞ്ഞ ഭക്തിബഹുമാനാദിക 


ളോടകൂടി വേഷച്ചന്നനായി ജ്ഞാനസംബന്ധ 
രുടെ പല്ലക്ക്‌ ചുമന്നതായിട്ടം പ്രസിദ്ധിയുണ്ട്‌. 

കുംഭകോണത്തില്‍നിന്നു” സുമാര്‍ 88 നാഴി 
ക വടക്കുകിഴക്കായി സ്ഥിതിചെയുന്ന ശീര്‍ 
കാഴി എന്ന പുണ്യസ്ഥലത്തു” ശിവപാദഹൃദ: 
യര്‍ എന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍േറയും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പത്നി ഭഗവതിയയടേയും  പുരൂനായിട്ടാ: 
ണു“ ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ ജനിച്ചതു്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതകാലത്തെപ്പററി അഭിപ്രാ 
യവ്യത്യാസങ്ങഠം ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹവും 
അപ്പരും സമകാലീനന്മാരായിരുന്നതുകൊണ്ടും, 
അപ്പരുടെ ജീവിതവും പ്രഥമ മഹേന്ദ്രവമ്മപ 
ലവന്‍െറ ജീവിതവുമായി വളരെ ബന്ധപ്പെ. 
ട്ടിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടും പ്രഥമ മഫേന്ദ്രവമ്മന്‍െറ- 
കാലം 600630 വരെയാണെന്നു ചരിത്രകാര്‌ 
ന്മാര്‍ പറയുന്നതുകൊണ്ടും ജ്ഞാനസം ബന്ധര്‍. 
ജീവിച്ചിരുന്നതു” ഠം ശതകത്തിന്‍െറ പൂവ്വാ- 
ദ്ധത്തിലായിരുന്നു എന്നു വിശ്വസിച്ചുവരുന്നു. 
ആദിശങ്കരന്‍െറ സെരന്ദര്യലഹരിയിലെ 50മ. 
ത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്ന ദ്രാവിഡശിശ്ര 
ജ്ഞാനസം ബന്ധരാണ്‌ എന്ന പക്ഷവും 
ഇവിടെ സ്ൂരണീയമാണു”. ഏതായാലും ജ്ഞാ 
നസംബന്ധരുടെ കാലം 910 ശതകത്തിന്നു: 
മുമ്പായിരുന്നു എന്ന കായ്യത്തില്‍ ചരിത്രകാര 
ന്മാക്ക്‌ അഭിപ്രായവ്ൃയത്യാസമില്ല 

ഒരു ദിവസം ശിവപാദഹ്ൃദയര്‍ കുളിക്കാ 
നായിട്ടു്‌” അമ്പലക്കുളത്തിലേയഷ്ക്കു പോയി, മൂന്നു 
വയസ്സുമാത്രം പ്രായമായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കുട്ടി വാശിപിടിച്ചു” അച്ഛനെ അനുഗ 
മിച്ചു. പിതാവു്‌ കുളത്തിലേഷ്ണകു്‌” ഇറങ്ങിയ 
സമയംനോക്കി കുട്ടി കരഞ്ഞു കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” 
ക്ഷേത്രത്തിലേഴ്ണ്കു കടന്നു. ഉമാമഫഹേശ്വരന്മാരെ 
നോക്കി ““അച്ഛുാം അമ്മേ," എന്നു വിളിച്ചു 
വിളിച്ചു്‌ തേങ്ങി തേങ്ങി കരഞ്ഞു. ഭക്തവത്സ: 
ലനായ ഭഗവാന്‍െറ മനസ്സ്സിളകി; ബാലനെ 
സമാധാനിപ്പിക്കാനായി ഉമാദേവിയോടു'.. 
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ആജ്ഞാപിച്ചു. കരുണക്കടലായ ദേവിയാകട്ടെ 
കുട്ടിയെയെടുത്തു മടിയില്‍ കിടത്തി. ദേവിയുടെ 
സ്തൃനങ്ങഠം ചുരന്നു. തങ്കക്കിണ്ണുത്തില്‍ പാലെട 
ത്തു കുട്ടിയ്ക്കു കൊടുത്തു. കുട്ടിയെ താലോലിച്ചു" 
സമാധാവപ്പെടുത്തി, അപ്രത്ൃക്ഷമാവുകയ്ും 
ചെയ്തു. കുളിച്ചു നിത്യകമ്മങ്ങളും കഴിഞ്ഞു 
കുട്ടിയെ തേടിവന്ന പിതാവു കുട്ടിയുടെ ചുണ്ട 
കളില്‍ പാലിന്‍െറ പാടകഠം കണ്ടു. ആരുടെ 
കൈയില്‍ നിന്നാണു” കുട്ടി പാല്‍ വാങ്ങി കഴി 
ലതു”, ഉത'കൃഷ്ടകുലജാതനായ തന്‍െറ ഓമ 
നഴ്ണു ജാതിഭൂഷ ട്‌ സംഭവിച്ചുവോ എന്നെല്പാം 
സംശയിച്ചു” കുപിതനായ ആ ബ്രാഹ്മണശ്രേ 
വന്‍ കൈയ്‌ ഓങ്ങിക്കൊണ്ടു” ചോദദിച്ചു: 
“ആരാണു” നിനക്കു” പാല്‍ തന്നതു”? വേഗം 
പറയ്യ.”" സാക്ഷാല്‍ ഉമാദേവിയുടെ കൈയില്‍ 
നിന്നു ജ്ഞാനപ്പാല്‍ ഭക്ഷിച്ചതോടുകൂടി ജ്ഞാ 
നോദയം ഉണ്ടായ ആ ചെറുബാലന്‍ _ ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍ _ മുകളിലേഗ്ണ്ുൂ തലയുയത്തി. ക്രമേ 
ണ അപ്രത്യക്ഷയായിക്കൊണ്ടിരുന്ന, ശ്രീപര 
മേശ്വരന്‍െറ അദ്ധനാരീശ്വരരൂപത്തെ നോക്കി 
ക്കൊണ്ടു” ഭക്തിരസംനിറഞ്ഞ ഒരു പാട്ട്‌ 
പാടിത്തുടങ്ങി. കുട്ടി കണ്ട രൂപം അച്ഛനു 
അദ്ദശ്യമായിരുന്നുവെങ്കിലും കുട്ടിഷ്ണു പെട്ടെന്നു 
ഉണ്ടായ പരിണാമം കണ്ടു്‌ അത്ഭുതപരതന്ത്രനായ 
ആ ഭാഗ്യശാലി കുട്ടിയെയെടുത്തു” വീണ്ടും 
വീണ്ടും ആലിംഗനംചെയ്തു. പിന്നീട ജ്ഞാന 
സംബന്ധരേയുംകൊണ്ടു്‌” പല പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങ 
ഉം സന്ദശിച്ചു. ഓരോ ക്ഷേത്രങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
ആ ബാലന്‍ ഭക്തിഗാനങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാടി. 


തിരുജ്ഞാനസംബന്ധരുടെകൂടെ മറെറാരു 
ഭക്തനും ഉണ്ടായിരുന്നു, തിരുനീലകണ്ണയാഴ്‌ 
പാണര്‍. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ നിമ്മിച്ചുപാടിയ 
പാട്ടുകളൊക്കെ യാഴ്‌പ്പാണര്‍ തന്‍െറ വേണു 
വില്‍ വായിച്ചു. ““തിരുക്കോലക്കി”" എന്ന 
ക്ഷേത്രംസന്ദശിച്ചപ്പോഠം ജഞാനസം ബന്ധക്കു്‌ 
ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യം കൊണ്ടു” ഒരു സ്വണ്ണ 
ജാലറ ലഭിച്ചു. പിന്നീട്‌ പഞ്ചാക്ഷരാങ്കിത 
മായിരുന്ന ആ സ്വണ്ണുജാലറ ഉപയോഗിച്ചു” 
താളംപിടിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ആ ബാലന്‍ ഗാന 


ഞ്ങഠം പാടിയിരുന്നതു”. ആദ്യകാലങ്ങളി 
ലൊക്കെ പിതാവിന്‍െറ തോളില്‍ ഏറിക്കൊ 


ണ്ടാണ്‌” കുട്ടി ക്ഷേത്രസഞ്ചാരം ചെയ്തിരുന്നതു”. 
പിഞ്ചുബാലന്‍ അച്ഛന്‍െറ തോളില്‍നിന്നിറങ്ങി 


തിരുജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ 
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നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി, ആ പിഞ്ചുകാലുകഠം. 
കല്ലിലും മുള്ളിലും ചവുട്ടി കഷ്ടപ്പെടുന്നതു” കാരു. 
ണൃമൂത്തിയായ ഭഗവാനു” കാണാന്‍ സാധി 
ച്ചില്‍. തിരുനെല്‍വായില്‍ *“:ആലഇറെ'' 
എന്ന ക്ഷേത്രം സമീപിച്ചപ്പോഠം, ഭഗവാന്‍ 
സ്വപ്പത്തില്‍ചെന്നു” ക്ഷേത്രാധികാരികളോട്ട” 
ആജ്ഞാപിച്ചതനുസരിച്ചു ഒരു പല്ലക്കും.. 
രാജകീയ ചിഫാങ്ങളായ വെണ്‍കൊററക്കുടയും 
ശംഖുകളം സമ്മാനിക്കപ്പെട്ടു. പിന്നീട്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സഞ്ചാരം മുഴവന്‍ ഈ പല്ലക്കിലാ 
യിരുന്നു. പല അത്ഭുതകൃത്യങ്ങളും ചെയ്തുകൊണ്ടു" 
അദ്ദേഹം ““പട്ടീശ്വര" ത്തു” എത്തി. ഭയങ്കര: 
വെയിലുള്ള കാലമായിരുന്നു അതു”. തന്‍െറ 
ഭക്തന്‍ വെയിലില്‍ നടന്നു കഷ്ടപ്പെടരുതെന്നു 


കരുതി ഭഗവാന്‍ നയുത്തുകൊണ്ടുള്ള ഒരു മേക്കട്ടി: 
അദ്ദേഹത്തിന്നു സമ്മാനിച്ചു. 


ഒരിക്കല്‍ അദേഹത്തിന്‍െറ പിതാവിന്നു 
ഒരു യജ്ഞം കഴിക്കണം എന്ന മോഹം തോന്നി. 
കയ്യില്‍ പണം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. മകനോടു. 
പറഞ്ഞു. മകനുഒട്ടും സം ശയമുണ്ടായില്പ. സന്നി 
ധിയിലേഷ്ണക പോയി. ഭഗവഠനെ പ്രാത്ഥിച്ചു. 
ഉടനെ ഒരു ദൈവദൂതന്‍ സന്നിഹിതനായി 
അദ്ദേഹത്തിന്നു ആയിരം പവന്‍ അടങ്ങിയ ഒരു. 
കിഴി സമ്മാനിച്ചു” അപ്പതൃക്ഷനായീ. 
അപ്പരും ജ്ഞാനസംബന്ധരും കൂടി ““തിരുമ 
രൈക്കാഴ്ട"" എന്ന ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്ക്കു” പോയി. 
അവിടുത്തെ കവാടം അനവധികാലമായിട്ടു 
മൂടിക്കിടക്കുകയായിരുന്നു. ജ്ഞാനസം ബന്ധര്‍: 
ആവശ്യപ്പെട്ടതനുസരിച്ചു” അപ്പര്‍ ഒരു സ്തൃതി 
ഗീതം പാടി. കതക്‌” തന്നത്താന്‍ തുറന്നു; ദശ: 
നാനന്തരം ജഞാനസംബന്ധര്‍ ഒരു ഗീതംപാടി;. 
കവാടം മൂടുകയയം ചെയ്തു. 

ജ്ഞാനസം ബന്ധരുടെ ജീവിതത്തിലെ 
ഏററവും ചരിത്രപ്രധാനമായ സംഭവം മധുരാ: 
സന്ദശനവും അവിടത്തെ ജൈനരെ നിമ്മാജ്ജ. 
നം ചെയ്ത്‌? ശൈവമതം സ്ഥാപിച്ചതുമാണട്‌. 
അന്നു" മധുരയിലെ മന്നന്‍ കൂന്‍പാണ്ഡിയനായി 
രുന്നു. ജൈനമതത്തിന്നു പാണ്ഡ്യനാട്ടില്‍ പ്രചാ: 
രം കൂടിക്കൂടിവന്നിരുന്ന കാലമായിരുന്നു അതു”. 
ശൈവമതം ഏതാണ്ട നാമാവശേഷമാവുമോ 
എന്നുകൂടി ഭയപ്പെട്ടിരുന്നു. ജൈനമതക്കാര പല 
രും രാജാവിന്‍െറ ചുററും: പററിക്കൂടിയിരുന്നു. 
അവരുടെ പ്രസംഗങ്ങടം കേട്ടു കേട്ട ക്രമേണ 
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അദ്ദേഹവും ആ മതത്തില്‍ പ്രതിപത്തി കാണ്ടി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പട്ടമഹിഷി 
യായിരുന്ന ““മങ്കയര്‍ക്കരശി"” ഒരു ചോഴരാജ 
കുരാരിയായിരുന്നു. മികച്ച ശിവഭക്തയായി 
രുന്നു. കൂന്‍പാണ്ഡിയന്‍െറ മുഖ്യമന്ത്രിയായി 
രുന്ന “ കുലച്ചിര''യാരും അതേപോലെ 
തന്നെ ഒരു ശിവഭക്തനായിരുന്നു. മങ്കയര്‍ 
ക്കരശിസഗ്ക്കും കുലച്ചീരയാക്കും 63 നായനാര്‍മാ 
രുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സ്ഥാനം ഉണ്ടെന്നുള്ളതു സൂര 
ണീയമാണു്‌. രാജാവില്‍ വന്നിരുന്ന മാററം 
രാജ്ഞിയ്േയും മന്ത്രിയേയും ഭയവിഹ്വലരാക്കി. 
രാജാവിനേയും പാണ്ഡ്യനാടിനേയയും ജൈനമത 
ത്തില്‍നിന്നു മോചിപ്പിക്കാന്‍ എന്താണു്‌ 
ഉപഠയം എന്നു അവരിരുവരും സദാ ഗുഡമായും 
ഗാഡമായും ആലോചിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു.ജ്ഞാന 
സംബന്ധരെപ്പററി കേട്ടപ്പേോഠം അവക്കു സമാ 
ധാനം തോന്നി. അവര്‍ രഹസ്യമായിട്ടു്‌” ശീര്‍ 
കഴിയിലേയഷ്ക്കു” ഒരു മൂതനെ അയച്ചു" ജ്ഞാന 
സംബന്ധരെ പാണ്ഡ്യനാട്ടിലേന്റ്റു ക്ഷണിച്ചു. 


ശത്രുക്കളുടെ കൂട്ടത്തിലേഷ്ക്കു കേവലം ബാല 
നായിരുന്ന ജ്ഞാനസംബന്ധരെ അയഗ്ണുന്നതി 
ന്നു” അപ്പരും കൂടി ഭയപ്പെട്ട. ആ സാഹസത്തില്‍ 
നിന്നു” ജ്ഞാനസംബന്ധരെ പിന്തിരിപ്പിക്കാന്‍ 
അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചു നോക്കി, പററിയില്ല. 
ജ്ഞാനസംബന്ധരെ അനുഗമിക്കുന്നതിന്നു"” 
അപ്പുര അനുവാദം ചോദിച്ചു, അതും നിരസിച്ചു. 
യാത്ര പുറപ്പെടുന്ന സമയത്തെ ഗ്രഹങ്ങളുടെ 
നില പന്തിയല്ല എന്നു പറഞ്ഞുനോക്കി. ആ 
സന്ദദത്തിലാണു” ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സുപ്രസിദ്ധമായ ““കോലറുപതികം”' 
നിമ്മിച്ചതു”. ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ തന്‍െറ ഹ്ൃദയ 
കമലത്തില്‍ എഴുന്നള്ളിയിരിക്കുന്നിടത്തോളം 
കാലം നവഗ്രഹങ്ങംം ശിവഭക്തന്മാക്കു ശുഭ 
കാരികളായിട്ടേ ഇരിക്കൂ എന്ന ഉറപ്പാണു" ഈ 
സ്തൂതിഗീതത്തിലെ ഉള്ളടക്കം. 

ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ ശിഷ്ൃഗണങ്ങളോട$ 
കൂടി, പഞ്ചാക്ഷരമന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു 
ഘോഷയാത്രയായി മധുരയിലേയ്റ്റു പുറപ്പെട്ടു. 
കുലച്ചീരര്‍ വഴിമദ്ധ്ൃത്തില്‍വെച്ചു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്വീകരിച്ചു” ക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കു” 
ആനയിച്ചു. മങ്കയര്‍ക്കരശി അവിടെ ജ്ഞാന 
സംബന്ധരുടെ വരവും കാത്തു അക്ഷമയായി 
നില്ുകയായിരുന്നു. ഈ ഘോഷയാത്രയും സ്വീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


കരണവും കണ്ടു്‌” പരിട്രാന്തരായ ജൈനമതാ 
നുയായികഠം രാജസന്നിധിയിലേഷ്ണ്കു്‌” ഓടി. 
ദീഘമായി ആലോചിച്ചതിന്നുശേഷം രാജാവു്‌ 
ജ്ഞാനസംബന്ധരേയും ജൈനമതപണ്ഡിതരേ 
യം തന്‍െറ മുമ്പില്‍ വരുത്തി മതവിഷയത്തില്‍ 
വാദപ്രതിവാദങ്ങഠം നടത്തി ആരാണു ജയിക്കു 
ന്നതു” എന്നു നോക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ജൈനര്‍ ആദ്യമായിത്തന്നെ ചതിപ്രയോഗങ്ങഠം 
ക്കാണു തുനിഞ്ഞതു”. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ താമ 
സിച്ചിരുന്ന സ്ഥലം അഗ്നിക്കു” ഇരയാക്കാന്‍ 
അവര്‍ ശ്രമിച്ചു. അവരുടെ ശ്രമം വിഫലമായി 
എന്നു മാത്രമല്പ, അതോടുകൂടി രാജാവിന്നു 
അതൃശഗ്രമായ ജ്വരം ആരംഭിക്കുകയും ചെയ്തു. 
രാജ്ഞിയും മന്ത്രിയും രാജാവിന്‍െറ അടുത്തെ 
ത്തി. ഭിഷഗ”വര്യന്മാര്‍ എത്തി. എല്പാവരും 
കഴിയുന്നതും ശ്രമിച്ചു. രോഗശാന്തി ഉണ്ടായില്ല. 
ജൈനസസന്ന്യാസികഠം വന്നു തീത്ഥം തളിച്ചു 
നോക്കി. മയില്‍പ്പീലികൊണ്ടു തലോടി .അഗ്നി 
യില്‍ ഒഴിക്കുന്ന നെയുപോലെയാണു്‌ അവരുടെ 
തീത്ഥത്തിന്‍െറ ഫലം മന്നനു* അനുഭവപ്പെട്ടതു”. 
ഒടുവില്‍ രാജാവു ജ്ഞാനസംബന്ധരെ വിളിച്ചു. 
“ആരാണു്‌ എന്നെ ഈ വിഷമത്തില്‍നിന്നു 
രക്ഷിക്കുന്നതു” അവരുടെ മതം ഞാന്‍ സ്വീകരി 
ഒഠെം'" എന്നായി. ഇതു കേട്ടപ്പേഠം മങ്കയര്‍ 
ക്കരശി സന്തോഷഭരിതയായി ജ്ഞാനസംബ 
ന്ധരെ സമീപിച്ചു. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ നിറ 
ഞ്ഞ ഭക്തിയോടുകൂടി സുന്ദരേശ്വരനെ പ്പ്രാത്ഥി 
ച്ചതിന്നുശേഷം രാജാവിന്‍െറ വലത്തുഭാഗത്താ 
യീട്ട ഇരുന്നു. ഇടത്തുഭാഗത്തു” ജൈനസന്ന്യാ 
സികഠം ഇരിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. രാജാവു” ജ്ഞാ 
നസംബന്ധരെ നോക്കി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നമക്ക്‌ അനങ്ങിയിരുന്നില്ല. ““എന്നെ രക്ഷിക്ക 
ണേ! "എന്നു കണ്ണുകഠം പറഞ്ഞു. ഉടനെ ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍ സുന്ദരേശ്വരന്‍െറ പ്രസാദമായിരു 
ന്ന ഭസ്മം ഒരു പിടി വാരി. പഞ്ചാക്ഷരമന്ത്രം 
ജപിച്ചു. തിരുത്തലവായന്‍െറ മധുരയിലെ 
സുന്ദരേശ്വരന്‍റെറ) പ്രസാദമായ തിരുനീറി 
ന്‍െറ (ഭസുത്തിന്‍െറു മാഹാത്മൃത്തെപ്പററി 
പ്രകീത്തിച്ചുകൊണ്ടു” ഇങ്ങനെ ഒരു പാട്ട പഠടി: 


“' മന്തിരമാവതു നീറു”, വാനവർ മേലതു നീറ്‌ 
സുന്ദരമാവതു നീറു”, തുതിക്കപ്പെടുവതു നീറ്‌, 
തന്തിരമാവതു നീറും, സമയത്തിലുള്ളതു നീറു”, 
ചെത്തുവര്‍ വായയമൈ പങ്കന്‍ തിരുവാലേവായാന്‍ 
തിരുനീറേ. 
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ആ ഭസും രാജാവിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ വല 
ത്തുഭാഗത്തായി തലോടി. ആ ഭാഗം തഞ്ഞത്തേ. 
പിന്നീട ഇടത്തുഭാഗത്തും തലോടി. ഉടനെ 
രോഗശയ്യയില്‍ കിടന്നിരുന്ന രാജാവു എണീ 
0൨൮. കൂപ്പുകൈയ്‌ കളോടുകൂടി ജ്ഞാനസംബന്ധ 
രുടെ പാദങ്ങളില്‍ വീണു നമസ്കരിച്ചു. 
““ഈ ജൈനസസന്ന്യാസിമാരുടെ മുമ്പില്‍വെച്ച്‌ 
എന്നെ രക്ഷിച്ച ഭവാന്‍െറ തിരുവടികളെ 
അടിയന്‍ ഇതാ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അടിയന്‍ 
അജ്ഞതകൊണ്ടു” ചെയ്യ അപരാധങ്ങളെല്പാം 
ക്ഷമിച്ചു” അടിയനെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
കാരുണ്യം ഉണ്ടാവണേ" എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. 


എന്നാല്‍ ഇതുകൊണ്ടും അടങ്ങിയില്ല ജൈ 
നസന്ന്യാസിമാരുടെ ഗവ്യ. തങ്ങളുടേയും ജ്ഞാ 
നസംബന്ധരുടേയയം മതതത്ത്വങ്ങളെ അഗ്നിയി 
ലും ജലത്തിലും ഇട്ടു പരീക്ഷിക്കണം എന്നായി 
അവര്‍. അതനുസരിച്ചു്‌ അവരെഴുതിയ ഓല 
ക്കഷണം അഗ്നിയിലിട്ടു; കത്തി ചാമ്പലായി. 
ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍. “പഞ്ചാക്ഷരമന്ത്രം' എഴുതി 
യ ഓലക്കഷണം അഗ്നിയിലിട്ടു. അതു കത്തിപ്പി 
ഭിക്കാതെ പൊന്തിവന്നു പ്രകാശിച്ചു. ജൈനര്‍ 
മറെറാരു ഓലക്കഷണം വൈഗാനദിയിലിട്ട. 
അതു ഒഴുകിപ്പോയി. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ ഇട്ട 
ഓലക്കഷണമാകട്ടെ അലയെ മുറിച്ചു” മടങ്ങി 
വരികയാണു” ഉണ്ടായതു”. രാജാവിനു” ശൈവ 
മതത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം മനസ്സിലായി. അതോ 
ടുകൂടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂനു നിവന്നു്‌” അദ്ദേ 
ഹം “സുന്ദരപാണ്ഡിയ' നായി. അതുവരെ തന്നെ 
ച്ചതിച്ച ജൈനമതാനുയായികളുടെ നേക്ട തിരി 
ഞ്ഞു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രതികാരാഗ്നി. അവ 
രൊക്കെ ഭസ്മം ധരിച്ചു", രുദ്രാക്ഷമാലകം 
അണിഞ്ഞു”, പഞ്ചാക്ഷരം ജപിച്ചു” ശൈവ 
മതം സ്വീകരിക്കുകയോ കഴുവിലേറുകയോ 
വേണമെന്നായി അദ്ദേഹം. അതനുസരിച്ചു” 
സുമാർ 8,000 പേരോളം കഴുവിലേറിയത്തെ. 
ഇതോടുകൂടിയാണു്‌ പാണ്ഡ്യനാട്ടില്‍ ജൈന 
ധതം തീരേ ഇല്ലാതായതും ശൈവമതത്തിന്നു 
പ്രതിഷ്ഠ ലഭിച്ചതും. മടക്കയാത്രയില്‍ കാള 
ഹസ്ത്റിയില്‍വെച്ചു” കണ്ണപ്പനായനാരെ ദശിച്ചു. 


ഇന്നു ““സാന്‍ തോം” എന്നറിയപ്പെടുന്ന 
സ്ഥലമായിരുന്നു പണ്ടത്തെ മൈലാപ്പര്‍. ശിവ 
നേശന്‍ എന്ന ഒരു ധനികനായ വത്തകന്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു അവിടെ. അദ്ദേഹത്തിനു “പുമ്പാവൈ' 


തിരുജ്ഞാനസം ബന്ധര്‍ 
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എന്ന ഒരേ ഒരു മകളേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. അതി 
സുന്ദരിയായിരുന്ന ആ കുട്ടിയെ ജ്ഞാനസംബ 
ന്ധക്കു വിവാഹം കഴിച്ചു കൊടുക്കണം എന്നാ 
യിരുന്നു അദേഹത്തിന്‍െറ മോഹം. അങ്ങനെ 
യിരിക്കെ ആ കുട്ടിയെ ഒരു ദിവസം ഒരു സപ്പം 
കടിക്കുകയും കുട്ടി മരിക്കുകയും ചെയ്തു. കുട്ടിയ 
ടെ പിതാവു” ശവസംഗസ്ത്ാരാനന്തരം ചാമ്പലെ 
ല്ലാം വാരിയെടുത്തു” ഒരു കലത്തിലാക്കി മുടി 
ക്കെട്ടി, അവളടെ ആഭരണങ്ങളും വ്ന്ധ്രങ്ങള 
മെല്പാം അതിന്‍െറ മീതെവെച്ചു” ഒരു മുറിയില്‍ 
സൂക്ഷിച്ചു. ജഞാനസംബന്ധര്‍ ഒരിക്കല്‍ മൈലാ 
പ്പൂ൪ ക്ഷേത്രത്തിലേന്ക്കു പോയപ്പോഠം, വിവര 
മറിഞ്ഞ ശിവനേശന്‍ അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു” 
വിവരക്ങഠം പറഞ്ഞു. ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ 
ശിവനേശനോടു കലം എടുത്തു ചെല്ലാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു. പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം പത്തു പാട്ടുകഠം പ്രാ 
ത്ഥിച്ചു പാടി. അതോടുകൂടി പൂമ്പാവ വീണ്ടും 
എണീററു വന്നു. അനന്തരം അദ്ദേഹംതന്നെ അവ 
ളെ വിവഹം കഴിക്കണം എന്നായി ശിവനേശ 
ന്‍െറ നിബ്ബന്ധം. താന്‍ അവക്കു വീണ്ടും 
ജീവന്‍ കൊടുത്തതുകൊണ്ട്‌” അവഠം തന്‍െറ 
പുത്രിയ്ക്കു തുല്യയാണു” എന്നു പറഞ്ഞു” ജ്ഞാന 
സംബന്ധര്‍ ആ അപേക്ഷ നിരസിച്ചു. പിന്നീ 
ടട” അദ്ദേഹം ശീര്‍കാഴിക്കുതന്നെ മടങ്ങി. മാതാ 
പിതമക്കന്മാരുടെ നിബ്ബന്ധമനുസരിച്ചു്‌ വിവാ 
ഹം ചെയ്യാന്‍ സമ്മതം മൂളി. “*നല്ലൂര്‍'" എന്ന 
ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചാണു” വിവാഹം നടന്നതു”. 
സംബന്ധരും പത്തിയും ശിവസന്നിധിയിലെ 
ത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂടെ എല്ലാവരും 
ക്ഷേത്രത്തിലേഗ്ക്ണു വന്നു. സംബന്ധര്‍__ 
*“ നാതനേ ! നല്ലൂര്‍ മേവും പെരുമണനമ്മതേ 
ഉന്‍പാദ മെയ്‌ നീഴല്‍ ചേരും പരുവം ഈതു"" 
എന്ന പാടി. ഉടനെ, 
* “നീയും നിന്‍ തുണെൈവിയും മണത്തിനൈക്കാണ 
വന്താരും എന്‍പാല്‍ ഇപ്പേരൊളിയില്‍ വത്തു 
ചേരുങ്കഠം.' " 
എന്ന ഒരശീരീരി കേട്ടു. ഒരു തേജഃപുഞ്ജം 
പ്രത്യക്ഷമായി. അതു ശിവജ്യോതിയിലേന്റ്റു 
ലയിച്ചു. എല്ലാവരും അപ്രത്യക്ഷമായി. അന്നു 
ജ്ഞാനസംബന്ധക്കു” 16 വയസ്സ പ്രായമായി 
രുന്നു. 


[ത്തി 
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ഡിസംബര്‍ 


ഈശ്വരന്‍ - വിവിധവീക്ഷണങ്ങളില്‍ 


തുളസീധരന്‍, കോട്ടുക്കല്‍ 


സത്യദശിയുടെ മുമ്പില്‍ മാറിയൊളിക്കുന്ന 
പ്രപഞ്ചനിഗുഡതഷ്ക്കു” അടിസ്ഥാനമായും, മനു 
്യന്‍െറ ജന്മകമ്മങ്ങളടെ നിയാമകനായും 
വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്ന ഈശ്വരനെ പാശ്ചാത്യരും 
പരരസ്ത്യരും എങ്ങനെ ദശിക്കുന്നു എന്നാണീ 
വിടെ വിചാരം ചെയ്യുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍െറ 
അസ്തിത്വത്തെ അന്വേഷിക്കലും വിവിധ 
തത്ത്വങ്ങളിലൂടെ ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തിസംവി 
ധാനത്തെ നോക്കികാണല്ം നമ്മെ ശ്രേയസ്സറി 
ലേഗ്ണ്റ നയിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ അനാദികാലം മുതല്‍ സങ്കല്പിക്കു 
കയ്യം വിശ്വസിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ഭയ 
പ്പെടുകയും ചെയ്തുപോരുന്ന ശക്തിവിശേഷ 
മാണു” ഇശ്വരന്‍. സൃഷ്ടിവിന്യാസപരവും, 
സ്ഥിതിനിമ്മാണസ്വരൂപവും, സംഹാരശക്തി 
സ്വരൂപവുമാണു'” ഇരശ്വരന്‍. 


മനുഷൃനില്‍ ഈശ്വരവിശ്വാസം രൂഡമൂല 
മാകാന്‍ പ്രധാനകാരണം ദുഃഖനിവാരണത്തി 
നുള്ള അവന്‍െറ ആഗ്രഹമാണെന്നു പറയപ്പെ 
ട്ടന്നു. ജീവിതം ദുഃഖസങ്കലമാണു്‌. മനുഷ്യ 
ഹൃദയം ചഞ്ചലമാണു”. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ 
ബാഹ്യങ്ങളും ആഭ്യന്തരങ്ങളമായ . അനേകം 
ദുഃഖത്ങഠം ഉണ്ടു”. അതൊഴിവാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
എന്നതു” മനുഷ്ൃസ്വഭാവമാണു”. ദുഃഖങ്ങഠം 
ആശയെ നശിപ്പിക്കും. അതിനൊരത്താണി 
കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ആരും ശ്രമിക്കും. അപ്പോം 
പ്രാകൃതമനുഷ്യനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
അവന്‍െറ കഴിവിനപ്പുറം, . വസ്കൃസ്ഥിതികളെ 
കൈകായ്യംചെയ്യുന്ന സകലതിനേയും, അവന്‍ 
ആരാധിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെ ആഗ്രഹ 
സഫലീകരണത്തില്‍ ഇദശ്വരവിശ്വാസം ഉറച്ചു 
വന്നു. പലവിധത്തിലുള്ള വ്രതങ്ങഠം, പുജം 
വഴിപാടുകയം എന്നിവ ഉണ്ടായിവന്നതു” ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌. ക്രിസ്മു അന്ധരുടെ അന്ധത്വം 
മാററിയതും ബധിരക്കു കേഠംക്കാന്‍ സാധ്ൃതയു 
ണ്ടാക്കിയതും, ഈ രീതിയില്‍ ദൈവവിശ്വാസം 


വളത്തിയെടുക്കാനാണു'. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കുബജഷ്ക്കു 
മോക്ഷം നലച്ലി ശരീരസരന്ദയ്യം വരുത്തികൊട്ടേ 
ത്തതു” ഈ അത്ഥത്തില്‍വേണം കാണാന്‍. 


എന്തായാലും ദൈവവിശ്വാസം എങ്ങനെ 
വന്നുവെന്നതിനെക്കാഠം പ്രധാനം അതു” ഇന്നു? 
എത്രത്തോളം സ്വീകായ്യവും യുക്തൃനുസ്ൃതവു 
മാണെന്നുള്ളതാണു'. ഈശ്വരന്‍െറ മുല്യം 
എന്തെന്നും എവിടേയെങ്കിലും അതിനു മൂല്യ 
ചൃതി വന്നിട്ടണ്ടോ എന്നും അന്വേഷിക്കേ 
ണ്ടതു” ആധുനിക മനദഃശാസ്ത്രുജ്ഞന്‍െറ കടമ 
യാണു്‌. അന്ധവിശ്വാസജടിലമായ അബദ്ധ 
ധാരണകളില്‍നിന്നും മനുഷ്യനെ മുക്തനാക്കി 
ജഗന്നിയന്താവിന്‍െറ സവിധത്തിലേഷ്ക്കു്‌ തിരി 
ചുവിടുകയാണു” അവന്‍ ചെയ്യേണ്ടതു". 

സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ആശയത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, അറിയപ്പെട്ടിട്ടുള്ള എല്ലാത്തിലും 
വെച്ചു്‌ ഉത്തമം ഈശ്വരസങ്കല്പം അത്രെ. 
അത്തറു കെട്ടുറപ്പും മഹത്ത്വവും മറെറാരു ഭാവ 
ന്തം ഇല്ല. മറെറാന്നു” അതുപോലെ ഉണ്ടാകാ 
ത്തേടത്തോളംകാലം അതു” മിഥ്യയാണെന്നു"” 
ധരിക്കുന്നതിലും നല്പതു” തഥ്യയെന്നു” കരുതു 
ന്നതാവും. മതം പലവിധവിശ്വാസങ്ങളുടെ 
സങ്കലനമാണു”. എങ്കിലും അതു” ഇന്നും എന്നും 
ആദരിക്കപ്പെടുന്നു. അതിന്‍െറ ആന്തരഘടനന്്ും 
മാററമില്പ. എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും അച്ചുതണ്ടു” 
ഈശ്വരനാണല്ലോ. 


ഇശ്വരസജല്ലങ്ങഥം 


ഈശ്വരന്‍െറ അടിസ്ഥാനസത്തഗ്്ണുള്ള സജം 
ല്ലങ്ങഠം നിരവധിയാണ്ട്‌. പ്രാകൃതവും, വനാന്ത 
രങ്ങളില്‍ വേട്ടയാടി കഴിഞ്ഞിരുന്നതുമായ 
പ്രകൃതജനതയുടെ അപരിഷ്കൃതങ്ങളായ സങ്ക 
ല്ൃങ്ങഠംമുതല്‍ ആധുനികമനുഷ്യന്‍െറ യുക്തിവാദ 
പരങ്ങളം , അതേസമയം കൂടുതല്‍ യഥാത്ഥങ്ങളു 
മായ വിശ്വാസങ്ങഠംവരെയുള്ള വിവിധ ഇരശ്വ 
രസങ്കല്പങ്ങളുടെ പട്ടിക എടുത്താല്‍ ഒരു കായ്യം 
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വ്യക്തമാകും: അതിനു്‌ അനുക്രമമായ ഒരു വളച്ചു 
യയണ്ടായിരുന്നുവെന്നു". ഈ വളര്‍ച്ച മാനസിക 
തലത്തിലും ബഹിരംഗതലത്തിലും ഉണ്ടായി 
ട്ടണ്ട്‌. ചരിത്രപരമായ ഒരു സത്ൃമാണിതു”. 


ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു” പഠിക്കുമ്പോഠം പല 
വിധവീക്ഷണങ്ങളിലൂടെ അതിനെ നോക്കി 
കാണാം. മനുഷ്യമനസ്സില്‍ സങ്കല്പരൂപമായി 
പ്രതിഫലിക്കുന്ന ഇരശ്വരന്‍ മനുഷ്യരൂപാവ 
ലംബിയാണു”. ശാരീരികവും മാനസികവു 
മായ ഭാവങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരനിലും ദര്‍ശി 
ക്കുന്നു. ഇരശ്വരന്‍െറ ഛായകരഠയംക്കു” മനുഷ്യന്‍ 
അവന്‍െറ രൂപം കൊടുക്കുന്നതിലും അവതാര 
ങ്ങഠം മനുഷ്യബോധരൂപത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനി 
ക്കുന്നതിലും ഈ തത്ത്വസംഹിതയാണു” അടി 
സ്ഥാനം. വ്യക്തി സ്വന്തം മതാനഭൂതിയിലൂടെ 
മാത്രം ഈശ്വരനെ സജല്ലിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ 
ശാരീരികഗുണങ്ങഠം ഈശ്വരനില്‍ ആരോപി 
ക്കുന്ന രീതിക്കു” ഇംഗ്ലീഷില്‍ ആന്‍ത്രോപോ 
മോര്‍ഫിസം എന്നാണു” പറയയന്നതു'. 


പില്ല്ാലത്തു്‌ ഈ പ്രവണതയെ കഠിന 
മായി ചോദ്യംചെയ്തു. പാഠരാണികകാലത്തും 
ആധുനികകാലത്തും ഇതുണ്ടായി. സെനോ 
ഫെനീസ്സ്‌ എന്ന ഗ്രീക്കു” ദാശനികകവി 
യൂറോപ്പിലും, രാമായണത്തില്‍ പ്രകീത്തിത 
നായ ജാബാലിമഹഷി ഭാരതത്തിലും ഇത്തരം 
വിശ്വാസത്തെ എതിത്തവരാണു്‌്‌. ആധുനിക 
തയിലേന്റ്റു വന്നപ്പോഠം മതാനുഭൂതിയിലുള്ള 
വൃക്തിനിരസനരൂപം ഇസ്സാംമതം അംഗീ 
കരിച്ചു. ആരാധനാലയത്തില്‍, വ്ൃക്തിരൂപ 
ത്തിലുള്ള വിഗ്രഹപൂജ ഉപേക്ഷിക്കുകയും, 
ഈശ്വരന്‍ ഒരു രൂപത്തിലും ഒതുങ്ങുന്നവന 
“ല്ലെന്നും അവര്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ചെയ്തു. 
പക്ഷേ ഈ തത്ത്വം അതിനുമുമ്പുതന്നെ ഹിന്ദു 
തന്‍െറ ആദശമായി അംഗീകരിച്ചുിരുന്നു. 
അതാണല്ലൊ അദ്ധൈതത്തിന്‍െറ പൊരുഠം. 


ഈശ്വരനെ മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ ആരാധി 
ക്കുന്നതു” തെറേറാ ശരിയോ എന പ്രശം 
പ്രധാനമല്പ. എന്തെന്നാല്‍ ഇശ്വരന്‍ എന്ന 
പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം എന്തെന്നും, ഈശ്വരനെ 
ക്കുറിച്ചു” മനുഷ്യന്‍ എന്താണു” വിചാരിക്കുന്ന 
തെന്നും. ചിന്തിച്ചാല്‍ രണ്ടിനും ഒരേ രീതിയിലു 
ആള സമാധാനമല്ല കിട്ടുന്നതെന്നു മനസ്സിലാകും. 


ഈശ്വരന്‍ എന്ന പദം പ്രയോഗിക്കു 
സ്പേം സജംല്പിക്കുന്ന അത്ഥം ഇതാണു: നീതി 


ഈശ്വരന്‍ .. വിവിധവീക്ഷണങ്ങളില്‍ 
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മാനും പ്രകൃതൃതീനും, ലോകത്തിന്‍െറ മേല്‍ 
നിയന്ത്രണമുള്ളവനും മനുഷ്യരുടെ കമ്മങ്ങഠംക്ക 
നുസരിച്ച്‌" ഫലം പ്രദാനംചെയുന്നവനാണെ 
കിലും മനുഷ്യരെ കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു 
മോചിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ളവനും സവ്വജ്ഞനും 
സവ്വശക്തനുമായ സ്ഗുണസ്വരൂപനാണു” ഈശ്വ 


രന്‍. പരമപുരുഷനാണദ്ദേഹം. ജഗത്തിന്‍െറ 
ആദിമൂലവും, ഓങ്കാരപ്പ്പൊരുളം, സ്വയ്ഭൂവും, 
അപരിമേയനും, ശാശ്വതനും, സമ്പണ്ണനും 


സകലകല്യാണഗുണനിധിയും, സവ്വകാരുണി 
കനും, ജഗത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാര 
കാരകനുമാണ്‌ ഈശ്വരന്‍. 


ആധുനികസങ്കല്പങ്ങളെ നിഷ്യഷ്ടമായി 
വിശകലനം ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരു കായ്യം വൃക്ത 


മാകുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ അനുഭവസമ്പത്തിന്‍െറ 
ഉടമസ്ഥനാണു” ഇശ്വരന്‍. സുഹം, നന്മം 
നീതി, ദയ മുതലായ അടിസ്ഥാനപരവും 


ധാമ്മികവുമായ സകലമുല്ൃയത്ങഠംക്കും നില 
നില്ല,” നല്‍കുന്നതു” ഈശ്വരനാണ്‌. അഭിലഷ 
ണീയമായ എല്ലാ മൂല്യങ്ങളുടേയും മുത്തിമദ 
ഭാവമാണ്‌ ഇരശ്വരന്‍. ലോകത്തിലുണ്ടാകുന്ന 
സകല സുഖങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാനം ഇരശ്വര 
നാണ്‌. സത്യസ്വരൂപനാണദ്ദേഹം. സജ്ജ 
നങ്ങംക്കു൦ അനുഗ്രഹദായകനായ ഈശ്വരന്‍ 
ദുജ്ജനങ്ങഠാക്കും ഭയങ്കരനാണു”, ദുര്‍ഗ്രാഹ്ൃ 
നാണു”, ശിക്ഷനല്‍കുന്നവനാണു?. ദുഷൃശിക്ഷ 
ണത്തിന്‌ ഈശ്വരന്‍ ഭീഷണരൂപം കൈക്കൊ 
്ളന്നു. ശിഷ്ടന്മാക്ക്‌' അദ്ദേഹം സ്നേഹസ്വരൂപ 
നാണു. മുനിമാരുടെ മുമ്പില്‍ ഈശ്വരന്‍ സരമൃ 
നാണു, കരുണാവാരിധിയാണു്‌. നരഹരി 
രൂപത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുകാണുന്ന ഭീഷണരൂപം 
ഇത്തരത്തിലാണു* നോക്കികാണേണ്ടതു”. 
ഹിരണൃകശിപുവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഉഗ്രമൃത്തി 
യായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട ഭഗവാന്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ശാന്തസ്വഭാവനായിരുന്നുവല്ലെഠ. 


ഗാഡമായ തത്ത്വവിചിന്തനത്തിലൂടെ 
ഈശ്വരസകങ്കംല്പത്തിന്‍െറ പശ്ചത്തേലത്തിലുള്ള 
പരമതത്ത്വത്തെ ആദ്യമായി കണ്ടറിഞ്ഞതു” 
ഭാരതീയരാണു്‌. വേദങ്ങളില്‍ ചിതറിക്കിട 
ക്കുന്ന തത്ത്വവിചിന്തനങ്ങഠംക്കു” ഐകരൂപ്യം 
പരിപുള്്റമായും സിദ്ധിക്കുന്നതു”" ഉപനിഷത്തു 
കളിലാണു”. മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിശക്തി 
എവിടെവരെ ചെല്ലും എന്നതിന്‍െറ പ്രതൃക്ഷ 
നിദര്‍ ശനങ്ങളാണു്‌ ഉപനിഷത്തുകടം. മനുഷ 
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നില്‍ രൂഡമൂലമായി പതിഞ്ഞു” കിടക്കുന്ന 
ഈശ്വരവിശ്വാസത്തെ, സംശയത്തിന്‍െറ 
കണികപോലും മാററി പരമസത്ൃത്തിന്‍െറ 


പ്രകാശത്തിലെത്തിക്കുകയത്രേ ഉപനിഛത്തു 
കം. തത്ത്വവിചിന്തനത്തിലൂടെ ജീവാത്മപര 
മാത്മബന്ധം കണ്ടറിഞ്ഞു” ഈ അസ്തിത്വത്തെ 
ഉപനിഷത്തുകാഠം സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ചാശ്ചാത്യയസമല്ലങ്ങം 


ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള പൊതുസങല്ലങ്ങ 
ണു? ഇതുവരെ പറഞ്ഞതു”. എല്ലാ ഉല്‍കൃഷ്ട 
ഗുണങ്ങളുടേയും വിളനിലവും എല്ലാ പ്രകൃതി 
ശക്തികളുടേയും മൂത്തിമദ്‌ഭാവവുമായ ഈശ്വര 
നെ പാശ്ചാതൃരായ പല ചിന്തകരും വൃത്യ 
സ്ുങ്ങളായ വീക്ഷണങ്ങളിലൂടെ നോക്കിക്കാ 
ണാന്‍ ശ്രരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

* “ഈശ്വരന്‍ ബുദ്ധിപൂവ്വകമായ നന്മയും വി 
ശ്വവ്യാപകമായ സൌന്ദര്യവും, അനശ്വരസത്യ 
വുമാണു'.ജീവാത്മപരമാത്മബന്ധത്തീല്‍ പരമാ 
ത്മാവാണു” ഈശ്വരന്‍. "" എമേഴ്‌സനന്‍െറ അഭി 
പ്രായമാണിതു൦. സത്യം സൌന്ദര്യം, നന്മ ഇതി 
ന്‍െറ മൂല്യങ്ങഠം ഈശ്വരനില്‍ പുള്സ്റമായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. (പ്രേറേറാ).സത്യസ്വരൂപനും, സരന്ദര്യ 
മുത്തിയയം നന്മയുടെ ആകരവുമാണീശ്വരന്‍ എന്ന 
പൌരസ്ത്യമതത്തോടു” ഇതു“ ചേന്നുവരുന്നു. 

സ്വയം അചഞ്ചലനും എന്നാല്‍ മററുള്ള 
എല്പാ ചലനങ്ങഠംക്കും ഹേതുഭൂതനുമാണീശ്വരന്‍. 
(അരിസ്റ്റോട്ടില്‍) കാന്‍റ്‌ ഈശ്വരനെ ഒരു 
പരമധാമ്മികനായിട്ടു” വിഭാവനചെയ്കു. ഈശ്വ 
രന്‍ ജൈവസ്വരൂപനാണെന്നു” ബര്‍ഗ്‌സണ്‍ 
സമത്ഥികച്ചു. ദുര്‍ജേഞയവും, ദുരൂഹത തിങ്ങി 
യതുമായ ആദിമൂലമാണു ഇരശ്വരന്‍ എന്നു്‌ 
സ്റെന്‍സര്‍ പറഞ്ഞു. 

പാശ്ചാതൃചിന്തകര്‍ ഇരശ്വരനെ പരിമി 
തിക്കു വിധേയനാക്കുന്നു. പാഠരസ്ത്യചിന്തകര്‍ 
ഈശ്വരനെ അപരിമേയനാക്കുന്നു. 

ഈശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെ സ്ഥാപിക്കു 
വാന്‍ മൂന്നു യൃക്തികളാണു” എല്ലാവരും അവ 


തരിപ്പിക്കുന്നതു”. അതിങ്ങനെ ക്രോഡീ 
കരിക്കാം__ 


3 സത്വമീമാംസാപരം: 
മനുഷ്യമനസ്സിന്‍െറ വ്യകോീണ്ണുങ്ങളായ 
സങ്കല്പങ്ങഠാംക്ക്‌ അടിസ്ഥാനമായി നില്ലുന്ന 


ഡിസംബര്‍ 


തത്ത്വചിന്തനമാണിതു". നമുക്കു” ഏററവും പരി 
പുണ്ണുമായ ഒരു സത്തയെ സങ്കല്പിക്കാന്‍ കഴിയും. 
ആ സത്തു” അസ്തിത്വമില്ലെങ്കില്‍ അതു” പരി 
പുള്റണുമാണെന്നു സങ്കല്പിക്കുകവയു.പ്രപഞ്ചബോ 
ധത്തിന്‍െറതന്നെ നിലനില്‍പും സാക്ഷാത്‌? 
കാരവും ആ വസ്തപൃസത്തയെ ആശ്രയിച്ചുത്രേ. 
അങ്ങനെ ജഗത്തിന്‍െറ അസ്തിത്വബോധം 
ഈശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വത്തിന്നു്‌” തെളിവായി 
ത്തീരുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിന്നു ഉണ്മയും പ്രകാശ 
വും നല്‍കുന്ന ആ ബോധസത്തയെ ഈശ്വരന്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. ചിന്തകനായ സാര്‍ത്രി പറ 
യുന്നു, ““ഈശ്വരനില്ലങ്കില്‍ ഇരശ്വരകല്ലിതമായ 
പ്രകൃതിയുമില്ല. പക്ഷേ പ്രകൃതിയുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ടു്‌” ഈശ്വര൯മുണ്ടു്‌."” മനുഷ്യന്‍െറ അസ്തി 
ത്വംതന്നെയാണ്‌ ഈശ്വരന്‍െറയും അസ്തിത്വ 
ത്തിന്‌ നിദാനം. 
8 സൃഷ്ടിയിയമശാസ്രരപരം: 

ഒരു വസ്തു നമ്മഠം അനുഭവിക്കണമെങ്കില്‍ 
അതിനു കാരണമുണ്ടാകണം. അന്ത്യത്തോട 
കൂടിയ കാരണങ്ങളുടെ അനന്തമായ ഒരു പരമ്പര 
യൃക്തിവിരുദ്ധമാണു. അന്തൃത്തോടുകൂടിയ കാര 
ണങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും ആദ്ൃത്തിനു 
പിന്നില്‍ അനാദിയായ മറെറാന്നുണ്ടാവണം. 
അതിനെ പ്രഥമകാരണമെന്ന്‌ വിളിക്കാം. 
സ്വയം ഭൂവായതിനാല്‍, സ്വയം ഇളക്കുപ്പെടാ 
ത്തവനെന്നും മററുള്ള വസ്തുക്കളുടെ ചലനത്തിനു, 
കാരണഭൂതനായവനെന്നും വിളിക്കാം. ഇതുത 
ന്നെയാണു” ഈശ്വരന്‍. 


8 ഉദ്ദിഷ്ടാനുഗുണക്രിയാപരം 


ഒരു വസ്തു ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍, അതുണ്ടാ 
ക്കാന്‍, കുറഞ്ഞ പക്ഷം അതു” വിഭാവനചെയ്യം 
നെങ്കിലും ഒരാള വേണം. (ഒരു വാച്ചു നിമ്മി 
ക്കാന്‍ ഒരാഠം ആവശ്യമാണു്‌. _.പായ്റ്റല്‍) പ്രപ 
ഞ്ചം ഏതെങ്കിലും കാരൃയബോധത്തില്‍ അധി 
ഷ്ലിതവും, സൌന്ദര്യവും സത്യവും തുലനകൃതൃന॥ി 
ദ്ലായുമുള്ള ഒരാത്മാവിനാല്‍ വിരചിതവുമാണു”. 
പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്കു പിന്നില്‍ സുചിന്തിതമായ 
ഒരു ദൃശ്യമുണ്ടു്‌. വ്യക്തമായ നിയമവും, സത, 
നിഷ്ടമായ ക്രമവും സഞ്ചരണത്തില്‍ സ്ത്ൃറഷ്ട 
മായ മാഗ്ലവുമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സവ്വശക്തി 
യായ ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ സ്ൃഷ്ടമായതാ 
ണു്‌ ലോകം. ഏതോ ഉദ്ദിഷ്ടാനുക്രിയ ഇതി 
ന്‍െറ പിന്നില്‍ ഉണ്ടെന്നു്‌” വൃക്തം. 
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ഈശ്വരവിശ്വാസം._.ഭാരതത്തില്‍ 


ഇദശ്വരവിശ്വാസം ഭാരതീയരില്‍ വളരെ 
പണ്ട മുതലേ രൂഡമൂലമായിട്ടുണ്ടു”. വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികടം പറഞ്ഞതുപോലെ ഒരു വ്യക്തി 
യോ, ഒരു സമൂഹമോ സൃഷ്ടിച്ചതല്പ ഹിന്ദുമതം. 
അതു” വനാന്തരങ്ങളില്‍ നിദിദധ്യാസനനിരത 


രായിക്കഴിഞ്ഞ മഹഷിമാരുടെ ശ്രദ്ധാരൂപ 
മായ ചിന്തയില്‍നിന്നു” ഉദ്‌ഭൂതമായതാണു”. 
ആദിദ്രാവിഡരുടെ ഈശ്വരന്‍ ആയിരുന്നു 


ശിവന്‍. തങ്ങാഠം കണ്ടതില്‍വെച്ചു" ഏററവും 
ഉയന്ന സ്ഥലം__ഹിമാലയം അവര്‍ ശിവന്‍െറ 
ആസ്ഥാനമാക്കി. എല്ലാവരുടെയും അമ്മയാ 
ക്കി കല്ലിച്ച പാവ്൮ൃതിയെ മാമലയുടെ അരുമ 
ത്തയ്യലാക്കി ശിവന്‌ വേളികഴിച്ചുകൊടുത്തു. 
തങ്ങഠം കണ്ടിട്ടുള്ളതില്‍വെച്ചു” ഏററവും നല്പതും 
(്രചന്ദ്രക്കല, മാന്‍) ഏററവും ഭയങ്കരവും (ഗംഗ 
സപ്പുങ്ങഠം) ആയ വസ്തൂക്കഠം ശിവനു അലങ്കാ 
രമാക്കിക്കൊടുത്തു. ഇതില്‍നിന്നും ഒരു കായ്യം 
മനസ്സിലാക്കാം, ഭയത്തില്‍നിന്നും രക്ഷിക്കുന്ന 
വനും; ആനന്ദം കൊടുക്കുന്നവനുമായിരുന്നു അവ 
രുടെ  ഇരശ്വരന്‍. അവര്‍ പ്രതിമാരാധകരുമാ 
യിരുന്ന. ശൈവമതമായ ഈ ഏകദേവതാവി 
ശ്വാസം, ക്രമേണ ആര്യസംസ്കരണത്തോടെ 
ബഹുദേവതാവിശ്വാസമായി മാറി. ഇന്ദ്രന്‍, 
അഗ്നി, വരുണന്‍ തുടങ്ങിയവരായിരുന്നു ദേവ 
ന്മാര്‍. തുടന” ഏകേശ്വരമതമായി ആരാധന 
രൂപം കൊണ്ടു. ഏകേശ്വരമതത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
പ്രതിനിധിയാണു: പ്രജാപതി. മററു" ഏകേശ്വ 


രവാദമതങ്ങളില്‍നിന്നു” ഭിന്നമാണു* വേദങ്ങ 
കിലെ ഏകേശ്വരവാദം. മററു മതങ്ങളില്‍ 
ഏകേശ്വരവാദം വെറും മതപരമായി ഒതുങ്ങു 


മ്പോഠം വേദങ്ങളിലെ വാദം തത്ത്വചിന്താപര 
മാണു”. ഒരു സാമാന്യവല്ലരണതത്ത്വമാണു? 
ഇശ്വരന്‍ എന്നു” അതില്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നു. വെറു 
മൊരു സത്തമാത്രമാണതു്‌. ഈ തത്ത്വത്തെ 
യാണു്‌ ബ്രഹ്മമെന്നു പറയ്യന്നതു”; ആത്മാവും 
ഇതുതന്നെ. 

ഭാരതീയ ദശനങ്ങളെല്പാം ഈ സങ്കല്പത്തെ 
വിശ്വസിക്കുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍െറ നിലനില്ലി 
നെ പാടേ നിഷേധിക്കുന്ന ചാവ്വാകമതംമുതല്‍ 
ഈശ്വരന്‍െറ പരിപുണ്ണ അസ്തിത്വത്തെ വിശ്വ 
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സിക്കുന്ന അദ്വൈതം വരെയുള്ള പല ദശനങ്ങ 
ഉളം ഇവിടെ വളുന്നു പന്തലിച്ചിട്ടുണ്ട. സാംഖ്യം 
ഈശ്വരനെപ്പുററി മൂകത അവലംബിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍ അവക്കു” ചിത്‌ശക്തി മാത്രമാകുന്നു . 
പ്രകൃതിയേയും പുരുഷനേയും സാംഖ്യം അംഗീ 
കരിക്കുന്നു. പില്ല്ലാലത്തെ അദ്വൈതത്തോട്ട” 
ചേന്നു്‌ പുരുഷന്‍, ബ്രഹ്മമായി വ്യാഖ്യാനിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌”. ജൈനര്‍ ഒരു ഇശ്വരനില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നില്ല; മോക്ഷവും പരലോകവുമുണ്ടു”. 
ജീവനാണ്‌ അവക്കു പ്രധാനം. എന്നാല്‍ ജീവാ 
ത്മാവിന്‍െറ അത്യച്ചാവസ്ഥയാണല്ലോ ഈശ്വ 
രന്‍ എന്ന ബോധത്തെ അവര്‍ മറഗ്ക്റുകയാണു'ചെ 
യ്യുന്നതു”്‌. തീത്ഥംകരന്മാരുടെ ജീവന്‍ മാത്രമേ 
അവരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ പരിപുണ്ണുജീവനായിട്ടുള്ള. 


ദുഃഖാകുലവും ക്ഷണചഞ്ചലവുമായ ലോക 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരനെ ബുദ്ധമതവും ദര്‍ശിക്കുന്നില്ല. 
ന്യായദശനത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍ ആത്മാവായി 
ഉരുത്തിരിയുന്നു. അതു” എല്ലാവരിലും സംസ 
ക്തമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ മനുഷ്യാത്മാവില്‍നി 
ന്നും അതിനെ വേര്‍തിരിക്കാന്‍ അവര്‍ പരമാ 
ത്മാവു” എന്നു” വിളിച്ചു. അവര്‍ ഈശ്വരനെ 
പ്രപഞ്ചനൃഷ്ടിയില്‍ മാത്രം ഒതുക്കിനിത്തി. 
അവരുടെ ഈശ്വരന്‍ അവസാനം പരമാത്മാ 
വില്‍ ലയിക്കുകയാണു്‌. യോഗദശനത്തില്‍ 
ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം ആവിഷ്ണരിച്ചിട്ടണ്ട”. പാ 
തഞ്ജലയോഗപ്രകാരം ഇരശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തിസംഹാരകനല്ല; വെറുമൊരു പുരുഷന്‍മാത്രം; 
വിശിഷ്ടപുരുഷന്‍ മാത്രം. 


ശങ്കരനില്‍ എത്തുമ്പേഴേറ്റ്റും ഇശ്വരന്‍െറ 
ഉപാസനഗ്്കു” പ്രാമാണ്യം വരുകയും ജീവാത്മ 
പരമാത്മബന്ധം സ്ഥാപിക്കപ്പെടുകയം ചെയ്തു, 
ആദിശങ്കരന്‍ പോലും ഈശ്വരനെ മായാവലയി 
തനായി കണ്ടു. യൃക്തിചിന്തകളിലൂടെ ഈ രീതി 
യില്‍ എല്പാമാണ്‌ ഈശ്വരപഠനം നടന്നതെങ്കി 
ലും ജനങ്ങഠം ഈശ്വരവിശ്വാസം നൂററാണ്ടുക 
ളായി താലോലിച്ചുവന്നു. വിവേകഠനന്ദസ്വാമി 
കഠം യുക്തിബോധത്തോടെ മതനവീകരണം 
നടത്തി അതുറപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈശ്വരവി 
ശ്വാസം യുക്തിവാദികളുടെ ചിന്തകഠംക്കതീത 
മായി വളരുകയാണ്‌; ഇനി വളരുകയും ചെയ്യം. 
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കുട്ടികളോട്ട; 


ഡിസംബര്‍ 


ഡ്രഹ്‌ളാദന്‍ 


സ്വ പ്രഭാനന്ദസ്വാമി 


അതിവിശിഷ്ടമായ മനുഷ്യജന്മത്തെക്കുറി 
കു” നാം അഭിമാനിക്കാറണ്ടല്ലോ. എന്താണി 
തിന്‍െറ വിശിഷ്ടതഗ്ണു കാരണം? മനുഷ്യനു 
ജീവിതത്തില്‍ ഒരു ഉത്‌കൃഷ്ടലക്ഷ്യമുണ്ടെന്നതു 
തന്നെ. ആ ലക്ഷ്യത്തെ ശാശ്വതസുഖമെന്നോ 
മോക്ഷമെന്നോ ഇരശ്വരദശനമെന്നോ ഒക്കെയു 
ള്ള പേരുകഠംകൊണ്ടു വ്ൃവഹരിക്കാറുണ്ടു". 
പക്ഷിമൃഗാദികഠംക്കും മനുഷ്യക്കം ഇന്ദ്രിയതപ്പ 
ണത്തിലുള്ള പ്രീതിയും ലോകവ്യവഹാരങ്ങളം 
സമാനമാണ്‌. എന്നാല്‍ മോക്ഷത്തിനും ഈശ്വ 
രദശനത്തിനും സത്യദശനത്തിനും മററുമുള്ള 
അഭിലാഷവും അതിനെപ്പററി ചിന്തിക്കാനുള്ള 
കഴിവും മനുഷ്യക്കേ കാണുന്നുള്ള. ആഹാരം, 
നിദ്ര, ഭയം, മൈഥുനം എന്നിവ സകലപ്രാണി 
കാക്കും സമാനമാണെന്നും ബുദ്ധിവ്യാപാരമാ 
ണു” മനുഷ്യന്‍െറ ഉത്‌ കൃഷ്ടതഷ്ക്കു കാരണമെന്നും 
സുവിദിതമാണ്‌”. ഈ ബുദ്ധിവ്യപോരംകെൊ 
ണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ നശ്വരമായ ലോകസുഖങ്ങളെ 
ത്തള്ളി അനശ്വരമായ ശാശ്വതാനന്ദമാണു ജീവി 
തലക്ഷ്യമെന്നുറപ്പിച്ചു. ഇക്കാര്യം ഉപനിഷത്തു 
കളം ശാസ്ത്രങ്ങളും പുരാണേതിഹാസങ്ങളും നാ 
നാപ്രകാരത്തില്‍ ചച്ചചെയ്തറപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. സാ 
ധാരണജനങ്ങഠംക്ക്‌” വൈദികവും ശാസ്ത്ര്രീയവു 
മായ ചച്ചകഠം സുഗ്രഹമല്പ, ആകഷ്കവുമല്ല. പ 
ക്ഷേ അതുകൊണ്ടു സത്യം മറിച്ചാകയില്പല്ലേ. 
സാധാരണക്കാരെയും സത്യം ഗ്രഹിപ്പിക്കണം. 
അതു” അവക്കു സുഗ്രഹവും രുചിക്കുന്നതും ആയ 
തരത്തില്‍ ആയാല്‍ കൂടുതല്‍ നന്നായിരിക്കു 
മെന്നു കരുതി പ്രാചീനാചായ്യന്മാര്‍ പുരാണ 
ങ്ങഠം എന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു. വേദപ്രതി 
പാദിതങ്ങളായ സനാതനസത്യങ്ങളെ കഥാ 
രൂപേണ പ്രതിപാദിച്ചു” അവയ്യെപ്പററിയും 
ഉതകൃഷ്ടമായ മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചും സാധാരണ ജനങ്ങളെ ബോധവാ 
ന്മാരാക്കലാണു്‌ പുരാണങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം. പതി 


നെട്ടു മഹാപുരാണങ്ങളും പതിനെട്ട്‌” ഉപപരാ 
ണങ്ങളം പ്രസിദ്ധങ്ങളാണ്‌. സുപ്രസിദ്ധമായ 
ശ്രീമദാഭാഗവതത്തിലെ പ്രഹ്ലാദന്‍െറ കഥയാ 
ണു ഇവിടെ പറയാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. 
അസുരകല ചക്രവത്തിയായി വാണിരുന്ന 
ഹിരണൃകശിപുവിന്‍െറ നാലാമത്തെ സന്താന 
മാണു പ്രഹ്ലാദന്‍. ആ ബാലന്‍ ജന്മനാതന്നെ 
ഭഗവദാഭക്തനായിരുന്നു. 


നാമൊന്നു നിനസ്റും ദൈവം മറൈറാന്നു 
വിധിഷ്ക്കും, എന്നാണല്ലോ ചൊല്ലു”. തന്‍െറ 
അനുജനായ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍െറ ഘാതകനാണു്‌ 
വിഷ്ണുവെന്ന കാരണത്താല്‍ വിഷ്കുഭഗവാന്‍െറ: 
പരമവൈരിയായിത്തീനന ഹിരണ്യകശിപു. 
ആ അരക്കന്‍ ത്രിലോകങ്ങളെയും സ്വാധീന: 
ത്തില്‍വെച്ചു” ദേവശത്രുവായി ദേവന്മാക്കു 
പേടിസ്വപ്പമായി കഴിഞ്ഞ അവസരത്തിലാ 
ണു” അനുജനായ ഹിരണ്യാക്ഷനു്‌ വരാഹരൂപി 
യായ വിഷ്ണുവില്‍നിന്നു്‌ മരണം സംഭവിച്ചതു്‌. 
ഹിരാണ്യയാക്ഷന്‍െറ മരണത്താല്‍ ദുഃഖസാഗര. 
ത്തില്‍ മുഴുകിയ ജ്ഞാതികളെ, ദേഹത്തിന്‍െറ 
യും ജീവിതത്തിന്‍െറയും നശ്വരതയെക്കുറിച്ചും 
ദേഹിയായ ആത്മാവിന്‍െറ അനശ്വരതയെക്കു. 
റിച്ചും ഒരു പ്രാജ്ഞനെപ്പോലെ സംസാരിച്ചും 
സാത്ത്വനപ്പെടുത്തിയശേഷം വിഷ്ണുവിനെ ജയി 


ക്കാനും പററുമെങ്കില്‍ സംഹരിക്കാന്‍തന്നെയും: 
ഒരുങ്ങിപ്പറപ്പെട്ടു ഹിരണ്യകശിപു. പക്ഷേ 
തനിക്കുപ്പോഴതിനു കഴിവില്ലല്ലോ എന്ന: 


തന്‍േറടക്കുറവു ഹിരണ്യകശിപുവിനുണ്ടായി.. 
എങ്കിലും തപപസ്സകൊണ്ടും വരപ്രസാദം കൊണ്ടും 
തന്‍െറ ശക്തി വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ ഹിരണൃകശിപു 
ഉറച്ചു. എല്പാത്തരത്തിലുള്ള ശക്തിയയം തപസ്സു 
കൊണ്ടു വഭ്ഥിപ്പിക്കാമെന്നതു സത്യംതന്നെ. ആ. 
ശക്തി വിവേകമില്ലാത്തവക്കു വന്നചേന്നാല്‍ 
അതു ലോകത്തിനാപത്തു വരുത്തിവെഷ്ണുമെന്നു 
്ളതിനുദാഹരണമായിത്തീനു ഹിരണ്യകശിപു. 
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ഹിരണ്യകശിപു ക്ഷിപ്ര പ്പസാദിയായ ബ്രഹ്മാ 
വിനെ പ്രസാദിപ്പിക്കാനാഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” 
കഠോരതപസ്സില്‍ ഏപ്പെട്ടു; അന്നപാനാദികളും 
ലോകസുഖങ്ങളെല്ലാംതന്നെയും വെടിഞ്ഞു. 
സ്വഭായുയയം ഗടിണിയുമായിരുന്ന കയാധുവി 
നെയും സന്താനങ്ങളെയും മററു ജ്ഞാതികളെയു 
മൊക്കെ മറന്നു” ഏകാന്തനിഷ്യയോടെ തപസ്സി 
ലേപ്പെട്ട അയാഠം. ദീഘകാലത്തെ തപസ്സു 
കൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മാവു പ്രീതനായി ഹിരണ്ൃയകശി 
പുവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ട. ഹിരണ്യ 
കശിപുവിന്‍െറ ആഗ്രഹപുത്തി വരുത്തുവാന്‍ 
താന്‍ തയ്യാറായി വന്നിരിക്കുന്നുവെന്നും ഇഷ്ട 
തുള്ള വരം ആവശ്യപ്പെടണമെന്നും ബ്രഹ്മാവു" 
ഹിരണ്യകശിപുവിനോടട പറഞ്ഞു. തനിക്കു 
മരണമുണ്ടാകരുതെന്നാണു” ഹിരണൃയകശിപുവി 
ന്‍െറ ആഗ്രഹം. പക്ഷേ അതു നേരിട്ടു ചോദി 
ച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മാവു” ഒഴിവുകഴിവു പറഞ്ഞെങ്കിലോ 
എന്നു സംശയിച്ചു” തന്‍െറ ആഗ്രഹം മറെറാരു 
തരത്തിലാണു ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സമക്ഷം അവ 
തരിപ്പിച്ചതു്‌: ”“വിധാതാവേ, എനിഷ്ക്കു്‌ അങ്ങ 
യുടെ സൃഷ്ട്രിയില്‍പ്പെട്ട ഒന്നിനെക്കൊണ്ടും മര 
ണം സംഭവിക്കരുതു”. ദേവനോ മനുഷ്യനോ 
അരക്കനോ പക്ഷിമൃഗാദികളോ എന്നെ കൊല്ല 
രുതു”. ജീവനുള്ളതും ജീവനില്ലാത്തതുമായ ഒന്നി 
നെക്കൊണ്ടും എനിക്കു മരണമേപ്പെടരുതു”. 
ആകാശത്തില്‍വെച്ച്ചോ ഭൂമിയില്‍വെച്ചോ, 
അകത്തുവെച്ചോ പുറത്തുവെച്ചോ, രാത്രിയിലോ 
പകലോ എനിക്കു മരണം ഉണ്ടാകരുതു.” 
ബ്രഹ്മാവു” അങ്ങനെയാകട്ടെ എന്നു വരവുമരുളി. 
സ്വാത്ഥംകൊണ്ടു വിവേകമററ മൂഡര്‍ പലപ്പോ 
ഴും തങ്ങഠം അതിബുദ്ധിശാലികളെന്നു കരുതി 
പ്പോകും. അതാണു്‌ വാസ്പവത്തില്‍ ഹിരണ്യ 
കശിപുവിനും സംഭവിച്ചതു”. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
പ്രസാദം കൊണ്ടു്‌ മദമത്തനായ ഹിരണ്യകശിപു 
തപസ്സു നിത്തി കൊട്ടാരത്തിലേഷ്ക്കു മടങ്ങി. 
തന്‍െറ തപസ്സ്കാലത്തു” ദേവന്മാരാല്‍ പിടിച്ചട 
ക്കപ്പെട്ട കൊട്ടാരവും രാജ്യവുമെല്പാം വീണ്ടെടു 
ത്തു. ദേവന്മാരെ പശുക്കുളെപ്പോലെ ബന്ധിക്കു 
കയോ ദാസരാക്കുകയോ നാട കടത്തുകയോ 
ഒളിവില്‍ക്കഴിയാന്‍ ഇടയാക്കുകയോ ചെയ്ക. 
ബ്രഹ്മാനുഗ്രഹത്താല്‍ തന്‍െറ അമരത്വത്തില്‍ 
ഉറച്ചു വിശ്വസിച്ച ഹിരണ്യകശിപു താന്‍തന്നെ 
യാണു്‌ ജഗത”പതിയായ ഈശ്വരന്‍ എന്നു പ്ര 
ഖ്യാപിച്ചു. “ “ഇനിമുതല്‍ മറെറാരീശാരനെ ആരും 
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ആരാധിച്ചുകൂടാം വിഷ്ണുഭജനം ച്ചെയ്യുന്നവര്‍ ശി 
ക്ഷാഹരാണു”. നാരായണനാമം ജപിക്കുന്നവര്‍: 
വധ്യരാണു്‌, “ഹിരണ്യായ നമഃ ' എന്നതായിരി 
ക്കണം ഇനി ഓരോരുത്തന്‍േറയും ഇഷ്യദേവതാ: 
മന്ത്രം,'' എന്ന ശാസനയും പുറപ്പെടുവിച്ചു. രാജ. 
സേവകരും സ്കൂതിപാഠകരും ഭീരുക്കളും ഈ ശാ 
സനയെ അക്ഷരംപ്രതി പാലിക്കാന്‍ പരിശ്രു. 
മിച്ചു. ഈശ്വരാരാധകരായ സജ്ജനങ്ങഠം വളരെ 
കഷ്ടത്തിലായി എന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അ 
വരുടെ ആരാധനകളെല്പാം അതൃന്തം ഗോപ്യ. 
മാക്കേണ്ടിവന്നു. ചിലപ്പോഠം ഹിരണ്യഭക്ത 
രെന്നു നടിക്കേണ്ടതായും വന്നു. ഇരശ്വരവിശ്വാ: 
സികളായവരെല്പാം മനസ്സ ചുട്ടനീറി പ്രാത്ഥി 
ചു: “ “ഭഗവാനെ, അവിടുന്നല്ലാതെ ഞങ്ങളടെ. 
രക്ഷഗ്ത്ുരേമില്പ. ലോകകണ്ടകനായ ഹിരണ്യ 
കശിപുവിന്‍െറ പിടിയിൽനിന്നു ഞങ്ങാംക്കു. 
മുക്തി തന്നു” അവിടുത്തെ പാദകമലങ്ങളില്‍ 
ഞങ്ങളെ ചേക്കേണമേ! ദീനബന്ധോ, ഭക്ത: 
വത്സലാ, അടിയങ്ങളടെ സകലവിധതാപ 
ങ്ങളം തീത്തു കാത്തുരക്ഷിക്കേണമേ!'” ദേവ 
ന്മാരുംകൂടി ഹൃദയം നൊന്തു പ്രാത്ഥിച്ചു. ഏതൊ 
രുവന്‍േറയ്യം ഉത്‌ കടമായ പ്രാത്ഥന ജഗദീശ്വ 
രന്‍ കൈക്കൊള്ളാതിരിക്കില്ല. ദുഷൃശിക്ഷണാ: 
ത്ഥം ജഗദീശ്വരനു പല നാടകങ്ങളും അഭിനയി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു”. അവിടുന്നു തന്‍െറ നാടക. 
ത്തിനു രംഗമൊരുക്കാനെന്നോണം ഹിരണ്യ. 
കശിപുവിന്‌ ഒരു സത്സന്താനത്തെ പ്രദാനം 
ചെയ്തു. ആ സന്താനമാണു' പ്രഹ്ലാദന്‍. 


ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ തപസ്സകാലത്തു” 
ഗഭിണിയായിരുന്ന കയാധുവിനെ ദേവേന്ദ്രന്‍ 
ബലാതകാരേണ പിടിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നതു 
കണ്ട നാരദമഹഷി വിവരമന്വേഷിച്ചു. ദേവ 
വിദ്വേഷിയായ ഹിരണയകശിപുവിന്‍െറ ഗഭ: 
സ്ഥശിശുവിനെ ഭയന്നാണ്‌ ദേവേന്ദ്രന്‍ ഈ 
കട്ടംകൈയ്ക്ു മുതിന്നതു”. ജനനമാത്രത്തില്‍ത്ത. 
ന്നെ ആ ശിശുവിനെ സംഹരിച്ചുകളയാനായി 
രുന്നു ഇന്ദ്രന്‍െറ ഉദ്യമം. എന്നാല്‍ നാരദന്‍െറ 
ഉപദേശമനുസരിച്ച്‌ അമരാധിപന്‍ വിവേക. 
ത്തോടെ സ്ര്്രീനിന്ദയില്‍നിന്നു പിന്മാറിയെന്നു 
മാത്രമല്പ, ഭാവിയില്‍ പിറക്കാന്‍ പോകുന്ന: 
സന്താനത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വമറിഞ്ഞു” ആ മഹാ: 
ത്മാവിന്‍െറ ആവാഥസക്ഷേത്രമായ കയാധഥുവി 
നെ പ്രദക്ഷിണംവെച്ചു്‌ നമയസ്ക്റരിക്കുകകൂടി 
ചെയ്തു. ദേവേന്ദ്രന്‍ പൊയ്ക്കൊഴിഞ്ഞു്‌, അനാഥ 
യായ കയാധുവിന്‍െറ സംരക്ഷണം നാരദമഹ 
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ഷിയാണു” നിവ്ൃഹിച്ചതു”. മാതൃസമം സ്നേഹി 
ക്കുകയയം പിതൃനിവ്വിശേഷം പാലിക്കുകയും 
ആചായ്യുനെപ്പോലെ ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശ 
ഞം നല്ലകയയം ചെയ്തതിനാല്‍ ഗഭിണിയായ 
കയാധു ദുഃഖമറിഞ്ഞില്ല. ഭത്താവിന്‍െറ പുന 
രാഗമനംവരെ ഗഭിണിയായ കയാഗു ശ്രീനാരദ 
ന്‍െറ രക്ഷയില്‍ത്തന്നെ കഴിയയകയാണുണ്ടായ 
തൂ”. ഗഭകാലത്തു” മാതാവിനു കിട്ടുന്ന രക്ഷയും 
സ്നേഹവും സംസ്റ്റാരവും പിന്നീട പിറക്കുന്ന 
കുഞ്ഞില്‍ പ്രതിഫലിക്കുമെന്നതിനു' പ്രഹ്ലാദന്‍ 
തന്നെയാണു" ഉത്തമോദാഹരണും. ശ്രീനാരദ 
ന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം കേട്ടും അനു 
സരിച്ചും ജീവിച്ച കയാധുവിന്‍െര മകന്‍ ഭാഗവ 
തോത്തമനായിട്ടാണു്‌ പിറന്നതു”. കുട്ടിക്കു 
പ്രഹ്ലാദന്‍ എന്നു പേരിട്ടു. ഈശ്വരചിന്തയല്ലാ 
രത മറെറാന്നും പ്രറ്റാദന്നു രുചിച്ചിരുന്നില. 
ചിലപ്പോഠം ഈശ്വരാവേശത്താല്‍ നിലവിളി 
ച്ചിരുന്നു, ചിലപ്പ്ോോഠം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നു, ചിലപ്പയോഠം ഉച്ചത്തില്‍ കീത്തനം പാടി 
യിരുന്നു. കളികഠംപോലും ഈശ്വചരചിന്ത ഉണ 
ത്തുന്നതേ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നുള്ള, യഥാ 
കാലം കുട്ടിയയടെ വിദ്യാഭ്യാസം നടത്താന്‍ ശുക്രാ 
ചായ്യരുടെ പുത്രന്മാരായ ശണ്ഡനെയും അമക്ക 
നേയും ഏപ്പാടുചെയ്കു. ഏതാനും നാളത്തെ പഠി 

കഴിഞ്ഞു്‌ ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ണിയെ വരുത്തി 
മടിയിലിരുത്തിക്കൊണ്ടു” വാത്സല്യത്തോടെ 
അച്ഛന്‍ ചോദിച്ചു: “ "ഉണ്ണീ മകനെ പ്രഹ്ലാദ, നീ 
ഇതുവരെ പഠിച്ചതില്‍വെച്ചു" ഉത്തമമായതെ 
ന്താണെന്നു പറയ്യ."” “ “അച്ഛാ, സദസദ്‌വിവേ 
കമില്ലാതെ അസദ്‌ വസ്തുക്കളെ ആശ്രയിച്ചു 
ദുഖിച്ചു കഴിയുന്ന മനുഷ്യര്‍ ഗൃഹമെന്നു പറയുന്ന 
പൊട്ടക്കിണറു വിട്ട്‌” കാട്ടില്‍ പോയി ശ്രീഹരി 
യെ ഭജിക്കണം എന്നതാണു ഞാന്‍ പഠിച്ചതില്‍ 
വെച്ചേററവും ശ്രേഷ്ഠമായ കാര്യം.”” തന്‍െറ 
ശത്രുവിനെ അനുമോദിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള പുത്ര 
വചനം കേട്ടു പൊട്ടിച്ചിരിച്ചുകൊണ്ടു” ഹിരണ്യ 
കശിപു ഗുരുപുത്രന്മാരെ താക്കീതു ചെയ്തു; “ഗുരു 
പുത്രന്മാരെ, ഉണ്ണിയെ ആരോ വേണ്ടാത്തതു 
പഠിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. വിഷ്ണപക്ഷപാതികഠം 
വേഷം മാറി വന്നു പ്രഹ്ലാദനെ വഴിപിഴപ്പി 
ക്കാന്‍ നോക്കുന്നുണ്ട്‌. വളരെ ജാഗ്രതയായിരി 


ക്ണെം.'” ശഗുരുപുത്രന്മാര്‍ പ്രഹ്ലാദനെ സ്വഗൃഹ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു ഗുണദോഷിച്ചു. രാജ 
കോപത്തിനിടയാക്കുന്ന ഈ വിഷ്കുപ്രീതി 


പ്രഹ്ലാദന്നു” എവിടെ നിന്നു കിട്ടിയെന്നു” അവര്‍ 
ആരാഞ്ഞു. ““സവ്വാന്തയ്യാമിയായി ഹൃദയത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


വസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ എല്ലാത്തിനേയും പ്രവത്തി 
പ്പിക്കുന്ന ഈശ്വരങ്കലേഷ്ക്കു”, ഇരുമ്പു കാന്തത്തി 
ലേണ്ററെന്നപോലെ, എന്‍െറ മനസ്സ്‌ സ്വാഭാവി 
കമായിട്ടുതന്നെ ആകഷിക്കപ്പെടുന്നു"” എന്നായി 
രുന്നു പ്രഹ്ലാദന്‍െറ മറുപടി. ശഗുരുപൃത്രന്മാര്‍ 
ഇതു കേട്ട്‌” ബാലനായ പ്രഹ്ലാദനെ ശകാരിച്ചു; 
ഭയപ്പെടുത്തി. ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ കേമ 
ത്തം വാ,്ട്രിപ്പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. ഒരു 
രാജകുമാരന്‍ പഠിക്കേണ്ട വിഷയങ്ങളെല്ലാം 
പ്രഹ്ലാദന്‍ വേണ്ടതുപോലെ ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. ഒരി 
ക്കല്‍ അമ്മയുടെ പരിലാളനം കഴിഞ്ഞു” സ്വ്വാ 
ലങ്കാരഭൂഷിതനായ പ്രഹ്ലാദന്‍ അച്ഛനെ ചെന്നു 
വന്ദിച്ചു, സംപ്രീതനായ പിതാവു” പതുനെ 
വാരിയെടുത്തു നിറുകയില്‍ മുകന്നത- പരമാനന്ദം. 
അനുഭവിച്ചു. മഹാത്മാക്കളുടെ ദശനംപോലും 
മഹത്തരമായിരിക്കെ സ്ററശനംകൂടി ഉണ്ടായാ 
ലോ? “ഉണ്ണീ, നീ ഇതുവരെ പഠിച്ചതില്‍ 
വെച്ചു” ഏററവും ഉത്തമമായതു” എന്തെങ്കിലും 
കുറച്ചു പറയു. അച്ഛന്‍ കോക്കട്ടെ."” പ്രറുറ്റാ 
ദന്‍ പറഞ്ഞു: 
ശ്രവണം കീത്തനം വിഷ്യോഃ സൂരണം പാദസേവനം 
അച്ചനം വന്ദനം ദാസ്യം സഖ്യമാത്മനിവേദനം . 
ഇതി പുംസാപ്പിതാ വിഷ്ണൂ ഭക്തിശ്ചേന്നവലക്ഷണാ 
ക്രിയതേ ഭഗവതൃദ്ധാ തനുമന്യേഗ്ധീതമുത്തമം . 
(ഭാഗവതം "7. 5. 23, 23.) 


ഈശ്വരകഥാശ്രവണം, ഭഗവന്മഹിമ കീത്തി 
ക്കല്‍, ഇരശ്വരസ്മരണം, അവിടുത്തെ പാദസേവ 
ചെയ്യല്‍, ഭഗവാനെ ആരാധിക്കല്‍, വന്ദിക്കല്‍, 
ഭഗവത്‌ കൈങ്കര്യമനുഷ്ിക്കല്‍, ഭഗവാന3ൊ 
സഖാവെന്ന സങ്കല്പത്തോടെ സാധനയനുഷ്ഠി 
ക്കല്‍, സവ്വാത്മസമപ്പുണം ഇങ്ങനെ ഒമ്പതു രത 
ത്തിലുള്ള ഭക്തി ഭഗവദപ്പിതമായി വളത്തണം 
എന്നതാണു്‌ ഞാന്‍ പഠിച്ചുതില്‍ വെച്ചേററവും 
ഉത്തമമായത്‌. "” ഇതു കേട്ട ക്രദ്ധനായ ഹിരണ 
കശിപു ഗുരുപുത്രനോടു കയത്തു: “എടാ ബ്രാഹ്മ 
ണാധമാ, നീയെന്‍െറ ഉണ്ണിയെ ഇങ്ങനെ 
വേണ്ടാതനം പഠിപ്പിക്കാനാണോ ഈ കപട 
വേഷവും കെട്ടി നടക്കുന്നതു” ?”" “മഹാരാജാവെ, 
ഇതില്‍ ഞങ്ങളെ പഴിക്കരുതേ. ഇതു ഞങ്ങഠം 
പഠിപ്പിച്ചതല്പ, ഇതു” ഉണ്ണിയുടെ സ്വയം കൃതാ 
നത്ഥമാണു”" എന്നായിരുന്നു ശണ്ഡന്‍െറ മറു 
പടി. അത്ൃന്തം കുപിതനായ ഹിരണൃകശിപു. 
അപ്പോം മകനോടു ചോദിച്ചു: “ “എടാ, നിന 
ക്കാരു പറഞ്ഞു തന്നതാണീയഭദ്രം ?”” അച്ഛാ, 
വീടുതന്നെയാണു തങ്ങളുടെ പരമപരദമെന്നു 
കരുതി ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ അയവിറക്കുന്ന 
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അജിതേന്ദ്രിയരായ പശുബുദ്ധികഠംക്കു്‌” ഈ 
വിഷയം പറഞ്ഞു കൊടുത്താല്‍ത്തന്നെ തല 
യില്‍ കയറുകയില്ല. അവക്ക്‌ ശ്രീഹരിയില്‍ 
ഭക്തിയൃയണ്ടാകാനേ സാധ്യമല്പ. ലോകസുഖ 
ഞ്ങഠം സത്യമെന്നു കരുതുന്നവര്‍ എങ്ങനെയാണു" 
ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കുക? നിഷ്കിഞ്ചനരായ 
മഹാത്മാക്കളുടെ പാദപാംസുക്കഠം വിനയാവന 
തരായി മാലിയിലണിഞ്ഞവക്കേ ഈ പരമ 
ഭാഗ്യം കൈവരൂ. '” ഇതു കേട്ട പുത്രനെ മടി 
യില്‍നിന്നു തട്ടിത്തെറിപ്പിച്ചുകൊണ്ട ഹിരണ്യ 
കശിപു പറഞ്ഞു: “ഹേ രാക്ഷസന്മാരേ, ഇവ 
നെ ഉടനെ കൊല്ലൂ. എന്‍െറ അനുജനെ കൊന്ന 
വിഷ്ണുവിനെ ആശ്രയിക്കുന്ന ഇവന്‍ അധമനാ 
ണു. പിതാവിനെ കൊന്നവനെ ഇവന്‍ അച്ചി 


ക്കുന്നു. മാതാപിതാക്കളോടുള്ള സ്നേഹം ഈ 
പിഞ്ചുവയസ്സില്‍ത്തന്നെ കൈയ്‌ വെടിഞ്ഞ 
ഇവനെ ഞാനും കൈയ്‌ വെടിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
പരപൃത്രനായാലും ഹിതം ചെയ്യുന്നവനെ ഓഷ 
ധംപോലെ കണക്കാക്കണം. എന്നാല്‍ സ്വപുത്ര 
നായാലും അഹിതം ചെയ്യുന്നവനെ രോഗത്തെ 
പ്പോലെ ശത്രുവായിക്കാണണം. ഇവനെ ഏതെ 
ചിലും തരത്തില്‍ നിങ്ങഠം ഉടനെ കൊന്നേഷ്ക്കു 
ണം.”” ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ ആജ്ഞ നിറ 
വേററാന്‍ തങ്ങളാലാവുന്ന വിധമെല്ലാം ആ 
അസുരസൈനികര്‍ പ്രയത്തിച്ചു. എന്നാല്‍ സവ്യം 
ന്തയ്യാമിയായ ശ്രീഹരിയെ ധ്യയാനിച്ചുകൊണ്ടും 
നാരായണമന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്ന പ്രഹ്ററാ 
ദന്‍ തന്നെ സ്വ്വാത്മനാ ഭഗവാനു സമപ്പിച്ചു. 
അതുകൊണ്ടു്‌” ആ അസുരഭടന്മാരുടെ പീഡനങ്ങ 
ളൊന്നും പ്രഹ്ലാദനില്‍ ലേശം പോലുമേശിയില്ല. 
കുന്തം കൊണ്ടു കുത്തിയിട്ടും വാഠംകൊണ്ട വെട്ടി 
യിട്ടും ആനയെക്കൊണ്ടെ കുത്തിച്ചിട്ടും, വന്മലയു 
ടെ മുകളില്‍നിന്നു” പഠറക്കെട്ടിലേയ്ററെറിഞ്ഞി 
ട്ടം സമുദ്രത്തിലാ,ക്ലിയിട്ടും വിഷം കുടിപ്പിച്ചി 
ട്ടം തീയിലിട്ടു ചുട്ടിട്ടും പ്രഹ്ലാദന്നു്‌ യാതൊരു 
കേടും സംഭവിച്ചില്ല. ഇത്രയെല്ലാം കഴിഞ്ഞിട്ടും 
ഒരു വാട്ടംപോലുമില്പലാതെ നാരായണനാമം 
ജപിക്കുന്ന തന്‍െറ പിഞ്ചുകുഞ്ഞിനെ നോക്കി 
ഭയപ്പെട്ട ഹിരണ്യകശിപു ചിന്താകലനായി, 
ദുഃഖത്തിലാണ്ടു മുഖവും താ,്ിയിരുപ്പായി. ആ 
പ്പേഠം ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ പറഞ്ഞു: മഹാരാജന്‍, 
അങ്ങയുടെ പുരികക്കൊടിയിളകിയാല്‍ ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡം മുഴുവന്‍ വിറയ്ക്കും. അങ്ങനെയുള്ള അങ്ങു 
വിഷാദഗ്രസ്പനാകേണ്ട കാര്യമില്ല. അങ്ങയുടെ 


പ്രഹ്ലാദന്‍ 


5൭39 


ഗുരു ശുക്രമഹഷി വരുന്നതുവരെ ഇവനെ 
ഞങ്ങഠം വരുണപാശത്താല്‍ ബന്ധിച്ചു” ഒരിട 
ത്തിടാം. പിന്നീട്‌ ഗുരുനിദ്ദേശംപോലെ വേ 
ണ്ടതു ചെയ്യാം. അങ്ങു ധൈയ്യമായിരിക്കൂ.” 
ഹിരണ്യകശിപു അതു സമ്മതിച്ചു. പ്രഹ്ലാദന്‍ 
പാശബദ്ധനുമായി; ഒരിടത്താക്കപ്പെട്ടു. അന 
ദ്ധൃയനവേളയില്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍െറ സഹപാഠികഠം 
വന്നു്‌ പ്രഹ്ലാദനെ മാനസാന്തരപ്പെടുത്താന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. എന്നാല്‍ ആ സരളഹൃദയരെ കണ്ട 
പ്പോഠം ആഹ്റാദംകൊണ്ടു മതിമറന്ന പ്രഫ്ഠാദന്‍ 
ആ ബാലന്മാരോട പറയാന്‍ തുടങ്ങി: ““ചങ്ങാ: 
തീമാരെ, മനുഷ്യരായിപ്പിറന്ന നാം, സുദുര്‍ല: 
ഭമായ ഈ ജന്മം കിട്ടിയ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ബാല്യ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഭഗവത'പ്രീതികരങ്ങളായ ധമ്മ 
ങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടണം. ഈ ജീവിതം എത്ര നാള 
ത്തേന്റ്റെന്നു്‌ ഒരു നിശ്ചയവുമില്ല. 


സവ്വാന്തയ്യാമിയായി ഓരോ ഹൃദയത്തിലും. 
അധിവസിക്കുന്ന സവ്വഭൂതസുഹൃത്തായ ശ്രീഹ 
രിയെ നിങ്ങഠം എപ്പോഴും സൃരിക്കണം. ശരീര. 
സുഖത്തിനുവേണ്ടി നാമെന്തിനു പാടുപെടണം ? 
നാമാവശ്യപ്പെട്ടിട്ടാണോ ദുഃഖം വരുന്നതു”? 
അല്ല. അതുപോലെ സുഖവും ഈശ്വരേച്ഛുയുള്ള. 
പ്പ്ോഠം വന്നുകൊള്ളം. അതുകൊണ്ടു്‌ അതിനു: 
പേണ്ടി നിങ്ങഠം ആയുസ്സു പാഴാക്കരുത്‌. ഒരു. 
മനുഷ്യന്‌ കൂടിയാല്‍ നൂറു വയ്യസ്സാണായുസ്സറ”. 
അതില്‍ അമ്പതുകൊല്ലം രാത്രികാലമാണു”. 
അജിതേന്ദ്രിയനായവന്‍ ആ അമ്പതുകൊല്ലം ഉറ 
ങ്ങിപ്പാഴാക്കുന്നു. ബാല്യകാലംതൊട്ടു്‌' ഏത്ഥ 
നും വഷം കുട്ടിക്കളികളിലും, യാവനകാലം.: 
സ്വേച്ചാചാരിയായി കാമകേളിയിലും, അവ 
സാനത്തെ ഇരുപതുവഷം ജരാഗ്രസ്പനായയം കഴി 
യത്നൂന്നു. ശേഷിച്ച അല്പകാലം ബസ്ധുമിത്രാദി 
കളില്‍ ആസക്തനഠറയി സനോഹപാശബദ്ധനാ: 
യിക്കഴിയുന്ന ഏതൊരുവന്നാണു്‌ പിന്നെ 
ഈശ്വരദശനത്തിന്നു പരി ശ്രമിക്കാന്‍ തോന്നു 
ക? കൂട്ടുകാരെ, അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങഠം ഇപ്പ്യോഠം 
ത്തന്നെ ഭാഗവതധമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ണിച്ചു തുടങ്ങ. 
വിഷയരസം കുടിച്ചു മദമത്തരായി സ്വബോധ 
മില്ലാതെ കഴിയുന്ന ഈ അസുരന്മാരുടെ സമ്പ. 
ക്൭െ ഉടനെ വെടിഞ്ഞു” ഈശ്വരാന്വേഷണത്തി 
ന്നൊരുമ്പെട്ടു. നിങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ സവ്വസ്വവും 
ശ്രീഹരിയ്ക്കു സമപ്പിച്ചുകൊണ്ടു" ഇപ്പ്യോഠം 
ത്തന്നെ നിങ്ങളുടെ ജന്മം സഫലമാക്കാന്‍ പ്രയ 
തം തുടങ്ങ. ഞാനിപ്പറഞ്ഞ കായ്യങ്ങളെല്പഠം 
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പണ്ട നാരദമഹഷി 
താണു." 


എനിഷ്ക്കുപദേശിച്ചുതന്ന 


ഇതു കേട്ട്‌ അസുരബാലന്മാര്‍ അമ്പരന്നു. 
അവര്‍ ചോദിച്ചു: “പ്രഹ്ലാദ, വീടു വിട്ട പുറത്തു 
“പോകാത്ത നിനക്ക്‌ നാരദനെ എങ്ങനെയാണു 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു” ?"" പ്രഹ്ലാദന്‍ പറഞ്ഞു: 
“അച്ഛന്‍ തപസ്സിനു പോയപ്പ്ോഠം ദേവന്മാ 
ഏടെ ആക്രമണത്തിന്നിരയായ  രാജപുരുഷ 
ന്മാരും ബന്ധുക്കളും ആത്മരക്ഷ്റ്കു്‌ ഓടി 
പ്പോയി. അപ്പോം ഒററപ്പെട്ട എന്‍െറ അമ്മ 
യെ, ഇന്ദ്രന്‍ പിടികൂടി ദ്രോഹിച്ചു. ഗഭിണി 
യായ അമ്മയുടെ ദീനരോദനം കേട്ട മനസ്സു 
ലിഞ്ഞ നാരദമഹഷി ഇന്ദ്രനെ ഈ നീചകൃത്യ 
ത്തില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു. അമ്മയുടെ 
സംരക്ഷണം മഹഷി സ്വയം ഏറെറടുത്തു. 
അച്ഛന്‍െറ തപസ്സു കഴിയുന്നതുവരെ അമ്മയെ 
മാമുനിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിക്കാന്‍ അനു 
വദിക്കുകയും ചെയ്തു. അന്നു” സ്വഗഭത്തിന്‍െറ 
ക്ഷേമത്തിന്നും സുഖപ്രസവത്തിന്നും വേണ്ടി 
എന്‍െറ അമ്മ നാരദമഹഷിയെ ഭക്തിയോടെ 
പരിചരിച്ചു. അന്നു്‌” നാരദമഹഷി അമ്മയ്ക്കു” 
ആത്മജ്ഞാനമുപദേശിച്ചു. ഗഭസ്ഥനായിരുന്ന 
എന്നെയും കൂടി ഉദ്ദേശിച്ചായിരുന്നു ആ ഉപ 
ദേശം. ദേവഷിയുടെ ആ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
അതെല്ലാം ഇപ്പോഴും എനിക്കോമ്മയുണ്ടു”. 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുന്നപക്ഷം നിങ്ങഠം 
കം ശ്രേയസ്സ്സണ്ടാകും; തീച്ച. അതുകൊണ്ടു” 
സുഹൃത്തുക്കളെ, നിങ്ങഠം ഒട്ടും അമാന്തിക്കാതെ 
സവ്വേശ്വരനായ ശ്രീഹരിയെ സവ്വാത്മനാ ശര 
ണം പ്രാപിക്കുവിന്‍. ഹരിഭജനത്തിനു? വണ്ണാ 
ശ്രമാദിഭേദങ്ങളോ ദേവാസുരയക്ഷഗന്ധവ്വകി 
ന്നരാദിജന്മങ്ങളോ ഒന്നും ഗണിക്കേണ്ടതില്ല. 
ശ്രീഭഗവഠനില്‍ ഏകാന്തഭക്തി സമ്പാദിച്ചു 
സവ്ൃത്ര ജഗദീശ്വരനെ ദശിക്കലാണു” ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമപ്രയോജനം. 


അസുരബാലന്മാര പ്രഹ്ലാദന്‍െറ ഉപദേശ 
ഞ്ങളില്‍ മുഴുകിയതിനാല്‍ ശഗുരുപുത്രന്മാരുടെ 
നിദ്ദേശങ്ങഠം അവക്കു തിരസ്റ്റരിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ശണ്ഡാമര്‍കന്മാര്‍ വിവരം ഹിരണ്യകശിപു 
വിനെ അറിയിച്ചു. കുപിതനായ ഹിരണൃക 
ശിപു പ്രഹ്ലാദനെ വരുത്തി ചോദിച്ചു: “ “എടാ 
കുരുത്തം കെട്ടവനെ, ബ്രഹ്മവിപ്ലൂമഫഹേശ്വര 
ന്മാരേയയം ദേവന്മാരേയും ത്രിലോകത്തേയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍- 


വിറപ്പിക്കുന്ന എന്നെ നീ ആരുടെ ബലം 
കണ്ടിട്ടാണെടാ ധിക്കരിക്കുന്നതു ?"? 


““അച്ഛാ, ഇപ്രപഞ്ചത്തിലെ, സവ്വചരാ 
ചരങ്ങളെയും സ്വാധീനത്തില്‍ വെച്ചിരിക്കുന്ന 
വനാണ്‌” എന്‍െറ ബലം; എന്‍െറ മാത്രമല്ല, 
അച്ഛുന്‍േറയും ബലം അവിടുന്നുതന്നെ. കാല 
സ്വരൂപനും സ്വ്വാന്തയ്യാമിയയമായ ആ ജഗദീ 
ശ്വരന്‍തന്നെയാണു” ശരീരേന്ദ്രിയ മനസ്സുകളുടെ 
പ്രേരകശക്തി. ആ ത്രിഗുണാധീശന്‍തന്നെ ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു രക്ഷിച്ചു സംഹരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അച്ഛുന്‍ അച്ഛന്‍െറ ഈ ആസുര 
ഭാവം വിട്ട മനസ്സിനെ സമനിലയിലാക്കണേ. 
സമനില വിട്ട വഴി തെററിനടക്കുന്ന മനസ്സ 
തന്നെയാണു്‌” ഒരുവന്‍െറ ശത്രു. അങ്ങനത്തെ 
മനസ്സിനെയും തദാശ്രിതമായ കാമാദിരിപുക്ക 
ളെയും ജയിക്കാത്തയാഠം പത്തുദിക്കും കീഴടക്കി 
യെന്നു പറയുന്നതില്‍ എന്തത്ഥമാഞുള്ളതുഴ?”? 


* “എടാ ഭാഗ്യം കെട്ടവനെ, നിന്‍െറ മരണ 
മടുത്തതുകൊണ്ടാണു നീ ഇങ്ങനെ പുലമ്പുന്നതു”. 
ഞാനല്ലാതെ വേറൊരീശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍ എവി 
ടെയാണെടാ അവന്‍? ”* 


* “അച്ചു, ഈശ്വരന്‍ സവ്വവ്യാപിയായതി 
നാല്‍ എഞ്ങും തിങ്ങി വിളങ്ങുന്നു." 


“എങ്കില്‍പ്പിന്നെ എന്തുകൊണ്ടാണെടാ 
ഈ തൂണില്‍ കാണാത്തതു” ?"" 


* “അവിടേയും കാണുന്നുണ്ടല്ലോ, അച്ഛ" 


* “എടാ മായാ, നിന്‍െറ തല ഞാനിപ്പോടം 
കൊയ്യുമെടാ. നിന്‍െറ ഹരി നിന്നെയൊന്നു 
രക്ഷിക്കുന്നതു കാണട്ടെ. ”” എന്നു പറഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടു ഹിരണ്യകശിപു മുഷ്ടി ചുരുട്ടി അടുത്തുകണ്ട 
ശൂണില്‍ ആഞ്ഞിടിച്ചു. തൂണ്ട പിളന്൯. ഉത്തര 
ക്ഷണത്തില്‍ ത്രൈലോക്യം മുഴങ്ങുമാറൊരു ഗര്‍ 
ജ്ജനത്തോടെ ഒരു ഭീകരരൂപം ഹിരണ്യകശിപു 
വിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട; തല സിംഹ 
ത്തിനന്‍േറതു, ഉടല്‍ മനുഷ്യന്‍േറതും. ഹിരണ്യ 
കശിപു ആദ്യമൊന്നു ഭയപ്പെട്ടു. എങ്കിലും 
പിന്നീട ധൈയ്യമവലംബിച്ചു ഗദയെടുത്തുകൊ 
ണ്ട്‌ നരസിം ഹമൂത്തിയോടു യുദ്ധത്തിനുചെന്നു, 
നരസിംഹമൂത്തി ഗദ തട്ടിത്തെറിപ്പിച്ചു” ഹിര 
ണൃകശിപുവിനെ പിടിച്ചു മടിയില്‍കിടത്തി 
വാതില്‍പ്പടിയില്‍ ഇരുന്നു. സമയം സന്ധ്യ. 
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ന൬ൃസിംഹം നഖങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ഹിരണൃകശിപു 
വിനന്‍െറ വയറുകീറി കുടല്‍മാലയണിഞ്ഞു, 
രുധിരപാനംചെയ്കു. ഹിരണ്യകശിപു വാങ്ങി 
യ വരങ്ങംംക്കൊന്നും ഭംഗം വരുത്താതെതന്നെ 
ഭഗവാന്‍ ദുഷ്ടസംഹാരം നടത്തി. നൃസിംഹമൂര്‍ 
ത്തി തന്‍െറ ഭക്തനെ ദ്രോഹിച്ചവനെ വകവരു 
ത്തിക്കഴിഞ്ഞിട്ടം ഉഗ്രകോപനായിത്തന്നെ നി 
ലകൊണ്ടു. ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാക്കൊന്നും നൃസിം 
ഹത്തെ സമീപിക്കാന്‍ പോലും ധൈയ്യമുണ്ടായി 
ലഖ. അവര്‍ ഭക്കോത്തമനായ പ്രുറ്റാദനെ നര 
സിംഹസവിധത്തിലേഷ്ണുയച്ചു. ആ ഭക്തോത്തം 
സം നൃസിംഹത്തെ അഭിവാദ്യംചെയ്ത പ്രണമി 
കൂ. ഭക്തസ്സുശമേററ ന൬ൃസിംഹം മഞ്ഞുപോലെ 
തണുത്തു. പുഞ്ചിരിപൊഴിച്ചു തലോടിക്കൊണ്ടു 
പ്രഹ്ലാദനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അഭിീഷ്ടവരങ്ങഠം 
ആവശ്യപ്പെടാന്‍ കല്ലിച്ചു. 

* “യാ പ്രീതിരവിവേകാനാം വിഷയേഷ്വനപായിനീ 
ത്വാമനുസ്മരതസ്സാ മേ ഹൃുദയാന്മാപസ്പ്പതു. "' 
വിഷയബുദ്ധികളടെ ഉള്ളില്‍ ഭോഗ്യവസ്തക്കഠം 
നിരന്തരം വിളങ്ങുന്നതുപോലെ അങ്ങയെ സൂരി 
ക്കുന്ന എന്‍െറ ഹൃുദയകമലത്തില്‍ അവിടുത്തെ 


ല്‍ ആഴം ഇന്ത്യാ റേഡിയോവിന്‍െറ അനുവാദത്തോടുകൂടി 


പ്രഹ്ലാദന്‍ 


9൭] 


പാദപദ്‌മങ്ങഠം എന്നെന്നും കാണുമാറാകേണമേ. 
* പ്രഹ്ലാദാ, നിയിനിയും വരം ആവശ്യപ്പെട്ട. "” 


* “യദി രാസീശ മേ കാമാന്‍ വരാംസ്പ്വം വരദഷ്ഭ 
കാമാനാം ഹൃദ്യസം രോഹം ഭവതസ്തു വൃണേ വരം." 


ഭഗവാനെ, അവിടുന്നു കനിഞ്ഞു? എനിക്കു വര 
മരുളന്നെങ്കില്‍ എന്നുള്ളില്‍ വരം ചോദിക്കാനാ 


ഗ്രഹമില്പാതാക്കിയാലും.”” 
നെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍ പ്രഹ്ലാദ 
പ്രഫ്ലാദന്‍മുലം ഹിരണ്യ 
കശിപു ഉയംപ്പെടെയുള്ള ഇരുപത്തൊന്നു തലമുറ 
യം കൂടി അന൯ുഗൃഹീതമായി എന്നു” ഭഗവാന്‍ 
അരുളുകയും ചെയ്തു. പിന്നെ ഭഗവാന്‍ അന്ത 
ഭാനം ചെയ്തു. പ്രഹ്ലാദന്‍ ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാ 
രുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ അസുരകലചക്രവത്തി 
യായി വാഴിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്ത. 


മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം നേടാ 
നുള്ള ഉത്തമോപായം ഭഗവദാഭക്തിയാണു'. 
ഭക്തി ഈശ്വരനിലുള്ള പരമപ്രേമമാണു”. അതു” 
അമൃതസ്വരൂപവുമാണു്‌. ഈ ഭക്തിക്കു മകുടോ 
ദാഹരണമാണു' ശ്രീ നാരദശിഷ്ൃനായ പ്രഹ്റാ 
ദന്‍െറ ചരിതം. 


പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നതു” ക 





വിദ്യാനികേതനം 


കാവില്‍ പി. കെ. അച്യാതന്‍ 


കറ വാരുന്ന സംസ്റ്റാരക്കുറ തീത്തൊരു കാതലായ 
തിറമോടെ വിളങ്ങുന്ന “മറ” വിദ്യാനികേതനം . 1 


അവിടെച്ചെന്നു നേടേണ,മറിവെന്നുമുണര്‍ന്നു നാം 
പറയും മൊഴിയില്‍ കമ്മതവിയില്‍ നിറയും വിധം. 2 


തിന്മ നീക്കാന്‍ നന്മ നേടാന്‍ കലൃഷങ്ങളകന്നിടാന്‍ 
ഉണ്മമാത്രം വളത്തീടാന്‍ ജന്മസാഫല്ല്യമാന്നിടാന്‍ . [ 


അറിവിന്നാലയം പുകാതറച്ചിവിടെ മേവുകില്‍ 
* തറ'യില്ലാതേതില്‍ നമ്മഠം “ നിറമാളിക' തീത്തിട്ടം . 


മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ തനിസ്സ്സൌധമുയത്തുവാന്‍ 
അതിന്‍െറ ശാശ്വതാനന്ദമ്മതില്‍നിന്നാസ്വദിക്കുവാന്‍. 5 


പ്രയത്നമെന്നും ചെയ്യേണം സ്വയമാത്മാത്ഥമായ” സദാ 
അറിവൊന്നും നേടിടാത്ത വെറിയന്‍ മൃഗതുല്പ്യനാം. 6 


പ്രപഞ്ചമാം മഹാഗ്രന്ഥം തുറന്നെങ്ങും കിടക്കവെ 
അപശ്രുതിയില്‍ മാഴ്‌ കാതെ നറും വിജ്ഞാനമുള്ണുണം . 7 
അറിവേലാത്ത മത്ത്ൃന്മാക്കിരുളാണിഹ ജീവിതം 
ഇരുളില്‍ കണ്ണു കാണില്ല; പരമന്ധത വന്ധ്യത! 8 


൭൭൧ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ശേഷസ്മപച്ചയം 
വ്യാഖ്യാതാവും" : 

കല്‍പ്പുഴ ദിവാകരന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌”. 
പ്രസാധകര്‍ : തന്ത്രവിദ്യാപീഠം, ചൊവ൮്൮വനൂ൪. 


പേജ്‌. 320.30 വില: 18. രൂപ. 


ക്ഷേത്രസംസ്ത്ാരം ഹൈന്ദവസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ഒരു 
അവിഭാജ്യഘടകമാണു*. ഹൈന്ദവസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ 
നിലനില്ലിനും വളര്‍ച്ചയ്ക്കും ക്ഷേത്രങ്ങഠം നിസ്സ്റാരമല്പാ 
ത്ത പദം വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; പ്രത്യകിച്ചും കേരളത്തില്‍ . 
ഒരു കാലത്തു” ഭാരതീയരുടെ ധാമ്മികവും സാമുദായിക 
വും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വളച്ചഷ്ണ്കു? ക്ഷേത്രങ്ങഠം നല്‍കി 
യിട്ടുള്ള സംഭാവന അതിമഹത്തായിരുന്നു . 


ഒരു സാധാരണ ശില്പമല്പ ഹിന്ദുവിന്‍െറ ക്ഷേത്രം . 
ക്ഷേത്രഗണിതമാതൃകയില്‍ തന്ത്രമന്ത്രയന്ത്രനിബദ്ധമായ 
ക്ഷേത്രശില്പം ദേവന്‍െറ ദിവൃഭാതികശരീരത്തെത്തന്നെ 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നതാണു”. പ്രതിഷ്യാകാരനന്‍െറ 
തന്നെ ജീവചൈതന്യത്തിലൊരംശത്തെ ഇതില്‍ പ്രതീ 
ഷ്രരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ചൈതന്യത്തിന്‍െറ നിലനില്ലി 
നാവശ്യമായ നിത്ൃയപൂജകളും, ഉത്സവങ്ങളും, കലശ 
ഞ്ങളം മററും പ്രാചീനാചായ്യന്മാര്‍ സംവിധാനം ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടു”. ഇവയെല്ലാം വേണ്ടരീതിയില്‍ നിലനിത്തീ 
ഒക്കാണ്ടപോവുന്നതില്‍ അടുത്തകാലംവരെ നാം നിഷ്ഠ 
ഷിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രാചാരങ്ങളെ സംരക്ഷീ 
ചുകൊണ്ടുപോന്നിരുന്നവര്‍ അടുത്തകാലത്തു” ഉപജീവ 
നാത്ഥം അനൃജീവിതവൃത്തികഠംക്കിറങ്ങിയതോടെ 
ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ ദുരദശയാരംഭിച്ചു. തന്ത്രം പഠിഷ്ക്കാനാളി 
ല്ലാത്ത നിലയായി . പൂജയറിയാത്ത പൂജാരിമാര്‍ സര്‍വ്വ 
സാധാരണയായി . പൂജാവൃത്തി ഈശ്വരാരാധനസഷ്റ്ൂ 
പകരം ഉപജീവനമാശ്ശമായി . 


അടുത്തു കാലത്തു" സ്ഥാപിയ്ക്കുപ്പെട്ട തന്രൂവിദ്യ 
പ്പീഠത്തിന്‍െറ അശ്രാന്തപരിശ്രമം ഈ ദുഃസ്ഥിതിഷ്ക്കു* 
അല്പം അറുതി വരുത്തിയിട്ടുണ്ടു". ധാരാളം കുട്ടികളെ 
ആഗമങ്ങളിലും തന്്രങ്ങളിലും മററും വിദ്യാഭ്യാസം 
ചെയ്യിക്കുന്നതിനുപുറമെ, തന്ത്രവിദ്യാസംബന്ധമായ 
പുസ്തൂകങ്ങഠം പ്രസിദ്ധം ചെയ്യാനും വിദ്യാപീഠം 
മുന്‍കയ്യെടുത്തിരിക്കുന്നു. തന്ത്രസമുച്ചയത്തെ ആസ്തുദമഠ 
ക്കിയയള്ള “ തന്ത്രദപ്പണ'ത്തിനുശേഷം, ശേഷസമുച്ചയം 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചുകൊണ്ടു? ഒരു കനപ്പെട്ട സംഭാവനയാ 
ണു്‌ തന്രൂവിദ്യാപീഠം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ' ശേഷസമുച്ചയത്തിന്‍െറ ഒരു വ്യാഖ്യാനം 
ഇതുവരെ പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കപ്പെടിട്ടില . പ്രധാനദേവത 
കളുടെ പൂജാ-.പ്രതിഷ്യാദികമ്മങ്ങളെല്പഠം “തന്ത്രസമുച്ചയ * 


ഡിസംബര്‍ 
ത്തിലുള്ളതുകൊണ്ടാവാം ഇതുവരെ “ശേഷസമുച്ചയം 
വെളിച്ചം കാണാതിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഭദ്രകാളി , 


ചാമുണ്ഡി തുടങ്ങിയ ദേവതകളുടെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം കുറവ 
ലാത്ത കേരളത്തില്‍ “ ശേഷസമുച്ചയ'വും അപ്രധാന 
മല്പ. 

* ശേഷസമുച്ചയ'ത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാതാവു' തന്ത്രവി 
ദ്യാപീഠത്തിലെ പ്രധാനാദ്ധ്യാപകനായ ശ്രീ കല്‍പ്പ 
ദിവാകര൯ നമ്പൃതിരിപ്പാടാണു”. തന്ത്രശാസ്രത്തിന്‍െറ 
ആഴവും പരപ്പും അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഈ പുണ്യാത്മാവിനെറ 
വിനയസമ്പത്തിന്‍െറ നിദര്‍ശനമാണ്‌” അദ്ദേഹം സാ 
ധിന്ത്കൂന്നേടത്തെല്ലാം പൂവ്വസൂരികളടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുള്ളതു". ലളിതമായും 
വിശദമായും കാരൃങ്ങഠം പ്രതിപാദിക്കുന്ന പ്രസ്മൂത വ്യാ 
ഖ്യ്യാനം അല്പമെങ്കിലും തന്രപരിചയമുള്ളവക്ക* 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ സുഗ്രഹമാക്കിത്തീക്കുന്നുണ്ടു”. ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളിലെ പൂജാദിതന്ത്രക്രിയകളിലേപ്പെടുന്നവരുടെ മാത്രം 
ഉപയോഗത്തിന്നുവേണ്ടതാണെങ്കിലും തന്ത്രശാസ്രൂഗവേ 
ഷകന്മാക്കും ക്ഷേത്രോദ്ധാരണതത"പരക്കം സഹായക 
മായിരിക്കും ഇതു". 

പത്തു പേജുകളോളം നീണ്ടുനില്ലുന്ന ഒരു ശുദ്ധി 
പത്രം കൊടുത്തിട്ടണ്ടെങ്കിലും അവിടെനിന്നുപോലും 
രക്ഷപ്പെട്ട അച്ചടിത്തെററുകഠം പലതും ഉണ്ടു”. അടുത്ത 
പതിപ്പില്‍ ' ഈ കാര്യം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കുമെന്നു വീ 
ശ്വസിക്കുന്നു. ഇത്രയം സങ്കീണ്ണുമായ ഒരു വിഷയം 
വിശദീകരിയ്ക്കുാന്‍ കുറച്ചു ചിത്രങ്ങഠംകൂടി ഉണ്ടായാല്‍ 
നുന്നായിരുന്നുവെന്നും പറയാവുന്നതാണു". 


തന്ത്രത്തിന്‍െറ ശാസ്ര്രീയതയെക്കുറിച്ചു" സയയക്തി 
കും പ്രതി പാദിഷ്ക്കുന്ന വിസ്‌തൃതമായ ഒരു അവതാരിക 
ശ്ര" പി. മധേവന്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ളതു” വളരെയധികം 
വിജ്ഞാനപ്രദമായിട്ടണ്ടു”. സംസ്ക്രാരസംരക്ഷണത്തില്‍ 
സമുത്സയകരായീട്ടുള്ളവരെല്പാം ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ സസന്തേദ 
ഷം സ്വീകരിീക്കാതിരിക്കയില്ല. 


.. കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍. 


യുധിഷ്ഠിരാശ്വ മേധം 


വിവത്തനം: തേമ്പാട്ട്‌” ശങ്കരന്‍നായര്‍. 
വിതരണം: ജ്യോതി ബുക്ക്‌” സെന്‍റര്‍, തൃശ്ശൂര്‍. 


പേജ്‌ 528. വില 25 രൂപ 


വേദങ്ങളാകുന്ന കലപവ്വതങ്ങളില്‍നിന്നു” പൊട്ടി 
പ്ലുറപ്പെട്ടു”, ശിക്ഷാകല്പാദിവേദാംഗങ്ങളും ന്യായവേദാ 
ന്താദിദഗശനങ്ങളുമാകുന്ന കൈവഴികളോടൊത്തുചേന്, 
ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളാകുന്ന മഹാനദികഠം ഭാരതീയ 


19127 


സംസ്ക്ാരമഹാസാഗരത്തില്‍ വിലയിഷ്ക്കുന്ന കാഴ്ച, പുള 
കോദാഗമകാരിയായ ഒന്നാണു”. അവാചീനങ്ങളെന്നു 


പറയപ്പെടുന്ന അനന്തങ്ങളായ കാവ്യനാടകാദികഠം ആ 
മഹാസാഗരത്തിലെ കൊച്ചലകാഠം മാത്രമാണു”. ഭാരത 
സംസ്റ്റാരത്തെ പരിപുഷ്ടമാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ള രാമായണം 
ഭാരതം തുടങ്ങിയ ഇതിഹാസങ്ങളും ഭാഗവതാദി അഷ്ട 
ദശപുരാണങ്ങളും ഇന്നും അതുല്യങ്ങളും ആദരണീയങ്ങ 
ഉമായി പ്രശോഭിക്കുന്നു. പുരാണങ്ങഠാക്കെല്ലാം ഉപ 
പുരാണങ്ങളമുണ്ടു”. ഉപപുരാണങ്ങളില്‍ ഉഴംപ്പെടുത്തി 
ക്കാണുന്നില്ലെങ്കീലും യൃധിഷ്യിരാശ്വമേധം ഉപചുരാണ 
ഞ്ങളില്‍ അന്തര്‍ഗതമാണെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. ജൈമിനി 
മഹഷിയാണു*” ഇതിന്‍െറ കത്താവു'. 


ഭാരത യൃദ്ധം കഴിഞ്ഞു? ബന്ധുമിത്രാദികളുടെ നാശ 
ത്തില്‍ ശോകാകുലനായിത്തീന്ന യൃധിഷ്ഠിരന്‍ പാപ 
പരിഹാരത്തിനു” വ്യാസഭഗവാന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശമനുസ 
രിച്ചു” ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ സഹായത്തോടെ അശ്വമേധയാഗം 
ചെയ്യാന്‍ പുറപ്പെടുന്നു. യാഗത്തിനാവശ്യമായ ധനം 
ശേഖരിക്കാന്‍ ഒരു ദിഗവിജയംതന്നെ നടത്തേണ്ടി 
വന്നു. അജ്ജുനന്‍െറ നേതൃത്വത്തിലാണു” അതു” നട 
ന്നതു”. അജ്ജുനന൯ യാഗാശ്വവുമായി ഭൂപ്രദക്ഷിണം 
ചെയ്യവേ പല രാജാക്കന്മാരും പ്രളക്കന്മാരും അദ്ദേഹ 
ത്തോടേററുമുട്ടി പരാജിതരായി. യോഗേശ്വരനായ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ സഹായത്താല്‍ അദ്ദേഹം പിജയശ്രീലാളിത 
നായി, സാമന്തരാജാക്കന്മാരാല്‍ പരിസേവിതനായി 
അനന്തമായ ധനരാശിയും നേടി ഹസ്തിനാപുരത്തി 
ലേഗ്റ്റു മടങ്ങിവന്നു. അങ്ങനെ എല്ലാവരുടേയും സാന്നി 
ധ്ൃയത്തില്‍വെച്ചു” യുധിഷ്ണിരാശ്വമേധം സമംഗളം നിവ 
ഹിക്കപ്പെട്ട. ഇതാണു” ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം . 


ഇക്കഥ മഹാഭാരതത്തിലും വിസ്പൂരിക്കുന്നുണ്ടു". 
എന്നാല്‍ ജൈമിനി സ്വകപോലകല്ലിതങ്ങളായ പല 
ഉപകഥകളെക്കൊണ്ടു” പ്രതിപാദ്യത്തിന്നു മാററു കൂട്ടിയി 
ട്ടണ്ടു”. മഹാഭാരതത്തിലില്ലാത്ത വളരെയേറെ പുതുമ 
കഠം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ദശിക്കാന്‍ കഴിയും. പ്രതിപാദ്യ 
കഥകഠം ശുഷ്ണങ്ങളോ വിരസങ്ങളോ അല്ല. യുദ്ധവണ്ണ 
നകളടെ ആവത്തനം വളരെയധികമുണ്ടെങ്കിലും ഒട്ടം 
വൈരസ്യമുള്ളതായി അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. വേദാന്ത 
പ്രസംഗങ്ങം തീരെ ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. ശ്രീരാമ 
ന്‍െറ അശ്വമേധത്തെ ഇതില്‍ വിസ്മരിച്ചു വര്‍ണ്ണിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. സ്നേഹസമ്പന്നനായ ജൈമിനി സീതയെ 
അഗ്നീപ്രവേശം ചെയ്യിക്കുന്നില്പ. ആ പതിവ്രതയെ 
പുത്രന്മാരോടൊപ്പം രാമന്‍ സ്വീകരിക്കുകയാണു”. അതു 
പോലെ ദുഃശളയുടെ അഭ്യത്ഥനയനുസരിച്ചു” ജയദ്രഥ 
പുത്രനായ സുരഥനെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജീപിപ്പിച്ചതായി ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌”. ഇത്തരം വിവരണങ്ങളെല്പാം 
ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ സ്വതന്ത്രകല്പനന്ക്കു” ഉദാഹരണങ്ങളാണു". 


അറബിക്കഥകഠംപോലെ വായിച്ചാനന്ദിക്കാവുന്ന 
അസംഖ്യം കഥകരം അടങ്ങിയതാണ്‌ യുധിഷ്ണിരാശ്വ 


പുസ്പകാഭിപ്രായം 
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മേധം. പ്രതേകിച്ചും നോവലും ചെറുകഥകളും വായി 
ച്ചു രസിക്കുന്നവക്ക്‌” ഈ ഗ്രന്ഥം ഒരക്ഷയനിധിയാണു?”. 
നവീനമായ ഒരു “കഥാസരിത*” സാഗര 'മായി ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തെ വിശേഷിപ്പിക്കാം . 


ഇതിന്‍െറ വിവത്തകന്‍ പ്രസിദ്ധ സാഹിത്ൃകാ 
രനും സഹൃദയനുമായ ശ്രീ തേമ്പാട്ട ശങ്കരന്‍നായരാണു*. 
ഒരു നോവലിന്‍െറ ശൈലിയില്‍ ഇതിനെ ഇത്രയം 
സരളമായി വിവത്തനം ചെയ്തതില്‍ അദ്ദേഹം അഭിന 
ന്ദനം അഹിക്കുന്നു. ശ്രീ തേറമ്പില്‍ ശങ്കണ്ണിമേനോന്‍െറ 
വിപുലവും വിജേഞയവുമഠയ അവതാരിക ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിനൊരു അലങ്കാരമാണ്‌”. പുരാണകഥകളെ ഇപ്ര 
കാരം ഗദ്ൃത്തിലവതരി പ്പിക്കുന്നതു” ഭാഷഷ്ക്കൊരു മുതല്‍ 
ക്കൂട്ടാണു”; അനുവാചകന്മാക്കു” ഗുണപ്രദവും . 


_ കെ. കേശവന്‍നായര്‍. 


കേനോപനിഷത്തു” _ ഒരു പഠനം 


പി. ദാമോദരമേനോന്‍, പനമ്പിള്ളി വീട്ട, 
കക്കാട്‌, കാതിക്കുടം പോസ്റ്റ്‌, കൊരട്ടി. 


പേജ്‌ 72. വില രൂപ. 3 


ഉപനിഷതതത്ത്വങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കുകയാണു* 
ജനങ്ങളെ ശ്രേയസ്സ്സിലേയ്ക്കു നയിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം. 
വേദാന്തതത്ത്വങ്ങളെ സംഗ്രഹരൂപത്തില്‍ പ്രതിപാദി 
ക്ഒന്ന ഒന്നാണു കേനേഠപനിഷത്തു"”. അതിലുള്ള വിഷ 
യങ്ങളെ ഒരു ആസ്വാദനരൂപേണ അവതതരിപ്പിക്കുകയാ 
ണു്‌ ശ്രീദാമോദരമേനോന്‍ ചെയ്യുന്നതു്‌. ലളിതവും 
സുന്ദരവുമായ ഭാഷ ആക്കും ഹൃദ്യമായിത്തോന്നാവുന്ന 
താണ്‌. ചിന്മയാനന്ദസ്വാമികളടെ പ്രഭാഷണങ്ങളാ 
ണു” തനിക്കു മാഗ്ലൂദശക മായിട്ടുള്ളതെന്നു? ഗ്രന്ഥകാരന്‍ 
തന്നെ സമ്മതിക്കുന്നുണ്ട. ഉമാഹൈമവതിയുടെ കഥ 
യം അതില്‍നിന്നു പഠിക്കുവാനുള്ള ആന്തരാത്ഥവും കൊട്ട 
ത്തിട്ടുള്ളതു” വളരെ നന്നായിട്ടുണ്ട?. അവസാനം ഉപ 
നിഷന്മന്ത്രങ്ങളം അവയുടെ സാരാത്ഥവുംകൂടി കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നു. അനുവാചകന്മാക്ക മടുപ്പുകൂടാതെ രസമായി 
വായിച്ചുപോകാവുന്ന ഇത്തരം വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
എപ്പോഴും സ്വാഗതാഹങ്ങളാണു”. നല്ല കടലാസ്സു", 
നല്പ അച്ചടി ,നല്പ ബയിന്‍റ്‌, വിലമാത്രം അല്പം അധി 
കമായി എന്നു തോന്നുന്നു. ---എം. 


ശ്രിഹൃദയം _. 5. 

സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി, 

ആനന്ദകുടീരം, കന്യാകുമാരി. 
വില രൂപ _2ം 


(ഈ ഞാന്‍ ആരു?) 


പേജ്‌. 40. 


വേദാന്തത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന വിവിധവിഷയ 
ങ്ങളെ മുഴുവന്‍ ക്രോഡീകരിച്ചുകൊണ്ടു” ആത്മതത്ത്വത്തെ 
നിരൂപണം ചെയുന്ന ഒരു വിശിഷ്ുഗ്രന്ഥം. 


544 ഡിസംബര്‍ 


വാത്തകം 


ആധ്യാത്മിക അന്തര്‍യോഗം 


ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്‍യോഗം ഈ ഡിസംബര്‍ 25 മുതല്‍ 29 വരെയുള്ള തീയതികളില്‍ ഇവിടെ വെച്ചു” 
നടത്തുന്നതാണ്‌. അന്തര്‍യോഗത്തിന്‍െറ ഉദഘാടനം 24 -ാംന-ം വൈകുന്നേരം ദീപാരാധനസ്ണൂശേഷം ശ്രീമദ്‌ 
രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം നിവ്വഹിക്കുന്നതായിരിന്ക്കും 


ലാരകികവ്യവഹാരങ്ങളിലേപ്പെട്ട ക്ലേശിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികയംക്ക്‌” മനശ്ശാന്തിയും സുഖവും ലഭിക്കാന്‍ 
ഇട്ത്തിടെ ഗൃഹകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു വിട്ടൊഴിഞ്ഞു” സത്‌”സംഗത്തിലും ഏകാന്തധ്യാനത്തിലും അല്പദിവസങ്ങഠം 
ചെലവഴിക്കുന്നതിലേയഷ്റ്റു: ഒരവസരം ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു്‌ ഈ അന്തര്‍രയോഗത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ഇതില്‍ 
പങ്കുകെള്ളവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ മുന്‍കൂട്ടി വിവരം അറിയിക്കേണ്ടതും ഡി. 24-ാംനു- വൈകുന്നേരം 5 മണിക്കു"? 
ഇവിടെ എത്തിച്ചേരേണ്ടതുമാകുന്നു. അന്തര്‍യോഗം കഴിഞ്ഞു” 29-ഠംന൯- വൈകുന്നേരം എല്പാവക്കും മടങ്ങിപ്പേം 
കാവുന്നതാണു' : 

സ്ര്രീകഠംക്കു ശാരദാമന്ദിരത്തിലും, പൃരുഷന്മാക്കാ ആശ്രമത്തിലും തറ്മസിക്കുവാന്‍ സൌദകരൃമുണ്ടാ 
യിരിക്കും. താമസത്തിനുള്ള ചെലവിലേഷ്ണു” ആളൊന്നുക്കു” 30 രൂപ അടച്ചു” താമസസൌകര്യം മുന്‍കൂര്‍ ഏപ്പാടു 
ചെയ്യേണ്ടതാണു”. അന്തര്‍യോഗത്തിനു* ഇവിടെ താമസിക്കുന്നവര്‍ അതു കഴിയുന്നതുവരെ ഈ പരിസരം വിട്ട്‌ 
പുറത്തു പോകഠന്‍ പാടില്ലാത്തതും അന്തര്‍യോഗനിയമങ്ങഠം കൃതയമായി അനുസരിക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. താമസിക്കു 
വാനായി വരുന്നവര്‍ അവരവക്കള്ള ശയ്യോപകരണങ്ങഠം സ്വയം കൊണ്ടുവരേണ്ടതാകുന്നു. സ്ഥലവാസികഠക്കു” 
വീട്ടില്‍നിന്നു വന്നു പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുക്കാവുന്നതാണു' . 

ഈ വഷം വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു പ്രത്യേകം ശിബിരം നടത്തുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” ആദ്ധ്യാത്മികകാര്യങ്ങളില്‍ 

അഭിരുചിയുള്ള വിദ്യാത്ഥികരഠം കഴിയുന്നേടത്തോളം അന്തര്‍യോഗത്തില്‍ പങ്കകൊള്ളന്നതു നന്നായിരിക്കും . 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, എന്നു”, 
പുറനാട്ടുകര, 680551, തൃശൂര്‍. ആശ്രമാധ്യക്ഷന്‍. 
ഫോണ്‍: 20646 


ഒരു അഭ്യത്ഥന 


അടുത്തകാലത്തു” തമിഴ”നാട്ടില്‍ തൃശ്ലീനാപ്പള്ളി, തഞ്ചാവൂര്‍, മധുര മുതലാ. സ്ഥല 
ങ്ങളില്‍ കൊടുംങ്കാററുകൊണ്ടും അതിവഷ്‌ം കൊണ്ടും ഉണ്ടായ കെടുതികളെപ്പററി ഏവക്കും അറിവു 
്ളതാണല്ലയൊ. ജീവന്നും സ്വത്തിന്നും ഉണ്ടായ നാശനഷ്ടത്ങഠം എത്രയാണെന്നു” ഇനിയും അറി 
യാനിരിക്കുന്നതേയുള്ള. ആയിരക്കണക്കായ ജനങ്ങഠം ബന്ധുക്കഠം മരിച്ചും വീടകം നഷ്ടപ്പെട്ടും 
കഷ്ടപ്പെടുന്നു. ചേരികളില്‍ താമസിച്ചിരുന്നവരുടെ കഷ്ടപ്പാടുകഠം വിവരിക്കാവതപ്ര. സാധാ 
രണുപോലെ രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ തൃശ്ശിനാപ്പള്ളി പ്രദേശത്തു” ദുരിതനിവാരണശ്രമങ്ങഠം ആരംഭിച്ചു 
ട്ടണ്ടു്‌. കീത്തിദാനന്ദസ്വാമികളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഒരു സംഘം പ്രവത്തകന്മാര്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്ന 
വക്ക്‌” സഹായം എത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഉദാരമതികളായ പൊതുജനങ്ങളുടെ നിര്‍ലോഭമായ സംഭാവനകരഠം പണമായിട്ടോ 
സാധനങ്ങളായിട്ടോ _ കിട്ടിയാല്‍ മാത്രമേ ഈ നിഭാഗ്യവാന്മാരായ സഹോദരന്മാക്കു വേണ്ടത്ര 
സഹായം ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു” ഒട്ടുംതന്നെ താമസിയാതെ നിങ്ങളുടെ 
സംഭാവനകഠം അയച്ചുതരുവാന്‍ അഭ്ൃത്ഥിച്ചുകൊളളന്നു. ചെക്കും, ഡ്രാഫ്‌ടും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
മിഷ്യന്‍ റിലീഫ്‌, മദ്രാസ്‌ എന്ന പേരിലായിരിക്കണം. ഈ സംഭാവനകഠം ആദായനികുതി 
യില്‍നിന്നു? ഒഴിവാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നു”, തപസ്യാനന്ദസ്വാമി 
36 _ 11 _ 1977. പ്രസിഡണ്ടു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ മിഷ്യന്‍, മൈലാപൂര്‍, മദ്രാസ്‌ ._ ക. 


